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The purposes of this research were 1) to study mathematics learning achievement on 
Variation by using learning activity with K-W-D-L technique 2) to study ability in mathematical word 
problems solving on Variation by using learning activity with K-W-D-L technique and 3) to study 
students’ opinions related to learning management with K-W-D-L technique of  mathayomsuksa three 
students at Kasersart University Laboratory School, Center for Educational Research and 
Development.  
 
 The sample group was 38 mathayomsuksa three students of one classroom at Kasersart 
University Laboratory School, Center for Educational Research and Development in the second 
semester of the academic year 2012 that was selected by cluster random sampling from 7 classrooms. 
The instruments in data collection consisted of lesson plans on Variation with K-W-D-L technique, 
mathematics learning achievement test on Variation, ability evaluation forms in solving mathematical 
word problem on Variation, and students’ opinions questionnaire toward learning management with  
K-W-D-L technique. Percentage, mean, standard deviation, and t-test were used for analyzing data. 
 

The research results showed that the mathematics learning achievement on Variation by using 
learning activity with K-W-D-L technique of students after learning was higher than before learning 
and was higher than 60% at the .05 level of significance. The students had ability in the mathematical 
word problems solving on Variation at the “very good” level. Almost all students strongly agreed that 
the learning management with K-W-D-L technique was appropriate. 
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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 

การศึกษาเปนปจจัยพืน้ฐานท่ีสําคัญในการพัฒนามนุษยใหมีประสิทธิภาพ เพื่อนําไปสู
ความเจริญกาวหนาของประเทศ และเปนเคร่ืองมือในการแกปญหาทางสังคม การเมือง เศรษฐกิจ 
และวัฒนธรรม โดยมีเปาหมายเพื่อพัฒนาเยาวชนไทยใหเปนคนดี มีความสามารถ และเปนกําลัง
สําคัญในการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต ดวยเหตุนี้การจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานใหกับเยาวชนไทย
ทุกคนจึงนับวาเปนส่ิงสําคัญ ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี 3) พุทธศักราช 2553 
มาตรา 22 ซ่ึงระบุวา “การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนา
ตนเองได และถือวาผูเรียนมีความสําคัญท่ีสุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียน
สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” และมาตรา 24 ไดระบุวา “ใหสถานศึกษาและ
หนวยงานท่ีเกีย่วของ จดัเนื้อหาสาระและกจิกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ
ผูเรียนโดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ฝกทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปกปองและแกปญหา และจัดกิจกรรมใหผูเรียน
เรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกดิการใฝรูอยาง
ตอเนื่อง” นับต้ังแตการปฏิรูปการศึกษาคร้ังสําคัญของไทย เม่ือพ.ศ. 2542 ทําใหการจัดการศึกษา
ของไทยเปล่ียนแปลงไปอยางรวดเร็วในหลายๆ ดานอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน ดังนัน้จึงเปนหนาท่ี
ของครูผูสอนท่ีจะตองพยายามจัดสาระการเรียนรูและกจิกรรมการเรียนรูใหสอดคลองกับวุฒภิาวะ 
ความสนใจ และความถนัดของผูเรียน การจัดกิจกรรมการเรียนรูควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดเรียนรู
จากประสบการณจริง ใหนักเรียนไดฝกคิดและแกปญหาจากส่ิงท่ีเรียน กิจกรรมการเรียนรูตอง
ผสมผสานท้ังดานสาระการเรียนรู ดานทักษะและกระบวนการ ตลอดจนปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม 
และคานยิมท่ีดีงาม ถูกตอง และเหมาะสมใหแกนกัเรียน เพื่อใหนักเรียนมีคุณภาพและคุณลักษณะท่ี
สอดคลองตามพระราชบัญญัติขางตน 
 

คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเกี่ยวกบันามธรรมท่ีเนนการใชเหตุผล มีกระบวนการท่ีทําใหการ
พัฒนาความคิดของมนุษยเปนระบบ นําไปสูการพัฒนาในดานตางๆ ท้ังดานวิทยาศาสตร  
ดานสังคม ดานเศรษฐกจิ และดานวิชาการตางๆ คณิตศาสตรเปนกลุมสาระการเรียนรูท่ีเปน 
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พื้นฐานในการเรียนรูสําหรับกลุมสาระการเรียนรูอ่ืนๆ รวมท้ังเปนเคร่ืองมือสําคัญตอการพัฒนา 
ศักยภาพทางสมองในดานความคิด การตัดสินใจ การใหเหตุผล และการแกปญหาอยางเปนระบบ 
ซ่ึงสอดคลองกับท่ี ยุพนิ  พิพิธกุล (2539) ไดกลาวไววา คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเกี่ยวกบัความคิดโดย
มนุษยสรางสัญลักษณแทนความคิดนั้นๆ ออกมา มีการสรางกฎในการนําสัญลักษณไปใชเพื่อส่ือ
ความหมายใหเขาใจตรงกนั คณิตศาสตรจงึมีภาษาเฉพาะของตัวเองท่ีกําหนดข้ึนดวยสัญลักษณท่ี
รัดกุมและส่ือความหมายไดถูกตอง ท้ังในรูปของตัวอักษร ตัวเลข และสัญลักษณแทนความคิด 
นั้นๆ เปนภาษาสากลที่ทุกชาติทุกภาษาที่เรียนคณิตศาสตรมีความเขาใจตรงกัน คณิตศาสตรเปนวิชา
ท่ีมีแบบรูป (Pattern) ซ่ึงจะเห็นไดวา การคิดทางคณิตศาสตรนั้นจะตองมีแบบแผน ทุกข้ันตอน
สามารถหาคําตอบไดและจําแนกออกมาใหเห็นจริงได นอกจากนี้ คณิตศาสตรยังเปนวิชาท่ีมี
โครงสราง มีเหตุผล ซ่ึงเร่ิมจากเร่ืองท่ีงายไปสูเร่ืองท่ียากข้ึนตามลําดบั ดังท่ี สิริพร ทิพยคง (2545) 
ไดกลาวไววา คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีกอใหเกิดความเจริญกาวหนาท้ังทางดานวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี โลกปจจุบันเจริญข้ึนเพราะการคิดคนทางดานวิทยาศาสตร ซ่ึงตองอาศัยความรูทางดาน
คณิตศาสตร ดงัมีคํากลาววา “คณิตศาสตรเปนราชินีของวิทยาศาสตร” (Mathematics is the queen 
of science) ยิ่งไปกวานั้น คณิตศาสตรยังชวยพัฒนาใหแตละบุคคลเปนคนท่ีสมบูรณ เปนพลเมือง 
ท่ีดี เพราะคณติศาสตรชวยเสริมสรางความมีเหตุผล ความเปนคนชางคิด ชางริเร่ิมสรางสรรค  
มีระบบระเบียบในการคิด มกีารวางแผนในการทํางาน มีความรับผิดชอบตอกิจการงานท่ีไดรับ
มอบหมาย ตลอดจนลักษณะของความเปนผูนําในสังคม จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา 
คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีชวยใหมนุษยคิดอยางรอบคอบ มีเหตุผล เปนระบบระเบียบ สามารถวิเคราะห
ปญหาและสถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจําวันโดยใชสัญลักษณในการส่ือความหมายเพื่อใชใน
การคํานวณ การใหเหตุผล และการแกปญหา อีกท้ังยังชวยใหเกิดการคิดคนและพฒันาส่ิงตางๆ ให
เหมาะสมตอการนําไปใชและเขากับยุคสมัย อยางไรกต็ามในปจจุบันพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรอยูในระดับท่ีคอนขางตํ่า เห็นไดจากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติข้ันพื้นฐาน ปการศึกษา 2554 ของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ (2555) ท่ีระบุวา 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ไดคะแนนคณิตศาสตรเฉล่ียรอยละ 52.40 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ไดคะแนนคณติศาสตรเฉล่ียรอยละ 32.08 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ไดคะแนนคณิตศาสตรเฉล่ีย 
รอยละ 22.73 ซ่ึงนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 และช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 ไดคะแนนเฉล่ียวิชา
คณิตศาสตรไมถึงรอยละ 50 ถือวาอยูในเกณฑท่ีต่ํา แสดงใหเห็นวานักเรียนไทยยังประสบปญหากบั
การเรียนวิชาคณิตศาสตรเปนอยางมาก และเม่ือพิจารณาถึงสาเหตุของปญหาดานผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนไทยที่อยูในระดับตํ่า อาจมาจากหลายสาเหตุ ซ่ึงสาเหตุหนึ่ง
มาจากตัวนักเรียน ท่ีนักเรียนยังไมสามารถแกโจทยปญหาได ซ่ึงสอดคลองกับ สถาบันสงเสริมการ 
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สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2554) ท่ีกลาววา นักเรียนจํานวนไมนอยท่ีไมสามารถแกโจทย 
ปญหาทางคณติศาสตรได เนือ่งจากมีความบกพรองในการอานและทําความเขาใจโจทยปญหา  
ไมสามารถแปลความหมายโจทยไดถูกตอง ระบุส่ิงท่ีโจทยตองการทราบไมได และบอกส่ิงท่ีโจทย
กําหนดใหไมถูกตอง รวมถึงขาดความเขาใจกระบวนการหรือวิธีการแกโจทยปญหาและขาดการ
ฝกฝนในการแกโจทยปญหาอีกดวย จากปญหาขางตนครูควรใหความสําคัญกับการแกโจทยปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนและการพัฒนานักเรียนใหมีความสามารถในการแกโจทยปญหาได
อยางมีประสิทธิภาพ เม่ือพิจารณาจุดมุงหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตรพบวาไดใหความสําคัญกับการปญหา  
โดยกําหนดใหการแกปญหาเปนทักษะท่ีสําคัญและจําเปนอันดับแรกของทักษะและกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร ซ่ึงในมาตรฐานหลักสูตรและการประเมินสําหรับคณติศาสตรในโรงเรียนของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา (The National Council of Teachers of Mathematics [NCTM], 1989)  
กลาววา การแกปญหาควรจะเปนจดุเนนท่ีสําคัญในหลักสูตรคณิตศาสตร เปนเปาหมายพ้ืนฐานใน
การสอนคณิตศาสตร และเปนอันหนึ่งอันเดียวกับการเรียนคณิตศาสตร และสอดคลองกับ  
Kennedy and Tipps (1994) ท่ีกลาววา ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรท่ีเปนจุดเนนสําคัญ
ของหลักสูตรและเปนเปาหมายพ้ืนฐานในการเรียนการสอนคณิตศาสตรก็คือ การแกปญหา  
 

การแกปญหาเปนหัวใจของการเรียนคณิตศาสตรเพราะเปนการสงเสริมการใชความคิด
อยางมีระเบียบแบบแผน มีข้ันตอนและมีเหตุผล ทําใหรูจักคิดวิเคราะห สังเคราะห รูจักการตัดสินใจ
ท่ีถูกตองและฝกการเปนนกัแกปญหาท่ีดี กระบวนการแกปญหาเปนข้ันตอนท่ีสําคัญท่ีนักเรียนลง
มือกระทําเพื่อใหไดคําตอบท่ีถูกตอง (สิริพร  ทิพยคง, 2538) และวิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมี
ความสําคัญวชิาหน่ึงท่ีทําใหนักเรียนมีความคิดในการแกปญหา ครูจึงตองมีสวนชวยกระตุนให
นักเรียนคุนเคยกับการแกปญหา โดยครูควรศึกษาเนื้อหาของหลักสูตร สาระการเรียนรู มาตรฐาน
การเรียนรู แลวนํามาจดัทําแผนการจัดการเรียนรูท่ีสอดแทรกกับการแกปญหาทางคณติศาสตร ซ่ึง
การแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนกระบวนการท่ีนักเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกดิ
ทักษะข้ึนในตวันักเรียน การเรียนการแกปญหาทางคณิตศาสตรจะชวยใหนกัเรียนมีแนวทางการคิด
ท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรน ไมยอทอ และมีความม่ันใจในการแกปญหาท่ีเผชญิอยูท้ังภายใน
และภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีนกัเรียนสามารถนําติดตัวไปใชแกปญหาใน
ชีวิตประจําวันไดตลอดชีวิต (รุงฟา  จันทจารุภรณ, 2554) นอกจากนี ้การจัดกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรยงัมีเปาหมายท่ีสําคัญอีกสองประการคือ ใหนักเรียนรูจกัวิธีการคิดและมีทักษะ
กระบวนการในการแกปญหา การฝกใหนกัเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
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ในช้ันเรียนจะเปนรากฐานสําคัญท่ีนําไปสูการพัฒนาวิธีการคิดและการเสริมสรางทักษะในการคิด
แกปญหาตางๆ ในชีวิตจริงไดดยีิ่งข้ึน ดังนั้น การแกปญหาจึงเปนหวัใจสําคัญของคณิตศาสตร 
เพราะการแกปญหาทางคณติศาสตรจะชวยใหนักเรียนพฒันาศักยภาพในการวิเคราะหขอมูล ทําใหรู
ขอเท็จจริงอันเปนส่ิงสําคัญและจําเปนตอการดํารงชีวิตประจําวนัของมนุษย (สิริพร  ทิพยคง, 2536) 

 
เทคนิคในการจัดกิจกรรมการเรียนรูรูปแบบหน่ึงท่ีครูสามารถนํามาใชเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดคือ เทคนิค K-W-D-L ซ่ึง Shaw et al. 
(1997a) ไดนําเทคนิค K-W-D-L มาใชในการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร ซ่ึงพัฒนามาจาก
เทคนิค K-W-L ของ Ogle (1986) โดยเทคนิคนี้เนนการฝกใหนักเรียนคิดวิเคราะหโจทยปญหาอยาง
เปนข้ันตอน ละเอียดถ่ีถวน และทําใหนักเรียนเขาใจโจทยปญหาไดอยางชัดเจน นอกจากน้ี ยังฝกให
นักเรียนใชวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย ซ่ึงสงผลใหนักเรียนนําความรูไปใชในประสบการณตางๆ 
ในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี เทคนิค K-W-D-L ประกอบดวย 4 ข้ันตอน ดังนี ้
   
 ข้ันท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมี
อะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง 
 

ข้ันท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือโจทยใหหา 
อะไร และนักเรียนวางแผนแกปญหานั้นอยางไร 
 
 ข้ันท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ  
 

ข้ันท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุปไดวา
อยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร 
 

จะเห็นไดวา เทคนิค K-W-D-L เปนเทคนคิการสอนท่ีชวยช้ีนาํความคิด แนวทางการอาน 
และการแกปญหา อีกท้ังยังสามารถนําไปใชในการจัดการเรียนรูและเราความสนใจในการเรียนได
เปนอยางดี ทําใหนกัเรียนเกดิความตระหนักในการทําความเขาใจตนเอง เชน การวางแผน  
การกําหนดจดุมุงหมาย การตรวจสอบความเขาใจในตนเอง การจัดระบบขอมูล เปนตน เพื่อให
นักเรียนดึงขอมูลมาใชภายหลังอยางมีประสิทธิภาพ จึงมีประโยชนในการฝกทักษะการแกปญหา  
การอาน การคิดวิเคราะห การเขียนสรุป และการนําเสนอ (วัชรา  เลาเรียนดี, 2553) นอกจากนี้  
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ในแตละข้ันตอนของเทคนิค K-W-D-L สามารถใชกระตุนใหนักเรียนคิด หาขอมูล จดัลําดับ 
ความคิดในการแกโจทยปญหาอยางเปนระบบ ท่ีชวยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร โดย
สงเสริมใหนักเรียนไดวิเคราะหโจทยปญหา และจัดลําดบัความคิดอยางเปนระบบ ชวยทําใหเขาใจ
โจทยปญหาไดอยางชัดเจน เพื่อไดมาซ่ึงคําตอบตามท่ีตองการ ซ่ึงสอดคลองกับท่ี นยิม เกยีทาทราย 
(2548) ไดกลาวถึง เทคนิค K-W-D-L วาเปนเทคนิคการจดัการเรียนรูท่ีชวยกระตุนใหนักเรียนคิด
วิเคราะหเกีย่วกับกระบวนการแกโจทยปญหาอยางเปนข้ันตอน ทําใหนักเรียนแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรไดอยางถูกตอง พรอมท้ังสามารถนําไปประยุกตกับการแกปญหาในสถานการณตางๆ 
ในชีวิตประจําวันไดอยางมีประสิทธิภาพ และจากการศกึษาของ Shaw et al. (1997a) ท่ีได
ทําการศึกษา เร่ือง การเรียนแบบรวมมือในการแกโจทยปญหาในวิชาคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค               
K-W-D-L กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ผลปรากฏวา นักเรียนท่ีเรียนโดยใชวิธีการเรียนแบบ
รวมมือและใชเทคนิค K-W-D-L ในการแกปญหามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวา
นักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ รวมถึงมีความสามารถในการทํางานรวมกนั สามารถใชเหตุผลในการ
อธิบายไดดกีวา และมีเจตคติทางบวกตอการเรียนมากข้ึน นอกจากนี้ พิมพาภรณ  สุขพวง (2548)  
ไดศึกษา เร่ือง การพัฒนาผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรเร่ือง โจทยปญหาเศษสวน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวธีิสอนแบบรวมมือกันแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
รวมกับเทคนิค KWDL ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอวิธีสอนแบบรวมมือกันแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
รวมกับเทคนิค KWDL พบวานักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก  
และเสาวนีย  บุญแกว (2553) ไดทําการศึกษา เร่ือง การศกึษาความสามารถในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค 
K-W-D-L ผลปรากฏวา นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง ภาคตัดกรวย 
โดยคะแนนเฉล่ียท้ังหมดอยูในเกณฑในระดับด ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังเรียนสูง
กวากอนเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวาเกณฑ 60% ซ่ึงจาก
การศึกษาของนักการศึกษาที่กลาวมาขางตนแสดงใหเหน็วา เทคนิค K-W-D-L เปนเทคนิคการ
จัดการเรียนรูท่ีสงเสริมความสามารถในการแกปญหารูปแบบหนึ่งท่ีเนนใหนักเรียนจัดลําดับ
ความคิดในการแกโจทยปญหาอยางเปนระบบและเปนข้ันตอนท่ีนําไปสูการไดมาซ่ึงคําตอบท่ี
ตองการ  
 
 สําหรับสาระการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ประกอบดวย การแปรผันตรง การแปรผกผัน 
และการแปรผันเกี่ยวเนื่อง ซ่ึงถือเปนพื้นฐานในการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับท่ีสูงข้ึนและ 
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วิชาอ่ืน โดยเร่ืองการแปรผันสามารถนําไปใชในวิชาฟสิกสเร่ือง มวล แรง กฎการเคล่ือนท่ี  
โมเมนตัม หรือใชในการคํานวณเกีย่วปริมาตรของกาซกับอุณหภูมิและปริมาตรของกาซกับ 
ความดันในวชิาเคมี และประกอบกับสาระการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน สวนใหญเปนโจทยปญหา
จึงจําเปนท่ีนักเรียนตองใชทักษะและกระบวนการในการแกปญหาเขามาชวยในการแกโจทยปญหา 
ซ่ึงการแกปญหาเปนหัวใจสําคัญของการเรียนวิชาคณิตศาสตร ดังนั้น ถานักเรียนจัดลําดับความคิด
ในการแกปญหาไดอยางเปนระบบจะสงผลใหนักเรียนสามารถแกโจทยปญหาไดถูกตอง จาก
เหตุผลท่ีกลาวมาขางตนทําใหผูวิจยัสนใจนําเทคนิค K-W-D-L มาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
เร่ือง การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรและความสามารถใน
การแกโจทยปญหาของนักเรียนใหเปนระบบมากยิ่งข้ึน รวมถึงยังเปนแนวทางในการพัฒนาการ
เรียนการสอนคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

การวิจยัในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
 

1. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจดักิจกรรม 
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  

 
2.  ศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  

 
3.  ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง            

การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  

 
2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2555 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 38 คน ท่ีไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster random 
sampling) จากจํานวนหองเรียนท้ังหมด 7 หองเรียน ซ่ึงการจัดหองเรียนแตละหองเปนแบบคละ
ความสามารถ โดยจัดใหนักเรียนท่ีมีความสามารถเกง ปานกลาง และออนอยูในหองเรียนเดยีวกัน 
 

3. สาระการเรียนรูท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้คือ เร่ือง การแปรผัน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3  
ภาคเรียนท่ี 2 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัย 
และพัฒนาการศึกษา ซ่ึงประกอบดวย หัวขอตอไปนี้ 
 

3.1   การแปรผันตรง 
3.2   การแปรผกผัน 
3.3   การแปรผันเกี่ยวเนื่อง 

 
4.   ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย ใชเวลาท้ังหมด 16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยทําการทดสอบ

กอนเรียน จํานวน 1 คาบ ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู จํานวน         
14 คาบ และทําการทดสอบหลังเรียน จํานวน 1 คาบ ดังนี้ 

 
คาบท่ี 1 การทดสอบกอนเรียน 
 
คาบท่ี 2 เร่ือง ความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณและการแปรผันตรง 

 
คาบท่ี 3 เร่ือง การแปรผันตรง  
 
คาบท่ี 4 เร่ือง การแปรผันตรงและโจทยปญหาการแปรผันตรง 
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คาบท่ี 5 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง (ตอ) และทําแบบวัดความสามารถใน                          
การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 1 

 
คาบท่ี 6 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง (ตอ) และทําแบบวัดความสามารถใน                      

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 2 
 
คาบท่ี 7 เร่ือง ความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณและการแปรผกผัน 
 
คาบท่ี 8 เร่ือง การแปรผกผัน 
 
คาบท่ี 9 เร่ือง การแปรผกผันและโจทยปญหาการแปรผกผัน  
 
คาบท่ี 10 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผกผัน (ตอ) และทําแบบวัดความสามารถใน                 

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 3 
 
คาบท่ี 11 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผกผัน (ตอ) และทําแบบวัดความสามารถใน           

การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 4 
 
คาบท่ี 12 เร่ือง การแปรผันเกีย่วเนื่องและโจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง 
 
คาบท่ี 13 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง (ตอ) 
 
คาบท่ี 14 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง (ตอ) และทําแบบวดัความสามารถ         

ในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร ชุดท่ี 5 
 
คาบท่ี 15 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง (ตอ) และทําแบบวดัความสามารถ         

ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 6 
 

คาบท่ี 16 การทดสอบหลังเรียน 
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5.   ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจยัคร้ังนี้ ประกอบดวย  
 

5.1   ตัวจัดกระทํา คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวยเทคนิค 
K-W-D-L 
 

5.2   ตัวแปรตาม คือ 
 

5.2.1 ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ซ่ึงประกอบดวย 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรและความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร 

  
5.2.2 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวย

เทคนิค K-W-D-L  
 

ประโยชนท่ีไดรับ 
 

1.   ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตรสามารถใชเทคนิค K-W-D-L เปนแนวทางในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู เพื่อพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนใหมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 

2.   ผูเกี่ยวของกบัการจัดศึกษาสามารถนําแนวทางการจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค  
K-W-D-L ไปประยุกตในการจัดการเรียนรูสําหรับสาระการเรียนรูอ่ืนหรือในระดับช้ันอ่ืนๆ ตอไป 

 
นิยามศัพท 

 
ผูวิจัยไดกําหนดและใหความหมายของนิยามศัพทท่ีใชในการวิจยั ดังนี ้
 
เทคนิค K-W-D-L หมายถึง ข้ันตอนท่ีชวยในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดย

สงเสริมใหนักเรียนไดคิดวเิคราะหโจทยปญหา และจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบ ชวยทําให
เขาใจโจทยปญหาไดอยางชัดเจน เพื่อทําใหไดคําตอบตามท่ีตองการ ซ่ึงประกอบดวย 4 ข้ันตอนคือ 
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  ขั้นท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทย
กําหนดใหมีอะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง 
 
  ขั้นท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือโจทย
ใหหาอะไร และนักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร 
 
  ขั้นท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ี
โจทยตองการ  
 
  ขั้นท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุป
ไดวาอยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร 
 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง การแปรผนั ดวยเทคนิค K-W-D-L หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตรท่ีนาํเทคนิค K-W-D-L มาใชในข้ันตอนของการแกโจทย
ปญหา เร่ือง การแปรผัน ซ่ึงข้ันตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวย  
 

1. ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
  
 ครูนําเสนอสถานการณในชีวติประจําวนัท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ีเรียนหรือทบทวน 

ความรูเดิม 
  
2. ขั้นสอนเนื้อหา 

 
2.1   ครูดําเนินการสอนเนื้อหาใหมหรือนําเสนอโจทยปญหาแกนกัเรียนท้ังช้ันเรียน 
 
2.2   ครูใหนักเรียนวิเคราะหโจทยและแกปญหาโดยใชเทคนิค K-W-D-L ดังนี ้

 
             ข้ันท่ี 1 K (What we know) ครูใหนักเรียนรวมกนัหาส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 
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  ข้ันท่ี 2 W (What we want) ครูใหนักเรียนรวมกันหาส่ิงท่ีโจทยตองการทราบและ
วางแผนแกโจทยปญหา 

 
  ข้ันท่ี 3 D (What we do) ครูและนักเรียนรวมกันดําเนนิการแกโจทยปญหาเพื่อหา
คําตอบตามท่ีโจทยตองการ 
 

  ข้ันท่ี 4 L (What we learned) ครูใหนกัเรียนรวมกันสรุปคําตอบ พรอมท้ัง
ตรวจสอบคําตอบ โดยคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบ 

 
2.3   ครูใหนักเรียนรวมกนัสรุปความรูท่ีไดจากการแกโจทยปญหา 
 

3. ขั้นฝกทักษะ 
 

ครูใหนักเรียนฝกทักษะการแกโจทยปญหา จากแบบฝกเสริมทักษะหรือใบงานท่ีครู
สรางข้ึนท่ีเกี่ยวของกับเร่ืองท่ีเรียนและสถานการณอ่ืนๆ โดยใหนักเรียนฝกทําเปนรายบุคคลหรือ
เปนกลุม 

 
4. ขั้นสรุปบทเรียนและประเมินผล 
 
 ครูใหนักเรียนรวมกันอภิปรายและสรุปสาระสําคัญในเร่ืองท่ีเรียน หรือทําแบบวัด

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรเพื่อประเมินความสามารถในการแกโจทย
ปญหาทางคณติศาสตรของนักเรียนเปนรายบุคคล 
 

ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผนั หมายถึง ความสามารถของ
นักเรียนในการเรียน เร่ือง การแปรผัน โดยพิจารณาจาก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรและ
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 

 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง การแปรผนั หมายถึง คะแนนของ

นักเรียนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน                
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเพื่อใชวดัความสามารถทางสติปญญาของนักเรียน โดยมี
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ลักษณะเปนแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ซ่ึงทําการทดสอบกอนเรียนและหลัง
การเรียนการสอนส้ินสุดลง 
 

ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผนั หมายถึง 
ความสามารถของนักเรียนในการใชความรู ความคิดรวบยอด หลักการ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรในการดําเนินการหาคําตอบของโจทยปญหา เร่ือง การแปรผัน ซ่ึงเปนสถานการณท่ี
นักเรียนไมสามารถหาคําตอบไดทันที โดยพิจารณาคะแนนท่ีไดจากการทําแบบวัดความสามารถ 
ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรท่ีผูวิจัยสรางข้ึน ซ่ึงมีลักษณะเปนโจทยปญหาท่ีใหนักเรียน
เขียนตอบและแสดงวิธีทําอยางละเอียดเพื่อหาคําตอบของโจทยปญหานัน้  
 

ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมตีอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวยเทคนิค K-W-D-L 
หมายถึง ความรูสึกและความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวย
เทคนิค K-W-D-L ในดานสาระการเรียนรู ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู ดานการวดัผลและ 
ประเมินผลการเรียนรู และดานส่ือการเรียนรู ซ่ึงวัดไดจากการทําแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีผูวิจยัสรางข้ึน โดยทําการสอบถามหลังจากการเรียนการสอนส้ินสุดลง 
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บทที่ 2 
  

การตรวจเอกสาร 
 
การวิจยัในคร้ังนี้ ผูวิจยัไดศึกษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวของ โดยนําเสนอตามลําดับดังนี ้

 
1.   การเรียนการสอนคณิตศาสตร 

 
1.1   ลักษณะของคณิตศาสตร 
1.2   หลักการสอนคณิตศาสตร 
1.3   เทคนิคการสอนคณิตศาสตร 

 
2. การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

2.1 ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
2.2 ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.3 ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
2.4 กระบวนการและข้ันตอนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.5 ยทุธวิธีแกปญหาทางคณิตศาสตร 
2.6 การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
3.   เทคนิค K-W-D-L 
 

3.1  ความเปนมาของเทคนิค K-W-D-L 
3.2  ความหมายของเทคนิค K-W-D-L 
3.3  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 
 

4.   การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
 

4.1   ความหมายของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
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4.2   วัตถุประสงคและประโยชนของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทาง
คณิตศาสตร 

4.3   หลักการของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
4.4   รูปแบบของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
4.5   การประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 
5. งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ 
 

5.1   งานวิจยัในประเทศ 
5.2   งานวิจยัตางประเทศ 
 

6. สมมติฐานการวิจัย 
 

การเรียนการสอนคณิตศาสตร 
 
ลักษณะของคณิตศาสตร 

 
คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีความสําคัญวิชาหน่ึง คณิตศาสตรมิไดมีความหมายเพียงตัวเลขหรือ

สัญลักษณเพยีงเทานั้น แตลักษณะของวิชาคณิตศาสตรไดมีนักการศึกษาและนักวิชาการไดให
ความหมายไวแตกตางกัน ดงันี้ 
 

ยุพิน  พิพิธกุล (2539) ไดสรุปลักษณะสําคัญของวิชาคณติศาสตรไวดังนี้ 
 
1.   คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเกี่ยวของกับความคิด เราใชคณิตศาสตรในการพสูิจนอยางมีเหตุ 

มีผลวาส่ิงท่ีเราคิดข้ึนนั้นเปนจริงหรือไม ดวยวิธีการคิด เราก็สามารถจะนําคณติศาสตรไปแกปญหา
ทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี และอุตสาหกรรมตางๆ คณติศาสตรชวยใหคนเปนผูมีเหตุผล เปนคน
ใฝรู ตลอดจนพยายามคิดคนส่ิงแปลกใหม คณิตศาสตรจงึเปนรากฐานแหงความเจริญในดานตางๆ 
 

2. คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่ง คณิตศาสตรเปนภาษาเฉพาะตัวเอง เปนภาษาท่ีกําหนด
ข้ึนดวยสัญลักษณอยางรัดกมุ และส่ือความหมายท่ีถูกตอง เปนภาษาท่ีมีตัวอักษร ตวัเลข และภาษาท่ี
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กําหนดข้ึนดวยสัญลักษณแทนความคิด เชน 83 =+x เม่ือเขียนสมการนี้ ทุกคนที่เรียนคณติศาสตร
ก็จะเขาใจตรงกัน วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีใชฝกสมอง การคํานวณจะชวยแกปญหาตางๆ ดังจะ
เห็นในปจจบัุน 

 
3. คณิตศาสตรเปนโครงสรางท่ีมีเหตุผล เราจะเหน็วาคณิตศาสตรนั้นจะเร่ิมตนดวยเร่ือง

งายๆ และอธิบายขอคิดตางๆ ท่ีสําคัญ ซ่ึงเร่ิมตนดวย นยิาม จุด เสนตรง ระนาบ เร่ืองอันเปนพื้นฐาน
เหลานี้ก็จะนําไปสูเร่ืองอ่ืนตอไป การคิดในทางคณิตศาสตรนั้นจะตองอยูในแบบแผนและมีรูปแบบ 
ไมวาจะคิดเร่ืองใดก็ตามทุกข้ันตอนจะตองตอบไดและจําแนกออกมาใหเห็นจริงได 

 
4. คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีแบบแผน เราจะเหน็วาการคิดในทางคณิตศาสตรนั้น จะตอง 

คิดอยูในแบบแผนและมีรูปแบบ ไมวาจะคิดเร่ืองใดก็ตามทุกข้ันตอนจะตองตอบไดและจําแนก
ออกมาใหเห็นจริงได 

 
5. คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหน่ึง เชนเดียวกับศิลปะอ่ืนๆ ความงดงามของคณิตศาสตร 

ก็คือ ความเปนระเบียบแบบแผนและความกลมกลืน นกัคณิตศาสตรไดพยายามแสดงความคิด 
มีความคิดสรางสรรค จิตนาการ ความคิดริเร่ิมท่ีจะแสดงความคิดใหมๆ  และแสดงโครงสราง 
ใหมๆ ทางคณติศาสตรออกมา 
 

สิริพร  ทิพยคง (2545) ไดสรุปลักษณะสําคัญของวิชาคณิตศาสตรไวดังนี ้
 

1. คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีวาดวยความคิด การใชกระบวนการคิด ตองอาศัยเหตุผล และการ
เรียนคณิตศาสตรเปนการฝกแกปญหาตางๆ  
   

นอกจากนี้การใชความคิดยังชวยพัฒนาใหเกิดการคิดคนและดัดแปลงพัฒนาส่ิงตางๆ 
ใหทันสมัยและเหมาะสมกับการนําไปใช เชน การพัฒนาเคร่ืองมือท่ีใชในการคิดคํานวณ จากการใช
ลูกคิดเปนการใชเคร่ืองคิดเลข และเคร่ืองคิดเลขกราฟฟก (graphic calculator) ซ่ึงสามารถนํามาใช
ในการเขียนกราฟตางๆ ได ตลอดจนการใชคอมพิวเตอร  

 
2. คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่ง สัญลักษณท่ีใชในวิชาคณิตศาสตรเกิดข้ึนจากการคิด 

และตกลงยอมรับท่ีจะนําไปใช 
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3. คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหน่ึง ความงามของคณิตศาสตรเปนความมีระเบียบและ 
ความผสมผสานกลมกลืนกนั นักคณิตศาสตรไดแสดงความคิดสรางสรรคและจินตนาการเช่ือมโยง
ส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติกับคณิตศาสตร 
 

4. คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีสรางความมีระเบียบแบบแผน มีลําดับข้ันตอนในการคิดและตอง
อาศัยการคิดอยางมีเหตุผล ส่ิงท่ีเรียนกอนจะเปนพืน้ฐานในการเรียนเร่ืองตอไปหรือในการเรียนวิชา
คณิตศาสตรในช้ันสูงตอไป 
 

อัมพร  มาคนอง (2553) ไดสรุปลักษณะสําคัญของวิชาคณิตศาสตรไวดังนี ้
 
1. คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีโครงสราง มีระบบ และแบบแผนที่ชัดเจน 
  
2. คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเกี่ยวของโดยตรงกับการคิดและการใชสติปญญาของมนุษย 
 
3. คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีใชสัญลักษณในการส่ือความหมาย 

 
4. คณิตศาสตรเปนวิชาวิชาเกีย่วกับการคํานวณ การใหเหตผุล และการแกปญหา 
 
5. คณิตศาสตรเปนวิถีท่ีนําไปสูการเรียนรูส่ิงใหม 
 
6. คณิตศาสตรเปนเคร่ืองมือใหมนุษยสรางสรรคงานหรือนวตักรรม 
 
7. คณิตศาสตรเปนส่ิงท่ีถูกนําไปใชในหลากหลายรูปแบบ 
 
8. คณิตศาสตรเปนศาสตรของแบบรูป (pattern) ท่ีใชอธิบายส่ิงตางๆ  
 
9. คณิตศาสตรชวยใหคําตอบท่ีถูกตองสําหรับการแกปญหาใดๆ 

 
10.   คณิตศาสตรชวยใหมนษุยจัดการกับส่ิงท่ีมองไมเห็น เชน การคํานวณความเร็วของ 

เสียง 
 

11.   คณิตศาสตรชวยในการคาดการณหรือทํานายส่ิงท่ีจะเกิดข้ึน 
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จากท่ีกลาวมาขางตน สามารถสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีชวยใหมนุษยคิดอยาง
รอบคอบ มีเหตุผล เปนระบบระเบียบ สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณท่ีเกิดข้ึนในชีวิต 
ประจําวนัโดยใชสัญลักษณในการส่ือความหมายเพื่อใชในการคํานวณ การใหเหตุผล และการแก 
ปญหา อีกท้ังยงัชวยใหเกิดการคิดคนและพฒันาส่ิงตางๆ ใหเหมาะสมตอการนําไปใชและเขากับ           
ยุคสมัย  
 
หลักการสอนคณิตศาสตร 
 

การสอนวิชาคณิตศาสตร ใหนักเรียนเกดิการเรียนรูและสามารถนําความรูท่ีไดรับไปปรับ
ใชในชีวิตประจําวันไดนัน้ ข้ึนอยูกับความสามารถของครูผูสอนท่ีสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ี
จะชวยใหผูเรียนไดรับความรูอยางเต็มศักยภาพและเหมาะสม ดังท่ี ไดมีนักการศึกษาและ
นักวิชาการไดใหความหมายไวแตกตางกนั ดังนี ้

 
ยุพิน  พิพิธกุล (2539) ไดกลาวถึง หลักการสอนคณิตศาสตรไวดังนี ้

 
1. ควรสอนจากเร่ืองงายไปสูยาก 

 
2. เปล่ียนจากรูปธรรมไปนามธรรม  
 
3. สอนใหสัมพนัธความคิด เม่ือครูจะทบทวนเร่ืองใดก็ควรจะทบทวนใหหมด  

การรวบรวมเร่ืองท่ีเหมือนกนัเขาเปนหมวดหมู จะชวยใหนักเรียนเขาใจและจดจําไดแมนยําข้ึน 
 
4. เปล่ียนวิธีการสอน ไมซํ้าซากนาเบ่ือหนาย ครูควรจะสอนใหสนกุสนานและนาสนใจซ่ึง

อาจจะมี กลอน เพลง เกม การเลาเร่ือง การทําภาพประกอบ การตูน ปริศนา ตองรูจักสอดแทรกส่ิง
ละอันพันละนอยใหบทเรียนนาสนใจ 

 
5. ใชความสนใจของนักเรียนเปนจุดเร่ิมตน เปนแรงบันดาลใจท่ีจะเรียน ดวยเหตุนี้ใน 

การสอนจึงมีการนําเขาสูบทเรียน เราใจเสียกอน 
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6. สอนใหผานประสาทสัมผัส ผูสอนอยาพูดเฉยๆ โดยไมใหเห็นตัวอักษร ไมเขียน
กระดานดํา เพราะการพูดลอยๆ ไมเหมาะกับวิชาคณิตศาสตร 
 

7. ควรคํานึงถึงประสบการณเดมิและทักษะเดมิท่ีนักเรียนมีอยู กิจกรรมใหมควรจะ
ตอเนื่องกับกจิกรรมเดิม 

 
8. เร่ืองท่ีสัมพันธกันก็ควรสอนไปพรอมๆ กัน 
 
9. ใหผูเรียนมองเห็นโครงสราง ไมใชเนนแตเนื้อหา 

 
10.   การสอนตองคํานึงถึงหลักสูตร ไมควรเปนเร่ืองยากเกินไป ครูบางคนชอบใหโจทย

ยากๆ เกนิหลักสูตร ซ่ึงอาจจะทําใหนกัเรียนท่ีเรียนออนทอถอย แตนักเรียนท่ีเรียนเกง ก็อาจจะชอบ 
ควรจะสงเสริมเปนรายๆ ไป และการเลือกเนื้อหาเพิ่มเติมใหเหมาะสม 

 
11.   สอนใหนกัเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดหรือมโนมติ (concept) ใหนักเรียนได

คิดสรุปเอง การยกตัวอยางหลายๆ ตวัอยาง จนนักเรียนเหน็รูปแบบ จะชวยใหนกัเรียนสรุปได  
ครูอยารีบบอกเกินไป 

 
12. ใหนกัเรียนลงมือปฏิบัติในส่ิงท่ีทําได 
 
13. ครูควรจะมีอารมณขัน เพื่อชวยใหบรรยากาศในหองเรียน นาเรียนยิ่งข้ึน วิชา

คณิตศาสตรเปนวิชาท่ีเรียนหนัก ครูจึงไมควรจะเครงเครียด 
 
14. ครูควรหม่ันแสวงหาความรูเพิ่มเติม เพื่อนําความรูแปลกและใหมมาถายทอดให

นักเรียน และครูควรจะเปนผูท่ีศรัทธาในอาชีพของตน จึงจะทําใหสอนไดด ี
   
 ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรพอสรุปไดดังนี้ ควร
ใหนกัเรียนเขาใจพ้ืนฐานของคณิตศาสตร นัน่คือ รูจักใชความคิดริเร่ิม รูเหตุผล และรูโครงสราง
ทางคณิตศาสตร ซ่ึงความเขาใจอยางเดียวไมเพียงพอตอการเรียนคณิตศาสตร นักเรียนตองมีความ
ชํานาญ กลาวคือ มีทักษะการสังเกต มีความคิดลําดับเหตุผล ส่ือความหมายไดถ่ีถวน มีความม่ันใจ 
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แมนยํา รวดเร็ว ครูใชยุทธวธีิการสอนโดยนักเรียนเกดิการเรียนรู เขาใจและคนพบดวยตนเอง เกิด
ความคิดสรางสรรค นอกจากนี้เนนใหนักเรียนรูคุณคาของคณิตศาสตร สามารถนําไปประยุกตใช
ในชีวิตประจําวันได 

  
นอกจากนี ้สิริพร  ทิพยคง (2545) ไดกลาววา ครูจําเปนตองทราบหลักการเรียนการสอน

คณิตศาสตรและนําส่ิงเหลานี้ไปใชในการสอนเพ่ือชวยใหนักเรียนเรียนวิชาคณติศาสตรดวยความ
เขาใจ มีความรูและประสบผลสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร ซ่ึงสามารถสรุปหลักการสอน
คณิตศาสตรไดดังนี ้

 
1. สอนจากส่ิงท่ีเปนรูปธรรมไปสูนามธรรม 
 
2. สอนจากส่ิงท่ีอยูใกลตวันักเรียนกอนสอนสิ่งท่ีอยูไกลตัวนักเรียน 
 
3. สอนจากเร่ืองท่ีงายกอนการสอนเร่ืองท่ียาก 

 
4. สอนตรงตามเนื้อหาท่ีตองการสอน 
 
5. สอนใหคิดไปตามลําดับข้ันตอนอยางมีเหตุผล โดยข้ันตอนท่ีกําลังทําเปนผลมาจาก

ข้ันตอนกอนหนานั้น 
 
6. สอนดวยอารมณขัน ทําใหนกัเรียนเกิดความเพลิดเพลินโดยครูอาจใชเกม ปริศนา เพลง 
 
7. สอนดวยหลักจิตวิทยา สรางแรงจูงใจ เสริมกําลังใจใหกบันักเรียน โดยการใชคําพดู เชน 

ดีมาก ทําถูกตองแลว 
 

8. สอนโดยการนําไปสัมพันธกับวิชาอ่ืน เชน วิชาคณติศาสตรเกี่ยวของกับการเพ่ิมของ 
จํานวนแมลงหวี่ ซ่ึงตองอาศัยความรูเร่ืองเลขยกกําลัง 

 
จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา หลักการสอนคณติศาสตร ครูควรสอนจากเร่ืองท่ีเปนพื้นฐาน 

งายๆ ไปหาเร่ืองท่ียากข้ึน สอนจากรูปธรรมไปหานามธรรม สอนจากส่ิงท่ีใกลตัวไปหาส่ิงท่ีไกลตัว 
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สอนส่ิงท่ีนักเรียนรูไปยังส่ิงท่ีไมรู สอนจากส่ิงท่ีพบเห็นไดในชีวิตประจําวันไปหาส่ิงท่ีบางคร้ังไม
เคยพบเห็นหรือไมเคยเห็นเลย และในขณะท่ีสอนครูควรมีวาทศิลปในการสอดแทรกคุณธรรม 
จริยธรรม เพื่อพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียน พรอมท้ังควรมีเร่ืองเลา เกม ปริศนา 
คําถามท่ีสามารถกระตุนความสนใจของนักเรียนเพื่อใหนักเรียนต้ังใจเรียนและผอนคลายระหวาง
การจัดการเรียนการสอน 
 
เทคนิคการสอนคณิตศาสตร 
  

เทคนิค หมายถึง ศิลปะ กลวธีิ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) ไดมีนักการศึกษาและนักวชิาการ
ไดใหความหมายของเทคนคิการสอนคณติศาสตรไวแตกตางกัน ดังนี ้
 
 ยุพิน  พิพิธกุล (2539) ไดกลาวถึง เทคนิคการสอนคณิตศาสตรซ่ึงสรุปไดดังนี้ “เทคนิค” 
หมายถึง ศิลปะหรือกลวิธีเฉพาะวิชานั้นๆ ดังนั้นเทคนิคจึงสอดแทรกอยูในขณะท่ีดาํเนินการสอน 
ไมแยกอยูโดยอิสระเปนเคร่ืองชวยเสริมการสอนใหผูเรียนเกดิความเขาใจเพลิดเพลิน สนุกสนาน 
เรียนคณิตศาสตรดวยความไมเบ่ือหนาย ทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน ผูสอนท่ีมี
เทคนิค มักจะพยายามหาศิลปะ วิธีการตางๆ มาชวยสอน เชน การยกตัวอยางไดทันทวงที การยก 
ตัวอยางจากชีวิตประจําวัน การยกตัวอยางจากส่ิงแวดลอม การใชเพลง เกม ปริศนา การตูนหรือคํา
ประพันธประเภทรอยกรอง ก็ถือวาเปนเทคนิคท้ังส้ิน ครูคณิตศาสตรควรจะไดแสวงหาเทคนิคตางๆ 
เหลานี้เสริมการสอนของตน เทคนิคตางๆ ท่ีครูคณิตศาสตรควรนํามาใชมีดังนี้ เทคนคิการยก 
ตัวอยางและการแกโจทยปญหา เทคนิคการใชวัสดุอุปกรณการสอน เทคนิคการสรางและการใช
ภาพประกอบการสอน เทคนิคในดานนันทนาการ เปนตน 
  

ประพนธ  จายเจริญ (2551) ไดกลาวถึง เทคนิคการสอนคณิตศาสตรซ่ึงสรุปไดดังนี้ เทคนิค
การสอนคณิตศาสตรมีความจําเปนอยางยิ่งสําหรับครู มีเทคนิคการสอนหลายอยางท่ีทําใหนกัเรียน
ประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร ทําใหเขาใจคณิตศาสตรอยางมีความหมาย เช่ือมโยง
และนํามาใชในการดํารงชีวติได ซ่ึงมีดังนี ้
 

1. เทคนิคการสอนตามแนววิถีพุทธ เทคนิคนีผู้สอนเปรียบสติปญญาของมนุษยออกเปน  
4 ระดับเหมือนบัว 4 เหลา ไดแก เหลาท่ี 1 บัวพนน้ํา คือ พวกท่ีฉลาดมาก เหลาท่ี 2 บัวเสมอน้ํา คือ
พวกท่ีฉลาดพอสมควร เหลาท่ี 3 บัวใตน้าํ คือ พวกท่ีฉลาดปานกลาง เหลาท่ี 4 บัวใตตม คือ พวกท่ี
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โงเขลา การสอนตามวิถีพุทธนี้จะทําการสอน 4 คร้ังในแตละสาระ โดยคร้ังท่ี 1 เปนการสอนพวก
บัวเหลาท่ี 1 เพียงแคใหศึกษาใบความรู พิจารณาตัวอยางหรืออธิบายตัวอยางเล็กนอยก็เกดิความรู
แลว สอนคร้ังท่ี 2 เปนการสอนพวกบัวเหลาท่ี 2 ครูควรเพิ่มเติมหรืออธิบายหรือยกตัวอยางเพิ่มเติม
จึงเกิดการเรียนรูโดยปลอยใหพวกบัวเหลาท่ี 1 ทําลวงหนาไปกอนดวยตนเองแลวตรวจสอบความ
ถูกตอง สอนคร้ังท่ี 3 เปนการสอนพวกบัวเหลาท่ี 3 ครูยกตัวอยางเพิ่มแลวอธิบายอยางละเอียด โดย
ปลอยใหพวกบัวเหลาท่ี 1 และเหลาท่ี 2 ทําลวงหนาไปกอน แลวตรวจสอบความถูกตองตามดวย
สอนคร้ังท่ี 4 เปนการสอนพวกบัวเหลาท่ี 4 ในครั้งนี้จะเหลือนักเรียนเพยีงไมกี่คน ครูจะสอนใหคิด
ทีละข้ันทําทีละตอน ช้ีใหเหน็ทีละบรรทัดชาๆ หรือ อาจใหพวกบัวเหลาท่ี 1 มาชวยสอน การสอน
ดวยวิธีนีน้ักเรียนทุกคนจะประสบความสําเร็จในการเรียนทุกคน ตางกนัท่ีเวลาในการทําใหเกดิการ
เรียนรู เม่ือนกัเรียนทําได ทําเปน ก็จะเกดิความสุข มีความม่ันใจในตนเอง ภูมิในผลงาน 
 

2. เทคนิคการสรางองคความรู มีข้ันตอนดังนี ้
 

2.1   การสรางองคความรูกอนเรียน เปนการจดักิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนสรางองค 
ความรูกอนจะเรียนเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งโดยเช่ือมโยงกับประสบการณเดิม ประสบการณในชีวิตจริง 
ฝกใหนกัเรียนไดคนพบความรูดวยตนเอง 
  

2.2   การสรางองคความรูระหวางเรียน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเกิดข้ึนระหวาง
การเรียนการสอนเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 

 
2.3   การสรางองคความรูหลังเรียน เปนการสรางองคความรูหลังจากเรียนเร่ืองใดเร่ือง

หนึ่งจบแลว 
 

3.  เทคนิคการใชส่ือการเรียนรู การใชส่ือการเรียนรูเพื่อชวยสรางความคิดรวบยอดทาง 
คณิตศาสตร มีความสําคัญเปนอยางยิ่ง ครูตองรูจักเลือกใชส่ือการเรียนรูใหเหมาะสมกับเนื้อหา 
ท่ีจะสอน ซ่ึงอาจเปนส่ือรูปธรรม ส่ือกึ่งรูปธรรม และส่ือนามธรรม หากครูเลือกใชส่ือการเรียนรู 
ไมเหมาะสมกจ็ะเกิดปญหาไดทันที การใชส่ือการเรียนรูจึงตองใชใหเหมาะสมกับเนื้อหาสาระ 
และเวลา และเม่ือนักเรียนเขาใจดแีลวไมจําเปนตองใชส่ือการเรียนรูอีกตอไป ครูควรใชส่ือการ
เรียนรู ชวยใหนักเรียนเกดิการเช่ือมโยงการเรียนรูคณิตศาสตรไปสูสัญลักษณทางคณิตศาสตรซ่ึง
เปนนามธรรม 
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4.   เทคนิคการสรางความคงทนทางคณิตศาสตร เปาหมายที่สําคัญของการสอน
คณิตศาสตรคือ สอนแลวนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู สามารถนําความรูท่ีเรียนมาแลวไปใช
อยางถูกตองตลอดเวลา ดังนัน้เม่ือสอนเนื้อหาใดจบแลวอยาผานเลย ตองหมั่นใหนักเรียนกลับไป
ทบทวนอยูเสมอ วิธีการก็คือครูตองทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมสําหรับทบทวนไวใชเอง เลือกเฉพาะท่ีมี
ความจําเปนสําหรับการนําไปใช 
 

5.   เทคนิคการเลือกวิธีสอน การสอนคณิตศาสตรในแตละคร้ังครูตองมีเทคนิคในการเลือก
วิธีสอนมาใชใหเหมาะสมกบัเนื้อหา สามารถบูรณาการวธีิสอนหลายวธีิเขาดวยกันเพราะการสอน
เนื้อหาหนึ่งอาจใชวิธีการสอนหลายวิธีรวมกันเพื่อใหนกัเรียนเกดิการเรียนรู ครูไมควรยึดติดกับ 
วิธีสอนเพียงวธีิเดียว 

 
6.   เทคนิคการเลือกจัดกจิกรรมการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาสมองท้ังสองซีก สมองมนุษย 

มีสองซีก ทําหนาท่ีตางกัน เนื้อหาคณิตศาสตรโดยสวนใหญจะเนนพัฒนาสมองซีกซาย ซ่ึงกอนท่ีจะ
มาสูซีกซายครูควรจัดกจิกรรมโดยการผานสมองซีกขวากอน 

 
7. เทคนิคการใช ICT ในการสอนคณิตศาสตร ปจจุบันเทคโนโลยีสารสนเทศเขามามี

บทบาทในการเรียนการสอนมากข้ึน ครูสอนคณิตศาสตรตองปรับเปล่ียนวิธีการสอนใหทันสมัยอยู
ตลอดเวลาโดยใชเครือขายคอมพิวเตอรสําหรับเปนเคร่ืองมือในการเสาะแสวงหาความรู ความรู
สามารถคนเพิ่มเติมไดตลอดเวลา การเรียนไมจํากัดอยูภายในหองเรียนเทานั้น การฝกใหนกัเรียนได
รูจักคนควาหาความรูดวยตนเอง จะเปนแนวทางในการฝกใหนักเรียนไดเรียนรูตลอดชีวิต 

 
จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา  เทคนิคการสอนคณิตศาสตรเปนยุทธวิธีหนึ่งท่ีสามารถสอดแทรก

ในการจดัการเรียนการสอน ซ่ึงการสอนในเน้ือหาเร่ืองตางๆ อาจใชเทคนิคการสอนท่ีแตกตางกัน 
เทคนิคการสอนท่ีเหมาะสําหรับการสอนคณิตศาสตร ไดแก  เทคนิคการยกตัวอยาง เทคนิคการแก
โจทยปญหา เทคนิคการใชส่ือการเรียนการสอน เทคนิคนันทนาการ เทคนิคการใช ICT เทคนิค 
การสรุปบทเรียน เปนตน 
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การแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร 
  
 Krulik and Rudnick (1993) ไดกลาวถึง ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวา 
ปญหาทางคณติศาสตร เปนสถานการณท่ีตองการการคิด สังเคราะหความรูท่ีไดเรียนมาเพื่อหา 
ทางออก ซ่ึงเปนกระบวนการที่บุคคลใชความรูพื้นฐานหรือความรูเดมิ ทักษะและความเขาใจในการ
แกปญหา/สถานการณท่ีไมคุนเคย กระบวนการดังกลาวเร่ิมตนดวยการเผชิญปญหาและหาขอสรุป
ถึงคําตอบ ซ่ึงนักเรียนตองสังเคราะหในส่ิงท่ีเขาไดเรียนมาและนําไปประยุกตในสถานการณใหม 
 
 Sheffield and Cruikshank (2000) ไดกลาวถึง ความหมายของปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา 
ปญหาอาจเปนคําถามหรือสถานการณท่ีทําใหเกิดความงงงวย ปญหาจะเปนคําถามหรือสถานการณ
ซ่ึงไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีหรือไมทราบวิธีการหาคําตอบไดอยางรวดเร็ว ปญหา
คณิตศาสตรเปนคําถามท่ีเกี่ยวของกับปริมาณ ซ่ึงผูตอบตองใชความรูและประสบการณท่ีมีอยูเพื่อ
หาวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการแกปญหาใหประสบผลสําเร็จ  
 

ยุพิน  พิพิธกุล (2542) ไดกลาวถึง ความหมายของปญหาทางคณิตศาสตร สรุปไดวา ปญหา
ทางคณิตศาสตรเปนปญหาที่นักเรียนจะตองคนหาความจริงหรือสรุปส่ิงใหมท่ีนักเรียนยังไมเคย
เรียนมากอน มีเนื้อหาท่ีเกี่ยวของกับคณิตศาสตรโดยอาศัยนิยาม ทฤษฎีบทตางๆ จะถูกนํามาใชโดย
อาศัยกระบวนการทางคณิตศาสตรเขามาแกปญหา 
 

ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544) ไดใหความหมายของปญหาคณิตศาสตรสรุปไดวา ปญหาทาง
คณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามท่ีตองการคําตอบซ่ึงบุคคลตองใชสาระความรู และ
ประสบการณทางคณิตศาสตรมากําหนดแนวทางหรือวิธีการในการหาคําตอบ บุคคลผูคิดหาคําตอบ
ไมคุนเคยกับสถานการณนัน้มากอน และไมสามารถหาคําตอบไดในทันทีทันใด ตองใชทักษะ 
ความรูและประสบการณหลายอยางประมวลเขาดวยกนัจึงหาคําตอบได สถานการณหรือคําถาม 
ขอใดจะเปนปญหาหรือไม ข้ึนอยูกับบุคคลผูแกปญหาและเวลา บางสถานการณเปนปญหาสําหรับ 
บางคน แตอาจไมเปนปญหาสําหรับคนอ่ืนๆ ก็ได 
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สิริพร  ทิพยคง (2544) กลาววา ปญหาทางคณิตศาสตร เปนปญหาท่ีจะพบในการเรียน 
คณิตศาสตร การแกปญหาตางๆ จะตองใชความสามารถในการแกปญหาและความรูทาง 
คณิตศาสตรท่ีไดเรียนรูมา 

 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ไดกลาวถึง ความหมายของ

ปญหาคณิตศาสตร สรุปไดวา เปนสถานการณหรือคําถามท่ีมีเนื้อหาสาระ กระบวนการ หรือความรู
ท่ีผูเรียนไมคุนเคยมากอน และไมสามารถหาคําตอบไดทันที การหาคําตอบจะตองใชความรูและ
ประสบการณทางคณิตศาสตรและศาสตรอ่ืนๆ ประกอบกับความสามารถดานการวิเคราะห การ
สังเคราะห และการตัดสินใจ 
 

สิริพร  ทิพยคง (ม.ป.ป.) กลาววา ปญหาคือ คําถามท่ีตองการคําตอบ ปญหาของคนๆ หนึ่ง 
อาจไมใชปญหาของอีกคนหนึ่ง ในการแกปญหานักเรียนจะตองมีการวางแผน รูจกัวธีิเลือกความคิด
รวบยอด ทักษะ และหลักการท่ีนักเรียนไดเรียนไปแลวมาใชใหเหมาะสม ในการแกปญหานั้นๆ 

 
จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา ปญหาทางคณิตศาสตรเปนสถานการณหรือคําถามท่ีตองการ

คําตอบ นักเรียนไมคุนเคยมากอน และไมสามารถหาคําตอบไดทันที การหาคําตอบจะตองใชความรู 
ประสบการณทางคณิตศาสตร กระบวนการแกปญหาหรือยุทธวิธีในการแกปญหาและ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมาบูรณาการกัน เพื่อกําหนดการวางแผนในการ              
หาคําตอบนั้นๆ 
 
ความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
 การแกปญหาทางคณิตศาสตรไดมีผูใหความหมายไวดังนี้ 
 
 Krulik and Reys (1980 อางใน ยุพิน  พิพิธกุล, 2539) ไดกลาวถึงการแกปญหา ไวดังนี้  
 

1.   การแกปญหาเปนเปาหมายอันหนึ่ง 
 

 ทําไมเราจึงสอนวิชาคณติศาสตร อะไรเปนเปาหมายในการเรียนการสอนคณิตศาสตร 
นักการศึกษา นักคณิตศาสตร และบุคคลอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับคําถามนี้มักจะคิดวาการแกปญหาเปน
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จุดหมายอันหนึ่งของการเรียนคณิตศาสตร เม่ือการแกปญหาถูกนํามาพิจารณาวาเปนเปาหมาย
อันหนึ่ง การแกปญหานี้กจ็ะไมข้ึนกับปญหาเฉพาะ (specific problem) กระบวนการหรือวิธีการ 
(procedures of methods) ตลอดจนเนื้อหาทางคณิตศาสตรเทานั้น แตการพิจารณาท่ีสําคัญคือ 
จะตองคํานึงวาจะแกปญหาอยางไร ซ่ึงเหตุผลอันแรกสําหรับการศึกษาคณิตศาสตร ขอพิจารณานี ้
มีอิทธิพลตอหลักสูตรท้ังหมดและมีความสําคัญตอการนําไปใชในการฝกปฏิบัติในหองเรียน 
 

2.   การแกปญหาเปนกระบวนการหน่ึง 
 

ในการแกปญหานี้จะเหน็ไดอยางชัดเจนในการท่ีนักเรียนตอบปญหา ตลอดจน
กระบวนการหรือลําดับข้ันท่ีนักเรียนใชเพื่อใหไปถึงคําตอบหรือไดรับคําตอบ การตีความท่ีสําคัญ 
ก็คือ วิธีการ กระบวนการ กลวิธี และวิธีการเรียนดวยตนเองของนักเรียนซ่ึงจะนํามาใชในการ
แกปญหาสวนตางๆ เหลานี้ของกระบวนการแกปญหาเปนส่ิงจําเปน ซ่ึงนํามาเนนในหลักสูตร
คณิตศาสตร 
 

3. การแกปญหาเปนทักษะพ้ืนฐานอยางหน่ึง  
 

การแกปญหาเปนทักษะพ้ืนฐานนั้นจะพิจารณาถึงเนื้อหาท่ีเปนปญหาเฉพาะรูปแบบของ
ปญหา และวิธีการแกปญหา การแกปญหานี้มุงเนนไปท่ีการแกปญหาในเนื้อหาท่ีนักเรียนจะตอง
เรียน ซ่ึงเปนเร่ืองท่ียากท่ีทําใหเกิดปญหา การพิจารณาถึงการแกปญหาวาเปนทักษะพ้ืนฐานนัน้
อาจจะชวยในการจัดการสอนประจําวัน คือ เกี่ยวกับทักษะ (skill) มโนมติ (concept) และการ
แกปญหา (problem solving) 

 
 Polya (1980) กลาวโดยสรุปวา การแกปญหาคณิตศาสตรเปนการหาวธีิการหรือทางออกใน
ส่ิงท่ียุงยาก ส่ิงท่ีเปนอุปสรรค ซ่ึงไมสามารถท่ีจะคิดหาคําตอบไดในทันทีทันใด การแกปญหาเปน
ความสําเร็จของสติปญญาซ่ึงเปนความสามารถเฉพาะบุคคล 
 

The National Council of Teachers of Mathematics [NCTM] (2000) ไดกลาวถึง ความ 
สามารถในการแกปญหาซ่ึงสรุปไดวา การแกปญหา หมายถึง วิธีการหาผลลัพธท่ีไมรู ซ่ึงในการหา
ผลลัพธนักเรียนตองเขียนส่ิงท่ีเขารูและใชกระบวนการแกปญหา นักเรียนจะไดพัฒนาความเขาใจ
ใหมๆ ทางคณติศาสตรอยูเสมอ การแกปญหาไมใชเพียงเปาหมายของการเรียนคณิตศาสตร แตหลัก
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ท่ีสําคัญคือ การไดลงมือปฏิบัติดวย นักเรียนควรมีโอกาสท่ีจะไดคิดหาวธีิ ไดจับตองส่ือการเรียนรู
และแกปญหาที่ซับซอน และครูควรจะใหกําลังใจเพ่ือสะทอนตอการคิดของนักเรียน 

 
ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544) ไดใหความหมายของการแกปญหาทางคณิตศาสตรไววา เปน

วิธีการเพื่อใหไดคําตอบของปญหา ซ่ึงผูแกปญหาจะตองใชความรู ความคิดทางคณิตศาสตรท่ีมีอยู
มาผสมผสานกับขอมูลตางๆ ท่ีกําหนดในปญหาเพื่อกําหนดวิธีการหาคําตอบของปญหา 

 
สิริพร  ทิพยคง (2545) กลาววา การแกปญหาเปนกระบวนการท่ีใชเพื่อใหไดมาซ่ึงคําตอบ 

ปญหาของคนๆ หนึ่งอาจจะไมใชปญหาของอีกคนหนึ่ง ในการแกปญหาจะตองมีการวางแผน การ
รวบรวมขอมูลตางๆ การกําหนดสารสนเทศท่ีตองการเพ่ิมเติม มีการแสดงความคิดเห็นเสนอแนะ
แนวทางวิธีการแกปญหาท่ีหลายหลาก และทดสอบวิธีการแกปญหาท่ีเหมาะสม เพื่อนําไปสูขอสรุป 
 

อัมพร  มาคนอง (2553) กลาววา การแกปญหาเปนการทํางานโดยใชกระบวนการที่ยงัไม
ทราบมากอนลวงหนาในการหาคําตอบของปญหา การแกปญหาเปนท้ังทักษะซ่ึงเปนความ 
สามารถพื้นฐานในการทําความเขาใจปญหาและการหาคําตอบของปญหา และกระบวนการซ่ึงเปน
วิธีการหรือข้ันตอนการทํางานท่ีมีการวิเคราะหและวางแผนโดยมีการใชเทคนิคตางๆ ประกอบ 
 

จากท่ีกลาวมาสรุปไดวา การแกปญหาทางคณิตศาสตร หมายถึง การไดมาซ่ึงคําตอบของ
สถานการณหรือคําถามท่ีตองการหาคําตอบ ซ่ึงนกัเรียนตองบูรณาการความรู ประสบการณ
กระบวนการแกปญหาหรือยทุธวิธีการแกปญหา และความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
เพื่อชวยในการวางแผนการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบตามท่ีตองการ 
 
ประเภทของปญหาทางคณิตศาสตร 
 
 Polya (1985) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท ดังนี ้
 

1.   ปญหาใหคนหา (problem to find) เปนปญหาใหคนหาส่ิงท่ีตองการ ซ่ึงอาจเปนปญหา
ในเชิงทฤษฎีหรือปญหาในเชิงปฏิบัติ อาจเปนรูปธรรมหรือนามธรรม เปนปญหาท่ีมจีุดประสงคให
คนหาคําตอบท่ีตองการ ซ่ึงอาจอยูในรูปปริมาณหรือจํานวน เปนปญหาใหหาวิธีการ หรือหาเหตุผล
ก็ได 
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สวนสําคัญของปญหาใหคนหาแบงไดเปน 3 สวน คือ  
 
1)   ส่ิงท่ีตองการหา 
2)   ส่ิงท่ีกําหนดให 
3)   เง่ือนไขเช่ือมโยงระหวางส่ิงท่ีตองการหากับส่ิงท่ีกําหนดให 
  

2. ปญหาใหพิสูจน (problem to prove) เปนปญหาท่ีใหแสดงความสมเหตุสมผลวา 
ขอความที่กําหนดใหเปนจริงหรือเปนเท็จ ปญหาใหพสูิจนสวนใหญจะอยูในรูป “ถา q แลว p” 
 

สวนสําคัญของปญหาใหพิสูจนสามารถแบงไดเปน 2 สวน คือ 
 
1)   ส่ิงท่ีกําหนดใหหรือสมมติฐาน 
2)   ส่ิงท่ีตองพิสูจนหรือผลสรุป 

 
Charles et al. (1987 อางใน ปรีชา  เนาวเยน็ผล, 2544) กลาววา มีปญหาอยางนอย  

4 ประเภทท่ีควรสอนคือ  
 

1.   ปญหาข้ันตอนเดียว (one - step problem) เปนปญหาท่ีผูแกปญหาคือ นักเรียนตองแปลง
สถานการณท่ีเปนเร่ืองราวใหเปนประโยคทางคณิตศาสตรเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ หรือ
การหาร ปญหาประเภทนี้มักพบในการเรียนการสอนตามปกติ ยุทธวิธีพื้นฐานท่ีใชในปญหา
ข้ันตอนเดยีว คือ การเลือกการดําเนินการ 
 

2. ปญหาหลายข้ันตอน (multi - problem) มีความแตกตางกบัปญหาข้ันตอนเดียวท่ี 
จํานวนของการดําเนินการท่ีจําเปนในการหาคําตอบของปญหาหลายข้ันตอนมีจํานวนของ 
การดําเนนิการมากกวาหนึ่งตัว ยุทธวิธีพืน้ฐานท่ีใชในการแกปญหาหลายข้ันตอนคือ การเลือก 
การดําเนนิการ  
 

3. ปญหากระบวนการ (process problem) เปนปญหาท่ีไมสามารถแปลงเปนประโยคทาง 
คณิตศาสตรโดยการเลือกการดําเนินการไดทันที แตจะตองใชกระบวนการตางๆ เชน การทําปญหา
ใหงาย การแบงปญหาออกเปนปญหายอยๆ การเขียนภาพหรือแผนภาพ การเขียนกราฟแทนปญหา  
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การแกปญหาประเภทนี้ตองใชยุทธวิธีตางๆ เชน การประมาณคําตอบ การเดาและตรวจสอบ  
การสรางตาราง การคนหาแบบรูป การทํายอนกลับ ปญหาและกระบวนการแกปญหาหน่ึงอาจใช
ยุทธวิธีแกปญหาไดหลายแบบ 
 

4. ปญหาการประยุกต (applied problem) บางคร้ังเรียกวา ปญหาเชิงสถานการณ (situation 
problem) เปนปญหาท่ีผูแกปญหาจะตองใชทักษะ ความรู มโนมติ และการดําเนินการทาง
คณิตศาสตรแกปญหาท่ีเกีย่วของกับชีวิตจริง ซึ่งตองใชวิธีการตางๆ ทางคณิตศาสตร เชน การ
รวบรวมขอมูลท้ังท่ีกําหนดในปญหาและอยูนอกปญหา การจัดกระทํากับขอมูลท่ีเปนปญหาจะทํา
ใหผูแกปญหาเห็นประโยชนและคุณคาของคณิตศาสตร 
 

Baroody (1993 อางใน ปรีชา  เนาวเย็นผล, 2544) ไดแบงปญหาทางคณติศาสตรเปน  
2 ประเภท คือ 
 

1. ปญหาท่ีมีเปาหมายเฉพาะเจาะจง มีคําตอบแนนอนสวนใหญมีเพียงคําตอบเดียว 
 
2. ปญหาที่มีเปาหมายไมเฉพาะเจาะจง เปนปญหาแบบปลายเปด มีคําตอบเปดกวาง และมี

คําตอบท่ีถูกตองหลายคําตอบ  
 

 Hatfield, Edwards, and Bitter (1993) ไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรโดยพิจารณา
ตามลักษณะของปญหา แบงออกเปน 3 ลักษณะ ดังนี้  
 

1. ปญหาปลายเปด (open - ended) เปนปญหาที่มีจํานวนคําตอบท่ีเปนไปไดหลายคําตอบ 
ปญหาเหลานีม้องวากระบวนการแกปญหาเปนส่ิงสําคัญมากกวาคําตอบ 

 
2. ปญหาใหคนพบ (discovery) ปญหาท่ีมีจํานวนคําตอบท่ีเปนไปไดหลายคําตอบ แตจะมี

วิธีการที่หลากหลายใหผูเรียนใชในการหาคําตอบ 
 

3. ปญหาท่ีกําหนดแนวทางในการคนพบ (guided discovery) เปนปญหาท่ีเปนลักษณะ 
รวมของปญหา มีเง่ือนไขปญหา และบอกทิศทางในการแกไขปญหา ผูเรียนไมรูสึกหมดหวังใน 
การหาคําตอบ 
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Reys et al. (1987 อางใน ปรีชา  เนาวเย็นผล, 2544) ไดแบงปญหาทางคณิตศาสตรออกเปน 
2 ประเภท คือ  

 
1. ปญหาท่ีคุนเคย (routine problem) เปนปญหาเกีย่วกับการประยุกตการดําเนินการทาง

คณิตศาสตร มักอยูในรูปโจทยท่ีเปนถอยคําหรือเปนเร่ืองราวมีโครงสรางของปญหาไมซับซอนและ
คลายกับตัวอยางหรือปญหาที่ผูแกปญหาเคยมีประสบการณในการแกมาแลว 

 
2. ปญหาท่ีไมคุนเคย (nonroutine problem) เปนปญหาท่ีมีโครงสรางซับซอน เปนปญหา

แปลกใหมสําหรับผูแกปญหา ในการแกปญหาตองใชความรู และประสบการณหลายอยางประมวล
เขาดวยกันเพื่อกําหนดวิธีแกปญหา 
 
 สมเดช  บุญประจักษ (2550) ไดแบงประเภทของปญหาคณิตศาสตรตามลักษณะของ
ปญหาสรุปไดดังนี ้
 

1. ปญหาท่ีใชฝกทักษะ เปนปญหาท่ีตองการใหใชวิธีการและการดําเนนิการทาง
คณิตศาสตรในการหาคําตอบ เปนปญหาที่คลายในบทเรียนปกติ ไมซับซอน เนนใหผูเรียนไดฝก
ทักษะการคํานวณ ฝกข้ันตอนวิธี มุงหวังใหผูเรียนเกิดการเรียนรู เกิดความเขาใจในมโนมติทาง
คณิตศาสตรและเกิดทักษะท่ีตองการ ปญหาอาจอยูในรูปประโยคสัญลักษณหรือประโยคขอความ  

 
2. ปญหาท่ีใชพฒันาความสามารถทางคณิตศาสตร เปนปญหาท่ีมีโครงสรางซับซอนกวา 

ปกติ เปนปญหาท่ีมีหลายข้ันตอน ผูแกปญหาอาจไมเคยพบมากอน ในการแกปญหาตองใชความรู 
ทักษะ มโนมติ และการดําเนินการทางคณิตศาสตร ซ่ึงตองมีการคิดวางแผนและอาศัยวิธีทาง
คณิตศาสตร เชน การรวบรวมขอมูล การแทนขอมูลดวยสัญลักษณ การจัดระบบ การประมวลผล
และแปลความหมาย โดยมุงหวังใหผูเรียนไดฝกใชความรู วิธีการแกปญหา และขอเท็จจริงตางๆ ใน
การหาคําตอบ 
 

จากท่ีกลาวมาในขางตน จะเห็นไดวาประเภทของปญหาทางคณิตศาสตรสามารถจําแนกได
หลายประเภทข้ึนอยูกับจดุประสงคของการนําไปใช และเกณฑในการจําแนก เชน แบงตามประเภท
ของปญหา ตามรูปแบบของปญหา หรือตามท่ีมาของปญหา เปนตน 
 



30 

กระบวนการและขั้นตอนการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
 นักการศึกษาคณิตศาสตรเช่ือวากระบวนการแกปญหาเปนส่ิงสําคัญและจําเปนท่ีนักเรียน
ทุกคนจะตองเรียนรู เขาใจ สามารถคิดเปนและแกปญหาได เพราะการท่ีไดฝกแกปญหาจะชวยให
นักเรียนรูจักคิด มีระเบียบ ข้ันตอนในการคิด รูจักคิดอยางมีเหตุผล และรูจักตดัสินใจอยางฉลาด 
(สิริพร  ทิพยคง, ม.ป.ป.) นอกจากนี้นักการศึกษาและนักวิชาการไดเสนอกระบวนการและข้ันตอน
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ไวดังนี ้
 

กระบวนการแกปญหาของ Polya (1957) เปนกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรซ่ึง
เปนท่ียอมรับและนํามาใชกนัอยางหลากหลาย ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนสําคัญ 4 ข้ันตอน ดังนี ้
 

1. ข้ันทําความเขาใจปญหา (understanding the problem) เปนข้ันท่ีตองทําความเขาใจกับ
สัญลักษณตางๆ และพิจารณาวาปญหาตองการอะไร กําหนดอะไรมาบาง มีเง่ือนไขอะไรบางท่ี
กําหนดมาใหและเพยีงพอทีจ่ะแกปญหาหรือไม ซ่ึงนักเรียนจะตองพิจารณาปญหาอยางต้ังใจ ซํ้าไป
ซํ้ามา จนกระทั่งสามารถสรุปออกมาได 

 
2. ข้ันวางแผนในการแกปญหา (devising a plan) เปนข้ันท่ีตองพิจารณาวาจะแกปญหาดวย

วิธีใด และแกอยางไร โดยตองมองความสัมพันธของขอมูลตางๆ ในปญหาอยางชัดเจนกอน ส่ิงท่ี
ตองการหามีความสัมพันธกบัขอมูลท่ีใหมาอยางไร ซ่ึงข้ันนี้เปนข้ันตอนท่ีผูแกปญหาพิจารณา
ความสัมพันธของส่ิงตางๆ ของแผนการในการแกปญหาใหชัดเจนแลวลงมือปฏิบัติ ซ่ึงเปนข้ัน 
การใชทักษะในการคิดคํานวณ หรือเลือกวธีิการคิดคํานวณท่ีเหมาะสม 

 
3. ข้ันดําเนนิการตามแผน (carrying out the plan) เปนข้ันท่ีตองลงมือปฏิบัติตามแผนการ 

ท่ีวางไวในข้ันท่ี 2 เพื่อใหไดคําตอบของปญหาท่ีตองการ โดยเร่ิมจากการตรวจสอบความเปนไปได
ของแผนการ เพิ่มเติมรายละเอียดตางๆ ของแผนการใหชัดเจนแลวลงมือปฏิบัติ ซึ่งเปนข้ันการใช
ทักษะในการคิดคํานวณ หรือเลือกวิธีการคํานวณที่เหมาะสม 
 

4. ข้ันตรวจสอบวิธีการและคําตอบ (looking back) เปนข้ันตอนตรวจสอบวิธีการและ
คําตอบโดยผูแกปญหาตองมองยอนกลับไปยังข้ันตอนตางๆ ท่ีผานมาเพ่ือพิจารณาความถูกตองท่ี
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สมบูรณยิ่งข้ึนของคําตอบและข้ันตอนการแกปญหา หากพบวาไมถูกตองข้ันตอนใดก็ปรับปรุง
แกไขใหถูกตอง 

 
 การแกปญหาคณิตศาสตรตามกระบวนการของ Polya นับเปนส่ิงท่ีท้ังผูสอนและผูเรียน
คุนเคยและถูกใชมานานมากในการสอนแกปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงในทางปฏิบัติ การดําเนินการตาม
กระบวนการนี้มักทําพยีงบางข้ันตอน เนือ่งจากมีขอจํากัดของเวลาและปจจัยอ่ืนๆ ทําใหตองยุบรวม
บางข้ันตอนเขาดวยกัน เชน รวมข้ันวางแผนแกปญหาและขั้นดําเนินการตามแผนเขาดวยกัน หรือ
ทําบางข้ันตอนใหกระชับข้ึน เชน ตรวจสอบเพียงความสมเหตุสมผลของคําตอบในข้ันตรวจสอบ
ผล ท้ังนี้ เพื่อใหการแกปญหามีความกระชับและรวดเร็วข้ึน และเพื่อไมใหนกัเรียนรูสึกวาการแก 
ปญหาเปนส่ิงท่ีซับซอน กระบวนการแกปญหาของ Polya มีประโยชนเปนอยางมาก เนื่องจากชวย
ใหผูเรียนมีหลักคิด ทําใหผูเรียนไดฝกการแกปญหาอยางเปนระบบ มีการวางแผน และกํากับการ
ทํางานอยางตอเนื่อง (อัมพร  มาคนอง, 2553) 
 
 Lester (1978 อางใน ยพุิน  พิพิธกุล, 2539) ไดจดัข้ันตอนของการแกปญหาไว ดังนี ้
 

1. การแกปญหา จะตองรูวามีปญหาใดบาง 
 
2. ความเขาใจในปญหา จะตองวิเคราะหดวูาเปาหมายน้ันมีอยางไร 
 
3. การวิเคราะหเปาหมาย จะตองวิเคราะหดูวาเปาหมายนั้นมีอยางไร 
 
4. การวางแผน เม่ือทราบเปาหมายแลวก็วางแผนออกมาวาจะทําอยางไร 
 
5. การนําแผนมาใช ใชแผนท่ีวางไวตามข้ันตอน 
 
6. การดําเนนิงาน ลงมือดําเนนิงานตามแผน 

 
7. การประเมินและการแกไขปญหา ลงมือทําเสร็จแลวก็ตองมีการประเมิน เม่ือมี

ขอบกพรองหรือขัดของประการใดกแ็กไขปญหานั้น 
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 Carr and Ogle (1987) ไดเสนอข้ันตอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไว 4 ข้ันตอน ดังนี้  
 

1. ส่ิงท่ีโจทยบอกใหทราบมีอะไรบาง  
2. ส่ิงท่ีโจทยตองการทราบ 
3. ดําเนินการเพ่ือหาคําตอบตามที่โจทยตองการ 
4. สรุปและตรวจคําตอบ 

   
Krulik and Rudnick (1993) กลาวถึง ลําดับข้ันตอนของการแกปญหาทางคณิตศาสตรวามี

ลําดับข้ันตอนแบงเปน 5 ข้ันดังตอไปนี ้
 

 ข้ันท่ี 1 ข้ันการอานและคิด (read and think) เปนข้ันท่ีนักเรียนไดอานขอปญหาตีความ 
จากภาษา สรางความสัมพันธ และระลึกถึงสถานการณท่ีคลายคลึงกัน ซ่ึงโดยท่ัวไปแลวปญหาจะ
ประกอบดวยขอเท็จจริงและคําถามอยูรวมกันอาจทําใหเกิดการไขวเขวได ในข้ันนี้นกัเรียนจะตอง
แยกแยะขอเท็จจริงและขอคําถาม มองเห็นภาพของเหตุการณ บอกส่ิงท่ีกําหนดและส่ิงท่ีตองการ 
และกลาวถึงปญหาในภาษาของเขาเองได 
 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันสํารวจและวางแผน (explore and plan) ในข้ันนี้ผูแกปญหาจะวิเคราะหและ
สังเคราะหขอมูลท่ีมีอยูในปญหา รวบรวมขอมูล พิจารณาวาขอมูลท่ีมีอยูเพยีงพอหรือไม เช่ือมโยง
ขอมูลเขากับความรูเดิม เพื่อหาคําตอบท่ีเปนไปได แลววางแผนเพ่ือแกปญหา โดยนําเอาขอมูลท่ีมี
อยูมาสรางเปนแผนภาพหรือรูปแบบตางๆ เชน แผนผัง ตาราง กราฟ หรือวาดภาพประกอบ 
 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันการเลือกวิธีการแกปญหา (select a strategy) ในข้ันนี้ผูแกปญหาตองเลือก 
วิธีการที่เหมาะสมท่ีสุด แตละบุคคลจะเลือกใชวิธีการแกปญหาท่ีแตกตางกันไป และในการแก 
ปญหาหนึ่งปญหาอาจจะมีการนําวิธีหลายๆ วิธีการแกปญหามาประยกุตเพื่อแกปญหานั้นก็ได  
ซ่ึงวิธีการแกปญหาเหลานั้น ไดแก การคนหาแบบรูป (pattern recognition) การทํายอนกลับ 
(working backwards) การคาดเดาและตรวจสอบ (guess and test) การแสดงบทบาทสมมติหรือ 
การทดลอง (simulation or experimentation) การสรุป รวบรวม หรือการขยายความ (reduction / 
expansion) การแจงรายกรณอียางเปนระบบ (organized listing / exhaustive listing) การใหเหตุผล
เชิงตรรกศาสตร (logical deduction) 
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 ข้ันท่ี 4 การคนหาคําตอบ (find an answer) เม่ือเขาใจปญหาและเลือกวิธีในการแกปญหา 
ไดแลว นักเรียนควรจะประมาณคําตอบท่ีเปนไปได ในข้ันนี้นักเรียนควรลงมือปฏิบัติดวยวิธีการ
ทางคณิตศาสตรใหไดมาซ่ึงคําตอบท่ีถูกตอง ซ่ึงจะตองอาศัย การประมาณคา การใชทักษะการคิด
คํานวณ การใชทักษะทางพชีคณิต และการใชทักษะทางเรขาคณิต 
 
 ข้ันท่ี 5 การมองยอนและขยายผล (reflect and extend) ถาคําตอบท่ีไดไมใชผลท่ีตองการก็
ตองยอนกลับไปยังกระบวนการที่ใชในการแกปญหาเพือ่หาวิธีการที่ใชในการหาคําตอบท่ีถูกตอง
ใหม และนําเอาวิธีการที่ไดมาซ่ึงคําตอบท่ีถูกตองไปประยกุตในการแกปญหาในสถานการณอ่ืน
ตอไป ในข้ันตอนนี้ประกอบดวย การตรวจสอบคําตอบ การคนพบทางเลือกท่ีนําไปสูผลลัพธ 
การมองความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงและคําถาม การขยายผลลัพธท่ีได การพิจารณาผลลัพธ 
ท่ีไดและการสรางสรรคปญหาที่นาสนใจจากขอปญหาเดิม 
 

Wilson et al. (1993 อางใน สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2553) 
กลาววา กระบวนการแกปญหาโดยทัว่ไป มักนําเสนอข้ันตอนการแกปญหาเปนแบบเชิงเสน ดังนี ้

 

 

        หรือ 

 

  

 
 
 
 
ภาพท่ี 2.1  แผนภูมิแสดงการแกปญหาแบบเชิงเสน 
ท่ีมา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2553) 

 

อานปญหา 
 

พิจารณาปญหา 
 

แกปญหา 
 

ตรวจสอบ 
 

อานปญหา 
 

ทําความเขาใจ 
 

วางแผนแกปญหา 
 

ดําเนินการตามแผน 
 

ตรวจสอบผล 
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รูปแบบการแกปญหาดังกลาวมีขอบกพรอง เนื่องจากเปนรูปแบบการแกปญหาท่ีตอง
ดําเนินการตามข้ันตอนในลักษณะเชิงเสนเทานั้น แตโดยความเปนจริงในกระบวนการแกปญหาเม่ือ 
ผูแกปญหาทําความเขาใจปญหา และวางแผนแกปญหาแลว อาจมีความจําเปนท่ีจะตองยอนกลับมา 
พิจารณาปญหา ทําความเขาใจกับปญหาใหมากข้ึน หรือเม่ือวางแผนแกปญหาแลว แตขณะท่ีได 
ลงมือแกปญหา อาจพบวาไมสามารถทําตามแผนไดก็ตองยอนกลับมาวางแผนใหมอีกคร้ัง หรือทํา
ความเขาใจปญหาใหม ดังนัน้ Wilson et al. จึงไดเสนอกระบวนการแกปญหา 4 ข้ันตอนของ Polya 
ในลักษณะพลวัตและแสดงเปนวัฏจักร ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.2  กระบวนการแกปญหาท่ีเปนพลวัตตามแนวคิดของ Wilson et al. 
ท่ีมา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550) 
 

กระบวนการแกปญหาท่ีเปนพลวัตตามแนวคิดของ Wilson et al. ตามภาพท่ี 2 อธิบายได 
ดังนี้ เม่ือเผชญิปญหาสถานการณท่ีเปนปญหา นักเรียนจะตองเร่ิมทําความเขาใจกับปญหากอน 
หลังจากนัน้วางแผนแกปญหา พรอมท้ังกําหนดยุทธวิธีท่ีเหมาะสมในการแกปญหานัน้ แลว
ดําเนินการแกปญหาตามแผนท่ีวางไว จนกระท่ังสามารถหาคําตอบได จากนั้นจึงตรวจสอบความ
ถูกตอง ความสมเหตุสมผลของคําตอบท่ีได และยุทธวิธีท่ีใชในการแกปญหา 

 
สําหรับทิศทางของลูกศรนั้นเปนการแสดงการพิจารณาหรือตัดสินใจที่จะเคล่ือนท่ีการ

กระทําจากข้ันตอนหนึ่งไปสูอีกข้ันตอนหนึง่ หรือพิจารณายอนกลับไปขั้นตอนกอนหนา เม่ือมี

สถานการณปญหา 

ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา 

ขั้นที่ 2 วางแผนปญหา 

ขั้นที่ 3 ดําเนินการตามแผน 

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบผล 
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ปญหาหรือขอสงสัย เชน เม่ือนักเรียนแกปญหาในข้ันท่ี 1 คือ ข้ันทําความเขาใจปญหา และคิดวามี
ความเขาใจปญหาดีแลว ก็เคล่ือนการกระทําไปสูข้ันวางแผนแกปญหา หรือในขณะที่นักเรียน
ดําเนินการตามแผนท่ีวางไวในข้ันท่ี 3 แตไมสามารถดําเนินการตอไปได นักเรียนอาจยอนกลับไป
เร่ิมวางแผนใหมในข้ันท่ี 2 หรือทําความเขาใจปญหาใหมในข้ันท่ี 1 ก็ได 
 
 เนื่องจากกระบวนการแกปญหาตามแนวคิดของ Wilson et al. เปนการดําเนินการท่ีเกิดข้ึน
ไดในการแกปญหาในชีวิตจริง ดังนั้นนกัเรียนจึงไมจําเปนตองเร่ิมตนใหมในข้ันทําความเขาใจ
ปญหาเสมอไป เรียกกระบวนการแกปญหาตามความคิดของ Wilson et al. วาเปนกระบวน 
การแกปญหาที่เปนพลวัต 
 

ชมนาด  เช้ือสุวรรณทวี (2542) ไดสรุปกระบวนการคิดแกปญหาทางคณิตศาสตรมี  
3 ข้ันตอน ดังนี้ 

 
ข้ันท่ี 1 วิเคราะหปญหา ทําความเขาใจโดยอาศัยทักษะการแปลความหมาย การวเิคราะห

ขอมูล โจทยถามอะไรและใหขอมูลอะไรบาง จําแนกแยกแยะส่ิงท่ีเกีย่วของกับปญหาและส่ิงท่ี 
ไมเกี่ยวของกบัปญหาใหแยกออกจากกัน 

 
ข้ันท่ี 2 การวางแผนแกปญหา จะสมมติสัญลักษณอยางไร จะตองหาวาขอมูลตางๆ 

เกี่ยวของสัมพนัธกันอยางไร ส่ิงท่ีไมรูเกี่ยวของกับส่ิงท่ีรูแลวอยางไร หาวิธีการแกปญหา โดยนํา
กฎเกณฑ หลักการ ทฤษฎีตางๆ ประกอบกับขอมูลท่ีมีอยูแลวเสนอออกมาในรูปของวิธีการ 

 
ข้ันท่ี 3 การคิดคํานวณหาคําตอบท่ีถูกตอง เปนข้ันท่ีตองคํานวณคิดหาคําตอบท่ีถูกตอง

สมบูรณท่ีสุดของปญหา โดยวิธีการตามการวางแผนท่ีวางไว จะตองรูจักวิธีการคํานวณท่ีเหมาะสม
ตลอดจนตรวจสอบวิธีการและคําตอบดวย 

 
สมศักดิ์  โสภณพินจิ (2547) ไดสรุปกระบวนการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรวา

ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังนี้ 
 
1.   ทําความเขาใจในปญหา ซ่ึงอาจจะใชรูปแบบทางคณิตศาสตรชวย เชน กราฟ แผนภมิู 

ตาราง เปนตน 
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2. แสวงหาความรูเพื่อนําไปใชแกปญหานั้นๆ พิจารณาถึงเหตุและหนทางท่ีจะแกปญหา 
 
3. วางแผนในการแกปญหา เปนการวางโครงการ หายุทธวธีิท่ีเหมาะสมในการแกปญหา 
 
4. แกปญหา โดยดําเนินการตามแผนท่ีไดวางไว ซ่ึงอาจมีความจําเปนตองใชการคํานวณ

ชวยในการแกปญหา 
 
5. ตรวจสอบ เปนการทบทวนเหตุผลท่ีไดดําเนินการแกปญหาไปแลววามีความเหมาะสม

หรือไม เพียงใด คํานวณถูกตองหรือไม คําตอบนาเช่ือถือเพียงใด  
 
 จากรายงานการประชุมความกาวหนาคณิตศาสตร วิทยาศาสตร และเทคโนโลยี  
The Integrated Mathematics Science and Technology [IMaST] (2007, อางใน อัมพร  มาคนอง 
2553) ไดเสนอกระบวนการแกปญหาใหมท่ีเรียกวา DAPIC เปนกระบวนการแกปญหาท่ีบูรณาการ
กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรและกระบวนการแกปญหาทางวิทยาศาสตรเขาดวยกัน โดย 
DAPIC เปนช่ือท่ีเกิดจากการนําตัวอักษรตวัแรกขององคประกอบในกระบวนการแกปญหามาเรียง
เปนช่ือเรียกกระบวนการ เพือ่ใหส่ือถึงความหมายของกระบวนการและเพ่ืองายตอการนําไปใชงาน 
รายละเอียดของ DAPIC ดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.3  กระบวนการแกปญหา DAPIC 
ท่ีมา: อัมพร  มาคนอง (2553) 

Define 

Implement Plan 

Communicate Access 



37 

กระบวนการแกปญหา DAPIC เปนกระบวนการท่ียืดหยุน ไมซับซอน ไมมีการกําหนดวา
ตองเร่ิมตนจากองคประกอบใด ไมจําเปนตองทําตามเปนข้ันตอนหรือวงจร ผูแกปญหาจะพิจารณา
ตามลักษณะของปญหาวาควรเร่ิมตนจากองคประกอบใด และจะใชองคประกอบใดบาง ดวยความ
ยืดหยุนดังกลาว กระบวนการแกปญหา DAPIC เปนกระบวนการท่ีสามารถนํามาใชในการแก 
ปญหาทางคณติศาสตรท่ีเหมาะสมกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษา เนือ่งจากมีข้ันตอนไมซับซอน
ประกอบดวย 

 
Define เปนการทําความเขาใจปญหา กําหนดหรือระบุปญหาท่ีจะแกใหมีความชัดเจน 
Access เปนการระบุหรือเขาถึงขอมูลท่ีเกี่ยวของและท่ีจะใชในการแกปญหา 

 Plan เปนการหาวิธีท่ีเหมาะสมในการแกปญหา และการวางแผนการดําเนินการ 
 Implement เปนการนําแผนท่ีวางไวมาปฏิบัติ พรอมท้ังมีการปรับแผนใหดีข้ึน 
 Communicate เปนการนําผลจากการดําเนินการมาวิเคราะห สรุปและส่ือสาร 
 

จากท่ีกลาวมาขางตนจะเห็นไดวา กระบวนการและข้ันตอนในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรประกอบดวย ข้ันตอนแรก ทําความเขาใจในปญหาและวิเคราะหปญหา ข้ันตอนท่ีสอง 
วางแผนแกปญหา ข้ันตอนท่ีสาม ดําเนินการแกปญหาตามแผนท่ีวางไว และข้ันตอนท่ีส่ี ตรวจสอบ
ผล โดยคํานึงถึงความเปนไปไดของคําตอบ 

 
ยุทธวิธีแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  
 การที่จะเปนผูแกปญหาคณิตศาสตรท่ีดี จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองมีความรูเร่ืองยุทธวิธีใน 
การแกปญหาทางคณิตศาสตร ซึ่งเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีพรอมจะ
เลือกออกมาใชทันทีทันใด เม่ือเผชิญกับปญหาทางคณิตศาสตร ดังนั้นนักเรียนควรจะไดเรียนรูหรือ
ฝกทักษะการใชยุทธวิธีการแกปญหาตางๆ ใหมีความชํานาญเพ่ือจะไดเปนพื้นฐานในการพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีนักการศึกษาและนักวิชาการหลายทานไดเสนอ
ยุทธวิธีในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงผูวิจัยไดรวบรวมไวดังนี ้
  
 Hatfield et al. (1993) ไดเสนอยุทธวิธีในการแกปญหา สรุปไดดังนี ้
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1. ยุทธวิธีหาแบบรูป (look for a pattern) ยุทธวิธีนี้จะพิจารณาแบบรูปของสวนแรกใน 
 ลําดับของจํานวนหรือขอมูลท่ีใหมากอน แลวจึงคนหาตอไปอีก 

 
2. ยุทธวิธีวิเคราะหใหไดปญหายอย (identify a subgoal) ในการวางแผนแกปญหาบาง 

ปญหา คําตอบของปญหาท่ีงายกวาหรือคําตอบของปญหาท่ีคลายกันมากๆ หรือท่ีเคยพบมาแลวอาจ
กลายเปนเปาหมายยอยๆ ของเปาหมายพ้ืนฐานในการแกปญหานั้นได  
 

3. ยุทธวิธีทํายอนกลับ (work backward) ปญหาบางปญหาอาจงายข้ึน ถาเร่ิมตนพิจารณา
จากคําตอบหรือผลข้ันสุดทาย และทํายอนกลับ 

 
4. ยุทธวิธีสรางแผนภาพ (draw a diagram) การวาดแผนภาพเปนสวนหนึง่ในการแก 

ปญหาในวิชาเรขาคณิต จะสรางรูปเพ่ือการเขาใจซ่ึงมีความจําเปนในการแกปญหา นอกจากนี้ปญหา
ท่ีไมใชปญหาทางเรขาคณิตก็สามารถใชการวาดรูปในการแกปญหาได 

 
5. การวาดภาพ กราฟ และตาราง (drawing pictures, graphs, and table) ยุทธวิธีนี้จะชวยให

ผูเรียนมองเหน็ภาพจากปญหาท่ียุงยาก หรือปญหาท่ีเปนนามธรรม การวาดภาพ กราฟและตาราง 
เปนการแสดงขอมูลเชิงจํานวนใหผูเรียนเห็น กราฟชวยใหมองเห็นความสัมพันธระหวางขอมูลท่ีไม
ปรากฏโดยทันที ในการแกปญหาจะใชยทุธวิธีสรางตาราง เพื่อ 1) แจงกรณีเปนไปไดท้ังหมด  
2) แจงกรณีท่ีจําเปนและเพยีงพอ 3) หาความสัมพันธระหวางขอมูลต้ังแต 2 ขอมูลข้ึนไป และ  
4) หานยัท่ัวไปของความสัมพันธ 

 
6. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ (guess and check) ในข้ันแรกจะเดาคําตอบและใชเหตุผลด ู

ความเปนไปได แลวตรวจคําตอบ ถาการเดาคร้ังนั้นไมถูก ข้ันตอไปคือการเรียนรูเกีย่วกับความ 
เปนไปไดของคําตอบใหมากข้ึน แลวเดาตอไป 
 

7. การตรวจวาขอมูลเพียงพอหรือไม (insufficient information) บางคร้ังขอมูลท่ีใหมาไม 
เพียงพอ มีบางสวนขาดหายไป  
 

8. การตัดขอมูลท่ีไมเกี่ยวออก (elimination of extraneous data) ปญหาบางปญหาใหขอมูล 
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ท้ังท่ีจําเปนและไมจําเปน ผูเรียนตองตัดขอมูลสวนท่ีไมจําเปนออกเพือ่ท่ีจะใหขอมูลนั้นแคบลง
แทนท่ีจะพยายามใชขอมูลท้ังหมดท่ีไมมีความหมาย 

 
9. การพัฒนาสูตรและเขียนสมการ (developing formula and writing equations) สูตรท่ี

สรางข้ึนจะใชประโยชนโดยการแทนจํานวนลงในสูตรเพ่ือหาคําตอบ 
 

10. การเขียนแผนภูมิสายงาน (flowcharting) การเขียนแผนภมิูสายงานจะชวยใหเห็น 
กระบวนการของการแกปญหา ซ่ึงแผนภูมิสายงานหรือผังงานเปนเคาโครงท่ีแสดงรายละเอียดของ 
ข้ันตอน ท่ีตองดําเนินงานตามเง่ือนไขตางๆ ท่ีตองการกอนท่ีจะไปแกปญหา 
 

11. ยุทธวิธีการพิจารณากรณีท่ีงายกวาหรือแบงปญหาเปนปญหายอย (simplifying the 
problem) เปนการพิจารณาสถานการณท่ีซับซอนโดยเร่ิมพิจารณาจากกรณีงายๆ ของปญหานั้นกอน
หรือแบงปญหาออกเปนสวนๆ เพื่อลดระดับความซับซอนลงและแกปญหาจากกรณงีายๆ นั้นกอน
แลวนําแนวคิดนั้นมาใชแกปญหาท่ีกําหนดให 

 
12. ยุทธวิธีแจงกรณีที่เปนไปได (account for all possibilities) ยุทธวิธีนีน้ักเรียนจะใช

กอนท่ีจะทราบคําตอบ นักเรียนอาจจะแจงความเปนไปในท้ังหมด โดยนํามาเขียนเปนรายการ หรือ
สรางตาราง เหมาะสมสําหรับจํานวนความเปนไปไดไมมากนัก  

 
13. การเปล่ียนมุมมองของปญหา (change your point of view) ปญหาบางปญหาตองการ

ใหเปล่ียนส่ิงท่ีมีอยูในใจหรือหยุดคิดความคิดนั้น ดังนั้น ตองมองภาพสถานการณนัน้ดวยวิธีใหม
  

ยุพิน  พิพิธกุล (2539) ไดกลาวถึงยุทธวิธีในการแกปญหาพอสรุปไดดังนี้ 
 
1. วิธีการคาดคะเนหรือเดา การลองเดาดูเสียกอนเพื่อจะไดหาส่ิงท่ีจะตองอางอิงตอไป 

 
2. ควรทําใหเปนอยางงาย ทําโจทยใหเปนกรณีงายๆ เทาท่ีจะทําได แลวคนหารูปแบบ 

และความสัมพันธ เพื่อขยายไปยังเร่ืองท่ีซับซอนตอไป 
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3. การทดลอง ใชการทดลองเพ่ือแกปญหา เชน ใชการทอดลูกเตา สรางรูป วัด คํานวณ  
คอยสังเกตดวูาผลจะเปล่ียนแปลงอยางไร เปนการทดลองเพื่อเก็บขอมูลมาพิจารณา 
 

4. การสรางแผนภาพ เปนวิธีการท่ีดี เชน จะสอนเร่ืองสมการก็เขียนภาพประกอบจะชวย 
ทําใหโจทยปญหาเปนรูปธรรมท่ีเห็นไดชดัเจน ซ่ึงจะชวยมองเหน็แนวทางในการคิด 
 

5. การทําตาราง จะชวยใหมองเห็นขอมูลท่ีเหมือนกันหรือตางกัน หรือแตกตาง เหน็ 
แบบรูปไดชัดเจน อันจะนําไปสูการแกปญหาได 
 

6. การเขียนกราฟ กราฟเปนส่ิงท่ีแทนขอมูลตางๆ ชวยใหเห็นความสัมพนัธของขอมูล 
เห็นแนวทางของส่ิงท่ีจะเปนไปได 
 
 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2550) ไดกลาวถึง ยุทธวิธีการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ดงันี้ 
 

1. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ 
 

 การแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยใชยุทธวิธีเดาและตรวจสอบเปนการพิจารณาขอมูล
และเง่ือนไขตางๆ ท่ีปญหากําหนดให ผสมผสานกับประสบการณเดิมท่ีเกี่ยวของนํามาใชเปนกรอบ
ในการคาดเดาคําตอบของปญหา แลวตรวจสอบความถูกตอง ถาไมถูกตองก็คาดเดาใหม โดยอาศัย 
ประโยชนจากความไมถูกตองของการเดาในคร้ังแรกๆ ใชเปนขอมูลในการสรางกรอบในการเดา
คร้ังตอไปท่ีมีความชัดเจนข้ึนและเขาถึงคําตอบของปญหาไดเร็วข้ึน การเดาตองเดาอยางมีเหตุผล มี
ทิศทางเพื่อใหส่ิงท่ีเดาเขาใกลคําตอบท่ีตองการมากท่ีสุด 
 

2. ยุทธวิธีประมาณคําตอบ 
 

 ในปญหาท่ีเกีย่วของกับการคํานวณ เม่ือกาํหนดแนวทางและวิธีการคิดคํานวณไดแลว 
ในการหาคําตอบอาจใชการประมาณคาจํานวนตางๆ ใหมีคาใกลเคียงจาํนวนเต็มหนวย จํานวนเต็ม
สิบ จํานวนเต็มรอย หรือจํานวนเต็มอ่ืนๆ แลวแตกรณี แลวประมาณคําตอบจากการคิดคํานวณ 
อยางคราวๆ ซ่ึงสามารถดําเนินการไดคอนขางรวดเร็วกวาการคิดคํานวณตรงๆ บันทึกคําตอบท่ีได 
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จากการประมาณน้ีไว คําตอบท่ีไดจากการประมาณจะชวยใหมองเห็นภาพของคําตอบท่ีตองการ
และสามารถนํามาเปรียบเทียบกับคําตอบท่ีไดจากการคํานวณตามปกติเพื่อตรวจสอบความเปนไป
ไดของคําตอบ และในปญหาบางปญหา ผลจากการประมาณคําตอบสามารถนํามาใชเปนขอมูลใน
การหาคําตอบท่ีตองการได 
 

3. ยุทธวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ  
 

ศักยภาพในการแกปญหาของนักเรียนมีขอจํากัด จนกระท่ังเม่ือนักเรียนคุนเคยกับภาษา 
และสัญลักษณทางคณิตศาสตร เด็กเล็กคอนขางจะมีความยากลําบากในการใชสัญลักษณเพื่อแก 
ปญหา ทางเลือกท่ีดีทางหนึง่ท่ีเปนรูปธรรมมากกวาคือ การใชภาพและแผนภาพสําหรับเด็กเล็ก 
สามารถใชภาษาท่ีแทนดวยรูปภาพในการบันทึกขอสนเทศเก่ียวกับการแกปญหา เม่ือเด็กมวีุฒิภาวะ
ข้ึน ส่ิงท่ีแทนดวยรูปภาพและแผนภาพจะเปล่ียนไปเปนตัวเลขและนิพจนอยางอ่ืนทางคณิตศาสตร  
การเขียนภาพหรือแผนภาพชวยใหเขาใจปญหางายข้ึน และบางคร้ังสามารถหาคําตอบของปญหาได
โดยตรงจากเขียนภาพหรือแผนภาพนัน้ 
 

4. ยุทธวิธีสรางตัวแบบ 
 

ตัวแบบพบอยูมากมายในคณิตศาสตร ตัวแบบมีประโยชนสําหรับการแกปญหาท่ีคุนเคย
และไมคุนเคย นักเรียนควรจะไดรับการกระตุนใหใชตวัแบบท่ีเหมาะสมในการทําความเขาใจและ
กําหนดแนวคิดในการแกปญหา เราสามารถใชส่ิงตางๆ ในการสรางตัวแบบของสถานการณปญหา 

 
5. ยุทธวิธีลงมือปฏิบัติ 
 

การลงมือปฏิบัติเปนยุทธวิธีแกปญหาประเภทหนึ่งท่ีเปนไปตามธรรมชาติ โดยปกติ 
อาจทําคราวๆ กอน ไมเนนความละเอียดและประณีต เพือ่ใหเหน็ภาพรวมของงานท่ีทํา เปนยุทธวธีิ
ท่ีดีท่ีทําใหนักเรียนไดคิดผานการกระทําและทําใหมองเหน็ภาพของสถานการณท่ีเปนรูปธรรม 
เขาใจงาย 
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6. ยุทธวิธีแจกแจงรายการหรือการสรางตาราง 
 

การแจกแจงรายการเปนการนําเสนอส่ิงท่ีเกี่ยวของกับการแกปญหา ไดแก ขอมูลท่ี
กําหนดกรณตีางๆ ท่ีเกิดข้ึนจากขอมูลท่ีกําหนด โดยนําเสนอใหเปนระบบ มีระเบียบ ครบถวนเปน
หมวดหมู ปองกันการเสนอซํ้าซอน อาจนําเสนอในรูปตาราง เพื่อใหการพิจารณาใชประโยชนจาก
ขอมูลทําไดสมบูรณ การแจกแจงรายการอาจนําเสนออยางครบถวนทุกประเดน็ เม่ือมีกรณีตางๆ ท่ี
จะนําเสนอมีจาํนวนจํากัดหรืออาจจะนําเสนอเพียงบางรายการท่ีจําเปนและเพียงพอตอการหา
คําตอบของปญหาก็ได 
 

7. ยุทธวิธีสรางตาราง 
 
เปนการจดักระทํากับขอมูลท่ีเกี่ยวของกับปญหาใหเปนระบบมีระเบียบ โดยนํามาเขียน 

ลงในตารางชวยใหมองเห็นความสัมพันธของขอมูล ซ่ึงนําไปสูการหาคําตอบท่ีตองการ การใช 
ยุทธวิธีสรางตารางในการแกปญหาทางคณติศาสตร มีประเด็นท่ีควรพิจารณา ดังนี ้

 
7.1  สรางตารางเพื่อแสดงกรณีตางๆ ท่ีเปนไปไดท้ังหมด 
7.2 สรางตารางเพื่อแสดงกรณีท่ีเปนไปไดบางกรณ ี
7.3 สรางตารางเพื่อคนหาความสัมพันธระหวางขอมูลสองชุด (หรือมากกวา) 
7.4 สรางตารางเพื่อคนหานยัท่ัวไปของความสัมพันธ 

 
8.   ยุทธวิธีคนหาแบบรูป 
 

แบบรูปเปนส่ิงท่ีปรากฏอยูในธรรมชาติและเปนส่ิงท่ีมนษุยสรางข้ึน แบบรูปเปน
สาระสําคัญท่ีเดนชัดในคณิตศาสตร การคนหาและการใชแบบรูปสามารถประยุกตไดอยาง
กวางขวางในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เด็กเล็กๆ สามารถคนหาและพรรณนาแบบรูปไดจาก
การรอยลูกปด การเลนไมบล็อก ในระดับประถมศึกษาเดก็สามารถคนหาและอธิบายแบบรูปของ
จํานวน เชน 2, 4, 6, 8, …; 30, 27, 24, 21, … นักเรียนท่ีมีวุฒิภาวะสูงกวาจะทํากจิกรรมเกี่ยวกับแบบ
รูปท่ีเปนนามธรรมและมีความซับซอนไดดีกวา 
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9. ยุทธวิธีเปล่ียนมุมมอง  
 

การเปล่ียนมุมมองดูเหมือนวาเปนแนวทางการคิดมากกวาท่ีจะเปนยุทธวิธี ยุทธวิธีนี ้
บางทีเรียก “หยุดคิดกอน” (breaking out) เพราะวาผูแกปญหา ตองหยดุคิดมองปญหาในรอบดาน 
หาวิธี หามุมมองของปญหาใหม ซ่ึงอาจแปลกแยกไปจากวิธีปกติธรรมดา 
 

10.   ยุทธวิธีนึกถึงปญหาท่ีคลายกัน 
 

 เม่ือเผชิญกับปญหา ส่ิงหนึ่งท่ีผูแกปญหาควรกระทําคือ การพิจารณาวาปญหานี้คลาย
กับปญหาท่ีเคยแกมากอนหรือไม ถาเปนปญหาท่ีคลายกับปญหาท่ีเคยแกมากอน หรือมีบางสวน
ของปญหาคลายกับปญหาท่ีเคยแกมากอน ผูแกปญหาตองคิดทบทวนถึงวิธีการหรือยทุธวิธีท่ีเคยใช
แลวพิจารณาเพื่อนํามาประยกุตกับปญหาท่ีกําลังเผชิญอยู 

 
11.   ยุทธวิธีทําปญหาใหงายหรือแบงเปนปญหายอย 
     

ปญหาบางปญหาเหมือนเปนปญหาใหม อาจเปนดวยขนาดของจํานวนหรือความ
ซับซอนของปญหา การทําปญหาใหงายลงจะชวยทําใหสามารถกําหนดแนวคิดในการแกปญหา
และนําแนวคิดนั้นมาใชแกปญหาท่ีกําหนดให วิธีการหนึ่งในการทําปญหาไดงายคือ การแบงปญหา
ออกเปนสวนๆ หรือเร่ิมตนดวยปญหาท่ีมรีะดับความซับซอนนอยลง การทําปญหาใหงายสามารถ
นํามาใชเพื่อใหสามารถคนหาแบบรูปของคําตอบได 

 
12. ยุทธวิธีใชตวัแปร 
    

การแกปญหาดวยวิธีนีก้ระทําโดยสมมติตัวแปรแทนจํานวนท่ีไมทราบคา สราง
ความสัมพันธของขอมูลตางๆ ตามเง่ือนไขท่ีปญหากําหนดกับตัวแปรท่ีสมมติข้ึน แลวพิจารณาหา
คําตอบของปญหาจากความสัมพันธท่ีสรางข้ึน ปญหาบางปญหาสามารถสรางความสัมพันธใน 
รูปสมการท่ีสอดคลองกับปญหาได การแกปญหาลักษณะนี้ทําโดยแกสมการ แลวพิจารณาความ
เปนไปไดจากคําตอบของสมการน้ัน 
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13. ยุทธวิธีใหเหตุผล 
 

การใหเหตุผลในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนการใชขอมูลตางๆ ท่ีกําหนดให
ปญหาผนวกกบัขอความรูท่ีทราบมากอนเปนเหตุบังคับไปสูผลซ่ึงเปนคําตอบของปญหา และมักใช
รวมกับยุทธวธีิอ่ืนๆ 
 

14. ยุทธวิธียอนกลับ 
 

ยุทธวิธีทํายอนกลับเปนยุทธวิธีเฉพาะซ่ึงสามารถประยุกตกับปญหาบางปญหา โดยที่
การแกปญหาเร่ิมตนจากส่ิงท่ีกําหนดใหแลวหาความเชือ่มโยงไปสูส่ิงท่ีปญหาตองการทําได
คอนขางยาก แตวาการเร่ิมตนพิจารณาจากส่ิงท่ีปญหาตองการแลวหาความเชื่อมโยงยอนกลับไปสู
ส่ิงท่ีปญหากําหนดใหทําไดงายกวา เปนยทุธวิธีท่ีมีคุณคาสําหรับนักเรียนในการเรียนรู เปนวิธีการท่ี
ชาญฉลาดในการชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะการใหเหตุผล เปนยุทธวิธีท่ีใชการคิดวิเคราะหจาก
ผลไปหาเหตุ 

 
ในการแกปญหานั้น ข้ันตอนที่ถือไดวามีความสําคัญมากคือ การวางแผนเปนข้ันตอนท่ี

บุคคลผูแกปญหาจะตองใชทักษะ ความรู ความสามารถ และประสบการณท่ีมีอยูประมวลเขากับ
ขอมูลตางๆ ท่ีกําหนดในสถานการณปญหา เพื่อกําหนดแนวทางหรือยทุธวิธีในการแกปญหา ซ่ึงถา
บุคคลท่ีไดรับการฝกฝนอยูเสมอจนมีทักษะในการแกปญหาเพียงพอ เม่ือเผชิญกับปญหาก็จะ
สามารถนําประสบการณท่ีส่ังสมออกมาปรับใชไดสอดคลองกับสถานการณของปญหา 

 
จากท่ีไดกลาวมาขางตน สามารถสรุปยุทธวิธีในการแกปญหาไดวา ยทุธวิธีการแกปญหา

เปนเสมือนเคร่ืองมือท่ีสําคัญในการแกปญหา สามารถชวยทําใหผูแกปญหาประสบความสําเร็จใน
การหาคําตอบไดดวยดี  ปญหาขอหนึ่งสามารถเลือกใชยุทธวิธีการแกปญหาไดหลากหลายวิธี โดย 
ผูแกปญหาตองเรียนรูยุทธวธีิตางๆ ในการแกปญหาอยางลึกซ้ึง ซ่ึงถานักเรียนท่ีไดรับการฝกฝน 
อยูเสมอจนมีความสามารถในการแกปญหาเพียงพอ เม่ือเผชิญกับปญหาก็จะสามารถนํามาประยกุต
ในการแกปญหาได 
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การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
 องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
 

ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544) ไดกลาวถึง องคประกอบของความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรท่ีสําคัญประกอบดวย 

 
1.   ความสามารถในการทําความเขาใจปญหา ปจจัยสําคัญท่ีสงผลตอความสามารถดานนี้

คือ ทักษะการอาน การฟง องคความรู ขอเท็จจริงตางๆ ทางคณิตศาสตรและการเลือกใชกลวิธีมา
ชวยในการทําความเขาใจปญหา 
 

2. ทักษะในการแกปญหา นักเรียนท่ีมีทักษะในการแกปญหาจะสามารถวางแผนเพ่ือ
กําหนดยุทธวธีิในการแกปญหาไดอยางรวดเร็วและเหมาะสม 
 

3. ความสามารถในการคิดคํานวณและความสามารถในการใหเหตุผล 
 
4. แรงขับ ผูแกปญหาจะตองมีแรงขับท่ีจะสรางพลังในการคิด ซ่ึงเกิดข้ึนจากปจจยัตางๆ 

เชน เจตคติ ความสนใจ แรงจงูใจใฝสัมฤทธ์ิ ความสําเร็จ ตลอดจนความซาบซ้ึงในการแกปญหา 
 

5. ความยืดหยุน ผูแกปญหาท่ีดีจะตองมีความยืดหยุนในการคิด คือ ไมยึดตดิในรูปแบบท่ี
ตนเองคุนเคย แตจะยอมรับรูปแบบและวิธีการใหมๆ อยูเสมอ  

 
6. ความรูพื้นฐาน ผูแกปญหาตองมีความรูพืน้ฐานทางคณติศาสตรท่ีดีพอและสามารถนํา

ความรูนั้นมาใชไดอยางสอดคลองกับสาระของปญหา 
 
7. ระดับสติปญญา มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหา นักเรียนท่ีมี

ระดับสติปญญาสูงจะมีความสามารถในการแกปญหาดกีวานกัเรียนท่ีมีระดับสติปญญาตํ่า 
 
8. การอบรมเล้ียงดู นักเรียนท่ีมาจากครอบครัวซ่ึงมีการอบรมเล้ียงดูแบบประชาธิปไตย

เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเหน็ คิดและตดัสินใจดวยตนเอง มีเเนวโนมท่ีจะมี
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ความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนท่ีมาจากครอบครัวท่ีเล้ียงดูแบบปลอยปละละเลย และ
แบบเขมงวดกวดขัน 

 
9. วิธีการสอนของครู กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนกัเรียนโดยเปดโอกาสใหนกัเรียน

คิดอยางเปนอิสระ มีเหตุผล ใหความสําคัญกับความคิดของนักเรียน ยอมจะสงเสริมใหนกัเรียนมี
ความสามารถในการแกปญหาไดดกีวากิจกรรมการเรียนการสอนแบบท่ีครูเปนผูบอกใหรู 

 
แนวทางในการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
  

 The National Council of Teachers of Mathematics [NCTM] (2000 อางใน  
ยุรวัฒน  คลายมงคล, 2545) ไดเสนอลักษณะของปญหาที่ควรใชในการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาไวดงันี้ 
 

1. ปญหาในชีวิตจริงท่ีนักเรียนสามารถคิด สัมผัส คนควากบัเนื้อหาไดจริง ซ่ึงนักเรียน
สามารถแกปญหาไดดวยวธีิการที่หลากหลาย 

  
2. ปญหาท่ีสามารถชวยใหนักเรียนกาวขามกระบวนการเบ้ืองตนไปยังความเขาใจใน          

เร่ืองนั้นอยางลึกซ้ึง  
 
3. เนื้อหาควรมีความนาจะเปน สถิติ เรขาคณิต จํานวนตรรกยะ 
 
4. ควรสรางสถานการณท่ีชวยพัฒนาการแกปญหาบนความรู ทักษะท่ีนกัเรียนมีอยู และ

ชวยขยายความรู ทักษะ และภาษาทางคณติศาสตรใหลึกซ้ึง 
 
 นอกจากนี้ยังไดเสนอวาครูควรมีบทบาทในการชวยพัฒนาการแกปญหา ดังนี ้

 
1. สรางทักษะการวิเคราะหปญหาดวยปญหาที่มีขอมูลขาวสารที่มากเกินไปหรือไมจําเปน 
 
2. ทาทายนักเรียนดวยปญหาท่ีมคํีาตอบมากกวา 1 คําตอบ มีวิธีหาคําตอบหลายวิธี  
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3. กระตุนความสนใจดวยการสงเสริมการส่ือสารและการรวมมือกันหาวิธีการแกปญหา 
การมีสวนรวมในการแกปญหาจะชวยเพิ่มแรงจูงใจ 

 
4. ครูควรใหนกัเรียนไดสรางปญหาท่ีนาสนใจบนสถานการณท่ีหลากหลายท้ังในและนอก

ขอบเขตวิชาคณิตศาสตร 
 

5. ครูควรใหโอกาสนักเรียนไดอธิบายถึงกลวธีิในการแกปญหาและคําตอบอยางสมํ่าเสมอ
เพื่อหาวิธีการที่ครอบคลุมซ่ึงใชแกปญหาท่ัวๆ ไปได 

 
6. ใชปญหายุงยาก ซับซอน ที่ตองใชคอมพิวเตอร เคร่ืองคิดเลขกราฟฟกในการแกปญหา 

 
7. ชวยใหนกัเรียนมีการไตรตรองกระบวนการแกปญหา โดยมีการแลกเปล่ียนความคิด

อยางเปดกวางและสมํ่าเสมอ 
 
8. ประเด็นสําคัญในกระบวนการแกปญหา เชน การทําความเขาใจปญหาและการทบทวน

การแกปญหา 
 

9. ใหประสบการณท่ีชวยแนะการใชกลวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 
 

10.   ควรแนะนําใหนักเรียนเปนนักแกปญหาท่ีมีการไตรตรองและตรวจสอบการแกปญหา 
  

สิริพร  ทิพยคง (ม.ป.ป.) กลาวไววา ครูในฐานะผูสอนสามารถเสริมสรางทักษะในการ
แกปญหาไดดงันี้ 
 

1. เลือกปญหาท่ีชวยกระตุนของความสนใจของนักเรียน เปนโจทยปญหาท่ีนักเรียนมี
ประสบการณในเร่ืองเหลานัน้ 

 
2. ตรวจสอบวานกัเรียนมีพื้นฐานความรูเพยีงพอท่ีจะสามารถนําไปใชในการแกปญหา

หรือไม ถานักเรียนมีความรูไมเพียงพอ ครูตองสอนเสริมหรือทบทวน 
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3. ใหอิสระแกนกัเรียนในการใชความคิด 
 
4. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน โจทยปญหาท่ีใหนักเรียนทําจะตองมี

หลายระดับ ท้ังยาก ปานกลาง และงาย เพื่อใหนกัเรียนประสบความสําเร็จในการแกปญหา เปนการ
เสริมสรางกําลังใจใหกับนกัเรียน 
 

5. ทดสอบดูวานกัเรียนเขาใจโจทยปญหานั้นๆ โดยครูถามนักเรียนวาโจทยตองการถาม
อะไร โจทยกําหนดอะไรมาให  

 
6. ฝกใหนกัเรียนรูจักการหาคําตอบโดยประมาณ กอนท่ีจะคิดคํานวณเพือ่ใหไดคําตอบ 

ท่ีถูกตอง เพราะในชีวิตประจาํวันของเรานัน้ เราตองใชการประมาณคา 
 

7. ชวยนกัเรียนคิดในการท่ีจะไดมาซ่ึงความสัมพันธของโจทยปญหา ครูแนะนําให
นักเรียนวาดภาพ เขียนแผนผัง ใชคําถามกระตุนใหนักเรียนคิด และเนนใหนักเรียนอานโจทยอยาง
ระมัดระวัง 

 
8. ชวยนกัเรียนในการหาขอมูลจากการวิเคราะหโจทยปญหา โดยการถามนักเรียน  
 
9. การแกโจทยปญหา ครูควรใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบและทบทวนวธีิการแกปญหา

ในแตละข้ันตอน และสนับสนุนใหนักเรียนใชวิธีแกโจทยปญหาท่ีหลากหลาย 
  

บทบาทอ่ืนๆ ท่ีครูจะทําไดอีก เชน คําพูดท่ีใชควรสงเสริมการใชความคิด การใหนักเรียน
นําปญหามาเองเพ่ือถามกัน ใหนักเรียนชวยกันแกปญหาดวยกลุมเล็กๆ และใหนกัเรียนไดมีโอกาส
คาดคะเนคําตอบอยางมีแบบแผน 

 
ดังนั้นการสงเสริมความสามารถในการแกปญหานั้น ครูตองจัดประสบการณหรือกจิกรรม

ท่ีเหมาะสมกบัวัยของนกัเรียน และควรเปดโอกาสใหนกัเรียนไดฝกคิดมากท่ีสุด โดยผานการ
กระตุนความคิดดวยคําถามท่ีดีของครู ตลอดจนการเสริมแรงใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานในการ
ฝกคิดแกปญหาดวยตนเอง และรวมกับผูอ่ืน   
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เทคนิค K-W-D-L 
 
ความเปนมาของเทคนิค K-W-D-L 
 

การสอนแบบเทคนิค K-W-D-L หรือเทคนิค K-W-D-L เปนเทคนิคการจัดการเรียนรูท่ี
พัฒนาจากเทคนิค K-W-L ของ Ogle (1986) โดยเทคนิค K-W-L มุงเนนท่ีใชสอนและฝกทักษะ
ทางดานการอานเปนสําคัญ และในปตอมา Carr and Ogle (1987 อางใน กฤษฎา  วรพิน, 2554) ได
พัฒนาโมเดลใหสมบูรณมากยิ่งข้ึน โดยยังคงสาระเดิมไว ซ่ึงเปนเทคนิคการสอนที่พัฒนาทักษะ
ทางการอานใหมีคุณภาพ มกีารเขียนผังสัมพันธทางความหมาย (semantic mapping) สรุปเร่ืองท่ี
อาน และมีการนําเสนอเร่ืองจากผังอันเปนการพัฒนาทักษะการเขียนและการพูด นอกเหนือไปจาก
ทักษะการฟง และการอาน โดยมีวัตถุประสงคหลักคือ การสอนทักษะภาษา  แตสามารถนํามา
ประยุกตในการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ ได เชน วิชาสังคมศึกษา วิทยาศาสตร คณิตศาสตร เปนตน 
โดยมีข้ันตอนการเรียนการสอน 4 ข้ันตอน ดังนี้  
 

ข้ันตอน K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในเร่ืองท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทยบอก  
ใหทราบมีอะไรบาง 
 

ข้ันตอน W (What we want to know) นักเรียนหาส่ิงท่ีโจทยตองการทราบหรือส่ิงท่ีนักเรียน
ตองการรู 

 
ข้ันตอน D (What we do to find out) นักเรียนจะตองทําอะไรบางเพื่อหาคําตอบท่ีโจทย 

ตองการ หรือส่ิงท่ีตนเองตองการรู 
 

ข้ันตอน L (What we learned) นักเรียนสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรู สรุปและตรวจคําตอบ 
 
ตอมา Shaw et al. (1997a) อาจารยมหาวิทยาลัยมิสซิสซิปป ประเทศสหรัฐอเมริกา ไดนํา

เทคนิค K-W-D-L ท่ีพัฒนาขึ้นสําหรับชวยการอานเพื่อความเขาใจ เปนเทคนิคท่ีชี้แนะใหผูอานใช
ข้ันตอนเดยีวกบัผูอานท่ีเช่ียวชาญแลว โดยนํามาใชสอนในวิชาคณติศาสตรเพื่อใหการสอนมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน และนํามาประยุกตกับวิชาคณิตศาสตร โดยไดเสนอข้ันตอนการจัดการ
เรียนการสอนไว 4 ข้ันตอนท่ีมาจากคําถาม ดังนี ้
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ข้ันตอน K (What we know) รูอะไรหรือโจทยบอกอะไรบาง 
 
ข้ันตอน W (What we want) เราตองการรู ตองการทราบอะไร หรือโจทยใหหาอะไร มี 

วิธีการอยางไร ใชวิธีการอะไรบาง 
 

ข้ันตอน D (What we do) เราทําอะไร อยางไร 
 
ข้ันตอน L (What we learned) เราเรียนรูอะไร หรือคําตอบท่ีได และบอกวิธีคิดคําตอบ 

อยางไร 
 
ความหมายของเทคนิค K-W-D-L   
 

เทคนิค K-W-D-L เปนเทคนคิการสอนรูปแบบหนึ่งซ่ึงมีนักการศึกษาและนักวิชาการไดให
ความหมายของเทคนิค K-W-D-L ไวดงันี ้  

  
Carr and Ogle (1987 อางใน กฤษฎา  วรพิน, 2554) ไดกลาวถึง ความหมายของเทคนคิ  

K-W-D-L สรุปไดวา เปนเทคนิคการสอนท่ีพัฒนาทักษะทางการอานใหมีคุณภาพ มีการเขียนผัง
สัมพันธทางความหมาย สรุปเร่ืองท่ีอานและมีการนําเสนอเร่ืองจากผังอันเปนการพฒันาทักษะการ
เขียนและการพูด นอกเหนือไปจากทักษะการฟงและการอานโดยมีวตัถุประสงคหลักคือ การสอน
ทักษะภาษา แตสามารถนํามาประยุกตในการเรียนวิชาอ่ืนๆ ได เชน วิชาสังคมศึกษา วทิยาศาสตร 
คณิตศาสตร โดยมีข้ันตอนการเรียนการสอน 4 ข้ันตอน ดงันี้  
 

ข้ันตอน K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในเร่ืองท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทยบอก  
ใหทราบมีอะไรบาง 
 

ข้ันตอน W (What we want to know) นักเรียนหาส่ิงท่ีโจทยตองการทราบหรือส่ิงท่ีนักเรียน
ตองการรู 

 
ข้ันตอน D (What we do to find out) นักเรียนจะตองทําอะไรบางเพื่อหาคําตอบท่ีโจทย 

ตองการ หรือส่ิงท่ีตนเองตองการรู 
 

ข้ันตอน L (What we learned) นักเรียนสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรู สรุปและตรวจคําตอบ 
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 Shaw et al. (1997a) ไดใหความหมายของเทคนิค K-W-D-L สรุปไดวา เปนเทคนิคการ
สอนพัฒนาข้ึนสําหรับชวยการอานเพ่ือเพิม่ความเขาใจ เปนเทคนิคท่ีช้ีแนะใหผูอานใชข้ันตอน
เชนเดยีวกับผูอานเพ่ือเพิ่มความเขาใจ เปนเทคนิคท่ีชี้แนะใหผูอานใชข้ันตอนเชนเดียวกับผูอานท่ี
เช่ียวชาญแลว โดยสามารถนํามาประยุกตกบัวิชาคณิตศาสตรในการพฒันาทักษะ และความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรท่ียากและซับซอนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงประกอบไปดวย 
4 ข้ันตอนดังนี ้

 
ข้ันตอน K (What we know) รูอะไรหรือโจทยบอกอะไรบาง 
 
ข้ันตอน W (What we want) เราตองการรู ตองการทราบอะไร หรือโจทยใหหาอะไร มี 

วิธีการอยางไร ใชวิธีการอะไรบาง 
 

ข้ันตอน D (What we do) เราทําอะไร อยางไร 
 
ข้ันตอน L (What we learned) เราเรียนรูอะไร หรือคําตอบท่ีได และบอกวิธีคิดคําตอบ 

อยางไร 
 
 วัชรา  เลาเรียนดี (2553) ไดกลาวถึง K-W-D-L ไววา เปนเทคนิคท่ีชวยช้ีนําการคิดแนวทาง
ในการอานและหาคําตอบของคําถามสําคัญตางๆ จากเร่ืองนั้นอยางมีประสิทธิภาพ และยังสามารถ
นําไปใชในการเรียนรู และเราความสนใจไดเปนอยางด ีซ่ึงมีข้ันตอน 4 ข้ันตอน คือ  

 
ข้ันตอน K (What we know) เรารูอะไรหรือโจทยบอกอะไรบาง 
 
ข้ันตอน W (What we want) เราตองการรู ตองการทราบอะไร  

 
ข้ันตอน D (What we do) เรามีวิธีการอยางไรบาง หรือมีวิธีการดําเนนิการเพ่ือหาคําตอบ

อยางไร 
 
ข้ันตอน L (What we learned) เราเรียนรูอะไรบาง 
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จากท่ีไดกลาวมาสรุปไดวา เทคนิค K-W-D-L เปนข้ันตอนท่ีชวยในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยสงเสริมใหนักเรียนไดคิดวิเคราะหโจทยปญหา และจดัลําดับความคิดอยางเปน 
ระบบ ชวยทําใหเขาใจโจทยปญหาไดอยางชัดเจน เพื่อไดมาซ่ึงคําตอบท่ีตองการ ซ่ึงประกอบดวย  
4 ข้ันตอนคือ 

 
 ข้ันท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมี
อะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง 
 

 ข้ันท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือโจทยใหหา
อะไร และนักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร 
 
 ข้ันท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ  
 

 ข้ันท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุปไดวา
อยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร 
   
การจัดการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L 

 
 มีนักการศึกษาตางประเทศและนักการศกึษาชาวไทย ไดกลาวถึงข้ันตอนของการจัด 
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ไวหลายวธีิ ดังตอไปนี ้
 
 Shaw et al. (1997a) ไดนําเทคนิค K-W-D-L มาใชในการจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร โดยมีข้ันตอน 4 ข้ันดังนี ้
 

ข้ันท่ี 1 แบงกลุมนักเรียนชวยกันหาส่ิงท่ีรูเกี่ยวกับโจทย ส่ิงท่ีโจทยกาํหนดมาใหและ 
ส่ิงท่ีโจทยตองการทราบ โดยใชบัตรกิจกรรมเทคนิค K-W-D-L 

 
ข้ันท่ี 2 นักเรียนในกลุมรวมกันอภิปราย เพื่อหาส่ิงท่ีตองการเรียนรูเพิม่เติมเกีย่วกับ

โจทย หาความสัมพันธของโจทย และกําหนดวิธีการในการแกปญหา 
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ข้ันท่ี 3 นักเรียนชวยกันดําเนนิการเพ่ือแกโจทยปญหาคณติศาสตร 
 
ข้ันท่ี 4 นักเรียนแตละกลุมสรุปเปนความรูท่ีไดจากการแกโจทยปญหา โดยใหตัวแทน

กลุมออกมานาํเสนอความคิดในการแกโจทยปญหา และสรุปเปนความรูท่ีไดจากการเรียน 
  

 วีระศักดิ ์ เลิศโสภา (2544) ไดนําเทคนิค K-W-D-L มาใชในการแกปญหาคณิตศาสตรโดย
นํามาบูรณาการกับการเรียนแบบรวมมือกนั (cooperative learning) ดวยการปรับรูปแบบการเรียน
ใหเหมาะสมกบักระบวนการแกโจทยปญหา 4 ข้ันตอน ดงันี้ 

 
ข้ันท่ี 1 ข้ันนําเขาสูบทเรียน ทบทวนความรูเดิมโดยนําเสนอสถานการณปญหา                      

หรือเกมคณิตศาสตร 
  
ข้ันท่ี 2 ข้ันดําเนินการสอนโดยใชเทคนิค K-W-D-L ในการสอนแกโจทยปญหา

คณิตศาสตรประกอบดวย 4 ข้ันตอนของ K-W-D-L 
 

ข้ันตอน K คือ หาส่ิงท่ีรูเกี่ยวกับโจทย โดยแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ                    
4-5 คน ใหนักเรียนระดมสมองถึงส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหและส่ิงท่ีโจทยตองการทราบ 

 
ข้ันตอน W คือ นักเรียนรวมกันอภิปราย เพื่อหาความสัมพันธของส่ิงท่ีโจทย 

กําหนดใหและวิธีการแกโจทยปญหา 
 

ข้ันตอน D คือ ดําเนินการแกโจทยปญหา นักเรียนชวยกนัแกโจทยปญหาโดย
เขียนเปนประโยคสัญลักษณ และหาคําตอบ 

 
ข้ันตอน L คือสรุปส่ิงท่ีไดเรียนรู ตรวจสอบคําตอบ 

 
ข้ันท่ี 3 ข้ันฝกทักษะอิสระ นกัเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียน 
 
ข้ันท่ี 4 ข้ันวัดผลและประเมนิผล สังเกตการรวมกิจกรรม ตรวจผลงานและแบบฝกหดั 
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วัชรา  เลาเรียนดี (2553) ไดกลาวถึง ข้ันตอนการสอนโดยใชเทคนิค K-W-D-L ในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตร ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนการจดักิจกรรมการเรียน 4 ข้ันตอน ดังนี ้

 
ข้ันท่ี 1 ข้ันนํา 

 
1.1 ทบทวนความรูเดิม 
1.2 แจงจดุประสงคการเรียนรู 
1.3 เราความสนใจดวยเกมคณิตศาสตร 

 
ข้ันท่ี 2 ข้ันสอนเนื้อหาใหม 

 
1.1   ครูนําเสนอโจทยปญหาคณติศาสตรใหกบันักเรียนท้ังช้ัน แลวใหนกัเรียน 

รวมกันอานโจทยและแกปญหา ตามแผนผัง  K-W-D-L ดังนี ้
 

ข้ันตอน  K คือ ครูและนักเรียนรวมกันหาส่ิงท่ีโจทยบอกใหทราบ 
 

ข้ันตอน W คือ ครูและนักเรียนรวมกันหาส่ิงท่ีโจทยตองการทราบและ 
วางแผนการแกไขปญหา 

 
ข้ันตอน D คือ ครูและนักเรียนรวมกนัดําเนนิการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
ข้ันตอน L คือ ครูและนักเรียนรวมกนัสรุปการแกปญหา 
 

1.2   นักเรียนฝกปฏิบัติเปนกลุมยอย โดยครูคอยแนะนํา โดยแบงนกัเรียนออกเปน 
กลุม และแกโจทยปญหาตามบัตรกิจกรรม  K-W-D-L 
 

ข้ันท่ี 3 นักเรียนฝกทักษะโดยอิสระ นักเรียนทําแบบฝกหดัจากแบบฝกหัดท่ีครูสรางข้ึน 
โดยเปนโจทยปญหาท่ีเกี่ยวเนื่องกับเร่ืองท่ีเรียน และสถานการณอ่ืนๆ 
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ข้ันท่ี 4 ข้ันสรุปบทเรียนและวัดผลประเมินผล  นักเรียนทําแบบทดสอบประจํา 
หนวยการเรียน มีการสอนซอมเสริมเม่ือนักเรียนยังไมเขาใจ 
   

นอกเหนือจากข้ันตอนของเทคนิค K-W-D-L ดังกลาว ในการใชเทคนิค K-W-D-L ใน 
การสอนวิชาคณิตศาสตรนั้น ครูจะตองเตรียมแผนผังหรือตาราง K-W-D-L โดยครูและนักเรียน
รวมกันเรียนรูทําความเขาใจ โดยมีแผนผังหรือตาราง K-W-D-L ประกอบใหเห็นชัดเจนทุกคนดวย 
ในการรวมมือกันฝก และทําแบบฝกหัด นอกจากนีน้ักเรียนจะตองมีแผนผังหรือตาราง K-W-D-L 
ของตัวเองเพื่อเติมขอความเชนกัน แตควรใหใชรวมกัน 2 คนตอ 1 ชุด จะเหมาะสมเพ่ือเสริม 
การทํางานรวมกัน แผนผัง K-W-D-L แสดงไวดัง ตารางท่ี 2.1 
 
ตารางท่ี 2.1  แผนผัง K-W-D-L 
 

K 
โจทยบอก
อะไรบาง 

W 
โจทยใหหาอะไร 
มีวิธีการอยางไร 
ใชวิธีอะไรไดบาง 

D 
ดําเนินการตาม

กระบวนการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร 

L 
คําตอบท่ีได และ
บอกวิธีคิด คิด
คําตอบอยางไร 

1............. 
2............. 
3............. 
4............. 
 

ส่ิงท่ีโจทยตองการทราบ  
คือ ............................... 
..................................... 
..................................... 
..................................... 
วิธีการแกปญหาคือ 
........................................ 
........................................ 
........................................ 
........................................ 

แสดงวิธีคิด 
วิธีคิดท่ี 1 
......................................... 
......................................... 
......................................... 
วิธีคิดท่ี 2  
......................................... 
......................................... 
......................................... 
......................................... 

คําตอบ 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
...................................... 
สรุปข้ันตอนท่ีใช 
......................................
...................................... 
...................................... 
...................................... 

ท่ีมา: วัชรา  เลาเรียนดี (2553)  
 

จากข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวย เทคนิค K-W-D-L ขางตน สามารถสรุปไดวา
การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1)  ข้ันนําเขาสูบทเรียน  
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2)  ข้ันสอนเนือ้หา โดยในข้ันนี้จะใชเทคนคิ K-W-D-L ในสวนของการสอนแกโจทยปญหา
คณิตศาสตร 3)  ข้ันฝกทักษะ และ 4)  ข้ันสรุปบทเรียนและประเมินผล 
 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
 
ความหมายของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
 
 ยุพิน  พิพิธกุล (2539) ไดกลาวถึง การวัดผลและประเมินผลไว ดังนี ้
 
 การวัดผล (Measurement) หมายถึง เคร่ืองมือท่ีใชตรวจสอบเพ่ือตองการทราบคุณภาพ
จํานวนหรือปริมาณในส่ิงท่ีตองการวัดนั้น เม่ือพูดถึงการวัดผลเรามักมุงไปท่ีการออกขอสอบเพียง
อยางเดยีว ซ่ึงความจริงแลวการวัดผลมีความหมายกวางกวานัน้ เราจะตองถามตัวเราวาเราจะวดั
อะไร ถาตองการวัดทางดานสติปญญาหรือวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเราก็ออกขอสอบ แตถา
ตองการวัดทางดานอารมณ จิตใจ เราก็อาจจะใชการสังเกต หรือตองการวัดทางดานการกระทํา             
ทางกาย เรากใ็หลงมือปฏิบัติ เปนตน 
 
 การประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การนําผลจากการวัดมาสรุปหรือตีคา การ 
ประเมินผลนัน้จะตองอาศัยการวัด เชน เราออกขอสอบวัดผลไดคะแนนมาแลวก็เอาคะแนนนั้นมา 
ตีคาวาไดหรือตก ซ่ึงเรียกวา การประเมินผล การประเมินผลท่ีดีนั้นจะตองอาศัยพื้นฐานจากการ
วัดผลที่ดีดวย ในการวัดผลนกัเรียนนั้นควรมีการวัดหลายๆ วิธี จะตองวดัใหตอเนื่องใหครอบคลุม
ท่ัวถึง เม่ือนําผลการวัดท้ังหลายมารวมสรุปก็จะทําใหการประเมินผลใกลเคียงความจริงยิ่งข้ึน 
 
 สิริพร  ทิพยคง (2545) ไดใหความหมายของการวัดผลและการประเมินผลไววา  
การวัดผลหมายถึง การตรวจสอบหรือคนหาส่ิงท่ีครูผูสอนตองการตรวจสอบนั้นวามีปริมาณและ
คุณภาพมากนอยเพียงใด สวนการประเมินผลหมายถึง การนําผลจากการวัดตางๆ มาประมวลช้ีขาด
ในข้ันสรุปหรือข้ีนของการตัดสินใจ 
 
 สถาบันการสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551) ไดกลาวถึง การวัดผลและ
ประเมินผลซ่ึงสรุปไดวา การวัดผล หมายถึง กระบวนการกําหนดจํานวนเพ่ือใชเปนเกณฑการวดั
โดยใชเคร่ืองมือวัด เพื่อการศกึษา คนหา หรือตรวจสอบคุณลักษณะของบุคคล ผลงาน หรือส่ิงใด
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ส่ิงหนึ่งเพื่อใหไดขอมูลท่ีมีความหมายแทนปริมาณหรือคุณภาพของคุณลักษณะท่ีจะวัดเปนตัวเลข
อยางมีกฎเกณฑ สวนการประเมินผลเปนกระบวนการท่ีชวยใหผูเรียนไดทราบถึงความสามารถของ
ตนเอง และเกดิแรงจูงใจในการพัฒนาตนเอง รวมทั้งสามารถวินิจฉัยและแกไขขอบกพรองได
ถูกตอง สําหรับผูสอนทําใหทราบวาการจดัการเรียนรูบรรลุวัตถุประสงคหรือไม สามารถวินิจฉัย
ผูเรียนและชวยเหลือใหพัฒนาตามศักยภาพ รวมทั้งปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรูใหมี
ประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 
 นอกจากนี้ ชานนท จันทรา (2555) ไดกลาวถึง การวัดผลและประเมนิผลไววา การวัดผล 
หมายถึง การตรวจสอบหรือการคนหาขอมูลบางอยางของส่ิงท่ีตองการตรวจสอบเพ่ือตองการทราบ
จํานวน ปริมาณ หรือคุณภาพวามากนอยเพียงใด ในขณะท่ีการประเมินผล หมายถึง การนําผลจาก
การวัดมาสรุป ใหความหมาย ตัดสิน หรือรวบรวมและวเิคราะหขอมูลท่ีไดจากการวดัอยางเปน
ระบบเพื่อใชตดัสินใจหรือวนิิจฉัยคุณคาของส่ิงท่ีตองการวัดอยางมีหลักเกณฑ  
 
 จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปไดวา การวัดผลและประเมนิผลเปนสวนหนึง่ของการจัด
กิจกรรมการเรียนรู ท่ีครูตองดําเนินการควบคูไปพรอมกบัการเรียนการสอน ซ่ึงมีความสําคัญตอ
การเรียนการสอน เพราะการวัดผลและประเมินผลนั้นเปนกระบวนการหน่ึงท่ีชวยใหครูไดรับขอมูล 
เพื่อทราบความกาวหนาของนักเรียน ตลอดจนชวยในการพัฒนาและปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนรู
ของครูใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
 
วัตถุประสงคและประโยชนของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
 

วัตถุประสงคของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณติศาสตร 
 
มีนักการศึกษาและนักวิชาการหลายทาน ไดเสนอวัตถุประสงคของการวัดผลและ

ประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
 
สิริพร  ทิพยคง (2545) ไดกลาววา วัตถุประสงคท่ีสําคัญของการวัดผลและประเมินผล คือ 

 
1. เพื่อบงช้ีวานกัเรียนมีทักษะและความรูท่ีสําคัญเพียงพอหรือไม 
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2. เพื่อบงช้ีระดับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนของนักเรียนแตละคน 
 
3. เพื่อวินจิฉัยจดุเดนหรือจดุดอยของนักเรียน โดยสังเกตจากผลการเรียนของนักเรียนท่ี

แสดงออกมาใหครูผูสอนเห็น 
 
4. เพื่อพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ไดกลาววา การวัดผลและ 

ประเมินผล เปนกระบวนการที่ตองทําควบคูไปกับการจัดการเรียนการสอน โดยมีจดุประสงค  
3 ประการดังนี้ 
 

1. เพื่อการวนิิจฉัยความรูพื้นฐานและทักษะท่ีจําเปนของนกัเรียน ซ่ึงอาจประเมินได  
2 ข้ันตอน ดังนี้ 
 

1.1 ประเมินกอนเรียน เปนการประเมินความรูพื้นฐานและทักษะจําเปนท่ีนักเรียนควร 
มีกอนการเรียนรายวิชา บทเรียนหรือหนวยการเรียนใหม ขอมูลท่ีไดจากการวดัผลและประเมินผล
จะชวยใหผูสอนนําไปใชเพื่อ 1) จัดกลุมนักเรียนและจัดกจิกรรมการเรียนรูใหตรงตามความถนัด 
ความสนใจ และความสามารถของนักเรียน และ 2) วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยครูผูสอน
พิจารณาเลือกผลการเรียนรูท่ีคาดหวังใหเหมาะสมกับความรูความสามารถของนักเรียนดวยการ
เลือกเน้ือหาสาระ กิจกรรม แบบฝกหัด อุปกรณ และส่ือการเรียนรูตางๆ ท่ีเหมาะสม และตรงตาม
มาตรฐานการเรียนรูท่ีกําหนดไว 
 

1.2   ประเมินระหวางเรียน เปนการประเมินเพื่อวินิจฉัยนกัเรียนในระหวางการเรียน 
ขอมูลท่ีไดจะชวยใหผูสอนนําไปใชเพื่อ 1) ศึกษาพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนเปนระยะๆ วา
นักเรียนมีการพัฒนาเพิ่มข้ึนเพียงใด ถาพบวานักเรียนไมมีพัฒนาการเพ่ิมข้ึนครูผูสอนจะไดหาทาง
แกไขไดทันทวงที และ 2) ปรับปรุงกระบวนการเรียนรูของนักเรียน ถาพบวานกัเรียนไมเขาใจ
บทเรียนใดก็จะไดจัดใหเรียนซํ้า หรือนักเรียนเรียนรูบทใดไดเร็วกวาท่ีกําหนดก็จะไดปรับเปล่ียน
วิธีการเรียนการสอน นอกจากนี้ยังชวยใหทราบจุดเดนและจุดดอยของนักเรียนแตละคนดวย 
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2. เพื่อใชผลการประเมินในการตัดสินผลการเรียนของนักเรียน เปนการตรวจสอบผล 
การเรียนรูของนักเรียนตามสาระการเรียนรูและผลการเรียนรูท่ีคาดหวงั และใชผลการทดสอบ 
เพื่อตัดสินผลการเรียนและใหระดับคะแนนของรายวิชานั้น รวมทั้งนาํผลการเรียนรูดังกลาวไปใช
เพื่อแนะแนวทางการศึกษาตอ 

 
3. เพื่อใชผลการประเมินเปนขอมูลสารสนเทศในการวางแผนบริหารจัดการศึกษาของ

สถานศึกษา การกําหนดนโยบาย และการพัฒนาหลักสูตร  
 

นอกจากนี ้The National Council of Teachers of Mathematics [NCTM] (1995 อางใน  
ชานนท จันทรา, 2555) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายของการประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตรท่ี
สําคัญ โดยแบงออกเปน 4 ประการ ดังนี ้
  

1. การตรวจสอบความกาวหนาของผูเรียน (Monitoring students’ progress) ท่ีสอดคลอง
กับเปาหมายในการเรียนรูไมวาจะเปนมาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวดั หรือจุดประสงคการเรียนรู 
พรอมท้ังการใหขอมูลปอนกลับแกผูเรียนอยางตอเนื่อง เพื่อสงเสริมความกาวหนาทางการเรียน
คณิตศาสตรของผูเรียนแตละคน 

 
2. การตัดสินใจเกี่ยวกับการเรียนการสอน (Making instructional decisions) เพื่อใช

ปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสมมากย่ิงข้ึน ซ่ึงครูสามารถนําผลที่ไดจากการ
ตรวจสอบความรูความเขาใจทางคณิตศาสตรของผูเรียนหรือหลักฐานอ่ืนๆ จากกระบวนการเรียน
การสอน เชน การสังเกตพฤติกรรม การถาม-ตอบ ชิ้นงานหรือผลการปฏิบัติงาน มาใชเปนขอมูลใน
การตัดสินใจเพื่อปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนใหมีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ       
มากข้ึน 
 

3. การประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเรียน (Evaluating students’ achievement) ซ่ึง
สามารถใชหลักฐานจากหลายสวนหรือหลายแหลงมาอางอิงเพื่อนํามาใชสรุปผลและรายงาน 
ผลการเรียนรูของผูเรียนแตละคน ตามจุดมุงหมายและเกณฑท่ีไดกําหนดไว 

 
4. การประเมินโปรแกรมการเรียนการสอน (Evaluating program) เปนการตัดสินคุณภาพ 
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และความสําเร็จของโปรแกรมการเรียนการสอนหรือหลักสูตรเพ่ือนําไปสูการปรับปรุงโปรแกรม
การเรียนหรือหลักสูตรตอไป 

 
จากท่ีกลาวขางตนสรุปไดวา วัตถุประสงคของการวัดผลและประเมินผลคือ เพื่อบงช้ีหรือ

วินิจฉัยวานักเรียนมีความรูพืน้ฐาน ทักษะ หลักการและความรูท่ีสําคัญจําเปนเพยีงพอหรือไม 
ทําใหครูสามารถวินิจฉัยจุดเดนหรือจดุดอยของนักเรียนแตละคน โดยสังเกตจากผลการเรียนของ
นักเรียนท่ีแสดงออกมาใหครูผูสอนเห็น ตลอดจนบงช้ีระดับสัมฤทธ์ิผลทางการเรียนและใชตัดสิน
ผลการเรียนของนักเรียนแตละคน  
 

ประโยชนของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
 

การวัดผลและประเมินผลเรียนรูทางคณิตศาสตรมีความสําคัญเปนอยางมาก เชน นําไปใช
เปนขอมูลในการพัฒนาการจัดการเรียนรู และวนิิจฉัยผูเรียน เปนตน นักการศึกษาและนักวิชาการ 
หลายทาน ไดกลาวถึงประโยชนของการวดัผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตรไว
แตกตางกันดังนี้ 

 
สิริพร  ทิพยคง (2545) ไดกลาวถึง ประโยชนของการวัดผลและประเมนิผลไวดังนี ้
 
1. ชวยใหครูทราบพฤติกรรมของนักเรียนกอนทําการสอน เพื่อเปนประโยชนในการ

จัดการเรียนการสอนใหเหมาะสมกับนักเรียน และพฤติกรรมกอนเขาเรียนยังสามารถใชเปนพื้นฐาน
ในการตรวจสอบการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนอันเนื่องมาจากการสอน 

 
2. ชวยใหครูไดปรับปรุงเปาหมายของการสอนใหเหมาะสมกับสภาพความเปนจริงของ

นักเรียนแตละคน 
 

3. ชวยใหครูไดทราบวานักเรียนไดเรียนรูและบรรลุผลตามจุดมุงหมายของการสอน
เพียงใด 
 

4. ชวยใหครูทราบถึงขอบกพรองของครูจะตองปรับปรุงแกไข โดยเฉพาะวิธีการสอน 
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5. ชวยเพิ่มแรงจงูใจ กระตุนใหนักเรียนมีความตองการในการเรียนรูมากข้ึน 
 
6. ชวยใหนกัเรียนไดทราบจดุเดนและจุดดวยของตนเองในการเรียนเนื้อหาแตละเร่ือง 

 
7. ใชเปนขอมูลประกอบการประเมินผลการใชหลักสูตรหรือโปรแกรมการศึกษา 

 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551) ไดกลาวถึง ประโยชนของ

การวัดผลและประเมินผล ไวดังนี ้
 
1. ดานผูเรียน ทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน คิดปรับปรุงขอบกพรอง พัฒนา

ความสามารถ และเรียนอยางมีจุดหมาย  
 
2. ดานผูสอน ทําใหผูสอนไดทราบผลการเรียนรูของผูเรียน เพื่อนําผลไปปรับปรุง

กระบวนการจดัการเรียนรูใหมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
 

3. ดานการบริหาร ทําใหทราบผลการเรียนรูเปนรายช้ันและรายชวงช้ัน แลวนําผลนั้น            
ไปเปนแนวทางในการวางแผนบริหารจัดการศึกษาของสถานศึกษาเพื่อปรับปรุงพัฒนาการเรียน 
การสอนและปรับปรุงพัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหไดมาตรฐานตามท่ีสถานศึกษากําหนด 

 
4. ดานผูปกครอง ทําใหผูปกครองไดทราบระดับความสามารถในการเรียนรูของผูเรียน

และเพื่อปรับปรุง สงเสริม สนับสนุน หรือพัฒนาใหเต็มศักยภาพ  
 
5. ดานการแนะแนว ทําใหผูเกีย่วของทุกฝายไดใชเปนขอมูลประกอบการใหคําปรึกษา

แนะนํากับผูเรียนอยางเหมาะสม  
 
6. ดานการวิจัย ทําใหผูเกีย่วของมีขอมูลไปใชในการทําวจิัย เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรม 

การเรียนรูตอไปได 
 

นอกจากนี้ ชานนท จันทรา (2555) ไดกลาวถึง ประโยชนท่ีไดรับจากการประเมินผล 
การเรียนรูทางคณิตศาสตร ไวดังนี ้
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1. ทําใหผูสอนทราบพฤติกรรมของผูเรียนกอนทําการสอนวาผูเรียนมีความรูพื้นฐานหรือ 
มีความรอบรูในเร่ืองท่ีจะเรียนมากนอยเพยีงใด เพื่อเปนประโยชนในการจัดการเรียนรูใหเหมาะสม
กับผูเรียน 
 

2. ทําใหผูสอนไดรับสารสนเทศเพ่ือนําไปใชในการเตรียมการสอนใหมีประสิทธิภาพหรือ
ปรับปรุงกลวิธีการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนรูใหเหมาะสมกับสภาพความเปนจริงของผูเรียน
แตละคน 

 
3. ชวยใหผูสอนไดทราบวาผูเรียนไดเรียนรูและบรรลุผลตามจุดมุงหมายของการสอน

เพียงใด และผูเรียนยังบกพรองเร่ืองใด 
 

4. ชวยใหผูสอนไดทราบถึงขอบกพรองท่ีเกิดข้ึนและจะตองนํามาปรับปรุงแกไข
โดยเฉพาะวิธีการสอน 

 
5. ชวยเพิ่มแรงจงูใจ กระตุนใหผูเรียนมีความตองการในการเรียนรูมากข้ึนเพราะการ

ประเมินผลการเรียนรูเปนส่ิงสะทอนใหผูเรียนไดทราบจุดเดนและจุดดอยของตนเองในการเรียน
เนื้อหาแตละเร่ือง 

 
6. ใชเปนขอมูลประกอบการพิจารณาเพื่อนาํไปสูการประเมินการใชหลักสูตรหรือ

โปรแกรมการศึกษาของสถานศึกษาตอไป 
 
7. ใชเปนขอมูลประกอบการบริหารงานของผูบริหารในการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 

เชน การจัดครูเขาสอน การจดัตารางเรียน การจัดงบประมาณเพ่ือซ้ือส่ือการเรียนรู การรายงานผล
ใหผูปกครองทราบ แผนการปรับปรุงโรงเรียน เปนตน 
 

จากท่ีกลาวมาสามารถสรุปประโยชนของการวัดผลและประเมินผลไดวา การวดัผลและ 
ประเมินผลทําใหครูไดทราบผลการเรียนรูของนักเรียน เพื่อนําผลไปปรับปรุงหรือพัฒนาการเรียน 
การสอน ชวยเพิ่มแรงจูงใจ กระตุนใหนักเรียนมีความตองการในการเรียนรูมากข้ึน และทําให
นักเรียนไดทราบจุดเดน รวมทั้งขอบกพรองของตนเองในการเรียนเนื้อหาแตละเร่ือง และสามารถ
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นําขอมูลท่ีไดไปใชในการวางแผนบริหารจัดการศึกษาของสถานศึกษาเพ่ือปรับปรุงพัฒนาการเรียน
การสอนและปรับปรุงพัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหไดมาตรฐานตามท่ีกําหนด 
 
หลักการของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณติศาสตร 
 

สิริพร  ทิพยคง (2545) ไดใหหลักการของการวัดผลและประเมินผลไวดังนี ้
 
1. เนนการนาํผลการประเมินมาใชเพื่อปรับปรุงการเรียนการสอนมากกวาตัดสินใจ 

การสอบได สอบตกของนักเรียน 
  
2. คํานึงถึงพื้นฐานความรู ประสบการณ และลักษณะของนกัเรียนในระดบัช้ันท่ีเรียนอยู 

 
3. จัดดําเนินการใหสอดคลองกับจุดมุงหมายของการเรียนการสอน ดําเนนิการอยางมี

ระบบและผสมผสาน 
 
4. ประเมินนกัเรียนท้ังทางดานสติปญญา จิตใจ อารมณ และสังคม 
 
5. บอกแนวทางการประเมินและเกณฑในการตัดสินใจ ตลอดจนแนวทางในการปฏิบัติ

ของนักเรียนใหนักเรียนทราบลวงหนา 
 
6. ใหนกัเรียนมีสวนรวมในกระบวนการวัดผลและประเมนิผล 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2551) ไดกลาวถึง หลักการ
ประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตรไวดังนี ้
 

1. การประเมินผลตองกระทําอยางตอเนื่อง และควบคูไปกบักระบวนการเรียนการสอน 
ผูสอนควรใชงานหรือกิจกรรมคณิตศาสตรเปนส่ิงเราใหผูเรียนเขาไปมีสวนรวมในการเรียนรูและ
ใชการถามคําถาม นอกจากการถามเพ่ือการตรวจสอบและสงเสริมความรูความเขาใจในเนื้อหาแลว 
ควรถามคําถามเพ่ือตรวจสอบและสงเสริมทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรดวย เชน การ
ถามคําถามในลักษณะ “นักเรียนแกปญหานี้อยางไร” “ใครสามารถคิดหาวิธีการนอกเหนือไปจากนี้
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ไดอีก” “ นักเรียนคิดอยางไรกับวิธีการที่เพือ่นเสนอ” การกระตุนดวยคําถามซ่ึงเนนกระบวนการคิด
ทําใหเกิดปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนดวยกนั และระหวางผูเรียนกับผูสอน ผูเรียนมีโอกาสไดพูด
แสดงความคิดเห็นของตนเอง แสดงความคิดเห็นพองและโตแยง เปรียบเทียบวิธีการของตนกับของ
เพื่อน เพื่อเลือกวิธีการที่ดใีนการแกปญหา ดวยหลักการเชนนี้ ทําใหผูสอนสามารถใชคําตอบของ
ผูเรียนเปนขอมูลเพื่อตรวจสอบเก่ียวกับความรูความเขาใจ และทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตรของผูเรียน 
 

2. การประเมินผลตองสอดคลองกับจุดประสงคและเปาหมายการเรียนรู จุดประสงคและ 
เปาหมายการเรียนรูในท่ีนี้เปนจุดประสงคและเปาหมายท่ีกําหนดไวในระดับช้ันเรียน ระดับ 
สถานศึกษา และระดับชาติ ในลักษณะของสาระและมาตรฐานการเรียนรูท่ีประกาศไวในหลักสูตร
เปนหนาท่ีของผูสอนท่ีตองประเมินผลตามจุดประสงคและเปาหมายการเรียนรูเหลานี้ เพื่อให
สามารถบอกไดวาผูเรียนบรรลุผลการเรียนรูตามมาตรฐานท่ีกําหนดหรือไม 
 

 ผูสอนตองแจงจุดประสงคและเปาหมายการเรียนรูในแตละเร่ืองใหผูเรียนทราบ เพื่อให 
ผูเรียนเตรียมพรอมและปฏิบัติตนใหบรรลุจุดประสงคและเปาหมายท่ีกําหนด 
 

3. การประเมินผลทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรมีความสําคัญเทาเทียมกับการ 
วัดความรูความเขาใจในเนื้อหา 

 
 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ไดแก การแกปญหา การใหเหตุผล การส่ือสาร 

การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร และการนําเสนอ การเช่ือมโยง และการมีความคิดริเร่ิม
สรางสรรค ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรเปนส่ิงท่ีตองปลูกฝงใหเกิดกับผูเรียน เพื่อการ
เปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพ รูจักแสวงหาความรูดวยตนเอง ปรับตัวและดํารงชีวิตอยางมีความสุข 

 
 ผูสอนตองออกแบบงานหรือกิจกรรมซ่ึงสงเสริมใหเกดิทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร (การประเมินกระบวนการทางคณิตศาสตรอาจใชวิธีการสังเกต สัมภาษณ หรือ
ตรวจสอบคุณภาพผลงานเพ่ือประเมินความสามารถของผูเรียน) งานหรือกิจกรรมการเรียนบาง
กิจกรรมอาจครอบคลุมทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตรหลายดาน งานหรือกิจกรรมจึงควร
มีลักษณะตอไปน้ี 
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3.1   สาระในงานหรือกิจกรรมมีการเช่ือมโยงความรูหลายเร่ือง 
 
3.2   ทางเลือกในการดําเนนิงานหรือแกปญหามีไดหลายวธีิ 

 
3.3   เง่ือนไขหรือสถานการณปญหามีลักษณะเปนปญหาปลายเปด ท่ีใหผูเรียนท่ีมี

ความสามารถตางกันมีโอกาสแสดงกระบวนการคิดตามความสามารถของตน 
   

3.4   งานหรือกิจกรรมตองเอ้ืออํานวยใหผูเรียนไดใชกระบวนการส่ือสารส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร และนําเสนอในรูปการพูด การเขียน การวาดรูป เปนตน 
 

3.5   งานหรือกิจกรรมตองใกลเคียงสภาพจริงหรือสถานการณท่ีเกดิข้ึนจริง เพื่อให 
ผูเรียนตระหนกัในคุณคาของคณิตศาสตร 
 

4. การประเมินผลการเรียนรูตองนําไปสูขอมูลสารสนเทศเกี่ยวกับผูเรียนรอบดาน  
การประเมินผลการเรียนรูมิใชเปนเพยีงการใหผูเรียนทําแบบทดสอบในชวงเวลาท่ีกําหนดเทานั้น 
แตควรใชเคร่ืองมือวัดและวธีิการวัดท่ีหลากหลาย เชน การทดสอบ การสังเกต การสัมภาษณ  
การมอบหมายงานใหทําเปนการบาน การทําโครงงาน การเขียนบันทึกโดยผูเรียน การใหผูเรียน
จัดทํา แฟมสะสมงานของตนเอง หรือการใหผูเรียนประเมินตนเอง การใชเคร่ืองมือวดัและวิธีการที่
หลากหลายจะทําใหผูสอนมีขอมูลรอบดานเกี่ยวกับผูเรียน เพื่อนําไปตรวจสอบกับจดุประสงค และ
เปาหมายการเรียนรูท่ีกําหนดไว เปนหนาท่ีของผูสอนท่ีตองเลือกและใชเคร่ืองมือวดัและวิธีการที่
เหมาะสมในการตรวจสอบการเรียนรู 
 

5. การประเมินผลการเรียนรูตองเปนกระบวนการท่ีชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความ
กระตือรือรนในการปรับปรุงความสามารถดานคณิตศาสตรของตน การประเมินผลที่ดีโดยเฉพาะ
การประเมินผลระหวางเรียนตองทําใหผูเรียนมีความกระตือรือรน คิดปรับปรุงขอบกพรองและ
พัฒนาความสามารถดานคณติศาสตรของตนเองใหสูงข้ึน เปนหนาท่ีของผูสอนท่ีตองสราง
เคร่ืองมือวัดหรือหาวิธีการทีท่าทาย และสงเสริมกําลังใจแกผูเรียนในการขวนขวายเรียนรูเพิ่มข้ึน 

 
การเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินตนเอง ดวยการสรางงานหรือกิจกรรม

การเรียนรูท่ีสงเสริมบรรยากาศใหเกิดการไตรตรองถึงความสําเร็จหรือความลมเหลวในการทํางาน
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ของตนเองไดอยางอิสระ เปนวิธีการหนึ่งท่ีชวยสงเสริมใหผูเรียนมีความกระตือรือรน ในการ
ปรับปรุงและพัฒนาความสามารถดานคณติศาสตรของตน 
 
รูปแบบของการวัดผลและประเมินผลการเรียนรูทางคณิตศาสตร 
 

สิริพร  ทิพยคง (2545) กลาววา การวดัผลและประเมินผลสามารถทําไดหลายรูปแบบ ดังนี ้
 
1. การสังเกต (observation)  
 

ครูสังเกตจากความสนใจของนักเรียน ความกระตือรือรนในการตอบคําถามของ
นักเรียน การทาํกิจกรรมในหองเรียน การทําโจทยพิเศษทายช่ัวโมง การทําแบบฝกหัดเปนการบาน 
การทํางานกลุม ซ่ึงควรพิจารณาจาการอภปิรายภายในกลุม การยอมรับฟงความคิดเห็นซ่ึงกันและ
กัน การแสดงบทบาทผูนํา การอธิบายแนวคิด การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เปนตน 
 

2. การเขียนอนุทิน (writing journal)  
 

การเขียนอนุทินเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนแตละคนไดสะทอนความคิด แสดง
ความรูสึกในเร่ืองท่ีนักเรียนไดเรียนไปแลว เชน การใหนักเรียนเขียนวาวนันี้ในช่ัวโมงคณิตศาสตร
นักเรียนรูอะไรบาง ทําไมนกัเรียนจึงคิดวาการเรียนคณิตศาสตรนั้นมีประโยชน นกัเรียนนําความรู
คณิตศาสตรเร่ืองใดไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวันไดและการใหนกัเรียนเขียนอธิบาย
แนวคิดในการแกโจทยปญหา 
 

3. การสัมภาษณ (interview)    
   

การสัมภาษณนักเรียน ครูอาจทําไดอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ โดยดูจาก
แบบฝกหัด การบาน โครงงานท่ีนักเรียนทําวานักเรียนมีความเขาใจในเร่ืองท่ีนักเรียนไดเรียนไป
หรือไม นักเรียนสามารถอธิบายงานท่ีนกัเรียนทําไดชดัเจนเพียงใด นักเรียนแกปญหาในเร่ืองนั้น
อยางไร เชน ในการแกโจทยปญหารอยละ นักเรียนไดรับสวนลดคร้ังแรก 20% เม่ือนักเรียนจาย         
เงินสด นักเรียนไดรับสวนลดอีก 15% นักเรียนจะคิดคํานวณอยางไร 
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4. การตรวจแบบฝกหัด (checking exercise) 
 

การตรวจแบบฝกหัดท่ีนกัเรียนทํา จะทําใหครูทราบผลการเรียนของนักเรียนและความ 
รับผิดชอบในการทํางาน ในกรณีท่ีนกัเรียนตรวจสอบการทํางานของตนเองดวยการทําส่ือส่ิงพิมพ
ครูควรตรวจดอีูกคร้ังหนึ่งวา งานท่ีนักเรียนทํามีความถูกตองและสมบูรณเพียงใด เพื่อชวยพัฒนา
และชวยเหลือนักเรียนมากข้ึน 

 
5. การทําแบบทดสอบ (doing test)  
 

สําหรับการวัดผลและประเมนิผลดวยแบบทดสอบ ครูผูสอนควรคํานงึถึงลักษณะของ
แบบทดสอบ ข้ันตอนในการสรางแบบทดสอบ การนําแบบทดสอบไปใช และการวเิคราะหคุณภาพ
ของแบบทดสอบ ดังนั้นครูผูสอนท่ีออกแบบทดสอบควรเปนผูท่ีมีความรูในเนื้อหาที่จะออก             
แบบทดสอบเปนอยางดี ทราบจุดประสงคการเรียนรูของเนื้อหาท่ีสอนซ่ึงจะชวยใหออกขอสอบได
ตรงตามจุดประสงคและครอบคลุมเนื้อหาไดครบถวน รูจกัชนิดและรูปแบบของแบบทดสอบ มี
ความรูเกี่ยวกบัลักษณะของแบบทดสอบที่ดี และมีทักษะในการใชภาษาสามารถเขียนคําถามได
กะทัดรัดและชัดเจน 
 

6. การประเมินแฟมงาน (portfolio assessment)  
 

 การประเมินแฟมงาน เปนวธีิการประเมินตามสภาพจริงวิธีหนึ่งท่ีนกัศึกษาในปจจุบัน
ใหความสนใจมาก สํานักทดสอบทางการศึกษา กรมวิชาการ (2539 อางใน สิริพร  ทิพยคง, 2545) 
ไดใหความหมายของแฟมงานวา “แฟมงาน” คือ การสะสมงานอยางมีจุดมุงหมายเพือ่แสดงถึง
ความกาวหนาและสัมฤทธ์ิผลของนักเรียนสวนหนึ่งหรือหลายสวนของการเรียนรูในวิชา การ
รวบรวมผลงานจะตองครอบคลุมถึงการท่ีนักเรียนมีสวนรวมในการเลือกเน้ือหา เกณฑการคัดเลือก 
และเกณฑการตัดสินใจใหระดับคะแนน รวมท้ังเปนหลักฐานท่ีจะสะทอนการประเมินตนเองของ
นักเรียน 
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การประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

แนวทางในการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 
 ปรีชา  เนาวเยน็ผล (2544) ไดกลาววา การประเมินควรแสดงถึงความสามารถของนักเรียน
ในการแสดงสาระสําคัญท้ังหมดของการแกปญหา หลักฐานรองรอยเกีย่วกับความสามารถในการ
ถามคําถาม การใชขอสารสนเทศท่ีกําหนดให และการสรางขอคาดการณ การประเมินจะให
หลักฐานของการใชยุทธวิธี รวมทั้งความสามารถในการตรวจสอบความถูกตอง และอธิบาย
ความหมายของผลลัพธท่ีได ตลอดจนความสามารถในการขยายสูกรณท่ัีวไป 
 
 ในการประเมินผลการแกปญหาทางคณิตศาสตร ควรใหคะแนนตามความสามารถของ
นักเรียนทุกข้ันตอน เม่ือนกัเรียนตอบปญหาหรือแกโจทยปญหาไดคําตอบ แมวาเปนคําตอบท่ีไม
ถูกตองท้ังหมด Charles et al. (1987 อางใน ปยะนาถ  เหมวิเศษ, 2551) ไดเสนอแนวทาง/วิธีการ
ประเมินผลการแกปญหาไว 4 ประการ ไดแก 
 
 วิธีท่ี 1 การสังเกตและการตั้งคําถาม เปนการประเมินท่ีกระทําขณะท่ีนักเรียนกําลังลงมือ
แกปญหา ซ่ึงขอมูลท่ีไดจะเปนขอมูลเชิงคุณภาพท่ีไมสามารถระบุเปนคะแนนได ซ่ึงไดแก
พฤติกรรมการแกปญหาของนักเรียน ความเช่ือและเจตคติ การสังเกตท่ีดคีวรมีการจดบันทึกส่ิงท่ี
สังเกตไว และจะตองบันทึกทันทีทันใดภายหลังการสังเกต ซ่ึงกอนเขาสูบทเรียนครูตองเลือก
ประเด็นของส่ิงท่ีตองการประเมินและเตรียมเคร่ืองมือในการประเมินไวลวงหนา 
 
 วิธีท่ี 2 การใชขอมูลการวัดผลของนักเรียน เปนการใหนักเรียนเขียนรายงานหรือบันทึก
ออกมาท่ีแสดงถึงความรูสึก ความเช่ือ ความต้ังใจ และความคิดของนักเรียนเองเกี่ยวกับการ
แกปญหาท่ีกําหนด เพื่อใหมปีระเด็นในการเขียน ครูอาจใชคําถามตอไปนี้เปนแนวทางในการเขียน
ได ดังนี ้
 

1. นักเรียนทําอะไร เม่ือแรกพบปญหา 
 

2. นักเรียนใชยุทธวิธีใดในการแกปญหา ผลเปนอยางไร 
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3. ถายุทธวิธีนั้นแกปญหาไมสําเร็จ นักเรียนพยายามหายุทธวิธีอ่ืนมาลองใชอีกหรือไม 
 

4.   นักเรียนตรวจสอบคําตอบหรือไม ลองใชวิธีการอื่นๆ บางหรือไม นกัเรียนแนใจ 
หรือไมวาคําตอบท่ีไดเปนคําตอบท่ีถูกตอง 
 
 วิธีท่ี 3 การใหคะแนนแบบรูบริค เปนการประเมินจากการเขียนแสดงข้ันตอนการคดิของ
นักเรียน แบงเปน 3 วิธี ดังนี ้
 

1. การใหคะแนนแบบวเิคราะห (analytic scoring) เปนวิธีการประเมินท่ีกําหนดคาคะแนน
โดยพิจารณาแยกแยะ จากข้ันตอนของกระบวนการแกปญหา ข้ันตอนแรกของการพัฒนาสเกลการ
ใหคะแนน คือ การกําหนดข้ันตอนของการแกปญหาท่ีครูตองการประเมิน ข้ันท่ีสอง คือ การ
กําหนดพิสัยคะแนนท่ีเปนไปไดสําหรับข้ันตอน 
 

2. การใหคะแนนแบบองครวม (holistic scoring) เปนการใหคะแนนท่ีเนนภาพรวมของ
คําตอบ ไมใชพิจารณาเฉพาะคําตอบเทานัน้ การใหคะแนนแบบองครวมจะไมกําหนดคะแนน
แยกแยะลงไปเปนขั้นๆ แตจะกําหนดน้ําหนักคะแนนสําหรับภาพรวมของคําตอบท้ังหมด 
 

3. การใหคะแนนจากความประทับใจท่ัวไป (impressing scoring) เปนการใหคะแนนโดย
ใชความประทับใจท่ัวไป ซ่ึงมีเกณฑท่ีแนนอน ชัดเจนจากผูประเมินท่ีมีประสบการณสูง หรือ
ผูเช่ียวชาญ  

 
วิธีท่ี 4 การใชแบบทดสอบ แบบทดสอบที่ใชมี 2 ประเภท ไดแก แบบทดสอบแบบปรนัย

และแบบทดสอบแบบอัตนัย 
   

 อัมพร มาคนอง (2553) ไดกลาววา ความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน
ประกอบดวยความสามารถตอไปนี ้
 

1.   การแกปญหาได เปนความสามารถของนักเรียนในการหาคําตอบ ผลเฉลย หรือแนวทาง
ในการจดัการปญหา 
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2.   การสรางโจทยหรือประเดน็ปญหา เปนความสามารถในการเช่ือมโยงขอมูลท่ีมีอยู เพื่อ
หาความสัมพนัธท่ีเปนไปได อันจะนําไปสูการสรางโจทยปญหา สถานการณ หรือคําถาม 
 

3.   การใชวิธีการแกปญหาหลากหลาย เปนความสามารถในการแกปญหาโดยใชวิธีการท่ี
แตกตางกันหลายวิธี 
 

4.   การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ เปนความสามารถในการพิจารณาคําตอบ
หรือแกปญหาที่ไดวาเหมาะสม สอดคลอง และสมเหตุสมผลเพียงใด 
 

5.   การขยายความคิดจากผลการแกปญหา เปนความสามารถในการนําผลจากการแกปญหา
ไปคิดตอ 
 

การประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีผานมา มักใชแบบทดสอบ
ลักษณะเดยีวกบัแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร โดยมักเปนขอสอบปรนัย
ระดับการนําไปใช ซ่ึงผลรวมของคะแนนสอบเปนเพียงภาพรวมของระดับความสามารถท่ีนักเรียน
มี การที่นักเรียนไมสามารถแกปญหาได อาจเปนเพราะนกัเรียนมีระดับความบกพรองที่แตกตางกัน 
แบบทดสอบที่ใชในการประเมินความสามารถในการแกปญหาจึงควรมีลักษณะเปด หรือเปน
ปญหาแบบเปด โดยอาจเปดท่ีคําตอบใหมคํีาตอบไดหลากหลาย หรือเปดท่ีกระบวนการคือ 
มีวิธีแกปญหาไดหลายวิธี แบบทดสอบการแกปญหาแบบท่ีนิยมใชกันคือ แบบวัดความสามารถใน
การแกปญหาที่ใหนกัเรียนแสดงวิธีทํางาน 4 ข้ันตอนตามแนวคิดของ Polya 

 
นอกจากนี ้ชานนท  จันทรา (2554) ยังไดกลาววา การประเมินผลความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนเปนการประเมินจากความสามารถในการแสดงออกตาม
ข้ันตอนของการแกปญหา ควรทําการประเมินผลอยางเปนระบบและตอเนื่อง วิธีการประเมินผลอาจ
ใชการสังเกตและใชคําถามควบคูไปกับกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือดูการแกปญหาของนักเรียน
เปนรายบุคคล เปนกลุมขนาดเล็ก หรือการอภิปรายท้ังช้ันเรียน นอกจากนี้ ยังสามารถใชวิธีการอื่น
ไดอีก เชน การฟงนักเรียนแลกเปล่ียนแนวคิดกันเกี่ยวกับกระบวนการแกปญหา การวิเคราะหจาก
แบบทดสอบที่มีลักษณะคําถามแบบเจาะลึกแนวคิด ยุทธวิธี และกระบวนการแกปญหาของนักเรียน 
การบาน อนุทิน แบบประเมินการแกปญหา เปนตน 
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เกณฑการใหคะแนนการประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร 
 
 เกณฑการใหคะแนนเปนการประเมินคุณภาพท่ีสามารถแยกแยะระดับความสําเร็จในการ
เรียนหรือคุณภาพในการปฏิบัติงานของนักเรียนไดอยางชัดเจน โดยเกณฑการใหคะแนนเปนการให
คะแนนท่ีประเมินผลจากผลงานของนักเรียน หรือพฤติกรรมท่ีนักเรียนแสดงออก ซ่ึงไมไดพิจารณา
ท่ีคําตอบหรือผลลัพธสุดทายเพยีงอยางเดยีว แตพิจารณาท่ีข้ันตอนการทํางานของนักเรียนดวย 
ตลอดจนมีการกําหนดระดบัคะแนนพรอมระบุรายละเอียดของผลงานหรือพฤติกรรมของนักเรียน
ไวอยางชัดเจนและเปนรูปธรรม (ชานนท  จันทรา, 2554) สําหรับเกณฑการใหคะแนนการประเมนิ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดมีผูเสนอไวในลักษณะตางๆ ดังนี ้
 

สิริพร ทิพยคง (2544) ไดเสนอแนะเกีย่วกบัเกณฑการประเมินความสามารถในการ
แกปญหาแบบวิเคราะห ดังนี ้

 
1.   ความเขาใจปญหา 

 
2  คะแนน  สําหรับความเขาใจปญหาไดถูกตอง 
1  คะแนน  สําหรับเขาใจโจทยบางสวนไมถูกตอง 
0  คะแนน  เม่ือมีหลักฐานแสดงวาเขาใจนอยมากหรือไมเขาใจเลย 
 

2. การเลือกยุทธวิธีการแกปญหา 
 

2  คะแนน  สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหาไดถูกตองและเขียนประโยคสัญลักษณทาง  
คณิตศาสตรไดถูกตอง 

 
1  คะแนน  สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหาซ่ึงอาจจะนาํไปสูคําตอบท่ีถูก แตยังมี 

  บางสวนผิดโดยอาจเขียนประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตรไมถูกตอง 
 

0  คะแนน  สําหรับการเลือกวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 
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3.   การใชยุทธวธีิการแกปญหา 
 

2  คะแนน  สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 

1  คะแนน  สําหรับการนํายุทธวิธีการแกปญหาบางสวนไปใชไดถูกตอง 

0  คะแนน  สําหรับการใชยุทธวิธีการแกปญหาไมถูกตอง 

 

4. การตอบ 

 

2  คะแนน  สําหรับการตอบคําถามไดถูกตอง สมบูรณ 

1  คะแนน  สําหรับการตอบที่ไมสมบูรณหรือใชสัญลักษณผิด 

0  คะแนน  เม่ือไมไดระบุคําตอบ 

 

สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546) ไดนําเสนอแนวคิดวาครูและ

นักเรียนอาจรวมกันประเมินผลการแกปญหาได การแกปญหาคณิตศาสตรมีข้ันตอนในการ

ดําเนินการ 4 ข้ันตอน คือ  

 

1.   การทําความเขาใจปญหา 
2.   การวางแผน 

3.   การดําเนนิการแกปญหา 
4.   การตรวจสอบความถูกตอง 

 

ผลท่ีไดจากการแกปญหาจะเปนขอมูลท่ีครูหรือผูท่ีเกี่ยวของ ใชประเมินความรู ความ 

สามารถของนักเรียนไดโดยตรง และนักเรียนยังใชประเมินผลการเรียนรูของตนเองพรอมท้ังจัดเกบ็

ผลงานไวในแฟมสะสมงานอีกดวย การประเมินผลการแกปญหาคณิตศาสตรควรมีรายการประเมิน

ท่ีแสดงถึง ความเขาใจปญหา การวางแผนในการแกปญหา การใชยุทธวิธีการแกปญหา การ

ตรวจสอบความถูกตองของคําตอบแลวมองยอนกลับไปยงัข้ันตอนตางๆ เพื่อหาวิธีการแกปญหา

แบบอ่ืนๆ 
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ในการประเมินผลตามรายการประเมินดังกลาวขางตน ครูจะตองกําหนดเกณฑการให

คะแนนท่ีมีรายละเอียดไมมากจนเปนการสรางแรงกดดนัใหกับนักเรียน แตครูควรมบัีนทึกเพิ่มเต่ิม 

ในกรณีท่ีนักเรียนมีหลักฐานแสดงความสามารถในการมองปญหายอนกลับไปยังข้ันตอน 

การแกปญหาตางๆ เพื่อตรวจสอบถึงคําตอบหรือวิธีการอืน่ มีการปรับปรุงแกไขวิธีแกปญหาให

ชัดเจนและเหมาะสมกวาเดมิ ตลอดจนสามารถขยายผลการแกปญหาใหอยูในรูปของหลักท่ัวไปได 

 

นอกจากนี้ ชานนท   จันทรา (2555) ยังไดเสนอตัวอยางเกณฑการใหคะแนนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียดดังตารางท่ี 2.2 และตารางท่ี 2.3 

 

ตารางท่ี 2.2  เกณฑการใหคะแนนแบบองครวมของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 

4 

(ดีมาก) 

ผลงานมีความถูกตองสมบูรณแสดงถึงการเขาใจปญหา การใชยุทธวิธี

ดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ และมีการอธิบายข้ันตอนวิธีการดังกลาว

และสรุปคําตอบไดอยางชัดเจน 

3 

(ดี) 

ผลงานมีความถูกตองคอนขางสมบูรณแสดงถึงความเขาใจปญหา การใช

ยุทธวิธีดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ และมีการอธิบายข้ันตอนของวิธีการ

ดังกลาวและสรุปคําตอบไดอยางถูกตอง 

2 

(พอใช) 

ผลงานไมถูกตอง แตดําเนนิการหรือแสดงวธีิทําไดอยางสมบูรณ หรือ

ผลงานบางสวนมีความผิดพลาดหรือไมชดัเจนหรือแสดงถึงความไมเขาใจ

ปญหา มียุทธวธีิดําเนินการแกปญหาไดสําเร็จ แตไมสามารถอธิบาย

ข้ันตอนของวธีิการดังกลาวได 

1 

(ตองปรับปรุง) 

ผลงานไมถูกตอง พบวามีขอมูลนอย ไมสมบูรณ ไมมีรายละเอียดหรือมี

การดําเนนิแกปญหาบางสวน และแกปญหาไมสําเร็จ 

ท่ีมา: ชานนท   จันทรา (2555) 
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ตารางท่ี 2.3  เกณฑการใหคะแนนแบบวิเคราะหของการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 

รายการประเมิน ระดับคุณภาพ เกณฑการพิจารณา 
1. ความเขาใจปญหา 3 (ด)ี - เขาใจปญหาไดถูกตอง 

2 (พอใช) - เขาใจปญหาบางสวนไมถูกตอง 
1 (ตองปรับปรุง) - เขาใจปญหานอยมากหรือไมเขาใจปญหา 

2. การเลือกยุทธวิธีการ 
      แกปญหา 

3 (ด)ี - เลือกวิธีการแกปญหาไดเหมาะสมและเขียน  
  ประโยคสัญลักษณไดถูกตอง 

2 (พอใช) - เลือกวิธีการแกปญหาซ่ึงอาจนําไปสูคําตอบท่ี  
  ถูกตอง แตยังมีบางสวนผิด โดยอาจเขียน 
  ประโยคสัญลักษณไมถูกตอง 

1 (ตองปรับปรุง) - เลือกวิธีการแกปญหาสวนใหญไมถูกตอง 
3. การใชวิธีการ

แกปญหา 
3 (ด)ี - นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตอง 
2 (พอใช) - นําวิธีการแกปญหาไปใชไดถูกตองเปน     

   บางคร้ัง 
1 (ตองปรับปรุง) - นําวิธีการแกปญหาไปใชไดไมถูกตอง 

4. การสรุปคําตอบ 3 (ด)ี - สรุปคําตอบไดถูกตอง สมบูรณ 
2 (พอใช) - สรุปคําตอบได ไมสมบูรณ หรือใชสัญลักษณ   

  ไมถูกตอง 
1 (ตองปรับปรุง) - ไมมีการสรุปคําตอบ 

ท่ีมา: สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (2546 อางใน ชานนท  จนัทรา, 2555) 
 
สําหรับการวิจยัในคร้ังนี้ ผูวจิัยไดประเมินความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร

ของนักเรียนโดยใชแบบวดัความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ซ่ึงเปนแบบทดสอบแบบ
อัตนัย และมีเกณฑการใหคะแนนแบบวิเคราะห ซ่ึงรายละเอียดจะกลาวไวในหัวขอเคร่ืองมือท่ีใชใน
การวิจยั 
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งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
งานวิจัยในประเทศ 
 

วีระศักดิ์  เลิศโสภา (2544) ไดศึกษาเร่ือง ผลของการใชเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล ท่ีมีตอ
ผลสัมฤทธ์ิในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 โรงเรียนอัสสัมชัน แผนกประถมศึกษา สังกัดคณะกรรมการศึกษา
เอกชน กรุงเทพมหานคร จํานวน 2 กลุม กลุมละ 50 คน ไดจากการสุมอยางงาย กลุมทดลองไดรับ
การสอนโดยใชเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล มีข้ันตอนการสอนดังนี้ ข้ันตอนท่ี 1 ข้ันนาํเขาสูบทเรียน 
ทบทวนความรูเดิมโดยการนําเสนอสถานการณของโจทยปญหาหรือเกมคณิตศาสตร ข้ันตอนท่ี 2 
ข้ันดําเนนิการสอน ใชเทคนคิการสอน เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล ในการสอนแกโจทยปญหา ซ่ึง
ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1) หาส่ิงท่ีรูเกีย่วกับโจทย 2) หาส่ิงท่ีตองการรูเกี่ยวกับโจทย  
3) ดําเนนิการแกโจทยปญหา 4) สรุปส่ิงท่ีไดจากการเรียน ข้ันตอนท่ี 3 ข้ันฝกทักษะ นักเรียนทํา
แบบฝกหัดในหนังสือเรียนคณิตศาสตร และข้ันตอน 4 ข้ันวัดและประเมินผล สังเกตการรวม
กิจกรรม ตรวจผลงานกลุมและแบบฝกหดั ผลการวิจัยพบวา คะแนนเฉล่ียการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนการแกโจทยปญหาคณติศาสตร โดยใชเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี 
แอล สูงกวานกัเรียนท่ีเรียนการแกโจทยตามปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียน
พึงพอใจตอการสอนโดยใชเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล 
 

นิรันดร  แสงกุหลาบ (2547) ไดศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบการเรียนรูเร่ือง โจทยปญหา
ทศนิยมและรอยละของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน KWDL 
และตามแนว สสวท. กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ปการศึกษา 2547 จํานวน  
34 คน โรงเรียนหนองปลาไหล จังหวัดกาญจนบุรี โดยแบงนักเรียนออกเปน 2 กลุม กลุมละ 17 คน 
โดยกลุมทดลองจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน KWDL และกลุมควบคุมจัดการเรียนรูตามแนว 
สสวท. ใชเวลาสอนกลุมละ 18 ชั่วโมง ผลการวิจยัพบวา ผลการเรียนรูเร่ืองโจทยปญหาทศนิยม 
และรอยละ ของนักเรียนท่ีจดัการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน KWDL สูงกวาผลการเรียนรูของ
นักเรียนท่ีจดัการเรียนรูตามแนว สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และนักเรียนพึงพอใจ
ตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการสอน KWDL ในระดบัมาก 
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พิมพาภรณ  สุขพวง (2548) ไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตรเร่ือง โจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีสอนแบบรวมมือ
กันแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รวมกับเทคนิค KWDL กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2547 จํานวน 30 คน โรงเรียนวดัหนองโพธ์ิ จังหวดันครปฐม ซ่ึงไดมา
จากการสุมอยางงาย ผลการวิจัยพบวา 1) แผนการจัดการเรียนรูเร่ืองโจทยปญหาเศษสวน 
มีประสิทธิภาพ 76.89/75.25 2) ผลการเรียนรูเร่ือง โจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 1 โดยใชวธีิสอนแบบรวมมือกันแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รวมกับเทคนิค KWDL  
หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยนักเรียนมีผลการเรียนรูในเร่ือง
โจทยปญหาการบวกเศษสวนสูงสุดและโจทยปญหาการหารเศษสวนมีผลการเรียนรูต่ําสุด และ  
3) ความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอวิธีสอนแบบรวมมือกนัแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) 
รวมกับเทคนิค KWDL พบวานักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยูในระดับเหน็ดวยมาก เม่ือ
พิจารณารายดานพบวา นักเรียนเห็นดวยมากในดานการจดักิจกรรมการเรียนรูเปนลําดบัท่ีหนึ่งคือ 
ทําใหไดรวมมือกันแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร รองลงมาคือ ดานประโยชนท่ีไดรับคือ ชวยใหมี
ความรูความเขาใจเกีย่วกับโจทยปญหาทางคณิตศาสตรมากข้ึน และดานบรรยากาศในการจัดการ
เรียนรูคือ ทําใหเรียนอยางมีความสุขและมีอิสระในการเรียนรู 
 

นิยม  เกียทาทราย (2548) ไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาผลการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทย
ปญหาการหาพื้นท่ีผิวและปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิค K-W-D-L โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้เปน นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนวัดราษฏรศรัทธากะยาราม ภาคการเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2548 จํานวน 28 คน ผลการวิจัย
พบวา ผลการเรียนรูเร่ืองโจทยปญหาการหาพื้นท่ีผิวและปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โดยการจดัการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสิถิติท่ีระดับ .05 
 

เสาวนีย  บุญแกว (2553) ไดศึกษาเร่ือง การศึกษาความสามารถในการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 
โรงเรียนจุฬาภรณราชวิทยาลัย นครศรีธรรมราช กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 
จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 34 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบกลุมผลการวิจยัพบวา                      
1) นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง ภาคตัดกรวย ท้ังส่ีข้ันตอน คือ  
ข้ัน K ส่ิงท่ีโจทยกําหนดมาใหและความรูเดิมท่ีใช ขั้น W ส่ิงท่ีโจทยตองการทราบและวิธีการ
แกปญหา ข้ัน D ดําเนินการแกปญหา และข้ัน L สรุปผลของการแกปญหาและคําตอบท่ีได โดย
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เฉล่ียท้ังหมดอยูในเกณฑในระดับด ี2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณติศาสตรหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรหลังเรียน
สูงกวาเกณฑ 60% อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 4) นักเรียนสวนใหญเห็นดวยกับการ
จัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง ภาคตัดกรวย 

 
กฤษฎา  วรพิน (2554) ไดศึกษา เร่ือง ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช

เทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และการใชคําถามระดับสูงท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและ
ความคงทนในการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลัย จํานวนนักเรียน 79 คน เปนนกัเรียนกลุมทดลอง  
39 คน และกลุมควบคุม 40 คน ซ่ึงไดมาจากการเลือกแบบเจาะจง โดยนักเรียนกลุมทดลองไดรับ
การจดักจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และการใชคําถามระดับสูง 
และนักเรียนกลุมควบคุมไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา  
1) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค  
เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และการใชคําถามระดับสูง มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวา
ข้ันตํ่า คือ รอยละ 50 ของคะแนนสอบท้ังฉบับ 2) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 กลุมท่ีไดรับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และการใชคําถามระดับสูงมี
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสูงกวากลุมท่ีไดรับการจัดกจิกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 
กลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณติศาสตรโดยใชเทคนิค เค ดบัเบ้ิลยู ดี แอล และการใช
คําถามระดับสูงมีความคงทนในการเรียนคณิตศาสตรไมแตกตางจากกลุมท่ีไดรับการจัดกิจกรรม
การเรียนรูคณติศาสตรแบบปกติ อยางมีนยัสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 กมลกาญจน  นพโสภณ (2554) ไดศึกษา เร่ือง การศึกษาความสามารถในการแกโจทย
ปญหาคณิตศาสตร เร่ือง “รอยละ” ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการใชเทคนิค K-W-D-L 
โรงเรียนประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน  
1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 41 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบกลุม ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนมี
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เร่ือง “รอยละ” ท้ังส่ีข้ันตอน คือ ข้ัน K ส่ิงท่ีโจทย
กําหนดมาให ข้ัน W ส่ิงท่ีโจทยตองการทราบและการวางแผนแกปญหา ข้ัน D ดําเนนิการแกปญหา 
และข้ัน L เสนอคําตอบของปญหาและความรูท่ีไดรับ โดยเฉล่ียท้ังหมดอยูในระดับดี 2) นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง “รอยละ” หลังการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) นักเรียนสวนใหญเห็นดวยกับการจัดการเรียนรูโดยการใช
เทคนิค K-W-D-L วามีความเหมาะสม 
 
งานวิจัยตางประเทศ 
 
 Clarkson (1979) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางทักษะการแปลความหมายโจทย
คณิตศาสตรและความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โดย
ทดสอบความสามารถในการแกโจทยปญหา 3 แบบ คือ สัญลักษณท่ีเปนภาษา สัญลักษณท่ีเปน
สัญลักษณ และสัญลักษณท่ีเปนรูปภาพ ผลการวิจยัพบวา การแปลความหมายโจทยคณิตศาสตร           
ท้ังสามแบบมีความสัมพันธกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรและนักเรียนท่ีมีความสามารถใน
ความหมายตางกัน มีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติ และทักษะการแปลความหมายโจทยเปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางหนึ่งในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 

 
Shaw et al. (1997b) ไดศึกษาเร่ือง การเรียนแบบรวมมือในการแกปญหาในวิชา

คณิตศาสตรโดยใชเทคนิค K-W-D-L กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 จํานวน 2 หองเรียน ผลการ 
วิจัยพบวา นักเรียนท่ีใชวิธีการเรียนแบบรวมมือโดยใชเทคนิค K-W-D-L ในการแกปญหามีระดับ
คะแนนหลังเรียนสูงกวานักเรียนท่ีไมไดใชวิธีดังกลาว นอกจากนี้ นักเรียนท่ีเรียนแบบรวมมือโดย
ใชเทคนิค K-W-D-L มีความสามารถในการทํางานรวมกัน สามารถใชเหตุผลในการอธิบายไดดีกวา 
และมีเจตคติทางบวกตอการเรียนมากยิ่งข้ึน 
 

Jackson (2000) ไดศึกษาเร่ือง การพัฒนาทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร กลุมตัวอยางคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีอยู 
ทางตอนเหนือของรัฐอิลินอยส กลุมตัวอยางไดรับการฝกทักษะการคิดข้ันสูง ไดแก การคิด
วิเคราะห สังเคราะห และประเมินคา ดวยการสอนเทคนคิการคิดท่ีหลากหลายและยุทธวิธีการ
แกปญหา ภายในระยะเวลา 20 สัปดาห ผลการวิจยัพบวา นักเรียนมีความม่ันใจในความสามารถใน
การแกปญหาในตนเองมากข้ึน นอกจากนี้นกัเรียนยังมีความสามารถในการถายทอดกระบวนการ
คิดเกี่ยวกับการแกปญหาออกมาเปนคําพดูได และคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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จากการศึกษางานวิจยัท่ีเกี่ยวของท้ังในประเทศและตางประเทศ พบวา การจัดกจิกรรมการ
เรียนรูท่ีเนนกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตรโดยใชเทคนิค K-W-D-L เปนพื้นฐานสําคัญท่ีทํา
ใหนกัเรียนเกดิกระบวนการคิดท่ีมีเหตุผล มีความเขาใจ กลาตัดสินใจ ทําใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตรและความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียนสูงกวาการสอนแบบปกติและผาน
เกณฑท่ีกําหนดไว ดังนั้น ผูวจิัยจึงสนใจศึกษาเร่ือง การศกึษาความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง การแปรผัน โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปท่ี 2 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัยและพฒันาการศึกษา เพื่อเปนแนวทาง
ในการพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีสงเสริมความสามารถในการแกปญหาใหมี
ประสิทธิภาพมากข้ึนตอไป 
 

สมมติฐานการวิจัย 
 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจดักจิกรรมการเรียนรู
ดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 

 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจดักจิกรรมการเรียนรู

ดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 60 
 

3. ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 หลังเรียนอยูในระดับด ี
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 
ในการจดัการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน จากเอกสาร ตํารา และงานวิจยัท่ีเกี่ยวของ เพื่อนํามากําหนด
เปนกรอบแนวคิดในการวจิยั ดังนี ้

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 2.4  กรอบแนวคิดในการวิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน
ดวยเทคนิค K-W-D-L 

ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง การแปรผัน 

- ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร 
- ความสามารถในการแกโจทยปญหา 
 ทางคณิตศาสตร 

ความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมตีอการจัด 
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 

เร่ือง การแปรผัน 
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บทที่ 3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยกึ่งทดลอง (quasi - experimental research) ท่ีใชการวิจยั                  
แบบ One Group Pretest – Posttest Design ท่ีมุงศึกษาความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง  
การแปรผัน โดยการจดักจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา ซ่ึงมีรายละเอียดและ
ข้ันตอนในการดําเนินการวจิัย ดังตอไปนี ้
 

ประชากร 
 

ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 

 
กลุมตัวอยาง 

 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2555 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 38 คน ท่ีไดมาจากการสุมแบบกลุม จากจํานวนหองเรียน
ท้ังหมด 7 หองเรียน ซ่ึงการจัดหองเรียนแตละหองเปนแบบคละความสามารถ โดยจัดใหนักเรียนท่ี
มีความสามารถเกง ปานกลาง และออนอยูในหองเรียนเดยีวกัน 

 
เคร่ืองมือและขั้นตอนการสรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยัในคร้ังนี้ประกอบดวย

เคร่ืองมือ 4 ชนิด ไดแก 
 

1. แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ช้ันมัธยมศึกษา 
ปท่ี 3 
 

3. แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน  
 

4. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน             
ดวยเทคนิค K-W-D-L  
 

โดยมีรายละเอียดในการสรางเคร่ืองมือแตละเคร่ืองมือ ดังตอไปนี ้
 
แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 

 
แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน สําหรับนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ผูวิจัยไดดาํเนินการสรางตามข้ันตอน ดังนี้ 
 

1. ศึกษาผลการเรียนรูและคําอธิบายรายวิชาคณิตศาสตรเพิม่เติมของกลุมสาระการเรียนรู
คณิตศาสตร จากหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัย
และพัฒนาการศึกษา 

 
2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกีย่วของกับการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร

โดยใชเทคนิค K-W-D-L จากเอกสารและตําราตางๆ  
 

3. ศึกษาสาระการเรียนรูและจดุประสงคการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน จากเอกสาร
ประกอบการสอน แบบเรียน คูมือครูสาระการเรียนรูคณิตศาสตร และตําราตางๆ ซ่ึงประกอบดวย 
หัวขอการแปรผันตรง การแปรผกผัน และการแปรผันเกีย่วเนื่อง 
 

4. ศึกษาวิธีการสอน เทคนิคการสอน ส่ือการเรียนรู และการจัดกิจกรรมการเรียนรูจาก
ตําราและเอกสารตางๆ 
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5. ศึกษาการเขียนแผนการจดัการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L จากตํารา งานวิจยัและ
เอกสารตางๆ และดําเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน โดยทําการทดสอบและ
จัดกิจกรรมการเรียนรูเปนรายคาบ จํานวน 16 คาบ คาบละ 50 นาที ดังนี้ 

 

คาบท่ี 1 การทดสอบกอนเรียน 

 

คาบท่ี 2 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ือง ความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณ

และการแปรผันตรง 

 

คาบท่ี 3 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เร่ือง การแปรผันตรง  

 

คาบท่ี 4 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง การแปรผันตรงและโจทยปญหา 

การแปรผันตรง  

 

คาบท่ี 5 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง (ตอ) และทํา

แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 1 

 

คาบท่ี 6 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง (ตอ) และทํา

แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 2 

  

คาบท่ี 7 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เร่ือง ความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณ

และการแปรผกผัน 

 

คาบท่ี 8 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เร่ือง การแปรผกผัน 

 

คาบท่ี 9 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เร่ือง การแปรผกผันและโจทยปญหา 

การแปรผกผัน  
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คาบท่ี 10 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผกผัน (ตอ) และทํา

แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 3 

 

คาบท่ี 11 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผกผัน (ตอ) และทํา

แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 4 

 

คาบท่ี 12 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เร่ือง การแปรผันเกี่ยวเนื่องและโจทยปญหา

การแปรผันเกีย่วเนื่อง 

 

คาบท่ี 13  ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันเกีย่วเนื่อง (ตอ) 

 

คาบท่ี 14 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 13 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันเกีย่วเนื่อง (ตอ) 

และทําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 5 

 

คาบท่ี 15 ใชแผนการจัดการเรียนรูท่ี 14 โจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง (ตอ) และ

ทําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 6 

 

คาบท่ี 16 การทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 

 

6. นําแผนการจดัการเรียนรูท่ีสรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ภาษา ความสอดคลองและความเหมาะสมของจุดประสงค 
การเรียนรู สาระการเรียนรู ส่ือการเรียนรู การจัดกจิกรรมการเรียนรูท่ีพัฒนาความสามารถในการแก
โจทยปญหา การวัดผลและการประเมินผลการเรียนรูในแตละแผนการจัดการเรียนรูแลวนํามา
ปรับปรุงและแกไขตามขอเสนอแนะท่ีไดรับ 
 

7. นําแผนการจดัการเรียนรูท่ีไดปรับปรุงและแกไขเปนท่ีเรียบรอยแลวเสนอตอผูเช่ียวชาญ
ทางดานการสอนคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหา ภาษา  
ความสอดคลองและความเหมาะสมของจุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู ส่ือการเรียนรู  
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การจัดกจิกรรมการเรียนรู รวมถึงการวดัผลและการประเมินผลการเรียนรูในแตละแผนการจัดการ
เรียนรูแลวนํามาปรับปรุงและแกไขตามขอเสนอแนะท่ีไดรับ 
 

8. นําแผนการจดัการเรียนรูท่ีไดปรับปรุงและแกไขจนสมบูรณแลวไปใชในการดําเนนิการ
เก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยาง 
 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผนั ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน สําหรับนักเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 นี้เปนแบบทดสอบท่ีผูวิจัยสรางข้ึนสําหรับใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและ
หลังเรียน ลักษณะของขอสอบเปนแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ขอละ  
1 คะแนน รวม 20 คะแนน ซ่ึงผูวิจัยไดดําเนนิการสรางตามข้ันตอน ดังนี้ 

 
1. ศึกษาคําอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู และวิเคราะหผลการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน 

จากหลักสูตรสถานศึกษาและจัดทําตารางวิเคราะหขอสอบเพ่ือกําหนดอัตราสวนของเนื้อหา จํานวน
ขอสอบในแตละเนื้อหาและพฤติกรรมที่ตองการวัด ไดแก ความรูความจํา ความเขาใจ และการ
นําไปใช 
 

2. ศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร จากเอกสาร 
ตางๆ แลวดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง การแปรผัน 
ตามท่ีศึกษามาและตามตารางวิเคราะหขอสอบโดยเปนขอสอบแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จํานวน 30 ขอ เพื่อใชเปนแบบทดสอบฉบับจริง จํานวน 20 ขอ  

 

3. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ท่ีสรางข้ึน
เสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานพินธ เพื่อพิจารณาความเหมาะสมในดานความครอบคลุม
เนื้อหา ความเหมาะสมและความชัดเจนของขอคําถาม รวมทั้งความเหมาะสมของเกณฑการให
คะแนน จากนัน้นํามาปรับปรุงและแกไขตามขอเสนอแนะท่ีไดรับ 

 

4. นําแบบทดสอบท่ีไดรับการปรับปรุงและแกไขแลว เสนอตอผูเช่ียวชาญทางดาน 
การสอนคณิตศาสตร จํานวน 3 ทาน เพื่อพิจารณาตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยการประเมิน 
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ความสอดคลองของขอสอบในแตละขอกับสาระการเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู เพื่อนําไปหา
คาดัชนีความสอดคลอง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ความเหมาะสมและความ
ชัดเจนของขอคําถามและตัวเลือก จากนั้นนาํแบบทดสอบมาปรับปรุงแกไขตามขอเสนอแนะท่ี
ไดรับและทําการคัดเลือกขอสอบที่มีความเหมาะสม โดยพิจารณาขอสอบท่ีมีคา IOC ตั้งแต 0.5  
ข้ึนไป ซ่ึงผลจากการประเมินของผูเช่ียวชาญพบวา ขอสอบแตละขอมีคา IOC อยูในชวง 0.67 – 1 
แสดงใหเห็นวา ขอสอบทุกขอสามารถนําไปใชได 

 
5. นําแบบทดสอบท่ีผานการวิเคราะหความสอดคลองและปรับปรุงแกไขแลว ไปทดลอง

ใช (try out) กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 ปการศึกษา 2555 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 

เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา จํานวน 46 คน แลวนําผลท่ีไดมาวเิคราะหหาคาดัชนี
ความยากงาย (p) คาดัชนีอํานาจจําแนก (r) และคาความเท่ียงของแบบทดสอบ จากนัน้ทําการ
คัดเลือกขอสอบที่มีคาดัชนีความยากงายอยูระหวาง 0.20 - 0.80 คาดัชนีอํานาจจําแนกตัง้แต 0.20  
ข้ึนไป และมีคาความเท่ียงของแบบทดสอบอยูในเกณฑท่ีเหมาะสม ซ่ึงผลจากการทดลองใชพบวา 
ขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ จํานวน 25 ขอ มีคาดัชนีความยากงายอยูระหวาง 0.24 – 0.78 และคา
ดัชนีอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.22 – 0.61 และมีขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบ จํานวน 5 ขอ ตอง
ตัดท้ิง เนื่องจากไมผานเกณฑท่ีไดกําหนดไว จากน้ันทําการคัดเลือกขอสอบตามจํานวนท่ีตองการ 
โดยตองการขอสอบสําหรับจัดพิมพเปนแบบทดสอบฉบับจริง จํานวน 20 ขอ จากจาํนวนขอสอบ 
25 ขอ ซ่ึงจากการหาคุณภาพของแบบทดสอบฉบับจริงในดานความยากงาย อํานาจจําแนก และ
ความเท่ียงของแบบทดสอบทั้งฉบับโดยใชสูตรคํานวณคาดัชนีความเที่ยงของ Kuder – Richardson 
คือ K-R 20 พบวา ขอสอบปรนัยแบบเลือกตอบมีคาดัชนคีวามยากงายเฉล่ียเทากับ 0.47 คาดัชนี
อํานาจจําแนกเฉลี่ยเทากับ 0.38 และคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.79  
 

6. นําแบบทดสอบฉบับจริงท่ีไดเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมของแบบทดสอบอีกคร้ัง แลวนําขอเสนอแนะมา
ปรับปรุงและแกไขใหสมบูรณ 

 
7. นําแบบทดสอบฉบับสมบูรณท่ีไดไปใชกบักลุมตัวอยาง 
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แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน  
 
แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน มีลักษณะ

เปนโจทยปญหาท่ีใหนักเรียนแสดงวิธีทําอยางละเอียดเพื่อหาคําตอบ โดยนําข้ันตอนของเทคนิค  
K-W-D-L มาใชในการแกโจทยปญหา ซ่ึงผูวิจัยไดดาํเนินการสรางตามข้ันตอน ดังนี ้
 

1. ศึกษาสาระการเรียนรู ความคิดรวบยอด และจุดประสงคการเรียนรูในการแกโจทย
ปญหา เร่ือง การแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จากเอกสารประกอบการสอน คูมือครู และหนังสือ
เรียนวิชาคณิตศาสตร เพื่อกําหนดขอบเขตของเนื้อหาในแบบวัดความสามารถในการแกโจทย
ปญหาทางคณติศาสตร เร่ือง การแปรผัน ใหครอบคลุมท้ังหมด 

 
2. สรางเกณฑการใหคะแนน โดยพิจารณาจากประเดน็ท่ีตองการวัดนักเรียนจากการจัด

กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L โดยแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรแตละขอมีคะแนนต้ังแต 0 – 8 คะแนน ซ่ึงประกอบดวยข้ันตอนการแกปญหา 4 สวน 
ดังรายละเอียดตอไปนี้  
  
 สวนท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทย
กําหนดใหมีอะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง โดยมีคะแนนเต็ม 1 คะแนน ซ่ึงกําหนดเกณฑ
การใหคะแนนดังนี ้

 
 1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยกําหนดมาใหไดถูกตอง 
 
 0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไมสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยกําหนดมาใหได 
  ถูกตองหรือไมมีรองรอยการวิเคราะหโจทยปญหา 
 

 สวนท่ี 2 W (What we want) นกัเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือ 
โจทยใหหาอะไร และนักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร โดยมีคะแนนเต็ม 2 คะแนน ซ่ึง
กําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
 
 



88 

 2 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยตองการทราบและระบุ 
 แนวทางในการแกปญหาไดถูกตอง 

 
 1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนส่ิงท่ีโจทยตองการทราบไดถูกตอง  

 แตไมไดระบุแนวทางในการแกปญหาหรือระบุแนวทาง 
 ในการแกปญหาไมถูกตอง 

 
 0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไมสามารถเขียนไดวาโจทยตองการทราบอะไร 

 และไมไดระบุแนวทางในการแกปญหา หรือไมมีรองรอย 
 การวิเคราะหโจทยปญหา 
  
 สวนท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดาํเนินการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทย
ตองการ โดยมีคะแนนเต็ม 3 คะแนน ซ่ึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนดงันี้ 
 

3 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถแสดงวิธีการแกปญหาและหาคําตอบได 
 ถูกตอง สมบูรณ 

 
 2 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถแสดงวิธีการแกปญหาและหาคําตอบได 

 แตเกดิการผิดพลาดจากข้ันตอนการคิดคํานวณในบางสวน 
 

 1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถแสดงวิธีการแกปญหาซ่ึงอาจนําไปสู 
 คําตอบท่ีถูก แตยังมีบางสวนไมสมบูรณ 

 
 0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไมแสดงวิธีการแกปญหา 
  

สวนท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุปได
วาอยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร โดยมีคะแนนเต็ม 
2 คะแนน ซ่ึงกําหนดเกณฑการใหคะแนนดังนี ้
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2 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนสรุปคําตอบไดถูกตองและ 
 ตรวจสอบคําตอบไดอยางถูกตอง สมบูรณ 
  

1 คะแนน หมายถึง นักเรียนสามารถเขียนสรุปคําตอบไดถูกตองและมีการ 
 ตรวจสอบคําตอบไดคอนขางถูกตอง แตไมสมบูรณ  

 
0 คะแนน หมายถึง นักเรียนไมเขียนสรุปคําตอบและตรวจสอบคําตอบไม 

 ถูกตองหรือไมมีรองรอยการสรุปคําตอบและตรวจสอบ 
 คําตอบ  

 
3. สรางแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร เร่ือง การแปรผัน ท่ีมี

ลักษณะเปนโจทยปญหาใหนักเรียนแสดงวิธีทํา จํานวน 1 ขอ ตอ 1 ชุด ขอละ 8 คะแนน ซ่ึงมี
ท้ังหมด 6 ชุด ท่ีครอบคลุมเนื้อหาในหวัขอนั้นๆ ไดแก โจทยปญหาการแปรผันตรง โจทยปญหา
การแปรผกผัน และโจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง 
 

4. นําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน และ
เกณฑการใหคะแนนท่ีสรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ เพื่อพจิารณาความ
ถูกตอง ความชัดเจนของขอคําถาม เกณฑการใหคะแนน และความครอบคลุมของเน้ือหา แลวนํามา
ปรับปรุงและแกไขตามขอเสนอแนะท่ีไดรับ 
 

5. นําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน และ
เกณฑการใหคะแนนท่ีปรับปรุงและแกไขแลว เสนอตอผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตรจํานวน  
3 ทาน เพื่อตรวจสอบความถูกตอง ความชัดเจนของขอคําถาม  เกณฑการใหคะแนน และความ
ครอบคลุมเนื้อหา แลวนําแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรมาปรับปรุง
และแกไขตามขอเสนอแนะท่ีไดรับ  
 

6. นําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรท่ีไดรับการปรับปรุง
และแกไขใหเหมาะสมแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวยเทคนิค                    
K-W-D-L  
 

แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวย
เทคนิค K-W-D-L มีลักษณะเปนมาตรประมาณคา 5 ระดบั คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ 
ไมเห็นดวย และไมเหน็ดวยอยางยิ่ง โดยมีประเด็นท่ีศึกษา 4 ดาน คือ ดานสาระการเรียนรู ดานการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู และดานส่ือการเรียนรู ซ่ึงผูวิจัยได
ดําเนินการสรางตามข้ันตอน ดังนี ้

 
1. ศึกษาองคประกอบและข้ันตอนของการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวยเทคนิค             

K-W-D-L เพื่อนํามากําหนดประเด็นขอคําถามเก่ียวกับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ 
การจัดการเรียนรู 

 
2. สรางแบบสอบถามท่ีมีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดบั และเขียนขอคําถาม

ใหครอบคลุมประเด็นคําตอบในดานท่ีตองการ ไดแก ดานสาระการเรียนรู ดานการจดักิจกรรม 
การเรียนรู ดานการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู และดานส่ือการเรียนรู ตลอดจนขอเสนอแนะ
อ่ืนๆ และนําแบบสอบถามท่ีสรางข้ึนเสนอตอคณะกรรมการที่ปรึกษาวทิยานิพนธพิจารณาความ
ถูกตอง เหมาะสม ครอบคลุมประเด็นคําตอบท่ีตองการ แลวนํามาปรับปรุงและแกไขตาม
ขอเสนอแนะท่ีไดรับ 

 
3. นําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงและแกไขจนเสร็จเรียบรอยแลวไปใชกับกลุมตัวอยาง 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

 
ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดาํเนินการดังนี ้
 
1. ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลจากภาควิชาการศึกษา  

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไปยังอาจารยใหญโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล จากนั้น
ผูวิจัยไดดําเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจดัการเรียนรูท่ีไดกําหนดไว 
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2. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ท่ีไดรับการ
ปรับปรุงและแกไขแลวมาทําการทดสอบกอนเรียน (pre-test) กับกลุมตัวอยาง ในคาบท่ี 1 โดยใช
เวลาในการทดสอบ 50 นาที 

 
3. ดําเนินการสอนสาระการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน โดยใชการจัดกจิกรรมการเรียนรูดวย

เทคนิค K-W-D-L ตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนท้ังหมด 14 คาบ คาบละ 50 นาที 
 
4. นําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ใหนักเรียนทําหลังจาก

ดําเนินการสอนครบตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4, 5, 9, 10, 13 และ 14 คร้ังละ 1 ขอ จํานวน 6 คร้ัง
ซ่ึงครอบคลุมในแตละหวัขอตอไปนี้ โจทยปญหาการแปรผันตรง โจทยปญหาการแปรผกผัน และ
โจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง โดยใชเวลาในการทดสอบแตละคร้ังประมาณ 10 - 12 นาที ทาย
คาบเรียน เพื่อประเมินความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียน 

 
5. เม่ือสอนครบตามแผนการจดัการเรียนรูแลว ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ฉบับเดิมมาทําการทดสอบหลังเรียน (post-test) กับกลุม
ตัวอยางในคาบท่ี 16 โดยใชเวลาในการทดสอบ 50 นาที 

 
6. ใหนกัเรียนกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามความคิดเหน็ท่ีมีตอการจัดกจิกรรม 

การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน 
 

7. นําผลการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกัน และเปรียบเทียบคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง การแปรผัน ของนกัเรียนกับเกณฑรอยละ 60 รวมถึง
วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมตีอการจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค  
K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลในการวจิัยคร้ังนี้คือ 

 
1. คาสถิติพื้นฐาน ไดแก คารอยละ คาเฉล่ียเลขคณิต ( x ) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (s)      
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2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรกอนเรียนและ
หลังเรียนของกลุมตัวอยางใช matched-pairs t-test 

 
3. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังเรียนกับ

เกณฑรอยละ 60 ท่ีผูวิจัยกําหนดไวใช one sample t-test 
 
4. ขอมูลท่ีไดจากแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง  

การแปรผัน ใชคาเฉล่ีย โดยทําการประเมินท้ังหมด 6 คร้ัง ซ่ึงแตละคร้ังมีคะแนน 0 - 8 คะแนน และ
กําหนดเกณฑการประเมิน ดงัน้ี 
 
 4.1  เกณฑการประเมินผลของแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยพิจารณาในภาพรวมของแตละชุด (คะแนนเต็ม 8 คะแนน)  
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 6.40 – 8.00 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
  ปญหาคณิตศาสตรในระดับดีมาก 

 
  ชวงคะแนนเฉล่ีย 5.60 – 6.39 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
   ปญหาคณิตศาสตรในระดับดี 

 
  ชวงคะแนนเฉล่ีย 4.80 – 5.59 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
   ปญหาคณิตศาสตรในระดับปานกลาง 

 
  ชวงคะแนนเฉล่ีย 4.00 – 4.79 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
   ปญหาคณิตศาสตรในระดับนอย 

 
  ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 3.99 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
     ปญหาคณิตศาสตรในระดับท่ีตองปรับปรุง 
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4.2   เกณฑการประเมินผลของแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง 
คณิตศาสตร โดยพิจารณาแตละข้ันตอนของการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตรโดยใชเทคนิค  
K-W-D-L ในแตละชุด ดังนี ้
 
   ขั้นท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทย
กําหนดใหมีอะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง มีคะแนนเต็ม 1 คะแนน 
  

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.80 – 1.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิงท่ี 
  โจทยกําหนดใหในระดับดมีาก 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.70 – 0.79 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิงท่ี 
   โจทยกําหนดใหในระดับด ี

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.60 – 0.69 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 

  ท่ีโจทยกําหนดใหในระดับปานกลาง 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.50 – 0.59 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 
  ท่ีโจทยกําหนดใหในระดับนอย 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 0.49 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 
     ท่ีโจทยกาํหนดใหในระดับท่ีตองปรับปรุง 
     

  ขั้นท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือ  
โจทยใหหาอะไร และนักเรียนวางแผนแกปญหานั้นอยางไร มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.60 – 2.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิงท่ี 
 โจทยตองการทราบและวางแผนในการ 
  แกปญหาในระดับดีมาก 
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 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.40 – 1.59 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิงท่ี 
   โจทยตองการทราบและวางแผนในการ 
   แกปญหาในระดับด ี

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.20 – 1.39 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 

   ท่ีโจทยตองการทราบและวางแผนในการ 
  แกปญหาในระดับปานกลาง 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.19 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 

   ท่ีโจทยตองการทราบและวางแผนในการ 
  แกปญหาในระดับนอย 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 0.99 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 
   ท่ีโจทยตองการทราบและวางแผนในการ 

     แกปญหาในระดับท่ีตองปรับปรุง 
 
  ขั้นท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทย
ตองการ มีคะแนนเต็ม 3 คะแนน 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 2.40 – 3.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 
  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับดมีาก 
  

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 2.10 – 2.39 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 
  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับด ี

 
  ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.80 – 2.09 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 

  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับ 
  ปานกลาง 
 
 



95 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.50 – 1.79 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 
  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับนอย 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 1.49 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 
  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับท่ี 
  ตองปรับปรุง 

  
  ขั้นท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุป          

ไดวาอยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร มีคะแนนเต็ม                  
2 คะแนน 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.60 – 2.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 

  และตรวจสอบคําตอบในระดับดีมาก 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.40 – 1.59 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 
  และตรวจสอบคําตอบในระดับด ี

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.20 – 1.39 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 

  และตรวจสอบคําตอบในระดับปานกลาง 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.19 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 
  และตรวจสอบคําตอบในระดับนอย 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 0.99 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 

  และตรวจสอบคําตอบท่ีไดในระดบัท่ีตอง 
  ปรับปรุง 
 

5. ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมตีอการจัดการเรียนรู เร่ือง             
การแปรผัน ดวยเทคนิค K-W-D-L ใชการแจกแจงความถ่ีและการหาคารอยละ 
 



96 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 

การศึกษาความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา มีผลการวิจยัและขอวิจารณ ดังตอไปนี ้
  

ผลการวิจัย 
 

 การวิจยัในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง  
การแปรผัน โดยการจดักจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา 2) ศึกษาความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ 
K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัย
และพัฒนาการศึกษา และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค  
K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  ซ่ึงมีสมมติฐานการวิจัยวา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
คณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง  
การแปรผัน โดยการจดักจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
หลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 60 และ 3) ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร เร่ือง 
การแปรผัน โดยการจดักจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
หลังเรียนอยูในระดับด ีผูวิจยัไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคและสมมติฐาน 
การวิจยั โดยแบงขอมูลออกเปน 3 ตอน ดังนี้ 
 

ตอนท่ี 1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 3 
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ตอนท่ี 2  ผลการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง  
การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง  
การแปรผัน  
 
ตอนท่ี 1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผนั ของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
  กอนการจดักจิกรรมการเรียนรู ผูวิจัยใหนกัเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน และเม่ือนํา
แผนการจัดการเรียนรูไปใชดําเนินการจัดการเรียนรูกับนักเรียนกลุมตัวอยาง จํานวน 14 คาบแลว
ผูวิจัยไดทําการทดสอบหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง 
การแปรผัน ท่ีเปนฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน ซ่ึงไดผลดังนี้ 
 
 1.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและ               
หลังเรียน เร่ือง การแปรผัน 
 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและ                
หลังเรียน เร่ือง การแปรผัน สามารถแสดงผลไดดังตารางท่ี 4.1  
 
ตารางท่ี 4.1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนกอนเรียนและ 
   หลังเรียน เร่ือง การแปรผัน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)  
 

คะแนน n x  s t sig 
กอนเรียน 38 6.76 3.81   
หลังเรียน 38 14.11 4.45 

∗มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 4.1  แสดงใหเหน็วา คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียน
กอนเรียนและหลังเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉล่ียของ
คะแนนสอบหลังเรียนเพิ่มข้ึนจากคะแนนสอบกอนเรียน แสดงวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

10.328 0.000 ∗  
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คณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวย
เทคนิค K-W-D-L หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 
 1.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เร่ือง               
การแปรผนั กับเกณฑรอยละ 60 
 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เร่ือง  
การแปรผัน กบัเกณฑรอยละ 60 สามารถแสดงผลไดดังตารางท่ี 4.2   
 

ตารางท่ี 4.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรของนักเรียนหลังเรียน เร่ือง  
    การแปรผัน กับเกณฑรอยละ 60  (คะแนนเต็ม 20 คะแนน รอยละ 60 ของคะแนนเต็ม  
    คิดเปน 12 คะแนน) 
 

คะแนน n μ  x  s t sig 
หลังเรียน 38 12 14.11 4.45 2.919 0.006 ∗  
∗มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

 จากตารางท่ี 4.2  แสดงใหเหน็วา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนหลัง 
การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน สูงกวาเกณฑรอยละ 60 อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยไดคะแนนเฉล่ีย 14.11 คะแนน คิดเปนรอยละ 70.55 
 

ตอนท่ี 2  ผลการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 
 
 การพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ของ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัยและพัฒนา
การศึกษา ผูวจิยัไดแบงเนื้อหาสาระออกเปน 3 เร่ืองยอย โดยแตละเร่ืองไดดําเนินการจัดกิจกรรม
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เปนเวลา 1 คาบ คาบละ 50 นาที ดังนี ้
 
  เร่ืองท่ี 1  การแกโจทยปญหาการแปรผันตรง ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 – 5 
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 เร่ืองท่ี 2  การแกโจทยปญหาการแปรผกผัน ดําเนนิการจดักิจกรรมการเรียนรูตาม
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 – 10 

 
 เร่ืองท่ี 3  การแกโจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูตาม

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 – 14 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรใน

ระหวางการจดักิจกรรมการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวยเทคนิค K-W-D-L สามารถประเมินไดจาก
การทําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรหลังจบการดําเนนิการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4, 5, 9, 10, 13 และ 14 แลว โดยทําการทดสอบทายคาบ ใชเวลาประมาณ 
10 – 12 นาที ซ่ึงผูวิจัยไดนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ดังตารางท่ี 4.3 และตารางท่ี 4.4 
 
ตารางท่ี 4.3  คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง                             

       การแปรผัน โดยพิจารณาภาพรวมของแตละชุด (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) 
 

 ชุดท่ี  

1 2 3 4 5 6 

คาเฉล่ีย 6.97 6.63 6.63 7.13 7.42 7.37 7.03 

 
 จากตารางท่ี 4.3 เม่ือพิจารณาโดยภาพรวมพบวา นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการ
แกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรในระดับดมีาก โดยไดคะแนนเฉล่ีย 7.03 และเม่ือพิจารณา
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนในแตละชุดพบวา ชุดท่ีนักเรียนได
คะแนนเฉล่ียสูงสุด คือ ชุดท่ี 5 เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับการแปรผันเกี่ยวเนื่อง โดยไดคะแนนเฉล่ีย 
7.42 คะแนน แสดงวา นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาในระดับดีมาก และชุดท่ี
นักเรียนไดคะแนนเฉล่ียรองลงมา คือ ชุดท่ี 6 เร่ือง การแกโจทยปญหาเกี่ยวกับการแปรผันเกี่ยวเนื่อง 
โดยไดคะแนนเฉล่ีย 7.37 คะแนน แสดงวา นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาอยูใน
ระดับดีมาก เชนเดียวกนั ในขณะท่ีชุดท่ีนกัเรียนไดคะแนนเฉล่ียตํ่าสุด คือ ชุดท่ี 2 เร่ือง โจทยปญหา
เกี่ยวกับการแปรผันตรง และชุดท่ี 3 เร่ือง โจทยปญหาเกีย่วกับการแปรผกผัน โดยท้ังสองชุดได
คะแนนเฉล่ีย 6.63 คะแนน เทากัน แสดงวา นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาอยูใน
ระดับดีมาก แตปญหาท่ีพบ คือ มีนักเรียนบางคนไมระบุส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหและไมสามารถวาง

คาสถิต ิ คาเฉล่ีย 
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แผนการแกปญหาได นอกจากนี้ นกัเรียนบางคนแมจะสามารถดําเนินการแกปญหาไดถูกตอง แต
ตรวจสอบคําตอบไมครบถวนสมบูรณหรือไมตรวจสอบคําตอบ พรอมท้ังไมสรุปคําตอบ  
 
ตารางท่ี 4.4  คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง  
    การแปรผัน โดยพิจารณาแตละข้ันตามข้ันตอน K-W-D-L ของแตละชุด 
     (คะแนนเต็ม 8 คะแนน) 
 

 
จากตารางท่ี 4.4 แสดงผลการประเมินท่ีไดรับจากการทําแบบวัดความสามารถในการแก 

โจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ในแตละข้ันตอน จํานวน 6 ชุด เม่ือพิจารณา
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ของนักเรียนในแตละชุดตาม
ข้ันตอนของเทคนิค K-W-D-L พบวา 
  
 ขั้นท่ี 1 K  ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให นักเรียนสวนใหญสามารถระบุส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหไดใน
ระดับดีมาก โดยไดคะแนนเฉล่ีย 0.84 คะแนน แตปญหาท่ีพบคือ ในชุดท่ี 2, 4 และ 6 มีนักเรียน          
บางคนระบุส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหไมครบถวนสมบูรณหรือไมระบุเลย  
 

ความสามารถใน 
การแกโจทยปญหา 

ชุดท่ี  

1 2 3 4 5 6 
ข้ันท่ี 1 K  ส่ิงท่ีโจทย
กําหนดให (1 คะแนน) 

1.00 0.53 
 

1.00 
 

0.71 
 

1.00 
 

0.82 
 

0.84 
 

ข้ันท่ี 2 W  ส่ิงท่ีโจทย
ตองการและการวางแผน
แกปญหา (2 คะแนน) 

1.82 1.90 1.90 1.97 1.92 1.84 1.89 

ข้ันท่ี 3 D  การดําเนินการ
แกปญหา (3 คะแนน) 

2.78 2.74 2.37 2.89 2.87 2.92 2.76 
       

ข้ันท่ี 4 L  การสรุปคําตอบ
และการตรวจสอบคําตอบ  
(2 คะแนน) 

1.37 1.44 1.37 1.50 1.66 1.71 1.51 

       

คาเฉล่ีย 
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 ขั้นท่ี 2 W  สิ่งท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา นักเรียนสวนใหญระบุส่ิงท่ีโจทย
ตองการทราบและวางแผนแกปญหาไดในระดับดีมาก โดยไดคะแนนเฉล่ีย 1.89 คะแนน แตปญหา
ท่ีพบคือ ในชุดท่ี 1 และชุดท่ี 6 มีนักเรียนบางคนระบุส่ิงท่ีโจทยตองการทราบไมครบถวนสมบูรณ 
และมีนักเรียนบางคนท่ีไมระบุการวางแผนการแกปญหาหรือระบุการวางแผนการแกปญหาไม
ถูกตอง 
 
 ขั้นท่ี 3 D  การดําเนินการแกปญหา นักเรียนสวนใหญสามารถแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบได
ถูกตอง โดยไดคะแนนเฉล่ีย 2.76 คะแนน แสดงวานักเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทําเพื่อหา
คําตอบตามท่ีโจทยตองการไดในระดับดีมาก แตปญหาท่ีพบคือ มีนักเรียนบางคนเขียนสมการแสดง
การแปรผันไมไดหรือเขียนสมการไมถูกตอง และแสดงวธีิทําเพื่อหาคําตอบไมถูกตองหรือเกิด
ขอผิดพลาดในการคิดคํานวณหรือไมแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ โดยเฉพาะใน
ชุดท่ี 3 ซ่ึงไดคะแนนตํ่าท่ีสุด 
 
 ขั้นท่ี 4 L  การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ นกัเรียนสวนใหญสามารถสรุป
คําตอบและตรวจสอบคําตอบไดถูกตอง โดยไดคะแนนเฉล่ีย 1.51 คะแนน แสดงวานกัเรียนมี
ความสามารถในการสรุปคําตอบและตรวจสอบคําตอบในระดับดี โดยนักเรียนสวนใหญสามารถ
แทนคําตอบยอนกลับลงสมการเพ่ือตรวจสอบคําตอบและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ
ไดตรงตามเง่ือนไขในโจทยทุกประการ แตปญหาท่ีพบคือ มีนักเรียนบางคนท่ีไมใหความสําคัญกับ
การตรวจสอบคําตอบและสรุปคําตอบ หรือตรวจสอบคําตอบไมครบถวนสมบูรณหรือไมสรุป
คําตอบตามท่ีโจทยตองการ โดยเฉพาะในชุดท่ี 1 และชุดท่ี 3 นักเรียนสวนใหญทําแบบวัด
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไมทันภายในเวลาท่ีกําหนดและตรวจสอบ
คําตอบไมครบถวนสมบูรณ จึงมีคะแนนตํ่าท่ีสุด ครูจงึแนะนําใหนกัเรียนทําแบบวัดความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรในข้ันตอนอ่ืนๆ ใหเร็วข้ึน เพื่อจะไดมีเวลาในการทบทวน
คําตอบใหถูกตองสมบูรณ 
 
ตอนท่ี 3  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L เร่ือง  
การแปรผนั 
 

ผูวิจัยไดสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจดัการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 
เร่ือง การแปรผัน จํานวน 38 คน สามารถแสดงผลการวิเคราะหขอมูล ไดดังตารางท่ี 4.5 
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ตารางท่ี 4.5  ผลการสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค  
   K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน 

 
 

ประเด็นท่ีประเมิน 
 

 
ระดับความคดิเห็น (n = 38) 

เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิง่ 

ดานสาระการเรียนรู 
1.   การเรียงลําดบัหัวขอของสาระ 
     การเรียนรูมีความเหมาะสม 

 
จํานวน 
รอยละ 

 
15 

39.48 

 
21 

55.26 

 
2 

5.26 

 
- 
- 

 
- 
- 

2.   สาระการเรียนรูท่ีเรียนมีความยากงาย 
     พอเหมาะ 

จํานวน 
รอยละ 

14 
36.84 

19 
50 

5 
13.16 

- 
- 

- 
- 

3.   สาระการเรียนรูท่ีเรียนนาสนใจและ 
     มีประโยชนตอนักเรียน 

จํานวน 
รอยละ 

13 
34.21 

15 
39.47 

10 
26.32 

- 
- 

- 
- 

4.   สาระการเรียนรูชวยใหนักเรียน  
     มองเห็นความสําคัญของการนําความรู 
     ทางคณิตศาสตรไปใชแกปญหา 
     ในชีวิตประจําวัน  

จํานวน 
รอยละ 
 

12 
31.58 

 
 

13 
34.21 

 

13 
34.21 

- 
- 

- 
- 

5. โจทยปญหาท่ีนํามาใชสอดคลองกับ  
     ชีวิตจริงของนักเรียนหรือเปนปญหาท่ี  
     ใกลเคียงกบัประสบการณของนักเรียน 

จํานวน 
รอยละ 

9 
23.68 

21 
55.26 

7 
18.43 

1 
2.63 

- 
- 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
6. กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับสาระ  
     การเรียนรูและจุดประสงคการเรียนรู 

 
จํานวน 
รอยละ 

 
17 

44.74 

 
16 

42.10 

 
5 

13.16 

 
- 
- 

 
- 
- 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

 
 

ระดับความคดิเห็น (n = 38) 

เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิง่ 
7. การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค  
     K-W-D-L ชวยใหนกัเรียนคิดอยางเปน  
     ระบบและมีข้ันตอนท่ีชัดเจนในการ 
     แกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 
 

จํานวน 
รอยละ 

18 
47.37 

12 
31.58 

6 
15.79 

2 
5.26 

- 
- 

8. การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค   
     K-W-D-L ทําใหนกัเรียนสามารถ  
     คนหาขอมูลจากโจทยปญหาและ 
     แยกแยะประเด็นปญหาไดดียิ่งข้ึน   
 

จํานวน 
รอยละ 

17 
44.74 

14 
36.84 

6 
15.79 

1 
2.63 

- 
- 

9.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค    
     K-W-D-L ชวยทําใหนกัเรียนสามารถ 
     วางแผนและดําเนินการแกโจทยปญหา 
     ดวยวิธีการตางๆ หรือหาคําตอบของ 
     ปญหาได 

จํานวน 
รอยละ 

19 
50 

12 
31.58 

6 
15.79 

 
 

1 
2.63 

- 
- 
 
 

 

10.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค   
       K-W-D-L ทําใหนกัเรียนมีความ  
       รอบคอบในการแกโจทยปญหา 
       และมีความม่ันใจในการหาคําตอบ     

จํานวน 
รอยละ 

19 
50 

14 
36.84 

5 
13.16 

- 
- 

- 
- 

11.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค  
       K-W-D-L ชวยทําใหนกัเรียนมี  
       ความสามารถในการแกปญหาตางๆ   
       ไดดียิ่งข้ึน 

จํานวน 
รอยละ 

17 
44.74 

14 
36.84 

7 
18.42 

- 
- 

- 
- 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

 
 

ระดับความคดิเห็น (n = 38) 

เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
12.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค  
       K-W-D-L เปดโอกาสใหนักเรียนได 
       แสดงความคิดเห็นรวมกนั 

จํานวน 
รอยละ 

14 
36.84 

12 
31.58 

9 
23.68 

3 
7.90 

- 
- 

ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
13.   การทําการบานชวยใหนักเรียนได  
       ทบทวนบทเรียนและสามารถพัฒนา 
       ความรูทางคณิตศาสตรของตนเอง 
 

 
จํานวน 
รอยละ 

 
13 

34.21 

 
16 

42.11 

 
9 

23.68 

 
- 
- 

 
- 
- 

14.   การทําแบบวดัความสามารถในการ 
       แกโจทยปญหาทางคณติศาสตรชวย 
       ทําใหนกัเรียนไดทราบถึงขอบกพรอง 
       ของตนเองเพ่ือนําไปปรับปรุง แกไข   
       และพัฒนาตนเองตอไป 
 

จํานวน 
รอยละ 

22 
57.90 

14 
36.84 

2 
5.26 

- 
- 

- 
- 

15. การวัดผลและประเมินผลโดยใช 
       เอกสารฝกหัด แบบฝกเสริมทักษะ  
       และแบบวัดความสามารถในการแก 
       โจทยปญหาชวยสะทอนความ  
       สามารถของนักเรียนไดเปนอยางด ี
 

จํานวน 
รอยละ 

15 
39.47 

19 
50 

3 
7.90 

1 
2.63 

- 
- 
 

16. เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจน  
        เหมาะสมและยุติธรรม 

จํานวน 
รอยละ 

13 
34.20 

22 
57.90 

3 
7.90 

- 
- 

- 
- 
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ตารางท่ี 4.5  (ตอ) 
 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

 
 

ระดับความคดิเห็น (n = 38) 

เห็นดวย
อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวยอยาง

ยิ่ง 
17. จํานวนขอของแบบทดสอบวดัผล 
       สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรมี 
       ความเหมาะสมกับเวลาท่ีใชใน 
       การสอบ   

จํานวน 
รอยละ 

23 
60.53 

9 
23.68 

6 
15.79 

- 
- 

- 
- 

ดานส่ือการเรียนรู 
18.   ส่ือการเรียนรูท่ีนํามาใชทําใหนกัเรียน 
       เขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

 
จํานวน 
รอยละ 

 
12 

31.58 

 
20 

52.63 

 
6 

15.79 

 
- 
- 

 
- 
- 

19.   ส่ือการเรียนรูท่ีนํามาใชมีความ   
  เหมาะสมและสอดคลองกับสาระ 
  การเรียนรู 

จํานวน 
รอยละ 

15 
39.47 

18 
47.37 

5 
13.16 

- 
- 

- 
- 

20.   ส่ือการเรียนรูชวยกระตุนความสนใจ 
       ของนักเรียน ทําใหบรรยากาศใน 
       การเรียนรูไมนาเบ่ือ 

จํานวน 
รอยละ 

14 
36.84 

10 
26.32 

11 
28.95 

2 
5.26 

1 
2.63 

21.   ส่ือการเรียนรูเพียงพอกับจาํนวน  
       นักเรียน 

จํานวน 
รอยละ 

21 
55.26 

14 
36.84 

3 
7.90 

- 
- 

- 
- 

 
จากตารางท่ี 4.5 พบวา นกัเรียนสวนใหญเห็นดวยอยางยิง่กับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค  

K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน โดยพิจารณาเปนรายดานไดดังนี ้
 
 ดานสาระการเรียนรู พบวา นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นในระดับเห็นดวยวา การเรียง 
ลําดับหัวขอของสาระการเรียนรูมีความเหมาะสม และโจทยปญหาท่ีนาํมาใชสอดคลองกับชีวิตจริง 
ของนักเรียนหรือเปนปญหาที่ใกลเคียงกับประสบการณของนักเรียน ซ่ึงมีจํานวนเทากัน คิดเปน 
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รอยละ 55.26 รองลงมา คือ สาระการเรียนรูท่ีเรียนมีความยากงายพอเหมาะ คิดเปนรอยละ 50  
และสาระการเรียนรูท่ีเรียนนาสนใจและมีประโยชนตอนักเรียน คิดเปนรอยละ 39.47 ตามลําดับ 
 
 ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู  พบวา นกัเรียนสวนใหญมีความคิดเหน็ในระดับเหน็ดวย
อยางยิ่งวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ทําใหนักเรียนมีความรอบคอบในการ
แกโจทยปญหาและมีความม่ันใจในการหาคําตอบ และชวยทําใหนกัเรียนสามารถวางแผนและ
ดําเนินการแกโจทยปญหาดวยวิธีการตางๆ หรือหาคําตอบของปญหาได ซ่ึงมีจํานวนเทากัน คิดเปน
รอยละ 50 รองลงมา คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ชวยใหนกัเรียนคิดอยาง
เปนระบบและมีข้ันตอนท่ีชัดเจนในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร คิดเปนรอยละ 47.37 
ตามลําดับ  
 
 ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู พบวา นักเรียนสวนใหญมีความคิดเห็นในระดับ
เห็นดวยอยางยิ่งวา จํานวนขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรมีความ
เหมาะสมกับเวลาท่ีใชในการสอบ คิดเปนรอยละ 60.53 รองลงมา คือ การทําแบบวดัความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรชวยทําใหนักเรียนไดทราบถึงขอบกพรองของตนเองเพ่ือ
นําไปปรับปรุง แกไข และพัฒนาตนเองตอไป คิดเปนรอยละ 57.90  และนักเรียนมีความคิดเห็นใน
ระดับเหน็ดวยวา เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจน เหมาะสม และยตุิธรรม คิดเปนรอยละ 57.90 
ตามลําดับ  
 
  ดานส่ือการเรียนรู  พบวา นกัเรียนสวนใหญมีความคิดเหน็ในระดับเหน็ดวยอยางยิ่งวา              
ส่ือการเรียนรูเพียงพอกับจํานวนนักเรียน คิดเปนรอยละ 55.26 รองลงมา คือ นักเรียนมีความคิดเหน็
ในระดบัเหน็ดวยวา ส่ือการเรียนรูท่ีนํามาใชทําใหนกัเรียนเขาใจบทเรียนไดดียิ่งข้ึน คิดเปนรอยละ 
50 และส่ือการเรียนรูท่ีนํามาใชมีความเหมาะสมและสอดคลองกับสาระการเรียนรู คิดเปนรอยละ 
47.37 ตามลําดับ 
 
 นอกจากนี้ มีนกัเรียนจํานวน 11 คนไดใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมเพ่ือนําไปสูการปรับปรุง
และพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตอไป โดยสรุปเปนประเดน็ไดดงันี้ 1) การจัดกจิกรรมการ
เรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ชวยใหนกัเรียนคิดวิเคราะหโจทยปญหาทางคณิตศาสตรอยางเปน
ข้ันตอนและทําใหนกัเรียนสามารถแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรดีข้ึน 2) โจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรท่ีใหทําเปนการบานบางขอยากกวาโจทยปญหาท่ีเปนตัวอยางในหองเรียน 3) การแสดง
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วิธีทําในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรดวยเทคนิค K-W-D-L ทําใหเสียเวลาในการแกโจทย
ปญหาทางคณติศาสตร และ 4) ควรเปดโอกาสใหนกัเรียนไดจดักลุมในการทํากิจกรรมตามความ
ตองการของตนเองดวย  

 
ขอวิจารณ 

  
 จากผลการวิจยั เร่ือง การศึกษาความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน 
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน
สาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพฒันาการศึกษา ผูวิจัยไดนํามาวิจารณเพื่อ 
นําไปสูขอสรุปและขอเสนอแนะของการวจิัย ดังนี ้
 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง การแปรผัน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงมีคะแนนเฉล่ีย              
หลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉล่ียกอนเรียน โดยมีคะแนนเฉล่ียหลังเรียน 14.11 คะแนน คิดเปนรอยละ 
70.55 และสูงกวาเกณฑรอยละ 60 ท่ีไดกําหนดไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ วีระศักดิ์  เลิศโสภา 
(2544) นิรันดร  แสงกุหลาบ (2547) พิมพาภรณ  สุขพวง (2548) นิยม  เกียทาทราย (2548) และ
เสาวนยี  บุญแกว (2553) ซ่ึงไดนําการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ไปใชในการจัดกจิกรรม
การเรียนรูเพื่อศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร โดย วีระศักดิ์  เลิศโสภา (2544) 
ไดศึกษาผลการใชเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 4 นิรันดร  แสงกุหลาบ (2547) ไดศึกษาเร่ือง การเปรียบเทียบการ
เรียนรู เร่ือง โจทยปญหาทศนิยมและรอยละ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรูดวย
เทคนิคการสอน KWDL และตามแนว สสวท. พิมพาภรณ  สุขพวง (2548) ไดศึกษา เร่ือง การ
พัฒนาผลการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง โจทยปญหาเศษสวน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 โดยใชวิธีสอนแบบรวมมือกันแบบแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รวมกับเทคนิค 
KWDL นิยม  เกียทาทราย (2548) ไดศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทย
ปญหาการหาพื้นท่ีผิวและปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 กอนและหลังการจัดการเรียนรู
ดวยเทคนิค K-W-D-L และเสาวนีย  บุญแกว (2553) ไดทําการศึกษา เร่ือง การศึกษาความสามารถ
ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการ
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เรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค                         
K-W-D-L มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน และงานวิจยัท่ีเปนการเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L กับการสอนปกติ 
พบวา นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานกัเรียนท่ีไดรับการสอนปกติ ท้ังนี้เนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ซ่ึงเปนเทคนิคในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร 4 ข้ันตอน 
โดยนักเรียนตองใชทักษะการอานในการวิเคราะหและทําความเขาใจโจทยปญหา เพื่อคนหาขอมูล
จากส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหวา ส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมีอะไรบาง โจทยตองการทราบอะไร หรือโจทย
ใหหาอะไร ตองใชความรูอะไรบางในการแกโจทยปญหา นักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร 
แลวนกัเรียนดาํเนินการแกปญหาตามวิธีท่ีไดกําหนดไว และนักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีได
เรียนรูสรุปไดวาอยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร ซ่ึงแสดง
ใหเห็นวา กระบวนการในการแกโจทยปญหาท่ีมีลําดับข้ันตอน สามารถใชกระตุนใหนักเรียนคิด 
หาขอมูล จัดลําดับความคิดในการแกโจทยปญหาอยางเปนระบบซ่ึงชวยในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยสงเสริมใหนักเรียนไดวิเคราะหโจทยปญหา และจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบ 
ชวยทําใหเขาใจโจทยปญหาไดอยางชัดเจน เพื่อใหไดมาซ่ึงคําตอบตามท่ีโจทยตองการ 
 

2. การศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดย
การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิต
แหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา เปนการศึกษาความสามารถในการแก
โจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน 4 ข้ันตอน คือ ข้ันท่ี 1 K ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให เปน
ข้ันตอนท่ีนักเรียนตองวเิคราะหปญหาเพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับส่ิงท่ีโจทยกําหนดให ข้ันท่ี 2 W ส่ิงท่ี
โจทยตองการและการวางแผนแกปญหา เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนตองวิเคราะหปญหาเพื่อหาส่ิงท่ี
โจทยตองการและนําขอมูลจากส่ิงท่ีโจทยกาํหนดให และส่ิงท่ีโจทยตองการมาใช พรอมท้ังเลือก
วิธีการที่เหมาะสมในการวางแผนแกปญหา ข้ันท่ี 3 D การดําเนินการแกปญหา เปนข้ันตอนท่ี
นักเรียนแสดงวิธีการหาคําตอบของปญหา และข้ันท่ี 4 L การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนตองตรวจสอบคําตอบ พรอมท้ังคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบและ
สรุปคําตอบ ซ่ึงผลจากการตรวจแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง 
การแปรผัน ท้ังหกชุด พบวา นักเรียนสวนใหญมีความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรอยูในระดับดีมาก โดยไดคะแนนเฉล่ีย 7.03 คะแนน ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
และงานวิจยัของ เสาวนีย  บุญแกว (2553) กมลกาญจน  นพโสภณ (2554) และ กฤษฎา  วรพิน 
(2554) ดังเชน เสาวนีย  บุญแกว (2553) ไดศึกษาเร่ือง การศึกษาความสามารถในการเรียนวิชา
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คณิตศาสตร เร่ือง ภาคตัดกรวย ของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค 
K-W-D-L โรงเรียนจฬุาภรณราชวิทยาลัย นครศรีธรรมราช กมลกาญจน  นพโสภณ (2554) ได
ศึกษา เร่ือง การศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เร่ือง “รอยละ” ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 โดยการใชเทคนิค K-W-D-L โรงเรียนประชานิเวศน กรุงเทพมหานคร และ
กฤษฎา  วรพิน (2554) ไดศึกษา เร่ือง ผลการจัดกจิกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชเทคนิค  
เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล และการใชคําถามระดับสูงท่ีมีตอความสามารถในการแกปญหาและความคงทน
ในการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 ซ่ึงงานวิจยัท่ีกลาวมาขางตนนั้น ไดผลการ 
วิจัยท่ีสอดคลองกันวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L มีความสามารถใน
การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑท่ีไดกําหนดไว แสดงใหเห็นวา การจดักิจกรรม
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ชวยทําใหนักเรียนสามารถคนหาขอมูลจากโจทยปญหา จัดลําดับ
ความคิด และแยกแยะประเด็นปญหาอยางเปนระบบ สามารถวางแผนและดําเนินการแกโจทย
ปญหาดวยวิธีการตางๆ หรือหาคําตอบของปญหาอยางรอบคอบ มีความม่ันใจในการหาคําตอบเพ่ือ
ไดมาซ่ึงคําตอบตามท่ีโจทยตองการ     
 
 ผลการวิเคราะหความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรตามข้ันตอนของ
เทคนิค K-W-D-L ซ่ึงแบงออกเปน 4 ข้ันตอนมีประเดน็ท่ีนาสนใจดังนี้ 
 
 ขั้นที่ 1 K  สิ่งท่ีโจทยกําหนดให เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนตองวิเคราะหปญหาเพื่อหาขอมูล
เกี่ยวกับส่ิงท่ีโจทยกําหนดให ข้ันตอนนี้ชวยใหนกัเรียนแยกแยะประเด็นปญหา จดัลําดับปญหา ทํา
ใหนกัเรียนมีความเขาใจปญหามากยิ่งข้ึน จากการสังเกตของผูวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญสามารถ
วิเคราะหโจทยปญหาไดถูกตอง โดยนักเรียนสามารถระบุส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหไดถูกตอง ครบถวน 
และสมบูรณ แตมีนักเรียนบางคนระบุส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหไมครบถวนสมบูรณหรือไมระบุเลย เชน 
โจทยปญหาในแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 2 เร่ือง โจทย
ปญหาเกี่ยวกับการแปรผันตรง “จากการทดลองหาปริมาณกระแสไฟฟาท่ีเกิดข้ึนในวงจรท่ีไดจาก
การตอถานไฟฉายกับเคร่ืองวัดกระแสไฟฟา ปรากฏผลการทดลองวาปริมาณกระแสไฟฟาเปน 
มิลลิแอมแปรแปรผันตรงกบัความตางศักยไฟฟาเปนโวลต ถาความตางศักยไฟฟา 3 โวลต จะได
ปริมาณกระแสไฟฟา 50 มิลลิแอมแปร อยากทราบวาถาความตางศักยไฟฟาเปน 36 โวลต จะมี
ปริมาณกระแสไฟฟาท่ีเกิดข้ึนในวงจรเทาใด” นักเรียนเขียนส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหดังนี้ ปริมาณ
กระแสไฟฟาเปนมิลลิแอมแปรแปรผันตรงกับความตางศักยไฟฟาเปนโวลต ซ่ึงไมถูกตอง ครูตอง
อธิบายเพิ่มเติมและใชคําถามช้ีแนะ จนกระท่ังนักเรียนสามารถหาส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหไดครบถวน
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สมบูรณ คือ ปริมาณกระแสไฟฟาเปนมิลลิแอมแปรแปรผันตรงกับความตางศักยไฟฟาเปนโวลต ถา               
ความตางศักยไฟฟา 3 โวลต จะไดปริมาณกระแสไฟฟา 50 มิลลิแอมแปร เปนตน 
 
 ขั้นท่ี 2 W  สิ่งท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนตอง
วิเคราะหปญหาเพื่อระบุส่ิงท่ีโจทยตองการและนําขอมูลจากส่ิงโจทยกําหนดใหและส่ิงท่ีโจทย
ตองการ พรอมท้ังเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมในการวางแผนแกปญหา ในข้ันตอนนี้มคีวามสําคัญเปน
อยางยิ่ง โดยเฉพาะการวางแผนแกปญหา เพราะการวางแผนทําใหนักเรียนไดทราบถึงข้ันตอนหรือ
วิธีการที่จะใชแกโจทยปญหาวาจะตองดําเนินการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ จาก
การสังเกตของผูวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญสามารถระบุส่ิงท่ีโจทยตองการทราบและวางแผน
แกปญหาไดถูกตองครบถวน แตมีนกัเรียนบางคนระบุส่ิงท่ีโจทยตองการทราบไมครบถวนสมบูรณ 
และมีนกัเรียนบางคนท่ีไมระบุการวางแผนการแกปญหาหรือระบุการวางแผนการแกปญหาไม
ถูกตอง เชน โจทยปญหาในแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ชุดท่ี 4 
เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับการแปรผกผัน “เม่ือระยะทางคงที่ อัตราเร็วจะแปรผกผันกับเวลา ถารถ
คันหนึ่งวิ่งดวยอัตราเร็ว 60 กิโลเมตรตอช่ัวโมง จะใชเวลาวิ่งในระยะทางนั้น 5 วนิาที อยากทราบวา 
รถอีกคันหนึ่งจะใชเวลาในการวิ่งนานเทาใด เม่ือวิ่งดวยอัตราเร็ว 80 กิโลเมตรตอช่ัวโมง” พบวา 
การวางแผนแกปญหาของนกัเรียน คือ กาํหนดตวัแปร โดยกําหนดให s  แทน อัตราเร็วเปน
กิโลเมตรตอช่ัวโมง  t  แทน เวลาเปนวินาที และแปลงขอมูลท่ีกําหนดใหไปสูสมการแสดงการ             
แปรผันจะได  kts =  โดยท่ี  k  เปนคาคงตัวและ 0k ≠  ซ่ึงไมถูกตอง ซ่ึงการวางแผนท่ีถูกตอง คือ 
กําหนดตัวแปร โดยกําหนดให s  แทน อัตราเร็วเปนกิโลเมตรตอช่ัวโมง  t  แทน เวลาเปนวินาที 

และแปลงขอมูลท่ีกําหนดใหไปสูสมการแสดงการแปรผันจะได  
t
1ks ×=  โดยท่ี  k  เปนคาคงตัว

และ 0k ≠  ดังนั้นครูควรกระตุนใหนักเรียนวิเคราะหโจทยปญหาอยางรอบคอบ  
 
 ขั้นท่ี 3 D  การดําเนินการแกปญหา เปนข้ันตอนท่ีนักเรียนตองอาศัยขอมูลจากส่ิงท่ีโจทย
กําหนดใหในข้ันท่ี 1 K  และการวางแผนแกปญหาในข้ันท่ี 2 W เพื่อดาํเนินการหาคําตอบของโจทย
ปญหาตามท่ีนกัเรียนไดวางแผนไว จากการสังเกตของผูวจิัยพบวา นกัเรียนสวนใหญสามารถแสดง
วิธีทําเพื่อหาคําตอบไดถูกตอง แตมีนักเรียนบางคนเขียนสมการแสดงการแปรผันไมไดหรือเขียน
สมการไมถูกตอง และแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบไมถูกตองหรือเกิดขอผิดพลาดในการคิดคํานวณ
หรือไมแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ    
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 ขั้นท่ี 4 L  การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ เปนข้ันตอนท่ีนกัเรียนตองตรวจสอบ
คําตอบ พรอมท้ังคํานึงถึงความสมเหตุสมผลของคําตอบและสรุปคําตอบของโจทยปญหานั้น จาก
การสังเกตพบวา นักเรียนสวนใหญสามารถสรุปคําตอบและตรวจสอบคําตอบไดถูกตอง โดย
สามารถแทนคําตอบยอนกลับลงสมการเพ่ือตรวจสอบคําตอบและตรวจสอบความสมเหตุสมผล
ของคําตอบไดตรงตามเง่ือนไขในโจทยทุกประการ แตมีนักเรียนบางคนท่ีไมใหความสําคัญกับการ
ตรวจสอบคําตอบและสรุปคําตอบ หรือตรวจสอบคําตอบไมครบถวนสมบูรณหรือไมสรุปคําตอบ
ตามท่ีโจทยตองการ และนักเรียนบางคนทําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรไมทันภายในเวลาท่ีกําหนดและตรวจสอบคําตอบไมครบถวนสมบูรณ จึงมีคะแนนตํ่า
ท่ีสุด ครูจึงแนะนําใหนกัเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตรใน
ข้ันตอนอ่ืนๆ ใหเร็วข้ึน เพื่อจะไดมีเวลาในการทบทวนคําตอบใหถูกตองสมบูรณ 
 

3. การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง 
การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา โดยภาพรวมพบวา นกัเรียนสวนใหญมีความคิดเหน็ตอการจัดการ
เรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L อยูในระดับเหน็ดวยอยางยิ่ง เม่ือพิจารณาความคิดเห็นในดานการจดั
กิจกรรมการเรียนรู พบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ชวยทําใหนักเรียน
สามารถวางแผนและดําเนินการแกโจทยปญหาดวยวิธีการตางๆ หรือหาคําตอบของปญหาได ทําให
นักเรียนมีความรอบคอบในการแกโจทยปญหามีความม่ันใจในการหาคําตอบ และมีความคิดเหน็วา
การทําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรชวยทําใหนักเรียนไดทราบถึง
ขอบกพรองของตนเองเพ่ือนําไปปรับปรุงแกไขและพัฒนาตนเองตอไปได แสดงใหเห็นวา การทํา
แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เปนการใหโอกาสนักเรียนได
ตรวจสอบความรูความเขาใจของตนเองและผลคะแนนท่ีไดทําใหนักเรียนเรียนรูในส่ิงท่ียังบกพรอง
ท่ีควรแกไขและปรับปรุง เพือ่นําไปสูการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรใหดียิ่งข้ึนตอไป   

 
ดังนั้น จากการศึกษาความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ท่ีไดกลาวมาท้ังหมด พบวา การจดั
กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจดัการเรียนรูใน



112 

สาระการเรียนรูตางๆ ในวิชาคณิตศาสตรท่ีตองการพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียน เพือ่สงเสริมใหนกัเรียนมีผลการเรียนท่ีสูงข้ึน 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การศึกษาความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัดกจิกรรม           
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา มีผลการวิจยัและขอวิจารณ ดังตอไปนี ้
  
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

การวิจยัในคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเพื่อ 
 

1. ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจดักิจกรรม 
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  

 
2.  ศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  

 
3.  ศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง            

การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา 
 
ขอบเขตการวจัิย 
 

1. ประชากรที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา  
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2. กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจยัคร้ังนี้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 
2555 จํานวน 1 หองเรียน จํานวนนักเรียน 38 คน ท่ีไดมาจากการสุมแบบกลุม จากจํานวนหองเรียน
ท้ังหมด 7 หองเรียน ซ่ึงการจัดหองเรียนแตละหองเปนแบบคละความสามารถ โดยจัดใหนักเรียนท่ี
มีความสามารถเกง ปานกลาง และออนอยูในหองเรียนเดยีวกัน 

 
3. สาระการเรียนรูท่ีใชในการวจิัยคร้ังนี้คือ เร่ือง การแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

ภาคเรียนท่ี 2 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัย 
และพัฒนาการศึกษา ซ่ึงประกอบดวย หัวขอตอไปนี้ 
 

3.1   การแปรผันตรง 
3.2   การแปรผกผัน 
3.3   การแปรผันเกี่ยวเนื่อง 

 
4. ระยะเวลาท่ีใชในการวิจัย ใชเวลาท้ังหมด 16 คาบ คาบละ 50 นาที โดยทําการทดสอบ

กอนเรียน จํานวน 1 คาบ ดําเนินการจดักิจกรรมการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรู จํานวน         
14 คาบ และทําการทดสอบหลังเรียน จํานวน 1 คาบ  

 
5.   ตัวแปรท่ีศึกษาในการวิจยัคร้ังนี้ ประกอบดวย  

 
5.1  ตัวจัดกระทํา คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวยเทคนิค K-W-D-L 

 
5.2  ตัวแปรตาม คือ 

 
 5.2.1 ความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ซ่ึงประกอบดวย 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตรและความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร  
 
 5.2.2 ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวย
เทคนิค K-W-D-L 
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เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลองและการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อการวิจยัในคร้ังนี้ประกอบดวย
เคร่ืองมือ 4 ชนิด คือ 
 

1. แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
จํานวน 14 แผน โดยเปนแผนการจัดการเรียนรูท่ีเนนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค                     
K-W-D-L  

 
2. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ช้ันมัธยมศึกษา 

ปท่ี 3 สําหรับใชทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยเปนขอสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ท่ีมีคาดัชนีความยากงายเฉล่ียเทากับ 0.47 คาดัชนีอํานาจจําแนกเฉลีย่
เทากับ 0.38 และคาความเท่ียงของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.79 
 

3. แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน สําหรับ
ใชวัดเม่ือจบการดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4, 5, 9, 10, 13 และ 14 จํานวน 6 ครั้ง ท่ี
มีลักษณะเปนโจทยปญหา จาํนวน 1 ขอ ท่ีครอบคลุมเนื้อหาสาระ เร่ือง การแปรผัน และใหนกัเรียน
แสดงวิธีทําอยางละเอียด โดยทําการทดสอบทายคาบ ใชเวลาในการทดสอบแตละคร้ังประมาณ            
10 – 12 นาที เพื่อใชประเมินความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียน โดย
มีเกณฑการใหคะแนนตามประเด็นท่ีตองการมุงวัด 4 ข้ันตอน ซ่ึงประกอบดวย ข้ันท่ี 1 K (What we 
know) ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให มีการตรวจใหคะแนนต้ังแต 0 – 1 คะแนน ข้ันท่ี 2 W (What we want) 
ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา มีการตรวจใหคะแนนต้ังแต 0 – 2 คะแนน ข้ันท่ี 3 D 
(What we do) การดําเนนิการแกปญหา มกีารตรวจใหคะแนนต้ังแต 0 – 3 คะแนน และข้ันท่ี 4 L 
(What we learned) การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ มีการตรวจใหคะแนนตั้งแต 0 – 2 
คะแนน ซ่ึงการกําหนดเกณฑในแตละดานจะแสดงถึงรายการคุณลักษณะท่ีตอบถูกตองทุกประเด็น 
จนกระท่ังนักเรียนทําไมถูกตองเลยของแตละข้ันตอน 
 

4. แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมตีอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน             
ดวยเทคนิค K-W-D-L จํานวน 21 ขอ โดยมีประเด็นท่ีศกึษา 4 ดาน คือ ดานสาระการเรียนรู   
ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู ดานการวดัผลและประเมินผลการเรียนรู และดานส่ือการเรียนรู  
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ซ่ึงแบบสอบถามฉบับนี้มีลักษณะเปนแบบมาตรประมาณคา 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เหน็ดวย  
ไมแนใจ ไมเหน็ดวย และไมเห็นดวยอยางยิง่ 
 
วิธีการดําเนินการวิจัย 
 
 วิธีการดําเนนิการวิจยัมีข้ันตอนในการดําเนินการ ดังนี ้
 

1. สรางเคร่ืองมือท่ีใชในการวิจยั ไดแก แผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L  
เร่ือง การแปรผัน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน แบบวดั
ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน และแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนกัเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน ดวยเทคนิค K-W-D-L จากนั้นนํา
เคร่ืองมือท่ีสรางข้ึนไปหาคุณภาพ 

 
2. ทําหนังสือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยจากภาควชิาการศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ไปยังอาจารยใหญโรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา เพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล จากนั้น
ผูวิจัยไดดําเนนิการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีไดกําหนดไว ดังนี ้
 
 2.1  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ท่ีมี
ลักษณะเปนแบบปรนัยแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 20 ขอ ท่ีผูวิจัยไดดําเนินการสรางและผาน
การวิเคราะหปรับปรุงแกไขแลวมาทําการทดสอบกอนเรียน (pre-test) กับกลุมตัวอยางในคาบท่ี 1 
โดยใชเวลาในการทดสอบ 50 นาที 
 
 2.2  ดําเนินการจัดการเรียนรูสาระการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน โดยใชการจัดกิจกรรม
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ตามแผนการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางข้ึนท้ังหมด 14 คาบ คาบละ 
50 นาที 
 
 2.3  เม่ือดําเนนิการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูท่ี 4, 5, 9, 10, 13 และ 14 แลว
ผูวิจัยใหนกัเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรในแตละคร้ัง              
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คร้ังละ 1 ขอ จํานวน 6 คร้ัง โดยใชเวลาในการทดสอบแตละคร้ังประมาณ 10 - 12 นาที ทายคาบ
เรียน เพื่อประเมินความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียน 
 
 2.4  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ฉบับเดิม
มาทําการทดสอบหลังเรียน (post-test) กับนักเรียนในคาบท่ี 16 โดยใชเวลาในการทดสอบ 50 นาที 
 

3. ใหนกัเรียนกลุมตัวอยางตอบแบบสอบถามความคิดเหน็ท่ีมีตอการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L เร่ือง การแปรผัน สงใหผูวิจัยหลังจากเสร็จส้ินการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู 
 

4. เม่ือเสร็จส้ินการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหา และแบบสอบถามความคิดเหน็
มาทําการวิเคราะห แปลผล และสรุปผล 

 
การวิเคราะหขอมูล 
     

1. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรกอนเรียนและ
หลังเรียนของกลุมตัวอยางใช matched-pairs t-test 

 
2. การเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรหลังเรียนกับ

เกณฑรอยละ 60 ท่ีผูวิจัยกําหนดไวใช one sample t-test 
 
3. ขอมูลท่ีไดจากแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง  

การแปรผัน ใชคาเฉล่ีย โดยทําการประเมินท้ังหมด 6 คร้ัง ซ่ึงแตละคร้ังมีคะแนน 0 - 8 คะแนน และ
กําหนดเกณฑการประเมิน ดงันี้  
 
 3.1  เกณฑการประเมินผลของแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร โดยพิจารณาในภาพรวมของแตละชุด (คะแนนเต็ม 8 คะแนน)  
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ชวงคะแนนเฉล่ีย 6.40 – 8.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
 ปญหาคณิตศาสตรในระดับดีมาก 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 5.60 – 6.39 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
  ปญหาคณิตศาสตรในระดับดี 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 4.80 – 5.59 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
  ปญหาคณิตศาสตรในระดับปานกลาง 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 4.00 – 4.79 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
  ปญหาคณิตศาสตรในระดับนอย 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 3.99 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแกโจทย 
    ปญหาคณิตศาสตรในระดับท่ีตองปรับปรุง 
 
3.2  เกณฑการประเมินผลของแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทาง 

คณิตศาสตร โดยพิจารณาแตละข้ันตอนของการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตรโดยใชเทคนิค  
K-W-D-L ในแตละชุด ดังนี ้
 
   ขั้นท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทย
กําหนดใหมีอะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง มีคะแนนเต็ม 1 คะแนน 
  

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.80 – 1.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิงท่ี 
  โจทยกําหนดใหในระดับดมีาก 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.70 – 0.79 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิงท่ี 
   โจทยกําหนดใหในระดับด ี

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.60 – 0.69 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 

  ท่ีโจทยกําหนดใหในระดับปานกลาง 
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 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.50 – 0.59 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 
  ท่ีโจทยกําหนดใหในระดับนอย 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 0.49 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 
     ท่ีโจทยกําหนดใหในระดับท่ีตองปรับปรุง 
     

  ขั้นท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือ  
โจทยใหหาอะไร และนักเรียนวางแผนแกปญหานั้นอยางไร มีคะแนนเต็ม 2 คะแนน 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.60 – 2.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิงท่ี 
 โจทยตองการทราบและวางแผนในการ 
  แกปญหาในระดับดีมาก 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.40 – 1.59 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิงท่ี 
   โจทยตองการทราบและวางแผนในการ 
   แกปญหาในระดับด ี

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.20 – 1.39 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 

   ท่ีโจทยตองการทราบและวางแผนในการ 
  แกปญหาในระดับปานกลาง 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.19 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 

   ท่ีโจทยตองการทราบและวางแผนในการ 
  แกปญหาในระดับนอย 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 0.99 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการระบุส่ิง 
   ท่ีโจทยตองการทราบและวางแผนในการ 

     แกปญหาในระดับท่ีตองปรับปรุง 
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  ขั้นท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทย
ตองการ มีคะแนนเต็ม 3 คะแนน 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 2.40 – 3.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 
  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับดมีาก 
  

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 2.10 – 2.39 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 
  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับด ี

 
  ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.80 – 2.09 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 

  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับ 
  ปานกลาง 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.50 – 1.79 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 

  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับนอย 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 1.49 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการแสดงวิธีทํา 
  เพื่อหาคําตอบท่ีโจทยตองการในระดับท่ี 
  ตองปรับปรุง 

  
  ขั้นท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุป          

ไดวาอยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร มีคะแนนเต็ม                  
2 คะแนน 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.60 – 2.00 หมายถึง นักเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 

  และตรวจสอบคําตอบในระดับดีมาก 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.40 – 1.59 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 
  และตรวจสอบคําตอบในระดับด ี
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 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.20 – 1.39 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 
  และตรวจสอบคําตอบในระดับปานกลาง 
 

 ชวงคะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.19 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 
  และตรวจสอบคําตอบในระดับนอย 

 
 ชวงคะแนนเฉล่ีย 0.00 – 0.99 หมายถึง นกัเรียนมีความสามารถในการสรุปคําตอบ 

  และตรวจสอบคําตอบท่ีไดในระดบัท่ีตอง 
  ปรับปรุง 
 

4. ขอมูลท่ีไดจากแบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง             
การแปรผัน ดวยเทคนิค K-W-D-L ใชการแจกแจงความถ่ีและการหาคารอยละ 
 
ผลการวิจัย 
 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณติศาสตร เร่ือง การแปรผัน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L หลังเรียนสูงกวากอนเรียนและสูงกวาเกณฑ
รอยละ 60 ท่ีผูวิจัยไดกําหนดไว 

 
2. ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 3 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L อยูในระดับดมีาก  
 
3. ผลการสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู เร่ือง  การแปรผัน 

ดวยเทคนิค K-W-D-L พบวา นักเรียนสวนใหญเห็นดวยอยางยิ่งกับการจดัการเรียนรูวามีความ
เหมาะสมในทุกๆ ดาน ไมวาจะเปนดานสาระการเรียนรู ดานการจดักิจกรรมการเรียนรู ดานการ
วัดผลและประเมินผลการเรียนรู และดานส่ือการเรียนรู  
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ขอเสนอแนะ 
 

การศึกษาความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัดกจิกรรม 
การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัย 
เกษตรศาสตร ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา มีขอเสนอแนะดังนี ้
 
ขอเสนอแนะท่ีไดรับจากการวิจัย 
 

ในการนํากิจกรรมการเรียนรู เร่ือง การแปรผัน โดยการจดักิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค      
K-W-D-L สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
ศูนยวิจัยและพัฒนาการศึกษา ไปใชใหเกดิประโยชนมากท่ีสุดนั้น ผูสอนหรือผูท่ีสนใจควรมีความรู 
ความเขาใจ และเตรียมตัวในเร่ืองตางๆ ดังตอไปนี้   
 
 1.  ในการจดักจิกรรมการเรียนรูเพื่อพัฒนานักเรียนใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและพัฒนา
คุณลักษณะอันพึงประสงคของนักเรียนใหสูงข้ึนนั้น ครูควรมีแผนการจัดการเรียนรูเปนอยางดกีอน
โดยเฉพาะการเลือกวิธีสอน เทคนิคการสอน การเลือกใชส่ือการเรียนรู วิธีการวัดผลและประเมินผล
การเรียนรู ใหมีความเหมาะสมสอดคลองกับจุดประสงคการเรียนรู สาระการเรียนรู และเวลาท่ีใช
ในการจดัการเรียนรู เนื่องจากเวลาในแตละคาบเรียนจํากัด นกัเรียนตองใชเวลาฝกทักษะการแก 
ปญหาและทํากิจกรรมตางๆ คอนขางมาก ครูตองเตรียมใบงานหรือใบกิจกรรมใหพรอม เพื่อลดการ
เขียนโจทยท่ียดืยาว นอกจากนี้ ครูตองคํานึงถึงวัยของนักเรียนและความแตกตางระหวางบุคคลโดย
ใหความสําคัญกับทุกคําถามท่ีนักเรียนสงสัยท้ังในและนอกหองเรียน หม่ันตรวจการบานและใหผล
สะทอนกลับพรอมท้ังใหขอคิด กําลังใจ และมีการเสริมแรงทางบวกกบันักเรียนอยูเสมอ เพื่อให
นักเรียนทราบขอบกพรองของตนเอง และมีกําลังใจท่ีจะปรับปรุง แกไข เพื่อพัฒนาตนเองใหดี
ยิ่งข้ึนตอไป 
  

2. ความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในภาพรวม พบวา 
ความสามารถในการแกโจทยปญหาของนกัเรียนอยูในระดับดีมาก แตเม่ือพิจารณาในแตละข้ันตอน
พบวา ข้ันท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบอยูในระดับด ีซ่ึง
ปญหาท่ีพบคือ มีนักเรียนบางคนท่ีไมใหความสําคัญกับการตรวจสอบคําตอบและการสรุปคําตอบ 
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หรือตรวจสอบคําตอบไมครบถวนสมบูรณหรือไมสรุปคําตอบตามท่ีโจทยตองการ ดังนั้นในชวง
เร่ิมตนของการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ครูควรกระตุนใหนกัเรียนตรวจสอบ
คําตอบ เพื่อตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบใหตรงตามเง่ือนไขในโจทยทุกประการ  

 
3. การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L นัน้ เปนการจดักิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนการแก

โจทยปญหาทางคณิตศาสตร โดยนักเรียนตองใชทักษะการอานการวิเคราะหและทําความเขาใจ
โจทยปญหา เพื่อคนหาขอมูลจากส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหวา ส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมีอะไรบาง โจทย
ตองการทราบอะไร นักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร แลวนกัเรียนดําเนินการแกปญหาตาม
วิธีท่ีไดกําหนดไว และนักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุปไดวาอยางไร รวมถึง
คําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร ซ่ึงนักเรียนตองบันทึกทีละขั้นตอนอยาง
ละเอียดตามเทคนิค K-W-D-L ซ่ึงอาจทําใหนักเรียนเกิดความเบ่ือหนายหรือเสียเวลาในการแกโจทย
ปญหา ดังนั้นครูเนนย้ําใหนกัเรียนเห็นความสําคัญของการบันทึกในแตละข้ันตอน กระตุนให
นักเรียนบันทึกตามข้ันตอน K-W-D-L ดวยความรอบคอบ และครบถวนตามส่ิงท่ีโจทยตองการ
ทราบ            

 
4. การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L  เร่ือง การแปรผัน นั้นครูควรมกีารเช่ือมโยง

สาระการเรียนรูใหเขากับปญหาท่ีมีอยูจริงในชีวิตประจําวนั หรือเช่ือมโยงใหเขากับประสบการณ
เดิมของนักเรียน เชน การเช่ือมโยงสาระการเรียนรู เร่ือง การแปรผันตรง กับปญหาปริมาณมะมวง
เขียวเสวยแปรผันตรงจํานวนเงินท่ีจาย หรือ ปญหาระยะทางแปรผันตรงกับเวลาท่ีใชในการเดินทาง
ของรถยนตคันหนึ่ง เม่ือใชอัตราเร็วคงท่ี เปนตน รวมท้ังควรมีการใชส่ือการเรียนรูท่ีนักเรียน
สามารถพบเห็นไดในชีวิตประจําวนัมาเช่ือมโยงกับสาระการเรียนรู เชน การนําใบแสดงราคาสินคา
ของรานคาหรือหางสรรพสินคามาใหนักเรียนพิจารณาราคาของสินคาชนิดตางๆ เพื่อเช่ือมโยงกับ
การแปรผันตรง เปนตน 
 

5.  การจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ตองใชเวลาในการดําเนนิกิจกรรมการเรียนรู
มากกวาการสอนแบบปกต ิและจะตองใชเวลาในการฝกทักษะการแกปญหา โดยเฉพาะการทําแบบ
วัดความสามารถในการแกโจทยปญหาตอนทายคาบเรียน ดังนั้นครูจึงจําเปนตองมีการวางแผนการ
ใชเวลาในการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรูอยางเหมาะสมในแตละข้ันตอนกอนการดําเนิน
กิจกรรมการเรียนรูจริง นอกจากนี้ ครูอาจใหนักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหา
หลังจากจดัการเรียนการสอนเสร็จส้ินในขอหัวดังกลาวในชวงตนของคาบเรียนตอไป เพื่อนักเรียน
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จะไดมีเวลาในการฝกทักษะเพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาในหัวขอนั้นๆ มาก
ยิ่งข้ึน  
 
ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 
 

1. การทําวิจยัในคร้ังนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร และความคิดเห็นท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค                        
K-W-D-L ซ่ึงการวิจยัอาจมีการศึกษาตัวแปรอ่ืนๆ เพิ่มเติม เชน ความคงทนในการเรียนคณิตศาสตร 
เปนตน 

 
2. ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรของ

นักเรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ในสาระการเรียนรูคณติศาสตรอ่ืนๆ 
และระดับช้ันอ่ืนๆ  

 
3. ควรมีการศึกษาความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรโดยการจดักจิกรรม

การเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L ควบคูไปกับการพัฒนาทักษะดานอ่ืนๆ เชน ทักษะการใหเหตุผล 
ทักษะการทํางานรวมกับผูอ่ืน เปนตน 
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รายนามผูทรงคุณวุฒิ 
 
1.  ผูชวยศาสตราจารยวราภรณ  มีหนกั 
     อาจารยหวัหนากลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนสาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  
     ศูนยวจิัยและพัฒนาการศึกษา 
 
2.  ผูชวยศาสตราจารยบุญร่ืน  ปานประสงค 
     อาจารยกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนสาธิตแหงมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัย  
     และพัฒนาการศึกษา 
 
3.  ผูชวยศาสตราจารยมาลินท  อิทธิรส 
     อาจารยกลุมสาระการเรียนรูคณติศาสตร โรงเรียนสาธิตแหงมหาวทิยาลัยเกษตรศาสตร ศูนยวจิัย  
     และพัฒนาการศึกษา 
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ภาคผนวก ข 
ตัวอยางแผนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L  

เร่ือง การแปรผัน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
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แผนการจัดการเรียนรู เร่ือง การแปรผนั ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

การทดสอบกอนเรียน (pre - test)                 จํานวน 1 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 เร่ือง ความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณ     จํานวน 1 คาบ 

และการแปรผันตรง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 เร่ือง การแปรผันตรง               จํานวน 1 คาบ  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 เร่ือง การแปรผันตรงและโจทยปญหา             จํานวน 1 คาบ 

การแปรผันตรง  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง (ตอ)                   จํานวน 1 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง (ตอ)              จํานวน 1 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 เร่ือง ความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณ     จํานวน 1 คาบ 

และการแปรผกผัน 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เร่ือง การแปรผกผัน               จํานวน 1 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 เร่ือง การแปรผกผันและโจทยปญหา             จํานวน 1 คาบ 

การแปรผกผัน  
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 เรื่อง โจทยปญหาการแปรผกผัน (ตอ)              จํานวน 1 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผกผัน (ตอ)                  จํานวน 1 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 11 เร่ือง การแปรผันเกี่ยวเนื่องและ                     จํานวน 1 คาบ 

  โจทยปญหาการแปรผันเกีย่วเนื่อง 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 12 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง (ตอ)       จํานวน 1 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 13 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง (ตอ)       จํานวน 1 คาบ 
แผนการจัดการเรียนรูท่ี 14 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันเกี่ยวเนื่อง (ตอ)       จํานวน 1 คาบ 
การทดสอบหลังเรียน (post - test)                 จํานวน 1 คาบ 
 
          รวม 16 คาบ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร                                 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
หนวยการเรียนรู การแปรผัน                                 ภาคเรียนท่ี 2/2555 
เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง                                               จํานวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
 
สาระสําคัญ 

บทนิยาม ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 
   y  แปรผันตรงกับ x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
 

 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั ของ           
การแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกับ x ดวย                 

y α x  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู เม่ือเรียนจบคาบนี้แลวนกัเรียนสามารถ 

1. เขียนสมการแทนความสัมพนัธระหวางปริมาณสองปริมาณท่ีมีลักษณะ 
  แปรผันตรงได 

  2.  นําความรูไปใชแกโจทยปญหาหรือสถานการณเกี่ยวกับการแปรผันตรงได 
 ดานทักษะและกระบวนการ นักเรียนมีความสามารถในการ  

1. แกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
2. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการส่ือสาร การส่ือความหมาย 
 และการนําเสนอไดอยางถูกตองและชัดเจน 
3. เช่ือมโยงความรูตางๆ ในคณิตศาสตร 

 ดานคณุลักษณะอันพึงประสงค นกัเรียน 
1.  มีสวนรวมและสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนและกลาแสดงความคิดเห็น 
2.  มีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมายและทํางานอยางรอบคอบ 
3.  สงงานตรงตามเวลาท่ีกําหนดและผลงานสะอาด เรียบรอย 
4.  มีทักษะการทํางานรวมกบัผูอ่ืน 
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สาระการเรียนรู 
 

บทนิยาม  ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 
  y  แปรผันตรงกบั x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  

 

 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั 
ของการแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกบั x  ดวย                  

y α x  
 

 ในชีวิตประจําวันเรามีความจําเปนท่ีจะตองแกปญหาตางๆ มากมาย ไมวาจะเปนปญหา 
การคํานวณคาใชจายในการเติมน้ํามันของรถยนตท่ีปริมาณนํ้ามันแปรผันตรงกับจํานวนเงินท่ีตอง
จาย ปญหาการซ้ือเนื้อหมูท่ีราคาเน้ือหมูแปรผันตรงกับน้ําหนกัของเนือ้หมู หรือปญหาเกีย่วการขับ
รถจักรยานยนตท่ีอัตราเร็วเฉล่ียในขณะน้ันแปรผันตรงกบัเวลาท่ีใชในการเดินทาง เปนตน ซ่ึงหาก
ไมมีกระบวนการในการแกปญหาท่ีเหมาะสม ก็อาจจะทําใหการแกปญหานั้น เกิดความลาชา 
หรือไมพบคําตอบของปญหาก็เปนได เชนเดียวกับวิชาคณิตศาสตรท่ีมีโจทยปญหาทางคณิตศาสตร
มากมายท่ีจําเปนตองอาศัยกระบวนการท่ีเหมาะสมเพ่ือใชในการแกปญหา ซ่ึงกระบวนการหน่ึงท่ี
นักเรียนสามารถนํามาใชในการแกปญหาคือ เทคนิค K-W-D-L ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีสามารถนํามาใช
ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรไดเปนอยางดี โดยสงเสริมใหนกัเรียนไดคิดวิเคราะหโจทย
ปญหา และจัดลําดับความคิดอยางเปนระบบ ชวยทําใหเขาใจโจทยปญหาไดอยางชัดเจน เพื่อ
นําไปสูคําตอบตามท่ีตองการ ซ่ึงประกอบดวย 4 ข้ันตอนคือ 
 
 ขั้นท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมี
อะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง 
 
 ขั้นท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือโจทยใหหา
อะไร และนักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร 
 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ  
 
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุปไดวา
อยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร 
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ตัวอยางท่ี 1 กาํหนดให y  แปรผันตรงกับ x  และ 15y =  เม่ือ 5x =  ถา 21y =  แลว x  เทากับ
  เทาไร  
วิธีทํา  กําหนดให y α x  
 จะได kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
 แทน x  ดวย 5 และแทน y  ดวย 15 ในสมการ kxy =  
 จะไดวา  )5(k15 =  

   k
5

15
=   

                3k =   
   ดังนั้น สมการแสดงการแปรผัน คือ x3y =  
 พิจารณาคา x  ถา 21y =  โดยแทน y  ดวย 21 ในสมการ x3y =  
 จะไดวา      x321 =

 
         x

3
21

=  

     x7 =    
 ดังนั้น 7x =  เม่ือ 21y =  
ตอบ 7x =  เม่ือ 21y =  
 
ตัวอยางท่ี 2 กาํหนดให t  แปรผันตรงกับ 2s  และ 8s =  เม่ือ 16t =  ถา 10s =  แลว t  เทากับ
  เทาไร 
วิธีทํา  กําหนดให t α 2s  
  จะได 2kst =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
  แทน t  ดวย 16 และแทน s  ดวย 8 ในสมการ 2kst =  
  จะไดวา  2)8(k16 =  

    )64(k16 =   

            k
64
16

=   

           4
1k =   

  ดังนั้น สมการแสดงการแปรผัน คือ 2s
4
1t =  

  พิจารณาคา t  เม่ือ 10s =  โดยแทนคา 10s =  ในสมการ 2s
4
1t =  
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  จะไดวา  2)10(
4
1t ×=  

    100
4
1t ×=  

     25t =  
  ดังนั้น 25t =  เม่ือ 10s =  
ตอบ 25t =  เม่ือ 10s =  
 
ตัวอยางท่ี 3 กาํหนดให A  แปรผันตรงกับ l  ถา l  เปน 9 เทาของปริมาณเดิมแลว A จะเปน         
  กี่เทาของปริมาณเดิม 
 
  แนวคิด 
 
     ขั้นท่ี 1 K (What we know) 
     ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให   
  
 
 
    ขั้นท่ี 2 W (What we want)  
    ส่ิงท่ีโจทยตองการและ 
     การวางแผนแกปญหา  
   
   
  
 
 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 วิธีทํา กําหนดให A α l  
  จะได lkA =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  

กําหนดใหปริมาณเดิมของ A  และ l  เทากับ 1A  และ 1l  ตามลําดับ 
และใหปริมาณใหมเปน 2A  และ 2l  ตามลําดับ 

A  แปรผันตรงกบั l  

สิ่งท่ีโจทยตองการ 

การวางแผนแกปญหา 

ถา l เปน 9 เทาของปริมาณ
เดิมแลว A  จะเปนกี่เทา 
ของปริมาณเดมิ 

แปลงขอมูลท่ีกําหนดให
ไปสูสมการแสดงการ 
แปรผันจะได lkA =

โดยท่ี k  เปนคาคงตัวและ

0k ≠  
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  l  เปน 9 เทาของปริมาณเดิม จะไดวา 12 l9l =       (1)  
 และจากสมการแสดงการแปรผันจะไดวา 
   11 lkA =       (2) 
  และ 22 lkA =       (3) 
  นําคา 2l  ในสมการ (1) แทนลงในสมการ (3) จะไดวา 
  12 l9kA =  
   12 lk3A =   
  จากสมการ (2) จะไดวา 12 A3A =  
  ดังนั้น A  เปน 3 เทาของปริมาณเดิม 
 
  ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ 

ตรวจสอบคําตอบ 
  จาก A  เปน 3 เทาของปริมาณเดิม และ l  เปน 9 เทาของปริมาณเดิม  
  นั่นคือ แทน A  ดวย A3  และแทน l  ดวย l9  ในสมการ lkA =  

 จะไดวา  l9kA3 =  
  lk3A3 =   
    lkA =  ซ่ึงเปนปริมาณเดิมท่ีโจทยกําหนดให 
ตอบ A  เปน 3 เทาของปริมาณเดิม เม่ือ l  เปน 9 เทาของปริมาณเดิม 

 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู 

1. ครูทบทวนบทนิยามของการแปรผันตรงและสมการแสดงการแปรผัน โดยใชการถาม
ตอบ พรอมกับติดแถบขอความบทนยิามของการแปรผันตรง บนกระดานประกอบการอธิบาย 

  
บทนิยาม  ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 
 y  แปรผันตรงกบั x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
   
 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั 
ของการแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกบั x            
ดวย y α x  
 

2. ครูยกตัวอยางท่ี 1 บนกระดาน โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบาย  
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3. ครูยกตัวอยางท่ี 2 บนกระดาน และใหนกัเรียนจับคูกนัเพือ่ชวยกนัทํา โดยใหเวลาทํา
ประมาณ 5 นาที ครูเดินดูนกัเรียนแตละคูทํา เม่ือนักเรียนทําเสร็จ ครูสุมนักเรียนจํานวน 1 คน
ออกมาเฉลยคําตอบและแสดงวิธีทําบนกระดาน 

4. ครูสนทนากับนักเรียนเพ่ือเช่ือมโยงเกี่ยวกบัความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณท่ี
มีลักษณะแปรผันตรงกับสถานการณปญหาในชีวติประจาํวันท่ีมีความสัมพันธกันในลักษณะ 
แปรผันตรงท่ีจําเปนตองใชกลวิธีท่ีเหมาะสมในการแกปญหา เชน 

4.1  ปญหาการคํานวณคาใชจายในการเติมน้ํามันของรถยนตท่ีปริมาณนํ้ามัน 
  แปรผันตรงกบัจํานวนเงินท่ีตองจาย 
4.2  ปญหาการซ้ือเนื้อหมูท่ีราคาเนื้อหมูแปรผันตรงกับน้ําหนกัของเนื้อหมู 
4.3  ปญหาเกี่ยวกบัการขับรถจักรยานยนตท่ีอัตราเร็วเฉล่ียในขณะนั้นแปรผันตรงกับ  

 เวลาท่ีใชในการเดินทาง   
 จากนั้นครูแนะนํากระบวนการแกปญหาที่สามารถนํามาใชในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรโดยสงเสริมใหนักเรียนไดวิเคราะหโจทยปญหาและจดัลําดับความคิดอยางเปนระบบ 
ชวยทําใหเขาใจโจทยปญหาไดอยางชัดเจน เพื่อนําไปสูคําตอบตามท่ีตองการ นั่นคือ เทคนิค  
K-W-D-L ใหนักเรียนรูจัก ซ่ึงประกอบดวย 4 ข้ันตอนคือ 
 
 ขั้นท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมี
อะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง 

 
 ขั้นท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือโจทยใหหา
อะไร และนักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร 
 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ  
 
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุปไดวา
อยางไร รวมถึงคําตอบที่ไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร 
 

5. ครูยกตัวอยางท่ี 3 บนกระดาน และใหนกัเรียนรวมกนัอานโจทยปญหา จากนั้นครู
ดําเนินกิจกรรมตามเทคนิค K-W-D-L โดยใชการถามตอบดังนี ้
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 ขั้นท่ี 1 K (What we know) ครูใหนักเรียนรวมกันหาส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหวามีอะไรบาง  
พรอมท้ังเขียนขอมูลในข้ันท่ี 1 บนกระดาน 
  ขั้นท่ี 2 W (What we want) ครูถามนักเรียนวา “ส่ิงท่ีโจทยตองการคืออะไรและนักเรียน
วางแผนแกปญหานี้อยางไร” พรอมท้ังเขียนขอมูลในข้ันท่ี 2 บนกระดาน 
  ขั้นท่ี 3 D (What we do) ครูแกโจทยปญหาและแสดงวิธีทําบนกระดาน  
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) ครูตรวจสอบคําตอบและสรุปคําตอบบนกระดาน 

6. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปความรูท่ีไดเรียนในคาบนีแ้ละข้ันตอนของเทคนิค K-W-D-L 
ท่ีนํามาใชในการแกโจทยปญหา โดยใชการถามตอบ 

 
  ขั้นท่ี 1 K (What we know) ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 
                  ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
 

7. ครูแจกเอกสารฝกหัดท่ี 3 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง ใหนักเรียนแตละคนทํา  
โดยใหเวลาทําประมาณ 8 นาที ครูเดินดูนกัเรียนทํา เม่ือนกัเรียนทําเสร็จ ครูสุมนักเรียน จํานวน                 
1 คน ออกมาเฉลยและแสดงวิธีทําบนกระดาน 

8. ครูแจกแบบฝกเสริมทักษะท่ี 2 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง ใหนักเรียนแตละคน
ทําเปนการบาน 
 
สื่อการเรียนรู 

1. แถบขอความบทนิยามของการแปรผันตรง 
2. เอกสารฝกหัดท่ี 3 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
3. แบบฝกเสริมทักษะท่ี 2 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
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การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
 

การวัดผล การประเมินผล 

1.  สังเกตจากการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากความสนใจในการเรียน 
 
3. การทําเอกสารฝกหัดท่ี 3 เร่ือง                 
    โจทยปญหาการแปรผันตรง 
4.  การทําแบบฝกเสริมทักษะท่ี 2 เร่ือง 
    โจทยปญหาการแปรผันตรง เปนการบาน 
      

1.   นักเรียนสวนใหญตอบคําถามไดถูกตอง 
2. นักเรียนสวนใหญมีความสนใจ    
     กระตือรือรนในการเรียนเปนอยางด ี
3. นักเรียนสวนใหญสามารถทําเอกสาร 
     ฝกหัดไดถูกตองรอยละ 84 
4. นักเรียนสวนใหญสงการบานตรงเวลา 
    และทําไดถูกตองรอยละ 79 แตยังมี  
    นักเรียนบางคนท่ียังตองแกไข ปรับปรุง 

 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ในคาบเรียนท่ี 3 ของการจัดกจิกรรมการเรียนรู นักเรียนสวนใหญมีความต้ังใจเรียนและมี
สวนรวมในการเรียนเปนอยางดี นักเรียนมีความเขาใจและจดจําข้ันตอนของเทคนิค K-W-D-L ได
อยางถูกตอง ท้ังนี้นักเรียนสามารถใชเทคนิค K-W-D-L ในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร จาก
การทําเอกสารฝกหัดท่ี 3 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง โดยข้ันท่ี 1 K (What we know) ส่ิงท่ี
โจทยกําหนดให นักเรียนทุกคนสามารถระบุส่ิงที่โจทยกําหนดใหไดถูกตอง ข้ันท่ี 2 W (What we 
want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา นักเรียนสวนใหญสามารถระบุส่ิงท่ีโจทย
ตองการและวางแผนแกปญหาไดถูกตอง และมีนักเรียนบางคนวางแผนแกปญหาไมได ทําใหครู
ตองอธิบายแนวคิดในการวางแผนแกปญหากอนเพื่อใหนกัเรียนเกิดแนวคิดในการทําตอดวยตนเอง 
ข้ันท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา นักเรียนสวนใหญสามารถแสดงวิธีทําเพื่อหา
คําตอบตามท่ีโจทยตองการไดถูกตอง แตมนีักเรียนบางคนแสดงวิธีทําเพื่อหาคําตอบไมถูกตองหรือ
เกิดขอผิดพลาดในการคิดคํานวณ ครูแนะนําใหนักเรียนมีความรอบคอบในการคิดคํานวณมากข้ึน 
ข้ันท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ นักเรียนสวนใหญสามารถ
แทนคําตอบยอนกลับลงสมการเพ่ือตรวจสอบคําตอบและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบ
ไดตรงตามเง่ือนไขในโจทยทุกประการ แตมีนักเรียนบางคนท่ีไมใหความสําคัญกับการตรวจสอบ
คําตอบและสรุปคําตอบ หรือตรวจสอบคําตอบไมครบถวนสมบูรณหรือไมสรุปคําตอบตามท่ีโจทย
ตองการ ทําใหครูตองย้ําเตือนนักเรียนเห็นความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบ และจากการทํา
แบบฝกเสริมทักษะท่ี 2 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง นักเรียนสวนใหญทําไดถูกตอง แตมี
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นักเรียนบางคนไมตรวจสอบคําตอบและสรุปคําตอบเลยเพราะคิดวาไดคําตอบมาก็เพียงพอแลว จงึ
ไมจําเปนตองตรวจสอบวาคําตอบนั้นสอดคลองกับโจทยหรือไม ครูตองเนนย้ําใหนักเรียนเหน็
ความสําคัญของการตรวจสอบคําตอบ  
  
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



145 

เอกสารฝกหัดท่ี 3 เรื่อง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
 

ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 
กําหนดให s  แปรผันตรงกับ 2r ถา r  เปน 2 เทาของปริมาณเดมิแลว s  จะเปนกี่เทาของปริมาณเดิม 
แนวคิด 
   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   ......................................................................... 
   

    ขั้นท่ี 2 W (What we want) สิ่งท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
     ........................................................................................................................................................ 
 

ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกเสรมิทักษะท่ี 2 เรื่อง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
 
ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 
1. กําหนดให a  แปรผันตรงกับ b  และ 9b =  เม่ือ 45a =  ถา 25b =  แลว a  เทากับเทาไร 
 

วิธีทํา .................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

2. กําหนดให L  แปรผันตรงกับ 3m  และ 
2
1m =

  
เม่ือ 

4
1L =

  
ถา 3m =  แลว L  เทากับเทาไร 

 

วิธีทํา .................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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3.   กําหนดให a  แปรผันตรงกับ 3b  ถา b  เปน 
8
1

 เทาของปริมาณเดมิแลว a  จะเปนกี่เทาของ 

 ปริมาณเดิม 
 

แนวคิด 
   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   .........................................................................  
 

   ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
     ........................................................................................................................................................
  
   ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา .................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
    

ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร                                 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
หนวยการเรียนรู การแปรผัน                                 ภาคเรียนท่ี 2/2555 
เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง                                               จํานวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
 
สาระสําคัญ 

บทนิยาม ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 
   y  แปรผันตรงกับ x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
 

 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั ของ
การแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกับ x  ดวย              

y α x  
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู เม่ือเรียนจบคาบนี้แลวนกัเรียนสามารถ 

1. เขียนสมการแทนความสัมพนัธระหวางปริมาณสองปริมาณท่ีมีลักษณะ 
  แปรผันตรงได 

  2.  นําความรูไปใชแกโจทยปญหาหรือสถานการณเกี่ยวกับการแปรผันตรงได 
 ดานทักษะและกระบวนการ นักเรียนมีความสามารถในการ  

1. แกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
2. ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม 
3. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการส่ือสาร การส่ือความหมาย  
 และการนําเสนอไดอยางถูกตองและชัดเจน 
4. เช่ือมโยงความรูตางๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ 

 ดานคณุลักษณะอันพึงประสงค นกัเรียน 
1.  มีสวนรวมและสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนและกลาแสดงความคิดเห็น 
2.  มีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมายและทํางานอยางรอบคอบ 
3.  สงงานตรงตามเวลาท่ีกําหนดและผลงานสะอาด เรียบรอย 
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สาระการเรียนรู 
  
บทนิยาม  ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 

 y  แปรผันตรงกบั x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
 

 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั            
ของการแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกบั x  ดวย

y α x  
 
 จากการที่นกัเรียนไดศึกษากระบวนการที่เหมาะสมเพ่ือนํามาใชในการแกโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตรนัน่คือ เทคนิค K-W-D-L ในคาบเรียนท่ีผานมา ซ่ึงเปนข้ันตอนท่ีชวยในการแกโจทย
ปญหาทางคณติศาสตรโดยสงเสริมใหนักเรียนไดวิเคราะหโจทยปญหา และจัดลําดับความคิดอยาง
เปนระบบ ชวยทําใหเขาใจโจทยปญหาไดอยางชัดเจน เพื่อไดมาซ่ึงคําตอบตามท่ีตองการ              
ซ่ึงประกอบดวย 4 ข้ันตอนคือ 
 
 ข้ันท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมี
อะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง 
 
 ขั้นท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือโจทยใหหา
อะไร และนักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร 
 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ 
  
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุปไดวา
อยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร 
 
 
 
 
 



150 

ตัวอยางท่ี 1 กาํหนดให m  แปรผันตรงกับ 2n  ถา n  เพิ่มข้ึน 30% แลว m  จะเพิม่ข้ึนหรือลดลง
 เปนกี่เปอรเซ็นตของปริมาณเดิม 
 
  แนวคิด 
 
     ขั้นท่ี 1 K (What we know) 
     ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให   
 
 
 
     ขั้นท่ี 2 W (What we want)   
     ส่ิงท่ีโจทยตองการและ 
      การวางแผนแกปญหา  
   
   
 
  
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา   
 วิธีทํา กําหนดให m α 2n  
  จะได 2knm =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠    
  กําหนดใหปริมาณเดิมของ m  และ n  เทากับ 1m  และ 1n  ตามลําดับ 

 และใหปริมาณใหมเปน 2m  และ 2n  ตามลําดับ  
n  เพิ่มข้ึน 30% ของปริมาณเดมิ  
กลาวคือ ถาปริมาณเดิมเปน 100 จะเพิ่มข้ึนเปน 130 

นั่นคือ ถาปริมาณเดิมเปน n  จะเพิ่มข้ึนเปน n
100
130

 
 ดังนั้น 12 n

100
130n =      (1) 

 และจากสมการแสดงการแปรผัน จะไดวา 
  2

11 knm =       (2) 
 และ 2

22 knm =          (3) 

m  แปรผันตรงกบั 2n  

สิ่งท่ีโจทยตองการ 

การวางแผนแกปญหา 

ถา n  เพิ่มข้ึน 30% แลว m  
จะเพิ่มข้ึนหรือลดลงเปน       
กี่เปอรเซ็นตของปริมาณเดิม 

แปลงขอมูลท่ีกําหนดใหไปสู
สมการแสดงการแปรผันจะ
ได 2knm =  โดยท่ี k  เปน 
คาคงตัวและ 0k ≠  
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 นําคา 2n  ในสมการ (1) แทนลงในสมการ (3) จะไดวา 

   
2

12 n
100
130km ⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛=  

            2
1

2

n
100
130k ⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛=  

                                                       
 

2
1n

100100
130130k ⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

×
×

=  

                                                        2
1kn

100
169

⎟
⎠
⎞

⎜
⎝
⎛=     

          %169= 2
1kn       

  จากปริมาณเดมิ 2
1

2
1

2
11 kn%100kn

100
100knm ===  

  จะไดวา ปริมาณใหม m  เพิ่มข้ึนเปน %69 ของปริมาณเดิม      
ดังนั้น m  เพิ่มข้ึนเปน %69 ของปริมาณเดิม เม่ือ n  เพิ่มข้ึน %30 ของปริมาณเดิม   

 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
ตรวจสอบคําตอบ 

จาก m  เพิ่มข้ึนเปน %69  ของปริมาณเดิม และ n  เพิ่มข้ึน %30  ของปริมาณเดิม  

นั่นคือ แทน m  ดวย m
100
169

 
และแทน n  ดวย n

100
130

 
ในสมการ 2knm =  

 จะไดวา 
2
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  2knm =   ซ่ึงเปนปริมาณเดิม                              
 ตอบ m  เพิ่มข้ึนเปน %69  ของปริมาณเดิม เม่ือ n  เพิ่มข้ึน %30  ของปริมาณเดิม                                         
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ตัวอยางท่ี 2  พื้นท่ีผิวของลูกบาศกแปรผันตรงกับกําลังสองของความสูงของลูกบาศก ถาความสูง
  ของลูกบาศกช้ินหนึ่งเปน 5 เซนติเมตรจะมีพื้นท่ีผิว 150 ตารางเซนติเมตร อยากทราบ
  วาความสูงของลูกบาศกอีกชิน้หนึ่งเปนเทาไร ถามีพื้นท่ีผิว 600 ตารางเซนติเมตร 
 
  แนวคิด 
 
     ขั้นท่ี 1 K (What we know) 
     สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   
  
 
 
      
    ขั้นท่ี 2 W (What we want)   
     สิ่งท่ีโจทยตองการและ  
      การวางแผนแกปญหา 
   
   
 
 
 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา   
 วิธีทํา  ให A  แทน พื้นท่ีผิวของลูกบาศกเปนตารางเซนติเมตร 
    h   แทน ความสูงของลูกบาศกเปนเซนติเมตร 

พื้นท่ีผิวของลูกบาศกแปรผันตรงกับกําลังสองของความสูงของลูกบาศก  
  กําหนดให A α 2h  

  จะได 2khA =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
  ความสูงของลูกบาศกช้ินหนึง่เปน 5 เซนติเมตร จะมีพื้นท่ีผิว 150 ตารางเซนติเมตร 
  นั่นคือ แทน h  ดวย 5 และแทน A  ดวย 150 ในสมการ 2khA =  
 จะไดวา 2)5(k150 =  

  )25(k150 =  

พื้นท่ีผิวของลูกบาศกแปรผันตรงกับกําลังสองของ 
ความสูงของลูกบาศก ถาความสูงของลูกบาศกชิ้นหนึ่ง
เปน 5 เซนติเมตร จะมีพื้นท่ีผิว 150 ตารางเซนติเมตร  

สิ่งท่ีโจทยตองการ 

การวางแผนแกปญหา 

ความสูงของลูกบาศกอีกช้ิน
หนึ่งเปนเทาไร ถามีพื้นท่ีผิว 
600 ตารางเซนติเมตร 

กําหนดตัวแปรและแปลง
ขอมูลท่ีกําหนดใหไปสู
สมการแสดงการแปรผัน 
จะได 2khA =  โดยท่ี k  
เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
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k

25
150

=    

       6k =  
  ดังนั้น สมการแสดงการแปรผัน คือ 2h6A =  
  พิจารณาความสูงของลูกบาศกอีกช้ินหนึ่ง เม่ือมีพื้นท่ีผิว 600 ตารางเซนติเมตร 
  นั่นคือ แทน A  ดวย 600 ในสมการ 2h6A =  
  จะไดวา 2h6600 =  

                     2h
6

600
=  

   2h100 =   
             10h = หรือ 10−   

 เนื่องจาก h  แทนความสูงของลูกบาศกเปนเซนติเมตรซ่ึงจะตองเปนจํานวนบวก 
 ดังนั้น ความสูงของลูกบาศกอีกช้ินหนึง่จะเปน 10 เซนติเมตร 

 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
ตรวจสอบคําตอบ 
 เนื่องจากความสูงของลูกบาศกอีกชิ้นหนึ่งเปน 10 เซนติเมตร เม่ือมีพื้นท่ีผิว  
600 ตารางเซนติเมตร นั่นคือ แทน h  ดวย 10 และแทน A  ดวย 600 ในสมการ 2h6A =  
              จะไดวา 2)10(6600 =          

 )100(6600 =  
   600600 =   เปนสมการท่ีเปนจริง             
ตอบ  ความสูงของลูกบาศกอีกช้ินหนึ่งจะเปน 10 เซนติเมตร เม่ือมีพื้นท่ีผิว 600  
 ตารางเซนติเมตร 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูทบทวนบทนิยามของการแปรผันตรงและสมการแสดงการแปรผัน โดยใชการถาม

ตอบ พรอมกับติดแถบขอความบทนยิามของการแปรผันตรง บนกระดานประกอบการอธิบาย 
  
บทนิยาม  ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 
 y  แปรผันตรงกบั x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
  

 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั
ของการแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกบั x  ดวย

y α x  
 

2. ครูทบทวนข้ันตอนของเทคนิค K-W-D-L ท่ีนํามาใชในการแกโจทยปญหา โดยใช      
การถามตอบ  

 
  ขั้นท่ี 1 K (What we know) ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 
                  ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
 

3. ครูยกตัวอยางท่ี 1 บนกระดาน และใหนกัเรียนรวมกนัอานโจทยปญหาในใจ จากนั้นครู
ดําเนินกิจกรรมตามเทคนิค K-W-D-L โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายดังนี ้

 ขั้นท่ี 1 K (What we know) ครูถามนักเรียนวา “ส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมีอะไรบาง” 
พรอมท้ังเขียนขอมูลในข้ันท่ี 1 บนกระดาน 
  ขั้นท่ี 2 W (What we want) ครูถามนักเรียนวา “ส่ิงท่ีโจทยตองการคืออะไรและนักเรียน
วางแผนแกปญหานี้อยางไร” พรอมท้ังเขียนขอมูลในข้ันท่ี 2 บนกระดาน 
  ขั้นท่ี 3 D (What we do) ครูใหนักเรียนรวมกันแกโจทยปญหาและแสดงวิธีทําบน
กระดาน  

 ขั้นที่ 4 L (What we learned) ครูใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบดวยตนเองกอน โดยให
เวลาทํา 2 นาที ครูเดินดูนกัเรียนทํา เม่ือนกัเรียนทําเสร็จ ครูสุมนักเรียนจาํนวน 1 คน ออกมาเฉลย
บนกระดาน พรอมท้ังสรุปคําตอบ 
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4. ครูยกตัวอยางท่ี 2 บนกระดาน และใหนกัเรียนรวมกนัอานโจทยปญหาในใจ จากนั้นครู
ดําเนินกิจกรรมตามเทคนิค K-W-D-L โดยใชการถามตอบประกอบการอธิบายดังนี ้

 ขั้นท่ี 1 K (What we know) ครูใหนักเรียนรวมกันหาส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหวามีอะไรบาง  
พรอมท้ังเขียนขอมูลในข้ันท่ี 1 บนกระดาน 
  ขั้นท่ี 2 W (What we want) ครูถามนักเรียนวา “ส่ิงท่ีโจทยตองการคืออะไรและนักเรียน
วางแผนแกปญหานี้อยางไร” พรอมท้ังเขียนขอมูลในข้ันท่ี 2 บนกระดาน 
  ขั้นท่ี 3 D (What we do) ครูใหนักเรียนแตละคนแกโจทยปญหาดวยตนเองกอน โดยให
เวลาทําประมาณ 3 นาที ครูเดินดูนกัเรียนทํา เม่ือนักเรียนทําเสร็จ ครูสุมนักเรียนจํานวน 1 คน
ออกมาเฉลยแสดงและวิธีทําบนกระดาน  

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) ครูใหนักเรียนตรวจสอบคําตอบดวยตนเองกอน โดยให
เวลาทํา 2 นาที ครูเดินดูนกัเรียนทํา เม่ือนกัเรียนทําเสร็จ ครูสุมนักเรียนจาํนวน 1 คน ออกมาเฉลย
บนกระดาน พรอมท้ังสรุปคําตอบ 

5. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปความรูท่ีไดเรียนในคาบนีแ้ละข้ันตอนของเทคนิค K-W-D-L 
ท่ีนํามาใชในการแกโจทยปญหา โดยใชการถามตอบ  

 
  ขั้นท่ี 1 K (What we know) ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 
                  ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
 

6. ครูแจกเอกสารฝกหัดท่ี 4 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง ใหนักเรียนแตละคนทํา  
โดยใหเวลาทําประมาณ 8 นาที ครูเดินดูนกัเรียนทํา เม่ือนกัเรียนทําเสร็จ ครูสุมนักเรียน จํานวน                
1 คน ออกมาเฉลยและแสดงวิธีทําบนกระดาน 

7. ครูแจกแบบฝกเสริมทักษะท่ี 3 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง ใหนักเรียนแตละคน
ทําเปนการบาน 

8. ครูใหนักเรียนแตละคนทําแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร    
ชุดท่ี 1 โดยใหเวลาทําประมาณ 10 นาที เพื่อตรวจสอบความสามารถของนักเรียนในการแกโจทย
ปญหา เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับการแปรผันตรง โดยใชเทคนิค K-W-D-L เม่ือนักเรียนทําเสร็จ ครู
นํากลับไปตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนท่ีไดกําหนดไวและแจงผลการทําใหนกัเรียนได
ทราบในคาบถัดไป 
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สื่อการเรียนรู 
1. แถบขอความบทนิยามของการแปรผันตรง 
2. เอกสารฝกหัดท่ี 4 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
3. แบบฝกเสริมทักษะท่ี 3 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
4. แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชุดท่ี 1 
 

การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
 

การวัดผล การประเมินผล 

1. สังเกตจากการตอบคําถาม 
2.  สังเกตจากความสนใจในการเรียน 
 
3.  การทําเอกสารฝกหัดท่ี 4 เร่ือง               
    โจทยปญหาการแปรผันตรง 
4.  การทําแบบฝกเสริมทักษะท่ี 3 
    เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง          
    เปนการบาน 
5. การทําแบบวดัความสามารถใน 
    การแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร   
    ชุดท่ี 1 

1.   นักเรียนสวนใหญตอบคําถามไดถูกตอง 
2.   นักเรียนสวนใหญมีความสนใจ กระตือรือรน 
     ในการเรียนเปนอยางด ี
3. นักเรียนสวนใหญสามารถทําเอกสารฝกหดั 
     ไดถูกตองรอยละ 84 
4.  นักเรียนสวนใหญสงการบานตรงเวลาและ  
     ทําไดถูกตองรอยละ 82 

 
5. นักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแก  
    โจทยปญหาทางคณิตศาสตรไดถูกตองโดย  
    ไดคะแนนคาเฉล่ีย 6.97 

 
บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 ในคาบเรียนท่ี 4 ของการจัดกจิกรรมการเรียนรู นักเรียนสวนใหญมีความต้ังใจเรียนและมี
สวนรวมในการตอบคําถามอยางสมํ่าเสมอ นักเรียนสวนใหญมีความเขาใจและจดจําข้ันตอนของ
เทคนิค K-W-D-L ไดอยางถูกตอง ท้ังนี้นกัเรียนสามารถใชเทคนิค K-W-D-L ในการแกโจทยปญหา
ทางคณิตศาสตรไดเปนอยางดี แตมีนกัเรียนบางคนสับสนและไมสามารถเขียนสมการแสดง                
การแปรผันไดในตัวอยางท่ี 1 ท้ังนี้เนื่องจากเปนตัวอยางคอนขางยาก ครูจึงคอยๆ ใชการถามตอบ
ประกอบการอธิบายอยางละเอียด และเปดโอกาสใหนกัเรียนท่ีสงสัยยกมือถามไดอยางเต็มท่ี ทําให
นักเรียนมีความเขาใจมากยิ่งข้ึน จากการทําเอกสารฝกหัดท่ี 4 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
นักเรียนสวนใหญสามารถนําเทคนิค K-W-D-L มาใชในการแกโจทยปญหาไดถูกตอง แตมีนักเรียน
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บางคนท่ียังสับสนและนําขอมูลท่ีโจทยตองการมาเขียนรวมกับขอมูลของส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 
เนื่องจากไมสามารถสรุปสาระสําคัญจากการอานโจทยปญหาได และบางคนยังเขียนส่ิงท่ีโจทย
กําหนดใหไมครบถวนสมบูรณอีกดวย ครูจึงแนะนําใหนักเรียนอานโจทยปญหาใหดี และฝกอาน
โจทยท่ีหลากหลายวิธีเพื่อเพิ่มความเขาใจ ในสวนของการวางแผนแกปญหามีนกัเรียนบางคน
วางแผนแกปญหาไมได ทําใหครูตองอธิบายแนวคิดในการวางแผนแกปญหากอนเพื่อใหนกัเรียน
เกิดแนวคิดในการทําตอดวยตนเอง และการดําเนินการแกปญหา นักเรียนสวนใหญสามารถแสดง
วิธีทําเพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการไดถูกตอง แตมีนกัเรียนบางคนแสดงวิธีทําเพือ่หาคําตอบไม
ถูกตองหรือเกดิขอผิดพลาดในการคิดคํานวณ ครูแนะนําใหนักเรียนมีความรอบคอบในการคิด
คํานวณมากข้ึน สวนการสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ นักเรียนสวนใหญสามารถแทน
คําตอบยอนกลับลงสมการเพ่ือตรวจสอบคําตอบและตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคําตอบได
ตรงตามเง่ือนไขในโจทยทุกประการ แตมีนักเรียนบางคนท่ีไมใหความสําคัญกับการตรวจสอบ
คําตอบและสรุปคําตอบ หรือตรวจสอบคําตอบไมครบถวนสมบูรณหรือไมสรุปคําตอบตามท่ีโจทย
ตองการ เพราะคิดวาไดคําตอบมาก็เพียงพอแลว จึงไมจําเปนตองตรวจสอบวาคําตอบนั้นสอดคลอง
กับโจทยหรือไม และจากการทําแบบฝกเสริมทักษะท่ี 3 เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง นักเรียน
สวนใหญทําไดถูกตอง แตมนีักเรียนบางคนท่ียังมีความผิดพลาดบางเล็กนอยในการแสดงวิธีทํา เชน 
การคํานวณผิดพลาด หรือไมตรวจสอบคําตอบ เปนตน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



158 

เอกสารฝกหัดท่ี 4 เรื่อง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
 

ชื่อ-สกุล.....................................................................................ชั้น.............................เลขท่ี................ 
 
กําหนดให y  แปรผันตรงกับ 2x  ถา x  ลดลง 10% แลว y  จะเพิม่ข้ึนหรือลดลงเปนกี่เปอรเซ็นต
ของปริมาณเดมิ  
แนวคิด 
   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   .........................................................................  
    

     ขั้นท่ี 2 W (What we want) สิ่งท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
     ......................................................................................................................................................
  
   ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบฝกเสรมิทักษะท่ี 3 เรื่อง โจทยปญหาการแปรผันตรง 
 

ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 

1. จากส่ิงท่ีกําหนดใหตอไปนี ้จงเขียนสมการแสดงการแปรผันโดยใชสัญลักษณท่ีกําหนดให
ในแตละขอ  
 
1.1)   ปริมาณนํ้าท่ีเคร่ืองสูบน้ําได (Q) เปนลูกบาศกเมตร แปรผันตรงกับเวลาในการสูบ (t)  
 เปนนาที 
 สมการแสดงการแปรผัน คือ ......................................................................................... 
 
1.2)   ปริมาณเกลือแกงที่ละลาย (s) เปนกรัม แปรผันตรงกับอุณหภูมิ (t) เปนองศาเซลเซียล   
  และคาคงตัวของการแปรผัน คือ 5.0  

   สมการแสดงการแปรผัน คือ ........................................................................................ 
 

1.3) ดอกเบ้ียท่ีไดจากเงินกู (P) เปนบาท แปรผันตรงกับจํานวนเงินท่ีใหกู (n) เปนบาท  
 และคาคงตัวของการแปรผัน คือ 200 

 สมการแสดงการแปรผัน คือ ......................................................................................... 
 

1.4)  พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัส (A) เปนตารางหนวย แปรผันตรงกับกําลังสองของ 

   ความยาวของเสนทแยงมุม (d) เปนเมตร และคาคงตัวของการแปรผันคือ 2
1

  

 สมการแสดงการแปรผัน คือ ......................................................................................... 
 

1.5) พื้นท่ีผิวของทรงกลม (A) เปนตารางหนวย แปรผันตรงกบักําลังสองของรัศมี 
ของทรงกลม (r) เปนหนวย และคาคงตัวของการแปรผันคือ π4  
 สมการแสดงการแปรผัน คือ ......................................................................................... 

 
1.6) ระยะทางท่ีรถยนตคันหนึ่งแลนได (s) เปนกิโลเมตร เม่ือใชอัตราเร็วคงท่ี แปรผันตรง 
 กับเวลาในการเดินทาง (t) เปนช่ัวโมง และคาคงตัวของการแปรผันคือ 60 

          สมการแสดงการแปรผัน คือ ......................................................................................... 
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2.   กําหนดให y  แปรผันตรงกับ 2x  ถา x  เพิ่มข้ึน 40% แลว y  จะเพิ่มข้ึนหรือลดลงเปน                
   กี่เปอรเซ็นตของปริมาณเดมิ   

แนวคิด 
   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   .........................................................................  
    

    ขั้นท่ี 2 W (What we want) สิ่งท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
     ........................................................................................................................................................
  
   ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 
 

3.   โอชินทดลองแกวงตุมน้ําหนักชิ้นหนึ่งท่ีหอยอยูปลายเชือกเสนหนึ่ง พบวาเวลาในการแกวง 
  ครบรอบของตุมน้ําหนกัแปรผันตรงกับรากท่ีสองของความยาวของเชือก ถาเชือกยาว  
  25 เซนติเมตร จะแกวงครบรอบในเวลา 1 วนิาที อยากทราบวาถาเชือกอีกเสนหนึ่งยาว  
  100 เซนติเมตร ตุมน้ําหนกัจะแกวงครบรอบในเวลากี่วนิาที 
 

แนวคิด 
   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   ......................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
    ขั้นท่ี 2 W (What we want) สิ่งท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
     ........................................................................................................................................................
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  ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชุดท่ี 1 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับการแปรผันตรง 

 

ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 
กําหนดให x แปรผันตรงกับ 2y  ถา y  เปน 5 เทาของปริมาณเดิมแลว x จะเปนกี่เทาของปริมาณเดิม 
 

แนวคิด 
    ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให  ......................................................................... 
 

   ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
     ........................................................................................................................................................                            
 
   ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา .................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................



164 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 
กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร                                 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 
หนวยการเรียนรู การแปรผัน                                 ภาคเรียนท่ี 2/2555 
เร่ือง โจทยปญหาการแปรผันตรง                                               จํานวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
 

สาระสําคัญ 
บทนิยาม ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 
 y  แปรผันตรงกับ x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
 

 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั ของ
การแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกับ x  ดวย                           
y α x  

 
จุดประสงคการเรียนรู 
 ดานความรู เม่ือเรียนจบคาบนี้แลวนกัเรียนสามารถ 

1. เขียนสมการแทนความสัมพนัธระหวางปริมาณสองปริมาณท่ีมีลักษณะ 
  แปรผันตรงได 

  2.  นําความรูไปใชแกโจทยปญหาหรือสถานการณเกี่ยวกับการแปรผันตรงได 
 ดานทักษะและกระบวนการ นักเรียนมีความสามารถในการ  

1. แกปญหาในสถานการณตางๆ ไดอยางเหมาะสม 
2. ใหเหตุผลประกอบการตัดสินใจและสรุปผลไดอยางเหมาะสม 
3. ใชภาษาและสัญลักษณทางคณิตศาสตรในการส่ือสาร การส่ือความหมาย  
 และการนําเสนอไดอยางถูกตองและชัดเจน 
4. เช่ือมโยงความรูตางๆ ในคณิตศาสตรและเช่ือมโยงคณติศาสตรกับศาสตรอ่ืนๆ 

 ดานคณุลักษณะอันพึงประสงค นกัเรียน 
1.  มีสวนรวมและสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนและกลาแสดงความคิดเห็น 
2.  มีความรับผิดชอบตองานท่ีไดรับมอบหมายและทํางานอยางรอบคอบ 
3.  สงงานตรงตามเวลาท่ีกําหนดและผลงานสะอาด เรียบรอย 
4.  มีทักษะการทํางานรวมกบัผูอ่ืน 
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สาระการเรียนรู 
 

บทนิยาม  ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 
 y  แปรผันตรงกับ x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
 

 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั 
ของการแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกบั x  ดวย               
y α x  

 
 

 เทคนิค K-W-D-L ท่ีนํามาใชในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร ประกอบดวย  
4 ข้ันตอนคือ 
 

 ขั้นท่ี 1 K (What we know) นักเรียนรูอะไรบางในส่ิงท่ีจะเรียนหรือส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหมี
อะไรบาง หรือนักเรียนทราบอะไรบาง 
 

 ขั้นท่ี 2 W (What we want) นักเรียนตองการรูอะไร ตองการทราบอะไร หรือโจทยใหหา
อะไร และนักเรียนวางแผนจะแกปญหานั้นอยางไร 
 

 ขั้นท่ี 3 D (What we do) นักเรียนมีวิธีดําเนนิการอยางไร เพื่อหาคําตอบตามท่ีโจทยตองการ  
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง และส่ิงท่ีไดเรียนรูสรุปไดวา
อยางไร รวมถึงคําตอบท่ีไดสอดคลองกับโจทยท่ีตองการหรือไม อยางไร 
 

 
โจทยปญหาท่ี 1  
  
 
 เม่ือแรงท่ีใชดงึสปริงคงท่ี จะไดวาพลังงานศักยยืดหยุน pE  (จูล) แปรผันตรงกับกําลังสอง
ของความยาวท่ีสปริงยืดออกจากตําแหนงสมดุล s  (เมตร) ถาความยาวท่ีสปริงยืดออกเปน 0.4 เมตร 
เม่ือพลังงานศักยยดืหยุน 8 จลู อยากทราบวาถาพลังงานศักยยืดหยุนเทากับ 3.125 จูล แลวความยาว
ท่ีสปริงยืดออกเทากับกีเ่มตร 
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แนวทางในการแกปญหาสําหรับโจทยปญหาท่ี 1 
 
  แนวคิด 
 

      
 
     ขั้นท่ี 1 K (What we know) 
     สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   
  
 

 
 
      
     
     ขั้นท่ี 2 W (What we want)   
     สิ่งท่ีโจทยตองการและ  
      การวางแผนแกปญหา 
   

   
 
 

 
 

ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา   
 

 วิธีทํา  ให pE  แทน พลังงานศักยยืดหยุนเปนจูล 
     s    แทน ความยาวท่ีสปริงยดืออกจากตําแหนงสมดุลเปนเมตร 
  เม่ือแรงท่ีใชดงึสปริงคงท่ี จะไดวาพลังงานศักยยืดหยุน pE  (จูล) แปรผันตรงกับ
 กําลังสองของความยาวท่ีสปริงยืดออกจากตําแหนงสมดลุ s  (เมตร) 
  กําหนดให pE α 2s  

  จะได 2
p ksE =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  

  ความยาวท่ีสปริงยืดออกเปน 0.4 เมตร เม่ือพลังงานศักยยดืหยุนเทากับ 8 จูล  
  นั่นคือ แทน s  ดวย 0.4 และแทน pE  ดวย 8 ในสมการ 2

p ksE =  

เม่ือแรงท่ีใชดงึสปริงคงท่ี จะไดวาพลังงานศักยยืดหยุน

pE  (จูล) แปรผันตรงกับกําลังสองของความยาว 
ท่ีสปริงยืดออกจากตําแหนงสมดุล s  (เมตร) ถา 
ความยาวท่ีสปริงยืดออกเปน 0.4 เมตร เม่ือพลังงาน
ศักยยืดหยุน 8 จูล 

สิ่งที่โจทยตองการ 

การวางแผนแกปญหา 

ถาพลังงานศักยยืดหยุนเทากบั 
3.125  จูล แลวความยาว 
ท่ีสปริงยืดออกเทากับกีเ่มตร 

กําหนดตัวแปรและแปลง
ขอมูลท่ีกําหนดใหไปสู
สมการแสดงการแปรผัน 
จะได 2

p ksE =  โดยท่ี k  
เปนคาคงตัวและ 0k ≠  
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 จะไดวา       2)4.0(k8 =  

      )16.0(k8 =  

                        k
16.0
8

=    

                                  50k =  

  ดังนั้น สมการแสดงการแปรผัน คือ 2
p s50E =  

พิจารณาความยาวท่ีสปริงยดืออก เม่ือพลังงานศักยยืดหยุนเทากับ 3.125 จูล  
  นั่นคือ แทน pE  ดวย 3.125 ในสมการ 2

p s50E =  

  จะไดวา  2s50125.3 =  

                      
2s

50
125.3

=
 

                     2s0625.0 =   
         25.0s = หรือ 25.0−   

 เนื่องจาก s  แทนความยาวท่ีสปริงยืดออกจากตําแหนงสมดุลเปนเมตรซ่ึงจะตอง
 เปนจํานวนบวก 

ดังนั้น ความยาวที่สปริงยืดออกจากตําแหนงสมดุลเทากับ 0.25 เมตร  
 เม่ือพลังงานศักยยดืหยุนเทากับ 3.125 จูล 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
  

ตรวจสอบคําตอบ 
เนื่องจากความยาวท่ีสปริงยดืออกจากตําแหนงสมดุลเทากบั 0.25 เมตร  

 เม่ือพลังงานศักยยดืหยุนเทากับ 3.125 จูล 
 นั่นคือ แทน s  ดวย 0.25 และแทน pE  ดวย 3.125 ในสมการ 2

p ksE =  
              จะไดวา  2)25.0(50125.3 =          

  0625.050125.3 ×=  

     125.3125.3 =   เปนสมการท่ีเปนจริง             
 ตอบ  ความยาวท่ีสปริงยืดออกจากตําแหนงสมดุลเทากับ 0.25 เมตร                                              
  เม่ือพลังงานศักยยดืหยุนเทากับ 3.125 จูล  
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โจทยปญหาท่ี 2 
 
 

 

  
 พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเปนตารางเซนติเมตรแปรผันตรงกับกําลังสองของความยาว 
ของเสนทแยงมุมเปนเซนติเมตร ถาความยาวของเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเพิ่มข้ึนเปน  
4 เทาของปริมาณเดิม แลวพืน้ท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสจะเปนกี่เทาของปริมาณเดิม 
 

 
 

แนวทางในการแกปญหาสําหรับโจทยปญหาท่ี 2 
 
 

  แนวคิด 
 

      
     ขั้นท่ี 1 K (What we know) 
     สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   
 
  
 
 

 
      
     
      ขั้นท่ี 2 W (What we want)   
     สิ่งท่ีโจทยตองการและ  
      การวางแผนแกปญหา 
   

   
 
 

 
 
 

 

พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเปนตารางเซนติเมตร
แปรผันตรงกบักําลังสองของความยาวของ 
เสนทแยงมุมเปนเซนติเมตร 

สิ่งที่โจทยตองการ 

การวางแผนแกปญหา 

ถาความยาวของเสนทแยงมุม
ของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเพิ่มข้ึน
เปน 4 เทาของปริมาณเดิม แลว
พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสจะ
เปนกี่เทาของปริมาณเดิม 

กําหนดตัวแปรและแปลง
ขอมูลท่ีกําหนดใหไปสู
สมการแสดงการแปรผัน 
จะได 2kdA =  โดยท่ี k  
เปนคาคงตัวและ 0k ≠  
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 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา   
 

 วิธีทํา  ให A  แทน พืน้ท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเปนตารางเซนติเมตร 
    d   แทน ความยาวของเสนทแยงมุมเปนเซนติเมตร 
  พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสแปรผันตรงกับกําลังสองของความยาวของ 
 เสนทแยงมุม 
  กําหนดให A α 2d  

  จะได 2kdA =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  

กําหนดใหปริมาณเดิมของ A  และ d เทากับ 1A  และ 1d  ตามลําดับ 
และใหปริมาณใหมเปน 2A  และ 2d  ตามลําดับ 
ความยาวของเสนทแยงมุมของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเพิ่มข้ึนเปน 4 เทาของ             

 ปริมาณเดิม  
  นั่นคือ d  เปน 4 เทาของปริมาณเดิม จะไดวา 12 d4d =       (1)  
 และจากสมการแสดงการแปรผันจะไดวา 
   2

11 kdA =       (2) 
 

  และ 2
22 kdA =       (3) 

  นําคา 2d  ในสมการ (1) แทนลงในสมการ (3) จะไดวา 

  ( )212 d4kA =  

   2
12 kd16A =   

  จากสมการ (2) จะไดวา 12 A16A =  
 

  ดังนั้น A  เปน 16 เทาของปริมาณเดิม เม่ือ d  เปน 4 เทาของปริมาณเดิม 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
  

ตรวจสอบคําตอบ 
  จาก A  เปน 16 เทาของปริมาณเดิม และ d  เปน 4 เทาของปริมาณเดิม  
  นั่นคือ แทน A  ดวย A16  และแทน d  ดวย d4  ในสมการ 2kdA =  

 จะไดวา  ( )2d4kA16 =  
  2kd16A16 =   
      2kdA =  ซ่ึงเปนปริมาณเดิมท่ีโจทยกําหนดให 
ตอบ A  เปน 16 เทาของปริมาณเดิม เม่ือ d  เปน 4 เทาของปริมาณเดิม 
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู 
1. ครูทบทวนบทนิยามของการแปรผันตรงและสมการแสดงการแปรผัน โดยใชการถาม

ตอบ พรอมกับติดแถบขอความบทนยิามของการแปรผันตรง บนกระดานประกอบการอธิบาย 
 
  

บทนิยาม  ให x  และ y  แทนปริมาณใดๆ 

 y  แปรผันตรงกับ x  เม่ือ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠   

 

 สมการ kxy =  โดยท่ี k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  เรียกวา สมการแสดงการแปรผนั 
ของการแปรผันตรง เรียก k  วา คาคงตัวของการแปรผนั และเขียนแทน y  แปรผันตรงกบั x  ดวย
y α x  

 
 

2. ครูทบทวนข้ันตอนของเทคนคิ K-W-D-L ท่ีนํามาใชในการแกโจทยปญหา โดยใช      
การถามตอบ โดยใชการถามตอบ 
 

 

  ขั้นท่ี 1 K (What we know) ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 
                  ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
 
 

3. ครูแบงนักเรียนออกเปนกลุม กลุมละ 4 คน โดยคละความสามารถ จากนั้นครูแจก 
ใบกิจกรรมท่ี  2 เร่ือง “โจทยปญหาการแปรผันตรง” ใหนักเรียนแตละกลุมและช้ีแจงวิธีการทํา         
โดยใหดําเนินการแกโจทยปญหาโดยใชเทคนิค K-W-D-L และใหเวลาทําประมาณ 20 นาที ครูเดิน
ดูนักเรียนแตละกลุมทําและตรวจสอบความชัดเจนของการวิเคราะหในแตละข้ันตอนในการแก
โจทยปญหา เม่ือนักเรียนทุกกลุมทําเสร็จ ครูสุมนักเรียนจาํนวน 1 คน ออกมานําเสนอแนวคิดใน                   
การแกโจทยปญหาท่ี 1 หนาช้ันเรียน โดยในข้ันท่ี 1 K และข้ันท่ี 2 W ใหอธิบายแนวคิด สวนข้ันท่ี  
3 D และข้ันท่ี 4 L ใหแสดงวธีิทําบนกระดาน จากนัน้สุมนักเรียนอีก 1 คนออกมานําเสนอแนวคิด
ในการแกโจทยปญหาท่ี 2 โดยในข้ันท่ี 1 K และข้ันท่ี 2 W ใหอธิบายแนวคิด สวนข้ันท่ี 3 D และ  
ข้ันท่ี 4 L ใหแสดงวิธีทําบนกระดานในทํานองเดียวกนั  

4. ครูใหนักเรียนชวยกันสรุปความรูท่ีไดเรียนในคาบนีแ้ละข้ันตอนของเทคนิค K-W-D-L 
ท่ีนํามาใชในการแกโจทยปญหาอีกคร้ัง 
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  ขั้นท่ี 1 K (What we know) ส่ิงท่ีโจทยกําหนดให 
                  ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา 
 ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคําตอบและการตรวจสอบคําตอบ 
 
 

5. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัด 3.1 หนา 89 – 90 ขอท่ี 11 และ 15 ในหนังสือเรียนรายวิชา
เพิ่มเติม คณิตศาสตร เลม 2 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปนการบาน 

6. ครูใหนักเรียนแตละคนทําแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร    
ชุดท่ี 2 โดยใหเวลาทําประมาณ 12 นาที เพื่อตรวจสอบความสามารถของนักเรียนในการแกโจทย
ปญหา เร่ือง โจทยปญหาเกี่ยวกับการแปรผันตรง โดยใชเทคนิค K-W-D-L เม่ือนักเรียนทําเสร็จ  
ครูนํากลับไปตรวจใหคะแนนตามเกณฑการใหคะแนนที่ไดกําหนดไวและแจงผลการทําใหนกัเรียน
ไดทราบในคาบถัดไป 
 
ส่ือการเรียนรู 

1. แถบขอความบทนิยามของการแปรผันตรง 
2. ใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง “โจทยปญหาการแปรผันตรง” 
3. หนังสือเรียนรายวิชาเพิ่มเติม คณิตศาสตร เลม 2 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 
4. แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชุดท่ี 2 

 
การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
 

การวัดผล การประเมินผล 

1. สังเกตจากการตอบคําถาม 
 
2.  สังเกตจากความสนใจในการเรียน 

 
3.  การทําใบกิจกรรมท่ี 2 เร่ือง                
    “โจทยปญหาการแปรผันตรง” 

1.   นักเรียนสวนใหญมีสวนรวมในการตอบคําถาม 
     เปนอยางด ี
2. นักเรียนสวนใหญมีความสนใจ กระตือรือรน 
     ใหความรวมมือในการเรียนเปนอยางด ี
3. นักเรียนทุกคนชวยกันทําใบกิจกรรมไดถูกตอง  
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ในคาบเรียนท่ี 5 ของการจัดกจิกรรมการเรียนรู ครูแบงนักเรียนเปนกลุม กลุมละ 4 คนโดย
คละความสามารถ เกง ปานกลาง และออน ซ่ึงนักเรียนแตละกลุมจะตองรวมกันวิเคราะหโจทยและ
เขียนลงในใบกิจกรรมท่ี 2 “โจทยปญหาการแปรผันตรง” ซ่ึงนักเรียนจาํนวน 38 คน ใหความ
รวมมือกันเปนอยางดภีายในกลุม สังเกตไดจากมีการอภิปราย โตแยง ซักถามซ่ึงกันและกันภายใน
กลุม นักเรียนทุกกลุมสามารถวิเคราะหโจทยเพื่อหาส่ิงท่ีโจทยกําหนดให และส่ิงท่ีโจทยตองการ
ทราบ พรอมท้ังวางแผนแกปญหา แสดงวิธีทํา ตรวจสอบคําตอบและสรุปคําตอบไดถูกตอง 
นักเรียนสวนใหญทําแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดถูกตอง แตปญหาท่ี
พบคือ มีนักเรียนบางคนไมระบุส่ิงท่ีโจทยกําหนดใหและไมสามารถวางแผนการแกปญหาได 
นอกจากนี้ นกัเรียนบางคนแมจะสามารถดาํเนินการแกปญหาไดถูกตอง แตตรวจสอบคําตอบไม
ครบถวนสมบูรณหรือไมตรวจสอบคําตอบ พรอมท้ังไมสรุปคําตอบ และนักเรียนสวนใหญสง
การบานตรงเวลาและถูกตองสมบูรณ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวัดผล การประเมินผล 

4. การทําแบบฝกหัดในหนังสือเรียน 
    รายวิชาเพ่ิมเติม คณิตศาสตร เลม 2  
    ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 เปนการบาน 
5. การทําแบบวดัความสามารถใน 
    การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  
    ชุดท่ี 2 

4. นักเรียนสวนใหญสงการบานตรงเวลาและ  
     ทําไดถูกตองรอยละ 82 
 
5. นักเรียนทําแบบวัดความสามารถในการแก  
    โจทยปญหาทางคณิตศาสตรไดถูกตองโดย  
    ไดคะแนนคาเฉล่ีย 6.63 
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ใบกิจรรมท่ี 2 เร่ือง “โจทยปญหาการแปรผันตรง” 
 

ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 

โจทยปญหาท่ี 1 
 
 

 

เม่ือแรงท่ีใชดงึสปริงคงท่ี จะไดวาพลังงานศักยยืดหยุน pE  (จูล) แปรผันตรงกับกําลังสอง
ของความยาวท่ีสปริงยืดออกจากตําแหนงสมดุล s  (เมตร) ถาความยาวท่ีสปริงยืดออกเปน  
0.4 เมตร เม่ือพลังงานศักยยดืหยุน 8 จูล อยากทราบวาถาพลังงานศักยยืดหยุนเทากับ  3.125 จูล  
แลวความยาวท่ีสปริงยืดออกเทากับกีเ่มตร 
 

   
 

 
แนวคิด 
 
 

   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   ........................................................................ 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................  
  

   ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 

 ส่ิงท่ีโจทยตองการ......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................ 
 การวางแผนแกปญหา ................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................ 
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  ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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โจทยปญหาท่ี 2 
 
 

 

 พื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเปนตารางเซนติเมตรแปรผันตรงกับกําลังสองของความยาวของ
เสนทแยงมุมเปนเซนติเมตร ถาความยาวของเสนทแยงมมุของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสเพิ่มข้ึนเปน 4 เทา
ของปริมาณเดมิ แลวพื้นท่ีของรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสจะเปนกีเ่ทาของปริมาณเดิม 
 

 
 

 
แนวคิด 
 
 

   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   ......................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
  

   ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 

 ส่ิงท่ีโจทยตองการ.......................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................. 
  
 

 
  ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชุดท่ี 2 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับการแปรผันตรง 

 

ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 

 

 จากการทดลองหาปริมาณกระแสไฟฟาท่ีเกดิข้ึนในวงจรท่ีไดจากการตอถานไฟฉายกบั
เคร่ืองวัดกระแสไฟฟา ปรากฏผลการทดลองวาปริมาณกระแสไฟฟาเปนมิลลิแอมแปรแปรผันตรง
กับความตางศักยไฟฟาเปนโวลต ถาความตางศักยไฟฟา 3 โวลต จะไดปริมาณกระแสไฟฟา  
50 มิลลิแอมแปร อยากทราบวาถาความตางศักยไฟฟาเปน 36 โวลต จะมีปริมาณกระแสไฟฟาท่ี
เกิดข้ึนในวงจรเทาใด 

 
 

แนวคิด 
 

   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   ......................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
  

   ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 

 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
             ...................................................................................................................................................... 
  
 

 

  ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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............................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก ค 

ตารางวิเคราะหขอสอบและแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
เร่ือง การแปรผัน 
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ตารางผนวกท่ี ค1  ตารางวิเคราะหขอสอบวิชาคณิตศาสตร เร่ือง การแปรผัน ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 
 

 
 

พฤติกรรมท่ีตองการวัด  
 ความเขาใจ การนําไปใช 

 

1.   การแปรผันตรง 
 

4 
(ขอ 1, 2, 3, 4) 

3 
(ขอ 5, 6, 7) 

 

 

2.   การแปรผกผัน 
 

4 
(ขอ 8, 9, 10, 11) 

3 
(ขอ 12, 13, 14) 

 

 

3.   การแปรผันเกี่ยวเนื่อง 
 

3 
(ขอ 15, 16, 17) 

3 
(ขอ 18, 19, 20) 

 

      รวม 11 9 20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 7 

7 

 6 

สาระการเรียนรู รวม 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร 
 เร่ือง การแปรผัน ชัน้มัธยมศึกษาปท่ี 3  

ภาคปลาย ปการศึกษา 2555  
 

คําชี้แจง  1.  แบบทดสอบชุดนี้เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ จํานวน 20 ขอ ขอละ 1 คะแนน  
  2.  ใหนกัเรียนเลือกคําตอบท่ีถูกตองท่ีสุด โดยทําเคร่ืองหมาย ൈ ลงในชองวางท่ีตรงกบั 
  ตัวเลือกท่ีตองการในแตละขอของกระดาษคําตอบ 
 
 

 

1. ขอความใดตอไปนี้เปนขอความท่ีแสดงความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณท่ีเปน 
 การแปรผันตรง 

ก.  ราคาน้ําดื่มเกษตรติดราคาขาย ขวดละ 6 บาท ถาญาญาซ้ือน้ําดื่มจํานวน 10 ขวด  
   ญาญาจะตองจายเงินท้ังหมด 60 บาท 
ข. รานขายขาวสารแหงหนึ่งปดราคาขาวหอมมะลิ กิโลกรัมละ 32 บาท ถาโอแกนซ้ือขาว 
 หอมมะลิ 10 กิโลกรัม โอแกนจะตองจายเงินท้ังหมด 320 บาท  
ค. พิพิธภัณฑแหงหนึ่งเก็บคาเขาชม สําหรับผูใหญคนละ 50 บาท ถาใน 1 วันมีผูใหญเขา 
     ชมจํานวน 300 คน ดังนั้น จะเก็บคาเขาชมสําหรับผูใหญไดท้ังหมด 15,000 บาท 
ง. ชางทาสี 2 คน สามารถทาสีบานของนิวเสร็จไดในเวลา 60 ช่ัวโมง ถามีชางทาสี 6 คน 
 สามารถทาสีบานของนิวเสร็จไดในเวลา 20 ช่ัวโมง 

 
2. สมการใดเปนสมการแสดงการแปรผันตรง  

ก.
 cb

1a =
 

เม่ือ b,a  และ c  แทนปริมาณใดๆ  

ข. 
d
1c =

   
เม่ือ  c  และ d  แทนปริมาณใดๆ 

ค. 2hg =  เม่ือ g  และ h  แทนปริมาณใดๆ  
ง. pnm 3 +=    เม่ือ n,m  และ p  แทนปริมาณใดๆ 
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3. ตารางแสดงความสัมพันธระหวางปริมาณ x  และปริมาณ y  ในตารางใดท่ีแสดงวา x α y  
ก.  
 

 
ข. 

 
 
ค.  

     
 

ง. 
 
 

 
4. กําหนดให y α x  เม่ือ k  เปนคาคงตัวของการแปรผัน และ 0k ≠  ถา 4x =  และ 16y =   
 แลว k  เทากับเทาไร 

ก. 16       ข. 8  

 ค. 4       ง.  1  
 
5. กําหนดให y  แปรผันตรงกับ 3x  ถา x  เปน 4 เทาของปริมาณเดมิ แลว y  จะเปนกี่เทาของ 
 ปริมาณเดิม 

ก. 4 เทาของปริมาณเดิม    ข. 12  เทาของปริมาณเดิม 
ค. 16 เทาของปริมาณเดิม ง. 64 เทาของปริมาณเดิม 
 

6. เสนรอบวงของวงกลมแปรผันตรงกับรัศมีของวงกลม ถาเสนรอบวงของวงกลมยาว 88 นิ้ว  
 เม่ือรัศมีของวงกลมยาว 14 นิ้ว แลวรัศมีของวงกลมจะยาวเทาไร เม่ือเสนรอบวงของวงกลมยาว  
 440 นิ้ว 

ก.  70 นิ้ว     ข.  80 นิ้ว 
 ค.  90 นิ้ว      ง.  100 นิ้ว 
 
 

x  1 2 3 4 

y  4 8 13 16 

x  0 1 3 7 

y  -1 3 -3 7 

x  2 3 5 7 

y  4 6 10 14 

x  -2 -1 0 1 

y  3 4 5 6 
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7. ในขณะท่ีวตัถุกําลังเคล่ือนท่ี วัตถุจะมีพลังงานจลนเนื่องมาจากการเคล่ือนท่ีนั้นๆ ดวย โดย 
 พลังงานจลนของวัตถุจะแปรผันตรงกับกําลังสองของความเร็วของวัตถุขณะนัน้ ถารถบรรทุก
 คันหนึ่งมีพลังงานจลนเทากบั 50 กิโลจูล เม่ือกําลังเคล่ือนท่ีดวยความเร็ว 10 เมตรตอวินาที   
 แลวรถบรรทุกคันนี้จะมีพลังงานจลนเทาไร เม่ือกําลังเคล่ือนท่ีดวยความเร็ว 15 เมตรตอวินาที 

ก.  55 กิโลจูล     ข.  67.5 กิโลจูล 
  ค.  75 กิโลจูล     ง.  112.5 กิโลจูล  

 
8. ขอความใดตอไปนี้เปนขอความท่ีแสดงความสัมพันธระหวางปริมาณสองปริมาณท่ีเปนการ
 แปรผกผัน 

ก. ถาท็อปออกแรงดึงลวดสปริงใหยดืออกมากข้ึน จะไดความยาวของลวดมากข้ึน 
ข. เดวดิติดตอชางมาทําร้ัวบานใหเสร็จในเวลาจํากัด จงึตองใชคนจํานวนมากข้ึน 
ค. ในวนัท่ีรถไมติด ถาแพทขับรถยนตจากบานไปมหาวิทยาลัยในระยะทางเดิมโดย 
 ใชอัตราเร็วมากข้ึน จะใชเวลาในการเดินทางลดลง 
ง. ถาเนยตักน้ําโดยใชกระปองทรงกระบอกที่มีพื้นท่ีฐานมากข้ึน จะไดปริมาณนํ้ามากข้ึน 
  แมวากระปองจะมีความสูงเทาเดิม 
 

9.   สมการใดเปนสมการแสดงการแปรผกผัน 

ก. 
N
kM =  เม่ือ M  และ N  แทนปริมาณใดๆ และ k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  

ข. 
F

kGE =
 

เม่ือ F,E  และ G  แทนปริมาณใดๆ และ k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  

ค. kCA =  เม่ือ A  และ C  แทนปริมาณใดๆ และ k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠   
ง.  k

QP =    เม่ือ P  และ Q  แทนปริมาณใดๆ และ k  เปนคาคงตัว และ 0k ≠  
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10.   ตารางแสดงความสัมพันธระหวางปริมาณ x  และปริมาณ y  ในตารางใดท่ีแสดงวา y α
x
1  

ก.  
     

 
ข. 

 
 
ค.  

     
 

ง. 
 
 

 
11.   กําหนดให y  แปรผกผันกับ x  เม่ือ k  เปนคาคงตัวของการแปรผัน และ 0k ≠  ถา 16x =  

  และ 2y =  แลว k  เทากับเทาไร 
ก. 32       ข. 8  

 ค. 
4
1

      ง. 
8
1

 
 

12.   กําหนดให L α
M
1

 
ถา M  ลดลง 50% แลว L  จะเพิ่มข้ึนหรือลดลงกี่เปอรเซ็นตของ               

   ปริมาณเดิม  

ก. เพิ่มข้ึน 50%     ข.  ลดลง 50% 
ค.  เพิ่มข้ึน 100%    ง.  ลดลง 100% 

 

13. ปริมาณกระแสไฟฟาท่ีไหลผานเสนลวดแปรผกผันกับความตานทานของเสนลวดเสนนั้น  
 ลวดเสนหนึ่งมีความตานทาน 2.5 โอหม มีกระแสไฟฟา 4 แอมแปรไหลผาน แลวลวดอีกเสน 
 หนึ่งจะมีความตานทานเทาไร เม่ือมีกระแสไฟฟา 5 แอมแปรไหลผาน   

ก. 2 โอหม     ข.  2.5 โอหม 
ค.  3 โอหม     ง.  3.5 โอหม 

x  1 2 3 4 

y  4 16 64 256 

x  2 3 4 5 

y  16 24 32 40 

x  -5 -4 -3 -2 

y  15 10 5 1 

x  -2 -5 -10 -20 

y  10 4 2 1 
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14. ความถ่ีของการส่ันสะเทือนของอากาศในทอออรแกนแปรผกผันกับความยาวทอ เม่ือทอ
 ออรแกนยาว 7.2 เมตร ความถ่ีของการส่ันสะเทือนของอากาศจะเปน 22 คร้ังตอวินาที แลว
 ความถ่ีของการส่ันของอากาศจะเปนกี่คร้ังตอวินาที เม่ือทอออรแกนยาว 8.8  เมตร 
  ก.  18 คร้ังตอวินาที    ข.  19 คร้ังตอวินาที 
  ค.  20 คร้ังตอวินาที    ง.  21 คร้ังตอวินาที 
 
15. สมการใดเปนสมการแสดงการแปรผันเกี่ยวเนื่องกับปริมาณ x และปริมาณ z  

ก. )zx(Ay +=   เม่ือ A  เปนคาคงตัวและ 0A ≠    
ข. Bxzy =  เม่ือ B  เปนคาคงตัวและ 0B ≠  

ค. xz
Cy =  เม่ือ C  เปนคาคงตัวและ 0C ≠  

ง.  z
Dxy =  เม่ือ D  เปนคาคงตัวและ 0D ≠  

 
16.   ระยะทางที่แลนเรือใน 1 วัน )d(  แปรผันตรงกับน้ําหนักของถานหินท่ีใชเปนเช้ือเพลิง )W(

   และแปรผกผันกับความเร็วของกระแสลมท่ีพัดตานทานเรือ )v( ซ่ึงมีคาคงตัวของการแปรผัน
   เทากับ 180 สามารถเขียนเปนสมการแสดงการแปรผันไดอยางไร 

  ก. Wv180d =     ข. 
Wv
180d =  

  ค. 
W

v180d =      ง. 
v
W180d =  

 
17. กําหนดให y  แปรผันตรงกับ x  และแปรผกผันกับ 2z  และ 10y =  เม่ือ ,6x = 3z =  แลว 
 y  เทากับเทาไร เม่ือ 20x =  และ 5z =  

  ก. 
12
1       ข. 4  

  ค. 6       ง. 12  

 

18. กําหนดให y  แปรผันเกี่ยวเนือ่งกับ x  และ 2z
1

 
ถา x  เปน 6 เทาของปริมาณเดิม และ z              

 เปน 3 เทาของปริมาณเดิม แลว y จะเปนกี่เทาของปริมาณเดิม 

ก.
 3
2 เทาของปริมาณเดิม    ข. 

2
3 เทาของปริมาณเดิม 

ค. 2 เทาของปริมาณเดิม ง. 3  เทาของปริมาณเดิม 
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19. ความส้ินเปลืองพลังงานไฟฟา W  (หนวย) แปรผันเกี่ยวเนื่องกับกําลังไฟฟา P  (วัตต) ของ
 เคร่ืองใชไฟฟา และเวลาท่ีใชเคร่ืองใชไฟฟานั้น h  (ช่ัวโมง) ถาแมนใชเตารีดขนาด 1,000 วัตต

 เปนเวลา 
2
1  ช่ัวโมง จะส้ินเปลืองพลังงานไฟฟา 0.5 หนวย อยากทราบวา เมยใชเตารีด

 ขนาด 1,350 วัตต เปนเวลา
3
2 ชั่วโมง จะส้ินเปลืองพลังงานไฟฟากี่หนวย   

  ก.  0.7 หนวย     ข. 0.8 หนวย 
  ค. 0.9 หนวย     ง. 1.0 หนวย 
 

20. ปริมาตรของพีระมิดแปรผันตรงกับพื้นท่ีฐานของพีระมิดและความสูงของพีระมิด  
      ถาพีระมิดมีปริมาตร 300 ลูกบาศกเซนติเมตร เม่ือมีพืน้ท่ีฐาน 45 ตารางเซนติเมตร และ 
      ความสูงเปน 20 เซนติเมตร แลวพีระมิดอีกช้ินหนึ่งจะมีพื้นท่ีฐานเปนเทาไร เม่ือพรีะมิด 
      มีปริมาตรเปน 1,200 ลูกบาศกเซนติเมตร และความสูงเปน 25 เซนติเมตร  
  ก. 104 ตารางเซนติเมตร    ข. 124 ตารางเซนติเมตร 
  ค. 144 ตารางเซนติเมตร    ง. 154 ตารางเซนติเมตร 
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ภาคผนวก ง 
ตัวอยางแบบวดัความสามารถในการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร  

เร่ือง การแปรผัน 
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แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชุดท่ี 1 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับการแปรผันตรง 

    

ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 
กําหนดให x แปรผันตรงกับ 2y  ถา y  เปน 5 เทาของปริมาณเดิมแลว x จะเปนกี่เทาของปริมาณเดิม 
 

แนวคิด 
    ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให  ......................................................................... 
 

   ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
     ........................................................................................................................................................                            
 
   ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา .................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
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.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
 

 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชุดท่ี 2 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับการแปรผันตรง 

 

ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 

 

 จากการทดลองหาปริมาณกระแสไฟฟาท่ีเกดิข้ึนในวงจรท่ีไดจากการตอถานไฟฉายกบั
เคร่ืองวัดกระแสไฟฟา ปรากฏผลการทดลองวาปริมาณกระแสไฟฟาเปนมิลลิแอมแปรแปรผันตรง
กับความตางศักยไฟฟาเปนโวลต ถาความตางศักยไฟฟา 3 โวลต จะไดปริมาณกระแสไฟฟา  
50 มิลลิแอมแปร อยากทราบวาถาความตางศักยไฟฟาเปน 36 โวลต จะมีปริมาณกระแสไฟฟาท่ี
เกิดข้ึนในวงจรเทาใด 

 
 

แนวคิด 
 

   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   ......................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
  

   ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 

 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
             ...................................................................................................................................................... 
  
 

 

  ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
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............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 
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............................................................................................................................................................. 
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............................................................................................................................................................. 
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แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ชุดท่ี 3 
เร่ือง โจทยปญหาเก่ียวกับการแปรผกผัน 

 

ชื่อ-สกุล........................................................................................ชั้น...............................เลขท่ี........... 
 

 

 กําหนดให y  แปรผกผันกับ x  ถา x  เปน 16 เทาของปริมาณเดิมแลว y  จะเปนกี่เทาของ 
ปริมาณเดิม 

 
 

แนวคิด 
 

   ขั้นท่ี 1 K (What we know) สิ่งท่ีโจทยกําหนดให   ......................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................  
  

   ขั้นท่ี 2 W (What we want) ส่ิงท่ีโจทยตองการและการวางแผนแกปญหา  
 

 ส่ิงท่ีโจทยตองการ ......................................................................................................................... 
 การวางแผนแกปญหา .................................................................................................................... 
             ...................................................................................................................................................... 
  
 

 

  ขั้นท่ี 3 D (What we do) การดําเนินการแกปญหา 
 

วิธีทํา ................................................................................................................................................... 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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 ขั้นท่ี 4 L (What we learned) การสรุปคาํตอบและการตรวจสอบคําตอบ     
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ภาคผนวก จ 

แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนท่ีมตีอการจัดการเรียนรู  
เร่ือง การแปรผัน ดวยเทคนคิ K-W-D-L 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอ 
การจัดการเรียนรูดวยเทคนคิ K-W-D-L เร่ือง การแปรผนั 

 
คําชี้แจง   แบบสอบถามฉบับนี้ใชสําหรับสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูดวย   
    เทคนิค K-W-D-L โดยใหนักเรียนอานขอความที่กําหนดและแสดงความคิดเหน็ 
                โดยทําเคร่ืองหมาย ลงในชองท่ีตรงกับระดับความคิดเหน็ของนักเรียนมากท่ีสุด   
                                          

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 

เห็น
ดวย

อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิง่ 

ดานสาระการเรียนรู 
1.   การเรียงลําดบัหัวขอของสาระการเรียนรูมี  

     ความเหมาะสม 

     

2.   สาระการเรียนรูท่ีเรียนมีความยากงายพอเหมาะ      

3.   สาระการเรียนรูท่ีเรียนนาสนใจและมีประโยชน 
      ตอนักเรียน 

     

4.   สาระการเรียนรูชวยใหนักเรียนมองเหน็  
      ความสําคัญของการนําความรูทางคณิตศาสตร    
      ไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวนั   

     

5.  โจทยปญหาท่ีนํามาใชสอดคลองกับชีวิตจริงของ  
      นักเรียนหรือเปนปญหาที่ใกลเคียงกับ 
      ประสบการณของนักเรียน 

     

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
6.  กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับสาระการเรียนรู 
      และจุดประสงคการเรียนรู  

 
 

    

7.  การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 
      ชวยใหนกัเรียนคิดอยางเปนระบบและมีข้ันตอน 
      ท่ีชัดเจนในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร 

     



197 

 
ประเด็นท่ีประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 

เห็น
ดวย

อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิง่ 
8.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 
      ทําใหนกัเรียนสามารถคนหาขอมูลจาก 
      โจทยปญหาและแยกแยะประเด็นปญหาไดดี  
      ยิ่งข้ึน   

   

  

9.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L     
     ชวยทําใหนักเรียนสามารถวางแผนและ  
     ดําเนินการแกโจทยปญหาดวยวิธีการตางๆ 
     หรือหาคําตอบของปญหาได 

   

  

10.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 
       ทําใหนกัเรียนมีความรอบคอบในการแกโจทย  
       ปญหา และมีความม่ันใจในการหาคําตอบ     

   

  

11.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L  
       ชวยทําใหนักเรียนมีความสามารถใน 
       การแกปญหาตางๆ ไดดียิ่งข้ึน 

     

12.   การจัดกจิกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค K-W-D-L 
       เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 
       รวมกัน 

     

ดานการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู 
13.   การทําการบานชวยใหนักเรียนไดทบทวน        
       บทเรียนและสามารถพัฒนาความรูทาง  
       คณิตศาสตรของตนเอง 

 
 

    

14.   การทําแบบวดัความสามารถในการแกโจทย     
       ปญหาทางคณิตศาสตรชวยทําใหนกัเรียนได 
       ทราบถึงขอบกพรองของตนเองเพื่อนําไป 
       ปรับปรุงแกไข และพัฒนาตนเองตอไป 
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ประเด็นท่ีประเมิน 

ระดับความคดิเห็น 

เห็น
ดวย

อยางยิง่ 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม
เห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิง่ 
15.  การวัดผลและประเมินผลโดยใชเอกสารฝกหัด  
        แบบฝกเสริมทักษะ และแบบวัดความสามารถ 
       ในการแกโจทยปญหาชวยสะทอน  
        ความสามารถของนักเรียนไดเปนอยางดี 

     

16.  เกณฑการประเมินผลมีความชัดเจน เหมาะสม  
        และยุติธรรม 

     

17.  จํานวนขอของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทาง      
        การเรียนคณิตศาสตรมีความเหมาะสมกับเวลา  
        ท่ีใชในการสอบ   

     

ดานส่ือการเรียนรู 
18.   ส่ือการเรียนรูท่ีนํามาใชทําใหนกัเรียนเขาใจ 
       บทเรียนไดดียิ่งข้ึน 

     

19.   ส่ือการเรียนรูนํามาท่ีใชมีความเหมาะสมและ   
  สอดคลองกับสาระการเรียนรู 

     

20.   ส่ือการเรียนรูชวยกระตุนความสนใจของ         
       นักเรียน ทําใหบรรยากาศในการเรียนรูไม 
       นาเบ่ือ 

     

21.   ส่ือการเรียนรูเพียงพอกับจาํนวนนักเรียน      
 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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ประวัติการศึกษาและการทํางาน 
 
ชื่อ – นามสกุล นายจกัรพงษ  ผิวนวล 
วัน เดือน ป ท่ีเกิด    วันท่ี 25 มิถุนายน พ.ศ. 2531 
สถานท่ีเกิด     จังหวดัหนองคาย 
ประวัติการศึกษา     ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต  

(การสอนคณติศาสตร) เกียรตินิยมอันดับสอง 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

 
 
 




