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ผนวก ก 
 

การจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศนกับกลุมผูชม 
 

หลักการและแนวคิด 
 

การจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศนกับกลุมผูชม หมายถึง การใหคําแนะนํา
กับผูชมรายการเกี่ยวกับการนําเสนอ ภาพ / เสียง / เนื้อหารายการ / สวนของรายการ ทั้ง
ที่ผลิตขึ้นในประเทศและจากตางประเทศ วามีความเหมาะสมกับผูชมรายการนั้น ๆ ในชวง

อายุใด ทั้งนี้ ไมรวมโฆษณา บริการธุรกิจ และการประชาสัมพันธ โดยการดําเนินการดังกลาวเปน

การใหคําแนะนําหรือแจงผูชมวารายการใดเปนรายการที่ผลิตขึ้นสําหรับเด็ก ซึ่งสงเสริม การเรียนรู

และพัฒนาการที่ดีสําหรับเด็ก หรือเปนรายการเด็กสามารถดูไดดวยตัวเอง ผูใหญ ไมตองใชเวลา

อยูดวย หรือเปนรายการที่ผูใหญ / ผูปกครองควรใหคําแนะนําระหวางชม หรือเปนรายการที่ไม

เหมาะสําหรับเด็ก / เยาวชน 

ประการสําคัญ สถานีฯ ตองถือปฏิบัติตามกฎกระทรวงฉบับที่ ๑๔ (พ.ศ. ๒๕๓๗) 

ขอ ๑๖ กฎกระทรวงฉบับที่ ๑๕ (พ.ศ. ๒๕๔๔) และกฎ ระเบียบอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ จากนั้น 

จึงดําเนินการจัดระดับความเหมาะสมของรายการที่ออกอากาศไดนั้นกับกลุมผูชม ซึ่งการทําให 
ไมชัดเจนเพื่อปกปดภาพที่ออกอากาศ (Blur) หรือการใชโมเสก (Mosaic) ใหถือวายังมี
ภาพนั้นปรากฏออกอากาศ และใชในการพิจารณาจัดระดับความเหมาะสมของรายการ
กับกลุมผูชมดวย 

 
แนวทางในการจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศนกับกลุมผูชม 
 

สถานีฯ อาจจัดระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุมผูชมในทุกรายการที่สามารถ

ออกอากาศไดตามกฎกระทรวงฉบับที่ ๑๔ (พ.ศ. ๒๕๓๗) ขอ ๑๖ โดยในแตละตอน (Episode) 

ของรายการใดรายการหนึ่ง อาจจัดระดับแตกตางกันไดตามภาพ / เสียง / เนื้อหา ของรายการ

ในตอนนั้น ๆ 

รายการที่ไมตองมีการจัดระดับ ไดแก 

๑) รายการขาวและสถานการณปจจุบัน เนื่องจากเปนเรื่องที่เกิดขึ้นจริงตามธรรมชาติ 

๒) รายการที่มีความยาวนอยกวา ๑๕ นาที 
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๓) รายการถายทอดสดบางประเภท เชน งานพระราชพิธี งานพิธี งานประชุมสัมมนา

ทางวิชาการ การแสดง / ดนตรี กีฬา เปนตน เนื่องจากมีการออกอากาศพรอมหรือเกือบพรอมกับ

สถานการณที่เกิดขึ้น อยางไรก็ตาม รายการถายทอดสดบางประเภทสามารถจัดระดับฯ ได โดย

พิจารณาจากประเด็น / บท ของรายการที่มีการวางแผนลวงหนาได เชน รายการวิเคราะห / 

สนทนาขาว / สถานการณทั่วไป รายการเพลง รายการ Reality Show เปนตน 

ทั้งนี้ สถานีฯ / ผูผลิตรายการควรกําหนดกลุมเปาหมายหลักและกลุมเปาหมายรองของ

รายการแตละระดับอยางชัดเจน เพื่อใหสามารถนําเสนอเนื้อหา รูปแบบรายการ พฤติกรรม และ

องคประกอบในการผลิตรายการไดอยางเหมาะสม แมวาในการจัดระดับความเหมาะสมของ

รายการกับกลุมผูชมจะระบุกลุมเปาหมายหลักของรายการ แตกลุมเปาหมายรอง / กลุมเปาหมาย

อ่ืนก็สามารถชมรายการนั้น ๆ ไดดวย 
ประเด็นของการพิจารณาระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศนกับกลุมผูชม 
การจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศนกับกลุมผูชมพิจารณาจากประเด็นตาง ๆ 

ไดแก ความรุนแรงทางรางกายและจิตใจ เร่ืองทางเพศและการโป เปลือย ภาษาที่กาวราวหรือลวง

ละเมิดผูอ่ืน สิ่งเสพติดและของมึนเมา การตอตานหรือลวงละเมิดบุคคลหรือกลุมบุคคล 

อนึ่ง เพื่อใหเกิดความชัดเจนตอประเด็นที่ใชในการจัดระดับความเหมาะสมของรายการ

กับกลุมผูชม จึงมีคําอธิบายเพิ่มเติมดังตอไปนี้ 

๑) การพิจารณาจัดระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุมผูชม หากมคีวามไมชดัเจน

ใหถือเจตนา / วัตถุประสงคของภาพ / เสียง / เนื้อหาเปนหลัก เชน ภาพแสดงการแตงกาย

นอยชิ้นและเห็นสัดสวนของรางกายในสารคดี ไมไดมีเจตนา / วัตถุประสงคไปในทางเพศและการโป 

เปลือย ตางกับภาพนักแสดงแตงกายชุดวายน้ํานอยชิ้นในละคร เปนตน 

๒) ความรุนแรงทาง “จิตใจ” อาจเกิดจากการทําใหเกิดความหดหู ความเศรา  

ความบีบค้ัน ความเครียด รวมตลอดถึง องคประกอบของรายการที่มุงใหผูชมตกใจกลัว หรือ 

ความนาเกลียด / สยดสยอง / ขยะแขยง 

๓) การตอตานหรือลวงละเมิดบุคคลหรือกลุมบุคคล หมายรวมถึง การสงเสริม

หรือชักจูงใหเกิดการตอตานหรือลวงละเมิดบุคคลหรือกลุมบุคคล ทั้งทางดานเชื้อชาติ สัญชาติ 

ชาติพันธุ เพศ ความสนใจทางเพศ อายุ ศาสนา หรือความบกพรองทางรางกาย / จิตใจ 
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การแสดงสัญลักษณระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุมผูชม 
 

วิธีการแสดงสัญลักษณระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุมผูชม 
สถานีวิทยุโทรทัศนอาจแสดงสัญลักษณระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับ 

กลุมผูชมไดดังตอไปนี้ 

๑. แสดงสัญลักษณกอนรายการในทุกระดับ 

๒. แสดงสัญลักษณระหวางรายการในทุกระดับที่มุมซายดานลางของจอภาพ 

๒. ขนาดและเวลาในการแสดงสัญลักษณ ใหสถานีพิจารณาตามความเหมาะสม 

๓. ใชตัวเลขไทยในการแสดงสัญลักษณ เชน น๑๓ น๑๘ เปนตน 
 

รายละเอียดสัญลักษณระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุมผูชม 
สัญลักษณระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุมผูชมประกอบดวย

รูปภาพ สี และตัวอักษร มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
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๑) “ด”  รายการสําหรับเด็ก (๒-๑๒ ป) ประกอบดวย 
 “ก.” รายการสําหรับเด็กกอนวัยเรียน (๒-๖ ป) 

 
 
รายการ “ด” (๒-๑๒ ป) และ “ก” (๒-๖ ป) มีลักษณะดังตอไปนี้ 
๑. จัด / ผลิตขึ้นโดยเฉพาะสําหรับเด็ก ซึ่งอาจจําแนกไดดังนี้ 

 ๑.๑ รายการ “ด” สําหรับเด็กในชวงวัย ๒-๑๒ ป 

 ๑.๒ รายการ “ก” สําหรับเด็กในชวงวัย ๒-๖ ป 

๒. มีความบันเทิงในเชิงสรางสรรค 

๓. จัด / ผลิต โดยใชทรัพยากรที่เหมาะสม มีคุณภาพ ทั้งทางดานการเขยีนบท การแสดง 

/ ผูแสดง การกํากับ การตัดตอ การถายภาพ การบันทึกเสียง และองคประกอบรายการอื่น ๆ 

๔. สรางความรู ความเขาใจและประสบการณที่ดีแกเด็กในแตละชวงวัยอยางเหมาะสม 

๕. ควรสงเสริมวัฒนธรรมและประเพณีไทย 
ภาพ / เนื้อหารายการที่ไมเหมาะสมในรายการ “ด” และ “ก” 
๑. แสดงถึงบุคคลหรือกลุมคนที่เกี่ยวของกับชาติพันธุ เชื้อชาติ สัญชาติ เพศ ความ

สนใจทางเพศ ศาสนา หรือความพิการทั้งทางรางกายและจิตใจ 

๒. แสดงภาพหรือเหตุการณในทางที่นากลัวหรือเศราโศกเกินไป 

๓. แสดงภาพหรือเหตุการณที่แสดงถึงความไมปลอดภัยในการใชผลิตภัณฑหรือ 

เหตกุารณที่อาจชักจูงใหเด็กเขาไปเกี่ยวของกับกิจกรรมอันตราย 

๔. ตองไมมีการชิงโชคในรายการ 
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๕. สําหรับการแจงรางวัลในรายการ ผูดําเนินรายการพูดหรือแนะนําไดเฉพาะชื่อสินคา 

สโลแกน (Slogan) และมูลคาของรางวัลเทานั้น 
ขอเสนอแนะเพิ่มเติมสําหรับรายการ “ด” และ “ก” มีดังนี้ 
๑. ลักษณะและขอกําหนดขางตนเปนขอกําหนดทั่วไปของรายการ “ด” (๒-๑๒ ป) 

หากจะนํามาปรับใชกับรายการ “ก” (๒-๖ ป) จําเปนตองกําหนดภาพ เนื้อหา และพฤติกรรมให

เหมาะสมกับชวงอายุที่เปนกลุมเปาหมายหลักตามที่กําหนดไว 

๒. ผูแสดง ผูดําเนินรายการควรอยูในชวงอายุที่เปนกลุมเปาหมายหลักของรายการ 

คือ ระหวาง ๒-๑๒ ป หรือหากผูแสดง / ผูดําเนินรายการไมอยูในชวงวัยดังกลาว ประเด็นหรือเนื้อหา

ของรายการนั้น ตองมีความเกี่ยวของหรือเปนเรื่องเกี่ยวกับชวงวัยดังกลาว 

๓. ภาพ / เนื้อหารายการตองมุงเนนไปที่พัฒนาการทางความคิดและลักษณะการ

ดําเนินชีวิตของเด็กในชวงวัย ๒-๑๒ ป เชน ภาษา ความรูความเขาใจ และขอมูลขาวสาร เพื่อสราง

ความรู ความเขาใจ ที่เหมาะสมกับเด็กในชวงวัยดังกลาว 

๔. ในรายการ “ด” และ “ก” (โดยเฉพาะรายการละคร) เด็กที่เปนผูแสดง / ผูรวมรายการ

จะตองเปนศูนยกลางของรายการ ไมใชเปน “องคประกอบ” ของการดําเนินเรื่องหรือการดําเนิน

รายการและตองเปนการแสดงบทบาทตามวัยของเด็ก 

๕. รายการ “ด” และ “ก” ไมไดหมายถึง รายการที่เด็กในชวงวัยนั้น ๆ ชอบ แตเปน

รายการที่ผลิต / จัดขึ้นเฉพาะและเปนที่สนใจของเด็กในวัยนั้น ๆ 

๖. ในกรณีที่สถานีตองการแสดงสัญลักษณระบุระดับวาเปนรายการ “ด” หรือ รายการ 

“ก” ซึ่งเปนรายการสําหรับเด็กแตละชวงวัย ควรมีความแตกตางกัน เพราะเด็กในแตละวัยมีการรับรู

ตางกัน ซึ่งตองคํานึงถึงองคประกอบของรายการ ทั้งทางดานเนื้อหา เร่ืองราว บุคลิกภาพ ภาษา / 

บทสนทนา และการโฆษณา ซึ่งตางก็มีผลกระทบตอเด็ก 

หมายเหตุ: - รายการ “ด” เปนรายการที่ผลิตขึ้นสําหรับเด็กในชวงอายุ ๒-๑๒ ป แต

สถานีฯ / ผูผลิตสามารถเฉพาะเจาะจงไปที่กลุมเปาหมายหลัก ซึ่ง

แบงกลุมยอยลงไปอีกได เชน 

 - รายการ “ก” ที่เหมาะสําหรับเด็กอายุ ๒-๖ ป 

 - รายการ “ด” ที่เหมาะสําหรับเด็กอายุ ๖-๑๐ ป หรือรายการ “ด” ที่

เหมาะสําหรับเด็กอายุ ๑๐-๑๒ ป 

  ทั้งนี้ เนื่องจากเด็กแตละชวงอายุมีความแตกตางทางดานพัฒนาการ

ของรางกายและจิตใจ รวมทั้ง สภาพสังคม และการดํารงชีวิต 
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๒) “ท” รายการทั่วไป เหมาะสําหรับคนทุกวัย 

 
 

รายการ “ท” มีลักษณะดังตอไปนี้ 

 

ประเด็น ภาพ / เสียง / เนื้อหา 

๑. ความรุนแรงทางรางกายและ

จิตใจ 

- ไมมีการแสดงถึงการทาํอันตรายที่รุนแรงมากตอ คน สัตว 

หรือส่ิงของ ในสถานการณจริง 

-  มีการแสดงถงึการกระทําอนัตรายตอคน สัตว หรือส่ิงของ 

ไดบางสวน ในเหตุการณเหนือธรรมชาตหิรือเปนการ

แสดงตลก ไดบาง 

-  ไมมีภาพ / เสียงทีท่าํใหตกใจกลัว 

-  ไมมีภาพที่นากลัว / นาขยะแขยง / หวาดเสียว 

๒. เร่ืองทางเพศและการโป 

เปลือย 

-  ไมมีภาพโป เปลือย 

-  ไมมีภาพ / เสียง / เนื้อหาทีแ่สดงถึงกิจกรรมทางเพศ หรือ

สงผล ใหเกิดการจินตนาการตอเนื่อง 

๓. ความกาวราวและภาษา 

ไมสุภาพ 

-  ไมมีคําพูดกาวราว หยาบคาย 

๔. ส่ิงเสพติดและของมึนเมา -  ไมมีภาพหรือเนื้อหาที่แสดงถึงการใชส่ิงเสพติด 

๕. การตอตานหรอื ลวงละเมิด

บุคคลหรือ กลุมบุคคล 

- ไมมีภาพหรือเนื้อหาที่เปนการสงเสริมหรือ ชักจงูใหเกิด 

การตอตานหรอืลวงละเมิดบคุคลหรือกลุมบุคคล 
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๓) “น” รายการที่ผูใหญควรใหคําแนะนําแกเยาวชน ประกอบดวย 
 ๓.๑   “น๑๓” รายการที่ผูใหญควรใหคําแนะนําแกผูชมที่มีอายุนอยกวา ๑๓ ป 
 ๓.๒   “น๑๘” รายการที่ผูใหญควรใหคําแนะนําแกผูชมที่มีอายุนอยกวา ๑๘ ป 

 

 
 

รายการ “น” มีลักษณะดังตอไปนี้ 

 

ประเด็น ภาพ / เสียง / เนื้อหา 

๑. ความรุนแรงทางรางกาย

และจิตใจ 

- เปนการสมมตหิรือเปนเรื่องเหนือธรรมชาต ิ

- แสดงภาพหรอืเนื้อหาที่เปนการทาํอันตรายตอรางกายของ 

คน สัตว หรือส่ิงของ ในกรณีที่ไมสามารถหลีกเลีย่งได เชน 

มีความสาํคัญตอการดําเนนิเรื่อง หรือการพัฒนาตัวละคร 

เปนตน 

๒. เร่ืองทางเพศและการโป 

เปลือย 

- แสดงสัดสวนของรางกายไดบาง ในกรณทีี่ไมสามารถ  

หลีกเลี่ยงได 

- ไมมีภาพ / เสียงที่แสดงถึงกจิกรรมทางเพศ 

- นําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับความสัมพันธ รสนิยมและ ความ

สนใจทางเพศไดบาง ในกรณีที่ไมสามารถหลีกเลีย่งได 
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ประเด็น ภาพ / เสียง / เนื้อหา 

๓. ความกาวราวและภาษา 

ไมสุภาพ 

- แสดงความกาวราว หรือใชคําไมสุภาพบางคําไดบาง  

ในกรณีที่ไมสามารถหลีกเลีย่งได 

๔. ส่ิงเสพติดและของมึนเมา - มีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับส่ิงเสพติดและของมึนเมาไดบาง  

ในกรณีที่ไมสามารถหลีกเลีย่งได แตตองชี้ใหเหน็ถงึโทษ

ของ ส่ิงเสพตดินั้น ๆ 

- ไมมีภาพ / เสียงที่แสดงถึงการใชส่ิงเสพตดิและของมึนเมา 

๕. การตอตานหรอืลวงละเมิด

บุคคลหรือ กลุมบุคคล 

- มีการวพิากษวิจารณ สอดแทรกความคิดเห็นได แตตองไม

เปนการชักจงูใหผูชมคลอยตาม / ปฏิบัติตาม หรือเปลีย่น

แนวคิด ไปในทางตอตาน กอใหเกิดความขัดแยง หรือลวง

ละเมิด บุคคล / กลุมบุคคลใด 

หมายเหตุ: - รายการ “น” เปนรายการที่ผูปกครอง / ผูใหญควรใหคําแนะนําแกผูชม ซ่ึงสถานฯี / 

ผูผลิตอาจระบุระดับความเหมาะสมของรายการกับกลุมผูชมเฉพาะชวงอายุไดตาม

กลุมเปาหมายหลักของรายการ เชน 

 - รายการ “น๑๓” เปนรายการที่ผูใหญควรใหคําแนะนําแกผูชมที่มีอายุนอยกวา ๑๓ ป 

 - รายการ “น๑๘” เปนรายการที่ผูใหญควรใหคําแนะนําแกผูชมที่มีอายุนอยกวา ๑๘ ป 

  ทั้งนี้ เนื่องจากผูชมในแตละชวงอายุมีความแตกตางทางดานความคิด สภาพสังคม 

และการดํารงชีวิต 

 
๔) “ฉ” รายการเฉพาะที่เหมาะสําหรับผูที่มีอายุมากกวา ๑๘ ป เทานั้น 
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รายการ “ฉ” มีลักษณะดังตอไปนี้ 

 

ประเด็น ภาพ / เสียง / เนื้อหา 

๑. ความรุนแรงทางรางกาย

และจิตใจ 

- แสดงภาพ / เสียงเกี่ยวกับความรุนแรง ความกาวราวได ใน

กรณีที่เปนปจจัยสําคัญ ในการดําเนินเรื่อง 

- นําเสนอเนื้อหาที่เกี่ยวกับความรุนแรงบางสวนไดตาม 

ความเหมาะสมที่เกิดขึ้นไมวาจะเปนสถานการณจริง เร่ือง

สมมติหรือเร่ืองเหนือธรรมชาติได 

๒. เร่ืองทางเพศและการโป 

เปลือย 

- แสดงสัดสวนของรางกายประกอบเรื่องได 

- แสดงภาพ / เสียง / เนื้อหาที่แสดงใหเห็นวาเปนเรื่อง ทาง

เพศได 

๓. ความกาวราวและภาษา 

ไมสุภาพ 

- แสดงความกาวราวทางภาษาได 

๔. ส่ิงเสพติดและของมึนเมา - มีเนื้อหาที่เกี่ยวของกับส่ิงเสพติดและของมึนเมาไดบาง ใน

กรณีที่ไมสามารถหลีกเลี่ยงได แตตองชี้ใหเห็นถึงโทษของ 

ส่ิงเสพติดนั้น ๆ 

- ไมมีภาพ / เสียงที่แสดงถึงการใชส่ิงเสพติดและของมึนเมา 

๕. การตอตานหรอืลวงละเมิด

บุคคลหรือ กลุมบุคคล 

- สามารถวิพากษวิจารณ สอดแทรก ความเห็นได แตตอง

นําเสนอขอมูล / ขอเท็จจริงเพื่อการตัดสินใจทั้งสองดาน 
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การจัดระดับความเหมาะสมของสื่อโทรทัศนกับกลุมผูชมในประเทศตาง ๆ 

 

ประเทศ สําหรับเด็ก 
ทั่วไป /  

สําหรับทุกคน 

กําหนดโดยการ 

ใหคําแนะนํา 

กําหนดโดยอายุ 

ของผูชม 
อื่น ๆ 

สหรัฐอเมริกา - TV-Y ออกแบบ

เฉพาะสําหรับเด็ก

เล็ก 2-6 ป ตองไมทํา

ใหเด็กตกใจ 

- TV-Y7 เหมาะสําหรับ

เด็กที่ตองการการ

พัฒนาทักษะ และ

ตองแยกระหวาง

ความจริง และการ 

จูงใจใหเชื่อ หรือเปน

ตลกเหนือจริง /  

โหดรายไดไมมาก 

- TV-G - TV-PG ไมเหมาะ

สําหรับเด็กเล็ก  

แตผูปกครองอาจ

ตองชมพรอมกับเด็ก

ได 

- TV-14 ผูปกครอง

จะตองดูแลการชม

รายการ โดยเฉพาะผู

ที่อายุต่ํากวา 14 ป 

- TV-MA ไมเหมาะกับ

ผูชมอายุต่ํากวา 17 

ป เนื่องจากมภีาพ 

รุนแรง คําพูดไม

สุภาพ บทเกี่ยวกับ

เรื่องทางเพศอยาง

เปดเผย และ/หรือ

การแสดงทางเพศที่

โจงแจง 

- V รุนแรง โหดราย 

- S สถานการณที ่

เกี่ยวของกับเรื่องเพศ 

- L คําพูดไมสุภาพ 

- D บทพูด / สนทนาที่

ใหคําแนะนํา 
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ประเทศ สําหรับเด็ก 
ทั่วไป /  

สําหรับทุกคน 

กําหนดโดยการ 

ใหคําแนะนํา 

กําหนดโดยอายุ 

ของผูชม 
อื่น ๆ 

แคนาดา - C เหมาะสําหรับเด็ก

อายุนอยกวา 8 ป  

ไมมีคําพูดหยาบคาย 

หรือเรื่องทางเพศ มี

ความรุนแรงในเชิง

ตลกไดเล็กนอย โดย

ไมใชสถานการณจริง 

- C8 เหมาะสําหรับ

เด็กอายุมากกวา 8 ป 

ซึ่งมีความนากลัวใน

เชิงแฟนตาซีไดบาง 

ไมมีคําพูดลามก ไม

มีเรื่องทางเพศหรือ

โป เปลือย 

- G - PG มีภาพความ

รุนแรงไดบางครั้ง ใช

ภาษาทะลึ่งได

เล็กนอย ไมโป 

เปลือยหรือมีเรื่อง

ทางเพศมากเกินไป 

- 14+ เหมาะสําหรับ

ผูชมอายุ 14 ปขึ้นไป 

ซึ่งอาจเสนอฉาก

รุนแรง คําพูดไม

สุภาพ หรือแสดงถึง

กิจกรรมทางเพศได

บาง ในกรณีที่เปน

การดําเนินเรื่องที่

จําเปน 

- 18+ นําเสนอความ

รุนแรง คําพูด หรือ

กิจกรรมทางเพศ ใน

ระดับสูง ซึ่งสวนมาก

ใหออกอากาศใน

เคเบิลทีวีไดบาง

โอกาสเทานั้น 

- E ยกเวน ในรายการ

ประเภทขาว กีฬา 

สารคดี ทอลคโชว  

มิวสิควิดีโอ วาไรตี้ 

- มีการระบุประเภท

รายการเปนรายการ

สําหรับเด็ก (อายุ  

2-12 ป) / ละคร /  

เรียลลิตี้ / ภาพยนตร 
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ประเทศ สําหรับเด็ก 
ทั่วไป /  

สําหรับทุกคน 

กําหนดโดยการ 

ใหคําแนะนํา 

กําหนดโดยอายุ 

ของผูชม 
อื่น ๆ 

ออสเตรเลีย 

 

 

 

- P เหมาะสําหรับเด็ก

กอนวัยเรียน 

- C เหมาะสําหรับเด็ก

อายุระหวาง 5-11 ป 

 

- G 

 

 

- PG แนะนําให

ผูปกครองให

คําแนะนํา 

แกผูชมที่เปนเด็ก/

เยาวชน ไมสามารถ

ออกอากาศระหวาง 

16.00-19.00 น.  

วันธรรมดา 

 

 

- M เหมาะกับผูบรรลุ

นิติภาวะ ออกอากาศ

ไดเฉพาะ 12.00-

15.00 น. วันธรรมดา 

และ 20.30-5.00 น. 

ทุกวัน 

- MA15+ เหมาะกับ 

ผูที่อายุมากกวา 15 

ปผูชมที่อายุนอยกวา 

15 จะตองรับชม 

พรอมกับผูปกครอง 

ออกอากาศไดเฉพาะ 

21.00-5.00 น. โดย

จะตองแสดงคําเตือน

กอนการออกอากาศ 

- V ความรุนแรง 

- L คําหยาบคาย 

- S เรื่องทางเพศ / 

ฉากที่แสดงออกทาง

เพศ 

- SN เรื่องเกินจริง 

- H เรื่องสยองขวัญ 

- MP วิธีการใชยา / 

แพทย 

- A เรื่องเกี่ยวกับ 

ผูใหญ 

- N โป เปลือย 
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128 

ประเทศ สําหรับเด็ก 
ทั่วไป /  

สําหรับทุกคน 

กําหนดโดยการ 

ใหคําแนะนํา 

กําหนดโดยอายุ 

ของผูชม 
อื่น ๆ 

    - AV15+ ความรุนแรง

สําหรับผูใหญ  

มีเนื้อหารุนแรงมาก 

ไมเหมาะสําหรับผูมี

อายุต่ํากวา 15 ป 

ออกอากาศไดเฉพาะ 

21.30-5.00 น. โดย

จะตองแสดงคําเตือน

กอนออกอากาศ 
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ประเทศ สําหรับเด็ก 
ทั่วไป /  

สําหรับทุกคน 

กําหนดโดยการ 

ใหคําแนะนํา 

กําหนดโดยอายุ 

ของผูชม 
อื่น ๆ 

ไอรแลนด - Ch เหมาะสําหรับ

เด็ก เชน เด็กกอน 

วัยรุน 

- YA สําหรับวัยรุน ซึ่ง

ไมเปนที่สนใจของ 

ผูใหญ และอาจมี

ประเด็นที่สงผลถึง 

วัยรุน เชน 

ความสัมพันธ 

กิจกรรม 

ทางเพศ เพศศึกษา 

ยาเสพติดชนิดไม 

รุนแรง ซึ่งผูปกครอง

ควรตระหนักถึง 

เนื้อหาเหลานีแ้ละ

จํากัดการเขาถึงของ

เด็ก 

- G - PS สําหรับผูบรรลุ

นิติภาวะ ซึ่งอาจมี

ประเด็น / แนว

เนื้อหาของผูใหญ ทั้ง

ดานความรุนแรง 

เรื่องนากลัว หรือคํา

ไมสุภาพ โดยแนะนํา

ใหผูปกครอง

พิจารณา  

หามเด็กรับชม 

- MA เปนรายการที่มี

ฉากกิจกรรมทางเพศ 

หรือความรุนแรง 

หรือมีบทพูดทีม่ีคํา

หยาบคาย 
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ประเทศ สําหรับเด็ก 
ทั่วไป /  

สําหรับทุกคน 

กําหนดโดยการ 

ใหคําแนะนํา 

กําหนดโดยอายุ 

ของผูชม 
อื่น ๆ 

นิวซีแลนด  - G - PGR (Parental  

Guidance 

Recommended) 

เนื้อหาเหมาะสําหรับ

ผูชมที่บรรลุนิติภาวะ 

แตเด็กอาจรับชมได 

หากไดรับคําแนะนํา

จากผูปกครอง /  

ผูใหญ 

- AO สําหรับผูใหญ

เทานั้น 

- รายการที่มีระดับของ

กิจกรรมทางเพศ   

คําพูดที่ไมสุภาพ 

ความรุนแรงที่มี

แนวโนมวาจะ

สามารถเกิดขึ้นได

จริง ความรุนแรงทาง

เพศ และ

สถานการณเขยา

ขวัญ อาจมีการ

กําหนดเวลาการ

ออกอากาศในชวง

ดึก-เชามืดเทานั้น 


