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ภาคผนวก จ 
 

ตัวอยางวีซีดี และจลุสาร “สานรกั” 
 
 

 
VCD รายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง 

 มอบใหกับผูชมรายการ สถานศึกษา และหนวยงานตางๆ ที่ติดตอขอรับเพื่อนาํไปใช

เปนส่ือการเรียนการสอน หรือนําไปใชประโยชนในกิจกรรมตางๆ  

 

 

 
จุลสาร “สานรัก” 

 จัดทําข้ึนราย 2 เดือน แจกใหกับเยาวชนคนเกงหวัใจแกรง โรงเรียนที่รายการเคยไป

ถายทํา และบุคคลที่มีความเก่ียวของ ประกอบดวย 8 คอลัมน โดยทีมงานผูผลิตรายการสานรัก 

คนเกงหวัใจแกรงเปนผูเขียนและเรียบเรียง และโครงการสานรักเปนผูจัดพิมพ  
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จุลสารสานรกั   คอลัมน “คุยกับพี่แหมม” 

 เปรียบเสมือนบทบรรณาธิการของหนังสือพิมพ  เขียนโดยคุณยุพา เพ็ชรฤทธิ์ พิธีกร

ประจํารายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง กลาวทักทายเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง และเลาเร่ืองราว 

หรือสถานการณที่นาสนใจในชวงเวลานั้นๆ  

 

 

                
จุลสารสานรกั  คอลัมน “สกูปคนเกง” 

 นําเสนอเร่ืองราวของเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงที่มีความนาสนใจ หรือมีเร่ืองราวการ

เปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในชีวิต ถือเปนคอลัมนเดนในเลม  เขียนโดยทีมงานผูผลิตรายการสานรัก คน

เกงหัวใจแกรง  
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จุลสารสานรกั  คอลัมน “ครูรายเดือน” 

 นําเสนอเร่ืองราวของครูในแงมุมตางๆ ที่นาสนใจ โดยคัดเลือกจากประสบการณในการ

พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นขณะไปถายทํารายการมาถายทอดเร่ืองราว แงคิดตางๆ ทีน่าสนใจ 

เพื่อใหผูอานมทีัศนคติที่ดี เขียนโดยทีมงานผูผลิตรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง  

 

 

 
จุลสารสานรกั  คอลัมน “ขาวคราวคนเกง” 

 บอกขาวการเปล่ียนแปลงของเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงในโครงการสานรัก เพื่อให

เยาวชนคนเกงหัวใจแกรงคนอ่ืนๆ ไดรูจักกัน และรับทราบความเปนไปของเพื่อนๆ ในโครงการ  

เขียนโดยทีมงานผูผลิตรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง โดยใชการเขียนแทนตัวเองวา “พี่สานรัก”  
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จุลสารสานรกั  คอลัมน “จากใจคนเกง” 

 เปนการนําจดหมายท่ีเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงเขียนมาถึงทีมงานรายการสานรัก คน

เกงหัวใจแกรงเพื่อบอกเลาเร่ืองราวของตัวเอง หรืออยากพูดคุยกับทีมงาน เปนการแบงปนเร่ืองราว

ใหเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงคนอ่ืนๆ ไดทราบ และเปนตัวอยางในการติดตอส่ือสารกับทีมงานอีก

ชองทางหนึ่ง  

 
 

 
จุลสารสานรกั  คอลัมน “ตอบจดหมายโดยพีส่านรกั” 

 เปนการตอบคําถามเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง หรือครูที่สงจดหมายมาปรึกษา หรือ

ขอรับคําแนะนําจากทีมงานรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรงในแงมุมตางๆ เชน การเรียน การใช

ชีวิต การคบเพื่อน หรือการทํางาน เปนตน โดยจะนําประเด็นคําถามจากจดหมายมาลงในคอลัมน 

และตอบคําถามโดยพี่สานรัก เขียนโดยทีมงานรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง   



 217 

 
จุลสารสานรกั  คอลัมน “ตอบจดหมายโดยพีส่านรกั” 

 

 นําเสนอเร่ืองราว แนวคิดของบุคคลที่มีมมุมองนาสนใจมาเปนแขกรับ โดยไมจํากัดวา

จะเปนอาชีพใด เพื่อใหผูอานไดรูจักบุคคลที่นาสนใจ เปนการเปดมมุมองและแนวคิดใหมๆ เขียน

โดยแขกรับเชิญ 

 

 

 

 
จุลสารสานรกัในคอลัมนอ่ืนๆ  

 คอลัมนอ่ืนๆ ทั่วไป ไดแก การประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ ของโครงการสานรัก กลอน

ขําขันสําหรับกลุมเยาวชน สานรักหวงใย เปนบทความเล็กๆ ที่มีประโยชนแกผูอาน และการรวม

สนุกตอบคําถามสําหรับผูอาน โดยการมอบของรางวัลหรือที่ระลึกจากโครงการสานรัก เขียนโดย

โครงการสานรัก และทีมงานรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง   
 


