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ภาคผนวก จ 
 

ตัวอยางวีซีดี และจลุสาร “สานรกั” 
 
 

 
VCD รายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง 

 มอบใหกับผูชมรายการ สถานศึกษา และหนวยงานตางๆ ที่ติดตอขอรับเพื่อนาํไปใช

เปนส่ือการเรียนการสอน หรือนําไปใชประโยชนในกิจกรรมตางๆ  

 

 

 
จุลสาร “สานรัก” 

 จัดทําข้ึนราย 2 เดือน แจกใหกับเยาวชนคนเกงหวัใจแกรง โรงเรียนที่รายการเคยไป

ถายทํา และบุคคลที่มีความเก่ียวของ ประกอบดวย 8 คอลัมน โดยทีมงานผูผลิตรายการสานรัก 

คนเกงหวัใจแกรงเปนผูเขียนและเรียบเรียง และโครงการสานรักเปนผูจัดพิมพ  
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จุลสารสานรกั   คอลัมน “คุยกับพี่แหมม” 

 เปรียบเสมือนบทบรรณาธิการของหนังสือพิมพ  เขียนโดยคุณยุพา เพ็ชรฤทธิ์ พิธีกร

ประจํารายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง กลาวทักทายเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง และเลาเร่ืองราว 

หรือสถานการณที่นาสนใจในชวงเวลานั้นๆ  

 

 

                
จุลสารสานรกั  คอลัมน “สกูปคนเกง” 

 นําเสนอเร่ืองราวของเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงที่มีความนาสนใจ หรือมีเร่ืองราวการ

เปล่ียนแปลงเกิดข้ึนในชีวิต ถือเปนคอลัมนเดนในเลม  เขียนโดยทีมงานผูผลิตรายการสานรัก คน

เกงหัวใจแกรง  
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จุลสารสานรกั  คอลัมน “ครูรายเดือน” 

 นําเสนอเร่ืองราวของครูในแงมุมตางๆ ที่นาสนใจ โดยคัดเลือกจากประสบการณในการ

พูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นขณะไปถายทํารายการมาถายทอดเร่ืองราว แงคิดตางๆ ทีน่าสนใจ 

เพื่อใหผูอานมทีัศนคติที่ดี เขียนโดยทีมงานผูผลิตรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง  

 

 

 
จุลสารสานรกั  คอลัมน “ขาวคราวคนเกง” 

 บอกขาวการเปล่ียนแปลงของเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงในโครงการสานรัก เพื่อให

เยาวชนคนเกงหัวใจแกรงคนอ่ืนๆ ไดรูจักกัน และรับทราบความเปนไปของเพื่อนๆ ในโครงการ  

เขียนโดยทีมงานผูผลิตรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง โดยใชการเขียนแทนตัวเองวา “พี่สานรัก”  
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จุลสารสานรกั  คอลัมน “จากใจคนเกง” 

 เปนการนําจดหมายท่ีเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงเขียนมาถึงทีมงานรายการสานรัก คน

เกงหัวใจแกรงเพื่อบอกเลาเร่ืองราวของตัวเอง หรืออยากพูดคุยกับทีมงาน เปนการแบงปนเร่ืองราว

ใหเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงคนอ่ืนๆ ไดทราบ และเปนตัวอยางในการติดตอส่ือสารกับทีมงานอีก

ชองทางหนึ่ง  

 
 

 
จุลสารสานรกั  คอลัมน “ตอบจดหมายโดยพีส่านรกั” 

 เปนการตอบคําถามเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง หรือครูที่สงจดหมายมาปรึกษา หรือ

ขอรับคําแนะนําจากทีมงานรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรงในแงมุมตางๆ เชน การเรียน การใช

ชีวิต การคบเพื่อน หรือการทํางาน เปนตน โดยจะนําประเด็นคําถามจากจดหมายมาลงในคอลัมน 

และตอบคําถามโดยพี่สานรัก เขียนโดยทีมงานรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง   



 217 

 
จุลสารสานรกั  คอลัมน “ตอบจดหมายโดยพีส่านรกั” 

 

 นําเสนอเร่ืองราว แนวคิดของบุคคลที่มีมมุมองนาสนใจมาเปนแขกรับ โดยไมจํากัดวา

จะเปนอาชีพใด เพื่อใหผูอานไดรูจักบุคคลที่นาสนใจ เปนการเปดมมุมองและแนวคิดใหมๆ เขียน

โดยแขกรับเชิญ 

 

 

 

 
จุลสารสานรกัในคอลัมนอ่ืนๆ  

 คอลัมนอ่ืนๆ ทั่วไป ไดแก การประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ ของโครงการสานรัก กลอน

ขําขันสําหรับกลุมเยาวชน สานรักหวงใย เปนบทความเล็กๆ ที่มีประโยชนแกผูอาน และการรวม

สนุกตอบคําถามสําหรับผูอาน โดยการมอบของรางวัลหรือที่ระลึกจากโครงการสานรัก เขียนโดย

โครงการสานรัก และทีมงานรายการสานรัก คนเกงหัวใจแกรง   
 


