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ภาคผนวก ก         
 

แบบสอบถาม  
 

เร่ือง บทบาทของรายการสารคดีโทรทัศนไทยกับการพฒันาเยาวชน: 

 รายการ “สานรัก คนเกงหวัใจแกรง” 

 

คําชี้แจง: แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาในหลักสูตรปริญญาโท คณะ   

วารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชประโยชน

และปรับปรุงคุณภาพการทํางานและคุณภาพรายการตอไป ดังนั้น จึงขอความรวมมือเยาวชน   

คนเกงหัวใจแกรงตอบแบบสอบถามทุกขอตามความเปนจริง และนําแบบสอบถามนี้สงคืนกลับมา

ทางไปรษณียตามที่อยูที่ใหไว  
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
คําชี้แจง ใหนองทําเคร่ืองหมาย 9 ลงใน  ตามความจริง และตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ     

1. เพศ  

      ชาย                 หญิง 

2.  อายุ 

   10-12  ป     13-15  ป   

  16-18  ป     19 ปขึ้นไป 

3.  ระดับการศึกษาปจจุบัน (ถาหยุดเรียนกอนจบปวส.หรือปริญญาตรีใหขามไปตอบขอ 4 และ 5) 

    ประถมศึกษา     มธัยมตน     มธัยมปลายหรือปวช. 

   ปวส.หรือมหาวิทยาลัย    จบปวส.หรือปริญญาตรีแลว  

4.  ระดับการศึกษาคร้ังสุดทายกอนหยุดเรียน  

   ประถมศึกษา           มธัยมตน   

   มธัยมปลายหรือปวช.    ปวส.หรือปริญญาตรี     

5.  เหตุผลในการหยุดเรียน  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  ขอจาํกัดดานทุนการศึกษา    มีปญหาครอบครัว 

  แตงงาน มีครอบครัว     อื่นๆ ................................. 
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6. ไดรับคัดเลือกใหเปนเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงเมื่อป 

    พ.ศ.2544     พ.ศ.2545     พ.ศ.2546 

    พ.ศ.2547     พ.ศ.2548     พ.ศ.2549 

7. ปจจบุันอาศัยอยูกับ 

   บิดา-มารดา หรือคนใดคนหน่ึง    ผูสูงอายุ เชน ปู ยา ตา ยาย ปา นา 

   อยูลําพัง (ตัวคนเดียว)     อาศัยอยูกบัผูอื่น (ไมใชญาติ) 

 

8.  ความรับผิดชอบในปจจบุัน (สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

   สงเสียตัวเองเรียนหนังสือ    เปนเร่ียวแรงหลักของครอบครัว 

   รับจางเฉพาะวันหยุดเรียน    ดูแลคนแก หรือผูปวยในครอบครัว 

   อื่นๆ ระบุ ..................................................  

9.  กอนไดรับคัดเลือกใหเปนคนเกงหัวใจแกรง คิดวาตนเองเปนเด็กดอยโอกาสหรือไม 

   ใช      ไมใช 

10. เคยติดตอขอความชวยเหลืออื่นๆ นอกเหนือจากทุนการศึกษาจากทีมงานผูผลิตรายการ  

หลังออกอากาศหรือไม 

   เคย ติดตอเร่ือง.................................       ไมเคย เพราะ ...............................  

11.  เคยไดรับความชวยเหลืออื่นๆ หลังจากออกรายการ (นอกเหนือจากทุนการศึกษาจากโครงการ) 

    เคย คือ.........................................          ไมเคย  

12.  หากไมไดรับความชวยเหลือจากรายการนองๆ คิดวาชีวติในปจจบุันจะเปนอยางไร    

     (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  อาจตองหยุดเรียน      ความเปนอยูลําบากกวาเดิม 

  ขาดกําลังใจและแรงผลักดัน     คิดวาตัวเองเปนเด็กท่ีดอยโอกาส 

13. บุคคลท่ีเปนกําลังใจสําคัญในการดําเนินชีวิต (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

   พอแม    ญาติพี่นอง     ทีมงานรายการ   

   ครู/อาจารย    เพือ่น     อื่นๆ ระบ ุ............................ 

14.  หลังจากไดออกรายการชวีิตของนองๆ เปนอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

   วุนวายเร่ืองการใชเงินมากขึ้น    กังวลกบัการถูกคาดหวังจากคนรอบตัว  

  ความเปนสวนตัวหายไป    รูสึกอึดอัด       เกิดปญหากับครอบครัว 
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สวนที่ 2 บทบาทของรายการสานรกั คนเกงหัวใจแกรงที่มีตอเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง  
คําช้ีแจง: ทําเคร่ืองหมาย 9ลงในชองส่ีเหล่ียมที่ตรงกับความคิดของตนเองมากทีสุ่ด 
  

 

บทบาทของรายการ “สานรัก คนเกงหัวใจแกรง” 

ที่มีตอเยาวชนคนเกงหวัใจแกรง 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมมี

เลย 

15. รายการชวยสรางแรงบันดาลใจใหอยากมคีวาม

เปนอยูท่ีดีขึ้น หรือแสวงหาชีวติท่ีดีกวา 

     

16. รายการทําใหเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงเกิดการ

เปล่ียนแปลงสถานภาพ เชน ไดรับคัดเลือกเปนประธาน

นักเรียน 

     

17. รายการชวยเปดมุมมองและโลกทัศนใหกวางข้ึน      

18. การไดออกรายการทางโทรทัศนทําใหคนรอบขาง

สนใจ หรือใหความสําคัญกับเรามากข้ึน 

     

19. ทีมงานผูผลิตรายการมีการติดตามขอมลู และให

ความชวยเหลือเร่ืองตางๆ ภายหลังการออกอากาศ 

     

20. การถายทํารายการมีความยืดหยุน เปนกันเอง       

21. เมื่อเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงพบเจอปญหาจะ

นึกถงึทมีงานผูผลิตรายการ เพื่อขอคําปรึกษา 

     

22. การเปนเยาวชนคนเกงหวัใจแกรงทาํใหเกิด

ความรูสึกวาตองเปนคนดี เปนตัวอยางทีดี่แกเพื่อนๆ 

     

23. เนื้อหาสารคดีที่นําเสนอมีความถูกตอง      

24. ทีมงานผูผลิตรายการสรางสัมพันธทีดี่กับ

เยาวชนคนเกงหวัใจแกรง และครอบครัว  

     

25. ความชวยเหลือเพิม่เติมจากผูชมรายการมีผลทาํ

ใหความเปนอยูดีข้ึนจากเดิม 

     

26. ความชวยเหลือจากผูชมรายการสรางความ 

สัมพันธที่ดีกับเยาวชนคนเกงหวัใจแกรง 

     

27. มีความภาคภูมิใจในการเปนเยาวชนคนเกงหวัใจ

แกรง 
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28. ทีมงานมกีารกะเกณฑหรือบังคับใหทําในส่ิงที่ไม

เคยทําระหวางการถายทํารายการ 

     

29.  การออกรายการทาํใหรูสึกวา ตัวเองเรียกรอง 

ขอความชวยเหลือจากผูชมทางบาน 

     

30.  หลังจากออกรายการรูสึกวาตัวเองถกูปลดปละ

ละเลยจากทมีงาน 

     

31.  รูสึกไมคอยเต็มใจกับการออกรายการสักเทาไร       

 
สวนที่ 3 ปจจัยที่กระตุนใหเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงเกิดการพฒันา 3 ดาน ไดแก  
ทางกาย ทางจิตใจ และทางสังคม 

คําช้ีแจง : ทําเคร่ืองหมาย 9ลงในชองส่ีเหล่ียมที่ตรงกับความคิดของตนเองมากทีสุ่ด  

     

การพัฒนาทางกายภาพที่เกดิข้ึนภายหลังการไดรับ

คัดเลือกใหเปนเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง 

ดีข้ึนมาก ดีข้ึน

เล็กนอย 

ไมเปล่ียน 

แปลง 

32. ที่อยูอาศัย เชน บาน     

33. เคร่ืองนุงหม / การแตงกาย    

34. เศรษฐกิจของครอบครัว / รายได    

35. สรางอาชีพใหม    

36.  การเรียน    

           

 

การพัฒนาทางจิตใจที่เกิดข้ึนภายหลังการไดรับ

คัดเลือกใหเปนเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง 

ดีข้ึนมาก ดีข้ึน

เล็กนอย 

ไมเปล่ียน 

แปลง 

37. กําลังใจในการดําเนนิชีวิต    

38. การจัดการความเครียด ความกงัวลในเร่ืองตางๆ    

39. ความเขาใจและยอมรับสภาพของตนเอง    

40. มีแรงบันดาลใจตอส่ิงตางๆ     

41. ความรักตอตนเองและครอบครัว    

42.  ความอดทน ความเขมแข็งในการใชชีวิต    
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การพัฒนาทางสังคมที่เกิดข้ึนภายหลังการไดรับ

คัดเลือกใหเปนเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง 

ดีข้ึนมาก ดีข้ึน

เล็กนอย 

ไมเปล่ียน 

แปลง 

43. ความสัมพันธในครอบครัว    

44. ความสัมพันธกับเพื่อนและครู/อาจารย    

45. ความสัมพันธกับคนในหมูบาน / คนรอบตัว    

46. ความเสมอภาค ความเทาเทียมกันในสังคม    

47. การปรับตัวกับสังคม หรือส่ิงแวดลอมใหม    

48. การไดยอมรับการคนทัว่ไป    

 
 

สวนที่ 4 ความคิด ความรูสึกและคําแนะนําจากเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง 
คําช้ีแจง : ใหนองๆ เขียนอธิบายตามความคิด และความรูสึกตอตนเอง 
 

49.  ขอเสนอแนะ / ส่ิงที่อยากบอกกับทีมงานหรือรายการ 

……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

☺  ขอบคุณเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงทุกคนท่ีใหความรวมมือกบัการทําแบบสอบถามคร้ังน้ี  
 


