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ภาคผนวก ก         
 

แบบสอบถาม  
 

เร่ือง บทบาทของรายการสารคดีโทรทัศนไทยกับการพฒันาเยาวชน: 

 รายการ “สานรัก คนเกงหวัใจแกรง” 

 

คําชี้แจง: แบบสอบถามนี้เปนสวนหนึ่งของการศึกษาในหลักสูตรปริญญาโท คณะ   

วารสารศาสตรและส่ือสารมวลชน  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  เพื่อนําขอมูลที่ไดไปใชประโยชน

และปรับปรุงคุณภาพการทํางานและคุณภาพรายการตอไป ดังนั้น จึงขอความรวมมือเยาวชน   

คนเกงหัวใจแกรงตอบแบบสอบถามทุกขอตามความเปนจริง และนําแบบสอบถามนี้สงคืนกลับมา

ทางไปรษณียตามที่อยูที่ใหไว  
 
สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป  
คําชี้แจง ใหนองทําเคร่ืองหมาย 9 ลงใน  ตามความจริง และตอบแบบสอบถามใหครบทุกขอ     

1. เพศ  

      ชาย                 หญิง 

2.  อายุ 

   10-12  ป     13-15  ป   

  16-18  ป     19 ปขึ้นไป 

3.  ระดับการศึกษาปจจุบัน (ถาหยุดเรียนกอนจบปวส.หรือปริญญาตรีใหขามไปตอบขอ 4 และ 5) 

    ประถมศึกษา     มธัยมตน     มธัยมปลายหรือปวช. 

   ปวส.หรือมหาวิทยาลัย    จบปวส.หรือปริญญาตรีแลว  

4.  ระดับการศึกษาคร้ังสุดทายกอนหยุดเรียน  

   ประถมศึกษา           มธัยมตน   

   มธัยมปลายหรือปวช.    ปวส.หรือปริญญาตรี     

5.  เหตุผลในการหยุดเรียน  (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  ขอจาํกัดดานทุนการศึกษา    มีปญหาครอบครัว 

  แตงงาน มีครอบครัว     อื่นๆ ................................. 
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6. ไดรับคัดเลือกใหเปนเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงเมื่อป 

    พ.ศ.2544     พ.ศ.2545     พ.ศ.2546 

    พ.ศ.2547     พ.ศ.2548     พ.ศ.2549 

7. ปจจบุันอาศัยอยูกับ 

   บิดา-มารดา หรือคนใดคนหน่ึง    ผูสูงอายุ เชน ปู ยา ตา ยาย ปา นา 

   อยูลําพัง (ตัวคนเดียว)     อาศัยอยูกบัผูอื่น (ไมใชญาติ) 

 

8.  ความรับผิดชอบในปจจบุัน (สามารถตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

   สงเสียตัวเองเรียนหนังสือ    เปนเร่ียวแรงหลักของครอบครัว 

   รับจางเฉพาะวันหยุดเรียน    ดูแลคนแก หรือผูปวยในครอบครัว 

   อื่นๆ ระบุ ..................................................  

9.  กอนไดรับคัดเลือกใหเปนคนเกงหัวใจแกรง คิดวาตนเองเปนเด็กดอยโอกาสหรือไม 

   ใช      ไมใช 

10. เคยติดตอขอความชวยเหลืออื่นๆ นอกเหนือจากทุนการศึกษาจากทีมงานผูผลิตรายการ  

หลังออกอากาศหรือไม 

   เคย ติดตอเร่ือง.................................       ไมเคย เพราะ ...............................  

11.  เคยไดรับความชวยเหลืออื่นๆ หลังจากออกรายการ (นอกเหนือจากทุนการศึกษาจากโครงการ) 

    เคย คือ.........................................          ไมเคย  

12.  หากไมไดรับความชวยเหลือจากรายการนองๆ คิดวาชีวติในปจจบุันจะเปนอยางไร    

     (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

  อาจตองหยุดเรียน      ความเปนอยูลําบากกวาเดิม 

  ขาดกําลังใจและแรงผลักดัน     คิดวาตัวเองเปนเด็กท่ีดอยโอกาส 

13. บุคคลท่ีเปนกําลังใจสําคัญในการดําเนินชีวิต (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

   พอแม    ญาติพี่นอง     ทีมงานรายการ   

   ครู/อาจารย    เพือ่น     อื่นๆ ระบ ุ............................ 

14.  หลังจากไดออกรายการชวีิตของนองๆ เปนอยางไร (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 

   วุนวายเร่ืองการใชเงินมากขึ้น    กังวลกบัการถูกคาดหวังจากคนรอบตัว  

  ความเปนสวนตัวหายไป    รูสึกอึดอัด       เกิดปญหากับครอบครัว 
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สวนที่ 2 บทบาทของรายการสานรกั คนเกงหัวใจแกรงที่มีตอเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง  
คําช้ีแจง: ทําเคร่ืองหมาย 9ลงในชองส่ีเหล่ียมที่ตรงกับความคิดของตนเองมากทีสุ่ด 
  

 

บทบาทของรายการ “สานรัก คนเกงหัวใจแกรง” 

ที่มีตอเยาวชนคนเกงหวัใจแกรง 

มาก

ที่สุด 

มาก ปาน

กลาง 

นอย ไมมี

เลย 

15. รายการชวยสรางแรงบันดาลใจใหอยากมคีวาม

เปนอยูท่ีดีขึ้น หรือแสวงหาชีวติท่ีดีกวา 

     

16. รายการทําใหเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงเกิดการ

เปล่ียนแปลงสถานภาพ เชน ไดรับคัดเลือกเปนประธาน

นักเรียน 

     

17. รายการชวยเปดมุมมองและโลกทัศนใหกวางข้ึน      

18. การไดออกรายการทางโทรทัศนทําใหคนรอบขาง

สนใจ หรือใหความสําคัญกับเรามากข้ึน 

     

19. ทีมงานผูผลิตรายการมีการติดตามขอมลู และให

ความชวยเหลือเร่ืองตางๆ ภายหลังการออกอากาศ 

     

20. การถายทํารายการมีความยืดหยุน เปนกันเอง       

21. เมื่อเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงพบเจอปญหาจะ

นึกถงึทมีงานผูผลิตรายการ เพื่อขอคําปรึกษา 

     

22. การเปนเยาวชนคนเกงหวัใจแกรงทาํใหเกิด

ความรูสึกวาตองเปนคนดี เปนตัวอยางทีดี่แกเพื่อนๆ 

     

23. เนื้อหาสารคดีที่นําเสนอมีความถูกตอง      

24. ทีมงานผูผลิตรายการสรางสัมพันธทีดี่กับ

เยาวชนคนเกงหวัใจแกรง และครอบครัว  

     

25. ความชวยเหลือเพิม่เติมจากผูชมรายการมีผลทาํ

ใหความเปนอยูดีข้ึนจากเดิม 

     

26. ความชวยเหลือจากผูชมรายการสรางความ 

สัมพันธที่ดีกับเยาวชนคนเกงหวัใจแกรง 

     

27. มีความภาคภูมิใจในการเปนเยาวชนคนเกงหวัใจ

แกรง 
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28. ทีมงานมกีารกะเกณฑหรือบังคับใหทําในส่ิงที่ไม

เคยทําระหวางการถายทํารายการ 

     

29.  การออกรายการทาํใหรูสึกวา ตัวเองเรียกรอง 

ขอความชวยเหลือจากผูชมทางบาน 

     

30.  หลังจากออกรายการรูสึกวาตัวเองถกูปลดปละ

ละเลยจากทมีงาน 

     

31.  รูสึกไมคอยเต็มใจกับการออกรายการสักเทาไร       

 
สวนที่ 3 ปจจัยที่กระตุนใหเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงเกิดการพฒันา 3 ดาน ไดแก  
ทางกาย ทางจิตใจ และทางสังคม 

คําช้ีแจง : ทําเคร่ืองหมาย 9ลงในชองส่ีเหล่ียมที่ตรงกับความคิดของตนเองมากทีสุ่ด  

     

การพัฒนาทางกายภาพที่เกดิข้ึนภายหลังการไดรับ

คัดเลือกใหเปนเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง 

ดีข้ึนมาก ดีข้ึน

เล็กนอย 

ไมเปล่ียน 

แปลง 

32. ที่อยูอาศัย เชน บาน     

33. เคร่ืองนุงหม / การแตงกาย    

34. เศรษฐกิจของครอบครัว / รายได    

35. สรางอาชีพใหม    

36.  การเรียน    

           

 

การพัฒนาทางจิตใจที่เกิดข้ึนภายหลังการไดรับ

คัดเลือกใหเปนเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง 

ดีข้ึนมาก ดีข้ึน

เล็กนอย 

ไมเปล่ียน 

แปลง 

37. กําลังใจในการดําเนนิชีวิต    

38. การจัดการความเครียด ความกงัวลในเร่ืองตางๆ    

39. ความเขาใจและยอมรับสภาพของตนเอง    

40. มีแรงบันดาลใจตอส่ิงตางๆ     

41. ความรักตอตนเองและครอบครัว    

42.  ความอดทน ความเขมแข็งในการใชชีวิต    
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การพัฒนาทางสังคมที่เกิดข้ึนภายหลังการไดรับ

คัดเลือกใหเปนเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง 

ดีข้ึนมาก ดีข้ึน

เล็กนอย 

ไมเปล่ียน 

แปลง 

43. ความสัมพันธในครอบครัว    

44. ความสัมพันธกับเพื่อนและครู/อาจารย    

45. ความสัมพันธกับคนในหมูบาน / คนรอบตัว    

46. ความเสมอภาค ความเทาเทียมกันในสังคม    

47. การปรับตัวกับสังคม หรือส่ิงแวดลอมใหม    

48. การไดยอมรับการคนทัว่ไป    

 
 

สวนที่ 4 ความคิด ความรูสึกและคําแนะนําจากเยาวชนคนเกงหัวใจแกรง 
คําช้ีแจง : ใหนองๆ เขียนอธิบายตามความคิด และความรูสึกตอตนเอง 
 

49.  ขอเสนอแนะ / ส่ิงที่อยากบอกกับทีมงานหรือรายการ 

……………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………… 

 

 

☺  ขอบคุณเยาวชนคนเกงหัวใจแกรงทุกคนท่ีใหความรวมมือกบัการทําแบบสอบถามคร้ังน้ี  
 


