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บทที ่4 

 

ผลการศึกษาและอภิปรายผล 
 
 ในการศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคมในฐานะปจจัยเอ้ือตอการดําเนินงานของธุรกิจชุมชน :  

ศึกษากรณี กลุมผูผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา หมูที่ 6 บานปากดาน ตําบลเมล็ด อําเภอไชยา 

จังหวัดสุราษฎรธาน ี โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฒันาการของกลุมและทนุทางสังคมที่เอ้ือตอ

การดําเนินงานของกลุม ผูศึกษาไดแบงรายละเอียดของเนือ้หาที่ไดจากการเก็บขอมูลในพ้ืนที่ออกเปน 

2 สวน คือ 

 สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไปของชุมชน โดยแบงพัฒนาการออกเปน 3 ชวง คือ 

 1.1  ชวงแรกเริ่มกอต้ังชุมชน (พ.ศ. 2486-2518) 

1.2  ชุมชนกบัการเปล่ียนแปลง (พ.ศ. 2519-2548) 

1.3  ชุมชนในปจจุบัน (พ.ศ. 2549)  

 สวนที่ 2  พัฒนาการของกลุมและทุนทางสังคมที่เอ้ือตอการดําเนินงานของกลุม โดย

แบงพัฒนาการออกเปน 2 ชวง คือ 

 2.1  ชวงกอนเกิดกลุม (พ.ศ. 2519-2540) 

 2.2  ชวงเกิดกลุม (พ.ศ. 2541-ปจจุบัน) 

  

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไปของชุมชน 

 

1.1  ชวงแรกเริ่มกอต้ังชุมชน  (พ.ศ. 2486-2518) 

 

 ในชวงนี้จะนาํเสนอจุดเร่ิมตนของการกอเกิดชุมชนวา มีปจจัยอะไรบางที่สงผลตอ

การเกิดข้ึนของชุมชน โดยจะนําเสนอเนื้อหาที่บงชี้ใหเหน็วา กอนการเขามาของปจจัยเหลานัน้เปน

อยางไรและปจจัยเหลานัน้ไดมีบทบาทตอชมุชนอยางไร มีกระบวนการทนุทางสังคมเขาไปเกี่ยวของ

อยางไร ซึง่มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

 บานปากดาน หมูที่ 6 ตําบลเลม็ด อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี เปนชุมชนที่ได

เร่ิมกอต้ังข้ึนเมื่อใดไมปรากฏหลักฐานแนชัด คนเฒาคนแกที่ยังมีชีวิตอยูในปจจุบันก็ไมไดบอกไว

แนชัดเชนกันวาไดกอต้ังเมื่อใด โดยนายสุวรรณ  คชเวช อดีตผูใหญบาน หมูที่ 6 ในชวง 

ป พ.ศ. 2521-2533 และนายคลอง  อยูนุย ซึ่งเปนผูเฒาผูแกในชุมชน ตางก็เลาใหฟงตรงกันวา  
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...บานปากดานแตกอนเปนเสนทางสําหรับลากไมและเปนเสนทางสัญจรไป

ตําบลเสวียด ไปหวยปริงจะมารวมเช่ือมกันที่บานปากดาน เปนเสนทางเดิน

เกวียนเพื่อบรรทุกส่ิงของ ไมมีรถวิ่ง บริเวณสองขางทางมีสัตวปานอยใหญหลาย

ชนิด บริเวณแถบนี้เดิมทีเรียก “ดานน้ําไหล” เปนชองแคบสําหรับดักจับผูราย ไม

วาจะเดินทางไปไหนตองผานชองนี้ ดานหน่ึงเปนปาทึบ คือ สวนโมกขในปจจุบัน 

ดานหนึ่งเปนพรุลึก ปจจุบันเปนทองทุงนาและชาวบานไดปลูกบานจนกลายเปน

หมูบาน ตอมาสวนที่ลึกไดต้ืนเขิน ทําใหชาวบานทํานากันได ชาวบานทําคันนาให

เปนถนน ใชสําหรับสัญจรไปมาหาสูกัน มีคลองสายหนึ่งไหลผานหมูบาน (คลอง

ปากดาน) ตรงทางดานตัดผานคลอง มีสะพานขามเรียกวา “ปากดาน” ตอมา

เรียกจนติดปากวา “บานปากดาน” มาตราบจนปจจุบัน... (สุวรรณ  คชเวช/คลอง  

อยูนุย,  สัมภาษณ)  

 อีกหลักฐานหนึ่งที่บงบอกถึงความเปนมาของบานปากดานในชวงเวลานี้ไดเปนอยาง

ดี คือ จากบทใหสัมภาษณของหลวงพอพุทธทาส ซึ่งสัมภาษณโดยพระประชา ปสนฺโน และได

เขียนไวในหนังสือเร่ือง “เลาไวเมื่อวัยสนธยา อัตชีวประวัติของทานพุทธทาส” ความบางตอนวา  

“...รอบ ๆ วัดเปนทีท่ํากินของชาวบาน เปนทีว่างที่เขาจับจองไวแลว แตไมมาอยูเพราะ

ไมสะดวก ไมมีโรงเรียนใหเด็ก ไมมทีี่พึง่พาอาศัย เปล่ียว ที่อยูใกลวดัมีหลังเดียว อยูตรงมุมวัด....

พอมีวัดก็อพยพตามมาอยูรอบ ๆ ไปหมด...แลวก็ตามมาเร่ือย ๆ จนเปนหมูบาน...”   

 หลังจากมีสวนโมกข บานเรือนก็ถูกปลูกสรางเพิม่ข้ึนเปนลําดับ สรางเปนกลุม ๆ ตาม

สายของเครือญาติ โดยปลูกสรางบนทีดิ่นของแตละคน ลักษณะของการต้ังบานเรือนจงึหางกัน

ตามชวงระยะปริมาณของเนื้อทีท่ี่แตละคนเปนเจาของ ลักษณะของบานจะเปนบานไมชั้นเดียว  

ยกใตถุนสูงรูปทรงแบบโบราณ หลังบานปลูกพืชที่ชาวบานใชในการดําเนนิชีวติประจําวนั จําพวก

พืชผักสวนครัว พืชลมลุกและพืชยนืตนทีส่ามารถหาพนัธุไดในทองถิน่ ปลูกงาย ไมตองบํารุงรักษา

อะไรมากมาย เชน สะตอ ลูกเนียง มะพราว ลูกเหรียง กลวยน้ําหวา มะมวง มะขาม ฯลฯ และ

พืชผักสวนครัวหลากหลายชนิด เชน มะเขือ มะละกอ พริก ขิง ขา ตะไคร ฯลฯ พชืบางอยางไมตอง

ปลูกก็สามารถงอกข้ึนเองตามธรรมชาติ เชน พริก เปนตน เพราะผลพวงจากธรรมชาติ กลาวคือ 

นกกนิพริกแลวมาถายไว ตนพริกจงึงอกข้ึนชาวบานไมตองปลูกเอง สวนขาง ๆ บานจะสรางเปน

คอกสัตว เชน คอกวัว คอกควาย คอกหม ูคอกเปด และมีฉางขาว ใตถุนฉางขาวเปนเลาไก มูลของ

สัตวเหลานี ้ชาวบานจะนาํไปบํารุงพชืผักที่ปลูกไว ไมมกีารใชปุยเคมแีตอยางใด 

 เนื่องจากการปลูกสรางบานเรือนจะปลูกบนพื้นที่ตามสายเครือญาติ ทําให 

สภาพความเปนอยูจึงเปนแบบสังคมเครือญาติ การสรางบานเรือนและปลูกพืชในลักษณะดังกลาว 
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เปนหลักประกันความพอเพียงดานอาหารใหแกครอบครัว เพื่อเปนการลดรายจายหรือแทบจะไม

ตองซื้ออะไรเลย อีกทั้งยังไดแลกเปล่ียนพืชผักเหลานี้ระหวางเครือญาติและเพื่อนบาน 

 สภาพความเปนอยูของชาวบานปากดานลาหลังที่สุดในอําเภอไชยา เพราะการเดินทาง

ไปมาไมสะดวก การเขาถึงของภาครัฐทําไดลําบาก “...แตกอนบริเวณแถบนี้เปนปา บานคนมีไมกีห่ลัง 

แตกอนลําบาก ไมเจริญ สําหรับความเปนอยูของชาวบานในตอนนั้น อยูกันแบบงาย ๆ ตามแบบ

ชาวบาน ไมคอยรูหนงัสือ...” (สุวรรณ  คชเวช, สัมภาษณ) 

 และบทใหสัมภาษณหลวงพอพุทธทาส ความบางตอนวา “...คนแถบนี้ลาหลังทีสุ่ด

ของไชยา ตรงปากดานนี้สารพัดจะลาหลัง...เปนหมูชนที่ไกลออกมาจากเจาหนาที ่เจาหนาที่ไมรูไมชี ้

อยูกันอยางงายที่สุด...”  (เร่ืองเลาไวเมื่อวยัสนธยา สัมภาษณโดย พระประชา  ปสนโฺน) 

 จากบทใหสัมภาษณของหลวงพอพุทธทาสและจากคําบอกเลาของนายสุวรรณ  คชเวช 

สามารถบงบอกถึงสภาพความเปนอยูของบานปากดานในชวงเวลานี้ไดเปนอยางดี 

 การพัฒนาไดเร่ิมตนข้ึนเมื่อป พ.ศ. 2486 ซึ่งเปนปแรกที่หลวงพอพุทธทาสไดมาบุกเบิก

สรางสวนโมกขซึ่งเปนสวนโมกขแหงที่ 2 ไดมีพระสหธรรมมิกของหลวงพอพทุธทาสรูปหนึง่ ชือ่พระครูสุธน 

ทานเปนพระที่เขาถึงชาวบาน คลุกคลีกับชาวบาน ทานไดทําการอบรมสั่งสอน ชี้แจง แนะนํา ให

เกิดการเปล่ียนแปลง ในหลาย ๆ ดาน เชน ดานความสะอาด ทานมีกุสโลบายในการสอน โดยทาน

ไดใชวิธีลอเปนส่ือในการอบรมส่ังสอน ยกระดับความเปนอยูของชาวบานใหดีข้ึนกวาเดิม เชน ลอวา 

“แหมวันนี้ฉันแกงปลาทรงเคร่ืองอีกแลว” หมายความวา ปลาไมไดตกแตงอะไรเลยทั้งหัว ตัว หาง 

ทั้งครีบ ทั้งเกล็ด หรือไมก็ลอวา “นี่ไปกวาดฝุนทําตุกตาสักตัวสิ ฝุนที่บนเรือนไมใชฝุนขางลาง” 

เด็กผูหญิง เด็กสาว ก็เร่ิมอาย ความเปล่ียนแปลงก็เกิดข้ึน  

 ในชวงเวลานี้บทบาทของพระสงฆโดยเฉพาะหลวงพอพุทธทาสนับวา เปนผูมีสวนเปน

อยางมากตอการรวมคนเพื่อทําการพัฒนาหมูบาน โดยทานไดเนนการเปนผูทํารวมในกิจกรรม 

ตาง ๆ  

...ทําหวันา1ใหเปนถนน..ชวยกันสรางเปนถนนข้ึนมา...บอกกลาวชาวบาน มาดวย

ศรัทธา ไมไดกะเกณฑอะไร..ทางราชการออกคาน้าํมันเคร่ืองจักร ทาํดวยแรงคนก็

มี ทาํดวยรถก็มี...ผมไปทําอยูดวยเลย พระที่ไปไดก็ไปทุกองค ไปชวยหิ้วปุงกีก๋ัน

เปนแถว เอาดินไปเทที่ตัวถนน ขุดมาจากทีไ่กล จูงกนัมาเปนยาน ทํากนัถึงอยางนี้

...ชาวบานอีกพวกมักเอาขาวปลามาเล้ียง... 

                                                  
1คันนา 
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...ตอนแตงคลอง คลองที่เคยเลาวา ขนยายของจากสวนโมกขเกามานั่นแหละ...

เรียกวาคลองไชยา...ชักชวนคนใหเขามาแตงคลองท่ีรกรุงรังใหโลงโปรงเรียบรอย 

เอาการแหพระทางเรือมาเปนเคร่ืองใหกําลังใจ ชาวบานมีแรงศรัทธาที่จะแหพระ 

จึงมาชวยกันแตงคลองเพื่อจะไดบุญและไดประโยชนดวย การแตงคลองเพ่ือแห

พระดวย ทําใหมีกําลังใจมากกวาแตงคลองเฉย ๆ คนก็เต็มใจมาชวยแตงคลอง...

กลางวันไมมีเวลาเพราะเขาทํามาหากินกันเขามาทํากลางคืนถึงสองยาม... (เร่ือง

เลาไวเมื่อวัยสนธยา สัมภาษณโดย พระประชา  ปสนฺโน) 

 อีกทั้งรูปแบบการเผยแผธรรมะของหลวงพอพุทธทาส ก็มีสวนตอการพัฒนาในดาน

ตาง ๆ โดยเฉพาะในเร่ืองของระบบคิดของชาวบาน ชวยหลอหลอมจิตใจของชาวบานไดเปนอยาง

มาก เชน ในเร่ืองของการไมยึดติดในวัตถุ ไมยึดติดความเปนตัวกูของกู ใชชีวิตดวยความประหยัด 

รูเหตุรูผล รูจักการชวยเหลือตนเอง และไมยึดติดในพิธีกรรมตาง ๆ เปนตน   

 สําหรับผูที่มาบวชหรือมาอยูที่สวนโมกขนั้น หลวงพอทานจะมีเทคนิคในการขัดเกลา 

อบรมส่ังสอน 

...ใครมาอยูก็มักจะมีงานอยางใดอยางหนึ่งทําเสมอ...จัดเปนวันกรรมกร ใหวัน  

7 คํ่าและวันโกน เปนวันอาบเหงื่อลางตัวกู เปนงานเสียสละเพื่อทําลายความเห็น

แกตัว เปนการปฏิบัติธรรมช้ันลึกอยูในตัว ไมมีใครขอบใจ... 

...หยุดงานวันพระ...ใหวันพระเปนวันสงบ...ชาวบานแถบนี้ลาหลัง เต็มไปดวย

อบายมุข...พอมีวัดเขามา วันพระก็มาวัด...แตชาวบานก็มากันไมมากนัก...มารับ

ศีล...มาสวดมนต แลวกลับบานไมไดนอนวัด...เร่ืองการไหวพระสวดมนตเปน

เร่ืองข้ึนหนา...จัดใหมีการประกวดระหวางหมูบาน...  (เร่ืองเลาไวเมื่อวัยสนธยา 

สัมภาษณโดย พระประชา  ปสนฺโน) 

 การมีสวนโมกขและการมีหลวงพอพุทธทาส ทําใหสภาพความเปนอยูของชาวบานเร่ิม

ดีข้ึนเปนลําดับ เพราะทานเปนผูมีบทบาทในการหลอหลอมจิตใจ ชวยสรางความสัมพันธระหวาง

ชาวบานและวัด ระหวางชาวบานกับชาวบานดวยกันและไดมีบทบาทสําคัญตอการดํารงชีวิตของ

ชาวบานในเวลาตอมา ถือเปนทุนทางสังคมของบานปากดาน 

...พอมีสวนโมกขชาวบานมีศีลธรรมดี เพราะไดรับการอบรมส่ังสอนจากหลวงพอ

พุทธทาส มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีการลงแขกกัน อยูกันแบบพี่แบบนอง เพราะ

ลวนแลวแตเปนญาติ ๆ กันทั้งนั้น....เพราะสวนโมกขและหลวงพอพุทธทาสแท ๆ 

ที่ทําใหชาวบานปากดานลืมตาอาปากไดจนถึงทุกวันนี้ ถาไมมีทานความเปนอยู

ของชาวบานอาจไมเปนอยางนี้ก็ได...  (คลอง  อยูนุย, สัมภาษณ) 
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 จะเห็นไดวา บทบาทของผูนําที่เปนพระสงฆ ซึ่งเปนที่เคารพศรัทธาของชาวบาน  

มีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตประจําวันของชาวบาน ไมวาจะเปนแนวทางการปฏิบัติที ่เนน 

ความเรียบงายและยังเปนแบบอยางที่ดีใหประจักษแกผูพบเห็น ความเช่ือ ความศรัทธานี้ นับวา

เปน “คุณคา” เปนทุนทางสังคมที่ทุกคนไดนําไปใชประโยชนและมีผลตอการสรางความเปนชุมชน

บานปากดาน โดยส่ิงที่เปน “คุณคา” นี้ ชวยหลอหลอมใหชาวบานปากดานรูสึกถึงความเปนพวกพอง 

ความเปนคนบานปากดานที่มีส่ิงดี ๆ ที่พวกเขาเช่ือ เคารพ ศรัทธาและรวมกันรักษา และในท่ีสุด 

ก็กลายเปน “ทุนทางสังคม” ที่มีบทบาทตอวิถีชีวิตของคนบานปากดาน 

 นอกจากนี้ สภาพความเปนอยูของชาวบานยังมีความสัมพันธ มีความผูกพันกับฐาน

ทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ พร่ังพรอมไปดวยพืชผักนานาพันธุ สงผลใหชาวบานมีความเปนอยูแบบ

เรียบงายตามวิถีของชาวชนบท คือ อาศัยธรรมชาติเปนเคร่ืองเล้ียงชีพ เพราะดวยระบบภูมินิเวศ

ของชุมชนที่เปนทั้งที่ราบลุมมีปลาชุกชุม เปนพรุมีน้ําลึกขังตลอดป เปนที่ดอนเหมาะแกการปลูก

พืชผลทางการเกษตรและเปนปาทึบเปนที่อยูของสัตวปานานาชนิด อีกทั้งอยูไมไกลกับทะเล  

(ฝงอาวไทย) สามารถออกทะเลหากุง หอย ปู ปลาได ดวยความพรอมของระบบนิเวศดังที่กลาวมา

ทําใหวิถีชีวิตของชาวบานตางมีความผูกพันกับธรรมชาติ มีระบบการผลิตที่ตองเก้ือกูลตอ

ธรรมชาติ 

 ถึงแมวา บานปากดานจะเปนชุมชนที่การคมนาคมไปมาไมสะดวก ไมสามารถติดตอ

กับเมืองไดดังเชนชุมชนอ่ืน แตกลับสงผลดีเพราะดวยความเปนชุมชนที่พร่ังพรอมไปดวยฐาน

ทรัพยากรที่เพียงพอตอการดํารงชีวิตและยังมีทุนทางดานภูมิปญญา ระบบนิเวศ มีสายสัมพันธ

ฉันทเครือญาติที่แนนแฟน ทําใหชุมชนมีการพึ่งตนเอง ไมตองพึ่งพาภายนอก   

 สําหรับการประกอบอาชพี จากการสัมภาษณ นายสุวรรณ  คชเวช ทานไดใหเลาให

ฟงวา 

...ถึงแมแตกอนบริเวณแถบนี้จะไมมีกันหลายครัวเรือน แตทุกครัวเรือนลวนทํานา

กันทั้งส้ิน เพราะมีสภาพพื้นที่เปนที่ราบลุมเหมาะแกการปลูกขาว บางแหงเปนพรุ

ก็ปลอยเปดลงหาอาหารเอง นอกจากนี้ยังมีการปลูกพืชผักสวนครัวไวหลังบาน

เพื่อใช รับประทานไมตองซื้อ  ซึ่งพืชผักที่ปลูกจะเปนพืชผักที่ชาวบานใช

รับประทานเปนประจํา เชน พริก มะเขือ ตะไคร มะพราว แมงลัก โหระพา พืช

ประเภทลมลุก  ฯลฯ เพราะแตกอนบานปากดานเดินทางไปตลาดคอนขางลําบาก 

ชาวบานจึงปลูกพืชผักเหลานี้ไวรับประทาน เพราะชาวบานมีความเปนอยูอยาง

เรียบงาย กินงาย และเปนคนไมฟุมเฟอย นอกจากน้ี ยังเล้ียงสัตว เชน วัว ควาย 

ไก สุกร เปด โดยเล้ียงวัวและควายไวไถนา เล้ียงหมูไวใหกินเศษอาหาร เล้ียงไกไว
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กินเปนอาหาร เล้ียงเปดไวกินไขเพราะท้ังไกและเปดเล้ียงงายใหกินขาวเปลือก

หรือปลอยทุง ใหหาอาหารกินเองตามทุงนา กินขาวเปลือกที่ตกหลน กินกุง หอย 

ปู ปลา ฯลฯ นําไขเปดสดมาถนอมอาหาร โดยทําเปนไขเค็ม... (สุวรรณ  คชเวช, 

สัมภาษณ)  

 การทํานาของชาวบานจะไมมีการวาจางแรงงานจากชุมชนอ่ืนหรือจากภาคอ่ืน ไมวา

จะเปนแรงงานจากภาคอีสานหรือแรงงานชาวพมา ชาวมอญ ที่ชาวบานหมูบานอ่ืนเขาจางกัน 

ทั้งนี้ สาเหตุที่ไมไดวาจางแรงงานเปนเพราะวามีแรงงานเพียงพอและยังมีการชวยเหลือกันดวยการ

ผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันชวยงาน ซึ่งเรียกวา การโซแรง1หรือการออกปาก2ตามที่ชาวบานเรียกกัน 

กิจกรรมการโซแรงที่ชาวนาปฏิบัติกันอยูเปนการสรางความสัมพันธระหวางเครือญาติ และระหวาง

เพื่อนบาน มีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีการตางตอบแทนกัน ดวยเหตุนี้จึงทําใหมีแรงงาน

เพียงพอ ไมตองวาจางแรงงาน  

...ชาวบานเขาก็อยูอยางพึ่งพาอาศัยกัน...อยูกันแบบเพื่อน ขนบธรรมเนียม

ประเพณีสงเสริมความเปนเพื่อน ชวยเหลือกันเต็มที่ คนนั้นไปชวยคนนี้ คนนี้ไป

ชวยคนนั้น ถึงกับจําวาใครมาชวยเราก่ีคร้ัง เราตองไปปลดหน้ี ปลดหนี้ใหหมด ไป

ชวยตอบแทน ถึงกับจดจําไวไมเอาเปรียบกัน คิดวาทีหลังจะมีเพื่อนมาชวยเราอีก 

ถาเราไมไปชวยเพื่อนก็ขาดไปคนหนึ่ง ถาไมไปชวยบอย ๆ ก็เทากับขาดหมด... 

(เร่ืองเลาไวในวัยสนธยา สัมภาษณโดย พระประชา  ปสนฺโน ) 

...การทํานาในชวงนี้ ชาวบานจะทํานาป คือ ทํานาปละคร้ังและทําเพื่อบริโภค

ภายในครอบครัว สวนที่ทําเพื่อขายยังมีนอย ทําใหการออกปากยังไมไดทําใน

ลักษณะของการรวมเปนกลุมใหญ ๆ หลาย ๆ คน ใครทํานามากก็ออกปาก

แรงงานมากกวาคนที่ทํานานอย ใครวางก็ไปชวยกัน ไมจําเปนวาจะตองไปปลด

แรง ใครไมไดติดแรงก็ไปชวยกัน ไปชวยกันดวยใจมากกวา เพราะตางก็เปนญาติ

พี่นองกัน... (คลอง  อยูนุย, สัมภาษณ) 

                                                  
1เปนระบบการหมุนเวียน ผลัดเปล่ียนกนัชวยงานในหมูเครือญาติและเพื่อนบาน เปน

การชวยเหลือกันโดยไมคิดคาจางเปนตัวเงนิ เนนการตางตอบแทนกัน กลาวคือ ผูที่ไปทํางานตอบแทน

เพื่อนบานที่มาชวยเหลือตน เรียกวา ไป “ปลดแรง” และถายังไมมีเวลาไปชวยเพื่อนเปนการตอบแทน 

เรียกวา “ติดแรง” และมีเงื่อนไขของเวลาเปนขอปฏิบัติรวมกนั กลาวคือ “โซวนั” หมายถงึ ชวยงาน

เต็มหนึง่วนั, “โซงาย” หมายถงึ ชวยงานคร่ึงวัน, “โซโมง” หมายถงึ ชวยงานนับเปนช่ัวโมง. 
2เปนภาษาทองถิ่นที่ชาวบานเรียกแทนโซแรง. 
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 สวนอาชีพอ่ืน ๆ ที่นอกเหนือจากทํานา ชาวบานยังมีการเล้ียงเปดกันแทบทุกครัวเรือน 

โดยเล้ียงไวเพื่อนําไขมาบริโภคบาง เพื่อขายบาง การที่ชาวบานเล้ียงเปดกันเพราะวาลักษณะทาง

ภูมิศาสตรเอ้ือตอการเล้ียงเปด โดยมีสภาพเปนพรุ มีน้ําขังตลอดป สามารถมีน้ําใหเปดเลนไดอยาง

ไมขาดแคลน การเล้ียงเปดนั้น แตละบานจะเล้ียงกันไมมาก บานละอยางนอย 10 ตัว อีกทั้งอาหาร

ที่ใชเล้ียงเปดลวนมีอยูแลวในทองถิ่นทั้งส้ิน โดยเล้ียงตามธรรมชาติ ปลอยใหเปดหาอาหารกินเอง

ตามพรุลึกที่ไมสามารถทํานาได และเล้ียงดวยขาวเปลือกที่ชาวบานปลูกเอง หลังเสร็จจากฤดูเก็บ

เกี่ยวแลว ชาวบานจะปลอยเปดลงทุงเพื่อเก็บกินเศษขาวเปลือกที่หลงเหลือจากการเก็บเกี่ยว 

ที่เรียกวา เปนการเล้ียงเปดแบบปลอยทุง กินหอย ปู ปลา ในทองนา ทําใหไขเปดแดง มัน มีรสชาติอรอย

และเปนที่มาของคําขวัญประจําจังหวัดสุราษฎรธานี ที่วา “เมืองรอยเกาะ เงาะอรอย หอยใหญ  

ไขแดง แหลงธรรมะ” และไดมีการนําไขเปดที่มีการเล้ียงแบบปลอยทุงมาถนอมอาหารดวยการแปรรูป

เปนไขเค็มและกลายเปนไขเค็มไชยาทีมีชื่อเสียงตราบจนถึงปจจุบัน 

 สําหรับการบริหารจัดการ การปกครองของบานปากดานในชวงเวลานี้ จะยกยองให 

ผูอาวุโสในหมูบาน ซึง่เปนที่เคารพนับถือของชาวบานใหเปนผูนาํ เพราะผูอาวโุสจะเปนที่ยอมรับ

ของชาวบาน เปนผูมีบทบาทตอการทํากิจกรรมตาง ๆ ของหมูบาน  ทําใหการปกครองและการรวม

คนเพื่อทํากจิกรรมตาง ๆ กท็ําไดงาย ทั้งนี้ เพราะวา ผูอาวุโสตางกม็สีายสัมพันธทางเครือญาติของ

ผูคนในชุมชน ชาวบานใหความเกรงอกเกรงใจ 

 สวนประเพณีวัฒนธรรมที่ชาวบานถือปฏิบัติกัน คือ การทําบุญในวันพระและวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา เชน วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชาและวันเขาพรรษา  

เปนตน นอกจากนี้ ยังมีประเพณีรดน้ําดําหัวผูหลักผูใหญของหมูบานในเทศกาลวันสงกรานต และ

ทําบุญตามประเพณีนิยมของชาวปกษใต คือ บุญสารทเดือนสิบหรือที่ชาวบานเรียกกันวา วันรับ

ตายายและวันสงตายาย อีกทั้งยังมีการบวชบุตรหลานที่อายุครบบวชซ่ึงเปนประเพณีนิยมที่ปฏิบัติ

สืบทอดกันมา กลายมาเปนกฎเกณฑของสังคมที่วา หากชายใดไมไดผานการบวชเรียนมากอน  

จะไมมีการยกลูกสาวใหอยางเด็ดขาด  

“...แตกอน การที่จะไปสูขอลูกสาวของใคร คําถามแรก เขาจะถามกอนวา บวชแลว

หรือยัง หากยังไมบวช เลิกพูดกัน ไมยอมยกใหเด็ดขาด แตเปนที่รูกัน ถาลูกชายยังไมไดบวช พอ

แมก็จะไมไปสูขอให...” (คลอง  อยูนุย, สัมภาษณ) 

 จากการศึกษาพัฒนาการของบานปากดานในชวงเวลานี้ พบวา การเกิดข้ึนของ 

สวนโมกขพลาราม และบทบาทของหลวงพอพุทธทาสไดมีสวนสําคัญเปนอยางมากตอการเกิดข้ึน

ของชุมชน และมีสวนตอวิถีชีวิตของชาวบาน ชวยอบรมส่ังสอน หลอหลอมจิตใจใหเปนคนดีมี

คุณธรรม ยกระดับความเปนอยูใหดีข้ึน ซึ่งจะเห็นไดจากการดํารงชีวิตที่เปนไปตามแบบฉบับของ
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ชาวชนบทอยางแทจริง มีวิถีชีวิตที่เรียบงาย พออยูพอกิน มีการชวยเหลือเอ้ืออาทรกัน มีการพึ่งพิง

ธรรมชาติ พึ่งพิงภูมิปญญา ไมมีการพึ่งพาภายนอกเพราะไมมีการสงเสริมการพัฒนาจากภาครัฐ  

 นอกจากนี้ การเปนอยูแบบสังคมเครือญาติซึ่งมีการยกยอง เชิดชู ใหความเกรงใจ 

ผูอาวุโสในฐานะที่เปนผูมีคุณวุฒิ วัยวุฒิ มีความรูความสามารถ เปนผูที่ชาวบานเคารพนับถือ  

ใหการยอมรับ ยกยองใหเปนผูนํา ก็เปนปจจัยทําใหการปกครอง การบริหารจัดการหมูบานเปนไป

ไดงาย 

 ดังนัน้ สามารถสรุปไดวา ปจจัยที่สงผลใหเกิดชุมชนบานปากดาน คือ การเกิดข้ึนของ

สวนโมกขพลารามและความศรัทธาที่มีตอหลวงพอพุทธทาสเปนปจจยัที่มีบทบาทตอระบบคิดและ

วิธีปฏิบัติของชาวบาน ทาํใหคุณภาพชีวติของชาวบานดีข้ึน และเปนปจจัยสําคัญตอการขับเคลื่อน

ของชุมชน  

 ความเช่ือและความศรัทธาที่มีตอหลวงพอพุทธทาส ซึ่งเปนปจจัยที่มีบทบาทตอการ

ดําเนินชีวิตของชาวบานนับวาเปนทุนทางสังคมของบานปากดาน จากประเด็นนี้ชี้ใหเห็นถึงการ

เกิดข้ึนของทุนทางสังคมวามีกระบวนการเกิดข้ึนอยางไร และเปนส่ิงที่นําไปสูการศึกษาถึงการ

ดํารงอยูและการตอยอดโดยผานกระบวนการทุนทางสังคม โดยจะนําเสนอในชวงพัฒนาการตอไป 
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แผนภูมิที่ 4.1 

กระบวนการทนุทางสังคมในชวงแรกเร่ิมกอต้ังชุมชนกับสภาพเศรษฐกจิชุมชน 

ของบานปากดาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1.2  ชวงการเปล่ียนแปลงของชุมชน (พ.ศ. 2519-2548) 

  

 ในชวงนี้จะนําเสนอปรากฏการณที่เปนปจจัยทําใหชุมชนเกิดการเปล่ียนแปลง และ

เปนปรากฏการณที่สงผลกระทบตอระบบคิดและวิธีปฏิบัติของชาวบาน มีการตอยอดทุนทางสังคม

ซึ่งเปนส่ิงที่มีมาแตเดิม นําไปสูการเปลี่ยนแปลงในหลาย ๆ ดาน ไมวาจะเปนเร่ืองของระบบ

เศรษฐกิจ ระบบความสัมพันธของชาวบาน เปนตน ดังรายละเอียดตอไปนี้  

ปจจัยภายใน 

- ความอุดมสมบูรณ 

  ของทรัพยากร 

- ความสัมพนัธฉันท 

  เครือญาติ  

  เพื่อนบาน 

- บทบาทของ  

  พระสงฆ 

ระบบคิด 

- ชวยเหลือเอ้ืออาทรกนั   

  โดยไมมุงหวงัการตาง  

  ตอบแทน 

- ผลิตเพื่อยงัชพี 

วิธีปฏิบัติ 

- ชวยเหลือกนั  แบงปน 

  กนั  

- ผลิตเพื่อบริโภคใน 

  ครัวเรือนเหลือจึงขาย 

เล้ียงเปดแบบปลอยทุง 

ผลลัพธ 

- พึ่งตนเองไดดวยฐาน 

  ทรัพยากรธรรมชาติที ่ 

  มีอยูในชุมชน 
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 การเปล่ียนแปลงคร้ังใหญและคร้ังสําคัญที่สุดของชุมชนไดเกิดข้ึนในป พ.ศ. 2519 

โดยที่ภาครัฐไดทําการตัดถนนสายเอเชีย1 (Asia 41) ผานตรงกลางหมูบาน ตัดไปตามเสนทางเดิม

ที่ชาวบานเคยใชเปนเสนทางสัญจร โดยเร่ิมจากทางแยกเขาตัวอําเภอไชยา มุงตรงไปผานหนา 

สวนโมกขพลารามและไปเช่ือมตอกับอําเภอทาฉางตรงไปอําเภอพุนพิน 

 การเขามาของความเจริญทางดานกายภาพที่ภาครัฐนําลงสูชุมชนน้ัน ก็ไมไดทาํลาย

ความเปนชุมชนท่ีพร่ังพรอมไปดวยฐานทรัพยากรแตอยางใด และการประกอบอาชีพของชาวบาน

ไมวาจะเปนการทํานาซึ่งเปนอาชีพหลักและอาชีพอ่ืน ๆ ก็ไมไดทําลายธรรมชาติเชนกนั โดยส่ิงที่

ชาวบานทํากนันัน้ เปนเพยีงการปรับเปล่ียนรูปแบบและวิธีการในการประกอบอาชีพเพื่อรองรับกบั

ปริมาณความตองการผลผลิตของตลาด เชน การสรางทํานบกัน้น้าํเพื่อเปด-ปดน้ําเขาออกพืน้นา

และขุดเปนคลองสงน้ําเล็ก ๆ เปนตน เพือ่เปนการบริหารจัดการน้าํในการทํานา ซ่ึงการกระทาํใน

ลักษณะนีก้็ไมไดทําลายธรรมชาติแตอยางใด 

 ภายหลังจากถนนสายเอเชียไดสรางแลวเสร็จ ทําใหการติดตอกับชุมชนภายนอก การ

ขนยายผลผลิตทางการเกษตรของชาวบานทําไดสะดวกและรวดเร็วข้ึน และกลายเปนเสนทาง

เศรษฐกิจที่มุงสูภาคใตและกรุงเทพ ทําใหระบบคิดที่จะผลิตเพื่อการคาไดเขามาแทนที่ผลิตเพื่อยังชีพ 

โดยเฉพาะการทํานาซ่ึงเปนอาชีพหลักของชาวบานไดมีการปรับเปลี่ยนกรรมวิธีในการผลิต ทั้งนี้ 

เพื่อเพิ่มปริมาณผลผลิตใหเพียงพอตอความตองการของตลาด เพราะอําเภอไชยานับวาเปนอําเภอ

ที่ปลูกขาวมากที่สุดในจังหวัดสุราษฏรธานีและมีพันธุขาวที่ไดรับความนิยมของตลาด คือ ขาวหอม

ไชยา ขาวหอมระยา ขาวหอมยายจวง ขาวปากบอก และขาวเหนียวตาล เปนตน อีกทั้ง ขาวมี

ราคาดีสามารถที่จะสรางรายไดอยางเปนกอบเปนกําใหแกชาวบานได จึงมีการปรับเปล่ียนการทํา

นาจากนาปมาเปนนาปรังและทํานาหวานในที่ดอน ทํานาดําในที่ลึก เพราะลักษณะทางภูมิศาสตร

มีทั้งนาลุมและนาดอน จึงทําใหเอ้ือตอการทํานาได 2-3 คร้ัง/ป แตการที่จะทํานาไดปละหลายคร้ัง

นั้นจะตองมีการปรับเปลี่ยนพันธุขาวที่สามารถเก็บเกี่ยวไดตามจํานวนคร้ังที่ตองการและพันธุขาว

ที่ชาวบานปรับเปล่ียนมาปลูกกัน คือ พันธุขาว กข21 กข7 และ กข แดง เปนตน 

...กอนป 2520 ทํานากันทุกบาน ทําทั้งนาดําและนาหวานเพราะเนื่องจากพื้นที่

เปนทั้งที่ดอนและที่ราบลุมตํ่า ขาวที่นิยมปลูกกันมากที่สุด คือ ขาวหอมไชยา ซึ่ง

เปนขาวพื้นเมืองที่มีชื่อเสียง มีกล่ินหอม นุม รสชาติอรอย นอกจากนีย้งัมพีนัธุขาว

ตาง ๆ ที่ชาวบานนิยมปลูกกัน คือ ขาวหอมระยา ขาวหอมยายจวง ขาวปากบอก 

                                                  
1ปจจุบัน คือ ถนนเพชรเกษม 
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และยังมีขาวเหนียวตาล ซึ่งชาวบานจะปลูกไวเพื่อทําขนม... (คลอง  อยูนุย, 

สัมภาษณ)  

 จากการที่ชาวบานไดมีการปรับเปลี่ยนพันธุขาว เพื่อใหสามารถทํานาไดมากคร้ังใน

หนึ่งปนั้น  ทําใหบางข้ันตอนของกระบวนการผลิต ตองนําเทคโนโลยีมาเปนตัวชวยแทนแรงงานคน 

ไมวาจะเปนรถไถนา รถเกี่ยวขาว และรถนวดขาว เปนตน ซึ่งแตเดิมไมมีการนําเทคโนโลยีมาใชแต

อยางใด ชาวบานใชวัว ใชควาย สําหรับไถนา สําหรับนวดขาว และใชแรงงานคนในการถอนกลา 

หวาน ดํา และเก็บเกี่ยว ฉะนั้น การเขามาของเทคโนโลยี ไดสงผลใหการใชแรงงานคนเร่ิม 

จางหายไปและลดบทบาทลงไปบาง แตก็ไมไดทําใหระบบความสัมพันธของชาวบานที่อยูบนฐาน

ของการชวยเหลือเกื้อกูลกันหดหายไปแตอยางใด ชาวบานยังคงมีความเอ้ืออาทรตอกันและยังคง

ปฏิบัติกิจกรรมโซแรงซึ่งเปนการรวมกลุมผลัดเปล่ียนกันชวยงาน เพียงแตมีการปรับเปลี่ยนวิธีการ

ใหเหมาะสมกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจของชาวบาน โดยมีการนําเทคโนโลยีมาใชในกิจกรรมโซแรง 

ซึ่งมีชาวบานบางสวนที่ไมมีเทคโนโลยีเหลานี้ เพราะราคาแพง  

 สวนตลาดที่จะรองรับผลผลิตนั้น ชาวบานจะขายขาวเปลือกใหแกโรงสีขาวในหมูบาน

และหมูบานขางเคียง โดยมีโรงสีขาวในเขตอําเภอไชยาจํานวนหลายโรงสีคอยรับซื้อขาวจาก

ชาวบาน นอกจากนี้ ยังมีชาวบานที่ประกอบอาชีพเลี้ยงเปดฟารมคอยรับซื้อขาวเปลือกเชนกัน  

ทําใหไมมีปญหาเร่ืองการตลาดแตอยางใด 

 สวนอาชีพอ่ืน ๆ ที่ไดรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงที่เกิดข้ึน นอกเหนือจาก 

การทํานา คือ การปรับเปล่ียนการแปรรูปไขเค็มจากการแปรรูปเพื่อบริโภคมาเปนแปรรูปเพื่อ

การคา เพราะจํานวนผูคนที่มาเยือนสวนโมกขพลารามไดเพิ่มปริมาณมากข้ึนเปนลําดับ เนื่องจาก

หลวงพอพุทธทาสเร่ิมเปนที่รูจักในวงกวาง อีกทั้งสวนโมกขก็ไดมีการพัฒนาเพื่อรองรับประชาชน

ที่มาเยือน โดยการจัดกิจกรรมเผยแผดวยรูปแบบและวิธีการตาง ๆ  

 เมื่อมีผูคนจํานวนมากไดหล่ังไหลมาเยี่ยมชมสวนโมกข ทําใหการขายไขเค็มบริเวณ

หนาสวนโมกขเปนอีกหนึ่งทางเลือกที่จะทําใหชาวบานมีรายไดเสริม โดยที่การทําไขเค็มนับวา เปน

ภูมิปญญาอยางหนึ่งของชาวไชยาที่ไดรับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ ซึ่งแตเดิมมีการแปรรูป 

ในรูปแบบของการถนอมอาหารเทานั้น อีกทั้ง ไขเค็มไชยาเปนภูมิปญญาที่มีชื่อเสียง มีเอกลักษณ

เฉพาะที่ไมเหมือนกับไขเค็มที่อ่ืน ทําใหเปนที่ตองการของผูมาเยือน โดยซื้อเปนของฝากญาติมิตร 

สรางรายไดใหกับชาวบานอยางเปนกอบเปนกํา 

 เมื่อการแปรรูปไขเค็มสามารถสรางรายไดใหกับชาวบาน และชาวบานไดหันมายึด

อาชีพทําไขเค็มขายมากข้ึน อาชีพที่ไดรับผลกระทบโดยตรงก็คืออาชีพเล้ียงเปด ซึ่งแตเดิมจะเล้ียง

กันไมมากเพราะไมไดเล้ียงเพื่อการคา แตเมื่อการแปรรูปไขเค็มไดแผขยายในวงกวาง ทําใหผูเล้ียง
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เปดตองเพิ่มปริมาณจํานวนเปดที่เล้ียงใหมากข้ึน เพื่อรองรับกับปริมาณการขายไขเค็มที่ไดเพิ่มข้ึน

เชนกัน โดยชาวบานที่เล้ียงเปดเพื่อการคาก็มีการปรับเปล่ียนวิธีการเล้ียงจากเดิมที่เล้ียงแบบปลอย

ทุงมาเล้ียงเปนฟารมแตยังคงยึดรูปแบบการใหอาหารเชนเดียวกับการเล้ียงแบบปลอยทุง กลาวคือ 

การเล้ียงแบบปลอยทุงจะปลอยใหเปดหาอาหารกินเองตามทุงนา กินกุง หอย ปู ปลา ขาวเปลือก 

เปนตน โดยอาหารที่ใชเล้ียงแบบฟารมก็ใชขาวเปลือกที่ตนเองปลูกหรือซื้อจากเพื่อนบาน และ 

ซื้อกุง หอย ปู ปลา จากชาวประมงซ่ึงเปนเพื่อนบาน เพราะบานปากดานต้ังอยูในภูมิเวศที่ไมไกล

จากทะเล  

 เหตุผลที่ไมมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการใหอาหารเปด เพราะวาการเล้ียงเปดโดย 

การใหอาหารจําพวกขาวเปลือก กุง หอย ปู ปลา นั้น ทําใหเปดออกไขฟองโต แดง รสชาติมัน 

อรอย ซึ่งเปนเอกลักษณของไขเค็มไชยา สวนกรรมวิธีของการทําไขเค็มนั้น นอกเหนือจากที่ไดรับ

การถายทอดเรียนรูจากบรรพบุรุษแลว ชาวบานที่แปรรูปไขเค็มขายจะมีการเรียนรูดวยตนเอง 

เรียนรูจากเพื่อนบาน โดยเรียนรูดวยการลองผิดลองถูกเพื่อพัฒนาคุณภาพของไขเค็มใหดีข้ึน  

 จะเหน็ไดวา ผลกระทบที่เกดิข้ึนจากความเจริญทางดานกายภาพที่ภาครัฐไดนํามาสู

ชุมชนนั้น ไดนําไปสูการตอยอดระบบคิดที่เปนภูมิปญญาซ่ึงเปนทนุของชุมชนข้ึนมาพฒันาใหเกิด

ประโยชนตอการดํารงชีวิตของชาวบาน เปนการจัดการทุนของชุมชนดวยตัวของชาวบานเอง โดยมี

การเรียนรูรวมกัน และแลกเปล่ียนเทคนิค กรรมวิธีตาง ๆ ที่แตละคนไดคนพบ  

 สวนระบบความสัมพันธของชาวบานก็ไดมีการปรับเปล่ียนไปจากเดิมเชนกัน โดย

ปรับเปลี่ยนไปตามลักษณะของกิจกรรมทางเศรษฐกิจ ดวยการสานตอระบบคิดแบบเดิมที่มี 

การชวยเหลือกัน ผลัดเปลี่ยนกันชวยงานระหวางเครือญาติและเพื่อนบาน เพราะแตกอนระบบ

เศรษฐกิจยังไมเนนผลิตเพื่อการคา ระบบคิดที่จะชวยเหลือกันจึงอยูบนฐานของการไมมุงหวัง 

การตางตอบแทน แตเมื่อระบบเศรษฐกิจเปล่ียนไป ทําใหระบบคิดไดเปล่ียนไปดวย กลาวคือ ได

กลายมาเปนมุงหวังการตางตอบแทนซึ่งกันและกันภายใตเงื่อนไข กฎเกณฑ กติกาที่ไดตกลง

รวมกัน โดยผานกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่ชาวบานทําเปนอาชีพหลัก คือ การทํานา มีวิธีปฏิบัติดวย

การรวมกลุมหมุนเวียนการชวยงานหรือที่เรียกวา ระบบโซแรง ทําใหสายสัมพันธระหวางกัน 

มีความแนบแนนยิ่งข้ึน มีการพบปะกันมากข้ึน มีการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางกัน แตขอเสียของ

ระบบโซแรง ซึ่งมีเร่ืองของการปลดแรงและการติดแรงอันเปนขอตกลงรวมกัน ทําใหระบบคิดที่จะ

ชวยเหลือกันโดยไมหวังการตอบแทนกําลังเลือนหายไป เพราะคนที่ไปชวยงานจะมีความคิดวา

ตองมีการใชแรงคืน  

 ระบบความสัมพันธของชาวบานที่ปฏิบัติภายใตระบบโซแรง ยังไดนําไปสูการเกิด

เครือขายแรงงานภายในหมูบานและแผขยายไปยังหมูบานขางเคียง  
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“....การโซแรงกันไมใชวาจะทํากันในหมูบานเทานั้น ชาวบานหมูบานอ่ืนก็ไดเขามา

รวมกลุมโซแรงกับเราดวย เพราะรูจักกัน เปนญาติพี่นองกัน....” (สุวรรณ  คชเวช, สัมภาษณ) 

 จะเห็นไดวา การที่ภาครัฐทําการตัดถนนผานกลางหมูบาน ไดสงผลใหวิถีชีวิตของ

ชาวบานตองมีการปรับเปลี่ยนเพื่อรองรับกับความเจริญที่เกิดข้ึน เชน การเปลี่ยนระบบเศรษฐกิจ

จากเศรษฐกิจเพื่อยังชีพไปเปนเศรษฐกิจเพื่อการคา ทําใหระบบความสัมพันธของชาวบานก็ตองมี

การปรับเปล่ียนไปตามระบบเศรษฐกิจเชนกัน ซึ่งเปนความสัมพันธที่อยูบนฐานของระบบคิดที่จะ

ชวยเหลือกันดวยการรวมกลุมผลัดเปล่ียนกันชวยงานโดยมีกฎเกณฑในเร่ืองของเวลาเปนขอตกลง

รวมกันในวิธีปฏิบัติและมีการปฏิบัติสืบตอกันมาจนในที่สุดกลายมาเปนเปนวัฒนธรรมของหมูบาน 

 ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวา พลวัตของความสัมพันธของผูคนบานปากดานจะมี 

การปรับเปล่ียนไปตามความเปล่ียนแปลงของระบบเศรษฐกิจ และระบบดังกลาวไดเปนปจจัยที่

กอใหเกิดระบบความสัมพันธในรูปแบบใหมข้ึน นอกจากนี้ การเขามาของเทคโนโลยีที่เขามาพรอม

กับระบบเศรษฐกิจก็เปนอีกปจจัยหนึ่งที่ทําใหการชวยเหลือกันโดยการใชแรงงานคนไดลดบทบาท

ลงไป 

 ตอมาในชวงป พ.ศ. 2538  ไดมีอีกหนึ่งปรากฏการณที่สงผลกระทบตอวิถีชีวิตของ

ชาวบานอีกคร้ังและไดนําไปสูการเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ดานดวยกัน โดยเฉพาะการประกอบ

อาชีพของชาวบาน ซึ่งปรากฏการณดังกลาวเกิดข้ึนจากการกระทําของชาวบานทั้งในบานปากดาน

และชุมชนอ่ืน ๆ ในอําเภอไชยาและอําเภอขางเคียง กลาวคือ  

 ในชวงป พ.ศ. 2530 เปนตนมา ชาวบานไดเร่ิมมีการบุกเบิกปาตนน้ําเพื่อทําสวน

ยางพารา ทําใหตนไมใหญไดถูกโคนทําลาย อีกทั้งตนยางพาราที่มีการปลูกทดแทนเปนตนไมที่มี

ระบบรากต้ืน ทําใหในยามที่ฝนตกชุกจะไมมีตนไมใหญคอยดูดซับ ทําใหการไหลของนํ้าที่ไหลลงสู

คลองตาง ๆ รวมทั้งคลองไชยาซ่ึงมีตนน้ํามาจากทิวเขาภูเก็ตที่กั้นระหวางอําเภอกะเปอร จังหวัด

ระนอง อําเภอพะโตะ จังหวัดชุมพรกับตําบลปากหมาก อําเภอไชยา ตอนตนน้ํามีคลองทาใหญกับ

คลองทาไมแดงไหลมาบรรจบกันที่ปากแพรกในเขตตําบลปากหมาก แลวไหลเปนคลองเดียวกัน

ผานตําบลโมถาย ตําบลปาเว เมื่อไหลมาถึงบานดอนแตงในเขตตําบลเวียง สายน้ําไดแยกเปน 2 

สาย สายหนึ่งไหลผานตําบลเวียง ตําบลเลม็ด ไปบรรจบกับคลองปากดาน ซึ่งอยูในเขตหมูที่ 6 

บานปากดาน กอนที่จะไหลลงสูทะเลที่ปากน้ําทาปูน หมูที่ 2 ตําบลเลม็ด ดูแผนที่ตําบลเลม็ด

ประกอบ 
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ภาพที ่4.1 

แผนที่ตําบลเลม็ด 

 
 

 
 

 จากเสนทางการไหลของน้ําที่ไหลมาจากตนน้ํานั้น ไดสงผลใหน้ําในคลองปากดานมี

ความแรง สงผลใหทํานบกั้นน้ําเขาพื้นนาที่ชาวบานทําข้ึนเพื่อปดกั้นการไหลเขา-ออกของน้ําได

พังทลายลง ทําใหเกิดน้ําทวมบอยคร้ังและทวมนาน สรางความเสียหายใหกับนาขาวของชาวบาน 

อีกทั้งในฤดูน้ําทะเลหนุน ชวงเดือนพฤษภาคม–กรกฎาคม น้ําทะเลก็ไดเออทวมพื้นนาเชนกัน 

ปรากฏการณดังกลาวสงผลกระทบตอการทํานาของชาวบานทันที เพราะดินเปร้ียวไมสามารถทํา

นาได 

...ต้ังแตป 2538 เปนตนมา ไดมีน้ําทวมบอยครั้งและมีน้ําเค็มเออลนทวมทุงนา 

จนชาวบานไมสามารถทํานาได อาชีพที่รองจากการทํานาในชวงนี้ คือ ทําสวน

ยางพารา ทําประมง เล้ียงเปดและทําไขเค็มขาย แตบางสวนก็ยังทํานากัน  

แตสวนใหญทําไวบริโภคแทนทําเพื่อขาย ขายคนในหมูบาน ขายคนเลี้ยงเปด 

ไมไดสงขายโรงสีเหมือนที่เคยขาย... (ประหยัด  เพชรรัตน, สัมภาษณ) 
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 สาเหตุที่ชาวบานยงัทํานา แมจะไดรับผลกระทบจากปญหาน้ําเค็มและปญหาน้ําทวม

ขังก็ตาม 

...ที่นาของชาวบานปากดานอยูในเขตหมูบานขางเคียงก็มี ทั้งนี้ เพราะการ

แตงงานมีครอบครัว เปนเขยสะใภ ตางบานตางชุมชน...ในสวนบานปากดานนั้น 

น้ําเค็มข้ึนถึงเฉพาะพื้นนาที่อยูในเขตรอยตอระหวางหมู 6 กับ หมู 2 เพราะหมู 2 

อยูติดกับทะเล  

...พืน้ที่ต้ังแตริมถนนหนาสวนโมกขเปนทุงกวาง มีสภาพราบตํ่าไปหาทะเล น้าํเค็ม

จึงทวมไมถงึพืน้ทีน่าทั้งหมด ทํานาไดตามปกติ... (คลอง  อยูนุย, สัมภาษณ) 

 จากปญหาดังกลาวสงผลกระทบตออาชีพการทํานาของชาวบานซ่ึงถือเปนอาชีพหลัก 

ทําใหรายไดของชาวบานที่ไดจากการทํานาหดหายไป จึงตองปรับเปล่ียนอาชีพอ่ืน ๆ ที่ชาวบาน

เคยทําไปพรอม ๆ กับการทํานาใหกาวข้ึนมาเปนอาชีพหลักแทน เชน ทําสวนยางพารา เล้ียงเปด 

ทําไขเค็ม เปนตน แตการทํานาก็ยังคงทํากันอยู เพียงแตไมไดทําเพื่อขายโรงสีและสงขายตลาด

ภายนอกอยางที่เคยเปน ทําเพื่อบริโภคภายในครอบครัวและขายใหเพื่อนบานที่ไมไดทํานา หรือ

ขายใหผูเล้ียงเปด 

 เมื่ออาชีพหลักประสบปญหา อาชีพที่กาวข้ึนมาแทนที่ คือ การทําสวนยางพารา ทาํให

มีการบุกเบิกปารกรางที่ชาวบานไดจับจองไวกอนหนานี้เพื่อทําสวนยางพาราเพราะราคายาง 

มีความแนนอนและม่ันคง มีอัตราเส่ียงนอย 

 ตอมาการทําสวนยางพาราเร่ิมขยายเปนวงกวางมากข้ึน ทําใหเกิดการวาจางแรงงาน

ตางถิน่เพื่อรองรับอาชีพที่เพิม่ข้ึนของครอบครัวโดยมีการวาจางแรงงานจากภาคอีสานหรือแรงงาน

ตางดาว เชน พมา มอญ เพราะแรงงานเหลานี้คาแรงตํ่า สามารถลดตนทนุการผลิตได ดวย 

ความขยนัของแรงงานเหลานี้ ทําใหสามารถซ้ือที่ดินสรางสวนเปนของตัวเองและกลายเปนสมาชิก

ใหมของหมูบานในที่สุด 

 นอกจากนี ้ อาชีพการทาํประมงยงัเปนอีกตัวเลือกหนึ่งทีช่าวบานทําไปพรอม ๆ กบั 

การทาํนา ทาํสวนยางพาราและเล้ียงเปด การที่ชาวบานทําอาชีพพรอม ๆ กนัหลายอยาง สามารถ

เปนทางเลือกและหลักประกันการอยูรอดในการดําเนนิชีวิต หากอาชีพใดอาชีพหนึ่งประสบปญหา

ในแตละปดังเชนการทํานา  

 เมื่อการทํานาลดปริมาณลง การทําสวนยางเขามาแทนที่และการทําสวนยางสวนมาก

ก็จะวาจางแรงงาน ทําใหชาวบานมีเวลาวางมากขึ้นและสวนใหญก็มีการเล้ียงเปดกันแทบ 

ทุกครัวเรือน การทําไขเค็มขายจึงเปนทางเลือกใหมสําหรับผูหญิงที่เลยวัยกลางคน ซึ่งไมสามารถ

กรีดยางหรือทํางานหนักดังเชนผูชายได อีกทั้งการมีสวนโมกขมีผูคนที่มีความศรัทธามาเยี่ยมเยียน
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อยูเปนนิจทําใหเอ้ือตอการขายไขเค็ม สงผลใหปริมาณไขเค็มที่ขายบริเวณหนาสวนโมกขเพิ่ม

ปริมาณมากข้ึนเร่ือย ๆ จนทําใหการเล้ียงเปดและการทําไขเค็มจําหนาย กลายเปนอาชีพที่สราง

รายไดหลักของชาวปากดานควบคูไปกับการทําสวนยางพารา  จนในที่สุดบานปากดานได

กลายเปนทั้งศูนยกลางการเล้ียงเปด การผลิตและจําหนายไขเค็มไชยาที่ใหญที่สุดในจังหวัด 

สุราษฎรธานีข้ึนมาทันที 

 การทําไขเค็มขายในระยะนี้ เร่ิมมีมากข้ึนเปนลําดับ โดยกางรมขายริมถนนสายเอเชีย

ชวงหนาสวนโมกข แตการทําไขเค็มขายยังไมไดเปนอาชีพหลักของชาวบาน อาชีพหลักของ

ชาวบานยังคงเปนการทําสวนยางพารา การทําไขเค็มเปนเพียงอาชีพเสริมเทานั้น สวนการทํานา 

ก็ยังมีการทําอยูเชนกัน  

 จากการศึกษาพัฒนาการในชวงนี้ สามารถสรุปไดวา ถึงแมวาการประกอบอาชีพของ

ชาวบานตองมีการปรับเปลี่ยนไปตามการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอม แตก็ไมไดทําใหระบบ

คิดเดิมที่ต้ังอยูบนฐานของการชวยเหลือเกื้อกูลกันไดถูกปรับเปล่ียนใหเปนไปตามการเปล่ียนแปลง

ของสภาพแวดลอมแตอยางใด โดยที่การปรับเปลี่ยนดังกลาวกลับกลายมาเปนปจจัยในการตอ

ยอดทุนทางสังคมซ่ึงมีอยูเดิม ดวยการสรางระบบความสัมพันธข้ึนมาใหม กลาวคือ มีการตางตอบ

แทน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน ดวยการรวมกลุมหมุนเวียนผลัดเปล่ียนกันชวยงาน จนเกิดเปน

เครือขายแรงงานข้ึนในหมูบานและแผขยายไปยังหมูบานขางเคียง 

 พัฒนาการของชุมชนในชวงนี้ชี้ใหเห็นกระบวนการทุนทางสังคมวา มีความเปนพลวัต 

มีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา จะออนแอลงหรือเขมแข็งข้ึนนั้นข้ึนอยูกับปจจัยแวดลอมตาง ๆ 

ที่มาเกี่ยวของและยังชี้ใหเห็นการตอยอดทุนทางสังคมที่นอกเหนือจากเร่ืองของระบบความสัมพนัธ

ของชาวบานแลว การประกอบอาชีพก็เชนเดียวกันมีการตอยอดทุนทางสังคมที่เปนเร่ืองของความรู

ที่มีอยูเดิมคือภูมิปญญาการทําไขเค็มดวยการแปรรูปเพื่อการคา 

 และในเร่ืองของทุนทางสังคมในมิติที่เปน “คุณคา” กลาวคือ ความศรัทธาที่มีตอสวน

โมกขพลารามและหลวงพอพุทธทาสไดมีเพิ่มมากข้ึน โดยกลุมประชาชนที่มาเยี่ยมเยียนสวนโมกข

ไดเปนปจจัยที่สรางโอกาสและเอ้ือตอการประกอบอาชีพเพื่อสรางรายไดเสริมใหกับชาวบาน และ

ไดกลายมาเปนจุดเร่ิมตนของความเปนชุมชนที่มีความเปนอัตลักษณ และเปนจุดเร่ิมตนของธุรกิจ

ชุมชน อันจะสงผลถึงการเปนศูนยกลางการผลิตและจําหนายไขเค็มไชยาในเวลาตอมา 
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แผนภูมิที่ 4.2 

กระบวนการทนุทางสังคมชวงการเปลีย่นแปลงของชุมชนกับสภาพ 

เศรษฐกิจชุมชนบานปากดาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 บานปากดานในปจจุบัน  
 

 

 

 

ปจจัยภายนอก 

-  การพัฒนาของภาครัฐ 

-  ระบบนิเวศ 

-  กลุมประชาชนทีม่ีความศรัทธา 

   ในสวนโมกขพลาราม 

ปจจัยภายใน 

-  ความอุดม  

   สมบูรณของ  

   ธรรมชาติ 

-  ความสัมพนัธ 

   ฉันทเครือญาติ/ 

   เพื่อนบาน 

-  ภูมิปญญา 

ระบบคิด 

- ผลิตขาวเพื่อขายมากข้ึน 

- ทําไขเค็มขาย 

- ความเอ้ืออาทร ชวยเหลือกัน 

  ตางตอบแทนกนั 

 

วิธีปฏิบัติ 

-  มีการปรับเปล่ียนพันธุขาว  

   เพื่อเพิ่มผลผลิต 

-  มีการผลัดเปล่ียนหมุนเวยีน 

   กันชวยงาน 

-  มีการใชเทคโนโลยีในการ 

   ผลิต 

-  ชาวบานเพิม่ปริมาณการ 

   เล้ียงเปด 

-  ชาวบานผลิตไขเค็มขาย 

ผลลัพธ 

-  เกิดกลุมและเครือขาย 

   แรงงาน 

-  ภูมิปญญาไดรับการ 

   พัฒนา 

-  เพิม่รายไดใหชาวบาน 
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1.3  บานปากดานในปจจุบัน (พ.ศ. 2549) 

 

 ในชวงนี้จะนาํเสนอใหเหน็ภาพรวมในมิติอ่ืน ๆ ของชมุชน เพื่อนํามาใชเปนฐานใน 

การสนับสนุนการวิเคราะหขอมูลในอันที่จะนําไปสูการตอบโจทยวิจัยที่ไดต้ังไว 

 

ภาพที ่4.2 

แผนทีห่มูที ่6 ตําบลเลม็ด 

 
 

 
 

 อาณาเขต 

 ทิศเหนือ จด หมูที ่3 ตําบลเวียง 

 ทิศใต จด หมูที ่1 ตําบลเขาถาน ตําบลทาฉาง 

 ทิศตะวนัออก จด หมูที ่2 ตําบลเลม็ด 

 ทิศตะวนัตก จด หมูที ่6 ตําบลเสวียด อําเภอทาฉาง 
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 ลักษณะทางภูมิศาสตร 

 บานปากดานมีลักษณะทางภูมิศาสตรเปนที่ราบลุมและที่ราบสูงเชิงเขา โดยทางทิศเหนือ

และทิศตะวนัออกเปนที่ราบลุมเหมาะแกการทํานา เล้ียงสัตว มีคลองปากดานไหลผาน และทาง

ทิศตะวันตกและทิศใตเปนที่ราบสูงเหมาะแกการทําสวนยางพารา มีทิวเขานางเออยูทางทิศตะวันตก

บริเวณนี้เปนเขตอนุรักษปาไม และปาไมที่อยูติดกับสวนโมกขเปนแหลงตนน้ําธารน้าํไหลประชาชน

ไดใชน้ําตลอดป (ทีท่ําการผูใหญบาน หมูที ่6 บานปากดาน, เอกสารอัดสําเนา) 

 การบริหารจัดการทัว่ไป 

 การบริหารจัดการชุมชนของบานปากดาน มีการจัดการเชนเดียวกับชุมชนอ่ืนทั่ว ๆ ไป 

มีคณะกรรมการหมูบานซ่ึงไดรับการเลือกต้ังจากชาวบาน ในปจจุบันบานปากดานอยูในเขต 

การปกครองขององคการบริหารสวนตําบลเลม็ด เปนหนึ่งในจํานวน 7 หมูบานของตําบลเลม็ด  

มีคําขวัญประจําหมูบานวา  

 “พุทธทาสปราชญของโลก  

 สรางสวนโมกขประกาศธรรม  

 ตลาดไขเค็มมีประจํา  

 ของฝากลํ้าไชยาเรา” 

 บานปากดานมีผูใหญบานมาแลว 5 คน ปจจุบันมีนายนิยม  คชเวช เปนผูใหญบาน 

(สมัยที่ 2) มีครัวเรือน  260  ครัวเรือน ประชากรรวม  1,012  คน เปนชาย 492 คน หญิง 520 คน 

เพื่อใหการบริหารเปนไปอยางทั่วถึง จึงไดแบงการบริหารหมูบานออกเปนคุม ๆ จํานวน 8 คุม คือ 

คุมปากดาน คุมปากดาน2 คุมปากดาน3 คุมบานไสออย คุมบานปายาง คุมธารน้ําไหล คุมในเขา

และคุมหวยรากไม แตละคุมจะมีคณะกรรมการบริหารคุม ซึ่งแบงเปนแผนกตาง ๆ เชน  

ฝายปกครอง ฝายปองกันและรักษาความสงบเรียบรอย ฝายการคลัง ฝายกิจการสาธารณสุข  

ฝายการศึกษา วัฒนธรรม ฝายสวัสดิการและสังคม ฝายกิจการสตรีและฝายการพัฒนาและสงเสริม

อาชีพ ฝายตาง ๆ นั้นอยูภายใตการกํากับดูแลของคณะกรรมการหมูบาน โดยมี อบต.เลม็ดและ

พัฒนากรผูประสานงานประจําตําบลเลม็ด เปนที่ปรึกษาและแตละคุมจะมีที่ทําการคุม มีคําขวัญ

ประจําคุม สําหรับคณะกรรมการหมูบานไดดําเนินการเลือกต้ังตามขอบังคับของกระทรวงมหาดไทย  

 คณะกรรมการหมูบานไดมอบหมายใหหัวหนาคุมและคณะกรรมการคุม เปนคณะทาํงาน

รวมกับคณะกรรมการหมูบานเพื่อรวมกนัพัฒนา จากการพูดคุยกับนายนิคม คชเวช ผูใหญบาน 

หมูที ่ 6 ถงึกิจกรรมที่ทาํอยูในขณะนี ้ ผูใหญเลาใหฟงวา กิจกรรมทีท่ําอยูในขณะนี ้ คือ การรณรงค

เพื่อปองกันและปราบปรามยาเสพติด โดยใหชาวบานคอยสอดสองดูแลแหลงคาและแหลงเสพ 

พรอมทัง้ไดแจงใหหนวยงานราชการทราบโดยเก็บเปนความลับ และทําปายรณรงคชี้ใหเห็นโทษ
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ของยาเสพติด นอกจากนี้ยงัไดมีการประชมุชาวบาน เพือ่หาทางรวมมอืกันปองกันและปราบปราม

ยาเสพติด โดยใหยึดหลัก 4 ประการ คือ  

 1)  ใหทุกคนในหมูบานถือเปนหนาที่ของตนเองที่จะชวยกันสอดสองดูแลลูกหลาน

และบุคคลในหมูบาน ไมใหไปเกี่ยวของกับยาเสพติดทุกชนิด เพื่อไมใหแพรระบาดอยางจริงจัง  

 2)  ใชหลักธรรมในการยึดปฏิบัติ ในการแกปญหายาเสพติด  

 3)  ทุกคนตองประสานงานกับเจาหนาที่ ตํารวจที่มาปฏิบัติหนาที่ในพื้นที่ เมื่อรู

เบาะแสผูเสพและผูคายาเสพติด  

 4)  ใหใชศูนยขอมลูหมูบานเปนศูนยรวบรวมแหลงขาวสารทีเ่กี่ยวของกับยาเสพติด 

 นอกจากนี ้ คณะกรรมการหมูบานยงัรวมมือกับนายทนุดําเนินการสรางตลาดไขเค็ม 

เพื่อสงเสริมใหประชาชนในหมูบานไดมงีานทาํและมีรายไดอยางยัง่ยนืมาเปนเวลา 20 ปแลว ใน

หมูบานมีรานขายไขเค็ม จํานวน 207 ราน กระจายอยูตามตลาดตาง ๆ โดยที่แตละตลาดจะต้ังอยู

ตามคุมตาง ๆ เชน คุมปายาง คุมปากดาน1 คุมปากดาน2 และคุมหวยรากไม เมื่อคณะกรรมการ

หมูบานไดจัดสถานที่จาํหนายไขเค็ม ทําใหประชาชนในหมูบานมีรายไดเล้ียงตนเองและสมาชิกใน

ครอบครัวดีข้ึนตามลําดับสามารถพึง่ตนเองได มีเงนิหมนุเวยีนวันละไมตํ่ากวา 4 หมื่นบาท เดือนละ 

1 ลานกวาบาท ปละ 1,440,000 บาท (ที่ทาํการผูใหญบาน หมูที่ 6 บานปากดาน, เอกสารอัดสําเนา) 

 จะเห็นไดวา ลักษณะการบริหารงานของผูใหญนิคม คชเวช เนนการเปดโอกาสให

ชาวบานไดเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานและไดจัดใหมีองคกรประชาชน ไดแก กลุมผูผลิต

และจําหนายไขเค็มไชยา ซึ่งสมาชิกเปนชาวหมู 6 บานปากดานทั้งหมด กลุมเกษตรกรทําสวนเลม็ด 

กลุมสตรีอาสา กลุมผูเล้ียงเปดบานปากดาน กลุมเล้ียงไกพันธุพื้นเมือง ในแตละกลุมอาชีพมี

จํานวนครัวเรือนเปนสมาชิกลุม ดังนี้  

 1)   กลุมอาชีพเกษตรกรผูเล้ียงเปด  จํานวน 25 ครัวเรือน  

 2)   กลุมอาชีพผูผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา  จาํนวน 68 ครัวเรือน  

 3)  กลุมเกษตรกรทําสวนยาง สวนปาลม  จํานวน 190 ครัวเรือน  

 โดยมีเงนิทุนทีค่อยสนับสนนุการดําเนินงานของกลุมอาชีพเหลานี้  ไดแก 

 1)  กลุมเครดิตยูเนี่ยน 1 กลุม สมาชิก 220 คน เงินหุน 2,213,390 บาท 

 2)  กลุมออมทรัพยฯ 1 กลุม สมาชิก 110 คน เงินสัจจะสะสม 350,550 บาท 

 3)   กองทนุหมูบาน 1 กลุม สมาชิก 110 คน เงนิทนุ 1,000,000 บาท 

 4)  กองทนุ กข.คจ. 1 กลุม ครัวเรือนเปาหมาย 28 ครัวเรือน เงินทนุ 280,000 บาท 

 5)  กองทนุอาชีพไขเค็ม 1 กองทนุ สมาชิก 68 ครัวเรือน  
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 กองทนุตาง ๆ มีการจัดการดานสวัสดิการชุมชน สมาชกิชาวบานปากดานมีสวัสดิการ

ใหแกชาวบานครบทุกดาน ต้ังแต เกิด แก เจ็บ ตาย เชน 

 1)  สมาชิกที่เกิดใหมจะมีเงนิฝากเขาบัญชีเปนขวัญถุง 500 บาท 

 2)  ผูสูงอายุไดรับเงินสงเคราะห  ปละ 300 บาท/คน 

 3)  คารักษาพยาบาล คนละ 500 บาท/ป 

 4)  สมาชิกที่เสียชีวิตจะปลดหนีท้ี่เหลือทั้งหมด และไดรับเงินชวยเหลือ จาํนวน 3 เทา

ของเงนิออมทีม่ีอยู 

 5)  เงินสวัสดิการผูสูงอายทุี่เสียชีวิตจะไดศพละ 3,000 บาท จากกองทุน อสม.ศพละ 

5,000 บาท (ที่ทาํการผูใหญบาน หมูที่ 6 บานปากดาน, เอกสารอัดสําเนา) 

 นอกจากนี้ บานปากดานยังจัดใหมีศูนยขอมูลชุมชน เพื่อเปนแหลงรวบรวมและ

เผยแพรขอมูลขาวสารตาง ๆ ของชุมชน โดยใชงบประมาณที่ไดจากการชวยเหลือของชาวบานและ

ไดรับการชวยเหลือจากสวนโมกข จํานวน 80,000 บาท มีการจัดทําปายหมูบานและปายรณรงค

ตาง ๆ เชน รณรงคตอตานยาเสพยติดในหมูบาน มีปายบอกชื่อถนน ซอย ที่สาธารณะ ปายทําการคุม 

ปายบอกแหลงทองเที่ยวในหมูบาน โดยมีสถานที่ทองเที่ยว จํานวน 6 แหง คือ  

 1)  สวนโมกขพลาราม ซึ่งเปนสถานที่เผยแผธรรมะที่หลวงพอพุทธทาสไดเปนผูริเร่ิม

สรางข้ึน โดยภายในสวนโมกขไดจัดใหมีการเรียนรูมากมาย เชน มีโรงมหรสพทางวิญญาณ มีการ

เรียนรูดวยตนเองจากธรรมชาติ เปนตน  

 2)  สวนโมกขนานาชาติ คือ สวนโมกขแหงทีส่าม1 เปนสถานที่ปฏิบัติและศึกษาธรรมะ

ของชาวตางชาติ เปนสาขาของสวนโมกขพลาราม อยูหางจากสวนโมกขปจจุบันไปทางทิศตะวันออก 

ระยะทาง 1 กิโลเมตร   

 3)  บอน้ํารอน อยูติดกับสวนโมกขนานาชาติอยูหางจากถนนสายเอเชีย ประมาณ 

500 เมตร โดยทางเขาเปนถนนลาดยาง มีบอน้ํารอนอยูดวยกนั 3 บอ ลักษณะเปนบอดิน กวาง

ประมาณ 20 เมตร ยาว 15 เมตร มีน้าํแรรอนไหลผานบอน้ําตลอดทัง้ป เปนบอน้ําแชเพื่อสุขภาพ 

ผูคนนิยมอาบและแชในตอนเย็นของทุกวัน มีที่สําหรับอาบน้ํารอน ตามความเช่ือของชาวบานเชื่อวา

สามารถแกโรคเหน็บชาและโรคผิวหนงัตาง ๆ ได  

 4)  สวนรุกขชาติเขาพุทธทอง อยูติดกับสวนโมกข มีพื้นที่ประมาณ 490 ไร ต้ังข้ึนใน 

ปพ.ศ. 2523  โดยสํานักงานปาไมเขตสุราษฎรธานี ไดเสนอไปยังกรมปาไมเพื่อขออนุมัติจัดสราง

                                                  
1สวนโมกขแหงแรกต้ังอยูทีพ่มุเรียง แหงทีส่องคือสวนโมกขในปจจุบัน สวนแหงที่สาม

คือสวนโมกข นานาชาติ. 
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สวนรุกขชาติในเขตปาสงวนแหงชาติปาเขาพุทธทอง มีทัศนียภาพที่สวยงามในสภาพปาธรรมชาติ

ที่สมบูรณ  

 5)  เขานางเอ เปนภูเขาที่ถือกันวาเคยเปนที่ต้ังของอาณาจักรศรีวิชัย มีเกาะอยู  

มีภูเขาศรีวิชัย สมัยพันกวาปแลว ตองเปนเกาะอยูกลางทะเล เด๋ียวนี้อยูบนบก เพราะบกมันงอก

ออกไปหุมไวเปนภูเขา เปนจุดชมทิวทัศน บริเวณรอบอาวบานดอนทั้งหมด  

 ในหมูบานมีไฟฟาใชทุกครัวเรือนและทุกครัวเรือนมีการขจัดขยะมูลฝอย โดยจัดให

สมาชิกในคุมของตนเองมีถังขยะ หลุมขยะ ทุกครัวเรือน นอกจากนี้ในหมูบานยังมีที่เก็บน้ําเพื่อใช

อุปโภคและบริโภคทุกครัวเรือน  

 สําหรับขอมูลดานสุขาภิบาล ในหมูบานมีสวมถูกสุขาภิบาล 205 หลังคาเรือน  

สวนประปาหมูบาน มีดวยกัน 3 คุม คือ คุมปากดาน1 คุมปากดาน2 และโรงเรียนกาญจนาภิเษก 

และในอนาคตจะจัดใหมีครบทุกคุม โดยรวมแลวมีน้ําประปาใช 90 หลังคาเรือน  

 เสนทางคมนาคม    

 บานปากดานต้ังอยูหางจากศาลากลางจังหวัดสุราษฎรธานี ประมาณ 45 กิโลเมตร 

ใชเวลาเดินทาง ประมาณ 30 นาทีและหางจากตัวอําเภอไชยา ประมาณ 4 กิโลเมตร ใชเวลา

เดินทาง ประมาณ 10 นาที การเดินทางไปมาสะดวก รวดเร็ว   

 นอกจากนี ้บานปากดานยังมีถนน ประกอบดวย ถนนลาดยาง 4 สาย คือ  

 1)  ถนนเพชรเกษม (สายเอเชีย 41) ระยะทางยาว 3 กิโลเมตร  

 2)  สายในหมูบาน ระยะทางยาว 2 กิโลเมตร  

 3)  ถนนเขาสวนโมกขนานาชาติ ระยะทางยาว 1.5 กิโลเมตร  

 4)  ถนนเขาคายลูกเสือ ระยะทางยาว 1.5 กิโลเมตร  

 และถนนลูกรัง 3 สาย คือ  

 1)  ถนนเขาซอยหมอเฮม ระยะทางยาว 0.5 กิโลเมตร  

 2)  ถนนเขาซอยพฒันาชุมชน ระยะทางยาว 0.5 กิโลเมตร  

 3)  ถนนเขาเขานางเอ ระยะทางยาว 2 กิโลเมตร 

 สถานที่บริการสาธารณะ  

  บานปากดานมีสถานที่บริการสาธารณะ ดังตอไปนี้ คือ  

 1)   โรงเรียน 2 แหง คือ  

  - โรงเรียนกาญจนาภิเษกวทิยาลัย ซึง่เปนโรงเรียนมัธยม เปดการเรียนการสอน

ต้ังแต ม.1-ม.6 

  -  โรงเรียนวัดธารน้าํไหล เปนโรงเรียนประถม  



 

   

62 

  นอกจากนี ้ ยงัมีศูนยพัฒนาเด็กเล็กสามัคคีนฤมิตรบานปากดานและศูนยการศึกษา

นอกโรงเรียนบานปากดาน  

 2)   มีวัด 2 วัด คือ สวนโมกขพลาราม และ สวนโมกขนานาชาติ 

 3)   มีลานคาชุมชน (ตลาดไขเค็ม) จํานวน 4 แหง  

 4)   มีกลุมออมทรัพย ฯ 1 กลุม 

 5)   มีสถานีอนามัย 1 แหง  

 6)   มี ศสมช. 1 แหง  

 7)   มีปอมยามตํารวจ 1 แหง (ต้ังอยูภายในสวนโมกข)  

 8)   มีสนามกฬีา 3 แหง  

 9)   มีประปาหมูบาน 2 แหง  

 การต้ังบานเรือน 

 ในปจจุบันบานเรือนไดมีการปลูกสรางกระจัดกระจายไปตามเสนทางคมนาคม และ

ตามพื้นที่ทําการเกษตรของแตละคน ลักษณะของบานเรือนที่ปลูกสรางใหมจะเปนแบบถาวร คือ 

กออิฐถือปูนทั้งหลังหรือบานเกาที่ยกใตถุนสูงมีการตอเติมชั้นลางเปนกออิฐถือปูน 

 ประเพณีวัฒนธรรมของหมูบาน 

 เนื่องจากชาวบานทุกหลังคาเรือนนับถือพระพุทธศาสนา จึงทําใหบานปากดานมี

ประเพณีวัฒนธรรมเฉกเชนเดียวกับหมูบานที่เปนไทยพุทธทั่ว ๆ ไปในภาคใต คือ  

 1)  งานบุญเดือนสิบหรือเรียกอีกชื่อหนึ่งวา บุญสารทเดือนสิบหรืองานทําบุญรับ-สง

ตายายที่ชาวบานเรียกกัน เปนประเพณีทองถิ่นของชาวภาคใตที่ปฏิบัติสืบตอกันมาชานาน ชาวบาน

จะนําอาหารหวานคาวประกอบดวยขนมลา ขนมพอง ขนมเทียนหรือขนมชนิดอ่ืน ๆ ที่เปนขนม

เฉพาะสําหรับทําบุญตามเทศกาลไปทําบุญที่วัด เพื่ออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับ

ไปแลวเปนการแสดงออกถึงความกตัญู สวนญาติพี่นองที่ไปทํางานตางถิ่นจะกลับมารวมตัวกัน

ที่ภูมิลําเนาและจะไปรวมกันทําบุญที่วัดเปนประจําทุกป 

 2)  ประเพณีสวดประจําปของหมูบานหรือที่ชาวบานเรียกกันวา “สวดกลางบาน” เปน

อีกประเพณีหนึ่งที่ชาวปากดานไดรวมปฏิบัติสืบทอดกันมานาน โดยจะนิมนตพระสงฆมาเจริญ

พระพุทธมนตในตอนเย็นและฉันภัตตาหารเชาของวันถัดที่ศาลากลางบาน ซึ่งชาวบานไดรวมกัน

สรางข้ึนมา 

 3)  ประเพณีรดน้ําดําหัวผูหลักผูใหญของหมูบานในวันสงกรานตเปนกิจกรรมที่ยกยอง

ผูอาวุโสในฐานะที่ทานเปนผูมีพระคุณ เปนประเพณีที่บงบอกถึงการใหความเคารพตอผูหลัก

ผูใหญของหมูบาน 
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 4)  การทาํขวัญขาว ทําบุญใหพระแมโพสพ แตปจจุบันเร่ิมมีนอย เพราะการทาํนาได

ลดนอยลงไป คนที่ยงัทํานาก็ยังมกีารทํากจิกรรมเชนนี้อยู 

 5)  การไปวัดทาํบุญในวันพระและวันสําคัญทางพระพทุธศาสนา และงานบุญอ่ืน ๆ 

ที่วัดจัดข้ึนเปนประจํา เชน การอบรมเยาวชนหรือบุคคลทั่วไป การตอนรับแขกผูมาเยือน เปนตน 

เปนส่ิงที่ชาวบานลวนเขาไปชวยกนัอยางเต็มที่เชนเดียวกับสมัยที่หลวงพอพุทธทาสยังมีชวีิตอยู 

...ชาวบานที่นี่จะมีความศรัทธาในตัวหลวงพอพุทธทาสเปนอยางมาก ถึงแมทาน

จะมรณภาพไปแลวก็ตาม ยามวางก็จะไปชวยงานวัดกัน เพราะวัดมีกิจกรรมแทบ

ทุกวัน มีงานใหชาวบานชวยอยูเร่ือย ๆ และวันพระก็จะไปวัดกัน สวนประเพณีอ่ืน ๆ 

ก็มี เชนทําบุญตักบาตรในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และชาวบานจะรวมกัน

ตอนรับแขกผูมาเยือน ไมวาจะเปนเจาภาพอาหารหวานคาวเล้ียงผูมาปฏิบัติธรรม 

เพราะสวนโมกขมีชื่อเสียง มีผูมาปฏิบัติอยางไมขาดสาย เรียกวามีทุกเดือนเลย

ทีเดียว.. (คลอง  อยูนุย, สัมภาษณ)  

 จะเห็นไดวา ระบบคิดที่ต้ังอยูบนฐานของความศรัทธา ความเชื่อในคําสอนในแนวทาง 

การปฏิบัติในตัวผูนําที่มีบทบาทตอการดําเนินชีวิตของชาวบาน ซึ่งเปนส่ิงที่ชวยหลอหลอมจิตใจ

ของผูคนบานปากดานใหเปนคนดี สรางความเปนปกแผนใหกับหมูบาน โดยส่ิงเหลานี้ถือวาเปน 

“ทุนทางสังคม” เปนส่ิงที่ เปน “คุณคา” ของบานปากดาน คุณคานี้มีอิทธิพล มีบทบาทตอ 

การดํารงชีวิตของชาวบานต้ังแตอดีตจวบจนปจจุบัน เปนเคร่ืองบงชี้ใหเห็นวา ทุนทางสังคมจะ

ดํารงอยูไดและไมออนแอลง มีแตจะเขมแข็งข้ึนนั้น ข้ึนอยูกับกระบวนการใชประโยชนจากทุนทาง

สังคมนั้น ๆ 

 ระบบความสัมพันธของชาวบาน 

 การที่บานปากดานเปนหมูบานที่มีชื่อเสียงเพราะเปนที่ต้ังของสวนโมกขพลาราม และ

เปนศูนยกลางการผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา ไดสงผลใหจํานวนประชากรและบานเรือนไดเพิ่ม

ปริมาณมากข้ึนเร่ือย ๆ แตเปนการเพิ่มข้ึนในลักษณะของครอบครัวขยายหรือมีการยายถิ่นของ

เครือญาติที่ยายเขามาเพื่อประกอบอาชีพ หรือเพื่อความสะดวกในการเรียนหนังสือของบุตรหลาน 

เพราะบานปากดานมีสถานศึกษาทั้งระดับประถมและมัธยม ทําใหระบบความสัมพันธมีลักษณะ

เปนความสัมพันธแบบญาติพี่นอง 

 นอกจากนี้ ยังมีระบบความสัมพันธอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งเปนความสัมพันธที่ผูคนบาน

ปากดานไดยึดถือปฏิบัติกันมายาวนานก็คือความสัมพันธในลักษณะของระบบโซแรง ถึงแมวา 

ในปจจุบันจะมีการทํานากันนอย แตกิจกรรมเชนนี้ยังคงมีอยู 
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...การออกปาก ปจจุบันมีนอยไมเหมือนแตกอน อาจเปนเพราะแตกอนมีการทํา

นาเปนอาชีพหลัก ทํากันทุกบาน การรวมกลุมกันผลัดเปล่ียนชวยงานกันใน

ลักษณะของการออกปากจึงเปนที่นิยมกัน แตปจจุบันก็ยังมีอยู แตเปล่ียนจาก

ตอบแทนกันมาเปนชวยเหลือกันโดยไมคิดคาตอบแทน อีกทั้ง แตกอนยังมี 

การออกปากไปชวยงานที่หมูบานอ่ืนก็มี... (สุวรรณ  คชเวช, สัมภาษณ) 

 จากคําบอกเลาของ นายสุวรรณ  คชเวช  ทําใหทราบวา ระบบโซแรงยังไมไดสูญหายไป

จากบานปากดานแตอยางใดเพียงแตไมไดมีบทบาทเหมือนแตกอน ทั้งนี้เปนเพราะลักษณะของ

กิจกรรมทางเศรษฐกิจไมเอ้ือตอระบบโซแรง 

 นอกจากนี้ ยังมีอีกหนึ่งระบบความสัมพันธที่โยงใยกันเปนเครือขาย โดยอาศัยความเปน

ศูนยกลางการผลิตและจําหนายไขเค็มไชยาและชาวบานสวนใหญก็ผลิตไขเค็มขาย และยังมี

ชาวบานที่ประกอบอาชีพตาง ๆ เชน ชาวบานที่เล้ียงเปด ชาวบานที่ทํานา ชาวบานที่ทําประมงและ

ชาวบานที่ทํากลองกระดาษ อาชีพเหลานี้ลวนเกื้อกูลระบบการผลิตซึ่งกันและกัน และเปนปจจัยให

เกิดระบบความสัมพันธเชนนี้ข้ึน  

...พอมีตลาดไขเค็มเพิ่มข้ึน มีผูผลิตและขายมากข้ึน ก็มีคนทํากลองกระดาษขายกัน 

และในชุมชนก็มีชาวบานที่ทํานาไดขายขาวเปลือกใหผูที่เล้ียงเปด ๆ ก็สงไขเปดขาย

ใหแกผูที่ทําไขเค็ม ๆ  ก็รับซื้อกลองกระดาษจากชาวบานที่ทํากลองกระดาษขาย 

เรียกวา ในหมูบานทํากันครบวงจร ถาในหมูบานไมพอก็ส่ังซื้อจากหมูบานขางเคียง

หรือภายในอําเภอ ภายในจังหวัดก็มี... (นิคม  คชเวช, สัมภาษณ) 
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แผนภูมิที่ 4.3 

ระบบความสัมพันธระหวางชาวบานปากดานและชาวบานชุมชนขางเคียง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 จากแผนภาพอธิบายไดวา ชาวบานที่ประกอบอาชีพเล้ียงเปด ซึ่งแตเดิมระบบนิเวศ

เอ้ือใหสามารถเลี้ยงเปดแบบปลอยทุงได แตเมื่อระบบนิเวศไดเปล่ียนแปลงไปและความตองการ 

ไขเปดสดมีมากข้ึน ทําใหตองปรับเปล่ียนมาเปนเล้ียงแบบฟารมและวิธีการเล้ียงดังกลาวตองไม

สงผลกระทบตอคุณภาพของไขสดที่ตองแดง มัน ฟองโต จึงตองใชวิธีใหอาหารเชนเดียวกับการ

เล้ียงแบบปลอยทุง คือ การใชขาวเปลือก กุง หอย ปู ปลา เปนตน ผูเล้ียงเปดตองอาศัยวัตถุดิบ

เหลานี้จากชาวบานที่ประกอบอาชีพทําการประมง ความสัมพันธระหวางผูเล้ียงเปดกับชาวประมง

จึงเกิดข้ึน มีการติดตอระหวางกันเพื่อนําหัวกุง ลูกปลา หอย ปู ฯลฯ มาเปนอาหารแกเปดที่เล้ียงไว 

 นอกจากนี ้ ผูที่ประกอบอาชีพเล้ียงเปดยังตองซื้อขาวเปลือกจากชาวบานที่ประกอบ

อาชีพทํานามาเล้ียงเปดเชนกัน  

“...ในอําเภอไชยามีผูเล้ียงเปดหลายราย มีทั้งรายใหญและรายยอย โดยซ้ือขาวเปลอืก

จากชาวนาในอําเภอไชยาเปนหลักและในอําเภอทาฉางก็ทํานาเยอะ ชาวบานปากดานทีเ่ล้ียงเปด

ก็ไปซื้อกัน ซื้อกันจนเปนขาประจํา เปนลูกคาประจํา...” (นิคม  คชเวช, สัมภาษณ) 

 

ทํากลอง

กระดาษ 

 

ผูผลิตขาว 

 

ผูเล้ียงเปด 

 

ชาวประมง 

 

ผูผลิตและจําหนายไขเค็ม 
 

ผูขายไขเค็มอยางเดียว 

ผูเล้ียงเปด 

ผูผลิตและจําหนาย 

(ครบวงจร) 
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 ระบบนิเวศที่เปนที่ราบลุมทาํนา ไดแก พืน้ที่ในตําบลเวยีง ตําบลทุง ตําบลปาเว ตําบล 

โมถายและตําบลเลม็ด โดยพื้นที่เหลานี้มชีาวบานทํานามากที่สุดและเปนพื้นที่ผลิตขาวปอนใหกับ

ชุมชนตาง ๆ ที่ไมไดทํานา 

 สวนชาวบานที่ประกอบอาชีพทาํการประมง ก็ซื้อขาวจากชาวบานทีป่ระกอบอาชพีทาํ

นาเพื่อบริโภค โดยตําบลพุมเรียงซึ่งเปนพืน้ทีช่ายฝงทะเลมกีารทาํประมงมากทีสุ่ด และมีชุมชน

บางสวนของตําบลพุมเรียงเปนที่ราบลุมทาํนา จงึสามารถผลิตขาวไดพรอม ๆ กับทําการประมง 

 สําหรับผูที่ทาํไขเค็มขายก็ซื้อไขเปดสดจากชาวบานที่เล้ียงเปด 

“...ผมรับซื้อไขเปดสดจากเพือ่นบานที่เล้ียงเปดทั้งที่อยูในหมู 6 และหมูบานอ่ืนใน

อําเภอไชยา รวมทัง้อําเภอใกลเคียง คือ อําเภอทาฉาง เพราะที่บานไมเล้ียงเปดเอง ไมมีเวลาเล้ียง 

ไมมีแรงงาน ทาํไขเค็มขายอยางเดียวกเ็หนื่อยแลว...” (พิชัย  เพชรรัตน, สัมภาษณ)  

“...ทีห่มู 2 ตําบลเลม็ด ก็เล้ียงเปดหลายราย เชน นายเย้ือง แสงเดช ที่นัน่เล้ียงเยอะ

มาก ไดรับรางวัลดวย “โครงการหนึง่อําเภอ หนึ่งผลงาน” เล้ียงเปดมากเปนหมื่นตัว แตเขาทําครบ

วงจรคือเล้ียงเปดเอง ทําไขเค็มเองดวย และขายไขสดดวย...” (ประหยัด  เพชรรัตน, สัมภาษณ) 

 ในเขตอําเภอไชยา ตําบลพมุเรียง ตําบลทุงและตําบลเลมด็ มีการเล้ียงเปดมากที่สุด  

 ปจจุบันผูประกอบการที่มีการเล้ียงเปดเอง จาํนวน 25 ราย1 สําหรับในเขตหมู 6 บาน

ปากดาน มีผูประกอบการเล้ียงเปดรายใหญ จาํนวน 4 ราย2 และรายยอยอีกหลายราย 

 

                                                  
1หมายถงึผูประกอบการที่อยูในอําเภอไชยา. 
2หมายถงึ ผูที่เล้ียงเปดมากกวา 500 ตัว. 
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ภาพที ่4.3 

เขตระบบนิเวศของอําเภอไชยาที่เอ้ือตอการประกอบอาชีพทีห่ลากหลาย 

 

 
ที่มา:  พรพิไล เลิศวิชา, พลวตัเศรษฐกิจชุมชนลุมน้ําไชยา, น. 20. 

 

  จะเห็นไดวา การที่อําเภอไชยามีระบบนิเวศที่หลากหลายทําใหเอ้ือตอประกอบอาชีพ

ที่หลากหลายเชนกันและแตละอาชีพตองเกื้อกูลผลผลิตซึ่งกันและกัน ไดสงผลใหเกิดระบบ

ความสัมพันธและสามารถเชื่อมโยงกันเปนเครือขายไดอยางเปนรูปธรรม ไมวาจะเปนชาวนากับ

ชาวประมง ชาวนากับผูเล้ียงเปด ชาวประมงกับผูเล้ียงเปดและผูเล้ียงเปดกับผูผลิตไขเค็ม เปน

ความสัมพันธในลักษณะของการแบงปนกัน ชวยเหลือเอ้ืออาทรกัน ตางตอบแทนกัน อิงอาศัยกัน  

สถิติการประกอบอาชีพเกษตรกรรมในเขตอําเภอไชยาที่เอ้ือตอการผลิตและจําหนาย

ไขเค็ม 
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ตารางที่ 4.1 

การใชที่ดินทาํนาของเกษตรกรในเขตอําเภอไชยา 

 

พื้นที่ทัง้หมด (ไร) พื้นที่ทาํนา (ไร) คิดเปนรอยละ 

631,875 38,392 6 

ที่มา:  สํานักงานเกษตรจังหวัดสุราษฎรธานี ขอมูล ป พ.ศ. 2549 

 

ตารางที่ 4.2 

จํานวนครัวเรือนที่ประกอบอาชีพทํานาในเขตอําเภอไชยา  

 

จํานวนครัวเรือนทัง้หมด จํานวนครัวเรือนทีท่ํานา คิดเปนรอยละ 

5,419 1,627 30 

ที่มา:  สํานักงานเกษตรจังหวัดสุราษฎรธานี ขอมูล ป พ.ศ. 2549 

 

ตารางที่ 4.3 

จํานวนเกษตรกรผูเล้ียงเปดและจํานวนตัวเปดที่เล้ียงในเขตอําเภอไชยา 

 

เกษตรกรที่เล้ียงเปด (ราย) จํานวนเปด (ตัว) โดยเฉล่ียรายละ (ตัว) 

427 92,728 217 

ที่มา:  สํานักงานเกษตรจังหวัดสุราษฎรธานี ขอมูล ป พ.ศ.2549 

 

สวนที่ 2 พัฒนาการของกลุมและทนุทางสังคมที่เอ้ือตอ 

การดําเนินงานของกลุม 

 

 ในสวนนี้จะนําเสนอพัฒนาการของกลุม โดยจะแบงเนื้อหาที่นําเสนอ ออกเปน 2 ชวง 

คือ ชวงกอนเกิดกลุมและชวงเกิดกลุม ในแตละชวงจะนําเสนอเนื้อหาที่เปนลําดับความเปนมาของ

กลุมและจะนําเสนอใหเห็นภาพของกระบวนการทุนทางสังคมวา เขาไปมีสวนเกี่ยวของอยางไร 

และไดมีทุนทางสังคมอะไรบางที่เอ้ือตอการดําเนินงานของกลุม ดังมีรายละเอียดตอไปนี้ 
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2.1  ชวงกอนเกิดกลุม (พ.ศ. 2519-2540) 

 

 2.1.1 จุดเร่ิมตนของกลุม : แปรรูปเพื่อบริโภค แบงปน สูการแปรรูปเพื่อจําหนาย เกิด

ธุรกิจชุมชน 

 แรกเร่ิมเดิมทีการแปรรูปไขเปดสดใหเปนไขเค็มเพื่อการคายังไมแพรหลาย 

ผูผลิตสวนมากจะเปนผูเล้ียงเปดเอง โดยนําไขเปดสดที่เหลือจากการขายและเหลือจากบริโภคมา

แปรรูปเปนไขเค็มเพื่อเก็บไวรับประทานเองบาง ทําไวเพื่อแบงปนเพื่อนบานญาติมิตรบาง เพื่อทํา

เปนของฝากบางและเพื่อขายบาง โดยเฉพาะสวนที่ผลิตเพื่อขายจะทําเปนธุรกิจของครอบครัว  

มีเพียงไมกี่รายเทานั้นที่ทําในลักษณะนี้ สําหรับตลาดนั้นผูผลิตจะสงขายในตัวเมือง ตามสถานีรถไฟ 

สถานีขนสง หางราน ฯลฯ แตไมไดบรรจุกลอง ไมมีฉลากบอกรายละเอียดวัน เดือน ปที่ผลิต และ

ระยะเวลาของการปรุงเปนอาหารเพื่อบริโภคดังเชนปจจุบัน โดยใสถุงพลาสติก กลองบรรจุเหลา 

กลองบรรจุน้ําปลา และกลองรองเทา สําหรับลูกคาโดยทั่วไปนั้นสวนมากมาจากตางถิ่นที่แวะเวียน

มาเที่ยวชมสถานที่ทองเที่ยวในตัวอําเภอไชยา ซึ่งมีทั้งพระบรมธาตุไชยาโบราณสถานท่ีสําคัญและ

เกาแก พุมเรียงซ่ึงเปนแหลงผลิตและจําหนายผาไหมพุมเรียงที่มีชื่อเสียงโดงดังมาชานาน และ

แหลมโพธิ์ซึ่งเปนชายหาดและแหลงขายอาหารทะเลสด เปนตน โดยจะซ้ือเปนของฝากเพื่อนฝูง 

ญาติมิตร หรือซื้อไปรับประทานเอง เพราะไขเค็มไชยานั้นนับวาลือเล่ืองเร่ืองของรสชาติ ไขแดง มัน 

อรอย มีเอกลักษณเฉพาะตัวไมมีที่อ่ืนเสมอเหมือน 

 ตอมาในป พ.ศ.2519 การต่ืนตัวเร่ืองการแปรรูปไขเปดสดใหเปนไขเค็มเพื่อ

การคาเร่ิมมีการต่ืนตัวและเร่ิมแผขยายเปนวงกวางมากข้ึน สืบเนื่องมาจากภาครัฐไดดําเนินการตัด

ถนนสายเอเชีย (41) ผานกลางหมูบานปากดาน ผานหนาสวนโมกขพลารามซ่ึงเปนสถานที่ที่มี

ผูคนมาเยือนอยางไมขาดสาย 

 เมื่อถนนสายเอเชียซึ่งสรางเปนสองชองทางไป-กลับ ไดสรางแลวเสร็จ  

การเดินทางลงสูภาคใตและข้ึนสูภาคกลางและภาคอ่ืน ๆ ทําไดสะดวก อีกทั้งความมีชื่อเสียงของ

หลวงพอพุทธทาสและสวนโมกขเร่ิมเปนที่รูจักอยางกวางขวาง ทําใหจํานวนผูมาเยือนก็ไดเพิ่ม

ปริมาณมากข้ึนเปนลําดับ อีกหนึ่งชองทางทํามาหากินของชาวบาน คือ การขายไขเค็มบริเวณนี้จึง

เกิดข้ึน ดวยความที่การทําไขเค็มไชยา ซึ่งแตกอนเปนเพียงการถนอมอาหารและบางสวนทําขาย

เปนธุรกิจเล็กๆ ของครอบครัว เปนภูมิปญญาอยางหนึ่งที่มีการสืบทอด มีการเรียนรูจากรุนสูรุน  

ทําใหมีการพัฒนาอยางตอเนื่อง ซึ่งถือเปนทุนอยางหนึ่งของที่นี่ ผูขายไขเค็มในขณะนั้นจึงเปน

ชาวบานแถบนี้เสียเปนสวนใหญ โดยขายริมถนนบาง หนาสวนโมกขบาง ภายในสวนโมกขบาง  

ริมถนนใชวิธีปกรมขาย สวนหนาสวนโมกขทําเปนแผงเรียงรายเปนระเบียบ ชาวบานไดพรอมใจกนั
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ทําแผงและจัดระเบียบกันเอง โดยมีแกนนําจํานวนหนึ่งและหนึ่งในนั้นคือคุณพอของนางสําอางค 

เพชรรัตน ซึ่งเปนโยมอุปฏฐากหลวงพอพุทธทาส 

 สําหรับที่ขายภายในสวนโมกขนั้น นางสําอางค  เพชรรัตน เลาวา 

...กอนที่จะมาผลิตและขายไขเค็มอยางจริงจัง ไดเปดรานขายอาหารตามส่ังที่

หนาสวนโมกขและครอบครัวของทานแตกอนเปนโยมอุปฏฐากหลวงพอพุทธ

ทาส หลวงพอทานอนุญาตใหขายไดบริเวณภายในสวนโมกข โดยทําเปนแผง

เล็ก ๆ ระยะเร่ิมแรกมีขายกันไมมาก ไมกี่คน แตตอมาเร่ิมมากข้ึน สงเสียงดัง 

ทําใหควบคุมไดยาก เกิดการขัดแยง ทะเลาะกันบอยคร้ัง อีกทั้ง ดูไมเปน

ระเบียบ ทานเลยใหยายมาขายดานหนาแทน ภายในสวนโมกขก็ไมมีการขาย

ต้ังแตบัดนั้นเปนตนมา... (สําอางค  เพชรรัตน, สัมภาษณ)  

 ในสวนของการกางรมขายริมถนนสายเอเชียชวงหนาสวนโมกขนัน้ ชาวบานจะ

นํารมมากางขายในตอนเชาและเก็บในตอนเย็น ไมขายในตอนกลางคืนจะขายเฉพาะกลางวัน

เทานั้น โดยจะกางรมเปนแถวเรียงรายเปนระยะ ๆ ไปตามริมสองฝงถนน แตไมเปนระเบียบและดู

ไมสวยงาม บางรายกางชิดติดกับขอบถนนจนเกินไป ทําใหโดนตํารวจทางหลวงจับเปนประจํา

เพราะไปกีดขวางทางจราจร แตในชวงนั้นขายดีมากเพราะยังมีการขายกันนอย สําหรับกระบวนการ

ผลิต ทุกข้ันตอนทํากับมือ ไมมีการใชเทคโนโลยีแตอยางใด ในสวนของวัตถุดิบทุกอยางก็หาไดใน

ชุมชนและชุมชนขางเคียง ไมวาจะเปนไขเปดสด เถาแกลบ ดินจอมปลวก ไมมีการบรรจุหีบหอ ทํากัน

แบบงาย ๆ ใสถุงขายบาง ใสกลองรองเทาขายบาง ขายกันแบบงาย ๆ เพราะชาวบานไมมีความรู

ดานการบรรจุภัณฑและไมมีหนวยงานของรัฐหรือองคกรอ่ืน ๆ เขามาใหความชวยเหลือ สงเสริม

และสนับสนุนแตอยางใด การผลิตและการจําหนายทํากันตามกําลังความสามารถของแตละคน 

แตจะมีการชวยเหลือซึ่งกันและกัน มีการแบงปน แลกเปล่ียนวัตถุดิบและแลกเปล่ียนเรียนรู

เกี่ยวกับเทคนิคกระบวนการผลิตซึ่งกันและกัน 

 แมวาการกางรมขาย จะมทีั้งสองฝงถนนก็ตาม แตฝงสวนโมกขมีจาํนวนราน

มากกวา ฝงตรงกันขาม นางน ี เปนผูที่ขายไขเค็มมานาน ไมไดผลิตเอง ทานเปนญาติของเจาของ

กิจการผลิตและจําหนายไขเค็มรายใหญรายหนึง่และเปนหนึ่งในสมาชกิกลุม ปจจุบันทานรับไขเค็ม

มาขายกินเปอรเซ็นต  ทานไดเลาใหฟงวา 

 “...แตกอนขายดีมาก เพราะมีคนขายนอย แตจะมีปญหาตรงที่ตองคอยหลบ

หลีกตํารวจทางหลวง เนื่องจากไปกางรมชดิกับถนนมากเกินไป กีดขวางการจราจร เราก็ชวย ๆ กนั 

ใครเพิ่งทาํยงัไมชํานาญ คนที่ทาํกอน ชาํนาญกวาก็แนะนํากนัไป...” (นางน,ี สัมภาษณ)  
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 สาเหตุที่ฝงถนนดานสวนโมกขขายดีกวาอีกฝงหนึ่งนั้น เปนเพราะประชาชน

ที่มาเย่ียมชมสวนโมกขจะมาจอดรถหนาสวนโมกขและเลือกซื้อบริเวณนั้นจะสะดวกกวาขามฝงมาซื้อ

อีกฝงหนึ่ง อีกทั้ง ฝงสวนโมกขเปนขาข้ึนสูกรุงเทพ ประชาชนจากกรุงเทพหรือจังหวัดอ่ืน ๆ ที่ลงไป

เที่ยวภาคใต จะแวะซ้ือของฝากตอนขาข้ึนกรุงเทพเสียเปนสวนใหญ 

 แตที่ขายกันเปนแผงเรียงรายดูเปนระเบียบ เห็นจะเปนหนาสวนโมกข และ 

ดูเหมือนวา แผงท่ีขายหนาสวนโมกขจะขายดีที่สุด เพราะทําเลเหมาะ ออกจากสวนโมกขก็สามารถ

เลือกซ้ือไขเค็มไดเลย พื้นที่ดานหนาสวนโมกขที่ติดกับถนนเพชรเกษมไมใชเปนที่ดินของสวนโมกข

แตอยางใด ที่ดินดังกลาวอยูในเขตความดูแลของแขวงการทางสุราษฎรธานี จากการที่ไดสอบถาม

จากพระเจาหนาที่ของสวนโมกขทําใหทราบวา   ทางวัดไมไดดําเนินการเกี่ยวกับแผงขายไขเค็มและ

ไมไดมีสวนเกี่ยวของกับการขายไขเค็มเลย ชาวบานจัดการกันเองเพราะการขายไขเค็มในบริเวณนี้

ไมไดสรางปญหาใหกับสวนโมกขแมแตนอย 

 การเปลี่ยนจากการทาํไขเค็มเพื่อบริโภคเปนเพื่อการคาในระยะนี้ ยังคงเปน

การลองผิดลองถูก แตการลองผิดลองถูกนั้นไมไดทําลายภูมิปญญาที่ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษ

และทําลายความเปนเอกลักษณของไขเค็มไชยา เปนการลองผิดลองถูกเพื่อตองการที่จะพฒันาให

ดีข้ึน เพื่อดึงดูดลูกคา แตตองอาศัยคําแนะนําจากผูทีม่ีประสบการณ บางคนเพิ่งทํา บางคนทาํมานาน 

ก็จะมีการถายทอดประสบการณแลกเปลี่ยนเรียนรูซึ่งกันและกนั สวนวตัถุดิบที่เอามาใชทําไขเค็มนั้น 

เปนส่ิงทีห่าไดในทองถิ่น การลองผิดลองถูกและการมีวัตถุดิบที่เอ้ือตอการผลิตสะทอนความสัมพนัธ

ของวัตถุดิบในฐานทรัพยากรในทองถิน่และสะทอนความเปนภูมิปญญา 

 ในขณะนั้น การทํานายังเปนอาชีพหลักและยังมีการเล้ียงเปดอยูแทบทุกครัวเรือน 

แตเล้ียงกันครัวเรือนละไมมาก ประมาณครัวเรือนละ 10 ตัว เปนอยางนอย ยามวางจากการทํานา

หรือบางครัวเรือนที่มีแรงงานมาก ก็จะนําไขเปดสดที่ไดจากเปดที่ตนเล้ียงไวมาแปรรูปเปนไขเค็ม 

ชาวบานมีการต่ืนตัวตอความเจริญที่เขามาเยือนหมูบาน ทําใหมีชองทางสําหรับการทํามาหากิน

มากข้ึน และอาชีพการทําไขเค็มก็เปนอีกทางเลือกหนึ่งของพวกเขา แทนที่จะทําไวเพื่อเก็บไวบริโภค

หรือเพื่อเปนของฝากอยางที่เคยทํา 

 ดวยระบบนเิวศที่หลากหลายและอุดมสมบูรณ จึงสามารถประกอบอาชีพได

หลาย ๆ อยางและแตละอาชีพลวนแลวตองอาศัยซึง่กันและกนั จงึทาํใหความสัมพันธระหวาง

ชาวบานเปนไปดวยความเอ้ือเฟอเผ่ือแผ มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน ตางตอบแทนกัน นายคลอง อยูนุย 

เลาใหฟงวา 

...การทําไขเค็มขายในระยะแรกนี้ แทบจะไมตองลงทุนอะไรมากมายเลย 

เพราะวัตถุดิบก็ลวนแลวแตละบานมีดวยกันทั้งนั้น เพียงแตวา ใครมีเวลาวาง



 

   

72 

จะทําขายหรือไมเทานั้น ถาใครไมวางก็จะขายไขเปดหรือวัตถุดิบที่ตนมีอยู

ใหแกผูที่ผลิตเพื่อขายและขายในราคาถูก หรือใหฟรี ๆ ไมขายก็มี... (คลอง  

อยูนุย, สัมภาษณ) 

 ผูใหญบานในชวงเวลานี้ คือ นายสุวรรณ  คชเวช ทานไมใชคนบานปากดาน

โดยกําเนิด เปนชาวหมู 2 ตําบลเลม็ด แตมามีครอบครัวที่นี ่มาอยูที่บานปากดานต้ังแตยังไมเจริญ 

ในสมัยที่ทานเปนผูใหญบาน ทานเปนผูที่ชาวบานใหการยอมรับ แตทานไมไดมีสวนในการสงเสริม

การขายไขเค็มมากนัก อดีตผูใหญบานเลาใหฟงวา  

...การทําไขเค็มในสมัยที่ผมเปนผูใหญบาน ไมไดเปนอาชีพหลัก อาชีพหลัก 

คือ การทํานา นอกจากนี้ ยังเล้ียงเปดไปพรอม ๆ กันดวย ...การทําไขเค็มยังไม

แพรหลาย ใครวางก็ทํา ไมไดทํากันทุกครัวเรือน แตทุกบานจะรูวิธีการทําไข

เค็ม เพราะแทบทุกบานจะทําไขเค็มไวรับประทานและทําเปนของฝากญาติ

ที่มาจากตางถิ่นอยูเปนประจํา... (สุวรรณ  คชเวช, สัมภาษณ)  

 จะเหน็ไดวา การที่บานปากดานมถีนนสายเอเชียตัดผานหมูบานและมีสถาบัน

ทางสังคมที่มชีื่อเสียง คือ สวนโมกข โดยมีหลวงพอพทุธทาสซึง่เปนที่เคารพศรัทธาของประชาชน

ทั่วไป สามารถดึงดูดผูคนใหมาเยือนได อีกทั้งยงัมีภูมปิญญาที่ไดรับการถายทอดจากรุนสูรุนและ

การที่ลักษณะทางภูมิศาสตรเอ้ือตอการประกอบอาชีพทีห่ลากหลาย เชน การเล้ียงเปด ทํานา เปนตน 

ส่ิงเหลานีเ้อ้ือตอการพัฒนาระบบคิดที่เปนภูมิปญญาเพื่อนาํมาเปนทางเลือกในการประกอบอาชีพ 

 ดังนัน้จึงสรุปไดวา การเขามาของความเจริญทางดานกายภาพ และสายธาร

ศรัทธาของประชาชนทีม่ีตอสวนโมกขซึ่งเปนปจจัยภายนอกและการมีปจจัยภายใน คือ ระบบคิดที่

เปนภูมิปญญาและลักษณะทางภูมิศาสตร นําไปสูการเกิดระบบคิดที่จะพัฒนาภูมิปญญาซ่ึงเดิม

เปนเพยีงการถนอมอาหารโดยผานวิธีปฏิบัติดวยการแปรรูปเพื่อการคา ทําใหผลลัพธที่ไดคือเปน

อีกอาชีพทางเลือกหนึง่ของชาวบาน 

 และจะเห็นไดวา ทุนทางสังคมเปนส่ิงที่มีอยูแลวในชุมชน จะเปนส่ิงที่มีอยูแลว

โดยธรรมชาติหรือเปนส่ิงที่มนุษยไดสรางข้ึนก็ตาม จะมีประโยชนตอชาวบานหรือตอชุมชนไดนั้น 

ตองมีการจัดการผานมิติกระบวนการทุนทางสังคม คือ ผานระบบคิดและวิธีปฏิบัติ 

 2.1.2   ระบบคิดของผูนํา : เกิดการรวมกลุม จัดระเบียบธุรกิจชุมชน 

 ป พ.ศ. 2533 ผูมาเยือนสวนโมกขไดเพิ่มปริมาณมากข้ึน การขายไขเค็มก็เพิ่ม

มากข้ึนเชนกัน การจัดระบบ การจัดทําแผงขายไขเค็มใหเปนระเบียบจึงเกิดข้ึน โดยเกิดข้ึนดวย

ระบบคิดของผูนําในขณะนั้น คือ ผูใหญประหยัด  เพชรรัตน คนหนุมผูมีวิสัยทัศน มีอุดมการณ 

เปนผูที่ชาวบานใหการยอมรับ ตามคําบอกเลาของชาวบานเกี่ยวกับการดําเนินการของผูใหญใน
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คร้ังนี้ ทําใหทราบวา ชาวบานมีความศรัทธาตอผูนําคนนี้เปนอยางมาก ซึ่งในขณะนั้นผูใหญประหยัด

ถือวา เปนผูใหญที่อายุยังนอย แตเปนคนเอาจริงเอาจัง มีความเสียสละ มีวิสัยทัศน สามารถ

ทํางานรวมกับชาวบานไดเปนอยางดี  

 สําหรับแนวคิดของผูใหญทีไ่ดจัดใหมีตลาดขายไขเค็ม ผูใหญเลาใหฟงวา 

...ผมตองการใหชาวบานมีอาชีพเสริม ทําหลายอยางไปพรอม ๆ กัน เพราะ

เล็งเห็นวา ชาวบานมีการทํานานอยลงและการที่มีผูคนมาเยี่ยมเยียนสวน

โมกขจํานวนมาก และบานปากดานก็มีของดี มีชื่อเสียงโดงดัง เปนที่รูจักของ

คนทั่วไป คือ ไขเค็มไชยา ทําใหมีโอกาสสําหรับชองทางทํามาหากิน แต

ในขณะนั้นชาวบานบางสวนเริ่มเล็งเห็นแลวเชนกัน แตบางสวนยังมุงไปที่การ

ทํานา ทําสวนยางพาราเพียงอยางเดียว อีกทั้ง ผมตองการที่จะสรางความเปน

ปกแผนใหกับหมูบาน และตองการที่จะอนุรักษ ถายทอดภูมิปญญาการทําไข

เค็มไปยังรุนลูกรุนหลาน จึงมีแนวคิดรวมกลุมจัดสรางตลาดข้ึนและมีมาตรการ

เกี่ยวกับมาตรฐานของไขเค็ม เชน การหามนําเขาไขเปดสดจากตางจังหวัด 

การกําหนดราคาและจํานวนไข เพราะที่ผานมา ตางคนตางทํา ไมมีมาตรฐาน 

แนวคิดนี้ จึงเปนที่มาของตลาดขายไขเค็ม... 

...กอนหนานี้ การขายไขเค็มจะกางรมขายเรียงรายอยูริมถนนหนาสวนโมกขพลา

รามและฝงตรงกันขาม ตอมามีปญหาเร่ืองการจราจร จึงไดมีการประชุม

คณะกรรมการหมูบาน และไดมีมติรวมกันใหจัดสรางตลาดขายไขเค็มใหเปน

ระเบียบ โดยไดประสานไปยังหมวดการทางทาฉางและหมวดการทางสุราษฎรธานี 

เพื่อขอคําแนะนําการกําหนดขอบเขตการจัดต้ังแผงขายไขเค็ม และไดทํา

หนังสือถึงสมาชิกสภาผูแทนราษฎรในพื้นที่ในขณะนั้น เพื่อขอความชวยเหลือ

เร่ืองรถและไดนําเงินของหมูบานจํานวน 40,000 บาท เปนคาน้ํามันรถและ

คาใชจายตาง ๆ โดยชาวบานไดรวมมือกันคนละไมคนละมือทําแผงขายไขเค็ม 

จํานวน 45 ราน ในขณะนั้นที่หนาสวนโมกขก็มีรานไขเค็มขายเชนเดียวกันและ

ขายกันไมเปนระเบียบเทาไรแตดูไมนาเกลียด หลัง จากทํารานเสร็จแลวก็ได

ประชุมคณะกรรมการ มีมติรวมกันวา ใหเก็บรานละ 300 บาท เปนคาอุปกรณ

และเพื่อนําเงินคืนที่ยืมมาจากหมูบานและใหขายไดฟรี 3 เดือน เพื่อทดลองดู

วา เปนอยางไรบาง ขายไดหรือไมได หลังจากนั้นแลวก็จะจัดเก็บรานละ 50 

บาท/เดือน และเอาเงินสวนนี้เขาเปนเงินกองทุนของหมูบาน คนที่ขายใน

ขณะนั้นเปนชาวปากดานทั้งหมด มีการตรวจสอบคุณภาพไขเปด โดย
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ตรวจสอบวา คนที่ผูผลิตและจําหนายเอาไขเปดสดมาจากไหน มีมาตรการไมให

นําไขจากที่อ่ืนมาโดยเด็ดขาด... (ประหยัด   เพชรรัตน, สัมภาษณ) 

ผูใหญประหยัด  เพชรรัตน ยังไดกลาวถึงหลักการในการจัดระเบียบการขายไขเค็ม 

วา  

...ที่ผมทําไปทุกอยางนั้น ทําบนความถูกตอง ทําเพื่อใหชาวบานมีความ

สามัคคีกัน ชวยเหลือกันและเพ่ืออนุรักษภูมิปญญาการทําไขเค็มไว ซึ่ง

บรรพบุรุษไดคนพบและถายทอดมาหลายสิบป ผมไมไดทําในเชิงธุรกิจเพื่อ

หวังผลกําไร....ผมพยามยามทําโดยไมกอใหเกิดความขัดแยง เพราะภูมิ

ปญญานี้เปนของทุกคน ที่ทําไปเพียงเพื่อรักษาไวไมใหสูญหายและเปลี่ยนไป

จากเดิม... (ประหยัด   เพชรรัตน, สัมภาษณ) 

 ตลาดไขเค็มไชยาที่เกิดข้ึนนี ้ ไมไดเปนไปในลักษณะของกลุมที่มกีารจดัต้ังโดย

การเกณฑคนมารวมกลุมแตอยางใด แตเปนกลุมที่เกดิจากการสมคัรใจรวมกันของชาวบาน เกิด

จากระบบคิดของผูนําที่คํานึงถงึประโยชนสวนรวมเปนหลัก คอยกระตุน แนะนํา ชีแ้จงใหชาวบาน

เห็นถึงประโยชนของการรวมกลุม ใหเห็นคุณคาของภูมิปญญาที่มีอยู ผูที่ไมไดผลิตและจําหนายไข

เค็มก็มาชวยกนั เพราะแตละคนตางคิดวาเปนงานของสวนรวม และมแีรงจูงใจจากความศรัทธาที่

มีตอผูนําของพวกเขา ทุกคนจึงมาชวยดวยความเต็มใจ  

 ผูใหญประหยัดไมไดเขามาเพื่อจัดระบบ ระเบียบเพียงการจัดสรางรานขายไขเค็ม

ใหดูสวยงามเปนสัดสวนเทานั้น แตผูใหญไดทําทุกอยางที่เกี่ยวกับไขเค็มไชยา ต้ังแตกระบวนการ

ผลิต การใชวัตถุดิบ การกําหนดราคา ผูผลิตและผูขายตองทําในมาตรฐานเดียวกันทั้งหมด โดยส่ิง

ที่ผูใหญเนนเปนพิเศษคือเร่ืองของการนําเขาไขเปดสดจากตางจังหวัด เพราะนั่นหมายถึงการทําลาย

คุณคา ทําลายคุณภาพ เอกลักษณของความเปนไขเค็มไชยา ในชวงที่ผูใหญเขามาดําเนินการนี้ มี

ตลาดเกิดข้ึนเพียงสองตลาดเทานั้น คือ ตลาดหนาสวนโมกขและตลาดที่ผูใหญไดจัดสรางข้ึน 

ผูขายไขเค็มทั้งหมดตองมาขายในที่แหงเดียวกัน การบริหารจัดการในชวงนี้ ไมมีระบบนายทุน ไม

มีใครเขามามีบทบาทเหนือชาวบาน แตชาวบานที่ผลิตและจําหนายไขเค็มตางมีสวนตอการจัดการ

ทุกอยาง ไมวาจะเปนเร่ืองการบริหารจัดการตลาด การกําหนดราคา และการจัดการเกี่ยวกับ

วัตถุดิบที่ใชในการทําไขเค็ม เปนตน ทุกอยางจะตองผานมติที่ประชุม การดําเนินการทุกอยาง

เปนไปดวยดีไมมีการขัดแยงกันแตอยางใด  

 ส่ิงที่ผูใหญประหยัดดําเนินการ เปนการจัดการทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชนไม

วาจะเปนเร่ืองของความสัมพันธของชาวบานที่เปนลักษณะของความเปนพี่เปนนอง ความเปน

เพื่อนบานและความเปนพวกพอง เพียงแตไมไดนํามาใชใหเปนประโยชนแกสวนรวมอยางเปน
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รูปธรรมเทานั้น และเร่ืองของความรูที่เปนภูมิปญญาการทําไขเค็มไชยาที่บรรพบุรุษไดคนพบ  

มีการสืบทอด มีการพัฒนา โดยผานกระบวนการเรียนรูจากรุนสูรุนจนถึงปจจุบัน และเร่ืองของ 

การอาศัยความเปนทําเลที่เอ้ือตอการประกอบอาชีพ กลาวคือ ความเปนบานปากดานที่อาศัย

ความมีชื่อเสียง ความเช่ือ ความเคารพศรัทธาที่มีตอหลวงพอพุทธทาสและสวนโมกข ทําใหมีผูคน

มาเยี่ยมเยียนเปนจํานวนมาก  นําเอาส่ิงเหลานี้มาเปนโอกาสในการดําเนินชีวิต ผูใหญไดนําพาส่ิง

เหลานี้ผานระบบคิดของตัวเองที่ตองการเห็นประโยชนของสวนรวมเปนที่ต้ัง ผสมผสานกับความ

รวมมือ รวมคิดของชาวบาน ทําใหกลุมสามารถดําเนินไปดวยดี ถึงแมจะมีปญหาอุปสรรคบาง เชน 

ตองตอสูกับนายทุนที่คิดจะเขามามีบทบาทตอการขายไขเค็มในบริเวณนี้  

 สําหรับจาํนวนสมาชิกกลุมนั้นมทีัง้หมด 56 คน เปนชาวหมู 6 บานปากดาน

ทั้งหมด ผลจากการดําเนนิงาน  

...สามารถสรางรายไดใหกับชาวบาน เพราะนอกจากชาวบานจะทํานา เล้ียง

เปด ทําสวนยางพารา สวนปาลมแลว ก็ยังมีอาชีพเสริม คือ ทําไขเค็มขาย ซึ่งการ

ทําไขเค็มไมไดยากอะไรเลย ไขเปดสดก็หาซ้ือไดในทองถิ่น วัตถุดิบอ่ืน ๆ ก็มี

อยูแลวในทองถิ่น การรวมกลุมคร้ังนี้ ไดรับการตอบรับจากชาวบานเปนอยางดี 

อีกอยางหนึ่ง ทําใหลูกหลานไดชวยงานพอแมมากข้ึน ซึ่งแตกอนทําสวนยางอยาง

เดียว ก็จางเขา ทํานาก็ทําเปนชวง ๆ แตทําไขเค็มตองทําอยูเร่ือย ๆ ทําขายได

ทั้งป เปนงานเบา ๆ เด็ก ๆ ก็สามารถชวยพอแมได เปนการปลูกฝงการใชเวลา

วางใหเปนประโยชนใหกับเยาวชนอีกทางหนึ่งดวย... (ประหยัด  เพชรรัตน, 

สัมภาษณ) 

 การจัดต้ังตลาดไขเค็มในคร้ังนี้ ทําใหชาวบานมีรายไดเสริมและมีการต่ืนตัวที่

จะหันมาทําไขเค็มขาย เร่ิมจากทําขายไมมาก โดยสวนใหญจะขายปลีก จนในที่สุดบางรายทําเปน

ธุรกิจของครอบครัว ขายสงตามรานคาในตัวเมือง หางราน สถานีรถไฟ สถานีขนสง เปนตน แต

สวนมากยังทําเปนอาชีพเสริมซึ่งทําควบคูไปกับการทําสวนยางพาราและทํานา จนบางครอบครัว

แยกไมออกวาอาชีพใดเปนอาชีพหลักหรืออาชีพเสริม เพราะแตละอาชีพลวนสรางรายไดใหกับ

ครอบครัวไมแตกตางกัน กลาวคือ การทําไขเค็มขายสามารถทําไดทั้งปและขายไดตลอด 24 ชั่วโมง 

แตการทํานาจะทําปละคร้ัง สวนการทําสวนยางพาราถาในชวงฤดูฝนก็ไมไดกรีดอยางสม่ําเสมอ

และตองมาหยุดกรีดประมาณ 2 เดือนในชวงตนยางผลัดใบ คือ ในชวงฤดูแลง ทําใหการทําไขเค็ม

ขายซ่ึงขายไดตลอดปและไมตองลงทุนอะไรมากมายและไมยุงยาก วัตถุดิบก็หาไดในทองถิ่นอยูแลว 

กลายมาเปนอาชีพที่เปนตัวเลือกที่สําคัญที่มีบทบาทตอรายไดหลักของชาวบาน ยิ่งในชวงเทศกาล

เปนชวงที่ทํารายไดใหกับชาวบานไดอยางเปนกอบเปนกํา ดังนั้น การทําอาชีพพรอมกันหลาย ๆ 
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อยางในเวลาเดียวกันเปนหลักประกันไดวา ชาวบานปากดานไมมีคนจน ไมมีคนวางงาน และ

สามารถสงเสียบุตรหลานใหไดรับการศึกษาช้ันสูง ๆ ได  

 ถือไดวา ระบบคิดของผูนํา คือ นายประหยัด มีสวนทําใหชุมชนมีความเขมแข็ง 

ชาวบานรักใครกลมเกลียว เพราะส่ิงที่ผูใหญดําเนินการนั้นเปนไปเพื่อประโยชนของสวนรวม ไมได

ดําเนินการเพื่อประโยชนสวนตนแตอยางใด และผลงานที่ทํานั้นเปนที่ประจักษ เห็นเปนรูปธรรม 

ทําใหบานปากดานมีชื่อเสียง กลายเปนแหลงผลิตและจําหนายไขเค็มที่ใหญที่สุดในอําเภอไชยา

ต้ังแตบัดนั้นเปนตนมา 

 ส่ิงที่เกิดข้ึนในสมัยผูใหญประหยัด นอกจากการจัดระเบียบแผงขายไขเค็ม 

การมีมาตรฐานของไขเค็มและการมีมาตรการการนําเขาไขเปดสดแลว ในเร่ืองของการบรรจุภัณฑ

ก็มีการปรับเปล่ียนจากการใสถุงพลาสติกขายมาเปนใสกลองกระดาษและมีฉลากระบุรายละเอียด

บนกลองอยางชัดเจน แตรูปแบบของกลองยังไมหลากหลาย   

 ตอมาในป พ.ศ. 2539 ทานไดลาออกจากผูใหญและผูใหญบานคนตอมาก็

ไมไดมีการสานตออยางเปนจริงเปนจังเหมือนสมัยที่ผูใหญดําเนินการ ทําใหขาดความตอเนื่อง 

ตลาดของนายทุนเร่ิมเกิดข้ึนและมีปจจัยภายนอกดานความเจริญที่ภาครัฐนํามาสูชุมชน มีผลทํา

ใหแผงขายไขเค็มที่ถูกสรางนี้ถูกร้ือไป กลาวคือ ในป พ.ศ. 2544 มีการขยายถนนออกเปน 4 เลน 

จึงทําใหตองร้ือแผงขายไขเค็มที่ผูใหญประหยัดและชาวบานรวมกันจัดสรางข้ึนออกทั้งหมด เปน

เหตุใหชาวบานตองไปหาที่ขายกันเอาเอง ทําใหระบบทุนไดเขามามีบทบาทมากข้ึน มีตลาดเพิ่ม

มากข้ึนเร่ือย ๆ กลายเปนตลาดของนายทุนและขยายตลาดออกไปยังเขตอําเภอทาฉางซ่ึงเปนพื้นที่

รอยตอระหวางอําเภอไชยากับอําเภอทาฉาง 

...ตอมาผมไดลาออกจากการเปนผูใหญบาน ระบบนายทุนเร่ิมเขามา สงผลให

คุณภาพของไขเค็มเร่ิมเปล่ียนไป เพราะมีการคํานึงถึงกําไรมากกวาอ่ืนใด และ

ตลาดไขเค็มไดขยายออกไปยังตางอําเภอ คือ อําเภอทาฉาง เกรงวาจะมี

กระทบตอไปในอนาคต... (ประหยัด  เพชรรัตน, สัมภาษณ) 

 จะเห็นไดวา ระบบคิดและวิธีปฏิบัติที่มีผลลัพธเห็นเปนรูปธรรมเกิดข้ึนดวย

บทบาทของผูนําและส่ิงที่เปนผลลัพธนั้นถือไดวาเปนการกอเกิดทุนทางสังคม อันไดแก เร่ืองของ

กฎเกณฑ เปนตน และกฎเกณฑดังกลาวไดมีบทบาทตอการดําเนินงานของกลุม ถือไดวา ทุนทาง

สังคมมีเขมแข็ง แตเมื่อบทบาทการเปนผูนําไดยุติลงและไมมีผูมาสานตอระบบคิดและรูปแบบของ

วิธีปฏิบัตินั้น ๆ ไดนําไปสูการเกิดผลลัพธ คือ ทําใหส่ิงที่ถือวาเปนกฎเกณฑซึ่งเปนทุนทางสังคมได

หมดความสําคัญลง มีความออนแอลง ระบบคิดและวิธีปฏิบัติอ่ืน ๆ ไดเขามาแทนที่ กลาวคือ 

ระบบคิดและวิธีปฏิบัติที่มุงหวังแตกําไร โดยไมคํานึงถึงผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนในภายภาคหนา 
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เปนระบบคิดและวิธีปฏิบัติที่ทําใหคุณภาพและมาตรฐานของไขเค็มไชยาเปลี่ยนไป ไดสงผล

กระทบตอการดําเนินงานของกลุม ซึ่งมีวัตถุประสงคที่มีเร่ืองของคุณภาพและมาตรฐานเปนหลัก 

และการที่จะดําเนินงานภายใตวัตถุประสงคดังกลาวนั้น จําตองอาศัยวิธีปฏิบัติที่มีฐานคิดมาจาก

เร่ืองของกฎเกณฑดังกลาวเปนที่ต้ัง จึงเปนเคร่ืองบงชี้ใหเห็นถึงปจจัยตาง ๆ ที่มีสวนตอการทําให

ทุนทางสังคมมีความเขมแข็งข้ึนหรือออนแอลง 

 และจากการศึกษาพัฒนาการในชวงนี้ สรุปไดวา การที่ปจจัยภายนอก อัน

ไดแก ความเจริญทางดานกายภาพที่ภาครัฐนําลงไปสูชุมชน และกลุมประชาชนที่มีความศรัทธา

ในสวนโมกขพลาราม และการมีปจจัยภายใน อันไดแก ระบบความสัมพันธแบบพี่แบบนอง และ

ผูนําทองถิ่น ซึ่งเปนกลไกสําคัญในการพัฒนา ไดมีบทบาทในการตอยอดระบบคิดที่เปนเร่ืองของ

คุณคา อันไดแก ความรูที่เปนภูมิปญญา เปนตน ดวยวิธีปฏิบัติที่ต้ังอยูบนฐานของการชวยเหลือ

เกื้อกูลกัน มีการปรับเปล่ียนระบบคิดจากเดิมที่เปนเพียงการถนอมอาหารมาเปนแปรรูปเพือ่การคา 

และรวมกันจัดต้ังกลุมและตลาดข้ึน จนกลายเปนธุรกิจของชุมชน อีกทั้งยังมีการเรียนรูรวมกันจน

เกิดกฎเกณฑที่ใชเปนหลักในการปฏิบัติรวมกัน ส่ิงที่เกิดข้ึนทั้งหมดเปนการจัดการทุนทางสังคม  

 ดังนั้นจึงสามารถสรุปไดวา ทุนทางสังคมเปนส่ิงที่มีอยูแลวในชุมชนจะยิ่งเพิ่ม

ทวีคูณเมื่อไดมีการนําไปใช และจะมีบทบาทตอการดํารงชีวิตของชาวบานหากมีการสานตอและ 

มีการพัฒนาอยางตอเนื่อง 
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แผนภูมิที่ 4.4 

กระบวนการทนุทางสังคมทีเ่อ้ือตอการเกิดกลุมผูผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยภายนอก 

-  การสนับสนนุของภาครัฐ 

-  กลุมประชาชนทีม่ีความศรัทธา 

   ในสวนโมกขพลาราม 

ปจจัยภายใน 

-  การประกอบ 

   อาชพีของ  

   ชาวบาน 

-  ผูนาํ 

-  ความสัมพนัธ 

   ฉันทเครือญาติ 

-  ภูมิปญญา 

   ทองถิ่น 

-  ระบบ 

   สาธารณูปโภค 

ระบบคิด 

-  สรางรายไดเสริม 

-  ความเอ้ืออาทร ชวยเหลือกัน 

   ตางตอบแทนกนั 

-  เนนคุณภาพและมาตรฐาน  

   ของไขเค็มไชยา 

วิธีปฏิบัติ 

-  ชาวบานผลิตไขเค็มขาย 

   มากข้ึน 

-  รวมกลุมผูผลิตและจําหนาย 

   ไขเค็ม 

- จัดสรางตลาดเพื่อใหสมาชิก  

   ขายในที่เดียวกัน 

-  กาํหนดกฎเกณฑตาง ๆ เพื่อ  

   เปนแนวปฏิบัติรวมกัน 

ผลลัพธ 

-  เกิดธุรกจิของชุมชน 

-  เกิดกลุมผูผลิตและ 

   จําหนายไขเค็ม 

-  ชาวบานมีความสามัคคี 

-  สรางงาน สรางอาชีพ 

-  ผลิตภัณฑของสมาชกิ   

   มีมาตรฐานเดียวกนั 
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2.2  ชวงเกิดกลุม (พ.ศ. 2541-ปจจุบัน) 

 

 2.2.1  สืบสานตอ พฒันา ระบบคิดและวิธีปฏิบัติและการสนบัสนุนของภาครัฐ 

 ป พ.ศ. 2541 เกิดการรวมกลุมอีกคร้ัง แตก็ยังคงเปนการรวมกลุมดวยตัวของ

ผูผลิตและจําหนายไขเค็มซึ่งเปนชาวบาน หมูที่ 6 บานปากดานทั้งหมด ซึ่งลวนแลวแตเคยเปน

สมาชิกกลุมเมื่อคร้ังผูใหญประหยัดเปนแกนนําในการจัดต้ัง รูจักมักคุนกันเปนอยางดี โดยมีแกน

นําจํานวนหนึ่ง เชน นางประไพศรี  นิตยมี นางสําอางค  เพชรรัตน นางสุมาลี  เม็กเมือง นางจุติมา 

ธีรธร และนางทิพวัลย เปนตน ไดเล็งเห็นถึงปญหาวา ต้ังแตนายประหยัดไดลาออกจากผูใหญบาน

และผูนําคนตอมาก็ไมไดใหความสําคัญเทาที่ควร ทําใหรูปแบบและกระบวนการตาง ๆ กลับไปสู

ระบบเดิม คือ ตางคนตางทํา ตางคนตางขาย ไมมีระเบียบ กฎเกณฑ กติกา ที่ปฏิบัติไปในทิศทาง

เดียวกัน ประกอบกับระบบทุนเร่ิมเขามา ตลาดของนายทุนเร่ิมเกิดข้ึน ทําใหการผลิตและการ

จําหนายไขเค็มในขณะนั้นไมไดมีคุณภาพและมาตรฐานอยูในระดับเดียวกันดังเชนแตกอน 

 นอกจากนี้ ยังมีการนําเขาไขเปดสดจากจังหวัดอ่ืน ซึ่งมีคุณภาพไมเหมือนกับ

ไขเปดที่เล้ียงกันในทองถิ่น เกรงวาปญหาใหญในภายภาคหนาจะตามมา ผูผลิตทุกคนจึงได

เรียกรองใหมีการควบคุมและรักษามาตรฐานของการผลิต โดยมีมาตรการหามนําเขาไขเปดสด

จากตางจังหวัดอยางเด็ดขาด เพราะคุณภาพของไขเค็มไชยาข้ึนอยูกับไขเปดสดเปนหลัก การที่จะ

ไดไขเปดที่มีคุณภาพตรงตามคุณลักษณะของไขเค็มไชยาตองข้ึนอยูกับกรรมวิธีในการเล้ียงเปด

ดวย จึงมีการต้ังกฎเกณฑข้ึนมาวาไมใหนําเขาไขเปดสดจากตางจังหวัด หากใครฝาฝน กลุมจะ

ลงโทษดวยการงดความชวยเหลือไมวากรณีใด ๆ การรวมกลุมกันไมไดเล็งเห็นถึงเหตุการณเพียง

เฉพาะหนา หากแตมองถึงอนาคตโดยคํานึงถึงเอกลักษณและคุณคาของความเปนไขเค็มไชยา 

และตองการที่จะชวยเหลือชาวบานใหมีรายไดเสริมจากการทําไขเค็มขาย เพราะการชวยเหลือกัน

ทําใหเกิดความสนิทสนม เห็นอกเห็นใจกัน มีการแบงปนกัน การควบคุมและการสอดสองดูแลใน

กระบวนการผลิตไขเค็มสามารถทําไดงายข้ึน 

 จากการที่ไดพูดคุยกับนางประไพศรี นิตยมี ประธานกลุม ทําใหผูศึกษาได

ทราบถึงที่มาและลักษณะของการจัดการกลุม 

...ในการรวมกลุมคร้ังนี้ เรามีวัตถุประสงคเพื่อตองการรักษาคุณภาพและ

เอกลักษณของไขเค็มไชยาไว เพราะมีการนําไขเปดสดจากตางจังหวัดเขามา 

ไขไมไดมาตรฐาน ไมแดง ฟองเล็ก ควบคุมไมไดแลว จึงคิดรวมกลุมกัน กลุม

จึงเกิดข้ึน ในการบริหารจัดการกลุมถึงแมมีรูปแบบที่เปนทางการ  มีการแตงต้ัง

คณะกรรมการบริหารกลุมก็ตาม แตทางปฏิบัติไมไดเปนเชนนั้น เราไมสามารถ 
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ทําได เนื่องจากยังขาดความรูในดานการบริการจัดการ จึงตองอาศัยใชความ

เปนญาติ เปนพี่เปนนอง ความเปนเพื่อน ความสัมพันธที่มีตอกัน มาเปน

เคร่ืองมือในการขับเคล่ือนกลุม และที่สําคัญมีแกนนําที่มีความเสียสละ 

คํานึงถึงประโยชนสวนรวมเปนหลัก คอยประคับประคองกลุมใหดําเนินไป

ดวยดี มีปญหาอุปสรรคบาง ก็มีการพูดคุยหาทางแกไขรวมกัน... (ประไพศรี  

นิตยมี, สัมภาษณ) 

 ดวยความที่สมาชิกทุกคนมีความสนิทสนมกัน ทําใหการทํางานเปนไปดวย

รูปแบบที่ไมมีโครงสรางหนาที่ที่ชัดเจน กลาวคือ สมาชิกกลุมทุกคนชวยกันทํางาน จนแทบไมตอง

แบงหนาที่เปนแผนก ๆ ก็ได  

 “..ที่เรามีการแบงหนาที่เปนแผนก ๆ นัน้ กแ็บงเพื่อใหเหน็รูปแบบของกลุม ตามที่

เราไดรูมา แตพอทาํงานกันจริง ๆ กช็วย ๆ กันไป ...” (สําอางค  เพชรรัตน, สัมภาษณ) 

 ภายหลังจากรวมกลุมไดไมนานก็มีหนวยงานราชการเขามาสงเสริม ใหคําแนะนํา

เร่ืองการบริหารจัดการกลุม ดานการบรรจุหีบหอและสงเสริมการขาย เชน สํานักงานพัฒนาชุมชน

อําเภอไชยาไดเขามาสงเสริมและสนับสนุนการจัดการกลุม การพัฒนามาตรฐานผลิตภัณฑและ

สนับสนุนงบประมาณในดานตาง ๆ ตามนโยบายของภาครัฐในขณะนั้น คือ นโยบายหน่ึงตําบล

หนึ่งผลิตภัณฑ บุคลากรของภาครัฐที่มีบทบาทตอกลุมมากที่สุด คือ นายกวีพันธ  จันทรบัวทอง 

พัฒนากรผูประสานงานประจําตําบลเลม็ด ที่คอยเปนพี่เล้ียงใหแกกลุมดวยดีเสมอมา 

 เมื่อหนวยงานภาครัฐเขามาใหการสงเสริมและสนับสนุนใหความรูในดานตาง ๆ 

ดวยการจัดเวทีเรียนรูรวมกันระหวางผูผลิตและจําหนายไขเค็มกับผูเล้ียงเปด โดยเปนส่ือกลาง

เชื่อมประสานเพื่อใหเกิดความสมดุลระหวางการผลิตวัตถุดิบกับการแปรรูปและจําหนาย 

นอกจากนี้ ยังไดพาไปศึกษาดูงานในสถานที่ตาง ๆ ทําใหสมาชิกกลุมไดรับความรู ไดรับประสบการณ 

และนํามาประยุกตใชกับกลุมของตนเอง แตส่ิงที่หนวยงานภาครัฐนําลงไปนั้น ทําใหระบบคิดของ

สมาชิกกลุมขาดความเปนตัวของตัวเองตองคอยปฏิบัติตาม ทําใหความสัมพันธระหวางสมาชิก

ดวยกันเองกับผูผลิตและผูจําหนายที่ไมเปนสมาชิกลดบทบาทลง เพราะเดิมทีสมาชิกกลุมจะ

ดําเนินกิจกรรมทุกอยางเองหมด แตพอหนวยงานภาครัฐเขามาใหความชวยเหลือ ทําใหกลุม 

ไมกลาคิด ไมกลาติดสินใจ ตองคอยคําแนะนําจากหนวยงานภาครัฐ ไมวาจะเปนเร่ืองของ 

การประสานงานกับผูผลิตที่ไมไดเปนสมาชิกกลุม และการกําหนดกฎเกณฑตาง  ๆ เปนตน 

 แตการเขามาชวยเหลือของภาครัฐในบางอยาง ก็ทําใหการทําไขเค็มเปนไปใน

ทิศทางเดียวกัน เชน กระบวนการแปรรูป กระบวนการคัดเลือกวัตถุดิบ โดยเฉพาะการคัดเลือกไข

เปดสด และเร่ืองความสะอาดที่ตองถูกสุขลักษณะ โดยภาครัฐไดทําการอบรมผูผลิตและจําหนาย
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คัดเลือกไขเปด 

ตรวจสอบขนาดและน้ําหนกั 

 

จําหนายใหแกผูซื้อ 

ประเมินความพึง

พอใจของผูบริโภค 

ไขเค็ม รวมทั้งเกษตรกรผูเล้ียงเปดในเขตอําเภอไชยาดวย ทําใหผูผลิตไดนํารูปแบบหรือวิธีการตาง ๆ 

ที่ไดผานการเรียนรูรวมกันระหวางผูผลิตดวยกันเอง ผานการแนะนําของภาครัฐ มาเปนแนวปฏิบัติ

รวมกัน จนกลายมาเปนกฎเกณฑที่ใชกันอยูในทุกวันนี้  

 

แผนภูมิที่ 4.5 

ข้ันตอนการผลิตไขเค็มของกลุมผูผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา  

หมูที ่6 บานปากดาน ตําบลเลม็ด อําเภอไชยา  

จังหวัดสุราษฎรธานี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทําความสะอาด 

ตรวจสอบคุณภาพ 

 

เตรียมวัสดุอุปกรณ

ที่ใชในการผลิต 

บรรจุกลองกระดาษและติด

ฉลากบอกรายละเอียดวนั

เดือนปที่ผลิตและแนะนํา

วิธีการปรุงอาหารและการ

เก็บรักษา 

ตรวจสอบความ

เรียบรอยบรรจุใส

ถุงพลาสติก 

 

ทําการผลิตตาม

ข้ันตอนการผลิต 

ปรับปรุงพัฒนา

ผลิตภัณฑและ

ชองทางการจัด

จําหนาย 

- ดินปลวก  

  บดละเอียด:เกลือ    

  (3:1) 

- ผสมน้าํตมสุก   

  พอเหมาะ (ไมใช 

  น้ําฝน) 

- พอกดวยดินที่     

  เตรียมไว 

- คลุกดวยข้ีเถา 

  แกลบ 
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 2.2.2  การบริหารจัดการกลุม 
 สถานที่ต้ังกลุมและการติดตอ 
 สถานที่ทําการของกลุมต้ังอยูที่บานเลขที่ 102 หมูที่ 6 บานปากดาน ตําบล
เลม็ด อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี ซึ่งเปนบานของนางสําอางค เพชรรัตน หนึ่งในแกนนํากลุม
คนสําคัญและเปนผูที่มีบทบาทตอการดําเนินงานของกลุม  
 คณะกรรมการบริหารกลุม  

 คณะกรรมการอํานวยการ 
1. นางประไพศรี  นิตยม ี  ประธาน 
2. นางพูลสุข  เชือ้กลับ  รองประธาน 
3. นางบุญยัง  เชือ้กลับ  เลขานุการ 
4. นางจินตนา  เผือกสวัสด์ิ  เหรัญญิก 
5. นางสาวบุญสง  คชเวช  ผูชวยเหรัญญิก 

 คณะกรรมการเงินกู 
1. นางสุมาลี  เมก็เมือง  ประธาน 
2. นางจรัสศรี  สนเลม็ด  กรรมการ 
3. นางปราณี  คชเวช  กรรมการ 

 คณะกรรมการติดตามตรวจสอบ 
1. นางสุธรรม  แผวชนะ  ประธาน 
2. นางสําอาง  เพชรรัตน  กรรมการ 
3. นางบายศรี  คงประเสริฐ  กรรมการ 

 คณะกรรมการสงเสริมประชาสัมพนัธ   
1. นางพรรณี  เกดิชูกุล  ประธาน 
2. นางบุญเทีย่ง  สุขแดง  กรรมการ 
3. นางทพิวัลย  ธีรธร  กรรมการ 

 กรรมการบริหารกลุมทั้งหมดไดรับการคัดเลือกจากสมาชิกกลุมซึ่งปจจุบันมี 
68 คน อาศัยอยูในหมู 6 บานปากดานทั้งหมด กรรมการจะมีวาระ 1 ป แตการมีคณะกรรมการ
เปนแผนกๆ นั้น เกิดข้ึนไดเพราะไดรับการแนะนําจากเจาหนาที่ของรัฐ ทําใหมีการแบงโครงสราง
หนาที่ในลักษณะที่เปนทางการ แตในการบริหารจริงจะเปนไปในลักษณะของการรวมดวยชวยกัน
มากกวา เพราะสมาชิกกลุมลวนมีความคุนเคยกัน ทํากิจกรรมรวมกันมานาน ซึ่งที่ผานมาเมื่อถึง
คราวหมดวาระ 1 ป ก็จะมีการประชุมเลือกคณะกรรมการชุดใหม โดยมีการเปลี่ยนแปลงบางคน
เทานั้น เพราะยายไปอยูที่อ่ืนบาง มีปญหาเร่ืองสุขภาพบาง นอกนั้นก็ยังเปนคนเดิม ๆ  
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 ดวยความที่สมาชิกกลุมเปนชาวหมู 6 บานปากดานทั้งหมด นอกจากจะเปน

เพื่อนบานแลวยังเปนเครือญาติกัน โดยมีหลายตระกูลดวยกันที่เปนสมาชิกลุม  

 

แผนภูมิที่ 4.6 

ตระกูลตาง ๆ ที่เปนสมาชิกกลุม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ในแตละตระกูลมีผูที่เปนคณะกรรมการกลุม คือ  

 1.  ตระกูลเพชรรัตน  นางสําอางค  เพชรรัตน เปนคณะกรรมการติดตามตรวจสอบ 

 นางประไพศรี  นิตยม ี เปนประธานกลุม 

 2. ตระกูลคชเวช นางปราณี  คชเวช เปนคณะกรรมการเงินกู 

 นางสาวบุญสง   คชเวช เปนเหรัญญิก 

ตระกูลเพชรรัตน 

1. นายพิชัย  เพชรรัตน 

2. นางสําอางค เพชรรัตน 

3. นางเลขา  เพชรรัตน 

4. นางประไพศรี นิตยม ี

(นองสาวของนางสําอาง) 

 

ตระกูลอยูนุย 

1. นางจิรา  อยูนุย 

2. นางสุปราณี  อยูนุย 

3. นางวราพร  อยูนุย 

 

ตระกูลเชื้อกลับ 

1. นางบุญยืน  เชื้อกลับ 

2. นางพูนสุข  เชื้อกลับ 

 

ตระกูลคชเวช 

1. นางปราณี  คชเวช 

2. น.ส.บุญสง  คชเวช 

3. นางอนงค  คชเวช 

4. นางศิริพร  คชเวช 

5. นางวัจนา  คชเวช 

 

ตระกูลแผวชนะ 

1. น.ส.มาเรียม  แผวชนะ 

2. นางสมศรี  แผวชนะ 

3. นางระเบียบ  แผวชนะ 

4. นางสุธรรม  แผวชนะ 

5. นางอุไรพร  แผวชนะ 

6. น.ส.จเรียม  แผวชนะ 

7. นางยุพนิ  แผวชนะ 

 

ตระกูลคงประเสริฐ 

1. นางบายศรี คงประเสริฐ 

2. นางสุนันทา  คงประเสริฐ 
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 3. ตระกูลแผวชนะ นางสุธรรม  แผวชนะ เปนคณะกรรมการติดตามตรวจสอบ 

 4. ตระกูลเชื้อกลับ นางบุญยนื  เช้ือกลับ เปนคณะกรรมการอํานวยการ 

 นางพนูสุข  เชือ้กลับ เปนคณะกรรมการอํานวยการ 

 5. ตระกูลคงประเสริฐ นางบายศรี คงประเสริฐ เปนคณะกรรมการติดตาม

ตรวจสอบ 

“...สมาชกิกลุมคนอ่ืนที่นอกเหนือจากนี ้ ก็มีความเกี่ยวของกันโดยเปนญาติ

ฝายผูหญิง เปนเพื่อน ๆ กนั รูจักกัน สนิทสนมกนั ...เรากช็วยเหลือกนัเหมือนกับเปนญาติ ๆ กันนั่น

แหละ เพราะบานอยูในละแวกเดียวกัน ตองชวยกัน ไวใจกัน...” (ประไพศรี  นิตยมี, สัมภาษณ) 

“...ความจริงแลว สมาชิกกลุมของเรา มหีลายรุนอายุ เปนญาติ ๆ กนั ใกลชิด

กันบาง หาง ๆ กันบาง เปนเขยสะใภ เปนเพื่อน ๆ กัน รูจักคุนเคยกัน อยูดวยกันมานาน...” 

(สําอางค  เพชรรัตน, สัมภาษณ) 

 ผลงานของกลุมและศักยภาพของกลุม 

 เปนผลิตภัณฑดีเดน 

 นับต้ังแตมีการรวมกลุม มีการดําเนินกิจกรรมตามวัตถุประสงคของการรวมกลุม 

และมีหนวยงานภาครัฐไดเขามาสนับสนุนใหการชวยเหลือในดานตาง ๆ ทําใหผลิตภัณฑของกลุม

มีการพัฒนาอยางตอเนื่องและการเรียนรูรวมกันกับผูผลิตที่ไมไดเปนสมาชิกกลุม ซึ่งไดรับความรวมมือ

ดวยดีเพราะตางก็รูจักมักคุนกันเปนอยางดี และการที่ตองมาขายรวมกันในตลาดแหงเดียวกัน  

ทําใหมาตรฐานของผลิตภัณฑที่ขายอยูในทุกตลาดอยูในระดับเดียวกัน เพราะตางก็ตองพัฒนา

ผลิตภัณฑของตนเพื่อใหทัดเทียมกับผูอ่ืน ซึ่งการพัฒนาผลิตภัณฑดูเหมือนวา มีการแขงขันแตเปน

เพียงการแขงกันเพื่อการพัฒนาและเพื่อปรับปรุงเทานั้น ไมมีการขัดแยงแตอยางใด  

 และความเปนไขเค็มไชยาท่ีมีชื่อเสียง มีรสชาติอรอย เปนที่ชื่นชอบของผูบริโภค

เหมาะเปนของฝากที่ลํ้าคุณคา เปนที่ตองการของตลาดทั่วไป มีชื่อเสียงโดงดังไปทั่วประเทศ 

คณะกรรมการพัฒนาอําเภอไชยา จึงไดมีมติใหไขเค็มไชยาเปนหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑประจํา

ตําบลเลม็ด 

 นอกจากนี้ การเกิดกลุมผูผลิตและจําหนายไขเค็มไชยาของบานปากดาน ได

นําไปสูการเปนตลาดไขเค็มที่ใหญที่สุดในจังหวัดสุราษฎรธานี และไดมีสวนตอการพัฒนาคุณภาพ

ของไขเค็มไชยา จนตอมาผลิตภัณฑของสมาชิกกลุมไดรับมาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน (มผช.)  

จํานวน 4 ราย ไดแก จุติมาไขเค็ม บุญยืนไขเค็ม พิชัยไขเค็ม และปราณีไขเค็ม และไดรับการคัดสรร  

3 ดาว  ในป พ.ศ. 2547 จํานวน 3 ราย ไดแก สุมาลีไขเค็ม จุติมาไขเค็ม และทิพวัลยไขเค็ม ตอมา

ในป พ.ศ. 2549 จุติมาไขเค็มไดรับการคัดสรร 4 ดาว นอกจากนี้ ยังมีอีกหลายรายที่ไดรับรางวัลที่
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หนวยงานภาครัฐจัดประกวด เชน พิชัยไขเค็ม ซึ่งไดรับรางวัลที่ 1 จากกรมสงเสริมการเกษตร เปน

ตน ซึ่งผูประกอบการเหลานี้ลวนแลวแตเปนสมาชิกกลุมรายใหญทั้งส้ิน 

...การไดรับรางวัลของสมาชิกกลุมซึ่งเปนรายใหญ บงบอกไดเปนอยางดีวา

มาตรฐานของไขเค็มเปนอยางไร สวนสมาชิกกลุมที่ไมไดรับรางวัลก็ใชวาจะไมมีมาตรฐาน 

เพียงแตวาไมไดสงเขาประกวดเทานั้น... (ประไพศรี  นิตยมี, สัมภาษณ) 

และสภาอุตาสาหกรรมจังหวัดและหอการคาจังหวัด ไดคัดเลือกใหไขเค็มไชยา

เปนผลิตภัณฑเดนของจังหวัด และคณะอนุกรรมการหนึ่งตําบล หนึ่งผลิตภัณฑ จังหวัดสุราษฎร

ธานี ไดคัดเลือกใหไขเค็มไชยาเปนผลิตภัณฑดีเดนสิบอันดับแรก ส่ิงเหลานี้ลวนบงบอกถึง

มาตรฐานทั้งส้ิน  

นอกจากนี้ ยังมีสวนตอการทําใหบานปากดานไดเปนหมูบานทองเที่ยวโอท็อป 

OVC (OTOP Village Champion) ประเภทหมูบานเชิงวัฒนธรรม (Cultural Tourism) ที่มีจุดขาย 

คือ เมืองเกา วัดวาอาราม ปราสาทเจดีย ประเพณีและเทศกาลตาง ๆ โดยไดรับการคัดเลือกใหติด

อันดับหนึ่งในหาของจังหวัดสุราษฎรธานีและไดเปนตัวแทนของจังหวัดไปประกวดในระดับภาค 

เปนแหลงเรียนรู 

หลังจากกลุมไดดําเนินงานไปไดระยะหน่ึง และมีหนวยงานของภาครัฐเขามา

ใหความชวยเหลือจนกลุมเปนที่รูจักในระดับหนึ่ง ก็ไดมีผูสนใจเขาเยี่ยมชมการดําเนินงานของกลุม

และเรียนรูวิธีการทําไขเค็มไชยาจากกลุม จนปจจุบันกลุมไดกลายเปนศูนยการเรียนรูใหกับ

นักเรียน นักศึกษาและประชาชนทั่วไปที่สนใจ ซึ่งมีทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศไดแวะเวียนมา

หาความรูเกี่ยวกับไขเค็มไชยา โดยมีสมาชิกลุมเปนวิทยากรใหความรู มีพัฒนากรเปนพี่เล้ียง  

นางสําอางค  เพชรรัตน ซึ่งเปนสมาชิกกลุมที่เปนวิทยากรหลัก เลาใหฟงวา 

...ที่บานของฉันซึ่งเปนที่ทําการกลุมมีผูมาเย่ียมเยียนแทบทุกวัน โดยมากจะ

เปนนักเรียน นักศึกษา จะมากันเปนคณะ ติดตอมาโดยตรงบาง ผาน

หนวยงานราชการบาง ทีวีมาทําสาระคดีก็มี ฉันและสมาชิกลุมจะเปนวิทยากร

ใหความรูเกี่ยวกับการดําเนินงานของกลุม ประวัติความเปนมาและวิธีการทํา

ไขเค็มไชยา โดยมีพัฒนากร คือ คุณกวีพันธ คอยเปนพี่เล้ียง... (สําอางค  

เพชรรัตน, สัมภาษณ) 

 จะเห็นไดวา การเกิดกลุมทําใหเกิดผูนํา ซึ่งผูนําเหลานี้เกิดมาจากการเรียนรู  

การสั่งสมประสบการณจากการประกอบอาชีพ และเกิดจากการที่หนวยงานภาครัฐเขามาให 

ความชวยเหลือ สนับสนุนดานวิชาการ คอยเปนพี่เล้ียง ใหคําแนะนําและนําไปสูการเกิดระบบคิดของ

ผูนําที่ตองการจะถายทอดความรูเกี่ยวกับภูมิปญญาที่ตนเองไดรับการเรียนรู ถายทอดมาจาก
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บรรพบุรุษใหยังคงอยูและมีการสืบสานตอ ปรากฏการณที่เกิดข้ึนกับกลุมถือไดวา เปนการสราง

ผูนําหรือผูรูใหเกิดข้ึนในชุมชน ซึ่งจะเปนแกนนําหลักในการดํารงรักษาและถายทอดสิ่งที่ไดจากการ

เรียนรูใหแพรกระจายไปสูผูใฝรู ซึ่งนับวา การเกิดกลุมคร้ังนี้นําไปสูการเกิดแหลงเรียนรู ซึ่งเปน

แหลงที่ทุกคนสามารถเขาถึงได เขาไปเรียนรูได และจะเปนการตอยอดและสืบสานองคความรูที่

เปนภูมิปญญา รวมทั้งจะเปนการสรางผูนํารุนตอไปดวย 

 การตลาดและการบริหารจัดการ 

 เปนธุรกิจของชุมชน 

 รูปแบบตลาดซ่ึงเปนสถานที่จําหนายไขเค็มของกลุม ถูกจัดต้ังข้ึนมีลักษณะ

เปนธุรกิจของชุมชน เพราะผูผลิตและจําหนายสวนใหญเปนชาวหมู  6 บานปากดานและขายปะปน

กับผูผลิตและจําหนายที่มาจากหมูบานตาง ๆ ในอําเภอไชยา ผลิตภัณฑก็ทํากันเองภายในชุมชน

และขายในชุมชนเปนหลัก มีขายสงตางถิ่นเฉพาะรายใหญเทานั้น มีการบริหารจัดการกันเองโดย

ชาวบานที่รวมตัวกันข้ึนเปนกลุม และรวมมือกับผูผลิตและจําหนายรายอ่ืนที่ไมไดเปนสมาชิกกลุม 

แตมาขายในตลาดแหงเดียวกัน โดยที่การผลิตอาศัยฐานทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน จะเห็นไดจาก

การมีพัฒนาการที่เร่ิมจากผลิตในลักษณะของการถนอมอาหารเพื่อเก็บไวบริโภคเหลือจึงขาย และ

คอย ๆ ขยายเปนธุรกิจเล็ก ๆ ของครอบครัว จนในที่สุดกลายเปนธุรกิจของชุมชน และกลาย

หมูบานที่เปนศูนยกลางการผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา  

 นอกจากตลาดแหงนี้จะขายไขเค็มแลว ยังเปนตลาดสําหรับรองรับผลผลิตทาง

การเกษตรของชาวบานที่เปนพืชผลทองถิ่น เชน สะตอ ลูกเนียง ลูกเหรียง ลูกโหนด เปนตน หรือ

ส่ิงของอ่ืน ๆ ซึ่งก็มีขายในทุกแผง เชน ผลไม ผักตาง ๆ น้ําปลา กะป ฯลฯ หรือแมแตขนมที่ใช

ทําบุญตามประเพณีนิยมของทองถิ่นก็มีขายดวยเชนกัน โดยขายปะปนกับไขเค็ม นับวาเปนรายได

เสริมอีกอยางหนึ่ง ซึ่งเปนการหักลบกับรายไดจากการขายไขเค็มซึ่งในบางชวงขายไมดี 

“...ไขเค็มจะขายดีมากในชวงเทศกาล นอกเทศกาลขายดีบาง ไมดีบาง แลวแต

ดวง บางวันแทบขายไขเค็มไมไดเลย แตอาศัยวา ขายของอยางอ่ืนได โดยของที่นาํมาขายก็ปลูกเอง

บาง รับซื้อมาบาง หรือไมกญ็าติและคนรูจักเอามาฝากขายก็ม.ี..” (จรัสศรี  สนเลมด็, สัมภาษณ) 

 การกําหนดราคา 

 สําหรับการกําหนดราคานัน้ กระทาํโดยใหผูประกอบการทุกคนประชุมตกลง

รวมกันวา จะมีการบรรจุไขเค็มจํานวนกี่ฟองตอหนึง่กลอง ซึง่มทีั้งกลองขนาดเล็กและกลองขนาดใหญ 

โดยกลุมจะเชญิผูจําหนายทีไ่มไดเปนสมาชิกกลุมเขารวมปรึกษาหารือดวย เพื่อหาขอตกลงรวมกนั 

กลาวคือ กลุมจะเชิญผูผลิตและผูจําหนายทุกคนที่ขายอยูในทกุตลาดในเขตบานปากดาน เขารวม

ปรึกษาหารือดวยทกุคร้ัง สําหรับตัวแปรสําคัญในการกาํหนดราคานัน้ก็คือราคาของไขเปดสด สวน



 

   

87 

วัตถุดิบอ่ืนที่เปนสวนประกอบในการทําไขเค็มไมมีผลมากนกั แตดวยความที่ไขเปดสดเปนของทีม่ี

อยูแลวในทองถิ่น มีชาวบานประกอบอาชีพเล้ียงเปดหลายราย จงึไมคอยมีผลตอการเปล่ียนแปลง

ราคา จะมบีางก็นอยคร้ังมาก ปญหาเชนนี้มักพบในชวงของเทศกาลตาง ๆ เชน ปใหม ตรุษจนี 

และสงกรานต และฤดูที่เปดผลัดขน 

 สําหรับราคาไขเค็มตอหนวย ฟองละ 4 บาท จะบรรจุในกลอง 2 ขนาดดวยกัน คือ 

- กลองเล็ก บรรจุ 5-6 ฟอง ราคา 40 บาท สําหรับขายปลีก แตจะขายสงใน

ราคากลองละ 35 บาท 

- กลองใหญ บรรจุ 10-12 ฟอง ราคา 75 บาท สําหรับขายปลีก แตจะขายสง

ในราคากลองละ 70 บาท 

  การกําหนดไขเค็มเปนจํานวนที่ไมแนนอนนั้น เปนการกําหนดโดยเอาขนาด

ของไขเปนเกณฑ กลาวคือ กลองเล็ก ถาเปนไขขนาดใหญจะบรรจุ 5 ฟอง แตถาเปนไขขนาดกลางจะ

บรรจุ 6 ฟอง เปนตน แตความตางของขนาดไขระหวางขนาดใหญและขนาดกลาง มคีวามใกลเคียง

กัน ไมแตกตางกันมาก โดยขนาดของไขเปดสดที่นํามาทําไขเค็มนัน้ตองมีน้าํหนัก 40 กรัม/ 1 ฟอง 

 การจําหนาย 

 สําหรับการจัดจําหนายนัน้ เนื่องจากกลุมไมไดจัดสถานที่จาํหนายเปนของ

กลุมเอง แตในชุมชนมีตลาดขายไขเค็มซึ่งถูกจัดสรางข้ึนโดยนายทนุ และอยูในความควบคุมดูแลของ

กรรมการหมูบาน รูปแบบของตลาดเปนลักษณะของธุรกิจของชุมชน ซึ่งสมาชิกกลุมแตละคน

สามารถเลือกเชาแผงขายจากนายทนุไดตามความพอใจ นายทุนที่วานี้มี 2 ลักษณะ คือ  

 1)  นายทนุที่ไมไดเปนผูผลิตและจําหนาย เพยีงแตเปนเจาของที่ดินและสราง

ตลาด ทาํแผงใหเชา   

  นายทุนในลักษณะนี้ไมใชเปนคนในพื้นที่ เปนคนตางถิ่นที่มาซ้ือที่ดิน

สําหรับทําอยางอ่ืนบางหรือซื้อที่ดินเพื่อสรางตลาดไขเค็มแบงเปนแผงใหเชาบาง  

 2)  นายทุนที่สรางตลาดเอง ผลิตและจําหนายเอง และสงใหลูกคารับไปขาย

โดยเชาแผงของตน หรือเชาแผงของนายทุนคนอ่ืนไดตามความพอใจ แตจากการพูดคุยพบวา 

สวนมากผูที่ขายในตลาดของผูผลิตรายใหญที่สรางตลาดข้ึนมาเปนของตัวเอง จะรับไขเค็มจาก

เจาของตลาด 

 ผูที่เปนนายทุนในลักษณะนี้จะเปนสมาชิกลุมและเปนผูผลิตและจําหนาย 

รายใหญ ไดสรางตลาดเปนของตัวเอง และเปดใหชาวบานในทองถิ่นและตางถิ่นเขามาเชา แตไขเค็ม

จะตองรับจากเจาของตลาด นายทุนรายใหญที่เปนสมาชิกกลุมและมีตลาดเปนของตัวเอง เชน 

พิชัยไขเค็ม สุมาลีไขเค็ม เปนตน 
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 ปจจุบันมีตลาดใหญ ๆ ที่มีจํานวนรานมากกวา 30 ราน มีอยูดวยกัน 4 ตลาด 

และตลาดเล็ก ๆ ที่มีจํานวนรานไมมากอีกหลายตลาด โดยแตละตลาดต้ังอยูสองฝงริมถนนเพชรเกษม

ชวงหนาสวนโมกขพลาราม ต้ังเรียงรายเปนแผงยาวเปนชวง ๆ จนไปถึงสุดเขตรอยตอระหวางอําเภอ

ทาฉางและอําเภอไชยา นับเปนระยะทางประมาณ 3 กิโลเมตร  

 สมาชิกกลุมที่เปนผูผลิตรายใหญ มีเครือขายตลาดที่กวางขวาง จะคอย

ชวยเหลือสมาชิกที่เปนผูผลิตและจําหนายรายยอยในดานตาง ๆ เชน ในดานการจําหนาย หากมี

การสั่งไขเค็มเปนจํานวนมาก ก็จะแบงปนใหเพื่อนสมาชิกอยางทั่วถึง  

 การมีตลาดไขเค็มในลักษณะดังกลาวขางตน ทําใหสมาชิกกลุมแตละคนตาง

พึ่งพาอาศัยกัน ไววางใจซ่ึงกันและกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งการเฝาดูแลรานใหในยามที่ใครคนใดคนหนึ่ง

ไมอยู นางประไฟศรี  นิตยมี ประธานกลุม กลาวถึงกรณีนี้วา  

...การพึ่งพาอาศัยกัน การชวยเหลือกันระหวางผูจําหนายไขเค็มทั้งที่เปน

สมาชิกและไมเปนสมาชิก มีความแนบแนน จึงทําใหในอนาคตกลุมจะรับ

สมาชิกที่ไมไดเปนชาวหมูที่ 6 บานปากดานเขากลุมดวยเพราะถึงแมไมใชมี

บานอยูในเขตบานปากดาน แตมีสายสัมพันธเกี่ยวของกัน คือ เปนญาติกัน 

เปนเพื่อน ๆ กัน เปนเขยสะใภ... (ประไพศรี  นิตยมี, สัมภาษณ) 

  จากการที่ไดพบปะพูดคุยกับเจาของรานตามตลาดตาง ๆ พบวา มีจํานวนราน

ไมนอยที่ไมมีผูเฝาราน แตวารานไมไดปดแตอยางใดและไดสอบถามรานขางเคียงก็ไดคําตอบที่

เหมือนกัน ปรากฏนี้ทําใหพิสูจนไดวา  ความสัมพันธระหวางกันของผูขายไขเค็มทั้งที่เปนสมาชิก

และไมเปนสมาชิกเปนอยางไร แตละคนไววางใจกัน ชวยเหลือเกื้อกูลกัน เพราะการที่ตลาดขายไขเค็ม

เปนตลาดเปด โดยเปดขายตลอด 24 ชั่วโมง การที่แตละคนจะอยูเฝารานของตนเองตลอดเวลา

เปนไปไดยาก จึงตองอาศัยซ่ึงกันและกัน ใครมีธุระก็สามารถไหววานกันได ซึ่งแตละคนจะไววางใจกัน 

นอกจากนี้ยังพบอีกวา ไมมีการแยงชิงลูกคาระหวางกันโดยจะไมดึงลูกคาที่กําลังเลือกซ้ือในราน

ของสมาชิกที่ไมไดเฝารานมาซ้ือของตัวเอง การชวยเหลือกัน การไววางใจกันดังกลาว จะเปนไปใน

ลักษณะของการตางตอบแทนกัน  

...ปาไมไดเปนสมาชิกกลุมของบานปากดาน แตเปนสมาชิกกลุม อสม. อยูหมู 

2 ตําบลเลม็ดนี่แหละ มาขายที่ตลาดแหงนี้ 10 กวาปแลว รับไขเค็มจากกลุม 

อสม.มาขาย ไมไดทําเอง รูจักมักคุยกับสมาชิกกลุมนี้หลายคน เราจะชวยกัน 

เพราะรูจักกัน และอยูดวยกันมานาน มีอะไรก็ชวย ๆ กัน... (นงเยาว  หีตอนันต, 

สัมภาษณ) 
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 การที่กลุมไมมีตลาดเปนของตนเอง ทําใหสมาชิกกลุมตองขายปะปนกับบุคคล

อ่ืนที่ไมไดเปนสมาชิกกลุม ทําใหเกิดเครือขายการแลกเปล่ียนซ่ึงกันและกัน ไมวาจะเปน 

การแลกเปล่ียนวัตถุดิบ การแลกเปล่ียนประสบการณ สรางความสัมพันธระหวางกัน คอย

ชวยเหลือเกื้อกูลกัน แบงปนกัน  

 นอกจากนี้ ยังมีการสงสินคาสูตลาดภายนอก โดยการออกรานตามเทศกาล

หรือตามงานตาง ๆ เชน งานเทศกาลวันไขเค็มและของดีเมืองไชยา ซึ่งจัดทุกเดือนสิงหาคมของทุกป

ที่สนามหนาที่วาการอําเภอไชยา งานประจําปของจังหวัด งานแสดงสินคา OTOP ที่หนวยงาน

ราชการจัดตามสถานท่ีตาง ๆ ทั่วประเทศและสงตามรานตัวแทนจําหนาย หางรานตาง ๆ แต 

การออกรานไมไดออกในนามกลุมแตอยางใดทุกคนสามารถออกรานไดตามความสมัครใจและ

ความพรอมของแตละคน แตถาเปนการจัดนิทรรศการจึงจะจัดในนามกลุม นอกจากนั้น ยังมีการ

จําหนายสูตลาดตางจังหวัด โดยสงตามปริมาณการส่ังจากตลาดภายนอก โดยสมาชิกที่เปนผูผลิต

รายใหญจะมีเครือขายอยูหลายจังหวัดทั่วประเทศ โดยเฉพาะจังหวัดทางภาคใตจะมีเครือขายมาก

ที่สุด และผูผลิตรายใหญจะมีการชวยเหลือแบงปนใหผูผลิตรายยอยในเร่ืองของสินคาและเร่ืองตาง ๆ 

ไมมีการผูกขาดตลาดขายสงและเอาเปรียบผูผลิตรายยอยแตอยางใด  

“...มีหนวยงานราชการสั่งไขเค็มผานกลุมคร้ังละมาก ๆ ก็จะมีการกระจายไปยัง

สมาชิกอยางทั่วถึง เพราะเขาส่ังมาในนามกลุมหรือเวลามีงานการกุศลตาง ๆ เชน บวชนาค งาน

ศพหรืองานของวัด พวกเราก็จะเอาไขเค็มไปชวยกัน...” (สําอางค  เพชรรัตน, สัมภาษณ) 

 ในสวนของตลาดตรงหนาสวนโมกข ในป พ.ศ. 2548 สภาวัฒนธรรมจังหวัด

ไดมาดําเนนิการจัดสรางอาคาร เพื่อจัดระเบียบภูมิทศันหนาสวนโมกขใหดูเปนระเบียบเรียบรอย

แลวจัดใหผูทีข่ายอยูเดิมยายเขามาขายภายในอาคาร ในระยะเร่ิมแรกจัดใหเขาขายไดฟรี โดยไม

เก็บคาใชจายแตอยางใด แตไมไดรับการตอบรับจากผูขายไขเค็มเทาที่ควร เนื่องจากขายไมดีสูขาย

ตามตลาดของนายทุนไมได อาจเปนเพราะความสะดวกของลูกคาก็เปนได เพราะอยูริมถนนแวะ

ซื้อไดสะดวกกวา สําหรับทีห่นาสวนโมกขอยูระหวางกําลังดําเนินการกอสรางยงัไมแลวเสร็จ ไมมทีี่

จอดรถทําใหขายไมดี ถงึแมวา ไมไดรับการตอบรับ แตไมไดมีการประทวงเรียกรองแตอยางใด 

 “...คนปากดาน เปนคนมีนิสัยรักความสงบ เช่ือในคําสอนของหลวงพอพุทธทาส 

ถึงไมพอใจก็ไมตอตาน คิดหาวิธีอ่ืนดีกวา ตลาดอ่ืน ๆ ก็มีอีกเยอะ ไมแนหลังจากเขาสรางเสร็จ

เรียบรอยทุกอยาง มีที่จอดรถ อาจดีกวานี้ก็ได...” (ประไพศรี  นิตมมี, สัมภาษณ) 

 สําหรับปญหาดานการตลาดที่พบก็คือ ปญหาตนทุนสูง การแกปญหาตนทุนสูง 

กลุมใชวิธีแกโดยการปรับลดปริมาณไขที่บรรจุกลองลง แตก็ตองผานมติรวมกันของกลุม สาเหตุที่

ตองลดจํานวนไขลงก็เพราะวาราคาของไขเปดสดเปนปจจัยสําคัญที่สุดที่มีผลตอการกําหนดราคา 
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แตเนื่องจากภูมินิเวศที่เอ้ือใหมีชุมชนมีการเล้ียงเปด ทําใหราคาไขเปดไมสูงมากนัก อีกทั้ง ตนทุน

การเล้ียงเปดก็ไมสูง ประกอบกับสายสัมพันธระหวางเครือญาติ ระหวางเพื่อนบานในชุมชนและ

ตางชุมชนยังแนบแนน เปนไปดวยความเอ้ือเฟอ เอ้ืออาทรตอกัน  การตอรองในเร่ืองราคาของไข

เปดสดซึ่งเปนตัวแปรสําคัญของราคาก็สามารถพูดคุยกันได ผอนปรนกันได  

 ความคาดหวงัของการจําหนายผลิตภัณฑ 

 กลุมไดต้ังเปาหมายการผลิตและจําหนาย โดยผลิตใหเพียงพอกับความตองการ

ของตลาด และเนนรสชาติมัน อรอย เพื่ออนุรักษไวเปนหลักเกณฑของไขเค็มไชยา ไมผลิตใน

ปริมาณที่มากจนเกินไป การควบคุมในประเด็นนี้ทําไดไมยากเพราะมีผูผลิตรายใหญเพียงไมกี่ราย 

นอกนั้น เปนผูผลิตรายยอย 

 วิธีควบคุมการผลิต  

 สําหรับผูผลิตที่เนนการขายสงตองผลิตตามปริมาณขายสงและผลิตใหได

ปริมาณมากพอเพื่อรองรับตลาดไดสม่ําเสมอ สินคาไมขาดตลาด  สําหรับในชวงเทศกาลงานตาง ๆ 

เชน เทศกาลปใหม ตรุษจีน และสงกรานต เปนตน กลุมมักประสบกับปญหาไขเปดสดไมเพียงพอที่จะ

ผลิตเพื่อรองรับกับความตองการของตลาดได แตกลุมจะแกปญหาดวยการจัดประชุมกลุม และเชิญ

ผูผลิตที่ไมไดเปนสมาชิกลุมเขาปรึกษาหารือเพื่อส่ังไขเปดสดจากตางจังหวัด แตการนําเขาไขเปด

สดจะตองผานกลุมกอน คือ กลุมจะเปนผูส่ังและรับไขเปดสดเอง โดยจะส่ังตามจํานวนความตองการ

ของผูผลิตที่รวมลงชื่อส่ัง แลวกระจายใหกับสมาชิกกลุมและใหกับผูที่ไมเปนสมาชิกกลุมที่ส่ังไข

เปดสดไว โดยที่กลุมจะเปนผูตรวจสอบที่มาของไขเปดสด ตรวจสอบต้ังแตกระบวนการเล้ียงเปด 

และผูสงตองมีหนังสือรับรองคุณภาพของไขเปดสด หากเกิดปญหาจะไดแกไขได 

...จะมีปญหาในชวงแรก ๆ ที่ส่ังมาเทานั้น เพราะเราไมแนใจวา คุณภาพของไข

เปดสดที่นําเขามาจะตรงตามมาตรฐานท่ีเราต้ังไวหรือเปลา แตตอมาไมมี

ปญหาอะไร จะส่ังมาเฉพาะชวงเทศกาลที่ไขเปดสดในทองถิ่นไมเพียงพอเทานั้น 

ไขเปดสดที่นําเขามาสวนใหญจะมาจากจังหวัดนครปฐม... (สําอางค  เพชรรัตน, 

สัมภาษณ) 

 กลยุทธดานการตลาด คือ  

- ลดราคาขายสง  
- ออกรานในเทศกาลตาง ๆ  

- มีการโฆษณาประชาสัมพันธ ผานส่ือและหนวยงานของรัฐตาง ๆ 

- อาศัยการสนับสนุน การสงเสริมการตลาด จากหนวยงานและองคกรอ่ืน ๆ 

เชน พัฒนาชุมชน อบต. อบจ. เปนตน 
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 การตรวจสอบมาตรฐานผลติภัณฑ 

 มาตรฐานของผลิตภัณฑถือเปนเปาหมายหลักของกลุม ดังนั้น การตรวจสอบ
มาตรฐานของผลิตภัณฑจึงเปนภารกิจสําคัญของกลุม เพราะเนื่องจากจํานวนรานขายไขเค็มไดเพิ่ม
ปริมาณข้ึนเร่ือย ๆ แตกลับไมยากตอการควบคุมเพราะผูผลิตลวนอยูในหมูบานเดียวกันและหมูบาน
ใกลเคียง ต้ังบานเรือนในละแวกเดียวกันและจํานวนรานที่เพิ่มข้ึนนั้นเปนเพราะผูผลิตรายใหญตองการ
ขยายกิจการจึงไดสรางตลาดเปนของตนเองและใหชาวบานในหมูที่ 6 หรือชาวบานจากตางถิ่นมา
เชาและรับไขเค็มของตนไปขายจึงทําใหงายตอการควบคุม ในสวนของผูผลิตที่เปนสมาชิกกลุมนั้น 
การตรวจสอบมาตรฐานของไขเค็มไมไดทําโดยคณะกรรมการกลุมฝายเดียว สมาชิกกลุมทุกคน
คอยเปนหูเปนตาตรวจตราซ่ึงกันและกัน และดวยความที่สมาชิกกลุมเปนชาวบานหมู 6 บานปากดาน
ทั้งหมด มีการพบปะกันอยูเสมอ ๆ จึงงายตอการตรวจสอบ จากการพูดคุยกับนางประไพศรี นิตยมี 
ประธานกลุม ทําใหทราบวา 

...ต้ังแตมีการรวมกลุม ยังไมเคยพบการกระทําที่ทําใหเกิดการเสียหายเกี่ยวกับ
มาตรฐานของไขเค็ม เพราะทุกคนตางตระหนักเปนอยางดีถึงส่ิงที่เปนคุณคาที่
ไดรับการถายทอดจากบรรพบุรุษที่พวกเขาหวงแหน และตองรวมกันรักษาใหอยูคู
กับหมูบานของเขาและอยูคูกับอําเภอไชยาตลอดไป... (ประไพศรี  นิตยมี, 
สัมภาษณ) 

 ส่ิงสําคัญที่ทําใหมาตรฐานของไขเค็มไชยาไดรับการพัฒนาและมีมาตรฐาน
เดียวกัน ก็คือ การที่ไดมีการเรียนรูรวมกันจนทําใหเกิดรูปแบบและกระบวนการตาง ๆ ในการผลิต
และไดกลายเปนกฎเกณฑทั่วไปที่ผูผลิตทุกคนไดนําไปใช ทําใหมาตรฐานอยูในระดับเดียวกัน อีกทั้ง 
การมีมาตรการไมใหนําเขาไขเปดสดจากตางจังหวัดนั้น นับวา เปนมาตรการท่ีมีสวนสําคัญเปน
อยางมากตอมาตรฐานของไขเค็มไชยา  
 จะเหน็ไดวา การที่ตองขายรวมกันในตลาดเดียวกนัและมีสมาชิกลุมกระจาย
อยูตามตลาดตาง ๆ ที่นายทุนทั้งที่เปนสมาชิกลุมและไมไดเปนสมาชิกลุมสรางข้ึนมา ทําใหตางก็มี
ความสนิทสนมกัน มีการแบงปนกัน เอ้ืออาทรตอกัน มกีารชวยเหลือซึ่งกันและกนั ทําใหทุกคนตางรู
ถึงความเปนมาของกระบวนการไดมาของวัตถุดิบและกระบวนการผลิตเปนอยางดี 
 ในสวนของการตัดสินใจในการดําเนินงานดานอ่ืน  ๆนั้น กลุมจะจัดใหมีการประชุม
เพื่อปรึกษาหารือตกลงรวมกัน โดยถือมติในที่ประชุมเปนหลัก ในการประชุมกลุมแตละคร้ังนั้น
สมาชิกจะมาประชุมมากบาง นอยบาง ตามแตความสําคัญของวาระการประชุม แตถามีวาระที่
เรงดวนและเปนส่ิงที่สมาชิกกลุมทุกคนกําลังประสบอยู ตองอาศัยการตัดสินใจรวมกัน ก็จะพรอมใจกัน
มาประชุม ซึ่งสวนมากจะเปนเร่ืองการกําหนดราคา การออกราน การประกวดผลิตภัณฑที่
หนวยงานภาครัฐจัดหรือการใหความรูแกกลุม เปนตน 
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 จากการศึกษาพัฒนาการของกลุมในชวงนี้ พบวา กลุมไดกอเกิดข้ึนมาจาก
สภาพปญหา โดยเปนปญหาที่เกิดจากการไมไดมีการสานตอระบบคิดแบบเดิม ซึ่งเปนระบบคิดที่
มีรูปแบบของวิธีปฏิบัติที่สามารถแกปญหาไดจริง มีผลลัพธเปนรูปธรรม เชน การมีกฎเกณฑตาง ๆ 
ที่นําไปสูการมีมาตรฐานเดียวกันในการผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา การสานตอระบบคิดจึงเกิดข้ึน
และเกิดข้ึนจากแกนนํากลุมหนึ่ง ซึ่งในอดีตเคยเปนสมาชิกกลุมที่อยูภายใตการดําเนินงานของ
ระบบคิดและวิธีปฏิบัติแบบเดิม ฉะนั้น รูปแบบหรือวิธีการตาง ๆ จึงยึดแบบเดิม แตมีการพัฒนาข้ึน
บางสวนเพื่อใหสอดคลองกับปจจัยรวม เชน การบรรจุภัณฑหรือวิธีการตาง ๆ ที่ภาครัฐเปนผูกําหนด 
เชน การตรวจสอบมาตรฐานของกระบวนการผลิตที่ตองผานเกณฑ เปนตน ทั้งนี้เพื่อสนองตอบตอ
นโยบายของภาครัฐในขณะนั้น คือ นโยบายหนึ่งตําบลหนึ่งผลิตภัณฑ 
 นอกจากนี้ ยังพบอีกวา ถึงแมระบบทุนที่เปนตัวเงินจะเขามามีบทบาททดแทน
ระบบความสัมพันธแบบเดิมของชาวบานบาง แตก็ไมไดมีบทบาทเหนือทุนทางสังคม อันไดแก 
ความสัมพันธฉันทเครือญาติ ความเปนเพื่อนบาน เพื่อนรวมอาชีพ ซึ่งเปนระบบความสัมพันธที่
ต้ังอยูบนฐานของการชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน ไววางใจกันและการมีกฎเกณฑ
ที่ไดรวมกันกําหนดข้ึนซึ่งผูผลิตและจําหนายไขเค็มทุกคนไดใชประโยชนรวมกัน ทุนทางสังคมเหลานี้ยัง
มีบทบาทตอกลุมและคอยขับเคลื่อนใหกลุมดําเนินตอไปไดดวยดี 
 และปจจัยภายนอก คือ กลุมประชาชนที่มีความศรัทธาในสวนโมกข ยังคงเปน
ปจจัยเกื้อหนุนตอการขับเคลื่อนกลุม เพราะการมีสวนโมกขทําใหผูคนมาเยี่ยมชมและทําใหเอ้ือตอ
การขายผลิตภัณฑจนกลายเปนธุรกิจของชุมชน และไดขยายตัวข้ึนเปนลําดับ ประกอบกับระบบ
คิดที่เปนภูมิปญญาการทําไขเค็มไชยาเปนส่ิงที่มีคุณคา มีชื่อเสียง เปนที่ตองการของผูบริโภค 
 นอกจากนี้ การเกื้อกูลกันของปจจัยภายในและปจจัยภายนอก กลาวคือ การ
ประกอบอาชีพของชาวบาน ไดนําไปสูการเกิดเครือขายความสัมพันธเพื่อแลกเปล่ียนผลผลิตซึ่งกัน
และกันเปนการจัดการทรัพยากรในทองถิ่น ทรัพยากรเหลานี้ลวนสงผลถึงการแปรรูปไขเค็มทั้งส้ิน 
ทําใหกลุมพึ่งตนเองไดดานวัตถุดิบและสงผลถึงการรักษามาตรฐานของผลิตภัณฑ ซึ่งเปนวัตถุประสงค
หลักของกลุม  
 และการเปนศูนยกลางการผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา ไดทําใหการจําหนาย
ผลิตภัณฑของกลุมไมมีปญหาสามารถขายตามตลาดทั่วไปในชุมชน ไมตองเสียคาใชจายในการขนยาย
ผลิตภัณฑไปขายยังแหลงอ่ืน ประเด็นนี้บงชี้ใหเห็นวา กลุมสามารถพึ่งตนเองไดดานการจําหนาย 
 อีกทั ้ง  ความสัมพันธของความเปนญาติพี ่นอง  เพื ่อนบาน  เพื ่อนรวม
อาชีพ มีความแนบแนน ทําใหสมาชิกกลุมตางไววางใจซ่ึงกันและกัน โดยยินยอมพรอมใจกันส่ัง
ไขเปดสดจากตางจังหวัดผานกลุมแทนที่จะตางคนตางส่ัง สะทอนใหเห็นถึงระบบความสัมพันธ
ของสมาชิกกลุมและผูผลิตรายอ่ืนที่ไมเปนสมาชิกกลุม นับวา เปนทุนทางสังคมที่คอยขับเคลื่อน
กลุมใหดําเนินไปดวยดีเชนกัน 
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แผนภูมิที่ 4.7 

กระบวนการทนุทางสังคมทีเ่อ้ือตอการดําเนินงานของกลุมผูผลิตและ 

จําหนายไขเค็มไชยา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปจจัยภายนอก 
-  การสนับสนนุของภาครัฐ 
-  การประกอบอาชีพของ  
   ชาวบานชุมชนขางเคียง 
-  กลุมประชาชนทีม่ีความศรัทธา 
   ในสวนโมกขพลาราม 

ปจจัยภายใน 
-  ความสัมพนัธ 
   ฉันทเครือญาติ  
   เพื่อนบาน เพื่อน 
   รวมอาชีพ 
-  การเปนศูนย   
   กลางการผลิต 
   และจําหนายไข 
   เค็มไชยา 
 - การประกอบ 
   อาชพีของ 
   ชาวบาน 
 

ระบบคิด 
-  ความหวงแหนรวมกนัของ 
   สมาชกิเพื่ออนุรักษคุณภาพ 
   และมาตรฐานของไขเค็มไชยา 
-  ความเอ้ืออาทร การไววางใจ 
   กัน ชวยเหลือกัน แบงปนกนั   
   ตางตอบแทนกนั 

วิธีปฏิบัติ 
-  กาํหนดกฎเกณฑเพื่อใชเปน 
   หลักปฏิบัติรวมกนั 
-  มีการสรางเครือขายเพื่อแลก  
   เปล่ียนวัตถดิุบ 
-  เรียนรูรวมกนั 
-  ตรวจสอบมาตรฐานของ 
   ผลิตภัณฑ 
 

ผลลัพธ 
-  สรางมูลคาใหแก 
   ผลผลิต 
-  ผลิตภัณฑมคุีณภาพ 
   และมาตรฐาน  
   เดียวกัน  
-  ชาวบานมกีารจัด   
   การเรียนรู 
-  เกิดการกระจาย 
   ทรัพยากร  
-  สมาชิกพึ่งตนเองได 
   ดานระบบการผลิต  
   และจําหนาย 
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ตารางที่ 4.4 

สรุปพัฒนาการของชุมชนและพัฒนาการของกลุม 

 

พัฒนาการของชุมชน พัฒนาการของกลุม 

ชวงแรกเริ่มกอตั้งชุมชน 

(พ.ศ. 2486-2518) 

ชวงชุมชนกับการเปลี่ยนแปลง 

(พ.ศ. 2519-2548) 

ชุมชนในปจจบุัน 

(พ.ศ. 2549) 

ชวงกอนเกิดกลุม 

(พ.ศ. 2519-2540) 

ชวงเกิดกลุม 

(พ.ศ. 2541-ปจจุบัน) 

กอนป พ.ศ. 2486  

     มีสภาพเปนปาทึบ เปนพรุ

ลึก อุดมไปดวยฐาน

ทรัพยากร ธรรมชาติ เปน

เสนทางเดินเกวียนของ

ชาวบาน  

หลังป พ.ศ. 2486 

     หลวงพอพทุธทาสไดมา

บุกเบิกสรางสวนโมกข ทําให

มีการปลูกสรางบานเรือนเพิม่

มากขึ้น 

 

พ.ศ. 2519  

     ภาครัฐทําการตัดถนน 

สายเอเชีย ผานหนา 

สวนโมกขพลาราม เกิด 

การเปลี่ยนแปลงในดานตาง 

ๆ ดังนี ้

ระบบสาธารณูปโภค 

     การเดินทางและการ

ติดตอกับชุมชนภายนอก มี

ความ สะดวกและรวดเร็ว มี

ไฟฟาประปา  

 

การปกครอง 

     ตั้งอยูในเขตการปกครอง

ของ อบต. เลม็ด 

ระบบสาธารณูปโภค 

     ภายในชุมชนมีถนนทั้ง

ลาดยางและลูกรัง มีไฟฟา  

น้ําประปา 

ระบบเศรษฐกจิ 

     ทําสวนยางพาราเปน

อาชีพหลัก ทาํไขเค็มขายเปน

อาชีพรอง แตบางครอบครัว

การขายไขเค็มสรางรายได  

พ.ศ. 2519 

การผลิต 

     นําไขเปดสดที่ไดจากเปด

ที่ตนเองเลี้ยงไวมาแปรรูป

เปนไขเค็มออกขายแทนทีจ่ะ

แปรรูปในลักษณะของการ

ถนอมอาหารเพื่อเก็บไว

บริโภคและแบงปนใหญาติ

มิตร เพื่อนฝูง 

การจําหนาย 

     กางรมขายริมสองฝงถนน

เพชรเกษมชวงหนา 

 มูลเหตุของการเกิดกลุม 

     การผลิตและจําหนายไข

เค็มไชยา ไดประสบกับ

ปญหาเรื่องคุณภาพและ

มาตรฐาน เพราะมีการ

นําเขาไขเปดสดจาก

ตางจังหวัด ไมม ี

การควบคุม  

     มีแกนนําจาํนวนหนึง่ได

ดําเนนิการรวบรวมผูผลิต

และจําหนาย เพื่อรวมกลุม

กันแกปญหาที่เกิดขึ้น 
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ตารางที่ 4.4 (ตอ) 

 

พัฒนาการของชุมชน พัฒนาการของกลุม 

ชวงแรกเริ่มกอตั้งชุมชน 

(พ.ศ. 2486-2518) 

ชวงชุมชนกับการเปลี่ยนแปลง 

(พ.ศ. 2519-2548) 

ชุมชนในปจจบุัน 

(พ.ศ. 2549) 

ชวงกอนเกิดกลุม 

(พ.ศ. 2519-2540) 

ชวงเกิดกลุม 

(พ.ศ. 2541-ปจจุบัน) 

ระบบเศรษฐกจิ  

     เปนแบบยงัชีพ ทาํนา 

ปละครั้ง ปลูกพืชผักไวบริโภค

เหลือจึงขาย เลี้ยงเปดแบบ

ปลอยทุง เลี้ยงไมมาก บาน

ละอยางนอย 10 ตัว นาํไข

เปดมาแปรรูปเพื่อถนอม

อาหาร เก็บไวบริโภคเอง และ

แบงปนใหเพื่อบาน ญาติมิตร   

ระบบความสัมพันธ 

     ระบบความสัมพนัธเปน

แบบญาติพี่นอง มกีารชวย 

เหลือเกื้อกูลกนั 

ระบบเศรษฐกจิ  

     มีการปรับเปลี่ยนจาก

ผลิตเพื่อยังชพีเปนเพื่อ

การคา โดยอาชีพหลัก คือ 

การทาํนามีการปรับเปลี่ยน

พันธุขาว เปลี่ยนจากทํานาป

มาเปนทาํนาปรังและ 

มีการเทคโนโลยีเขาชวย  

มีการจัดการน้ําดวยการทํา

ทํานบกั้นน้ําเขา-ออก ที่นา

และไดเพิ่มปริมาณการเลี้ยง

เปด เปลี่ยนจากเลี้ยงแบบ

ปลอยทุงมาเลี้ยงแบบฟารม  

หลัก เพราะภายในชุมชนเปน

ศูนยกลางการผลิตและ

จําหนายไขเค็มไชยา 

ระบบความสัมพันธ 

     การเติบโตของชุมชน

เปนไปในลักษณะของ

ครอบครัวขยาย 

ความสัมพันธจึงเปนแบบ

สังคมเครือญาติ 

     ความสัมพันธระหวางชาว 

บานตางอาชีพทั้ งภายใน

ชุมชนและชุมชนขางเคียง มี

การแลก เปลี่ยน ซื้อขาย 

สวนโมกข รูปแบบ

กระบวนการผลิตและ 

การจําหนายนัน้ ทําตามกาํลัง

ความรูความสามารถของแต

ละคน มกีารแลกเปลี่ยน

เรียนรูซึ่งกันและกัน โดยใส

กลองรองเทา ถุงพลาสติก 

ฯลฯ 

 พ.ศ.2533 

     ผูใหญประหยัด เพชรรัตน 

มีระบบคิดที่จะจัดระเบียบ

การผลิตและจําหนายไขเค็ม

ไชยา เพื่อสรางรายไดเสริม 

การผลิต 

     นําเอาระบบคิดและวิธี

ปฏิบัติแบบเกามาตอยอด 

และมีหนวยงานภาครัฐเขา

มาใหการสนับสนุน ปรับปรุง

รูปแบบการผลิตและ

จําหนาย เชน มีฉลากบอก

รายละเอียดติดไวขางกลอง

และกระบวนการผลิตที่ถูก

สุขลักษณะ  เปนตน  

     มีการเรียนรูรวมกันระหวาง

ภาครัฐ ผูผลิต ผูจําหนายไข

เค็มและผูเลี้ยงเปด  
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ตารางที่ 4.4 (ตอ) 

 

พัฒนาการของชุมชน พัฒนาการของกลุม 

ชวงแรกเริ่มกอตั้งชุมชน 

(พ.ศ. 2486-2518) 

ชวงชุมชนกับการเปลี่ยนแปลง 

(พ.ศ. 2519-2548) 

ชุมชนในปจจบุัน 

(พ.ศ. 2549) 

ชวงกอนเกิดกลุม 

(พ.ศ. 2519-2540) 

ชวงเกิดกลุม 

(พ.ศ. 2541-ปจจุบัน) 

ประเพณี วัฒนธรรม  

     ทําบุญในวันสําคัญทาง

พระพทุธศาสนา ยกยอง เชดิ

ชูใหผูอาวุโสเปนผูนาํของ

ชุมชน 

แปรรูปไขเปดเปนไขเค็ม 

นํามาขายบริเวณหนาสวน

โมกข 

ระบบความสัมพันธ 

     มีการหมนุเวียน

ผลัดเปลี่ยนกนัชวยงาน มี

การตางตอบแทนกัน (ระบบ

โซแรง) เกิดเครือขายแรงงาน 

พ.ศ.2530 

     มีการบกุเบิกปาตนน้ํา 

เพื่อทาํสวนยางพารา น้ําใน

คลองไหลแรง ทําลายทํานบ

กั้นน้ําเขาพืน้นาของชาวบาน 

ผลผลิตของกันและกนั เชน 

ชาวนา ผูเลี้ยงเปด 

ชาวประมง ผูผลิต ผูจําหนาย

ไขเค็มไชยา ฯลฯ 

สถานที่สําคัญ ๆ 

     สวนโมกขพลาราม สวน

โมกขนานาชาติ บอน้ํารอน 

อุทยานแหงชาติเขาพุดทอง 

เขานางเอ ฯลฯ 

และเพื่อรักษาคุณภาพและ

มาตรฐานของไขเค็มไชยา 

โดย 

     จัดสรางตลาดใหผู

จําหนายทกุคนเขาขายในที่

เดียวกนั 

     รวมกนักาํหนดกฎเกณฑ

เพื่อเปนแนวปฏิบัติรวมกัน 

     ระบบการผลิตและการ

จําหนายเปนไปตาม

กฎเกณฑที่ไดรวมกันกําหนด

ขึ้น  

     การควบคุมคุณภาพและ 

     เกิดเครือขายระหวาง

อาชีพเพื่อแลกเปลี่ยน

วัตถุดิบซึ่งกันและกัน  

     พรอมใจกนัสั่งไขเปดสด

จากตางจังหวดัในชวง

เทศกาลซึ่งเปนชวงที่ไขเปด

ขาดแคลน โดยตองสั่งผาน

กลุมเทานัน้ 

     มีการตรวจสอบ

มาตรฐานผลิตภัณฑ

โดยเฉพาะไขเปดสด 

การจําหนาย 

     ขายตามตลาดทีน่ายทนุ 
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ตารางที่ 4.4 (ตอ) 

 

พัฒนาการของชุมชน พัฒนาการของกลุม 

ชวงแรกเริ่มกอตั้งชุมชน 

(พ.ศ. 2486-2518) 

ชวงชุมชนกับการเปลี่ยนแปลง 

(พ.ศ. 2519-2548) 

ชุมชนในปจจบุัน 

(พ.ศ. 2549) 

ชวงกอนเกิดกลุม 

(พ.ศ. 2519-2540) 

ชวงเกิดกลุม 

(พ.ศ. 2541-ปจจุบัน) 

 เกิดน้ําทวมบอยครั้ง และ

น้ําเค็มเออทวมพื้นนา ทํานา

ไมได การทาํสวนยางและ

การทาํนาไขเค็มขายไดเขา

มาแทนทีก่ารทํานา 

 มาตรฐานนัน้ทําโดยการมี

มาตรการหามนําเขาไขเปด

สดจากตางจังหวัด 

หรือสมาชกิกลุมที่เปนผูผลิต

และจําหนายรายใหญสราง

ขึ้น ขายตลอด 24 ชั่วโมง  

     สมาชกิกลุมและผูที่ไม

เปนสมาชิกกลุมไดรวมกัน

กําหนดจํานวนไขที่บรรจุ

กลองตามขนาดตาง ๆ  

     มีการเรียนรูรวมกัน 

ชวยเหลือซึ่งกนัและกนั ตาง

ตอบแทนกัน 

การจัดการอื่น ๆ  

     ใชการตัดสินใจของกลุม

เปนฐานในการจัดการ 



 

 

   

98 

 จากตารางสรุปพัฒนาการของชุมชนและพัฒนาการของกลุม พบวา ส่ิงที่เกิดข้ึนเอง

ตามธรรมชาติ อันไดแก ความอุดมสมบูรณของทรัพยากรธรรมชาติ เปนตน หรือส่ิงที่ถูกมนุษย

สรางข้ึน อันไดแก ภูมิปญญา การประกอบอาชีพ สถาบันทางสังคม เปนตน ลวนแลวแตถูกกระทํา

โดยทุนทางสังคม ซึ่งไดแก ระบบความสัมพันธที่ต้ังอยูบนฐานของความเอื้ออาทรตอกัน ชวยเหลือ

เกื้อกูลกัน แบงปนกัน ถูกกระทําในลักษณะของกระบวนการทุนทางสังคม กอเกิดคุณประโยชนตอ

ชุมชนนานัปการ  และทุกคนสามารถเข าถึ งและร วมใชประโยชน ได  สามารถเปนพลัง 

ในการแกปญหาของชุมชนและตอบสนองตอความตองการของชุมชน ที่เห็นผลเปนรูปธรรม คือ  

ไดเอ้ือหนุนตอการดําเนินงานของกลุมต้ังแตชวงกอนเกิดกลุมและชวงเกิดกลุม โดยสามารถแยก

เปนปจจัยภายนอกและปจจัยภายในที่สําคัญ ไดดังนี้ 

 ชวงกอนเกิดกลุม  

 ปจจัยภายนอก คือ  

 - การพัฒนาของภาครัฐ โดยการตัดถนนผานหมูบาน ทําใหการคมนาคมสูภายนอก

ชุมชนและการขนสงสินคาทางการเกษตรทําไดสะดวก นําไปสูการเปล่ียนแปลงในหลาย ๆ ดาน 

เชน ดานเศรษฐกิจซึ่งมีการปรับเปลี่ยนการทําไขเค็มจากการถนอมอาหารมาเปนผลิตเพื่อการคา 

เปนตน นับวา เปนจุดเร่ิมตนของการเกิดธุรกิจชุมชนและกลายเปนศูนยกลางการผลิตและจําหนาย

ไขเค็มไชยาในเวลาตอมา ส่ิงที่ทําใหเห็นมิติกระบวนการทุนทางสังคมในประเด็นนี้ก็คือ เมื่อ

สภาพแวดลอมเปล่ียนไปยอมสงผลตอระบบคิดและวิธีปฏิบัติของผูคนในชุมชนไดเปล่ียนแปลงไป

ดวย โดยเฉพาะรูปแบบและลักษณะการดํารงชีวิต  

 - กลุมประชาชนที่มีความศรัทธาในสวนโมกขพลาราม เนื่องจากสวนโมกขพลาราม

เปนสถาบันที่มีบทบาทตอวิถีชีวิตของชาวบานนับต้ังแตอดีตจวบจนปจจุบัน สามารถดึงดูด

ประชาชนใหมาเยือน ประชาชนเหลานี้ไดสรางโอกาสตอการประกอบอาชีพดวยการตอยอดและ

พัฒนาระบบคิดที่เปนภูมิปญญา คือ ไขเค็มไชยาซ่ึงเปนภูมิปญญาที่มีชื่อเสียง โดยพัฒนาจากการ

ถนอมอาหารมาเปนแปรรูปเพื่อการคา สรางรายไดใหกับชาวบาน นับวา เปนการจัดการทุนของ

ชุมชนผานกระบวนการทุนทางสังคมดวยตัวของชาวบานเอง  

 ปจจัยภายใน คือ  

 - ผูนํา ในที่นี้คือผูใหญประหยัด ซึ่งเปนตนกําเนิดแนวคิดการพัฒนาภูมิปญญาดวย

การรวมกลุมจัดระเบียบการผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา ผานวิธีปฏิบัติดวยการเรียนรูรวมกันและ

กําหนดกฎเกณฑข้ึนเพื่อเปนหลักปฏิบัติรวมกัน ตอมากฎเกณฑดังกลาวไดกลายเปนทุนทางสังคม

ที่เอ้ือตอการดําเนินงานตามวัตถุประสงคของกลุม 
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 - การประกอบอาชีพของชาวบานไดเอ้ือวัตถุดิบตอการแปรรูปไขเค็ม เชน การเล้ียง

เปด ทํานา ทําการประมง เปนตน นําไปสูการเกิดระบบคิดที่จะพัฒนาความรูที่เปนภูมิปญญา โดย

อาศัยวัตถุดิบที่เปนผลผลิตจากการประกอบอาชีพของชาวบาน 

 - ระบบความสัมพันธฉันทเครือญาติ มีความสนิทสนมกัน มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน 

ทําใหเอ้ือตอการรวมคน รวมกลุมและเอ้ือตอการดําเนินกิจกรรมของกลุมในทุกดาน 

 ชวงเกิดกลุม  

 ในชวงนี้มีการตอยอดกระบวนการทุนทางสังคมทั้งที่เปนระบบคิดและวิธีปฏิบัติ โดยมี

ปจจัยภายในและปจจัยภายนอกเปนตัวแปร คือ  

 - มีการตอยอดระบบความสัมพันธฉันทเครือญาติ เพื่อนบาน เพื่อนรวมอาชีพ ที่มี

ความสนิทสนมกัน ไววางใจกัน มีการชวยเหลือเกื้อกูลกัน ซึ่งงายตอการรวมคนเพื่อรวมกลุมอีก

คร้ัง ทําใหการบริหารจัดการกลุมและการทํากิจกรรมของกลุมเปนไปไดงาย มีอุปสรรคนอย ไมตอง

อาศัยโครงสรางหนาที่ของกลุมมาบริหารจัดการ ข้ันตอนตาง ๆ จะถูกขับเคลื่อนดวยอาศัยระบบ

ความสัมพันธในลักษณะดังกลาวทั้งส้ิน ไดแก การจัดระบบการผลิต เชน การแลกเปล่ียนวัตถุดิบ 

การพรอมใจกันนําเขาไขเปดสดจากตางจังหวัดผานกลุม เปนตน และการตลาด เชน การกําหนด

ราคา เปนตน 

 - มีการตอยอดระบบคิดที่เปนเร่ืองของกฎเกณฑและวิธีปฏิบัติ โดยบางอยางมีการตอ

ยอดเพื่อใหสอดรับกับปจจัยภายนอก อันไดแก การสนับสนุนของภาครัฐ เชน การบรรจุภัณฑ 

ที่ตองมีสลากบอกรายละเอียดที่ชัดเจน และกระบวนการผลิตที่ตองถูกสุขลักษณะเปนไปตาม

มาตรฐานผลิตภัณฑชุมชน (มผช.) และปริมาณในการผลิต ตองผลิตใหเพียงพอตอความตองการ

ของตลาด เพราะฉะนั้น ความตองการวัตถุดิบจึงตองมีเพิ่มข้ึนจากเดิมจึงนําไปสูการตอยอดระบบ

ความสัมพันธดวยการสรางและขยายเครือขายระหวางเพื่อนบานตางอาชีพ ทั้งในชุมชนและชุมชน

ขางเคียงที่สามารถปอนวัตถุดิบใหแกกันได เชน ชาวบานที่เล้ียงเปด ทํานา เปนตน 

 

 


