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บทที ่2 

 

แนวคิด ทฤษฎี  และวรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 

 การศึกษาคร้ังนี้มีแนวคิด ทฤษฎี และผลงานการศึกษาที่เกี่ยวของที่ใชเปนแนวทางใน

การศึกษา ประกอบดวย 

1. แนวคิดทนุทางสังคม 

2. แนวคิดธุรกิจชมุชน 

3. แนวคิดเกี่ยวกบัภูมิปญญา 

4. แนวคิดเกี่ยวกบัการพึง่ตนเอง 
5. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 

1. แนวคิดทุนทางสังคม 

 

 แนวคิดทุนทางสังคมไดเขามาแพรหลายในสังคมไทย และเปนที่รูจักกันอยางกวางขวาง

เมื่อคราวเกิดวิกฤตเศรษฐกิจในป พ.ศ. 2540 แตโดยความเปนจริงแลวทุนทางสังคมไมไดเปนส่ิงใหม

สําหรับสังคมไทย มีอยูและดํารงอยูในสังคมไทยมาชานาน เปนคุณคาเดิมที่มีอยูในสังคมไทย  

 นักวิชาการ นกัคิดและนักพัฒนาหลายทานตางมีความเห็นตรงกันวา วิกฤตเศรษฐกิจที่

เกิดข้ึนไดสงผลใหแรงงานในภาคอุตสาหกรรมและบริการตองตกงานจํานวนมาก แตดูเหมือนวา

เมืองไทยก็ไมถึงกับเกิดกลียุค ทั้งนี้เพราะแรงงานเหลานี้ไดกลับสูชนบทซึ่งเปนบานเกิดเมืองนอน 

กลับไปอาศัยครอบครัวและญาติพี่นอง เพื่อนฝูง ซึ่งมีฐานของระบบคิดที่จะชวยเหลือเกื้อกูลกัน

เปนทุนเดิมอยูแลว นํามาเปนปจจัยสําคัญในการดํารงชีวิต หรือบางรายเร่ิมกิจการของตนเองข้ึนใหม 

สําหรับครอบครัว ญาติพี่นองและเพื่อนฝูงนั้นเปรียบเสมือนเกราะกําบังคอยสรางพลังเพื่อปรับตัว

รองรับกับความผันผวนทางเศรษฐกิจไดเปนอยางดี ส่ิงเหลานี้คือทุนทางสังคมที่มีอยูในทุกหยอม

หญาในสังคมไทย จะมีประโยชนตอตนเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ หากมีการฟนฟูและ

นํามาจัดการอยางเปนกระบวนการ 

 นอกจากนี้ สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ยังเห็น

ความสําคัญของแนวคิดทุนทางสังคมโดยกําหนดเปนวาระแหงชาติเร่ืองหนึ่งในส่ีเร่ือง คือ การพัฒนา

ขีดความสามารถในการแขงขันของประเทศ การแกปญหาความยากจน ทุนทางสังคมและการพัฒนาที่

ยั่งยืน ซึ่งมีความเช่ือมโยง สนับสนุนซึ่งกันและกัน เพื่อพัฒนาสมรรถนะของประเทศและยกระดับ
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คุณภาพชีวิตของประชาชน และกําหนดเปนยุทธศาสตรในการพัฒนาทุนทางสังคมของประเทศ

ตอไป (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, เอกสารอัดสําเนา) 

 

ความหมายของทุนทางสังคม 

 

 นักวิชาการ นักคิด และนักพัฒนาของไทยและตางประเทศ ไดนิยามความหมายของ

ทุนทางสังคม แตกตางกันตามบริบทของผูใหความหมายและประสบการณในการทํางาน อาทิ 

 วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ (2548, น. 45) กลาววา ทุนทางสังคมเปนเรื่องที่มีอยูแลวโดย

ธรรมชาติในแตละสังคม เปนเร่ืองของระบบคิดของคนในสังคมที่จะสงผลถึงวิธีปฏิบัติในหมูประชาชน 

ที่จะสรางประโยชนรวมกันในดานตาง  ๆทุนทางสังคมจึงมีประสิทธิภาพในการดําเนินงานดานเศรษฐกิจ 

เชน การลดตนทุนหรือสรางความเขมแข็งใหแกชุมชนได นอกจากนี้ วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ ยังมอง

ทุนทางสังคมในมิติของระบบและกระบวนการทางสังคม โดยมองทุนทางสังคมที่เปนเร่ืองของ

ระบบคิดและอยูในรูปของคานิยม วัฒนธรรมของประชาชน ความไววางใจ ความสํานึกรวมกันใน

ความเปนเจาของ และความเปนชุมชนเดียวกัน มีความเคารพตอกัน มีความไววางใจกัน มีจารีต 

และมีคานิยมตางตอบแทนซ่ึงกันและกัน จะมีผลตอความสัมพันธของคนซ่ึงจะสงผลตอการจัด

ระเบียบเศรษฐกิจ สังคม ความเปนชุมชน และเกิดผลดีตอการดําเนินกิจกรรม  

 ทุนทางสังคมในความหมายของ วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ จึงหมายถึง ทุนประเภทหนึ่ง

ที่มาจากความรวมมือรวมใจของคน ทําใหเกิดความสัมพันธระหวางคนหรือสถาบันขึ้น โดย

ความสัมพันธดังกลาวต้ังอยูบนพื้นฐานของความไววางใจกัน ความเอ้ืออาทรตอกัน การชวยเหลือ

เกื้อกูลกัน เห็นอกเห็นใจกัน ตางตอบแทนกัน ทุนทางสังคมจึงเปนเสมือนสมบัติสาธารณะทีส่มาชิก

ทุกคนในชุมชนสามารถเขาถึงและใชประโยชนไดตลอดเวลา และที่สําคัญทุนทางสังคมเปนส่ิงที่ยิ่งใช

จะยิ่งมีเพิ่มมากข้ึน สวน อมรา  พงศาพิชญ (2543) ก็ไดใหความหมายของทุนทางสังคม ในลักษณะที่

คลายคลึงกัน คือ ความสัมพันธทางสังคมในแนวราบและแนวตั้ง ระหวางบุคคล สถาบันและ/หรือ

องคกร ทั้งในรูปปจเจก กลุมและรูปเครือขาย รวมทั้งคานิยม บรรทัดฐาน ที่สังคมยึดถือ ซึ่งมีผลตอ

วิถีชีวิต และวิถีการผลิตในระดับครอบครัว ชุมชนและประชาสังคม 

 ในขณะที่ ไพบูลย  วัฒนศิริธรรม (2542) กลาวถึงทุนทางสังคมวา เปนนามธรรม หมายถึง 

ความเขมแข็งของชุมชนทองถิ่น ความสามัคคีรวมพลัง การมีองคกร มีหนวยที่จะจัดการ จัดระบบ

ตาง ๆ ในชุมชน มีศิลปวัฒนธรรม มีจุดรวมใจ มีศีลธรรม มีความสมัครสมานสามัคคี รักใครกลม

เกลียวกัน ซึ่งเปนพื้นฐานใหทองถิ่นและชุมชนมีการพัฒนาที่เขมแข็ง ที่จริงจัง ที่ยั่งยืน ทุนทางสังคม

ตางจากทุนทางเศรษฐกิจซึ่งเปนรูปธรรม เปนตัวเงิน วัตถุ แตทุนทางสังคมเปนเร่ืองของจิตใจ  
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จิตวิญญาณ เปนความรูความสามารถ เปนพลังงานของสังคม ซึ่งทุนทางสังคมเปนทั้งพลัง

ขับเคลื่อนเพื่อใหกาวไปขางหนา และเปนฐานยึดโยงในยามที่ชุมชนและสังคมอาจจะออนไหว 

ดังนั้นทุนทางสังคมจึงเปนปจจัยสําคัญ มีคุณคามากตอกลุม ตอองคกร ตอชุมชน ประชาคมและ

สังคม  

 และประเวศ  วะสี (2542) ใหความหมายทุนทางสังคมไววา คือ การที่คนมารวมกัน 

เอาความคิดมารวมกัน เอาความรูมารวมกัน เรียกวาเกิดทุนทางสังคม ซึ่งนําไปสูพลังทางสังคมที่

จะแกปญหาตาง ๆ ไดทุกอยาง  

 สวนนักวิชาการตางประเทศ อาทิ Robert Putnam (1993) ชาวสหรัฐอเมริกา ไดศึกษา

การปกครองในประเทศอิตาลี และไดเขียนไวในหนังสือ “Making Democracy Work : Civil 

Traditions in Modern Italy“ โดยพุทนัมไดกลาวถึงทุนทางสังคมไววา หมายถึง ความไววางใจ 

บรรทัดฐาน เครือขาย ความเปนเครือญาติ การเกื้อกูลกัน นอกจากนี้ พุทนัม ยังกลาวถึง เครือขาย

ทางสังคมวา เปนหัวใจของทุนทางสังคม โดยมีทั้งเงื่อนไขและอิทธิพลตอทุนทางสังคม 

 และ Coleman (อางถึงใน วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ, 2548, น. 30) อธิบายและใหความหมาย

ทุนทางสังคมวา เปนชุดของความสัมพันธ (set of relationships) ระหวางคน เปนความสัมพันธที่

มีผลมาจากความต้ังใจบนพื้นฐานของความคาดหวังในส่ิงที่ตองใชรวมกัน (common) เปนชุดของ

การมีคานิยมรวมกัน (set of shared) และการมีสํานึกของความไววางใจ (sense of trust) 

ระหวางกัน ส่ิงเหลานี้ถือเปนโครงสรางของความสัมพันธระหวางคนสองคนหรือมากกวาที่ไดแสดง

ออกมาและสงผลดีตอกิจกรรมที่ไดกระทําในมิติดังกลาว ทําใหเห็นไดวาทุนทางสังคมนั้นเปน

โครงสรางทางสังคมที่เกิดข้ึนกับปจเจกบุคคลในองคกร และทางตรงกันขามในที่มีทุนทางสังคม

ออนแอ ก็จะมีปรากฏของความขัดแยงกันในคานิยมและการขาดซ่ึงความไววางใจระหวางกัน 

(conflicting values and lack of trust)  

 จากนิยามที่นักวิชาการ นักคิด นักพัฒนาในสังคมไทยและตางประเทศไดใหไว สามารถ

เปรียบเทียบใหเห็นขอแตกตางกัน กลาวคือ นักวิชาการของไทยกลาวมุงเนนแกไขปญหาทางเศรษฐกจิ

และมีการกลาวถึงความเขมแข็งของชุมชนหรือการกอใหเกิดพลังแกชุมชน เพื่อแกไขปญหาตาง ๆ 

ในขณะที่นักวิชาการตางประเทศจะเนนเร่ืองสังคม เร่ืองความสัมพันธระหวางมนุษย การเอ้ืออาทร 

การตางตอบแทน ความไววางใจและยังเนนไปที่การเมือง การปกครอง ประชาสังคม และ

ประชาธิปไตย  

 ในทัศนะของผูศึกษามองวา ทั้งนักวิชาการของไทยและนักวิชาการตางประเทศตางมี

จุดมุงหมายในการใหความหมายที่คลายคลึงกันข้ึนอยูกับบริบทของพื้นที่ วัตถุประสงคในการศึกษา

และประสบการณของบุคคลนั้น ๆ โดยผูศึกษามองวา ทุนทางสังคม คือ ระบบความสัมพันธของคน 
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ธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม ที่อิงอาศัยกัน เปนคุณคา เปนคานิยม เปนจิตสํานึก เปนบรรทัดฐาน เปนพลัง 

ความสามัคคี รักใครกลมเกลียว ชวยเหลือเกื้อกูลกัน เอ้ืออาทรตอกัน ทุนทางสังคมสามารถ

กอใหเกิดพลังเพื่อใชขับเคลื่อนชุมชนใหสามารถพัฒนาไปสูความเขมแข็งได  

 

องคประกอบของทุนทางสังคม 

 

 วรวุฒ ิ โรมรัตนพนัธ (2548, น. 51-61) ไดสรุปลักษณะทีสํ่าคัญ ๆ ของทุนทางสังคม ไว 

2 ลักษณะ คือ 

 1. การมองในเชิงโครงสรางและหนาที่ นําเสนอโดย Bain and Hicks ซึ่งในความเห็น

ของ Bain and Hicks ทุนทางสังคมสามารถแบงไดเปน 2 ระดับ คือ ระดับมหภาค (Macro) และ

ระดับจุลภาค (Micro)  

  ในระดับมหภาค ทุนทางสังคมจะครอบคลุมบริบทขององคกรหรือสถาบันตาง ๆ ซึง่

จะเปนความสัมพันธที่อยูภายใตโครงสรางแบบเปนทางการ อาทิ รูปแบบของการปกครอง แนวทาง

ปฏิบัติเกี่ยวกับกฎหมาย ระบบความคิด ความเชื่อที่สอดกคลองกับกฎหมาย ระดับของการกระจาย

อํานาจ และระดับการมีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย 

  ในระดับจุลภาค ทุนทางสังคมถือเปนศักยภาพของการรวมตัวขององคกรในแนวนอน 

รวมทั้งเครือขายในการพัฒนา ซึ่งสามารถแบงไดเปน 2 ลักษณะ อันไดแก เร่ืองเกี่ยวกับสาระหรือ

วิธีคิด ความเขาใจ และการเรียนรูในเร่ืองตาง ๆ ของประชาชน (Cognitive) และเร่ืองของโครงสราง 

(Structural) (Uphoff, 1996) จะเห็นไดวา ทุนทางสังคมที่เปนเร่ืองเก่ียวกับสาระหรือวิธีการคิด 

(Cognitive) นั้น เปนส่ิงที่จับตองยาก เพราะจะอยูในรูปของการใหคุณคา (Values) ความเช่ือ 

(Beliefs) ทัศนคติ (attitudes) พฤติกรรม (Behavior) และบรรทัดฐานทางสังคม  (Social Norms) 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในเร่ืองที่เกี่ยวกับการใหคุณคา ซึ่งจะประกอบดวยเร่ืองของความไววางใจ (Trust) 

ความสามัคคี (Solidarity) และการตางตอบแทน (Reciprocity) คุณคาเหลานี้ถือเปนคานิยมรวม

ระหวางสมาชิกในชุมชน และถือเปนเงื่อนไขที่ทําใหชุมชนสามารถทํางานรวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ 

เพื่อใหสวนรวมมีการเปล่ียนแปลงไปในทางที่ดีข้ึน 

  นอกจากนี้ วรวุฒิ   โรมรัตนพันธ ยังไดแสดงความเห็นวา ในการศึกษาทําความเขาใจ

เกี่ยวกับทุนทางสังคม หากประยุกตระบบคิดและวิธีปฏิบัติในระดับจุลภาคไปใชในระดับบุคคล ครอบครัว 

กลุม องคกร และชุมชน รวมทั้งเครือขาย ในขณะเดียวกันก็ประยุกตเอาความสัมพันธแบบเปน

ทางการขององคกรและสถาบันตาง ๆ  ในระดับมหภาคใหเปนเสมือนสภาพแวดลอมที่มีอิทธิพลตอบุคคล 
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ครอบครัว กลุม องคกรชุมชน หรือเครือขาย ก็จะทําใหการศึกษาทุนทางสังคมมีความชัดเจนและ

เปนระดับมากข้ึน 

 2. การมองในเชงิบูรณาการหรือผลลัพธ 

จากผลการศึกษาทนุทางสังคมของไทย ทีดํ่าเนนิการโดยสํานักงานกองทุนเพื่อสังคม 

มีการนาํเสนอภาพรวมของทุนทางสังคมในเชิงบูรณาการหรือเชิงผลลพัธ โดยกลาวถึงลักษณะรวม

ของทุนทางสังคมในแงมุมตาง ๆ ที่เกิดข้ึน ซึ่งประกอบดวยองคประกอบตาง ๆ ดังตอไปนี้ 

1. ศาสนธรรม หรือหลักธรรมในศาสนา เปนเคร่ืองชี้แนะบุคคลใหมีความรัก  

ความหวงใย ความเอ้ืออาทรตอกัน และใชหลักการทางสาสนานั้น ๆ มาสรางความเปนปกแผนของ

สังคม เชน ในพระพุทธศาสนาที่มุงสอนใหคนละเวนความชั่ว ไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน การทํา

ความดีดวยการใหทาน เสียสละ รักษาศีล และมีจิตใจที่สงบ มีความเมตตาตอสรรพส่ิง ซึ่ง 

ส่ิงเหลานี้เปนทุนที่สรางความเปนปกแผนใหกับสังคมได 

2. สํานึกในทองถิ่น การที่บุคคลในชุมชนมีจิตสํานึกตอชุมชนและทองถิ่นของตน 

ปรารถนาที่จะเห็นการพัฒนาชุมชนที่ตนเองอาศัยอยูเปนไปอยางตอเนื่องและเปนระบบ จึงมี 

ความต้ังใจและรวมแรงรวมใจในการทํางานรวมกันโดยยึดสวนรวมเปนใหญ 

3. ภูมิปญญาทองถิ่น ไดแก การใชความรูและภูมิปญญาที่มีอยูเดิมของชุมชน 

และประยุกตข้ึนมาใหมในการสรางและการจัดการเกี่ยวกับการพัฒนาในดานตาง ๆ ทั้งทางเศรษฐกิจ

และสังคม 

4.  ทรัพยากรบุคคลและเครือขายบุคคล ไดแก การนําบุคคลที่เปนผูนํา ปราชญ

ทองถิ่น พระสงฆ ผูทรงคุณวุฒิ ที่มีความรูความเขาใจในปรากฏการณและศาสตรตาง ๆ มาให

ความรูและถายทอดความรูแกชุมชนเปนการสรางทุนทางสังคมในระดับบุคคล 

5. ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง ทรัพยากรในทองถิ่นทั้งดิน น้ํา ปา ภูเขา ที่

สามารถนํามาใชสอยใหเกิดประโยชนสูงสุด พรอมมีกระบวนการจัดการทรัพยากรชุมชนอยาง

เหมาะสม 

6. วิถีชีวิตทางวัฒนธรรม เอกลักษณ อัตลักษณของชุมชน ที่จะนําเสนอในรูปแบบ

ที่สรางความภูมิใจใหกับชุมชนและเปนวิถีชีวิตที่สามารถดํารงอยูไดอยางแทจริง 

7. ความเอ้ืออาทร นับวาเปนความสําคัญอยางยิ่ง ที่คนในสังคมจะตองมคีวามเอ้ือ

อาทรตอกัน ไววางใจซ่ึงกันและกัน ซึ่งความเอ้ืออาทรนี้ เปนพลังที่สําคัญยิ่งของทุนทางสังคม 
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ประโยชนของทุนทางสังคม 

 

 Putnam (อางถึงใน วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ,  2548, น. 63-64)  กลาวถึงประโยชนของทุน

ทางสังคมในรูปเครือขายที่เกิดจากความเห็นพองตองกันของประชาชนวา มีอยูหลายประการ อาทิ 

 1. ทําใหเพิ่มศักยภาพในการทํางาน และชวยลดตนทุนในการทํางานไดมากกวาที่จะ

ปลีกตัวไปทําแบบปจเจกชน 

 2. ทําใหเกิดจารีตประเพณีที่เกี่ยวกับการพึ่งพาอาศัยกัน หรือการตางตอบแทน

(Reciprocity) ซึ่งทําใหองคกรชุมชนแข็งแรงและมีพลังมากข้ึน ทั้งนี้ข้ึนอยูกับกระบวนการรักษา

ชื่อเสียง การยอมรับจารีตประเพณีของชุมชนนั้น ๆ  ดวยวามีมากนอยเพียงใด 

 3. เกิดความไววางใจระหวางกันของคนในเครือขาย ทําใหการติดตอและระบบขอมูล

ขาวสารมีความสะดวกรวดเร็ว 

 4. มีการนําความสําเร็จรวมกันในอดีตมาใชใหเปนประโยชน เพื่อสรางความรวมมือ

ในอนาคต 

 นอกจากนี้ Putnam ยังมองวา การทํางานรวมกันในชุมชนเปนส่ิงที่ทําไดงาย โดยเฉพาะ

อยางยิ่งหากส่ิงที่เอ้ือใหเกิดทุนทางสังคมยังคงมีอยูในชุมชน (stock of social capital) อาจจะ

กลาวไดวา ในอีกแงมุมหนึ่งนั้น ทุนทางสังคมจะทําใหชุมชนมีพลังเพียงพอที่จะทําในเร่ืองตาง ๆ ได

มากยิ่งข้ึน โดย Putnam ไดอธิบายวาทุนทางสังคมมีความสําคัญอยางนอยอีก 2 ประการ คือ 

 1.  ทุนทางสังคมทําใหคนสามารถแกปญหาไดงายข้ึน ผูคนอาจจะดีข้ึนถาพวกเขามี

ความรวมมือกันและมีการแบงปนกัน 

 2.  ทุนทางสังคมชวยหลอล่ืนกลไกการทํางานในชุมชน ทําใหชุมชนอยูกันอยางสันติ

และมีความสงบมากข้ึน ทั้งนี้ เมื่อคนในชุมชนมีความรูสึกไววางใจกัน ก็จะทําใหเกิดการ

ปฏิสัมพันธที่มีการทําเปนกิจวัตรประจําวันของประชาชน ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนทางสังคมที่

ประชาชนไมตองเสียคาใชจายใด ๆ 

 

กลไกทํางานของทุนทางสังคม  

 

 ทุนทางสังคม (Social Capital) ไดถูกนักเศรษฐศาสตรเรียกวา “Civic Matters”  

กลไกการทํางานของทุนทางสังคมที่นําไปสูความรุงเรืองทางเศรษฐกิจและการเมือง ประกอบดวย 

3 กระบวนการ คือ 
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 1.  การเกิดข้ึนของเครือขายทีม่บีรรทัดฐานทีแ่ข็งแรงในสัญญาประชาคม ที่ใชเปนหลัก

ในการชวยเหลือกัน จะเกิดสภาพของ Favor Bang คือ หวัใจในหลักการของการแบงปน ชวยเหลือ

และเอ้ืออาทรตอกันของสมาชิกในสังคมนัน้ ๆ โดยหลักการนีส้ามารถนํามาใชกับทางเศรษฐกิจได 

ซึ่งความไววางใจ (trust) จะเปนตัวอํานวยใหกลไกนี้ดําเนินไปโดยสะดวก กลายเปนสวนหนึ่งของ

รูปแบบการดํารงชีวิตทางสังคม (Social Life) 

 2.  เครือขายของสัญญาประชาคม จะนําไปสูความรวมมือ (Coordination) การส่ือสาร

และการกระจายขอมูลขาวสารสูผูอ่ืนที่เนนความไววางใจกัน ที่จะมีกลไกตาง ๆ ในสังคมที่ซับซอน

ในการพิสูจนความไวใจดังกลาว ซึ่งเปนการงายที่จะเกิดความรวมมือกันดวยกระบวนการที่เคย

เกิดมาแลว (Repeat Play) และจะถูกฝงเปนสวนหนึ่งของปฏิสัมพันธทางสังคมนั้น 

 3.  รูปแบบความรวมมือตาง ๆ จะเปรียบเสมือนรูปแบบทางวัฒนธรรมที่สําเร็จรูป  

(Culture Template) ที่ผานการเรียนรูที่ผิดถูก ที่แพรกระจายใหพลเมืองสําหรับความรวมมือใน

อนาคตในลักษณะเครือขาย ซึ่งก็คือกลายมาเปนรูปแบบทางประเพณี (Tradition) 

 ทุนทางสังคมประกอบดวย ความไววางใจ บรรทัดฐาน และเครือขาย โดยความรวมมือ

จะประสบความสําเร็จก็ตอเมื่อไดมีการเช่ือมตอถึงกันและไววางใจซึ่งกันและกัน หรือที่เรียกวา 

ทรัพยากรทางศีลธรรม (Moral Resource) ซึ่งทรัพยากรประเภทน้ีมีลักษณะที่พิเศษ ยิ่งใชก็ยิ่งเพิ่ม

ไมไดลดลงอยางทรัพยากรแบบอ่ืน ทุนทางสังคมยังมีลักษณะที่เปนสินคาสาธารณะ (Public Good) 

เหมือนกับการมีอากาศบริสุทธิ์หรือการมีถนนที่ปลอดภัย ซึ่งอาจมีองคกรนิติบุคคลเปนตัวแทนใน

การจัดการได นั่นหมายถึง ทุนทางสังคมมีลักษณะเปนผลพลอยไดที่เกิดจากกิจกรรมทางสังคมที่

ทุนทางสังคมประกอบดวยขอผูกมัด (Ties) บรรทัดฐานและความไววางใจที่สามารถแลกเปล่ียน

ระหวางกัน เชน การที่สมาชิกของชมรมรองเพลงเขามามีกิจกรรมรวมมือกัน ก็เปนเพราะเขาชอบ

รองเพลง ไมใชเพราะเขาตองการรวมมือเพื่อสรางเครือขายทางสังคมที่แข็งแรง แตผลพลอยไดของ

มันก็คืออยางนั้น (อางถึงใน www.thaitopic.com) 

 

กรอบความคิดและกระบวนการทุนทางสังคม 

 

 วรวุฒิ  โรมรัตนพนัธ (2548, น. 82-83) กลาววา ทุนทางสังคมประกอบดวย ระบบคิด

และวิธีปฏิบัติ ซึ่งนาํไปสูการสรางกระบวนการทุนทางสังคม โดยกรอบแนวคิดของทุนทางสังคมนี ้

จะทําใหการศึกษาเร่ืองกระบวนการทนุทางสังคมมีความชัดเจนยิง่ข้ึน ดังนี ้ 

 1.  เพื่อเปนการจัดระบบความคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคมใหเปนหมวดหมูที่ชัดเจนมาก

ยิ่งข้ึน จากที่เคยหลากหลายทั้งที่เปนรูปธรรมและเปนนามธรรมหรือจากเดิมที่บางคร้ังพูดถึงทุน
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ทางสังคมในฐานะที่เปนเหตุหรือบางคร้ังก็พูดถึงทุนทางสังคมในฐานะที่เปนผล การพิจารณาทุน

ทางสังคมในมิติที่เปนกระบวนการ จะทําใหการอธิบายสามารถครอบคลุมความหมายของทุนทาง

สังคมได ทั้งในสวนที่เปนเหตุและสวนที่เปนผล รวมทั้งในสวนที่เปนกระบวนการ 

 2.  เพื่อเปนจุดเร่ิมตนในการบูรณาการความหาย และแนวความคิดเกี่ยวกับทุนทาง

สังคมที่ยังอยูอยางกระจัดกระจาย ใหมีจุดรวมกันในการอธิบาย เพราะทั้งความหมายและแนวความคิด

มีมิติที่ตางกัน อาทิ การมองในมิติของทรัพยากรหรือทรัพยากรธรรมชาติ การมองในมิติของ

วัฒนธรรม ภูมิปญญา ความรู การมองในมิติที่เปนพลังในการขับเคล่ือนสังคม การมองในมิติของ

คานิยม จารีตประเพณี การตางตอบแทน การเกื้อกูล ความเอ้ืออาทร ความไววางใจ ความสามัคคี 

และการมีสวนรวม ฯลฯ ดังนั้น การบูรณาการใหความหมาย และแนวความคิดที่อยูในมิติตาง ๆ 

เขามาอยูในระบบเดียวกัน เพื่อใหสามารถอธิบายใหเห็นความเช่ือมโยงระหวางส่ิงตาง ๆ เหลานี้  

ก็จะชวยใหภาพของทุนทางสังคม และความเขาใจในทุนทางสังคมเปนไปในทิศทางที่ดีข้ึน 

 3.  การจัดระบบความคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคมใหเปนหมวดหมู อยูในรูปของ

กระบวนการ การบูรณาการความหมาย และแนวความคิดเกี่ยวกับทุนทางสังคมใหเปนระบบ

เดียวกัน จะชวยใหการอธิบายถึงเหตุผลวา ทุนทางสังคมคืออะไร เกิดข้ึนไดอยางไร หรือจะสรางให

เกิดข้ึนไดอยางไร ดวยวิธีการใด ภายใตเงื่อนไขอะไร และผลที่เกิดจากการมีทุนทางสังคมไดสงผล

กระทบหรือสรางพลังใหแกสังคมหรือชุมชนไดอยางไร ส่ิงเหลานี้นับวาจะเปนประโยชนตอวง

วิชาการและการพัฒนาองคความรูเกี่ยวกับทุนทางสังคมใหมีมากยิ่งข้ึน 

 กรอบแนวคิดดังกลาว จะเปนกรอบความคิดในการศึกษาและวิพากษทุนทางสังคมที่

สามารถมีมุมมองในมิติที่หลากหลาย ทั้งนี้ เพื่อความชัดเจนในการพัฒนาและการประยุกตใช 

ทุนทางสังคมที่มีแนวโนมที่จะไดรับการประยุกตใชมากข้ึน วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ (2548, น. 84-85) 

ไดนํากรอบความคิดทุนทางสังคมมาใชในการศึกษากระบวนการทุนทางสังคม โดยไดแบงกรอบ

แนวคิดการศึกษาทุนทางสังคมในลักษณะกระบวนการ  ออกเปน 2 สวน ไดแก  

 1.  สวนที่เปนกระบวนการทุนทางสังคม ประกอบดวย 3 สวน อันไดแก  

 1.1  สวนที่เปนระบบคิด จะเปนสวนที่มีความเปนนามธรรมสูง ระบบคิดดังกลาว 

จะมีทั้งสวนที่มีมาแตด้ังเดิม อันไดแก ความเช่ือ คานิยม สถาบัน หรือชุมชนไดสืบทอดมาจาก

บรรพชนในอดีต นอกจากนั้น ระบบคิดอีกสวนหน่ึงอาจจะมาจากส่ิงที่ไดเรียนรูในปจจุบัน ซึ่งก็

รวมทั้งความเชื่อ ศรัทธา คานิยม หรือธรรมเนียมปฏิบัติแบบใหม สําหรับสาระหลักที่อยูในระบบคิด

ดังกลาว ไดแก  ระบบคิดที่เกิดจากคานิยมที่มีการเอื้ออาทรตอกัน มีการตางตอบแทนกัน  

มีความไววางใจระหวางกัน และมีความสามัคคีกัน ฯลฯ เปนตน 
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 1.2  สวนที่เปนวิธีปฏิบัติ จะเปนสวนที่มีความสัมพันธกับสวนที่เปนระบบคิด  

นั่นหมายความวา เมื่อปจเจก กลุม องคกร สถาบัน หรือชุมชนมีระบบคิดเกี่ยวกับคานิยมในการ

ชวยเหลือเกื้อกูลกัน ระบบคิดดังกลาวก็จะสงผลใหสมาชิกมีการปฏิบัติตอกันดวยความเอ้ืออาทร

และมีความรวมมือกัน ชวยเหลือซึ่งกันและกัน เปนตน 

 1.3  สวนที่เปนผลลัพธ จะเปนสวนที่เกิดจากผลของการที่สมาชิกมีระบบคิดและ

วิธีการปฏิบัติอยางไร ซึ่งผลลัพธดังกลาวอาจจะอยูในรูปของทรัพยากรที่เปนประโยชนตอสวนรวม 

หรือเปนทุนในรูปแบบตาง ๆ ที่เปนประโยชนตอสวนรวม อาทิ ทุนที่เปนตัวเงิน (ทุนในรูปของ

กองทุนหมูบาน) ทุนมนุษย (แรงงานที่มีการลงแขกเอาแรงชวยเหลือกัน) ทุนทรัพยากรธรรมชาติ  

(มีปาไมที่เปนปาของชุมชน)  ทุนภูมิปญญา (มีความรูที่เปนภูมิปญญาของชุมชน) โดยที่ทรัพยากร

หรือทุนตาง ๆ เหลานี้ เปนของชุมชนหรือเปนของสาธารณะที่สมาชิกในชุมชนสามารถเขาถึงและ

มาใชประโยชนได 

 2.  สวนที่เปนปจจัยแวดลอมของกระบวนการ ไดแก ปจจัยภายนอกตาง ๆ ที่เปนทั้ง

รูปธรรม (เงินทุนจากภายนอก เคร่ืองมือที่ไดรับความชวยเหลือจากภายนอก บุคลากร หรือ

นักวิชาการจากภายนอก) และนามธรรม (ความชวยเหลือทางวิชาการจากภายนอก ขอมูลขาวสาร 

ความรูตาง ๆ จากภายนอก) รวมทั้งผลที่เกิดจากระบบเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง 

วัฒนธรรม ส่ิงแวดลอมและเทคโนโลยีจากภายนอกท่ีมีผลกระทบตอระบบคิดและวิธีปฏิบัติภายใน

กลุม องคกร สถาบัน และชุมชน  

 การวิเคราะหกระบวนการทนุทางสังคมจะวิเคราะหในหลายระดับ อาทิ ระดับปจเจก 

ระดับครัวเรือน ระดับกลุม องคกร สถาบัน ชุมชน และเครือขาย โดยจะพิจารณาวา การกระจาย

ทรัพยากรหรือทุนประเภทตาง ๆ ในแตละระดับเปนไปในลักษณะใด มีการกระจายอยางทั่วถงึ

หรือไม รวมทัง้การวิเคราะหเช่ือมโยงหาความเกี่ยวพนัระหวางระดับตาง ๆ ดวยวา มีความเกี่ยวพนั

หรือมีอิทธพิลตอกันมากนอยเพียงใด ดังภาพ 
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แผนภูมิที่ 2.1 

กรอบความคิดกระบวนการทุนทางสังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ที่มา:  วรวุฒิ  โรมรัตนพนัธ, 2548, น. 86 

ระบบคิด 
 
 

- สวนที่มีมาแตเดิม (ความเช่ือ  

   ศรัทธา คานิยม ขนบธรรมเนียม  

   ประเพณี ภูมิปญญา ฯลฯ การ 

   เอื้ออาทรตอกัน มีการตางตอบ 

   แทนกัน มีความไววางใจระหวาง 

   กัน และมีความสามัคคีกัน ฯลฯ) 

- สวนที่เกิดขึ้นใหม (ส่ิงที่ไดเรียนรู 
  ในปจจุบัน ซึ่งก็รวมทั้งความเชื่อ  

  ศรัทธา คานิยม หรือธรรมเนียม  

  ปฏิบัติแบบใหม การเอื้ออาทรตอ 

  กัน มีการตางตอบแทนกัน มี 

  ความไววางใจระหวางกัน และมี 

  ความสามัคคีกัน ฯลฯ 

วิธีปฏิบัติ 
 

 

-  มุงชวยเหลือผูอื่น 

- เขารวมกิจกรรมชุมชน 

- ทํางานดวยความเสียสละมีสวน 

   รวมในกิจกรรมสาธารณะ 

- ทํางานดวยความโปรงใส 

- ทํางานอยางรับผิดชอบตอสังคม 

- สมาชิกมีความไววางใจตอกันใน 

   การทํางาน 

ปจจัยแวดลอม 
 

- ระบบเศรษฐกิจ 

- ระบบการเมือง 

- ระบบวัฒนธรรม 

- ระบบส่ิงแวดลอม 

ผลลัพธ 
 

-  ลดตนทุน 

-  เพิ่มทุนของชุมชน 

    (ทุกประเภท) 

-   เกิดกระจาย 

    ทรัพยากรอยาง 

    ทั่วถึงทั้งชุมชน 

-   เกิดการระดม 

    ปญญา 

เกิดพลังทางสังคมในการขับเคลื่อนชุมชนและแกไขปญ
หา 
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 จากความหมาย องคประกอบ ประโยชน กลไกการทํางาน และกรอบความคิด

กระบวนการของทุนทางสังคมที่กลาวมา ทําใหผูศึกษาไดทราบวา ทุนทางสังคมเปนเร่ืองของระบบ

ความสัมพันธที่อิงอาศัยกันระหวางคนกับคน คนกับธรรมชาติ คนกับส่ิงแวดลอม เปนระบบคุณคา

ของการชวยเหลือเกื้อกูลกัน มีความเอ้ืออาทรตอกัน เปนส่ิงเดิมที่มีอยูในชุมชน สามารถชวยในการ

แกวิกฤติการณตาง ๆ ได และสามารถนํามาประยุกตใชในลักษณะของกระบวนการ อันไดแก 

ระบบคิด วิธีปฏิบัติ และสวนที่เปนปจจัยแวดลอม อันไดแก ปจจัยภายนอกตาง ๆ ที่เปนทั้งรูปธรรม

และนามธรรม นําไปสูการเกิดผลลัพธที่เปนประโยชนตอการแกปญหาและสนองตอความตองการ

ของชุมชนได 

 จากการศึกษาถึงประเด็นที่กลาวขางตน ผูศึกษาไดนํามาเปนแนวทางในการศึกษาทุน

ทางสังคมที่เอ้ือตอการดําเนินงานของกลุมผูผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา โดยจะศึกษาทุนทาง

สังคมในเชิงกระบวนการ เร่ิมต้ังแตศึกษาพัฒนาการของชุมชนและพัฒนาการกลุมต้ังแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน  จะใชกรอบแนวคิดและกระบวนการทุนทางสังคมเปนแนวทางในการศึกษา เพื่อตองการ

ทราบวา กระบวนการเกิดกลุม การดํารงอยู และการเปล่ียนแปลงไปสูการเปนกลุมที่พึ่งตนเองได  

มีทุนทางสังคมเขาไปเอ้ืออยางไร ปจจัยภายในและภายนอกชุมชนมีผลตอระบบคิด วิธีปฏิบัติ

อยางไร มีผลลัพธเปนอยางไร 

 

2.  แนวคิดธุรกิจชุมชน 

  

 ธุรกิจชุมชนเปนลักษณะของการดําเนินงานทางเศรษฐกิจของคนในชุมชน เพื่อลด

ความยากจนและนําไปสูการจางงาน สรางรายได ลดคาใชจายใหแกประชาชน เพื่อใหประชาชน 

มีรายไดเพียงพอกับรายจาย นําไปสูการพอมีพอกิน มีคุณภาพชีวิตที่ดี  

 

ความหมาย ลักษณะ ความสําคัญและการบริหารจัดการของธุรกิจชุมชน 

 

 โสภณ  สุภาพงษ (2538, น. 44) กลาววา ธุรกิจชุมชน หมายถึง การรวมตัวกันของคน

ในชุมชนเปนกลุมเกษตรกร สหกรณ หรือธุรกิจขนาดเล็กในชนบท เพื่อดําเนินการทางธุรกิจที่มุง

พัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน ทั้งนี้ จะตองมุงสงเสริมใหเกษตรกรสามารถปรับฐานคิดและวิธีคิด 

มุงเนนการรวมกลุมเพื่อรวมกันจัดการอยางครบวงจรทั้งการผลิต แปรรูปและการตลาด 

 อภิชัย  พันธเสน (2545, น. 10)  สรุปวา ธุรกิจชุมชน หมายถึง ธุรกิจที่เปนของชุมชน 

เพื่อชุมชน และบริหารจัดการโดยชุมชน ซึ่งเปนการบริหารที่เนนการกระทําในเชิงธุรกิจแตกตาง
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จากการกุศลหรือการชวยเหลือเกื้อกูลในลักษณะของสหกรณ ทั้งนี้เนื่องจากธุรกิจชุมชนจําเปนตอง

แขงขันทั้งในดานตนทุนและคุณภาพ รวมกับกิจการที่แสวงกําไรของธุรกิจเอกชนตามปกติ แตที่

จําเปนตองจัดทําเปนธุรกิจก็เพราะสมาชิกแตละคนไมมีความสามารถ และความเขมแข็งทาง

การเงินพอที่จะแขงขันกับธุรกิจของเอกชนเหลานี้ได 

 และงานศึกษานโยบายและมาตรการในการสงเสริมธุรกิจชุมชนของ  ปาริชาติ  

วลัยเสถียร, จิตติ  มงคลชัยอรัญญา และ โกวิทย  พวงงาม (2543, น. 96-98) ไดพบวา ความหมาย

ของธุรกิจชุมชนมีทั้งระดับที่เหมือน คลายคลึง และมีความแตกตางไปในแตละหนวยงานข้ึนอยูกับ 

วัตถุประสงค เปาหมายและลักษณะการดําเนินงานของแตละหนวยงานและไดจําแนกความหมาย

ของธุรกิจชุมชนไว 2 มิติ ดังนี้ 

  1.  ความหมายของธุรกิจชุมชนที่หนวยงานนั้น ๆ ไมไดมีการกําหนดนิยามไวอยาง

เฉพาะเจาะจงหรือไมไดใหความหมายในเชิงธุรกิจชุมชนไวเปนการเฉพาะ แตมีความหมายที่

ลักษณะงานมีสวนเกี่ยวของกับธุรกิจชุมชนหรือมีพื้นฐานทางธุรกิจ ซึ่งอาจดําเนินงานกับรายบุคคล  

กลุมหรือองคกร ความหมายของธุรกิจชุมชนในที่นี้ จึงหมายถึงการสรางงาน สรางอาชีพและเพิ่ม

รายได การสงเสริมใหกลุมองคกรประชาชน และเอกชนในชุมชนไดดําเนินกิจกรรมดานอาชีพ  

ฝกทักษะดานอาชีพ และมีความหมายรวมถึงการใหความรูทางดานการบริหารธุรกิจการตลาด 

การผลิต ตนทุน และการจัดการข้ันตน ซึ่งตามความหมายนี้ ธุรกิจชุมชน ไดแก การประกอบการ

ธุรกิจขนาดยอมและขนาดเล็ก และหัตถกรรมพื้นบาน ซึ่งมีทั้งลักษณะที่ดําเนินงาน 

เปนกลุมและเปนรายบุคคล  

  2.  ความหมายของธุรกิจชุมชนที่ประชาชนในชุมชนมีสวนรวมกันในการดําเนินงาน 

และมีขอบเขตของวัตถุประสงคที่กวางกวาการเพิ่มรายได ซึ่งมีความหมายตาง ๆ กันดังนี้ 

  ธุรกิจชุมชน คือ ธุรกิจที่ชาวบานมีสวนรวมเปนเจาของกิจการ ในลักษณะการเปน 

เจาของเองทั้งหมดหรือบางสวนในฐานะผูรวมทุน ผูถือหุน อันจะนําไปสูการมีชีวิตความเปนอยูที่ดี

และการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 ธุรกิจชุมชน คือ การดําเนินกิจกรรมซ่ึงสงเสริมใหประชาชนในชนบทมีรายไดโดย

พัฒนาความรู ความสามารถของประชาชนในการบริหารและจัดการ มีลักษณะการพึ่งพาซ่ึงกัน

และกัน และมีผลในการปองกันการยายถิ่น 

 ธุรกิจชุมชน คือ การรวมตัวของคนในชุมชนเปนกลุมเกษตรกรรม กลุมสหกรณ 

หรือธุรกิจขนาดเล็กในชนบท ดําเนินการทางธุรกิจที่มุงพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน ธุรกิจชุมชนจะ

ประกอบการโดยกลุมหรือองคกรชุมชนรวมเปนเจาของ และรวมดําเนินกิจการตลอดจนรวมรับ 

ผลประโยชนจากการดําเนินงานนั้น 
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 ธุรกิจชุมชน คือ การสงเสริม หรือสรางพื้นฐาน และสมรรถนะขององคกรชุมชน ใน

การพัฒนาอาชีพและรายได เพื่อนําไปสูการเปนธุรกิจชุมชน โดยการสงเสริมกระบวนการเรียนรู

เพื่อใหมีทักษะในเชิงธุรกิจ เชน ระดมทุน การผลิต การตลาด การบริหาร และการจัดการ รวมทั้ง

การแสวงหาความรวมมือจากแหลงอ่ืนทั้งภาครัฐ และเอกชนตามศักยภาพของชุมชนและพื้นที่ 

 ธุรกิจหรืออุตสาหกรรมชุมชนในสวนของกรมสงเสริมอุตสาหกรรม หมายถึง 

อุตสาหกรรมที่ชุมชนมีสวนรวม โดยที่ประชาชนในชุมชนนั้นเปนเจาของ มิไดมีสถานะเปนเพียง 

ผูใชแรงงาน แตจะมีสถานะที่เปนผูบริหาร ผูรวมถือหุน ทั้งนี้สถานที่ต้ังจะอยูในพื้นที่ของชุมชนหรือ

ใกลเคียงชุมชน การดําเนินงานจะตองมีความยั่งยืนกลาวคือมีความตอเนื่องมีการเจริญเติบโต  

มีกิจกรรมสรางรายไดที่สอดคลองกับวัฒนธรรม ประเพณี ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม

ของ ทองถิ่น 

 โดยสรุปความหมายของธุรกิจชุมชนในสวนนี้ ดําเนินการโดยกลุมหรือองคกรประชาชน 

มีการกําหนดวัตถุประสงค และกิจกรรมอยางชัดเจน มีขอกําหนดเกี่ยวกับทุน แรงงานการผลิต 

การตลาด และการแบงปนผลประโยชน รวมทั้งบางกลุมมีการดําเนินงานรวมกับหนวยงานอ่ืน ๆ 

ทั้งภาครัฐ และเอกชนดวย 

 ดังนั้น จึงสรุปไดวา ธุรกิจชุมชนตามความหมายในงานวิจัยนี้ คือ กิจกรรมที่บุคคลหรือ

องคกรในชุมชนมีสวนรวมเปนเจาของกิจกรรม และ/หรือชวยดําเนินงานบางสวนหรือทั้งหมด โดย

ประสานความรวมมือกับหนวยงานตาง ๆ มีการเรียนรู และการจัดการรวมกัน เพื่อดําเนินการ 

ในกิจกรรมการผลิต การแปรรูป การคา และการบริการที่มุงพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนไดอยาง 

สอดคลองกับสังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอมของชุมชน อันจะนําไปสูชีวิต

ความเปนอยูที่ดี และการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 ธุรกิจชุมชนนี้นอกจากจะเกิดจากการรวมตัวกันของชาวบานแลวยังอาจเกิดจาก 

การเขามามีสวนรวมของสถาบันตาง ๆ ทั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน ตลอดจนองคกรพัฒนาเอกชน 

และฝายวิชาการ ดวยการเขารวมเปนที่ปรึกษาของชุมชน แตทั้งนี้หนวยงานจากภายนอกเหลานี้

จําเปนตองมีการถายทอดความรู เทคโนโลยีตาง ๆ มาสูชุมชนดวย ธุรกิจชุมชนไมมีรูปแบบตายตัว

แนนอน ทั้งนี้ ข้ึนอยูกับสภาวการณของแตละชุมชน ดังนั้น จึงสามารถปรับเปล่ียนไปตาม

สถานการณได นอกจากนี้ การผลิตของธุรกิจชุมชนเปนการผลิตที่มิไดมุงหวังหรือเนนผลตอบแทน

ในรูปของผลกําไรเทานั้น หากแตยังเนนใหผลตอบแทนท่ีไดรับกระจายไปสูสมาชิกของชุมชนให

มากที่สุด สําหรับหัวใจของการดําเนินการ “ธุรกิจชุมชน” ไดแก การพึ่งตนเองใหมากที่สุดทั้งในดาน

การผลิต และดานการตลาด (ใจมานัส  พลอยดี, 2540, น. 18)  
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 จากความหมายและลักษณะของธุรกิจชุมชนดังกลาวนี้ จะเห็นวา ธุรกิจชุมชนมีเอกลักษณ

พิเศษเฉพาะตัวที่แตกตางจากกิจกรรมอ่ืนของชุมชน และธุรกิจโดยทั่วไป กลาวคือ เมือ่เปรียบเทยีบ

กับกิจกรรมอ่ืนจะเห็นไดวา ตัวแปรที่เขามาเกี่ยวของกับธุรกิจชุมชนมักจะเปนตัวแปรจากภายนอก

ที่อยูนอกเหนือการควบคุมของชาวบานคอนขางสูง ไมวาจะเปนความตองการของตลาด การกําหนด

ราคา การติดตามขาวสารขอมูลจากภายนอก และเมื่อเปรียบเทียบกับธุรกิจทั่วไปจะเห็นขอแตกตางใน

เร่ืองของการทํากําไร แมวาการทําธุรกิจชุมชมจะตองมีเปาหมายอยูที่การทํากําไรเชนเดียวกัน แตทวา 

“กําไร” ก็มิใชเปาหมายเพียงประการเดียว เพราะนอกเหนือจากกําไรแลว ธุรกิจชุมชนยังมเีปาหมาย

เพื่อการพัฒนาคน รวมทั้งตองเปนธุรกิจที่ไมทําลายส่ิงแวดลอม เปนตน (กาญจนา  แกวเทพ อางถึงใน 

ศิริวรรณ  เจนการ และคณะ, ม.ป.ป., น. 16) 

 สําหรับความสําคัญของธุรกิจชุมชน นับวามีความสําคัญตอการพัฒนาประเทศและมี

สวนในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใหเขมแข็ง ซึ่ง อภิชัย  พันธเสน (2545, น. 14-15) กลาววา 

ธุรกิจชุมชนมีความสําคัญหลายประการ ดังนี้ 

 1. เปดโอกาสใหมีการประกอบการ คือ เปนชองทางและโอกาสสําหรับผูที่มี 

ความตองการในการประกอบธุรกิจดวยตนเองรวมกับสมาชิกคนอ่ืน  

 2. กอใหเกิดการจางงาน  ทําใหมีการจางแรงงานในทองถิ่น มีการพัฒนาฝมือแรงงาน 

อยางตอเนื่องพรอมกันไปดวย แทนการถูกจางใหเปนแรงงานไรฝมือ  

 3. สงเสริมการพัฒนาธุรกิจอุตสาหกรรมเพราะอุตสาหกรรมขนาดใหญบางประเภท

จําเปนตองอาศัยวัตถุดิบหรือชิ้นสวนประกอบจากหลาย ๆ แหง เพื่อนํามาผลิตสินคาอุตสาหกรรม

ประเภทตาง ๆ ธุรกิจชุมชนจึงเปนแหลงที่ชวยในการผลิตชิ้นสวนประกอบเหลานี้ และนําสงใหกับ

ธุรกิจขนาดใหญเพื่อผลิตเปนสินคาที่มีมาตรฐานตอไป  

 4. สรางความเขมแข็งใหแกชุมชน  ธุรกิจชุมชนที่มีจํานวนเพิ่มมากข้ึน จะกอใหเกิด

การกระจายอํานาจทางเศรษฐกิจไปสูกลุมผูประกอบการและกลุมคนเพิ่มมากยิ่งข้ึน ธุรกิจชุมชน 

ยังชวยลดปญหาของสังคม อัตราการวางงานลดนอยลง เพราะมีการจางงานในธุรกจิชมุชน ปญหา

คนไมมีงานทํานอยลง เนื่องจากประชาชนมีรายไดซึ่งสงผลใหปญหาอาชญากรรมลดลงดวย  

ความมั่นคงของประเทศจะมีเพิ่มข้ึน ประชาชนจะมีความเปนอยูที่สุขสบาย มีรายไดดี และมีงานทํา 

 5.  ลดปญหาสังคมที่เปนภัยคุกคามประเทศชาติถาหากธุรกิจชุมชนบรรลุเปาหมาย 

สมาชิกในชุมชนมีรายไดเพิ่มข้ึน ครอบครัวอบอุนเพราะไมมีการยายถิ่นไปทํางานที่อ่ืนชุมชนมี

ความเขมแข็ง ปญหาสังคมตาง ๆ ที่มีอยูก็จะลดลง 

 กลาวโดยสรุป ธุรกิจชุมชนมีความสําคัญทั้งตอชุมชนและประเทศ คือ เปดโอกาสใหชุมชน

ไดแสดงศักยภาพที่มีอยู โดยเปดโอกาสใหชาวบานรวมกันประกอบธุรกิจ เปนการลดการวางงาน 
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ปองกันการอพยพยายถิ่นของแรงงานในชุมชน ใชวัตถุดิบที่มีอยูในชุมชน มีการกระจายรายได 

และลดปญหาสังคมตาง ๆ ได 

 ในสวนของการบริหารจัดการธุรกิจชุมชน สวนใหญจะเนนระบบการบริหารจัดการกลุม

หรือองคกรที่มีความสอดคลองกับชุมชน โดยต้ังอยูบนพื้นฐานของการพึ่งตนเอง และการรวมมอืกนั

ในชุมชน รวมทั้งเปดโอกาสใหสมาชิกไดเรียนรูการจัดการของกลุมในดานตาง ๆ (ขวัญสรวง อติโพธิ 

และ อนุชาติ  พวงสําลี, บรรณาธิการ, 2539, น. 83)   

 จากความหมาย ลักษณะ ความสําคัญ และการบริหารจัดการของธุรกิจชุมชน ที่กลาว

ขางตน สรุปไดวา ธุรกิจชุมชนเปนการดําเนินกิจกรรมโดยอาศัยการรวมตัวกันของกลุมชาวบานใน

ชุมชน และอาศัยปจจัยการผลิตที่มีอยูในทองถิ่นเปนหลัก เปนกิจกรรมที่เปนทั้งการผลิต และบริหาร 

ที่เกื้อกูลกัน เหมาะสมตอวิถีชีวิต ตลอดจนระบบนิเวศของแตละชุมชน โดยมุงหวังใหสมาชิกทุกคน

มีสวนรวมในทุกข้ันตอน เร่ิมต้ังแตการระดมความคิด เสนอแนวทางในการดําเนินงาน รวมวิเคราะห

ปญหา รวมตัดสินใจ รวมดําเนินงาน รวมประเมินผล และรวมรับผลประโยชน รวมไปถึงการผลิต

และการจัดจําหนาย เพื่อใหสอดคลองกับความตองการของคนสวนใหญในชุมชน และเพื่อให

ชาวบานมีความพรอมที่จะพึ่งพาตนเองไดอยางมีประสิทธิภาพ  

 จากการทาํความเขาใจถงึเนื้อหาที่เสนอไวขางตน ทาํใหผูศึกษาไดเขาใจถึงความหลากหลาย

ของความหมายและลักษณะของธุรกิจชุมชน และสามารถนําไปเทียบเคียงกับกลุมผูผลิตและจําหนาย

ไขเค็มไชยา ซึง่เปนกลุมที่ผูศึกษาใชเปนกรณีศึกษาในคร้ังนี้ พบวา ธุรกิจชุมชนในลักษณะของกลุม

ผูผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา เปนกิจกรรมทางเศรษฐกจิที่กลุมบุคคลในชุมชนมีสวนรวมดําเนนิงานใน

ทุกข้ันตอน เปนธรุกิจที่มิใชมุงหวงัแตเพยีงกาํไรอยางเดียว หากแตมุงสรางความเปนชุมชน เนน

การพึง่ตนเองเปนหลัก ใชทุนเดิมที่มีอยูในชมุชน และผสมผสานกับทนุภายนอกชุมชน 

 

3.  แนวคิดเกีย่วกับภูมิปญญา 

 

ความหมายของภูมิปญญา 

 

 เอกวิทย  ณ ถลาง (2544, น. 42) กลาววา ภูมิปญญา คือ ความรู ความคิด ความเชื่อ 

ความสามารถ ความชัดเจน ที่กลุมชนไดจากประสบการณที่ส่ังสมไวในการปรับตัวและดํารงชีพใน

ระบบนิเวศนหรือสภาพแวดลอมธรรมชาติและส่ิงแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมที่ไดมี

พัฒนาการสืบสานกันมา  
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 เสรี  พงศพิศ (2547, น. 117)  กลาววา ภูมิปญญาเปนปรัชญาชีวิต เปนศาสตรและ

ศิลปของการดําเนินชีวิตของชาวบาน เปนฐานคิดและหลักเกณฑการกําหนดคุณคาและจริยธรรม

ที่มีการสั่งสมสืบทอดกันมาชานาน จากพอแมปูยาตายายสูลูกหลาน จากคนรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง 

จากอดีตถึงปจจุบัน ภูมิปญญาเปนศาสตร คือ ความรูเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต ปจจัยส่ี การทํามา

หากิน การอยูรวมกับธรรมชาติ ส่ิงแวดลอม และการอยูรวมกันในสังคม ภูมิปญญาเปนศิลป คือ 

เปนความรูที่มีคุณคา ดีและงาม ที่ผูคนไดคนคิดข้ึนมาไมใชดวยสมองเพียงอยางเดียว แตดวยอารมณ 

ความรูสึก ทัศนะและจิตวิญญาณ 

 สมพันธ  เตชะอธิก และคณะ (2547, น. 67) ไดใหความหมายของภูมิปญญาไววา 

การนําแนวคิด  ความรู เทคนิค กระบวนการ การสะสมประสบการณมาสรางใหเกิดการเรียนรูและ

สรุปความคิดรวบยอดจนสามารถพัฒนาสรางสรรคส่ิงทีดีและสามารถสืบทอดตัวอยางที่ดีเปน

รูปธรรมที่เดนชัดใหสอดคลองกับวิถีชีวิตของตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสังคมใหกับสาธารณะ 

 จากความหมายทีน่ักวิชาการใหไวขางตน ในความเหน็ของผูศึกษา มองวา ภูมิปญญา 

คือ ส่ิงที่เกิดข้ึนดวยการคนพบโดยผานกระบวนการเรียนรู มกีารถายทอดจากรุนสูรุน และถือเปน

สินทรัพยทีม่ีคุณคาของประชาชนและชุมชน มีอิทธพิลตอวิถีชีวิตของชุมชน จัดเปนทุนของชุมชน  

 

การประยุกตใชและการพฒันาภูมิปญญา 

 

 ผลพวงจากปญหาทางเศรษฐกิจ ทําใหมีผูสนใจที่จะแกปญหาตาง ๆ มากข้ึน โดยเฉพาะ

ปญหาของชนบท นักวิชาการหลายทานมีความเห็นสอดคลองกันวา การสรางความเขมแข็งใหแก

ชุมชนเปนทางหนึ่งที่จะสามารถพลิกฟนเศรษฐกิจของชาติได ดังนั้น ชุมชนควรเรียนรู สงเสริม 

เผยแพร และแลกเปล่ียนประสบการณการแกปญหาซ่ึงกันและกัน และนอกจากนี้ ยังตองมีการ

ผสมผสานภูมิปญญาชาวบานกับภูมิปญญาสากล สามารถประยุกตใชในการแกไขปญหาในปจจุบัน

ไดอยางเหมาะสมและสอดคลองกับสภาพการณปจจุบัน  (กฤษณา  วงษาสันต อางถึงใน สัมฤทธิ์  

ผิวนิ่ม, 2545, น. 30) สําหรับกระบวนการในการพัฒนาภูมิปญญาทองถิ่นนั้น เสรี  พงศพิศ (2535)   

ไดนําเสนอ ในบทความ "วัฒนธรรมพื้นบาน รากฐานของการพัฒนา" ไววา  มี 4 ลักษณะ ดังนี้ 

  1.  การอนุรักษ เปนการเก็บรวบรวมโบราณวัตถุ ส่ิงของเคร่ืองใช เร่ืองราว คําบอกเลา 

คําสอน นิทาน ตํานาน การละเลน ประเพณี ศิลปหัตถกรรมตาง ๆ โดยหนวยงานราชการหรือ

เอกชนในทองถิ่นอาจสนับสนุนการดําเนินการในลักษณะนี้ รวมทั้งการยกยอง เชิดชูเกียรติ  

ใหการยอมรับปราชญชาวบานและวิถีพื้นบาน   การอนุรักษจะทําใหชาวบานเกิดความภูมิใจใน

มรดกทางวัฒนธรรมของตนเอง  
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 2.  การฟนฟู วัฒนธรรมและภูมิปญญา ควรมีการฟนฟู เชน การลงแขก การผูกเส่ียว

ทางภาคอีสานหรือพันธุไมพื้นบาน การฟนฟูนั้นหากมีการปรับปรุงลักษณะบางประการของภูมิปญญา

เพื่อใหสอดคลองกับสภาพแวดลอมในปจจุบันก็จะทําใหภูมิปญญานั้นไดรับการยอมรับและ

ขยายตัวออกไป รูปแบบการฟนฟูอาจทําไดในหลายรูปแบบทั้งการแสวงหาผูรู การจัดอบรมหรือ

การจัดกิจกรรมข้ึนมา  

 3.  การประยุกต ภูมิปญญาบางอยางอาจประยุกตโดยการผสมผสานระหวาง 

ส่ิงเกากับส่ิงใหม กลายเปนเทคโนโลยีข้ึนมา เชน การทอผา การออกแบบลายผา หรือการรักษาโรค

โดยที่ไมทําลายคุณคาด้ังเดิม เชน การผสมระหวางแผนสมัยใหมกับแพทยแผนโบราณ โดยแพทย

สมัยใหมอาจรักษาสภาพรางกายเชิงกายภาพ ขณะแพทยแผนโบราณอาจมีพิธีกรรมที่สงผลตอ 

กําลังใจของผูปวยใหเขมแข็งข้ึน เปนตน  

 4.  การสรางใหม ภูมิปญญาทองถิ่นอาจสรางใหม โดยนําของเดิมมาสังเคราะห เชน 

กรณีเคร่ืองดนตรีโปงลาง เพิ่งมีการคิดประดิษฐข้ึนมาเมื่อประมาณสามสิบกวาปที่ผานมา 

การสรางใหมที่สําคัญประการหนึง่ซึง่เกิดไดโดยการดําเนินงานของหนวยงานรัฐ คือ การรับรอง

สถานภาพนิติบุคคลทางกฎหมายขององคกรชาวบาน ซึง่จะทําใหชาวบานมีอํานาจในการตัดสินใจ 

การบริหารจัดการดวยตนเอง และสามารถดําเนนิการพฒันาดวยตนเอง 

 อาจกลาวไดวา ภูมิปญญามีความสําคัญตอวิถีชีวิตของชาวบาน ชวยในการแกปญหา

ของชาวบาน ทําใหสามารถแกปญหาไดตรงตามสถานการณที่เกิดข้ึน เปนการแกปญหาไดอยาง

เหมาะสม และประสบการณหรือการเรียนรูที่ชาวบานไดรับ จะพัฒนาและถายทอดไปอยางไมมีที่

ส้ินสุด และหากมีการนําไปปฏิบัติจริงและเกิดประสิทธิผลแลว ก็จะทําใหประชาชนเกิดความภูมิใจ 

มีจิตสํานึกในการพัฒนา นําไปสูการพึ่งตนเองและเปนแหลงในการสะสมและพัฒนาทุนทาง

สังคมตอไป 

 

4.  แนวคิดเกีย่วกับการพึง่ตนเอง 

 

 การพึ่งตนเองอยูคูกับการดําเนินชีวิตของมนุษยมานานต้ังแตสมัยโบราณแลว ใน

สมัยกอนเม่ือมนุษยเร่ิมรวมตัวกันเปนหมูบาน เปนชุมชนเล็ก ๆ การดําเนินชีวิตก็เปนไปอยาง

พึ่งตนเองในแทบทุกเร่ือง จะพึ่งคนอ่ืนบางก็เปนการพึ่งพาอาศัยแบบตางตอบแทนกันเปนสวนใหญ 

ความผูกพันในสังคมเปนไปอยางแนนแฟน ผลประโยชนเขามามีสวนนอยมาก ในปจจุบัน 

การดําเนินชีวิตของมนุษยเปล่ียนแปลงไป ความสําคัญของเทคโนโลยีและวัตถุเพิ่มข้ึนอยางมาก 

การพึ่งตนเองเร่ิมลดนอยถอยลงไป พึ่งพาเทคโนโลยีมากข้ึนจนอาจกลาวไดวาเปนปจจัยสําคัญใน
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การดํารงชีวิตไปแลว แตใชวาทุกคนจะสามารถผลิตเทคโนโลยีข้ึนใชเองได ดังนี้ ผูที่ไมสามารถผลติ

เทคโนโลยีเหลานั้นไดก็จําเปนตองพึ่งพาผูที่ผลิตได ผลประโยชนก็จะเกิดข้ึน มีการแขงขันกัน  

การเอารัดเอาเปรียบกันก็เกิดข้ึน ตามแนวทางของเศรษฐกิจแบบทุนนิยมผูบริโภคหากไมใช

วิจารณญาณและไมพยายามที่จะพัฒนาศักยภาพของตนใหรูเทาทันและผลิตในส่ิงที่ตนตองการได

บางก็จะถูกเอารัดเอาเปรียบอยูอยางนั้น ตองพึ่งเขาอยูเร่ือยไป 

 

ความหมายของการพึ่งตนเอง    

 

 ความหมายของคําวา การพึ่งตนเอง มีผูรูไดใหคําจํากดัความไวหลายมิติดวยกนั ดังนี ้

 สัญญา  สัญญาวิวฒัน และ สุพัตรา  เพชรมุน ี (2526, น. 78) กลาววา การพึง่ตนเอง 

คือ การพยายามรูจักตนเอง พจิารณาตนเองแลวใชความรู ความสามารถของตนเองเสียกอน แลว

จึงหาความชวยเหลือจากผูอ่ืนเมื่อจาํเปน ไมเปนคนคอยพ่ึงคนอ่ืนรํ่าไป 

 กาญจนา  แกวเทพ และ กนกศักด์ิ  แกวเทพ (2530, น. 34) กลาววา การพึ่งตนเองนั้น

ยังมีความหมายแตกตางหลากหลายกันออกไป เชน การใหความหมายในเชิงปจเจกบุคคล  

การพึ่งตนเอง หมายถึง กิจกรรมทั้งหลายที่กระทําโดยปจเจกชนและครัวเรือน เพื่อบรรลุถึงการมี

หลักประกันของการดํารงชีวิตของเขา  และการใหความหมายในลักษณะกลุม การพึ่งตนเอง 

หมายถึง สังคม  (กลุม) ที่มีการจัดระบบเพื่อใหประชาชนสามารถดําเนินการตอบสนอง 

ความตองการของตนเอง (Self fulfillment) ดวยวิธีการชวยเหลือตนเองดวยการรวมมือกับคนอ่ืนที่

อยูในสถานการณเดียวกัน ทั้งนี้ การพึ่งตนเองอยางแทจริงตองกินความหมายรวมถึงวา กลุมชน

นั้นมีอิสระในการต้ังเปาหมายและมีอิสระในการดําเนินการใหบรรลุเปาหมาย โดยอาศัย 

ความพยายามและกําลังของตน 

 กุสุมา  ชูศิลป (อางถึงใน www.cdswtu.com) กลาววา การพึ่งตนเอง ก็คือ ทําอยางไร

ถึงจะทําใหชาวบานมีการตัดสินใจ (Judgment) ในการที่จะชวยเหลือตัวเองอยางถูกตองและ

ปลอดภัยที่สุด ในระดับที่เขาสามารถทําไดจากส่ิงที่ เขามีอยูในพื้นที่ของเขา จะเปนระบบ

วัฒนธรรมหรือวิทยาศาสตรก็ตาม 

 อภิชาติ ทองอยู และคณะ (2530) ไดแบงขอบเขตการพึ่งตนเองเปน 2 ลักษณะที่

เกี่ยวพันกัน คือ การพึง่ตนเองทางกายภาพ ไดแก การพึง่ตนเองทางเศรษฐกิจและการปกครอง 

ตลอดจนการจัดความสัมพนัธทางสังคมแบบแผนของตัวเอง ซึง่เปนการผลิตเพื่อบริโภคเปนหลัก 

โดยสัมพันธกับสวนที่สองคือ การพึ่งตนเองทางวัฒนธรรม ความเชื่อ สติปญญาและอํานาจ

การตัดสินใจ ซึ่งมีผลตอกันทั้งสองดาน การพึ่งตนเองดังกลาวมิใชการปดตัวเองและโดดเด่ียว
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ตัวเองออกจากสังคมทั่วไป อยางไรก็ดีเมื่อมองในมิติของหมูบานพึง่ตนเอง มีความหมายวาเปน

สังคมที่มีแบบแผนทางวัฒนธรรมและการผลิตของตัวเอง มีการผลิตเพื่อการบริโภคเปนหลัก มี

ศักยภาพที่ดําเนินการตามรากฐานทางวัฒนธรรมของตัวเองสูง ขณะเดียวกันก็มีการชวยเหลือ

เกื้อกูลระหวางกันทัง้ภายในหมูบานและภายนอกหมูบาน โดยสามารถดํารงความเปนตัวเองที่สืบ

ทอดวิธกีารพึง่ตนเองไวไดทัง้สองดาน 

 ชาติชาย ณ เชียงใหม (2530, น. 28) กลาววา แนวทางการพึ่งตนเองในการพัฒนา

ชนบท จะตองมีความเช่ือมัน่วาตนเองยอมชวยตนเองไดกอน โดยจะตองมีกระบวนการที่เกีย่วของ

ดังนี ้

 1.  ความรูสึกรวมของการรวมกลุมเกิดจากความสนใจรวมกนั 

 2.  คานิยมประชาธิปไตย โดยเนนการยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน และใชมติของ

ที่ประชุมตัดสินใจโดยไมใชอิทธิพลสวนตัวของคนใดคนหนึง่ 

 3.  การทาํงานรวมกันจะตองมกีารตกลงรวมกันเกีย่วกับกิจกรรมรวม และการกระทํา

รวมกัน โดยมกีารแบงบทบาทหนาที ่ความรับผิดชอบรวมกนั 

 4.  การทาํงานเปนกลุม ตองใหความสําคัญตอความสนใจของกลุม และพยายามใน

การดําเนินการนั้นบรรลุผลของความสนใจนั้น 

 5.  การปลูกฝงใหมีความคิดสรางสรรคใหม ๆ การริเร่ิมการแสวงหาทรัพยากรใหม ๆ 

การใชเทคโนโลยีใหมที่เหมาะสม และบริหารและการจัดรูปองคการใหม เพื่อใหมปีระสบการณ

ใหม ๆ  

 6.  การรวมกันสรางความเชื่อถือวาตนเองสามารถชวยเหลือตนเองได โดยมีการ

รวบรวมทรัพยากรของกลุมหรือชุมชนทั้งกายภาพหรือทางวัตถุ ผนวกกับจิตใจ และมองการใช

ทรัพยากรจากภายนอกเปนเพียงลําดับรองหรือตัวประกอบเทานั้น 

 กลาวโดยสรุปการพึ่งตนเองมีนัยยะสําคัญ คือ การพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจและ 

การปกครองและการพึ่งตนเองทางวัฒนธรรม ความเช่ือ ทั้งนี้ การพึ่งตนเองไมไดหมายถึงการปดกั้น

ชุมชนหรือสรางระบบสังคมปด หากแตเปนการจัดความสัมพันธระหวางชุมชนกับภายนอกชุมชน 

โดยที่ชุมชนจะเนนการใชศักยภาพของชุมชนที่ไดรับการสืบทอดมาอยางชานาน ตลอดจน 

การคิดคนดัดแปลงอันเกดิจากการเรียนรูในการแกปญหาของตนเอง  
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องคประกอบของการพึง่ตนเอง  

 

 การจําแนกองคประกอบของการพึ่งตนเองเปนการพิจารณาที่ระบบยอยและ

ความสัมพันธขององคประกอบ ซึ่งผูรูจํานวนหนึ่งไดจําแนกองคประกอบของการพึ่งตนเองไวดังนี้ 

 สัญญา สัญญาวิวัฒน (2538) ไดชี้วา การพึ่งตนเองจะตองมีการพึ่งตนเองที่ 5 ดาน

ดวยกัน คือ  

 1.  พึ่งตนเองไดทางเทคโนโลยี (Technology) หมายถึง การมีปริมาณและคุณภาพ

ของเทคโนโลยีทางวัตถุ เชน เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และเทคโนโลยีทางสังคม เชน การรูจัก

วางโครงการ การจัดการ การมีมนุษยสัมพันธ การรูจักการใชอยางมีประสิทธิภาพ และการ

บํารุงรักษาใหคงสภาพดีอยูเสมอ รวมถึงของใหมและภูมิปญญาด้ังเดิมของทองถิ่นดวย 

 2.  พึ่งตนเองไดทางเศรษฐกิจ  (Economic) หมายถึง ความสามารถดํารงชีวิตทาง

เศรษฐกิจที่มีความมั่นคง สมบูรณพูนสุขพอควร หรือหากมองในแงความสมดุลระหวางอุปสงค

และอุปทาน จุดสมดุลจะตองสูงพอสมควร  

 3.  พึ่งตนเองไดทางทรัพยากรธรรมชาติ  (Natural Resources) หมายถึง การมีอยู

ของส่ิงใด ๆ โดยธรรมชาติในชุมชน เปนความสามารถในการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ

เหลานั้น และสามารถรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหดํารงอยู ไมใหเส่ือมเสียไปจนหมดสิ้น 

 4.  พึ่งตนเองไดทางจิตใจ  (Mind) หมายถึง สภาพจิตใจที่กลาแข็งในการตอสูกับ

ปญหาอุปสรรคในการเล้ียงชีพ การพัฒนาชีวิตใหเจริญกาวหนายิ่งข้ึน ในการปกครองตนเอง  

ในการปองกันกิเลส ตัณหา ไมใหโลภหรืออยากได อยากดีจนเกินความสามารถของตนเอง 

 5.  พึ่งตนเองไดทางสังคม  (Socio-culture) หมายถึง ภาวการณที่กลุมคนกลุมหนึ่ง ๆ 

มีความเปนปกแผนเหนียวแนน มีผูนําที่มีประสิทธิภาพ สามารถนําพากลุมคนเหลานี้ปฏิบัติหนาที่

ตาง ๆ ของตนไปสูเปาหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

ระดับของการพึ่งตนเอง 

 

 ประวีณ รอดเขียว (อางถึงใน วิชัย รูปขําดี และ สังคม คุณคณากรสกุล, 2546, น.17) 

ไดแบงระดับการพึ่งตนเองออกเปน 3 ระดับคือ 

 1.  การพึ่งตนเองระดับปจเจกบุคคล หมายถึง คนที่สามารถดํารงชีวิตอยูไดจากส่ิงที่

เขาหามาไดเอง เปนอิสระอยางแทจริง ไมตองข้ึนกับใคร รวมถึงสามารถรวมทํางานกับผูอ่ืนได  

เต็มใจที่จะชวยเหลือคนอ่ืน ๆ และใหคนอ่ืน ๆ ชวย แตเปนผูที่ไมพึ่งพาอาศัยใคร 
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 2.  การพึ่งตนเองระดับชุมชน หมายถึง ชุมชนสามารถใชทรัพยากรและทักษะซึ่งเปน

เจาของรวมกันเพื่อสวัสดิการของตนเองและเพื่อการพัฒนาของเขาเอง จะตองไมมีความคิดวา

รัฐบาลหรือหนวยงานในทองถิ่นจะมาชวยวางโครงการ และแกปญหาของทองถิ่นไดดวยตนเอง 

ความชวยเหลือจากภายนอกอาจมาในรูปคําแนะนํา ความชํานาญและเงินกูยืม ส่ิงเหลานี้ คนใน

ชุมชนจะตองตระหนักไดดีวา จะตองชดใชคืนไมโดยตรงก็ทางออม โดยเฉพาะการชวยเหลือดาน

การเงินที่มาจากภายนอกน้ัน ชุมชนจะรองขอไดก็ตอเมื่อทองถิ่นไดพยายามใชทรัพยากรของ

ทองถิ่นเพื่อการพัฒนาไปกอนนั้นแลว 

 3.  การพึง่ตนเองระดับประเทศ หมายถงึ  เมือ่ทุกคนและชุมชนในประเทศพึ่งตนเองได 

ประเทศก็จะสามารถพึ่งตนเองไดดวย พลเมืองในประเทศตองยอมรับรวมกนัและมีความพยายาม

รวมกัน จงึจะบรรลุอุดมการณพึ่งตนเองไดในที่สุด 

 กลาวโดยสรุป การแบงระดับของการพึง่ตนเองนั้น เปนการช้ีใหเหน็ถึงศักยภาพของ

การพึง่ตนเองที่แสดงออกมาผานปจเจกเปนลําดับแรก และตอยอดดวยการมีสวนรวมของปจเจก

เพื่อยกระดับศักยภาพใหสูงข้ึนไปสูระดับกลุม ชุมชน และประเทศ ในแตละระดับจะมีความ

เกี่ยวเนื่องกัน สัมพันธกนั ไมสามารถแยกออกจากกันได 

 

ปจจัยในการสงเสริมความสําเร็จของการพึง่ตนเอง 

 

 เอนก นาคะบุตร (2536, น. 152-153) ไดชี้วา ปจจยัที่สงเสริมความเขมแข็งในการพึง่พา

ตัวเองจะมีองคประกอบ 3 ประการคือ 

 1.  การมีภูมิปญญาที่สืบสานและประยุกตไดสอดคลองตอการเปล่ียนแปลงจาก

ภายนอก 

 2.  องคกรชุมชนและกลุมมีผูนําที่มีคุณธรรมและภูมิปญญา 

 3.  การมีเวทีเรียนรูและกระบวนการเรียนรูที่เทาทนัตอการเปล่ียนแปลง และเทาทนัตอ

การบุกรุกจากภายนอก  

 ในขณะที่ ประเวศ วะสี (อางถงึใน ฉัตรทิพย นาถสุภา, 2534, น. 217-218) ไดชี้วา 

ปจจัยสําคัญของการสงเสริมใหชุมชนมีความเขมแข็ง คือ การมีเบญจขันธ ไดแก 

 1.  การมีจิตใจเปยมธรรมะ ขยนั หมัน่เพยีร และสันโดษ 

 2.  การมีแบบแผนการผลิตตามแนวเกษตรกรรมผสมผสาน 

 3.  การมีชีวิตที่สมดุลตอธรรมชาติ 

 4.  การพึง่ตนเองทางเศรษฐกิจโดยไมตองพึง่ภายนอก 
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 5.  การมีวิถีชุมชน มีสถาบันครอบครัว วัดและวัฒนธรรมชุมชน แหงการชวยเหลือ

พึ่งพากัน 

 กลาวโดยสรุปการจําแนกปจจัยที่สงเสริมใหเกิดความสําเร็จในการพึ ่งตนเอง  

มีความหลากหลาย ตามประสบการณและพื้นฐานการปฏิบัติของแตละชุมชน ซึ่งมีลักษณะรวม

สําคัญไดแก การมีจิตใจที่รักการรวมกลุม การมีองคกรชุมชนที่เขมแข็ง การมีภูมิปญญาทองถิ่น

และการส่ังสมที่ตอเนื่อง และการมีเวทีไดเรียนรูประสบการณซึ่งกันและกัน 

 การพึ่งตนเองตามนัยที่กลาวถึงขางตน ทําใหผูศึกษาไดเขาใจถึงลักษณะของการ

พึ่งตนเองวาเปนอยางไร และนําไปใชเปนแนวทางในการศึกษาการพึ่งตนเองของกลุมผูผลิตและ

จําหนายไขเค็มไชยา ซึ่งเปนกรณีศึกษาในคร้ังนี้ การพึ่งตนเองตามนัยของกลุมผูผลิตและจําหนาย

ไขเค็มไชยานั้นมีลักษณะของการพึ่งตนเองดานทุนที่มีอยูในชุมชน พัฒนาการของการพ่ึงตนเอง

ของกลุมเปนไปตามสถานะของกลุม กลาวคือ ในระยะที่เปนกลุมตามธรรมชาติ การพึ่งตนเองจะ

เปนลักษณะของการตางตอบแทนระหวางปจเจก ไมเปนระบบ ตอมาเมื่อเปนกลุมจัดต้ัง 

การพึ่งตนเองก็มีระบบข้ึน โดยผานคณะกรรมการบริหารกลุม ไมตองขอความชวยเหลือจาก

หนวยงานภายนอก  แตก็ไมปดกั้นการชวยเหลือจากภาครัฐเสียที เดียว  หากส่ิงใดที่ เกิน

ความสามารถของกลุม ก็ประสานใหหนวยงานภาครัฐเขาชวยเหลือ เชน ดานวิชาการ ดาน

ประชาสัมพันธ เปนตน 

 

5.  วรรณกรรมที่เกีย่วของ 

 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ “ทุนทางสังคม” 

 

 วรวุฒิ  โรมรัตนพันธ และคณะ (2546, น. 217-218) ไดศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคมใน

ฐานะปจจัยการผลิตของเศรษฐกิจชุมชนในบริบทประเทศไทย ส่ิงที่เปนรูปธรรมของเศรษฐกิจ

ชุมชนกับแนวคิดทุนทางสังคมในประเทศไทย เพื่อศึกษาพลังของทุนทางสังคมในการขับเคล่ือน

เศรษฐกิจชุมชน และไดสรุปผลการศึกษาไวตอนหนึ่ง ความวา เศรษฐกิจชุมชน เปนการรวมตัวของ

คนในชุมชน เพื่อรวมคิด รวมทํา และรวมรับผลประโยชนรวมกัน เปนเศรษฐกิจที่เนนกระบวนการผลิต

ที่ไมยุงยาก อาศัยฐานทรัพยากรในชุมชน โดยเร่ิมตนที่ครอบครัวซึ่งเปนหนวยการผลิตขนาดเล็ก 

ผลิตบนความพอเพียง เหลือบริโภคแลวจึงขาย เปนระบบเศรษฐกิจที่อยูบนพื้นฐานของคุณธรรม

และวัฒนธรรม อันประกอบไปดวยสัจจะ ความดี ความมีเมตตา ความเอ้ืออาทร และมุงการสราง

อํานาจตอรองธุรกิจของชุมชนใหมีความเขมแข็งข้ึน  
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 ระบบเศรษฐกิจชุมชนสามารถถูกขับเคล่ือนโดยพลังทุนทางสังคม ซึ่งพลังดังกลาว

ประกอบดวย พลังจากภายในชุมชน อันไดแก ความสัมพันธของคนในชุมชนท่ีอยูบนฐานของ 

ความไววางใจกัน มีความเอ้ืออาทรกัน มีการพึ่งพาอาศัยกัน และชวยเหลือเกื้อกูลกัน การรูจัก

แบงปนกันของคนในชุมชนจะทําใหเกิดการกระจายทรัพยากรภายในชุมชน ไมวาจะเปนเร่ืองของ

แรงงาน เงินทุน ทรัพยากรตาง ๆ ซึ่งรวมไปถึงทรัพยากรธรรมชาติภายในชุมชน  และพลังจาก

ภายนอกชุมชน อันไดแก ความรูในการจัดการ ขอมูลขาวสารตาง ๆ เงินทุนที่มาจากการชวยเหลือ

จากภายนอก วัสดุอุปกรณเคร่ืองมือ เคร่ืองจักร ฯลฯ รวมทั้งทรัพยากรบุคคล เชน วิทยากร 

นักวิชาการ เปนตน ทําใหเกิดพลังความรูหรือพลังความคิด และพลังปญญาที่ชวยขับเคลื่อน 

เนื่องจากกระบวนการทุนทางสังคมทําใหสมาชิกไดคํานึงถึงผูอ่ืน คํานึงถึงสังคม มีการแบงปนกัน

ในทุก ๆ เร่ือง ส่ิงเหลานี้สามารถสราง “ความเปนชุมชน” ข้ึนมาได สภาพการณเชนนี้ ทําให

กระบวนการทุนทางสังคมสามารถชวยใหเศรษฐกิจชุมชนมีความเขมแข็งข้ึน และสงผลใหชุมชน

เขมแข็งข้ึนมาดวย 

 กนกวรรณ  จินานุวัฒนา (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง กระบวนการทนุทางสังคมใน

การดําเนินงานธุรกิจชุมชน ศึกษากรณี กลุมแมบานเกษตรกรชาวสวนคลองกระจง ตําบลคลองกระจง 

อําเภอสวรรคโลก จังหวัดสุโขทัย ผลการศึกษาพบวา ในการดําเนินธุรกิจของกลุมแมบานฯ เร่ิม

ต้ังแตการกอตัวในป พ.ศ. 2541-2546 การเกิดกลุมเร่ิมจากการมีผูนําที่เขมแข็ง เสียสละ และ

ความเปนเครือญาติของคนในชุมชน นอกจากนั้นการที่ชุมชนมีสภาพภูมิประเทศ ทําเลที่ต้ังที่ใกล

แหลงน้ําและทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณนับวามีสวนทําใหการดําเนินธุรกิจชุมชนเปนไปได

ดวยดียิ่งข้ึน การศึกษายังไดพบวา การที่กลุมมีผูนําที่เขมแข็ง เสียสละ เห็นแกประโยชนสวนรวม

การที่สมาชิกของกลุมมีความเปนเครือญาติกัน และการที่ชุมชนมีที่ต้ังอยูใกลแหลงน้ํา และ 

มีทรัพยากรดินที่มีความสมบูรณ ถือวาเปนปจจัยภายในท่ีชวยสงเสริมใหเกิดกระบวนการทุนทาง

สังคมในชุมชน นอกจากนั้นการชวยเหลือสนับสนุนจากหนวยงานภายนอก ไมวาจะเปนเร่ือง

วิชาการ เทคโนโลยี เงินทุน และวัสดุอุปกรณตาง ๆ ก็ถือวาเปนปจจัยภายนอกที่ชวยสงเสริมให

กระบวนการทุนทางสังคมที่เกิดข้ึน สามารถดําเนินไปไดดวยดี และกอใหเกิดพลังของชุมชน 

ในการขับเคลื่อนธุรกิจชุมชนใหสามารถประสบความสําเร็จมากยิ่งข้ึน 

 ณัฐกานต  จิตรวัฒนา (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง พัฒนาการทุนทางสังคมของ

กลุมทอผายอมสีธรรมชาติ บานโปงคํา ตําบลดูพงษ อําเภอสันติสุข จังหวัดนาน ผลการศึกษา

พบวา สภาพแวดลอมทั้งในและนอกชุมชนเปนปจจัยสําคัญที่สงผลตอกระบวนการทุนทางสังคม 

อันไดแก ระบบคิด วิธีปฏิบัติ และผลลัพธ รวมทั้งผลกระทบที่มีตอคนในชุมชน การศึกษาไดพบวา 

ปจจัยที่มีสวนชวยเกื้อหนุนใหกระบวนการทุนทางสังคมขับเคล่ือนไปไดนั้นมาจากปจจัยทางดาน
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ผูนํา หรือทุนมนุษย ทุนทางทรัพยากรสิ่งแวดลอม ความเปนเครือญาติ ความเชื่อคานิยมในเร่ือง

เดียวกัน ความเอ้ืออาทรตอกัน การชวยเหลือกัน ความไววางใจกัน และกระบวนการเรียนรูระหวาง

กัน ซึ่งส่ิงเหลานี้มีสวนชวยลดตนทุนในการดําเนินกิจกรรมอีกดวย 

 สวนปจจัยในเชิงลบที่มีผลตอกระบวนการทุนทางสังคมของกลุมทอผาสีธรรมชาติอัน

ไดแก เร่ืองของตลาด เร่ืองราคาของผลิตภัณฑ ที่กลุมยังตองการแสวงหากําไรจากการทอผาโดยที่

เนนปริมาณมากกวาคุณภาพ ซึ่งดูเหมือนวาจะเนนเร่ืองมูลคา มากกวาคุณคา แตขณะเดียวกัน 

กลุมทอผา ฯ ก็ตองการที่จะอนุรักษวัฒนธรรมภูมิปญญาทองถิ่น และทรัพยากรธรรมชาติดวย ซึ่ง

ลักษณะดังกลาวยังเปนความไมชัดเจน และดูเหมือนจะเปนความขัดแยงภายในตัวเองของสมาชิก

กลุม  

 ผลจากการดําเนินกิจกรรมกลุมทอผา ฯ ทําใหทุนของชุมชนเพิ่มข้ึน และกอเกิดพลังใน

การขับเคล่ือนกิจกรรมของกลุม เชน การที่ชุมชนมีเงินออมมากข้ึน มีรายไดจากการทอผาเพิ่มข้ึน 

และสามารถลดตนทุนจากการใชวัสดุจากธรรมชาติ และยังพบวา การสนับสนุนจากองคกร

ภายนอกเปนปจจัยสําคัญที่ชวยขับเคลื่อนกระบวนการทุนทางสังคมใหสามารถดําเนินงานไปได 

โดยอาศัยการประสานความรวมมือกับหนวยงานจากหลาย ๆ ฝายในลักษณะพหุภาคี ทําใหกลุม

สามารถดําเนินกิจกรรมไปไดอยางตอเนื่อง นอกจากนั้นยังพบวา การทอผาสามารถเปนส่ือกลาง

ในการเรียนรูรวมกันของคนในชุมชนและนอกชุมชน ชวยใหเกิดการเรียนรูที่จะพัฒนาตนเอง กลุม 

และชุมชนใหมีความเขมแข็งและยั่งยืน  

 อําภา จันทรากาศ (2543, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ทุนทางสังคมที่สงผลความเขมแข็ง

ของชุมชนโดยใชวิธีการศึกษาเชิงคุณภาพ ณ บานโปงนก ต. แมทา อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม 

โดยมีวัตถุประสงคหลักเพื่อศึกษาทุนทางสังคมที่มีผลตอความเขมแข็งของชุมชน ซึ่งผลการศึกษา

ไดชี้วา ทุนทางวัฒนธรรมชุมชน ทุนทางทรัพยากรธรรมชาติในชุมชน ทุนบุคคลในชุมชน ทุนองคกร

ในชุมชน ทุนเครือญาติและเครือขายในชุมชนเหลานี้เปนทุนทางสังคมที่มีอยูในชุมชนและสงผลให

เกิดความเขมแข็ง โดยผูศึกษายังไดชี้ใหเห็นปจจัยที่สนับสนุนเหลานั้นดวยวา เกิดจากปจจัย

ภายในชุมชน คือ ความสัมพันธกันที่มีมานาน และการเปนเครือญาติ และปจจัยภายนอก คือ  

การเปนเครือขายหรือกลุม สหกรณตาง ๆ ที่ชวยเหลือจากบุคคลภายนอกจึงทําใหชุมชนเกิด 

การเรียนรูที่จะปรับตัวและตอรองกับภายนอกได 
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วรรณกรรมที่เกี่ยวของ “ธุรกิจชุมชน” 

 

 ประพันธ  แจงเอ่ียม (2546, บทคัดยอ) ไดศึกษาเร่ือง ปจจัยทีม่ีผลตอความสําเร็จของ

การทาํธุรกิจชมุชน กรณีศึกษา กลุมสงเสริมกสิกรรมไรสารพิษวังน้ําเขียว ตําบลวังน้ําเขียว อําเภอ

วังน้ําเขียว จงัหวัดนครราชสีมา ผลการศึกษาพบวา พัฒนาการทางดานการเกษตรของชุมชนน้ํา

ซับ เร่ิมจากการทําเกษตรแบบยังชพีดวยการทาํไรเล่ือนลอยในลักษณะผสมผสานตอมามีการปรับ 

เปล่ียนวิธีการทําการเกษตรไปเปนเกษตรแบบใหมที่ปลูกพืชเชงิเด่ียวใชสารเคมี เคร่ืองจักรกลใน

การผลิตและพื้นที่ขนาดใหญ แตก็พบวา การทาํเกษตรในรูปแบบดังกลาวมีตนทุนสูงและเกษตรกร

ประสบกับราคาผลผลิตตกตํ่าจนกอใหเกดิปญหาหนี้สิน สุขภาพ ภูมินิเวศน (ดิน, น้ํา. อากาศ, 

ระบบนิเวศ) จึงมีการรวมกลุมกนัแกปญหา โดยมีการนาํผลผลิตมารวมกนัขายในรูปของธุรกิจ

ชุมชนและเปล่ียนมาเปนการทําการเกษตรแบบไมใชสารเคมี มีรูปแบบการเกษตรที่เพาะปลูกใน

ขนาดพืน้ทีท่ี่เหมาะสมเนนการใชแรงงานของคนในครอบครัว ทําใหมีตนทุนตํ่า ลดความเส่ียงในดาน

ตาง ๆ และความสามารถพฒันาคุณภาพของผลผลิตได นอกจากสมาชิกกลุมจะประสบความสําเร็จ

ในทางเศรษฐกิจแลว รูปแบบการทาํเกษตรดังกลาวยังกอใหเกิดความสุขของคนในครอบครัว และ

สามารถฟนฟส่ิูงแวดลอมใหกลับคืนมาสูสภาพเดิมหรือใกลเคียงกับสภาพเดิมอีกดวย ปจจัยที่ทาํ

ใหธุรกิจชมุชนประสบความสําเร็จไดแก การทาํงานแบบภาคีที่ชวยใหสมาชิกลดความเส่ียงในเร่ือง

ของราคาและลดปญหาในเร่ืองการตลาด การมีผูนําที่เขมแข็ง เสียสละและการมีสมาชิกที่มีความ

ขยันขันแข็งมสํีานึกที่ดีตอกลุม 

 

วรรณกรรมที่เกี่ยวของ “พื้นที่ศึกษา” 

 

 พรพิไล  เลิศวชิา (2545, น. 160-165) ไดศึกษาเร่ือง พลวัตเศรษฐกิจชุมชนลุมน้าํไชยา  

ผลการศึกษาพบวา อิทธพิลของพ้ืนที่ ภูมิประเทศ แยกไชยาออกเปนกลุมพื้นทีท่ี่แตกตางกนัได 3 

กลุม คือ กลุมพื้นที่ปา กลุมที่ราบลุมทํานา กลุมชายเล นับรวมพื้นที่รอยตอระหวางกลุมดวย เปน 5 

กลุม โดยสภาพพ้ืนทีน่ัน้ จะกาํหนดลักษณะของการผลิตอันเปนส่ิงสําคัญพื้นฐานของการดํารงชีวิต

ของผูคนและชุมชน แตเนื่องดวยพืน้ทีดั่งกลาวมีขนาดคอนขางเล็ก ผูคนเดินทางไปมาในเขตที่

ติดตอกันไมยากนกั ประกอบกับในระยะตอมา เทคโนโลยีการคมนาคม ถนนหนทางดีข้ึน ผูคน 

ผลผลิต เคล่ือนยายไปมาระหวางพื้นที่ไดรวดเร็ว ถานับวาผูคนเปนพืน้ฐานของชีวิตและชุมชนแลว 

เขตลุมน้ําไชยาก็จะนับรวมพื้นที่รวมทั้งหมดที่ผูคนกลุมหนึง่ คือ ชาวไชยานี้ไดสนับสนนุการผลิต 
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เรียนรู พัฒนา และใชเทคโนโลยี องคความรู เทคโนโลย ีที่สอดคลองกบัการผลิต รวมกันสืบทอดวถิี

แหงสังคมนัน้สืบตอไป 

 นอกจากนี้ผลการศึกษายังพบวา ดุลยภาพของลุมน้ําที่มีเสถียรภาพอยูบนการพึ่งพิง

ตัวเองสูง เปล่ียนไปสูสภาพที่มีแรงกดดันจากพลวัตของการเปล่ียนแปลงระบบยอยตาง ๆ พื้นที่นา

และพื้นที่สวนนั้นเกี่ยวของและมีผลกระทบตอกันมาก พื้นที่ชายทะเลเปนกลุมที่ถูกกดดันมากที่สุด 

ทางออกของกลุมนี้เปนการเรียนรูจากชาวนาที่เล้ียงเปดในบริเวณพรุ การเล้ียงเปดเดิมทีเปนวถิกีาร

ผลิตที่สงเสริมการปลูกขาว เปดที่ เ ล้ียงชวยกันกินสาหรายชนิดหนึ่งซึ่งข้ึนในนา ทําใหขาว

เจริญเติบโตดี เมื่อเกี่ยวขาวแลว ขาวที่ตกในนาก็เปนผลพลอยไดใชเปนอาหารเปด ไขเปดที่เหลือเฟอ

ถูกนําเอาไปทําเปนไขเค็ม และก็กลายเปนสินคาที่ขายดีบนริมทางถนนสายเอเชียและผูผลิตคือชาว

ไชยานั้นกําหนดราคาเองได เครือขายการเล้ียงเปดและทําไขเค็มจึงเกิดข้ึน ชาวประมงบางสวนไดเร่ิม

เล้ียงเปดชายทะเล อาศัยอาหารจากชายเลนเอง และขาวราคาถูกที่ผลิตในลุมน้ําเองเล้ียงเปดนั้น 

สงไขไปยังเครือขายผูผลิตซึ่งเปนเครือญาติลุมน้ําเดียวกันนับวาระบบยอยนี้เปนระบบที่ยังคง 

ความแข็งแรงถวงดุลกับระบบอ่ืน ๆ ซึ่งกําลังเสียดุลมากข้ึนทุกที 

 ดุลยภาพของชุมชนลุมน้ําไชยานั้น เร่ิมดวยพลวัตของระบบการผลิตบนพื้นที่ระบบ

นิเวศที่ตางกัน และผูคนซึ่งมีความสัมพันธเปนเครือขายซ่ึงสงเสริมการผลิต และพึ่งพาอาศัยกัน 

โดยการแลกเปล่ียนผลผลิตระหวางระบบนิเวศที่ตางกัน ระบบนิเวศที่มีอยูเดิมสงเสริมระบบ 

การผลิตซ่ึงกันและกัน ถนน เทคโนโลยี และนวัตกรรมใหมจากภายนอกชุมชน กอใหเกิดพลวัตที่มี

การใชทรัพยากรที่มีอยูในไชยาอยางรวดเร็ว ทัศนคติของชุมชนในลุมน้ํานี้เองที่มีตอการศึกษา โดย

ไมคาดคิดถึงผลของมัน ในที่สุดนําไปสูความกดดันทางดานแรงงาน ศักยภาพของพ้ืนที่ในการผลิต 

ชักนําใหผูคนจากถิ่นอ่ืนยายถิ่นฐานเขามา พลวัตในการผลิตใน 2 ระบบเดิม คือ ที่ราบลุมทํานา 

และชายทะเลทําประมงนั้นถดถอยลง แตศักยภาพของพ้ืนที่ปาไดถูกนํามาทดแทนในการผลิต  

ในสถานการณนี้ ดุลยภาพของชุมชนลุมน้ําไชยา ดูจะเคล่ือนยายไปจากจุดเดิมอยางแนนอน 

เครือขายความสัมพันธของโลกทัศน องคความรู ที่สรางสมมาในวิถีการผลิตแบบเดิมดูจะถวงดุล

ในพลวัตความเปล่ียนแปลงไดลดลง การชวยเหลือรวมมือกันในการผลิต ผลิตซ้ําวิถีการผลิต

แบบเดิมนอยลง เพราะส่ิงสําคัญก็คือ องคประกอบแรงงานที่ชวยเหลือรวมมือกันนั้นลดทอนไป 

โดยโลกทัศนที่ผลิตชํ้าวิถีชีวิตแบบเดิมลดลงเชนกัน ลักษณะการพึ่งพิงตัวเองไดลดลง สภาพนิเวศ

ของลุมน้ําอาจแบงลักษณะของชุมชนที่ปรากฏออกอยางชัดเจน เครือขาย “ไขเค็ม” อาจเปน

เครือขายการผลิตที่เหลืออยู ซึ่งชวยเหลือเกื้อกูลกันในการยืนอยูทามกลางพลวัตของเศรษฐกิจทุน 

และเทคโนโลยีภายนอก ชุมชนลุมน้ําไชยาโดยรวมจะปรับตัวเขาสูดุลยภาพท่ีอาศัยการพึ่งพาทาง
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เศรษฐกิจจากภายนอกมากข้ึน เครือขายความสัมพันธในชุมชนจะชวยรักษาศักยภาพของ 

แหลงผลิตไวได ถาตระหนักไดและเรียนรูวิธีการ 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และวรรณกรรมที่เกี่ยวของขางตน เพื่อนําไปเปนแนวทาง

ในการกาํหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา สามารถสรุปไดดังนี ้

 ในการศึกษาคร้ังนี้ เปนการศึกษาทุนทางสังคมในมิติที่ เปนกระบวนการ โดย

ทําการศึกษากลุมธุรกิจชุมชน คือ กลุมผูผลิตและจําหนายไขเค็มไชยา หมูที่ 6 บานปากดาน 

ตําบลเมล็ด อําเภอไชยา จังหวัดสุราษฎรธานี ซึ่งเปนกลุมธุรกิจชุมชนที่นําความรูที่เปนภูมิปญญา

มาสรางมูลคาเปนตัวผลิตภัณฑออกจําหนาย มีระบบการผลิตและจําหนายที่อาศัยฐานทรัพยากร

ในทองถิ่นวา  มีพัฒนาการความเปนมาอยางไร  และมีทุนทางสังคมอะไรบางที่ เ อ้ือตอ 

การดําเนินงานของกลุม จึงไดกําหนดกรอบแนวคิดการศึกษาพัฒนาการ ออกเปน 2 ชวงเวลาและ

ในแตละชวงเวลาจะศึกษาทั้งปจจัยภายในและปจจัยภายนอกวา ไดสงผลตอระบบคิดและ 

วิธีปฏิบัติอยางไร อันจะสงผลถึงผลลัพธอยางไร และจะนําไปสูการคนหาคําตอบวา ทุนทางสังคม

อะไรที่เอ้ือตอการดําเนินงานของกลุม อันสงผลใหกลุมสามารถพึ่งตนเองไดทั้งระบบการผลิตและ

การจําหนาย การศึกษาในลักษณะนี้จะเปนเคร่ืองพิสูจนแนวคิดทฤษฎีและวรรณกรรมที่เกี่ยวของ

ซึ่งมีการศึกษาภายใตบริบทที่แตกตางกันวา มีความสอดคลองหรือแตกตางกันอยางไร และ 

ผลการศึกษาจะสรางองคความรูหรือตอยอดแนวคิดทฤษฎีนั้น ๆ ไดอยางไรบาง 
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