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บทคัดย่อ 
ภาษาไทย: จุดประสงค์ของโครงการวิจัย เพ่ือสาเหตุที่มีผลกระทบต่อคุณภาพน ้า ประเมินผลตอบแทน
ในทางเศรษฐศาสตร์จากทรัพยากรปลา และสร้างแผนการจัดการที่เหมาะสมต่อทรัพยากรน ้า โดยจะท้า
การตรวจวัดคุณภาพน ้าทางกายภาพ ได้แก่ ความเป็นกรดด่าง ความขุ่น ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน ้า 
และปัจจัยทางชีวภาพ ได้แก่ ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั งหมด และแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์ม 
ในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน พร้อมทั งมีการสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมายในหมู่บ้านซ้าเรียง ต้าบลน ้าร้อน 
จังหวัดเพชรบูรณ์ เพ่ือประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์จากทรัพยากรปลา และสภาพสังคมและ
เศรษฐกิจ  ผลการวิจัยพบว่า คุณภาพน ้าทางกายภาพและคุณภาพน ้าทางชีวภาพในช่วงฤดูฝนมีค่าอยู่ใน
เกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน ้าส้าหรับแหล่งน ้าผิวดิน ในขณะที่คุณภาพน ้าทางชีวภาพในช่วงฤดูฝนบริเวณ
ต้าบลในเมือง อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์นั นคุณภาพน ้าจะมีคุณภาพต่้าโดยมีค่าตัวชี วัดสูงเกินกว่า
เกณฑ์มาตรฐานเป็นผลมาจากการชะล้างของเสียจากชุมชน การประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์
จากทรัพยากรปลา พบว่าประชาชนในบ้านซ้าเรียงมีผลตอบแทนเฉลี่ยประมาณ 2,516-9,000 บาท      
ต่อครัวเรือนจากการจับปลาในแม่น ้าป่าสักจัดได้ว่าเป็นรายได้เสริมที่ดีของประชาชนในพื นที่ จาก
ผลการวิจัยทั งหมดจึงมีการวางแผนการจัดการที่เหมาะสมต่อชุมชน แบ่งเป็นแผนการระยะสั นที่เร่งด่วนต่อ
การด้าเนินการ ได้แก่ แผนงานการส่งเสริมการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูแม่น ้าป่าสัก แผนงานเสริมสร้างการเรียนรู้ 
ปลูกฝัง และสร้างความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรน ้า ส่วนแผนการด้าเนินงานในระยะยาว
ประกอบด้วยแผนการอนุรักษ์แม่น ้าป่าสักอย่างยั่งยืน และแผนการจัดหางบประมาณเพ่ือด้าเนินกิจกรรม
การอนุรักษ์แม่น ้าป่าสัก 
 
ค้าส้าคัญ: สภาพวิกฤตทางนิเวศวิทยา / คุณค่าเศรษฐกิจ / ลุ่มน ้าป่าสัก / จังหวัดเพชรบูรณ์  
ภาษาอังกฤษ: The objectives of this research were to investigate the cause affected to 
water quality, evaluate to economic returns of fish yield and developed a suitable 
management plan for water resources. Water quality measurement was monitored 
physical factors i.e. pH value, turbidity value, dissolved oxygen (DO) and a biological 
factors i.e. total coliform bacteria and fecal coliform bacteria counts. Water sampling was 



collected in both dry and rainy seasons.  Interviewing people in Samriang village, Namron 
Sub-district, Phetchabun Province was assessed for socioeconomic information and fish 
yield evaluation. The results indicated that pH value, DO, turbidity value and biological 
factors in dry season were lower than the standard criteria. But the biological factors in 
rainy season at Muang sub-district were higher than the standard criteria. These results 
cause of erosion waste dumping from urban area. The evaluation of economic fish yield 
in Pasak basin revealed that fisherman earning around 2,516-9,000 baht. Therefore, it was 
one of extra income for local people. For all these results, suitable management plan 
for this community was developed. This plan composed with short term plan such as 
encourage a restoration and conservation activities, strengthen the knowledge and 
encourage awareness about water resources. The other one was a long term plan such 
as promotion a sustainable conservation idea and providing a budget for activities to 
conserved natural resources.  
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความส าคัญ และที่มาของปัญหา  

ลุ่มน้้าป่าสักมีแม่น้้าป่าสักเป็นแม่น้้าสายใหญ่ ที่มีต้นก้าเนิดมาจากเทือกเขาในจังหวัดเลย แม่น้้าได้
ไหลผ่านจังหวัดเพชรบูรณ์ ลพบุรี สระบุรี และมาบรรจบกับแม่น้้าเจ้าพระยาที่จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
มีพ้ืนที่ประมาณ 15,402 ตารางกิโลเมตร สถานการณ์ท่ีส้าคัญของลุ่มน้้าป่าสัก ก็คือปัญหาสภาพน้้าหลาก
และภาวะแห้งแล้ง อันเป็นผลเนื่องมาจากสภาพภูมิอากาศแปรปรวนไม่แน่นอน ทั้งปริมาณและ         
การแพร่กระจายของปริมาณน้้าฝน ท้าให้ปริมาณน้้าไม่เพียงพอต่อการอุปโภค บริโภค และการท้า
เกษตรกรรม นอกจากนี้ภาวะที่จัดเป็นสถานการณ์วิกฤติอีกประการหนึ่งของลุ่มน้้าป่าสัก โดยเฉพาะส่วน
ของแม่น้้า    ป่าสักในเขตจังหวัดเพชรบูรณ์นั้นพบว่ามีปัญหาคุณภาพน้้าทีถู่กจัดอยู่ในระดับที่มีคุณภาพต่้า 
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้้ามีค่าค่อนข้างต่้าในบางแห่ง ปริมาณจุลินทรีย์ที่เป็นอันตรายมีปริมาณ
ค่อนข้างมาก โดยเฉพาะแม่น้้าในบริเวณที่ผ่านชุนชนซึ่งมีกิจกรรมที่ส่งผลกระทบต่อทรัพยากรน้้าอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ ทั้งจากการใช้น้้าอุปโภคบริโภคและการทิ้งสิ่งปฏิกูลลงสู่แหล่งน้้า ซึ่งล้วนแล้วแต่ก่อให้เกิด
ปัญหามลพิษและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นในแต่ละพ้ืนที่ตลอดลุ่มน้้าป่าสักควรมีระบบการติดตามตรวจสอบ 
ประเมินผลกระทบอย่างต่อเนื่อง เพราะผลกระทบหนึ่งก็จะสามารถส่งผลไปถึงสิ่งอื่นได้ ซ่ึงมีทั้งผลกระทบ
ในระยะสั้นและระยะยาว ดังนั้นการศึกษาผลกระทบที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากปัญหาคุณภาพน้้าไม่ดี รวมทั้ง
การเสนอมาตรการป้องกันแก้ไขและวิธีการลดผลกระทบ การติดตามตรวจสอบคุณภาพทรัพยากรน้้าที่
คาดว่าจะได้รับผลกระทบอย่างต่อเนื่องนี้ จะสามารถป้องกันและลดความรุนแรงของปัญหาที่อาจจะ
เกิดข้ึนดังกล่าวให้อยู่ในระดับที่ยอมรับได้ ในขณะเดียวกันแม่น้้าป่าสักทีจ่ัดว่าเป็นแม่น้้าสายหลักของ    
ลุ่มน้้าป่าสัก อันเป็นแหล่งรวบรวมความหลากหลายของทรัพยากรสัตว์น้้าและพืช ซึ่งประชาชนในท้องถิ่น
ได้อาศัยทรัพยากรธรรมชาติเหล่านี้ในการด้ารงชีวิต อีกทั้งยังมีมากมายสามารถน้าไปขายเป็นรายได้ให้แก่
ครอบครัวอีกด้วย เป็นการส่งเสริมสภาพเศรษฐกิจในชุมชนเป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งปลาที่มี
ความส้าคัญต่อวิถีชีวิตของชาวบ้านอย่างมาก โดยจัดว่าเป็นแหล่งอาหารและแหล่งโปรตีนชั้นดี          
ของประชาชนที่อยู่อาศัยรอบๆ แม่น้้าป่าสัก ดังนั้นจึงอาจจะกล่าวได้ว่าทรัพยากรปลามีความส้าคัญอย่าง
ยิ่งต่อปากท้องของประชาชนในท้องถิ่น แต่อาจจะไม่มีความส้าคัญมากนักต่อการพัฒนาประเทศให้เจริญ
เทียบเท่ากับประเทศในโลกที่ 1 แต่อย่างไรก็ดีการประเมินคุณค่าของปลาอันจะส่งผลต่อสภาพเศรษฐกิจ
ของชุมชนในท้องถิ่น นั้นจะเป็นการชี้บ่งถึงผลกระทบของความหลากหลายทางชีวภาพของปลา           
ใน       ลุ่มน้้าป่าสักที่จะมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของชุมชนที่อาศัยอยู่ริมน้้าแม่น้้าป่าสัก อันจะมี
บทบาท  ที่ส้าคัญต่อการพัฒนาประเทศรวมถึงการพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของชาวบ้าน เพ่ือความมั่นคง
ของประเทศท่ีควรให้ความส้าคัญต่อการด้าเนินชีวิตของประชาชนในท้องถิ่น ซึ่งเป็นกลุ่มประชากรที่เป็น
รากฐานที่ส้าคัญที่สุดของประเทศ  

แต่ทั้งนี้องค์ความรู้ทางด้านความหลากหลายของทรัพยากรปลาในท้องถิ่น ผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจของทรัพยากรปลาในลุ่มน้้าป่าสักของจังหวัดเพชรบูรณ์นั้นยังไม่ค่อยมีการศึกษาวิจัย ซึ่ง       
องค์ความรู้นี้จะสามารถน้าไปสู่การจัดการทรัพยากรทางธรรมชาติในชุมชนได้เป็นอย่างดี ซึ่งโครงการวิจัย
นี้เน้นการ บูรณาการองค์ความรู้ทางด้านนิเวศวิทยาและเศรษฐกิจ อันจะน้าไปสู่การวางแผนการจัดการ
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ทรัพยากรน้้า โดยเน้นการมีส่วนร่วมของชุมชน เพ่ือก่อให้เกิดการใช้ประโยชน์ และการอนุรักษ์ทรัพยากร
ท้องถิ่นด้วยวิธีการที่เหมาะสม 

 
1.2 วัตถุประสงค์  

วัตถุประสงค์หลักของโครงการวิจัยนี้ คือ  
1. เพ่ือหาสาเหตุที่มีผลกระทบต่อคุณภาพของระบบนิเวศแหล่งน้้าไหลในลุ่มน้้าป่าสัก 
2. เพ่ือประเมินผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์จากทรัพยากรในลุ่มน้้าป่าสักตอนบน 
3. เพ่ือหาวิธีการจัดการที่เหมาะสมในการลดผลกระทบที่มีต่อคุณภาพทรัพยากรน้้า และ

การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรในลุ่มน้้าป่าสัก 
 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
1.3.1 ขอบเขตการพื้นที่ศึกษา 
  พ้ืนที่ศึกษาวิจัยเป็นพ้ืนที่ที่เป็นระบบนิเวศแหล่งน้้าและพ้ืนที่ชุ่มน้้าตามธรรมชาติ โดย

โครงการวิจัยนี้จะด้าเนินการวิจัยในพื้นท่ีลุ่มน้้าป่าสักในเขตต้าบลในเมือง ต้าบลน้้าร้อน ต้าบลบ้านโตก 
และต้าบลนายม อ้าเภอเมืองเพชรบูรณ์ จังหวัดเพชรบูรณ์ เพ่ือประเมินคุณภาพน้้า โดยจะท้าการประเมิน
ปัจจัยสิ่งแวดล้อมทางด้านกายภาพและชีวภาพ นอกจากนี้ยังท้าการประเมินคุณค่าทางเศรษฐกิจปลา    
ในแม่น้้าป่าสักในบริเวณพ้ืนที่บ้านซ้าเรียง ต้าบลน้้าร้อน อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งเป็นหมู่บ้าน
หนึ่งที่มีการตั้งชุมชนอยู่รอบๆ พ้ืนที่แม่น้้าป่าสักและมีการใช้ประโยชน์จากการประมง เพ่ือการบริโภคและ
ส่งขาย   

1.3.2 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
 การด้าเนินงานวิจัยนี้เพ่ือให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง สมบูรณ์ และเชื่อถือได้  โครงการวิจัยนี้มีระยะเวลา
ด้าเนินการวิจัยทั้งหมด 16 เดือน ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2553 ถึงกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2555 

  
1.4 กรอบแนวความคิดของการวิจัย  
 แบบจ้าลองแนวความคิด (Conceptual model) ของโครงการวิจัยนี้แสดงไว้ในภาพที่ 1.1 
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ภาพที่ 1.1  แบบจ้าลองแนวความคิดของโครงการวิจัย 
 
 

1.5 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
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 ผลลัพธ์ที่ได้จากการด้าเนินงานของโครงการวิจัยนี้คือ มีการจัดการทรัพยากรน้้าในลุ่มน้้าป่าสัก
ตอนบน เขตจังหวัดเพชรบูรณ์ท่ีเหมาะสม ถูกต้อง และก่อให้เกิดการใช้ประโยชน์ต่อชุมชน ประชาชน 
และเยาวชนในท้องถิ่นร่วมกันอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าในชุมชนของตนเอง 
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บทที่ 2 
การทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องในการด าเนินโครงการวิจัยนี้ จึงได้ท าการรวบรวมข้อมูลที่มี

ความส าคัญดังนี้ 
1. ข้อมูลพ้ืนฐานของลุ่มน้ าป่าสัก 
2. ระบบนิเวศและระบบนิเวศแหล่งน้ า 
3. สภาพปัญหาการใช้ประโยชน์ลุ่มน้ าป่าสักในจังหวัดเพชรบูรณ์      
4. การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  และแนวคิดเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน  
5. การสร้างแผนการจัดการแบบผสมผสาน 
6. การประเมินศักยภาพสิ่งแวดล้อม 

 
2.1 ข้อมูลพื้นฐานของลุ่มน้้าป่าสัก 
สภาพภูมิประเทศ 

ลักษณะภูมิประเทศของลุ่มน้ าป่าสัก ตอนบนจะเป็นบริเวณเทือกเขาเพชรบูรณ์ ซึ่งเป็นเทือกเขา
สูงล้อมบริเวณด้านเหนือ ด้านตะวันตกและด้านตะวันออกของจังหวัดเพชรบูรณ์ และมีพ้ืนที่ราบ         
อยู่ตอนกลาง มีความลาดชันเฉลี่ยประมาณ 1:1,400 จากทิศเหนือลงไปทิศใต้ พ้ืนที่มีความสูงจาก
ระดับน้ าทะเลปานกลางประมาณ 110-115 เมตร ส่วนพื้นที่ลุ่มน้ าป่าสักตอนกลางมีลักษณะเป็นพ้ืนที่ราบ
สลับเนินเขาและภูเขา มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลางประมาณ 45-60 เมตร ลาดเทลงมาทาง   
ทิศใต้ โดยพื้นที่ทางทิศตะวันตกและทิศใต้เป็นพื้นที่ค่อนข้างราบสลับเนินเขา ส่วนพื้นที่ทางทิศตะวันออก
ยังคงเป็นเทือกเขาและภูเขาสลับเนินเขา ครอบคลุมบริเวณตอนล่างของจังหวัดเพชรบูรณ์ พ้ืนที่จังหวัด
ลพบุรี สระบุรี ชัยภูมิ และนครราชสีมาบางส่วน 

ส่วนพื้นที่ลุ่มน้ าป่าสักตอนล่าง บริเวณด้านตะวันออกตอนล่างและตะวันออกเฉียงใต้จะเป็น   
แนวเทือกเขาดงพญาเย็น เขาสามหลั่น ต่อเนื่องถึงอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พ้ืนที่มีความสูงจาก
ระดับน้ าทะเลปานกลางประมาณ 5-30 เมตร ความลาดชันเฉลี่ยตามแนวล าน้ าป่าสักประมาณ 1:7,000 
ครอบคลุมบริเวณบางส่วนของจังหวัดสระบุรี นครราชสีมา และจังหวัดนครศรีอยุธยา 

แม่น้ าป่าสักเป็นแม่น้ าสายหลักมีต้นน้ าอยู่บริเวณเทือกเขาตอนบนในเขตจังหวัดเลย ไหลจาก   
ทิศเหนือลงสู่ทางใต้ โดยไหลผ่านพ้ืนที่ของจังหวัดเพชรบูรณ์ ลพบุรี ลงเขื่อนป่าสักชลสิทธิ์และไหลผ่าน
จังหวัดสระบุรี สู่เขื่อนทดน้ าพระราม 6 และไหลบรรจบกับแม่น้ าเจ้าพระยาที่จังหวัดพระนครศรี-อยุธยา 
รวมความยาวทั้งสิ้นประมาณ 700 กิโลเมตร มีล าน้ าสาขาแยกไปทางตะวันตกและตะวันออก                    
แต่ล าน้ าสาขาส่วนใหญ่จะสั้นและพ้ืนที่รับน้ ามีขนาดเล็ก ล าน้ าสาขาท่ีส าคัญได้แก่ ห้วยน้ าพุง ห้วยป่าแดง       
ห้วยขอนแก่น ล ากง ห้วยเกาะแก้ว ล าสนธิ ห้วยมวกเหล็ก เป็นต้น โดยรูปตัดตามแนวล าน้ าแม่น้ าป่าสัก 
สภาพภูมิประเทศของลุ่มน้ าป่าสักและรูปตัดตามแนวแม่น้ าในลุ่มน้ าป่าสัก (Long profile) ดังแสดงใน
ภาพที่ 2.1   
ปริมาณฝน 

จากการรวบรวมและทบทวนข้อมูลน้ าฝนรายเดือนของสถานีวัดน้ าฝน ในบริเวณพ้ืนที่ลุ่มน้ าป่าสัก 
จ านวน 137 สถานี พบว่า มีเพียง 127 สถานีที่มีช่วงเวลาของการจดบันทึกข้อมูลครบต่อเนื่องตลอดทั้งปี 
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รายละเอียดสถานีวัดน้ าฝนทั้ง 127 สถานี ปริมาณฝนเฉลี่ยรายปีในพื้นที่ลุ่มน้ าป่าสัก 1,125.35 มิลลิเมตร 
ผลการจัดท าเส้นชั้นปริมาณฝนรายปีเฉลี่ยในพื้นที่ลุ่มน้ าป่าสัก ดังแสดงในรูปที่ 2.2 พบว่า ปริมาณฝน
กระจายตัวออกเป็น 3 ช่วง คือ ช่วงแรกในต้นฤดูฝนเดือนพฤษภาคม ส่วนช่วงน้ าหลากแบ่งออกเป็น 2 
ช่วง ส าหรับพ้ืนที่ตอนบนจะเกิดในช่วงเดือนสิงหาคม พื้นที่ตอนล่างในช่วงเดือนกันยายน 

 
 

 
 

ภาพที่ 2.1 ลักษณะสภาพภูมิประเทศของลุ่มน้ าป่าสัก  
ที่มา (สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้ าและการเกษตร, 2554a) 
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ภาพที่ 2.2 เส้นชั้นปริมาณฝนรายปีเฉลี่ยในพื้นที่ลุ่มน้้าป่าสัก 
ที่มา (สถาบันสารสนเทศทรัพยากรน้้าและการเกษตร, 2554b) 
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คุณภาพน้้าผิวดินในพ้ืนที่ลุ่มน้้าป่าสักโดยทั่วไปมีคุณสมบัติเป็นน้้าอ่อนถึงกระด้างเล็กน้อย มีความ
ขุ่นสูงในช่วงฤดูฝนเนื่องจากการชะล้างหน้าดินจากพ้ืนที่การเกษตร สภาพโดยทั่วไปของแหล่งน้้าบริเวณ
ต้นน้้าแม่น้้าป่าสักยังมีลักษณะเป็นน้้าสะอาดที่มีการปนเปื้อนของสิ่งปฏิกูลสารอินทรีย์ ธาตุอาหารพืช 
โลหะ โลหะหนัก รวมทั้งจุลชีพต่้า และน้้าเริ่มมีการปนเปื้อนของสิ่งปฏิกูลสารอินทรีย์มากขึ้น เนื่องจาก 
การไหลผ่านพ้ืนที่ชุมชนและย่านอุตสาหกรรมโดยเฉพาะตั้งแต่ช่วงเสาไห้ จังหวัดสระบุรีลงมาถึงอ้าเภอ      
นครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยาซึ่งไหลมาบรรจบกับแม่น้้าเจ้าพระยา น้้าเริ่มปรากฏมีคุณภาพแย่ลง 
โดยเฉพาะช่วงฤดูแล้งที่แม่น้้ามีปริมาณน้้าน้อย  อย่างไรก็ตามลักษณะคุณภาพน้้าโดยรวมของแหล่งน้้า  
ผิวดินในพื้นท่ีลุ่มน้้าป่าสักยังอยู่ในเกณฑ์ท่ีสามารถใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม และมี
คุณภาพดีมากส้าหรับใช้เพ่ือการชลประทาน จากรายงานการศึกษาเพ่ือก้าหนดเขตวิกฤตส้าหรับการ
จัดการทรัพยากรน้้าในพ้ืนที่ลุ่มน้้าป่าสัก จัดท้าโดยมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ (2544) ท้าการเก็บตัวอย่าง
คุณภาพน้้าในแม่น้้าป่าสักเมื่อเดือนกันยายน 2543 สถานีเก็บตัวอย่างน้้าจ้านวน 14 สถานี ซึ่งครอบคลุม
แม่น้้าป่าสักตั้งแต่อ้าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ จนถึงอ้าเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
รายละเอียดของระดับคุณภาพน้้าในแม่น้้าป่าสักมีดังนี้ 

(ก) เขตวิกฤตที่มีคุณภาพน้้าระดับต่้า กล่าวคือ แหล่งน้้ามีคุณภาพน้้าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานและ
เหมาะสมเพ่ือการน้าไปใช้ประโยชน์ในกิจกรรม 2 ประเภท คือ คุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดินประเภท 3 
สามารถใช้ประโยชน์เพื่อการเกษตร และคุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดิน ประเภท 5 สามารถใช้ประโยชน์
เพ่ือการคมนาคม โดยจะอยู่ที่บริเวณอ้าเภอเมือง จังหวัดสระบุรี 

(ข) เขตวิกฤตที่มีคุณภาพน้้าระดับปานกลาง กล่าวคือ แหล่งน้้ามีคุณภาพน้้าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน
และเหมาะสมเพ่ือการน้าไปใช้ประโยชน์ในกิจกรรม 3 ประเภท คือ คุณภาพน้้าเพ่ือการคุ้มครองทรัพยากร
สัตว์น้้าจืด คุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดินประเภท 3 สามารถใช้ประโยชน์เพื่อการเกษตร และคุณภาพน้้าใน
แหล่งน้้าผิวดินประเภท 5 สามารถใช้ประโยชน์เพื่อการคมนาคม โดยบริเวณท่ีมีคุณภาพน้้าระดับ       
ปานกลางได้แก่ บริเวณอ้าเภอนครหลวง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา บริเวณอ้าเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี 
บริเวณบ้านแก่งเสือเต้น อ้าเภอพัฒนานิคม จังหวัดลพบุรี บริเวณเข่ือนป่าสักชลสิทธิ์ อ้าเภอพัฒนานิคม 
จังหวัดลพบุรี บริเวณอ้าเภอท่าหลวง จังหวัดลพบุรี บริเวณอ้าเภอชัยบาดาล จังหวัดลพบุรี บริเวณอ้าเภอ
วิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์ บริเวณอ้าเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์ บริเวณอ้าเภอเมือง จังหวัด
เพชรบูรณ์ บริเวณอ้าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ บริเวณบ้านวังขอน อ้าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 
และบริเวณบ้านอุ่มกะทาด อ้าเภอหล่มเก่า จังหวัดเพชรบูรณ์ 

(ค) เขตวิกฤตที่มีคุณภาพน้้าระดับดี กล่าวคือ แหล่งน้้าที่มีคุณภาพน้้าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานและ
เหมาะสมเพ่ือการน้าไปใช้ประโยชน์ในกิจกรรม 4 ประเภท คือ คุณภาพแหล่งน้้าเพ่ือการประปา        
ตามข้อเสนอแนะของ WHO คุณภาพน้้าเพื่อการคุ้มครองทรัพยากรสัตว์น้้าจืด คุณภาพน้้าในแหล่งน้้า    
ผิวดินประเภท 3 สามารถใช้ประโยชน์เพื่อการเกษตรและคุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดิน ประเภท 5 
สามารถใช้ประโยชน์เพื่อการคมนาคม โดยจะอยู่ที่บริเวณอ้าเภอศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 
2.2 ระบบนิเวศและระบบนิเวศแหล่งน ้า 
 ระบบนิเวศเป็นหน่วยการท้างานที่ส้าคัญที่สุด ในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม เนื่องจากระบบนิเวศเป็นระบบที่ประกอบไปด้วยสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายชนิด มีการแลกเปลี่ยน
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สสารและพลังงานกับสิ่งแวดล้อม มีล้าดับขั้นการกินกันต่อเป็นทอดๆ ท้าให้สสารและแร่ธาตุมีการ
หมุนเวียนไปใช้ในระบบจนเกิดเป็นวัฐจักร ท้าให้มีการถ่ายทอดพลังงานไปตามล้าดับขั้น ระบบนิเวศแหล่ง
น้้าส่วนใหญ่แล้วจะจัดเป็นพื้นที่ชุ่มน้้า อย่างไรก็ตามในทางวิชาการแล้วระบบนิเวศแหล่งน้้าในธรรมชาติ
สามารถแบ่งได้ 2 ประเภท คือ 

1. ระบบนิเวศน้้าจืด โดยระบบนิเวศน้้าจืดอาจจะแบ่งออกเป็นระบบนิเวศย่อยๆ ได้อีก 2 
ประเภท คือสังคมในแหล่งน้้านิ่ง (Lentic community) ซึ่งประกอบไปด้วยสระ บึง หนอง 
อ่างเก็บน้้า และทะเลสาบ ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วเป็นแหล่งน้้าที่แยกออกมาจากแหล่งน้้าอ่ืนๆ 
แต่หลายแห่งอาจรับน้้าจากแม่น้้า ล้าคลองเป็นครั้งคราว หรือบางแห่งอาจจะเป็นแหล่งน้้า
ขนาดเล็กที่ไม่มีการรับน้้าจากที่อ่ืน ปริมาณน้้าที่มีอยู่มีการเพ่ิมเติมได้เฉพาะในช่วงฤดูฝน
เท่านั้น อีกประเภทหนึ่งก็คือสังคมแหล่งน้้าไหล (Lotic community) โดยแหล่งน้้าประเภท
นี้มักจะเป็นแหล่งก้าเนิดของล้าธารและแม่น้้ามักเป็นต้นน้้าบนที่สูง เช่น น้้าตก หรือทะเลสาบ
บนยอดเขา ดังนั้นความเร็วของกระแสน้้าในบริเวณต้นน้้าจึงสูงมาก และค่อยๆ ลดลงเมื่อไหล
ลงส   ่ที่ต่้า เมื่อความกว้างของแม่น้้าล้าธารยิ่งมากเข้าก็ยิ่งท้าให้อัตราเร็วของกระแสน้้าลดลง
อย่างมาก สิ่งมีชีวิตในสังคมของแหล่งน้้าไหลจึงได้รับผลกระทบจากความเร็วของกระแสน้้า
ทั้งโดยทางตรงและทางอ้อม  

2. ระบบนิเวศน้้าเค็ม ซึ่งระบบนิเวศในทะเลนั้นมีขอบเขตกว้างมาก เนื่องจากมีพ้ืนที่มากถึง 71 
เปอร์เซ็นต์ของพ้ืนที่ผิวโลก หรือคิดเป็นพ้ืนที่ทั้งหมด 361 ตารางกิโลเมตร เกณฑ์ในการ
พิจารณานั้นจะพิจารณาจากระดับความเค็มของน้้า ความเค็มของน้้าทะเลนั้นเกิดจากการ
ละลายของแร่ธาตุต่างๆ บนเปลือกโลก โดยมีปริมาณของธาตุดังแสดงในตารางที่ 2.2  
 

 
 
 
 
 
ตารางที่ 2.2 องค์ประกอบที่ส้าคัญของน้้าทะเลที่ระดับความเค็ม 35 ส่วนในพัน (35%o) 
องค์ประกอบสารเคมี ปริมาณ (กรัมต่อกิโลกรัมของน้้าทะเล) 
โซเดียม 10.770 
แมกนีเซียม 1.300 
แคลเซียม 0.412 
โปแตสเซียม 0.399 
สตรอนเซียม 0.008 
คลอไรด์ 19.340 
ซัลเฟต 2.710 
โบรไมด์ 0.067 
คาร์บอน (ในสภาพของไบคาร์บอเนต คาร์บอน 0.023 ที่ pH 8.4 
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เนต และคาร์บอนไดออกไซด์) 0.027 ที่ pH 7.8 
ที่มา: (นิตยา เลาหะจินดา, 2549) 
 
2.3 สภาพปัญหาการใช้ประโยชน์ลุ่มน ้าป่าสัก  

ในขณะที่มีการส้ารวจการใช้ประโยชน์พื้นที่ในปัจจุบัน พบว่าหน่วยงานของรัฐได้มีการใช้
ประโยชน์ในพื้นท่ีแห่งเดียวกัน ซ้อนทับกันหลายหน่วยงาน เช่น กรมป่าไม้ กรมประชาสงเคราะห์       
กรมพัฒนาที่ดิน เป็นต้น อย่างไรก็ตาม ปัญหาในปัจจุบันที่เป็นอยู่ คือ ที่ดินของรัฐทุกประเภทถูก
ประชาชนบุกรุกเข้าไปอยู่อาศัย หรือท้าประโยชน์ในที่ดินโดยไม่ถูกต้องตามกฎหมาย มีสาเหตุหลาย
ประการ ที่ส้าคัญคือ การเพ่ิมข้ึนของประชากรของประเทศอย่างรวดเร็วท้าให้ต้องการที่ดินท้ากินเพ่ิมขึ้น 
การพัฒนาเศรษฐกิจโดยมุ่งรายได้จากการส่งออกจึงขยายพ้ืนที่เพาะปลูกอย่างกว้างขวาง นโยบายของรัฐที่
ผ่อนผันการท้ากินในท่ีดินของรัฐตลอดมา และการบังคับใช้กฎหมายที่มีปัญหาในทางปฏิบัติหลายประการ 
ที่ผ่านมารัฐได้ใช้มาตรการทางกฎหมายและการบริหารเพ่ือแก้ปัญหาการบุกรุกท่ีดินของรัฐตลอดมา เช่น 
การให้กรมป่าไม้ท้าเครื่องหมายแนวเขตป่าไม้ให้ชัดเจน การออกหนังสือส้าคัญส้าหรับที่หลวงซึ่งเป็นที่
สาธารณะในท้องที่ต่าง ๆ มีการกันพ้ืนที่ที่ประชาชนบุกรุกท้ากินมาเป็นเวลานานให้น้าไปออกเอกสารสิทธิ
หรือให้ปฏิรูปที่ดิน นอกจากนั้นยังได้มีการตั้งคณะกรรมการแก้ไขปัญหาการบุกรุกท่ีดินของรัฐ และออก
ระเบียบส้านักนายกรัฐมนตรีว่าด้วยการแก้ไขปัญหาการบุกรุกที่ดินของรัฐ ซึ่งคณะกรรมการชุดดังกล่าวก็
ได้วางนโยบายและมาตรการต่าง ๆ เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาการบุกรุกที่ดินของรัฐจนถึงปัจจุบัน     
แต่การบุกรุกท่ีดินของรัฐก็ยังคงมีอยู่และมีความซับซ้อนมากข้ึนเนื่องจากทรัพยากร และสภาพเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศได้เปลี่ยนแปลงไป การวางแผนการบริหารจัดการพื้นที่ ถือเป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อน 
และเปราะบาง ซึ่งนอกจากจะต้องค้านึงถึงปัจจัยต่างๆ รอบด้าน ทั้งปัจจัยด้านประชากร เศรษฐกิจและ
สังคม รวมถึงปัจจัยด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ยังต้องมีการใช้เทคโนโลยีทางด้านข้อมูลและ
สารสนเทศเชิงพ้ืนที่ ที่มีศักยภาพสูงในการช่วยเหลือในการเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ และประมวลผล 
รวมถึงการทดลองสร้างแบบจ้าลองเพ่ือสนับสนุนการตัดสินใจ เพ่ือให้การบริหารจัดการด้าเนินไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์เป็นเครื่องมือที่จะช่วยในการวิเคราะห์ปัญหาที่มีความ
สลับซับซ้อนนี้ได้ แต่อย่างไรก็ตาม ประเด็นที่ส้าคัญที่สุดที่ไม่อาจละเลยได้ในกระบวนการบริหารจัดการ
แบบบูรณาการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการพื้นที่ ซ่ึง
รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันได้ก้าหนดไว้อย่างชัดเจน  
 ในช่วงทศวรรษที่ผ่านมานี้ คุณภาพของพ้ืนที่ชุ่มน้้าหลายแห่งได้มีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 
ประชาชนในพื้นท่ีชุ่มน้้าหลายแห่ง เช่น ลุ่มน้้าสงคราม ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ รู้สึกว่าปลาและ    
ทรัยพากรทางน้้าหลายชนิดมีปริมาณลดลงจากอดีต มีการแก่งแย่งแข่งขันกันเพ่ือการจับปลามาค้าขาย
มากกว่าการใช้ประโยชน์ภายในครัวเรือนอย่างอดีตกาล จึงมีผลกระทบต่อทรัพยากรในพื้นที่ชุ่มน้้านี้เป็น
อย่างมาก นอกจากนี้การท้าการเกษตรกรรมอย่างนักในพ้ืนที่โดยรอบของพ้ืนที่ชุ่มน้้า เช่น การปลูกมัน
ส้าปะหลัง ยาสูบ แตงโม ข้าว หรือมะเขือเทศ ท้าให้มีการชะล้างสารเคมีก้าจัดศัตรูพืชและปุ๋ยเคมีที่ใช้ลงสู่
พ้ืนที่ชุ่มน้้า การปลูกพืชบางชนิด โดยเฉพาะยูคาลิปตัสมีผลกระทบต่อความอุดมสมบูรณ์ของดินในพ้ืนที่ชุ่ม
น้้า การเปลี่ยงแปลงรูปแบบการใช้ประโยชน์นี้มีผลเกี่ยวพันถึงความม่ันคงด้านอาหาร (Food security) 
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ของชุมชนที่เคยได้ใช้ประโยชน์จากพ้ืนที่ชุ่มน้้า (A joint of UNDP-IUCN-MRC-GEF Funded 
Programme, Undate) 
 
2.4 การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  และแนวคิดเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน  

ในหลายทศวรรษท่ีผ่านมา รฐัต้องเป็นผู้ด้าเนินการหลักในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม โดยมีข้อจ้ากัดด้านบุคลากร งบประมาณ กฎระเบียบและความไม่คล่องตัวในการ
ด้าเนินงานและประสานงาน ท้าให้การบริหารจัดการไม่สัมฤทธิ์ผลเท่าท่ีควร องค์กรของรัฐที่มีหน้าที่
เกี่ยวกับการดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีเป็นจ้านวนมาก มีการท้างานซ้้าซ้อน มีบทบาท
ขัดแย้งกัน คือ ท้าหน้าที่เป็นทั้งหน่วยปฏิบัติและหน่วยอนุรักษ์ในเวลาเดียวกัน ท้าให้เกิดการขาด        
การถ่วงดุลอ้านาจ ไม่โปร่งใสกฎระเบียบที่น้ามาใช้ไม่สอดคล้องกับเวลา สถานการณ์ปัจจุบันและเงื่อนไข
ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2540 ที่ก้าหนดให้มีการกระจายอ้านาจและให้ประชาชน 
ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีบทบาทร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กลไก
ต่างๆ เช่น เครื่องมือทางเศรษฐศาสตร์ หลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่ายยังถูกน้ามาใช้อย่างไม่มีประสิทธิภาพ
พอเพียง นอกจากนี้ กติกาและข้อตกลงด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ ภูมิภาค
และโลก ได้เข้ามามีบทบาทส้าคัญในการก้าหนดท่าทีการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมของประเทศ การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) ตามแผนปฏิบัติการ 21 
(Agenda 21) ที่ประเทศไทยได้ร่วมลงนามรับรองในการประชุม Earth Summit ที่กรุงริโอ เดอ จาเนโร 
ประเทศบราซิลเมื่อ พ.ศ. 2535 ซึ่งถือเป็นแผนแม่บทของโลกด้านสิ่งแวดล้อมเพ่ือสร้างการพัฒนาที่ยั่งยืน 
ได้ก้าหนดกิจกรรมต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล 
มุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจที่รับผิดชอบต่อสังคม ในขณะเดียวกันก็ให้ความคุ้มครองฐานทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือประโยชน์ของคนรุ่นต่อไป พร้อมทั้งควรเปิดโอกาสให้กลุ่มต่างๆ ในสังคมเข้ามามีส่วนร่วม
อย่างกว้างขวางที่สุด เพ่ือก่อให้เกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนร่วมกันต่อไป ดังนั้นทิศทางการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยจึงมีดังนี้ 

1. มีการก้าหนดนโยบายที่ชัดเจนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม นโยบาย
ดังกล่าว ครอบคลุมถึงการบังคับใช้และบทลงโทษที่เด็ดขาดชัดเจน รวมถึง การป้องกันและปราบปราม
ผู้กระท้าผิด โดยเน้นการสนธิก้าลังและประสานงานระหว่างหน่วยงาน/กระทรวงที่เกี่ยวข้องในลักษณะ
บูรณาการ โดยมีประชาชนเป็นศูนย์กลางในการด้าเนินการเพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการของ
ประชาชน พ้ืนที่ วิธีการด้าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เครื่องมือในการด้าเนินการ
งบประมาณ ระยะเวลาด้าเนินการ ข้อดี ข้อเสีย ข้อจ้ากัด อุปสรรค ผลกระทบทั้งทางดีและเสีย ทั้งในระยะ
สั้นและยาว รวมทั้ง ข้อได้เปรียบในการด้าเนินการจะต้องถูกจ้าแนกและก้าหนดอย่างชัดเจน และโปร่งใส
พร้อมกับการประชาสัมพันธ์ เผยแพร่เสมือนเป็นข้อสัญญา (Commitment) ที่ให้กับประชาชน 

2.  การสร้างจิตส้านึก จริยธรรม และจรรยาบรรณด้านสิ่งแวดล้อมให้แก่ประชาชน  
ผู้ประกอบการ และนักการเมือง เพ่ือให้ทุกฝ่ายในสังคมรู้สึกเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ร่วมดูแลรักษาและมีทัศนคติที่ดีต่อการบริหารจัดการ การใช้ประโยชน์และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ให้นักการเมืองมีภาวะผู้น้าด้านสิ่งแวดล้อม ผู้ประกอบการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิต 
และประชาชนปรับเปลี่ยนรูปแบบการบริโภค โดยกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม          
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จะส่งเสริมด้านการเรียนรู้ และข้อมูลข่าวสารของชนทุกกลุ่มในสังคม ผ่านการให้ข้อมูลข่าวสาร          
การประชาสัมพันธ์ การเชิญชวนและเปิดโอกาสให้มีการแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 

3.  การก้าหนดให้มีการจัดสรรงบประมาณ  เพ่ือการจัดการสิ่งแวดล้อมเป็นเงื่อนไขหนึ่งของการ
ลงทุนในโครงการพัฒนาต่างๆ ตลอดจนสนับสนุนการใช้มาตรการด้านเศรษฐศาสตร์ เพ่ือการป้องกันและ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมท่ีสูญเสียไปอันเกิดจากการพัฒนานั้น ๆ โดยกิจการท่ีเกี่ยวกับ 
การส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมบางกิจการ อาจขอเงินสนับสนุน ช่วยเหลือเงินอุดหนุนเงินกู้ 
หรือเงินยืม บางโครงการที่ต้องมีการด้าเนินงานระบบบ้าบัดน้้าเสียรวมระบบก้าจัดของเสียรวม ระบบ
บ้าบัดอากาศเสียหรืออุปกรณ์อ่ืนใดที่ใช้เพื่อการควบคุม บ้าบัด หรือขจัดมลพิษท่ีเกิดจากกิจกรรมหรือ  
การด้าเนินกิจการของตนเองจากกองทุนสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะได้มีการพัฒนาระบบบริหารเงินกู้ให้มี
ประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน มีความคล่องตัวมากข้ึนในการเบิกจ่าย รวมทั้ง ปรับปรุงโครงสร้างของการบริหาร
จัดการกองทุนสิ่งแวดล้อม เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการจัดสรรเงินกองทุนดังกล่าว ให้เกิดประสิทธิภาพ
และประสิทธิผลเพ่ิมข้ึนในการสนับสนุนการบริหารจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมของประเทศ 

4.  ประชาชนต้องได้รับประโยชน์จากการร่วมกันดูแล  รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
โดยยึดหลักให้ประชาชนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา เป็นกลไกหลักในการขับเคลื่อนกระบวนการดูแล
รักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นสมบัติส่วนรวมของทุกคนในชาติ ประชาชนทุกคน     
ทุกกลุ่มต้องได้รับความเป็นธรรมในการเข้าถึง และใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติ พร้อมกับร่วมดูแล
รักษาเพ่ือให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเหล่านั้นคงอยู่สืบไป หน่วยงานของรัฐ โดยกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จะปรับเปลี่ยนบทบาทเป็นผู้ให้การสนับสนุน ส่งเสริม และพัฒนา
ร่วมกับประชาชนและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยเน้นหลัก พ้ืนที่/หน้าที่/การมีส่วนร่วม/วาระของ
รัฐบาล เพ่ือสนองความต้องการของประชาชนให้เกิดความเป็นธรรมโดยเท่าเทียมกัน และประชาชนมีวิถี
ชีวิตที่สมดุลกับสภาพทางเศรษฐกิจและสังคม โดยสามารถรักษาความสามารถในการแข่งขันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและยั่งยืนตลอดไป  

5.  การใช้แนวทางการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อมแบบบูรณาการเชิงพื้นที่ โดยการเชื่อมโยงปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และอ่ืนๆ ในพ้ืนที่เดียวกันเข้าไว้ด้วยกัน วางแนวทางการจัดการอย่าง
ต่อเนื่องและทั่วถึง ไม่แยกการจัดการเฉพาะส่วน มีการตระหนักถึงความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกันเพ่ือการใช้
ประโยชน์ร่วมกันอย่างยั่งยืน หน่วยงานของรัฐ เอกชน องค์กรประชาชน และประชาชนจะร่วมมือกันแก้ไข
ปัญหาและเสริมสร้างความเข้มแข็งในการบริหารจัดการร่วมกันในพ้ืนที่หนึ่งๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล 

6.  การเสริมสร้างศักยภาพบุคคลากร     เพ่ือให้ด้าเนินการตามแผนการด้าเนินงานของกระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ โครงสร้างองค์กรได้รับการปรับปรุงเพื่อให้
มีความคล่องตัวในการปฏิบัติงาน เพ่ือสนองความต้องการของประชาชนได้อย่างทั่วถึงและรวดเร็ว
นอกจากนี้ ยังมีการน้าความรู้และเทคโนโลยีที่เหมาะสมทั้งจากในและต่างประเทศมาใช้ในการพัฒนา
ป้องกัน และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีการศึกษาต้นทุนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน เพ่ือประโยชน์ในการวางแผนและจัดการอย่างรอบคอบ นอกจากนี้ ยังเป็น
ประโยชน์ด้านการเตือนภัยล่วงหน้า (Early warning) หรือด้านการค้า (Trade) ภายในและระหว่าง
ประเทศที่จะแสดงให้เห็นถึงต้นทุนที่แท้จริงในการน้าทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมนั้นๆ มาใช้    
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เมื่อทรัพยากรดังกล่าวมีมูลค่า การน้ามาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อส่วนรวมอย่างคุ้มค่า จึงจะน้าพาให้
ประเทศมีการพัฒนาที่มั่งคงและยั่งยืนโดยทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจะกลับเข้าสู่ภาวะสมดุล คือ 
อัตราการเกิดเท่ากับการตาย อัตราการใช้ประโยชน์เท่ากับอัตราการฟ้ืนฟูสภาพกลับมาใช้ใหม่ อัตรา   
การปล่อยมลพิษเท่ากับอัตราที่บ้าบัดได้ 
 
2.5 การสร้างแผนการจัดการแบบผสมผสาน 
 แผนการจัดการสิ่งแวดล้อมแบบผสมผสาน (Integrated environmental plan) หมายถึง    
การก้าหนดกรอบและข้ันตอนการท้างานของแต่ละหน่วยการจัดการ ให้เชื่อมโยงเป็นการจัดการระบบ
เดียวกัน หรืออาจจะกล่าวได้ว่าเป็นการด้าเนินการควบคุมกิจกรรรมการใช้และการฟ้ืนฟูของเสียและ
มลพิษ เพ่ือสร้างศักยภาพความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม โดยกระบวนการเทใส การถ่ายเทและการเชื่อม
ประสานระหว่างสิ่งแวดล้อมให้ได้สถานภาพใหม่อย่างกลมกลืน (เกษม จันทร์แก้ว, 2545) 
 หลักการจัดการสิ่งแวดล้อมแบบผสมผสานเป็นการแผน 3 ขั้นตอน  (เกษม จันทร์แก้ว, 2545) คือ 
 1. การสร้างกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ซึ่งการสร้างนี้จะมีข้ันตอนจนได้ผลผลิต  
ขั้นสุดท้าย 
 2. การสร้างหน่วยจัดการ/กลไกการจัดการ  ให้สามารถท้าการท้างานแต่ละขั้นตอนน้าไปสู่   
ความยั่งยืนของกระบวนการ โดยต้องก้าหนดกิจกรรมในแต่ละหน่วยให้เป็นรูปธรรม  
 3. การผสมผสานของหน่วยจัดการ  เพ่ือให้ได้ผลผลิตทั้งสองขั้นตอนอย่างผสมผสานตามลักษณะ
การด้าเนินงาน ต่อไปนี้ 
   - การเชื่อมโยงระหว่างหน่วยจัดการ 
   - โครงสร้างระบบการจัดการแบบผสมผสาน 
   - ความต้องการเชื่อมโยงระหว่างหน่วยจัดการ 
   - การจัดการแบบผสมผสานต้องเป็นไปตามหลักการของแบบจ้าลองวงกลม 
   - สิ่งน้าเข้าต้องมีพลังผลักดันอัตโนมัติเพ่ือแปรสภาพเป็นสิ่งน้าออกท่ีต้องการ 
 
2.6 การประเมินศักยภาพสิ่งแวดล้อม 
 เกษม จันทร์แก้ว (2545) กล่าวว่าสิ่งแวดล้อมทุกชนิดมีโครงสร้าง/องค์ประกอบที่แสดงบทบาท/
หน้าที่เสมอ สถานภาพสิ่งแวดล้อมจะเป็นเครื่องบ่งบอกศักยภาพของสิ่งแวดล้อม ในการแสดงบทบาท/
หน้าที่อันหนึ่งอันใดหรือทั้งหมดของมิติทางทรัพยากร เทคโนโลยี ของเสีย/มลพิษ หรือสิ่งแวดล้อมทาง
สังคม การแสดงศักยภาพอาจะเป็นการมีบทบาทเพ่ือสิ่งต่างๆ มีรายละเอียดดังนี้ 
 1. ศักยภาพเพ่ือการรักษาตัวเอง (Self maintenance) เป็นบทบาทหรือหน้าที่ท่ีแสดงออกมาให้
เห็นเป็นเพียงอยู่ได้ลักษณะและสถานภาพสิ่งแวดล้อมที่ปรากฏ มักมีปัญหาต่อชนิดของสิ่งแวดล้อมที่
รวมกลุ่มเป็นระบบ หมายความว่ามีชนิดสรรพสิ่งทั้งปริมาณและคุณภาพปกติหรือธรรมชาติมากน้อย
เพียงใด หรืออาจะเป็นเพราะปริมาณแต่ละชนิดของสิ่งแวดล้อมน้อยหรือมากเกินไปจนท้าให้เห็น      
ความผิดปกติหรือจนเป็นพิษได้ หรืออาจจะเป็นการกระจายของแต่ละชนิดไม่อยู่ในภาวะสมดุล  
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 2. ศักยภาพเพ่ือฟ้ืนฟูตัวเอง (Self rehabilitation) เป็นบทบาทหรือหน้าที่ท่ีแสดงออกให้เห็น
อย่างเด่นชัดว่าชนิด ปริมาณ สัดส่วน และการกระจายมีปัญหาอยู่ในภาวะเสื่อมโทรมทั้งทฤษฏีและ
กฎหมายจ้าเป็นต้องให้มีการฟ้ืนฟูด้วยตนเองคือให้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ 
 3. ศักยภาพเพ่ือการให้ผลผลิตทั้งทางตรงและทางอ้อม หมายถึงว่าเป็นภาวะที่ชนิด ปริมาณ
สัดส่วนและการกระจายของสิ่งแวดล้อมที่เป็นธรรมชาติของระบบนั้นๆ อันชี้ให้เห็นอย่างเด่นชัดว่าสามารถ
เอ้ือต่อการแสดงบทบาทหรือหน้าที่ได้อย่างเต็มที่ 

แผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2550-2554 หลักการของแผนการจัดการคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2550-2554 เป็นแผนการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตามมาตรา 
35–36 ของพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 เพ่ือให้เกิดการ
แปลงนโยบายและแผนการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2540–2559 ไปสู่การ
ปฏิบัติ โดยให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งในส่วนกลาง ส่วนภูมภิาค และท้องถิ่นใช้เป็นกรอบในการแปลงไปสู่
การปฏิบัติ รวมทั้งเป็นกรอบในการจัดท้าแผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมระดับภาคและแผนปฏิบัติการ 
เพ่ือการจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมในระดับจังหวัด และเป็นแนวทางการปฏิบัติด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ การจัดท้าแผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2550–2554 นอกจากใช้กรอบ
และทิศทางการพัฒนา ในมิติด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที ่ 10 (พ.ศ. 2550–2554) เป็นแนวทางในการก้าหนดกรอบแนวคิด (Framework) และ
ประเด็นยุทธศาสตร์ (Strategic Issues) แล้วยังได้น้านโยบายระดับชาติ 

แผนการบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ. 2548-2551 และยุทธศาสตร์กระทรวงด้านการบริหาร
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มาประกอบการยกร่างแผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 
2550–2554 เพ่ือให้มีความสอดคล้องและเชื่อมโยงกับกรอบและทิศทางการพัฒนาของประเทศ รวมทั้ง
ยังคงยึดหลักการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ต่อเนื่องจากกรอบแผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2545–2549 โดยแนวทางการบริหารจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในระยะ 5 ปีนี ้ ตั้งอยู่บนพื้นฐานของ ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง   
ที่เน้นความสมดุล ความพอประมาณ และความมีเหตุผลและสร้างภูมิคุ้มกันให้กับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ตลอดจนเป็นไปตามกรอบของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 10 (พ.ศ. 
2550-2554) ซึ่งเน้นเรื่อง การสร้างสังคมที่มีความสุขอย่างยั่งยืน บนรากฐานการพัฒนาของความสมดุลใน 
3 มิติ คือ เศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยยังคงให้ความส้าคัญกับกระบวนการมี 
ส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ต่อเนื่องจากกรอบแผน
จัดการคณุภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2545-2549 และใช้แนวทางการจัดการแบบบูรณาการที่สอดคล้องตาม
ระบบนิเวศ (Ecological Approach) ของแต่ละพ้ืนที่ รวมทั้งผสมผสานการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกับ
การใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม เพ่ือน้าไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยก้าหนดวิสัยทัศน์เพ่ือ “ร่วมอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างรู้ค่า รักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดีให้แก่สังคม” และมีพันธกิจคือ สงวน อนุรักษ์ 
ฟ้ืนฟู และใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้ค่า โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนและทุกภาคี 
และบูรณาการการท้างานเชิงพ้ืนที่ ตลอดจนเฝ้าระวังและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมในพ้ืนที่ของตนเอง 

หลักการจัดการ กลยุทธ์หลักและเครื่องมือในการขับเคลื่อน และแนวทางการบริหารจัดการ 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในระยะ 5 ปี
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ข้างหน้าที่จะใช้เป็นกรอบชี้น้าให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องใช้เป็นแนวทางในการจัดการ  มีหลักการจัดการ   
กลยุทธ์เครื่องมือในการขับเคลื่อนและแนวทางการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมราย
สาขา ที่ส้าคัญ ดังนี้ 

1) “ผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย” (Polluters Pay Principle: PPP) เป็นหลักการของ ความรับผิดชอบ
ที่ให้ผู้ก่อมลพิษไม่ผลักภาระในการก้าจัดมลพิษที่เกิดจากกิจกรรมของตนไปสู่สังคม และสิ่งแวดล้อม โดย
จะเน้นการบังคับใช้กฎหมายอย่างจริงจัง และผลักดันให้มีการใช้เครื่องมือทางเศรษฐศาสตร์มาช่วย
สนับสนุนการจัดการให้มากข้ึน 

2) “ความเป็นหุ้นส่วนของรัฐ–เอกชน” (Public–private partnership) เป็นหลักการที่ใช้สร้าง
การร่วมรับผิดชอบ และควรน้ามาใช้ควบคู่กับหลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย เพ่ือส่งเสริมให้ภาคเอกชน  
เข้ามาลงทุนและมีบทบาทในการจัดการสิ่งแวดล้อมมากข้ึน 

3) “การระวังไว้ก่อน” (Precautionary principle) เป็นหลักการจัดการเชิงรุกท่ีเน้นในหลักการ
ป้องกนัผลกระทบล่วงหน้า มีการสร้างระบบภูมิคุ้มกันให้กับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยเฉพาะ
พ้ืนที่ที่มีระบบนิเวศที่เปราะบาง โดยให้มีการคุ้มครอง รวมทั้งมีการประเมินสิ่งแวดล้อมระดับยุทธศาสตร์ 
(Strategic environmental assessment : SEA) ในขั้นการก้าหนดนโยบาย ตลอดจนมีการสร้าง
เครื่องมือและพัฒนากลไกการวางแผนในเชิงป้องกัน ในกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับสารอันตรายที่อาจรั่วไหลลง
สู่สิ่งแวดล้อม 

4) “การเปิดเผยข้อมูลสู่สาธารณะ” (Public disclosure) เป็นหลักการที่ใช้กระบวนการทาง
สังคมมาสนับสนุนกระบวนการมีส่วนร่วม โดยให้ประชาชนและเอกชนหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเข้ามามีส่วน
ร่วมในการดูแล เฝ้าระวังและติดตามตรวจสอบผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
สร้างแรงกดดันทางสังคมให้กับผู้ที่สร้างความเสื่อมโทรมต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

5) “ผู้ได้รับผลประโยชน์เป็นผู้จ่าย” (Beneficiaries pay principle) เป็นหลักการที่ต้องน้ามา
ประยุกต์ใช้กับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้มากข้ึนในอนาคต มีการน้าเครื่องมือทาง
เศรษฐศาสตร์มาใช้เพื่อช่วยสนับสนุนในการสร้างความเป็นธรรมให้กับผู้เสียประโยชน์ เพ่ือลดความขัดแย้ง
ทางสังคมอันเกิดจากการน้าทรัพยากรธรรมชาติไปใช้ประโยชน์ และท้าให้เกิด ผลลัพธ์ที่ทุกส่วนที่เก่ียวข้อง
ได้รับประโยชน์ร่วมกัน 

หลักการทั้ง 5 ดังกล่าวข้างต้น เป็นการสร้างสมดุลของการบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ที่เชื่อมโยงทุกมิติอย่างบูรณาการและเกื้อกูลกัน ทั้งมิติของ ความเป็นธรรมในการเข้าถึงและ
การใช้ประโยชน์ มิติของประสิทธิภาพและความคุ้มค่าในการใช้ประโยชน์ และมิติของการรักษาระบบ
นิเวศและคุณภาพสิ่งแวดล้อม โดยในกระบวนการด้าเนินงานให้ยึดหลักการ มีส่วนร่วมของประชาชน และ
ค้านึงถึงผลได้ของประชาชนโดยรวม และประเทศชาติ เป็นหัวใจหลัก 

โดยวัตถุประสงค์และเป้าหมายของแผน มีดังนี้ 
1) สร้างความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กับการสงวน 

อนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมสอดคล้อง
กับความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศ เพ่ือการพัฒนาและเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศ รวมทั้งยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 
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2) เพ่ิมขีดความสามารถของทุกภาคส่วนทั้งหน่วยงานในส่วนภูมิภาค ท้องถิ่น องค์กรพัฒนา
เอกชน ธุรกิจเอกชน ชุมชน และประชาชน ให้มีบทบาทและหน้าที่รับผิดชอบร่วมกันในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ และรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

2. เป้าหมาย 
2.1 รักษาฐานทรัพยากรธรรมชาติและความสมบูรณ์ทางระบบนิเวศ เพ่ือเป็นฐาน การพัฒนาที่

ยั่งยืน โดย 
1) อนุรักษ์พ้ืนที่ป่าไม้ (ป่าบกและป่าชายเลน) ไม่ให้ลดลง และเพ่ิมข้ึนไม่น้อยกว่า ร้อยละ 0.5 ใน 

5 ป ี
2) ป้องกันและลดอัตราการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ โดยเฉพาะด้าน การคุ้มครอง

สัตว์ป่า และการป้องกันการค้าสัตว์ป่าที่ผิดกฎหมาย รวมทั้งมีศูนย์ข้อมูลระดับชาติด้านความหลากหลาย
ทางชีวภาพ 

3) แก้ไขปัญหาการถือครองที่ดินให้เกษตรกรยากจนไม่น้อยกว่า 700,000 ราย และฟ้ืนฟูคุณภาพ
ดินในพื้นท่ีเกษตรกรรมเพ่ิมข้ึนไม่น้อยกว่าร้อยละ 2 ต่อปี 

4) มีการจัดการทรัพยากรน้้าในเชิงบูรณาการแบบเป็นระบบลุ่มน้้าใน 25 ลุ่มน้้า โดยเน้น       
การจัดการด้านอุปสงค์เป็นส้าคัญ รวมทั้งท้าให้ทุกหมู่บ้านมีแหล่งน้้าที่มีคุณภาพเหมาะสมส้าหรับการ
อุปโภคและบริโภค 

5) มีการจัดการป้องกันและบรรเทาภัยในพื้นท่ีที่ได้รับผลกระทบจากภัยธรรมชาติ พ้ืนที่เสี่ยงภัย
หรือธรณีพิบัติภัย 

6) มีการจัดการทรัพยากรประมง และทรัพยากรทางทะเลและชายฝั่งให้มีความสมบูรณ์ขึ้นในทุก
จังหวัดชายทะเล 

2.2 รักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมให้อยู่ในระดับที่เหมาะสม เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชน 
โดย 

1) รักษาคุณภาพน้้าของแหล่งน้้าผิวดินอย่างน้อยร้อยละ 85 และแหล่งน้้าทะเลชายฝั่งอย่างน้อย
ร้อยละ 97 ให้อยู่ในเกณฑ์พอใช้ขึ้นไป 

2) รักษาคุณภาพอากาศให้มีดัชนีคุณภาพอากาศรายวันอยู่ในเกณฑ์ดีถึงปานกลาง ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 90 

3) ลดอัตราการเกิดขยะมูลฝอยชุมชนโดยเฉลี่ยให้ไม่เกิน 1 กิโลกรัม/คน/วัน มีการน้าขยะมูลฝอย
ชุมชนกลับมาใช้ประโยชน์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 และมีการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนอย่างถูกสุขลักษณะไม่
น้อยกว่าร้อยละ 40 ของปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนที่เกิดข้ึน 

4) ของเสียอันตรายชุมชนที่เกิดข้ึนทั้งหมดทั่วประเทศ   ได้รับการคัดแยกเพ่ือน้าไปก้าจัดอย่าง
ถูกต้องไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 มีศูนย์จัดการของเสียอันตรายชุมชนที่ถูกต้องตามหลักวิชาการในภูมิภาค
อย่างน้อยภูมิภาคละ 1 แห่ง และมีการจัดการกากของเสียอันตรายจากอุตสาหกรรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 
ของปริมาณกากของเสียอันตรายจากอุตสาหกรรมที่เกิดข้ึนทั้งหมด 

5) การใช้สารเคมีอันตรายที่มีความเสี่ยงสูงในภาคเกษตรกรรมและภาคอุตสาหกรรมลดลง ไม่
น้อยกว่า 500 ชนิด 
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6) มีการจัดการสิ่งแวดล้อมเมืองและชุมชนตามเกณฑ์เมืองน่าอยู่ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป้าหมาย 

7) จังหวัด องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เครือข่ายอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรม มี
การป้องกันพ้ืนที่และแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมธรรมชาติและศิลปกรรม ไม่น้อยกว่าร้อยละ 20 ของ
กลุ่มเป้าหมาย 

2.3 ปกป้องคุ้มครองผลประโยชน์ของประเทศ ภายใต้กรอบการด้าเนินการตามพันธกรณีและ
ข้อตกลงระหว่างประเทศด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

1) มีองค์กรกลางที่ท้าหน้าที่ดูแลตรวจสอบการด้าเนินงาน ภายใต้ความร่วมมือระหว่างประเทศที่
มีผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

2) มีกฎหมายด้านความปลอดภัยทางชีวภาพ    และกฎหมายการเข้าถึงและการแบ่งปันผล 
ประโยชน์จากการใช้ทรัพยากรชีวภาพ 

 
 
 
 

 มีรายงานการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์คุณภาพน้้าในลุ่มน้้าป่าสักและการมี
ส่วนร่วมของชุมชน ดังนี้ 

การศึกษาผลกระทบจากโรงงานอุตสาหกรรมต่อคุณภาพน้้าในแม่น้้าป่าสัก จังหวัดสระบุรี พบว่า
ผลการวิเคราะห์การสุ่มเก็บน้้าตัวอย่างตามจุดเก็บทั้ง 9 จุดในแม่น้้าป่าสักท่ีเป็นตัวแทนของโรงงาน
อุตสาหกรรมซึ่งได้ท้าการวิเคราะห์ค่าพารามิเตอร์ที่ส้าคัญ 3 พารามิเตอร์ ได้แก่ pH, DO และ BOD พบว่า
จุดเก็บน้้าตัวอย่างทั้ง 9 จุดมีค่าพารามิเตอร์ที่ศึกษา ส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์พอใช้-ดี แต่มีบางจุด ได้แก่ 
สะพานข้ามแม่น้้า (ผึ้งรวง) บ้านม่วงงาม และ ปากคลองเริงราง ค่า BOD แสดงว่าอยู่ในสภาพเริ่มเสื่อม
โทรม แต่บริเวณดังกล่าวก็ยังมีแหล่งการใช้น้้าจากกิจกรรมอ่ืนๆ อีกท่ีอาจเป็นสาเหตุของคุณภาพน้้า
บริเวณดังกล่าว เช่น จากชุมชนและการเกษตร ซึ่งควรมีการเฝ้าระวังเนื่องจากมีการกระจายตัวอยู่ใน
บริเวณดังกล่าว ส้าหรับประเด็นที่เกี่ยวกับแผนการจัดการคุณภาพแม่น้้าป่าสักของโรงงาน อุตสาหกรรม
นั้นสมควรจัดท้าโครงการพัฒนาจิตส้านึกด้านสิ่งแวดล้อมส้าหรับผู้บริหาร ให้ความร่วมมือแก่หน่วยงาน
ราชการ โดยการเข้าร่วมพัฒนา ระบบการจัดการสิ่งแวดล้อม (ISO 14001) และการประยุกต์เทคโนโลยี
สะอาด นอกจากนี้ ยังควรผลักดันให้โรงงานอุตสาหกรรมค่าท้าการตรวจวัดคุณภาพน้้าในบางพารามิเตอร์
เพ่ือน้ามาเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการปรับปรุงคุณภาพน้้าทิ้ง (สยาม อรุณศรีมรกต และชุมพร ยุวรี, 2553) 

สรวงระวี จันทร์หอม (2544) ท้าการศึกษาการแปรผันตามเวลาและสถานที่ของปริมาณ         
โคลิฟอร์มแบคทีเรียในแม่น้้าป่าสัก โดยผลการศึกษาพบว่าปริมาณแบคทีเรียทั้งหมดตลอดปีอยู่ในช่วง 3.2 
x 102-4.2 x 107 เซลล์ต่อมิลลิลิตร ปริมาณโคลิฟอร์มแบคทีเรียทั้งหมด ปริมาณฟีคอลโคลิฟอร์ม
แบคทีเรีย และปริมาณฟีคอลสเตร็ปโตคอคคัสแบคทีเรีย อยู่ในช่วง 7.9 x 10-4.9 x 104, 6.1 x 10-2.4 x 
104 และ 4.0 x 10-8.2 x 103 เอ็ม พี เอ็น ต่อ 100 มิลลิลิตร ตามล้าดับ คุณภาพน้้าทางแบคทีเรียส่วน
ใหญ่อยู่ในเกณฑ์ดี จัดอยู่ในมาตรฐานคุณภาพแหล่งน้้าผิวดินประเภทที่ 3 แต่ไม่เหมาะส้าหรับอุปโภคหรือ
บริโภคโดยตรง และถ้าจะน้ามาบริโภคควรผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้าและฆ่าเชื้อโรคก่อน โดย
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ช่วงเวลาที่มีการปนเปื้อนสูงสุด คือ ช่วงเวลาที่มีปริมาณน้้าฝนน้อย–มาก (เดือนมิถุนายน 2543) และ
พบว่าไม่ว่าจะเป็นช่วงเวลาใดก็ตาม ทั้งปริมาณโคลิฟอร์มแบคทีเรียทั้งหมดและปริมาณฟีคัลโคลิฟอร์ม
แบคทีเรียจะมีความสัมพันธ์ใกล้เคียงกับปริมาณความต้องการออกซิเจนทางชีวเคมีมากกว่าปัจจัยคุณภาพ
น้้าตัวอ่ืน  

อนุชา เพียรชนะ (2551b) ท้าการศึกษาศักยภาพของประชาชนในการมีส่วนร่วมการบริหาร
จัดการคุณภาพน้้าบริเวณลุ่มน้้าป่าสัก โดยผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าสถานภาพด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมนั้นสภาพป่าไม้อยู่ในระดับเตือนภัยซึ่งแสดงว่าสภาพป่าไม้ไม่สมบูรณ์ ส่วนทรัพยากรสัตว์ป่ามี
สถานภาพในระดับสมดุล คุณภาพน้้าด้านกายภาพอยู่ในระดับปานกลาง คุณภาพน้้าด้านเคมีอยู่ในสภาวะ
เสี่ยงภัยถึงข้ันวิกฤตล้านชีวภาพอยู่ในระดับปกติ ส้าหรับการมีส่วนร่วมของประชาชนผลการวิจัยพบว่า 
ประชาชนมีความต้องการเข้าไปมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการคุณภาพน้้าในระดับสูง แต่การมีส่วนร่วมใน
ปัจจุบันอยู่ในระดับต่้า  
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      ตารางที่ 2.1 ปริมาณน้้าฝนเฉลี่ยบริเวณลุ่มน้้าป่าสัก 
ลุ่มน้้าสาขา พ้ืนที่รับน้้า      

(ตร.กม.) 
ปริมาณฝนเฉลี่ย (มม.) รายปีเฉลี่ย 

มค. กพ. มีค. เมย. พค. มิย. กค. สค. กย. ตค. พย. ธค. 
แม่น้้าป่าสัก
ตอนบน 

1,531.95 2.17 8.17 27.03 80.64 164.95 148.66 159.75 253.37 231.77 87.12 14.88 0.98 1179.48 

ห้วยน้้าพุง 681.43 2.23 12.12 30.06 75.88 154.65 129.55 136.29 222.25 207.89 76.94 21.15 1.29 1070.29 
แม่น้้าป่าสัก
ส่วนที่ 2 

2556.57 1.47 8.29 26.62 92.86 165.87 135.70 136.35 195.44 203.98 86.82 15.65 0.85 1069.91 

แม่น้้าป่าสัก
ส่วนที่ 3 

4,207.29 1.93 7.91 27.59 87.51 182.36 135.50 146.98 216.79 200.64 102.91 20.95 0.83 1131.90 

ห้วยเกาะแก้ว 496.93 2.16 2.34 48.64 99.09 183.87 94.17 94.24 207.79 185.66 132.63 36.16 0.00 1086.75 
ล้าสนธ ิ 1,336.95 3.50 11.34 33.37 92.21 167.81 123.54 120.60 192.52 214.81 124.17 25.57 0.89 1110.32 

แม่น้้าป่าสัก
ตอนล่าง 

4,149.66 4.84 12.44 29.76 77.17 164.02 132.03 133.45 182.50 238.67 141.97 27.56 3.81 1148.23 

ห้วยมวกเหล็ก 665.09 6.42 18.28 44.03 94.81 173.07 136.55 149.05 175.66 231.87 152.67 20.43 3.07 1205.90 

รวม 15,625.87 3.09 10.11 33.39 87.52 169.58 129.46 134.59 205.79 214.41 113.15 22.79 1.47 1125.35 
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บทที่ 3 
วิธีการศึกษา 

 
วิธีด าเนินการ  
 1) ลักษณะของพื้นที่วิจัย 

 การวิจัยนี้ได้ท าการเลือกพ้ืนที่วิจัยในพ้ืนที่รอบๆ แม่น้ าป่าสักในเขตต าบลในเมือง ต าบล
น้ าร้อน ต าบลบ้านโตก และต าบลนายม จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยในแต่ละพ้ืนที่วิจัยได้ท าการก าหนดสถานี
เก็บตัวอย่างน้ าต าบลละ 1 สถานี  
 2) ขั้นตอนการด าเนินการ 
 การวิจัยนี้จะมีวิธีในการเก็บข้อมูลวิจัย แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ I) ขั้นตอนการด าเนินงานทาง
วิทยาศาสตร์  และ II) ขั้นตอนการด าเนินงานทางสังคม-เศรษฐศาสตร์ โดยมีรายละเอียดของวิธีการดังนี้ 

 
I. ขั้นตอนการด าเนินงานทางวิทยาศาสตร์   
การประเมินคุณภาพน้ าในแต่ละสถานีเก็บตัวอย่างน้ าดังที่กล่าวมาแล้ว โดยจะท าการเก็บในระดับ

ความลึก ผิวน้ า-1, 1-3 และ 3-5 เมตร ขึ้นอยู่กับระดับความลึกของน้ าในแต่ละสถานีเก็บตัวอย่าง และท า
การเก็บใน 2 ฤดูกาล คือ ฤดูแล้ง และฤดูฝน โดยมีวิธีการเก็บตัวอย่างและวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 
 1. การวิเคราะห์คุณภาพน้ าทางกายภาพ ได้แก่  

-  Dissolved oxygen โดยใช้วิธีการไตเตรด  
- ความเป็นกรดด่าง (pH) โดยใช้ Conductivity & pH meter ของ Jenway Model 4330 
- ความขุ่นของน้ า โดยใช้ Turbidity meter  ของ HACH Model 2100N  

 2. การวิเคราะห์คุณภาพน้ าทางชีวภาพ ได้แก่ 
- สภาพน้ าทางชีวภาพ โดยเน้นการปนเปื้อนของแบคทีเรีย โดยจะท าการวิเคราะห์หา Total 
Coliform Bacteria (TCB) และ Fecal Coliform Bacteria (FCB) โดยวิธีการนับจ านวน
จุลินทรีย์แบบ MPN (Most Probable Number) 

 
 II. ขั้นตอนการด าเนินงานทางสังคม-เศรษฐศาสตร์ 

ในการเก็บข้อมูลทางด้านสังคมและเศรษฐศาสตร์นั้น ใช้วิธีการสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายในพื้นท่ี  
ที่คัดเลือกแล้วโดยใช้แบบสอบถามเกี่ยวกับสภาพสังคมและเศรษฐกิจ มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบ   
กึ่งโครงสร้าง (Semi-structural questionnaire) โดยใช้แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วยประเด็นที่ต้องการ
ศึกษา 3 ส่วน คือ  

 
1. แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไป 
2. แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับสภาพสังคมและเศรษฐกิจ  
3. แบบสอบถามเก่ียวกับคุณค่าทางเศรษฐกิจปลาในแม่น้ าป่าสัก  
ในการประเมินคุณค่าทางเศรษฐกิจปลาในบริเวณพ้ืนที่ชุมชนที่อยู่อาศัยรอบๆ แม่น้ าป่าสัก     

โดยคณะวิจัยได้ท าการเลือกหมู่บ้านซ าเรียง ต าบลน้ าร้อน อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ เป็นหมู่บ้าน
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เป้าหมาย เนื่องจากมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์โดยรวมของแผนงานวิจัย อีกทั้งยังเป็นชุมชนที่มีการ
ใช้ประโยชน์จากแม่น้ าป่าสักเพ่ือการประมงอีกด้วย  

 
การสุ่มตัวอย่างและการออกแบบสอบถาม  

 การสุ่มตัวอย่างประชากรในบ้านซ าเรียงนั้น เป็นหมู่บ้านที่มีการใช้ประโยชน์จากแม่น้ าป่าสัก และ
เป็นพื้นที่ท่ีมีผลต่อโครงวิจัยอื่นในแผนงานวิจัยเดียวกัน การสุ่มตัวอย่างจะคิดจ านวนตัวอย่างประชากร
ตามทฤษฎีของทาโร ยามาเน (Yaro Yamane) คือ ใช้จ านวนประชากรตัวอย่างไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 
ของประชากรทั้งหมด แล้วท าการสัมภาษณ์ประชากรแบบสุ่ม (Random sampling) โดยจะท าการ
สัมภาษณ์เป็นรายบุคคลเป็นการสัมภาษณ์ตามบ้านเรือน และบริเวณริมฝั่งแม่น้ าป่าสัก 
 

วิธีการประเมินคุณค่าทางเศรษฐกิจของปลา 
 ขั้นตอนการประเมินมูลค่าทางเศรษฐกิจของปลาในลุ่มน้ าป่าสัก บริเวณบ้านซ าเรียง ต าบลน้ าร้อน 
จังหวัดเพชรบูรณ์นั้นมีข้ันตอนการประเมิน ดังนี้ 

1. แจกแจงชนิดพันธุ์ปลาที่ประชาชนในชุมชนจับได้ ทั้งท่ีน ามาเพ่ือการบริโภคหรือขาย 
2. น าชนิดพันธุ์ปลามาเชื่อมโยงกับช่วงเวลา โดยจะนับช่วงเวลาเป็นรายเดือนในรอบปี โดยจะ

ท าการวิเคราะห์เฉพาะช่วงเวลาที่มีการจับปลา 
3. ค านวณหาปริมาณปลาแต่ละชนิดที่จับได้ โดยการสอบถามข้อมูลจากประชาชน และ

สอบถามช่วงเวลาที่มีการจับปลา  
4. สอบถามราคาปลาแต่ละชนิด ทั้งนี้ราคาท่ีสอบถามเป็นราคาปลาที่มีการขายให้แก่ผู้รับซื้อ  
5. ท าการแบ่งกลุ่มปลาออกเป็น 3 กลุ่ม คือ ปลาที่มีราคาสูง ปลาที่มีราคาปานกลาง และปลาที่

มีราคาต่ า 
6. น าข้อมูลชนิดปลา ปริมาณปลาที่จับได้ในแต่ละช่วงเวลา และราคาปลามาท าการค านวณ   

หามูลค่าของทรัพยากรปลาที่ประชาชนจับได้ซึ่งในโครงการวิจัยนี้ พบว่าช่วงระยะเวลาที่
ประชาชนท าการจับปลาในแม่น้ าป่าสักนั้นจะกระท าได้เพียงช่วงเวลา 1-2 เดือนเท่านั้น 
ดังนั้นผลการวิจัยนี้จะเป็นการค านวณผลตอบแทนเฉพาะช่วงเวลาที่มีการจับปลามากเท่านั้น 
 

การวิเคราะห์ผลทางสถิติ  
1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ  
ข้อมูลเชิงปริมาณจะถูกน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติโดยใช้ One-way Analysis of Variance 

(One-way ANOVA) และใช้ Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) เพ่ือเปรียบเทียบ    
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูล 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
ข้อมูลการสัมภาษณ์ที่ได้จากการรวบรวมจากภาคสนาม จะถูกน ามาวิเคราะห์โดยการวิเคราะห์

เนื้อหา (Content analysis) เป็นหลัก ร่วมกับการวิเคราะห์ด้วยสถิติพรรณนา (Descriptive statistics)  
 

 III. การบูรณาการผลการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์และสังคม-เศรษฐกิจ  
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 - การบูรณาการสหสาขาวิชาทางวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และเศรษฐกิจของโครงการวิจัย   
เพ่ือประเมินศักยภาพของพ้ืนที่ชุ่มน้ าในพ้ืนที่ที่จะน าไปสู่การจัดการทรัพยากรน้ าให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
ต่อชุมชน ทั้งในการอนุรักษ์พ้ืนที่ป่าไม้ และการใช้ประโยชน์จากความหลากหลายทางชีวภาพ โดยจะมี  
การประชุมระดมความคิดจากองค์ความรู้ และประสบการณ์จากนักวิจัยทุกศาสตร์ ก าหนดกรอบความคิด 
ออกศึกษาภาคสนาม ภายหลังจากที่มีการวิเคราะห์ผลข้อมูลแล้ว จะท าการปรึกษาผลการศึกษาต่อ    
กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และให้กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ หรือเสนอทางเลือกที่
เหมาะสมในการพัฒนาศักยภาพของแม่น้ าป่าสัก 
 - การน าข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ความสอดคล้องและความแตกต่างของเนื้อหา รวมทั้งประเด็น
ผลกระทบ (Content validation and agreement) 
 - วางแนวทางการพัฒนาการอนุรักษ์ทรัพยากรน้ าตามความเหมาะสมทางกายภาพ ชีวภาพ และ
ความต้องการของชุมชน  
 
 IV. การจัดท ารายงานวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

คณะผู้วิจัยท าการบูรณาการองค์ความรู้ทั้งหมดในด้านวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และการสร้าง
แผนการจัดการพัฒนาทรัพยากรน้ า ทั้งข้อมูลที่ได้จากการเก็บรวบรวมและทบทวนข้อมูลทุติยภูมิ       
การส ารวจในพื้นที่จริง และการสัมภาษณ์ มาวิเคราะห์ผลในภาพรวมและแสดงในลักษณะของการ
พรรณนา ตาราง ภาพถ่าย และกราฟ แล้วจัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์ ประกอบด้วยรายงานวิจัยหลักฉบับ
สมบูรณ์ และบทความวิจัยเพ่ือเสนอต่อมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
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บทที่ 4 
ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 

 
ผลการวิจัย เพ่ือหาสาเหตุที่มีผลกระทบต่อคุณภาพของระบบนิเวศแหล่งน้้าไหลในลุ่มน้้าป่าสัก 

การเมินผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์จากทรัพยากรปลา รวมทั้งวิธีการจัดการที่เหมาะสมในการ     
ลดผลกระทบที่มีต่อคุณภาพทรัพยากรมีรายละเอียดดังแสดงต่อไปนี้ 

 
4.1 คุณภาพน ้าและผลกระทบท่ีมีต่อลุ่มน ้าป่าสัก 
 ผลการตรวจวัดคุณภาพน้้าในบริเวณลุ่มน้้าป่าสักตั้งแต่พ้ืนที่ต้าบลในเมือง ต้าบลน้้าร้อน ต้าบล
บ้านโตก และต้าบลนายม อ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ทั้งในช่วงฤดูแล้งและฤดูฝน โดยมีพารามิเตอร์ที่
ใช้ในการตรวจวัดประกอบด้วยค่าความขุ่นของน้้า ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้้าได้ ค่าความเป็นกรดด่าง 
ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมด (Total coliform bacteria) และแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์ม 
(Fecal coliform bacteria) โดยผลการวิเคราะห์จะถูกน้าไปเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานเฉพาะแหล่งน้้า
ประเภทที่ 2 คือได้แก ่ แหล่งน้้าที่ได้รับน้้าทิ้งจากกิจกรรมบางประเภทและสามารถเป็นประโยชน์เพื่อ      
1) การอุปโภคและบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกติและผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้า
ทั่วไปก่อน 2) การอนุรักษ์สัตว์น้้า 3) การประมง และ 4) การว่ายน้้าและกีฬาทางน้้า และแหล่งน้้าประเภท
ที่ 3 ได้แก่ แหล่งน้้าที่ได้รับน้้าทิ้งจากกิจกรรมบางประเภทและสามารถเป็นประโยชน์เพื่อ 1) การอุปโภค
และบริโภคโดยต้องผ่านการฆ่าเชื้อโรคตามปกติ และผ่านกระบวนการปรับปรุงคุณภาพน้้าทั่วไปก่อน       
2) การเกษตร  
 ผลการวิเคราะห์ดัชนีคุณภาพน้้าในส่วนของความเป็นกรดและด่าง แบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์ม
ทั้งหมด และแบคทีเรียกลุ่มฟีคัลโคลิฟอร์ม จะใช้วิธีวิธีการตรวจสอบที่เป็นไปตามวิธีการมาตรฐานส้าหรับ
การวิเคราะห์น้้าและน้้าเสีย Standard method for examination of water and wastewater ซ่ึง 
APHA: American Public Health Association, AWWA: American Water Works Association และ 
WPCF: Water Pollution Control Federation ของอเมริการ่วมกันก้าหนดค่ามาตรฐานนี้ โดยผล    
การวิเคราะห์ค่าดัชนีของน้้าในพื้นที่วิจัยได้แสดงไว้ในตารางที่ 4.1-4.8  
 ผลการศึกวิจัยคุณภาพน้้าในลุ่มน้้าป่าสักพบว่า ค่าปริมาณความขุ่นของน้้าทั้งในช่วงฤดูแล้งนั้นมี
ค่าเฉลี่ยในทุกสถานีเก็บตัวอย่างตั้งแต่ 20.20±3.06-60.03±1.38 ntu ที่ระดับความลึก 0-1 เมตร ส่วนที่
ระดับความลึก 1-3 เมตรค่าความขุ่นของน้้าไม่ค่าไม่แตกต่างจากท่ีระดับความลึก 0-1 เมตร โดยมีค่าเฉลี่ย
อยู่ระหว่าง  21.30±5.96-54.20±9.69 ntu ส่วนในฤดูฝนนั้นค่าความขุ่นของน้้ามีค่าสูงขึ้นโดยที่สถานี  
เก็บตัวอย่างต้าบลในเมือง (NM) มีค่าเฉลี่ยความขุ่นของน้้าสูงที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ย  652.00±3.46, 
664.00±19.92 ntu ที่ระดับความลึก 0-1 และ 1-3 เมตร ตามล้าดับ สถานีตรวจวัดที่มีค่าความขุ่นของน้้า
รองลงมา คือ ต้าบลน้้าร้อน (SH) ต้าบลบ้านโตก (WJ) และต้าบลนายม (NY) ตามล้าดับ ซึ่งในค่าความขุ่น
ของน้้าไม่ได้ถูกก้าหนดไว้ในค่ามาตรฐานแหล่งน้้าประเภทที่ 2 และ 3 ตามประกาศของคณะกรรมการ
สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (พ.ศ.2537) ซึ่งปัจจัยที่มีผลต่อค่าความขุ่นของน้้าคือ การชะล้างพังทลาย
ของดินลงสู่แม่น้้า โดยในพ้ืนที่ต้าบลในเมืองและสักแห้งเป็นส่วนบริเวณต้นน้้าซึ่งมีการชะล้างดินทั้งจาก
พ้ืนที่เกษตรกรรม ดินบริเวณริมฝั่งแม่น้้า และการก่อสร้างผนังก้ันน้้า ท้าให้ปริมาณความขุ่นของน้้าสูงกว่า
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ในบริเวณอ่ืน แต่เมื่อมวลของน้้าไหลสู่พื้นที่ต้าบลบ้านโตกและนายม อนุภาคดินที่ไหลมากับมวลน้้า      
เกิด การตกตะกอนจึงท้าให้ค่าความขุ่นของน้้ามีค่าลดลง  
 การวิเคราะห์ค่าปริมาณของออกซิเจนที่ละลายในน้้านั้น ผลการวิจัยแสดงให้ว่าค่าปริมาณ
ออกซิเจนที่ละลายในน้้าจะมีค่าท่ีผกผันกับระดับความลึกของน้้า ถ้าระดับน้้าลึกมากข้ึนปริมาณออกซิเจนที่
ละลายได้จะมีค่าต่้าลง โดยค่าเฉลี่ยของออกซิเจนที่ละลายได้ในน้้าในช่วงฤดูฝนในทุกสถานีตรวจวัดจะมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 3.67±0.12-4.80±0.26 ppm โดยเมื่อท้าการเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานแล้วจะเห็น
ได้ว่าปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้้าจะมีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของแหล่งน้้าประเภทที่ 3 ที่ก้าหนดไว้ว่า
ปริมาณออกซิเจนที่ละลายได้ในน้้าต้องมีค่าต่้ากว่า 4.0 ppm แต่อย่างไรก็ดีผลการวิจัยที่ได้นี้ไม่สามารถ
น้ามาเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานได้เนื่องจากความแตกต่างของวิธีการวิเคราะห์ ซึ่งอย่างไรก็ดี        
ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่า ปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้้ามีค่าค่อนข้างปกติไม่เป็นอันตรายแก่   
สัตว์น้้า เมื่อวิเคราะห์ค่าออกซิเจนที่ละลายในน้้าในช่วงฤดูแล้งนั้นจะมีค่าท่ีต่้ากว่าช่วงฤดูฝน เนื่องจากว่า
ปริมาณน้้าในฤดูแล้งค่อนข้างจะมีน้อยน้้าไม่มีการไหลเวียน ท้าให้อัตราการละลายของออกซิเจนลงสู่  
แหล่งน้้าเกิดข้ึนได้น้อยกว่าฤดูฝน ในขณะที่การวิเคราะห์ค่าความเป็นกรดและด่างของน้้าทั้งในช่วงฤดูแล้ง
และ ฤดูฝนในทุกสถานีเก็บตัวอย่างพบว่า ค่าเฉลี่ยของความเป็นกรดและด่างมีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน
คุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดิน คือมีค่าอยู่ระหว่าง 5-9  
 ส่วนการวิเคราะห์ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมด และแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์มใน
น้้าของทุกสถานีเก็บตัวอย่างในช่วงฤดูแล้งนั้นปริมาณแบคทีเรียทั้งสองกลุ่มนั้นมีค่าค่อนข้างต่้ามาก ไม่เกิน
ค่ามาตรฐานคุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดิน แต่ส้าหรับการวิเคราะห์ในช่วงฤดูฝนนั้นพบว่าปริมาณแบคทีเรีย
กลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมดในต้าบลในเมือง (NM) และต้าบลน้้าร้อน (SH) มีค่าแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมด
สูงที่สุด โดยมีค่าเท่ากับ 24,000 MPN/100 ml โดยมีค่าเกินกว่าค่ามาตรฐานคุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดิน
ประเภทที่ 2 และ 3 ในขณะที่ปริมาณของแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์มที่สถานีเก็บตัวอย่าง ต้าบล      
ในเมือง (NM) และต้าบลบ้านโตก (WJ) มีค่าปริมาณแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์มสูงเกินมาตรฐาน
คุณภาพน้้าในแหล่งน้้าผิวดินประเภทที่ 2 ที่มีการก้าหนดค่าสูงสุดไว้เท่ากับ 1,000 MPN/100 ml ในขณะ
ที่ค่าผลการวิเคราะห์พบว่าสถานีเก็บตัวอย่างน้้าทั้งสองแห่งมีปริมาณแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์มเท่ากับ 
1,300 MPN/100 ml ซึ่งจากผลการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นได้ว่าแม่น้้าป่าสักบริเวณต้าบลในเมือง (NM) เป็นบริเวณ
ที่มีค่าดัชนีชี้วัดทางชีวภาพเกินค่ามาตรฐานคุณภาพแหล่งน้้าผิวดิน ซึ่งเก่ียวข้องกับการไหลผ่านของแม่น้้า 
สู่เขตเมืองหรือชุมชน ที่เป็นบริเวณท่ีมีการปลดปล่อยของเสียหรือมีการชะล้างสิ่งสกปรกลงสู่แหล่งน้้า 
นอกจากนี้ในพ้ืนที่ยังมีปัญหาน้้าท่วม จึงอาจเป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ก่อให้เกิดปัญหาการพัดพาสิ่งสกปรก     
ลงสู่แหล่งน้้าชุมชนที่มีปัญหา ซึ่งพิจารณาจากตัวชี้วัดทางชีวภาพที่มีค่าเกินค่ามาตรฐานคุณภาพน้้าล้าดับ
รองลงมาคือ แม่น้้าป่าสักบริเวณต้าบลบ้านโตก และต้าบลน้้าร้อน  
 ดังนั้นจากผลการวิจัยคุณภาพน้้าของแม่น้้าป่าสักนั้นสรุปได้ว่าคุณภาพน้้าทางกายภาพอยู่ในเกณฑ์
ปกติ ค่าดัชนีทางกายภาพที่วัดได้มีค่าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้้าส้าหรับแหล่งน้้าผิวดิน ในขณะที่
คุณภาพน้้าทางชีวภาพในช่วงฤดูฝนนั้นคุณภาพน้้าจะมีคุณภาพต่้ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ส่วนในช่วงฤดูแล้ง
คุณภาพน้้าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน  
 
ตารางที่ 4.1 ค่าความขุ่นของน้้าในช่วงฤดูแล้ง        
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(หน่วย: ntu) 
ระดับความลึก 
(ม.) 

พ้ืนที่ศึกษา 
NM NY WJ SH 

ผิวน้้า-1 47.3±0.26b 60.03±1.38c 46.17±0.81b 20.20±3.06a 
1-3 - 54.20±9.69b 50.40±1.61b 21.30±5.96a 
ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอน หมายความว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ 95% ตามวิธกีาร Duncan (p<.05) 

 
ตารางที่ 4.2 ค่าความขุ่นของน้้าในช่วงฤดูฝน 

(หน่วย: ntu) 
ระดับความลึก 
(ม.) 

พ้ืนที่ศึกษา 
NM NY WJ SH 

ผิวน้้า-1 652.00±3.46d 213.67±3.06a 241.00±2.00b 344.00±13.08c 
1-3 664.00±19.92 d 190.00±4.36 a 231.33±5.51 b 346.00±30.35 c 
3-5 - 227.33±4.51 a 235.67±1.53 a 322.67±9.29 b 
ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอน หมายความว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ 95% ตามวิธกีาร Duncan (p<.05) 

 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 4.3 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้้าได้ในช่วงฤดูแล้ง 

(หน่วย: ppm) 
ระดับความลึก (ม.) พ้ืนที่ศึกษา 

NM NY WJ SH 
ผิวน้้า-1 3.55±0.09c 3.52±0.13bc 3.37±0.08b 3.03±0.06a 
1-3 - 3.45±0.50b 3.37±0.08b 2.48±0.10a 
ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอน หมายความว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ 95% ตามวิธกีาร Duncan (p<.05) 

 
ตารางที่ 4.4 ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้้าได้ในช่วงฤดูฝน 

(หน่วย: ppm) 
ระดับความลึก (ม.) พ้ืนที่ศึกษา 

NM NY WJ SH 
ผิวน้้า-1 4.80±0.26 b 4.60±0.10 b 4.40±0.30b 3.67±0.12 a 
1-3 4.73±0.31 b 4.47±0.06 b 4.33±0.12 b 3.60±0.36 a 
3-5 - 4.27±0.42 b 4.53±0.25 b 3.50±0.26 a 
ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอน หมายความว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ 95% ตามวิธกีาร Duncan (p<.05) 
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ตารางที่ 4.5 ค่าความเป็นกรดด่างของน้้าในช่วงฤดูแล้ง 
ระดับความลึก (ม.) พ้ืนที่ศึกษา 

NM NY WJ SH 
ผิวน้้า-1 7.85±0.00a 8.23±0.06c 8.11±0.01b 8.08±0.02b 
1-3 - 8.23±0.02c 8.11±0.01b 8.02±0.06a 
ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอน หมายความว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ 95% ตามวิธกีาร Duncan (p<.05) 

 
ตารางที่ 4.6 ค่าความเป็นกรดด่างของน้้าในช่วงฤดูฝน 
ระดับความลึก (ม.) พ้ืนที่ศึกษา 

NM NY WJ SH 
ผิวน้้า-1 7.29±0.19 a 7.17±0.28 a 7.52±0.02 a 7.40±0.04a 
1-3 7.44±0.03 a 7.48±0.05 a 7.69±0.02b 7.42±0.02 a 
3-5 - 7.53±0.03 b 7.57±0.01 c 7.46±0.02 a 
ตัวอักษรที่ต่างกันในแนวนอน หมายความว่า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ 95% ตามวิธกีาร Duncan (p<.05) 

ตารางที่ 4.7 ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มโคลิฟอร์มทั้งหมด 
(หน่วย: MPN/100 ml) 

พ้ืนที่ศึกษา ปริมาณโคลิฟอร์มทั้งหมด  
ฤดูฝน ฤดูแล้ง 

SH 24,000 20 
NM 24,000 40 
NY 1,700 20 
WJ 3,500 20 
 
ตารางที่ 4.8 ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์ม 

(หน่วย: MPN/100 ml) 
พ้ืนที่ศึกษา ปริมาณแบคทีเรียกลุ่มฟีคอลโคลิฟอร์ม (MPN/100 ml) 

ฤดูฝน ฤดูแล้ง 
SH 790 20 
NM 1,300 40 
NY 130 <2 
WJ 1,300 <2 
 
4.2 การประเมินผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์ของทรัพยากรปลาในลุ่มน ้าป่าสัก 
 การวิจัยนี้ท้าการประเมินผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์ของทรัพยากรปลา ในลุ่มน้้าป่าสัก 
บริเวณพ้ืนที่ศึกษาซ่ึงเป็นชุมชนที่อยู่อาศัยรอบๆ ลุ่มน้้าป่าสัก คือ บ้านซ้าเรียง ต้าบลบ้านน้้าร้อน อ้าเภอ
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เมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ โดยวิธีการใช้แบบสอบถามสัมภาษณ์ประชากรกลุ่มเป้าหมายที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
การท้าการประมงจับปลาและสัตว์น้้าในบริเวณดังกล่าว ซึ่งผลการส้ารวจจ้านวนครัวเรือนขององค์การ
บริหารส่วนต้าบลน้้าร้อนพบว่าบ้านซ้าเรียงมีประชากรอาศัยอยู่ท้ังหมด 79 ครัวเรือน รวมจ้านวนประชากร
ทั้งสิ้น 325 คน ดังแสดงในตารางที่ 4.9 ดังนั้นการสัมภาษณ์ประชากรเกี่ยวกับข้อมูลด้านผลตอบแทนทาง
เศรษฐศาสตร์ของทรัพยากรปลา จึงเลือกใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างประชากรที่มีอาชีพการประมงหรือมีความ
เกี่ยวข้องกับการท้าประมงในลุ่มน้้าป่าสัก จ้านวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 35.44  ของจ้านวนครัวเรือน
ทั้งหมด (79 ครัวเรือน)  
 
 
 
ตารางที่ 4.9 จ้านวนประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียง 

หมู่ที่ หมู่บ้าน เพศชาย (คน) เพศหญิง (คน) รวม (คน) จ้านวนครัวเรือน 
8 ซ้าเรียง 168 157 325 79 

 
 4.2.1 ข้อมูลพื นฐานด้านสังคมและเศรษฐกิจ 
 ผลการศึกษาข้อมูลด้านสังคมและเศรษฐกิจของกลุ่มประชากร ที่มีการใช้ประโยชน์จากทรัพยากร
ลุ่มน้้าป่าสักในพ้ืนที่หมู่บ้านซ้าเรียง สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 4.10-4.22 
 จากตารางที่ 4.10 เป็นข้อมูลของเพศของประชากรที่ท้าการสัมภาษณ์พบว่า ผู้ถูกสัมภาษณ์    
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 64.3 ส่วนเพศชายที่ถูกสัมภาษณ์มีร้อยละ 35.7 อาจเป็นเพราะว่า
เวลา ที่กลุ่มผู้สัมภาษณ์เข้าไปด้าเนินการสัมภาษณ์นั้นเป็นเวลากลางวัน ประชากรส่วนใหญ่ที่เป็นเพศชาย
จึงต้องออกไปท้างานนอกบ้าน ดังนั้นส่วนใหญ่จึงพบผู้หญิงที่อยู่บ้านเป็นตัวแทนผู้ถูกสัมภาษณ์ในแต่ละ
ครัวเรือน  
 ผลการสัมภาษณ์ในด้านอายุ (ตารางที่ 4.11) พบว่าประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ส่วนใหญ่จะมีอายุอยู่
ระหว่าง 45-54 ปี คิดเป็นร้อยละ 36.7 รองลงมาคือ กลุ่มประชากรที่มีอายุ 35-44 ปี และมากกว่า 54 ป ี
คิดเป็นร้อยละ 25.0 และ 21.4 ตามล้าดับ ส่วนใหญ่แล้วประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ร้อยละ 100 เป็นคนที่มี
เชื้อชาติไทย มีสัญชาติไทย และนับถือศาสนาพุทธ (ตารางที่ 4.12-4.14) จากข้อมูลวิจัยแสดงให้เห็นว่า
สภาพสังคมในหมู่บ้านซ้าเรียงนั้นจะพบผู้สูงอายุอยู่บ้าน อาจจะเนื่องมาจากกลุ่มหนุ่มสาววัยท้างานออกไป
รับจ้างท้างานนอกพ้ืนที่ โดยให้ผู้สูงอายุของครอบครัวอยู่เฝ้าบ้าน ซึ่งเป็นการแสดงถึงสภาพสังคมของ
ครอบครัวไทยที่เปลี่ยนแปลงไปจากอดีต ที่ส่วนใหญ่เคยอยู่รวมกันเป็นครอบครัวใหญ่ที่ประกอบด้วย
หัวหน้าครอบครัว คู่สมรส บุตรธิดา และบิดามารดา ลักษณะของสังคมแบบนี้แสดงให้เห็นว่าสภาพ
เศรษฐกิจในชุมชนนั้นไม่ค่อยดีนัก ในชุมชนไม่มีงานท้าให้กลุ่มประชากรวัยแรงงานจ้าเป็นที่จะต้องออกไป
หางานท้านอกพ้ืนที่  
 จากตารางที่ 4.15 เป็นข้อมูลในด้านการศึกษาประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ของหมู่บ้านซ้าเรียง     
ส่วนใหญ่จบการศึกษาในระดับประถมศึกษา อันดับรองลงมาคือ จบการศึกษาระดับมัธยมศึกษา/ปวช. 
และอนุปริญญา/ปวส. (คิดเป็นร้อยละ 60.7, 28.6 และ 7.1 ตามล้าดับ) จากตารางที่ 4.16 เป็นข้อมูล  
การสัมภาษณ์ในด้านสถานภาพสมรสพบว่า ประชากรส่วนใหญ่มีสถานภาพทางด้านการครองเรือนเป็น    
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ผู้สมรสแล้ว คิดเป็นร้อยละ 71.4 ในขณะที่ผู้ถูกสัมภาษณ์เป็นคนโสด คือกลุ่มผู้ถูกสัมภาษณ์ในอันดับ
รองลงมา คิดเป็นร้อยละ 21.4 และหย่าร้างเป็นกลุ่มผู้ถูกสัมภาษณ์ท่ีมีจ้านวนน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 7.1 
ส่วนสถานภาพในครัวเรือนของประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ดังแสดงในตารางที่ 4.17 ส่วนใหญ่แล้วจะมี
สถานภาพในครัวเรือนเป็นคู่สมรส คิดเป็นร้อยละ 50.0 ล้าดับรองลงมา คือ หัวหน้าครัวเรือน เป็นบุตร 
บุตรเขต/บุตรสะใภ้ และบิดา/มารดา คิดเป็นร้อยละ 28.6, 14.3, 3.6 และ 3.6 ตามล้าดับ  
ตารางที่ 4.10 เพศของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

เพศ จ้านวน (คน) ร้อยละ 
เพศชาย 10 35.7 
เพศหญิง 18 64.3 

 
ตารางที่ 4.11 อายุของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

อายุ จ้านวน (คน) ร้อยละ 
น้อยกว่า 15 ปี 0 0.0 

15-24 ปี 2 7.1 
25-34 ปี 3 10.7 
35-44 ปี 7 25.0 
45-54 ปี 10 36.7 

มากกว่า 54 ป ี 6 21.4 
 
ตารางที่ 4.12 เชื้อชาติของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

เชื้อชาติ จ้านวน (คน) ร้อยละ 
ไทย 28 100.0 
อ่ืนๆ  0 0 

 
ตารางที่ 4.13 สัญชาติของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

สัญชาติ จ้านวน (คน) ร้อยละ 
ไทย 28 100.0 
อ่ืนๆ  0 0 

 
ตารางที่ 4.14 ศาสนาของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

ศาสนา จ้านวน (คน) ร้อยละ 
พุทธ 28 100.0 

อิสลาม 0 0.0 
คริสต์ 0 0.0 
อ่ืนๆ 0 0.0 
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ตารางที่ 4.15 ระดับการศึกษาของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 
ระดับการศึกษา จ้านวน (คน) ร้อยละ 

สูงกว่าปริญญาตรี 0 0.0 
ปริญญาตรี 0 0.0 

อนุปริญญา/ปวส. 2 7.1 
มัธยมศึกษา/ปวช. 8 28.6 

ประถมศึกษา 17 60.7 
ไม่ได้เรียน/ต่้ากว่าประถม 1 3.6 

อ่ืนๆ 0 0.0 
 
ตารางที่ 4.16 สถานภาพของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

สถานภาพ จ้านวน (คน) ร้อยละ 
โสด 6 21.4 

สมรส 20 71.4 
หย่าร้าง 2 7.1 
อ่ืนๆ 0 0.0 

 
ตารางที่ 4.17 สถานภาพในครัวเรือนของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

สถานภาพในครัวเรือน จ้านวน (คน) ร้อยละ 
หัวหน้าครอบครัว 8 28.6 

คู่สมรส 14 50.0 
บุตร 4 14.3 

บุตรเขต/บุตรสะใภ้ 1 3.6 
บิดา/มารดา 1 3.6 

ญาติ 0 0.0 
ผู้อาศัย 0 0.0 
อ่ืนๆ  0 0.0 

 
  
 จ้านวนสมาชิกในครัวเรือนส่วนใหญ่มี 2-5 คน คิดเป็นร้อยละ 78.6 นอกจากนี้ยังมีจ้านวนสมาชิก
ในครัวเรือนเพียง  1 คน จ้านวน 1 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 7.1 และจ้านวนสมาชิกครัวเรือน 6-7 คน 
จ้านวน 4 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14.2  ส่วนผลการสัมภาษณ์ประชากรในด้านระยะเวลาในการอยู่อาศัย
ในชุมชนนี้พบว่าประชากรส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้มานานมากกว่า 10 ปีขึ้นไป มีจ้านวนมากถึง 24 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 85.7  ส่วนประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ท่ีอาศัยอยู่ในหมู่บ้านนี้ต่้ากว่า 10 ปี มีเพียง 4 
ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 14.3  
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 ด้านการประกอบอาชีพจากตารางที่ 4.18 พบว่าประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ส่วนใหญ่จะมีอาชีพหลัก 
คือ การท้าเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 42.9 ล้าดับรองลงมาคือ การรับจ้างทั่วไป และมีอาชีพค้าขาย   
(คิดเป็นร้อยละ 35.7 และ 14.3 ตามล้าดับ) ในด้านรายได้ของประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ส่วนใหญ่แล้วจะมี
รายได้ต่้ากว่า 10,000 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 85.7 ล้าดับรองลงมานั้นประชากรที่ถูกสัมภาษณ์จะมี
รายได้ต่อเดือนตั้งแต่ 10,001-30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 10.7 ในขณะที่ประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ท่ีมี
รายได้ต่อเดือนตั้งแต่ 50,001-70,000 บาท มีเพียง 1 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 3.6 (ตารางที่ 4.19)    
กลุ่มประชากรที่ถูกสัมภาษณ์นั้นส่วนใหญ่แล้วเป็นประชาชนที่ไม่มีต้าแหน่งใดๆ เลย โดยมีจ้านวน 20 คน     
คิดเป็นร้อยละ 71.4 ในขณะที่ประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ท่ีเป็นกลุ่มผู้น้าชุมชนนั้นมาทั้งหมด 3 คน คิดเป็น
ร้อยละ 10.7 (ตารางที่ 4.20)  
 ส่วนข้อมูลทางด้านสังคมและเศรษฐกิจในประเด็นของประเภทของที่อยู่อาศัย ประชากร           
ที่ถูกสัมภาษณ์ดังแสดงในตารางที่ 4.21 พบว่าส่วนใหญ่แล้วประชากรที่ถูกสัมภาษณ์จะมีบ้านเป็นของ
ตนเอง และในด้านของการถือครองที่ดินนั้นประชากรส่วนใหญ่แล้วจะมีสิทธ์ในการถือครองที่ดิน         
เมื่อคิดเป็นจ้านวนร้อยละจะมีปรชากรร้อยละ 96.4 และ 96.4  ตามล้าดับ ดังแสดงในตารางที่ 4.21-4.22 
 
ตารางที่ 4.18 อาชีพหลักของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

อาชีพหลัก จ้านวน (คน) ร้อยละ 
เกษตรกรรม 12 42.9 
ค้าขาย 4 14.3 
รับจ้างทั่วไป 10 35.7 
รับราชการ/พนักงานของรัฐ 0 0.0 
รัฐวิสาหกิจ 0 0.0 
นักเรียน/นักศึกษา 0 0.0 
ไม่มีอาชีพหลัก/อยู่บ้านเฉยๆ/แม่บ้าน/
ผู้สูงอายุ ฯลฯ 

2 7.1 

อ่ืนๆ  0 0.0 
ตารางที่ 4.19 รายได้ของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

รายได้ต่อเดือน จ้านวน (คน) ร้อยละ 
ต่้ากว่า 10,000 บาท 24 85.7 
10,001-30,000 บาท 3 10.7 
30,001-50,000 บาท 0 0.0 
50,001-70,000 บาท 1 3.6 
70,001-90,000 บาท 0 0.0 
มากกว่า 90,000 บาท 0 0.0 
 
ตารางที่ 4.20 ต้าแหน่งหน้าที่ในชุมชนของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

ต้าแหน่งหน้าที่ในชุมชน จ้านวน (คน) ร้อยละ 
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ประธาน/นายก/สมาชิกองค์การ
ปกครองส่วนท้องถิ่น/ก้านัน/ผู้ใหญ่บ้าน 

3 10.7 

อาสาสมัครประจ้าหมู่บ้าน/อปพร. 1 3.6 
อสม. (อาสาสมัครสาธารณสุขประจ้า
หมู่บ้าน) 

2 7.1 

ไม่มีต้าแหน่งใดๆ 20 71.4 
อ่ืนๆ 2 7.1 
 
ตารางที่ 4.21 ประเภทของที่อยู่อาศัยของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

ประเภทของที่อยู่อาศัย จ้านวน (คน) ร้อยละ 
บ้านส่วนตัว 27 96.4 
บ้านเช่า 0 0.0 
อาศัยอยู่กับญาติ 1 3.6 
อ่ืนๆ 0 0.0 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 4.22 การถือครองที่ดินของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

การถือครองที่ดิน จ้านวน (คน) ร้อยละ 
ที่ดินของตนเอง 27 96.4 
เช่าทั้งหมด 0 0.0 
เช่าบางส่วน 1 3.6 
อ่ืนๆ 0 0.0 
 
 4.2.2 ข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรปลาและการอนุรักษ์ในลุ่มน ้าป่าสัก 
 ผลจากการสัมภาษณ์กลุ่มประชาชนที่เป็นตัวแทนของประชาชนในหมู่บ้านซ้าเรียงนั้น พบว่า 
ประชากรจ้านวน 18 ครัวเรือน จากประชากรที่ท้าการสัมภาษณ์ท้ังหมด 28 ครัวเรือน ที่มีการประกอบ
อาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้้าป่าสัก ดังนั้นตัวแทนของประชากรในส่วนนี้จะมีเพียงร้อยละ 22.8     
ของประชากรทั้งหมดในหมู่บ้านซ้าเรียง (จ้านวน 79 ครัวเรือน)  
 มีประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ร้อยละ 60.7 (ตารางที่ 4.23) ที่มีการประกอบอาชีพการประมงหรือ  
จับปลาในลุ่มน้้าป่าสัก ส่วนใหญ่แล้วปลาที่จับได้นั้นจะถูกน้ามาบริโภค คิดเป็นร้อยละ 66.7 ในขณะที่มี
ประชากรส่วนน้อยนั้นจะน้าเอาทรัพยากรปลาที่จับได้และเหลือจากการบริโภคมาขาย คิดเป็นร้อยละ 33.3 
ดังแสดงในตารางที่ 4.24  
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 ส่วนข้อมูลในด้านจ้านวนและความหลากหลายของทรัพยากรปลาที่จับได้ในลุ่มน้้าป่าสัก ประชากร
ที่ถูกสัมภาษณ์แสดงความคิดเห็นว่า ปริมาณของปลาที่จับได้ในปัจจุบันนั้นเมื่อเทียบกับอดีตแล้วจะมี    
การเปลี่ยนแปลงไปโดยมีปริมาณท่ีจับได้ลดลง โดยคิดเป็นร้อยละของผู้ถูกสัมภาษณ์ 77.8 ส่วนผู้ที่มี
ความเห็นว่าปริมาณของปลาที่จับได้ไม่เปลี่ยนแปลงมีเพียงร้อยละ 16.7 (ตารางที่ 4.25) ในด้านความ
หลากหลายของชนิดปลาพบว่าความหลากหลายของชนิดปลาที่จับได้ในปัจจุบันเมื่อเทียบกับอดีตนั้นพบว่า 
ประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ร้อยละ 55.6 เห็นว่ามีความแตกต่างกัน ส่วนประชากรที่เห็นว่าความหลากหลาย
ของปลาที่จับได้ไม่แตกต่างกันมีร้อยละ 44.4 (ตารางที่ 4.26) ซึ่งผลจากข้อมูลการสัมภาษณ์ที่ได้นั้นพบว่า
ความคิดเห็นในด้านความหลากหลายของปลาที่จับได้ของทั้งสองกลุ่มมีค่าค่อนข้างใกล้เคียงกัน ดังนั้น
อาจจะกล่าวได้ว่าการเปลี่ยนแปลงไปของทรัพยากรปลาที่ถูกจับได้ในลุ่มน้้าป่าสักของประชาชนในหมู่บ้าน
ซ้าเรียงนั้น มีความเปลี่ยนแปลงไปในเชิงปริมาณมากกว่าความหลากหลายของชนิดพันธุ์ปลา  
 ทรัพยากรปลาที่ถูกจับได้นั้นจะมีการถูกน้าแปรรูปเป็นส่วนใหญ่ คิดเป็นร้อยละ 83.3 โดยส่วนใหญ่
การรูปแบบของการน้าไปแปรรูปนั้น ได้แก่ การท้าปลาร้า (คิดเป็นร้อยละ 86.7) การท้าปลาส้ม (คิดเป็น
ร้อยละ 20.0) ดังแสดงในตารางที่ 4.27 
 เครื่องมือที่ประชาชนใช้ในการจับปลาในลุ่มน้้าป่าสักส่วนใหญ่แล้วจะใช้เบ็ดและยอ ซึ่งคิดเป็น  
ร้อยละท่ีเท่ากันคือ ร้อยละ 44.4 (ตารางที่ 4.28) ส่วนอุปกรณ์ที่ประชาชนใช้ในการจับปลาเป็นอันดับ
รองลงมาคือ แห (คิดเป็นร้อยละ 33.3) ซ้อน (คิดเป็นร้อยละ 33.3) และการใช้ตาข่ายดักจับปลา (คิดเป็น
ร้อยละ 27.8) โดยส่วนใหญ่แล้วรูปแบบของการหาปลาของประชาชนในหมู่บ้านซ้าเรียงนั้น จะมีการหา
ปลาเฉพาะในช่วงที่มีปลามาก นอกจากนั้นในช่วงเวลาอ่ืนจะไปท้าการรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 100 (ตารางที่ 
4.29) ช่วงฤดูกาลที่ชาวบ้านมีการจับปลามากท่ีสุดคือ ช่วงฤดูฝน คิดเป็นร้อยละ 94.4 มีประชาชน      
ส่วนน้อยมากที่ท้าการหาปลาในช่วงฤดูร้อน มีเพียงร้อยละ 5.6 (ตารางที่ 4.30) 
 ด้านทรัพยากรน้้าในลุ่มน้้าป่าสักประชากรที่ถูกสัมภาษณ์ร้อยละ 94.4 (ตารางที่ 4.31) เห็นว่า
สภาพของลุ่มน้้าป่าสักมีการเปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบัน โดยชุมชนนั้นไม่ค่อยมีการอนุรักษ์หรือมีกิจกรรม
ใดๆ ที่เป็นส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรปลาในลุ่มน้้าป่าสัก (ตารางที่ 4.32) เมื่อคิดเป็นร้อยละแล้วมี     
ค่าเป็นร้อยละ 77.8 ที่แสดงความคิดเห็นว่าชุมชนไม่มีการด้าเนินกิจกรรมใดๆ เพ่ืออนุรักษ์ทรัพยากรปลา
ในลุ่มน้้า  
 
 ตารางที่ 4.23 การประกอบอาชีพประมงหรือจับปลาของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 
การประกอบอาชีพประมงหรือจับปลา จ้านวน (คน) ร้อยละ 
ใช่ 18 60.7 
ไม่ 10 35.7 
 
ตารางที่ 4.24 การใช้ประโยชน์จากปลาของประชากรของหมู่บ้านซ้าเรียงที่ท้าการสัมภาษณ์ 

การใช้ประโยชน์จากปลา จ้านวน (คน) ร้อยละ 
บริโภค 12 66.7* 
ขาย  0 0.0* 
บริโภคเหลือจึงน้าไปขาย 6 33.3* 
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หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
 
 
ตารางที่ 4.25 ปริมาณของปลาที่จับได้เมื่อเทียบกับอดีต 

การใช้ประโยชน์จากปลา จ้านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่เปลี่ยนแปลง 3 16.7* 
มีปริมาณเพ่ิมขึ้น  1 5.6* 
มีปริมาณลดลง 14 77.8* 
หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
 
ตารางที่ 4.26 ความหลากหลายของชนิดปลาที่จับได้ในปัจจุบันแตกต่างไปจากอดีตหรือไม่ 

ความแตกต่างของความหลากหลาย
ของชนิดปลา 

จ้านวน (คน) ร้อยละ 

แตกต่าง 10 55.6* 
ไม่แตกต่าง 8 44.4* 
หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
 
ตารางที่ 4.27 มีการแปรรูปหรือถนอมอาหารของปลา (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

มีการแปรรูปหรือถนอมอาหารจากปลา จ้านวน (คน) ร้อยละ 
มี  15 83.3* 
 ปลาร้า 13 86.7* 

ปลาส้ม 3 20.0* 
ปลาจ่อม 1 6.7* 
อ่ืนๆ 0 0.0* 

ไม่มี  3 16.7* 
หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
 
ตารางที่ 4.28 อุปกรณ์ที่ใช้ในการจับปลา 

ชนิดอุปกรณ์ จ้านวน (คน) ร้อยละ 
แห 6 33.3* 
อวน 0 0.0 
ไซ้ 0 0.0 
มอง 0 0.0 
เบ็ด 8 44.4* 
ตาข่าย 5 27.8* 
ซ้อน 6 33.3* 
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ยอ 8 44.4* 
อ่ืนๆ 3 16.7* 
หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
 
 
ตารางที่ 4.29 ประเภทของการหาปลา 

ประเภทของการหาปลา จ้านวน (คน) ร้อยละ 
หาปลาตลอดปีหรือหาปลาเป็นอาชีพ 0 0.0 
หาปลาตลอดทั้งปี มีบางช่วงเป็นอาชีพ 
และบางช่วงไปรับจ้าง 

0 0.0 

หาปลาตลอดทั้งปี แต่หาเพื่อบริโภค 
และหากเหลือจะน้ามาขาย 

0 0.0 

หาปลาเฉพาะในช่วงที่ปลามาก 
นอกนั้นจะไปรับจ้าง 

18 100.0* 

หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
 
ตารางที่ 4.30 ฤดูกาลที่มีการจับปลา 

ฤดูกาล จ้านวน (คน) ร้อยละ 
ฤดูฝน 17 94.4* 
ฤดูร้อน 1 5.6* 
ฤดูหนาว 0 0.0 
หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
 
ตารางที่ 4.31 การเปลี่ยนแปลงสภาพของลุ่มน้้าป่าสักในปัจจุบัน 
การเปลี่ยนแปลงสภาพของลุ่มน้้าป่าสัก

ในปัจจุบัน 
จ้านวน (คน) ร้อยละ 

เปลี่ยนแปลง 17 94.4* 
ไม่เปลี่ยนแปลง 1 5.6* 
หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
 
ตารางที่ 4.32 ชุมชนของท่านมีการอนุรักษ์ทรัพยากรปลาในลุ่มน้้าป่าสักหรือไม่ 

การอนุรักษ์ทรัพยากรปลา จ้านวน (คน) ร้อยละ 
มี 4 22.2* 
ไม่มี 14 77.8* 
หมายเหตุ * เป็นการค้านวณจากจ้านวนผู้ถูกสมัภาษณ์ที่มีอาชีพประมงหรือจับปลาในลุ่มน้า้ป่าสักเท่านั้น 
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ภาพที่  4.1 วิธีการจับปลาโดยการยกยอของประชาชนในชุมชนที่อาศัยรอบๆ แม่น้้าป่าสัก 
 

 
 

ภาพที่  4.2 การสัมภาษณ์ประชาชนที่มาตกปลาบริเวณแม่น้้าป่าสัก 
 

 4.2.3 การประเมินผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์ 
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 พ้ืนที่บ้านซ้าเรียงและชุมชนโดยรอบส่วนใหญ่แล้ว ประชาชนจะหาปลาเพ่ือการบริโภคเป็น     
ส่วนใหญ่ มีประชาชนส่วนน้อยเท่านั้นที่หาปลาเป็นอาชีพเพ่ือน้าไปขาย แต่ส่วนใหญ่แล้วประชาชนที่     
หาปลามาได้ถ้าเหลือจากการบริโภคแล้วก็มักจะน้าไปแปรรูปเป็นปลาร้าเพื่อเก็บไว้ใช้หรือขาย ช่วงเวลาที่
ประชาชนในหมู่บ้านจะออกไปหาปลามีระยะเวลาประมาณ 1-2 เดือน ซึ่งเป็นช่วงที่มีปลามาก  
 ผลการวิเคราะห์ผลตอบแทนในทางเศรษฐศาสตร์ของประชากรที่สัมภาษณ์ท้ังหมด 18 ราย พบว่า
ผลตอบแทนทางด้านเศรษฐศาสตร์ของทรัพยากรปลาในลุ่มน้้าป่าสัก สามารถสร้างรายได้ให้ประชาชนอยู่
ระหว่าง 45,300-162,000 บาท ซึ่งเป็นวิเคราะห์ผลตอบแทนทางด้านเศรษฐศาสตร์เฉพาะในช่วงฤดูท่ีมี
ปลามากเท่านั้น อีกท้ังผลการส้ารวจนั้นยังไม่ครอบคลุมจ้านวนประชากรทั้งหมดที่เข้ามาท้าการประมง   
ในลุ่มน้้าป่าสักในพ้ืนที่บ้านซ้าเรียง แต่ถ้าหากคิดเป็นผลตอบแทนเฉลี่ยต่อครัวเรือนพบว่าประชาชนในพื้นท่ี
นี้จะมีรายได้เสริมจากการจับปลาในลุ่มน้้าป่าสักประมาณ 2,516-9,000 บาทในช่วงระยะเวลา 1-2 เดือนที่
เป็นช่วงที่มีปลามาก (ไม่ได้ท้าการวิเคราะห์ข้อมูลของทั้งปี) จากตารางที่ 4.33-34 จะเห็นได้ว่าปลา     
ส่วนใหญ่ที่ประชาชนจับได้จะเป็นปลาที่มีราคาปานกลาง รองลงมาคือปลาที่มีราคาต่้า ซึ่งสภาพปัญหาที่
เกิดข้ึนก็คือ ปริมาณปลาที่ประชาชนจับได้มีปริมาณท่ีลดลงเมื่อเทียบกับอดีต ปลาที่มีมูลค่าสูงหรือปลา  
หายาก เช่น ปลาค้าว ปลาบึก (ชื่อเฉพาะถิ่น) มีการจับได้น้อยมากในบริเวณนี้ แต่อย่างไรก็ตามปลาที่จับได้
จากแม่น้้าป่าสักมีผลต่อการด้ารงชีวิตของประชาชนโดยรอบแม่น้้าอย่างมาก เนื่องจากเป็นแหล่งอาหารที่
ส้าคัญของประชาชนที่อาศัยรอบๆ แม่น้้าป่าสัก 
 ส้าหรับพฤติกรรมการบริโภคปลาของประชาชนนั้นพบว่า ส่วนใหญ่เมื่อประชาชนจับปลาได้     
จะน้ามาบริโภคในครัวเรือน ปลาที่มีราคาต่้าและปานกลางเมื่อเหลือจากการบริโภคแล้วประชาชนจะน้าไป
แปรรูปเป็นปลาร้า ส่วนใหญ่เป็นปลาขาว ปลาตะเพียน ปลากด และปลาแขยง ปลาร้าที่ผลิตได้บางส่วน 
จะถูกเก็บไว้เพ่ือบริโภคภายในครัวเรือนตลอดทั้งปี หากมีมากก็จะน้ามาจ้าหน่าย ช่วงระยะเวลาที่
ประชาชนจะท้าการผลิตปลาร้าคือเดือนพฤศจิกายน-ธันวาคม ส่วนปลาที่มีราคาสูงเมือเหลือจากการ
บริโภคประชาชนจะน้าไปขาย เช่น ปลาดุก หรือปลาช่อน  
  
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ 4.33 การประเมินค่าทางเศรษฐกิจของทรัพยากรปลาของบ้านซ้าเรียง ต้าบลน้้าร้อน ในปี พ.ศ.
2554 
ประเภทปลา ปริมาณปลา (กก.ต่อวัน) มูลค่า  (บาท) 
ราคาต่้า   
1.ปลาขาว  10-20 9,000-18,000 
2.ปลาหมู 5 3,000 
 รวม 12,000-21,000 
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ราคาปานกลาง   
3.ปลาตะเพียน 2-10 5,400-27,000 
4.ปลาหมอ 2-4 3,000-6,000 
5.ปลากด 1-3 3,000-9,000 
6.ปลาแขยง 3-10 6,300-21,000 
 รวม 17,700-63,000 
ราคาสูง   
7.ปลาช่อน 2-10 10,800-54,000 
8.ปลาดุก 1-5 4,800-24,000 
 รวม 15,600-78,000 
 
ตารางที่ 4.34 การประเมินค่าทางเศรษฐกิจของทรัพยากรปลาต่อครัวเรือน 
ประเภทปลา ผลตอบแทน (บาท) 
ราคาต่้า 12,000-21,000 
ราคาปานกลาง 17,700-63,000 
ราคาสูง 15,600-78,000 
รวม 45,300-162,000 
ค่าเฉลี่ยต่อครัวเรือน* 2,516-9,000 
* คิดจากจ้านวนประชากรที่สัมภาษณ์และมีการจบัปลาหรือมีอาชีพประมง 
 

 
 

ภาพที่  4.3 ปลาราคาต่้าและปานกลางที่ประชาชนจับได้จากแม่น้้าป่าสัก  
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ภาพที่  4.4 ปลาราคาสูงที่ประชาชนจับได้จากแม่น้้าป่าสัก  
 

 
 

ภาพที่  4.5 การแปรรูปปลาที่จับได้เป็นผลิตภัณฑ์ปลาร้า  
 

4.3 แผนการจัดการที่เหมาะสมส้าหรับลุ่มน ้าป่าสัก 



 

- 41 - 
 

 Tangtham (2007) อธิบายถึงสถานการณ์น้้าในประเทศไทยว่าก้าลังเผชิญสภาพปัญหาที่ส้าคัญ
หลายประการ ซึ่งได้มีการสรุปสถานการณ์ปัญหาของทรัพยากรน้้าในประเทศไทยดังนี้ 

1. ปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรน้้า โดยพบว่าปัญหาการขาดแคลนน้้าในช่วงฤดูแล้งเป็นปัญหา
ที่หลายพ้ืนที่ประสบ แม้กระทั่งในช่วงฤดูฝนปัญหาการขาดแคลนน้้ายังมีปรากฏให้เห็น 
โดยเฉพาะในเขตพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและภาคเหนือ  

2. ปัญหาการผันผวนของปริมาณน้้า ซึ่งปัญหานี้เกิดขึ้นมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดล้อม
ของพ้ืนที่ป่าต้นน้้า ท้าให้มีผลต่อความไม่แน่นอนของปริมาณน้้าในลุ่มน้้าต่างๆ 

3. ปัญหาในด้านคุณภาพน้้า ในแม่น้้าส้าคัญๆ หลายสายรวมไปถึงลุ่มน้้าสาขา พบว่าน้้ามีคุณภาพ
ที่ต่้าลง ส่วนใหญ่จะเป็นปัญหาการเกิดตะกอนและการปนเปื้อนของสารเคมี ซึ่งพบได้มากใน
พ้ืนที่ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่น้้ามีการปนเปื้อนของสารเคมีมากท่ีสุด  

 ทรัพยากรน้้าในแม่น้้าป่าสักนั้นมีความส้าคัญต่อชุมชน โดยเฉพาะชุมชนที่อยู่โดยรอบริมฝั่งแม่น้้า 
ซึ่งผลจากการวิจัยนี้แสดงให้เห็นว่าคุณภาพน้้าในลุ่มน้้าป่าสักในบริเวณท่ีท้าการศึกษานั้นมีคุณภาพอยู่ใน
เกณฑ์ที่ดี แต่อย่างไรก็ตามอาจจะแบ่งพ้ืนที่ตามคุณภาพน้้าได้ 2 กลุ่ม คือ 

1. บริเวณท่ีมีคุณภาพน้้าต้่า คือ ต้าบลในเมือง 
2. บริเวณท่ีมีคุณภาพน้้าดี คือ ต้าบลบ้านโตก และต้าบลน้้าร้อน 

แผนการจัดการทรัพยากรน้้าในพื้นที่ เป็นแผนงานที่มีความสอดคล้องกับแผนจัดการคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2550-2554 ทีม่ีเป้าหมายเพื่อสร้างความสมดุลระหว่างการใช้ประโยชน์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม กับการสงวน อนุรักษ์ และฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อมให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมสอดคล้องกับความสามารถในการรองรับของระบบนิเวศ รวมทั้งเพ่ิม
ขีดความสามารถของทุกภาคส่วนทั้งหน่วยงานในส่วนภูมิภาค ท้องถิ่น องค์กรพัฒนาเอกชน ธุรกิจเอกชน 
ชุมชน และประชาชน ให้มีบทบาทและหน้าที่รับผิดชอบร่วมกันในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และ
รักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม ดังนั้นผลจากการวิจัยนี้จึงได้เสนอมาตรการในการจัดการและอนุรักษ์ทรัพยากร
น้้าในพื้นท่ี ดังนี้ 
 1. มาตรการในการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้้า มุ่งเน้นการพัฒนา และ
ฟ้ืนฟูทรัพยากรน้้า ในบริเวณที่ประสบปัญหาคุณภาพน้้าผิวดินต่้ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน จะต้องมีการรณรงค์
หรือมีบ้าบัดน้้าเสียที่เกิดจากชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม และพ้ืนที่เกษตรกรรมก่อนจะมีการปล่อยลงสู่
แหล่งน้้า โดยควรให้ความส้าคัญในการวิจัย ค้นคว้าและหาแนวทางการพัฒนา ฟ้ืนฟูหรือการใช้ประโยชน์
จากทรัพยากรน้้าที่เหมาะสม ในขณะที่พ้ืนที่ที่มีคุณภาพน้้าอยู่ในเกณฑ์ดีนั้นชุมชนควรร่วมกันดูแลรักษา
ทรัพยากรน้้า  
 2. มาตรการพัฒนาและสร้างเครือข่ายในการคุ้มครองและปกป้องลุ่มน้้าป่าสัก เป็นมาตรการที่
เสริมสร้างขีดความสามารถ และสร้างความตระหนักของชุมชนนาการร่วมกันบริหารจัดการทรัพยากรน้้า 
โดยมุ่งเน้นให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคิด การตัดสินใจ และการร่วมกัน   วางแผนการจัดการ มีการ
ส่งเสริมให้มีการจัดตั้งกลุ่มหรือสร้างเครือข่ายเพ่ือร่วมกันดูแลแม่น้้า  ป่าสักให้มีคุณภาพดี โดยชุมชนจะต้อง
มีความตระหนัก เข้าใจในสิทธิและหน้าที่ของตนเอง  ในการใช้ประโยชน์จากแม่น้้าป่าสัก โดยเน้นในชุมชน
ที่อยู่อาศัยริมแม่น้้าป่าสัก ชุมชนจะต้องเข้าใจและทราบถึงปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหา ตลอดจนเรียนรู้ที่
จะใช้น้้าอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งอาจจะต้องอาศัยความร่วมมือจากหน่วยงานภาครัฐในพื้นที่ เช่น องค์การ
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บริหารส่วนต้าบล มหาวิทยาลัยในท้องถิ่น ส่งเสริมองค์ความรู้เกี่ยวกับหลักการใช้น้้าอย่างยั่งยืนและการ
อนุรักษ์ทรัพยากรน้้า 
 แนวทางการด้าเนินงาน 
 จากผลการศึกษาวิจัย และการก้าหนดแผนการจัดการที่เหมาะสมกับสภาพปัญหาของชุมชน จึงได้
มีการสร้างแนวทางการด้าเนินงานที่จะน้าไปสู่ความส้าเร็จตามทิศทางยุทธศาสตร์การอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และ
การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน้้าอย่างเหมาะสม โดยมีแผนการด้าเนินการ ดังนี้ 
 - แผนงานการส่งเสริมการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ทรัพยากรน้้าในแม่น้้าป่าสัก ซึ่งความเป็นโครงการที่
ส่งเสริมการอนุรักษ์ทรัพยากรน้้าในพื้นท่ีที่แหล่งน้้ามีคุณภาพดี เช่น ต้าบลบ้านโตก และต้าบลนายม     
โดยเน้นให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวังการใช้ประโยชน์จากน้้าไม่ให้เกินขีดจ้ากัดการรองรับได้ภายใต้
การท้างานของระบบนิเวศ ในขณะที่พ้ืนที่ที่คุณภาพน้้าต้่า เช่น ต้าบล   ในเมือง ควรมีโครงการที่เน้นการมี  
ส่วนร่วมของชุมชนในการร่วมมือกันฟ้ืนฟูสภาพแหล่งน้้า    ลดการปล่อยของเสียลงสู่แหล่งน้้า ในขณะที่
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรจัดสรรงบประมาณ  เพ่ือการสร้างเครื่องมือบ้าบัดน้้าเสียก่อนที่จะปล่อยลง      
แม่น้้าป่าสัก รวมทั้งมีการพัฒนามาตรการหรือกฎหมายที่เข้มงวด เพ่ือป้องกันการปลดปล่อยน้้าเสียจาก
ชุมชนหรือโรงงานอุตสาหกรรมลงสู่แหล่งน้้า 
 - แผนงานเสริมสร้างการเรียนรู้ ปลูกฝัง และสร้างความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรน้้า      
ซึ่งควรประกอบไปด้วยโครงการส่งเสริมและปลูกฝังการใช้ทรัพยากรน้้าอย่างคุ้มค่า ให้แก่เยาวชนในชุมชน 
เพ่ือเป็นการกระตุ้นจิตส้านึกของเยาวชน ให้มีความรัก และหวงแหนแม่น้้าป่าสัก 
 - แผนการอนุรักษ์แม่น้้าป่าสักอย่างยั่งยืน เป็นแผนการด้าเนินงานในระยะยาว โดยเน้นการ
ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการป้องกันปัญหาที่เกิดขึ้นในล้าน้้าป่าสัก เช่น การปลูกต้นไม้ริมฝั่งเพ่ือ
ป้องกันการพังทลาย การรณรงค์ไม่ทิ้งขยะลงสู่แหล่งน้้า หรือการสร้างเสริมพฤติกรรมการเพาะปลูกโดยลด
การใช้สารเคมี เป็นต้น 
 - แผนการในด้านงบประมาณ ชุมชนควรมีการรวมตัวสร้างเป็นเครือข่ายที่เข้มแข็ง     เพ่ือท้าให้
เกิดการรวมตัวอย่างมีพลัง เพ่ือน้าไปสู่การขอความช่วยเหลือในด้านงบประมาณจากหน่วยงานภาครัฐ อาทิ
เช่น การของบประมาณเพ่ือการสร้างคลองซอยเพ่ือการท้าเกษตรกรรม การท้าฝายน้้าล้นเพ่ือชะลอน้้า 
หรือการขุดลอกแม่น้้าในบริเวณท่ีตื้นเขิน เป็นต้น 
 ดังนั้นจะเห็นได้ว่า จากสภาพปัญหาคุณภาพน้้าและสาเหตุที่ท้าให้เกิดปัญหามลภาวะทางน้้า   
ควรมีการเร่งด้าเนินงานตามโครงการเร่งด่วน เพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรน้้าในแม่น้้าป่าสัก ซ่ึงโครงการวิจัยนี้จะมีการด้าเนินงานตามโครงการที่เร่งด่วนที่สามารถ
ด้าเนินการได้ และเป็นโครงการระยะสั้น คือ การปลูกฝังค่านิยม ความรัก ความหวงแหน การอนุรักษ์
ทรัพยากรในแม่น้้าป่าสัก และการตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้าอย่างง่ายให้แก่เยาวชนที่อยู่อาศัยและ         
ใช้ประโยชน์จากแม่น้้าป่าสักต่อไป  
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บทที่ 5 
สรุปและข้อเสนอแนะ 

 
5.1 สรุป 
 ผลการวิจัยในด้านผลกระทบต่อคุณภาพของลุ่มน้้าป่าสักบริเวณอ้าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์
สามารถสรุปได้ดังนี้ คุณภาพน้้าทางกายภาพอยู่ในเกณฑ์ปกติ ค่าดัชนีทางกายภาพท่ีวัดได้มีค่าอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพน้้าส้าหรับแหล่งน้้าผิวดิน ในขณะที่คุณภาพน้้าทางชีวภาพในช่วงฤดูฝนนั้นคุณภาพน้้าจะ
มีคุณภาพต่้ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ส่วนในช่วงฤดูแล้งคุณภาพน้้าอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
คุณภาพน้้าคือ การชะล้างของเสียจากชุมชนเมือง ส่วนการประเมินผลตอบแทนทางเศรษฐศาสตร์       
จากทรัพยากรปลา สรุปว่าประชาชนในบ้านซ้าเรียงมีผลตอบแทนเฉลี่ยต่อครัวเรือนซึ่งเป็นรายได้เสริมจาก
การจับปลาในลุ่มน้้าป่าสัก ประมาณ 2,516-9,000 บาทในช่วงระยะเวลา 1-2 เดือนที่เป็นช่วงที่มีปลามาก 
ซึ่งปลาที่จับได้จากแม่น้้าป่าสักมีผลต่อการด้ารงชีวิตของประชาชนโดยรอบแม่น้้าอย่างมาก เพราะ
ประชาชนจะน้าปลาที่จับได้ไปบริโภค เมื่อมีปลาเหลือจึงจะน้ามาขายหรือแปรรูป ดังนั้นแผนการจัดการ
เพ่ือลดผลกระทบที่มีต่อคุณภาพน้้าในแม่น้้าป่าสักนั้น จึงได้ก้าหนดเป็นแผนการระยะสั้นที่เร่งด่วนต่อการ
ด้าเนินการ คือ แผนงานการส่งเสริมการอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู ทรัพยากรน้้าในแม่น้้าป่าสัก และแผนงาน
เสริมสร้างการเรียนรู้ ปลูกฝัง และสร้างความตระหนักในคุณค่าของทรัพยากรน้้า ส่วนแผนการด้าเนินงาน
ในระยะยาวประกอบด้วยแผนการอนุรักษ์แม่น้้าป่าสักอย่างยั่งยืน และแผนการจัดหางบประมาณเพ่ือน้ามา
ด้าเนินกิจกรรมการอนุรักษ์แม่น้้าป่าสัก 
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

1. ควรมีการเก็บข้อมูลทางด้านเศรษฐศาสตร์จากทรัพยากรปลาเป็นรายเดือนตลอดทั้งปี รวมถึง
สัตว์น้้าประเภทอื่นๆ  

2. ควรมีการวิเคราะห์คุณภาพน้้าด้วยพารามิเตอร์ที่สอดคล้อง กับเกณฑ์มาตรฐานคุณภาพน้้า   
ผิวดินให้มากที่สุด 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก แบบสอบถามผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของทรัพยากรปลา 
 

แบบสอบถามการประเมินคุณค่าทางเศรษฐกิจปลาในบริเวณลุ่มน ้าป่าสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
โดย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ 
(ส้าหรับสอบถามหัวหน้า หรือตัวแทนครัวเรือนที่มีอายุ 18 ปีขึ นไป) 
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ค าชี้แจง 

1. วัตถุประสงค์ของแบบสอบถามเพ่ือส ารวจทัศนคติ ความคิดเห็น และประเมินคุณค่าทาง
เศรษฐกิจปลาในบริเวณลุ่มน้ าป่าสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 

2. ข้อมูลที่ท่านให้กับคณะวิจัยจะถูกน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์ในภาพรวม โดยไม่มีการ
อ้างอิงชื่อผู้ให้ข้อมูล  

3. คณะวิจัยขอขอบคุณทุกท่านที่สละเวลาให้ข้อมูลในครั้งนี้ 
 

ชื่อผู้สัมภาษณ์..........................................................................................................................  
วัน เดือน ปี ที่สัมภาษณ์...........................................................................................................  
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลพื นฐานด้านสังคม และเศรษฐกิจ 
ชื่อ-สกุล ผู้ให้ข้อมูล...................................................................................................... ............ 
บ้านเลขท่ี................................หมู่ที.่..............................ต าบลน้ าร้อน อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ 
1. เพศ   ชาย    หญิง 
2. อายุ   น้อยกว่า 15 ปี   15-24 ปี  25-34 ปี   35-44 ปี 
   45-54 ปี    มากกว่า 54 ปี  
3. เชื้อชาติ  ไทย    อ่ืนๆ ระบุ................................. 
4. สัญชาติ  ไทย    อ่ืนๆ ระบุ................................. 
5. ศาสนา  พุทธ   อิสลาม  คริสต์ อ่ืนๆ ระบุ................... 
6. ระดับการศึกษา 
   สูงกว่าปริญญาตรี  ปริญญาตรี  อนุปริญญา/ปวส.  
   มัธยมศึกษา/ปวช.  ประถมศึกษา  

 ไม่ได้เรียน/ต่ ากว่าประถม   อ่ืนๆ ................ 
7. สถานภาพ  โสด    สมรส  หย่าร้าง  อ่ืนๆ................... 
8. สถานภาพในครัวเรือน (อ้างอิงกับหัวหน้าครัวเรือน) 
   หัวหน้าครอบครัว  คู่สมรส   บุตร 
   บุตรเขต/บุตรสะใภ้  บิดา/มารดา   ญาติ 
   ผู้อาศัย    อ่ืนๆ ระบุ.................................... 
9. จ านวนสมาชิกในครัวเรือน...........................................คน 
10.  ระยะเวลาที่อยู่ในหมู่บ้าน.........................................ปี 
11. อาชีพหลัก  เกษตรกรรม   ค้าขาย   รับจ้างทั่วไป 
   รับราชการ/พนักงานของรัฐ    รัฐวิสาหกิจ 

 นักเรียน/นักศึกษา   
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 ไม่มีอาชีพหลัก/อยู่บ้านเฉยๆ/แม่บ้าน/ผู้สูงอายุ เป็นต้น 
   อ่ืนๆ .................................................................. 
12. ท่านมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

 ต่ ากว่า 10,000 บาท  10,001-30,000 บาท    30,001-50,000 บาท
  50,001-70,000 บาท  70,001-90,000 บาท   มากกว่า 90,000 บาท 

13. ท่านมีต าแหน่งหน้าที่ในชุมชนดังต่อไปนี้ หรือไม่ 
   ประธาน/นายก/สมาชิกองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น/ก านัน/ผู้ใหญ่บ้าน 
   อาสาสมัครประจ าหมู่บ้าน/อปพร. 
   อสม. (อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน) 
   ไม่มีต าแหน่งใดๆ  
   อ่ืนๆ ระบุ.......................................................... 
14. ประเภทของที่อยู่อาศัย 
   บ้านส่วนตัว   บ้านเช่า   อาศัยอยู่กับญาต ิ
   อ่ืนๆ ระบุ......................................................... 
15. การถือครองที่ดิน 
   ที่ดินของตนเอง  เช่าทั้งหมด   เช่าบางส่วน 
   อ่ืนๆ ระบุ......................................................... 
ส่วนที่ 2 ข้อมูลเกี่ยวกับปลาและการอนุรักษ์ในลุ่มน ้าป่าสัก 
1. ท่านประกอบอาชีพประมงหรือมีการจับปลาในลุ่มน้ าป่าสักหรือไม่ 

 ใช่ (ด าเนินการสอบถามต่อ)   ไม่ (ยุติการสอบถาม)  
2. การใช้ประโยชน์จากปลา 
   บริโภค   ขาย    บริโภคเหลือจึงน าไปขาย 
 
3. ปริมาณของปลาที่จับได้เมื่อเทียบกับอดีต 
   ไม่เปลี่ยนแปลง  มีปริมาณเพ่ิมขึ้น  มีปริมาณลดลง 
 
4. ความหลากหลายของชนิดปลาที่จับได้ในปัจจุบันแตกต่างไปจากอดีตหรือไม่ 
   แตกต่าง ระบ.ุ.............................................................................................................. 
   ไม่แตกต่าง 
5. มีการน าปลาไปแปรรูปหรือถนอมอาหารหรือไม่ 
   มี ระบ.ุ........................................................................................................... 
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   ไม่มี  
 ถ้ามี ปลาที่จับได้ถูกน าไปแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใด 
   ปลาร้า   ปลาส้ม   ปลาจ่อม 
   อ่ืนๆ ระบุ...................................................................................................... 
6. อุปกรณ์ท่ีใช้ในการจับปลาคือ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   แห    อวน   ไซ ้   มอง 
   เบ็ด    ตาข่าย   ซ้อน   ยอ 
   อ่ืนๆ ระบุ....................................................................................................... 
7. ประเภทของการหาปลา 
   หาปลาตลอดปีหรือหาปลาเป็นอาชีพ 
   หาปลาตลอดทั้งปี มีบางช่วงเป็นอาชีพ และบางช่วงไปรับจ้าง 
   หาปลาตลอดทั้งปี แต่หาเพ่ือบริโภค และหากเหลือจะน ามาขาย 
   หาปลาเฉพาะในช่วงที่ปลามาก นอกนั้นจะไปรับจ้าง 
8. ฤดูกาลที่มีการจับปลา (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   ฤดูฝน ระบุช่วงเดือน................................................................................. 
   ฤดูร้อน ระบุช่วงเดือน.............................................................................. 
   ฤดูหนาว ระบุช่วงเดือน............................................................................ 
9. สภาพของลุ่มน้ าป่าสักในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงไปหรือไม่ 
    เปลี่ยนแปลง ระบุ...................................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………. 
   ไม่เปลี่ยนแปลง 
10. ชุมชนของท่านมีการอนุรักษ์ทรัพยากรปลาในลุ่มน้ าป่าสักหรือไม่ 
   มี    ไม่มี 
 ในกรณีที่มีนั้นชุมชนมีการด าเนินการอย่างไร................................................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
ส่วนที่ 3 การประเมินคุณค่าทางเศรษฐกิจปลาในลุ่มน ้าป่าสัก 
ชนิดปลา จ านวนที่จับได้   

ต่อวัน (กิโลกรัม) 
ราคา (บาทต่อ

กิโลกรัม) 
ช่วงเวลาที่มีจับ
ปลา (เดือน) 

หมายเหตุ 

1.     
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2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
ภาคผนวก ข หลักฐานการเผยแพร่ผลงานวิจัย 



 

- 55 - 
 

 



 

- 56 - 
 

 


	กิตติกรรมประกาศ Water
	บทคัดย่อ NRCT2
	สารบัญ
	ส่วนนำ
	บทที่ 2 Part 1
	บทที่ 2 Part 2
	บทที่ 2 Table 2.1
	บทที่ 3
	บทที่ 4 V-3
	บทที่ 5
	เอกสารอ้างอิง1
	ภาคผนวก

