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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 

 สภาพปญหาสังคมไทยในปจจุบันทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางมากมายในการ

ดําเนินชีวิต จนทําใหเยาวชนไทยยึดติดอยูกับวัฒนธรรมของโลกตะวันตก และไดละทิง้หลักคําสอน

ทางพระพุทธศาสนา เพราะมองศาสนาวาเปนส่ิงงมงายและลาสมัย ทําใหขาดส่ิงยึดเหนี่ยวจิตใจที่

จะใหความม่ันคง ไมสามารถแกไขปญหาที่เกิดข้ึนกับตนเองได และเพื่อฟนฝาอุปสรรคและมรสุม

ทั้งหลายของชีวิต ทําใหความเชื่อถือศรัทธาที่มีตอศาสนาลดนอยลง และยังขาดความเขาใจแกน

แทของหลักพระพุทธศาสนาขาดส่ิงยึดเหน่ียวทางดานจิตใจทําใหเยาวชน ที่เปนนักเรียน แมมี

การศึกษาที่สูงข้ึนก็ตาม หากขาดศีลธรรมก็มีแนวโนมที่จะกระทําผิดไดงาย (พระธรรมปฎก, 2539, 

น. 8) เด็กและเยาวชนที่ขาดคุณธรรมก็เหมือนกับตนไมที่ขาดรากแกวไมสามารถเจริญเติบโตใน

สภาพแวดลอมที่ขาดความสมดุลเชนปจจุบันได บาน วัด โรงเรียน ตลอดจนสถาบันตาง ๆ ที่

เกี่ยวของจะตองใหความรวมมือในการจัดการอบรม ใหความรูที่ถูกตอง สรางความเช่ือและ

ความเห็นใหตรง ตลอดจนติดตาม เฝาระวังภัยสังคมตาง ๆ ที่อาจจะเกิดข้ึนกับเด็กและเยาวชนอยู

ทุกขณะดวย ที่สําคัญคือ สถาบันครอบครัว พอแม ตองเอาใจใสใหการสนใจตอลูกใหมากเปน

พิเศษ สอนลูกใหมีความพัฒนาการไปตามวัย สรางคานิยมการบริโภคที่ถูกตอง และเปนแบบอยาง

ที่ดีใหกับลูก ยิ่งแมปจจุบันที่เด็กและเยาวชนไทยหางไกลจากธรรมะก็เพราะมองวาธรรมะเปน

สิ่งที่นาเบื่อไมนาสนใจ ดวยเหตุนี้บทบาทและหนาที่ของพระสงฆตองตองปรับเปลี่ยนวิธีการ  

กลยุทธที่จะนําธรรมะเขาถึงกลุมเปาหมายเหลานี้ใหได ดวยวิธีการเชิงรุกใหมากขึ้น และเขากับ

สภาพปจจุบัน เชน การจัดโครงการเขาคายอบรมคุณธรรมจริยธรรมและพัฒนาจิต โครงการบวช

สามเณรภาคฤดูรอน โครงการบวชเนกขัมมะบารมี ของเด็กเยาวชน โครงการวัดวิถีพุทธเฉลิม

พระเกียรติ เขาวัดวันอาทิตย สอนวิชาพระพุทธศาสนาตามโรงเรียน โดยจะเนนเรื่อง การทําวัตร

สวดมนต เชา เย็น นั่งสมาธิ เดินจงกรม ศึกษาขอธรรมตาง ๆ เชน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา

ในเร่ืองกฎแหงกรรม รูจักบาปบุญคุณโทษเกรงกลัวตอการทาํบาป และหลักธรรมข้ันพื้นฐานที่เด็ก

และเยาวชนควรที่จะไดรับ คือความมีระเบียบวินัย ความรับผิด ความกตัญู ความเสียสละ รูจัก

และการทํางานเปนหมูคณะเพื่อใหผูเขารับการอบรม ไดรับประโยชนอยางแทจริง เปนตน  



 2 

 จากวิธีการดังกลาวมีผลทําใหพระสงฆสามารถนําหลักธรรมเขาถึงกลุมเด็กเยาวชน

ทั้งชายหญิง ไดงายและมากข้ึนเพราะการอบรมคุณธรรม จริยธรรม และพัฒนาจิตแกเด็ก เยาวชน 

และประชาชนทั่วไปนั้น เปนหนาที่ของพระสงฆและทุกองคกร ที่จะตองเล็งเห็นและใหความสําคัญ

ตลอดจนใหการสนับสนุนในการเสริมสรางเด็ก เยาวชนใหเปนคนดี เปนที่ตองการของสังคม และ

ประชาชนทั่วไปใหสามารถดํารงตนในสังคมไดอยางมีความสุขได ซึ่งจะเห็นผลไดหลังจากเยาวชน

ไดรวมกิจกรรมทางดานพุทธศาสนาแลวเกิดการเปลี่ยนแปลงในทางท่ีดีข้ึน ทําใหเกิดความ

ประทับใจ และมีความคาดหวังกับพระสงฆในรูปแบบการสอนธรรมที่สามารถนําไปประยุกตใชใน

การดําเนินชีวิตไดจริง ทําใหรูจักหนาที่ของตน รูจักปรับตัวเขากับครอบครัว รูจักแกปญหาชีวิตของ

ตนเองในทางที่ถูกตองมีความกตัญูกตเวที ตอส่ิงที่อํานวยประโยชนแกตนเอง ไมทําลายส่ิงที่เปน

ประโยชน รูจักตอบแทนคุณบิดามารดา เปนตน (ประสาท สุขเกษม, 2542, น. 14-15)  

 จากแนวความคิดดังกลาวขางตนจะเห็นไดวา การจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา 

เปนโครงการที่ตองการสรางหรืออาศัยความรวมมือตามแนวคิดความรวมมือจาก 3 สถาบันที่มี

ความสําคัญทางสังคม คือ บาน วัด โรงเรียน (บวร) เพราะเปนหัวใจสําคัญของการเปล่ียนแปลง

การพัฒนาเยาวชนในทุก ๆ ดานโดยเฉพาะอยางยิ่งทางดานจิตใจ คือ มีคุณธรรมและจริยธรรมที่ดี

งาม พอแมหรือผูปกครอง จะตองอบรมสั่งสอน บุตรหลาน ในทางที่ถูกตองและตองเปนแบบอยาง

ที่ดีใหกับเด็กและเยาวชนดวย มีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการพัฒนาเด็ก การจัดโปรแกรม การ

ฝกสอน การพัฒนากิจกรรมตาง ๆ ตลอดจนส่ิงแวดลอมภายในครอบครัว ใหสอดคลองกับวิถีชีวิต

ครอบครัวและตนตระหนักถึงการใชทรัพยากรของครอบครัวใหเปนประโยชนอยางเต็มที่และเปด

โอกาสใหเด็กไดรับการฝกอบรมตามแนวทางของศาสนาหรือชุมชนวาอะไรเปนบทบาทของตน 

เพราะเยาวชนจะเปนคนเชนไรนั้น ก็ข้ึนอยูกับการอบรมเล้ียงดู ใหความอบอุนผสมกับการจัด

ประสบการณที่หลากหลายที่เกี่ยวของกับชีวิต เพื่อสนองตอการพัฒนาความสามารถของเด็กและ

เยาวชนที่จะทําใหเจริญเติบโตกลายเปนคนดีที ่มีความรู ความสามารถ มีความสมบูรณใน

หลาย ๆ ดานของชีวิต และวัดซ่ึงจะเปนสถาบันทางศาสนาที่มีความสําคัญและมีคุณคาทางดาน

จิตใจของประชาชนทั่วไปโดยเฉพาะกับเด็กและเยาวชนจะตองเปนผูนําใหกับสถาบันครอบครัว 

สถาบันการศึกษาในการรวมมือกันเพื่อสงเสริมจริยธรรมใหกับเยาวชน ใหมีคุณภาพพรอมทั้งดาน

รางกาย และทางดานจิตใจเพื่อที่จะเปนบุคคลากรที่สําคัญของประเทศชาติตอไปในอนาคต 

 ในสวนของโรงเรียนก็มิไดมีหนาที่เพียงเพื่อจัดการเรียนการสอนเทานั้น แตจะตองจัด

กิจกรรมหรือบริการที่เอ้ือประโยชนตอผูเรียนเพื่อเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยการประสานงาน

กันภายในโรงเรียนหรือ วัด หรือชุมชน เพื่อประสานความรวมมือจัดกิจกรรมรวมกัน เพื่อผลประโยชน
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จะเกิดข้ึนกับนักเรียนเปนสําคัญ โดยเฉพาะทางดานการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหกับ

นักเรียนซึ่งจะเปนกําลังสําคัญของสังคมตอไปในอนาคต 

 ส่ิงสําคัญบานกับ วัด และโรงเรียนจะตองเขามีสวนรวมในการเสริมสราง คุณธรรม

จริยธรรมใหกับเด็กและเยาวชนไทยควรไดรับการศึกษา เรียนรู คําสอนทางพระพุทธศาสนา และ

แนวปฏิบัติของชาวพุทธ เพื่อเตรียมตัวใหพรอมสําหรับการดําเนินชีวิตและบทบาทหนาที่ที่พึง

ปฏิบัติในสังคม ไดอยางกลมกลืน ภายใตสถานการณที่อาจจะมีทั้งดีและไมดีเกิดข้ึน โดยสามารถ

แยกแยะช่ัวดี และเลือกปฏิบัติไดอยางถูกตอง เพื่อใหสังคมอยูไดอยางสงบสุข โดยเฉพาะ

สังคมไทย บานเปนสถาบันแรกที่มนุษยใชชีวิตอยูดวยกันยาวนานที่สุด และตลอดเวลาท่ีมนุษย

เหลานั้นไดรับการศึกษาจากบิดามารดาและบุคคลอ่ืนในครอบครัว เมื่อมนุษยเติบโตขึ้น โรงเรียน

หรือสถาบันการศึกษาจะรับชวงทําหนาที่ใหการศึกษาอบรมโดยมีครูเปนตัวแทนใหการศึกษาแก

สมาชิกของสังคม นอกจากสังคมไทยยังมีสถาบันศาสนา เชน วัดและพระสงฆทําหนาที่ใหการ

อบรม ส่ังสอนสมาชิกของสังคมใหอยูรวมกันอยางมีความสุขไมเบียดเบียนกัน ส่ิงสําคัญการให

ความรวมมือระหวางบาน วัด โรงเรียน จึงเปนหัวใจสําคัญของการพัฒนายาวชน ใหมีทั้งศักยภาพ

และคุณภาพ ทั้งภายนอกและภายใน (จิตใจ) ตั้งตนอยูในกรอบของศีลธรรมอันเปนรากฐาน

ของสังคมไทยและเปนอีกทางเลือกหนึ่งในการที่จะชวยปองกันแกไขปญหาหรือหาทางออก

ใหกับเยาวชนที่มีความประพฤติไมอยูในกรอบของคุณธรรมจริยธรรม (หลวงพอปญญา นันทภิกขุ, 

อางถึงใน สุทธินันท จันทนา, 2546, น. 25) ซึ่งไดสอดคลองกับรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย 

พุทธศักราช 2540 มาตรา 81 ไดกําหนดเปาหมายและวัตถุประสงคชัดเจนวา “การศึกษาอบรม

ตองใหเกิดความรูคูคุณธรรม” ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 

มาตรา 6 บัญญัติไววา “การจัดการศึกษาเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนคนที่สมบูรณทั้งรายกาย 

จิตใจ สติปญญาความรูและคุณธรรม” มาตรา 23 และมาตรา 24 บัญญัติไวชัดเจนวา “ใหมีการ

ปลูกฝงคุณธรรมไวในทุกวิชา” 

 พระราชบัญญัติคณะสงฆ พุทธศักราช 2505 (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2535 ไดระบุถึง

บทบาทของวัดและพระสงฆกับการพัฒนาสังคมไทยในปจจุบันไว 6 ภารกิจ คือ งานปกครอง

คณะสงฆ งานศาสนศึกษา งานศึกษาสงเคราะห งานเผยแผศาสนธรรม งานสาธารณูปการ และ

งานสาธารสงเคราะห และในมาตรา 37 ขอที่ 3 ความวา เจาอาวาสมีหนาที่อบรมส่ังสอนพระธรรม

วินัยแกคฤหัสถและบรรพชิต ขอที่ 4 วาใหความสะดวกตามสมควรในการบําเพ็ญกุศล ดวยเหตุที่

มหาเถรสมาคม กําหนดบทบาทของพระสงฆไวอยางกวาง มิไดเจาะจงพระสงฆวาตองทาํอะไรบาง 

ดังนั้นบทบาทของพระสงฆจึงเปนบทบาทที่เกิดจากจิตสํานึกหรือมโนธรรมของตัวพระสงฆในการ
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เขาไปชวยเหลือสังคม ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 มี

ใจความวา “มนุษยทุกคนสามารถเรียนไดจากบาน จากโรงเรียน มหาวิทยาลัย จากสถาบันศาสนา

จากสังคม เมื่อไดรับการศึกษาจากแหลงความรูเหลานนี้ ก็เปนอันวารางกายและจิตใจจะไดรับการ

พัฒนาตามจุดประสงคของพระราชบัญญัติการศึกษา” (จรรยา สุทฺธิญาโณ, 2544, น. 56) อยางไร

ก็ตาม ความสําคัญของพระพุทธศาสนาตอสังคม จึงเปรียบเสมือนสถาบันที่คอยขัดเกลาจิตใจ 

ปลูกฝงและพัฒนาคุณธรรมใหเกิดข้ึนในจิตใจของประชาชน เพื่อนํามาเปนเครื่องมือในการ

ดํารงชีวิตอยางปกติสุขเกิดการเรียนรูคุณธรรมอยางแทจริง  

  ผูศึกษามองเห็นถึงความจําเปนของการพัฒนาจริยธรรมใหกับเยาวชนโดยเฉพาะ

เยาวชนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย นอกจากจะเนนเร่ืองปญญาความรูแลว จําเปนอยางยิ่งที่

จะตองพิจารณาจริยธรรมควบคูกันไปดวย เพราะปญญาความรูที่ไดถาปราศจากจริยธรรมแลวก็

จะนํามาซ่ึงสภาพการประพฤติปฏิบัติอันไมเปนที่ปรารถนาของสังคม และนํามาซ่ึงความเดือดรอน

มาสูสังคมสวนรวมที่ยากตอการแกไขได ซึ่งเปนประเด็นดังกลาว เปนส่ิงที่นาสนใจอยางยิ่งเพราะ

การศึกษาทัศนะของเยาวชนท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆ สามารถนําผลการศึกษาไปเปนแนวทาง

ในการพัฒนาบทบาทของพระสงฆตอการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน  

 
มูลเหตุจูงใจในการศึกษา 

 

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเปนภาระหรือหนาที่หนึ่งที่พระสงฆจะตองทํา แมโดย

ความจริงการเผยแผพระพุทธศาสนา จะตองเปนการชวยกันของพุทธบริษัททั้งส่ี แตภาระหนักก็ยัง

ตกเปนหนาที่ของพระสงฆ ทั้งนี้ดังที่ไดกลาวแลวขางตนวา พระสงฆมีเวลาศึกษาธรรมะวินัย

มากกวาชาวบาน ประกอบกับการเผยแผธรรม ไดถูกมอบหมายจากพระพุทธองค ต้ังแตเร่ิมแรก

ของการเผยแผพระพุทธศาสนา ดังนั้นประชาชนทั่วไปจึงมองวา พระสงฆเปนธรรมทายาทของ

พระพุทธเจา บทบาทหนาที่ของพระสงฆตามพระไตรปฎกไดแกการเปนผูปฏิบัติธรรมตามคําส่ัง

สอนของพระพุทธเจาเพื่อใหบรรลุพนทุกขและสั่งสอนคนทั่วไปใหพนทุกขตาม หนาที่การเทศนาส่ัง

สอนธรรมอันเปนการเผยแผและสืบตอพระศาสนา เปนหนาที่โดยตรงของพระสงฆ อยางไรก็ตาม 

การพัฒนาเยาวชนจําเปนตองอาศัยความรวมจาก สถาบันที่มีความสําคัญทางสังคม คือ บาน วัด 

โรงเรียน (บวร) เพราะเปนหัวใจสําคัญของการเปล่ียนแปลงการพัฒนาเยาวชนในทุก ๆ ดาน ใน

การ ใหความรวมมือกับพระสงฆเขาไปมีบทบาทในการสอนหนังสือในโรงเรียน จัดกิจกรรมวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา จัดบวชสามเณรภาคฤดูรอน อบรมคายคุณธรรม โดยใหผูปกครอง ครู 
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และพระสงฆมีสวนรวมในการจัดทํากิจกรรม เพื่อสงเสริมการพัฒนาจิตใจของเยาวชนในชาติใหมี

จิตสํานึกที่ดี มีจริยธรรม ศีลธรรมในจิตใจ เพราะการพัฒนาจริยธรรมจําเปนตองเริ่มปลูกฝงต้ังแต

วัยเด็ก และในการใหการศึกษาทุกระดับต้ังแตระดับอนุบาลไปจนถึงระดับอุดมศึกษา โดยการ

ปลูกฝงเร่ืองของจริยธรรมผานทางกระบวนการศึกษาของเยาวชนใหสามารถนําจริยธรรมมาใชใน

การดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งพระสงฆมีบทบาทสําคัญในการปลูกฝงจริยธรรมและคุณธรรมอันดี

งามใหกับเยาวชน หากเยาวชนของชาติรูและปฏิบัติตามจริยธรรมและคุณธรรมอันดีแลว การครอง

ตนที่ถูกตองดีงามยอมตามมา การที่จะพัฒนาใหเยาวชนของชาติมีจริยธรรมและคุณธรรมใน

สังคม พระสงฆ ผูปกครอง ครู ตองมีบทบาทสําคัญเพิ่มมากข้ึนในเร่ืองดังกลาว  

 เด็กและเยาวชนเปนทรัพยากรบุคคลที่สําคัญยิ่งตอการพัฒนาประเทศชาติในอนาคต 

ดังนั้นเด็กจึงสมควรไดรับการดูแลเอาใจใสปกปองและพัฒนาใหเติบโตเปนผูใหญที่มีความ

สมบูรณทั้งรางกาย จิตใจ อารมณ และสติปญญา หรือความฉลาดทางอารมณเปนปจจัยหนึ่งที่มี

ความสําคัญยิ่งที่พอแม ผูปกครอง ครู หรือผูดูแลเด็กควรใหความสําคัญในการพัฒนาและสราง

เสริมใหดียิ่งข้ึน เพราะถือเปนรากฐานของชีวิตที่จะทําใหเด็กในวันนี้เติบโตเปนผูใหญที่มีวุฒิภาวะ

ทางอารมณประสบความสําเร็จในการเรียนและการทํางาน รวมทั้งใชชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนอยางเปน

ปกติสุข (พนิตา  กําภู ณ อยุธยา, 2549, น. 29) และสามารถเปนบุคคลที่มีคุณภาพและมีความสุข

ในการดําเนินชีวิตไดตอไป  

 สาเหตุที่ผูศึกษาไดมีความสนใจที่จะศึกษา “ทัศนะของเยาวชนที่มีตอบทบาทของ

พระสงฆในการพัฒนาจริยธรรมของเยาวชน: กรณีศึกษาโรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา เขตบางพลัด 

กรุงเทพมหานคร” ซึ่งเปนเขตพื้นการศึกษาของสํานักงานเขตบางพลัด เปนสวนราชการหนึ่งใน

สังกัดสํานักงานเขต ที่มีภาระหนาที่เกี่ยวกับการกํากับดูแลติดตาม ในการปฏิบัติงานเกี่ยวกับการ

บริหารการศึกษาของโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร เขตบางพลัด ซึ่งผูศึกษาตองการที่จะทราบ

วาหนวยงานมีสวนรวมในการใหความชวยเหลือในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมมากนอยเพียงใด 

และมีการจัดกิจกรรมสงเสริมใหเยาวชนไดเรียนรู หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาแลว 

เยาวชนมีความคิดเห็นอยางไรและไดประโยชนอะไรกับการจัดกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน 

กิจกรรมโครงการสวดมนตเฉลิมพระเกียรติถวายเปนพระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระเจาอยู 

โครงการครอบครัวอบอุนสนใจธรรมะ การทําบุญตักบาตร การฟงธรรม และการไปวัดในวันสําคัญ

ทางศาสนา เปนตน (คูมือประชาชน สํานักงานเขตบางพลัด, 2551, น. 7) ในการจัดกิจกรรม

ดังกลาวสํานักงานเขตบางพลัดไดรวมมือกับสมาคมสงเสริมคนดี วัตถุประสงคเพื่อเปนแบบอยางที่

ดีทางดานจริยธรรมและเพื่อจะทําใหเด็กและเยาวชน ประชาชนทั่วไป ไดเขาใจและซาบซึ้งรูถึง
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ประโยชนของการปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได ทําใหเด็กและเยาวชนมีความ

ใกลชิดกับพระพุทธศาสนามากย่ิงข้ึนและนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  

 ในการศึกษาคร้ังนี้ ผูศึกษามีความสนใจและตองการศึกษาทัศนะตอหลักจริยธรรม

ของเยาวชนในเร่ือง ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความกตัญูกตเวที ความซ่ือสัตย 

สุจริต ความประหยัด และทัศนะของเยาวชนท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆ ในสวนของการปฏิบัติตน

เปนแบบอยางที่ดี การอบรมสั่งสอนจริยธรรม มีความรูความเช่ียวชาญทางพระพุทธศาสนา มี

ความเปนผูนําทางจิตใจ มีความชํานาญในการสอนปฏิบัติธรรม วาเปนอยางไร พระสงฆเขาไปมี

บทบาทในลักษณะใดบาง และหลักจริยธรรมมีความสอดคลองกับความตองการของเยาวชน

หรือไม เพื่อเปนการนําเสนอผลที่ไดจากการศึกษาไปเปนแนวทางการพัฒนาบทบาทของสงฆใน

การพัฒนาจริยธรรมของเยาวชนตรงตามความตองการของเยาวชนในสังคมไทยตอไป  

 
วัตถุประสงคของการศึกษา 

 

 1. เพื่อศึกษาทัศนะของเยาวชนที่มีตอหลักจริยธรรม  

 2. เพื่อศึกษาทัศนะของเยาวชนที่มีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาจริยธรรม  

 
สมมติฐานในการศึกษา 

 

 1. เยาวชนที่มีปจจัยสวนบุคคล เพศ ชั้นป อาชีพของผูปกครอง กิจกรรมเก่ียวกับ

ศาสนา การปฏิบัติศาสนกิจในครอบครัว การปฏิบัติศาสนกิจในโรงเรียน การปฏิบัติศาสนกิจใน

ชุมชนแตกตางกัน มีทัศนะทางจริยธรรมและบทบาทของพระสงฆแตกตางกัน 

 2. ความสัมพันธระหวางการปฏิบัติศาสนกิจกับทัศนะของเยาวชนที่มีตอหลัก

จริยธรรมและทัศนะของเยาวชนที่มีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาจริยธรรม 

 
ขอบเขตในการศกึษา 

 

 การศึกษาเร่ือง “ทัศนะของเยาวชนที่มีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนา

จริยธรรม” ผูศึกษาไดกําหนดขอบเขตการศึกษาไว 2 ประการ คือ ดังนี้  

 1. ขอบเขตดานเนื้อหา ผูไดศึกษาดังนี้ 
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  1.1 ทัศนะตอหลักจริยธรรม มีอยู 5 ดาน ที่ตองการศึกษาคือ 1) ความมีระเบียบ

วินัย 2) ความรับผิดชอบ 3) ความกตัญูกตเวที 4) ความซื่อสัตยสุจริต 5) ความประหยัด  

  1.2 ทัศนะของเยาวชนที่มีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาจริยธรรม มีอยู 5 

ดานที่ตองการศึกษา คือ 1) มีการปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี 2) มีการอบรมส่ังสอนจริยธรรม 3) มี

ความรูความเชี่ยวชาญทางพระพุทธศาสนา 4) มีความเปนผูนําทางจิตใจ 5) มีความชํานาญใน

การสอนปฏิบัติธรรม  

 2. ขอบเขตดานประชากร ประชากรที่ใชในการศึกษาคร้ังนี้ ไดแก นักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย ใน โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา เขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร โดย

ศึกษา 2 โรงเรียน จํานวนนักเรียนที่ศึกษาทั้งหมด 715 คน  

 
คํานิยามศัพทที่ใชในการศึกษา 

 

 ทัศนะของเยาวชน หมายถึง ความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายที่มี

ตอหลักจริยธรรมและบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาจริยธรรม  

 เยาวชน หมายถึง นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนวัดบวรมงคลและโรงเรียน

วิมุตยารามพิทยากร  

 กิจกรรมเกี่ยวกับศาสนา หมายถึง กิจกรรมที่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย

โรงเรียนวัดบวรมงคลและโรงเรียนวิมุตยารามพิทยากรปฏิบัติเกี่ยวกับศาสนาเชน การปฏิบัติ

ศาสนกิจกับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน เปนตน  

 หลักจริยธรรมของเยาวชน หมายถึง การประพฤติปฏิบัติในส่ิงที่ดีงาม หรือคุณ

ความดี (ศีลธรรม) ที่นําไปประพฤติปฏิบัติ กอใหเกิดสุขในชีวิตและสังคมแสดงออกมาใหเห็นเปน 

“รูปธรรม” ของเยาวชนอันไดแก ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความกตัญูกตเวที ความ

ซื่อสัตยสุจริต ความประหยัด ในที่นี้หมายถึง  

 1. ความมีระเบียบวินัย หมายถึง ความประพฤติของเยาวชนที่แสดงออกมา ถึงการมี

สัมมาคารวะ การรูจักกาลเทศะ การปฏิบัติตามกฎกติกาของสังคม ประพฤติตนเปนพลเมืองดี  

 2. ความรับผิดชอบ หมายถึง ความประพฤติของเยาวชนที่แสดงออกมา ซึ่งไดแก 

ความขยันหมั่นเพียรตามบทบาทหนาที่ การเคารพสิทธิผูอ่ืน การชวยเหลือผูดอยโอกาสในสังคม 

การตรงตอเวลา ความไมเกียจคราน การทํางานตามที่ไดรับมอบหมาย ความสามัคคี ความ

จงรักภักดีตอชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย  
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 3. ความกตัญูกตเวที หมายถึง ความประพฤติของเยาวชนที่แสดงออก ตอผูที่มี

อุปการคุณ บิดา มารดา ครู อาจารย โดยการเคารพเช่ือฟง ปฏิบัติการตามคําส่ังสอน การใหความ

ชวยเหลือตามความสามารถของตน  

 4. ความซ่ือสัตย สุจริต หมายถึง ความประพฤติของเยาวชนที่แสดงออกมา ซึ่งไดแก 

การไมลักขโมย ไมพูดโกหก ไมเอาเปรียบผูอ่ืน การไมทุจริต  

 5. ความประหยัด หมายถึง ความประพฤติของเยาวชนที่แสดงออกมา ซึ่งไดแก การ

ประหยัดอดออม การใชจายแตพอเพียง เห็นคุณคาของส่ิงของตาง ๆ  

 พระสงฆ  หมายถึง พระสงฆในพระพุทธศาสนา ที่ตองปฏิบัติตามพระธรรมวินัย

อยางเครงครัด เพื่อใหเกิดความศรัทธาเล่ือมใสตอผูที่เคารพนับถือ  

 บทบาทของพระสงฆ  หมายถึง พระสงฆที่ทําหนาที่ในการเปนผูพัฒนาจริยธรรม

ใหกับเยาวชน ในดานตาง ๆ อันไดแก 1) การปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี 2) มีบทบาทในการอบรม

ส่ังสอน 3) มีความรูความเชี่ยวชาญทางพระพุทธศาสนา 4) มีความเปนผูนําทางจิตใจ และ 5) มี

ความชํานาญในการสอนปฏิบัติธรรม ในที่นี้หมายถึง  

 1. การปฏิบัติตนเปนแบบอยางที่ดี หมายถึง พระสงฆควรเปนแบบอยางที่ดีในเร่ือง

ศีลธรรมและมีความประพฤติดีงามตามพระธรรมวินัย เพื่อเรียกความศรัทธาใหเกิดข้ึนกับ

ประชาชน  

 2. การอบรมส่ังสอนจริยธรรม หมายถึง พระสงฆควรมีการอบรมส่ังสอนจริยธรรม

เยาวชนดานศีลธรรมในโรเรียนตาง ๆ ทั้งของรัฐบาลและเอกชน ใหเปนคนมีคุณภาพทั้งดาน

รางกายและจิตใจ 

 3. มีความรูความเชี่ยวชาญทางพระพุทธศาสนา หมายถึงพระสงฆเปนผูมีความรู

ความสามารถแตกฉานในหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี 

 4. มีความเปนผูนําทางจิตใจ หมายถึงพระสงฆทําหนาที่ในการนําหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนามาขัดเกลาจิตใจของพุทธศาสนิกชนใหมีคุณภาพดีข้ึน 

 5. มีความชํานาญในการสอนปฏิบัติธรรม หมายถึง มีความรูความสามารถมากไป

ดวย ประสบการณในการสอนปฏิบัติธรรม 

 

 


