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             The objectives of this research were to study soundscape perception of visitors to 

Khao Yai National Park and their recreation experiences, to investigate factors correlate to 

soundscape perception and the relationship between soundscape perception and quality 

experience of those visitors. Questionnaire was used to collect data from 400 park visitors. 

The survey data was analyzed using descriptive statistics, paired-sample t-test and 

correlation analysis. 

           
             The study result found that the average scores of soundscape perception, for both 

natural and man-made soundscape, were moderate. The most desired recreation experience 

was experience in being with nature and the least desired experience was experience in 

meeting new people. Paired-sample t-test found 3 pairs of desired and actual recreation 

experiences were significantly different. These included the experiences in being with 

nature (t=2.550; P-value=0.011), the experiences in solitude and being isolated (t=5.651;  

P-value=0.000), and the experiences in escaping from noise and crowd (t=5.118; P-

value=0.000). The average scores of desired experiences were higher than actual 

experiences in all 3 pairs. Correlation analyses found 9 variables significantly correlated to 

soundscape perception. The 9 variables were visiting duration (r=-0.137; P-

value=0.003),experience in natural beauty (r=0.134; P-value=0.004 ), experience in being 

with nature (r=0.126; P-value =0.006), experience in nature learning (r=0.141; P-

value=0.002), experience in escaping from noise and crowd (r=0.105; P-value=0.018), 

experience in meeting new people (r=0.134; P-value=0.004), experience in adventure and 

skill testing (r=0.166; P-value=0.000), experience in diverse recreation participation 

(r=0.146;P-value =0.002), and experience in visiting new area (r=0.141; P-value=0.002). 

Finally, it was found that natural soundscape perception significantly correlated with quality 

recreation experience (r=0.084; P-value= 0.046).  
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การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 
Soundscape Perception of Visitors to Khao Yai National Park 

 

ค าน า 

 

ปัจจุบันการท่องเที่ยวเป็นกิจกรรมที่ได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก  จากข้อมูลของการ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย พบว่าตั้งแต่ปี พ.ศ. 2542 เป็นต้นมา แหล่งนันทนาการทางธรรมชาติ 

ได้รับความนิยมสูงสุดจากนักท่องเที่ยวชาวไทยกว่าร้อยละ 60 ของจ านวนนักท่องเที่ยวที่ไปเยือน

แหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท ซึ่งประเทศไทยมีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติอยู่ถึงร้อยละ 47 เป็น

สัดส่วนที่มากที่สุดของจ านวนแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภทที่กระจายอยู่ในภูมิภาคต่างๆ (การ

ท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 2545)  

 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่จัดเป็นแหล่งนันทนาการทางธรรมชาติที่ได้รับความนิยมจาก

นักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ สูงถึง 671,569  คน ในปี 2551 ซึ่งเป็นอันดับต้นๆ ของ

ประเทศ (ส่วนศึกษาและวิจัยอุทยานแห่งชาติ,2551) เน่ืองจากสภาพพื้นที่สามารถรองรับกิจกรรม

นันทนาการได้หลากหลายประเภท  ซึ่งการเข้าไปใช้พื้นที่ของคนเป็นจ านวนมากย่อมท าให้เกิดผล

กระทบทั้งทางกายภาพและต่อสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ รวมทั้งผลกระทบด้านเสียง อาจก่อให้เกิด

เสียงที่ไม่พึงปรารถนา ซึ่งรบกวนการด ารงชีวิตของสัตว์ป่าและส่งผลเสียต่อประสบการณ์

นันทนาการของผู้มาเยือน ในต่างประเทศได้มีการศึกษาถึงผลของการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียง

ต่อประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือน เช่น งานวิจัยผลกระทบด้านเสียงที่เกิดจากเคร่ืองยนต์

ของรถ snowmobiles โดยวัดจากระดับเสียงของเคร่ืองยนต์  บริเวณ น้ าพุร้อน  Old Faithful พบว่า 

สามารถได้ยินเสียงของเคร่ืองยนต์มากถึงร้อยละ 70 ของวัน ซึ่งมีผลต่อประสบการณ์นันทนาการ

ของผู้มาเยือนเป็นอย่างมาก (Burson,2006) ส าหรับในประเทศไทยยังไม่มีข้อมูลการศึกษาวิจัยใน

ด้านน้ี ดังนั้น การศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนภายในอุทยานแห่งชาติเขา

ใหญใ่นครั้งนี้ จึงเป็นการวิจัยที่เป็นประโยชน์ในด้านของการสร้างองค์ความรู้ใหม่ทั้งยังน าไปสู่การ
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พัฒนาคุณภาพของการจัดการการท่องเที่ยวและการดูแลรักษาพื้นที่นันทนาการทางธรรมชาติให้มี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นต่อไป 
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วัตถุประสงค ์

 

1.  เพื่อศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

 

2.  เพื่อศึกษาประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่   

 

3.  เพื่อศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือน

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

4.  เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงกับคุณภาพ

ประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 

การศึกษาคร้ังนี้ จะท าการศึกษาเฉพาะการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนที่มี

อายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป ที่เดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เพื่อประกอบกิจกรรมนันทนาการ

เท่านั้นโดยการเก็บข้อมูลจะด าเนินการในเขตพื้นที่บริการของอุทยานแห่งชาติประกอบด้วย บริเวณ

ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ลานกางเต็นท์ผากล้วยไม้ ลานกางเต็นท์ล าตะคอง น้ าตกเหวนรก จุดชมวิว

ต่างๆ และเส้นทางศึกษาธรรมชาติที่มีจุดเร่ิมต้นจากบริเวณเขตพื้นที่บริการ 

 

นิยามศัพท์ 

 

 อุทยานแห่งชาติ หมายถึง อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ที่ตั้งอยู่ในเขตจังหวัดปราจีนบุรี จังหวัด

นครราชสีมา จังหวัดนครนายก และจังหวัดสระบุรี 
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ผู้มาเยือน หมายถึง บุคคลที่เดินทางมาเยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปี ขึ้นไป ทั้งที่เป็นผู้มาเยือนแบบพักค้างแรมและแบบไปเช้า-เย็น

กลับ 

 

จ านวนนักท่องเที่ยว หมายถึง จ านวนนักท่องเที่ยวที่ผู้มาเยือนพบเห็นในบริเวณพื้นที่

ประกอบกิจกรรมนันทนาการภายในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

 ช่วงวันในการมาเยือน หมายถึง ช่วงวันที่ผู้มาเยือนเดินทางมาประกอบกิจกรรมนันทนาการ

ในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่แยกเป็น วันธรรมดาและวันหยุด 

 

การพักค้างคืน หมายถึง ลักษณะการใช้เวลาในพื้นที่ของผู้มาเยือน แบ่งเป็น มีการพักค้าง

และไม่มีการพักค้าง (ไปเช้า – เย็นกลับ) 

 

ประสบการณ์นันทนาการ แยกเป็น 2 ตัวแปร ได้แก่ ประสบการณ์ที่ปรารถนาและ

ประสบการณ์ที่ได้รับจริง หมายถึง สิ่งที่ผู้มาเยือนคาดหวังที่จะได้รับก่อนและสิ่งที่ผู้มาเยือนได้รับ

หลังจากการมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในครั้งนี้ ได้แก่ การได้พบเห็นสิ่งที่สวยงามตาม

ธรรมชาติ การได้ใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลางบรรยากาศธรรมชาติ การได้เรียนรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศ/

เกี่ยวกับธรรมชาติ การได้สัมผัสความเงียบสงบ วิเวก สันโดษจากธรรมชาติ  การได้หลีกหนีจาก

สภาพแวดล้อมที่แออัดและวุ่นวาย การได้พบปะผู้คนใหม่ๆ การได้ผจญภัยและทดสอบ

ความสามารถของตนเองและการได้ใช้เวลาร่วมกับคนใกล้ชิด การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการ

ที่หลากหลาย การได้ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวใหม่ที่ยังไม่เคยไปมาก่อน โดยวัดในลักษณะการ

ประเมินค่าออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 

 

คุณภาพประสบการณ์นันทนาการ หมายถึง ผลต่างของค่าคะแนนระหว่างประสบการณ์ที่

ปรารถนาและประสบการณ์ที่ได้รับจริง 
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ความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยาน หมายถึง ความเข้าใจของผู้มาเยือนต่อกฎระเบียบ

ข้อบังคับของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ประเมินโดยให้ผู้มาเยือนตอบแบบวัดความรู้  จ านวน 10 ข้อ 

โดยให้ค่าคะแนนเป็น ถูก ผิด 

 

การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียง หมายถึง ความรู้สึกของผู้มาเยือนที่มีต่อสภาพแวดล้อม

ด้านเสียงในลักษณะต่างๆ เช่น เสียงคนคุยกัน เสียงสัตว์ป่า เสียงน้ าตก เสียงเคร่ืองยนต์จาก

ยานพาหนะและเสียงโทรศัพท์มือถือ เป็นต้น ที่ผู้มาเยือนสามารถสัมผัสได้ในอุทยานแห่งชาติเขา

ใหญ่ วัดในลักษณะการรับรู้เป็น 5 ระดับ ได้แก่ จริงอย่างยิ่ง จริง ไม่แน่ใจ ไม่จริง ไม่จริงอย่างยิ่ง 
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การตรวจเอกสาร 

 

 ในการศึกษาครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาและทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และผลงานวิจัยที่

เกี่ยวข้องเพื่อก าหนดกรอบแนวคิดและแนวทางในการศึกษาในหัวข้อต่างๆ ดังนี้ 

 

 1.  นันทนาการทางธรรมชาติ 

 

2.  ประสบการณ์นันทนาการ 

 

3.  การรับรู้สภาพแวดล้อม 

 

4.  พื้นที่ศึกษา 

 

5.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

นันทนาการทางธรรมชาติ 

 

นภวรรณ (2547) กล่าวถึงความหมายของค าว่า “นันทนาการ” หรือ recreation ว่ามาจากค า

ว่า “recreare” ในภาษาลาติน หมายถึง การสร้างและท าให้เกิดสิ่งใหม่หรือท าให้สดชื่นแจ่มใส ซึ่ง

สอดคล้องกับ บันเทิง (2544) ที่กล่าวว่า หมายถึง การกระท าใดๆ ที่มีผลต่อความสดชื่นแจ่มใสของ

สุขภาพร่างกายและจิตใจหรืออารมณ์ของผู้เข้าร่วมโดยตรง รวมถึงเป็นกิจกรรมที่กระท าด้วยความ

สมัครใจในเวลาว่าง เป็นที่ยอมรับของสังคม ไม่ใช่อบายมุขหรือผิดศีลธรรมอีกทั้งกิจกรรมที่กระท า

นั้นต้องไม่ยึดถือเป็นงานอาชีพ  

 

สุรเชษฏ์ (2535) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบ (element) หรือคุณสมบัติ (qualification) ของ

นันทนาการ โดยสรุปได้ ดังนี้ 
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 1.  นันทนาการต้องเป็นกิจกรรม (activity) กล่าวคือ จะต้องเป็นการกระท าหรือปฏิบัติโดย

ที่ร่างกายกล้ามเนื้อหรืออวัยวะส่วนใดส่วนหนึ่งเคลื่อนไหว หากอยู่เฉยๆ เช่น การนอนหลับ ไม่จัด

ว่าเป็นกิจกรรมนันทนาการ 

 

 2.  การเข้าร่วมกิจกรรมต้องเข้าร่วมด้วยความสมัครใจ (voluntary) โดยเกิดจากแรงกระตุ้น

ภายในของตนเอง ไม่ได้เกิดจากการบังคับแต่อย่างใด 

 

 3.  กิจกรรมนันทนาการทุกรูปแบบจะต้องเกิดขึ้นในเวลาว่าง หรือช่วงเวลาที่อิสระจาก

ภารกิจการงาน และการปฏิบัติกิจส่วนตัวอ่ืนๆ 

 

 4.  กิจกรรมนั้นต้องมีผลท าให้ผู้เข้าร่วมเกิดความพึงพอใจ หรือความรื่นรมย์โดยตรง  

 

 5.  ต้องเป็นกิจกรรมที่ยอมรับของสังคม ไม่ใช่อบายมุขหรือผิดศีลธรรม เช่น การพนัน การ

ดื่มสุรา ฯลฯ 

 

 6.  กิจกรรมที่กระท านั้นต้องไม่ยึดเป็นอาชีพ เช่น นักกีฬาประเภทต่างๆ เป็นต้น  

 

 สรุปได้ว่า นันทนาการ หมายถึง การกระท าใดๆ ที่เป็นกิจกรรมท าในเวลาว่างด้วยความ

สมัครใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรมและส่งผลต่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมโดยกิจกรรมนั้นต้องเป็นที่ยอมรับ

ไม่ใช่อบายมุข 

 

สุรเชษฏ์ (2535) กล่าวว่า นันทนาการแบ่งเป็น 2 ประเภท ได้แก่  

 

1)  นันทนาการชุมชน (community recreation) หมายถึง กิจกรรมที่กระท าภายในเขตชุมชน

ที่บุคคลนั้นอาศัยอยู่ เช่น การไปงานสังสรรค์ ชมภาพยนตร์ ฟังดนตรีหรือเดินเล่น เป็นต้น  
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2)  นันทนาการกลางแจ้ง (outdoor recreation) หมายถึง กิจกรรมที่กระท าโดยไม่จ าเป็นต้อง

ใช้อาคารหรือสิ่งก่อสร้างแต่จะอาศัยทรัพยากรธรรมชาติอย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างหรือ

สภาพแวดล้อมธรรมชาติเป็นพื้นฐานในการด าเนินกิจกรรม การกระท านันทนาการกลางแจ้งมัก

ต้องมีการวางแผนเตรียมตัวและมีการเดินทาง มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อพัฒนาความพึงพอใจที่ต่อ

ธรรมชาติ เปิดโอกาสให้มีการเปลี่ยนแปลงและพักผ่อน พัฒนาความแข็งแกร่งของร่างกายและ

พัฒนาคุณภาพชีวิตของตนและสังคม เช่น การตั้งแคมป์พักแรม บันทึกภาพหรือเสียงธรรมชาติ 

ปิกนิก ตกปลา ด าน้ า ปีนเขา เป็นต้น  

 

ดังนั้นการประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่ธรรมชาติจะอยู่ในรูปของ นันทนาการ

กลางแจ้งหรือ outdoor recreation ตามที่ สุรเชษฏ์ (2525) ได้ให้ความหมายไว้ดังกล่าวข้างต้น ซึ่ง

สอดคล้องกับนภวรรณ และคณะ (2549) ที่กล่าวว่า แหล่งนันทนาการทางธรรมชาติ คือ พื้นที่

ธรรมชาติที่ฐานทรัพยากรเอ้ือต่อการประกอบกิจกรรมนันทนาการ  โดยมีทรัพยากรนันทนาการ 

เป็นองค์ประกอบส าคัญในการก าหนดกิจกรรมหลักในพื้นที่และแต่ละพื้นที่อาจมีฐานทรัพยากร

นันทนาการที่แตกต่างกันไป ซึ่งสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย [วท.] 

(2542) ได้ก าหนดฐานทรัพยากรนันทนาการที่เป็นจุดหมายปลายทางของการเดินทางท่องเที่ยว

ออกเป็น 3 ประเภท ดังน้ี 

 

 1.  ทางธรรมชาติ (nature destinations) ได้แก่ เกาะ ชายหาด หน้าผา อ่างเก็บน้ าหรือเขื่อน 

ทะเลสาบ ล าน้ า ภูเขา ธรณีสัณฐาน ถ้ า ป่าไม้ ทุ่งหญ้า น้ าตก บ่อน้ าร้อนหรือน้ าพุร้อน สวนสัตว์ 

สถานตากอากาศ สวนสาธารณะหรือสวนพฤกษศาสตร์ ฟาร์มหรือสถานีเพาะพันธุ์ เหมือง สนาม

กีฬา เป็นต้น 

 

 2.  ทางประวัติศาสตร์โบราณคดีและศาสนา (historical,archeological and religious 

destinations) ได้แก่ โบราณสถานหรือโบราณวัตถุ วัด อนุสาวรีย์หรืออนุสรณ์สถาน เป็นต้น 
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 3.  ทางศิลปะ วัฒนธรรมและประเพณี (art, culture and traditional destinations) ได้แก่ 

ชุมชน ตลาด พิพิธภัณฑ์ เป็นต้น 

 

 การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (2544) ได้จ าแนกประเภทของแหล่งนันทนาการทาง

ธรรมชาติในประเทศไทยออกเป็น 2 ประเภทด้วยกัน ดังน้ี 

 

 1.  แหล่งนันทนาการทางธรรมชาติทางบก หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ มีลักษณะที่ตั้งตามภูมิศาสตร์อยู่บนแผ่นดิน และมีนักท่องเที่ยวเดินทางไปประกอบ

กิจกรรมในพื้นที่ แหล่งท่องเที่ยวประเภทนี้ ได้แก่ ภูเขา น้ าพุ ธรณีสัณฐาน บ่อน้ าร้อน  ธารน้ าร้อน 

ถ้ า น้ าตก ทะเลสาบ (น้ าจืด)  หนอง บึง แก่ง พรุ ซากดึกด าบรรพ์ เป็นต้น 

 

 2.  แหล่งนันทนาการทางธรรมชาติทางทะเล หมายถึง แหล่งท่องเที่ยวที่เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติมีลักษณะที่ตั้งตามสภาพภูมิศาสตร์อยู่บริเวณชายทะเลหรือกลางทะเล และมีนักท่องเที่ยว

เดินทางไปประกอบกิจกรรมในพื้นที่ แหล่งท่องเที่ยวประเภทนี้ ได้แก่ ภูเขา ธรณีสัณฐาน ถ้ า 

ทะเลสาบ (น้ าเค็ม) อ่าว เกาะ หาดทราย ชายทะเล ปะการัง ซากดึกด าบรรพ์ทางทะเล เป็นต้น 

 

 ส าหรับลักษณะเฉพาะของระบบนิเวศที่เป็นฐานทรัพยากรนั้น นภวรรณและคณะ (2549) 

จ าแนกออกได้เป็น 9 ประเภท คือ น้ าตก ล าน้ าหรืออ่างเก็บน้ า ถ้ า น้ าพุร้อนหรือบ่อน้ าร้อน แหล่ง

ธรณีสัณฐาน จุดชมวิว เส้นทางศึกษาธรรมชาติ เกาะ และชายหาด โดยแต่ละประเภทมีลักษณะที่

ส าคัญ ดังนี้ 

 

 1.  น้ าตก คือ ธารน้ าธรรมชาติที่ไหลผ่านภูมิประเทศที่มีความลาดชันท าให้เกิดการเปลี่ยน

ระดับ หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงลักษณะการไหลของน้ า โดยไหลจากที่สูงตกลงสู่ที่ต่ า หรือไหล

ลดหลั่นลงมาเป็นชั้นๆ  
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2.  ล าน้ า คือ ธารน้ าธรรมชาติขนาดใหญ่เป็นที่รวมของล าธารสายเล็กๆ ไหลผ่านลักษณะ

ภูมิประเทศต่างๆ ส่วน อ่างเก็บน้ า คือ แอ่งน้ าขนาดใหญ่ที่ถูกสร้างขึ้นเพื่อเก็บน้ าจากธรรมชาติ  

 

3.  ถ้ า คือ โพรงลึกในพื้นดินหรือภูเขาเกิดขึ้นตามธรรมชาติ มีขนาดใหญ่พอที่มนุษย์

สามารถเข้าไปได้ 

 

4.  น้ าพุร้อนหรือบ่อน้ าร้อน คือ น้ าใต้ดินที่มีอุณหภูมิสูงกว่าอุณหภูมิร่างกายมนุษย์ และ

แตกต่างกันต้ังแต่อุ่นไปจนถึงจุดเดือด โดยผุดและ /หรือพุ่งขึ้นมาเหนือผิวดินในระดับที่สูง-ต่ า

แตกต่างกันไปตามแรงดันใต้พื้นโลก 

 

5.  แหล่งธรณีสัณฐาน คือ พื้นที่ที่มีลักษณะรูปทรงแผ่นดินโดดเด่นตามธรรมชาติ  

 

6.  จุดชมวิว คือ บริเวณที่มีทัศนียภาพงดงามตามธรรมชาติ หรือบริเวณที่สามารถมองเห็น

ทัศนียภาพที่งดงามได้ 

 

7.  เส้นทางศึกษาธรรมชาติ คือ เส้นทางเดินที่ตัดผ่านพื้นที่ธรรมชาติเพื่อให้ผู้ใช้ประโยชน์

สามารถสัมผัส และเรียนรู้ธรรมชาติที่ปรากฏในบริเวณนั้นโดย Ashbaugh and Kordish (1971) ได้

จ าแนกประเภทเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติออกเป็น 3 ประเภท ดังน้ี 

 

      7.1  เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติ (nature trails) เป็นเส้นทางเดินระยะใกล้เน้นการสื่อ

ความหมายธรรมชาติอย่างเป็นระบบ ลักษณะเส้นทางเดินไม่ล าบากเกินไป โดยมากใช้ระยะเวลา

เดินตลอดเส้นทางไม่เกิน 45 นาที ประกอบด้วย 2 รูปแบบ คือ เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติโดยมีนัก

สื่อความหมาย (guided - trails) และเส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติด้วยตัวเอง (self - guided trails) 
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     7.2  เส้นทางเดินศึกษาธรรมชาติระยะไกล (hiking trails) เป็นเส้นทางเดินระยะทางยาว 

ลักษณะเส้นทางแคบ ยังคงสภาพธรรมชาติแบบเดิม อาจมีการปรับปรุงเส้นทางเล็กน้อยแต่ไม่เน้น

ความสะดวกสบาย และการสื่อความหมายในเส้นทาง เหมาะส าหรับผู้ที่สนในศึกษาธรรมชาติด้วย

ตนเอง 

 

     7.3  เส้นทางใช้ประโยชน์พิเศษ (special - use trails) เป็นเส้นทางที่สร้างขึ้นเพื่อใช้

ประโยชน์ตามความต้องการ เพื่อวัตถุประสงค์หลักอย่างหนึ่งอย่างใดโดยไม่ขึ้นกับสภาพแวดล้อม

โดยทั่วไปของพื้นที่ เช่น เส้นทางขี่จักรยาน เส้นทางส าหรับคนพิการ เป็นต้น  

 

8.  เกาะ คือ ส่วนแผ่นดินที่มีน้ าล้อมรอบ และอยู่เหนือน้ าเมื่อมีน้ าขึ้นสูงสุด  

 

9.  ชายหาด คือ พื้นที่ระหว่างแนวน้ าทะเลขึ้นสูงสุดและลงต่ าสุด มีความกว้างและความ

ลาดชันแตกต่างกันตามลักษณะชายฝั่งแต่ละบริเวณ ประกอบด้วย หาดทราย หาดดินและหาดเลน

  

ประเภทของกิจกรรมนันทนาการ 

 

กิจกรรมนันทนาการสามารถแบ่งได้หลายประเภทโดย นภวรรณ (2549) จ าแนกไว้ ดังนี้ 

 

1.  การแบ่งตามลักษณะการใช้พละก าลังในการประกอบกิจกรรม ได้แก่  กิจกรรม

นันทนาการที่ใช้ก าลังกายน้อย (passive recreation activities) และกิจกรรมนันทนาการที่ใช้ก าลัง

กายมาก (active recreation activities) เพื่อให้เกิดความสนุกสนาน ความเพลิดเพลินและความพอใจ 

 

2.  การแบ่งตามความสัมพันธ์ระหว่างตัวผู้ประกอบกิจกรรมกับสิ่งแวดล้อม แบ่งออกเป็น 

กิจกรรมนันทนาการที่ต้องอาศัยแหล่งธรรมชาติเป็นหลัก และกิจกรรมนันทนาการที่ต้องอาศัยการ

แสดงออกของผู้ประกอบกิจกรรมเป็นหลัก 
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3.  การแบ่งตามลักษณะการใช้ประโยชน์ทรัพยากร ประกอบด้วย กิจกรรมนันทนาการที่ท า

ให้ทรัพยากรลดน้อยถอยลงหรือมีการน าทรัพยากรออกจากพื้นที่ (consumptive recreation activities 

/depreciative recreation activities) และกิจกรรมนันทนาการที่ไม่ท าลายทรัพยากรหรือเข้าไปใช้

ประโยชน์ทรัพยากรโดยไม่มีการน าทรัพยากรออกจากพื้นที่ (non - consumptive recreation 

activities/appreciative recreation activities) 

 

4.  การแบ่งตามรูปแบบการท่องเที่ยว ประกอบด้วย การท่องเที่ยวทางธรรมชาติ (nature - 

based tourism) การท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม และกิจกรรม (historical, cultural and 

activities - based tourism) 

 

ประสบการณ์นันทนาการ 

 

ประสบการณ์ (experience) เป็นสิ่งที่บุคคลเคยพบเห็น เคยได้สัมผัส ได้เรียนรู้และปฏิบัติ

มาแล้วในอดีตมีอิทธิพลและส่งผลต่อความรู้สึกและการตัดสินใจของบุคคลนั้นในปัจจุบัน โดย 

Clawson (1963) กล่าวไว้ว่าประสบการณ์นันทนาการจะเกิดขึ้นจากสิ่งที่ได้รับในช่วงระยะเวลาของ

การประกอบกิจกรรมนันทนาการ โดยกล่าวถึงช่วงเวลาแต่ละช่วงนั้นว่ามีพฤติกรรมหรือกิจกรรม

อะไรบ้าง รวมถึงความรู้สึกที่เกิดขึ้นว่าเป็นอย่างไร โดยประสบการณ์นันทนาการแบ่งออกเป็น 5 

ช่วงเวลา ดังนี้  

 

1.  ช่วงการพิจารณา/ไตร่ตรอง (anticipation) จะอยู่ในช่วงที่กิจกรรมนันทนาการยังไม่เกิด

เป็นการใช้ความคิดเพื่อพิจารณาไตร่ตรองก่อนการเดินทางไปเยือนและประกอบกิจกรรม

นันทนาการในพื้นที่นั้นๆโดยที่ผู้ประกอบกิจกรรมนันทนาการจะต้องมีการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง

ในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ เช่น กิจกรรมที่น่าสนใจ ลักษณะของแหล่งกิจกรรม ช่วงเวลา

ที่เหมาะสมในการประกอบกิจกรรม ทักษะและอุปกรณ์ในการประกอบกิจกรรรม ค่าใช้จ่าย เป็นต้น  

อาจมีการปรึกษาพูดคุยกับ ผู้ที่เคยไปเยือนหรือมีประสบการณ์มาก่อนหรือศึกษาจากหนังสือ 

วารสาร คู่มือท่องเที่ยวต่างๆ เพื่อน าไปสู่การตัดสินใจเดินทางในที่สุดโดยความรู้สึกที่เกิดขึ้นใน

ระยะเวลานี้ คือ รู้สึกตื่นเต้น มีความกระตือรือร้นและปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดประสบการณ์
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นันทนาการที่ดี คือการได้รับข้อมูลข่าวสารที่มีความละเอียดเพียงพอและถูกต้องตามความเป็นจริง 

รวมถึงเป็นข่าวสารข้อมูลที่มีความน่าสนใจและดึงดูดใจได้ดี 

 

2.  ช่วงการเตรียมการและการเดินทางไปยังแหล่งนันทนาการ (preparation and travel to)    

ผู้ประกอบกิจกรรมจะมีการตระเตรียมสิ่งต่างๆล่วงหน้าก่อนการเดินทาง เช่น อุปกรณ์เคร่ืองใช้ที่

ส าคัญ มีการสะสางภารกิจการงาน และภารกิจต่างๆในชีวิตประจ าวัน เตรียมความพร้อมทางด้าน

สุขภาพและร่างกายมีการเดินทางจากที่พักไปยังแหล่งท่องเที่ยวและความรู้สึกที่เกิดขึ้นในช่วง

ระยะเวลานี้คือ รู้สึกตื่นเต้น มีความกระตือรือร้น และเกิดความคาดหวังในการไปเยือนและประกอบ

กิจกรรม ซึ่งจะขึ้นอยู่กับการได้รับข้อมูลข่าวสารที่ดีและถูกต้องตามความเป็นจริงโดยปัจจัยที่มีผล

ต่อการเกิดประสบการณ์นันทนาการที่ดี คือ สภาพในการเดินทาง สภาพของเส้นทาง ยานพาหนะ 

รวมถึงการบริการต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง  

 

3.  ช่วงการเข้าร่วมกิจกรรม (participation/on-site experience) จะเกิดขึ้นในช่วงการเข้าร่วม

กิจกรรมในแหล่งนันทนาการ ในการเลือกประกอบกิจกรรมในรูปแบบต่างๆตามความพึงพอใจและ

ความเป็นไปได้ เช่น การเดินป่า การดูนก การส่องสัตว์ การเล่นน้ า การพักแรมด้วยเต้นท์  เป็นต้น  

ซึ่ง ความรู้สึกที่เกิดขึ้นในช่วงระยะเวลานี้ คือ ได้รับการตอบสนองความต้องการ แรงจูงใจ และ

ความคาดหวังต่างๆ ซึ่งจะน ามาซึ่งความรู้สึกพึงพอใจ สนุกสนานและผ่อนคลาย รู้สึกสดชื่น ได้รับ

ความรู้ในขณะเดียวกันอาจเกิดความรู้สึกในทางลบได้ จากการที่ไม่ได้รับการตอบสนองตาม

แรงจูงใจและความคาดหวังตามที่ต้องการ เช่น ไม่ประทับใจ ไม่สะดวกสบาย เป็นต้น โดยปัจจัยที่มี

ผลต่อการเกิดประสบการณ์นันทนาการที่ดี คือ สภาพพื้นที่หรือแหล่งนันทนาการ สภาพทางสังคม 

และสภาพการจัดการในพื้นที่ เป็นต้น 

 

4.  ช่วงของการเดินทางกลับ (return travel) เป็นช่วงที่มีการเดินทางออกจากแหล่ง

ท่องเที่ยวเพื่อเดินทางกลับที่พักความรู้สึกที่เกิดขึ้นในช่วงระยะเวลานี้ คือ อาจเกิดความรู้สึกเมื่อยล้า 

อ่อนเพลีย เป็นความรู้สึกต่างๆ ที่ต่อเน่ืองจากการประกอบกิจกรรมโดยปัจจัยที่มีผลต่อการเกิด

ประสบการณ์นันทนาการที่ดี คือ สภาพในการเดินทาง ยานพาหนะ สภาพเส้นทางการเดินทาง และ

การบริการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในช่วงเดินทางกลับ ช่วงในการบันทึกความทรงจ า (recollection) จะเกิด
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ในช่วงหลังจากการเดินทางกลับจากการไปเยือนหรือประกอบกิจกรรม ผู้ประกอบกิจกรรมจะมีการ

จัดล าดับเกี่ยวกับเหตุการณ์ และประสบการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นหรือมีการบันทึกความทรงจ า เช่น 

จัดท าสมุดรูปภาพ เขียนบันทึก หรือการบอกเล่าให้ผู้อ่ืนรับรู้ เป็นต้น ความรู้สึกที่เกิดขึ้นในช่วง

ระยะเวลานี้ คือ จะเกิดความคิดเห็น ทัศนคติ และความตั้งใจในการไปเยือนหรือการร่วมประกอบ

กิจกรรมนันทนาการในอนาคต โดยปัจจัยที่มีต่อการเกิดประสบการณ์นันทนาการที่ดี คือ การได้รับ

ข้อมูลข่าวสารเสริมหรือเพิ่มเติมอาจได้จากการพูดคุยแลกเปลี่ยนประสบกาณณ์ร่วมกันกับผู้ที่

เกี่ยวข้อง 

 

Seppo (1988) กล่าวว่า ประสบการณ์ คือ ความรู้สึกของนักท่องเที่ยวที่มีต่อแหล่งท่องเที่ยว

หรือสิ่งแวดล้อมสามารถเกิดขึ้นได้ทั้งในช่วงก่อน ระหว่างและหลังจากการเดินทางท่องเที่ยว 

ในขณะที่ ดรรชนี (2544) ได้กล่าวไว้ว่า ประสบการณ์นันทนาการหรือประสบการณ์การท่องเที่ยว 

(recreation or tourism experience) หมายถึง ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกนึกคิดการรับรู้ 

การเรียนรู้และอื่นๆ ที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการเดินทางท่องเที่ยวในแต่ละคร้ัง โดยในแต่ละ

ช่วงเวลาต่างๆ นั้น ได้แก่ ช่วงเวลาก่อนการเดินทางท่องเที่ยว โดยการเร่ิมตั้งแต่ออกเดินทาง

จนกระทั่งกลับ และช่วงเวลาที่ค านึงถึงประสบการณ์นันทนาการหรือสิ่งที่ได้จากการกระท า

กิจกรรมท่องเที่ยว สอดคล้องกับนภวรรณ (2545 ข) ที่กล่าวว่า ประสบการณ์นันทนาการที่

นักท่องเที่ยวต้องการเป็นความคาดหวังของนักท่องเที่ยวเกี่ยวกับการเดินทางและการประกอบ

กิจกรรมนันทนาการในแหล่งนันทนาการหรืออาจกล่าวได้ว่าเป็นแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรม

นันทนาการของปัจเจกบุคคล 

 

สรุปได้ว่า ประสบการณ์ที่ปรารถนาเกิดขึ้นจากความคาดหวังที่จะได้รับการตอบสนอง

ความต้องการซึ่งจะน ามาซึ่งความพึงพอใจ ขณะเดียวกันอาจเกิดความรู้สึกในทิศทางลบก็เป็นได้

ประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนจะส่งผลต่อทักษะความรู้สึกและการตัดสินใจเกี่ยวกับการ

ประกอบกิจกรรมนันทนาการของผู้มาเยือนนั้นได้ในปัจจุบัน  

 

 ทั้งนี้ช่วงเวลาที่บ่งบอกถึงคุณภาพประสบการณ์นันทนาการที่นักท่องเที่ยวต้องการได้รับ

มากที่สุด คือ ช่วงเวลาของการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการซึ่งสัมพันธ์กับแรงจูงใจในการเข้าร่วม
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กิจกรรมนันทนาการของนักท่องเที่ยวโดยช่วงเวลาดังกล่าวสามารถอธิบายถึงสาเหตุของพฤติกรรม

นันทนาการของนักท่องเที่ยวได้ โดยแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวจะเกี่ยวข้องสัมพันธ์

กับความคาดหวังของนักท่องเที่ยว ซึ่งความคาดหวังจะมีอิทธิพลต่อประสบการณ์นันทนาการใน

ระดับที่แตกต่างกัน ซึ่งโดยทั่วไปแล้ว ความคาดหวังในการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการ หมายถึง 

การที่นักท่องเที่ยวคาดคิดว่าจะได้รับในสิ่งซึ่งเป็นเสมือนรางวัลหรือผลตอบแทน (Berkowitz, 

1969; Cofer, 1972; Weiner, 1973) ด้วยเหตุนี้ความคาดหวังจึงมีอิทธิพลต่อประสบการณ์

นันทนาการของนักท่องเที่ยวในระดับต่างกันโดยขึ้นอยู่กับลักษณะเฉพาะบุคคล (individual) กับ

ปัจจัยสิ่งแวดล้อม (environment factors) เป็นหลัก เช่น นักท่องเที่ยวที่มีประสบการณ์นันทนาการ

ในอดีตที่แตกต่างกันทั้งประสบการณ์นันทนาการในการไปเยือนแหล่งนันทนาการและโอกาสใน

การรับรู้ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับแหล่งนันทนาการ รวมทั้งบุคลิกที่แตกต่างกันของนักท่องเที่ยว

ย่อมท าให้มีความคาดหวังของนักท่องเที่ยวแต่ละคนมีความแตกต่างกันอันส่งผลต่อคุณภาพ

ประสบการณ์นันทนาการดังกล่าวข้างต้น (Driver and Tocher, 1970)   

 

 นภวรรณ (2544 ข) กล่าวถึง ความสอดคล้องของประสบการณ์ที่ปรารถนาของ

นักท่องเที่ยว กับประสบการณ์ที่ได้รับจริงจากการเดินทางไปเยือนหรือประกอบกิจกรรมในแหล่ง

ท่องเที่ยวว่าจะเป็นตัวก าหนดระดับของความพึงพอใจโดยรวมจากการเดินทางไปเยือนแหล่ง

ท่องเที่ยว กล่าวคือ หากสิ่งที่คาดหวังหรือความปรารถนากับสิ่งที่ได้รับมีความใกล้เคียงหรือตรงกัน

ก็จะก่อให้เกิดความชอบ หรือความพึงพอใจในการเดินทางมาเยือนแหล่งท่องเที่ยวนั้นๆ นอกจากนี้

ยังมีปัจจัยอื่นที่เกี่ยวข้องที่ส่งผลถึงระดับของความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว อาทิ การปรากฎตัว

ของนักท่องเที่ยวกลุ่มอื่นในลักษณะขัดกับวัตถุประสงค์ของนักท่องเที่ยว หรือการมีปฏิสัมพันธ์ทาง

สังคมมากเกินไป เป็นต้น 
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ภาพท่ี 1  ปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการของนักท่องเที่ยว  

ท่ีมา: ดัดแปลงจาก: Kuss et al. (1990) 

 

 จากภาพ Kuss et al. (1990) แสดงให้เห็นถึงปัจจัยหรือสาเหตุที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง

ประสบการณ์นันทนาการ (experiential change) ที่นักท่องเที่ยวต้องการซึ่งเกิดจากปัจจัยต่างๆ ดังนี้ 

 

 1.  เกิดจากการรับรู้ถึงความแออัด (perceived crowding) เป็นการรับรู้ถึงความแออัด โดย

ขึ้นอยู่กับการประเมินระดับความหนาแน่นของนักท่องเที่ยว ท าให้ความพึงพอใจของนักท่องเที่ยว

ลดลง แต่โดยทั่วไปแล้วความอดทนต่อปัจจัยดังกล่าวของนักท่องเที่ยวแต่ละบุคคล จะขึ้นอยู่กับ

ปัจจัยส่วนบุคคลและบรรทัดฐานของบุคคลที่แตกต่างกันด้วย 

 

 2.  เกิดจากการรับรู้ถึงผลกระทบที่เกิดกับทรัพยากร (perceived resource impact) เป็นการ

รับรู้ถึงผลกระทบของสภาพสิ่งแวดล้อมในแหล่งนันทนาการของนักท่องเที่ยว เช่น ปัญหาความ

เสื่อมโทรม ปัญหาธรรมชาติถูกท าลาย ซึ่งเป็นปัจจัยหนึ่งที่ส่งผลต่อประสบการณ์นันทนาการที่มี

การประกอบกิจกรรมนันทนาการ 

การปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักท่องเที่ยว ผลกระทบที่เกิดกับทรัพยากร 

การรับรู้ถึง
ความแออัด 

ความรู้สึก
ไม่พึงพอใจ 

การรับรู้ถึงผลกระทบ
ที่เกิดกับทรัพยากร 

ความขัดแย้ง
ระหว่างกิจกรรม 

การย้ายแหล่งประกอบกิจกรรมของนักท่องเที่ยว การเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการ 
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คุณภาพของนักท่องเที่ยวหรือการเปลี่ยนแปลงนันทนาการได้เช่นกัน  

 

 3.  ความไม่พึงพอใจของนักท่องเที่ยว (visitor dissatisfaction) ดังที่กล่าวมาแล้วว่า ความ   

พึงพอใจเป็นผลมาจากความต้องการได้รับการตอบสนอง และเป็นสิ่งที่บ่งชี้ถึงการเกิดประสบการณ์

นันทนาการของนักท่องเที่ยวด้วย ดังนั้นความพึงพอใจจึงเป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลกับการเกิด

ประสบการณ์นันทนาการที่มีคุณภาพของนักท่องเที่ยวได้เช่นกัน ทั้งนี้ จากที่กล่าวมาแล้วว่าความ  

พึงพอใจของนักท่องเที่ยวแต่ละคนจะแตกต่างกันตามปัจจัยต่างๆ เช่น ปัจจัยส่วนบุคคลและปัจจัย

ทางด้านสภาพแวดล้อม เป็นต้น 

 

 4.  ความขัดแย้งระหว่างนักท่องเที่ยว (conflicts between users) หรือความขัดแย้งระหว่าง

กิจกรรม เป็นความขัดแย้งที่เกิดจากการกระท าหรือพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวคนอ่ืนๆ หรือกลุ่ม

อ่ืนๆ ที่ไม่เป็นไปตามความคาดหวังหรือความต้องการของตน เช่น มีการรบกวน แสดงพฤติกรรมที่

ไม่เหมาะสม เป็นผลให้นักท่องเที่ยวมีความพึงพอใจลดน้อยลง 

 

 ความพึงพอใจของผู้มาเยือนต่อการรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมด้านเสียงขึ้นอยู่กับความคาดหวัง

และลักษณะบุคคลิกที่ต่างกันของผู้มาเยือนและปัจจัยในด้านการมีปฏิสัมพันธ์ทางสัมคมหรือการ

ปรากฎตัวของนักท่องเที่ยวกลุ่มอ่ืนในลักษณะขัดกับวัตถุประสงค์ในการประกอบกิจกรรม

นันทนาการส่งผลต่อการรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมด้านเสียงรวมไปถึงคุณภาพประสบการณ์

นันทนาการเช่นเดียวกัน 

 

การรับรู้สภาพแวดล้อม 

 

ความหมายของการรับรู้  

 

การรับรู้ (perception)  คือ การจัดระบบการรวบรวมและการตีความหมายจากกระบวนการ

ทางสัมผัสต่างๆ วัตถุและสิ่งเร้าต่างๆ ให้ความหมายบางประการแก่เราอาจแตกต่างกันได้มาก



   18  

 

 

เน่ืองจากความต่างทาง อายุ เพศ สติปัญญา ประสบการณ์ของแต่ละบุคคลและอ่ืนๆ (พวงจันทน์, 

2512)  

 

ส าหรับสุปาณี (2526); สุชา (2540); จันจิรา (2542) กล่าวไว้ว่า การรับรู้หมายถึง การที่

บุคคลส าเนียก (aware) และมีปฏิกิริยาตอบสนอง (reaction) ต่อสิ่งเร้า โดยปกติรับรู้โดยผ่านระบบ

การสัมผัสรับจากสิ่งแวดล้อมไม่ว่าจะเป็นบุคคล สัตว์ สิ่งของ จะถูกส่งออกไปยังสมอง เพื่อให้เกิด

ความรู้สึก (sensation) เป็นการตอบสนองขั้นแรกสุดของเราต่อการเปลี่ยนแปลงสิ่งแวดล้อม สมอง

จะตีความสิ่งที่รู้สึกต่อไปอีกขั้นหนึ่ง เป็นการรับรู้ ว่าสิ่งที่รู้สึกนั้นคืออะไร  ลักขนา (2530) และ

กันยา (2538); ศิรปะภา (2544) กล่าวเพิ่มเติมว่า การรับรู้ เป็นการแปลหรือตีความของสัมผัสนั้น 

จ าเป็นที่อินทรีย์จะต้องใช้ประสบการณ์เดิมหรือความรู้สึกเดิมแต่หนหลัง หากเราไม่มีความรู้เดิม

หรือลืมเร่ืองนั้นๆ ไปก็จะไม่มีการรับรู้สิ่งนั้นๆ จะมีเพียงแต่การสัมผัสกับสิ่งเร้าเท่านั้น  

 

จรรยา (2531); กันยา (2538) ได้สรุปความหมายและคุณลักษณะต่างๆของการรับรู้ ไว้ว่า 

การรับรู้หมายถึง กระบวนการด้านความคิด  และจิตใจของคนที่สมองจะต้องแปลความหมายจาก

สิ่งเร้าที่มาสัมผัสกับบุคคลแล้วแสดงออกมาอย่างมีจุดมุ่งหมาย โดยมีแรงผลักดันจากการอาศัย

ความรู้เดิม  และประสบการณ์เป็นเคร่ืองช่วยท าให้การรับรู้เป็นองค์ประกอบทางจิตวิทยาที่มี

อิทธิพลต่อพฤติกรรม  และการที่บุคคลจะเข้าใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งอาจจะมีเหตุผล หรือไม่มีเหตุผล  

หรืออาจเป็นไปในทางลบหรือทางบวกก็ได้ จะท าให้บุคคลมีแนวโน้มที่จะปฏิบัติตามแนวคิด หรือ

การรับรู้น้ันๆ ส าหรับ Bartly (1972) กล่าวว่า การรับรู้ (perception) หมายถึง สิ่งทั้งหลายในโลกที่

บุคคลได้รับและประมวลเป็นประสบการณ์ของตน การรับรู้มีผลต่อพฤติกรรมภายนอกหรือ

พฤติกรรมในสภาพแวดล้อม รวมถึงบุคคลิกภาพของบุคคล ส่วน Schiffman and Kanuk(1994) 

กล่าวไว้ว่า การรับรู้ หมายถึง กระบวนการซึ่งบุคคลเลือกสรร จัดระเบียบและตีความหมายสิ่ง

กระตุ้นออกเป็นภาพที่มีความหมายเป็นภาพรวม หรืออาจหมายถึง วิธีการที่เรามองโลกที่อยู่รอบๆ 

ตัวเรา บุคคล 2 คน  ซึ่งได้รับสิ่งกระตุ้นอย่างเดียวกันเงื่อนไขอย่างเดียวกัน แต่จะมีอิทธิพลแสดง

อาการจัดระเบียบและตีความหมาย เป็นกระบวนการของแต่ละบุคคลซึ่งอยู่กับความต้องการ (need) 

ค่านิยม (values) และความคาดหวัง (expectation) อิทธิพลซึ่งแต่ละตัวแปรเหล่านี้จะเกี่ยวข้องกับ

กระบวนการรับรู้และรัชนี (2540) กล่าวว่า สิ่งมีชีวิตทุกชนิดจะมีความรู้สึกตอบโต้ต่อสิ่งที่มา
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กระตุ้นหรือตัวกระตุ้น (stimulus) เหล่านั้นเรียกว่า สาเหตุพฤติกรรม และพฤติกรรมที่แสดงออกนั้น

เรียกว่า การตอบสนอง (response)  

 

จากความหมายข้างต้น พอจะสรุปความได้ว่า การรับรู้ หมายถึง กระบวนการแปลหรือ

ตีความหมายสิ่งเร้าผ่านทางประสาทสัมผัสต่างๆ ที่ได้รับ จากการเห็นภาพ จมูกได้กลิ่น หู ได้ยิน

เสียง ผิวหนัง สัมผัส ฯลฯ  ออกมาเป็นสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่มีความหมาย และในการแปลความหมายหรือ

ตีความนั้นจ าเป็นที่จะต้องใช้ประสบการณ์เดิมหรือความรู้เดิม เกิดเป็นความรู้สึกแล้วแสดงออกมา

เป็นพฤติกรรมของแต่ละบุคคล 

 

องค์ประกอบของกระบวนการรับรู้ 

 

 กระบวนการรับรู้แบ่งได้ 5 ประการ (กันยา, 2532) คือ 

 

1.  สิ่งเร้าหรือสถานการณ์ 

 

2.   การบันทึกปรากฏการณ์ เป็นการบันทึกหรือรับทราบความรู้สึกบางอย่างที่รับจากสิ่งเร้า

หรือสถานการณ์ภายนอก โดยผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ซึ่งในขั้นน้ีเป็นการรับรู้ทางสรีระ 

 

3.  การตีความหมาย เป็นกระบวนการทางด้านจิตวิทยา ซึ่งเป็นผลมาจากการได้รับรู้สิ่งเร้า

ที่มากระทบ 

 

4.  ข่าวสารย้อนกลับ เป็นปฏิบัติการทางด้านการรับรู้อย่างแท้จริง คือ นอกจากจะตีความ  

สิ่งเร้าที่เข้ามาเกี่ยวข้องแล้ว ยังได้เพิ่มค่านิยมบางอย่างเพื่อให้เกิดความหมายที่ก่อให้เกิดความรู้สึก 

 

5.  ปฏิกิริยาตอบโต้ คือ การแสดงออกซึ่งพฤติกรรมบางอย่างเกี่ยวกับการรับรู้ คือ เมื่อมี

ความรู้สึก โดยเพิ่มค่านิยมบางอย่างเข้าไปในผลกระทบจากสิ่งเร้าที่รับรู้อย่างไร มนุษย์มีแนวโน้มที่
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จะแสดงออกซึ่งปฏิกิริยาโต้ตอบ หรือ พฤติกรรมภายนอกตามความรู้สึกนั้น    

 

การรับรู้เป็นกระบวนการที่คาบเกี่ยวกันระหว่างความเข้าใจ การคิด การรู้สึก (sensing) 

ความจ า (memory) การเรียนรู้ (learning) การตัดสินใจ (decision making) การแสดงพฤติกรรมเป็น

กระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเน่ือง โดยเร่ิมจากมีสิ่งเร้ามากระตุ้นอวัยวะรับสัมผัส สิ่งเร้าเหล่านั้นจะ

ถูกเปลี่ยนรูปเป็นกระแสประสาทส่งไปยังระบบประสาท ซึ่งได้แก่ สมอง ท าให้เกิดความรู้สึกต่างๆ 

ได้รับการแปลความหมายจากสมองจนเกิดเป็นการรับรู้พฤติกรรมการตอบสนองโดย กันยา (2532) 

กล่าวถึงกระบวนการและขั้นตอนของการรับรู้ด้านพฤติกรรมตาม ภาพที่ 2          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2  กระบวนการรับรู้ 

ท่ีมา: กันยา (2532) 

 

จ าเนียร (2526) กล่าวถึง การเกิดการรับรู้ ประกอบด้วย 

 

 1.  มีสิ่งเร้าที่จะรับรู้ (stimulation) เช่น รูป รส กลิ่น เสียง 

 

 

การรู้สึก 
ตีความ (สัญชาน) 

การคิด ความเข้าใจ ความจ า 
การเรียนรู้  มโนภาพ 

 

คิด
ตัดสินใจ 

พฤติกรรม ส่ิงเร้า 

กระบวนการภายนอก กระบวนการภายใน กระบวนการแสดงออก 

ส่ิงเร้า การรับรู้ ปฏิกิริยาตอบสนอง 
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2.  ประสาทสัมผัส (sense organs) และความรู้สึกสัมผัส เช่น หู ตา จมูก ลิ้น ผิวหนัง 

 

3.  ประสบการณ์เดิม หรือความรู้เดิมเกี่ยวกับสิ่งเร้าที่ได้สัมผัส เช่น รู้มาก่อนแล้วว่าการยก 

มือไหว้ คือ การแสดงความเคารพ 

 

4.  การแปลความหมายจากสิ่งที่สัมผัส เช่น ขับรถเห็นสัญญาณไฟแดงที่สี่แยก หมายถึง ให้

รถหยุด 

 

 ชาคริต (2542) กล่าวถึง กระบวนการรับรู้ ว่าเป็นกระบวนการที่เกิดภายในตัวบุคคล

หลังจากได้รับสิ่งเร้าหรือข้อมูลต่างๆ แล้วเกิดการเลือกจัดการให้ความหมายสิ่งเร้า ทั้งภายในและ

ภายนอก โดยมีการตีความหมายหรือแปลความหมายของสิ่งเร้านั้นๆ ออกมาในรูปความคิด ความรู้ 

ความเข้าใจหรือการกระท าได้ 

 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการรับรู้ 

 

สถิต (2529) กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ แบ่งออกได้ 2 ลักษณะใหญ่ ๆ คือ 

ลักษณะของผู้รับรู้ การที่บุคคลแต่ละบุคคลเลือกรับรู้ได้แตกต่างกันอย่างไรนั้นขึ้นอยู่กับลักษณะ

ของผู้รับรู้น้ัน ซึ่งประกอบด้วย 2 ด้าน คือ 

 

1.  ด้านกายภาพ เช่น เพศ อายุ เชื้อชาติ ระดับการศึกษา เป็นต้น ซึ่งจะมีอิทธิพลต่อการ

เรียนรู้ต่างกันออกไป รวมถึงประสิทธิภาพของอวัยวะการรับสัมผัสต่าง ๆ เป็นปกติและสัมพันธ์กัน 

มีผลท าให้การรับรู้และการแปลความถูกต้อง 

 

    1.1   ด้านจิตวิทยา เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้เช่นกัน เช่น ความจ า ความพร้อม  
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    1.2   สติปัญญา การสังเกตพิจารณา ความสนใจ ตั้งใจ ทักษะ ค่านิยม วัฒนธรรม ฯลฯ ซึ่ง

เป็นผลจากการเรียนรู้เดิม 

 

2.  ลักษณะของสิ่งเร้า เช่น  สภาพสิ่งแวดล้อมและสถานการณ์ต่าง ๆ คุณสมบัติของสิ่งเร้า

ซึ่งเป็นปัจจัยภายนอก มีผลท าให้คนเราเกิดความสนใจรับรู้ หรือการรับรู้ของคนเราคลาดเคลื่อนไป

จากความเป็นจริง ได้แก่ ความใกล้ชิดกันของสิ่งเร้า ความคลายคลึงกันของสิ่งเร้า ความต่อเนื่องกัน

ของสิ่งเร้า เป็นต้น 

 

 กล่าวได้ว่า การรับรู้เป็นการอธิบายความรู้สึกหรือความหมายของสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว

เน่ืองจากเป็นสิ่งกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรม และหากพฤติกรรมที่เกิดจากการรับรู้ที่แตกต่าง

กันก็ย่อมส่งผลต่อสิ่งต่างๆ ในลักษณะที่แตกต่างกันด้วย ทั้งนี้ การรับรู้ปรากฎการณ์แต่ละเร่ืองหรือ

แต่ละสถานการณ์นั้น มีปัจจัยหลายประการเข้ามาเกี่ยวข้อง และแต่ละปัจจัยจะมีผลต่อการรับรู้       

ที่ต่างกันออกไป เป็นผลให้การรับรู้แต่ละบุคคลไม่เหมือนกัน หรือท าให้บุคคลรับรู้ปรากฎการณ์

เดียวกันแตกต่างกัน ซึ่งวันชัย (2544) กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ ดังต่อไปนี้ 

 

1.  สถานการณ์ที่รับรู้ คือ บรรยากาศหรือบริบทต่างๆ ที่บุคคลรับรู้สถานการณ์ซึ่ง

องค์ประกอบของสภาพสิ่งแวดล้อมจะมีผลกระทบต่อการรับรู้ของบุคคลมาก สถนการณ์ที่บุคคล

รับรู้ ได้แก่ เร่ืองของเวลา คือ รับรู้เร่ืองนั้นในเวลาใด เวลาต่างกัน ความรู้สึกที่มีต่อสถานการณ์ก็จะ

แตกต่างกันตามไปด้วย เช่น เวลาเช้า และเย็น การรับรู้จะต่างกัน 

 

 2.  สิ่งที่รับรู้ ได้แก่ วัตถุที่เรารับรู้ ซึ่งจะมีผลต่อการรับรู้ของบุคคลในการช่วยให้เรารับรู้ได้

ดีและถูกต้อง องค์ประกอบของวัตถุที่มีต่อการรับรู้ ได้แก่ ความเข้มข้นของสิ่งที่เรารับรู้ซึ่งบุคคลจะ

รับรู้สิ่งที่มีความเข้มข้นได้ดีกว่า ความตรงกันข้ามหรือความขัดแย้งกันของสิ่งที่รับรู้หรือสภาพที่ไม่

ปกติ ความซ้ าซากจ าเจ ความแปลกใหม่และความคุ้นเคย สิ่งเล่านี้ล้วนมีอิทธิพลต่อการรับรู้ทั้งสิ้น 

 

 3.  ตัวผู้รับรู้ ถือเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการรับรู้ของบุคคลมาก เพราะในกระบวนการ

รับรู้จะมีการตีความหมายตามสิ่งที่เราได้รับรู้มา ซึ่งการตีความนี้แต่ละคนก็จะตีความที่แตกต่างกัน
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ออกไป และท าให้มีการแสดงพฤติกรรมออกมามาไม่เหมือนกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับทัศนคติ แรงจูงใจ 

ประสบการณ์ ความคาดหวัง ความสนใจและผลประโยชน์ของผู้รับรู้เองด้วย ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับตัว

ผู้รับรู้ดังกล่าว จ าเนียร (2529) ได้กล่าวเพิ่มเติมว่า คุณสมบัติภายในของผู้รับรู้ซึ่งมีอิทธิพล 

ต่อการรับรู้ อันได้แก่ 

 

   1)  ความต้องการหรือแรงขับ ตัวอย่างเช่น หากนักท่องเที่ยวมีความต้องการที่จะ

ประกอบกิจกรรมเดินป่าศึกษาธรรมชาติ จะพบว่าสิ่งเร้าที่เกี่ยวข้องกับการเข้าไปศึกษาธรรมชาติ 

เช่น สภาพธรรมชาติที่คงความสมบูรณ์ ความสวยงาม ความโดดเด่นของพรรณไม้ หรือพืชพรรณที่

หายาก สิ่งเหล่านี้จะเข้ามาเกี่ยวข้องกับความต้องการ และกลายมาเป็นจุดเน้นของการรับรู้ จะเห็นว่า

ความต้องการหรือแรงขับช่วยให้บุคคลเลือกรับรู้ในเร่ืองต่างๆ หรือใส่ใจ ตั้งใจต่อสิ่งเหล่านั้นที่

สอดคล้องกับความต้องการของตนเอง 

 

             2)  คุณค่าและความสนใจ มีส่วนเกี่ยวข้องกับการเลือกการรับรู้ของบุคคลเพราะ

บุคคลเอาใจใส่ต่อสิ่งต่างๆ หรือเหตุกาณ์ต่างๆ ที่แวดล้อมตนเอง โดยเกี่ยวพันกับความสนใจที่มีอยู่

และเกิดความต้องการ ความคาดหวังที่จะรับรู้สิ่งหนึ่งสิ่งใด โดยเฉพาะเมื่อสิ่งนั้นเป็นที่สนใจแก่

ตนเอง ทั้งนี้ความสนใจดังกล่าว ได้แก่ ความสนใจที่เกิดขึ้นในขณะนั้น (momentary interest) เช่น 

นักท่องเที่ยวก าลังประกอบกิจกรรมปิกนิก ย่อมสนใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในกลุ่ม มากกว่า

สนใจต่อสภาพสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ หรือความสนใจเดิมที่บุคคลมี (habitual interest) ท าให้บุคคลมี

ความพร้อมที่จะเลือกสนใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งตามความสนใจที่มีมาแต่เดิม  

 

             3)  ประสบการณ์เดิม ซึ่งได้แก่ ความคิด ความรู้ และการกระท าที่เคยได้ปรากฏแก่

ผู้นั้นมาแล้วในอดีต บุคลักษณะที่แตกต่างกัน เช่น บุคลลที่มีนิสัยชอบสังคม (extrovert) หมายถึง

บุคคลที่ชอบคบหาสมาคมกับผู้อ่ืน ชอบแสดงตัวและสนใจในสิ่งแวดล้อม กับบุคคลที่ชอบเก็บตัว 

(introvert) หมายถึงบุคคลที่ไม่ชอบเกี่ยวข้องกับบุคคลอ่ืน บุคคลทั้งสองย่อมเข้าใจการรับรู้ใน

ลักษณะที่ตรงกันข้ามหรือแตกต่างกัน 
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กล่าวโดยสรุปว่า ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ของบุคคลแตกต่างกันขึ้นอยู่กับลักษณะของ

ผู้รับรู้  ซึ่งประกอบด้วย 2 ด้าน คือ ด้านกายภาพและลักษณะของสิ่งเร้า เช่น  สภาพแวดล้อมและ

สถานการณ์ต่าง ๆ เป็นสิ่งกระตุ้นให้บุคคลแสดงพฤติกรรมทและหากพฤติกรรมที่เกิดจากการรับรู้ที่

แตกต่างกันก็ย่อมส่งผลต่อสิ่งต่างๆ ในลักษณะที่แตกต่างกันด้วย 

 

การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียง 

 

 เสียง หมายถึง เร่ืองราวที่เกี่ยวกับการได้ยิน โดยเร่ิมจากแหล่งก าเนิดเสียงจนกระทั่งได้ยิน 

โชติศักดิ์ (2521) ให้ความหมายว่า เสียงเป็นชื่อเฉพาะที่ใช้เรียกความรู้สึกซึ่งสามารถรับรู้ได้ด้วย

สมองของมนุษย์โดยผ่านอวัยวะที่ใช้ส าหรับการฟัง ณรงค์ (2525) กล่าวว่า เสียงคือพลังงานที่เกิด

ความสั่นสะเทือนของอานุภาคอากาศผ่านไปสู่อวัยวะรับเสียง คือ หู Faulkner (1976) กล่าวถึงเสียง

ในทางสรีรศาสตร์ว่า เสียงคือผลที่เกิดจากความสั่นสะเทือนของความกดดันในอากาศที่ไปกระทบ

กับผิวหน้าของเยื่อแก้วหู แก้วหูจะท าหน้าที่แปลสัญญาณไฟฟ้าส่งไปยังสมอง สมองก็จะท าหน้าที่

แปลความหมายถึงความรู้สึกว่าสิ่งนั้นคือ เสียง โดยแหล่งก าเนิดของเสียง (sources) สามารถแบ่ง

ออกเป็น ดังนี้ 

 

 1.  เสียงจากธรรมชาติ หมายถึง เสียงที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น เสียงฝนตก เสียงฟ้า

ร้อง ฟ้าผ่า เสียงลมพัด เสียงแผ่นดินไหว เสียงคลื่นกระทบฝั่ง เสียงไม้เสียดสีฯลฯ 

 

2.  เสียงจากสัตว์ ได้แก่ เสียงสุนัขร้องเห่าหอน เสียงไก่ขัน เสียงนกร้องฯลฯ 

 

3.  เสียงจากการกระท าของมนุษย์ พิจารณาตามลักษณะของแหล่งก าเนิดเสียง แบ่งออกเป็น

แหล่งก าเนิดของเสียงอยู่กับที่ เช่น เสียงที่เกิดขึ้นจากสถานประกอบการณ์ อาคารและสิ่งปลูกสร้าง 

และแหล่งก าเนิดของเสียงที่เคลื่อนที่ได้ เช่น รถยนต์ รถไฟ เคร่ืองบิน เป็นต้น  

 

เสียงจากธรรมชาติและเสียงจากสัตว์ มีผลต่อมนุษย์ไม่มากนัก เน่ืองจากระดับความหนัก

เบาของเสียง ช่วงระยะเวลายาวนานเพียงใดกับการสัมผัสเสียง และระยะทางจากแหล่งก าเนิดเสียง 
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อย่างไรก็ดี สมรรถนะของอวัยวะรับเสียงแต่ละบุคคลไม่เหมือนกัน ผลของเสียงที่มีต่อมนุษย์จึงมี

ความแตกต่างกันแม้ว่าจะระดับเสียงเท่ากัน ดังนั้น เพื่อให้เป็นมาตรฐานเดียวกันจึงก าหนดหน่วยวัด

เสียงเป็นเดซิเบล (Decibal,dB) (The Council on Environmental Quality, 1972;  Place,  (1976) 

 

วิมลสิทธิ์ (2526) ได้ให้ความหมายของค าว่า “สภาพแวดล้อม” ได้แก่สิ่งต่าง ๆ (things) 

สถานการณ์หรือลักษณะการณ์ (condition) และอิทธิพล (influences) ที่มีอยู่รอบ ๆ ตัวมนุษย์ ซึ่งเป็น

ปัจจัยส าคัญในการก าหนด การด ารงชีวิตหรือมีความเกี่ยวพันกับการอยู่อาศัยอย่างมีคุณภาพของ

มนุษย์ สภาพแวดล้อมจะมีลักษณะเป็นพลวัต (dynamic) ที่จะต้องมีการเปลี่ยนแปลงไปเร่ือย ๆ ตาม

อ านาจของธรรมชาติและการกระท าของมนุษย์ โดยสภาพแวดล้อมดังกล่าวสามารถแบ่งออกเป็น 2 

ประเภท ใหญ่ ๆ คือ 

 

1.  สภาพสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ (natural environment) ซึ่งจ าแนกย่อยได้เป็น 2 ชนิด คือ 

สภาพสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ (physical environment) เช่น ลักษณะทางภูมิศาสตร์ ธรณีวิทยา

ทัศนียภาพ และสภาพสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพหรือชีวภูมิศาสตร์ (bio-geographical environment)

เช่น ป่าไม้ สัตว์น้ า สัตว์ป่า และพืชพรรณธรรมชาติ เป็นต้น 

 

 2.  สภาพสิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม (cultural environment) หรือสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้าง

ขึ้น เช่น โบราณวัตถุ โบราณสถาน ศาสนสถาน ศิลปวัฒนธรรม เทคโนโลยี และกิจกรรมต่าง ๆ 

เป็นต้น 

 

นอกจากนี้กุลฑทิพย์ (2526) กล่าวว่า ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมสามารถ

ศึกษาได้อย่างชัดเจน เมื่อแยกออกเป็นการตอบรับ (response) และปฏิกิริยา (reaction) ของมนุษย์ต่อ

สภาพสิ่งแวดล้อม ซึ่งการตอบรับนั้น หมายถึง การรับรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมที่แสดงออก ทั้งนี้ 

ปัจจัยที่ท าให้เกิดการตอบรับต่อสภาพสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ลักษณะของบุคคลผู้ตอบรับสภาพ

สิ่งแวดล้อม ลักษณะของสภาพสิ่งแวดล้อมที่ท าให้เกิดการตอบรับ การรับรู้ของบุคคล การประเมิน

สภาพสิ่งแวดล้อมของบุคคลนั้นๆ ความพึงพอใจในสภาพสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมอัน

เน่ืองมาจากสภาพสิ่งแวดล้อม ปัจจัยในด้านลักษณะของบุคคลผู้ตอบรับสภาพสิ่งแวดล้อมและ
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ลักษณะของสภาพสิ่งแวดล้อมจะเป็นสิ่งที่ป้อนเข้าสู่ระบบ ส่วนปัจจัยในด้านการรับรู้ของบุคคล 

การประเมินสภาพสิ่งแวดล้อม บุคคล ความพึงพอใจและพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากสภาพ

สิ่งแวดล้อม จะเป็นผลที่ส่งออกมาจากระบบ ดังนั้น การที่บุคคลจะตอบรับสภาพสิ่งแวดล้อมใดๆ 

นั้น นอกจากจะขึ้นอยู่กับลักษณะของสภาพสิ่งแวดล้อมแล้ว ยังขึ้นอยู่กับมาตรฐานของแต่ละบุคคล

ด้วย ส่วนการประเมินผลความพึงพอใจในสภาพสิ่งแวดล้อม รวมถึงพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก

ต่อสภาพสิ่งแวดล้อมจะเกิดตามมาจากการรับรู้ ซึ่งเป็นการสะท้อนออกมาว่าบุคคลนั้นมีความพึง

พอใจในสภาพสิ่งแวดล้อมของพื้นที่แห่งนั้นหรือไม่ 

 

วิมลสิทธิ (2535) กล่าวว่า การรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อม เป็นกระบวนการความสัมพันธ์แบบ

สองทาง กล่าวคือ บุคคลย่อมได้รับอิทธิพลจากสภาพสิ่งแวดล้อม ในขณะเดียวกันก็มีอิทธิพลต่อการ

รับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมของบุคคลอ่ืน ในการรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมบุคคลจะสามารถแยกสิ่งหนึ่ง

ออกจากอีกสิ่งหนึ่งได้ เน่ืองจากมีการจัดระเบียบในกระบวนการรับรู้ อย่างไรก็ตาม การรับรู้สภาพ

สิ่งแวดล้อมของบุคคลจะอยู่ภายใต้อิทธิพลของข้อมูล ข่าวสาร ซึ่งมักมีความเป็นระบบ 

ประสบการณ์ในอดีต ความใส่ใจ ซึ่งเป็นไปตามเป้าหมายของพฤติกรรมในปัจจุบันหรืออนาคต 

และการให้คุณค่า ซึ่งเป็นไปตามประสบการณ์ในอดีต 

 

ในต่างประเทศมีการศึกษาถึงผลของการรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมด้านเสียงต่อประสบการณ์

นันทนาการของผู้มาเยือนโดยงานวิจัยผลกระทบด้านเสียงที่เกิดจากเคร่ืองยนต์ของรถ snowmobiles 

วัดจากระดับเสียงของเคร่ืองยนต์  บริเวณ น้ าพุร้อน  Old Faithful พบว่า สามารถได้ยินเสียงของ

เคร่ืองยนต์มากถึงร้อยละ 70 ของวัน ซึ่งมีผลต่อประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนเป็นอย่าง

มาก (Burson,2006) ส าหรับในประเทศไทยได้มีการศึกษาเบื้องต้นข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้สภาพ

สิ่งแวดล้อมด้านเสียงภายในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่จากการเก็บข้อมูลสอบถามผู้มาเยือนอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ จ านวน 200 ชุด พบว่า  การรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนขณะ

ประกอบกิจกรรมภายในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เสียงที่ผู้มาเยือนได้ยินนั้นมีผลต่อความรู้สึกทั้งใน

ทางบวกและลบซึ่งส่งผลต่อคุณภาพประสบการณ์ของผู้มาเยือน (สุกัญญา,2549) 
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สรุปได้ว่า การรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมด้านเสียง เป็นความสัมพันธ์ของมนุษย์ต่อลักษณะ

สภาพสิ่งแวดล้อมของเสียงต่างๆที่ท าให้เกิดการตอบรับ การรับรู้ของบุคคล การประเมินสภาพ

สิ่งแวดล้อมของบุคคลนั้นๆ  และพฤติกรรมอันเน่ืองมาจากสภาพสิ่งแวดล้อม ปัจจัยในด้านลักษณะ

ของบุคคลผู้ตอบรับสภาพสิ่งแวดล้อมจะเป็นสิ่งที่ป้อนเข้าสู่ระบบของการรับรู้ของแต่ละบุคคล  

 

พื้นที่ศึกษา: อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

ประวัติความเป็นมา 

 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ มีอาณาเขตครอบคลุม 11 อ าเภอของ 4 จังหวัด คือ จังหวัดสระบุรี  

จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดปราจีนบุรี และจังหวัดนครนายก ประกอบด้วย ภูเขาน้อยใหญ่

สลับซับซ้อนหลายลูก เป็นแหล่งก าเนิดของต้นน้ าหลายสาย เช่น แม่น้ า นครนายก แม่น้ ามูล อุดม

สมบูรณ์ด้วยพันธุ์ไม้และสัตว์ป่านานาชนิด เช่น กวาง เก้ง กระทิง เสือ ตลอดจนมีลักษณะทาง

ธรรมชาติที่สวยงาม มีเน้ือที่ 2,168.64 ตารางกิโลเมตร หรือ 1,355,396.96 ไร่ ในพ.ศ. 2502     

ฯพณฯ จอมพลสฤษดิ์ ธนะรัชต์ ได้มอบหมายให้กระทรวงเกษตรและสหกรณ์รวมถึง

กระทรวงมหาดไทยร่วมมือและประสานงานเพื่อจัดตั้งระบบอุทยานแห่งชาติขึ้นในประเทศไทย 

และหลังจากที่ Dr.G.C. Ruhle ผู้เชี่ยวชาญด้านอุทยานแห่งชาติของสหภาพสากลว่าด้วยการอนุรักษ์

ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติ (IUCN) ได้เสนอแนะต่อรัฐบาลไทยในการจัดต้ังอุทยานแห่งชาติ

เขาใหญ่ หลังจากนั้นอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่จึงได้รับการประกาศให้เป็นอุทยานแห่งชาติแห่งแรก

ของประเทศไทยเมื่อวันที่ 18 กันยายน พ.ศ. 2505 อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ไม่เพียงแต่เป็นที่รู้จักกัน

อย่างกว้างขวางส าหรับชาวไทยเท่านั้น ยังเป็นที่รู้จักและเป็นที่ยอมรับกันทั่วโลกว่า เป็นอุทยาน

แห่งชาติที่ดีที่สุดแห่งหนึ่งในประเทศภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เพราะการเดินทางที่ง่ายมีสิ่ง

อ านวยความสะดวกพร้อมและอุดมไปด้วยพืชพรรณและสัตว์ป่านานาชนิด นอกจากนี้เขาใหญ่ยัง

เป็นแหล่งต้นน้ าล าธารที่ส าคัญต่อการเกษตรกรรม อุตสาหกรรมและการใช้สอยของชุมชนรอบเขา

ใหญ่ ด้วยความส าคัญดังกล่าว อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่จึงได้รับการยกย่องและได้รับการพิจารณา
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จัดตั้งให้เป็นอุทยานมรดกของกลุ่มอาเซียน (ASEAN Heritage Park and Reserves) (กรมอุทยาน

แห่งชาติ สัตว์ป่าและพันธุ์พืช, 2544) 

 

ท่ีตั้งและอาณาเขตติดต่อ 

 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ตั้งอยู่บริเวณเทือกเขาพนมดงรัก มีพื้นที่ครอบคลุมพื้นที่  4 จังหวัด 

ได้แก่ ปราจีนบุรี นครนายก นครราชสีมา สระบุรี รวมพื้นที่ 2,168 ตารางกิโลเมตรและมีพื้นที่

วงรอบตามแนวเขตอุทยานแห่งชาติระยะทางประมาณ 400 กิโลเมตร มีหมู่บ้านรอบแนวเขต

ประมาณ 114 หมู่บ้าน 28 ต าบล 11 อ าเภอ 4 จังหวัด มีอาณาเขตติดต่อพื้นที่ใกล้เคียงดังนี้  

 

ทิศเหนือ ติดกับอ าเภออ าเภอปากช่อง อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา 

  

ทิศใต้  ติดกับเขตอ าเภอประจันตคามและอ าเภอเมือง จังหวัดปราจีนบุรี  

                             ติดกับเขตอ าเภอบ้านนา อ าเภอเมือง อ าเภอปากพลี จังหวัดนครนายก   

 

ทิศตะวันออก ติดกับเขตอ าเภอนาดี และอ าเภอประจันตคาม จังหวัดปราจีนบุรี  

 

ทิศตะวันตก ติดกับเขตอ าเภอบ้านนา จังหวัดนครนายก อ าเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี  

                           ที่ตั้งและอาณาเขตของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ตามภาพที่ 3 
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ภาพท่ี 3 ที่ตั้งและอาณาเขตของบริเวณอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่      

ท่ีมา: ส่วนอุทยานแห่งชาติ (2544) 29 
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การเดินทางและการเข้าถึง 

 

การเดินทางเข้าสู่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่นับว่าสะดวกมากพอสมควร เน่ืองจากมีระบบ        

การคมนาคมอย่างดี นักท่องเที่ยวสามารถเลือกใช้เส้นทาง ได้ดังนี้ 

 

 1.  โดยรถยนต์ส่วนตัว จากกรุงเทพฯ เส้นทางถนนสายหลักที่เข้าสู่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

มี 2 เส้นทางคือ ทางหลวงหมายเลข 2090 (ปากช่อง- อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่) และเส้นทางหลวง

หมายเลข 3077 (เนินหอม-อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่) 

 

2.  โดยรถโดยสารประจ าทาง สามารถเลือกได้ 2 เส้นทางดังนี้ 

 

      2.1 รถโดยสารประจ าทางเส้นทางที่ 1: รถโดยสารประจ าทางกรุงเทพฯ-นครราชสีมา 

ให้ลงที่ทางแยกเข้าอ าเภอปากช่อง ขึ้นรถสองแถวประจ าทางต่อเข้าด่านเก็บค่าธรรมเนียมอุทยาน

แห่งชาติ ระยะทางประมาณ 20 กิโลเมตร จากนั้นขึ้นรถต่อไปยังอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

      2.2 รถโดยสารประจ าทางเส้นทางที่ 2: รถโดยสารประจ าทางกรุงเทพฯ–ปราจีนบุรี ลง

ที่แยกวงเวียนศาลสมเด็จพระนเรศวรมหาราช (แยกเข้าจังหวัดปราจีนบุรี) จากนั้นขึ้นรถต่อไปยัง

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

 

3. โดยรถไฟ ขึ้นรถไฟที่กรุงเทพฯ สายตะวันออกเฉียงเหนือ ลงที่สถานีอ าเภอปากช่อง

 จังหวัดนครราชสีมา แล้วต่อรถสองแถวที่ตลาดอ าเภอปากช่อง – อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

ลงที่ด่านเก็บค่าธรรมเนียมอุทยานฯ จากนั้น ขึ้นรถต่อขึ้นไปที่ท าการอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ (ส่วน

อุทยานแห่งชาติ กรมป่าไม้, 2544) 

 

 

 



   31  

 

 

ลักษณะทางกายภาพและทรัพยากรชีวภาพ 

 

1.  สภาพภูมิประเทศ 

 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ตั้งอยู่ทางทิศตะตกของเทือกเขาพนมดงรักอันเป็นต้นน้ าล าตะคอง

ไหลลงไปทางทิศตะวันออกและหักขึ้นไปทางทิศเหนือ แล้วเปลี่ยนทิศทางไปทางทิศ

ตะวันออกเฉียงเหนือ ออกนอกอุทยานฯ ที่น้ าตกนางรองและสาลิกา สภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่

เป็นเทือกเขาสลับซับซ้อนมีระดับความสูงแตกต่างกัน เทือกเขาแห่งนี้ ประกอบด้วยภูเขาที่ส าคัญ 5 

ลูก ด้วยกัน คือ เขาแหลม (1,326 เมตร) เขาก าแพง (875 เมตร) อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เขา

เขียว (1,292 เมตร) และเขาร่มซึ่งเป็นยอดเขาที่สูงที่สุดในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ มีความสูงถึง 

1,351 เมตรจากระดับน้ าทะเล อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ และเขาสามยอด (1,142 เมตร) อยู่ทาง

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ ส าหรับพื้นที่ทางด้านทิศเหนือและทิศตะวันออกนั้นพื้นที่ค่อยๆ ลาดลงไปสู่

ทางหลวงแผ่นดินสายสระบุรี-นครราชสีมา (ถนนมิตรภาพ) และทางหลวงแผ่นดินสาย

นครราชสีมา-กบินทร์บุรี ตามล าดับ ส่วนทางทิศใต้และตะวันตกนั้นเป็นที่สูงชันจนถึงเป็นที่

เกษตรกรรมตามเชิงเขา 

 

2.  สภาพภูมิอากาศ 

 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่อยู่ภายใต้อิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้และลมมรสุม

ตะวันออกเฉียงเหนือ ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยต่อปีวัดได้ 2,270 มิลลิเมตร ณ บริเวณที่ท าการอุทยานฯ

พื้นที่ที่ได้รับปริมาณน้ าฝนมากที่สุด คือบริเวณลุ่มน้ านครนายกฝั่งตะวันออก (คลองท่าด่าน) ซึ่งอยู่

ทางทิศใต้ของเขาเขียวและเขาร่ม โดยวัดปริมาณน้ าฝนเฉลี่ย 3,000 มิลลิเมตรต่อปี ส่วนบริเวณที่รับ

น้ าฝนน้อยที่สุด คือบริเวณตอนล่างสุดของทิศตะวันตกเฉียงใต้ โดยมีฝนตกเฉลี่ยต่อปี ประมาณ

1,600 มิลลิเมตรหรือน้อยกว่า โดยปกติฝนจะตกมากที่สุดระหว่างกลางเดือนพฤษภาคมไปจนถึง

เดือนตุลาคม สามารถวัดน้ าฝน ณ บริเวณที่ท าการอุทยานฯ ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยประมาณ 1,917 

มิลลิเมตรต่อปี ส่วนช่วงที่มีปริมาณน้ าฝนน้อยที่สุดคือระหว่างเดือนธันวาคมถึงเดือนมกราคม โดยมี

ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยเดือนละ 15 มิลลิเมตรเท่านั้น ทั้งนี้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีอุณภูมิเฉลี่ยตลอดปี
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ประมาณ 23 องศาเซลเซียส อุณภูมิเฉลี่ยสูงสุดอยู่ระหว่างเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคมประมาณ 

28 องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ยประมาณ 86 เปอร์เซ็นต์ 

 

3.  ลักษณะทางธรณีวิทยาและดิน 

 

หินหรือโครงสร้างทางธรณีของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นผลมาจากวัฎจักรของการทับ

ถมของตะกอน การยกตัวของเปลือกโลก และการกร่อนของดินและหิน สลับกับการระเบิดของ

ภูเขาไฟในยุคพาลีโอโซอิค (Palaeozoic) หรือประมาณ 300-400 ล้านปีมาแล้ว ส่วนทางทิศ

ตะวันออกเฉียงใต้ของราบสูงโคราช เกิดจากการยกตัวและการระเบิดของภูเขาไฟ ซึ่งเป็นผลท าให้

เกิดเทือกเขาเพชรบูรณ์ทางภาคตะวันออกและเทือกเขาพนมดงรักทางด้านทิศใต้ ทอดตัวเป็นแนว

ยาวตามแนวชายแดนลาว กัมพูชา ไทย จนถึงอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ หินที่พบส่วนใหญ่เป็นหิน

ทรายกลุ่มโคราช นอกจากนี้ยังพบหินปูนชุดราชบุรีด้านทิศตะวันตกเฉียงเหนือ หินตะกอนซึ่งเกิด

จากการทับถมอยู่ทางทิศตะวันตกและทิศใต้ และหินดินดานกับหินทรายทางด้านทิศตะวันตกเฉียง

ใต้ 

 

4.  ลักษณะอุทกวิทยา 

 

ลักษณะภูมิประเทศของอุทยานห่งชาติเขาใหญ่เป็นแหล่งก าเนิดของลุ่มน้ าที่ส าคัญหล่อ

เลี้ยง พื้นที่ทางการเกษตรและการอุตสาหกรรมในภูมิภาคถึง 4 ลุ่มน้ าหลักด้วยกัน ดังนี้ 

 

     4.1  ลุ่มน้ าปราจีนบุรี มีพื้นที่มากที่สุด ถึง 739,878.6 ไร่ คิดเป็นร้อยละ54.58 ซึ่งเกิดจาก

การรวมตัวของห้วยส าคัญๆ ที่ไหลออกจากเขาใหญ่ เช่น ล าพระยาธาร คลองหนองแก้วใสน้อยและ

ใสใหญ่ ที่อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัดปราจีนบุรี แล้วไหลไปบรรจบแม่น้ านครนายกเป็นแม่น้ าบางปะ

กงที่จังหวัดฉะเชิงเทรา ปริมาณน้ าทั้งหมดที่เขาใหญ่ระบายน้ าให้แก่ลุ่มน้ านี้มากกว่า 790 ล้าน

ลูกบาศก์เมตรต่อปี พื้นที่รองรับน้ าฝนขนาด 1,122 ตารางกิโลเมตร 
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     4.2   ลุ่มน้ าบางปะกง มีพื้นที่ 383,694.3 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 28.31 ประกอบด้วยลุ่มน้ าย่อย 

1 ลุ่มน้ า คือ ลุ่มน้ านครนายก อยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ของอุทยานฯ ในเขตจังหวัดนครนายก 

เกิดจากการรวมตัวกันของล าห้วยส าคัญฯ หลายสาย เช่น สาลิกา นางรอง ล ากระตุก ท่าด่าน และสม

พุงใหญ่ ไหลผ่านกลางเมืองนครนายกไปบรรจบกับแม่น้ าปราจีนบุรี เป็นแม่น้ าบางปะกงที่จังหวัด

ฉะเชิงเทรา     พื้นที่เขาใหญ่ให้ปริมาณน้ าแก่ลุ่มน้ านครนายก ประมาณ 813 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี 

พื้นที่รองรับน้ าฝนมีขนาด 66 ตารางกิโลเมตร 

 

     4.3  ลุ่มน้ ามูล มีพื้นที่ 200,027.8 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 14.76 ประกอบด้วยลุ่มน้ าย่อย 1 ลุ่ม

น้ า คือ ลุ่มน้ าล าพระเพลิงอยู่ทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของพื้นที่เขาใหญ่ โดยมีห้วยล าพระเพลิง

เป็นล าน้ าสายหลักเน่ืองจากสภาพภูมิประเทศคล้ายคลึงกับลุ่มน้ าล าตะคอง  และสภาพป่าถูกบุกรุก

ท าลายไปมาก น้ าที่ได้รับจากลุ่มน้ าจึงมีปริมาณที่ต่ ามาก คือ ประมาณ 19 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี 

เมื่อเทียบกับลุ่มน้ าอื่นๆ ในพื้นที่เขาใหญ่ พื้นที่รองรับน้ าฝนมีขนาด 114 ตร.กม. 

 

     4.4   ลุ่มน้ าป่าสัก มีพื้นที่น้อยที่สุด คือ 31,868.09ไร่ คิดเป็นร้อยละ 2.35 ประกอบด้วย

ลุ่มน้ าย่อย 1 ลุ่มน้ า คือ ลุ่มน้ าล าตะคอง อยู่ทางตอนเหนือของอุทยานฯ ห้วยที่ส าคัญคือ ล าตะคอง 

ล าน้ านี้จะไหลลงสู่แม่น้ ามูล เน่ืองจากสภาพภูมิประเทศของลุ่มน้ าล าตะคองได้รับปริมาณน้ าฝน

น้อยการคายระเหยค่อนข้างสูงและพื้นที่รับน้ ามีไม่มากเมื่อเทียบกับลุ่มน้ าด้านทิศใต้ของอุทยานฯ 

น้ าที่ลุ่มน้ านี้ไหลลงสู่ตอนล่างที่อ าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา จึงมีปริมาณค่อนข้างต่ า คือ 

ประมาณ 104 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี พื้นที่รองรับน้ าฝนมีขนาด 201ตารางกิโลเมตร (แผนการ

จัดการอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่, 2544)   

 

5.  ทรัพยากรป่าไม้ 

 

                  จากการรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิจากส่วนอุทยานแห่งชาติ  กรมป่าไม้ (2543) พบว่าสภาพ

ป่าในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่แบ่งออกเป็น ป่าเบญจพรรณแล้ง ป่าดงดิบแล้ง ป่าดงดิบชื้น ป่า

ดิบเขา ทุ่งหญ้า และป่ารุ่นสอง (อยู่ระหว่างการทดแทน) ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 
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     5.1  ป่าเบญจพรรณแล้ง  (mixed deciduous forest) ลักษณะของป่าชนิดน้ีอยู่ทางด้านทิศ

ตะวันตกเฉียงเหนือของพื้นที่ ซึ่งมีระดับความสูงระหว่าง 400-600 เมตร จากระดับน้ าทะเลปาน

กลาง ประกอบด้วยไม้ยืนต้นประเภทผลัดใบ เช่น มะค่าโมง (Afzelia xylocarpa (Kurz.) craib) 

ประดู่ป่า (Pterocarpus macrocarpus Kurz.) ขว้าว (Adina cordifolia (Roxb.) Ridsdale) ตะแบกแดง 

(Lagerstroemia calyculata Kurz.) ตะเคียนหนู (Annogeisus acuminate Wall. Var. lanceolata 

Clark.) แดง (Xylia xylocarpa (Roxb.) Taub. var.  Kerrii) นนทรี (Peltophorum inermae (Roxb.) 

Naves ex Villar.) ซ้อ (Gmelina arborea Roxb.) สมอพิเภก (Terminalia bellerica (Gaertn.) Roxb.) 

ตะคร้ า (Garuga pinnata Roxb.) เป็นต้น พืชชั้นล่างมีไม้ไผ่ป่า (Bambusa arundinacea Willd.) และ

หญ้าต่างๆ ตามพื้นป่าจะมีหินปูนผุดขึ้นอยู่ทั่วๆ ไป รวมทั้งกล้วยไม้ด้วย ในฤดูแล้งป่าชนิดน้ีจะมีไฟ

ลุกลามเสมอ จะสังเกตได้จากมีไผ่ป่าเป็นจ านวนมากตามที่ลาดเขาและกล้วยป่าขึ้นหนาแน่นตามหุบ

เขา 

 

     5.2   ป่าดงดิบแล้ง (dry evergreen forest) ลักษณะป่าชนิดนี้มีอยู่ทางทิศตะวันออก ซึ่ง

เป็นที่ราบลูกเนินในระดับความสูง 200-300 เมตาจากระดับน้ าทะเลปานกลาง ไม้ชั้นบน ได้แก่ ยาง

นา (Dipterocarpus alatus Roxb. Ex G.Don) เคี่ยมคะนอง (Shorea henryana Pierre) ตะเคียนทอง 

(Hopea adorata Roxb.) ตะเคียนหิน (Hopea  ferrea Laness.)  ตะแบกใหญ่ (Lagerstroemia 

calyculata Kurz.)  สมพง (Tetrameles nudiflora R.Br.)  สองสลึง (Logerstroemia duperreanum 

Pierre) มะค่าโมง (Afzelia xylocarpa (Kurz) Craib) ปออีเก้ง (Pterocymbium javanicum R.Br.)  

ซาก (Erythophleum succirubrum Gagnep.) เป็นต้น ไม้ยืนต้นชั้นรองมีกระเบากลัก หลวงขี้อาย 

และกัดลิ้น เป็นต้น พืชจ าพวกปาล์ม (Palmae) พืชชั้นล่างประกอบด้วยพืชจ าพวกมะพร้าว ขิงข่า 

(Zingiberaceae) กล้วยป่า และเตย เป็นต้น 

 

     5.3  ป่าดงดิบชื้น (moist evergreen forest) ลักษณะป่าชนิดนี้เป็นเป็นป่าที่อยู่ในระดับ

ความสูง 400-1,000 เมตร จากระดับน้ าทะเลปานกลาง จะมีชนิดไม้คล้ายคลึงกับป่าดงดิบแล้ง 

เพียงแต่ว่าไม้วงค์ยาง (Dipterocarpaceae) ขึ้นอยู่เป็นจ านวนมาก เช่น ยางกล่อง (Dipterocarpus 

dyeri Pierre ex Laness.)  ยางขน (Dipterocarpus baudii Korth.) ยางเสียน (D. gracilis Bl.) และ

กระบาก (Anisoptera costata Korth.) โดยเฉพาะพื้นที่ถูกรบกวนจะพบชมพู่ป่าและกระทุ่มน้ าขึ้นอยู่
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ทั่วไป พรรณไม้ผลัดใบ เช่น ปออีเก้ง สมพง และขว้าว แทบจะไม่พบเลย บริเวณริมล าธารมักจะมี

ไผ่ล าใหญ่ๆ คือ ไผ่ล ามะลอก (Bambusa longispiculata Gamble.) ขึ้นอยู่เป็นกลุ่ม ป่าดิบชื้นบนที่

สูงขึ้นไปจะมียางปาย (D. costatus Gaertn. f.) จ าปีป่า (Magnolia baillonii Pierre.) และทะโล้ 

(Schima wallichii Korth.) เป็นต้น 

 

     5.4  ป่าดิบเขา (hill evergreen forest) ป่าชนิดนี้เกิดอยู่ในที่ที่มีอากาศเย็นบนภูเขาสูง โดย

มีความสูงจากระดับน้ าทะเลประมาณ 1,000 เมตรขึ้นไป พบที่บริเวณเขาเขียว บริเวณตอนกลางของ

พื้นที่อุทยานฯ สภาพป่าแตกต่างไปจากป่าดงดิบชื้นอย่างเห็นได้ชัด ไม่มีไม้วงศ์ยางขึ้นอยู่เลย พรรณ

ไม้ที่ส าคัญเป็นพวก Gymnosperm โดยพรรณไม่ที่พบเป็นไม้เน้ืออ่อน เช่น พญาไม้ (Podocarpus 

aneriifolius) ขุนไม้ (Nageia wallichiana (C. Presl) Kuntze.) และไม้ก่อชนิดต่างๆ ที่พบขึ้นในป่าดง

ดิบชื้น นอกจากก่อน้ า (Lithocarpus annamensis A. Camus) และก่อด่าง (Quercus myrsinifolia 

Biume.) ตามสันเขาสูงจะพบต้นก าลังเสือโคร่ง (Betula alnoides Ham.) ขึ้นกระจัดกระจายอยู่ทั่วไป 

ไม้ชั้นรองของป่าดิบเขา ประกอบด้วย เก็ดส้าน (Olea maritime) ส้มแปะ (Vaccinium sprengelt 

(D.Don)) แกนมอ (Toxicodendron succedanea Mold.) เพลาจังหัน (Adina polycephala) และหว้า 

(Syzygium cumini (L.) Skeels.) พืชชั้นล่างเป็นพวกไม้พุ่มชนิดต่างๆ เช่น กาลังกาสาตัวผู้ (Ardisia 

eglandulosa) นอกจากนี้ยังมีกูดและ กล้วยไม้ดินหลายชนิดตามล าต้น และตามกิ่งก้านของต้นไม้ป่า

ดิบเขาจะถูกปกคลุมด้วยพืชกาฝากชนิดต่างๆ จ าพวกกล้วยไม้ และตะไคร่น้ า 

 

     5.5  ทุ่งหญ้าและป่ารุ่นที่สอง (grassland and secondary forest)  ลักษณะป่าชนิดนี้เป็น

ผลเสียเน่ืองจากการท าไร่เลื่อนลอยในอดีต ก่อนมีการจัดตั้งป่าเขาใหญ่เป็นอุทยานแห่งชาติได้มี

ราษฎรอาศัยอยู่และได้แผ้วถางป่าท าไร่ เมื่อมีการอพยพราษฎรลงไปสู่ที่ราบ บริเวณไร่ดังกล่าวถูก

ปล่อยทิ้ง ต่อมามีสภาพเป็นทุ่งหญ้าคา (Imperata cylindrical Beauv.) เสียส่วนใหญ่ บางแห่งมีหญ้า

พง (Neyraudia reynaudiana (Kunth) H. Keng ex Hitchc.syn.) และ เลา (Saccharum spontaneum 

L.) และยังมีกูดชนิดต่างๆ ขึ้นปะปนอยู่ด้วย เช่น โซนผี (Cheilanthes tenulfolia) กูดงอดแงด 

(Salaginella spp.) และกูดตีนกวาง (Helmintirostachys zeylarica (L.) Hook.) เป็นต้น 
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6. ทรัพยากรสัตว์ป่า 

 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นหนึ่งในจ านวนพื้นที่เพียงไม่กี่แห่งของประเทศที่มีพื้นที่ป่าผืน

ใหญ่ มีสภาพป่าที่อุดมสมบูรณ์ ประกอบกับมีลักษณะทางภูมิประเทศ ภูมิอากาศที่เหมาะสม ท าให้มี

ความหลากหลายของระบบนิเวศ ท าให้มีสัตว์ป่าชุกชุมและหลากหลายชนิด เนื่องจากประกอบด้วย

ถิ่นที่อยู่ แหล่งน้ า และแหล่งอาหารที่เหมาะสมกับสัตว์ป่าเกือบทุกชนิด ท าให้พบสัตว์ป่า

หลากหลายประเภท คือสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมมีหลายชนิด ได้แก่ สัตว์กินเนื้อ 16 ชนิด ช้างป่า  1 ชนิด 

สัตว์กีบ 7 ชนิด สัตว์กินแมลง 3 ชนิด สัตว์จ าพวกลิง 5 ชนิด กระต่ายป่า 1 ชนิด สัตว์จ าพวกใช้ฟัน

แทะ 6 ชนิด และพวกค้างคาวไม่น้อยกว่า 25 ชนิด สัตว์จ าพวกนกมีไม่น้อยกว่า 340 ชนิด 

สัตว์เลื้อยคลานและสัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก ประมาณ 70 ชนิด สัตว์ป่าที่พบได้โดยทั่วไป ใน

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เช่น ช้างป่า (Elephas maximus) เสือโคร่ง (Panthera tigris) กระทิง (Bos 

gaurus) เลียงผา (Capricoruis sumatraensis) หมูป่า (Sus scrofa) หมาหร่ิง (Melogale personata) 

หมาไม้ (Mates flavigula) หมาไน (Cuon alpinus) ชะมด (Viverra sp.) อีเห็น (Paguma sp.)  ลิงกัง 

(Macaca nemestica) ชะนีมือขาว (Hylobates lar) พญากระรอกด า (Ratufa bicolor) กระต่ายป่า 

(Lepus peguensis) เป็นต้น (ส่วนอุทยานแห่งชาติ กรมป่าไม้, 2544) 

 

7. ทรัพยากรท่องเที่ยว 

 

แหล่งท่องเที่ยวภายในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีแหล่ง

ท่องเที่ยวที่สวยงามและดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้ามาเยี่ยมชมในแต่ละปีเป็นจ านวนมาก  ดังนี้ 

 

น้ าตกนางรองและน้ าตกสาลิกา  เป็นน้ าตกขนาดใหญ่อยู่ในพื้นที่ จังหวัดนครนายก มี

ชื่อเสียงมาช้านานก่อนการจัดตั้งอุทยานฯ เดินทางแยกจากถนนสุวรรณศรเข้าไปประมาณ 20 

กิโลเมตร 
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น้ าตกกองแก้ว  เป็นน้ าตกเตี้ยๆ ขนาดเล็กๆ น้ าตกแห่งนี้อยู่ห่างจากที่ท าการอุทยานแห่งชาติ

และศูนย์บริการนักท่องเที่ยวประมาณ 100 เมตร 

 

น้ าตกผากล้วยไม้  เป็นน้ าตกขนาดกลางที่อยู่ในห้วยล าตะคอง มีความสูงประมาณ 10 เมตร 

 

น้ าตกเหวสุวัต  เป็นน้ าตกที่มีชื่อเสียงมาก ตั้งอยู่สุดถนนธนะรัชต์หรือจะเดินเท้าต่อจาก

น้ าตกผากล้วยไม้ไปก็ได้ ประมาณ 3 กิโลเมตร น้ าตกมีลักษณะเป็นสายน้ าตกลงมาจากหน้าผาสูง

ประมาณ 20 เมตรเศษ เป็นน้ าตกที่เกิดจากห้วยล าตะคอง บริเวณด้านล่างของน้ าตกเป็นแอ่งน้ าและ

ล าธารเหมาะที่จะลงเล่นน้ า แต่ส าหรับฤดูฝนน้ าจะมากและไหลแรง 

 

น้ าตกเหวนรก เป็นน้ าตกขนาดใหญ่และสูงที่สุด อยู่ทางทิศใต้ของอุทยานแห่งขาติเขาใหญ่

มีทั้งหมด 3 ชั้น ชั้นแรกสูงประมาณ 60 เมตร เมื่อน้ าไหลผ่านหน้าผาชั้นน้ีจะพุ่งไหลลงสู่หน้าผา   

ชั้นที่ 2  และ 3 ที่อยู่ถัดลงไปใกล้ๆ กันในลักษณะการไหลตก 90 องศา รวมความสูงไม่ต่ ากว่า 150 

เมตร เป็นสายน้ าที่ไหลทะลักไปสู่หุบเหวเบื้องล่าง ในฤดูฝนน้ าจะไหลแรงมากจนน่ากลัว น้ าตก

แห่งนี้ถือเป็นสุสานช้างป่าหลายเชือกที่พลัดตกลงไป ตั้งอยู่บริเวณเส้นทางเขาใหญ่-ปราจีนบุรี 

 

นอกจากนี้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ยังมีน้ าตกน้อยใหญ่อีกมากมายให้นักท่องเที่ยวได้เยี่ยม

ชม ได้แก่ น้ าตกไม้ปล้อง น้ าตกวังเหว  น้ าตกตะคร้อ น้ าตกสลัดได น้ าตกส้มป่อย น้ าตกธารทิพย์  

น้ าตกแก่งกฤษณา น้ าตกเหวจักจั่น น้ าตกเหวอีอ่ า น้ าตกผาไทรคู่ น้ าตกผากระชาย น้ าตกเหวไทร 

น้ าตกเหวประทุน น้ าตกวังมะนาว น้ าตกตาดตาภู่ น้ าตกตาดตาคงและกลุ่มน้ าตกผาตะแบก  เป็นต้น 

 

จุดชมวิว กม.30 ถนนธนะรัชต์ สามารถชมทิวทัศน์ด้านทิศเหนือของอุทยานแห่งชาติเขา

ใหญ่ได้เป็นบริเวณกว้างและสวยงาม 

 

จุดชมวิว กม.9 ถนนขึ้นเขาเขียว สามารถมองเห็นทิวทัศน์ของป่าเขาทางด้านทิศเหนือได้

เป็นอย่างดี 
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จุดชมวิว กม.20 ถนนปราจีนบุรี-เขาใหญ่ เป็นจุดที่สามารถชมทิวทัศน์ด้านจังหวัด

ปราจีนบุรีได้ 

 

หอดูสัตว์  เป็นสถานที่ที่จัดท าขึ้นส าหรับการซุ่มดูสัตว์ป่า  นักท่องเที่ยวสามารถเข้าไปใช้

ประโยชน์ได้ต้ังแต่เวลา 06.00-18.00 น. จ านวน 2 แห่ง ได้แก่ 

 

1.  หอดูสัตว์หนองผักชี  อยู่บริเวณหนองผักชี ซึ่งเป็นแหล่งน้ าของสัตว์ป่ารอบๆ หนองน้ า 

เป็นทุ่งหญ้าคากว้างใหญ่มีโป่งสัตว์ ปากทางเข้าไปอยู่บริเวณ กม.30-36 ถนนธนะรัชต์ เดินเท้าเข้า

ไปอีกประมาณ 1 กิโลเมตร 

 

2.  หอดูสัตว์มอสิงโต  อยู่บริเวณอ่างเก็บน้ ามอสิงโตรอบๆ มีลักษณะเป็นทุ่งหญ้าโล่งๆ ที่

เหมาะส าหรับการซุ่มดูสัตว์ป่าที่มากินดินโป่ง ซึ่งเป็นดินที่มีแร่ธาตุส าคัญของสัตว์กินพืช อยู่ห่าง

จากที่ท าการอุทยานแห่งชาติประมาณ 500 เมตร ( แผนการจัดการอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่,2544 )   

 

เขตการจัดการ 

 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ได้มีการแบ่งเขตการจัดการพื้นที่ออกเป็น 6 เขต โดยยึด

สภาพแวดล้อมและการใช้ประโยชน์เป็นเกณฑ์ (ส่วนอุทยานแห่งชาติ กรมป่าไม้,2529) 

 

1.  เขตบริการ (intensive use zone) เขตบริการน้ีรวมบริเวณที่มีสิ่งก่อสร้างและสิ่งอ านวย

ความสะดวกต่างๆ เพื่อบริการแก่นักท่องเที่ยวทั้งประเภทไปเช้าเย็นกลับและพักค้างแรมในพื้นที่

ลักษณะเด่นของเขตบริการคือ สิ่งก่อสร้าง ได้แก่ ที่ท าการอุทยานฯ บ้านพัก ศูนย์บริการ

นักท่องเที่ยว ที่จอดรถ ร้านอาหาร และสิ่งประกอบอื่นๆ ที่จ าเป็นในการบริหารและบริการแก่

นักท่องเที่ยว เนื้อที่ของเขตน้ีมีประมาณ 39 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณร้อยละ 1.8 ของพื้นที่

อุทยานฯ 
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2.  เขตท่องเที่ยวและนันทนาการ (outdoor recreation zone) เป็นบริเวณที่เปิดโอกาสให้

นักท่องเที่ยวได้ประกอบกิจกรรมต่างๆ เพื่อพักผ่อนหย่อนใจ ส่วนใหญ่จะอยู่บริเวณสองข้างถนน

สายหลักซึ่งมีจุดเด่นและสิ่งที่น่าสนใจตามธรรมชาติ อยู่ห่างจากขอบถนนประมาณหนึ่งกิโลเมตร

ทั้งนี้รวมไปถึงน้ าตกที่ส าคัญ เช่น น้ าตกเหวสุวัต น้ าตกเหวนรก และล าธารต่างๆ ตลอดจนบริเวณ

สถานที่กางเต็นท์ เขตนี้มีเน้ือทีรวมกันประมาณ 260 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 12 ของพื้นที่

อุทยานฯ การพัฒนาสิ่งอ านวนความสะดวกจะอนุญาตให้มีได้ก็ต่อเมื่อจ าเป็นส าหรับการท่องเที่ยว

และพักผ่อนหย่อนใจเท่านั้น 

 

3.  เขตหวงห้าม (strict nature reserve zone) ครอบคลุมพื้นที่ที่สภาพธรรมชาติมีความ

เปราะบางหรือพื้นที่ที่มีความส าคัญทางสิ่งแวดล้อม หากได้รับความกระทบกระเทือนจากกิจกรรม

ของมนุษย์ ระบบนิเวศจะสูญเสียความสมดุลไปและยากที่จะกลับคืนสู่สภาพปกติได้ พื้นที่หวงห้าม

ที่ส าคัญ ได้แก่ หนองขิง หนองผักชี โป่งสัตว์ต่างๆ ทุ่งหญ้าบางแห่ง และสังคมพืชชนิดพิเศษบริเวณ

เขาเขียว คิดเป็นเน้ือที่รวมประมาณ 45 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 2.1 ของพื้นที่อุทยานฯเขตหวง

ห้ามนี้ไม่เปิดให้มีการใช้ประโยชน์ด้านอ่ืนๆ ยกเว้นแต่จะได้รับอนุญาตจากทางอุทยานฯ  

 

4.  เขตการใช้พื้นที่เพื่อวัตถุประสงค์พิเศษ (special use zone) เป็นพื้นที่บริเวณที่ส่วน

ราชการอ่ืนและรัฐวิสาหกิจเข้าไปใช้ประโยชน์ตามข้อตกลงพิเศษ ได้แก่ สถานีเรดาร์เขาเขียว   พัสดุ

ทางหลวงของกรมทางหลวง ด่านตรวจทางหลวงของกรมต ารวจ และสถานีสื่อสารของการไฟฟ้า

ฝ่ายผลิต รวมเป็นเนื้อที่ประมาณ 25 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 1.2 ของพื้นที่อุทยานฯ 

 

5.  เขตฟื้นฟูธรรมชาติ (recovery zone) เป็นพื้นที่อุทยานฯ บริเวณที่ถูกราษฎรบุกรุก โค่น

และท าลายป่าไม้ ตั้งแต่มีการจัดต้ังเป็นอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นต้นมา ส่วนใหญ่อยู่บริเวณ

ขอบเขตของอุทยานฯ ด้านใน ยกเว้นทุ่งหญ้าเก่า ซึ่งต้องการคงไว้ให้เป็นแหล่งอาหารของสัตว์ป่า

คิดเป็นเน้ือที่รวมทั้งสิ้นประมาณ 92 ตารางกิโลเมตร หรือร้อยละ 4.3 ของพื้นที่อุทยานฯ 

 

6.  เขตป่าเปลี่ยว (primitive zone) เป็นพื้นที่ส่วนที่เหลือจากการใช้ประโยชน์ด้านอ่ืนๆ และ

มีลักษณะแตกต่างไปจากเขตอ่ืนๆ อย่างเห็นได้ชัด คือมีลักษณะเป็นธรรมชาติ ขาดการพัฒนาใดๆ 
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เป็นแหล่งต้นน้ าล าธารที่ส าคัญ ให้ความรู้สึกเป็นอิสระแก่ผู้มาเยือน มีความงดงามและมีคุณค่าทาง

การศึกษาเขตนี้มีเน้ือที่รวมกันประมาณ 1,707 ตารางกิโลเมตรหรือร้อยละ 78.6 ของพื้นที่อุทยานฯ 

 

สิ่งอ านวยความสะดวก 

 

ทางอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ได้จัดให้มีสิ่งอ านวยความสะดวกเพื่อรองรับนักท่องเที่ยวและ

การประกอบกิจกรรมนันทนาการพอสมควร (มูลนิธิพิทักษ์อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่,2544) ดังนี้ 

 

1.  บริการที่พักส าหรับนักท่องเที่ยว สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้เป็นจ านวนมาก เช่น  

 

     1.1  บ้านพัก (มีเคร่ืองนอน) ได้แก่ บ้านชัยพฤกษ์ 1 รองรับนักท่องเที่ยวได้ 24 คน บ้าน

กองแก้ว 1,5 และ 6 รองรับนักท่องเที่ยวได้หลังละ 12 คน บ้านกลางไพร รองรับนักท่องเที่ยว ได้ 14 

คน         บ้านทิวทัศน์ 1,2 และ 3 รองรับนักท่องเที่ยวได้หลังละ 6 คน บ้านอรพิน 2 และ 3 รองรับ

นักท่องเที่ยวได้ 8 คน ราคาห้องพักจะแตกต่างกันไปและอาจเปลี่ยนแปลงได้ ควรมีการสอบถาม  

ก่อนการส ารองที่พัก 

 

     1.2   ค่ายพัก (ไม่มีเคร่ืองนอน) เป็นส่วนของที่พักที่ให้บริการแก่นักท่องเที่ยวในแบบ

ประหยัดหรือเป็นการจัดกิจกรรมกลุ่มใหญ่ ต้องน าเคร่ืองนอนมาเอง  

 

     1.3  สถานที่กางเต็นท์ทางอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีให้บริการ 2 จุดคือ ลานกางเต็นท์ผา

กล้วยไม้ และลานกางเต็นท์ล าตะคอง ทางอุทยานมีการบริการและจัดเตรียมสิ่งอ านวยความสะดวก

ต่างๆ ให้ เช่น อุปกรณ์เคร่ืองนอน เตาแบบใช้ถ่านและอุปกรณ์ประกอบอาหารให้เช่า บริเวณล้าง

อุปกรณ์ท าอาหาร ห้องน้ า สถานที่จอดรถ เป็นต้น  

 

2.  ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว ตั้งอยู่บริเวณ กม.39 ถนนธนะรัชต์ ริมห้วยล าตะคอง ภายใน

ศูนย์บริการฯ มีนิทรรศการวิชาการ การท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ การอนุรักษ์ป่าเขาใหญ่ มีห้องประชุม

ส าหรับจัดกิจกรรมบรรยาย ฉายสไลด์มัลติวิชั่น นักท่องเที่ยวสามารถสอบถามข้อมูลแหล่ง
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ท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

 

3.  หอดูสัตว์  มีอยู่ 3 แห่ง คือบริเวณหนองผักชี  มอสิงโต  และหนองขิง  ปัจจุบันหอดูสัตว์

หนองขิง ไม่อนุญาตให้นักท่องเที่ยวเข้าไปใช้ประโยชน์ได้ เพราะเป็นเขตหวงห้ามยกเว้นกรณีที่

ได้รับการอนุญาตเป็นพิเศษเพื่อการศึกษาวิจัย 

 

4.  ร้านอาหาร -ร้านค้า อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีร้านอาหารและร้านค้าเคร่ืองอุปโภคได้แก่ 

บริเวณที่ท าการอุทยานฯ ซึ่งเป็นจุดใหญ่ บริเวณสถานที่กางเต็นท์ผากล้วยไม้ บริเวณสถานที่กาง

เต็นท์ล าตะคอง บริเวณน้ าตกเหวสุวัต และบริเวณน้ าตกเหวนรก  

 

5.  การบริการเกี่ยวกับรถ  อุทยานแห่งชาติมีรถจักรยานให้เช่า นอกจากนี้ยังมีการบริการรถ

ส่องสัตว์สามารถติดต่อส ารองรถส่องสัตว์ได้ที่ท าการอุทยานฯเป็นการล่วงหน้า ภายในเวลา18.00 

น. ของวันที่จะส่องสัตว์ โดยทางอุทยานฯ จะจัดรถและวิทยากรน าชม และไม่อนุญาตให้

นักท่องเที่ยวส่องสัตว์ด้วยตนเองโดยเด็ดขาด 

 

6.  การบริการให้เช่าจักรยาน  นักท่องเที่ยวสามารถขี่จักรยานชมธรรมชาติตามช่องทาง

จักรยานตามถนน ระหว่างศูนย์ฝึกอบรมการป่าไม้เขาใหญ่ถึงผากล้วยไม้ และจากสามแยกมอสิงโต

ถึงสนามกอล์ฟเดิม โดยน าจักรยานมาเองหรือติดต่อเช่าได้ที่ฝ่ายบ้านพักและบริการใกล้ศูนย์บริการ

นักท่องเที่ยว 

 

7.  บริการเจ้าหน้าที่น าทาง  ส าหรับนักท่องเที่ยวที่ต้องการเดินป่าศึกษาธรรมชาติ โดยใช้

เส้นทางเดินป่าระยะสั้นที่มีอยู่ 13 เส้นทางใช้เวลาเดินตั้งแต่ 1-5 ชั่วโมง ผู้ไม่คุ้นเคยควรมีเจ้าหน้าที่

น าทาง ซึ่งสามารถขอรายละเอียดได้ที่ศูนย์บริการนักท่องเที่ยว  

 

8.  สาธารณูปโภค  มีถนนระบบสองทาง เชื่อมโยงจากเขตบริการไปยังจุดท่องเที่ยวอย่าง

ทั่วถึงมีไฟฟ้าตลอด 24 ชั่วโมง 
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9.  สิ่งที่อ านวยความสะดวกอื่นๆ เช่น ด่านตรวจ-เก็บค่าธรรมเนียมทั้ง 2 แห่ง  ห้องน้ า-ห้อง

สุขา ป้ายและสัญลักษณ์แสดงรายละเอียดเกี่ยวกับต าแหน่ง เส้นทาง และแหล่งท่องเที่ยวป้ายเตือน

หรือข้อปฏิบัติตนของนักท่องเที่ยว ถังขยะ ลานจอดรถ เป็นต้น  

 

งานวิจัยเกี่ยวข้อง 

 

มัลลิกา (2542) ศึกษาความคาดหวังและความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวต่อการจัดสภาพ

สิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว หมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้ง พบว่า ความคาดหวังและความพึงพอใจของ

นักท่องเที่ยวต่อการจัดสภาพสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยวหมู่บ้านชาวม้ง มีความสัมพันธ์ในทิศ

ทางบวกทุกกรณี นักท่องเที่ยวที่มีปัจจัยส่วนบุคคลในด้าน เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา 

ภูมิล าเนาที่แตกต่างกัน มีความคาดหวังต่อการจัดสภาพสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว หมู่บ้าน

ชาวเขาเผ่าม้งไม่แตกต่างกัน ส่วนนักท่องเที่ยวที่มีอายุ อาชีพ ภูมิล าเนาที่แตกต่างกันมีความพึงพอใจ

ต่อการจัดสภาพสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว หมู่บ้านชาวเขาเผ่าม้งแตกต่างกัน แต่ผู้ที่มีเพศ ระดับ

การศึกษาที่แตกต่างกัน มีความพึงพอใจต่อการจัดสภาพสิ่งแวดล้อมในแหล่งท่องเที่ยว หมู่บ้าน

ชาวเขาเผ่าม้งไม่แตกต่างกัน 

 

ดาราพร (2545) ศึกษาการรับรู้และพฤติกรรมเกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดล้อมและปัจจัยบาง

ประการที่มีผลต่อการรับรู้และพฤติกรรมของนักท่องเที่ยวและผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยว 

พบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ รับรู้ว่าเกิดผลกระทบสิ่งแวดล้อมมาก ในขณะที่ผู้ประกอบการด้าน

การท่องเที่ยวส่วนใหญ่ รับรู้ว่าเกิดผลกระทบสิ่งแวดล้อมปานกลาง ผลการทดสอบสมมติฐาน ส่วน

ของนักท่องเที่ยว พบว่า ตัวแปรอิสระ 3 ตัวแปร มีอิทธิพลต่อตัวแปรตามอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

คือ การพักค้าง การให้ความส าคัญกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม   ทั้ง

นักท่องเที่ยวและผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยวมีพฤติกรรมที่ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมในระดับปาน

กลาง  ส่วนผู้ประกอบการด้านการท่องเที่ยว ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้เกี่ยวกับผลกระทบ

สิ่งแวดล้อม คือ ภูมิล าเนาและความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม กรณีพฤติกรรมที่ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม 

รายได้ และความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อพฤติกรรมของนักท่องเที่ยว ส าหรับการรับรู้
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ผลกระทบสิ่งแวดล้อมกับพฤติกรรมที่ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมของนักท่องเที่ยว พบว่า มีความสัมพันธ์

กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 แต่มีความสัมพันธ์ค่อนข้างต่ า 

 

พิมพ์ลภัส (2545) ศึกษาผลกระทบทางจิตวิทยา และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลกระทบทาง

จิตวิทยาของแหล่งนันทนาการประเภทน้ าตก พบว่า ความคาดหวังเกี่ยวกับจ านวนนักท่องเที่ยวนั้น   

ส่วนใหญ่จ านวนนักท่องเที่ยวที่พบจริงในแหล่งนันทนาการมากกว่าที่คาดหวัง ความคิดเห็น

เกี่ยวกับจ านวนนักท่องเที่ยวขณะประกอบกิจกรรมนั้นไม่เป็นปัญหาส าหรับตนเองแต่อย่ างใด และ

ไม่มีความขัดแย้งระหว่างกิจกรรม ในการวัดระดับผลกระทบทางจิตวิทยา พิจารณาจากตัวชี้วัด 5 ตัว 

คือ ความรู้สึกแออัด ความรู้สึกต่อสภาพสิ่งแวดล้อม การเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการ 

ความพึงพอใจโดยรวม และความต้องการย้ายแหล่งนันทนาการ พบว่า นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่มี

ความรู้สึกแออัด สภาพแวดสิ่งล้อมของแหล่งนันทนาการ การเปลี่ยนแปลงประสบการณ์

นันทนาการ ความพึงพอใจโดยรวม และความต้องการย้ายแหล่งนันทนาการอยู่ในระดับปานกลาง  

 

ปิยะรัตน์ (2546) วิเคราะห์ประสบการณ์ที่ปรารถนา และความชอบของนักท่องเที่ยว เพื่อ

ก าหนดกลุ่มชั้นโอกาสทางนันทนาการของแหล่งท่องเที่ยวบนพื้นฐานประสบการณ์ที่ปรารถนา 

และความชอบของนักท่องเที่ยวจากพื้นที่ที่มีการก าหนดกลุ่มชั้นโอกาสทางนันทนาการไว้แล้ว โดย

แบ่งองค์ประกอบของประสบการณ์ที่ปรารถนา คือ ประสบการณ์ด้านการท่องเที่ยว และความ

ปรารถนาหรือแรงจูงใจ เพื่อวิเคราะห์ความแตกต่างของตัวแปรด้านประสบการณ์ที่ปรารถนา และ

ความชอบของนักท่องเที่ยวที่ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวแต่ละกลุ่มชั้น พบว่า ตัวแปรดังกล่าวมีความ

แตกต่างระหว่างกลุ่มชั้นของแหล่งท่องเที่ยว กล่าวคือ ประสบการณ์ที่ปรารถนาและความชอบของ

นักท่องเที่ยวมีผลต่อการตัดสินใจไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวกลุ่มชั้นโอกาสทางนันทนาการที่แตกต่าง

กัน โดยน้ าตกทีลอซู เส้นทางศึกษาธรรมชาติกิ่วแม่ปาน และน้ าตกแม่ยะ เปลี่ยนแปลงไปเป็นกลุ่ม

ชั้นที่มีการพัฒนา และมีการใช้ประโยชน์ที่สูงขึ้น ส่วนพื้นที่น้ าตกเหวสุวัตและบ้านถวายยังคงอยู่

กลุ่มชั้นเดิม 

 

นิภารัตน์ (2547) วิเคราะห์ประสบการณ์ที่ปรารถนาและประสบการณ์นันทนาการที่

นักท่องเที่ยวได้รับในการไปเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้
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สภาพสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับคุณภาพประสบการณ์นันทนาการของนักท่องเที่ยว ผลการ

ทดสอบสมติฐาน พบว่า นักท่องเที่ยวที่มีเชื้อชาติ ประสบการณ์ในการมาเยือนพื้นที่ รูปแบบ

กิจกรรมนันทนาการและประสบการณ์ที่ปรารถนาเกี่ยวกับความสะดวกสบายในการไปเยือนพื้นที่

ต่างกัน มีการรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมทางกายภาพแตกต่างกัน และการรับรู้สภาพแวดล้อมทาง

กายภาพที่มนุษย์สร้างขึ้นมีความสัมพันธ์กับคุณภาพประสบการณ์ของนักท่องเที่ยวอยู่ในทิศ

ทางบวกอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  นักท่องเที่ยวมีการรับรู้สภาพแวดล้อมทางกายภาพตามธรรมชาติ

กับสภาพแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นว่าอยู่ในสภาพที่เหมาะสมดี มีบางประเด็นที่นักท่องเที่ยวรับรู้

ในทางลบ คือ น้ าตกมีปริมาณน้ าน้อย ขุ่นและไม่สะอาด แทบไม่พบสัตว์ป่าในพื้นที่ รวมถึงการ

ปรับปรุงสภาพพื้นที่ท าให้ความเป็นธรรมชาติถูกท าลายและสูญเสียความเป็นธรรมชาติ 

ประสบการณ์ที่ปรารถนาของนักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ คือ ต้องการสัมผัสและอยู่ใกล้ชิดธรรมชาติ 

ต้องการหลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ได้รับประสบการณ์จริง

สอดคล้องกับประสบการณ์ที่ปรารถนา 

 

อุษารดี (2548) วิเคราะห์ความหลากหลายของกิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเข้าร่วม

กิจกรรมนันทนาการ และประสบการณ์นันทนาการที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการไปเยือนแหล่ง

นันทนาการทางธรรมชาติ และศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมนันทนาการ แรงจูงใจในการเข้า

ร่วมกิจกรรมนันทนาการ และประสบการณ์นันทนาการที่นักท่องเที่ยวได้รับจากการไปเยือนแหล่ง

นันทนาการ พบว่า นักท่องเที่ยวประกอบกิจกรรมนันทนาการโดยเฉลี่ย 4 กิจกรรม สามารถจัดกลุ่ม

แรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมนันทนาการได้ 6 กลุ่มคือ 1) แรงจูงใจในการพัฒนาตนเอง และจิต

วิญญาณ 2) แรงจูงใจในการสัมผัสเรียนรู้ธรรมชาติ 3) แรงจูงใจในการพัฒนาสมรรถภาพทาง

ร่างกาย   4) แรงจูงใจในการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม 5) แรงจูงใจในการหลีกหนีจากสิ่งที่จ าเจ และ 

6) แรงจูงใจที่จะได้รับความสะดวก และปลอดภัย จากการศึกษาได้ข้อเสนอแนะว่า ช่วงชั้นโอกาส

ด้านนันทนาการของแหล่งนันทนาการทางธรรมชาติในประเทศไทย ควรมีจ านวนน้อยกว่าของ

ประเทศตะวันตก เนื่องจากความหลากหลายทางนันทนาการมีต่ ากว่า 

 

กมล (2548) ศึกษาการรับรู้ของนักท่องเที่ยวต่อผลกระทบสิ่งแวดล้อมในแหล่งนันทนาการ

ทางธรรมชาติ 9 ประเภท ได้แก่ เกาะ ชายหาด น้ าตก ถ้ า ล าน้ า จุดชมวิว เส้นทางศึกษาธรรมชาติ 



   45  

 

 

ธรณีสัณฐาน และน้ าพุร้อน โดยการศึกษาปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ผลกระทบสิ่งแวดล้อม 

ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ผลกระทบสิ่งแวดล้อม การเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการ 

ความพึงพอใจโดยรวม และความต้องการย้ายแหล่งนันทนาการ ผลการศึกษา พบว่า นักท่องเที่ยว

ส่วนใหญ่ที่ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวทั้ง 9 ประเภท รับรู้ว่าแหล่งนันทนาการเกิดผลกระทบ

สิ่งแวดล้อมในระดับปานกลาง และรับรู้ว่าผลกระทบสิ่งแวดล้อมดังกล่าวส่งผลเสียต่อ

ประสบการณ์นันทนาการ โดยนักท่องเที่ยวยังรู้สึกพึงพอใจ และต้องการกลับมาเยือนแหล่ง

นันทนาการเดิมอีกครั้งในอนาคต โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ผลกระทบสิ่งแวดล้อมอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ ระยะเวลาที่นักท่องเที่ยวใช้ประกอบกิจกรรมนันทนาการ ความคาดหวัง

ต่อสภาพแวดล้อม การได้ศึกษาเรียนรู้เกี่ยวกับระบบนิเวศ การได้พักผ่อนในบรรยายากาศที่สงบ 

การได้ใช้พละก าลังในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การได้ผจญภัย/เสี่ยงภัย และการได้เยือน

แหล่งนันทนาการใหม่ที่ไม่เคยเยือนมาก่อน  ส่วนปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกลับมาเยือนของ

นักท่องเที่ยว ได้แก่ การรับรู้ผลกระทบสิ่งแวดล้อม และความพึงพอใจโดยรวม 

 

แสงจันทร์ (2548) ท าการศึกษาการรับรู้และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ของนักท่องเที่ยว

ต่อความแออัดในแหล่งนันทนาการทางธรรมชาติ รวมถึงความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ต่อความ

แออัดกับความพึงพอใจโดยรวม การเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการ และความต้องการย้าย

แหล่งนันทนาการของนักท่องเที่ยว จากตัวแทนแหล่งนันทนาการ 9 ประเภท ได้แก่ เกาะ ชายหาด 

น้ าตก ถ้ า ล าน้ า จุดชมวิว เส้นทางศึกษาธรรมชาติ ธรณีสัณฐาน และน้ าพุร้อน ผลการศึกษา  พบว่า 

นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่รับรู้ว่าแหล่งนันทนาการไม่มีความแออัด และไม่มีบรรทัดฐานเกี่ยวกับ

จ านวนนักท่องเที่ยวที่ยอมรับได้ ส าหรับปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการรับรู้ความแออัดของนักท่องเที่ยว

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ เชื้อชาติ จ านวนนักท่องเที่ยวขณะตอบแบบสอบถาม จ านวน

นักท่องเที่ยวที่รับรู้ ความคาดหวังเกี่ยวกับจ านวนนักท่องเที่ยว ประสบการณ์ที่พึงปรารถนา 

ประสบการณ์ในการมาเยือน บรรทัดฐานส่วนบุคคล และความขัดแย้งระหว่างกิจกรรมซึ่งมีอิทธิพล

มากที่สุด ส่วนความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ความแออัดต่อความพึงพอใจโดยรวมและการ

เปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการน้ัน พบว่า ความรู้สึกแออัดมีความสัมพันธ์กับการ

เปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการ และความพึงพอใจในการมาเยือนมีความสัมพันธ์กันอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ ส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อการย้ายแหล่งนันทนาการอย่างมีนัยส าคัญ คือ ความพึง
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พอใจโดยรวมและประสบการณ์นันทนาการ 

 

สุกัญญา (2549)  ศึกษาการรับรู้สภาพสิ่งแวดล้อมด้านเสียงภายในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่

จากการเก็บข้อมูลสอบถามผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ พบว่า เสียงที่นักท่องเที่ยวได้ยินมาก

ที่สุด ได้แก่ เสียงนกร้อง เสียงสัตว์ป่า เสียงคนคุยกัน ตามล าดับ เสียงที่นักท่องเที่ยวพึงปรารถนา

และก่อให้เกิดความรื่นรมย์แก่ผู้มาเยือน ได้แก่ เสียงนก เสียงสัตว์ต่างๆ เสียงน้ าตก เสียงธรรมชาติ

อ่ืนๆ หรือเป็นเสียงอ่ืนที่ผู้มาเยือนสามารถยอมรับได้ เช่น เสียงคนคุยกันเบาๆ เคร่ืองขยายเสียงของ

เจ้าหน้าที่ที่ให้ข้อมูลข่าวสารภายในอุทยาน เสียงประกอบอาหารบริเวณลานกางเต็นท์ เสียง

เคร่ืองบิน ส่วนเสียงที่ก่อให้เกิดการรบกวนแก่ผู้มาเยือน ได้แก่ เสียงเคร่ืองยนต์รถ โดยเฉพาะอย่าง

ยิ่งเสียงรถสองล้อเคร่ืองที่มีเสียงดังมักขับมาเป็นจ านวนหลายๆคัน รถยนต์ที่ขับมาด้วยความเร็ว 

เสียงเพลงที่พบในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ เสียงการเล่นดนตรี และเสียงร้องเพลงบริเวณลานกาง

เต็นท์หลังจากเวลา  22.00 นาฬิกา ของผู้มาเยือนบางกลุ่มที่ขาดความเคารพในกฎระเบียบของ

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

กาญจนา (2551) วิเคราะห์รูปแบบนันทนาการและประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือน

แหล่งนันทนาการทางธรรมชาติในจังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่า ผู้มาเยือนส่วนใหญ่ไม่เคยมาเยือนพื้น

ที่มาก่อน โดยมีกิจกรรมชมทิวทัศน์เป็นกิจกรรมนันทนาการที่ผู้มาเยือนคาดหวังและเข้าร่วมมาก

ที่สุด ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ปรารถนาได้ 5 กลุ่ม คือ 1) ด้านความเป็นอิสระ การผ่อนคลาย

ความเครียดพัฒนาจิตใจ 2) ด้านการผจญภัย ความท้าทาย การบุกเบิกสิ่งใหม่ 3) ด้านความสนุนส

นาน การได้พบสิ่งใหม่ และหลีกหนีจากสภาพที่จ าเจ 4) ด้านการแสดงออกซึ่งความสามารถและ

ความคิดสร้างสรรค์และ 5) ด้านการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและสามารถจ าแนกกลุ่มประสบการณ์

นันทนาการที่ได้รับได้ 4 กลุ่ม ดังข้อ 1-4 ข้างต้น ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่าง

ประสบการณ์ที่พึงปรารถนากับประสบการณ์ที่ได้รับ พบว่า มีประสบการณ์นันทนาการเพียง 16 คู่ 

จาก ตัวแปรทั้งหมด 28 คู่ ที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ การเปรียบเทียบประสบการณ์

นันทนาการที่ได้รับทั้ง 4 กลุ่มจากการไปเยือนแหล่งนันทนาการแต่ละแหล่ง พบว่ามี 3 กลุ่ม

ประสบการณ์นันทนาการที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ คือ ด้านความเป็นอิสระ การผ่อน

คลายความเครียดพัฒนาจิตใจ ด้านการผจญภัย ความท้าทาย การบุกเบิกสิ่งใหม่ และพัฒนาร่างกาย 
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ด้านความสนุนสนาน การได้พบสิ่งใหม่ และหลีกหนีจากสภาพที่จ าเจ และประสบการณ์

นันทนาการที่ได้รับมีความสัมพันธ์กับความพึงพอใจโดยรวมและความต้องการกลับมาเยือนอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ 

 

หทัยรัตน์ (2552) ศึกษาการรับรู้กฎระเบียบและมาตรการจัดการผู้ใช้ประโยชน์ด้าน

นันทนาการในอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย ของผู้มาเยือน พบว่า ผู้มาเยือนส่วนใหญ่มีการรับรู้

กฎระเบียบและและมาตรการจัดการผู้ใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการอยู่ในระดับมาก และมี

พฤติกรรมตอบสนองค่อนไปทางบวก ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ 17 ตัว

กับการตอบสนองต่อกฎระเบียบและมาตรการจัดการผู้ใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการ พบว่า 6 ตัว

แปร คือ ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบและมาตรการจัดการผู้ใช้ประโยชน์ ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบ

ด้านสิ่งแวดล้อม ภูมิล าเนา ระยะเวลาในการประกอบกิจกรรมนันทนาการ การบังคับใช้กฎระเบียบ 

และแรงจูงใจด้านการได้พัฒนาทักษะทางกายภาพ การผจญภัย และความท้าทายมีความสัมพันธ์กับ

การตอบสนองต่อกฎระเบียบและมาตรการจัดการผู้ใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ ผลการวิเคราะห์ถดถอยพหุพบว่ามีตัวแปรอิสระเพียง 5 ตัว ที่มีอิทธิพลต่อการตอบสนอง

ต่อกฎระเบียบและมาตรการจัดการผู้ใช้ประโยชน์ด้านนันทนาการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  คือ 

ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบมาตรการจัดการผู้ใช้ประโยชน์ ภูมิล าเนา ระยะเวลาในการประกอบ

กิจกรรมนันทนาการ การบังคับใช้กฎระเบียบ และค่านิยมด้านการปฏิบัติตามกฎระเบียบ โดยตัว

แปรอิสระทั้งหมดต่อให้เกิดความแปรผันในการตอบสนองต่อกฎระเบียบและมาตรการจัดการผู้ใช้

ประโยชน์ด้านนันทนาการและปัจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด คือ การบังคับใช้กฎระเบียบ 

 

อัญชัญ (2552) ศึกษาการรับรู้สภาพภูมิทัศน์ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย 

พบว่า ผู้มาเยือนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า จุดเด่น/เอกลักษณ์ของอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย คือ 

ความเป็นธรรมชาติ ความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติป่าไม้เมืองหนาวและมีน้ าตกที่สวยงาม การ

รับรู้ภูมิทัศน์ทางธรรมชาติมีค่าเฉลี่ยคะแนนมากที่สุด คือ จุดชมวิวมีการออกแบบเพื่ออ านวยความ

สะดวกด้านความปลอดภัยของผู้มาเยือน ส่วนของการทดสอบสมมติฐาน ตัวแปรทั้งสิ้น 7 ตัว มี

อิทธิพลต่อการรับรู้สภาพภูมิทัศน์ของผู้มาเยือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ปัจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด 

คือ ความรู้เกี่ยวกับการจัดการอุทยานแห่งชาติและการรับรู้ต่อสภาพภูมิทัศน์มีความสัมพันธ์ต่อ
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คุณภาพประสบการณ์นันทนาการ ซึ่งประกอบด้วย ความพึงพอใจโดยรวมในการมาเยือนพื้นที่ 

ความพึงพอใจต่อสภาพภูมิทัศน์และประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจากการเข้าร่วมกิจกรรม และ

ความต้องการในการกลับมาเยือนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ จากผลการส ารวจสภาพภูมิทัศน์ทั่วไป

พร้อมทั้งประเมินศักยภาพของสภาพภูมิทัศน์และความเหมาะสม/กลมกลืนของสิ่งอ านวยความ

สะดวกที่ปรากฎในพื้นที่โดยรวมแล้ว พบว่า สภาพภูมิทัศน์และความกลมกลืนของสิ่งอ านวยความ

สะดวกของอุทยานแห่งชาติดอยสุเทพ-ปุย มีศักยภาพปานกลาง 

 

Burson (2006) ศึกษาผลกระทบด้านเสียงที่เกิดจากเคร่ืองยนต์ของรถ snowmobiles โดยวัด

จากระดับเสียงของเคร่ืองยนต์ ระดับเสียงนั้นขึ้นอยู่กับความเร็วในการวิ่ง, ประเภทของเคร่ืองยนต์, 

ความเร็วลมและพื้นผิวปกคลุมพื้นดิน ระยะเวลาที่เราสามารถได้ยินเสียงบริเวณทะเลสาบแจ๊คสันใน

อุทยานแห่งชาติแกรนด์ทีตัน (Grand Teton National Park) สามารถได้ยินเสียง 5 เปอร์เซ็นต์ บริเวณ

เมมโมเรียล พาร์คเวย์ ในอุทยานแห่งชาติเยลโลว์สโตน (Yellowstone National Park) 28 เปอร์เซ็นต์ 

ของวันและใน บริเวณน้ าพุร้อนโอลด์เฟสฟูล (Yellowstone National Park) ได้ยินมากถึง 70 

เปอร์เซ็นต์ ของวัน  

 

Taylor and Grandjean(2006) ได้ศึกษาประสบการณ์ของนักท่องเที่ยวในการได้ยินเสียงการ

ดมกลิ่นและการสัมผัสใน Rocky Mountain National Park โดยวิเคราะห์จากประสบการณ์ที่ได้รับ

จริงจากการมาเยือนพื้นที่ในครั้งนี้ ในเร่ืองของเสียง ผลการศึกษา พบว่า เกือบ 90 เปอร์เซ็นต์ของ

นักท่องเที่ยวได้ยินเสียงขณะที่อยู่ภายในอุทยาน เสียงที่นักท่องเที่ยวได้ยินมากที่สุด ได้แก่ เสียงลมที่

พัดผ่านต้นไม้ 77.9 เปอร์เซ็นต์ เสียงน้ าไหล 75.4 เปอร์เซ็นต์ เสียงนกร้อง 74.1 เปอร์เซ็นต์ เสียง

กวาง 44 เปอร์เซ็นต์ เสียงน้ าฝนตกบริเวณผิวดิน 26.7 เปอร์เซ็นต์ เสียงสัญญาณต่างๆ 23.9 

เปอร์เซ็นต์ และเสียงของม้าบริเวณเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 15.7 เปอร์เซ็นต์ ตามล าดับ ผลการ

ทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร พบว่า เชื้อชาติ อายุ และเพศของนักท่องเที่ยวไม่มี

ความสัมพันธ์กับการรับรู้ นักท่องเที่ยวมีการรับรู้ในแบบเดียวกันจะต่างกันเน่ืองจากประสบการณ์

ในการมาเยือนพื้นที่มากกว่าความรู้สึกของนักท่องเที่ยว 
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จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่มีความใกล้เคียงและเกี่ยวข้องในการศึกษาครั้งน้ี พบว่า 

ปัจจัยส่วนบุคคลและปัจจัยในด้านอ่ืนๆมีผลต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียง ซึ่งผู้วิจัยได้น ามา

ประยุกต์ใช้เป็นตัวแปรในการศึกษาในครั้งนี้ 

 

กรอบแนวคิดและสมมติฐาน 

 

จากการตรวจสอบทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิดในการ

ศึกษาวิจัยครั้งน้ี รายละเอียดดังภาพที่ 4 โดยก าหนดสมมติฐานไว้ ดังนี้ 

 

สมมติฐานข้อที่ 1. จ านวนนักท่องเที่ยว ช่วงวันในการมาเยือน การพักค้างคืน ประสบการณ์

ที่ปรารถนา ความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานมีความสัมพันธ์กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียง

ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่โดยแยกเป็นสมมติฐานย่อยดังนี้ 

 

     1.1   จ านวนนักท่องเที่ยว ช่วงวันในการมาเยือน การพักค้างคืน ประสบการณ์ที่

ปรารถนา ความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานมีความสัมพันธ์ต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่

เป็นธรรมชาติของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

     1.2  จ านวนนักท่องเที่ยว ช่วงวันในการมาเยือน การพักค้างคืน ประสบการณ์ที่

ปรารถนา ความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานมีความสัมพันธ์ต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่

มนุษย์สร้างขึ้นของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

สมมติฐานข้อที่ 2.  การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงมีความสัมพันธ์กับคุณภาพ

ประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่    
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ตัวแปรอิสระ                                                                                        ตัวแปรตาม 

ภาพท่ี 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คุณภาพประสบการณ์
นันทนาการของผู้มาเยือน 

- จ านวนนักท่องเที่ยว 
 
- ช่วงวันในการมาเยือน 
 
- การพักค้างคืน 
 
- ประสบการณ์ที่ปรารถนา 
 
- ความรู้เรื่องกฎข้อบังคับของอุทยาน 
 
 

 

 

การรับรู้สภาพแวดล้อม
ด้านเสียง 
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อุปกรณ์และวิธีการ 

 

อุปกรณ์ 

 

1.  ข้อมูลและเอกสารต่างๆ จากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ ข้อมูลพื้นฐานของพื้นที่ศึกษา 

สถิตินักท่องเที่ยว รวมถึงแผนที่หรือแผนผังของพื้นที่ศึกษา 

 

2.  อุปกรณ์เคร่ืองเขียน สมุด ปากกา ดินสอ สมุดบันทึก เป็นต้น  

 

3.  คอมพิวเตอร์ และโปรแกรมส าเร็จรูปส าหรับวิเคราะห์ข้อมูล 

 

4.  แบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการก าหนดกรอบแนวคิด ทฤษฎี และวัตถุประสงค์ใน

การศึกษาคร้ังนี้ แบบสอบถามประกอบไปด้วยค าถามปลายปิด (close-ended question) และค าถาม

ปลายเปิด (open-ended question) จ านวน 1 ชุด โดย ค าถามมีทั้งหมด 4 ตอน ดังน้ี  

 

ตอนที่ 1  ภูมิหลังของผู้มาเยือน ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด อาชีพ และที่อยู่

ปัจจุบันของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

ตอนที่ 2  ค าถามเกี่ยวกับลักษณะการเดินทางและรูปแบบการประกอบกิจกรรมของผู้มา

เยือน ได้แก่ ลักษณะกลุ่มในการเดินทาง จ านวนสมาชิกในกลุ่ม ยานพาหนะในการเดินทาง การพัก

ค้างคืน จ านวนคืนในการพักค้างคืน จ านวนคร้ังที่ผู้มาเยือนเคยไปเยือน ช่วงเวลา (วัน-เดือน) ที่นิยม

ไปเยือนพื้นที่ ประสบการณ์ที่ปรารถนาและประสบการณ์ที่ได้รับจริงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ

เขาใหญ่ 

 

ตอนที่ 3  ค าถามเกี่ยวกับกฎข้อบังคับของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
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ตอนที่ 4  ค าถามเกี่ยวกับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขา

ใหญ่ 

 

วิธีการ 

 

1.  การรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิ 

 

     ท าการศึกษาและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้

สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือน ประสบการณ์ทางนันทนาการ รวมถึงข้อมูลพื้นฐานของ

พื้นที่และสถิติผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่จากเอกสารงานวิจัย วิทยานิพนธ์ บทความทาง

วิชาการที่เกี่ยวข้อง เพื่อก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยและก าหนดพื้นที่ท าการศึกษาที่มีการ

เลือกพื้นที่แบบเจาะจง โดยพิจารณาจากแหล่งนันทนาการทางธรรมชาติที่มีการประกอบกิจกรรม

นันทนาการอย่างหลากหลายจึงท าให้มีจ านวนผู้มาเยือนสูงถึง 671,569 คนในปี 2551 และต่อเน่ือง

ตลอดทั้งปี (ส่วนศึกษาและวิจัยอุทยานแห่งชาติ, 2551) อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่จึงเป็นพื้นที่ที่มี

ความเหมาะสมในการศึกษาครั้งน้ี 

 

2.  การเก็บข้อมูลปฐมภูมิ 

 

       2.1 ประชากรเป้าหมายและการสุ่มตัวอย่าง 

 

            ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ คือ บุคคลที่เข้ามาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เพื่อใช้

ประโยชน์ด้านนันทนาการ ที่มีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป ชาวไทย โดยใช้ปัจเจกบุคคลเป็นหน่วยในการ

วิเคราะห์ ท าการสุ่มตัวอย่าง โดยรวบรวมข้อมูลสถิติผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ น ามาหา

ขนาดตัวอย่างจากประชากรที่ศึกษาใช้สูตรของ Yamane (1973) โดยก าหนดให้ค่าระดับความ

เชื่อมั่นอยู่ที่ร้อยละ 95 ดังนี้ 
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     โดยที่  n   = ขนาดตัวอย่างจากอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

   N   = จ านวนประชากรทั้งหมดในปีงบประมาณ พ.ศ. 2551 

                    รวม 671,569 คน (ส่วนศึกษาและวิจัยอุทยานแห่งชาติ, 2551) 

e   =      ค่าความคลาดเคลื่อนเนื่องจากการสุ่มตัวอย่าง ก าหนดไว้ที่ 0.05 

 

จากนั้นน าจ านวนประชากรผู้มาเยือนที่ได้มาหาค่าขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยน ามาแทนค่า

ค านวณตามสูตรดังนี้ 

 

   N = 
 20.05 671,569  1

671,569


 

    =    399.99 หรือ 400  

 

ผลจากการค านวณตามสูตรดังกล่าว ได้ขนาดกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคร้ังนี้ คือ 399.99 คน

หรือตัวอย่าง ดังนั้นในพื้นที่ศึกษานี้จึงเก็บข้อมูลผู้มาเยือนอย่างน้อย 400 คน 

 

3.  การสร้างเคร่ืองมือและรวบรวมข้อมูล มีขั้นตอนดังน้ี 

 

     3.1  ก าหนดนิยามหรือให้ความหมายตัวแปร ตามกรอบแนวคิดของงานวิจัยที่ก าหนด

ขึ้นจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

     3.2   สร้างแบบสอบถาม โดยครอบคลุมตัวแปรทุกตัวที่ต้องการวัด ตามนิยามที่ก าหนด 

 

       3.3  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (content validity) โดยน าแบบสอบถามไป

เสนอขอค าแนะน าจากคณะกรรมการที่ปรึกษาในการปรับปรุงแก้ไขแบบสอบถามให้ตรงตาม

n = N 

               (1 + N (e)
2
) 
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เน้ือหาและครอบคลุมวัตถุประสงค์ในการวิจัย ตลอดจนถึงการใช้ภาษาที่ง่ายต่อความเข้าใจ จากนั้น

น าแบบสอบถามไปปรับปรุงแก้ใขให้ถูกต้องเหมาะสม 

 

       3.4  น าแบบสอบถามที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปท าการทดสอบ (pretest) กับผู้มา

เยือนและประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่ศึกษา จ านวน 32 ชุด 

 

       3.5  น าแบบสอบถามมาวิเคราะห์หาความน่าเชื่อถือ (reliability) โดย ใช้สูตร

สัมประสิทธิ์แอลฟา ของครอนบาช (Cronbach’s Alpha Coefficient) (พวงรัตน์, 2540) ซึ่งใช้ใน

กรณีที่เคร่ืองมือสร้างขึ้น มีการให้ค่าคะแนนเป็นแบบจัดอันดับ หรือ มาตรส่วนประมาณค่า มีสูตร

ดังนี้ 

 

     = 
 

 





















 

 2
2

tsn
is1

1n
n

 
 

 เมื่อ   หมายถึง สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 

  n หมายถึง จ านวนข้อ 

  2
is  หมายถึง คะแนนความแปรปรวนแต่ละข้อ 

  2ts  หมายถึง คะแนนความแปรปรวนทั้งฉบับ 

 

ซึ่งผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องภายในของสเกลการรับรู้ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา

เท่ากับ 0.748 และการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของตัวแปรความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ ค านวณโดยสูตร Kuder-Richardson (K.R.21) (พวงรัตน์, 2540) เท่ากับ 0.91 

รายละเอียดแสดงในภาคผนวก ข จากนั้นน าเคร่ืองมือมาตรวจสอบความถูกต้องและสมบูรณ์ของ

ข้อความอีกครั้งหนึ่ง แล้วจึงน าไปใช้ในการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง 
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 การค านวณหาค่าความยากของสเกลความรู้ หมายถึง สัดส่วนระหว่างจ านวนผู้ตอบค าถาม

ในแต่ละข้อถูกต่อจ านวณผู้ตอบค าถามทั้งหมด มีสูตรดังนี้ 

 

P   =   R/N 

เมื่อ P   หมายถึง   ค่าความยากของค าถามแต่ละข้อ 

             R   หมายถึง   จ านวนผู้ตอบค าถามถูกในแต่ละข้อ 

                                                      N   หมายถึง   จ านวนผู้ตอบค าถามทั้งหมด 

 

เกณฑ์ความยาก ก าหนดไว้ระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 

ค าถามที่มีค่า  p  เท่ากับ  0.50  แสดงว่า  ค าถามข้อนั้นมีความยากปานกลาง 

ค าถามที่มีค่า  p  ต่ ากว่า  0.50  แสดงว่า  ค าถามข้อนั้นค่อนข้างยาก 

ค าถามที่มีค่า  p  สูงกว่า  0.50  แสดงว่า  ค าถามข้อนั้นค่อนข้างง่าย 

ค าถามที่มีค่า  p  ต่ ากว่า  0.20  แสดงว่า  ค าถามข้อนั้นยากเกินไป 

ค าถามที่มีค่า  p  สูงกว่า  0.80  แสดงว่า  ค าถามข้อนั้นง่ายเกินไป 

 

รายละเอียดความยากรายข้อ ของค าถามความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานแห่งชาติเขา

ใหญ ่ปรากฎ ตามภาคผนวก ข ตารางที่ 2 

 

ส าหรับค่าความยากโดยรวมของค าถามความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานของอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่สามารถค านวนได้จาก   

 

ค่าความยากเฉลี่ย =
ผลรวมของค่าความยากของค าถามแต่ละข้อ

จ านวนค าถามทั้งหมด
 

 

ผลการวิเคราะห์ค่าความยากโดยรวมของค าถามความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ มีค่าความยากเฉลี่ยเท่ากับ 0.75 กล่าวคือ ค่อนข้างง่าย 
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     3.6  การเก็บข้อมูลในการศึกษาครั้งน้ีใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 

ก าหนดสัดส่วนจากกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 400 คน โดยเลือกผู้มาเยือนที่เดินทางมาเยือนและประกอบ

กิจกรรมตามแหล่งนันทนาการต่างๆ ในบริเวณเขตบริการอย่างทั่วถึง  เก็บข้อมูลตั้งแต่เดือนธันวาคม 

พ.ศ. 2552 ถึงเดือนมกราคม พ.ศ. 2553 อย่างต่อเน่ืองโดยกระจายตามช่วงเวลาแบ่งเป็นช่วงวัน

ธรรมดาและช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์รวมถึงการกระจายตามลักษณะการพักค้าง คือ แบบไปกลับและ

แบบค้างคืน เพื่อให้ได้ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนของนักท่องเที่ยวที่ดีที่สุด  

 

     3.7  การวิเคราะห์ข้อมูล น าข้อมูลที่ได้จากการเก็บ และรวบรวมจากแบบสอบถามมา

วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ โดยสร้างคู่มือลงรหัสเพื่อจัดเรียงข้อมูลประกอบการ

วิเคราะห์ โดยมีการให้ค่าคะแนนตัวแปร ดังนี้ 

 

1.  ประสบการณ์ในการมาเยือนพื้นที่ ท าการจัดกระท าข้อมูลเดิมที่ผู้มาเยือนตอบซึ่งเป็น

ข้อมูลเชิงคุณภาพให้เป็นข้อมูลเชิงปริมาณในรูปของตัวแปรหุ่น โดยก าหนดค่าคะแนนดังนี้  

ไม่เคยมาเยือน  ค่าคะแนนเท่ากับ  0 

เคยมาเยือน  ค่าคะแนนเท่ากับ  1  

 2.  การพักค้างคืน ท าการจัดกระท าข้อมูลเดิมที่ผู้มาเยือนตอบซึ่งเป็นข้อมูลเชิงคุณภาพให้

เป็นข้อมูลเชิงปริมาณในรูปของตัวแปรหุ่น โดยก าหนดค่าคะแนนดังนี้ 

 

ไม่ได้พักค้างคืน  ค่าคะแนนเท่ากับ  0 

พักค้างคืน  ค่าคะแนนเท่ากับ  1  

 

 3.  ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา ให้ค่าคะแนนจริงตามที่ผู้มาเยือนระบุ โดยการ

ตรวจให้ค่าคะแนนตามระดับความส าคัญของประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา จ านวน 10 

รายการ จากประสบการณ์ที่ปรารถนามากที่สุด ไปสู่ประสบการณ์ที่ปรารถนาน้อยที่สุด ดังน้ี 

 

 5 ประสบการณ์ที่ปรารถนามากที่สุดคะแนน  

ประสบการณ์ที่ปรารถนามาก  4 คะแนน 
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ประสบการณ์ที่ปรารถนาปานกลาง 3 คะแนน 

ประสบการณ์ที่ปรารถนาน้อย  2 คะแนน 

ประสบการณ์ที่ปรารถนาน้อยที่สุด 1 คะแนน 

 

 4.  ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง ให้ค่าคะแนนจริงตามที่ผู้มาเยือนระบุ โดยการ

ตรวจให้ค่าคะแนนตามระดับความส าคัญของประสบการณ์ที่ได้รับจริงจ านวน 10 รายการ จาก

ประสบการณ์ที่ได้รับจริงมากที่สุด ไปสู่ประสบการณ์ที่ได้รับจริงน้อยที่สุด ดังน้ี 

 

ประสบการณ์ที่ได้รับจริงมากที่สุด  5 คะแนน 

ประสบการณ์ที่ได้รับจริงมาก  4 คะแนน 

ประสบการณ์ที่ได้รับจริงปานกลาง 3 คะแนน 

ประสบการณ์ที่ได้รับจริงน้อย  2 คะแนน 

ประสบการณ์ที่ได้รับจริงน้อยที่สุด 1 คะแนน 

 

 5.  ระยะเวลาประกอบกิจกรรมในพื้นที่ ใช้ค่าคะแนนจริงที่ผู้มาเยือนใช้ประกอบกิจกรรม

นันทนาการบริเวณแหล่งนันทนาการที่เป็นพื้นที่ศึกษา โดยไม่ต้องจัดกระท าข้อมูลก่อนการ

วิเคราะห์ 

 

 6.  ความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยาน ใช้ค่าคะแนนจริงที่ผู้มาเยือนตอบค าถาม โดย

ประเมินเป็นตอบถูกหรือผิดในแต่ละข้อย่อย จ านวน 10 ข้อ และก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนและ

การแปลผลคะแนน เพื่อแบ่งระดับความรู้เป็น 3 ระดับ ตามสูตร ดังนี้ 

   

           ความกว้างของอันตรภาคชั้น =
 คะแนนสูงสุด − คะแนนต่ าสุด

จ านวนชั้น
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เมื่อแทนค่าแล้วจะได้ผลลัพธ์ ดังนี้ 

 

ความกว้างของอันตรภาคชั้น = 
 10 - 0

3
 = 3.33 

 

 สามารถแบ่งระดับความรู้ของผู้มาเยือน ได้ดังนี้ 

 

  มีความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยานน้อย ค่าคะแนน   0 - 3.33 

มีความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยานปานกลาง ค่าคะแนน   > 3.33 - 6.66 

มีความรู้เกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยานมาก ค่าคะแนน   > 6.66 – 10.00 

 

  7.  การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียง ท าการตรวจให้ค่าคะแนนตตามระดับการรับรู้ของผู้มา

เยือน ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การให้ค่าคะแนน โดยก าหนดการให้คะแนนแบบมาตรประมาณค่า

ของลิเคิร์ท (Likert Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ ตั้งแต่จริงอย่างยิ่ง ไปจนถึงไม่จริงอย่างยิ่ง แยกตาม

ลักษณะข้อความเชิงบวกและเชิงลบ ดังนี้ (พวงรัตน์, 2540) 

 

 ข้อความเชิงบวก  จริงอย่างยิ่ง              ค่าคะแนนเท่ากับ  5 

    จริง    ค่าคะแนนเท่ากับ  4 

    ไม่แน่ใจ   ค่าคะแนนเท่ากับ  3 

ไม่จริง         ค่าคะแนนเท่ากับ  2 

ไม่จริงอย่างยิ่ง              ค่าคะแนนเท่ากับ  1 

ไม่สามารถประเมินได้ ค่าคะแนนเท่ากับ  0 

 

ข้อความเชิงลบ  ไม่สามารถประเมินได้ ค่าคะแนนเท่ากับ  0 

    จริงอย่างยิ่ง              ค่าคะแนนเท่ากับ  1 

    จริง    ค่าคะแนนเท่ากับ  2 

    ไม่แน่ใจ   ค่าคะแนนเท่ากับ  3 
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ไม่จริง         ค่าคะแนนเท่ากับ  4 

ไม่จริงอย่างยิ่ง              ค่าคะแนนเท่ากับ  5 

 

 การก าหนดเกณฑ์การแปลผลคะแนนเพื่ออธิบายระดับการรับรู้ของผู้มาเยือนเป็นรายข้อ 

โดยแบ่งเป็น 3 ระดับ ด้วยวีการใช้ค่าคะแนนสูงสุดลบด้วยค่าคะแนนต่ าสุด หารด้วยจ านวนระดับ

การรับรู้ 

ตามสูตร ดังนี้ 

           ความกว้างของอันตรภาคชั้น =
 คะแนนสูงสุด − คะแนนต่ าสุด

จ านวนระดับการรับรู้
 

 

เมื่อแทนค่าแล้วจะได้ผลลัพธ์ ดังนี้ 

 

ความกว้างของอันตรภาคชั้น =
 6 - 1

3
 = 1.66 

 

 ดังนั้น สามารถแบ่งระดับการรับรู้ของผู้มาเยือน ได้ดังนี้ 

 

ค่าคะแนน  1.00 – 2.66 มีการรับรู้สภาพแวดล้อมน้อย 

ค่าคะแนน  2.67 – 4.33 มีการรับรู้สภาพแวดล้อมปานกลาง 

ค่าคะแนน  4.34 – 6.00 มีการรับรู้สภาพแวดล้อมมาก 

 

ส าหรับการวิเคราะห์เชิงสถิติกับข้อมูลที่ได้มา โดยแบ่งการวิเคราะห์ออกเป็น 3 ส่วน คือ 

 

 1.  การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณา (descriptive statistic) เป็นสถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูลในรูป

ของการบรรยาย โดยใช้ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่ออธิบายลักษณะ

ทั่วไปของปัจจัยต่างๆ 
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2.  การทดสอบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของประชากรแบบจับคู่ (paired samples t-

test) เป็นการทดสอบความสัมพันธ์หรือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของ 2 ประชากรโดยใช้หลักการเลือก

ตัวอย่างแบบจับคู่ ซึ่งการจับคู่จะต้องเลือกตัวอย่างในแต่ละคู่ให้มีลักษณะเหมือนกันหรือคล้ายกัน

มากที่สุด (กัลยา, 2550) ซึ่งน าความวิเคราะห์เปรียบเทียบประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนาและ

ประสบการณ์ที่ได้รับจริงของผู้มาเยือนในการศึกษาครั้งน้ี 

 

3.  การวิเคราะห์สหสัมพันธ์ (correlation analysis) เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัว

แปรว่ามีความสัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใดโดยค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ( r ) มีค่าตั้งแต่ -1 ถึง +1 

ซึ่งเคร่ืองหมายจะบ่งบอกทิศทางความสัมพันธ์และยิ่งค่า r  เข้าใกล้ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร

จะยิ่งสูงขึ้น โดยน ามาทดสอบความสัมพันธ์ตามสมมติฐานข้อที่ 1 และ 2 เพื่อหาความสัมพันธ์

ระหว่างตัวแปรนั้นๆโดยก าหนดให้มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เป็นหลักในการทดสอบ

สมมติฐาน 
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ผลและวิจารณ์ 

 
การศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ผู้วิจัยได้

น าเสนอผลการวิเคราะห์ออกเป็น 5 ตอนดังนี้   

 

ตอนที่ 1 ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรและลักษณะการเดินทางของผู้มาเยือนอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ 

 

ตอนที่ 2 การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

 

ตอนที่ 3 ประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

 

ตอนที่ 4 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือน 

 

ตอนที่ 5 ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงกับคุณภาพประสบการณ์      

นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

ตอนท่ี 1  ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรและลักษณะการเดินทางของผู้มาเยือนอุทยาน

แห่งชาติเขา ใหญ่ 

 

จากผลการวิเคราะห์ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากรของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ผู้มาเยือน

ที่เดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เป็น เพศชายร้อยละ 52.3 และเพศหญิง ร้อยละ 47.8 โดย

ผู้มาเยือนส่วนใหญ่มีอายุเฉลี่ย 29 ป ี(SD = 10.098) ก าลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีมากที่สุด ร้อย

ละ 54.5 รองลงมาอยู่ในระดับสูงกว่าปริญญาตรี ร้อยละ 24.3 ผู้มาเยือนส่วนใหญ่เป็น นักเรียน/

นิสิต/นักศึกษา ร้อยละ 30.8 อาชีพรองลงมา คือ พนักงานบริษัทเอกชน ร้อยละ 25.5 โดยผู้มาเยือน
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ส่วนใหญ่เป็นผู้มาเยือนต่างถิ่นสูงถึงร้อยละ78.0 ส่วนที่เหลือเป็นผู้มาเยือนภายในท้องถิ่น ร้อยละ 

21.8 ตามล าดับ รายละเอียดดังตารางที่ 1 

 

ตารางท่ี 1  จ านวนและร้อยละของผู้มาเยือนจ าแนกตามลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร 

 

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร จ านวน  ร้อยละ 

1.  เพศ 

        ชาย 209 52.25 

      หญิง 191 47.75 

      รวม 400 100.00 

2.  อายุ 

         ≤ 20 ปี  79 19.75 

       21 – 30 ปี 183 45.75 

       31 – 40 ปี 87 21.75 

       41 – 50 ปี 40 10.00 

       > 50 ปี 11 2.75 

       Χ  = 29.270 ปี  SD = 9.623  รวม 400 100.00 

3.  ระดับการศึกษา 

        ประถมศึกษา 7 1.75 

      มัธยมศึกษาตอนต้น 18 4.50 

      มัธยมศึกษาตอนปลาย 38 9.50 

      อนุปริญญา/เทียบเท่า 22 5.50 

      ปริญญาตรี 218 54.50 

      สูงกว่าปริญญาตรี 97 24.25 

      รวม 400 100.00 
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ตารางท่ี 1  (ต่อ)   

 

ลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร จ านวน  ร้อยละ 

4.  อาชีพ 

        รับราชการ 66 16.50 

      พนักงานรัฐวิสาหกิจ 28 7.00 

      พนักงานบริษัทเอกชน 102 25.50 

      ประกอบธุรกิจส่วนตัว 32 8.00 

      พ่อค้า / แม่ค้า 4 1.00 

      รับจ้างทั่วไป 43 10.80 

      นักเรียน /นิสิต/นักศึกษา 123 30.80 

      อ่ืนๆ 2 0.50 

      รวม 400 100.00 

5.  ที่อยู่ปัจจุบัน 

        ผู้มาเยือนต่างถิ่น 312 78.00 

      ผู้มาเยือนในท้องถิ่น 88 22.00 

      รวม 400 100.00 

 

ส าหรับประสบการณ์ในการมาเยือน ผู้มาเยือนส่วนใหญ่เคยมาเยือนคิดเป็นร้อยละ 60.2 

จ านวนคร้ังเฉลี่ยในการมาเยือนจ านวน 2 คร้ัง (SD = 6.481) และผู้ที่ไม่เคยมาเยือนคิดเป็นร้อยละ 

39.8 ส่วนใหญ่เดินทางมากับกลุ่มเพื่อนคิดเป็นร้อยละ53.0 รองลงมาเดินทางมากับครอบครัวร้อยละ 

17.8 จ านวนสมาชิกในกลุ่มการเดินทางในครั้งน้ีเฉลี่ย 23.042 คน (SD = 39.680) เน่ืองจากช่วงเวลา

ที่ท าการเก็บข้อมูลโดยผู้มาเยือนส่วนใหญ่มากับรถบริษัทน าเที่ยวมากที่สุด ร้อยละ 61.0 จึงท าให้

จ านวนสมาชิกในกลุ่มเดินทางเฉลี่ยค่อนข้างสูง รองลงมาคือ รถจักรยานยนต์เป็นพาหนะในการ

เดินทาง คิดเป็นร้อยละ20.3 ผู้มาเยือนส่วนใหญ่พักค้างคืนโดยการน าเต็นท์มาเองมากที่สุด ร้อยละ 

44.5 รองลงมาพักค้างแรมบ้านพักอุทยาน ร้อยละ 22.5 และเต็นท์ของทางอุทยานร้อยละ 15.8 
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ตามล าดับ ส่วนผู้ที่ไม่ได้พักค้างคืนใช้เวลาประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่เฉลี่ย 4.193 ชั่วโมง 

(SD = 1.381)  ดังตารางที่ 2 

 

ตารางท่ี 2  จ านวนและร้อยละของผู้มาเยือนจ าแนกตามลักษณะการเดินทาง 

 

ลักษณะการเดินทางของผู้มาเยือน จ านวน ร้อยละ 

1.  ประสบการณ์นันทนาการ 

        ไม่เคย 159 39.80 

      เคยมาแล้ว 241 60.20 

          1 – 5 คร้ัง 191 47.80 

          6 -10 คร้ัง 37 9.20 

          11 – 15 คร้ัง  6 1.50 

          16 - 20  คร้ัง 4 1.00 

          มากกว่า 20 คร้ังขึ้นไป 3 0.60 

          รวม 400 100.00 

2.  ประเภทกลุ่มการมาเยือน 

        กลุ่มเพื่อน 212 53.0 

      กลุ่มผสมระหว่างเพื่อนและครอบครัว 53 13.20 

      กลุ่มครอบครัว 71 17.80 

      บริษัทน าเที่ยว 10 2.50 

      การเดินทางมาคนเดียว 2 0.50 

      อ่ืนๆ 52 13.00 

      รวม 400 100.00 
 

 

 

 

 

 



   65  

 

 

ตารางท่ี 2  (ต่อ)   

 

  ลักษณะการเดินทางของผู้มาเยือน จ านวน ร้อยละ 

3.  จ านวนสมาชิกในกลุ่มเดินทาง   

      ≤  20 คน  328 82.00 

      21 – 30 คน 2 0.50 

      31 – 40 คน 0 0 

      41 – 50 คน 10 2.50 

      มากกว่า 50 คน  60  15.00 

      Χ  =23.042 คน  SD =39.680  รวม 400 100.00 

4.  ประภทยานพาหนะที่ใช้ในการเดินทาง 

        รถโดยสารประจ าทาง 12 3.00 

      รถเช่า/เหมามา 19 4.80 

      รถจักรยานยนต์ 81 20.30 

      บริษัทน าเที่ยว 244 61.00 

      รถยนต์ส่วนตัว 27 6.80 

      อ่ืนๆ 17 4.20 

       รวม 400 100.00 

5.  ประเภทที่พัก 

        บ้านพัก 90 22.50 

      เรือนเยาวชน 11 2.80 

      เต็นท์ของทางอุทยาน 63 15.80 

      น าเต็นท์มาเอง 178 44.50 

      อ่ืนๆ 1 0.20 

      รวม 343 85.80 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ)   

 

 

ตอนท่ี 2  การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

 

การศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเป็นสองส่วน ได้แก่ การ

รับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติและการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น 

 

ผลการศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติ พบว่า ผู้มาเยือนมีการรับรู้ต่อ

สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติ อยู่ในระดับปานกลาง (Χ  = 3.369, SD = 0.697) โดย

ประเด็นการรับรู้ 3 อันดับแรกที่ผู้มาเยือนรับรู้ได้มากที่สุด ได้แก่ บริเวณน้ าตกข้าพเจ้าได้ยินเสียง

ธรรมชาติ เช่นเสียงน้ าไหล เสียงนก ท าให้รู้สึกผ่อนคลาย (Χ  = 4.180, SD = 0.706) เมื่อเข้ามายัง

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ข้าพเจ้าได้ยินเสียงนกร้องและเสียงอ่ืนจากธรรมชาติ (Χ  = 4.133, SD = 

0.708) ข้าพเจ้าสัมผัสถึงความเงียบสงบในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ (Χ  = 4.005, SD = 0.742)  

 

ส าหรับผลการศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น พบว่า ผู้มาเยือนมี

การรับรู้ต่อสภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้าง อยู่ในระดับปานกลาง (Χ  = 2.923, SD = 0.558) 

เช่นเดียวกัน โดยประเด็นการรับรู้ 3 อันดับแรกที่ผู้มาเยือนรับรู้ได้มากที่สุด ได้แก่ ระดับความดัง

ของเสียงต่าง ๆ เช่น เสียงมอเตอร์ไซต์ เสียงคนตะโกนและเสียงกรีดร้อง มีผลต่อความรู้สึกของ

ข้าพเจ้า ( Χ  = 3.928, SD = 0.902) ผู้มาเยือนกลุ่มใหญ่ท าให้เกิดเสียงดังมากกว่าผู้มาเยือนกลุ่มเล็ก    

ลักษณะการเดินทางของผู้มาเยือน จ านวน ร้อยละ 

6.  ใช้เวลาประกอบกิจกรรม   

      1 – 2 ชั่วโมง 6 2.50 

      3 – 4 ชั่วโมง 23 5.80 

      5 – 6 ชั่วโมง 28 7.00 

      Χ  = 4.193 SD = 1.381 รวม 57 14.30 
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(Χ  = 3.887, SD = 0.884) และกิจกรรมที่ข้าพเจ้าประกอบ ไม่ก่อใหเ้กิดการรบกวนผู้มาเยือนกลุ่ม

อ่ืน ( Χ  = 3.795, SD = 0.921) 

 

ส าหรับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงโดยรวมของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

พบว่า ผู้มาเยือนมีการรับรู้ต่อสภาพแวดล้อมด้านเสียงอยู่ในระดับปานกลาง  (Χ  = 3.097, SD = 

0.497) โดยประเด็นการรับรู้ 3 อันดับแรกที่ผู้มาเยือนรับรู้ได้มากที่สุด ได้แก่  บริเวณน้ าตกข้าพเจ้า

ได้ยินเสียงธรรมชาติ เช่น เสียงน้ าไหล เสียงนก ท าให้รู้สึกผ่อนคลาย (Χ  = 4.180, SD = 0.706)  

เมื่อเข้ามายังอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ข้าพเจ้าได้ยินเสียงนกร้องและเสียงอ่ืนจากธรรมชาติ (Χ  = 

4.133, SD = 0.708)  ข้าพเจ้าสัมผัสถึงความเงียบสงบในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ (Χ  = 4.005, SD = 

0.742) ตามล าดับและมีการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงในระดับน้อยที่สุด 3 อันดับ ได้แก่ การ

ประชาสัมพันธ์โดยใช้วิธีการเสียงตามสายของเจ้าหน้าที่ไม่ได้สร้างความร าคาญกับข้าพเจ้า (Χ  = 

2.577, SD = 0.969) ผู้มาเยือนไม่ได้ยินเสียงเคร่ืองมือสื่อสารขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการใน

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ (Χ  = 3.039, SD = 0.946) และ ผู้มาเยือนรู้สึกไม่พอใจเมื่อได้ยินเสียงคน

พูดคุยโทรศัพท์ในพื้นที่ธรรมชาติ ( Χ  = 3.092, SD = 1.016) ตามล าดับ รายละเอียดดังตารางที่ 3 
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   ตารางท่ี 3  จ านวนและร้อยละการรับสู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 ระดับการรับรู ้

การรับรู้ จริงอย่างยิ่ง จริง ไม่แน่ใจ ไม่จริง ไม่จริงอย่างยิ่ง Χ       SD 

การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาต ิ        
1. เมื่อเข้ามายังอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ข้าพเจ้าได้ยินเสียงนกร้อง
และเสียงอื่นจากธรรมชาต ิ 

22.3 
(89) 

44.8 
(179) 

8.0 
(32) 

1.3 
(5) 

0.5 
(2) 

4.133 0.708 

2. ข้าพเจ้าสัมผัสถึงความเงียบสงบในเส้นทางศึกษาธรรมชาต ิ 20.3 
(81) 

53.0 
(212) 

13.0 
(52) 

2.3 
(9) 

0.8 
(3) 

4.005 0.742 

3. หลังเวลา 22.00 น. เป็นเวลาที่ปราศจากเสียงรบกวน  17.0 
(68) 

35.8 
(143) 

24.0 
(96) 

6.8 
(27) 

2.3 
(9) 

3.682 0.965 

4. บริเวณน้ าตกข้าพเจ้าได้ยินเสียงธรรมชาติ เช่น เสียงน้ าไหล  เสียง
นก ท าให้รู้สึกผ่อนคลาย  

28.5 
(114) 

46.5 
(186) 

9.0 
(36) 

2.0 
(8) 

0 
(0) 

4.180 0.706 

5. บริเวณจุดชมวิวข้าพเจ้าสามารถสัมผัสได้ถึงความเงียบสงบ
ท่ามกลางธรรมชาติที่สวยงาม  

17.0 
(68) 

49.5 
(198) 

15.3 
(61) 

2.8 
(11) 

1.3 
(5) 

3.912 0.794 

6. ข้าพเจ้าได้ยินเสียงสัตว์ป่าเมื่ออยู่ในพื้นที่ธรรมชาต ิ 18.8 
(75) 

40.5 
(162) 

22.8 
(91) 

3.5 
(14) 

0 
(0) 

3.871 0.797 

7. แหล่งท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ส่วนมากมีความเงียบ
สงบ  

14.8 
(59) 

48.3 
(193) 

18.8 
(75) 

9.3 
(37) 

0.5 
(2) 

3.737 0.868 

รวมการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาต ิ      3.369 0.697 68 
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ตารางท่ี  3 (ต่อ) 

 ระดับการรับรู ้

การรับรู้ จริง 

อย่างยิ่ง 

จริง ไม่แน่ใจ ไม่จริง ไม่จริง 

อย่างยิ่ง 
Χ  SD 

การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น        
1. ระดับความดังของเสียงต่าง ๆ เช่น  เสียงมอเตอร์ไซต์ เสียงคน
ตะโกนและเสียงกรีดร้องมีผลต่อความรู้สึกของข้าพเจ้า  

23.3 
(93) 

42.5 
(170) 

14.8 
(59) 

5.5 
(22) 

1.3 
(5) 

3.928 0.902 

2. ข้าพเจ้าไม่ได้ยินเสียงเครื่องมือส่ือสารขณะประกอบกิจกรรม
นันทนาการในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ ่ 

4.8 
(19) 

22.8 
(91) 

37.3 
(149) 

19.8 
(79) 

4.5 
(18) 

3.039 0.946 

3. ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติมีเสียงคนคุยกันจนรบกวนสัตว์ใน
บริเวณนั้น 

8.3 
(33) 

32.0 
(128) 

32.5 
(130) 

10.3 
(41) 

1.0 
(4) 

3.431 0.871 

4. เสียงกิจกรรมบริเวณน้ าตก เช่น เสียงคนเล่นน้ า เสียงพูดคุย
หยอกล้อรบกวนการพักผ่อนของข้าพเจ้า  

9.3 
(37) 

28.8 
(115) 

27.0 
(108) 

19.0 
(76) 

1.5 
(6) 

3.295 0.988 

5. การประชาสัมพันธ์โดยใช้วิธีการเสียงตามสายของเจ้าหน้าที่
ไม่ได้สร้างความร าคาญกับข้าพเจ้า  

2.0 
(8) 

14.5 
(58) 

20.5 
(82) 

37.3 
(149) 

8.0 
(32) 

2.577 0.969 

6. ผู้มาเยือนกลุ่มใหญ่ท าให้เกิดเสียงดังมากกว่าผู้มาเยือนกลุ่ม
เล็ก 

21.0 
(84) 

37.3 
(149) 

19.3 
(77) 

4.0 
(16) 

1.0 
(4) 

3.887 0.884 

7. เสียงจากการประกอบกิจกรรมของคนรอบข้างรบกวนความ
เป็นส่วนตัวของข้าพเจ้า  

9.8 
(39) 

37.0 
(148) 

23.3 
(93) 

17.0 
(68) 

0.5 
(2) 

3.440 0.946 
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  ตารางท่ี 3  (ต่อ) 

 

 

หมายเหตุ   ค่าคะแนน     1.00 – 2.66    มีการรับรู้สภาพแวดล้อมน้อย 

 ค่าคะแนน     2.67 – 4.33    มีการรับรู้สภาพแวดล้อมปานกลาง 

 ค่าคะแนน     4.34 – 6.00    มีการรับรู้สภาพแวดล้อมมาก

 ระดับการรับรู ้
การรับรู้ จริง 

อย่างยิ่ง 
จริง ไม่แน่ใจ ไม่จริง ไม่จริง 

อย่างยิ่ง 
Χ  SD 

การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น        
8. ข้าพเจ้ารู้สึกไม่พอใจเมื่อได้ยินเสียงคนพูดคุยโทรศัพท์ใน
พื้นที่ธรรมชาต ิ 

6.0 
(24) 

25.3 
(101) 

23.3 
(93) 

24.3 
(97) 

2.8 
(11) 

3.092 1.016 

9. ข้าพเจ้าได้ยินเสียงประกอบอาหารบริเวณลาน 
กางเต็นท ์ 

10.0 
(40) 

34.0 
(136) 

28.3 
(113) 

7.0 
(28) 

0.8 
(3) 

3.568 0.854 

10. ขณะที่ข้าพเจ้าเดินศึกษาธรรมชาติข้าพเจ้าสามารถได้ยิน
เสียงยานพาหนะที่แล่นไปมา  

10.5 
(42) 

38.5 
(154) 

27.0 
(108) 

7.8 
(31) 

1.0 
(4) 

3.587 0.864 

11. กิจกรรมที่ข้าพเจ้าประกอบ ไม่ก่อให้เกิดการรบกวนผู้มา
เยือนกลุ่มอื่น  

21.0 
(84) 

42.5 
(170) 

23.0 
(92) 

6.0 
(24) 

1.8 
(7) 

3.795 0.921 

รวมการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น      2.923 0.558 
การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงโดยรวมของผู้มาเยือน      3.097 0.497 
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ตอนท่ี 3  ประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  

 

ในการศึกษาประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนผู้วิจัยจ าแนกออกเป็น 2 ส่วน คือ 

ประสบการณ์ที่ปรารถนาและประสบการณ์ที่ได้รับจริง ผลการศึกษา พบว่า ผู้มาเยือนอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่มีประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนาในระดับมากที่สุด 3 อันดับแรกได้แก่  การ

ได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลางธรรมชาติ (Χ  = 4.145, SD = 0.707) การได้เห็น

ธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย (Χ  = 4.135, SD = 0.716) การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่

แออัดวุ่นวาย ( Χ  = 3.997, SD = 0.880) ตามล าดับ และประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนาน้อย

ที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่  การได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/พบมิตรใหม่ ( Χ  = 3.107, SD = 0.953) การได้

ผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง ( Χ  = 3.270, SD = 0.987) การได้ประกอบกิจกรรม

นันทนาการอย่างหลากหลาย (Χ  = 3.335, SD = 0.949) ดังตารางที่ 4   

 

ส่วนประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริงในระดับมากสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ การได้

สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลางธรรมชาติ ( Χ  = 4.072, SD = 0.747) การได้เห็น

ธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย (Χ   = 4.045, SD = 0.741) และ การได้ใช้เวลาว่างร่วมกับคน

ใกล้ชิด (Χ  = 3.872, SD = 0.929) และประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริงน้อยที่สุด 3 อันดับ 

ได้แก่ การได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/พบมิตรใหม่ ( Χ  = 3.177, SD = 1.034) การได้ผจญภัยและทดสอบ

ความสามารถของตนเอง  (Χ  = 3.315, SD = 1.093) การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่าง

หลากหลาย (Χ  = 3.420, SD = 1.011) เช่นเดียวกันกับประสบการณ์ที่ปรารถนา ดังตารางที่ 5 
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   ตารางท่ี 4  จ านวนและร้อยละของผู้มาเยือนจ าแนกตามระดับประสบการณ์ที่ปรารถนาของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  
 

                                                 (n=400) 
ประสบการณ์นันทนาการ ระดับประสบการณ์ที่ปรารถนา 

มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด Χ  SD 
1. การได้เห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 
 

32.8 
(131) 

49.5 
(198) 

17.3 
(69) 

0.5 
(2) 

0 
(0) 

4.145 0.707 

2. การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลางธรรมชาติ 
 

32.5 
(130) 

49.3 
(197) 

17.5 
(70) 

0.8 
(3) 

0 
(0) 

4.135 0.716 

3. การได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาต/ิระบบนิเวศ 
 

14.5 
(58) 

40.8 
(163) 

35.0 
(140) 

9.0 
(36) 

0.8 
(3) 

3.592 0.871 

4. การได้สัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ 
 

19.3 
(77) 

43.5 
(174) 

31.3 
(125) 

4.8 
(19) 

1.3 
(5) 

3.747 0.863 

5. การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย 
 

31.3 
(125) 

44.0 
(176) 

18.5 
(74) 

5.8 
(23) 

0.5 
(2) 

3.997 0.880 

6. การได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/พบมิตรใหม ่
 

6.5 
(26) 

25.8 
(103) 

45.8 
(183) 

16.0 
(64) 

6.0 
(24) 

3.107 0.953 

7. การได้ผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง 10.3 
(41) 

30.0 
(120) 

41.3 
(165) 

13.5 
(54) 

5.0 
(20) 

3.270 0.987 

8. การได้ใช้เวลาว่างร่วมกับคนใกล้ชิด 23.5 
(94) 

43.8 
(175) 

24.3 
(97) 

6.8 
(27) 

1.8 
(7) 

3.900 2.080 
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   ตารางท่ี 4  (ต่อ)  
 
                                                                                                                                                                                                                                                  

ประสบการณ์นันทนาการ ระดับประสบการณ์ที่ปรารถนา 
 มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด Χ  SD 
9. การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่างหลากหลาย 
 

9.8 
(39) 

36.3 
(145) 

37.3 
(149) 

13.3 
(53) 

3.5 
(14) 

3.335 0.949 

10. การได้ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวใหม่ที่ไม่เคยไปมาก่อน 
 

24.8 
(99) 

35.8 
(143) 

28.8 
(115) 

8.8 
(35) 

2.0 
(8) 

3.725 0.996 
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   ตารางท่ี 5  จ านวนและร้อยละของผู้มาเยือนจ าแนกตามระดับประสบการณ์ที่ได้รับจริงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่                                        

                                                            (n=400) 

ประสบการณ์นันทนาการ ระดับประสบการณ์ที่ได้รับจริง 
มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด Χ  SD 

1. การได้เห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 
 

31.0 
(124) 

46.0 
(184) 

22.3 
(89) 

0.8 
(3) 

0 
(0) 

4.072 0.747 

2. การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลางธรรมชาติ 28.0 
(112) 

50.3 
(201) 

20.0 
(80) 

1.8 
(7) 

0 
(0) 

4.045 0.741 

3. การได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาต/ิระบบนิเวศ 
 

13.3 
(53) 

44.5 
(178) 

30.3 
(121) 

10.8 
(43) 

1.3 
(5) 

3.577 0.895 

4. การได้สัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ 
 

15.3 
(61) 

35.5 
(142) 

33.3 
(133) 

11.8 
(47) 

4.3 
(17) 

3.457 1.023 

5. การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย 
 

23.3 
(93) 

43.0 
(172) 

23.5 
(94) 

7.5 
(30) 

2.8 
(11) 

3.765 0.981 

6. การได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/พบมิตรใหม ่ 8.3 
(33) 

31.8 
127 

36.8 
(147) 

16.0 
(64) 

7.3 
(29) 

3.177 1.034 

7. การได้ผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง 13.3 
(53) 

33.8 
(135) 

31.0 
(124) 

15.3 
(61) 

6.8 
(27) 

3.315 1.093 

8. การได้ใช้เวลาว่างร่วมกับคนใกล้ชิด 
 

26.0 
(104) 

44.5 
(178) 

22.5 
(90) 

4.8 
(19) 

2.3 
(9) 

3.872 0.929 
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       ตารางท่ี 5  (ต่อ) 
            

ประสบการณ์นันทนาการ ระดับประสบการณ์ที่ได้รับจริง 
 มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด Χ  SD 
9. การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่างหลากหลาย 
 

12.5 
(50) 

39.0 
(156) 

30.8 
(123) 

13.5 
(54) 

4.3 
(17) 

3.420 1.011 

10. การได้ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวใหม่ที่ไม่เคยไปมาก่อน 
 

24.3 
(97) 

39.5 
(158) 

26.5 
(106) 

7.5 
(30) 

2.3 
(9) 

3.760 0.977 
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  เมื่อเปรียบเทียบประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนาและประสบการณ์นันทนาการที่

ได้รับจริงด้วยวิธีการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ พบว่า ประสบการณ์นันทนาการที่แตกต่างกัน

อย่างมีนัยส าคัญมีทั้งหมด 3 คู่ คือ การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลางธรรมชาติ (t 

= 2.550, P-Value = 0.011) การได้สัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ (t = 5.651, P-

Value = 0.000) และการได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย (t = 5.118, P-Value = 0.000) โดย

มีประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนาสูงกว่าประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริงทั้งสามคู่ จากตัว

แปรทั้ง 10 คู่ มีเพียง 4 คู่เท่านั้นที่มีประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริงสูงกว่าประสบการณ์ที่

ปรารถนา ได้แก่ การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย การได้ผจญภัยและทดสอบ

ความสามารถของตนเอง การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่างหลากหลายและการได้ไปเยือน

แหล่งท่องเที่ยวใหม่ที่ไม่เคยไปมาก่อน ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลในส่วนน้ีจะเห็นได้ว่าผู้มาเยือนที่

เดินทางมาเยือนพื้นที่มีความคาดหวังที่จะได้สัมผัสและใกล้ชิดกับธรรมชาติ ความสงบวิเวกจาก

ธรรมชาติ หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวายซึ่งอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ยังมีการจัดการพื้นที่

เพื่อตอบสนองต่อประสบการณ์ที่มีคุณภาพของผู้มาเยือนได้ไม่ดีนัก  รายละเอียดปรากฏดังตารางที่ 6 

 

ตารางท่ี 6  เปรียบเทียบประสบการณ์ที่ปรารถนาและประสบการณ์ที่ได้รับจริงของผู้มาเยือนอุทยาน 

                  แห่งชาติเขาใหญ่  
                                                                                                                                                 (n=400) 

ประสบการณ์นันทนาการ Χ  SD t P-Value 

1. การได้เห็นธรรมชาติท่ีสวยงามและหลากหลาย 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
4.145 
4.072 

 
0.707 
0.747 

 
1.958 

 
0.051 

2. การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลาง
ธรรมชาติ 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
 

4.135 
4.045 

 
 

0.716 
0.741 

 
 

2.550 

 
 

0.011 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ)  

                                (n=400) 

ประสบการณ์นันทนาการ Χ  SD t P-Value 
3. การได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ/ระบบนิเวศ 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
3.592 
3.577 

 
0.871 
0.895 

 
0.358 

 
0.720 

4. การได้สัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจาก
ธรรมชาติ 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
 

3.747 
3.457 

 
 

0.863 
1.023 

 
 

5.651 

 
 

0.000 

5. การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
3.997 
3.765 

 
0.863 
0.981 

 
5.118 

 
0.000 

6. การได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/พบมิตรใหม่ 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
3.107 
3.177 

 
0.953 
1.034 

 
-

1.708 

 
0.088 

7. การได้ผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
3.270 
3.315 

 
0.987 
1.093 

 
-

1.214 

 
0.225 

8. การได้ใช้เวลาว่างร่วมกับคนใกล้ชิด 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
3.900 
3.872 

 
2.080 
0.929 

 
0.279 

 
0.781 

9. การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่างหลากหลาย  
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
3.335 
3.420 

 
0.949 
1.011 

 
-

1.766 

 
0.078 

10. การได้ไปเยือนแหล่งท่องเท่ียวใหม่ท่ีไม่เคยไปมา
ก่อน 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนา 
-ประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง 

 
3.725 
3.760 

 
0.996 
0.977 

 
-

0.903 

 
0.367 
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ตอนท่ี 4  ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือน  

 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรเพื่อท าการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อม
ด้านเสียงของผู้มาเยือนไว้จ านวน 5 ตัวแปร ได้แก่ จ านวนนักท่องเที่ยว ช่วงวันในการมาเยือน การ
พักค้างคืน ประสบการณ์ที่ปรารถนา ความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยาน ผลการศึกษา พบว่า 
จ านวนผู้มาเยือนที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรมในบริเวณเดียวกันเฉลี่ย 129.0 คน (SD = 199.585) 
ผู้มาเยือนส่วนใหญ่มาเยือนพื้นที่ในวันธรรมดาและวันหยุดคิดเป็นร้อยละ 67 (SD = 0.471) และมี
การพักค้างสูงถึง ร้อยละ 85.8 ส่วนผู้ที่ไม่พักค้างคืน มีจ านวนร้อยละ 14.2 โดยใช้เวลาประกอบ
กิจกรรมในพื้นที่เฉลี่ย 4.193 ชั่วโมง (SD = 1.381) รายละเอียดดังตารางที่ 7  
 
ตารางท่ี 7  จ านวนและร้อยละของผู้มาเยือนจ าแนกตามปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้สภาพแวดล้อม  
                 ด้านเสียง 
 

ตัวแปร จ านวน ร้อยละ 
1. จ านวนนักท่องเที่ยว 

          1 – 300 คน 373 93.25 
        301 – 600 คน 15 3.75 
        601 – 900 คน 3 0.75 
        901 – 1,200 คน 7 1.75 
        มากกว่า 1,201 คน 2 0.50 
        รวม 400 100.00 
2. ช่วงวันในการมาเยือน 

          วันธรรมดา 132 33.00 
        วันหยุด 268 67.00 
        รวม 400 100.00 
3. การพักค้างคืน   
        พักค้าง 343 85.75 
        ไม่พักค้าง 57 14.25 
        รวม 400 100.00 
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ผลการศึกษาด้านความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยาน พบว่า ข้อความที่ผู้มาเยือนตอบถูก

มากที่สุด คือ เพื่อมิให้เป็นการรบกวนสัตว์ป่าในยามค่ าคืนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่จึงงดให้บริการ

กิจกรรมนันทนาการในช่วงเวลาดังกล่าว ตอบถูกร้อยละ 84.8 รองมา ได้แก่ อุทยานแห่งชาติห้ามมิ

ให้ยิงปืน ท าให้เกิดระเบิดซึ่งวัตถุระเบิด หรือจุดดอกไม้เพลิง เว้นแต่จะเป็นเสียงปืนจากการล่าสัตว์

ของชาวบ้านที่อาศัยบริเวณนั้นเท่านั้น ตอบถูกร้อยละ 69.5 และการเล่นดนตรีและ/หรือร้องเพลง 

ขณะพักผ่อนบริเวณลานกางเต็นท์ไม่ขัดกับกฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ตอบถูกร้อยละ 

49.1 ส าหรับข้อความที่ผู้มาเยือนตอบถูกน้อยที่สุด ได้แก่ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ห้ามมิให้น า

ยานพาหนะเข้าออกหรือขับขี่ยานพาหนะในบริเวณที่มิได้จัดไว้เพื่อการนั้นโดยเด็ดขาด  ตอบถูก

เพียงร้อยละ 9.3 รองลงมา คือ การศึกษาธรรมชาติในตอนกลางคืนสามารถท าได้โดยไม่ต้องขอ

อนุญาตเจ้าหน้าที่ ตอบถูกร้อยละ 21.8 และอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่อนุโลมให้น าสัตว์เลี้ยงเข้าไปใน

พื้นที่ได ้ตอบถูกร้อยละ 29.8 โดยสรุปแล้วผู้มาเยือนส่วนใหญ่ ตอบค าถามถูกต้องเฉลี่ย 3 ข้อ (Χ  = 

3.792, SD = 1.863) จากจ านวนแบบทดสอบความรู้ทั้งหมด 10 ข้อ โดยผู้ที่ตอบถูกได้คะแนนสูงสุด

จ านวน 9 ข้อ จ านวน 1 คน และมีผู้ที่ตอบผิดทั้งหมดจ านวน 3 คน กล่าวคือ ผู้มาเยือนอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเร่ืองกฎระเบียบของอุทยานในระดับปานกลาง (มีค่าคะแนน

ความรู้เฉลี่ย ระหว่าง 3.34 – 6.67 คะแนน) รายละเอียดดังตารางที่ 8 

 

ตารางท่ี 8  ร้อยละและจ านวนของความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติ  

                   เขาใหญ่ 

 

ล าดับ ข้อความ 
ร้อยละ ร้อยละ 

ตอบถูก ตอบผิด 

1 อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ห้ามมิให้น ายานพาหนะเข้าออก
หรือขับขี่ยานพาหนะในบริเวณที่มิได้จัดไว้เพื่อการนั้น
โดยเด็ดขาด (n = 399) 

9.3 

(37) 

90.7       

(362) 

2 การเล่นดนตรีและ/หรือร้องเพลง ขณะพักผ่อนบริเวณ
ลานกางเต็นท์ไม่ขัดกับกฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติ
เขาใหญ่  (n = 399) 

49.1      

(196) 

50.9      

(203) 



   80  

 

 

ตารางท่ี 8  (ต่อ) 

 

ล าดับ ข้อความ 
ร้อยละ ร้อยละ 
ตอบถูก ตอบผิด 

3 อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีข้อห้ามมิให้ส่งเสียงดังในพื้นที่  
(n = 400) 

12.5     
 (50)    

87.5         
(350) 

4 เพื่อมิให้เป็นการรบกวนสัตว์ป่าในยามค่ าคืนอุทยานแห่งชาติเขา
ใหญ่จึงงดให้บริการกิจกรรมนันทนาการในช่วงเวลาดังกล่าว  
(n = 400) 

84.8           
(399) 

15.2      
(61) 

5 อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่อนุโลมให้น าสัตว์เลี้ยงเข้าไปในพื้นที่ได้  
(n = 399) 

29.8      
(119) 

70.2      
(280) 

6 ห้ามมิให้น ายานพาหนะที่มีเครื่องยนต์เสียงดัง หรือควันด าเข้า
ภายในอุทยาน (n = 400) 

24.5            
(98) 

75.5          
(302) 

7 การศึกษาธรรมชาติในตอนกลางคืนสามารถท าได้โดยไม่ต้องขอ
อนุญาตเจ้าหน้าที่ (n = 400) 

21.8               
(87) 

78.2           
(313) 

8 เจ้าหน้าที่สามารถใช้เคร่ืองขยายเสียงในเส้นทางศึกษาธรรมชาติได้ 
(n = 400)   

41.0             
(164) 

59.0         
(236) 

9 อุทยานแห่งชาติห้ามมิให้ยิงปืน ท าให้เกิดระเบิดซึ่งวัตถุระเบิด 
หรือจุดดอกไม้เพลิง เว้นแต่จะเป็นเสียงปืนจากการล่าสัตว์ของ
ชาวบ้านที่อาศัยบริเวณนั้นเท่านั้น (n = 400) 

69.5            
(278) 

30.5     
(122) 

10 การเดินออกจากเส้นทางศึกษาธรรมชาติในบางครั้งเพื่อให้เห็น
สัตว์ป่าได้ชัดเจนยิ่งขึ้นไม่ขัดกับกฎระเบียบของอุทยาน (n = 400) 

37.2 
(149) 

62.8     
(251) 

  คะแนนเฉลี่ยรวมความรู้ (Χ ) 
 

3.792 

 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 

 
1.863 

  ระดับความรู้ความเข้าใจ ปานกลาง  
 
หมายเหตุ ;  จ านวนรวม (n) แตกต่างกันตามจ านวนผู้ตอบแบบสอบถาม 
                    คะแนนเฉลี่ย 0.00 - 3.33   หมายถึง   ระดับความรู้ความเข้าใจน้อย 
                    คะแนนเฉลี่ย 3.34 - 6.67    หมายถึง  ระดับความรู้ความเข้าใจปลานกลาง 
                    คะแนนเฉลี่ย 6.68 - 10.00  หมายถึง  ระดับความรู้ความเข้าใจมาก 
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ผลการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงกับปัจจัยด้านต่างๆ

ทั้งหมด 14 ตัวแปร ตามสมมติฐานข้อที่ 1 ผู้วิจัยได้แยกสมมติฐานย่อยออกเป็น 2 ข้อ คือการรับรู้

สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติและการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้นโดย

ผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติพบว่า มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 จ านวน 8 ด้าน ได้แก่ ช่วงวันในการมาเยือน (r=- 0.088,P-value=0.039) การ

ได้เห็นธรรมชาติที่สวยงาม(r=0.114,P-value=0.011) การได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ/ระบบนิเวศ

(r=0.087,P-value=0.041)  การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย(r=0.111,P-value=0.014)  

ได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/พบมิตรใหม่ (r=0.186,P-value=0.000) การได้ผจญภัยและทดสอบ

ความสามารถของตนเอง (r=0.202,P-value=0.000) การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่าง

หลากหลาย(r=0.154,P-value=0.001) และการได้ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวใหม่ที่ไม่เคยไปมาก่อน

(r=0.160,P-value=0.001) ตามล าดับ สรุปได้ว่า ผู้มาเยือนที่สัมผัสและได้ใกล้ชิดธรรมชาติมากก็จะ

สามารถรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติมากขึ้นตามไปด้วย หากพิจารณาถึงทิศทาง

ของความสัมพันธ์ พบว่า ช่วงวันในการมาเยือน มีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม(-) กับการ

รับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติ กล่าวคือ ช่วงวันในการมาเยือนมีความสัมพันธ์ต่อการ

รับรูส้ภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติมากขึ้น รายละเลียดดังตารางที่  9 

 

ตารางท่ี 9  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติกับตัวแปรที่ 

                  เกี่ยวข้อง 

 

ตัวแปร 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) 

กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้าน

เสียงที่เป็นธรรมชาติ 

P-value 

1. จ านวนผู้มาเยือนที่พบเห็นขณะประกอบ 

กิจกรรม 

0.009 0.428 

2. ช่วงวันในการมาเยือน -0.088 0.039 

3. การพักค้างแรม -0.020 0.345 
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ตารางท่ี 9 (ต่อ) 

 

  

ตัวแปร 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) 

กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้าน

เสียงที่เป็นธรรมชาติ 

P-value 

4. การได้เห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 0.114 0.011 

5. การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่

ท่ามกลางธรรมชาติ 

0.076 0.064 

6. การได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ/ระบบนิเวศ 0.087 0.041 

7. การได้สัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจาก

ธรรมชาติ 

0.040 0.213 

8. การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย 0.111 0.014 

9. การได้พบปะผู้คนใหม่ๆ/พบมิตรใหม่ 0.186 0.000 

10. การได้ผจญภัยและทดสอบความสามารถของ

ตนเอง 

0.202 0.000 

11. การได้ใช้เวลาว่างร่วมกับคนใกล้ชิด -0.012 0.404 

12. การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่าง

หลากหลาย 

0.154 0.001 

13. การได้ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวใหม่ที่ไม่เคยไป

มาก่อน 

0.160 0.001 

14. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฏระเบียบข้อบังคับ 0.052 0.151 

 

 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ของการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น พบว่า 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จ านวน 7 ด้าน เช่นกัน ได้แก่ 

จ านวนผู้มาเยือนที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรม(r=- 0.094; P-value=0.030) ช่วงวันในการมาเยือน 

(r=-0.129; P-value=0.005) การได้เห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย (r=0.104; P-value 

=0.019) การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลางธรรมชาติ (r=0.124; P-value=0.007) 
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การได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ/ระบบนิเวศน์ (r=0.136; P-value=0.003) การได้สัมผัสความสันโดษ/

ความสงบวิเวกจากธรรมชาติ (r=0.083; P-value=0.049)  และการได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการ

อย่างหลากหลาย (r= 0.091; P-value=0.035) ตามล าดับ สรุปได้ว่า จ านวนผู้มาเยือนมีความสัมพันธ์

กับสภาพแวล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้นเน่ืองจากเป็นตัวแปรที่ส าคัญในการก่อให้เกิดเสียง เมื่อ

พิจารณาถึงทิศทางของความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้นทั้ง 8 

ด้าน พบว่า จ านวนผู้มาเยือนที่พบเห็นขณะประกอบกิจกรรมและช่วงวันในการมาเยือนมี

ความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้าม (-) กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น 

กล่าวคือ ช่วงวันที่มีผู้มาเยือนพื้นที่เป็นจ านวนมากผู้มาเยือนก็จะสามารถรับรู้ถึงสภาพแวดล้อมด้าน

เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้นในทางลบมากขึ้นตามไปด้วย เช่น บริเวณศูนย์บริการนักท่องเที่ยวสามารถได้

ยินเสียงยานพาหนะที่แล่นไปมาดังมากกว่าปกติ เป็นต้น รายละเลียดดังตารางที่ 10 

 

ตารางท่ี 10  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึน้กับตัวแปรที่                                 

                    เกี่ยวข้อง 

 

ตัวแปร 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) 

กับการรับรู้สภาพแวดล้อม 

ด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น 

P-value 

1. จ านวนผู้มาเยือนที่พบเห็นขณะประกอบ

กิจกรรม 

- 0.094 0.030 

 2. ช่วงวันในการมาเยือน - 0.129 0.005 

3. การพักค้างแรม - 0.071 0.079 

4. การได้เห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 0.104 0.019 

5. การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่

ท่ามกลางธรรมชาติ 

0.124 0.007 

6. การได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ/ระบบนิเวศ 0.136 0.003 
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ตารางท่ี 10  (ต่อ) 

 

 

 

 

ตัวแปร 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) 

กับการรับรู้สภาพแวดล้อม 

ด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น 

P-value 

7. การได้สัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจาก

ธรรมชาติ 

0.083 0.049 

8. การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย 0.065 0.098 

9. การได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/พบมิตรใหม่ 0.048 0.170 

10. การได้ผจญภัยและทดสอบความสามารถของ

ตนเอง 

0.082 0.051 

11. การได้ใช้เวลาว่างร่วมกับคนใกล้ชิด 0.072 0.076 

12. การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่าง

หลากหลาย 

0.091 0.035 

13. การได้ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวใหม่ที่ไม่เคยไป

มาก่อน 

0.079 0.057 

14. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฏระเบียบ

ข้อบังคับ 

0.044 0.189 

 

 ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ แสงจันทร์ (2548) จ านวนผู้มาเยือนขณะตอบ

แบบสอบถาม จ านวนผู้มาเยือนที่รับรู้และความคาดหวังเกี่ยวกับจ านวนผู้มาเยือน มีความสัมพันธ์

กับการเปลี่ยนแปลงประสบการณ์นันทนาการและความพึงพอใจโดยรวมของผู้มาเยือน  

 

ส าหรับผลการศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงโดยรวม พบว่า ปัจจัยที่มี

ความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 มีจ านวน 9 ด้าน ได้แก่ ช่วงเวลาในการมา

เยือน (r=-0.137; P-value=0.003) ประสบการณ์ด้านการได้พบเห็นสิ่งสวยงามตามธรรมชาติ

(r=0.134; P-value=0.004) ประสบการณ์ด้านการได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิด (r=0.126;P-
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value=0.006) ประสบการณ์ด้านการได้เรียนรู้ธรรมชาติ (r=0.141; P-value=0.002) ประสบการณ์

ด้านการได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย (r=0.105; P-value=0.018) ประสบการณ์ด้านการ

ได้พบปะผู้คนใหม่ๆ (r=0.134; P-value=0.004) ประสบการณ์ด้านการได้ผจญภัยและทดสอบ

ความสามารถของตนเอง (r=0.166,P-value=0.000) ประสบการณ์ด้านการได้ประกอบกิจกรรม

นันทนาการที่หลากหลาย (r=0.146,P-value=0.002) ประสบการณ์ด้านการได้ไปเยือนแหล่ง

นันทนาการใหม่ (r=0.141; P-value=0.002)  และหากพิจารณาถึงทิศทางของความสัมพันธ์ระหว่าง

การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงโดยรวม พบว่า ช่วงวันในการมาเยือน มีความสัมพันธ์ในทิศทาง

ตรงกันข้าม (-) กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงโดยรวม กล่าวคือ ผู้มาเยือนได้สัมผัสถึงความ

เป็นธรรมชาติเมื่อมาเยือนพื้นที่จึงมีการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติได้มากกว่า

ปัจจัยในด้านอ่ืนๆ รายละเลียดดังตารางที่ 11 

 

ตารางท่ี 11  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงโดยรวมของผู้มาเยือนกับตัว 

                    แปรที่เกี่ยวข้อง                  

 

ตัวแปร 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) 

กับการรับรู้สภาพแวดล้อม

ด้านเสียงโดยรวม 

P-value 

1. จ านวนผู้มาเยือนที่พบเห็นขณะประกอบ

กิจกรรม 

-0.060 0.116 

2. ช่วงวันในการมาเยือน -0.137 0.003 

3. การพักค้างแรม -0.059 0.118 

4. การได้เห็นธรรมชาติที่สวยงามและหลากหลาย 0.134 0.004 

5. การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่

ท่ามกลางธรรมชาติ 

0.126 0.006 

6. การได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมชาติ/ระบบนิเวศ 0.141 0.002 
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ตารางท่ี 11  (ต่อ) 

 

  

ตัวแปร 

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ (r) 

กับการรับรู้สภาพแวดล้อม

ด้านเสียงโดยรวม 

P-value 

7. การได้สัมผัสความสันโดษ/ความสงบวิเวกจาก

ธรรมชาติ 

0.079 0.058 

8. การได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย 0.105 0.018 

9. การได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/พบมิตรใหม่ 0.134 0.004 

10.  การได้ผจญภัยและทดสอบความสามารถของ

ตนเอง 

0.166 0.000 

11. การได้ใช้เวลาว่างร่วมกับคนใกล้ชิด 0.042 0.198 

12. การได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการอย่าง

หลากหลาย 

 0.146 0.002 

13. การได้ไปเยือนแหล่งท่องเที่ยวใหม่ที่ไม่เคยไป

มาก่อน 

 0.141 0.002 

14. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฏระเบียบ

ข้อบังคับ 

0.059 0.121 

 

ตอนท่ี 5  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงกับคุณภาพประสบการณ์ 

                นันทนาการ ของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่   

 

 ผลการวิเคราะห์สหสัมพันธ์เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้าน

เสียงกับคุณภาพประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ตามสมมติฐานข้อ

ที่ 2 โดยคุณภาพประสบการณ์นันทนาการน้ันประกอบด้วยประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริง

ของผู้มาเยือนทั้งหมด 10 ด้าน ท าการทดสอบความสัมพันธ์กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงใน
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ด้านต่างๆ ผลการศึกษา พบว่า คุณภาพประสบการณ์นันทนาการมีความสัมพันธ์กับการรับรู้

สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

โดยมีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์( r ) เท่ากับ 0.084 และมีค่าเป็นบวก (+) หรือมีทิศทางเดียวกัน ซึ่ง

สรุปได้ว่า ผู้มาเยือนที่มีการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติมากจะมีคุณภาพ

ประสบการณ์นันทนาการที่ดีมากตามไปด้วย ส าหรับความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อม

ด้านเสียงโดยรวมและการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้นกับคุณภาพประสบการณ์

นันทนาการ พบว่า มีความสัมพันธ์กันในระดับต่ า อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยมี

ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ ( r ) เท่ากับ 0.030 และ -0.023 สรุปได้ว่า แม้ว่าการรับรู้สภาพแวดล้อม

ด้านเสียงโดยรวมและการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้นมีความสัมพันธ์กับคุณภาพ

ประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนแต่ความสัมพันธ์อยู่ในระดับต่ า ควรมีการจัดการพื้นที่เพื่อ

ตอบสนองประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนให้ดียิ่งขึ้นต่อไป รายละเอียดดังตารางที่  12 

 

ตารางท่ี 12  ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงกับคุณภาพประสบการณ์   

                    นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

 

การรับรู้ 
ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 

(r) กับคุณภาพ

ประสบการณ์นันทนาการ 

P-value 

 1. การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติ 0.084 0.046 

 2. การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น - 0.023  0.325 

 3. การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงโดยรวมของผู้มาเยือน

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  0.030  0.273 
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สรุปและข้อเสนอแนะ 

 

สรุป 

 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มา

เยือน ศึกษาประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนาและประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริงของผู้มา

เยือน ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงและความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้

สภาพแวดล้อมด้านเสียงกับคุณภาพประสบการณ์นันทนาการของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

โดยใช้แบบสอบถามเก็บข้อมูลจากผู้มาเยือนจ านวน 400 คน ใช้สถิติการทดสอบที และการ

วิเคราะห์สหสัมพันธ์ในการทดสอบสมมติฐานในการวิจัย ชึ่งผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

 

จากการศึกษาลักษณะพื้นฐานทางสังคมประชากร พบว่า  ผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขา

ใหญ่เป็นเพศชายและเพศหญิงในสัดส่วนที่ใกล้เคียงกัน มีอายุเฉลี่ยประมาณ 29 ปี ส่วนใหญ่เป็น 

นักเรียน/นิสิต/นักศึกษา การศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี โดยผู้มาเยือนส่วนใหญ่เป็นผู้มาเยือนต่าง

ถิ่น ผู้มาเยือนที่เคยมาเยือนพื้นที่แล้ว มีสัดส่วนใกล้เคียงกับผู้มาเยือนที่ยังไม่เคยมา จ านวนคร้ังเฉลี่ย

ประมาณ 2 คร้ัง ผู้มาเยือนส่วนใหญ่เดินทางมากับกลุ่มเพื่อนมากที่สุด รองลงมาเดินทางมากับ

ครอบครัว โดยมีจ านวนสมาชิกในกลุ่มเดินทางเฉลี่ย 23 คน และเดินทางมากับบริษัทน าเที่ยวมาก

ที่สุด นิยมมาเยือนในช่วงวันหยุด เสาร์ -อาทิตย์ และส่วนมากพักค้างคืนในพื้นที่โดยการน าเต็นท์มา

เอง ขณะเดียวกันผู้มาเยือนที่ไม่มีการพักค้างคืน ใช้เวลาในการเที่ยวชมประกอบกิจกรรมในพื้นที่

เฉลี่ย 4 ชั่วโมง และจ านวนคนที่ผู้มาเยือนพบเห็นขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการในพื้นที่

เดียวกันเฉลี่ย 129 คน ซึ่งเป็นจ านวนที่มากพอสมควร 

 

 ผลการศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงโดยรวม การรับรู้สภาพแวดล้อมที่เป็น

ธรรมชาติและการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น พบว่า ผู้มาเยือนมีการรับรู้

สภาพแวดล้อมด้านเสียงทั้งหมดอยู่ในระดับปานกลาง โดยประเด็นการรับรู้อันดับแรกที่ผู้มาเยือน

รับรู้ได้มากที่สุด คือ บริเวณน้ าตกข้าพเจ้าได้ยินเสียงธรรมชาติ เช่น เสียงน้ าไหล เสียงนก ท าให้รู้สึก
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ผ่อนคลาย และน้อยที่สุดน้อยที่สุด คือ การประชาสัมพันธ์โดยใช้วิธีการเสียงตามสายของเจ้าหน้าที่

ไม่ได้สร้างความร าคาญกับข้าพเจ้า 

 

เมื่อพิจารณาถึงประสบการณ์ที่ปรารถนาและประสบการณ์ที่ได้รับจริงจากการไปเยือนและ

ประกอบกิจกรรมในพื้นที่ พบว่า ประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนาของผู้มาเยือนในล าดับสูงสุด 

คือ ประสบการณ์ด้านการได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรือการอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ ต่ าสุด คือ

ประสบการณ์ด้านการได้พบปะผู้คนใหม่ๆ ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของประสบการณ์

นันทนาการที่ปรารถนาและประสบการณ์นันทนาการที่ได้รับจริงเป็นรายคู่พบว่ามีความแตกต่างกัน

จ านวน 3 คู่ คือ การได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิดหรืออยู่ทามกลางธรรมชาติ การได้สัมผัสกับ

ความสงบ/สันโดษของธรรมชาติ และการได้หลีกหนีจากสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย โดย

ประสบการณ์ที่ปรารถนาจะมีค่าคะแนนสูงกว่าประสบการณ์ที่ได้รับจริงทุกคู่ ด้านความรู้เร่ืองกฎ

ข้อบังคับของอุทยานแห่งชาติผู้มาเยือนส่วนใหญ่มีความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานแห่งชาติอยู่

ในระดับปานกลาง  

 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน จากปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงทั้งหมด 

14 ด้าน พบตัวแปรจ านวน 9 ตัว มีความสัมพันธ์กับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ ช่วงเวลาในการมาเยือน ประสบการณ์ด้านการได้พบเห็นสิ่งสวยงามตาม

ธรรมชาติ ประสบการณ์ด้านการได้สัมผัสธรรมชาติอย่างใกล้ชิด ประสบการณ์ด้านการได้เรียนรู้

ธรรมชาติ ประสบการณ์ด้านการได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย ประสบการณ์ด้านการได้

พบปะผู้คนใหม่ๆ ประสบการณ์ด้านการได้ผจญภัยและทดสอบความสามารถของตนเอง

ประสบการณ์ด้านการได้ประกอบกิจกรรมนันทนาการที่หลากหลาย ประสบการณ์ด้านการได้ไป

เยือนแหล่งนันทนาการใหม่ หากพิจารณาถึงทิศทางของความสัมพันธ์กับปัจจัยทั้ง 9 ตัว พบว่า ช่วง

วันในการมาเยือนมีความสัมพันธ์ในทิศทางตรงกันข้ามกับการรับรู้ทั้ง 3 ด้าน กล่าวคือ พบว่า ช่วง

วันในการมาเยือนท าให้ผู้มาเยือนมีการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงในทางลบมากกว่าปัจจัยในด้าน

อ่ืนๆ 
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ผลการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงกับคุณภาพ

ประสบการณ์นันทนาการกับการรับรู้ พบว่า การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงที่เป็นธรรมชาติมี

ความสัมพันธ์กับคุณภาพประสบการณ์นันทนาการอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

 

ข้อเสนอแนะ 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับการจัดการการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือน  

 

1. จากการศึกษา พบว่า ผู้มาเยือนส่วนใหญ่มีความคาดหวังที่จะสัมผัสและใกล้ชิดธรรมชาติ 

โดยการพักค้างและช่วงวันในการมาเยือนเป็นปัจจัยหลักที่มีความสัมพันธ์ต่อการรับรู้

สภาพแวดล้อมด้านเสียงและในช่วงวันหยุดและเทศกาลจะมีผู้มาเยือนหนาแน่นเป็นจ านวนมาก

เน่ืองจากผู้มาเยือนนิยมเดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตัวและรถจักรยานยนต์ที่มีเสียงดังก่อให้เกิดการ

รบกวนความเป็นธรรมชาติ ดังนั้น จึงควรมีการก าหนดระดับความดังของเสียงเคร่ืองยนต์ที่จะผ่าน

เข้า-ออก เช่น ห้ามรถที่มีการดัดแปลงท่อไอเสียที่มีเสียงดังมากๆ เข้าไปในพื้นที่ จัดให้มีบริการรถ

รับส่งส าหรับนักท่องเที่ยวตามจุดบริการต่างๆ เพื่อผู้มาเยือนจะได้ไม่น ารถส่วนตัวที่ก่อให้เกิดเสียง

ดังรบกวนสัตว์ป่าและความเป็นธรรมชาติของพื้นที่ 

 

2.  เน่ืองจากผู้มาเยือนส่วนใหญ่ยังมีความเข้าใจในเร่ืองของกฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติ

อยู่ในระดับปานกลาง จึงควรมีการเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎระเบียบของอุทยาน

แห่งชาติแนวทางการปฏิบัติตนและข้อพึงควรปฏิบัติที่ถูกต้องขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการใน

พื้นที่ธรรมชาติ จัดให้มีป้ายแสดงเวลาการใช้เสียง ควรมีการประชาสัมพันธ์ระเบียบต่างๆ และ

เจ้าหน้าที่ควรควบคุมให้ผู้มาเยือนปฏิบัติตามกฎระเบียบอย่างเคร่งครัดทุกกรณี  เช่น บริเวณลานกาง

เต็นท์ เจ้าหน้าที่ควรตรวจตราดูแลและให้ค าแนะน าผู้มาเยือนไม่ให้ส่งเสียงดัง โดยเฉพาะหลัง

ช่วงเวลา 22.00 น. เพื่อไม่ให้รบกวนสัตว์ป่าและผู้มาเยือนกลุ่มอื่นขณะพักผ่อน 
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3.  ควรให้ความส าคัญกับปัญหาสภาพแวดล้อมด้านเสียงเน่ืองจากประสบการณ์

นันทนาการที่ปรารถนาในล าดับต้นของผู้มาเยือนส่วนใหญ่ คือการได้สัมผัสความสันโดษ /ความ

สงบวิเวกจากธรรมชาติและการได้หลีกหนีสภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย การจัดการพื้นที่จึงควรมุ่ง

ส่งเสริมให้เกิดสภาพแวดล้อมที่ตอบสนองความต้องการของผู้มาเยือนดังกล่าว เพื่อรักษาไว้ซึ่ง

ประสบการณ์นันทนาการที่มีคุณภาพและส่งเสริมการกลับมาเยือนพื้นที่ซ้ า 

 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

 

1.  ควรมีการศึกษาผลกระทบของมลภาวะทางเสียงต่อระบบนิเวศ และมีการตรวจวัดระดับ

ความดังของเสียงเคร่ืองยนต์เพื่อเป็นเกณฑ์ในการก าหนดระดับมาตรฐานความดังของเคร่ืองยนต์ใน

เขตอุทยานแห่งชาติ เป็นต้น 

 

2.  การศึกษาในครั้งนี้ท าการศึกษาเฉพาะผู้มาเยือนชาวไทยเท่านั้นท าให้ผลการศึกษา

สะท้อนถึงการรับรู้เฉพาะมุมมองของผู้มาเยือนชาวไทย จึงควรมีการศึกษากลุ่มผู้มาเยือน

ชาวตา่งชาติเพิ่มเติม โดยศึกษาถึงความแตกต่างของประสบการณ์นันทนาการที่ปรารถนาระหว่างผู้

มาเยือนชาวไทยและชาวต่างชาติ โดยมุ่งเน้นเพื่อส่งเสริมคุณภาพประสบการณ์นันทนาการในการ

มาเยือนพื้นที่และความต้องการกลับมาเยือนพื้นที่ของผู้มาเยือนในอนาคต  

 

3.  ควรขยายการศึกษาวิจัยไปยังพื้นที่อื่นๆ ที่มีลักษณะการใช้ประโยชน์หนาแน่น เพื่อน า

ข้อมูลที่ได้มาเปรียบเทียบและเป็นแนวทางในการก าหนดแผนการจัดการสภาพแวดล้อมด้านเสียง

ในแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติในทิศทางที่เหมาะสมต่อไป 
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หมายเลขแบบสอบถาม 

แบบสอบถาม 
 

การรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  
 
 

โดย 
 

นางสาวสุกัญญา  โรจนจันทร์ 
นิสิตปริญญาโท สาขาอุทยาน นันทนาการ และการท่องเที่ยว 

ภาควิชาอนุรักษวิทยา คณะวนศาสตร์  มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
 

 
วันที่ท าการส ารวจ               วันหยุด                 วันธรรมดา 

 
 
ค าชี้แจง 

 
1. การส ารวจข้อมูลครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ที่จะศึกษาการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนอุทยาน

แห่งชาติเขาใหญ่ ตลอดจนวิเคราะห์ประสบการณ์ที่พึงปรารถนาและประสบการณ์ที่ได้รับจริงของผู้มา
เยือน ข้อมูลความคิดเห็นของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการน าไปใช้ประกอบการท าวิทยานิพนธ์
ระดับปรญิญาโทของผู้วิจัย รวมถึงเป็นแนวทางการจัดการด้านนันทนาการในแหล่งท่องเที่ยวทาง
ธรรมชาติ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณทุกท่านที่กรุณาสละเวลาตอบแบบสอบถาม 
 

2. แบบสอบถามชุดนี้ประกอบด้วย 4 ตอน คือ 
ตอนที่ 1: ลักษณะทั่วไปเกี่ยวกับการเดินทาง ข้อมูลเกี่ยวกับประสบการณ์ที่พึงปรารถนาและ
ประสบการณ์ ที่ได้รับจริงของผู้มาเยือน 
ตอนที ่2: ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจเรื่องกฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ ่
ตอนที่ 3: ข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือนพื้นที ่
ตอนที่ 4: ภูมิหลังผู้มาเยือน 
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3. วิธีตอบแบบสอบถาม 
3.1 ท าเครื่องหมาย    ลงใน (……) หน้าค าตอบที่ท่านเลือกในค าถามแต่ละข้อ เพียงค าตอบเดียว 
ยกเว้นค าถามในข้อที่ระบุเป็นอย่างอื่น 
3.2 เติมค าหรือข้อความลงในช่องว่าง (……) ที่ก าหนดให้ในค าถามแต่ละข้อ 

ตอนท่ี 1:  ลักษณะท่ัวไปเกี่ยวกับการเดินทาง ข้อมูลเกี่ยวกับประสบการณ์ท่ีพึงปรารถนา 
และประสบการณ์ท่ีได้รับจริงของผู้มาเยือน 
 

1. ท่านเคยเดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มาก่อนหรือไม่  
(    )    ไม่เคย                             (    )   เคยมาแล้ว จ านวน.......... คร้ัง 

2. กลุ่มที่ท่านเดินทางมาเยือนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในครั้งนี้ 
             (    )    กลุ่มเพื่อน                       (    )    กลุ่มผสมระหว่างเพื่อนและครอบครัว                 
             (    )    กลุ่มครอบครัว                (    )    มากับบริษัทน าเที่ยว 
             (    )    เดินทางมาคนเดียว          (    )    อ่ืน ๆ โปรดระบุ..................... 
3. จ านวนสมาชิกในกลุ่มเดินทางครั้งนี้..................คน (รวมตัวท่านด้วย) 
4. ยานพาหนะที่ท่านใช้ในการเดินทางมาในคร้ังนี้  

(    )  รถโดยสารประจ าทาง        (    )    บริษัทน าเที่ยว 
(    )  รถเช่า/เหมามา                   (     )   รถยนต์ส่วนตัว 
(    )  รถจักรยานยนต์                 (     )    อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................. 

5. การเดินทางมาคร้ังนี้ท่านได้พักค้างแรมหรือไม่  
(   )   ไม่ค้าง (ข้ามไปตอบข้อ 8 )  โดยใช้เวลา/ จะใช้เวลาประกอบกิจกรรมในอุทยาน     

                       แห่งชาติเขาใหญ่ ประมาณ…………………. นาที/ชั่วโมง 
(    )   พักค้างแรม  

6. หากท่านพักค้างแรมในพื้นที่ ประเภทที่พักของท่านคือ (โปรดเลือกเพียงค าตอบเดียว) 
(     )  บ้านพัก                             (     )  เรือนเยาวชน  

              (     ) เต็นท์ของทางอุทยาน        (     )  น าเต็นท์มาเอง 
(     )  อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................. 

7.  ขณะที่ท่านประกอบกิจกรรมนันทนาการภายในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ จ านวนผู้มาเยือนที่ท่าน
พบเห็นในบริเวณเดียวกับที่ท่านประกอบกิจกรรม ประมาณ…………….คน 
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8. ในการมาเยือนคร้ังนี้ ท่านมีความคาดหวังที่จะได้รับประสบการณ์ต่างๆ ต่อไปนี้มากน้อย
เพียงใด? และเมื่อได้มาเยือนและประกอบกิจกรรมในพื้นที่แล้ว ประสบการณ์ที่ได้รับจริงตรงตามที่
ท่านคาดหวังมากน้อยเพียงใด? (โปรดใส่เคร่ืองหมายในช่องตัวเลือกที่ตรงกับความคาดหวังของ
ท่านทั้งก่อนและหลังการมาเยือนพื้นที่) 

 
ความคาดหวัง 

 

คาดว่าจะได้รับ (ก่อน) ส่ิงที่ได้รับจริงๆ (หลัง) 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. การได้เห็นธรรมชาติที่
สวยงามและหลากหลาย 

          

2. การได้สัมผัสธรรมชาติ
อย่างใกล้ชิดหรืออยู่ท่ามกลาง
ธรรมชาติ 

          

3. การได้ศึกษาเรียนรู้
ธรรมชาต/ิระบบนิเวศน์ 

          

4. การได้สัมผัสความ
สันโดษ/ความสงบวิเวกจาก
ธรรมชาติ 

          

5. การได้หลีกหนี
สภาพแวดล้อมที่แออัดวุ่นวาย 

          

6. การได้พบปะผู้คบใหม่ๆ/
พบมิตรใหม่ 

          

7. การได้ผจญภัยและทดสอบ
ความสามารถของตนเอง 

          

8. การได้ใช้เวลาว่างร่วมกับ
คนใกล้ชิด 

          

9. การได้ประกอบกิจกรรม
นันทนาการอย่างหลากหลาย 

          

10. การได้ไปเยือนแหล่ง
ท่องเที่ยวใหม่ที่ไม่เคยไปมา
ก่อน 

          

11. อื่นๆ โปรด
ระบ…ุ……….. 
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ตอนท่ี 2: ข้อมูลเกี่ยวกับความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
ขอให้ท่านพิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วท าเคร่ืองหมาย  ในช่องที่ตรงตามความเข้าใจของท่าน
มากที่สุด 
 
ล าดับ ข้อความ ถูก ผิด 

1. อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ห้ามมิให้น ายานพาหนะเข้าออกหรือขับขี่ยานพาหนะใน
บริเวณที่มิได้จัดไว้เพื่อการนั้น โดยเด็ดขาด 

  

2 การเล่นดนตรีและ/หรือร้องเพลง  ขณะพักผ่อนบริเวณลานกางเต็นท์ไม่ขัดกับ
กฎระเบียบของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

  

3. อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่มีข้อห้ามมิให้ส่งเสียงดังในพื้นที ่   
4 เพื่อมิให้เป็นการรบกวนสัตว์ป่าในยามค่ าคืนอุทยานแห่งชาติเขาใหญ ่

จึงงดให้บริการกิจกรรมนันทนาการในช่วงเวลาดังกล่าว 
  

5 อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่อนุโลมให้น าสัตว์เลี้ยงเข้าไปในพื้นที่ได้   
6. ห้ามมิให้น ายานพาหนะที่มีเครื่องยนต์เสียงดัง หรือควันด าเข้าภายในอุทยาน   
7. การศึกษาธรรมชาติในตอนกลางคืนสามารถท าได้โดยไม่ต้องขออนุญาต

เจ้าหน้าที่ 
  

8. เจ้าหน้าที่สามารถใช้เครื่องขยายเสียงในเส้นทางศึกษาธรรมชาติได้    
9. อุทยานแห่งชาติห้ามมิให้ยิงปืน ท าให้เกิดระเบิดซ่ึงวัตถุระเบิด หรือจุดดอกไม้

เพลิง เว้นแต่จะเป็นเสียงปืนจากการล่าสัตว์ของชาวบ้านที่อาศัยบริเวณนั้นเท่านั้น 
  

10. การเดินออกจากเส้นทางศึกษาธรรมชาติในบางครั้งเพื่อให้เห็นสัตว์ป่าได้ชัดเจน
ยิ่งขึ้นไม่ขัดกับกฎระเบียบของอุทยาน 

  

 

ตอนท่ี 3: ข้อมูลเกี่ยวกับการรับรู้สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือน  
ขอให้ท่านพิจารณาข้อความต่อไปนี้แล้วท าเคร่ืองหมาย  ในช่องที่ตรงกับความรู้สึกของท่าน  
 

การรับรู้ 
 

จริง
อย่างยิ่ง 

จริง ไม่
แน่ใจ 

ไม่
จริง 

ไม่จริง
อย่างยิ่ง 

ไม่
สามารถ
ประเมิน
ได ้

1. เมื่อเข้ามายังอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ข้าพเจ้า
ได้ยินเสียงนกร้องและเสียงอื่นจากธรรมชาติ 

      

2. ข้าพเจ้าสัมผัสถึงความเงียบสงบในเส้นทาง
ศึกษาธรรมชาต ิ
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การรับรู้ 
 

จริง
อย่างยิ่ง 

จริง ไม่
แน่ใจ 

ไม่
จริง 

ไม่จริง
อย่างยิ่ง 

ไม่
สามารถ
ประเมิน
ได ้

3. ระดับความดังของเสียงต่าง ๆ เช่น  เสียง
มอเตอร์ไซต ์เสียงคนตะโกนและเสียงกรีดร้องมี
ผลต่อความรู้สึกของข้าพเจ้า 

      

4. หลังเวลา 22.00 น. เป็นเวลาที่ปราศจากเสียง
รบกวน 

      

5.ข้าพเจ้าไม่ได้ยินเสียงเครื่องมือส่ือสารขณะ
ประกอบกิจกรรมนันทนาการในอุทยานแห่งชาติ
เขาใหญ ่

      

6. ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติมีเสียงคนคุยกันจน
รบกวนสัตว์ในบริเวณนั้น 

      

7. บริเวณน้ าตกข้าพเจ้าได้ยินเสียงธรรมชาติ เช่น
เสียงน้ าไหล  เสียงนก ท าให้รู้สึกผ่อนคลาย 

      

8. เสียงกิจกรรมบริเวณน้ าตก เช่น  
เสียงคนเล่นน้ า เสียงพูดคุยหยอกล้อ  
รบกวนการพักผ่อนของข้าพเจ้า 

      

9. การประชาสัมพันธ์โดยใช้วิธีการเสียงตามสาย
ของเจ้าหน้าที่ไม่ได้สร้างความร าคาญกับข้าพเจ้า 

      

10. ผู้มาเยือนกลุ่มใหญ่ท าให้เกิดเสียงดังมากกว่า
ผู้มาเยือนกลุ่มเล็ก 

      

11. เสียงจากการประกอบกิจกรรมของคนรอบ
ข้างรบกวนความเป็นส่วนตัวของข้าพเจ้า 

      

12. ข้าพเจ้ารู้สึกไม่พอใจเมื่อได้ยินเสียงคนพูดคุย
โทรศัพท์ในพื้นที่ธรรมชาต ิ

      

13. บริเวณจุดชมวิวข้าพเจ้าสามารถสัมผัสได้ถึง
ความเงียบสงบท่ามกลางธรรมชาติที่สวยงาม 

      

14.ข้าพเจ้าได้ยินเสียงประกอบอาหารบริเวณ
ลานกางเต็นท ์

      

15. ข้าพเจ้าได้ยินเสียงสัตว์ป่าเมื่ออยู่ในพื้นที่
ธรรมชาต ิ
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การรับรู้ 
 

จริง
อย่างยิ่ง 

จริง ไม่
แน่ใจ 

ไม่
จริง 

ไม่จริง
อย่างยิ่ง 

ไม่
สามารถ
ประเมิน
ได ้

16. ขณะที่ข้าพเจ้าเดินศึกษาธรรมชาติข้าพเจ้า
สามารถได้ยินเสียงยานพาหนะที่แล่นไปมา 

      

17.แหล่งท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่
ส่วนมากมีความเงียบสงบ 

      

18.  กิจกรรมที่ข้าพเจ้าประกอบ ไม่ก่อให้เกิดการ
รบกวนผู้มาเยือนกลุ่มอื่น 

      

ข้อเสนอแนะ ในการจัดการสภาพแวดล้อมด้านเสียง (ถ้ามี) 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนท่ี 4 : ภูมิหลังผู้มาเยือน 

1.  เพศ              (    )   ชาย           (    )   หญิง 
 

2.   อายุ…...........ปี 
 

3.  ระดับการศึกษาสูงสุด 
 (    )    ประถมศึกษา   (    )    มัธยมศึกษาตอนต้น 
 (    )    มัธยมศึกษาตอนปลาย         (    )    อนุปริญญา / เทียบเท่า          
 (    )    ปริญญาตรี                           (    )    สูงกว่าปริญญาตรี 
 (    )    อ่ืน ๆ ระบุ…………… 
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4.  อาชีพ 
 (    )    รับราชการ                            (    )    พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
 (    )    พนักงานบริษัทเอกชน          (    )    ประกอบธุรกิจส่วนตัว 
 (    )    พ่อค้า / แม่ค้า                        (    )    รับจ้างทั่วไป 
 (    )    นักเรียน / นิสิต / นักศึกษา    (    )    อ่ืน ๆ ระบุ......................... 
 

5.  ที่อยู่ปัจจุบัน (จังหวัด)...................................................................... 
 

 
ขอขอบพระคุณท่ีให้ความร่วมมือ 
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ภาคผนวก  ข 

ผลการวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ (reliability) ของแบบสอบถาม 
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ตารางผนวกท่ี ข1  ผลการทดสอบค่าความน่าเชื่อถือ (reliability) ของค าถามการรับรู้   

                                  สภาพแวดล้อมด้านเสียงของผู้มาเยือน 

 

ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดล้อม 
Alpha if 

Item Deleted 

1) เมื่อเข้ามายังอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ข้าพเจ้าได้ยินเสียงนกร้องและเสียงอ่ืนจาก

ธรรมชาติ 

0.743 

2) ข้าพเจ้าสัมผัสถึงความเงียบสงบในเส้นทางศึกษาธรรมชาติ 0.724 

3) ระดับความดังของเสียงต่าง ๆ เช่น  เสียงมอเตอร์ไซต์ เสียงคนตะโกนและเสียง

กรีดร้องมีผลต่อความรู้สึกของข้าพเจ้า 

0.740 

4) หลังเวลา 22.00 น. เป็นเวลาที่ปราศจากเสียงรบกวน 0.743 

5) ข้าพเจ้าไม่ได้ยินเสียงเคร่ืองมือสื่อสารขณะประกอบกิจกรรมนันทนาการใน

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

0.715 

6) ในเส้นทางศึกษาธรรมชาติมีเสียงคนคุยกันจนรบกวนสัตว์ในบริเวณนั้น 0.739 

7) บริเวณน้ าตกข้าพเจ้าได้ยินเสียงธรรมชาติ เช่น เสียงน้ าไหล  เสียงนก ท าให้รู้สึก

ผ่อนคลาย 

0.731 

8) เสียงกิจกรรมบริเวณน้ าตก เช่น เสียงคนเล่นน้ า เสียงพูดคุยหยอกล้อ รบกวน

การพักผ่อนของข้าพเจ้า 

0.726 

9) การประชาสัมพันธ์โดยใช้วิธีการเสียงตามสายของเจ้าหน้าที่ไม่ได้สร้างความ

ร าคาญกับข้าพเจ้า 

0.804 

10) ผู้มาเยือนกลุ่มใหญ่ท าให้เกิดเสียงดังมากกว่าผู้มาเยือนกลุ่มเล็ก 0.723 

11) เสียงจากการประกอบกิจกรรมของคนรอบข้างรบกวนความเป็นส่วนตัวของ

ข้าพเจ้า 

0.714 

12) ข้าพเจ้ารู้สึกไม่พอใจเมื่อได้ยินเสียงคนพูดคุยโทรศัพท์ในพื้นที่ธรรมชาติ  0.715 

13) บริเวณจุดชมวิวข้าพเจ้าสามารถสัมผัสได้ถึงความเงียบสงบท่ามกลาง

ธรรมชาติที่สวยงาม 

0.733 
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ตารางผนวกท่ี ข1  (ต่อ) 

 

 

ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบสิ่งแวดล้อม 
Alpha if 

Item Deleted 

14) ข้าพเจ้าได้ยินเสียงประกอบอาหารบริเวณลานกางเต็นท์ 0.742 

15) ข้าพเจ้าได้ยินเสียงสัตว์ป่าเมื่ออยู่ในพื้นที่ธรรมชาติ 0.714 

16) ขณะที่ข้าพเจ้าเดินศึกษาธรรมชาติข้าพเจ้าสามารถได้ยินเสียงยานพาหนะที่

แล่นไปมา 

0.733 

17) แหล่งท่องเที่ยวในอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ส่วนมากมีความเงียบสงบ 0.739 

18) กิจกรรมที่ข้าพเจ้าประกอบ ไม่ก่อให้เกิดการรบกวนผู้มาเยือนกลุ่มอื่น 0.755 

 

หมายเหตุ  N of Case =32; N of Item = 18, Reliability Coefficients (Alpha) = 0.748 

 

การทดสอบความเชื่อมั่นของความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยาน 

โดยวิธีการของ Kuder-Richardson ในสูตร K.R.21 

 

 rtt = (n/( n-1)) (1 - (x (n – x)/n s2
t)) 

 เมื่อ rtt หมายถึง ค่าความเชื่อมั่น 

  n หมายถึง จ านวนข้อ 

  x หมายถึง คะแนนเฉลี่ย 

  s2
t หมายถึง ความแปรปรวนของคะแนนทั้งหมด 

 ดังนั้น n = 10,  x = 238/32 = 7.4375,   s2
t = 10.76827,     

 rtt = (10/(10 – 1)) (1 - (7.4375 (10-7.4375)/10*10.76827))  

     = (10/9) (0.823) 

      = 0.91 

ค่าความเชื่อมั่นของความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับของอุทยานเท่ากับ 0.91   
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ตารางผนวกท่ี ข2  การค านวณความยาก (diffulty) เป็นรายข้อของค าถามความรู้เร่ืองกฎข้อบังคับ 

                                  ของอุทยาน 

 

ข้อค าถาม จ านวน

ผู้ตอบถูกต้อง 

ค่าความยากของ

ค าถามรายข้อ 

ระดับ

ความยาก 

1. อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ห้ามมิให้น ายานพาหนะ

เข้าออกหรือขับขี่ยานพาหนะในทางที่มิได้จัดไว้เพื่อ

การนั้น เว้นแต่จะได้รับอนุญาตจากพนักงาน

เจ้าหน้าที่ 

29 0.91 ง่ายเกินไป 

2. บริเวณลานกางเต็นท์เป็นพื้นที่ที่สามารถ เล่น

ดนตรี ร้องเพลง ได้ตามอัธยาศัยและทุกช่วงเวลา 

28 0.88 ง่ายเกินไป 

3. อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ห้ามมิให้ส่งเสียงอื้อฉาว

หรือการกระท าการอ่ืนอันเป็นการรบกวน  หรือเป็น

ที่เดือดร้อนร าคาญแก่คนหรือสัตว์ 

32 1.00 ง่ายเกินไป 

4. เพื่อมิให้เป็นการรบกวนสัตว์ป่าในยามค่ าคืน

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่จึงงดให้บริการกิจกรรม

นันทนาการในช่วงเวลาดังกล่าว 

2 0.06 ยากเกินไป 

5. อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่อนุโลมให้น าสัตว์เลี้ยง

เข้าไปในพื้นที่ได้ 

23 0.74 ค่อนข้าง

ง่าย 

6. ห้ามมิให้น ายานพาหนะที่ใช้เคร่ืองยนต์ที่มีเสียง

ดัง หรือควันด าผิดปกติวิสัยเข้าภายในอุทยาน 

30 0.97 ง่ายเกินไป 

7. หากต้องการศึกษาธรรมชาติในตอนกลางคืนต้อง

ติดต่อเจ้าหน้าที่เพื่อขออนุญาตเข้าไปในพื้นที่ก่อน  

32 1.00 ง่ายเกินไป 

8. เจ้าหน้าที่สามารถใช้เคร่ืองขยายเสียงในเส้นทาง

ศึกษาธรรมชาติได้ 

23 0.77 ค่อนข้าง

ง่าย 
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ตารางผนวกท่ี ข2  (ต่อ) 

   

 

ข้อค าถาม จ านวน

ผู้ตอบถูกต้อง 

ค่าความยากของ

ค าถามรายข้อ 

ระดับ

ความยาก 

9. อุทยานแห่งชาติห้ามมิให้ยิงปืน ท าให้เกิดระเบิด

ซึ่งวัตถุระเบิด หรือจุดดอกไม้เพลิง เว้นแต่จะเป็น

เสียงปืนจากการล่าสัตว์ของชาวบ้านที่อาศัยบริเวณ

นั้นเท่านั้น 

7 0.22 ค่อนข้าง

ยาก 

10. นักท่องเที่ยวจะต้องเดินป่าศึกษาธรรมชาติใน

บริเวณพื้นที่หรือเส้นทางที่ก าหนดให้เท่านั้น 

32 1.00 ง่ายเกินไป 

 

หมายเหตุ  N of Cases = 32; N of Items =10; P=0.75 

                  0-0.2           ยากเกินไป 

                  0.21-0.40    ค่อนข้างยาก 

                  0.41-0.60    ปานกลาง 

                  0.61-0.80    ค่อนข้างง่าย 

                  0.81-1.00    ง่ายเกินไป 
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ประวัติการศึกษา และการท างาน 

 

ชื่อ –นามสกุล นางสาวสุกัญญา โรจนจันทร์ 

วัน เดือน ปี ที่เกิด 4 กันยายน 2527 

สถานท่ีเกิด  จังหวัดปราจีนบุรี 

ประวัติการศึกษา วท.บ (การจัดการนันทนาการ) คณะพลศึกษา 

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ต าแหน่งหน้าท่ีการงานปัจจุบัน - 

สถานท่ีท างานปัจจุบัน - 

ผลงานดีเด่นและรางวัลทางวิชาการ  - 

ทุนการศึกษาท่ีได้รับ - 

 

 

 

 

 

 
 

 


