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บทที่ 3 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

ในงานวิจยัเร่ือง “การส่ือสารเพ่ือตอ่รองและตอ่สู้ทางความหมายของผู้หญิงร้องเพลง
กลางคืน ”  ซึง่จะศกึษาเชิงชาตพินัธุ์วรรณนา  (ethnography)  โดยมุง่เน้นให้ความส าคญัตอ่
บทบาทของนกัวิจยัท่ีจะต้องเข้าไปเป็นสมาชิกคนหนึง่ในกลุม่สงัคมท่ีมุง่สนใจศกึษาเป็นส าคญั  
โดยการศกึษาครัง้นีผู้้วิจยัได้พยายามเข้าไปร่วมสงัเกตการณ์ตลอดจนพยายามท่ีจะศกึษาท าความ
เข้าใจบริบททางสงัคมของ “ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ”  โดยใช้การวิจยัเชิงคณุภาพ (Qualitative  
Research)  ซึง่มีวตัถปุระสงค์เพ่ือศกึษาถึงบริบททางสงัคม  การนิยามความหมายของผู้หญิงร้อง
เพลงกลางคืน และการท่ีบคุคลอ่ืน  ๆ นิยามความหมายถึงผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน  ตลอดจนท า
ความเข้าใจกระบวนการส่ือสารความหมายของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีใช้ในการตอ่รองและ
ตอ่สู้  กบับคุคลในสถานบนัเทิงและสงัคมท่ีใกล้ชิด  ซึง่ผู้วิจยัอาศยัการศกึษาด้วยวิธีชาตพินัธุ์
วรรณนาท่ีเน้นการประยกุต์ใช้วิธีการสงัเกต การบนัทกึปรากฏการณ์ตา่ง ๆ การใช้วิธีการสมัภาษณ์
เจาะลกึ  การใช้เคร่ืองบนัทกึเสียง  การจดบนัทกึภาคสนาม การใช้ข้อมลูเอกสารท่ีเก่ียวข้องท่ีถกู
บนัทกึไว้  และการสงัเกตอยา่งมีสว่นร่วม  โดยการเปิดเผยตวัตนของผู้วิจยั  ซึง่ผู้วิจยัได้เข้าไปเป็น
สมาชิกคนหนึง่ของกลุม่วฒันธรรม (member  role) ท่ีสนใจศกึษา (Adler and Adler, อ้างถึงใน 
วสนัต์  ปัญญาแก้ว, 2542, น. 23)  ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
ประชากรท่ีผู้วิจยัเลือกศกึษา คือ ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน  โดยการใช้เกณฑ์ในเร่ือง

ของการเป็นนกัร้องในสงักดัคา่ยเพลงในอตุสาหกรรมดนตรีมาใช้แบง่กลุม่ตวัอยา่ง คือผู้หญิงร้อง
เพลงกลางคืนออกเป็น 2 กลุม่ ดงันี ้1. ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีสงักดัคา่ยเพลง หมายถึงนกัร้อง
ผู้หญิงซึง่เคยมีผลงานการออกอลับัม้กบัคา่ยเพลงในอตุสาหกรรมดนตรีของประเทศไทย 2. ผู้หญิง
ร้องเพลงกลางคืนท่ีไมส่งักดัคา่ยเพลง หมายถึง นกัร้องผู้หญิงทัว่ไปท่ีท างานร้องเพลงกลางคืนตาม
ผบัวยัรุ่นทัว่ๆไป ดงัมีรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1. ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีสงักดัคา่ยเพลง โดยในท่ีนี ้กรณีศกึษาท่ีผู้วิจยัเลือกมา 
คือ  น้องเร อาย ุ2 4 ปี  ภมูิล าเนาอยูใ่นจงัหวดักรุงเทพฯ อาศยัอยูค่นเดียว  แมอ่ยูต่า่งจงัหวดั  พอ่
และแมแ่ยกทางกนั นบัถือศาสนาพทุธ  ปัจจบุนัก าลงัศกึษาอยูร่ะดบัปริญญาตรี  สาขาดนตรีสากล  
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ท่ีมหาวิทยาลยัราชภฏัแหง่หนึง่   ท างานร้องเพลงกลางคืนรายได้ประมาณ 30,000 บาทตอ่เดือน  
มีผลงานอลับัม้ออกมาแล้ว 2 ชดุ ในสงักดัคา่ยเพลงแหง่หนึง่ ท างานร้องเพลงกลางคืนมาเป็นเวลา
ประมาณ 10 ปี 

2. ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีไมส่งักดัคา่ยเพลง โดยในท่ีนีก้รณีศกึษาท่ีผู้วิจยัเลือก
มา คือ น้องเอิน อาย ุ 25 ปี  ภมูิล าเนาตา่งจงัหวดั อาศยัอยูใ่นกรุงเทพฯเพียงคนเดียว  ครอบครัว
อบอุน่ นบัถือศาสนาพทุธ จบการศกึษาระดบัปริญญาตรี สาขาดนตรีสากล ในมหาวิทยาลยั  
ราชภฏัแหง่หนึง่ ท างานร้องเพลงกลางคืนรายได้ประมาณ 20,000 บาทตอ่เดือน  ท างานร้องเพลง
กลางคืนมาเป็นเวลาประมาณ 7-8 ปี 

 
วิธีการเก็บข้อมูล 

 
ผู้วิจยัใช้วิธีการศกึษาตามระเบียบวิธีวิจยัเชิงคณุภาพแบบชาตพินัธุ์วรรณนา 

(Ethnography) ซึง่เป็นแนวทางในการศกึษาและเก็บรวบรวมข้อมลู แตเ่น่ืองด้วยข้อจ ากดัใน
ระยะเวลา ผู้วิจยัจงึต้องผสมผสานวิธีการเก็บข้อมลูตา่ง ๆ ตามสถานการณ์จะเอือ้อ านวย และ
เน่ืองจากผู้วิจยัมีกรณีศกึษาเพียงแค ่2 กรณี แตท่วา่ผู้วิจยัก็เลือกใช้วิธีการเก็บข้อมลูหลายวิธีท่ีรอบ
ด้าน ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้

1. ใช้การวิจยัสนาม (field research)   
โดยผู้วิจยัจะลงไปยงัพืน้ท่ีผบัท่ีกลุม่ตวัอยา่งท างานอยูโ่ดย 

 1.1 การสงัเกตการณ์อยา่งมีสว่นร่วม (participant observation)  
 1.2 การสมัภาษณ์กลุม่ตวัอยา่งแบบเจาะลกึ (in-depth interview) 
  การสงัเกตการณ์ในภาคสนาม  ผู้วิจยัเร่ิมต้นด้วยการเข้าสูพื่น้ท่ีผบัท่ีกลุม่

ตวัอยา่งได้ท างานอยู่  โดยเข้าไปปรากฏตวัในสถานภาพของนกัเท่ียว  วิธีการเก็บข้อมลูจะเป็นการ
สงัเกตบริบทของผบั เชน่ แนวดนตรี วงดนตรี  รูปแบบของร้าน  โดยสมัภาษณ์บคุคลตา่ง ๆ ดงันี ้

  1) สมัภาษณ์กลุม่ตวัอยา่งคือผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนทัง้ 2 คน คือ น้องเร
ผู้หญิงกลางคืนท่ีสงักดัคา่ยเพลงและน้องเอินผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีไมส่งักดัคา่ยเพลง โดยการ
สมัภาษณ์แบบเจาะลกึ คือสมัภาษณ์จากการส่ือสารจากวาจาคือ  เชิงวจันภาษา ด้วยการพดู การ
ร้องเพลง และสงัเกตการส่ือสารแบบท่ีเรียกวา่ เชิงอวจันภาษา  เชน่ การแตง่กาย  ทา่ทาง การ
แสดงออกทางใบหน้า  สายตา เป็นต้น โดยผู้วิจยัได้เปิดเผยสถานภาพวา่  ตนเองก าลงัศกึษาอยู่
ระดบัปริญญาโทก าลงัท างานวิจยัในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน  
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  2) สงัเกตและท าการสมัภาษณ์บคุคลท่ีอยูร่อบข้างผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน
เหลา่นี ้นัน่คือ 1. บคุคลท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีในบ้านคือ ครอบครัวของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน และ   
2. บคุคลท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีนอกบ้าน คือ นายจ้าง เพ่ือนร่วมวงดนตรี และผู้ ท่ีมาใช้บริการ(แขกท่ีมาเท่ียว)  
สว่นระยะเวลาในการศกึษานัน้  ผู้วิจยัจะใช้เวลาอยูใ่นพืน้ท่ี  รวมระยะเวลาแล้วประมาณ  3 เดือน 
โดยเร่ิมต้นธนัวาคม พ.ศ.2551 ถึง เดือนกมุภาพนัธ์ พ.ศ. 2552 

2. ใช้การศกึษาจากเอกสารและข้อมลูอ่ืน ๆ ดงันี ้
 ผู้วิจยัจะเก็บข้อมลูท่ีถกูบนัทกึไว้ซึง่เก่ียวข้องกบัการศกึษาผู้หญิงร้องเพลง

กลางคืน  ไมว่า่จะเป็นผลงานการออกอลับัม้ของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีสงักดัคา่ยเพลงคือ 
ศกึษาจากอลับัม้เพลง มิวสิควิดีโอของทางวงดนตรีผู้หญิงร้องเพลงท่ีสงักดัคา่ยเพลง เว็บไซต์แฟน
คลบัของวงดนตรี หรือเว็บไซต์อ่ืน ๆ และจากบทความ หนงัสือพิมพ์ นิตยสารท่ีเก่ียวข้อง 

 
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
1. แบบบนัทกึหรือแบบสงัเกต (note taking or observation note) ใช้ในการบนัทกึ

สิ่งตา่ง ๆ จากการสมัภาษณ์ หรือจากสิ่งท่ีสงัเกตได้จากการสงัเกตใน “ผบั” ท่ีกลุม่ตวัอยา่งไปร้อง
เพลงและเอกสารตา่ง ๆ 

2. เคร่ืองบนัทกึเสียง (tape recorder) ใช้ในการบนัทกึเสียงสมัภาษณ์เพ่ือให้ได้
ข้อมลูอยา่งครบถ้วน 

3. แบบสมัภาษณ์ (interview form) ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมลูจากการสมัภาษณ์
ผู้ รับสาร 

 
เกณฑ์ในการวิเคราะห์ 

 
เกณฑ์ท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ผู้วิจยัใช้เกณฑ์การวิเคราะห์คือ  
1. การสัง่สมทนุด้านตา่ง ๆ ทัง้ 4 ด้าน ของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน  2. เกณฑ์เร่ืองผู้

สง่สารน ามาวิเคราะห์คือ กลยทุธ์ในการส่ือสาร 4 ด้าน ของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน   3. ผู้หญิงร้อง
เพลงกลางคืนส่ือสารเพ่ือตอ่รองและตอ่สู้ในเร่ืองใด  4.ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนส่ือสารเพ่ือตอ่รอง
และตอ่สู้กบัใคร ซึง่มีรายละเอียด ดงันี ้ 

1. การสัง่สมทนุตา่ง ๆ ทัง้ 4 ด้านของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน มีดงันี ้
 1.1 ทนุเศรษฐกิจ (economic capital) 
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 1.2 ทนุวฒันธรรม (cultural capital)  
 1.3 ทนุสญัลกัษณ์ (symbolic capital)  
 1.4 ทนุสงัคม (social capital)   
2. เกณฑ์เร่ืองผู้สง่สารน ามาวิเคราะห์ คือ   
 2.1 กลยทุธ์ในการส่ือสาร 4 ด้านของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ดงันี ้
  2.1.1 การคดัเลือกและออกแบบสาร 
  2.1.2 การเลือกใช้ส่ือ 
  2.1.3 การวิเคราะห์ผู้ รับสาร 
  2.1.4 กลยทุธ์การส่ือสาร 
3. ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนตอ่รองและตอ่สู้ทางความหมาย โดยแบง่เกณฑ์ใน

การศกึษาความหมายเป็น 4 ด้าน ท่ีกลุม่ตวัอยา่งคือผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนเข้าไปตอ่รองและ
ตอ่สู้  มีดงันี ้

 3.1 “ความเป็นหญิง ” การกระท าของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ท่ีใช้ความเป็น
หญิงในการส่ือสารความหมายภายในผบั 

 3.2 “เวลากลางคืน” เวลาท่ีผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนได้เข้าไปตอ่รองและตอ่สู้ทาง
ความหมาย ในเวลาท างานซึง่เป็นเวลากลางคืน 

 3.3 “พืน้ท่ี ” พืน้ท่ีท่ีผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนได้เข้าไปตอ่รองและตอ่สู้ทาง
ความหมาย ทัง้ในท่ีท างาน คือ “ผบั” และท่ีบ้าน 

 3.4 “การท างาน ” การท่ีผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนใช้การส่ือสารเพ่ือตอ่รองและ
ตอ่สู้ทางความหมายถึง การท างาน “ร้องเพลง” ของตน 

4. ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนส่ือสารเพ่ือตอ่รองและตอ่สู้กบัใคร ดงันี ้
 4.1 บคุคลท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีในบ้าน คือ  
  - ครอบครัว  
 4.2 บคุคลท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีนอกบ้าน คือ 
  - นายจ้าง เพ่ือนร่วมวงดนตรี และผู้มาใช้บริการ (นกัเท่ียว) 
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โลกความเป็นจริง โลกของความหมาย 

วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ผู้วิจยัเร่ิมจากการทบทวนบทความ ตลอดจนงานวิจยัตา่ง ๆ ควบคูไ่ปกบัการเร่ิม
สงัเกตผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนในสถานบนัเทิงตา่ง  ๆ ซึง่การสงัเกตในเบือ้งต้นนีจ้ะชว่ยให้ผู้วิจยั
สามารถเข้าใจผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนได้มากขึน้แล้วนัน้ ผู้วิจยัยงัสามารถท่ีจะน ามาใช้แบง่เกณฑ์
จดักลุม่ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนได้ด้วย   หลงัจากนัน้ผู้วิจยัจะออกไปเก็บข้อมลูภาคสนามด้วยการ
จดบนัทกึจากการสงัเกตการณ์ในสถานบนัเทิงท่ีกลุม่ตวัอยา่งท างาน  จากนัน้จงึสมัภาษณ์แบบ
เจาะลกึกบัผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ในประเดน็ตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการท างานร้องเพลงกลางคืน 
เชน่ เหตผุลท่ีเลือกท างานร้องเพลงกลางคืน และบริบททางสงัคมผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน เป็นต้น 

 
การน าเสนอผลการศึกษา 

 
การน าเสนอผลการวิจยัในครัง้นีเ้ป็นการศกึษา “ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ”  ใช้

ศกัยภาพในการส่ือสารเพ่ือตอ่รองและตอ่สู้ทางความหมายของการ “ร้องเพลงกลางคืน ” ผู้วิจยัจะ
ใช้วิธีการน าเสนอข้อมลูเสนองานวิจยัตามแนวทางการศกึษาเชิงชาตพินัธุ์วรรณนาซึง่จะให้
ความส าคญัในการเขียนรายงานการวิจยัด้วยภาษาของผู้ถกูศกึษาหรือ “ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ” 
นัน่เอง  ในสว่นของการวิเคราะห์อธิบาย “ ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ” นัน้จะเป็นการน าเสนอด้วย
มมุมองจาก “ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน”ผา่นการตีความของผู้วิจยั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผลทีเ่กดิขึน้ในการต่อรองและ
ต่อสู้ 


