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บทที่ 1 
 

บทน า 
 

ความส าคัญและท่ีมาของปัญหา 
 

การท างานเป็นกิจกรรมท่ีมีความส าคญัเป็นท่ียอมรับกนัทัว่ไปทัง้ในอดีตและปัจจบุนั  
การท างานเป็นกิจกรรมท่ีจ าเป็นและเป็นกิจกรรมเฉพาะมนษุย์ มนษุย์เทา่นัน้ท่ีต้องท างานและ
มนษุย์เทา่นัน้ท่ีสามารถท างานได้ ท่ีกลา่วเชน่นี ้เน่ืองจากเหตผุลท่ีวา่การท างานของมนษุย์
แตกตา่งไปจากการกระท าตามสญัชาตญาณของสตัว์ การท างานของมนษุย์นัน้จะมีผลผลิต
เกิดขึน้ในสมองก่อนท่ีจะลงมือท างานจริง  ๆ เป็นกิจกรรมท่ีทราบลว่งหน้าเป็นการกระท าท่ีเกิดจาก
เป้าหมาย ทกัษะ ความรู้สกึมีการตดัสินใจวา่ควรท าอยา่งไร อะไร และมีความตระหนกัวา่คนอ่ืน
ยอมรับการกระท าของตนหรือไม ่ เป็นการกระท าท่ีอาจใช้เคร่ืองมือเพ่ือให้การกระท านัน้มีความ
สะดวก และมีประสิทธิภาพสงูในการท างานจงึเป็นกิจกรรมท่ีท าให้มนษุย์แตกตา่งจากสตัว์อ่ืน เป็น
กิจกรรมท่ีควบคูก่บัการเป็นมนษุย์  ท่ีใดมีมนษุย์ท่ีนัน่ยอ่มมีการท างาน ทัง้นีค้าดกนัวา่มนษุย์ใช้เวลา
โดยเฉล่ียประมาณ 1-3 ของชีวิตในฐานะผู้ใช้แรงงาน (Gross, อ้างถึงใน ปาริชาต ิ พรหมสวุรรณ, 
2538, น. 19) 

แตอ่ยา่งไรก็ดี ในกระบวนการท างานของมนษุย์นัน้ กลบัมีเง่ือนไขบางอยา่งของ
สงัคมเข้ามาเป็นตวัก าหนด หนึง่ในนัน้ก็คือ การก าหนดด้วยเง่ือนไขทางเพศระหวา่งความเป็นหญิง
กบัความเป็นชาย 
 
งานของผู้หญิง: กับสถานภาพงาน “รองบ่อน” จริงหรือ? 

 
การแบง่งานกนัท าโดยใช้เร่ืองเพศนัน้ เกิดขึน้มานานแล้วในชว่งเวลาทาง

ประวตัศิาสตร์  และในแตล่ะสงัคมจะมีวฒันธรรมประเพณีของสงัคมนัน้  ๆ อนญุาตให้ผู้หญิง
ออกไปโลดเลน่ใช้ชีวิตนอกบ้านได้มากน้อยเพียงใดและปัจจยัด้านวฒันธรรมประเพณีท่ีตดิมา
ตัง้แตค่รัง้อดีต  โดยในกรณีของสงัคมไทยนัน้  โดยพืน้ฐานเป็นสงัคมเกษตรกรรมและยงัอาศยั
แรงงานคนเป็นหลกั  ดงันัน้จะเห็นวา่ผู้หญิงไทยในชนบทจงึมกัจะท างานในไร่เคียงบา่เคียงไหลก่บั
ผู้ชายมาโดยตลอด  แตส่ าหรับสงัคมไทยท่ีเป็นสงัคมศกัดนิาและสงัคมพทุธท่ีท าให้ผู้ชายไทยมี
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มลูเหตตุ้องออกจากบ้าน เชน่ ถกูเกณฑ์เข้าไปรับราชการภายใต้ระบบไพร่หรือบวชเป็นพระ  
ผู้หญิงจงึจ าเป็นต้องดแูลครอบครัวแทน (กาญจนา แก้วเทพ, 2535)  

แตปั่จจบุนัเรามกัจะพบวา่ผู้หญิงไทยนัน้ มิได้มีปัญหาเร่ืองการออกไปประกอบอาชีพ  
ภายนอกบ้านหรือการจ ากดัขีดวงให้ผู้หญิงต้องรับภาระงานแตเ่ฉพาะภายในบ้านหรือครัวเรือน
เทา่นัน้ แตส่ าหรับสงัคมไทยกลบัพบค าถามใหมท่ี่วา่ “งานท่ีผู้หญิงท าเป็นงานแบบไหน ” มากกวา่ 
ดงัท่ี กาญจนา แก้วเทพ (2535) ได้อธิบายวา่  

- งานท่ีผู้หญิงท านัน้เม่ือเปรียบเทียบกบัอาชีพของผู้ชายแล้ว งานของผู้หญิงก็เป็น
เพียงอาชีพรองบอ่น หรืออาชีพท่ีขึน้ตอ่อ านาจของอาชีพผู้ชาย เชน่ ถ้าเป็นพยาบาล  (ผู้หญิง) ก็
ต้องรับใช้หมอ (ผู้ชาย) หรือเลขานกุาร (ผู้หญิง) ก็ต้องรับใช้ผู้บริหารเจ้านาย (ท่ีเป็นชาย) 

- ผู้หญิงกบัการมีรายได้ต ่า โดยไมอ่ยูใ่นหลกัการแบบ “ EQUAL WORK, EQUAL 
PAY” ท่ีแสดงถึงความเสมอภาคเทา่เทียม 

- ผู้หญิงเสียเปรียบด้านการศกึษา การมีความรู้น้อย  ซึง่นัน่ก็เช่ือมโยงกบัเร่ืองอาชีพ
ด้วย  อาจด้วยเพราะวฒันธรรมและคา่นิยมของสงัคมไทยท่ียงัเห็นความส าคญัของลกูผู้ชาย
มากกวา่ลกูผู้หญิง  โดยคดิวา่ผู้ชายต้องเป็นหลกัของครอบครัว  สว่นผู้หญิงนัน้ “ถึงเรียนสงูไป ก็
ต้องไปไกวเปล” 

- ลกัษณะงานของผู้หญิงดเูหมือนจะเป็นเคร่ืองบง่บอกวา่ “ความยากล าบากกบั
ผู้หญิงนัน้เป็นของคูก่นั” เพราะเห็นได้จากการท่ีผู้หญิงท างานนอกบ้านแล้วต้องมาดแูลงานในบ้าน
อีก ภายหลงัจากกลบัมาจากการท างานนอกบ้าน ท าให้เกิดเร่ืองความเครียดและไมมี่เวลาพกัผอ่น
เทา่ท่ีควร    

- สงัคมท่ีมีการแบง่งานกนัท า โดยใช้เกณฑ์เร่ืองเพศ กลา่วคือ มีการระบวุา่งานชนิด
หนึง่เพศหนึง่เทา่นัน้ท่ีสามารถท างานได้ และเกิดการลดคณุคา่ “งานของผู้หญิง ”  เชน่ กรณีของ 
“งานบ้าน” กลา่วคือ ในสายตาของสงัคมสว่นใหญ่ กลบัพบวา่ “งานบ้าน” นีถ้กูถือวา่ “ไมใ่ชง่าน”  
เพราะไมไ่ด้ก่อให้เกิดรายได้หรือมีลกัษณะเป็นเพียง “งานท่ีมองไมเ่ห็น” (invisible work)    

จากข้างต้นผู้วิจยัพบวา่ งานศกึษาท่ีผา่นมาในด้านการท างานของผู้หญิง  สิ่งหนึง่ท่ี
สามารถพบเห็นได้นัน่คือ สถานภาพการท างานของผู้หญิงท่ีกลา่วได้วา่ยงัคงเป็นงานรองบอ่นหาก
เทียบเคียงกบัเพศชาย  แตใ่นปัจจบุนัพบวา่ประเดน็ปัญหาการออกไปท างานนอกบ้านของผู้หญิง
นัน้มีสถานภาพท่ีสามารถจะก้าวออกจากบ้านเพ่ือไปท างานประกอบอาชีพตา่ง  ๆ ได้มากขึน้และ
ในบางเง่ือนไขผู้หญิงก็สามารถเข้าไปยดึเวลาและพืน้ท่ีของการท างานท่ีสงัคมรับรู้วา่เป็นเวลาและ
พืน้ท่ีท่ีนา่จะขีดวงให้กบัผู้ชายเป็นหลกั ดงันัน้ ในท่ีนีผู้้วิจยัจะขอกลา่วถึง กรณีท่ีเก่ียวข้องกบังาน
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อาชีพหรือพืน้ท่ีการท างานซึง่ผู้วิจยัสนใจท่ีจะศกึษา เพราะเป็นเร่ืองของการงานท่ีเปิดโอกาสให้
ผู้หญิงสามารถท่ีจะเข้ามามีอ านาจหรือมีสถานภาพท่ีเทา่เทียมหรือบางครัง้ก็เคียงคูก่บัเพศชายได้
มากขึน้ และจากค ากลา่วท่ีวา่ผู้หญิงมกัตกอยูใ่นสถานภาพงานรองบอ่นนัน้ กลบัพบวา่มีพืน้ท่ีการ
ท างานแหง่หนึง่ ซึง่ผู้วิจยัเคยได้มีโอกาสเข้าไปท างาน นัน่คือ การประกอบอาชีพร้องเพลงกลางคืน 
และเป็นอาชีพท่ีท างานอยูใ่นบริบทของพืน้ท่ีซึง่เรียกกนัวา่ “ผบั”  ซึง่พืน้ท่ีแหง่นีเ้องท่ีผู้วิจยัสนใจท่ี
จะศกึษาวา่ท าไมผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน จงึได้เข้ายดึพืน้ท่ีแหง่นีแ้ละสามารถท่ีจะมีสถานภาพท่ีมี
อ านาจในการส่ือสารตอ่รองกบัคนในบริบทพืน้ท่ีเดียวกนัและใกล้เคียงกนัได้ โดยผู้หญิงร้องเพลง
กลางคืนเหลา่นัน้มีวิธีการส่ือสารในระหวา่งการท างานเชน่ไร และอยา่งไรบ้าง  
 
สถานที่ท างาน: “ผับ” ของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน 

 
ในสงัคมปัจจบุนัหากพดูถึงการท างาน เรามกัจะพบวา่ระบบการท างานสมยัใหมไ่ด้

สถาปนาตวัเองขึน้โดยการท าให้เกิดการแบง่แยกเวลาและกิจกรรมของชีวิตให้ขาดออกจากกนั
ระหวา่งชว่งชีวิตในเวลาท างาน (work time)  และชว่งชีวิตนอกเวลาท างาน (non-work  time) โดย
หลกัการก็คือ  ในชว่งเวลาท างานนัน้ต้องท างานอยา่งเตม็ท่ีเพียงอยา่งเดียว ซึง่มกัก่อให้เกิดความ
ตงึเครียดในชีวิตของมนษุย์งาน  ดงันัน้ระบบการท างานจงึปลดปลอ่ยมนษุย์ให้ไปสลายหรือผอ่น
คลายความตงึเครียดในชว่งเวลาวา่งนอกเวลาท างาน เชน่ การใช้ชีวิตพกัผอ่นนอกเวลางานในชว่ง
กลางคืน (นนัทวฒัน์  ฉตัรอทุยั, 2547) 

และหากจะกลา่วถึงอาชีพท่ีเป็นการท างานท่ีไมเ่ครียดหรืออยูใ่นชว่งนอกเวลาท างาน
(เวลาวา่ง)  ของหลาย  ๆ คนท่ีท างานในชว่งเวลากลางวนั อาชีพนกัร้องนกัดนตรีก็เปรียบเสมือน
อาชีพท่ีเป็นการผอ่นคลายและรวมทัง้ผนวกเอาความสนกุสนานเข้าไว้ด้วยกนักบัการท างานก็วา่ได้   
และจากการทบทวนงานวิจยัของรจนา เพ็ชรดี  เร่ือง “ปัจจยัท่ีมีผลตอ่พฤตกิรรมการนิยมเท่ียว
กลางคืน ณ สถานบนัเทิง  อาร์.ซี.เอ ของวยัรุ่น” ท าให้ผู้วิจยัได้ทราบวา่  หากมีการกลา่วถึงสถานท่ี 
“ผบั”  ซึง่เป็นสถานท่ีท างานของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนแล้วนัน้ อาจกลา่วได้วา่มมุมองท่ีสงัคม
ภายนอกมองสถานบนัเทิงหรือผบั  มีการให้ความหมายเปรียบเทียบวา่ ผบัเป็นเสมือน “สิ่งฟอนเฟะ”  
หรือเป็น  “กาฝาก”  ของสงัคม  ซึง่มมุมองดงักลา่วนีเ้ป็นมมุมองของคนภายนอกท่ีมองเข้ามา เป็น
การมองท่ีทกึทกัเอาตามสายตาท่ีเห็น แตเ่ม่ือถามกลุม่วยัรุ่นท่ีมาเท่ียวสถานท่ีนีเ้ป็นประจ า กลบั
ได้รับค าตอบท่ีตรงกนัข้าม คือ การนิยมเท่ียวกลางคืนของผู้คนเป็นคา่นิยมอยา่งหนึง่ท่ีคนจ านวน
หนึง่นิยมกระท ากนั  เพราะสร้างความสนกุสนานเพลิดเพลิน อีกทัง้การกระท าดงักลา่วก็มิได้สร้าง
ความเสียหายใด ๆให้เกิดขึน้  ดงันัน้ สงัคมจงึควรเปิดกว้าง ยอมรับ และเข้าใจวา่การเท่ียวกลางคืน
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นีเ้ป็นไปตามกาลตามสมยัท่ีเปล่ียนแปลงไป ไมค่วรโจมตี หรือประณามวา่การเท่ียวกลางคืนเป็น
พฤตกิรรมท่ีนา่รังเกียจเป็นการกระท าของเดก็มีปัญหา” (รจนา เพ็ชรดี, 2545) 

จากทศันะท่ีได้หยิบยกมานี ้ท าให้เห็นวา่สถานบนัเทิงหรือผบัเหลา่นี ้มีแนวโน้มจะ
เป็นสิ่งต้องห้ามในสงัคมไทย เพราะ “ผบั” มีลกัษณะเป็นแหลง่รวมของอบายมขุเพราะ มีทัง้
แอลกอฮอล์ มีการสบูบหุร่ี การด่ืมเหล้ากนัตามปกต ิ ซึง่เม่ือผู้ใดยา่งกรายเข้าไปในสถานท่ีแหง่นี ้
อาจกลา่วได้วา่ผู้คนเหลา่นัน้ อาจจะถกูสงัคมตีตราประทบัให้วา่ต้องเป็น “พวกไมดี่กินเหล้าเมายา 
มัว่สมุหรือเป็นสถานท่ีอโคจร” แตห่ากสถานท่ีแหง่นีถ้กูใช้เป็นท่ีท ามาหากินแล้วนัน้  ผู้วิจยัมีค าถาม
ตอ่ไปวา่สถานท่ีแหง่นีจ้ะถกูจดัไว้หรือให้ความหมายไปในทิศทางใด   

แตอ่ยา่งไรก็ดี กรณีท่ีผู้วิจยัเข้าไปศกึษายงัสถานท่ี “ผบั” ท าให้ผู้วิจยัได้ทราบวา่พืน้ท่ี
ผบัไมไ่ด้มีแบบแผนเดียวกนัทัง้หมด  กลา่วคือ ผบันัน้มีการแบง่ชนชัน้ ( Social Class) ของผบั 
แตล่ะแบบออกไปในหลายลกัษณะ ซึง่สว่นใหญ่จะจ าแนกตามสถานภาพทางเศรษฐกิจและสงัคม 
หรือการจ าแนกโดยการมองจากผู้ ท่ีเข้ามาใช้บริการ(แขกท่ีมาเท่ียว) ยกตวัอยา่งเชน่ ผบัแถวถนน  
อตก. (แถวตลาดนดัจตจุกัร)  ผบัในบริเวณแถวนีจ้ะถือได้วา่เป็นผบัในระดบัชัน้ท่ีรองลงมาหรืออยู่
ระดบัชัน้ลา่ง  ๆ หากมีการกลา่วถึงสถานท่ีเท่ียวประเภทผบัของวยัรุ่นในกรุงเทพมหานคร เพราะ
กลุม่คนท่ีมาใช้บริการสว่นใหญ่แล้ว เป็นกลุม่วยัรุ่นวยัเรียนท่ีมาเงินน้อยหรือกลุม่คนท่ีมีฐานะ
เศรษฐกิจต ่าหรืออยูใ่นชว่งต้นของฐานะเศรษฐกิจปานกลาง  แตห่ากกลา่วถึงผบัทัง้ 2 ท่ีผู้วิจยัเลือก
ศกึษานัน้ กลา่วได้วา่บคุคลท่ีมาใช้บริการ  (แขกท่ีมาเท่ียว)   สว่นใหญ่เป็นคนในวยัท างาน มีฐานะ
เศรษฐกิจและสงัคมในระดบัปานกลางไปจนถึงระดบัสงู และในการแบง่ชนชัน้ของผบัตา่ง  ๆ นัน้ 
กลุม่คนตา่ง  ๆ เชน่ ผู้ ท่ีมาใช้บริการ  (แขกท่ีมาเท่ียว) เจ้าของร้าน หรือแม้กระทัง่นกัร้องนกัดนตรี
กลางคืน สามารถท่ีจะรับรู้สถานภาพหรือชนชัน้ของผบัตา่ง  ๆ ได้  โดยท่ีไมต้่องมีการจดัล าดบัจาก
สถาบนัใด ๆ เหมือนอยา่งเชน่  ร้านอาหารท่ีจะต้องมีป้ายเชลล์ชวนชิมตา่ง  ๆ เพ่ือรับประกนัความ
อร่อย  แตก่ลุม่คนตา่ง  ๆ เหลา่นีก้ลบัสามารถรับรู้ได้จากทัง้การท่ีมีผู้มาใช้บริการ  (แขกท่ีมาเท่ียว)  
เป็นคนกลุม่ใดในสงัคม  จากการตกแตง่ร้านผบั จากราคาคา่เคร่ืองดื่มและอาหารท่ีทางร้านได้ตัง้
ราคาเอาไว้ เป็นต้น   

ในสว่นกรณีของผู้วิจยั พืน้ท่ีผบัซึง่ผู้วิจยัเลือกท่ีจะศกึษานัน้ เป็นการเลือกจากสถานท่ี
ซึง่กลุม่ตวัอยา่งของผู้วิจยัท างานอยู ่นัน่คือผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน และพืน้ท่ีผบัทัง้ 2 แหง่นี ้คือ 
ร้าน Saxophone Pub and Restaurant และร้าน  Wine Bridge  ถือได้วา่เป็นผบัท่ีอยูใ่น
ระดบักลางเกือบถึงระดบัสงู  และมีกลุม่ผู้ ท่ีมาใช้บริการ(แขกท่ีมาเท่ียว)โดยสว่นใหญ่เป็นกลุม่ ชน
ชัน้กลางถึงชนชัน้สงู  ดงันัน้ หากมองจากมมุมองข้างต้นท่ีกลา่ววา่ ผบัเปรียบเสมือน “สิ่งฟอน เฟะ” 
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หรือเป็นสถานท่ีอโคจรแล้วนัน้  ก็ไมอ่าจจะปฏิเสธได้วา่ไมเ่ป็นจริงตามนัน้ทัง้หมด หากแตถ่ึงแม้จะ
เป็นแหลง่อโคจร แตก็่เป็น “แหลง่อโคจรท่ีมีความเข้มข้นน้อยท่ีสดุหรือเป็นแหลง่อโคจรแบบมี
ระดบั” ก็วา่ได้หากเทียบกบัสถานบนัเทิงอยา่งคาเฟ่หรือผบัในยา่น  อตก. ดงันัน้การท่ีผู้หญิงร้อง
เพลงกลางคืนได้เข้าไปท างานในพืน้ท่ีผบัแหง่นี ้ท าให้ผู้วิจยัได้ทราบวา่พืน้ท่ีผบันัน้เป็นพืน้ท่ีท่ี
ผู้หญิงสามารถท่ีจะเข้ามายดึพืน้ท่ีไว้ เพ่ือท่ีจะชว่ยให้พวกเธอสามารถท่ีจะมีพืน้ท่ีในการเสริมสร้าง
อ านาจในแง่ของการส่ือสารเพ่ือตอ่รองกบัสงัคมหรือบคุคลรอบข้างให้กบักลุม่ผู้หญิงเหลา่นีไ้ด้ แต่
จะเป็นการใช้การส่ือสารในรูปแบบใดและเป็นเชน่ไร 

 
การส่ือสาร : กับผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน 

  
หากจะกลา่วถึงการส่ือสาร อาจกลา่วได้วา่การส่ือสารเป็นสิ่งท่ีจ าเป็นและมี

ความส าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุย์  ในชว่งชีวิตหนึง่ของมนษุย์  เราใช้เวลาประมาณร้อยละ 75 ไปใน
กิจกรรมท่ีเก่ียวข้องกบัการส่ือสาร  เน่ืองจากการท่ีเราท าการส่ือสารอยูต่ลอดเวลา  ท าให้การ
ส่ือสารได้กลายเป็นสว่นหนึง่ของกิจวตัรประจ าวนัและเม่ือกลา่วถึงการร้องเพลงซึง่ถือวา่เป็นการ
ส่ือสารชนิดหนึง่ของมนษุย์ หรืออาจกลา่วได้วา่เป็นการส่ือสารท่ีมีวตัถปุระสงค์เพ่ือสร้างความ
เพลิดเพลินบนัเทิงใจ  รวมไปถึงเป็นการสนองตอบตอ่ความต้องการด้านอาชีพ  (career  needs) 
ให้แก่มนษุย์  

ในงานศกึษาของผู้วิจยัเร่ืองผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนนัน้  ผู้วิจยัจะถือวา่ผู้หญิงเป็นผู้
สง่สารโดยการร้องเพลง  และมีบทบาทหน้าท่ีของการส่ือสารในฐานะเป็นผู้ให้ความบนัเทิง  
กลา่วคือ  ผู้หญิงร้องเพลง (ผู้สง่สาร) ท าหน้าท่ีร้องเพลง (สง่สาร) และถือได้วา่การส่ือสารนัน้ท าไป
เพ่ือความบนัเทิงซึง่เป็นการส่ือสารท่ีท าหน้าท่ี “ประเทืองอารมณ์ ” ดงันัน้การส่ือสารเพ่ือความ
บนัเทิง จงึมกัเป็นการส่ือสารท่ีมีมิตเิก่ียวข้องกบัด้านอารมณ์ความรู้สกึและสนุทรียะเป็นหลกั 

แตใ่ชว่า่ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนจะมีหน้าท่ีเป็นผู้สง่สารเทา่นัน้ หากแตพ่บวา่ในการ
ร้องเพลงกลางคืนในผบันัน้ ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนไมไ่ด้เป็นเพียงผู้สง่สาร  (Sender) เทา่นัน้ 
หากแตย่งัมีบทบาทเป็นผู้ รับสารในเวลาเดียวกนัด้วย เน่ืองจากมกัจะมีแขกท่ีมาเท่ียวขอเพลง  
ตา่ง ๆ ขึน้มาบนเวทีหรือมีการพดูคยุกนักบัเจ้าของผบั  ดงันัน้กลา่วได้วา่ การส่ือสารของผู้หญิงร้อง
เพลงกลางคืนนัน้ มีลกัษณะการส่ือสารแบบเชิงรุก ( active) คือ มีทัง้การส่ือสารท่ีเป็นทัง้ผู้สง่สาร
และผู้ รับสารสลบัหน้าท่ีกนัไปมา เชน่ การส่ือสารไปมาระหวา่งแขกท่ีมาเท่ียวกบัผู้หญิงร้องเพลง
กลางคืน เป็นต้น และเป็นทัง้ผู้ เลือกวา่จะส่ือสารกบัใคร จะเลือกสารอะไร จะใช้ส่ือแบบไหน และ
ยงัมีอ านาจในการโน้มน้าวให้ผู้ รับสารเป็นไปตามท่ีผู้สง่สารต้องการ (persuasive power) 
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และเน่ืองจากการท่ีผู้วิจยัสนใจศกึษาเก่ียวกบัผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ท าให้ผู้วิจยั
พบวา่ ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนได้ใช้ศกัยภาพในการส่ือสารเพ่ือตอ่รองกบับคุคลรอบข้างในพืน้ท่ีท่ี
พวกเธอสามารถท่ีจะเข้าไปยดึครองและมีอ านาจได้ นัน่คือพืน้ท่ี “ผบั”  ดงัท่ีได้กลา่วมาแล้วใน
ข้างต้น  ดงันัน้ผู้วิจยัจงึอยากทราบวา่หากผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนสามารถท่ีจะเข้ามาท างานใน
พืน้ท่ีผบัได้อยา่งชนิดท่ีเรียกวา่เป็นปกตธิรรมดาแล้วนัน้ ผู้วิจยัต้องการทราบตอ่ไปอีกวา่แล้วพวก
เธอเหลา่นีมี้การน าการส่ือสารมาใช้ในพืน้ท่ีผบัแหง่นีอ้ยา่งไรและสามารถกลา่วได้หรือไมว่า่พวก
เธอนัน้เป็นกลุม่ผู้หญิงกลุม่หนึง่ท่ีสามารถยดึพืน้ท่ีผบัมาใช้เป็นพืน้ท่ีในการแสดงศกัยภาพในด้าน
ส่ือสารตอ่รองกบับคุคลรอบข้างได้ และถ้าเป็นเชน่นัน้ผู้หญิงเหลา่นีมี้วิธีการน าการส่ือสารมา
ตอ่รองได้อยา่งไรบ้าง และมีรูปแบบการส่ือสารเป็นเชน่ไร 

 
ประสบการณ์ครัง้หน่ึงของผู้วิจัย 

 
ในการวิจยัครัง้นี ้กลา่วได้วา่สว่นหนึง่มาจากประสบการณ์ของผู้วิจยัท่ีเคยท างานร้อง

เพลงกลางคืน จากสิ่งนีท้ าให้ผู้วิจยัเกิดการตัง้ค าถามถึง เร่ืองท่ีเก่ียวกบัการท างานร้องเพลง
กลางคืนของผู้หญิง กลา่วคือ ผู้วิจยัเร่ิมท างานร้องเพลงกลางคืนตัง้แตส่มยัท่ีเรียนอยูใ่นระดบั
ปริญญาตรีสาขาดนตรีสากล ในระหวา่งท่ีศกึษาอยูน่ัน้ จงึได้เกิดการรวมตวักบัเพ่ือนๆท่ีเรียนดนตรี
ร่วมกนั เพ่ือตัง้วงดนตรีไว้ส าหรับร้องเพลงและเลน่ดนตรีกลางคืน และท างานมาเร่ือย  ๆ จนกระทัง่
จบปริญญาตรี   ซึง่ระหวา่งการท างานร้องเพลงตวัผู้วิจยัเองก็มีการพฒันาฝีมือการร้องเพลงไปใน
ระดบัท่ีดีมากขึน้  ทัง้จากการได้ท างานในผบัท่ีเรียกได้วา่เป็น ผบัท่ีมีระดบันกัดนตรีท่ีมีฝีมือดี และ
การท่ีได้ท างานในผบัท่ีอยูใ่นยา่นของผบัท่ีมีระดบัสถานภาพด้านเศรษฐกิจและสงัคมดี  แตเ่ม่ือ
ผา่นไปหลงัจากนัน้ประมาณเกือบ  2 ปี  ผู้วิจยัจงึได้เลิกอาชีพร้องเพลงกลางคืน ซึง่ในท่ีนีไ้มไ่ด้
หมายความวา่ ตนเองได้หยดุท างานท่ีเก่ียวข้องกบัการร้องเพลง หากแตย่งัได้ท างานท่ีเก่ียวข้องอยู่
บ้าง เชน่ งานสอนร้องเพลง งานอดัเสียงตามห้องอดัเสียง หรืองานคอรัสคอนเสิร์ตตา่ง  ๆ อยูบ้่าง  
ดงันัน้เม่ือผู้วิจยัเลิกร้องเพลงกลางคืน  ท าให้เพ่ือน ๆ พ่ี ๆ ในสายอาชีพร้องเพลงกลางคืนท่ีรู้จกักนั 
เกิดค าถามกบัผู้วิจยัวา่ท าไมถึงเลิกท างานนี ้  ซึง่ผู้วิจยัได้อธิบายไปวา่ เน่ืองจากในชว่งระยะเวลาท่ี
ผู้วิจยัท างานร้องเพลงอยูใ่นผบันัน้ ยงัไมมี่การออกกฎหมายห้ามสบูบหุร่ีภายในผบั และเม่ือต้อง
ท างานในผบับอ่ย  ๆ ท าให้สขุภาพของผู้วิจยัไมค่อ่ยจะสู้ ดีนกั คือร่างกายออ่นแอ เร่ิมเป็นหวดับอ่ย
มากขึน้  มีอาการแพ้ควนับหุร่ี จงึเห็นวา่หากเป็นเชน่นีก็้ควรจะเลิกท างานเสียดีกวา่ก่อนท่ีสขุภาพ
จะแยไ่ปกวา่นี ้ แตห่ากจะกลา่วถึงเหตผุลท่ีแท้จริงแล้วนัน้ กลา่วได้วา่เหตท่ีุผู้วิจยัต้องเลิกร้องเพลง
กลางคืนอาจเพราะบคุคลท่ีอยูใ่กล้ชิด คือ ครอบครัว เร่ิมไมเ่ห็นด้วยและไมส่นบัสนนุให้ท างานนีอี้ก
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ตอ่ไปกลา่วคือ แมข่องผู้วิจยักลา่วกบัผู้วิจยัวา่ “จะท างานร้องเพลงอยา่งนีไ้ปจนถึงเม่ือไหร่ เรียนก็
จบแล้ว นา่จะหางานการท่ีมัน่คงท ามากกวา่ท างานแบบนี ้เพราะงานนีไ้มมี่ความมัน่คงเลย หาก
ป่วยก็ต้องหยดุร้องเพลงและรายได้ก็จะหายไปเพราะเป็นงานจ้างแบบรายวนั” และอีกค าพดูหนึง่
จากคนท่ีใกล้ชิดกบัผู้วิจยัอีกคนซึง่บอกกบัผู้วิจยัวา่ “ถ้าจะท างานร้องเพลงกลางคืนแบบนี ้ไม่
จ าเป็นต้องเรียนให้จบถึงปริญญาตรีหรอก ไมไ่ด้เรียนก็ท างานนีไ้ด้”  ดงันัน้จากค าพดูตา่ง  ๆ เหลา่นี ้
จงึท าให้ผู้วิจยัเกิดค าถามขึน้มาวา่แท้จริงแล้วนัน้  สงัคมมีการมองภาพหรือให้ความหมายถึงอาชีพ
ของผู้หญิงท่ีท างานร้องเพลงกลางคืนวา่เป็นอยา่งไรบ้าง ในแง่ใดมมุใดบ้าง และการท่ีสงัคมมี
มายาคตใินการมองผู้หญิงท างานกลางคืนวา่เป็น “ผู้หญิงท่ีไมดี่” นัน้ เป็นการมองเฉพาะกลุม่คนท่ี
ไมไ่ด้ท างานกลางคืนหรือไมไ่ด้อยูใ่นบริบทพืน้ท่ีผบัเชน่เดียวกบัผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนหรือไม่
อยา่งไร และผู้วิจยัอยากทราบวา่แล้วผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนคนอ่ืน  ๆ ท่ียงัคงท างานร้องเพลง
กลางคืนอยูนี่ ้ พวกเธอมีวิธีการอยา่งไรท่ีสามารถยืนหยดัอยูใ่นบริบทการร้องเพลงจนกระทัง่
สามารถท่ีจะยดึสิ่งนีเ้ป็นอาชีพได้และในการยืนหยดัอยูใ่นวิชาชีพดงักลา่ว การส่ือสารมีสว่นเข้ามา
เก่ียวข้องกบัการท่ีพวกเธอยงัคงอยูใ่นสนามอาชีพการร้องเพลงกลางคืนได้อยา่งไร  

 
ปัญหาน าการวิจัย 

 
ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนใช้การส่ือสารเพ่ือการตอ่รองและตอ่สู้ทางความหมายของ 

“การเป็นผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน” อยา่งไรและท าไมจงึเป็นเชน่นัน้ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 
1. เพ่ือให้เข้าใจถึงบริบททางสงัคมของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนและกระบวนการ 

“กลายมาเป็น” ผู้หญิงอาชีพร้องเพลงกลางคืน  
2. เพ่ือให้เข้าใจถึงการนิยามความหมายของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีมีตอ่ตนเอง

และความหมายจากบคุคลอ่ืน  ๆ คือ บคุคลท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีในบ้าน คือ ครอบครัว และบคุคลท่ีอยูใ่น
พืน้ท่ีนอกบ้าน คือ นายจ้าง เพ่ือนร่วมวงดนตรี และผู้ ท่ีมาใช้บริการ (แขกท่ีมาเท่ียว)   

3. เพ่ือให้ทราบถึงกระบวนการส่ือสารความหมายทางของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ี
ใช้ในการตอ่รอง และตอ่สู้  กบับคุคลในสถานบนัเทิงและสงัคมท่ีใกล้ชิด 

 
 



8 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
ในวิทยานิพนธ์ฉบบันี ้ผู้วิจยัได้ก าหนดกลุม่ตวัอยา่งท่ีท าการศกึษา โดยการใช้เกณฑ์

ในเร่ืองของการเป็นนกัร้องในสงักดัคา่ยเพลงในอตุสาหกรรมดนตรีมาใช้แบง่กลุม่ตวัอยา่ง คือ
ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนออกเป็น 2 กลุม่ ดงันี ้  1. ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีสงักดัคา่ยเพลง 
หมายถึง นกัร้องผู้หญิงซึง่เคยมีผลงานการออกอลับัม้เพลงกบัคา่ยเพลงในอตุสาหกรรมดนตรีของ
ประเทศไทย   2. ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีไมส่งักดัคา่ยเพลง หมายถึง นกัร้องผู้หญิงทัว่ไปท่ี
ท างานร้องเพลงกลางคืนตามผบัวยัรุ่นทัว่ ๆ ไป 

ทัง้นี  ้ผู้วิจยัก าหนดสนามท่ีศกึษาคือ สถานบนัเทิงหรือผบัท่ีอยูใ่นสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสงัคมดี คือเป็นผบัท่ีมีกลุม่คนท่ีมาใช้บริการโดยสว่นใหญ่เป็นกลุม่คนท่ีมีระดบัฐานะ
ทางเศรษฐกิจปานกลางและระดบัสงูในเขตกรุงเทพมหานคร เทา่นัน้ 

 
นิยามศัพท์ที่เก่ียวข้อง 

 
ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน  หมายถึง  ผู้หญิงวยัรุ่นท่ีท างานร้องเพลงกบัวงดนตรี ตาม

สถานบนัเทิงหรือผบัในเวลากลางคืน  โดยมีวตัถปุระสงค์เพ่ือการท างานร้องเพลงเทา่นัน้ 
ในท่ีนีผู้้วิจยัได้แบง่เกณฑ์ในการศกึษาความหมายออกเป็น 4 ด้าน โดยมีกลุม่

ตวัอยา่ง คือ ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนซึง่ใช้ศกัยภาพในด้านการส่ือสารเพ่ือตอ่รองและตอ่สู้กบั
ความหมาย ดงันี ้

1. “ความเป็นหญิง ” การกระท าของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีใช้ความเป็นหญิงใน
การส่ือสารความหมายภายในผบั 

2. “เวลากลางคืน ” เวลาท่ีผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ได้เข้าไปตอ่รองและตอ่สู้ทาง
ความหมายในเวลาท างานซึง่เป็นเวลากลางคืน 

3. “พืน้ท่ี” พืน้ท่ีท่ีผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนได้เข้าไปตอ่รองและตอ่สู้ทางความหมาย 
ทัง้ในพืน้ท่ีในบ้านและพืน้ท่ีนอกบ้าน นัน่คือ “ผบั”  

4. “การท างาน ” การท่ีผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน ได้ใช้ศกัยภาพทางด้านการส่ือสาร
เพ่ือตอ่รองและตอ่สู้ทางความหมายถึง การท างาน “ร้องเพลง” ของตน 

การส่ือสาร การท่ีผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนใช้การส่ือสารกบัทัง้บคุคลท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีใน
บ้าน คือ ครอบครัว  และบคุคลท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีนอกบ้าน คือ เพ่ือนร่วมวงดนตรี นายจ้าง ผู้ ท่ีมาใช้
บริการ(แขกท่ีมาเท่ียว) โดยดจูากการส่ือสารทัง้จากการพดู การร้องเพลง ซึง่เรียกวา่ วจันภาษา 
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และจากกิริยาทา่ทาง  การแสดงออก การแตง่กาย  ซึง่เรียกวา่ อวจันภาษา และถือได้วา่การ
ส่ือสารนีเ้ป็นไปเพ่ือความบนัเทิงท่ีมีมิตเิก่ียวข้องกบัด้านอารมณ์ ความรู้สกึ และสนุทรีเป็นหลกั 

การตอ่รองและการตอ่สู้ความหมาย  หมายถึง ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนท่ีได้ใช้การ
ส่ือสารเพ่ือเปล่ียนแปลงความหมายเดมิท่ีสงัคมมีตอ่ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน คือ การพยายาม
ผลกัให้ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนนัน้กลายเป็น “ผู้หญิงไมดี่” ซึง่ผู้หญิงร้องเพลงกลุม่นี ้ต้องการท่ีจะ
สร้างความหมายใหมใ่ห้กบัตนเอง ใน 2 ระดบั คือ 

1. การตอ่รองและตอ่สู้กบัคนท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีในบ้านหรือครัวเรือน คือ การส่ือสาร
ระหวา่งผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนกบัครอบครัว   

2. การตอ่รองและตอ่สู้กบัคนท่ีอยูใ่นพืน้ท่ีนอกบ้าน คือ การส่ือสารระหวา่งผู้หญิงร้อง
เพลงกลางคืนกบัแรงงานด้วยกนั (เพ่ือนร่วมวงดนตรี) และการส่ือสารระหวา่งผู้หญิงร้องเพลง
กลางคืนกบัเจ้าของทนุ/ปัจจยัการผลิต (นายจ้างของผบันัน้  ๆ) และการส่ือสารระหวา่งผู้หญิงร้อง
เพลงกลางคืนกบัผู้ ท่ีมาใช้บริการ (แขกท่ีมาเท่ียว) 

สถานบนัเทิง หรือในท่ีนีอ้าจใช้ค าวา่ “ผบั”  ซึง่หมายรวมถึง สถานบริการประเภทผบั 
ซึง่เปิดขายสรุาและเคร่ืองดื่มท่ีมีแอลกอฮอล์เป็นหลกั และมีการแสดงดนตรีสดเตม็วง (live band) 
และมีเสิร์ฟอาหารทัง้กบัแกล้มหรืออาหารจานหนกั หรือการมองจากสงัคมภายนอกวา่  
สถานบนัเทิงหรือผบั เปรียบเสมือนสิ่งฟอนเฟะเป็นกาฝากของสงัคม เป็นสถานท่ีมัว่สมุและรวมตวั
ของวยัรุ่นท่ีมีพฤตกิรรมไมดี่นิยมเท่ียวเตร่ ด่ืมเหล้าเมายา เสเพล รวมถึงถกูก าหนดความหมาย
เอาไว้ในทางแง่ลบ หรือการมองวา่ผบัเป็นพืน้ท่ีซึง่ผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนสามารถยดึครองและใช้
เป็นพืน้ท่ีในการใช้การส่ือสารเพ่ือท่ีจะตอ่รองกบับคุคลท่ีอยูใ่นบริบทท่ีใกล้เคียง 

บริบททางสงัคม   หมายถึง ภมูิหลงัทางสงัคมและทางเศรษฐกิจของผู้หญิงร้องเพลง
กลางคืน  และรูปแบบของการใช้ชีวิต คือ พฤตกิรรมการแสดงออกของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนใน
ชีวิตประจ าวนัของแตล่ะบคุคลในด้านตา่ง ๆ  

  
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
1. การศกึษาในครัง้นี ้เพ่ือจะท าให้เข้าใจถึงกระบวนการส่ือสารความหมายตอ่ตนเอง 

ของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน เพ่ือตอ่รอง ตอ่สู้กบัสงัคม  และเพ่ือให้บคุคลอ่ืนได้ท าความเข้าใจและ
รู้จกัตวัตนของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืน 

2. เน่ืองจากการศกึษาในครัง้นีเ้ป็นการศกึษาด้านวารสารศาสตร์ โดยมีแนวทาง
การศกึษาด้วยวิธีชาตพินัธุ์วรรณนา ซึง่ยงัมีการน ามาใช้ไมม่ากนกั ดงันัน้ การวิจยันีจ้งึเป็นการ
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ขยายแนวทางการศกึษาด้านวารสารศาสตร์ ด้านสตรีศกึษา ด้านสงัคมวิทยา และศาสตร์ด้าน  
อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวข้อง เพื่อท าความเข้าใจและสามารถน าไปเป็นแนวทางการศกึษาตอ่ไปในอนาคต 

3. ผู้วิจยัคาดหวงัวา่จากการศกึษาเร่ืองการส่ือสารเพ่ือตอ่รองและตอ่สู้ทาง
ความหมายของผู้หญิงร้องเพลงกลางคืนจะท าให้ทราบถึงการให้ความหมายเก่ียวกบั ผู้หญิง
ท างานร้องเพลงกลางคืนในสงัคมไทย  และเป็นประโยชน์ในการน าไปสูก่ารตอ่สู้ของผู้หญิงใน
ประเดน็ทางสงัคมอ่ืน ๆ ตอ่ไป 
 
 

 


