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บทที่ 3 
 

แนวคิดพื้นฐานในการจัดการการทําประมงชายฝง 
 

3.1 แนวคิดพื้นฐานในการอนุรักษทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 
       การอนุรักษ หมายถึง การรักษาใหคงเดิม78 การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอม ยอมหมายถึงการทําใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมคงเดิมหรือเหมือนเดิมมาก

ที่สุด  แตในสภาวการณปจจุบันการที่จะทําใหทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเหมือนเดิมนั้น 

ยอมเปนเร่ืองที่ยากมากเพราะมนุษยตองใชทรัพยากรธรรมชาติในการดํารงชีพ และไมวาจะใชใน

รูปแบบใดก็ยอมทําใหเกิดการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติทั้งนั้น  ทรัพยากรธรรมชาติบางชนิดตอง

มีการนํามาใชในระดับหนึ่งถึงจะเกิดความสมดุล  หากไมนํามาใชเลยอาจจะเกิดภาวะไมสมดุล

และเกิดผลกระทบตอส่ิงแวดลอมอยางอ่ืนอีกมากมาย เชน ทรัพยากรปาไม หากมนุษยไมนํามาใช

ก็จะเกิดพื้นที่ปาไมมากจนเกินไปและมีผลกระทบในเร่ืองฝนตกหนัก และน้ําปาและเกิดกาซ

คารบอนไดออกไซดมากในเวลากลางคืน แตหากปลอยใหมีการตัดไมมาใชมากจนเกินความพอดีก็

จะกอใหเกิดผลกระทบในอีกรูปแบบหนึ่ง คือ เกิดฝนแลง อากาศรอน และมีผลกระทบตอการ

ดํารงชีวิตของสัตวปาและมนุษย 
        ทรัพยากรประมงก็เชนเ ดียวกัน  หากไมมีการนํา ข้ึนมาใช เลย   ก็จะทําให

ทรัพยากรธรรมชาติในทะเลมีมากจนเกินไป  จะไมเกิดความสมดุลและความหนาแนนของจํานวน

ทรัพยากรมีผลกระทบถึงวิถีการดําเนินชีวิตของมนุษย  จึงตองมีการจัดการการทําประมงชายฝง

ทะเลเพื่อความรักษาใหคงเดิมของทรัพยากรทางทะเลและส่ิงแวดลอมและในขณะเดียวกันก็ใหมี

การนําทรัพยากรข้ึนมาใชอยางไมทําลายและคงความยั่งยืน 
 
3.1.1 การฟนฟูสภาพแวดลอมที่สูญเสียไปจากการทําประมงชายฝง 
 

        เมื่อระบบนิเวศชายฝงถูกทําลายลงไปอยางยากที่จะฟนคืนไดในเร็ววัน จึงมี

ผลกระทบตอวิถีชีวิตของชาวประมงพื้นบานที่ใชเคร่ืองมือทําการประมงขนาดเล็ก และไมทําลาย

                                                  
78วัชรพงศ โกมทุธรรมวิบูลย, พจนานกุรมนกัเรียน ฉบับปรับปรุงตามพจนานุกรม 

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542,  (กรุงเทพมหานคร : สํานกัพมิพพัฒนาศึกษา, 2547) น.288. 
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ระบบนิเวศใตทองทะเล ความเดือดรอนของชาวบานอันเกิดจากปริมาณสัตวน้ําที่จับไดนั้นลด

นอยลงไมเพียงพอแกการยังชีพ  จึงไดเกิดแนวคิดทําปะการังเทียมข้ึนเพื่อเปนแหลงอยูอาศัยและ

เพาะพันธของปลาของปลา ซึ่งในการสรางปะการังเทียม เร่ิมในประเทศญ่ีปุนเมื่อกวา 200 ปที่ผาน

มา โดยจากการสงัเกตของชาวประมงเห็นวาปริมาณผลผลิตทางการประมงจะสูงข้ึนมากในบริเวณ

ที่มีซากเรือจมอยู ตอมาในป พ.ศ.2338 ชาวประมงไดทดลองสรางโครงไมขนาดใหญ และนํากิ่งไม

เล็กๆ มาผูกติดไวพวงน้ําหนักดวยถุงทราย แลวนําไปทิ้งในทะเลที่ระดับความลึกประมาณ 38 

เมตร พบวาปริมาณสัตวน้ําที่ไดจากทะเลรอบๆ โครงไมนี้จะสูงกวาในบริเวณที่มีเรืออับปาง ทําใหมี

การนําเอาโครงสรางเหลานี้ไปทิ้งในทะเลกันมากข้ึน79 

        ในประเทศสหรัฐอเมริกาเริ่มมีการสรางปะการังเทียม เมื่อป พ.ศ.2403 โดย

ชาวประมงสังเกตวาบริเวณที่มีซากตนไมทับถมกันอยูใตน้ําและมีเพรียงเจริญเติบโตอยูจะมี

ปริมาณสัตวน้ําที่จับไดมาก ตอมาชาวประมงในรัฐนิวยอรกจึงไดรวมกันสรางปะการังเทียมข้ึน โดย

ใชถังไมที่บรรจุดวยคอนกรีต   หลังจากนั้นก็มีการนําเอาวัสดุตางๆ มาประกอบเปนปะการังเทียม

กันมากข้ึน  เชน การใชเรือ หรือรถยนตเกาๆ ที่เอาเคร่ืองยนตออกแลวเทปูนลงไป และนําไปวางไว

บริเวณชายฝงของสหรัฐอเมริกา ทําใหชาวประมงสามารถเพ่ิมผลผลิตสัตวน้ําไดมากข้ึนและ

ประหยัดคาใชจายตางๆ เชน คาเช้ือเพลิง คาอาหารและสามารถทําการประมงไดเพียงพอ บริเวณ

ที่หางจากชายฝงไมมากนัก80  

        ปะการังเทียมจึงเปนส่ิงประดิษฐจากฝมือมนุษย ที่ตองการฟนฟูสภาพธรรมชาติและ

ผลผลิตทางการประมง  แมวาแนวคิดในการสรางปะการังเทียม   จะเกิดข้ึนมาเปนเวลาหลายรอย

ปแลว แตก็เพิ่งจะมีการประยุกตและสรางเปนรูปแบบตางๆ ใชกันอยางแพรหลายเมื่อประมาณ 

15-20 ปที่ผานมานี่เอง   โดยในยุคแรกๆ นั้นปะการังเทียมจะทําจากวัสดุตางๆ ที่หางาย เชน ตน

มะพราว กิ่งไม ไมไผ หรือซากเรือซากรถเกาๆ ในยุคตอมาก็เร่ิมมีการคิดคนนําเอาวัสดุเหลือใช เชน 

ยางรถยนตเกาทําปะการังเทียมรูปแบบตางๆ บรรดาประเทศที่พัฒนาแลวมีการศึกษาหารูปแบบ

ใหมโดยใชบล็อกซีเมนตหรือคอนกรีตเสริมเหล็กและไฟเบอรกลาส มาทําปะการังเทียมกันมากข้ึน 

เพื่อใหไดปะการังเทียมที่มีความคงทนถาวรกวารูปแบบเดิม81 

                                                  
79ศูนยพฒันาการประมงแหงเอเชียตะวนัออกเฉียงใต, อางแลว เชิงอรรถที่ 73, หนา

เดียวกนั. 
80เพิ่งอาง. 
81 เพิง่อาง. 
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        สําหรับประเทศไทยเร่ิมมีโครงการจัดสรางแนวปะการังเทียมข้ึนในป พ.ศ.2521 โดย

กรมประมงเปนหนวยงานที่รับผิดชอบในการจัดสราง และนําไปวางในบริเวณชายฝงทะเลจังหวัด

ระยองเปนแหงแรก หลังจากนั้นไดมีการจัดสรางเพิ่มข้ึนในพ้ืนที่ชายฝงทะเล ไดแก สงขลา เพชรบุรี 

ชลบุรี จันทบุรี ปตตานี นครศรีธรรมราช ภูเก็ต และสตูล โดยใชวัสดุพวกยางรถยนต บล็อก

คอนกรีต ทอคอนกรีต ทอเหล็ก และไมไผมาประกอบเปนปะการังเทียมรูปแบบตางๆ82 

        นอกจากการทําปะการังเทียมแลวยังมีอีกหลายวิธีการที่จะฟนฟูสภาพแวดลอมที่

เส่ือมโทรมได เชน การกําหนดพื้นที่ชายฝงในการทําการฟนฟู ในกรณีที่ชายฝงหรือทรัพยากร

ชายฝงถูกทําลายหรือไดรับความเสียหายจากภัยธรรมชาติหรือจากกิจกรรมของมนุษย83 
        การฟนฟู คือ การทําใหกลับเจริญรุงเรืองอีก  การฟนฟูสภาพแวดลอมที่เสียไปจาก

การทําประมง  จึงไมไดจํากัดวิธีการในการทําการฟนฟู กลาวคือ ชาวประมงหรือผูมีชีวิตอยูกับ

ชายฝงทะเลสามารถที่จะฟนฟูสภาพแวดลอมได เชน การรวมการปลูกปาชายเลนทดแทน การรวม

ใจกันไมจับสัตวน้ําในฤดูวางไข การนําพันธุสัตวน้ําที่เอาข้ึนมาแลวไมไดใชประโยชนปลอยลงสูทอง

ทะเล เปนตน 
 
3.1.2 การนาํทรัพยากรสตัวน้ําขึ้นมาใชอยางมีคุณคา 
 

        การนําทรัพยากรสัตวน้ําข้ึนมาใชอยางมีคุณคา นับวาเปนอีกวิถีทางที่ชวยในการ

อนุรักษทรัพยากรสัตวน้ํา เพราะหากนําทรัพยากรข้ึนมาใชอยางฟุมเฟอยเกินความตองการของ

ตลาดก็จะทําใหเกิดการเส่ือมโทรมของทรัพยากรเปนอยางมาก ดังนั้นหากชาวประมงรูจักการใช

ทรัพยากรสัตวน้ําข้ึนมาแลวอยางมีคุณคา เชน การนําไปแปรรูป         เพราะการแปรรูปผลิตพันธ

ประมงนั้น มีประโยชน และเปนการเพิ่มคุณภาพของผลิตภัณฑประมง ใหเปนที่ตองการของตลาด

ผูบริโภค โดยสามารถเพิ่มปรุงแตงรสชาติตามความตองการของผูบริโภคและเปนการเพิ่มมูลคา

ผลผลิต84 

                                                  
82 เพิง่อาง 
83 อนุวฒัน นทวีฒันา, คุมครองทางทะเลในประเทศไทย เปาหมายป 2010 – 2012 

ภายใตอนุสัญญาวาดวยความหลากหลายทางชีวภาพ, น.107. 
84สิทธิพนัธ  ศิริรัตนชัย , อางแลว เชงิอรรถที ่42, น. 215. 
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        อีกทั้งหากเปนทรัพยากรประมงทีม่ีจํานวนมากและราคาถูก เชน ปลาเปด สาหราย 

และเศษปลาที่เหลือจากการแปรรูปผลิตภัณฑตางๆ นาํมาแปรรูปเปนปุยและอาหารสัตว เปนตน 

เมื่อชาวประมงมีรายไดที่ดีแลวก็จะลดการการจับสัตวน้ําหรือทําการประมงแบบผิดวธิี85    

 
3.1.3 การทดแทนทรัพยากรสัตวน้ําทีน่ําขึ้นมาโดยการกลับคืนสูทะเล 
 

        1. การปลอยพันธุสัตวน้ํา เพื่อชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณของทรัพยากรสัตวน้ําใน

พื้นที่เปาหมาย อีกทั้งเปนการสรางความรูสึกของการเปนเจาของทรัพยากร (ownership) แกชุมชน

ประมง การปลอยพันธุสัตวน้ําจึงเปนวิธีการหนึ่งของการเยียวยาความเสียหายที่เกิดข้ึนกับ

ทรัพยากรประมง อีกทั้งยังเปนการเพ่ิมจํานวนประชากรสัตวน้ําไดเปนจํานวนมากเชน การปลอย 

แมปูไขนอกกระดองเพียง1ตัวลงสูทองทะเลจะเปนการเพิ่มจํานวนประชากรลูกปูไดอีกหลายพันตัว 

        2. การสงเสริมการเพาะเลี้ยงสัตวน้ํา เปนอีกวิธีการหนึ่งที่เปนการอนุรักษทรัพยากร

สัตวน้ําและส่ิงแวดลอมชายฝง เชน การเล้ียงปลากะพงขาวและปลากะพงแดง รวมถึงการ

เพาะเล้ียงสัตวน้ําชนิดตางๆ ตามชายฝง  

 
3.1.4 ลดความสูญเสียของทรัพยากรอันเกิดจากการทําประมงชายฝง 
 

        ทรัพยากรชายฝงหมายความรวมถึงระบบนิเวศของชายฝงและส่ิงประกอบตางๆ 

นอกจากสัตวน้ําดวย หากเกิดความสูญเสียของทรัพยากรเหลานี้แลว ยอมทําใหทรัพยากรสัตวน้ํา

มีจํานวนลดลง เชน การทําประมงแบบทําลาย การใชอวนผิดขนาด ทําใหทรัพยากรสัตวน้ําที่ยัง

ไมไดขนาดถูกจับข้ึนมาใชอยางฟุมเฟอย  การใชเรืออวนรุนทําใหปะการัง อันเปนที่อยูของสัตวน้ํา

ถูกทําลายไป หรือแมกระทั่งการทิ้งเทคราบน้ํามันอันเกิดจากเคร่ืองยนตของชาวประมงเองยอม

เปนปจจัยที่ทําใหเกิดความสูญเสียของทรัพยากรทั้งส้ิน ดังนั้นการลดความสูญเสียของทรัพยากร 

โดยการหันมาทําประมงแบบอนุรักษ เชน การไมใชอวนผิดขนาด การไมจับปลาในฤดูวางไข  การ

ไมจับสัตวน้ําที่ใกลจะสูญพันธ  หรือการไมใชเคร่ืองมือที่ทําลายระบบนิเวศน เปนตน การทํา

ประมงแบบอนุรักษ จึงเปนอีกวิธีการหนึ่งในการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหยั่งยืน 

 

                                                  
85เพิ่งอาง. 
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3.2  แนวความคิดในการจดัการทรพัยากรประมงชายฝง 
 

        เหตุที่ตองมีการจัดการทรัพยากรประมง เนื่องจากหลักฐานทางชีววิทยาและทาง

เศรษฐศาสตร บงชี้วา หากไมมีการจัดการทรัพยากรประมงทําใหไมอาจรักษาทรัพยากร ตลอดจน

แกไขปญหาความขัดแยง ของกลุมผูแสวงหาผลประโยชนจากทรัพยากรไดและถาหากมีการทํา

การประมงถึงขนาดที่สัตวน้ําไมสามารถขยายพนัธุได ผลผลิตประมงจะลดนอยลงธุรกิจที่เกี่ยวของ

ก็จะสูญเสียผลประโยชนตามไปดวย  ดังนั้นจึงตองมีการจัดการประมงเพื่อหวังผลประโยชนใน

ระยะยาว86 

 
3.2.1  ควบคุมการนาํขึน้มาใชของชาวประมงชายฝง 
 

        จากการที่ทรัพยากรสัตวน้ําถูกนําข้ึนมาใชมากจนเกินศักยภาพการผลิตตาม

ธรรมชาติ ซึ่งเปนสาเหตุใหสภาวะของทรัพยากรสัตวน้ําเส่ือมโทรมในปจจุบัน นอกจากนี้จํานวน

เคร่ืองมือมีมากเกินไป โดยเฉพาะอยางยิ่งเคร่ืองมือที่จับสัตวน้ําขนาดเล็กกอนวัยอันควรที่จะ

นํามาใชประโยชน เชน อวนรุน อวนลาก และอวนอ่ืนๆ ที่ใชแสงไฟประกอบในการจับสัตวน้ํา ทําให

ทรัพยากรสัตวน้ํายิ่งเส่ือมโทรมลงเร่ือยๆ และเปนวิธีการใชประโยชนจากสัตวน้ําทีไมถูกตอง 

มาตรการที่สมควรนํามาใชแกปญหานี้ ไดแกการ  จํากัดขนาดและน้ําหนักของสัตวน้ํา การใช

มาตรการจํากัดน้ําหนักและขนาดของสัตวน้ํา ก็เพื่อปองกันมิใหจับสัตวน้ําที่มีขนาดเล็กเกินควร  

เชนการกําหนดหามทําประมงหอยแครงที่มีความยาวตํ่ากวา 6 มิลลิเมตร เปนตน นอกจากกําหนด

ขนาดแลวยังมีการกําหนดเพศดวย เชนการหามทําประมงปูที่มีไขนอกกระดอง87  

 
3.2.2  การเพิม่มูลคาของสินคาทะเล 
 

       โดยสภาพของสินคาทะเลที่ชาวประมงจับข้ึนมาไดเปนสินคาที่สดๆ และเปนๆ หากมี

วิธีการจัดจําหนายที่ดีอยางเชน จัดใหสมาชิกในครอบครัวเปนผูขายโดยตรงกับผูบริโภคโดยไมผาน

พอคาคนกลาง จะทําใหสินคาทะเลมีมูลคามากข้ึน หรือจัดใหมีการแปรรูปอาหารทะเล เชนทําเปน

                                                  
86Liberman Warren H. Toword, improving Fisher Management Systems 

Marine policy January 1986, pp. 42-50 
87อนุวัฒน นทีวฒันา, อางแลว เชงิอรรถที่ 85, น.229. 
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อาหารทะเลตากแหง และมีการออกแบบผลิตภัณฑ ใหดูนาซ้ือยิ่งข้ึน อันเปนการเพ่ิมมูลคาสินคา

ทะเล เมื่ออาหารทะเล มีมูลคามากข้ึนแลว ทําใหชาวประมงมีรายไดมากพอที่จะใชจายใน

ชีวิตประจําวัน ทําใหลดการจับสัตวน้ํา แบบไมเลือกขนาดและชนิดลงไดมากข้ึน 

 
3.2.3 วางแผนการนาํทรพัยากรขึ้นมาใชอยางถูกตอง 
 

        วิธีการวางแผนการนําทรัพยากรประมงข้ึนใชอยางถูกตองเปนการใชทรัพยากรอยาง

อนุรักษวิธีหนึ่งเพราะการวางแผนจะสามารถทราบไดวาความตองการของตลาดในพื้นที่ทําการ

ประมงของตนเองน้ันมีความตองการทรัพยากรประมงประเภท, ชนิดและขนาด อยางไรบางเพื่อจะ

ไดนําข้ึนมาจากทะเลไดอยางถูกตองตามความตองการ แตหากนําข้ึนมาแลวไมตรงกับความ

ตองการของตลาดก็จะทําใหขายไมไดราคาอันนําไปสูความสูญเสียทรัพยากรโดยใชเหตุ หรือการ

นําทรัพยากรขึ้นมาใชอยางไมคุมคา เชน การที่ชาวประมงบางคนไดจับลูกปลาทูขนาดเล็กสงขาย

โรงงานทําน้ําปลา หรือจับลูกสัตวน้ําชนิดอ่ืนข้ึนมาใชกอนถึงขนาดที่สมควรหรือเรืออวนลากอวนรุน

จับลูกปลาและลูกสัตวน้ําเศรษฐกิจ รวมทั้งการไมรักษาคุณภาพสัตวน้ํา จนไมสามารถนํามาใช

บริโภคไดโดยตรง โดยเฉพาะปลาผิวน้ํา การกระทําดังกลาวถือวาเปนการใชประโยชนของ

ทรัพยากรอยางไมคุมคา อันเปนผลเสียตอเศรษฐกิจและทรัพยากรของประเทศ88 

 
3.2.4  การจัดการทรพัยากรสัตวน้ําโดยชุมชนชายฝง  
 

        แนวทางการจัดการประมงโดยชุมชนมีสวนรวม (Community-Based Fisheries 

Management - CBFM) และการบริหารจัดการรวมระหวางรัฐและชุมชน (Co-Management-CM) 

ถูกนํามาผสมผสานในการจัดการทรัพยากรชายฝง องคการบริหารสวนทองถิ่น ชาวประมง และผูมี

สวนไดเสียในพื้นที่จะมีสวนรวมในการวางแผนและจัดการทรัพยากรชายฝง  

        การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการพัฒนาเปนหลักประกันพื้นฐาน ของการ

พัฒนาอยางยั่งยืน ทั้งนี้เนื่องจากประชาชนผูที่จะไดรับผลกระทบโดยตรง ยอมมสิีทธใินการกาํหนด

ทิศทางของการพัฒนาดังกลาว นอกจากนี้ การมีสวนรวมของประชาชนยอมนําโครงการพัฒนาไป

                                                  
88ศูนยพัฒนาการประมงแหงเอเชียตะวันออกเฉียงใต, อางแลว เชิงอรรถที่ 76,  

น.401. 
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ในทิศทางที่จะตอบสนองตอความตองการที่แทจริงของประชาชนและส่ิงสําคัญที่สุดคือ การมีสวน

รวมของประชาชนจะทําใหองคกรของชุมชนมีความเขมแข็งมากข้ึน89 

        
3.3 แนวความคิดในการพัฒนาการทาํประมงชายฝงอยางยั่งยนื 

 

        ทะเลและทรัพยากรชายฝงเปนฐานทรัพยากรที่สําคัญและเปนทรัพยากรที่ใชไมหมด 

หากชาวประมงมีการบริหารจัดการอยางชาญฉลาด อีกทั้งทําใหสรางรายไดจํานวนมหาศาล และ

ยั่งยืนไมวาจะเปนดานการทองเที่ยว การคาสัตวน้ํา การอาศัยประโยชนจากความหลากหลายทาง

ชีวภาพชายฝง เชน ปาชายเลน ปาสาคู ปากะรังและหญาทะเล 

        จากความเสื่อมโทรมของทรัพยากรทางทะเลไมวาจะเปนระบบนิเวศทางทะเลหรือ

การลดลงของปริมาณสัตวน้ํา จึงทําใหเกิดแนวคิดในการพัฒนาการทําประมงแบบย่ังยืน โดยมี

วิธีการทําอยูหลายวิธีเชน 

 
3.3.1 พัฒนาวิธีการทําประมงชายฝง 
 

        ดังที่ทราบกันแลววาชาวประมงพื้นบานชายฝงดํารงอยูและสืบทอดตัวเองดวยอาศัย

ทรัพยากรชายฝงเปนปจจัยสําคัญจากปจจัยดังกลาว จึงทําใหชาวประมงมีสวนเกี่ยวของกับ

ทรัพยากรธรรมชาติอยางแนบแนน เพราะหากไมมีทรัพยากรก็จะไมมีชาวประมงและหาก

ทรัพยากรหมดไปชาวประมงก็อยูไมไดเชนกัน 

        วิธีการทําการประมงโดยสวนใหญชาวประมงพื้นบานจะเลือกใช เคร่ืองมือ

หลากหลายชนิดแตละบานอาจจะมีทั้งอวน ลอบ ไซ หยอง ฯลฯ เพราะชาวประมงตองผลัดเปล่ียน

หมุนเวียนกันใชเคร่ืองมือไปตามฤดูกาล และสภาพพ้ืนที่และธรรมชาติของสัตวน้ํา90 

                                                  
89การจัดการโดยทรัพยากรโดยชุมชน, กรณีศึกษาจากชุมชนชาวประมงพื้นบาน

ภาคใต, (ตุลาคม 2545) ,(กรุงเทพมหานคร:บริษัท เฟองฟา พร้ินต้ิง, 2545), หนา 121 
90โครงการผลิตส่ือเพื่อการเรียนรู ชุดลูกทะเล,“ประมงพืน้บานวิถีแหงภูมิปญญา” , 

น.12. 
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        เคร่ืองมือประมงพื้นบานสวนหนึ่งชาวบานผลิตไดเองจากวัสดุธรรมชาติ ในทองถิ่น

โดยไมตองหาซื้อจากภายนอก เชน นาง คือเคร่ืองมือประมงที่ทําจากซ่ีหวายในการกรองหรือซอน

กุงในคลองและ หยองที่ทําจากใบปอแลวนํามาถักเปนตาอวน91 

        นอกจากนี้ยังมีเคร่ืองมือบางสวนที่ชาวบานไดลงทุนซื้อวัสดุ หรือวัสดุสวนประกอบ

บางอยางจากตลาดภายนอกโดยตรงผานกรรมวิธีเพิ่มเติมหลายข้ันตอน เพื่อใหเปนเคร่ืองมือ

ประมงที่ใชการได เชน แห อวน ปาน เบ็ดสาย เปนตน 

        ตอมาเมื่อชาวบานเร่ิมหันมาทําการประมงพ้ืนบานเปนอาชีพหลัก จึงเล่ียงไมไดที่

จะตองสัมพันธกับระบบตลาด ที่เห็นไดชัดคือเร่ิมมีการลงทุนในการประมงเพ่ิมข้ึนดวยการเปล่ียน

มาใชเคร่ืองมือประมงแบบใหมที่ไมสามารถผลิตไดเองตองซื้อหาจากภายนอก เชน อวนเขียว หรือ

อวนชนิดอ่ืนๆ อีกหลายชนิดตลอดจนเคร่ืองยนตก็ไดใชเคร่ืองยนตแบบทันสมัยยิ่งข้ึน ส่ิงเหลานี้มี

การพัฒนามาเปนลําดับเพื่อใหสอดคลองกับความตองการของตลาด ใหจับสัตวน้ําไดในจํานวนที่

มากข้ึน แตในขณะเดียวกันเปนการทําใหทรัพยากรสัตวน้ําถูกทําลายมากข้ึนเปนเงาตามตัว จึงทํา

ใหขาดความสมดุลระหวางการจับและการขยายพันธุ จึงตองเปล่ียนพฤติกรรมวิธีการประมง

พื้นบานชายฝงแบบจับใหไดจํานวนมากเพื่อสนองความตองการของตลาด ซึ่งนับวันยิ่งทําความ

เสียหายใหกับทรัพยากรและระบบนิเวศเปนอยางมาก      มาเปนการทําการประมงพ้ืนบานแบบ

ระมัดระวัง 

        หลักการทําประมงแบบระมัดระวังมีวัตถุประสงคใหการทําประมง ไมกอผลกระทบ

ตอระบบนิเวศทางทะเล  การปฏิบัติของหลักการทําประมงอยางระมัดระวังคือ92 

        ก. ปริมาณสัตวน้ําสํารองในทองทะเล จะตองรักษาไวในระดับที่ไมตํ่ากวาระดับการ

ผันผวนทางธรรมชาติ 

        นโยบายประมงปจจุบัน มุงเนนที่การจับปลาจํานวนมาก ปริมาณสํารองในทองทะเล

จึงเหลือไมถึงคร่ึงหนึ่งของระดับเดิม การที่จํานวนปลาลดลงอยางมากทําใหเกิดผลกระทบตอสัตว

น้ําอ่ืนๆ ที่กินปลาดังกลาวเปนอาหาร   ในหลักการประมงใหม ปริมาณสัตวน้ําสํารองในธรรมชาติ

                                                  
91พัตนาการลักษณะและการปรับตัวของชาวประมงพื้นบานอันดามัน, “หัวโทง” ,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพอักษรไทย, 2543), น.78. 
92วิทูรย  ปญญากุล, ปลาหายไปไหน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพปาปรุส 

พับลิเคชั่น, 2547), น.73. 
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จะตองเหลือไมตํ่ากวา 75-80 % ของระดับเดิม สัตวน้ําจึงจะสามารถขยายพันธุไดตามปกติและ

การจับปลาก็จะทําไดอยางตอเนื่องซึ่งจะมีปริมาณใหจับไดไมนอยกวาที่เปนอยูในปจจุบัน 

        ข. อุปกรณประมงชนิดใหมจะตองมีการประเมินผลกอนทีจ่ะนําออกใช 

         เคร่ืองมือประมงสวนใหญจะจับสัตวน้ําโดยไมไดแยกแยะ ทําใหมีปลาชนิดอ่ืนที่

ไมตองการถูกจับข้ึนมาดวย และกวาจะปลอยปลาที่ไมตองการทิ้งไปปลาเหลานั้นก็ตายหมดแลว 

สวนเคร่ืองมือประมงที่สัมผัสกับทองทะเลก็อาจรบกวนและสรางผลกระทบตอถิ่นที่อยูอาศัยของ

สัตวใตทองทะเล จึงควรมีการทดสอบและประเมินผลกระทบของเคร่ืองมือประมงชนิดใหมๆ กอน

นําออกใชกันทั่วไป เพื่อปองกันและหลีกเล่ียงผลกระทบดังกลาว อีกทั้งไมควรอนุญาตใหใช

เคร่ืองมือประมงที่จับปลาโดยไมเลือกหรืออาจสรางผลกระทบตอแหลงที่อยูอาศัย ยกเวนแตจะ

แกไขปรับปรุงเคร่ืองมือเพื่อลดผลกระทบเหลานั้นกอน 

        ค. จัดต้ังเขตอนุรักษเพื่อปกปองแหลงที่อยูอาศัยของสัตวทะเล 

         ในบางกรณี การเปลี่ยนแปลงทางนิเวศเนื่องจากสภาพธรรมชาติถูกทําลาย อาจ

สงผลกระทบใหเห็นไมชัดเจนในระยะส้ัน จึงอาจตองกําหนดพื้นที่ขนาดใหญพอควรที่หามใช

เคร่ืองมือบางประเภทจับปลาในเขตอนุรักษนั้นอยางเด็ดขาด สภาพธรรมชาติของพื้นที่ดังกลาวจึง

สามารถฟนตัวเองได  

        หลักการทัง้สามประการนี้จะเก้ือหนุนกัน เพราะถามีปลามากแลว ชาวประมงก็ไม

ตองออกแรงหรือเสียเวลามากในการออกไปจับปลาแตละคร้ัง จึงลดความจําเปนในการใช

เคร่ืองมือประมงทีท่าํลายพนัธุปลาอ่ืนๆ รวมทัง้การจัดต้ังเขตอนุรักษพันธุปลา จะสามารถกระทาํ

ไดตอเมื่อชาวประมงไมจําเปนตองแขงขันกนัจับปลา93 

  
3.3.2 พัฒนาแหลงเพาะพนัธุสัตวน้ําและสิ่งแวดลอมพื้นที่ทาํการประมงชายฝง 
 

        ทรัพยากรประมงชายฝง หากมีแตการประมงขนาดเล็กหรือประมงชายฝงแตเพียง

อยางเดียวและทําการประมงแบบนุรักษและเขาใจทรัพยากรแลวคงจะไมกอใหเกิดปญหาความ

เส่ือมโทรมนัก แตเนื่องจากการขยายตัวของการประมงในเชิงพาณิชยและนําเคร่ืองมือประมง

ขนาดใหญเขามาใชในเขตหวงหาม จึงทําใหทรัพยากรลดนอยลง ในขณะเดียวกันก็เปนการทําลาย

แหลงเพาะพันธุสัตวน้ํา อันเปนแหลงทรัพยากรที่สําคัญไปดวย เชน แหลงปะการัง แหลงหญาทะเล 

                                                  
93เพิ่งอาง, น.74. 
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        แนวความคิดในการพัฒนาแหลงเพาะพันธุและส่ิงแวดลอมชายฝง ซึ่งเปนวิธีการใน

การสรางความสมบูรณใหกับชายฝง เชน สงเสริมใหมีการเพาะปะการังเทียมใหเกิดข้ึนในหลาย

ทองที่ในการทําประมง  สงเสริมการรักษาหญาทะเล และทดแทนสวนที่ถูกทําลายไปและรักษา

สภาพแวดลอมบริเวณชายฝง เชน การไมทิ้งเทส่ิงปฏิกูล น้ําเสียจากโรงงานและจากชุมชน 

ชาวประมงเพื่อใหสัตวน้ําวัยออนไดใชเปนแหลงเพาะพันธุ 

        สงเสริมการอนุรักษพันธสัตวน้ํา เชนการทําธนาคารปู การเพาะพันธสัตวน้ําปลอยใน

แหลงปะการัง อันเปนการเพิ่มปริมาณสัตวน้ําที่นับวันนอยลง 

 
3.3.3 สรางความสมดุลระหวางทรัพยากรสัตวน้ําและผูประกอบอาชีพประมงชายฝง 
 

        เมื่อทรัพยากรสัตวน้ํามีจํานวนลดลงเปนจํานวนมากแตจํานวนผูประกอบอาชีพ

ประมงกลับมีจํานวนมากข้ึนและใชวิธีการทําการประมงแบบทําลาย ยอมสงผลโดยตรงตอ

ทรัพยากรสัตวน้ําใหมีจํานวนลดลง วิธีการทดแทนทรัพยากรใหมีจํานวนมากข้ึนพอเหมาะสมกับ

ความตองการของชาวประมงโดยการสงเสริมรณรงคใหมีการรักษาแหลงเพาะพันธุสัตวน้ํา วัยออน

และการลดปริมาณการจับสัตวน้ํา  โดยการจัดการของชุมชนชาวประมงหรือการกลับคืนสูทอง

ทะเลของทรัพยากรสัตวน้ํา โดยการเพาะเล้ียงไวกอน เชน โครงการที่เปนการชวยสรางความสมดุล

ของทรัพยากรกับชาวประมงไดดีโครงการหนึ่งคือ โครงการธนาคารปูและบานปลา  

        โครงการดังกลาวเกิดจากการที่ชาวประมงมีการจับปูมาที่มีไขนอกกระดองมาใช

ประโยชนเปนจํานวนมากอันเปนการทําลายพันธุอยางนาเสียดายยิ่ง  เนื่องจากแมปูแตละตัว

สามารถออกไขแพรพันธุไดถึง 20,000 – 40,000 ตัว จึงไดมีการรณรงคการเล้ียงปูมาที่มีไขนอก

กระดองไวในกระชัง และเมื่อแมปูไดปลอยตัวออนออกมาแลว จึงคอยนําตัวออนนั้นปลอยลงสูทอง

ทะเล 

        โครงการบานปลา  หรือปะการังที่ชายหาดทดแทนปะการังธรรมชาติเปนหนทาง       

แกไขการลดนอยลงของสัตวน้ํา ในขณะเดียวกันก็เปนการสรางความสมดุลของทรัพยากรสัตวน้ํา 

ใหมีมากข้ึน ซึ่งแมไมใชเปนการแกปญหาของทรัพยากรสัตวน้ําที่ตนเหตุ  เพราะปะการังเทียมเปน

รูปแบบในการฟนฟูในการสรางความสมดุลของทรัพยากรรูปแบบหนึ่งเทานั้น  ซึ่งเปนรูปแบบที่ทํา

ใหการกลับฟนคืนของทรัพยากรสัตวน้ําใหไดรวดเร็ว  และซ่ึงหากปองกันการทําลายของอวนลาก 

อวนรุน ไดก็ทําใหเกิดผลทวีมากข้ึน       
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3.4  แนวความคิดในการปองกันการทําลายทรัพยากรสัตวน้าํ 
และสิ่งแวดลอม 

        
3.4.1  การทําประมงชายฝงแบบอนุรกัษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
 

        การทําประมงชายฝงแบบอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมเปนการปองกัน

การทําลายทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ทําไดหลายวิธี เชน การจับสัตวน้ําโดยใชเคร่ืองมือ

ที่เหมาะสมและไมทําลายระบบนิเวศชายฝง เชน การงดใช อวนลาก เรือปนไฟกะตัก งดการปลอย

น้ําเสียจากชุมชน และการไมทําลายหญาทะเลอันเปนแหลงเพาะพันธุสัตวน้ําตามธรรมชาติวิธีการ

ดังกลาวเปนวิธีการปองกันการทําลายทรัพยากรไดผลวิธีหนึ่งและยังมีอีกหลายๆ วิธีการที่เปนการ

ปองกันการลดลงของทรัพยากรไดดี และวิธีการสําคัญอีกอยางหนึ่งคือการปลอยสัตวน้ําที่ไมได

ขนาดกลับคืนสูทองทะเล อันเปนการปลอยสัตวน้ําขนาดเล็กใหเติบโตจนไดขนาด โดยเฉพาะอยาง

ยิ่ง    ในปจจุบันกรมประมงและศูนยพัฒนาการประมงแหงเอเชียตะวันออกเฉียงใต       ไดนํา

เคร่ืองมือแยกสัตวน้ําวัยออนออกจากอวนลากเพื่ออนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ เคร่ืองมือดังกลาว

เมื่อติดต้ังเขากับเครื่องมืออวนลากแลวจะมีคุณสมบัติคือในขณะที่มีการลากอวน ลูกปลาจะวาย

น้ําผานซ่ีเหล็กของเคร่ืองมือชนิดนี้โดยไมบอบชํ้า หากเปนตัวที่ไมไดขนาดก็จะหลุดรอดออกไป   

อันเปนการชวยเหลือลูกปลาใหมีชีวิตเพื่อการเจริญเติบโตตอไปไดและเปนการชวยอนุรักษ

ทรัพยากรสัตวน้ําใหเกิดความยั่งยืน94 

        นอกจากนี้ ยังมีวิธีที่ชาวประมงพื้นบานใชกันในปจจุบัน คือ การทําธนาคารปู เชน 

หากมีชาวประมงจับปูที่ไขนอกกระดองมาได ก็นํามาขังไวในกระชังที่ไดจัดเตรียมไวเพื่อใหแมปู

ปลอยไขออกมาแลวจึงเล้ียงตัวออนไวในกระชังระยะหนึ่ง เพื่อใหมีอัตราการรอดสูงเพราะอยูใน

กระชังไมมีสัตวอ่ืนมาทําลาย หลังจากนั้นจึงนําตัวออนปลอยลงสูทะเลอันเปนการเพิ่มปริมาณ

ทรัพยากรไดเปนอยางมากเพราะแมปูแตละตัวสามารถออกไปแพรพันธุไดถึง 20,000-40,000 

ตัว95 โครงการธนาคารปูนี้หลังจากที่ชาวประมงไดทําการมาในระยะหนึ่งปรากฏวาในพื้นที่ที่ทํา

โครงการดังกลาวและในบริเวณใกลเคียงมีจํานวนปูเพิ่มมากข้ึน 

 

                                                  
94http//www.news.sanook.com , 31 March 2009. 
95http//www.codi.or.th, 31 March 2009. 
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3.4.2 ใหความรูแกชาวประมงชายฝงถึงโทษของการทําประมงแบบทําลาย 
 

        การใหความรูแกชาวประมงถึงการทําประมงแบบทําลาย เปนมาตรการการปองกัน

ไดดีที่สุดวิธีการหนึ่ง ไมวาจะเปนมาตรการทางกฎหมายท่ีจะเอาผิดกับผูที่ทําการประมง แบบผิด

วิธี หรือโครงการสงเสริมใหทําการประมงแบบอนุรักษตางๆ ลวนแลวแตเปนการปลูกจิตสํานึกของ

ชาวประมง เพราะทําใหรูวาหากใชวิธีการประมงแบบทําลายทรัพยากรสัตวน้ําอยูยอมไมมีความ

ยั่งยืนของทรัพยากรอันเปนการนําไปสู สภาพเศรษฐกิจที่ไมเปนผลดีของชาวประมง  หาก

ชาวประมงไดเขาใจถึงวิธีการทําประมงแบบไมทําลายดีแลว ยังชวยในการรณรงคใหผูที่ทําการ

ประมงแบบผิดๆ อยูเปล่ียนวิธีการมาทําการประมงแบบอนุรักษได เพราะการปองกันการทําประมง

แบบทําลายวิธีการที่ทําไดดีที่สุดคือ ตองเร่ิมตนจากชาวประมงนั้นเอง 

                

 

 


