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แบบสัมภาษณ 

 

สารนิพนธเร่ือง “การมีสวนรวมของครอบครัวตอการสงเสริม 

การมีงานทาํของผูปวยจิตเวช” 

 

 ดวยเหตุที่สารนิพนธนี้มุงศึกษาถึงทัศนะของครอบครัวที่มีตอผูปวยจิตเวชและทัศนะการมี

สวนรวมของครอบครัวตอการสงเสริมการมีงานทําของผูปวยจิตเวช  เพื่อนําผลการศึกษามาสราง

ความเขาใจรวมกัน  เสริมสรางความเขมแข็งของครอบครัว   ผูปวยจิตเวชจะไดรับการยอมรับใน

สังคมและสามารถดําเนินชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติสุข  การใหไดมาซึ่งขอมูลจากผูใหขอมูล

อยางครบถวนตรงตามประเด็นที่จะศึกษา และขณะเดียวกันก็เปดกวางให ผูใหขอมูลไดอธิบาย

และเลาเรื่องราวหรือขอมูลที่ไมไดคาดหวัง  แบบสัมภาษณในการวิจัยนี้จึงใชการสัมภาษณแบบ 

กึ่งโครงสราง 

โครงสรางของประเด็นคําถามแบงออกเปน 3 สวน  ไดแก 

สวนที่ 1 ขอมูลเกี่ยวกับผูปวยจิตเวช 

สวนที่ 2 ขอมูลเกี่ยวกับครอบครัว 

สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับชุมชน 

สวนที่ 4  ความคิดเห็นของบุคลากรสถาบันจิตเวชศาสตรสมเด็จเจาพระยา 

สําหรับกรณีศึกษาหรือผูใหขอมูล  ไดแก   

-  ครอบครัวของผูปวยจิตเวช  จํานวน  10  ครอบครัว 

-  บุคลากรของสถาบันจิตเวชศาสตรสมเด็จเจาพระยา  จํานวน 2 คน 

- ผูนําชุมชนที่ผูปวยจิตเวชอาศัยอยู  จํานวน 2  คน 

รวมจํานวน  10  กรณีศึกษา 
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สวนที่ 1  ขอมูลเกี่ยวกับผูปวยจิตเวช 

1. เพศ   ชาย    หญิง 

2. อายุ  ............  ป 

3. การศึกษา  ......................................................................................................................... 

4. สถานภาพในครอบครัว  ...................................................................................................... 

5. ระยะเวลาในการเจ็บปวย  ................... ป 

6. ทานยอมรับในความเจ็บปวยและรูถึงอาการที่เกิดขึ้นกับตนเองเพียงใด   

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

7. ทานสามารถดูแลตนเองไดเพียงใด 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8. ทานรูสึกพึงพอใจในชีวิตมากเพียงใด   

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับครอบครัว 

 

1. เพศ   ชาย    หญิง 

2. อายุ   .................... ป 

3 . 

การศึกษา   ......................................................................................................................... 

4. สถานภาพในครอบครัว   ..................................................................................................... 

5. ประเภทของครอบครัว   ครอบครัวเดี่ยว    ครอบครัวขยาย 

6. จํานวนสมาชิกในครอบครัว  .............. คน 

7. อาชีพ   ............................................................................................................................. 

8. รายไดเฉลี่ย / เดือน  ............................... บาท 

9. ระยะเวลาในการดูแลผูปวย   .................. ป 

10. ทานคิดวาการดูแลผูปวยจิตเวชเปนภาระตอทานมากนอยเพียงใด  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

11. ทานดูแลผูปวยจิตเวชในลักษณะใด 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

12. ปญหาและอุปสรรคในการดูแลผูปวยจิตเวชมีอะไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

13. ทานสามารถแกไขปญหาดังกลาวที่เกิดขึ้นไดอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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14. ถาผูปวยจิตเวชมีอาการกําเริบ ทานรูสึกอยางไรและมีวิธีการจัดการแบบไหน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

15. ทานมีการเตรียมความพรอม ของผูปวยจิตเวชในการสงเสริมการมีงานทําอยางไร  

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

16. การมีการสงเสริมใหผูปวยจิตเวชมีสวนรวมในชุมชนอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

17. ครอบครัวมีวิธีการใดใหชุมชนเกิดการยอมรับผูปวยจิตเวช 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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สวนที่ 3  ขอมูลเกี่ยวกับชุมชน /ผูใหขอมูล 

1. เพศ   ชาย    หญิง 

2. อายุ  ...................ป 

3. การศึกษา  ....................................................................................................................... 

4. สถานภาพในชุมชน  ........................................................................................................... 

5. อาชีพ  ............................................................................................................................. 

6. ในฐานะประธานชุมชน  มีความรูสึกอยางไรที่มีผูปวยจิตเวชในชุมชน 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

7. ทานคิดวาผูปวยจิตเวชสามารถทํางานไดหรือไม  อยางไร  มีปญหาอุปสรรคเพียงใด 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

8. ทานคิดวาชุมชนจะใหการชวยเหลือผูปวยจิตเวชอยางไรเพื่อใหผูปวยจิตเวชสามารถทํางานได 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

9. ทานคิดวาผูปวยจิตเวชจะทํางานลักษณะใดไดดีที่สุด 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

10. ชุมชนใหโอกาสและประสบการณสําหรับผูปวยจิตเวชอยางไรบาง 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 
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สวนที่ 4  ความคิดเห็นของบุคลากรสถาบันจิตเวชศาสตรสมเด็จเจาพระยา 

 

1.  ในฐานะของนักอาชีวบําบัดมีความคิดเห็นวาผูปวยสามารถทํางานไดตามที่คาดหวังไดเพียงใด 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

2.  การสงเสริมการมีงานแกผูปวยจิตเวช  ทานคิดวาเปนหนาที่หรือทําดวยความเต็มใจอยางไร 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

------------------------------------------------------------------------------------ 

 


