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บทที ่3 

 

วิธีการศึกษา 

 

บทนี้แบงการศึกษาเปนสวนตางๆ ดังนี ้ ไดแก แบบจําลองที่ใชในการประมาณคาและ

เทคนิคการเก็บรวมรวมขอมลูและการสํารวจภาคสนามปจจัยทีม่ีผลตอความถี่ในการไปเที่ยว

สถานที่เที่ยวกนิด่ืมและเทคนิคการเก็บรวบรวมขอมูลและการสํารวจภาคสนาม  

 

ปจจัยทีม่ีผลตอจํานวนคร้ังในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกนิด่ืม 

 

ในการศึกษานีต้องการหาความสัมพันธของปจจัยตางๆ ที่กําหนดอุปสงคการเที่ยว

สถานที่เที่ยวกนิด่ืมของนกัศึกษา โดยใชแบบจําลองปวซอง  

เหตุผลในการใชการแจกแจงแบบปวซอง เนื่องจากการแจกแจงปวซองเปนการอธิบาย

จํานวนครั้งของเหตุการณที่เกิดข้ึนในชวงเวลาที่กําหนด ซึ่งลักษณะขอมูลตัวแปรตามมีคาตางๆ 

ทุกชวงความถี่  เชน การมารับการรักษาคนไขในชวงเวลาหนึ่งๆ แบบจําลองปวซองสอดคลองกับ

ตัวแปรตามในงานวิจัยนี้ คือ จํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืม หลังจากนั้นจะนําขอมูล

เหลานี้มาแจกแจงความนาจะเปนและทําการวิเคราะหความนาจะเปนที่จะไดรับ และใชการ

ประมาณคาพารามิเตอรโดยวิธีภาวะนาจะเปนสูงสุด (Maximum Likelihood Estimation) เพื่อให

ทราบถึงความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆ ที่มีตอจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืม  

ในงานวิจัยนี้ เนื่องจากมีขอจํากัดในการหาราคาของสินคาทดแทนหรือสินคาประกอบ 

คาใชจาย(บาทตอเดือน) แทนราคา(บาทตอคร้ัง) เนื่องจากคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค ไม

สามารถวัดในรูปการใชจายเปนบาทตอคร้ัง ซึ่งคาใชจายดังกลาวประกอบดวย  (คาอาหาร คา

น้ํามัน คาโทรศัพท เปนตน) สวนคาเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลนั่น เนื่องจากกลุมตัวอยางมีการคิด

เฉล่ียคาใชจายเปนบาทตอคร้ังไดไมแนนอน การใชคาใชจายเปนบาทตอเดือนจะมีความเหมาะสม

กวา สวนคาใชจายสินคาพักผอนอ่ืนๆนั้นไมสามารถวัดเปนบาทตอคร้ังได เนื่องจากวัดมาจาก

หลายกิจกรรม (ไดแก การออกกําลังกาย การเลนอินเตอรเนตคาเฟ การดูภาพยนตร) เปนกิจกรรม

ที่มีราคาแตกตางกันมากในการใชจายแตละคร้ัง จึงใชการวัดคาใชจายเฉล่ียตอเดือน ซึ่งคาใชจาย 

ตอเดือนจะถูกคํานวณเปนคาใชจายตอปการศึกษา
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3.1 แบบจําลองทีน่ํามาใชในการประมาณคา 

 

แบบจําลองในการศึกษาคร้ังนี้ใชแนวคิด Travel Cost Method ในการกําหนดตัวแปร

ตาม (จํานวนคร้ังของการเท่ียวกินด่ืม) และตัวแปรอิสระท่ีกําหนดอุปสงคหรือจํานวนครั้งของการ

ไปเที่ยวกินด่ืมทั้งหมด  

จํานวนคร้ังในการไปเที่ยวสถานที่กินด่ืมทั้งหมดข้ึนกับปจจัยพื้นฐานทางดาน

ประชากร รายได   ราคา   การจัดสรรเวลาท่ีใชในการพักผอน นํามาเขียนในรูปของแบบจําลองปว

ซองซ่ึงสามารถเขียนในรูปทั่วไป (General from) ไดดังนี้  
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iv  คือ ตัวแปรตามแสดงจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาคนที่ i  มีหนวย

เปน คร้ังตอปการศึกษา  

โดยที่  มีตัวแปรอิสระตางๆ ไดแก 

 

ปจจัยลักษณะทางประชากร 

iSEX  คือ เพศของนักศึกษาคนที่ i 

iSTA  คือ สถานภาพครอบครัวบิดามารดาของนักศึกษาคนที่ i 

iDOM   คือ การอาศัยอยูหอพักของนักศึกษาคนที่ i 

iBELIEF  คือ ระดับความเครงครัดทางศาสนาของนักศึกษาคนที่ i 

iEX  คือ ประสบการณการด่ืมเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลของนักศึกษาคนที่ i   มีหนวยเปนป 

iPROGRAM  คือ โครงการที่ศึกษาของนักศึกษาคนที่ i 

iGRADE คือ คะแนนเฉล่ียสะสมของนักศึกษาคนที่ i 
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ปจจัยลักษณะทางเศรษฐกิจ 

iINC   คือ เงินไดสุทธิของนักศึกษาคนที่ i  มีหนวยเปน บาทตอปการศึกษา 

ปจจัยดานราคา 

iPV คือ คาใชจายกินด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนักของ

นักศึกษาคนที่ i    มีหนวยเปน บาทตอคร้ัง 

iTTC  คือ คาเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉล่ียถวงน้ําหนักของนักศึกษาคนที่ i มีหนวยเปน 

บาทตอคร้ัง 

_ iT TT คือ เวลาที่ใชในการเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนักของนักศึกษาคนท่ี 

i มีหนวยเปน ชั่วโมงตอคร้ัง 

_ iT ST  คือ เวลาที่ใชในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนักของนักศึกษาคนที่ i มีหนวยเปน 

ชั่วโมงตอคร้ัง 

ปจจัยดานสินคาทดแทนหรือสินคาประกอบ 

 iCOSTT  คือ คาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภคของนักศึกษาคนที่ i  มีหนวยเปน บาทตอป

การศึกษา 

_ iC BEER คือ คาใชจายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่ซื้อมาบริโภคเองของนักศึกษาคนที่ i  มีหนวยเปน 

บาทตอปการศึกษา 

_ 2iZ OTHER คือ คาใชจายสินคาพักผอนประเภทอ่ืนๆที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมของนักศึกษา

คนที่ i  มีหนวยเปน บาทตอปการศึกษา 

ปจจัยดานเวลา 

_ 2iT OTHER  คือ  เวลาเฉล่ียที่ใชในการสันทนาการอื่นๆ ที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมของ

นักศึกษาคนที่ i มีหนวยเปน ชั่วโมงตอปการศึกษา 
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ความหมาย  การวัดตัวแปรและสมมติฐาน 

ปจจัยที่นํามาใชในการศึกษา มีรายละเอียดดังตอไปนี้  

ตัวแปรตาม 

จํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืม  ( )iv   

จํานวนครั้งในการไปเท่ียวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาคนท่ี i เปนตัวแปรตามแสดง

จํานวนคร้ังในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมในแตละปการศึกษา ในสถานที่เที่ยวกินด่ืม 6 แหลง 

ซึ่งเปนที่นิยมของนักศึกษาจากการสํารวจดวยแบบสอบถามรอบแรก (pretest) ไดแก สถานที่เที่ยว

กินด่ืมยานทองหลอ/เอกมัย สถานที่เที่ยวกินด่ืมรัชดา สถานที่เที่ยวกินด่ืมสยาม/สีลม สถานที่เที่ยว

กินด่ืมขาวสาร/พระอาทิตย สถานที่เที่ยวกินด่ืมรังสิต และสถานที่เที่ยวกินด่ืมที่อ่ืนๆ  

 

ตัวแปรอิสระประกอบดวย ปจจัยพื้นฐานลักษณะทางประชากร ปจจัยลักษณะทางเศรษฐกิจ 

ปจจัยดานราคา ปจจัยดานสินคาทดแทนหรือสินคาประกอบ และปจจัยดานเวลาของนักศึกษาแต

ละบุคคล  

ปจจัยลักษณะประชากรแตละบุคคล 

1. เพศ ( )iSEX  

เพศของนักศึกษาคนที่ i เปนตัวแปรหุน กําหนดใหเทากับ 1 เมื่อนักศึกษาเปนเพศชาย 

เทากับ 0 เมื่อนักศึกษาเปนเพศหญิง เปนตัวแปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธกับจํานวนคร้ังในการ

ไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางบวก นั่นคือ เพศชายนาจะมีอิทธิพลตอจํานวนครั้ง

ในการไปเที่ยวกินด่ืมมากกกวาเพศหญิง เนื่องจากเพศชายสวนใหญด่ืมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล

มากกวาเพศหญิง จึงนาจะไปเที่ยวกินด่ืมมากกวาเพศหญิงดวยเชนกัน 

2. สถานภาพครอบครัวบิดามารดา  ( )iSTA  

สถานภาพครอบครัวบิดามารดาของนักศึกษาคนท่ี i เปนตัวแปรหุนที่กําหนดให

เทากับ 0 เมื่อครอบครัว มีลักษณะ หยาราง แยกกันอยู บิดาเสียชีวิต หรือ มารดาเสียชีวิต เทากับ 1 

เมื่อครอบครัวมีลักษณะอยูดวยกัน เปนตัวแปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไป

เที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมในทางลบ เพราะคาดวาสถานภาพครอบครัวที่ไมสมบูรณจะสงผลตอ

จํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษามากข้ึน 

3.การอาศัยอยูหอพัก ( )iDOM  

การอาศัยอยูหอพักของนักศึกษาคนท่ี i เปนตัวแปรหุน กําหนดใหเทากับ 1 เมื่อ

นักศึกษาอยูหอพัก เทากับ 0 เมื่ออยูกับครอบครัวหรือญาติ เปนตัวแปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธ
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กับจํานวนครั้งในการไปเท่ียวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางบวก เพราะวาการอาศัยอยู

หอพักจะทําใหนักศึกษามีอิสระ และสามารถไปเที่ยวกินด่ืมไดมากกวาการอาศัยอยูกับครอบครัว  

4. ระดับความเครงครัดทางศาสนา ( )iBELIEF   

ระดับความเครงครัดทางศาสนาของนักศึกษาคนที่ i วัดเปนระดับคะแนนต้ังแตนอยที่สุด 

คือ 1 ถึง มากที่สุด คือ 10   เปนตัวแปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยว

สถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางลบ เพราะนักศึกษาที่มีระดับความเครงครัดทางศาสนาสูง

นาจะเลือกไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมนอยลงกวานักศึกษาที่มีระดับความเครงครัดทางศาสนา

นอยกวา 

5.ประสบการณการด่ืมเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอล ( )iEX  

ประสบการณการด่ืมเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลของนักศึกษาคนที่ i วัดจากจํานวนปที่

นักศึกษาเร่ิมด่ืมเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลนับถึงป พ.ศ. 2549 มีหนวยเปน ป เปนตัวแปรที่คาดวา

จะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางบวก เพราะ

นักศึกษาท่ีด่ืมเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลมาหลายป มีโอกาสในการด่ืมเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลรวม

ไปถึงการไปเที่ยวกินด่ืมบอยกวาผูที่มีประสบการณนอยกวา 

6. โครงการที่ศึกษา ( )iPROGRAM  

 โครงการที่ศึกษาของนักศึกษาคนที่ i เปนตัวแปรหุน กําหนดใหเทากับ 1 เมื่อนักศึกษา

ที่ตอบศึกษาอยูโครงการภาคภาษาไทย เทากับ 0 เมื่อนักศึกษาที่ตอบศึกษาอยูโครงการภาค

ภาษาอังกฤษ เปนตัวแปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกิน

ด่ืมของนักศึกษาในทางบวกหรือลบ นั่นคือ อาจมีอิทธิพลจากกลุมเพื่อนในการกําหนดการไปเที่ยว

กินด่ืม   

7. คะแนนเฉล่ียสะสม ( )iGRADE  

คะแนนเฉล่ียสะสมของนักศึกษาคนท่ี i ขณะสํารวจ เปนตัวแปรที่คาดวาจะมี

ความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางลบ เพราะ

นักศึกษาที่มีระดับคะแนนเฉล่ียสะสมสูง จะมีความสนใจดานการศึกษา การเที่ยวกินด่ืมนาจะ

ลดลง  

ปจจัยลักษณะทางเศรษฐกิจแตละบุคคล 

8. เงินไดสุทธิของนักศึกษา ( )iINC  

เงินไดสุทธิของนักศึกษาคนท่ี i มีหนวยเปน บาทตอปการศึกษา  กรณีนี้ เงินไดสุทธิ

ของนักศึกษาจะประกอบดวย เงินไดจากผูปกครอง(เงินไดปกติบวกเงินไดเพิ่มจากผูปกครอง) เงิน
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จากทุนการศึกษา เงินจากทุนกูยืม รวมไปถึงรายไดพิเศษจากการทํางาน ที่หักลบรายจายเพื่อชําระ

คาเลาเรียนและคาหอพัก รวมคาน้ํา-ไฟ-คาโทรศัพท เพื่อใหทราบวาเปนเงินไดสุทธิที่เหลือสําหรับ

ใชจายในชีวิตประจําวันเพื่อการอุปโภคบริโภคและสันทนาการอื่นๆของนักศึกษา 

เงินไดสุทธิเปนตัวแปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่

เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางบวก เพราะทฤษฎีผูบริโภค กลาววา ปริมาณการบริโภคสินคาปกติ

กับรายไดของผูบริโภค จะแปรตามกัน ผูบริโภคที่มีรายไดสูงก็จะมีความสามารถในการบริโภค

มากกวาผูมีรายไดตํ่า ถาเราสมมติใหการเที่ยวกินด่ืมเปนสินคาปกติ  ผูมีเงินไดสุทธิมากขึ้น จะ

สามารถไปเที่ยวกินด่ืมไดมากเชนกัน  

ปจจัยดานราคาของแตละบุคคล 

9.คาใชจายกินด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยตอคร้ัง ( )iPV  

คิดจากคาใชจายกินด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนัก

ของนักศึกษาคนที่ i    ซึ่งประกอบดวยคาอาหารและเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลรวมมิกเซอร สามารถวัด

คาตัวแปรไดดังนี้ ( )
6

1
i j j

j

PV w p
=

= ∑   

โดยที่   

iPV  คือ คาใชจายกินด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนักของ 

นักศึกษาคนที่ i มีหนวยเปน บาทตอคร้ัง 

jp  คือ คาใชจายกินด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่เที่ยวกินด่ืมบริเวณที่ j (j = 1,2,3...6 ไดแก   

สถานที่กินด่ืมยานทองหลอ/เอกมัย รัชดา สยาม/สีลม ถนนขาวสาร/พระอาทิตย รังสิต 

และสถานที่เที่ยวกินด่ืมที่อ่ืนๆ) มีหนวยเปน บาทตอคร้ัง  

jw  คือ สัดสวนของจํานวนครั้งในการไปเที่ยวกินด่ืมสถานที่ j ในปการศึกษา 2549 ( )jv  เทียบกับ

จํานวนครั้งที่ไปเที่ยวกินด่ืมทั้งหมด 
6

1
j

j
v

=

⎛ ⎞
⎜ ⎟
⎝ ⎠
∑ ในปการศึกษา 2549 

 คาใชจายกินด่ืมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนักเปนตัว

แปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษา

ในทางลบ เพราะทฤษฎีผูบริโภค กลาววา ปริมาณการบริโภคกับราคาสินคาจะแปรผกผันกัน ถา

สมมติใหการเที่ยวกินด่ืมเปนสินคาปกติ เมื่อราคาสินคาสูงข้ึน ผูบริโภคจะบริโภคจํานวนลดลง  

10.คาเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยตอคร้ัง ( )iTTC  
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คิดจากคาเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉล่ียถวงน้ําหนักของนักศึกษาคนท่ี i 

สามารถวัดคาตัวแปรไดดังนี้ ( )
6

1
i j j

j

TTC w ttc
=

= ∑  

โดยที่   

iTTC  คือ คาเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉล่ียถวงน้ําหนักของนักศึกษาคนที่ i มีหนวยเปน

บาทตอคร้ัง 

jttc  คือ คาเดินทางไปกลับในสถานที่เที่ยวกินด่ืมบริเวณที่ j มีหนวยเปน บาทตอคร้ัง  

คาเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนักเปนตัวแปรที่คาดวาจะมี

ความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางลบ เพราะ

แนวคิดตนทุนคาเดินทาง กลาววา ตนทุนคาเดินทางเปนสวนหนึ่งของราคาที่ตองจายในการใช

บริการแหลงนันทนาการ ถาตนทุนคาเดินทางสูงข้ึน ความตองการใชบริการจะนอยลง  

11.เวลาที่ใชในการเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยตอคร้ัง ( )_ iT TT  

เวลาที่ใชในการเดินทางไปกลับสถานท่ีเที่ยวกินด่ืมเฉล่ียถวงน้ําหนักของนักศึกษาคน

ที่ i สามารถวัดคาตัวแปรไดดังนี้ ( )
6

1

_ _i j j
j

T TT w t tt
=

=∑   

โดยที่   

_ iT TT  คือ เวลาที่ใชในการเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉล่ียถวงน้ําหนักของนักศึกษาคน

ที่ i มีหนวยเปน ชั่วโมงตอคร้ัง 

_ jt tt  คือ เวลาที่ใชในการเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมที่ j มีหนวยเปน ชั่วโมงตอคร้ัง  

เวลาที่ใชในการเดินทางไปกลับสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉล่ียถวงน้ําหนักเปนตัวแปรที่คาด

วาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางลบ 

เพราะแนวคิดตนทุนคาเดินทาง กลาววา เวลาที่สูญเสียไปจากการเดินทางกอใหเกิดคาเสียโอกาส

หรือตนทุนพักผอนที่สูงข้ึน ความตองการใชบริการจะนอยลง 

12.เวลาที่ใชในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉล่ียตอคร้ัง ( )_ iT ST  

เวลาเฉล่ียที่ใชในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนักของนักศึกษาคนที่ i สามารถวัด

คาตัวแปรไดดังนี้ ( )
6

1

_ _i j j
j

T ST w t st
=

=∑   

โดยที่   

_ iT ST  คือ เวลาที่ใชในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยของนักศึกษาคนที่ i มีหนวยเปน ชั่วโมงตอคร้ัง 

_ jt st  คือ เวลาที่ใชในสถานที่เที่ยวกินด่ืมที่ j มีหนวยเปน ชั่วโมงตอคร้ัง  
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เวลาที่ใชในสถานที่เที่ยวกินด่ืมเฉลี่ยถวงน้ําหนักของนักศึกษาคนที่ i เปนตัวแปรที่คาด

วาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางลบ 

เพราะแนวคิดตนทุนคาเดินทาง ไดกลาววาเวลาท่ีสูญเสียไปจากการพักผอน ณ สถานที่นั้น 

กอใหเกิดคาเสียโอกาสหรือตนทุนการพักผอนที่สูงข้ึน หากแตละคร้ังใชเวลาเฉล่ียนานก็จะมี 

จํานวนครั้งในการไปเที่ยวกินด่ืมจะนอยลง ในอีกกรณี เวลาเฉล่ียที่ใชในสถานที่เที่ยวแหงหนึ่ง อาจ

มีความสัมพันธกับจํานวนคร้ังในการไปเท่ียวกินด่ืมในทางบวก เนื่องจากกรณีนี้เวลาเฉล่ียที่ใชใน

สถานที่เที่ยวกินด่ืมอาจไมใชตนทุนแตสะทอนความชอบ ดังนั้นการใชเวลาเฉล่ียในสถานที่เที่ยวกิน

ด่ืมมากข้ึนจะมีผลใหจํานวนครั้งในการไปเที่ยวกินด่ืมเพิ่มข้ึนดวย  

ปจจัยดานสินคาทดแทนหรือสินคาประกอบแตละบุคคล 

13.คาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภค ( )iCOSTT  

คาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภคของนักศึกษาคนท่ี i กรณีนี้ ประกอบดวย คาใชจาย

ประเภทตางๆ  n ประเภท ไดแก   คาอาหารและเคร่ืองด่ืม คาเส้ือผาและเคร่ืองนุงหม คาโดยสาร

สาธารณะ คาใชจายในการเดินทางสวนบุคคล คาโทรศัพทมือถือ และคาใชจายสวนตัวอ่ืนๆ 

สามารถวัดคาตัวแปรไดดังนี้ ( )
6

1
cosi in

n
COSTT m t

=

= ∑   

โดยที่   

iCOSTT  คือ คาใชจายอุปโภคบริโภคของนักศึกษาคนที่ i มีหนวยเปน บาทตอปการศึกษา  

cos int  คือ คาใชจายประเภทที่ n ของนักศึกษาคนที่ i  มีหนวยเปน บาทตอเดือน  

m  คือ จํานวนเดือนใน 1 ปการศึกษา ในที่นี้ใช 8 เดือน 

 

คาใชจายเพ่ือการอุปโภคบริโภคของนักศึกษาเปนตัวแปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธ

กับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมทั้งหมดของนักศึกษาในทางลบ เพราะนักศึกษา

ทุกคน มีงบประมาณที่จํากัด หากมีคาใชจายเพื่อการอุปโภคบริโภคสูงข้ึน ก็จะทําใหงบประมาณ

เหลือเพื่อไปใชทําสันทนาการอื่นๆ และคาใชจายเพื่อการเที่ยวกินด่ืมลดลง  จํานวนครั้งในการเที่ยว

กินด่ืมจะนอยลงดวย   

14.คาใชจายเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลที่ซื้อมาบริโภคเอง ( )_ iC BEER  

คาใชจายเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลที่ซื้อมาบริโภคเองของนักศึกษาคนที่ i  สามารถวัด

คาตัวแปรไดดังนี้ 
2

1
_ i ki ki

k
C BEER m p q

=

= ∑  

โดยที่  
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_ iC BEER คือ คาใชจายเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลที่ซื้อมาบริโภคเองของนักศึกษาคนที่ i มีหนวย 

เปน บาทตอปการศึกษา 

kip  คือ ราคาเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลที่ซื้อยี่หอที่ k ของนักศึกษาคนที่ i  มีหนวยเปน บาทตอ

หนวย 

kiq คือ จํานวนเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลที่ซื้อยี่หอที่ k ของนักศึกษาคนที่ i  มีหนวยเปน หนวยตอ

เดือน  

คาใชจายเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลที่ซื้อมาบริโภคเองของนักศึกษาเปนตัวแปรที่คาด

วาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมทั้งหมดของนักศึกษาในทาง

ลบ เพราะนักศึกษาทุกคนมีงบประมาณที่จํากัด หากมีคาใชจายเพื่อเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลที่ซื้อ

มาบริโภคเองสูงข้ึน ก็จะทําใหงบประมาณเหลือเพื่อไปใชทําสันทนาการอื่นๆ และคาใชจายเพื่อ

การเที่ยวกินดื่มลดลง หากคาใชจายเพื่อการเที่ยวกินด่ืมลดลงจะสงผลตอจํานวนคร้ังในการเที่ยว

กินด่ืมลดนอยลงดวย  ในอีกกรณีคาใชจายเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮอลที่ซื้อมาบริโภคเองอาจเปนตัว

แปรที่คาดวามีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาใน

ทางบวก   เพราะนักศึกษาที่ไปเที่ยวกินด่ืมมากคร้ัง สวนใหญเปนผูด่ืมเคร่ืองด่ืมที่มีแอลกอฮฮล

และเปนกลุมที่ซื้อเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลมาบริโภคเองดวยเชนกัน ดังนั้น นักศึกษาท่ีมีคาใชจาย

เคร่ืองด่ืมแอลกอฮอลสูง นาจะเปนนักศึกษาที่มีจํานวนครั้งในการไปเที่ยวกินด่ืมสูงดวยเชนกัน  

15. คาใชจายสินคาพักผอนประเภทอ่ืนๆ ที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืม  ( )_ 2iZ OTHER   

คาใชจายสินคาพักผอนประเภทอ่ืนๆ ที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาคนที่ i  กรณีนี้ n 

ประกอบดวย การชอปปง การชมภาพยนตร การชอปปงและชมภาพยนตร การเลนอินเตอรเน็ตคาเฟ 

และการออกกําลังกาย ซึ่งเปนกิจกรรมที่เปนที่นิยมของนักศึกษา (จากการ pretest)  สามารถวัด

คาตัวแปรไดดังนี้ ( )
5

1
_ 2 ni ni

n
Z OTHER m p x

=

= ∑   

โดยที่ 

_ 2Z OTHER คือ คาใชจายสินคาสันทนาการอื่นๆที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาคนที่  

i   มีหนวยเปน บาทตอปการศึกษา 

nip  คือ คาใชจายในการทํากิจกรรมพักผอนที่ n ของนักศึกษาคนที่ i มีหนวยเปน บาทตอคร้ัง 

nix  คือ จํานวนหนวยการทํากิจกรรมพักผอนที่ n ของนักศึกษาคนที่ i  มีหนวยเปน คร้ังตอเดือน  
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คาใชจายสินคาพักผอนประเภทอ่ืนๆที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมเปนตัวแปรที่คาดวาจะ

มีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาในทางลบ  เพราะนักศึกษาทุกคน 

มีงบประมาณที่จํากัด หากมีคาใชจายสินคาพักผอนประเภทอื่นๆที่ไมใชเพื่อการเท่ียวกินด่ืมสูงข้ึน 

ก็จะทําใหงบประมาณเหลือเพื่อไปใชทําสันทนาการอื่นๆ รวมถึงการเที่ยวกินด่ืมลดลง หาก

คาใชจายเพื่อการเที่ยวกินด่ืมลดลง แลวจะสงผลใหจํานวนคร้ังในการไปเที่ยวลดลงดวย ในอีก

กรณีคาใชจายสินคาพักผอนประเภทอื่นๆ อาจมีความสัมพันธกับจํานวนคร้ังในการไปเที่ยวกินด่ืม

ในทางบวก เพราะคาใชจายสินคาพักผอนประเภทอ่ืนๆ อาจเปนสวนหนึ่งของคาใชจายเพื่อการ

พักผอนทั้งหมดซ่ึงรวมคาใชจายเพื่อการเที่ยวกินด่ืมดวย หรืออีกนัยหนึ่ง การเที่ยวพักผอนทํา

กิจกรรมยามวางของนักศึกษาเปนสินคาประกอบการเที่ยวกินด่ืม นั่นคือ คนที่มีคาใชจายในการ

เที่ยวกินด่ืมสูง มีแนวโนมที่จะมีคาใชจายชมภาพยนตรและคาใชจายสินคาสันทนาการอื่นๆสูงดวย 

ดังนั้น เมื่อคาใชจายสินคาพักผอนประเภทอื่นๆ ที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมเพิ่มข้ึน แลวจํานวนครั้ง

ในการไปเที่ยวกินด่ืมจะเพิ่มดวยเชนกัน   

ปจจัยดานเวลา 

16.เวลาที่ใชในการทําสันทนาการอื่นๆ ที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมของนักศึกษา ( )_ 2iT OTHER  

เวลาที่ใชในการทําสันทนาการอ่ืนๆ ที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาคนท่ี i 

ประกอบดวย เวลาที่ใชในการชอปปง เวลาที่ใชในการชมภาพยนตร เวลาที่ใชในการเลน

อินเตอรเนตคาเฟ บาน และมหาวิทยาลัย  เวลาที่ใชในการออกกําลังกาย เวลาที่ใชในการนอน 

เวลาที่ใชในการทํากิจกรรมในมหาวิทยาลัย มีหนวยวัดเปน ชั่วโมงตอปการศึกษา  

 

เวลาที่ใชในการทําสันทนาการอ่ืนๆ ที่ไมใชเพื่อการเที่ยวกินด่ืมของนักศึกษา เปนตัว

แปรที่คาดวาจะมีความสัมพันธกับจํานวนครั้งในการไปเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษา

ในทางลบ เนื่องจากเวลาเปนทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัด การเลือกใชเวลาเพื่อทํากิจกรรมหนึ่ง 

หมายถึง การสูญเสียเวลาในการทํากิจกรรมอ่ืน ดังนั้นหากนักศึกษาเลือกใชเวลาเพื่อทําสันทนา

การอื่นๆ มากข้ึน จะสงผลตอ เวลาเพื่อใชในการเที่ยวกินด่ืมลดลง ซึ่งมีผลใหจํานวนคร้ังในการไป

เที่ยวกินด่ืมลดลงเชนกัน  
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3.2  การเก็บรวบรวมขอมูลและการสํารวจภาคสนาม 

 

1) ประชากร 

ประชากรที่ใชในการศึกษาในงานวิจัยนี้ คือ นักศึกษามหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ใน

ระดับปริญญาตรี คณะเศรษฐศาสตร โครงการภาคภาษาไทยและภาษาอังกฤษ เฉพาะชั้นปที่ 3 

และ 4 จากวิทยาเขตทาพระจันทร ประมาณการประชากรโครงการภาคภาษาไทย ชั้นปละ 300 คน 

และโครงการภาคภาษาอังกฤษ ประมาณการประชากร ชั้นปละ 50  คน (คิดจากนักศึกษา ทั้งหมด 

79 คน หักลบนักศึกษาไทยที่ไปศึกษาโครงการแลกเปล่ียนตางประเทศในป 2549 รวม  29 คน) 

ดังนั้นรวมประมาณประชากรนักศึกษาเปาหมายในการสํารวจทั้งหมดเทากับ   700 คน  (ตารางที่ 

3.1) 

 

2) ขนาดตัวอยาง  

ในที่นี้ใชสูตรการคํานวณหาขนาดของกลุมตัวอยางตาม Yamane (1973) ดังนี้ 
 

  
( )21

Nn
N e

=
+

 

 

โดยที่   

n  คือ ขนาดของกลุมตัวอยางที่สํารวจ 

N  คือ ขนาดของประชากรนักศึกษาคณะเศรษฐศาสตร แตละช้ันป ของแตละโครงการ  

e  คือ คาความคลาดเคล่ือนของกลุมตัวอยาง ในการศึกษานี้กําหนดใหเทากับ 0.1 

  

จากจํานวนประชากรนักศึกษาคณะเศรษฐศาสตร โครงการภาคภาษาไทยช้ันปที่ 3 

และ 4 ชั้นปละ 300 คน กําหนดใหความคลาดเคล่ือนเทากับ 0.1 คํานวณโดยใชสูตรขางตนจะได

เทากับ 75 ดังนั้น ขนาดของกลุมตัวอยางโครงการภาคภาษาไทยท่ีจะใชในการศึกษานี้มีจํานวน 75 

คน ตอแตละช้ันป   

จากจํานวนประชากรนักศึกษาคณะเศรษฐศาสตร โครงการภาคภาษาอังกฤษชั้นปที่ 

3 และ 4 ชั้นปละ 50 คน กําหนดใหความคลาดเคล่ือนเทากับ 0.1 คํานวณโดยใชสูตรขางตนจะได

เทากับ 33.33  ดังนั้น ขนาดของกลุมตัวอยางที่จะใชในการศึกษานี้มีจํานวน 33 คน ตอแตละช้ันป  
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3) การสุมตัวอยางและการเก็บขอมูลภาคสนาม (Survey) 1 

การสุมตัวอยางเพื่อใชในการศึกษาคร้ังนี้จะใชวิธีการสุมแบบหลายข้ันตอน (Multi 

Stage Sampling) ซึ่งเปนการสุมแบบหลายข้ันตอน ข้ันตอนแรกเปนการสุมตัวอยางแบบเปน

ระบบ (Systematic Sampling) ซึ่งเปนการสุมตัวอยางโดยการเจาะจงช้ันป (ป 3 และ ป 4)  

จากนั้นจึงเปนการสุมโดยบังเอิญ (Accidental Sampling)  สถานที่ เก็บขอมูลภาคสนาม  คือ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ทาพระจันทร 

 

ตารางที่ 3.1 

 แสดงจํานวนประชากรและตัวอยางที่สํารวจของนกัศึกษาจําแนกตามช้ันปและโครงการ 

 

 ประชากร จํานวนตัวอยางตามสูตร จํานวนสัมภาษณจริง 

ไทย อังกฤษ รวม ไทย อังกฤษ รวม ไทย อังกฤษ รวม 

ป 3          

จํานวน (คน) 300 50 350 75 33 108 143 22 165 

       (47.6) (44) (47.1) 

ป 4          

จํานวน (คน) 300 50 350 75 33 108 116 33 149 

       (38.6) (66) (42.6) 

รวม          

จํานวน (คน) 600 100 700 150 66 216 259 55 314 

       (43.1) (55) (44.8) 
หมายเหตุ: ในวงเล็บ คือ รอยละของจํานวนสัมภาษณจริงเทียบกับจํานวนประชากรในกลุม 

 

 

 

 

                                                 
1 สุชาติ ประสิทธิ์รัฐสินธุ.(2540).ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร.กรุงเทพฯ:

เฟองฟาพร้ินต้ิง. 
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 4) การออกแบบสอบถามและการสํารวจ  

 แบบสอบถามเร่ืองการวิเคราะหอุปสงคการเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของนักศึกษาจะ

ประกอบดวย 4 สวน คือ สวนที่ 1 ลักษณะทางสังคมของแตละบุคคล  สวนที่ 2  ลักษณะทาง

เศรษฐกิจของแตละบุคคล สวนที่ 3 ขอมูลเกี่ยวกับการเที่ยวสถานที่กินด่ืมที่มีแอลกอฮอลในป

การศึกษา 2549 สวนที่ 4 ขอมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการใชจายของนักศึกษาปการศึกษา 2549  โดย   

ทําการสอบถาม 2 รอบ รอบแรกเปนการทดสอบความเหมาะสมของแบบสอบถามจากกลุม

ตัวอยางนักศึกษาโครงการภาคภาษาไทยช้ันปที่ 4 ที่เคยไปเที่ยวกินด่ืม  32  ตัวอยาง  จากนั้นนํา

แบบสอบถามมาปรับปรุงไดแบบสอบถามสําหรับการเก็บตัวอยางจริงในรอบที่สอง ดังแสดงใน

ภาคผนวก ข   
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3.3 การวิเคราะหขอมูล 

 

  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคในการศึกษา ไดจําแนกการวิเคราะหขอมูลออกเปน 2 

ลักษณะ คือ การวิเคราะหขอมูลดวยวิธีทางสถิติพื้นฐานและการวิเคราะหขอมูลดวยแบบจําลอง 

 

3.3.1 การวิเคราะหขอมูลพืน้ฐาน 

 

 อาศัยขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม มาวิเคราะหเชิงพรรณาโดยใชโปรแกรม STATA 

เพื่อใหทราบสถิติขอมูลและสถิติวิเคราะห เกี่ยวกับลักษณะทางประชากร ขอมูลเงินไดและการใช

จายประเภทตางๆ ขอมูลการจัดสรรเวลาที่ใชในการสันทนาการตางๆ และขอมูลตนทุนในการเที่ยว

สถานที่เที่ยวกินด่ืมตางๆของแตละกลุมตัวอยาง   

 

3.3.2 การวิเคราะหขอมูลดวยแบบจําลอง 

 

อาศัยขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม มาวิเคราะหเชิงปริมาณ โดยใชโปรแกรม STATA 

เพื่อทดสอบความสัมพันธของปจจัยตางๆที่กําหนดอุปสงคการเที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมของ

นักศึกษาคณะเศรษฐศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร โดยแบบจําลองปวซอง ซึ่งใชวิเคราะหตัว

แปรตามที่มีลักษณะเปนจํานวนครั้งของเหตุการณที่สนใจที่เกิดข้ึนในชวงเวลาที่กําหนด และ

ประมาณคาพารามิเตอรโดยวิธีภาวะนาจะเปนสูงสุด (Maximum Likelihood Method)  

จากนั้นคํานวณหาการเปลี่ยนแปลงของจํานวนคร้ังในการไปเที่ยวกินด่ืมเมื่อเทียบกับ

ตัวแปรอิสระแตละตัว โดยวิธีหาคาผลกระทบสวนเพ่ิม ณ คาเฉล่ีย (Marginal Effect at Mean) 

ของตัวแปรอิสระแตละตัว สวนตัวแปรหุน (dummy variable)  ผูวิจัยจะใชฐานนิยม (Mode) แทน

และทําการหาคาผลกระทบสวนเพิ่ม ณ คาฐานนิยม (Marginal Effect at Mode) ในตัวแปรตางๆ  

ไดแก ตัวแปรเพศ ( )iSEX  ตัวแปรสถานภาพครอบครัวของบิดามารดา ( )iSTA  ตัวแปรการอยู

หอพัก  ( )iDOM    

ในงานวิจัยนี้ เนื่องจากพบวาปจจัยเพศและโครงการที่ศึกษา กําหนดพฤติกรรมการ

เที่ยวสถานที่เที่ยวกินด่ืมแตกตางกัน จึงมีการคํานวณและเปรียบเทียบคาผลกระทบสวนเพิ่ม        

4 กลุม ดังนี้  นักศึกษาชายโครงการภาคภาษาไทย นักศึกษาชายโครงการภาคภาษาอังกฤษ 

นักศึกษาหญิงโครงการภาคภาษาไทย และนักศึกษาหญิงโครงการภาคภาษาอังกฤษ 


