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บรรณานุกรม 

 

หนงัสือและบทความในหนงัสือ 

 

โกศล  วงษสวรรค และ สถิต  วงษสวรรค. ปญหาสงัคมไทย. กรุงเทพมหานคร: รวมสาสน, 2543. 

 

คณะกรรมการปองกันและปรามปรามยาเสพติด, สํานกังาน. สถาบนัพัฒนาบุคลากรดานการ

ปองกนัและปราบปรามยาเสพติด. คูมือและแผนการสอนสําหรับวทิยากรปองกนั

ยาเสพติด. พมิพคร้ังที่ 6. กรุงเทพมหานคร: อรุณการพมิพ, 2545. 

 

จรูญ  จิตติวุฒกิาร. สรุปรายงานสัมมนาระดับชาติเร่ืองโรคเอดส คร้ังที่ 8. พิมพคร้ังที่ 1. 

กรุงเทพมหานคร: กองโรคเอดส กระทรวงสาธารณสุข, 2544. 

 

เฉลิมพล  ตันสกุล. พฤติกรรมศาสตรสาธารณสุข. กรุงเทพมหานคร: สหประชาพาณิชย, 2541. 

 

ชะนวนทอง  ธนสุกาญจน, บรรจง  คําหอมกุล และ อเนก  หิรัญรักษ. คูมือโรคเอดส. 

กรุงเทพมหานคร: คณะสาธารณสุขศาสตร มหาวทิยาลยัมหิดล, 2532. 

 

ทวทีอง  หงษวิวัฒน. “การดูแลสุขภาพตนเอง พรมแดนความรู.” ใน ยทุธศาสตรเพื่อการดูแล

สุขภาพตนเอง, หนา 36, 100-105. ลือชัย  ศรีเงินยวง และ ทวีทอง  หงษววิัฒน, 

บรรณาธิการ. นครปฐม:  มหาวทิยาลยัมหดิล, 2533. 

 

ทิพาวดี  เอมะวรรธนะ. จิตวทิยาการปรึกษาสําหรับผูติดยาเสพติด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2545. 

 

บุญเยี่ยม  ตระกูลวงศ. “จิตวิทยาสังคมกบัการสาธารณสุข.” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาสงัคม

วิทยาการแพทย มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, หนา 171. กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพชวนพมิพ, 2528. 
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ปกรณ  ศิริยงค. “ยาและสารเสพติดที่แพรระบาดในประเทศไทย.” ใน ตําราการบาํบดัรักษาผูติด

ยาเสพติด, หนา 70. วิโรจน  วีระชัย, อังกรู  ภัทรากร, ลํ่าซํา  ลักขณาภิชนชัช,  

ฉวีวรรรณ  ปญจบุศย และ นิภา  ณีสกุล, บรรณาธิการ. กรุงเทพมหานคร:  

วัชระอินเตอรปร้ินติ้ง, 2544. 

 

ประภาเพ็ญ  สุวรรณ. “พฤติกรรมสุขภาพ.” ใน เอกสารการสอนชุดวชิาสุขศึกษา หนวยที ่4, 

หนา 153-163. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540. 

 

ประภาเพ็ญ  สุวรรณ และ สวิง  สุวรรณ. พฤติกรรมศาสตร พฤติกรรมสุขภาพ. กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2534. 

 

พิมพวัลย  ปรีดาสวัสด์ิ และคณะ. “แนวความคิดเชงิทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการดแูลตนเอง.” ใน 

การดูแลสุขภาพตนเอง ทัศนะทางสังคมวฒันธรรม, หนา 13, 151. กรุงเทพมหานคร: 

ศูนยศึกษานโยบายสาธารณสุข มหาวทิยาลัยมหิดล, 2530. 

 

พิเชษฐ  จนัทรเจนจบ. “บทบาทวิชาชพีตางๆ กับการดูแลผูติดยาเสพตดิ.” ใน ตําราเวชศาสตรการ

เสพติด, หนา 734. วิโรจน  วีรชัย, อังกูร  ภัทรากร, ฉวีวรรณ  ปญจบุศย, ลํ่าซํา 

ลักขณาภิชนชชั และ นิภา  กิมสูงเนนิ บรรณาธิการ. กรุงเทพมหานคร: องคการ

สงเคราะหทหารผานศึก, 2548. 

 

มัลลิกา  มัติโก. “แนวความคิดและพัฒนาของการดูแลสุขภาพตนเอง.” ใน การดูแลตนเอง : ทัศนะ

ทางสังคม วัฒนธรรม, หนา 8-13. พิมพวัลย  ปรีดาสวัสด์ิ, เพ็ญศรี  กวีวงศประเสริฐ 

และอรัญญา  บูรณันท บรรณาธิการ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแสงแดด, 2530. 

 

รณชัย  คงสกนธ และคณะ. การทบทวนและสังเคราะหองคความรูดานนโยบายและกระบวนการ

ทางกฎหมายที่เกีย่วของกับผูใชยาเสพติดชนิดฉีดและการแกไขปญหาโรคเอดส.

กรุงเทพมหานคร: สหประชาพาณิชย, 2547. 

 

รุจา  ภูไพบูลย. การพยาบาลครอบครัว. ขอนแกน: ขอนแกนการพิมพ, 2537. 
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วันทนยี  วาสกิะสิน และคณะ. ความรูทัว่ไปเกี่ยวกับสวัสดิการสังคมและสังคมสงเคราะห.

กรุงเทพมหานคร: สํานักพมิพมหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 2541. 

 

วารี  ระกิติ. “หลักการสุขศึกษา.” ใน เอกสารการสอนชดุวิชาการสาธารณสุข 2 หนวยที ่8-15,  

หนา 696. นนทบุรี: มหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2530. 

 

สถาพร  มานสัสถิตย. ถามตอบปญหาโรคเอดส. กรุงเทพมหานคร: รุงเรืองพร้ินติ้ง, 2538. 

 

สมจิต  หนุเจริญกุล. ทฤษฏกีารพยาบาลของโอเรม. กรุงเทพมหานคร: โครงการบัณฑิตศึกษา

สาขาพยาบาลศาสตร ภาควิชาพยาบาลศาสตร คณะแพทยศาสตร โรงพยาบาล

รามาธิบดี มหาวทิยาลยัมหดิล, 2533. 

 

สมจิตต  สุพรรณทัสน. “พฤติกรรมและการเปลี่ยนแปลง.” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาการ

สาธารณสุข 1 หนวยที่1, หนา 99. พิมพคร้ังที ่14. นนทบรีุ: 

มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, 2540. 

 

สมนึก  สังฆานุภาพ. “การรกัษาดวยยาตานไวรัสลมเหลว.” ใน คูมือการใหการปรึกษาเพื่อดูแล 

ผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสที่ไดรับยาตานไวรัส, หนา 45. พิมพคร้ังที ่4. นนทบุรี: 

องคการสงเคราะหทหารผานศึก, 2547. 

 

สมิต  วฒันธญัญกรรม. “บุหร่ี.”  ใน ตําราเวชศาสตรการเสพติด, หนา 451.  วิโรจน  วีรชัย,  

อังกูร  ภัทรากร, ฉววีรรณ  ปญจบุศย, ลํ่าซาํ  ลักขณาภิชนชัช และ นิภา  กิมสูงเนนิ 

บรรณาธิการ. กรุงเทพมหานคร: องคการสงเคราะหทหารผานศึก, 2548. 

 

สาธารณสุข, กระทรวง. กรมควบคุมโรคติดตอ. คูมือการปฏิบัติงานเรื่องแนวทางการดําเนนิงาน

ปองกนัและควบคุมโรคเอดส. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหง

ประเทศไทย, 2533. 
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สาธารณสุข, กระทรวง. กรมควบคุมโรคติดตอ. สํานกัระบาดวิทยา. คูมือการใหการปรึกษาเพื่อ

ดูแลผูติดเชื้อเอชไอวีและผูปวยเอดสที่ไดรับยาตานไวรัส. พมิพคร้ังที่ 4. นนทบุรี:  

องคการสงเคราะหทหารผานศึก, 2547. 

 

__________. คูมือการดูแลรักษาตนเอง สําหรับผูติดเชื้อและผูปวยเอดส. นนทบุรี : องคการ

สงเคราะหทหารผานศึก, 2547. 

 

สาธารณสุข, กระทรวง. กรมสุขภาพจิต. แนวทางเวชปฏิบัติการดูแลรักษาโรคติดเชื้อฉวยโอกาสใน

ผูติดเชื้อเอชไอวี/เอดส. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนมุสหกรณการเกษตรแหง

ประเทศไทย, 2547. 

 

สิทธิโชค  วรานุสันติกูล. ทฤษฏีและปฏิบัติการทางจิตวิทยาสังคม. กรุงเทพมหานคร:  

ซี เอ็ดยูเคชัน่, 2546. 

 

อนามยักรุงเทพมหานคร, สํานัก. สํานกัอนามยั กรุงเทพมหานคร. กรุงเทพมหาคร:  

ดับเบิ้ลยู เจ (เอเชีย) พร้ินติ้ง แอนด พับลิชชิ่ง, 2546. 

 

อภิสิทธิ์  วิริยานนท. หลกั 5 อ.ทฤษฎีพอเพียงแหงสุขภาพ. กรุงเทพมหานคร: สํานกัพิมพน้าํฝน, 

2542. 

 

อังกูร  ภัทรากร. “สารกลุมฝน.”  ใน ตําราเวชศาสตรการเสพติด, หนา 329-335. วิโรจน   

วีรชัย, อังกูรภัทรากร, ฉววีรรณ  ปญจบุศย, ลํ่าซํา  ลักขณาภิชนชัช และ นิภา   

กิมสูงเนนิ บรรณาธิการ. กรุงเทพมหานคร: องคการสงเคราะหทหารผานศึก, 2548. 

 

อัมพร  เบญจพลพทิักษ. “การปองกนัปญหาสารเสพติด.” ใน ตําราจิตเวชศาสตรการติด 

สารเสพติด, หนา 225-226. พิชัย  แสงชาญชัย, พงศธร  เนตราคม,  

นวพร  หิรัญววิัฒนกุล บรรณาธิการ. กรุงเทพมหานคร: บางกอกบล็อก, 2549. 

 

เอื้อมพร  ทองกระจาย. ยุทธศาสตรเพื่อการดูแลตนเอง. กรุงเทพมหานคร: ม.ป.ท., 2533. 
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วิทยานิพนธ 

 

กิตติ  บุญรัตนเนตร. “พฤติกรรมการปองกนัโรคเอดสของกลุมแรงงานชายในเขตนิคมอุตสาหกรรม

ภาคตะวันออก.” วิทยานิพนธมหาบัณฑติ (การจัดการโครงการสวัสดิการสังคม)  

คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวทิยาลยัหัวเฉียวเฉลมิพระเกยีรติ, 2540. 

 

จุฬาลกัษณ  ศรีคงอยู. “พฤติกรรมการปองกนัยาเสพติดของเยาวชนในศูนยเยาวชนตําบล อําเภอ

กําแพงแสน จงัหวัดนครปฐม.” วิทยานิพนธมหาบัณฑติ (จิตวิทยาชมุชุน)  

บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2546. 

 

ฉัตรแกว  เกษมสําราญ. “ความรูเร่ืองการดูแลสุขภาพ บุคลิกภาพ การสนับสนนุทางสังคมกับ

พฤติกรรมการดูแลสุขภาพตนเองของนิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.”  

วิทยานิพนธมหาบัณฑิต (จติวิทยาชุมชน) บัณฑิตวทิยาลัย  

มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร, 2549. 

 

ชุมพล  รุงเรือง. “การสนับสนุนทางสังคมของผูปวยภาวะเจ็บปวยเรื้อรังที่เขารับการรกัษา 

ในแผนกอายุรกรรม โรงพยาบาลหนองคาย.” วิทยานิพนธมหาบัณฑติ  

คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 2542. 

 

ทรงพล  ผุดผาด. “พฤติกรรมการดูแลตนเองของผูติดเชือ้เอดสที่มาตดิตามการรักษาที่คลนิิกวันพุธ 

โรงพยาบาลราชบุรี.” วิทยานิพนธมหาบณัฑิต (สุขศึกษา) คณะศึกษาศาสตร 

มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 2541. 

 

เทอดเกียรติ  ขุนแผว. “การดูแลสุขภาพตนเองของผูสูงอายุมุสลิม.” วทิยานพินธมหาบัณฑิต  

คณะสังคมสงเคราะหศาสตร มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร, 2547. 
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นอรอซี  จนัตดุ. “การรับรูของประชาชนทีม่ีผลตอความตระหนักและพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของ

ตนเองในการปองกนัโรคเทาชาง : ศึกษาเฉพาะกรณีตําบลลุโบะบือชา อําเภอยี่งอ 

จังหวัดนราธิวาส.” วิทยานพินธมหาบัณฑติ คณะสังคมสงเคราะหศาสตร 

มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร, 2545. 
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