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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ความสาํคัญและที่มาของปญหา 
 

ความเปลี่ยนแปลงจากอดีตสูปจจุบันมีมากมายหลายดาน โดยเฉพาะดานของ
ส่ือสารมวลชน ซึ่งในปจจุบันนับไดวาสื่อมวลชนเขามามีบทบาทและมีผลกระทบตอมนุษยมาก ทั้ง
ในดานของการดําเนินชีวิต เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ฯลฯ อีกแหลงหนึ่ง เห็นไดจากการนําเสนอขาวใน
ทุกวันนี้ ที่ผูคนยอมทําตามอยางสิ่งที่เสนอผานสื่อมวลชน ยิ่งเปนสื่อโทรทัศน ส่ืออิเล็กทรอนิกส 
ตาง ๆ เชน คอมพิวเตอร เกม เปนตน เนื่องมาจากคุณสมบัติของสื่อเหลานี้ที่สรางความเหมือนจริง
ใหแกผูชมไดรับรูอยางไมตองใชจินตนาการ ตัวอยางขาวที่เห็นไดชัดถึงความมีอิทธิพลของส่ือที่มี
ตอวัยรุนคือ ขาวที่เด็ก ม.6 ฆาคนขับรถแท็กซี่เปนผลมาจากการลอกเลียนแบบการกระทําในเกม 
GTA (Grand Theft Auto) โดยเด็กชายที่กระทําความผิดไดยอมรับวาที่ตัดสินใจกอเหตุเปนเพราะ
ตองการเลียนแบบเกมออนไลนที่เลนเปนประจํามาเปนเวลา 3 ป (ม.6 ฆาโหดโชเฟอรแท็กซี่
เลียนแบบเกมออนไลน GTA , 3 สิงหาคม 2551)  ซึ่งเรื่องราวในเกมนั้นการประกอบอาชญากรรม
เปนเรื่องงาย จึงอยากลองทําดู สงผลใหเด็กคนนั้นตองหมดอนาคต ไมวาจะเปนทางดานการเรียน 
สังคม เพราะตองติดคุก อีกทั้งผูปกครองไมมีเงินที่จะมาประกันตัว นอกจากนี้ กรมสุขภาพจิตยัง
ออกมาชี้ใหเห็นหลังการสัมมนาเรื่อง “เทาทันละคร ลดทอนความรุนแรงเด็กและผูหญงิ” วา หนึง่ใน
ผลของละครที่มีตอพฤติกรรมของคนดูคือ การเลียนแบบ เชน ในละครมีภาพความรุนแรง ฉากตบ
ตีอาจทําใหผูชมนําวิธีการเหลานั้นมาใชแกปญหาในชีวิตจริงได เปนตน (กรมสุขภาพจิต ชี้ละคร
ไทยกอพฤติกรรมลบ 3 ดาน, 14 สิงหาคม 2551)           

สําหรับวัยที่ถูกชักจูงใจจากสื่อมวลชนไดงายคือ วัยรุน ซึ่งแบงไดเปนวัยรุนตอนตนกบั
วัยรุนตอนปลาย โดยวัยรุนตอนตนนั้นจะถูกโนมนาวใจไดงายกวา เนื่องจากเปนวัยที่ยังมี
ความสามารถในการคิดริเร่ิม/การตัดสินใจในสิ่งตาง ๆ ไดนอยกวาคนวัยอื่น เห็นไดจากกลุมวัยรุน
ตามเซ็นเตอรพอยท ที่ตองการตนแบบในการแตงตัว ซึ่งก็ไดยึดเอาดารา ศิลปนเปนแบบ เพราะคิด
วาสิ่งใดที่ดาราทําแลวยอมเปนสิ่งที่เหมาะสม เปนตน กลุมวัยรุนเหลานี้เองที่เราควรใหการดูแล
และใหคําแนะนําอยางใกลชิด 

ในปจจุบันพบวา ปญหาสังคมที่เปนปญหาใหญประการหนึ่งคือ ปญหาวัยรุน อัน
เนื่องมาจากวัยรุนเปนวัยที่มีความออนไหวทางอารมณสูง อีกทั้งเปนวัยที่ตองการหาความแปลก
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ใหมใหชีวิตตลอดเวลา พยายามออกนอกกรอบที่ผูใหญและสังคมวางไว มีความคิดและการกระทาํ
เปนของตนเอง รวมถึงการมีวัฒนธรรมของตน ที่เรียกวา “วัฒนธรรมวัยรุน” (Youth Culture)  
(ธีรยุทธ  บุญมี, อางถึงใน กุลภา วจนะสาระ, 2544, น. 65) โดยวัฒนธรรมของวัยรุนจะมีความ
ชัดเจน และมีลักษณะเฉพาะที่เห็นไดชัดเจนที่สุดคือ “กระบวนการปะติดปะตอ” (Cut and Mix 
Process) ซึ่งหมายความวา ในการประกอบสรางความหมายใหมข้ึนมานั้น วัยรุนมักจะใชวิธี
ผสมผสานองคประกอบของวัฒนธรรมเดิม ๆ แตนํามาสรางความสัมพันธแบบใหมข้ึนมา อันจะ
นําไปสูการสรางความหมายเฉพาะของกลุมตนเอง เชน การนําวัฒนธรรมการสักหรือเจาะรางกาย
แบบดั้งเดิม (ซึ่งมีความหมายเรื่องความเชื่อ หรือคงกระพันชาตรี) แตมาประกอบสราง
ความสัมพันธใหม (อาทิ การเจาะลิ้น การใสหวงสะดือหรือหัวนม หรือ การสักเปนลวดลายที่ตน
คิดคนขึ้นใหมเอง) เพื่อใหเกิดความหมายเฉพาะกลุมของวัยรุน และเปนรูปแบบของการปฏิเสธ
โครงสรางอํานาจของผูใหญนั่นเอง (กาญจนา แกวเทพ และสมสุข หินวิมาน, 2551, น. 694) 

วัฒนธรรม Cut n’ Mix ของวัยรุนในลักษณะดังกลาวจะเห็นไดจากการ “เลน” กับ 
“สาร” เชน การเลนคํา หรือดัดแปลงสิ่งตาง ๆ รอบตัวของวัยรุนเอง และการใชคําพูดของกลุมวัยรุน
ที่ในปจจุบันนิยมตัดทอนจํานวนคําลง หรือพยายามสรางคําขึ้นมาใหมตามยุคสมัย เชน “ไมใจ” 
มาจากคําวา “ไมไดด่ังใจ” ฯลฯ 

อีกทั้งวัยรุนเปนวัยที่มีความตองการทางดานบันเทิงเปนหลัก สังเกตไดจากการใช
เวลาวางของวัยรุนมักหมดไปกับการเลนเกม ดูโทรทัศน ฟงเพลง ดูคอนเสิรต ดูหนัง ดังนั้น
ส่ือมวลชนแขนงตาง ๆ จึงผลิตสินคาที่ตอบสนองความตองการของวัยรุนในดานนี้ออกมาจํานวน
มาก เชน เกมคอมพิวเตอร รายการโทรทัศนประเภทบันเทิง การจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่วัยรุนใหความ
สนใจและสามารถเขาไปมีสวนรวม  ทั้งนี้ เมื่อมีการผลิตสื่อออกมารองรับความตองการและความ
สนใจของวัยรุน  ทําใหวัยรุนสามารถใชประโยชนจากสื่อเพื่อสนองตอบความตองการไดอยางเตม็ที ่
ไมวาจะเปนการแสดงออกถึงความเปนตัวตนของวัยรุน การใชประโยชนจากส่ือเพื่อสรางความ
ทันสมัยใหแกตนเองหรือกลุมของตน หรือแมแตการใชประโยชนจากสื่อเพื่อสรางเครือขายคนที่มี
ความชอบในเรื่องเดียวกัน เปนตน และเมื่อวัยรุนไดใชประโยชนจากสื่อเหลานี้เต็มที่ผลที่ตามมาก็
คือ วัยรุนจะมีความพึงพอใจในสื่อเหลานี้มากขึ้นดวย  ทําใหการใชส่ือเกี่ยวกับความบันเทิงของ
วัยรุนมีแนวโนมเพิ่มข้ึน 

นอกจากนี้ พฤติกรรมที่สังเกตเห็นไดชัดในชวงวัยรุนอีกสิ่งหนึ่งคือ พฤติกรรมการ
เลียนแบบ เนื่องจากวัยรุนเปนวัยที่กําลังคนหาตัวเองวาจะอยากเปนอะไร จะชอบอะไร รวมไปถึง
เปนวัยที่ยึดกลุมเพื่อนหรือยึดกลุมอางอิงเปนแนวทางปฏิบัติ (สุพัตรา สุภาพ, อางถึงใน ณัฐพร 
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พานิช, 2539, น. 25) ดังนั้นเมื่อเห็นคนรอบขางหรือส่ิงที่ตนมีความผูกพันดวยก็จะมีพฤติกรรมตาม
ส่ิงแวดลอมไปแบบไมรูตัวหรือในบางครั้งรูตัว แตทําไปเพื่อใหเปนที่ยอมรับในกลุม เปนตน  ซึ่งการ
เลียนแบบในปจจุบันนั้นเปนผลมาจากการเปดรับส่ือมวลชนที่เพิ่มมากขึ้นของบุคคล ดังที่ 
Bandura (1997) กลาวไววา พฤติกรรมแปลก ๆ ใหม ๆ ที่เกิดขึ้นในบุคคลซึ่งไมเคยปฏิบัติเชนนั้น
มากอนเลย บางครั้งเราไมสามารถอธิบายไดโดยทฤษฎีการเรียนรู แตสามารถอธิบายไดวา 
พฤติกรรมดังกลาวเปนกระบวนการเรียนรูที่ เกิดจากการไดเห็นแบบอยางหรือสังเกตจาก
ส่ิงแวดลอมรอบ ๆ ตัว และส่ือมวลชนก็เปนสิ่งแวดลอมที่สําคัญอยางยิ่งในการใหแบบการเรียนรู
อยางนับไมถวน 

ปจจุบันคนไทยสวนใหญทั้งที่เปนผูใหญและเด็กไดรับความรูในเรื่องตาง ๆ จาก
ส่ือมวลชน ในฐานะแหลงความรู ความเขาใจเกี่ยวกับสังคมและวัฒนธรรมที่สําคัญ โดยเฉพาะจาก
ส่ือโทรทัศน ซึ่งเราเรียกประสบการณเหลานี้วา “ประสบการณผานสื่อ” (Mediated experience) 
เชน การที่คนไทยไดรูจัก ไดเห็นหิมะ รูสึกคลอยตามถึงความหนาวเย็นในประเทศที่หิมะตก หรือ
การไดรูถึงวิถีชีวิตของสัตวบนขั้วโลกเหนือ ถึงแมจะไมเคยไปสัมผัสเองมากอน เปนตน ทําให
บทบาทของโทรทัศนเพิ่มมากขึ้นในแงของความนาเชื่อถือในดานแหลงขอมูล (กาญจนา แกวเทพ, 
2549, น. 39-40)       

อีกทั้ง รูปแบบการสื่อสารในปจจุบันเปลี่ยนแปลงไป ประชาชนผูรับสารสามารถเลือก
รับสาร (Selective Perception) ที่อยูในความสนใจของตน ตามแนวคิดที่ประยุกตมาจากหลักของ
จิตวิทยาที่วาดวยความแตกตางระหวางบุคคล อีกทั้งผูรับสารในแตละกลุมมีความแตกตางกันทาง
สังคม เนื่องจากเชื่อวากลุมผูรับสารมีความสัมพันธกับบุคคลแวดลอม  ซึ่งจะสงผลตอการเลือกรับ
สารที่แตกตางกัน  ดังนั้นเรื่องปฏิสัมพันธทางสังคมจึงเขามามีสวนในการเปดรับสาร ใน
ขณะเดียวกันเราจะสนใจตอไปถึงเรื่องเหตุผลในการใชส่ือและหลังจากการเปดรับส่ือแลว ผูรับสาร
ไดนําเอาเนื้อหาสารไปใชทําอะไรซึ่งในยุคนี้ผูรับสารจะมีลักษณะที่เรียกวา Active Audience 
ปจจัยเหลานี้ชี้ใหเห็นถึงอิทธิพลของสื่อมวลชนที่มีอยางจํากัด (Limited Effect) (กาญจนา  
แกวเทพ, 2547, น. 366-369)  อีกทั้งในยุคนี้เองที่เปดโอกาสใหประชาชนเขาไปมีสวนรวมใน
ข้ันตอนของกิจกรรมการสื่อสารมวลชนขั้นตอนตาง ๆ เพิ่มมากขึ้น (Participation)          

จากการเปลี่ยนแปลงดังกลาวทําใหสถาบันสื่อสารมวลชนเขามามีบทบาทหนาที่ใน
การเปนผูผลิตและผูถายทอดวัฒนธรรมอันทรงประสิทธิภาพ และมีอิทธิพลตอวิถีการดําเนินชีวิต
ของคนไทยในวงกวาง ยิ่งเทคโนโลยีการสื่อสารไดรับการพัฒนาใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นเทาไหร 
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สถาบันสื่อสารมวลชนก็ยิ่งทวีความสําคัญในการผลิตและถายทอดวัฒนธรรมไดอยางกวางขวาง
มากขึ้นเทานั้น (วิภาวี  วิโรจนพันธุ, 2539, น. 1)  

โดยรายการโทรทัศนที่เนนกลุมเปาหมายเปนวัยรุนมากที่สุดคือ รายการเพลง ซึ่ง
รายการเพลงทางโทรทัศนในปจจุบันมีความแตกตางจากรายการเพลงฯ ในอดีตอยางมากกลาวคือ
รายการเพลงฯในปจจุบันเนนการเขาไปมีสวนรวมในรายการ การเปดโอกาสและใหพื้นที่ในรายการ
แกวัยรุน และการเปนตัวแทนของวัยรุนใหไดมากที่สุด มีตัวอยางหลายรายการที่เสนอภาพได
ชัดเจน ไดแก รายการ 2 nite live  Channel V  เมนูวันหยุด และ Five Live ฯลฯ  ซึ่งรายการแตละ
รายการตางก็มีเอกลักษณเฉพาะตัวดวยกันทั้งสิ้น แตรายการที่ผูวิจัยใหความสนใจนํามาศึกษาใน
การทําวิจัยครั้งนี้คือ รายการเพลงรวมสมัย “Five Live”    

ส่ือโทรทัศนมีความผูกพันอยางมากกับวัฒนธรรมวัยรุน สมาชิกของวัฒนธรรมวัยรุน
จําเปนตองพึ่งพาอาศัยโทรทัศนในการสรางเสริมและรักษาลักษณะของรูปแบบการดําเนินชีวิต 
(Lifestyle)  ดังนั้นโทรทัศนจึงเปนที่มาและเปนผูที่กําหนดสัญลักษณ และการรวมกลุมเปนสังคม
ของบุคคลที่สนใจในสิ่งเดียวกัน Robert Snow  

รายการ “Five Live” เปนรายการเพลงรวมสมัย ออกอากาศทุกวันจันทร-วันศุกร 
เวลา 00.15-01.15 น. อยูภายใตการดูแลและการผลิตของบริษัทแกรมมี่ เอ็นเตอรเทนเมนท จํากัด 
มหาชน รูปแบบรายการเปนรายการประเภทบันเทิง เนนการเปดมิวสิควิดีโอ และการโปรโมท
ศิลปนในสังกัดของแกรมมี่ฯ เนื้อหาของรายการแบงไดเปนหลายชวง เชน หนีแมมาหนาไมค 
PLUS 0110 เปายิ้งฉุบ เปนตน โดยแตละชวงก็ไดเปดโอกาสใหผูชมไดเขาไปมีสวนรวมในรายการ 
ไมวาจะเปนการโทรศัพทเขาไปรวมสนุก การสงขอความสั้น (sms) ฯลฯ วันที่ออกอากาศวันแรกคือ 
คืนวันที่ 30 กันยายน 2545 (วันที่ 1 ตุลาคม 2545) ถึงตอนนี้รายการออกอากาศมาเปนเวลา 6 ป
กวา โดยไมมีการเปลี่ยนวันและเวลาออกอากาศเหมือนที่รายการอื่น ๆ โดน อีกทั้งรายการเพลงฯ 
“Five Live” ยังเปนรายการเพลงที่ออกอากาศสดรายการแรก ๆ โดยเนนกลุมเปาหมายที่เปนวัยรุน
ชวงอายุระหวาง 13-25 ป   

ชวง 3 ปแรกของรายการ พิธีกรจะเปนกลุมดีเจรุนเกา อายุมากกวากลุมเปาหมาย
ของรายการ โดยพิธีกรเหลานั้นจะนําขอมูลขาวสาร สถานการณตาง ๆ ที่เกิดขึ้นมาเลาสูกันฟงแก
ผูชมรายการ หรือแมแตการเปนที่ปรึกษา ใหคําแนะนําตาง ๆ  ซึ่งคนดูจะรูสึกอบอุนและ
เปรียบเสมือนมีเพื่อนที่คอยรับฟงและชวยทําใหสบายใจขึ้น 

หลังจากนั้นรายการฯ ก็ไดมีการเปลี่ยนแปลงตัวพิธีกรใหดูมีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น 
แตยังยึดหลักที่พิธีกรเหลานั้นเปนดีเจของคลื่นวิทยุแกรมมี่ดวย เพื่อใหพิธีกรสามารถสื่อสารพูดคุย
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กับกลุมเปาหมายหลักของรายการไดชัดเจนมากขึ้น อีกทั้งการแตงตัวและการใชคําพูดของพิธีกรก็
ยังแสดงออกถึงความเปนวัยรุนอยางมาก  ทําใหกลุมวัยรุนเขาถึงรายการไดงายกวาเมื่อกอน 
รูปแบบของรายการก็ปรับเปลี่ยนตามยุคสมัย แตยังคงเอกลักษณที่เปนรายการสดอยู โดยรูปแบบ
รายการนั้นเนนการเปดโอกาสใหวัยรุนไดเขามามีสวนรวมมากขึ้น ทั้งการโทรศัพทเขามาในรายการ 
หรือแมแตการที่รายการฯ จัดกิจกรรมนอกสถานที่เพื่อเปดโอกาสใหวัยรุนไดใกลชิดกับศิลปน และ
พิธีกรที่ตนชื่นชอบ ฯลฯ   

เอกลักษณของรายการฯ “Five Live” ที่นาสนใจอีกสิ่งหนึ่งคือ การคงความเปน
รายการที่ออกอากาศสดมาไดเปนเวลา 6  ป ซึ่งสังเกตไดจากชื่อรายการที่บงบอกถึงเอกลักษณ
ของรายการไดเปนอยางดี นั่นคือ เปนรายการที่ออกอากาศทางสถานีวิทยุโทรทัศนกองทัพบกชอง 
5 และเปนรายการที่ออกอากาศสด  ที่สําคัญคือ ชวงเวลาที่ออกอากาศก็ยังคงเปนเวลาชวงเดิม 
(00.15 -01.15 น.)  ทั้ง ๆ ที่กลุมเปาหมายหลักของรายการเปนกลุมวัยรุน  ซึ่งในชวงเวลานั้นตอง
นอนหลับแลว แตรายการยังไดรับการตอบรับเปนอยางดี ทําใหเห็นวาวัยรุนก็มีอํานาจตอรอง และ
สามารถหาพื้นที่ที่จะแสดงออกซึ่งความคิดและการกระทํา ถึงแมวาผูใหญซึ่งมีอํานาจในการจัดผัง
รายการจะนํารายการสําหรับวัยรุนไปไวในเวลาที่ดึกมากก็ตาม แตวัยรุนก็ยังอยูรอดูเพื่อที่จะไดใช
พื้นที่ในรายการใหเปนประโยชน 

กลุมเปาหมายหลักของรายการฯ “Five Live” คือ กลุมวัยรุนในระหวางชั้น
มัธยมศึกษาตอนตนถึงระดับมหาวิทยาลัย โดยมีคนวัยอื่นเปนกลุมเปาหมายรองลงมา กลุมวัยรุน
จัดวาเปนกลุมคนชายขอบประเภทหนึ่ง  ซึ่งมีวัฒนธรรมเปนของตัวเอง โดยวัยรุนจะมีความใกลชิด
กับส่ือมวลชน ประเภทโทรทัศน เพราะรายการโทรทัศนเปนตัวกลางในการสื่อสารเชิงสัญลักษณ
ของวัฒนธรรมวัยรุน  ซึ่งสัญลักษณในตัวบทของสื่อโทรทัศนที่ผูผลิตใชในการสื่อความหมายของ
วัฒนธรรมวัยรุนนั้นจะตองผานขั้นตอนการเลือกสรร  การตกแตงและการนําเสนอทางเทคนิคการ
ถายทําของผูผลิตรายการ นอกจากนี้ยังไดรับอิทธิพลจากปจจัยอื่น ๆ เชน ปจจัยดานธุรกิจโฆษณา 
เพราะเปนที่มาของเงินทุน  เพื่อใหรายการผลิตเนื้อหารายการที่เขาถึงกลุมวัยรุนไดมากที่สุด จึง
อาจกลาวไดวา วัฒนธรรมวัยรุนที่รายการโทรทัศนสรางความหมายขึ้นมานั้นเปนวัฒนธรรมวัยรุน
ในอีกมิติหนึ่งที่เกิดขึ้นภายใตบริบทการผลิตรายการโทรทัศนในปจจุบัน (วิภาวี วิโรจนพันธุ, 2539, 
น. 8-17) 

ดวยเหตุที่รายการฯ “Five Live” ออกอากาศสดมาเปนเวลา 6 ป มีวัยรุนดูเปนจํานวน
มาก (มากกวา 10,000 คน)  เนื้อหาที่นําเสนอในรายการจึงเนนไปเพื่อตอบสนองความตองการ
ของวัยรุนซึ่งเปนกลุมเปาหมายหลักของรายการ ดังนั้นผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษารายการฯ “Five 
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Live” ในฐานะที่เปนรายการเพลงทางโทรทัศนที่ไดรับความนิยม และคงเอกลักษณของรายการมา
ไดตลอดระยะเวลา 6 ป โดยในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยเนนการศึกษาไปที่ตัวผูรับสารโดยเฉพาะ 
เนื่องจากปจจุบันผูรับสารมีโอกาสเลือกเปดรับสารตามความตองการ และความสามารถของผูรับ
สารที่แตกตางกัน  อีกทั้งวัยรุนที่เปนผูรับสารหลักของรายการเปนวัยที่ตองการเขาไปมีสวนรวมใน
กิจกรรมตาง ๆ เพื่อที่จะไดแสดงออกทางความคิดและการกระทําตาง ๆ รวมไปถึงจะได
ทําการศึกษาพฤติกรรมการเลียนแบบ การใชประโยชนและความพึงพอใจจากรายการวามี
ผลกระทบอยางไรตอวัยรุน 

 
ปญหานําวิจยั 

 
1. ลักษณะของวัยรุนผูชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” เปนอยางไร 
2. พฤติกรรมการเปดรับชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ของวัยรุนเปนอยางไร 
3. พฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุนที่ไดรับจากรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” 

เปนอยางไร 
4. การใชประโยชนและความพึงพอใจของวัยรุนจากรายการเพลงรวมสมัย “Five 

Live” เปนอยางไร 
5. ลักษณะของวัยรุนผูชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” สงผลตอพฤติกรรมการ

เปดรับชมรายการ การใชประโยชนและความพึงพอใจจากรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ของ
วัยรุนเปนอยางไร 

6. พฤติกรรมการเปดรับชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ของวัยรุนมี
ความสัมพันธอยางไรกับพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุน 

7. การใชประโยชนและความพึงพอใจจากรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ของ
วัยรุนมีความสัมพันธอยางไรกับพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุน 

 
วัตถุประสงคของการวิจยั 

 
1. เพื่อศึกษาลักษณะของวัยรุนผูชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” 
2. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเปดรับชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ของวัยรุน 
3. เพื่อศึกษาพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุนที่ไดรับจากรายการเพลงรวมสมัย 

“Five Live”  
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4. เพื่อศึกษาการใชประโยชนและความพึงพอใจของวัยรุนจากรายการเพลงรวมสมยั 
“Five Live” 

5. เพื่อศึกษาลักษณะของวัยรุนผูชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ที่สงผลตอ
พฤติกรรมการเปดรับชมรายการ การใชประโยชนและความพึงพอใจจากรายการเพลงรวมสมัย 
“Five Live” ของวัยรุน 

6. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางพฤติกรรมการเปดรับชมรายการเพลงรวมสมัย 
“Five Live” กับพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุน  

7. เพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางการใชประโยชนและความพึงพอใจจากรายการ
เพลงรวมสมัย “Five Live” กับพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุน 

 
สมมติฐานการวิจยั 

 
1. ลักษณะของวัยรุนที่ชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ที่ตางกัน มีพฤติกรรม

การเปดรับชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ตางกัน 
2. ลักษณะของวัยรุนที่ชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ที่ตางกัน มีการใช

ประโยชนและความพึงพอใจจากรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ตางกัน 
3. พฤติกรรมการเปดรับชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ของวัยรุนมี

ความสัมพันธกับพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุน 
4. การใชประโยชนและความพึงพอใจจากรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ของ

วัยรุนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการเลียนแบบของวัยรุน 
 

ขอบเขตของการวิจัย 
 
การวิจัยในครั้งนี้เปนการศึกษากลุมวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานครที่ติดตามดูรายการ

เพลงรวมสมัย “Five Live” เทานั้น ดังนั้นผลที่ไดจากการวิจัยในครั้งนี้จึงไมสามารถนําไปอางอิงใช
กับรายการโทรทัศนหรือรายการเพลงอื่น ๆ ได โดยผูวิจัยใชวิธีการวิจัยในรูปแบบการสํารวจ 
(Survey Research) ใชแบบสอบถาม (Questionnaire) ในการเก็บรวบรวมขอมูล ซึ่งประเด็นใน
การศึกษาจะเนนไปที่องคประกอบทางการสื่อสารในสวนของผูรับสาร (Receiver) ในที่นี้คือ 
กลุมเปาหมายที่เปนวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานครที่ติดตามชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” 
ซึ่งการวิจัยใชระยะเวลา 7 เดือน ต้ังแตเดือนตุลาคม 2551-เมษายน 2552  
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ขอจํากัดในการวิจยั 
 
เนื่องจากประชากรในการวิจัยครั้งนี้เปนกลุมวัยรุนตั้งแตวัยรุนตอนตนไปจนถึงวัยรุน

ตอนปลาย (อายุ 13-25 ป) ที่มีความแตกตางกันในเรื่องของรายไดที่ไดรับ กลาวคือ วัยรุนตอนตน
อยูในวัยที่กําลังศึกษา ยังไมมีรายไดเปนของตนเอง ในขณะที่วัยรุนตอนปลายเปนวัยที่เร่ิมทํางาน 
สามารถหารายไดไดดวยตนเอง  ดังนั้นความหลากหลายของวัยรุนที่กลาวมาจึงสงผลกระทบตอ
ผลการศึกษาเรื่องรายไดตอเดือนของกลุมตัวอยาง  

 
นิยามศัพทเชิงปฏิบัติการ 

 
ผลกระทบของสื่อมวลชน หมายถึง ผลกระทบจากสื่อมวลชนประเภทโทรทัศนที่มีตอ 

พฤติกรรมการเลียนแบบและการใชประโยชนในดานตาง ๆ ของวัยรุน  ซึ่งผลกระทบที่วัยรุนไดรับ
จากการรับชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” นั้นเกิดขึ้นในหลายดาน  ไมวาจะเปนการเปด
โอกาสใหวัยรุนมีการกลาแสดงออกอยางเหมาะสม  การที่วัยรุนใชประโยชนจากสื่อโทรทัศนทําให
เห็นวาสื่อมวลชนเขามามีบทบาทในการดําเนินชีวิตของวัยรุน หรือแมแตผลกระทบที่เกิดจากการ
เลียนแบบเรื่องการแตงกาย การใชคําพูดจากรายการของวัยรุนที่อาจมีมากเกินไปในบางกลุม  
เปนตน 

พฤติกรรมการเปดรับ หมายถึง การเปดรับชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” ของ
วัยรุนที่มีอายุระหวาง 13-25 ป โดยดูจากระยะเวลาตั้งแตเร่ิมติดตามรับชมรายการ ความถี่ตอ
สัปดาหในการรับชมรายการ (รายการมีต้ังแตวันจันทร-วันศุกร) ระยะเวลาในการรับชมรายการใน
แตละครั้ง เร่ิมตั้งแต 15-60 นาที และลักษณะการรับชมรายการวาเปนอยางไร ไดแก ต้ังใจดูตลอด
รายการ เปดสลับไปมากับรายการอื่น เปดทิ้งไว ดูบาง ไมดูบาง  

พฤติกรรมการเลียนแบบ หมายถึง การที่วัยรุนผูชมรายการฯ “Five Live” ยึดเอา
พิธีกรรายการ ศิลปนที่มารวมในรายการเปนแบบอยางในการแตงกาย การใชคําพูด การแสดงออก 
ทาทางตาง ๆ  ซึ่งพฤติกรรมการเลียนแบบที่เกิดขึ้นนั้นอาจเปนการเลียนแบบทั้งหมดหรือเพียง
บางสวนเทานั้น  

การใชประโยชน หมายถึง การที่กลุมวัยรุนรับชมรายการเพลงรวมสมัย “Five Live” 
แลวตอบสนองความตองการในดานตาง ๆ ที่แตกตางกันตามความตองการของแตละบุคคล ซึ่ง
การใชประโยชนจากรายการฯสามารถแบงออกไดเปน 12 ดานหลัก ๆ ดังนี้ 

1. การใชประโยชนเพื่อความบันเทิง 
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2. การใชประโยชนเพื่อผอนคลายความเครียด 
3. การใชประโยชนเพื่อเปนเพื่อนขณะทํากิจกรรมอื่นๆ 
4. การใชประโยชนเพื่อรวมตัวกับคนที่มีความชอบใกลเคียงกัน (Fanclub) 
5. การใชประโยชนเพื่อเพิ่มความรู ความสามารถทางดานดนตรี 
6. การใชประโยชนเพื่อความทันสมัย เกาะติดกระแสเพลงในปจจุบัน 
7. การใชประโยชนเพื่อดูมิวสิควิดีโอใหมกอนใคร 
8. การใชประโยชนเพื่อใกลชิดกับศิลปนคนโปรด 
9. การใชประโยชนเพื่อสรางความสามัคคี 
10. การใชประโยชนเพื่อไดเพื่อนใหม 
11. การใชประโยชนเพื่อนําไปเปนหัวขอสนทนาในกลุมเพื่อน 
12. การใชประโยชนเพื่อแสดงความสามารถในดานตางๆ เชน การรองเพลง เปนตน 
ความพึงพอใจ หมายถึง การที่วัยรุนไดรับความสุข ความพึงพอใจจากการชมรายการฯ 

“Five Live” โดยความพึงพอใจในที่นี้จะเปนความพึงพอใจที่มีตอรูปแบบรายการ เนื้อหารายการ 
และพิธีกร ซึ่งความพึงพอใจนี้อาจมากหรือนอยขึ้นอยูกับความพึงพอใจของแตละบุคคล 

ลักษณะของวัยรุน ในที่นี้หมายถึงผูหญิงและผูชายที่มีอายุอยูระหวาง 13-25 ป 
(วัยรุนตอนตนถึงวัยรุนตอนปลาย) ซึ่งเปนวัยที่มีแนวโนมที่จะถูกชักจูงใจไดงาย รวมทั้งเปนวัยที่มี
พฤติกรรมของการเลียนแบบ การใชประโยชนและความพึงพอใจจากรายการเพลงทางโทรทัศน
มากกวาคนในวัยอื่น ซึ่งองคประกอบของลักษณะของวัยรุนในที่นี้ ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา 
อาชีพ รายได และการใชเวลาวาง 

รายการเพลงรวมสมัย “Five Live” คือ รายการเพลงทางโทรทัศนในเครือบริษัท 
แกรมมี่ เอ็นเตอรเทนเมนท ออกอากาศสดทุกวันจันทร-วันศุกร เวลา 00.15-01.15 น. ทาง
สถานีโทรทัศนกองทัพบกชอง 5 เนนการเปดมิวสิควิดีโอและโปรโมทศิลปนในเครือแกรมม่ี  
เอ็นเตอรเทนเมนท โดยเปดโอกาสใหผูชมรายการโทรศัพทเขามารวมเลนเกม แสดงความคิดเห็น 
ฯลฯ รวมไปถึงการเปดโอกาสใหผูชมเขารวมทํากิจกรรมพิเศษตางๆที่รายการจัดขึ้นทั้งในหองสง 
และนอกสถานที่ ซึ่งพิธีกรในรายการเปนวัยรุนที่อยูในชวงเดียวกับกลุมเปาหมายของรายการ 
วัตถุประสงคหลักของรายการนั้นเพื่อใหความบันเทิงแกวัยรุน และเปนพื้นที่ที่วัยรุนไดแสดงออกซึ่ง
ความสามารถไดอยางเต็มที่ในหลายดาน  

โดยรายการฯ มีทั้งหมด 11 ชวง ไดแก 
1. เดาดีมีเฮ 
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2. สด ใหม กอนใคร ซิง song 
3. SMS Send me Society 
4. Five Live FELLOW 
5. ซด สด  
6. Vampire โหลด 
7. รูไปทําไม 
8. หนีแมมาหนาไมค PLUS 
9. เจจิ๊ก 
10. 0110 เปา ยิง้ ฉุบ 
11. One Night Stand 
         

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 
1. ไดทราบถึงเหตุผลในการที่วัยรุนเปดรับรายการเพลงรวมสมัยที่จัดวาเปนรายการ

ประเภทบันเทิงมากกวาที่จะเปดรับรายการประเภทขาว หรือสารคดีที่มีเนื้อหาหนัก 
2. ผูใหญในสังคมที่มีสวนเกี่ยวของกับการจัดการสื่อหรือผูผลิตรายการสามารถนํา

ผลที่ไดจากการวิจัยไปพัฒนาเนื้อหาและรูปแบบรายการสําหรับวัยรุนโดยทั่วไปใหมีความนาสนใจ 
และสอดคลองกับความตองการของวัยรุนมากที่สุด โดยคํานึงถึงการเปดโอกาสใหกลุมวัยรุนไดเขา
มามีสวนรวมในรายการ 

3. เพื่อกระตุนใหสังคม/วัฒนธรรมกระแสหลักใหความสนใจวัยรุน/วัฒนธรรมวัยรุน
มากขึ้นกวาในอดีต โดยเปดพื้นที่ในการแสดงออกดานตาง ๆ เปนการสงเสริมใหวัยรุนกลาคิด กลา
ทําในสิ่งที่ถูกตอง โดยไมถูกปดกั้นโอกาส 

 


