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บทที ่2 

 

นิตยสารปลุกใจเสือปา ในชวงป 2516 -2527 

 

นิตยสารเรื่องเพศสําหรับผูชาย : จากหนงัสือตองหามปกขาว สูนิตยสารประจําเดือน 

 

เมื่อเอยถึงหนังสือปกขาว เรามักนึกไปถึงหนังสือ 2 ประเภทที่มีการพิมพออกมาในชวง

กอนป 2516 ประเภทหนึ่งคือหนังสือสําหรับงานศพโดยทั่วไป ที่มีการจัดทําคอนขางบรรจง รูปเลม

สวยงามเรียบรอย  สวนอีกประเภทหนึ่งคือหนังสือที่มีเนื้อหาโปเปลือย หนังสือประเภทหลังนี้มักมี

การจัดทําที่ไมคอยประณีต เนนชื่อเร่ืองที่หวือหวาเขาใจไดงาย อาทิ “คร้ังเดียวไมเคยพอ” , “สาว

ใหญใจบุญ” , หอรัก 24 ชั่วโมง” เปนตน โดยมากมักมีภาพการรวมเพศแทรกประกอบ บางเลม

อาจมีลักษณะเปนการโรเนียวมากกวาการตีพิมพ เนื้อหาภายในมักมีแตเร่ืองเพศ  ใชภาษา

คอนขางหยาบคาย บางครั้งอาจมีการนํารูปผูหญิงขึ้นหนาปกบางนอกจากชื่อเร่ืองเพียงอยางเดียว  

ภายหลัง เมื่อเทคโนโลยีการพิมพพัฒนาขึ้น ส่ิงพิมพประเภทปกขาวก็เร่ิมเปลี่ยนแปลง

รูปเลมเปนปกที่มีสีสันมากขึ้น เร่ิมการนํารูปจากหนังสือของตางชาติเขามาประกอบมากขึ้น โดย

เร่ิมมีการเปลี่ยนแปลงจากจากลักษณะนิยายมาเปนการบรรยายเรื่องตามภาพที่ตีพิมพ และเริ่มมี

การแปล (หรือแปลง) นิยายลงตีพิมพ 

หนังสือปกขาว และปกสีประเภทนี้ ไมสามารถวางขายตามแผงหนังสือโดยทั่ว ๆไป 

เนื่องจากขัดตอกฎหมายอาญา และและพระราชบัญญัติการพิมพ พ. ศ.  2494  

ในอีกดานหนึง่ หนังสือพิมพรายวนัตางๆ ซึ่งสามารถวางขายไดตามแผงทัว่ ๆไป ในขณะ

นั้นก็เร่ิมมีการตีพิมพฉบับพิเศษที่เนนภาพผูหญิงเต็มหนาหนังสือพิมพ 4 สี ในอิริยาบถตางๆ มทีั้ง

ภาพหวาบหววิ และภาพทั่วๆ ไป โดยเริ่มใหความสําคัญกับชางภาพทีถ่ายภาพเหลานั้น เมื่อมีภาพ

จํานวนมากพอ ชางภาพเหลานัน้ก็รวมเลมภาพออกมาเปนกรณีพเิศษ เชนงานของประยูร ยงพนัธ

กุล และ ประสิทธิ์ เกตุอธึก แหงหนงัสือพมิพเดลินวิส และเดลิเมลวนัจนัทร  เปนตน 
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ภาพที ่1  

เดลิเมล วนัจนัทร 

 

 
 

ภาพที ่2  

เดลิเมล วนัจนัทร 
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ภาพที ่3 

 อัลบ้ัมรวมภาพถายของ ประสิทธิ ์เกตุอธกึ 

 

 
 

ภาพที ่4  

อัลบ้ัมรวมภาพถายของ ประสิทธิ ์เกตุอธกึ 
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เมื่ออัลบ้ัมภาพตางๆ เปนที่นิยม ก็เร่ิมมีการตีพิมพออกมาอยางตอเนื่อง จากอัลบ้ัมภาพ

อยางเดียว ก็เร่ิมมีการนําเสนอนิยายเขามาประกอบอัลบ้ัม  มีบทความอื่นๆ ที่เกี่ยวของเรื่องเพศ 

อาทิ  กลบทอัศจรรย (หรือบทความประเภท how to)  หรือ ปญหาทางเพศเขามาเกี่ยวของ เปนตน 

ตัวอยางในกลุมนี้ไดแก เพลยแมน (2509) , ของเด็ด 7 บาท (2512) , siam sex express (2513) 

เปนตน 

ภาพที ่5  

นิตยสาร siam sex express 

 

 
 

ภาพที ่6 

 หนังสือของเด็ดเจ็ดบาท 
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ในป 2515 มีนิตยสารปลุกใจเสือปาที่ตีพิมพออกมาประจํา และมีคอลัมนเกี่ยวเรื่องทาง

เพศอยางเปนกิจจะลักษณะ  มีวาระการออกจําหนายอยางแนนอน มีลักษณะเปนนิตยสารได

อยางสมบูรณ  ตัวอยางนิตยสารกลุมนี้ไดแก ซน (2515)  ชายชอบสนุก (2515) กุญแจใจ (2516) 

เปนตน 

ภาพที ่7 

นิตยสารซน 
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ภาพที ่8  

นิตยสารชายชอบสนุก 
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ภาพที ่9  

นิตยสารกุญแจใจ 
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ภาพที ่10  

นิตยสารซนสวย 

 

 
 

นิตยสารตางๆ ขางตนสามารถวางจําหนายบนแผงหนังสือไดโดยไมตองปดบัง การหาม

จําหนายนิตยสารก็สามารถทําได โดยการสั่ งหาม  หรือเก็บลงจากแผงจากคําสั่ งของ

ตํารวจสันติบาล โดยเปนการหามจําหนายเฉพาะเลมเฉพาะปก เปนกรณีๆ ไป มิใชการหาม

จําหนายตลอดทุกเลมที่มีการตพีิมพออกมา 

 

ส่ิงพิมพเร่ืองเพศ ชวงป 2516 -2527 

 

กรณีศึกษาที่ 1 นิตยสารแมน 

 

นิตยสาร Man  เร่ิมตีพิมพในป 2516   มีบุรินทร วงศสงวนเปนเจาของ มีพจนาถ เกส-

จินดาเปนบรรณาธิการ ในตอนเริ่มตนใชหัวหนังสือ Man เปนโลโก มีอักษรคําวา “แมน” อยูตรงขา
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ตัว M บนโลโก มีคําพาดรองหัวหนังสือวา “เพื่อชายชาตรี และสตรีผูมีรสนิยมสูง” ในระยะแรก บน

หนาปกนิตยสาร Man จะมีรูปหญิงสาวประจําฉบับ มีชื่อนักเขียนคอลัมนประจําเลม  เนื้อหา

ภายใน แบงเปน 3 หมวดไดแก นวนิยายเรื่องยาว 6-8 เร่ือง, สารคดีและบทสัมภาษณที่แปลมา

จากนิตยสารตางประเทศหลากหลายสไตล และคอลัมนประจําเดือนอื่นๆ เชน ปญหาสุขภาพทาง

เพศ, รถยนต, ภาพยนตร, และคอลัมนแนะนําบานในฝน 

ภาพที ่11  

แมน ฉบับที่ 6 บุรินทร วงศสงวนเปนเจาของ พจนาถ เกสจินดาเปนบรรณาธิการ 

 

 
 

สวนภาพของผูหญิงจะมี 2-3 คน โดยภาพของผูหญิงที่ข้ึนหนาปกอาจจะไมไดถายภาพ

หวาบหวิวในเลมก็เปนไปได อยางไรก็ตาม จะมีภาพผูหญิงไทยในอิริยาบถหวาบหวิวเพียงคนเดียว 

และไมไดใหขอมูลเกี่ยวกับผูหญิงคนดังกลาวเลย ไมวาจะเปนชื่อ, อายุ ภูมิลําเนาหรืออาชีพการ

งาน มีเพียงคําบรรยายที่แตงโดยบุษบามินตรา ซึ่งโดยมากเปนการบรรยายเกี่ยวกับฉากที่ไป

ถายภาพ บรรยากาศและความรูสึกประกอบภาพถาย เทานั้น 
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ขอสังเกตหนึ่งของ Man ในระยะนี้ก็คือ มีความพยายามสรางนิยามของนิตยสาร Man

ข้ึนมาวามิใชนิตยสารลามกอนาจาร ดังจะเห็นไดบทความสารคดีของตํารวจนักเขียน มนัส สัตยา

รักษ (แมน ฉบับที่ 6) เร่ือง “หนังสือกามารมณ”  ซึ่งตีความและแยกประเภทของสิ่งพิมพลามก

อนาจาร ตามที่มีการกวาดลางของตํารวจสันติบาล เมื่อ 25 ธันวาคม 2516 และ 14 กุมภาพันธ 

2517 ตามคําสั่งของอธิบดีกรมตํารวจสมัยนั้น (พล.ต.ท.ประจวบ สุนทรางกูร)  นอกจากนี้ยังพบ

การเนนย้ําอัตลักษณของนิตยสารแมนอีกหลายๆ คร้ังในบทบรรณาธิการเชน ในฉบับที่ 7 ที่เอยถึง

การกวาดลางของสันติบาลดังกลาว แตนิตยสาร “Man” และนิตยสาร “กุญแจใจ” มิไดอยูในขาย

ดังกลาว โดยการวินิจฉัยของ พ.ต.ท. ปกรณ ปนเฉลียว (ซึ่งเปนตํารวจนักเขียนอีกคนหนึ่ง) 

รักษาการสารวัตรแผนกเอกสารหนังสือพิมพ กรุงเทพ  โดยทางบรรณาธิการของ Man ไดสรางอัต

ลักษณของหนังสือวาเปน “นิตยสารสําหรับผูชายที่มีรสนิยมอยางแทจริง”  และคําวา “รสนิยม” นี้

หมายถึงอุดมการณของศิลปะ ความรอบรูและบันเทิง ตอมาในบทบรรณาธิการฉบับที่ 9 ก็

พยายามแยก “Man” ออกจากนิตยสารอื่นๆ โดยกลาววา ภาพทุกภาพ บทความทุกบทของ Man 

ผานการพิจารณาจากที่ปรึกษาฝายกฎหมายของสํานักพิมพแลว ดังนั้นหากจะมีการ “เก็บ” 

นิตยสารแมน ก็ขอใหทําการตักเตือนกอน  

ภายหลัง พจนาถ เกสจินดาแยกตัวออกไปทําหนังสือของตัวเอง (มีนาคม 2518 แมน

ฉบับที่ 15 หรือ โมเดิรนแมน ฉบับที่ 1( 15) ) โดยเอาโลโกหัวหนังสือไปดัดแปลง เพิ่มคําวา 

“MODERN” ซอนลงไปที่ขาของตัวอักษร M บนโลโกเดิม และใชชื่อรองปกวา “โมเดิรนแมนเพื่อ

ชายชาตรี และหญิงสาวผูมีรสนิยม” เนื้อหาภายหลังยังคงถอดรูปมาจากแมนในระยะเริ่มตนทุก

ประการ 

ลักษณะการชี้แจงเพื่อนิยามตัวนิตยสาร Man นี้ไดติดตัวตามพจนาถ เกสจินดาไปยัง 

“โมเดิรนแมน” ดวย แตส่ิงที่แตกตางระหวาง Man กับโมเดิรนแมนก็คือการพาดหนาปก ซึ่ง Man 

จะเนนที่ผูเขียนเรื่องที่มีชื่อเสียงในขณะนั้น มาวางไวบนหนาปก ขณะที่โมเดิรนแมนจะเนนที่ชื่อ

บทความหรือสกูปเดนๆ ของแตละเลมแทน 
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ภาพที ่12 

 โมเดิรนแมนเลมแรก  ที่พจนาถ แยกตวัมาจัดพิมพเอง 

 

 
 

สําหรับ Man ของบุรินทร วงศสงวนในชวงเวลาดังกลาวไดหยุดออกชั่วคราว กอนเปลีย่น

หัวหนังสือเปน “แมน” ภาษาไทย โดยคงโลโกภาษาอังกฤษ (MAN ขนาดเล็ก ที่มีการเปลี่ยนแปลง

โดยเพิ่มตัวอักษร BR ลงไปในชองวางของตัวเอ) ไวที่หนาปกอีก  3 ฉบับ กอนจะเอาโลโกออกไป 

ทั้งนี้ แมนของบุรินทรกลับมาออกเลม 14 อีกครั้งหนึ่งในเดือนกันยายน 2518  

ความแตกตางของแมน กับ  Man หรือ โมเดิรนแมน อยูที่การใสชื่อผูหญิงที่ถายแบบที่

หนาปก นอกเหนือไปจากสกูปหลักของเลม นอกจากนี้ในเลมไดมีการเพิ่มเติมมิติอ่ืนๆ เกี่ยวกับ

ผูชายเขามา อาทิ เร่ืองของกีฬา เร่ืองศิลปะ สกูปการทองเที่ยวที่เนนไปทางทองเที่ยวปาเขา และ

ดินแดนอัศจรรยที่คนทั่วๆ ไปยังไปถึงไดยาก มีการเพิ่มคอลัมนคลินิกเซ็กส และจิตวิทยาการ

ทดสอบตัวเอง และที่สําคัญ หญิงสาวในนิตยสารแมน เร่ิมมีเสียงพูด ทั้งพูดถึงตัวเอง และผูชายที่

พึงปรารถนา 
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ภาพที ่13  

แมนเลมแรกของบุรินทร ทีก่ลับมาออกใหม  โดยเปลี่ยนหัวหนงัสือใหม แตคงหวัหนงัสือเดิมขนาด

เล็กบนหนาปก และขึ้นภาพคูชายหญงิ ใหแตกตางกับเลมอ่ืนๆ  

รวมถึงใสชื่อนางแบบบนปก 

 

 
 

ในแมนฉบับที่ 16 พฤศจิกายน 2518 (ปกศิริขวัญ นันทศิริ) เร่ิมมีมิติดานการเมืองเขามา

เกี่ยวของ โดยมีการสัมภาษณกลุมนวพล (วัฒนา เขียววิมล) โดยเริ่มตนจากเรื่องทั่วๆ ไปมาจบ

ทายที่ประเด็นทางเมืองในขณะนั้น นอกจากนี้ในบทบรรณาธิการ มีการพูดถึงเรื่องสิทธิสตรี 

โดยเฉพาะประเด็นการประทวง “ศิริขวัญ นันทศิริ” ที่จะเปลือยกายถายโฆษณาสินคา 
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แมนเลม 16 มบีทนาํเรื่องสทิธิสตรี 

 

 
 

“...ปลายปสตรีสากล ขณะที่สตรีทั่วโลกลุกขึ้นเรียกรองสิทธิและความเทาเทียมกัน

กับชาย สตรีชั้นนํากลุมหนึ่งของไทย ที่นัยวามีบทบาทสําคัญทางดานสังคมสงเคราะห 

และตอสูยกระดับทางสังคมของผูหญิง ตางลุกขึ้นเตนแรงเตนกาเปนเดือดเปนแคน คุณ

ศิริขวัญ นันทศิริ นางงามไทยผูจะไปประกวดนางงามนานาชาติที่ญ่ีปุน ที่ยอมเหน็แกเงนิ

ไปเปลือยกายถายแบบสินคา ...เรารูสึกสลดใจไปกับคานิยมและการตีคุณคาของหญิง 

และการประกวดนางงามเสียวิเศษ จนไมเหลียวมาดูความฟอนเฟะของสังคมที่เปน

ตนเหตุตามความเปนจริงแลว การประกวดนางงามก็เปนการกดขี่เพศหญิงในอีกรูปแบบ

หนึ่ง ซึ่งก็เห็นๆ กันอยูแลววาชุดอาบน้ํารัดรูปบนเวที ก็แทบไมแตกตางไปจากการแกผา
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ถายรูปสักกี่มากนอย เมื่อเปนเชนนี้คุณศิริขวัญและนางงามคนอื่นๆ ลวนแตเปนบุคคล

นาสงสารที่เปนเหยื่อของระบบสังคมหนาไหวหลังหลอกนี้ทั้งสิ้น 

เราเห็นวาบทบาทการเรียกรองสิทธิของสตรีไทยแหงปสตรีสากลที่กําลังจะหมดลง

ในปนี้วา สตรีไทยสวนใหญกําลังทําตามแคตตาล็อคแฟชั่นของฝรั่ง โดยไมเขาใจ

ความหมายของคําวา “สิทธิสตรี” โดยเฉพาะ ขอประนามบทบาทของสตรีบางกลุมที่มุง

ออกหนาเอาตาและแสวงหาผลประโยชนสวนตนโดยการบิดเบือนมอมเมา และสราง

คานิยมผิดๆ แกสตรีไทย 

กองบรรณาธิการ “แมน” ขอยืนยันวา เราในฐานะผูมีหนาที่เสนอความบันเทิงแก

ทาน ภายใตจิตสํานึกแหงความชอบธรรม ขอยืดหยัดตอตานการดูถูกเหยียดหยามสตรี

เพศในทุกกรณี” (แมน ฉบับที่ 16 พ.ย. 2518 น. 2 ) 

 

แมนฉบับที่ 24 (กรกฎาคม 2519) มีสกูปเร่ืองนักรบประชาชนบนภูเขา โดยมีผูส่ือขาวไป

สัมภาษณชีวิตและความเปนอยูของผูกอการรายคอมมิวนิสต ที่ภูพาน นอกจากนี้ ในบท

บรรณาธิการยังไดแถลงจุดยืนของนิตยสารไวคือ 

 

“ ...ในทามกลางการตอสูทางการเมืองหลายกระแสที่ทวีความดุดันมากขึ้น เราจะ

ปฏิเสธไมไดวา ส่ือมวลชนทุกสาขานั้นคือสนามของการขับเคี่ยวที่มีบทบาทมากที่สุด 

การรับใชความเชื่อและอุดมการณไมวาจะเปนฝายใดฝายหนึ่งนั้นเปนสิ่งที่ถูกตอง หาก

การรับใชนั้นยืนอยูบนพื้นฐานแหงความจริงใจในความหวังดีตอสวนรวม “แมน” ได

ประกาศอุดมการณการทํางานของเราวา จะยืนหยัดตอสูเพื่อความถูกตองชอบธรรมของ

คนขางมาก ตามเจตนารมณของระบอบประชาธิปไตย เราจักคัดคานและฟาดฟนเจตนา

ของทุกผูที่จะนําระบอบเผด็จการเขามาปกครองในประเทศทุกรูปแบบ...” (แมน ฉบับที่ 

24 น.3) 
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 แมนเลม 24 ที่มีสกูปสัมภาษณผูกอการรายที่ภูพาน แมนกลับมาขึ้นปกแตผูหญิงอยางเดียว แต

ยังคงมชีื่อนางแบบที่หนาปก  โดยนางแบบที่ข้ึนปก ไมใชนางแบบ 

ที่มีชื่อเสียงมากอนหนา เหมอืนฉบับที่ออกมากอนหนานี ้

 

 
 

แมนปดตัวชั่วคราวเนื่องจากสถานการณทางการเมืองในฉบับที่ 26 (กันยายน 2519) 

กอนจะกลับมาเปดตัวอีกครั้งในฉบับ 27 (สิงหาคม 2520) การกลับมาเปดใหมของนิตยสารแมนนี้

มีความเปลี่ยนแปลงบางบางประการ อาทิประเด็นเกี่ยวกับสังคมลดนอยลงไปบาง แตยังมีอยูใน

สวนของเรื่องแตง ที่มักมีโครงเรื่องเพื่อชวยเหลือชนช้ันลางในสังคม 



31 

ภาพที ่16  

แมนเลมสุดทาย กันยายน 2519 กอนถูกปดชั่วคราว เนือ่งจากสถานการณการเมือง 

 

 
 

ภาพที ่17 

 แมนฉบับที่กลับมาออกใหม กนัยายน 2520 คราวนี้ ไมมีชื่อนางแบบอยูบนปกอกีแลว มีเพียงชือ่

นักเขียนและคอลัมนิสตบนปก ซึ่งสวนใหญเปนนกัเขียนชายแทบทั้งสิน้ 
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ภายหลัง รูปของนางแบบในนิตยสารแมนชวงหลังป 2522 เปนรูปถายนางแบบที่มีความ

หวาบหวิวมากขึ้นเมื่อเทียบกับยุคกอนหนานี้ สวนหนึ่งอาจเปนผลมาจากการแขงขันในตลาด

นิตยสารปลุกใจเสือปาดวย อยางไรก็ตามนิตยสารแมนเปนนิตยสารเลมแรกๆ ที่เปดโอกาสให

ผูอานสงรูปถายผูหญิงทางบานเขามารวมสนุก โดยไมตองเปนภาพหวาบหวิวเสมอไป แตก็มีภาพ

หวาบหวิวสงมารวมสนุกบางประปราย 

ในชวงหลังป 2523 นิตยสารแมนเริ่มมีคอลัมนแนะนําเครื่องใชไฟฟาไฮเทค อาทิเครื่อง

เสียง พรอมๆ กับการกลับมาของคอลัมนเกี่ยวกับประเด็นทางสังคม  ภายหลังป 2525 เร่ิมมีการ

ถายนางแบบในลักษณะหวาบหวิวมากขึ้น สวนหนึ่งอาจเปนเพราะการแขงขันในตลาดหนังสือ

ปลุกใจเสือปามีจํานวนมากขึ้น โดยใหความสําคัญกับตัวชางภาพมากขึ้น มีการดึงชางภาพชื่อดัง

อยางธีรพงษ เหลียวรักวงศมาจากนิตยสารหนุมสาว เพื่อเปนคนกําหนดคอนเส็ปตภาพถาย

นางแบบในระยะหลัง 

 

กรณีศึกษาที่ 2 นิตยสารหนุมสาว 

 

ในระหวางนี้ไดมีนิตยสารแนวเดียวกันออกมาในเดือน ธันวาคม 2519 ชื่อหนุมสาว มีชื่อ

รองปกวา นิตยสารสําหรับผูชายและผูหญิง (โดยใชหัวหนังสือ “เฟน” ซึ่งเปนหัวหนังสือที่จด

ทะเบียนกับสันติบาล ตามพรบ.  การพิมพ 2494)  เจาของคือปยวิชช แซต้ัง โดยมี ปกรณ พงศวรา

ภาเปนบรรณธิการบริหาร ในระยะแรก หนุมสาวเดินตามขนบเดียวกับ Man ในยุคเริ่มตน โดยไม

เนนชื่อนางแบบที่หนาปกนิตยสารมากไปกวาชื่อนักเขียนประจํา และสกูปเดนประจําเลม ในยุค

แรกนี้ หนุมสาวไมมีภาพหวาบหวิว และเสียงผูหญิงพูดมากนัก มีเพียงการบรรยายความรูสึก และ

กลอนเปลาสําหรับเชยชมผูหญิงเทานั้น ไมมีนิยายขนาดยาวใหติดตามตอเนื่อง แตมีเร่ืองสั้น 3 

เร่ืองตอ 1 ฉบับ และสกูปตางๆ เกี่ยวกับประเด็นทางสังคมบางประปราย 

ตอมา ปกรณ พงศวราภาไดแยกตัวมาจัดทํานิตยสารหนุมสาว โดยจดทะเบียนในชื่อ 

“หนุมสาว” ต้ังแตเลม 10 (มกราคม 2521) โดยใชทุนของตัวเอง สวน “เฟน” ฉบับหนุมสาว ก็ได 

“เธียรชัย ลาภานันต” มาเปนบรรณาธิการ (ปยวิชช แซต้ังเปนผูจัดการ เหมือนเดิม) โดยใชชื่อรอง

ปกวา “หนุมสาว” เชนกัน แตมีชื่อรองวา พลังจรรโลงและสรางสรรค   
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ภาพที ่18  

หนุมสาว ฉบับปฐมฤกษ มปีกรณ พงศวราภา เปนบก.  และมีปยวิชช แซต้ัง 

เปนผูจัดการ  โดยใชหัวหนังสือ “เฟน ฉบับ หนุมสาว 

 

 
” 

ภาพที ่19  

หนุมสาว เลม 10 ที่ ปกรณทีจ่ดหัวหนงัสือ “หนุมสาว” กับสันติบาลเอง 
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หนุมสาว เลม 10 เชนกนั ของปยวชิช แซต้ัง ภายใตหัวหนังสือเดิม “เฟน” ฉบับหนุมสาว” แต

ออกมาไดอีกไมนานก็ปดตัวลงไป 

 

 
 

นิตยสารหนุมสาวเปดตัวดวยบุคลิกแบบนิสิตนักศึกษา กลาวคือ ภายในเลมมีประเด็น

เพื่อสังคม โดยเฉพาะกลิ่นไอการตอสูเพื่อชนชั้นลาง ซึ่งกําลังมีอิทธิพลอยูในสังคมในขณะนั้น 

นิตยสารหนุมสาวมีภาพนางแบบประจําฉบับเพียงคนเดียว สวนเนื้อหาอื่นๆ จะประกอบไปดวย

เร่ืองสั้นจํานวน 3 ฉบับเปนอยางนอย สกูปเดนเกี่ยวกับทางสังคม นาสังเกตดวยวานักคิดนักเขียน

ที่มีผลงานลงตีพิมพในนิตยสารหนุมสาวเปนประจํา มักจะเปนนักคิดนักเขียนที่มีภาพเกี่ยวพันกับ

การตอสูเพื่อชนชั้นลาง สวนหนึ่งที่นักเขียนเหลานี้มีเร่ืองมาลงในนิตยสารหนุมสาวเปนประจําก็

เพราะความสัมพันธระหวางบรรณาธิการกับกลุมนักเขียนดวยกันเอง ซึ่งบรรณาธิการนิตยสารหนุม

สาวเองก็เปนนักเขียนในแนวเพื่อสังคมที่มีชื่อมากอนอยูแลว 

นิตยสารหนุมสาวเปนนิตยสารเลมเดียวทีม่ีบทนําเกี่ยวกบัสิทธิสตรีทุกปเปนประจาํใน

ฉบับเดือนมีนาคม เชน  
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“...8 มีนาคม ; วนัสตรีสากล  

วันนี้ของทุกปกําหนดกันวาเปนวันสตรีสากลเพื่อเปนการรําลึกถึงความสําคัญของ

สตรีทั่วโลก ... แตสําหรับสตรีในสังคมไทย ตองยอมรับวา สวนใหญยังถูกแบงใหเปนอีก

ชนชั้นหนึ่งที่จะตองเปนผูตามตลอดกาล เรายังมีผูหญิงจํานวนมากที่ไดรับคาแรงต่ํากวา

ผูชายในงานลักษณะเดียวกัน และอีกจํานวนนับไมถวนที่ดํารงชีวิตอยูดวยการเปน

โสเภณีหลายรูปแบบ จากการบีบรัดของระบบเลวรายในสังคมที่เธออยู การเรียกรอง

สิทธิสตรีกลายเปนเรื่องไดรับคําคอนขอดวาอยากไวหนวดเชนเดียวกับผูชาย... 

“หนุมสาว” ยอมรับในความเปน “ผูหญิง” ของผูหญิงทุกคน เราเชื่อในคําที่วา “สตรี 

เสมอภาค สรางสรรค” เราปรารถนาที่จะเห็นผูหญิงกาวขึ้นมาเทียมบาเทียมไหลผูชาย 

แมวาการตื่นตัวในเรื่องนี้ในสังคมไทยจะยังอยูในวงคับแคบ แตเราม่ันใจวา เมื่อ

กาลเวลาสืบสานไป มันจะนําโฉมใหมมาสูประวัติศาสตรเสมอ จนลบลางคํากลาวที่วา

ผูหญิงเปนชางเทาหลังไปได และผูที่จะหมุนกงลอนี้ไปสูความเปลี่ยนแปลง ยอมข้ึนอยู

กับสํานึกของมวลสตรีเอง ที่จะสลัดแอกเกาๆ ยืนหยัดขึ้นมาประกาศถึงความเปนมนุษย

เชนเดียวกับเพศที่มักเขาขางกันวาเปนฝายที่แข็งแรงกวา และมิไดเปนแบบอยางตามที่

ถูกเรียกขานเสมอมา ...” (บทบรรณาธิการนิตยสารหนุมสาว ฉบับที่ 35 เดือนมีนาคม 

2523) 

 

หรือ 

 

“...สําหรับ “หนุมสาว” หลายคนอาจเห็นเปนเรื่องแปลกที่เราจะพูดถึงเรื่องวันสตรี

สากล ในขณะที่ภาพสวนหนึ่งในหนังสือเลมนี้มีรูปผูหญิงเปลือย (ซึ่งหลายคนนั้นบอกวา

เปนการกดขี่) เรามิไดปรารถนาที่จะโตแยงซ้ําแลวซ้ําอีกกับแนวทางที่เปนอยู แตการที่

พูดถึงเรื่องวันสตรีสากลก็ไมใชจะนํามาบังหนาเจตนาอื่น เราคิดอยูเสมอวา ระหวาง 

“ความเสแสรง” กับ “ความจริงใจ” นั้นอยูใกลเคียงกัน และเกือบคลายคลึงกันอยางไม

นาเชื่อ ขณะเดียวกัน ระหวางสองสิ่งนี้ก็มีชองวางซึ่งถูกถมเสียจนเต็มดวยความ

หวาดระแวง 
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นั่นเปนเร ื่องของการ “มอง” ในแตละฝาย ซึ่งเราไมอยูในฐานะที่จะปฏิเสธหรือ

ยอมรับในทันทีทันใด แตจากเนื้อหาที่เราเสนออยูในหนังสือเลมนี้มาตลอด พอจะบอกถงึ

ความจริงใจของเราไดไหมวา แทจริงเรามิไดสนับสนุนการปดกั้นเสรีภาพของผูหญิง 

ตรงกันขาม, เรากลับเฝาบอกคนอานซึ่งสวนใหญเปนผูชายวา ขอใหเปดตามองผูหญิง

ในอีกทัศนะหนึ่ง ทัศนะที่ตางมีสิทธิเสรีทัดเทียมกันที่จะไดแสดงออก ทั้งดานการทํางาน 

และเซ็กส ที่ไมใชเปนผูรองรับอารมณใครเพียงอยางเดียว หากแตเธอก็เปนคนที่มี

อารมณและมีความรูสึกนึกคิดดวย ผูหญิงไมใชเพศออนแออยางที่คนรุนเกาพร่ํา

โพนทะนา แทจริงพวกเธอแข็งแรงเกินกวาที่ผูชายคิด หากแตแฝงอยูในเรือนรางที่แลดู

ออนแอนและเปราะบางเทานั้น 

เรายอมรับคํากลาวที่วา “สตรีเสมอภาค สรางสรรค” “ (บทบรรณาธิการนิตยสาร

หนุมสาว ฉบับที่ 35 เดือนมีนาคม 2525) 

 

นอกจากประเด็นเรื่องสิทธิสตรีแลว ยังมีประเด็นอื่นๆ ในบทบรรณาธิการอีก เชนเรื่อง

โสเภณี เร่ืองการเมือง และเรื่องการยืนยันเอกลักษณหนังสือตัวเองวามิใชหนังสือโปอีกดวย 

หนุมสาวในชวงป 2522- 2524 เปนการทดลองเอานางแบบขึ้นหนาปกนิตยสารโดยไมมี

คําโปรยอื่นๆ ประกอบ นอกจากชื่อหัวนิตยสาร การขึ้นหนาปกในลักษณะนี้ ประกอบกับการให

น้ําหนักกับคนถายแบบ รวมถึงการถายรูปนางแบบในสตูดิโอเปนหลัก ทําใหรูปถายนางแบบเปน

รูปถายที่มีลักษณะการจัดวางมากขึ้น และนําไปสูการสรางวาทกรรมเรื่องศิลปะของการถายรูป 

เพื่อเปนการสรางรสนิยมในการเสพรูปถายนางแบบขึ้นมากลบทับวาทกรรมเกี่ยวหนังสือโปเปลือย

ไดอีกทางหนึ่ง 

 

กรณีศึกษาที่ 3 นิตยสารปลุกใจเสือปาอืน่ๆ ในชวงป พ.ศ.2516 - พ.ศ. 2527 

 

ในระหวางนี้ ไดมีนิตยสารอื่นแนวเดียวกันขึ้นมาในตลาด เชน สยามหนุม(เร่ิมตนป 

2516) ,นิตยสาร PM  (เร่ิมตน ธันวาคม 2520) หรือพลังหนุม (เร่ิมตน สิงหาคม 2521)   ซึ่งมี

ลักษณะตางออกไป โดยมีรูปเลมเปนแบบเย็บดวยลวด ปกบาง ภาพหนาปกตางเปนนางแบบใน

อิริยาบถที่ยั่วยวนหรือเกือบเปลือย  เนื้อหาภายในสวนใหญพิมพดวยกระดาษบรูฟ  เต็มไปดวย
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บทความหรือสกูปเกี่ยวกับเร่ืองเพศ และนิยายที่มุงเนนฉากอีโรติกโดยนักเขียนที่ไมเปนที่รูจัก หรือ

มีภาพลักษณในเร่ืองหนึ่งเรื่องใดมากอนเปนหลัก แตก็ไมไดละทิ้งประเด็นทางการเมืองไปบาง 

เพียงลดความเขมขนเหลือเพียงการสรุปเหตุการณหรือประเด็นทางสังคมในแตละชวงเวลานั้นๆ  

เมื่อพิจารณาจากปจจัยดานราคา จะพบวา ไมมีความแตกตางมากนักกับนิตยสารใน

กลุมแรก เพียงแตนิตยสารในกลุมหลังนี้จะไมมีการเอยถึงเรื่องรสนิยมหรือ ไมมีการเอยถึงการตอสู

เพื่อตองการยกระดับนิตยสารใหแตกตางไปจากกลุมหนังสือปกขาวในบทบรรณาธิการเลย 

นอกเหนือจากนั้นในคอลัมนตอบจดหมายจากผูอานสวนใหญยังมุงเนนแตเร่ือง “ภาพถายอัน

ยั่วยวน” ของนางแบบมากกวาสกูปอ่ืนๆ ในเลม ยิ่งไปกวานั้น นิตยสารในกลุมหลังนี้มีคําพาดที่

หนาปกทุกเลมวา “ไมจําหนายใหกับผูเยาว” , “ลับเฉพาะผูใหญ” หรือ “สําหรับผูใหญ” เทานั้น  

อาจจะกลาวไดวากลุมคนอานมีกลุมเปาหมายหลักอยูที่ผูชายในชั้นลางของสังคม กระนั้นมิได

หมายความวาผูอานจริงจะจํากัดอยูเพียงผูชายกลุมดังกลาว 

 

ภาพที ่21 

 นิตยสารพลงัหนุม 
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ภาพที ่22 

 นิตยสารสยามหนุม 
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ภาพที ่23  

นิตยสาร P.M 

. 

 
 

ในชวงเวลาเดียวกัน มีนิตยสารอีกกลุมหนึ่ง ซึ่งมีรูปเลมใกลเคียงนิตยสารแมน และหนุม

สาว เชน เอ็กซคลูซีฟ (ซึ่งตีพิมพเลมแรก ธันวาคม 2522  มีณรงค พัว เปนบรรณาธิการ และมี จุฬา 

แกวมงคลเปนหัวหนากองบรรณาธิการ โดยเอ็กซคลูซีฟตีพิมพออกมาได 4 เลม แลวเปลี่ยนหัว

เปนเอ็กเซ็กคิวทีฟ โดยใชทีมงานชุดเดิม) , คุณ (ตีพิมพเลมแรก มกราคม 2522) และนางแบบ 

(ตีพิมพเลมแรกในป 2524 โดยนิตยสารเลมนี้ในชวงป 2525 มีชื่อบรรณาธิการเปนผูหญิง และมีที่

อยูของกองบรรณาธิการตรงกับ “หนุมสาว” รุนที่ปยวิชช แซต้ังแยกออกมาทําเอง และหนุมสาวรุน

ดังกลาวออกมาไดเพียงเลมเดียว)  
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ภาพที ่24  

นิตยสาร เอกซคลูซีฟ  
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ภาพที ่25  

นิตยสารเอ็กเซ็กคิวทฟี 
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ภาพที ่26  

นิตยสาร คุณ 

 

 
 

ภาพที ่27  

นิตยสารนางแบบ  
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นิตยสารในกลุมนี้มีระดับราคาเดียวกับแมนและหนุมสาว นอกจากนั้นยังตีพิมพดวย

กระดาษอารตอยางดี เย็บเลมดวยระบบไสกาว (ยกเวนนิตยสารคุณในระยะแรกที่เปนระบบเย็บ

ดวยลวด กอนปรับเปล่ียนมาเปนไสกาวในภายหลัง)  เนื้อหาภายในมีลักษณะคลายคลึงกับแมน

และหนุมสาวเปนอยางมาก ต้ังแตสกูปที่เกี่ยวของประเด็นทางสังคมจนถึงการบรรยายเกี่ยวกับตัว

นางแบบ โดยเอ็กซคลูซีฟ และคุณ มีการพาดหนาปกดวยนักคิดนักเขียนในกลุมเดียวกับนิตยสาร

แมนและหนุมสาว นางแบบที่ข้ึนปกเอ็กซคลูซีฟมักจะเปนนางแบบที่มีชื่อเสียงอยูแลว ขณะที่คน

คัดนางแบบของนิตยสารก็เปนนางแบบที่มีชื่อเสียงอยูในขณะนั้น  อยางไรก็ตาม ลักษณะการวาง

ทาทางของนางแบบในนิตยสารตางๆ ในระหวางนี้ก็ยังคงไมหวาบหวิวเทากับนิตยสารในกลุม

สยามหนุม,พลังหนุม หรือ PM 

ความเปลี่ยนแปลงของนิตยสารปลุกใจเสือปาในชวงนี้เกิดขึ้น เมื่อนิตยสารนางแบบเผย

โฉมขึ้น กลาวคือ ผูหญิงในนิตยสารนางแบบมีลักษณะหวาบหวิวมากขึ้น มีการเปดเผยหัวนมของ

นางแบบในนิตยสารดังกลาวทุกเลม นอกเหนือจากนี้ยังมีการแจก “ภาพลับ” ของนางแบบใหกับ

ผูอานที่ตัดคูปองในเลมสงเขามที่สํานักพิมพ 

การเปดเผยเนื้อตัวนางแบบนี้ ทําใหเนื้อหาภายในกลายเปนเพียงเครื่องประดับของ

นิตยสารไป เพราะบนหนาปกของนิตยสารนางแบบจะไมคอยพบรายละเอียดอื่นๆ ยกเวนคําพาดที่

เกียวกับการ “ชิงรางวัล” ,ชิงภาพนางแบบ ,จํานวนนางแบบในเลม ฯลฯ มากกวาจะใหความสาํคญั

กับเนื้อหาอื่นๆ ในเลม หรือชื่อของนางแบบเองก็ตาม 

การเกิดขึ้นของนิตยสารนางแบบ ทําใหนิตยสารแนวเดียวกันก็ตองปรับตัวไปในทิศทาง

เดียวกันนิตยสารแมน และหนุมสาวก็ไดปรับตัวตามเชนเดียวกัน แมวาจะมีความเปดเผยเนื้อตัว

ของนางแบบในเลมนอยกวานิตยสารเลมอ่ืนๆ สวนเนื้อหาที่เกี่ยวกับประเด็นทางสังคมก็เร่ิมลด

น้ําหนักไป สวนหนึ่งอาจเปนเพราะเจาของนิตยสารแมนและนิตยสารหนุมสาวเริ่มจะออกนิตยสาร

หัวอื่นๆ เปนเวทีสําหรับเนื้อหาพวกนั้นเปนการเฉพาะแลว (เชน GM, รักลูก เครื่องเสียง ฯลฯ) และ

อีกสวนหนึ่งก็เนื่องจากการตอสูในตลาดนิตยสารปลุกใจเสือปาที่เปลี่ยนแปลงไป อยางไรก็ตาม

นิตยสารทั้ง 3 กลุมก็ยังมีรายละเอียดแตกตางกัน ดังสรุปไดตามตาราง 
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ความแตกตางระหวางนิตยสารปลุกใจเสือปา 3 กลุม 

ซึ่งตีพิมพระหวางป พ.ศ. 2517 - พ.ศ.2527 

 

 นิตยสารแมนและหนุม

สาว 

นิตยสารสยาม

หนุม, พลังหนุม, 

PM 

นิตยสารนางแบบ, คุณ,

เอ็กเซ็กคิวทฟี และ

เอ็กซคลูซีฟ 

รูปเลม ไสกาว ปกหนาเคลือบ

พลาสติก ราคา12-25 

บาท 

เย็บดวยลวด ปก

บางราคา12-25 

บาท  

ไสกาว ปกหนาเคลือบ

พลาสติก ราคา 15-25 

บาท 

นางแบบ มีทั้งมีชื่อเสียง และไม

มีชื่อเสียง 

สวนใหญจะไมมี

ชื่อเสียงมากอน 

มีทั้งมีชื่อเสียง และไมมี

ชื่อเสียง  

ลักษณะภาพถาย หวาบหวิว แตสวน

ใหญไมเหน็หวันม 

เห็นหวันมเปน

สวนใหญ 

หวาบหวิว แตมีเหน็

หัวนมบาง 

การจัด

องคประกอบภาพ 

ในสตูดิโอ และใน

ธรรมชาติ มีเทคนิคใน

การถายรูป

หลากหลาย 

ในสตูดิโอ และใน

ธรรมชาติ แตไมมี

เทคนิคถายรูป

มากนัก 

ในสตูดิโอ และใน

ธรรมชาติ มีเทคนิคใน

การถายรูปหลากหลาย 

นิยายและเนื้อหา

ภายใน 

มีหลากหลาย และมี

ประเด็นทางสงัคมแฝง

อยูทุกเลม 

มีแตนิยายพิศวาส

และเรื่องโปๆ 

มีหลากหลาย แตเนน

นิยายพิศวาส และเรื่อง

โปมากกวาแมนหนุมสาว 

นักเขียน มีชื่อเสียงดานนักคิด

นักเขียนเพื่อสังคมมา

กอน 

นักเขียนไมมีชือ่ 

ใชนามปากกาใน

การเขียน 

นักเขียนมีชื่อ แตไมไดเนน

เร่ืองนักคิดนักเขียนเพื่อ

สังคม 


