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บทที ่1 

บทนาํ 

ความสาํคัญและที่มาของปญหา 

 

นิตยสารปลุกใจเสือปาหมายถึง นิตยสารที่นําเสนอภาพผูหญิงโป (แตไมเห็นอวัยวะ

เพศ) เปนเนื้อหาหลัก โดยมีขอเขียนประเภทตางๆ เปนเนื้อหาประกอบ (วลี “ปลุกใจเสือปา” ในที่นี้

อาจฟงดูเปนสํานวนเกาๆ แตก็มีขอไดเปรียบที่ส่ือความหมายไดอยางครอบคลุมตรงประเด็น) 

นิตยสารประเภทดังกลาวมีการผลิตและการเสพกันในสังคมไทยมาเปนเวลานานแลว 

สามารถแบงไดเปน 2 ระดับ ไดแก ระดับลาง ซึ่งตีพิมพดวยกระดาษปรูฟ ปกบาง เนื้อหาสวนที่เปน

ขอเขียนประกอบดวยเรื่องราวประสบการณทางเพศจากผูอาน นิยายแบงลงเปนตอนๆ คอลัมน

ตอบปญหาทางเพศ โฆษณาอุปกรณเพศสงเคราะหตางๆ ฯลฯ ที่สําคัญคือ ราคาคอนขางถูก 

ตัวอยางไดแก ทีเด็ด, นวลนาง, ไทยเพลยบอย  กลาวไดวา นิตยสารระดับที่วานี้มีกลุมเปาหมาย

หลักอยูที่ผูชายในชั้นลางของสังคม แตมิไดหมายความวาผูอานจริงจะจํากัดอยูเพียงผูชายกลุม

ดังกลาว 

สวนนิตยสารระดับบนนั้น สวนใหญใชกระดาษอารตมันพิมพส่ีสีเกือบทั้งเลม ปก

คอนขางหนา ขอเขียนที่ใชประกอบในเลมไดแก ขาว (การเมือง สังคม ธุรกิจ) บทความเกี่ยวกับ

สไตลการใชชีวิตของผูชาย การทองเที่ยว สารคดี ของสะสม บทความ “คลินิก” ทางเพศ โฆษณา

สินคาทั่วๆ ไป นอกเหนือจากปจจัยที่กลาวมาซึ่งทําใหนิตยสารกลุมนี้ตางออกไปจากกลุมแรก ยังมี

ปจจัยดานราคาที่คอนขางสูง ทําใหแลดูมีรสนิยม สามารถวางจําหนายบนแผงหนังสือไดอยางสงา

ผาเผย สงผลใหกลุมผูอานหลักเปนชายชนชั้นกลางโดยปริยาย ตัวอยางของนิตยสารระดับ

ดังกลาวทั้งในอดีตและปจจุบันคือ แมน, หนุมสาว, Penthouse, formen และ M 

ดวยเหตทุี่งานชิ้นนีมุ้งหมายจะสืบคนหาภาพเสนอผูชาย “ชนชั้นกลาง” ในชวงป พ.ศ. 

2516 – พ.ศ. 2527  ดังนัน้ผูเขียนจึงเลอืกใชเฉพาะนติยสารแมนและนิตยสารหนุมสาวเปนแหลง

ของการสืบคนเทานัน้ 
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ผูชายยุคนิตยสาร แมน,หนุมสาว (ทศวรรษ 2520 ) 

 

เมื่อพิจารณาถึงบริบททางสังคมที่แวดลอมการปรากฏตัวของนิตยสารแมน (2516)  แม

เปนชวงเขมขนของกิจกรรมการเคลื่อนไหวในหมูนักศึกษาประชาชน แตนิตยสารดังกลาวก็

สามารถเปดตัวบนแผงไดอยางสงางาม เสมือนมิไดรับรูถึงความเคลื่อนไหวทางสังคมดังกลาวเลย 

โดยเฉพาะเมื่อคํานึงวามีการเคลื่อนไหวในแนวสตรีนิยมพวงอยูในขบวนการดังกลาวดวย แมวาจะ

เปนเพียงกระแสเล็กๆ ก็ตามที คร้ันเมื่อยุค “ประชาธิปไตยเบงบาน” ผานพนไป หลังเหตุการณเขน

ฆานักศึกษาประชาชน (6 ตุลาคม 2519) ก็ไดเกิดนิตยสารหนุมสาวติดตามมาในเดือนธันวาคม 

พ.ศ. 2519   ถือไดวานิตยสารทั้งสองเปนตนแบบของนิตยสารปลุกใจเสือปาสําหรับชายชนชั้น

กลางในชวงทศวรรษดังกลาว 

เมื่อลองพิจารณา “ภาพเสนอ” ของผูชายที่ปรากฏในนิตยสารเหลานี้ โดยดูจาก

สวนประกอบตางๆ ในเลม เชน โฆษณา ขาว บทความ หรือ สารคดี  จะพบวาโฆษณาในสิ่งพิมพ

เหลานี้ประกอบไปดวยสุราไทย เครื่องดื่มบํารุงกําลัง บุหร่ี  เสื้อผา แปง น้ํายาบวนปาก และถุงยาง

อนามัย ในสวนของขอเขียนประกอบไปดวยเรื่องแตง เชน นิยายแบงลงเปนตอนเกี่ยวกับการผจญ

ภัยในปาโดยเพี้ยน พุมชะมวง หรือโดยชาลี เอี่ยมกระสินธุ ในแมน  หรือเร่ืองสั้นแนว “เพื่อชีวิต” ใน

หนุมสาว  สารคดีเกี่ยวกับสัตวปาหรือชาวพื้นเมืองที่หางไกล  ขอเขียนเกี่ยวกับสไตลการใชชีวิต

ของผูชาย เชน รสนิยมในการเลือกเครื่องเสียงในแมน หรือการแนะนําเพลง หนังสือ ภาพยนตรใน

หนุมสาว คอลัมนสารคดีเกี่ยวกับการเลนกีฬา หรือแบบทดสอบทางจิตวิทยาในเรื่องที่เกี่ยวกับ

ผูชาย เชน “คุณเปนชายแคไหน”  “คุณมีความสุขหรือไม”  เปนตน   

ขอเขียนเหลานี้แสดงใหเห็นถึงภาพเสนอของผูชายวาเปนคนที่ใสใจกับการแสดงออก

ทางรางกาย ต้ังแตการแตงตัวจนไปถึงการระงับกลิ่นตัว นาสังเกตดวยวาภาพการแตงกายในยุคนี้

เนนเสื้อผาที่คลายคลึงกับเครื่องแบบราชการ ทั้งในเรื่องรูปแบบและความเรียบรอย แมวาจะเปน

ชุดลําลองก็ตามที  ขณะเดียวกันกิจกรรมภายนอกบานของผูชายที่เสนอภาพในยุคนี้ลวนเปนเรื่อง

โลดโผน เชน การใชชีวิตในปา ซึ่งแมแบบที่ประสมประสานทั้งการแตงกายและกิจกรรมโลดโผนนี้

ไดแกภาพเสนอของ “ทหาร” หรือ “ตํารวจ” นั่นเอง 

นาสังเกตอีกดวยวา นิตยสารแมนและหนุมสาว ซึ่งปรากฏบนแผงทามกลางยุคสมัยที่มี

การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองอยางรวดเร็ว มีเนื้อหาสวนหนึ่งเปนเรื่องเกี่ยวกับการเมือง อาทิ บท

สัมภาษณนักเคลื่อนไหวทางการเมือง เชน นายวัฒนา เขียววิมลแหงกลุมนวพล (แมนฉบับที่ 16)  
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พ.อ. ณรงค กิตติขจร (แมนฉบับที่ 34 ) เปนตน หรือมีสกูปเร่ืองการลอบสังหารผูนําชาวนาและผูนาํ

กรรมกร (แมน ฉบับที่ 47) นอกจากนี้ นักคิดนักเขียนจํานวนหนึ่งที่มีภาพลักษณติดกับการตอสู

เพื่อประชาชน ก็มีงานปรากฏในหนุมสาวเปนประจํา เชน เนาวรัตน พงษไพบูลย สุชาติ สวัสด์ิศรี 

ชัชรินทร ไชยวัฒน  ซึ่งการมีขอเขียนในสิ่งพิมพเหลานี้สวนหนึ่งอาจเปนเพราะความสัมพันธของ

นักเขียนกับบรรณาธิการนิตยสาร หรืออาจเปนไปไดดวยวา การที่นิตยสารกลุมนี้สามารถมีเนื้อหา

ทางการเมืองในชวงที่ส่ิงพิมพถูกจับตามองโดยรัฐบาลนั้น เปนเพราะสถานะของนิตยสารเอง 

กลาวคือ ในสายตาของรัฐบาล นิตยสารกลุมดังกลาวคงไมมีทาง “เปนพิษเปนภัย” ตอความมั่นคง

ได  เนื่องจากผูซื้อมุงจะเสพภาพของผูหญิงในเลมมากกวา  สวนขอเขียนอื่นๆ  เปนเพียง

เครื่องประดับของนิตยสารเทานั้น 

ภาพของ “ผูชาย” ในยุคนี้เมื่อพิจารณาจากเนื้อหาทุกสวนในเลมแลว จะพบวามีความ

สืบเนื่องมาจากคติของผูชายในสังคมแบบเดิมอันมีรากเหงามายาวนาน ดังคติ “อบายมุข 4 “ อัน

ประกอบไปดวย สุรา นารี พาชี กีฬาบัตร นั่นคือ ผูชายเปนฝายหาความเพลิดเพลินไดจากความ

เยายวนของอบายมุขหากรูจักความประมาณ  ขณะเดียวกัน เนื้อหาทางการเมืองก็ไดมาเติมคุณ

ลักษณของสํานึกทางสังคมใหกับ “ผูชาย” ที่พึงปรารถนาใหสมบูรณมากขึ้น ผูชายในยุคสมัยนี้จึง

เปนผูชายที่เกิดจากการประสมกันระหวางคุณลักษณ 2 ดาน คือ การบริโภคอบายมุข และการมี

สํานึกรับผิดชอบทางการเมือง โดยคุณลักษณดานอบายมุข เปนคุณลักษณหลัก และคุณลักษณ

ทางการเมืองที่มาเสริมตองไมมาบอนเซาะดานของอบายมุข เชน เร่ืองการเคลื่อนไหวเกี่ยวกับ

ผูหญิงก็ถูกตัดออกไปเพราะขัดกับอรรถลักษณ “นารี”  เปนตน  ขณะเดียวกัน คุณลักษณดาน

จิตสํานึกทางการเมืองก็ถือไดวาเปนสวนยื่นตอมาจากคุณลักษณ “ความกลาไดกลาเสีย”  “ความ

ซื่อสัตยตอคําพูด”  ฯลฯ  ซึ่งเปนคุณสมบัติของผูชายนักเลงแบบเกา 

 

สมมุติฐานของการศึกษา 

 

นิตยสารปลุกใจเสือปามีศักยภาพที่จะบอกหลายสิ่งหลายอยางเกี่ยวกับทั้ง “ผูหญิง” 

และ “ผูชาย”  แตในสวนที่เกี่ยวกับเพศหญิงนั้น จะพบวาภาพเสนอผูหญิงจํากัดอยูที่เพียงเรือนราง

ในฐานะวัตถุทางเพศเพื่อการจองดู สวนเรื่องของผูชาย แมจะมิใชเนื้อหาหลักของนิตยสาร  กลับมี

ความหลากหลายรุมรวยแฝงอยู หากจะวาไปแลว นิตยสารเหลานี้มีเร่ืองตัวตนของผูชายใหขุดคน
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ไดมากกวาเรื่องตัวตนของผูหญิงมากมายทีเดียว กลาวคือ ขณะที่ “ผูหญิง” มีฐานะเปนเพียงสินคา

เพื่อการบริโภคในโลกของสิ่งพิมพดังกลาว   “ผูชาย” กลับมีฐานะเปนผูบริโภคทั้ง “ผูหญิง” และ

สรรพสิ่งนานา อนึ่ง  การที่นิตยสารปลุกใจเสือปาเสนอนิยามตัวตนของผูชายโดยอิงกับการบริโภค

ภาพของผูหญิงในฐานะวัตถุทางเพศ อันถือเปนดาน “ดิบเถื่อน” ของผูชายซึ่งไมพึงเปดเผยอยาง

โจงแจงเกินไปนัก  จึงอาจกลาวไดวาตัวตนของผูชายที่ถูกเสนอในสื่อเหลานี้มีความเสแสรงนอย

กวาในนิตยสารประเภทอื่นสําหรับผูชาย (แตก็มิไดหมายความวาปราศจากการประกอบสราง

เสียเลย) 

หนังสือปลุกใจเสือปามีกระบวนการเสนอภาพผูชายอยางไร ตอบไดวา  ภาพเสนอ 

(representation) ของผูชายเกิดจากการคัดเลือกคุณลักษณะบางอยางของผูชายที่สอดคลองกับ

ความคาดหวังโดยรวมของกลุมผูอาน โดยมิไดนําเอาคุณสมบัติทุกชนิดของผูชายมาเสนอ 

ยกตัวอยางเชน หนังสือปลุกใจเสือปาทุกยุคทุกสมัยตัดเรื่องการบรรลุธรรมของผูชายออกไป แตจะ

เก็บเร่ืองพระเครื่องไว เนื่องจากสามารถนําไปโยงกับคุณลักษณเร่ืองอํานาจ หรือเปนเรื่องการ

สะสมความมั่งคั่ง หรือบางครั้งอาจโยงใหเกี่ยวกับเร่ืองเสนห เชน พระขุนแผน เปนตน  บรรดา

คุณสมบัติที่ไดรับการคัดเลือกมาเสนอหรืออาจเรียกวา “อรรถลักษณ” เหลานี้จะถูกขับเนนใหโดด

เดนเปนพิเศษ ซึ่งเมื่อประมวลเขาดวยกันแลว จะพบวาลวนเปนอรรถลักษณที่หมุนวนอยูรอบๆ 

การบริโภค แตก็มิใชวาจะเปนการบริโภคสิ่งใดก็ไดโดยปราศจากขอจํากัด การบริโภคที่ปรากฏใน

นิตยสารเหลานี้จักตองบงบอกถึง “ความเปนชาย” โดยที่ “ความเปนชาย” ดังกลาวก็เปลี่ยนแปลง

ไปตามยุคสมัย ข้ึนอยูกับปจจัยแวดลอมทางสังคม 

แมวาจะไมมีภาพของผูชายในนิตยสารปลุกใจเสือปามากนัก แตการพิจารณา

องคประกอบตางๆ ในเลมก็เปดโอกาสใหขุดคนภาพเสนอตัวตนของผูชายไดไมนอย ผลจากการขุด

คนเผยใหเห็นวา ความเปน “ผูชาย” นั้นแทจริงแลวเกิดจากการเลือกสรรคติคานิยมที่สังคมแตละ

ยุคพึงปรารถนามาขับเนนใหกลายเปนคุณสมบัติของ “ผูชาย”  ดังนั้น ส่ิงที่เรียกวา “ความเปนชาย” 

จึงมิใชแกนสารใดๆ ที่ถาวร แตเลื่อนไหลไปตามอนิจจังของประวัติศาสตร 
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วัตถุประสงคของการศึกษา 

 

1. เพื่อศึกษานัยยะของการเสนอภาพเสนอของความเปนชายในนิตยสารปลุกใจเสอืปา 

2. เพื่อศึกษาความเปลี่ยนแปลงของความเปนชายในนิตยสารปลุกใจเสือปาในชวงป 

2516 -2527 

3. เพื่อศึกษาการเสนอภาพของความเปนชายนั้นเชื่อมโยงกับปฏิบัติการทางสังคมอื่นๆ  

 

ขอบเขตและวิธีการศึกษา 

 

องคขอมูล 

 

องคขอมูลที่ผูศึกษานํามาวิเคราะหคือ นิตยสารปลุกใจเสือปาที่ตีพิมพระหวางป 2508 -  

2527 ประกอบไปดวยนิตยสาร 3 กลุมหลักๆ ไดแก 

1. นิตยสารที่ตีพิมพในชวงกอนป 2516 จํานวน 22 เลม อาทิเชน อนุทินอัลบ้ัมนูดของ

ประสิทธิ์ เกตุอธึก,นิตยสารซน,นิตยสารกุญแจใจ, นิตยสารชายชอบสนุก, นิตยสาร sex express 

และนิตยสารหนุม 73 

2. นิตยสาร man (หรือในช่ือ แมน) ซึ่งตีพิมพระหวางป พ.ศ.2516 - พ.ศ. 2527 จํานวน 

95 ปก, นิตยสาร Modern man ซึ่งตีพิมพระหวางป 2518 - 2522 จํานวน 15 ปก , นิตยสารหนุม

สาวที่ตีพิมพระหวางป 2519 - 2526 จํานวน 72 ฉบับ 

3. นิตยสารปลุกใจเสือปาอื่นๆ ที่ตีพิมพระหวางป 2522 - 2525 จํานวน 23 ฉบับ 

ประกอบไปดวย เอ็กซคลูซีฟจํานวน 4 ปก, เอ็กเซ็กคลูทีฟจํานวน 9 ปก, นิตยสารคุณจํานวน 9 ปก, 

นิตยสารสยามหนุมจํานวน 8 ปก, นิตยสารพลังหนุม จํานวน 4 ปก, นิตยสาร Pm จํานวน 6 ปก 

และนิตยสารนางแบบจํานวน 10 ปก  
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หนวยการวิเคราะห 

หนวยของการวิเคราะหของการศึกษางานชิ้นนี้คือภาพเสนอของผูชายในนิตยสารแมน

และหนุมสาวในชวงป พ.ศ.2516 - พ.ศ. 2527 ซึ่งเปาหมายของการวิเคราะหก็เพื่อใหเห็นภาพการ

ประกอบสรางความเปนชายในยุคสมัยดังกลาว โดยการวิเคราะหผานบทบรรณาธิการของ

นิตยสาร เนื้อเร่ืองเดน หรือสกูปภายในเลม และเรื่องเลาผานการบรรยายของหญิงสาวประจําฉบับ 

ทั้งนี้เพื่อใหเห็นภาพการเปลี่ยนแปลงของความเปนชายที่นําเสนอออกมาในชวงเวลาดังกลาว 

 

ทบทวนวรรณกรรม และทฤษฎีที่เกีย่วของ 

 

แนวคิดเกี่ยวกบัการศึกษานติยสารในไทย 

 

ระวีวรรณ ประกอบผล ซึ่งศึกษาประวัติความเปนมาของนิตยสารในประเทศไทยสรุปวา 

ในประเทศไทยนั้น ส่ิงพิมพฺที่ เ รียกวา “นิตยสาร” ไดถือกําเนิดขึ้นมากอนสิ่งพิมพประเภท 

“หนังสือพิมพ” โดยมีจุดเริ่มตนที่ “บางกอกรีคอรเดอร”  ของหมอบรัดเลย ที่ถึงแมวาจะถือกันวา

เปนหนังสือพิมพฉบับแรกของไทย แตหนังสือพิมพเลมนี้ก็มีลักษณะเปนนิตยสารมากกวาจะเปน

หนังสือพิมพ กลาวคือในเนื้อหาภายในกลับมีสกูปและเรื่องราวตางๆ มากกวาขาวสารทั่วไปตาม

แบบหนังสือพิมพของชาติตะวันตก  ซึ่งเหตุผลหนึ่งที่ทําใหหนังสือพิมพเลมนี้มีลักษณะเชนนี้ก็

เพราะขอจํากัดเรื่องเทคโนโลยีการพิมพที่ไมสามารถพิมพหนังสือรายวันเพื่ออกจําหนายไดอยาง

สม่ําเสมอ ประกอบกับขอจํากัดดานขาวสารขอมูลในสมัยการปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราช 

ที่ไมเปดกวางพอสําหรับการนําเสนอขาว 

เมื่อเทคโนโลยีการพิมพพัฒนามากขึ้น การเติบโตของสิ่งพิมพประเภทตางๆ ก็มีมากขึ้น 

โดยเฉพาะสิ่งพิมพประเภทนิตยสารนั้นมีความเติบโตกวาสิ่งพิมพประเภทอื่นๆ  ซึ่งนิตยสารสําหรับ

ผูหญิงไดเกิดขึ้นมากอน  โดยเปนสิ่งพิมพที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผูหญิงตั้งแตชื่อเลมจนถึงเนื้อหา

ภายใน  

สวนนิตยสารของผูชายโดยเฉพาะนั้น จากการศึกษาระวิวรรณสรุปวาเริ่มตนในชวง

ทศวรรษ 2510 โดยสามารถแบงประเภทตามเนื้อหาที่เกี่ยวของกับส่ิงของที่ผูชายหลงใหล ไดแก 
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1. นิตยสารรถ มีเนื้อหาเกี่ยวกับรถยนต หรือเครื่องจักรกลตางๆ ในระยะแรก นิตยสาร

กลุมนี้อาจจัดทําโดยหนวยงานราชการ เชน องคการขนสงสินคาและพัสดุภัณฑ หรือกรมพาหนะ

ทหาร หรือหนวยงานเอกชน เชนบริษัทน้ํามันตางๆ  แตตอมาก็เปนเอกชนทั่วๆ ไป เชน นิตยสาร

ยานยนตและกรังปรีซ ในชวงป 2511 

2. นิตยสารกีฬา มีเนื้อหาเกี่ยวกับกีฬาประเภทตางๆ เชนนอคเอาท รายปกษ ซึ่งเริ่ม

ตีพิมพต้ังแตชวงรัชกาลที่ 7 

3. นิตยสารเครื่องเสียง และอีเล็กโทรนิคซ ซึ่งเกี่ยวของกับสินคาเทคโนโลยี เชน นิตยสาร

อีเล็คโทรนิกสรายเดือน ซึ่งเริ่มตีพิมพต้ังแตป 2516 

4. นิตยสารเพศ และกามารมณ ซึ่งระวีวรรณใหความเห็นวา “นี่เปนนิตยสารที่จัดทําขึ้น

เพื่อผูชายโดยแท” โดยไดรับอิทธิพลมาจาก sex magazine ของอเมริกา โดยเลมแรกชื่อวา 

โฉมงาม ซึ่งตีพิมพในป 2490 และเริ่มเฟองฟูอยางแพรหลายในชวงหลังป 2518 โดยมี แมน ของ

บุรินทร วงศสงวนเปนผูนําตลาด ตามมาดวย หนุมสาว ของปกรณ พงศวราภา ที่กําเนิดขึ้น

ตามหลังในป 2519 เปนคูแขงหลัก เนื้อหาในเลมจะเนนหนักไปภาพกึ่งเปลือยของผูหญิง และ

ขอเขียนที่มีความหวือหวา เลนสํานวน ดวยลักษณะเชนนี้ ทําใหนิตยสารกลุมนี้มีผูอาน (ชาย) อยู

ในวงจํากัด 

งานของระวีวรรณ จึงเปนเหมือนบทเริ่มตนสําหรับการศึกษานิตยสารในประเทศไทย 

(ระวีวรรณ ประกอบผล, 2530, อางถึงในวุฒิชัย กฤษณะประกรกิต, 2549, น 13) 

 

แนวคิดเรื่องการศึกษาความเปนชาย 

 

งานศึกษาเกี่ยวกับ “ความเปนชาย” ในสังคมวิชาการของไทย เกิดมาไดระยะหนึ่งแลว 

สวนหนึ่งเปนการหนึ่งเปนการศึกษาในสายนิเทศศาสตร, วารสารศาสตร และงานดานการตลาด

มากกวาจะเปนการศึกษาในเชิงสังคมศาสตรอ่ืนๆ เชน มานุษยวิทยา, สังคมวิทยา หรือในดานสตรี

ศึกษาเองก็ตาม งานสวนใหญมักเปนไปในแนวการวัดความพึงพอใจของผูบริโภคที่เปนผูชาย หรือ

การวัดทัศนคติของผูชายในฐานะผูบริโภคสินคาบางประการที่เกี่ยวของ หรือไมก็เปนงานประเภท

ศึกษาพฤติกรรมในการเลือกใชสินคาหรือบริการของกลุมลูกคาชายในชวงวัยตางๆ ยกตัวอยางเชน 
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งานวิทยานิพนธคณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรของกาญจนา 

ธานีปกรณในหัวขอ “รูปแบบการดําเนินชีวิต และทัศนคติของผูอานชายตอนิตยสารผูชาย 

กรณีศึกษาเอสไควร ฉบับภาษาไทย” ในป 2544 ซึ่งเปนงานสํารวจเชิงประชากรศาสตรถึงกลุม

ผูบริโภคนิตยสารเอสไควร ฉบับภาษาไทย ซึ่งกาญจนานิยามตัวนิตยสารดังกลาววาเปนนิตยสาร

หัวนอกสําหรับผูชาย โดยผลการศึกษาพบวา ตัวเลขในทางสถิติชี้ใหเห็นวาผูอานนิตยสารดังกลาว

สวนใหญจะเปนโสด และมีลักษณะเปนชนชั้นกลางในเมือง 

งานชิ้นตอมา คืองานวิทยานิพนธของสาขาวิชาเดียวกัน เร่ือง “พฤติกรรมการเปดรับ 

ความพึงพอใจ และการนําไปใชประโยชนของผูอานนิตยสารชาย กรณีศึกษา GM, BOSS, 

ESQUIRE โดยสมชาติ ยรรยงสติมั่น ในป 2545 ซึ่งเปนงานวิจัยเชิงสํารวจ ซึ่งผลการวิจัยออกมา

คลายคลึงกับเลมแรก 

หรืองานวิทยานิพนธของวุฒิชัย กฤษณะประกรกิจแหงคณะวารสารศาสตรฯ ในป 2549 

ที่ศึกษาเรื่อง “การวิเคราะหลักษณะบุคคลของผูเปนแบบปกนิตยสาร GM ในชวงป 2528 - 2548” 

งานชิ้นนี้ถึงจะเปนงานที่ใชวิธีเชิงสถิติในการเก็บขอมูลคลายคลึงกับงาน 2เลมแรก แตวุฒิชัยได

วิเคราะหผลที่ไดเชิงสถิติกับแนวคิดเชิงสังคมศาสตรดานอื่นๆ โดยชี้ใหเห็นวาลักษณะความเปน

ชายที่ปรากฏบนหนาปกนิตยสาร GM นั้น มีความเปลี่ยนแปลงไมหยุดนิ่ง ข้ึนอยูกับการนิยาม

ความเปนชายในแตละยุคสมัย 

ในอีกดานหนึ่ง มีงานศึกษาเกี่ยวกับ “ความเปนชาย” ที่ไมไดใชวิธีวิทยาในเชิงสถิติอยาง

เดียว  อาทิ วิทยานิพนธของอมรรัตน รัตนาสุร แหงคณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัยที่

ศึกษาเรื่อง “การนําเสนอภาพความเปนชายในเพลงไทยสมัยนิยม ซึ่งวิเคราะหนักรองชายยอดนยิม

ระหวางป 2531 - 2533 ซึ่งงานชิ้นนี้ (2534) อมรรัตนไดเสนอภาพกระบวนการผลิตหรือการสราง

ความเปนชายในเพลงไทยสมัยนิยม โดยพยายามถายทอดอุดมคติความเปนชายตาม “แบบ” ที่

คายเพลงตองการสรางออกมา โดยตัวแบบดังกลาวเปนแบบแผนความเปนชายที่ตลาดผูบริโภค

ยอมรับได อยางไรก็ตาม ดวยเหตุผลตามกลไกตลาดในขณะนั้น ทําใหตัวแบบของผูชายถูกจํากัด

โดยแนวเพลงที่ขายได ซึ่งโดยมากมักเปนเพลงเกี่ยวกับความรัก อีกทั้งกลุมเปาหมายยังมุง

ครอบคลุมกลุมคนฟงที่กวางขวาง ทําใหความเปนชายที่กําหนดขึ้นตองสอดรับกับความคาดหวัง

ของกลุมคนฟงดวย ดังนั้นความเปนชายในเนื้อเพลงจึงถูกจํากัดอยูในตัวแบบไมกี่อยาง สําหรับผู

ศึกษาแลว งานของอมรรัตนชิ้นนี้เปนการเปดมุมมองใหมๆ ในการวิเคราะห “ความเปนชาย” โดยที่

ความเปนชายนั้นจะไมมีรูปแบบที่ตายตัว แตจะขึ้นกับบริบทอื่นๆ ที่แวดลอมในชั่วขณะหนึ่ง 
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งานชิ้นตอมา ซึ่งเปนงานที่ถูกอางเปนประจําในการศึกษาความเปนชายในสังคม

วิชาการบานเรา นั่นคือ งานของกําจร หลุยยะพงศ ชื่อวา “การวิเคราะหเนื้อหาการนําเสนอภาพ

ของความเปนชายในโฆษณาเบียรสิงห” (2539)  ในงานชิ้นนี้ กําจรไดเสนอแบบแผนภาพของ

ความเปนชายผานการวิเคราะหโฆษณาเบียรสิงห ออกเปน 3 ยุค ตามสภาพเศรษฐกิจและสังคม 

โดย ยุคแรกจะเปนภาพของความเปนชายในสังคมเกษตรกรรม ยุคตอมาจะเปนภาพของผูชายใน

สังคมอุตสาหกรรม (ซึ่งเปนผลมาจากแผนพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ซึ่งเริ่มต้ังแตป 

2504 แตกําจรชี้ใหเห็นความเปลี่ยนแปลงของความเปนชายที่มีนัยยะอยางชัดเจนหลังป 2508) 

และยุคที่ 3 เปนภาพของความเปนชายในยุคหลังป 2526 ซึ่งลักษณะความเปนชายแบบใหมนี้มี

ความขัดแยงกับความเปนชายในยุคกอนหนานี้ โดยสวนหนึ่งอาจมีผลมาจากการเฟองฟูของ

กระแสสตรีนิยม 

ภายหลัง มีการศึกษาประเด็นเรื่องความเปนชายแบบใหมอีกอยางนอย 2 ชิ้นที่ออก

เผยแพรในเวลาใกลเคียงกัน ชิ้นแรกเปนงานของประภาพร ชินวงศ (2546) มหาบัณฑิตสาขา

มานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ที่ศึกษาเรื่อง “pretty boy ปรากฎการณความเปนชายใน

อีกรูปแบบหนึ่งในสังคมไทย” ซึ่งศึกษาเกี่ยวกับปรากฎการณของสังคมที่ ผูชายหันมาให

ความสําคัญกับเร่ืองรางกายของตัวเอง โดยยังคงมีเพศสถานะ (gender) เปนชาย โดยประภาพร

ต้ังขอสังเกตวา ลักษณะของ gender ที่เคยเชื่อกันวาเปนสิ่งตายตัวนั้น นับวันก็เร่ิมจะมีพรมแดนที่

พราเลือนออกไปทุกขณะ โดยมีส่ือตางๆ โดยเฉพาะสื่อนิตยสารที่มีอิทธิพลตอการลดพรมแดน

ระหวางเพศสถานะไป และมีสวนอยางมากในการสรางเสริมลักษณะความเปนชายแบบใหมๆ 

ข้ึนมา 

ประภาพร ไดแบงยุคความเปนชายในสังคมไทยออกเปน 3 ชวง คือชวงความเปนไทย

แบบด้ังเดิม ต้ังแตสมัยสุโขทัยจนถึงรัตนโกสินทรตอนตน, ชวงที่ 2 เปนชวงปฏิรูปประเทศ สมัย

รัชกาลที่ 5 ตอเนื่องถึงป พ.ศ. 2542 และชวงที่ 3 คือชวงหลังป พ.ศ. 2543 เปนตนมา  

ในชวงแรก เมื่อเอยถึงความเปนชายจะยึดโยงอยูกับคุณสมบัติของการเปนผูปกครอง ซึง่

เปนคติที่ไดรับมาจากอารยธรรมขอมและอินเดีย ที่ใหความสําคัญและยกยองเพศชายมากกวา 

อยางไรก็ตาม ในชวงตนรัตนโกสินทร คติความเปนชายเริ่มเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งรองรอยการ

เปลี่ยนแปลงนี้สามารถพบเห็นไดจากวรรณคดีตางๆ ที่แตงและชําระในชวงตนรัตนโกสินทร เชนขุน

ชางขุนแผน ความเปนชายในวรรณคดีเหลานี้เร่ิมมีหลากหลาย ไมไดจํากัดเฉพาะผูชายที่เปนนัก

ปกครองเทานั้น นอกจากนี้ยังแลเห็นการเลื่อนสถานะของผูชายของชนชั้นอื่นที่ไมใชชนชั้นปกครอง
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ดวย เชนขุนแผนเลื่อนสถานะจากไพรมาเปนขุนนาง คติของความเปนชายในยุคนี้จะมี 2 ดาน

ประกอบควบคูกัน คือความเปนนักรบ กับความเปนนักรัก 

ในชวงที่ 2 ซึ่งไดแกชวงปฏิรูปประเทศถึงป พ.ศ. 2542 ซึ่งประภาพรแบงการพิจารณา

เปน 2 ชวง คือจากชวงปฏิรูปประเทศ ในชวงรัชกาลที่ 5 ถึง แผนพัฒนาการเศรษฐกิจแหงชาติฉบับ

ที่ 1 พ.ศ. 2504 ในชวงนี้ คติเร่ืองความเปนชายไดเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากมีกลุมเจานาย และคน

ชั้นสูงกลับมาจากการศึกษาตางแดน กลุมคนเหลานี้รับเอาวิธีคิดแบบตะวันตกกลับเขามาดวย 

โดยเฉพาะคติผัวเดียวเมียเดียว และเมื่อจําตองปฏิรูปประเทศใหทันสมัย สังคมไทยก็ตองรับเอา

มาตรฐานทางศีลธรรมของโลกตะวันตกเขามาปรับใช เกิดเปนความเปนชายในลักษณะ 

“สุภาพบุรุษ” สวนในชวงหลังพ.ศ. 2504 –พ.ศ. 2542 เปนชวงสังคมไทยเริ่มกอตัวชนชั้นกลางใน

ความหมายแบบในปจจุบัน โดยในชวงดังกลาว เร่ิมมีแนวคิดทางอุดมการณแฝงเขามา ไมวา

ลักษณะผูชายที่พึงปรารถนา ตองมีลักษณะเห็นใจคนกลุมนอย หรือมีหัวคิดทางการเมืองบาง  

สวนผูชายในยุคสุดทาย ซึ่งเริ่มตนตั้งแตป พ.ศ. 2542 โดยจุดเปลี่ยนของประภาพรคือ

การที่ผูชายเริ่มหันกลับมาสนใจตัวเองมากขึ้น ดังจะเห็นไดจากโฆษณาเครื่องสําอางสําหรับผูชาย 

ต้ังแตเครื่องสําอางของกลุมคนทํางาน จนไปถึงผูชายที่ประสบความสําเร็จในหนาที่การงาน ผูชาย

ในยุคนี้ใสใจกับเร่ืองความสําอางเพื่อสรางความมั่นใจใหดูดี สะอาดตาในสายตาผูหญิง 

งานของประภาพรไปในทางเดียวกันกับวรรณาภรณ สุขมาก (2547) ที่ศึกษาเรื่อง 

“นิตยสารผูชายกับกระบวนการสรางความเปนชายแบบ “เมโทรเซ็กสชวล”” งานชิ้นนี้เปน

การศึกษาการนําเสนอภาพตัวแทน (ศัพทที่วรรณาภรณแปลมาจาก representation) ของความ

เปนชายในแบบเมโทรเซ็กซชวลในนิตยสารผูชาย 3 ฉบับ คือ GM, Boss และ Esquire  ซึ่ง

ออกจําหนายในป 2547 จํานวน 36 ฉบับ โดยเปนการวิจัยเนื้อหาในนิตยสารประกอบกับการ

สัมภาษณบรรณาธิการ และตัวแทนบริษัทโฆษณา งานชิ้นนี้ชี้ใหเห็นวา ลักษณะภาพเสนอของ

ผูชายสมัยใหมที่กําหนดในนิตยสารสําหรับผูชาย ทั้ง 3 ฉบับ ตางนําเสนอภาพของผูชายที่เนนการ

ดูแลตัวเอง (ในทัศนะของผูศึกษาแลว คําวา เมโทรเซ็กสชวล กับ pretty boy นั้นมีความหมาย

ใกลเคียงกันอยางมาก) มีสวนอยางมากในการกําหนดแนวคิดของผูชายสมัยใหมในสังคม 
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กรอบทฤษฎี และวิธีวทิยาในการศึกษา 

 

ในงานชิ้นนี้ ผูศึกษาอาศัยกรอบแนวคิด 2 แนวเปนหลักในการทําวิทยานิพนธ นั่นคือ 

แนวคิดเรื่องภาพเสนอทางวัฒนธรรม (representation) และ เพศสถานะ (gender) 

 

ภาพเสนอ (representation) 

 

สจวต ฮอลล (Hall,1997, p. 15) อธิบายวากระบวนการสรางภาพเสนอเปนสวนสําคัญ

ของกระบวนการที่ความหมายถูกผลิตขึ้นและแลกเปลี่ยนกันในกลุมสมาชิกของวัฒนธรรมหนึ่งๆ 

ในการผลิตความหมายผานภาษา เราใชสัญญะตาง ๆ ประกอบเขาเปนภาษาตางมากมายเพื่อส่ือ

ความหมายกับคนอื่น ภาษาใชสัญญะแทนวัตถุ คน หรือเหตุการณในโลกแหง “ความเปนจริง” แต

ขณะเดียวกันก็ยังแทนวัตถุในจินตนาการ โลกแฟนตาซี หรือความคิดที่เปนนามธรรมซึ่งไมไดเปน

สวนหนึ่งของโลกแหง “ความเปนจริง” เชนกัน   

สจวต ฮอลล จําแนกแนวทางการวิเคราะหภาพเสนอออกเปน 3 กลุม กลุมแรกเรียกวา 

“แนวถายสะทอน” (reflective approach) ซึ่งมองวาภาษาหรือส่ือสามารถสะทอนโลกของความ

เปนจริงไปสูผูรับสาร  ไดอยางตรงไปตรงมาเหมือนกระจกเงา รวมทั้งมองวาวัตถุแตละชิ้นลวนมี

ความหมายอันเปนแกนแกนและเปนสากลแฝงฝงอยูแลว   

กลุมที่สองคือ “แนวเจตจํานงคของผูแตง” (intentional approach) ซึ่งมุงคนหาวา

ความหมายที่ส่ือผานภาพเสนอนั้นถูกตองตรงตามจุดมุงหมายของผูแตงหรือไม กลุมที่สามคือ 

“แนวประกอบสราง” (constructionist approach) ซึ่งมองวาความหมายมิไดมีอยูแลวในตัววัตถุ

แตละชิ้น แตเกิดจากเราสรางมันขึ้นมา โดยวัตถุแตละชิ้นมีความหมายเพราะอยูในตรรกะหรือ

ระบบของการเสนอภาพนั้นๆ อีกทั้งมีกรอบทางวัฒนธรรมของสังคมเปนตัวกํากับอีกชั้นหนึ่ง (Hall, 

1997: pp. 24-25) 

ความสัมพันธระหวางภาษากับโลกแหง “ความเปนจริง” ไมไดเปนแบบสะทอนอยาง

ตรงไปตรงมา ภาษาไมไดทําหนาที่เปนกระจกสะทอนโลก ความหมายถูกผลิตขึ้นจากภาษา  

กระบวนการสรางภาพเสนอเกิดจากสมาชิกของวัฒนธรรมหนึ่งๆ ใชภาษาเพื่อผลิตความหมาย 

(ภาษาในที่นี้นิยามอยางกวางๆ วาเปนระบบใดๆ ที่จัดวางสัญญะตางๆ กับระบบการกําหนด
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ความหมายสัญญะ) คํานิยามนี้ไดพวงเอาขอสรุปที่วา ทุกสิ่งทุกอยางไมวาจะเปนวัตถุ คน 

เหตุการณ ในโลกนี้ลวนแลวแตไมมีความหมายที่แทจริงและตายตัว เราทุกคนในสังคมหรือใน

วัฒนธรรมของมนุษยตางหากที่เปนผูทําใหส่ิงตางๆ มีความหมาย เราเองตางหากเปนผูกําหนด

ความหมาย (Hall, 1997, p. 61)  แบงออกเปน 2 ระบบที่แตกตางกันแตเกี่ยวของสัมพันธกัน  

กลาวคือ ระบบแรกคือกระบวนการที่คอนเส็ปตกอรูปข้ึนในความคิด ทําหนาที่เปนกระบวนการ

นําเสนอภาพทางความคิดที่จัดแบงประเภทและจัดระเบียบโลกใหเปนกลุมกอนซึ่งมีความหมาย 

เมื่อเรามีคอนเส็ปตของบางสิ่ง ก็อาจพูดไดวาเรารู “ความหมาย” ของมัน แตเราจะไมสามารถ

ส่ือสารความหมายนี้ไดหากขาดกระบวนการที่สอง นั่นคือ ภาษา ภาษาประกอบดวยสัญญะที่ถูก

จัดใหอยูในรูปความสัมพันธอันหลากหลาย สัญญะจะสื่อความหมายไดก็ตอเมื่อเรามีรหัสซึ่งจะนํา

เราไปสูการแปลงคอนเส็ปตใหเปนภาษา และภาษาใหเปนคอนเส็ปต รหัสเหลานี้มีความสําคัญตอ

ความหมายและการนําเสนอภาพ รหัสเหลานี้ไมใช ส่ิงที่มาจากธรรมชาติ แตเปนผลจาก

ขนบธรรมเนียมของสังคม รหัสเหลานี้เปนสวนสําคัญของวัฒนธรรม หรือเปน “แผนที่แหง

ความหมาย” ที่เรามีรวมกันโดยที่เราซึมซับเขามาอยางไมรูตัวเมื่อเราเขาเปนสมาชิกของวัฒนธรรม

ที่เราอยู (Hall, 1997, pp. 28-29) 

มโนทัศน “ภาพเสนอ” หรือ “การเสนอภาพ” เปนแนวคิดสําคัญ เพราะการศึกษาครั้งนี้

ตองการวิเคราะหวาในนิตยสารแนวโปเปลือยทั้งสองฉบับนําเสนอภาพผูชายอยางไร มีลักษณะที่

คลายคลึงหรือแตกตางจากในอดีตและอนาคตหรือไม ซึ่งการศึกษาครั้งนี้ใชแนวประกอบสรางเปน

หลัก เพราะมองวาภาพเสนอเปนภาพจําลองสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งนําเสนอผานนิตยสารหรือประดิษฐ

ภัณฑทางวัฒนธรรมอื่นๆ ในฐานะที่ภาพจําลองนั้นสรางขึ้นจากการคัดเลือก ปรุงแตง ขับเนน

คุณลักษณะบางอยางจากความเปนจริงตามคติความเชื่อและคานิยมบางประการ รายละเอียด

ตางๆ ที่ปรากฏในภาพเสนอหนึ่งๆ จึงรวมกนัทําหนาที่ส่ือความหมายและคุณคาอยางใดอยางหนึ่ง

ในเชิงสังคม-วัฒนธรรมเกี่ยวกับส่ิงนั้นๆ  ภาพเสนอมิไดเปนเครื่องบงชี้วาความเปนจริงเปนเชนไร 

เพราะมิใชภาพถายสะทอน แตบงบอกใหทราบวา ผูคนในสังคม (อยางนอยก็กลุมหนึ่ง) มีความ

เชื่อ ความคาดหวัง และใหความหมาย คุณคาตอส่ิงที่ถูกนําเสนออยางไร  
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เพศสถานะ (gender) 

 

มีคํา 2 คําที่มักมีการตีความและถูกใชในความหมายที่กํากวมตั้งแตการแบงแยกสรีระ 

หรือลักษณะประชากรหญิง-ชาย จนรวมไปถึงความหมายในเชิงความสัมพันธระหวางเพศ คํา 2 

คําดังกลาวคือ sex หรือเพศสภาวะ และ gender หรือเพศสถานะ 

Sex หรือเพศสภาวะ ทฤษฎีสตรีนิยมสวนใหญตางไดนิยามคําวา sex ใหหมายความ

เฉพาะเพศในเชิงชีววิทยาของบุคคลเทานั้น ไมวาจะเปนผูหญิงหรือผูชายที่มีสรีระบงบอกวาเปน

หญิงหรือชายในทางกายภาพ การจํากัดความหมายนี้เปนเพราะนักสตรีนิยมตองการจําแนกคําวา 

sex ออกจากคําวา gender ทั้งนี้เพื่อลดรูปความหมายของคําวาเพศสภาวะใหเหลือเพียงเรื่องทาง

ชีวภาพเทานั้น สวนเรื่องบทบาททางเพศนั้นตองทําความเขาใจใหมวาไมไดถูกกําหนดมาจาก

ธรรมชาติ แอน โอคเลย ไดต้ังขอสังเกตไววา ความแตกตางทางเพศสภาวะ (sex differences) 

อาจจะถูกมองวาเปนเรื่องที่สัมพันธกับสรีระและความเปนธรรมชาติ สวนเรื่องของความแตกตาง

ทางเพศสถานะ (gender differences) นั้นสามารถอธิบายไดจากแงมุมวัฒนธรรมทางสังคม

เทานั้น (Oakley,1972 อางถึงใน วิลาสินี พิพิธกุล และกิตติ กันภัย, 2546, น. 11)  

ความแตกตางทางเพศสภาวะ เปนอีกประเด็นหนึ่งที่นักสตรีนิยมใหความสําคัญ 

งานวิจัยในดานนี้จะมุงไปที่การทําความเขาใจ และอธิบายปรากฏการณตางๆ วา ความแตกตาง

ในทางสรีระของชายหญิงสืบเนื่องมาจากอะไร มีวิถีแหงความแตกตางอะไรบาง เชน การอธิบายวา

ผูหญิงมีปจจัยทางเพศที่สงผลตอจริยธรรมแตกตางกับผูชายในลักษณะที่ผูหญิงจะไมมุงไปสูความ

เปนปจเจกนิยมเทาผูชาย แตจะมุงระดับความสัมพันธที่ไดแสดงออกถึงการดูแลเอาใจใส หรือ

ความรับผิดชอบ (วิลาสินี พิพิธกุล และกิตติ กันภัย, 2546 ,น. 11) 

ในทางจิตวิทยา คําวาเพศสภาวะถูกนํามาอธิบายประกอบแนวคิดเรื่องพัฒนาการของ

มนุษย ซึ่งหมายรวมถึงพัฒนาการของบทบาททางเพศของปจเจกบุคคลดวย คําอธิบายทาง

จิตวิทยามักไดรับการวิจารณจากนักทฤษฎีสตรีนิยมวามีความคับแคบ เพราะเนนมองจากระดับ

ภายในมากเกินไป จนทําใหการอธิบายเรื่องของความแตกตางระหวางเพศในเชิงสังคมและ

วัฒนธรรมผิดพลาดไป นักจิตวิทยาจํานวนหนึ่งเชื่อวา ความแตกตางระหวางโครโมโซมและ

ฮอรโมนคือสาเหตุสําคัญของความแตกตางทางพฤติกรรมระหวางหญิงและชาย ซึ่งมีผลในการ

กําหนดคุณลักษณะและบทบาทที่แสดงออกถึงความเปนชายและความเปนหญิง นักจิตวิทยากลุม

นี้จึงเนนการวิจัยเพื่อสนับสนุนสมมุติฐานดังกลาวดวยการติดตามพัฒนาการของผูหญิงและผูชาย 

สํารวจการทํางานขององคประกอบหลักภายในจิตของมนุษย อันไดแกจิตสํานึก-จิตใตสํานึก-จิตไร
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สํานึก ซึ่งทําหนาที่เปนแรงขับดัน และเก็บกดทางเพศใหบุคคลแสดงออกหรือมีพฤติกรรมไปตาม

แรงขับดัน อยางไรก็ตาม การศึกษาที่มุงศึกษาพัฒนาการทางเพศดวยแนวคิดของสรีระและระบบ

ภายในจิตนี้ ทําใหแนวคิดนี้ถูกวิจารณวาเปนการมองเรื่องเพศจากองคประกอบทางธรรมชาติ หรือ

ชีววิทยามากเกินไป 

สวน gender หรือเพศสถานะ มีความหมายครอบคลุมถึงเรื่องความเปนผูหญิง ความ

เปนผูชายที่ไมไดถูกกําหนดโดยระบบทางสรีระ หรือทางชีววิทยา แตจะถูกกําหนดจากปจจัยทาง

วัฒนธรรม สังคม และปจจัยอื่นๆ ที่ทําใหสังคมเกิดความคาดหวังตอความเปนหญิงความเปนชาย

ในแงมุมตางๆ เชน สถานภาพของผูหญิงและผูชายในบริบทครอบครัว (ในฐานะแม เมีย ภรรยา 

ลูกสาว พอ สามี ลูกชาย ฯลฯ) หรือในบริบทของการทํางานในพื้นที่สาธารณะ ซึ่งผูหญิงมีสถานะที่

เปนรองกวา นอกจากการศึกษาเรื่องสถานะแลว สังคมยังคาดหวังตอบทบาทของชายหญิงดวย 

เชนบทบาทของผูชายบนพื้นที่สาธารณะ นอกจากนี้ ปจจัยทางวัฒนธรรมและสังคมยังมีสวนชวย

กําหนดความเชื่อ ทัศนคติ มายาคติ รวมทั้งประเพณีปฏิบัติตางๆ ที่ถูกทําใหกลายมาเปนบรรทัด

ฐานทางสังคมในเรื่องหญิงและชาย เชน คานิยมรักนวลสงวนตัว หรือมายาคติเร่ืองความงามของ

ผูหญิง เปนตน 

ซีโมน เดอ โบวัวร นักสตรีนิยมชาวฝรั่งเศส เสนอวา การที่เด็กคนหนึ่งเกิดมาโดยมีเพศ

สภาวะเปนผูหญิงนั้น ไมไดมีอะไรบงบอกเลยวาเขามีสถานะที่ดอยกวา แตบุคคลรายรอบเขา

ตางหากที่ทําใหเขาดูดอยไป หลังจากนั้น ดวยระบบการเลี้ยงดู และการศึกษา ก็มีสวนทําให

เด็กหญิงรับคานิยม ความเชื่อ และทัศนคติเกี่ยวกับความแตกตางทางเพศสถานะนี้ไป และทํา

หนาที่เพื่อปลูกฝงใหคนรุนตอๆ ไป กระบวนการหรือกลไกที่ทําหนาที่ตอกย้ําคานิยมทางเพศ

สถานะนี้ เรียกกันวา กระบวนการขัดเกลาทางสังคม ดวยกระบวนการนี้เองทําใหนักสตรีนิยม

สรุปวา เพศสถานะเปนสิ่งประกอบสรางทางสังคม การขุดหารากเหงา หรือที่มาของการประกอบ

สรางจึงเปนเปาหมายของนักสตรีนิยมตีแผ เพื่อยุติความไมเทาเทียมกับระหวางเพศ อันเนื่องจาก

คานิยมเรื่องเพศสถานะที่มีฝายหนึ่งกุมอํานาจเหนือกวาอีกฝายหนึ่งโดยอางเงื่อนไขทางเพศ

สภาวะ (วิลาสินี พิพิธกุล และกิตติ กันภัย, 2546 ,น. 11) 

การปลูกฝงเรื่องความแตกตางทางเพศสถานะในโครงสรางความสัมพันธทางอํานาจนี้ 

ไมเพียงปรากฏแตในความสัมพันธระหวางหญิง-ชายเทานั้น ยังปรากฏในกลุมรักรวมเพศดวย 

(Butler, 1990, pp. 6-7) ซึ่งเปนนักคิดสตรีนิยมอีกคนหนึ่งที่ปฏิเสธแนวคิดที่เชื่อวาเพศสถานะถูก

กําหนดโดยเพศสภาวะโดยเพศสภาวะเปนเรื่องของธรรมชาติ สวนเพศสถานะเปนสวนของ

วัฒนธรรมที่เปนผลมาจากเพศสภาวะอีกทีหนึ่ง Butler เห็นวาเพศสภาวะ เพศสถานะ และความ
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ปรารถนาเพศตรงขามลวนแลวแตเปนสิ่งที่ถูกสรางใหดูเปนธรรมชาติ เพราะทั้งสามสิ่งสอดคลอง

เปนไปในทางเดียวกันอยางเปนระบบตามแนวคิดของฟรอยด Butlerใชตัวอยางของกะเทยแตง

หญิงชี้ใหเห็นขอบกพรองของแนวคิดแบบฟรอยด โดยตั้งขอสังเกตวา หากเพศสถานะเปนสิ่งที่เกิด

จากวัฒนธรรมซึ่งเปนผลมาจากเพศทางกายภาพจริง เหตุใดเพศสถานะจึงบังเอิญมีเพียงแคสอง

เพศ ชาย/หญิง เชนเดียวกับเพศสภาวะ และเพศสภาวะกับเพศสถานะจะตองเปนคูที่ตรงกัน 

กลาวคือคนที่มีรางกายเปนชายจึงตองมีเพศสถานะชาย คนที่มีรางกายเปนหญิงตองมีเพศสถานะ

หญิงเทานั้น ดวยเหตุนี้กรณีกะเทยแตงหญิงซึ่งมีรางกายเปนชายแตมีเพศสถานะเปนหญิงจึงแสดง

ใหเห็นวาแนวคิดนี้ไมไดเปนสากลดังที่เราคิดกัน Butler จึงเสนอวาหรือวาความจรงิแลวเพศสถานะ

ตางหากที่เปนตัวกําหนดใหเพศสภาวะมีแคสอง เพื่อใหสอดคลองกับความปรารถนาในเพศตรง

ขาม ซึ่ง Butler วิจารณวาถูกทําใหกลายเปนเพศวิถีแบบ “ภาคบังคับ” (Compulsory 

Heterosexuality)  

ดังนั้น เพศสถานะจึงเปนการสวมบทบาทเพื่อสรางเพศสถานะในรูปแบบที่ถูกอางวาเปน 

ในแงนี้เพศสถานะจึงเปนผูกระทํา ถึงแมวาเพศสถานะซึ่งเปนองคประธานผูกระทําจะไมไดดํารงอยู

กอนการกระทํานั้นก็ตาม (Butler, 1990, p. 25) คําพูด การกระทํา ทีทา และความปรารถนาที่ถูก

ทําใหชอบธรรม ไดสรางภาพลวงวามีแกนแทของเพศสถานะอยูภายใน และภาพลวงนี้มีอยูเพื่อ

กฎเกณฑแหงเพศวิถีในกรอบของรักตางเพศซึ่งเปนไปเพื่อการผลิตลูกนั่นเอง (Butler, 1990, p. 

136)  เพศสถานะจึงเปนกระบวนการสรางที่เผยใหเห็นตนกําเนิดของตัวเอง ขอตกลงรวมที่จะสวม

บทบาท ผลิตและธํารงรักษาเพศสถานะแบบคูตรงขามใหเปนเรื่องแตงทางวัฒนธรรมถกูบดบงัดวย

ความนาเชื่อถือของผลผลิตและการลงโทษผูที่ไมเชื่อฟง (Butler, 1990, p. 140) กลาวโดยสรปุแลว 

Butler เชื่อวาเพศสถานะตางหากที่เปนตัวกําหนดเพศสภาวะ โดยปกปดกระบวนการใหดู

เหมือนวาเพศสถานะเปนผลมาจากเพศสภาวะ ดังนั้นความเปนหญิงเปนชายจึงเปนการสวม

บทบาทมากกวาจะเปนไปตามธรรมชาติ โดยทั้งหมดนี้เปนไปเพื่อเปาหมายในการผลิตลูก นําไปสู

การสถาปนาใหรักตางเพศเปนบรรทัดฐาน หรือ “ภาคบังคับ” นั่นเอง 

 

กลาวโดยสรุป การศึกษาเรื่องเพศสถานะก็คือ การพิจารณาเรื่องความเปนหญิงความ

เปนชายที่ถูกสรางขึ้นโดยวัฒนธรรมและสังคม การจะทําความเขาใจเพศสถานะจะตองพิจารณา

ปจจัยและบริบทแวดลอมควบคูกันไปดวย ดังนั้นเพศสถานะจึงไมใชเร่ืองที่เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ หรือใชเพศสภาวะมาเปนตัวกําหนด 

 


