
บทที ่4 

 

ผลการศึกษาและอภิปรายผล 

 

ผลการศึกษา 

 

 การศึกษาเรื่อง  “ปจจัยที่มีสงผลตอรูปแบบการทํางานชวยเหลือสังคมของผูสูงอายุ

อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย (อพม.) ในเขตกรุงเทพมหานคร” เปน

การศึกษาเชิงสํารวจ มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะการทํางานชวยเหลือสังคมของผูสูงอายุ ใน

เขตกรุงเทพมหานคร เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามที่ผูศึกษาสรางขึ้นตามกรอบแนวคิด  

ศึกษาความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ ซึ่งไดแก 

 1. ปจจัยสวนบุคคล  ไดแก  เพศ อายุ สถานภาพทางสังคม ระดับการศึกษา รายได  

อาชีพกอนเกษียณอายุ ภาวะสุขภาพ 

 2. ปจจัยดึงดูด ไดแก ความเชื่อ คานิยมเกี่ยวกับการทํางานชวยเหลือสังคม 

 3. ปจจัยผลักดัน  ไดแก  ความตองการทําประโยชนแกสังคม 

 4. ปจจัยสนับสนุน ไดแก  การเขาถึงขอมูลขาวสารดานการชวยเหลือสังคม ความเชื่อ

ในความสามารถของตนเอง แรงสนับสนุนทางสังคมจากบุคคลตาง ๆ คือ คูสมรส ญาติพี่นอง  

บุตรหลาน เพื่อน 

 การวิเคราะหขอมูลโดยนําขอมูลมาประมวลผลผานระบบคอมพิวเตอรดวยโปรแกรม

สําเร็จ รูปทางสถิ ติ  (SPSS) ซึ่ งสถิ ติ สําคัญที่ ใช ในการศึกษาครั้ งนี้ คือ  การหาคารอยละ 

(Percentage) ของคําถามเกี่ยวกับขอมูลสวนบุคคล คาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) คาสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) การหาความสัมพันธระหวางขอมูล ดวยคาเฉลี่ยเลขคณิต 

(Mean) 

 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูลไดนําเสนอในรูปแบบของตารางประกอบคําอธิบาย

โดยแบงออกเปน 3 สวน ดังนี้ 

 สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป ผลการวิเคราะหที่อธิบายคุณลักษณะทางกายภาพของผูสูงอายุ 

ที่เปนอาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย ในเขตกรุงเทพมหานคร 

 สวนที่ 2 ผลการวิเคราะหปจจัยดึงดูด ปจจัยผลักดัน ปจจัยสนับสนุน ในการทํางาน

ชวยเหลือสังคมของผูสูงอายุ และรูปแบบการทํางานชวยเหลือสังคมของผูสูงอายุ 
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 สวนที่ 3 ผลการวิเคราะหความสัมพันธระหวางคุณลักษณะทางกายภาพ ปจจัยดึงดูด 

ปจจัยผลักดัน ปจจัยสนับสนุน กับ การทํางานชวยเหลือสังคมของผูสูงอายุ รูปแบบการทํางาน

ชวยเหลือสังคมของผูสูงอายุ 

 

สวนที่ 1 ขอมูลทั่วไป ผลการวิเคราะหที่อธิบายคุณลักษณะทางกายภาพของผูสูงอายุที่เปน

อาสาสมัครพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษยในเขตกรุงเทพมหานคร 

 

ตารางที่ 4.1 

ปจจัยสวนบุคคล ของผูสูงอายุทีเ่ปนอาสาสมัครพัฒนาสงัคม 

และความมัน่คงของมนษุย  ในเขตกรุงเทพมหานคร 

 (N=62) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

เพศ   

ชาย 39 62.9 

หญิง 23 37.1 

อาย ุ   

60-64 ป 22 35.5 

65-69 ป 25 40.3 

70 ปข้ึนไป 15 24.2 

อายุเฉลี่ย  = 66.4 ป     อายุสูงสุด = 78 ป     อายุตํ่าสดุ = 60 ป   ฐานนิยม = 66 ป 

สถานภาพทางสังคม 

โสด 2 3.2 

แตงงาน 41 66.1 

หมาย 15 24.2 

หยาราง 3 4.8 

แยกกันอยู 1 1.6 
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ตารางที่ 4.1 (ตอ) 

 (N=62) 

ปจจัยสวนบุคคล จํานวน รอยละ 

การศึกษา   

ประถมศึกษาหรือตํ่ากวา 28 45.2 

มัธยมศึกษาตอนตน 6 9.7 

มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 5 8.1 

อนุปริญญา/ปวส. 11 17.7 

ปริญญาตรี 12 19.4 

สูงกวาปริญญาตรี 0 0 

รายได   

ไมมีรายได 25 40.3 

1,001–3,000  บาท 9 14.5 

3,001–6,000  บาท 9 14.5 

6,001–9,000  บาท 7 11.3 

9,001 ข้ึนไป 12 19.4 

รายไดเฉลี่ย = 7,554.05 บาท     รายไดสูงสุด = 18,000 บาท    รายไดตํ่าสุด = ไมมีรายได 

โรคประจําตัว   

มี 36 58.1 

ไมมี 26 41.9 

อาชีพ   

รับราชการ 22 35.5 

พนกังานรัฐวิสาหกจิ 4 6.5 

ลูกจาง 6 9.7 

คาขาย/ประกอบธุรกิจสวนตัว 17 27.4 

แมบาน 10 16.1 

รับจางทั่วไป 3 4.8 
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 จากตารางที่ 4.1 แสดงปจจัยสวนบุคคลของผูสูงอายุที่เปนอาสาสมัครพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย  ในเขตกรุงเทพมหานคร  สรุปไดวา 

 กลุมตัวอยางทั้งหมด 62 คน  มีสัดสวนเพศชายมากกวาเพศหญิง คือ เพศชาย คิดเปน

รอยละ 62.9 และเพศหญิง  คิดเปนรอยละ 37.1 ในสวนของอายุกลุมตัวอยางมีอายุเฉลี่ย 66.4 ป  

อายุสูงสุด 78 ป  อายุตํ่าสุด 60 ป  สวนมากเปนผูที่มีอายุอยูระหวาง 65–69 ป คือ รอยละ 40.3  

รองลงมา อายุระหวาง 60–64 ป คือ รอยละ 35.5  ที่เหลือ อายุ 70 ปข้ึนไป รอยละ 24.2 ในสวน

ของสถานภาพทางสังคม  กลุมตัวอยางสวนใหญมีสถานภาพแตงงาน  รอยละ 66.1  รองลงมา คือ 

หมาย  รอยละ 24.2 , หยาราง รอยละ 4.8,  โสด รอยละ 3.2  และรอยละ 1.6 แยกกันอยู ในสวน

ของการศึกษากลุมตัวอยางสวนมากเปนผูที่มีการศึกษาระดับประถมศึกษาหรือตํ่ากวา คือ รอยละ 

45.2 รองลงมา รอยละ 19.4 เปนผูมีการศึกษาระดับปริญญาตรี  รอยละ17.7 เปนผูมีการศึกษา

ระดับอนุปริญญา/ปวส. รอยละ 9.7 เปนผูมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน  รอยละ8.1 เปน 

ผูมีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือปวช.  ตามลําดับ ในสาวนของรายไดเฉลี่ยของ  

กลุมตัวอยางคือ 7,554.05 บาท รายไดสูงสุด คือ 18,000 บาท และรายไดตํ่าสุด คือ ไมมีรายได   

กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 41.9 คือ ผูไมมีรายได   รองลงมา  รอยละ 19.4  รายได 9,001 บาท

ข้ึนไป    รอยละ 14.5  เปนผูมีรายไดระหวาง 3,001–6,000 บาท  รอยละ 12.9 เปนผูมีรายได

ระหวาง 1,001–3,000 บาท และรอยละ 11.3 เปนผูมีรายไดระหวาง 6,001–9,000 บาท  

ตามลําดับ ในสวนของภาวะสุขภาพ กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ 58.1 เปนผูมีโรคประจําตัว  

และโรคประจําตัวสวนใหญ คือ โรคเบาหวาน  ความดันโลหิต ปวดเมื่อยตามตัว  สวนกลุมตัวอยาง

ที่เหลือรอยละ 41.9 ไมมีโรคประจําตัว ในสวนของอาชีพเดิมกอนเกษียณอายุ  กลุมตัวอยาง    

สวนใหญ รอยละ 35.5 ประกอบอาชีพรับราชการ  รองลงมา คือ  รอยละ 27.4 ประกอบอาชีพ

คาขาย / ประกอบธุรกิจสวนตัว    รอยละ 16.1 เปนแมบาน  รอยละ 9.7 ประกอบอาชีพเปนลูกจาง  

รอยละ 6.5 ประกอบอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ  และรอยละ 4.8 ประกอบอาชีพรับจางทั่วไป 

 

 

 

 

 

 


