
 

 

 
รายงานการวจิัยฉบบัสมบูรณ์ 

 

เร่ือง 

 การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนบนพืน้ทีสู่ง ต าบลทุ่งสมอ 
อ าเภอเขาค้อ  จังหวดัเพชรบูรณ์ 

Homestay Management by Community on Highland, 
Tung  Samor Sub-District, Khao Kho District,  

Phetchabun Province. 
 

โดย 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์เพญ็จันทร์  สังข์แก้ว 
และคณะ 

 

ได้รับทุนอุดหนุนการวจิยัจากงบประมาณแผ่นดนิ 
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 

ประจ าปี  พ.ศ. 2553 
 
 



 

 

 
 

รายงานการวจิัยฉบบัสมบูรณ์ 
 

เร่ือง 

 การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนบนพืน้ทีสู่ง ต าบลทุ่งสมอ 
อ าเภอเขาค้อ  จังหวดัเพชรบูรณ์ 

Homestay Management by Community on Highland, 
Tung  Samor Sub-District, Khao Kho District,  

Phetchabun Province. 

โดย 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์เพญ็จันทร์  สังข์แก้ว 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. พมิพรรณ รังสิกรรพุม 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์จินตนา สนามชัยสกุล 

นางสาวปวณีา โทนแก้ว 
นายเทพ เพยีมะลงั 

 
ได้รับทุนอดุหนุนการวจิัยจากงบประมาณแผ่นดิน 

มหาวทิยาลยัราชภัฏเพชรบูรณ์ 
ประจ าปี  พ.ศ. 2553 

 
 



 

 

ค ำน ำ 
 

การวจิยัเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง ต าบลทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดั
เพชรบูรณ์ เป็นการวจิยัและพฒันาแบบแผนโครงการ ประกอบดว้ยชุดโครงการวจิยั และโครงการเดียว
อีก 5 โครงการ ไดรั้บการสนบัสนุน ดา้นงบประมาณจากส านกังานงบประมาณ และการสนบัสนุนดา้น
วชิาการจากส านกังานคณะกรรมการการวจิยัแห่งชาติ เป็นงานวจิยัเพื่อพฒันาการท่องเท่ียวชุมชน พฒันา
ทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหมี้ความรู้ความเขา้ใจในการพฒันาการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ิน เพื่อพฒันาเศรษฐกิจ
ชุมชนเป็นขอ้มูลการศึกษาเบ้ืองตน้ใหก้บันกัศึกษา องคก์รภาครัฐ ภาคเอกชน ผูส้นใจศึกษาคน้ควา้ มี
วตัถุประสงค ์ 2 ขอ้ คือ  (1) เพื่อศึกษาบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียว (2) พฒันาทรัพยากรมนุษยใ์น
ชุมชนใหมี้ความรู้ความเขา้ใจ และสามารถจดัการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งย ัง่ยนื การจดัองคก์รด าเนินการธุรกิจ
ท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ ไดแ้ก่ การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ ผูว้จิยัคือผูช่้วย
ศาสตราจารยเ์พญ็จนัทร์ สังขแ์กว้ การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ ผูว้จิยัคือผูช่้วย
ศาสตราจารย ์ดร. พิมพรรณ รังสิกรรพุม การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยัของชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวฯ ผูว้จิยัคือผูช่้วยศาสตราจารยจิ์นตนา สนามชยัสกุล การจดัการส่ิงแวดลอ้ม
เพื่อการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูงฯ ผูว้จิยัคือนายเทพ เพียมะลงั และ การจดัการตลาดท่องเท่ียวชุมชนบน
พื้นท่ีสูงฯ ผูว้จิยัคือนางสาวปวณีา โทนแกว้ จากการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวจิยัเพื่อ
บรรลุวตัถุประสงค ์ 

งานวจิยัน้ีเป็นงานวจิยัเพื่อใหชุ้มชน นกัศึกษา  องคก์รภาครัฐและภาคเอกชน ผูส้นใจศึกษา
คน้ควา้ ไดมี้ความรู้เก่ียวกบัการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง ต าบลทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดั
เพชรบูรณ์ ความสมบูรณ์ในการวจิยัคร้ังน้ี ได้ รับการสนบัสนุนและอนุเคราะห์จากหลายฝ่าย อาทิ ส านกั
งบประมาณ ส านกังานคณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์  เพื่อนร่วมงาน นกัศึกษา
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ กลุ่มแม่บา้นต าบลทุ่งสมอ กลุ่มผูสู้งอายตุ  าบลทุ่งสมอ องคก์ารบริหารส่วน
ต าบลทุ่งสมอ ส านกังานเกษตรอ าเภอเขาคอ้ ส านกังานสาธารณสุขอ าเภอเขาคอ้ ส านกังานอ าเภอเขาคอ้ 
โรงเรียนบา้น ทุ่งสมอ โรงเรียนบา้น  นายาว โรงแรมภูแกว้เอด็เวนเจอร์เขาคอ้ เขาคอ้ทะเลภู ไร่จนัทร์
แรมรีสอร์ท บริษทัซีเอซอุตสาหกรรมจ ากดั บริษทัแปซิฟิคเมล็ดพนัธ์ุจ  ากดั ส านกังานการท่องเท่ียว
จงัหวดัพิษณุโลก และผูท่ี้กรุณาใหค้วามช่วยเหลือท่ีไม่ไดอ้อกนามไวใ้นท่ีน้ี ไดใ้หค้  าแนะน า ใหค้วาม
ช่วยเหลือ อ านวยความสะดวก และใหค้วามร่วมมือเป็นอยา่งดี จึงขอขอบคุณมา  ณ โอกาสน้ี 

 
 
     ผูช่้วยศาสตราจารยเ์พญ็จนัทร์  สังขแ์กว้   

 



 

 

บทคดัย่อ 
 
การวจิยัเร่ือง การจดัการโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง  ต าบลทุ่งสมอ  อ าเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์

เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ การบนัทึก การสนทนากลุ่มยอ่ย 
วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหา กลุ่มตวัอยา่งคือประชาชนท่ีตั้งบา้นเรือนอยูท่ี่หมู่บา้นทุ่งสมอและหมู่บา้นนายาวต าบล
ทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ  านวน 40 คน ไดม้าโดยวธีิเจาะจงผูว้จิยัขอเสนอขอ้มูลตาม
วตัถุประสงคท์ั้ง 2 ขอ้ คือ 1 ) เพื่อศึกษาบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียว   2) พฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชน
ใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถจดัการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งย ัง่ยนื การจดัองคก์รด าเนินการธุรกิจท่องเท่ียว
ชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ ไดแ้ก่ การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ  การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดย
ชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยัของชุมชนบนพื้นท่ีสูง เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวฯ 
การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูงฯ และ การจดัการตลาดท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ  
จากการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวจิยัเพื่อบรรลุวตัถุประสงค ์ดงัน้ี  

ผลการศึกษาบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียวต าบลทุ่งสมอ พบวา่ ศกัยภาพดา้นพื้นท่ีธรรมชาติ 
เป็นทุนเดิมท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน สามารถน ามาประกอบกิจกรรมท่องเท่ียวไดห้ลายประเภท เช่น การท่องเท่ียว
เชิงนิเวศ การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ การท่องเท่ียวเชิงเกษตร และการ
ท่องเท่ียวชิงสุขภาพ ตวัอยา่งเช่น เส้นทางท่องเท่ียวเขาหลงัถ ้า และศกัยภาพ พื้นท่ีดา้นวฒันธรรม ต าบลทุ่งสมอ
มีวฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะตน เป็นวฒันธรรมแบบผสมผสานระหวา่งภาคเหนือ ภาคอีสาน และภาค
กลาง และยงัใกลชิ้ดกบัวฒันธรรมชนเผา่บนพื้นท่ีสูง ไดแ้ก่ เผา่มง้ เผา่ลีซอ เผา่เยา้ เผา่ขิน เผา่มูเซอด า และเผา่อีกอ้  

ส าหรับการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหส้ามารถจดัการท่องเท่ียวและด าเนินการธุรกิจ
ท่องเท่ียวไดน้ั้น ผูว้จิยัคณะผูว้จิยัและชุมชนไดร่้วมกนัก าหนดแผนด าเนินการเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์โดย
การส ารวจแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง จดัฝึกอบรมเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนใน
หวัขอ้การจดัองคก์รธุรกิจท่องเท่ียวชุมชน การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชน การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน การ
เพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชผกัปลอดภยั การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียว การจดัการตลาดท่องเท่ียว
ชุมชน และไดไ้ปศึกษาดูงานโฮมสเตยท่ี์หมู่บา้นมาตุลีและหมู่บา้นเหล่าหญา้ อ าเภอเขาคอ้ ท่ีหมู่บา้นบุไทร 
ตลาดน ้าอมัพวา และตลาดโบราณ จากการวจิยัและพฒันาคร้ังน้ีท าใหค้นในชุมชนมีความรู้ความเขา้ใจและ
สามารถจดัการท่องเท่ียวไดไ้ดแ้ก่ 

1. การก าหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงมีโครงสร้างการบริหารประกอบดว้ย 
ประธานกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตย ์รองประธานกลุ่ม งานบริหารทัว่ไปไดแ้ก่ ฝ่ายเลขานุการ  ฝ่ายเหรัญญิก ฝ่าย
การตลาด ฝ่ายรักษาความปลอดภยั  และงานบริหารกิจกรรม  ไดแ้ก่ ฝ่ายโฮมสเตย ์ฝ่ายมคัคุเทศก์  และ ศูนย์
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

 
 



 

 

2. การจดัการโฮมสเตย ์ ชาวบา้นไดร้วมกลุ่มกนัจดทะเบียนจดัตั้งกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบล
ทุ่งสมอข้ึนได ้มีรูปแบบเป็นกลุ่มวสิาหกิจ บา้นพกัแต่ละหลงัมีจุดขายท่ีแสดงถึงวถีิชนบทแตกต่างกนัไป มี
จุดท่องเท่ียวฐานความรู้ คือ ฐานท่ี 1 เป็นศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ฐานท่ี 2 เกษตรปลอดสารและการ  
แปรรูปผลิตภณัฑท์างเกษตร ฐานท่ี 3 แหล่งผลิตปุ๋ยอินทรียอ์ดัเมด็ เตาเผาถ่านแบบเศรษฐกิจพอเพียง และการ
จดัการพื้นท่ีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และมีเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง 2 เส้นทาง ไดแ้ก่ 
เส้นทางท่ี 1 สัมผสัธรรมชาติท่ีเขาหลงั เส้นทางท่ี 2 ดูดาวบนดิน   

3. การจดัการมคัคุเทศก์ ไดเ้กิดกลุ่มมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินข้ึนโดยใหเ้ป็นกิจกรรมส่วนหน่ึงของ
กลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ และแบ่งมคัคุเทศกเ์ป็น 2 กลุ่ม คือ มคัคุเทศกน์ าทาง ไดแ้ก่ ประชาชนท่ี
มีรถวโีกง้ จ  านวน 10 คน และกลุ่มท่ี 2 คือกลุ่มยวุมคัคุเทศก ์ไดแ้ก่ นกัเรียนโรงเรียนบา้นทุ่งสมอ จ านวน 18 
คน แต่ละกลุ่มมีบทบาทหนา้ท่ี ดงัน้ี  กลุ่มมคัคุเทศกน์ าทาง ท าหนา้ท่ีพานกัท่องเท่ียวไปเท่ียวแหล่งท่องเท่ียว
ในพื้นท่ี และใหค้วามรู้แก่นกัท่องเท่ียว ตามเส้นทาง แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและแหล่งท่องเท่ียวเชิง
นิเวศท่ีก าหนดไว ้ กลุ่มยวุมคัคุเทศก ์ท าหนา้ท่ีในการน าพาและใหค้วามรู้แก่นกัท่องเท่ียว โดยอยูป่ระจ าจุด 
คือ ท่ีเขาคอ้ทะเลภู ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง จุดเสียงปืนแตก และสวนสมุนไพรท่ีบา้นนายแฉลม้ จนัทร์
เขียน ศาลปู่ ศาลยา่ วดัทุ่งสมอ วดันายาว วดัโคกแปลก และพระธาตุกาญจนา  

4. การจดัการเพิ่มศกัยภาพผลผลิตพืชผกัปลอดภยั ในการวจิยัคร้ังน้ีไดรู้ปแบบการผลิตพืชผกั
ปลอดสารเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว คือ จดัเป็นศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง มีการปลูกพืชผกัปลอดสาร 
โดยใชพ้ืชผกัท่ีทนทานต่อโรคและแมลงไดแ้ก่ ฟักมง้ มะระจีน และขา้วไร่ ใชน้ ้าส้มควนัไมจ้ากการเผาถ่าน 
ท าน ้าหมกัชีวภาพสูตรต่าง ๆ บ ารุงผกัและป้องกนัก าจดัแมลง ใชก้ากตกตะกอนจากการหมกัแก๊สชีวภาพท่ี
หมกัจากมูลสุกรและใชป้อเทืองเป็นปุ๋ยบ ารุงดิน ท าเคร่ืองตะบนัน ้าป้ัมน ้าจากคลองข้ึนมารดผกัโดยไม่ใช้
พลงังาน  ท าไบโอดีเซลจากน ้ามนัเก่าใชก้บัรถยนต ์เล้ียงปลา เป็ด ไก่ และกบไวเ้ป็นอาหาร จดัพื้นท่ีกาง
เตน้ทส์ าหรับนกัท่องเท่ียว และไดล้งนามความร่วมมือกนั 3 ฝ่าย ระหวา่งนายพยกัฆ ์จวนตรง ประธาน
กรรมการศูนยก์บัมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์และส านกังานเกษตรอ าเภอเขาคอ้ ท่ีร่วมกนัพฒันาศูนย ์ท า
ใหศู้นยไ์ดรั้บการพฒันาอยา่งรวดเร็ว  มีนกัท่องเท่ียวและผูส้นใจเขา้มาศึกษาดูงานเป็นจ านวนมาก 

5. การจดัการส่ิงแวดลอ้ม ชุมชนและกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ สามารถน าไม้
ดอกไมป้ระดบัและพืชผกั มาประดบัมาตกแต่งไดอ้ยา่งสวยงาม ปรับภูมิทศัน์ขา้งทางของชุมชนโดยใช้
ปอเทืองและทานตะวนั ปลูกใหอ้อกดอกสวยงามในฤดูท่องเท่ียว สามารถเป็นแหล่งท่องเท่ียวได ้ชุมชนได้
น าเศษผกัมาเล้ียงสัตว ์ท าน ้าหมกัชีวภาพ  ท าปุ๋ยพืชสด ท าปุ๋ยหมกั และน าฟางขา้วไร่ใชค้ลุมแปลงผกัเพื่อลด
การใชน้ ้าและสารเคมีในการก าจดัวชัพืช มีการวางผงัศูนยเ์รียนรู้การเกษตรแบบพอเพียงข้ึนใหม่ เพื่อใหมี้
ความเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีและใชพ้ื้นท่ีใหป้ระโยชน์ไดม้ากท่ีสุด การปลูกปอเทืองบริเวณแปลงปลูกขา้ว
ท าใหข้า้วเจริญเติบโตดีมากและใหผ้ลผลิตสูงข้ึน และท าการปลูกหญา้แฝกช่วยป้องกนัการพงัทลายของหนา้
ดิน ธาตุอาหารในดินไม่สูญเสีย การพฒันาศูนยเ์รียนรู้การเกษตรแบบพอเพียง ไดรั้บรางวลั ชนะเลิศอนัดบั 1 



 

 

ระดบัจงัหวดั และส่งเขา้ประกวดระดบัภาคเหนือ ซ่ึงไดรั้บรางวลัชมเชยของภาคเหนือ (อนัดบัท่ี 4) ผล
สืบเน่ืองจากการวจิยั   

6. การจดัการตลาด ชุมชนไดก้ าหนดรูปแบบการตลาด โดยใหเ้ป็นฝ่ายการตลาดในโครงสร้างการ
บริหารของกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ  และน ากิจกรรมของกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ
มาด าเนินการดา้นการตลาด มีจุดเนน้ท่ีการส่งเสริมการขาย ดงัน้ี  (1) จดัท าป้ายไวนิลประชาสัมพนัธ์  (2)  
จดัส่งขอ้มูลการส ารวจเส้นทางการท่องเท่ียวต าบลทุ่งสมอ ใหป้ระชาสัมพนัธ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์
จดัพิมพเ์ผยแพร่ ในราชภฏัเพชรบูรณ์โพสต ์ซ่ึงออกเป็นรายเดือนในการเผยแพร่กิจกรรมต่างๆ ของ
มหาวทิยาลยั ส่งไปยงัหน่วยงานต่างๆ และมหาวทิยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ เพื่อเป็นการประชา สัมพนัธ์อีก
ช่องทางหน่ึง (4)  จดัพิมพโ์บรชวัร์ราคาแพค็  (5) จดัท าเวบ็ไซต ์ เป็นลกัษณะแบรนเนอร์ เพื่อฝากขอ้มูล
ประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวของชุมชนต าบลทุ่งสมอและเขาคอ้โฮมสเตย ์โปรแกรมการท่องเท่ียว แพค็เก็จ
ทวัร์ กบัหน่วยงานการท่องเท่ียวต่างๆ เช่น ส านกังานการท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัเพชรบูรณ์ ส านกังาน
เทศบาลเมืองเพชรบูรณ์ (6) ขอความร่วมมือในการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวผา่นสถานีวทิยชุุมชน
มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ และสถานีวทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย (สวท.) จงัหวดัเพชรบูรณ์   



 

 

Abstract 
 

This research is The Management by the Highland Community Tambol Tung  
Samor, Khao Kor District, Phetchabun Province. This is a qualitative research. The data collect from 
document, observation, interview, recording the conversation and data analysis. The sample is 40 people 
who live in Ban Tung Samor and Ban Na Yao Village by identifying the research. The researcher purpose 
2 objectives 1) to study the context and potential tourism. 2) to develop human resource in community 
with knowledge, understanding, and can arrange the program of tourism. The tourism organization on 
highland community such as home stay by highland community, The management of local guide. The 
potential of organic plant for promote the tourism, environmental management for tourism and tourism 
marketing management in highland community. The result form data analysis as follow; 
 The result of the study context and the potential tourism found that the potential natural area can 
arrange the tourist activities in many kinds such as eco-tourism, cultural tourism, tourism history, ago-
tourism and medical tourism   for example Kao Lang Thum tourist route and potential of culture Tambol 
Tung Samor has a unique culture. This is the culture mixed between North, Isan and Central also close to 
hill tribe culture such as Hmong Tribe , Leesor Tribe, Yao Tribe, Kin Tribe, Black lahu Tribe and Akha 
Tribe. 
 In case of human resource development in the community can manage business travel and 
tourism. The research team and community co-operation plans to achieve objective by survey the tourism 
in the area and nearby area. Management training on community tourism in the tourism section of the 
community organization, Home stay management by community, Local guide management, The 
enhancement of vegetable production, Environment management for tourism, Tourism Marketing 
Management community and Study visit home stay at Matulee village and Lao ya village Khao Kor 
District ,Bu Sai village, Amphawa Floating Market and Ancient Market. From this research and develop 
make the people in the community know and understand that can arrange the tourism such as, 

1. Design model of tourism management by community that the structure of  
administration consists of the president of home stay enterprise, Vice President, general administration 
( secretary, financial, marketing, security and activity administration (home stay section, guide section, 
and efficiency economy center) 

2. Home Stay Management, The villager gather incorporated enterprise  



 

 

home stay of Tambol Tung Samor. Form a group enterprise each villa has a selling point that represents 
the rural way different. The knowledge base is (1) efficiency economy center and (2) organic agricultural 
and processing agricultural products. 
(3) Organic fertilizer charcoal kiln sufficiency economy and held the area as to sufficiency economy and 
travel routes in the area and nearby including 2 routes Route (1) Nature touch at Kao Lung, Route (2) Star 
on The ground. 
 3. Guide Management, Formed a group with local guide the activities of the home stay enterprise 
Tambol Tung Samor and divided guide into 2 groups that is navigation guide are the 10 people have Vee-
Gong vehical. Group 2 is Youth guide that is 18 student of Ban Tung Samor School. Each group is 
responsible for the following, 

1. The duties of Navigation guide is take tourists to visit attractions in the  
area and educate them along the natural attractions and eco-tourism specific. 

2. The duty of youth guide is to lead and educate tourists. The point is  
that Khao Kho Thalepoo, Sufficiency economy learning center, Siang Puan Teak point and Herb garden 
at Mr.Chalam Jankhian’s house, San Pu San Ya, Tung Samor temple, Na Yao temple, Kok Plak temple, 
Pha that Kanjana. 
 4. Management potential vegetable crop safety. In this study the form of organic vegetable 
production to promote tourism is classified as sufficiency economy learning center. That has grown 
organic vegetables that resistant to diseases and insects such as chayote, Chinese bitter gourd and rice. 
Use the wood vinegar of various formulas to maintenance vegetable and insect. Use precipitated from the 
waste fermentation biogas from pig manure fermentation and use crotalaria juncea as soil fertilizer. Make 
hydraulic ram pump, pump up water from the canal without to use energy. Make bio-diesel fuel for car. 
Raise fish, duck, chicken and frogs as food. Organize tent space for tourists. Signe memorandum of 
understanding (MOU) with third party between Mr.Payak Chuantong, committee chairman and 
Phetchabun Rajabhat University and Agricultural Extension Office to cooperate center. The center has 
been developing rapidly. There are many tourists and those interested to study there. 
 5. Environmental Management, community and home stay enterprise Tambol Tung Samor can 
bring flowers and vegetable for decorating. The adjust landscape sideway by using crotalaria juncea and 
sunflowers that grow it in the tourist season. Community use waste vegetable for animal food, fertilizer 
plant, and using rice straw covered vegetable garden for reduce to use water and chemical. Plan to 
organize the center to learn new agricultural sufficiency that suitable to each area. Planting crotalaria 
juncea at the rice field make the rice grow and get higher productivity and planting vetiver help to prevent 



 

 

soil erosion, soil nutrients are not lost, development efficiency agricultural learning center until won the 
first runner in a provincial level and join the contest of North level, which won the admiration of the 
North (position 4) 
 6. Marketing Management, community design marketing plan by marketing section of Tung 
Samor home stay enterprise. The activities is focus on promotion as following, (1) Make vinyl banners 
(2) Send information of travel routes of Tambol Tung Samor to Public  Relation of Phetchabun Rajabhat 
University published at Ratchabhat Post that monthly release and send it to another institute for 
promoting.(3)Publishe brochure of package price (4) Make website in a banner style to promote the 
tourism information of Tambol Tung Samor community and Khao Kor home stay, tourist program, 
package tour to travel agencies for example phetchabun Provincial Office of Tourism and Sports, 
Phetchabun Municipality.(5) Ask for corporation public relation on tourism by community radio station 
of Phetchabun and RadioThailand Phetchabun. 
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บทที่ 1 

บทน า 

 

ความส าคัญและปัญหาการวจัิย  

การท่องเท่ียวเป็นอุตสาหกรรมท่ีท ารายไดเ้ป็นเงินตราต่างประเทศใหก้บัหลายประเทศ ก่อใหเ้กิดการ
ลงทุนในธุรกิจท่องเท่ียวเพื่อใหบ้ริการแก่นกัท่องเท่ียว ช่วยสร้างงานอาชีพใหก้บัประชาชนมีงานมีรายได ้ส าหรับ
ประเทศไทยรายไดจ้ากการท่องเท่ียวน ารายไดเ้ขา้สู่ประเทศเป็นล าดบัสองรองจากรายไดก้ารส่งออกคอมพิวเตอร์
และอิเล็กทรอนิกส์  โดยในปี  พ.ศ. 2545 มีรายไดจ้ากนกัท่องเท่ียวต่างชาติ  323,484 ลา้นบาท จากนกัท่องเท่ียว
ชาวไทย  235,337  ลา้นบาท  รวม  558,821  ลา้นบาท  และองคก์ารท่องเท่ียวโลก  (WTO) ไดพ้ยากรณ์ไวว้า่ ใน 
พ.ศ.2553  จะมีรายไดจ้ากการท่องเท่ียวมากกวา่  100  ลา้นลา้นบาท  (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย  อา้งใน       
บุญเลิศ จิตตั้งวฒันา 2548:1-2) และการคาดการณ์สถานการณ์ท่องเท่ียวโลก พ.ศ. 2545-2563  มีการเติบโตของ
นกัท่องเท่ียวทัว่โลกเฉล่ียประมาณร้อยละ 4.1 ต่อปี พ.ศ. 2553  นกัท่องเท่ียวทัว่โลก 1  พนัลา้นคน พ.ศ. 2563 
นกัท่องเท่ียวโลกทัว่ 1.6 พนัลา้นคน ประเทศไทยจะมีนกัท่องเท่ียวเป็นอนัดบั 3 รองจากจีนและมาเลเซียี และ
ยทุธศาสตร์การท่องเท่ียวปี 2547-2551 ก าหนดวสิัยทศัน์ใหก้บัประเทศไทยเป็นศูนยก์ลางการท่องเท่ียวแห่งเอเชีย 
(Tourism Capital of Asia) ในปี 2551 ในขณะเดียวกนัยงัมีการตั้งเป้าหมายใหก้บัประเทศไทยเป็นจุดหมาย
ปลายทาง ท่ีมีคุณภาพ ( Quality Destination) เพื่ออน าไปสู่เป้าหมายสูงสุด คือ แหล่งท่องเท่ียวท่ีได้
มาตรฐานสากล 

จากสถานการณ์ดงักล่าวท าใหจ้งัหวดัภาคเหนือตอนล่าง กลุ่มท่ี 1 ไดแ้ก่ จงัหวดัพิษณุโลกอุตรดิตถ ์
สุโขทยั ตาก และเพชรบูรณ์ ก าหนดยทุธศาสตร์การพฒันากลุ่มจงัหวดัไว ้ดงัน้ี 

วสิัยทศัน์ ศูนยก์ลางบริการส่ีแยกอินโดจีน  
ยทุธศาสตร์ พฒันาเพื่อเป็นศูนยก์ลางบริการส่ีแยกอินโดจีนแห่งเศรษฐกิจและการท่องเท่ียว 
เป้าหมาย ไดแ้ก่ (1) เช่ือมโยงเส้นทางคมนาคมในกลุ่มจงัหวดั ภูมิภาค และต่างประเทศ  

เพื่อใชศ้กัยภาพแหล่งท่ีตั้ง และความพร้อมของโครงการบริการพื้นท่ีมีอยู ่สร้างเศรษฐกิจเช่ือมโยงกบั
เศรษฐกิจเพื่อนบา้น พฒันาและอนุรักษเ์ช่ือมโยงแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์และประวติัศาสตร์ส่วนรวมยคุ  
เป็นศูนยพ์ฒันาบุคลากรเพื่อสร้างศกัยภาพดารผลิตและการบริการท่ีประทบัใจ ส่งเสริมการใชเ้ทคโนโลยท่ีี
เหมาะสมเพื่อเพิ่มมูลค่าเกษตร เป็นจุดรองรับและประสานการเช่ือมโยงการคา้ชายแดน และ มีการบริหาร
จดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งเป็นระบบ 

กลยทุธ์การจดัการท่องเท่ียว ไดแ้ก่ บริหารจดัการทรัพยากรน ้าและส่ิงแวดลอ้ม พฒันากระบวน 
การผลิต การบริหารจดัการและการตลาดสินคา้เกษตร พฒันาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์ ประวติิศาสตร์และ
วฒันธรรม  และ  พฒันาใหเ้ป็นเมืองน่าอยู ่
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จงัหวดัเพชรบูรณ์เป็นจงัหวดัท่ีไดรั้บการประกาศใหเ้ป็นจงัหวดัเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวใน
ระดบัประเทศจงัหวดัหน่ึง  และแหล่งท่องเท่ียวเป็นท่ีรู้จกัของคนทั้งในและนอกประเทศ  คืออ าเภอเขาคอ้   

อ าเภอเขาคอ้มีเส้นทางอินโดจีนผา่นจึงมีโอกาสเติบโตทางการท่องเท่ียวสูง  และยงัมีศกัยภาพตาม
กระแสการท่องเท่ียวรูปแบบใหม่ ๆ ไดแ้ก่ Eco-Touism  Envivonmental- Friendly Tourism  GreenTourism 
Village-based  Tourism Agro-Tourism และ Healtls  Tourism  และสามารถตอบสนองกระแสการท่องเท่ียว
ของโลก 3 E และ 3S ได ้ กล่าวคือ 3 E ไดแ้ก่ Entertainment (สนุกสนาน) Excitement (ต่ืนเตน้) Education 
(ไดรั้บความรู้) และ 3 S ไดแ้ก่ Security (ความปลอดภยั) Sanitation (สุขอนามยั)  และ Satisfaction  (ความ
พึงพอใจ)  ทั้งน้ีเพราะอ าเภอเขาคอ้เป็นพื้นท่ีท่ีมีเทือกเขานอ้ยใหญ่สลบัซบัซอ้นกนัสวยงามและมีเอกลกัษณ์
เฉพาะตน ดงัเช่นอุทยานแห่งชาติเขาคอ้จะมีเทือกเขาทอดยาวประกอบดว้ย เขาคอ้และเขายา่ท่ีสูงกวา่
ระดบัน ้าทะเลประมาณ 1,174  เมตร และ1,200  เมตร ตามล าดบั  นอกจากน้ียงัแวดลอ้มไปดว้ยเขาใหญ่  เขา
ตะเคียนโง๊ะ เขาหินตั้งบาตร เขาหว้ยทราย  และเขาอุม้แพ ป่าไมใ้นแถบน้ีเป็นเขตป่าเตง็รังหรือป่าไมส้ลดัใบ 
ป่าสน  และป่าดิบท่ีน่าสนใจ  และปกคลุมไปดว้ยตน้คอ้เป็นพนัธ์ุไมต้ระกลูปาลม์  ลกัษณะคลา้ยตน้ตาลแต่
ออกผลเป็นทะลายคลา้ยหมาก  อากาศท่ีเขาคอ้จะเยน็ตลอดปีและค่อนขา้งเยน็จดัในฤดูหนาว นอกจากน้ียงัมี
สถานท่ีท่องเท่ียวท่ีเป็นอนุสรณ์ใหร้ าลึกถึงความแตกแยกทางความคิดของคนไทย จนกลายเป็นสงคราม
เลือด  สมรภูมิรบคร้ังน้ีอยูท่ี่อ  าเภอเขาคอ้  ไดแ้ก่  อนุสาวรียจี์นฮ่อ  ฐานอิทธิ  (พิพิธภณัฑอ์าวธุ)  อนุสาวรีย์
สถานผูเ้สียสละ หมู่บา้นผูก้ลา้ มีหลุมหลบภยัและเคร่ืองมือเคร่ืองใชข้องพวกคอมมิวนิสตใ์หไ้ดศึ้กษาท่ี
น ้าตกศรีดิษฐแ์ละน ้าตกป่าแดง มีกิจกรรมล่องแก่งตามล าน ้าเขก็ และท่องป่าท่องทุ่งหญา้สะวาน่าในเขต
อุทยานเขาคอ้และอุทยานทุ่งแสลงหลวง โดยเส้นทางจกัรยานและเส้นทางเดินเทา้ มีแหล่งโบราณคดี
เก่ียวกบัเส้นทางคา้ระหวา่งจีนกบัสมยัสุโขทยั มีสุสานหอย แมงกะพรุนน ้าจืด  มีไร่บีเอน็ซ่ึงเป็นสวนเกษตร
ขนาดใหญ่ใหศึ้กษาพืชผกัและไมผ้ลเมืองหนาว  เป็นตน้ 

ต าบลทุ่งสมอเป็นต าบลหน่ึงในอ าเภอเขาคอ้ท่ีมีศกัยภาพดา้นการท่องเท่ียวสูง เพราะมีทุนเดิมทาง 
การท่องเท่ียวมากมาย  เช่น ลานหินปุ่ม ถ ้าคา้งตาว ถ ้าน ้าตกผาทอง และเขาหลงัถ ้าซ่ึงจุดชมววิมองเห็น
ทิวทศัน์ ถึงอ าเภอหล่มสัก อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ และมองเห็นยอดเขาภูกระดึง แหล่งโบราณคดีเก่ียวกบั
เส้นทางคา้ระหวา่งจีนกบัไทยสมยัสุโขทยั และมีโครงการผลิตไฟฟ้าประหยดัพลงังานดว้ยพลงัลม ของ
บริษทัเยอรมนัอิตาเล่ียน เป็นแหล่งศึกษาท่ีน่าสนใจ ขณะน้ีไดติ้ดตั้งเสาวดัแรงลมแลว้ มีความแรงลม
เพียงพอตามความตอ้งการ  บริษทัไดด้ าเนินโครงการขอใชพ้ื้นท่ีไปกวา่  90%  แลว้  คาดวา่เม่ือผา่นการขอ
อนุญาต จะเร่ิมก่อสร้างภายในปี  พ.ศ. 2552 (จากการใหส้ัมภาษณ์ของนายยอดยิง่ ศกัด์ิเจริญชยัสกุล  ทีมงาน
ส ารวจพื้นท่ีของโครงการ)  คาดวา่สามารถดึงดูดความสนใจของนกัท่องเท่ียวได ้ อีกส่วนหน่ึงต าบลทุ่งสมอ
มีพื้นท่ีตั้งอยูบ่นส้นทางหลกัการท่องเท่ียวท่ีเช่ือมโยงระหวา่งถนนทางหลวงแผน่ดินเส้นสระบุรี-หล่มสัก  
และพิษณุโลก-หล่มสัก จึงมีนกัท่องเท่ียวเดินทางผา่นตลอดฤดูกาลท่องเท่ียว และนกัท่องเท่ียวมกัจะแวะ
รับประทานอาหาร  ซ้ือของใช ้ และเขา้พกัตามรีสอร์ทในพื้นท่ี  จึงเห็นไดว้า่การกระจายรายไดจ้ะกระจุกตวั
อยูเ่พียงคนบางกลุ่มเท่านั้น และจาก การวจิยัของ เพญ็จนัทร์ สังขแ์กว้ เร่ือง การพฒันาธุรกิจท่องเท่ียวเชิง
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นิเวศน์ในชุมชนทุ่งสมอ  ต าบลทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  เฟรส 1 ( พ.ศ. 2547) ไดศึ้กษาบริบท
และศกัยภาพการธุรกิจท่องเท่ียวของชุมชน เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินธุรกิจท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์  และ
ศึกษารูปแบบการพฒันาธุรกิจท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์ของชุมชนทุ่งสมอ  อยา่งไรก็ตามรูปแบบการพฒันาธุรกิจ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์ในชุมชนทุ่งสมอไม่อาจสมบูรณ์  จนกวา่จะมีการทดลองด าเนินการจริง   

จากการลงพื้นท่ีพบวา่ชุมชนยงัมีความตอ้งการจะพฒันาธุรกิจชุมชนใหย้ ัง่ยนืดว้ยการท่องเท่ียว 
ดงันั้นคณะผูว้จิยัและชุมชนจึงเห็นพอ้งตอ้งกนัวา่ ควรตอ้งท าการวจิยัเร่ือง  การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน
บนพืน้ทีสู่ง อ าเภอเขาค้อ จังหวดัเพชรบูรณ์ ใหเ้ป็นเคร่ืองมือพฒันาธุรกิจชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 

 
วตัถุประสงค์ 

1 เพื่อศึกษาบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียว  
2 พฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถจดัการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 

2.1 การจดัองคก์รด าเนินการธุรกิจท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ  
2.2 การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ 
2.3 การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ  
2.4 การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยัของชุมชนบนพื้นท่ีสูง  เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวฯ  
2.5 การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูงฯ  
2.6 การจดัการตลาดท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ  
 

เป้าหมาย 

การวจิยัเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ มีเป้าหมายเชิง
ยทุธศาสตร์ เป้าหมายเชิงผลผลิต และเป้าหมายเชิงผลลพัย ์ดงัน้ี 

1. เป้าหมายเชิงยทุธศาสตร์  
1.1 พฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหมี้ศกัยภาพในการจดัการท่องเท่ียวแบบยัง่ยนืดว้ยตนเอง 
1.2 มีรูปแบบการท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
1.3 มีองคก์รด าเนินธุรกิจท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูง 
1.4 ชุมชนมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถจดัการปัจจยัเก้ือหนุนการท่องเท่ียวชุมชนใหย้ ัง่ยนื 
1.5 การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ 
1.6 การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ 
1.7 การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยัของชุมชนบนพื้นท่ีสูงเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวฯ  
1.8 การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูงฯ 
1.9 การตลาดท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ 
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2. เป้าหมายของผลผลิต  ( output)  และตวัช้ีวดั 

2.1 มีรูปแบบการท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
2.2 มีองคก์รด าเนินธุรกิจท่องเท่ียวโดยชุมชน  
2.3 ชุมชนมีความรู้  ความเขา้ใจ  และสามารถจดัการปัจจยัท่ีเก้ือหนุนการท่องเท่ียว ไดแ้ก่  

2.3.1 การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ 
2.3.2 การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ    
2.3.3 การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยัของชุมชนบนพื้นท่ีสูงเพื่อส่งเสริมการ

ท่องเท่ียว 
2.3.4 การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูงฯ  
2.3.5 การตลาดท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ  

3. เป้าหมายของผลลพัธ์  ( outcome)  และตวัช้ีวดั 

3.1 เกิดพลงัชุมชน  ชุมชนเขม้แขง็  
3.2 ชุมชนสามารถด าเนินการธุรกิจท่องเท่ียวเตม็ศกัยภาพของตนเอง  
3.3  สร้างรายไดแ้ละเกิดการเปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจชุมชน  เช่น  สร้างอาชีพใหก้บัผูย้งั

ไม่มีอาชีพ  สร้างอาชีพใหม่ใหเ้ป็นรายไดเ้สริมแก่ผูท่ี้มีอาชีพหลกั  และเกิดธุรกิจท่องเท่ียวชุมชน 
3.4 นกัวจิยัและคณะมีความรู้  ความเขา้ใจ  และมีทกัษะในการท าวจิยัมากข้ึน 
3.5 มีรูปเล่มรายงานการวจิยั  และงานเผยแพร่ทางวชิาการ 
3.6 จงัหวดัเพชรบูรณ์มีแหล่งท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน  
 

ขอบเขตการวจัิย 

พื้นท่ีการวจิยัคร้ังน้ีคือ ต าบลทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ เน้ือหาในการวจิยั ไดแ้ก่ การ
ประกอบการธุรกิจท่องเท่ียวชุมชน การ จดัการปัจจยัท่ีเก้ือหนุนการท่องเท่ียว ไดแ้ก่  การจดัการมคัคุเทศก ์
ทอ้งถ่ิน การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยั การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียว และการตลาด
ท่องเท่ียวชุมชน ใชเ้วลาการวจิยั 1 ปี 

 
นิยามศัพท์ 

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน หมายถึง ทางเลือกในการจดัการท่องเท่ียวท่ีชุมชนเขา้มาก าหนดทิศทาง 
ของการท่องเท่ียว บนฐานคิดท่ีวา่  ชาวบา้นทุกคนเป็นเจา้ของทรัพยากรและมีส่วนไดเ้สียจากการท่องเท่ียว 
โดยการน าเอาทรัพยากรในทอ้งถ่ินต่าง ๆ ท่ีมีอยู ่ไม่วา่ธรรมชาติ ประวติัศาสตร์ ประเพณี วถีิชีวติ  และ วถีิ
การผลิตของชุมชนมาใชเ้ป็นตน้ทุน หรือปัจจยัในการท่องเท่ียวอยา่งเหมาะสม รวมทั้งมีการพฒันาศกัยภาพ
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ของคนในชุมชนใหมี้ความรู้และบทบาทท่ีส าคญั ในการด าเนินงานตั้งแค่การตดัสินใจ  การวางแผน การ
ด าเนินงาน การสรุปบทเรียน และมุ่งเนน้ใหเ้กิดความย ัง่ยนื และเกิดประโยชน์ต่อทอ้งถ่ินโดยค านึง
ความสามารถในการรองรับของธรรมชาติเป็นส าคญั 

 
กรอบแนวคิดของแผนงานวจัิย 

การวจิยัคร้ังน้ีไดแ้บ่งกรอบแนวคิดเป็น 2 แนวคิด คือ การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน และการ
ท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. ทฤษฎีและแนวคิด  
พจนา  สวนศรี กล่าววา่การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ( Community Based Tourism CBT) (2546: 

11-12) เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวั แตกต่างอยา่งส้ินเชิงจากการท่องเท่ียวทัว่ไป หากแต่ 
CBT เป็นการพฒันาชุมชนท่ีใหก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ โดยการสร้างความ เขม้แขง็ขององคก์รชาวบา้น 
ในการจดัการทรัพยากรการท่องเท่ียวโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในทอ้งถ่ินการก าหนด หลกัการ เพื่อให้
เห็นจุดยนืของการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงชุมชนไดน้ าการท่องเท่ียวมาเป็นเคร่ืองมือพฒันาชุมชน คือ 

(1)  ชุมชนเป็นเจา้ของ 
(2)  ชาวบา้นเขา้มามีส่วนร่วมในการตดัสินใจและก าหนดทิศทาง 
(3)  ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 
(4)  ยกระดบัคุณภาพชีวติ 
(5)  มีความย ัง่ยนืทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
(6)  คงเอกลกัษณ์และวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
(7)  ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม 
(8)  เคารพในวฒันธรรมท่ีแตกต่างและศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย์ 
(9)  เกิดผลตอบแทนท่ีเป็นธรรมแก่คนทอ้งถ่ิน 
(10)  มีการกระจายรายไดสู่้สาธารณะประโยชน์ของชุมชน 

2. การท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื ( Sustainabe Tourism) หมายถึง การพฒันาท่ีสามารถตอบสนองความ
ตอ้งการของนกัท่องเท่ียวและเป็นผูเ้ป็นเจา้ของทอ้งถ่ิน โดยมีการปกป้องและสงวนรักษา ตลอดจนการจดัการ
ทรัพยากรเพื่อตอบสนองความจ าเป็นทางเศรษฐกิจสังคม และสามารถรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม และ
ระบบนิเวศดว้ย   

จากแนวคิดและทฤษฎีขา้งตน้ ผูว้จิยัไดน้ ามาประยกุตใ์ชเ้ป็นกรอบแนวคิด การจดัการท่องงเท่ียว
โดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง  อ าเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์ดงัน้ี  
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แผนภูมิท่ี  1.1  กรอบแนวคิดการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  

1. ชุมชนมีรูปแบบการท่องเท่ียวเป็นของตนเอง 
2. เกิดพลงัชุมชน 
3. อาจารยแ์ละนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์มีทกัษะในการท าวจิยัเพิ่มมากข้ึน 
4. จงัหวดัเพชรบูรณ์มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการโดยชุมชนเพิ่มข้ึน 
5. ธุรกิจท่องเท่ียวชุมชนยัง่ยนื 
6 . ชุมชนมีรายไดเ้สริม 
 

ปัจจยัน าเข้า 
1.  บริบทชุมชน 
2.  ศกัยภาพการจดัการท่องเท่ียวของ
ชุมชน 
3.  ทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชน 
4.  องคก์รท่ีเก่ียวขอ้งในและนอกชุมชน 
5.  ปัจจยัหนุนเสริมการท่องเท่ียว
ชุมชนใหย้ ัง่ยนื  
       การจดัการองคก์รด าเนินการ
ธุรกิจท่องเท่ียวชุมชน 
      การผลิตพืชผกัสุขภาพ 
      การจดัการส่ิงแวดลอ้ม 
      โฮมสเตย ์
      มคัคุเทศทอ้งถ่ิน 
      การตลาดและการประชาสมัพนัธ์ 

กระบวนการพฒันา 
1.  ศึกษาเอกสารฯ 
2.  สงัเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
3.  สมัภาษณ์แบบเจาะลึก 
4.  สนทนากลุ่มยอ่ยแบบเจาะลึก 
5.  ประชาคม 
6.  ประชุมเชิงปฏิบติัการ 
7.  การฝึกอบรม 
8.  การศึกษาดูงาน 
9.  การใชแ้บบสมัภาษณ์ 

ผลผลติ 
1.  รูปแบบการท่องเท่ียว
ชุมชน 
2.  รูปแบบการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน 
3.  รูปแบบการจดัการปัจจยั
หนุนเสริมการท่องเท่ียว
ชุมชน 
 

ธุรกิจท่องเท่ียวชุมชนยัง่ยนื 

ชุมชนมรีายได้
เสริม 



 

 

บทที่  2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
การวจิยัเร่ือง การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง ต าบลทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดั

เพชรบูรณ์  มีวตัถุประสงค ์2 ประการ คือ (1) เพื่อศึกษาบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียว (2)  พฒันาทรัพยากร
มนุษยใ์นชุมชนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถจดัการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งย ัง่ยนื เก่ียวกบั  การจดัองคก์ร
ด าเนินการธุรกิจท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ การจดัการมคัคุเทศก์ 
ทอ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยัของชุมชนบนพื้นท่ีสูง  เพื่อส่งเสริม
การท่องเท่ียวฯ การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูง และการจดัการตลาดท่องเท่ียวโดยชุมชน
บนพื้นท่ีสูงฯ  ผูว้จิยัไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งประกอบดว้ยสาระส าคญั 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที ่ 1 บริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียวของต าบลทุ่งสมอ  
ตอนที ่ 2  การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน   
ตอนที ่ 3 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
 

ตอนที ่ 1  บริบทและศักยภาพการท่องเทีย่วของต าบลทุ่งสมอ 

สภาพทัว่ไป  

ต าบลทุ่งสมอ มีสภาพภูมิประเทศท่ีมีลกัษณะเป็นเนินเขาสลบักบัพื้นท่ีราบ มีเน้ือท่ีประมาณ 40 
ตารางกิโลเมตรหรือประมาณ 25,000 ไร่ บริเวณท่ีตั้ง มีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี 

 ทิศเหนือติดต่อกบัต าบลแคมป์สน  
 ทิศใตติ้ดต่อกบัต าบลเขาคอ้  
 ทิศตะวนัออกติดต่อกบัต าบลบุ่งน ้าเตา้   
 ทิศตะวนัตกติดต่อกบัต าบลวงันกแอ่น อ าเภอวงัทอง จงัหวดัพิษณุโลก  

ต าบลทุ่งสมอมีทั้งหมด 11 หมู่บา้น ไดแ้ก่ บา้นทุ่งสมอ บา้นนายาว บา้นแก่งงอย บา้นฝาย บา้นโนน 
บา้นนอ้ยเจริญ บา้นประชาสุขสันต ์บา้นนา บา้นโคกแปก บา้นใหม่พฒันา และบา้นวงศปั์ญญา  มีประชากร 
4,1187 คน ชาย 2093 คน หญิง 2094 คน มีความหนาแน่นเฉล่ีย 1047 คน/ตารางกิโลเมตร จ านวน 931 
หลงัคาเรือน อาชีพหลกัของประชากรคือ อาชีพเกษตรกรรม  มีทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี เช่น ป่าสนซ่ึง
เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติในท่ีสาธารณประโยชน์ 100 ไร่ ป่าสงวนอนุรักษ ์ 10 ตารางกิโลเมตร เขตอุทยาน
แห่งชาติ 10 ตารางกิโลเมตร จุดเด่นของพื้นท่ี คือ เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นธรรมชาติ และมีธุรกิจการ
ท่องเท่ียวจากการตั้งสถานท่ีพกัแรมและรีสอร์ทจ านวนมาก ท าใหป้ระชาชนมีรายไดใ้นการขายสินคา้
ของชุมชน และผลิตผลทางการเกษตร เช่น พืชผกัเมืองหนาวใหก้บันกัท่องเท่ียว แต่อยา่งไรก็ตามผลของ
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การวจิยัของนกัวจิยัไดค้น้พบปัญหาของชุมชนต าบลทุ่งสมอท่ีเป็นผลกระทบต่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 
ไดแ้ก่ ปัญหาดา้นวฒันธรรม ขาดการอนุรักษป์ระเพณีดั้งเดิมของทอ้งถ่ิน ปัญหาดา้นทรัพยากรธรรมชาติ
และส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ ดินเส่ือมสภาพ และป่าไมถู้กท าลาย ใชส้ารเคมีในการเกษตร ปัญหาการส่งเสริม
การท่องเท่ียวภายในต าบล ขาดงบประมาณในการพฒันาสถานท่ีท่องเท่ียว  (เพญ็จนัทร์ สังขแ์กว้ 2547) 

สภาพแวดล้อมทางวฒันธรรมชุมชน 

จากการวจิยัของเพญ็จนัทร์ สังขแ์กว้ (2547) พบวา่ ประชากรในต าบลทุ่งสมออพยพมาจากทอ้งถ่ิน
ใกลเ้คียง ส่วนใหญ่เป็นคนจงัหวดัเพชรบูรณ์ คือ พวกลาวหล่มและมีผูค้นท่ีอพยพมาจากจงัหวดัใกลเ้คียง
บา้งเล็กนอ้ย เช่น จงัหวดัพิจิตร และจงัหวดัพิษณุโลก วฒันธรรมจึงเป็นแบบผสมผสาน ระหวา่งภาคเหนือ
และภาคอีสาน  กล่าวคือ มีความเป็นอยูท่ี่เรียบง่าย ช่วยเหลือเก้ือกลูกนั  ผูน้อ้ยเคารพผูใ้หญ่  รักใคร่ กลมเกลียว
เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั มีความสัมพนัธ์และเป็นมิตรไมตรีอนัดีต่อกนั มีความเอ้ืออาทรกนั ร่วมกิจกรรม
ของหมู่บา้นโดยร่วมคิดร่วมท าและร่วมกนัรับผดิชอบ ซ่ึงเห็นไดจ้ากการจดัตั้งสภาองคก์ารบริหารส่วนต าบล 
นอกจากน้ียงัไดร่้วมกิจกรรมสร้างเสริมใหส้ังคมอยูก่นัอยา่งเป็นสุข พฤติกรรมเหล่าน้ีไดก้ลายเป็นวฒันธรรม
อนัดีงามสืบต่อกนัมา  วฒันธรรมของชุมชนทุ่งสมอมี 3 ลกัษณะดว้ยกนั คือ (1) วฒันธรรมท่ีสืบต่อกนัดว้ย
ความจ าแลว้บอกเล่ากนัต่อมา (มุขปฐะ) ไดแ้ก่ นิทานพื้นบา้น  ค ากลอน  และสุภาษิตต่างๆ (2) วฒันธรรมท่ี
ถ่ายทอดดว้ยท่าทาง (อมุขปฐะ) ไดแ้ก่ การทอผา้ การยอ้มสีดว้ยวสัดุธรรมชาติ การท าเคร่ืองจกัรสาน   การ
ถนอมอาหาร  การท าอาหารพื้นบา้น  และการแต่งกาย  (3)  ลกัษณะผสมผสานระหวา่งลกัษณะท่ี  1  และท่ี  
2  เป็นทั้งแบบดว้ยปากและดว้ยท่าทาง  ไดแ้ก่  ประเพณีประจ าทอ้งถ่ิน  12  เดือน  บุญแจกขา้ว  ประเพณี
ลอยกระทง  ประเพณีส่วนบุคคล เช่น  ประเพณีผกูเส่ียว  ประเพณีบายสีสู่ขวญั  ดงัน้ี 

ลกัษณะท่ี 1 วฒันธรรมท่ีสืบต่อดว้ยความจ าแลว้บอกเล่ากนัต่อมา (มุขปาฐะ) ไดแ้ก่  เพลงกล่อมเด็ก 
และนิทานพื้นบา้น ส าหรับต าบลทุ่งสมอมีวฒันธรรมท่ีจดัเขา้ลกัษณะท่ี 1 คือ นิทานเร่ืองเขาปู่ เขายา่ ซ่ึงมี
เร่ืองเล่าสืบต่อกนัมาวา่ชาวบา้นทุ่งสมอมีนิทานพื้นบา้นเล่าใหลู้กหลานฟังเพื่อเป็นคติสอนใจ เป็นท่ียดึเหน่ียว  
และสร้างก าลงัใจใหก้บัคนในชุมชน  นายละออ  จนัทร์ทึก  อาย ุ58  ปี บา้นนายาว เลขท่ี 77  หมู่ท่ี 7 .ต าบล
ทุ่งสมอ เล่าวา่ นานมาแลว้ไดมี้ปู่ สังกะสากบัยา่สังกะสี  เป็นสามี – ภรรยากนั  อาศยัอยูบ่ริเวณเขาหลงัถ ้า ปู่
เป็นคนเจา้ชูม้าก จึงเกิดการทะเราะเบาะแวง้กนัเร่ือยมา อยูม่าวนัหน่ึงยา่สืบรู้วา่ปู่ ไปพวัพนักบัหญิงสาวใน
ระแวกบา้นเดียวกนั เม่ือปู่ กลบัมาบา้น ขณะนั้นก าลงัตดัตูดหอยอยเพึ่อจะแกงหอยท่ีหามาได้ จากล าธารใกล้
บา้น ดว้ยความโมโหยา่ก็ด่าปู่ อยา่งรุนแรง ปู่ เกิดความโมโหจึงเตะกอ้นเส้า (กอันหินท่ีชาวบา้น น ามาวางสาม
กอ้นท าเป็นเตาไฟหุงตม้อาหาร) กระเดนไปไกลและคา้งอยูบ่นยอดตน้ยาง บางคนบอกวา่ยงัมีใหเ้ห็นอยู ่ยาย
เองก็ระงบัโทสะไม่ไดพ้อปู่ บอกวา่แกงหอยไม่จ  าเป็นตอ้งไปตดัตูดมนั ยา่ซ่ึงก าลงัโกรธจดัไดเ้อาหอยสาดทิ้ง
ลงล าธาร (แม่น ้าเขก็ในปัจจุบนั) และไม่หุงหาอาหารใหปู้่ กิน ยา่เกลียดชงั และสาปแช่งและไล่ปู่ ออกจากบา้น
แบ่งเขตแดนกนั  โดยไม่ใหฝ่้ายใดฝ่ายหน่ึงเยยีบย  ่าเขา้มาในเขตแดนของตน  ชาวบา้นไดน้ าเร่ืองปู่ สังกะสายา่
สังกะสีน้ีมาเล่าใหลู้กหลานฟัง เพื่อช้ีใหเ้ห็นถึง ความเจา้ชูข้องผูช้าย ทีท าใหเ้ป็นสาเหตุของการทะเราะววิาท  
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ความสุขในครอบครัวไม่มี เกิดความเกลียดชงักนัจนมีการสาปแช่งกนัอยา่งรุนแรง ค าสอนจากนิทาน เร่ืองน้ี
ช่วยใหส้ังคมในต าบลทุ่งสมอมีความรักใคร่กลมเกลียวกนัและมีความปองดองกนั ท าใหส้ังคมครอบครัวและ
ชุมชนมีความสงบสุข 

ลกัษณะท่ี  2  วฒันธรรมท่ีถ่ายทอดดว้ยท่าทาง  (อมุขปาฐะ)  เป็นวธีิในการด ารงชีวติของชาวทุ่งสมอ  
ท่ีมีอาชีพหลกั  คือ การท าเกษตรกรรม  จากขอ้มูลท่ีพบเก่ียวกบัวฒันธรรมลกัษณะน้ี  ไดแ้ก่ 

1) การเพาะปลูก 

การปลูกพืชผกับนพื้นท่ีภูเขา เดิมนั้นจะเตรียมดินเป็นขั้นบนัได นบัวา่เป็นภูมิปัญญาชาวบา้น 
อยา่งหน่ึงซ่ึงถ่ายทอดมาจากชาวเขา มีการลงแขก  (การช่วยกนัท างานโดยอาศยัแรงกนั) ช่วยกนัขดุดินท า
เป็นขั้นบนัได เพื่อไม่ใหน้ ้าไหลราดจากท่ีสูงลงท่ีต ่าอยา่งรวดเร็ว เป็นการชะลอแรงน ้าไหลท าใหก้ารเกษตร
ไดผ้ลดีมาก แต่เม่ือคนกนัมานิยมใชเ้คร่ืองจกัรแทนแรงงานคน โดยเฉพาะการใชร้ถไถเตรียมดิน ท าใหก้าร
ปลูกพืชแบบขั้นบนัไดเลือนหายไป 

2) เคร่ืองจกัรสาน 

ภูมิปัญญาชาวบา้นท่ีน าเอาความรู้จากประสบการณ์จากผูใ้หญ่ถ่ายทอดแก่เด็กมาใช้
แกปั้ญหาในการด ารงชีวติประจ าวนั และใชแ้กปั้ญหาต่างๆ ไดจ้นถึงปัจจุบนั  คือ  การท าเคร่ืองจกัรสานดว้ย
ไมไ้ผท่ี่วตัถุดิบมีมาก ส่วนมากจะท าเป็นเคร่ืองมือเคร่ืองใชใ้นชีวติประจ าวนั ไดแ้ก่   กระต๊ิบขา้ว  ฝาชีครอบ
อาการ  กระชอน  ตะกร้า  กระบุง  กระจาด  ไมตี้แมลงวนั  คาดขยะ  สุ่มไก่  ตะขอ้งใส่ปลา  ไซจบัปลา  สุ่ม
จบัปลา  บุง้ก่ี  เป็นตน้  การท าเคร่ืองจกัรสานของชุมชนทุ่งสมอสามารถพฒันาเป็นสินคา้จ าหน่ายตามแหล่ง
ท่องเท่ียวได ้หากท าเป็นของท่ีระลึกก็สามารถท าเป็นรูปทรงขนาดเล็กได ้และสามารถสานเป็นรูปสัตว์
ต่างๆ  ได ้

3) อาหารพื้นบา้น 

อาหารพื้นบา้นของชุมชนทุ่งสมอแต่ละชนิดจะมีรสชาติแบบอีสาน  การประกอบอาหารจะมี 
ลกัษณะพิเศษกวา่ทอ้งถ่ินอ่ืนบา้ง  เช่น  เคร่ืองปรุง  วธีิท า  ตามรายละเอียดต่อไปน้ี 

(1) ห่อหมกอีปุ่ม  (อีแงด) : อาหารพื้นบา้นท่ีมีตามฤดูกาล  อีปุ่ม  หรือชาวบา้นเรียก
อีกช่ือหน่ึงวา่อีแงด  เป็นสัตวท่ี์เป็นลูกออ๊ดของเขียดภูเขา  เสียงร้องของเขียดชนิดน้ีจะดงักงัวานมาก มีขนาด
โตกวา่ลูกออ๊ด  ใหญ่เท่าหวัแม่มือ  พอถึงฤดูฝนชาวบา้นก็จะออกหาอีปุ่มตามร่องน ้าซอกเขา  แลว้น ามาท า
เป็นห่อหมก โดยการเอาพุงอีปุ่มออกลา้งสะอาดแลว้ปรุงรสดว้ยพริกแกง โดยน าเอาพริกแหง้หรือพริกสด  
หวัหอม  กระเทียมปลอกเปลือกโขลกพอบุบๆ ใส่เกลือเล็กนอ้ย ไม่ตอ้งละเอียดนกั  น ามาคลุกกบัอีปุ่ม  เยาะ
น ้าปลา และบางคนอาจจะตดัน ้าตาลเล็กนอ้ย ตะไคร้ทุบเป็นท่อนยาวประมาณ 2 น้ิว ใส่ใบแมงรัก  คลุกเคลา้
ใหเ้ขา้กนัแลว้ห่อดว้ยใบตอง หรือใส่กระบอกไมไ้ผท่ี่เรียกวา่หลาม น าไปน่ึงหรือป้ิง สุกแลว้รับประทาน
กบัขา้วเหนียวน่ึงร้อนๆ 
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(2) แขนบปลา : น าปลาเล็กปลานอ้ย  (ปลาตะเพียน  ปลาดุก  ปลาช่อน  หรือลูกออด)
มาปรุงรสดว้ยพริกแกง   (โขลกพริกแหง้หรือสด หวัหอม   กระเทียม เกลือ ) ใส่น ้าปลา   ตระไคร้ทุบยาว
ประมาณ  2 น้ิวใบแมงรัก  คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนัชิมรส  แลว้ห่อดว้ยใบตองน าไปป้ิงไฟอ่อนๆ  ใหสุ้ก  รับประทาน
กบัขา้วเหนียวร้อน  ๆ

(3) ห่อหมกถัว่แต ้ : เป็นอาหารพื้นบา้นชนิดหน่ึงท่ีนิยมรับประทานกนัทัว่ไป ถัว่แต้
เป็นอาหารพื้นบา้นผลิตจากเมล็ดถัว่เหลืองท่ีตม้สุกแลว้ น าหมกัเกลือทิ้งไวใ้หถ้ัว่เน่า  เม่ือจะรับประทานก็น า
ถัว่เน่านั้นมาปรุงรสดว้ยเคร่ืองปรุง ไดแ้ก่   พริก  (พริกแหง้หรือ  พริกสด)หวัหอมกระเทียม  โครกละเอียด  
คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนักบัถัว่เหลืองเน่าใส่น ้าปลาและไข่จะใส่ก็ไดไ้ม่ใส่ก็ไดแ้ลว้แต่คนชอบเสร็จแลว้ห่อดว้ย
ใบตองน ามายา่งไฟอ่อน  ๆ จนสุก  รับประทานกบัขา้วเหนียวร้อน ๆ 

(4) แขนบปลาซิว : น าปลาเล็กปลานอ้ย   (ปลาตะเพียน ปลาดุก  ปลาช่อน   หรือลูก
ออด)มาปรุงรสดว้ยพริกแกง  (โขลกพริกแหง้หรือสด หวัหอม  กระเทียม เกลือ )  ใส่น ้าปลา ตระไคร้ทุบ
ยาวประมาณ 2 น้ิวใบแมงรัก คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนัชิมรส แลว้ห่อดว้ยใบตองน าไปป้ิงไฟอ่อน ๆ ใหสุ้ก  รับประทาน
กบัขา้วเหนียวร้อน  ๆ

(5) ห่อหมกปลา : หัน่ปลาเป็นช้ินบาง  ๆ (ปลาท่ีนิยม  คือ  ปลาช่อน  และปลาดุก)  ปรุง
รสดว้ยพริกแกง  (โขลกพริกแหง้  หรือสด  หวัหอม  กระเทียม  ตระไคร้  เกลือ  ปลาร้า  ขา้วเหนียวแช่โขลก
ละเอียดชาวบา้นเรียกวา่  ขา้วเบือ)  ใส่น ้าปลา ใบหอมหัน่ ใบผกัชีลาวหัน่  คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั ชิมรส  แลว้ห่อดว้ย
ใบตองน าไปหน่ึงจนสุก  รับประทานดว้ยขา้วเหนียวร้อน ๆ 

(6) ห่อหมกปลาร้า  : น าปลาร้า  เน้ือหมู  พริกสด หวัหอม กระเทียม ตระไคร้ ใบ
มะกรูด  สับเขา้ดว้ยกนัใหล้ะเอียด   ห่อดว้ยใบตอง   หรือกระบอกไมไ้ผแ่ลว้น าไปป้ิง   สุกแลว้รับประทาน
กบัขา้วเหนียวน่ึงร้อนๆ  แอม้ดว้ยผกัสด เช่น มะเขือ ถัว่ฝักยาว แตงกวา ใบมะกอก ใบมะยม ใบผกักดู  ฯลฯ 

(7) น ้าพริกกุง้สดภูเขา  : ชาวบา้นจะหากุง้ตามบ่อน ้า   ธารน ้า  และบ่อน ้าซบับนภูเขา
วธีิท าน ้าพริก  น าพริกสด กระเทียม โขลกพอบุมๆ  แลว้น ากุง้ภูเขาท่ีลา้งสะอาดแลว้โขลกลงไป   ปรุงรส
ดว้ยน ้าปลาและมะนาว ใส่ใบผกัแพรวใหก้ล่ินหอม  รับประทานกบัขา้วเหนียวร้อนๆ   แอม้ดว้ยผกัสด  เช่น
ถัว่ฝักยาว  แตงกวา  มะเขือ 

(8) น ้าพริกกบ : น ากบมาตม้กบัน าปลาร้า  หรือป้ิงใหสุ้ก แกะเอากระดูกออก  แลว้
โขลกกบัพริกสดเผา หอมและกระเทียมเผาอยา่งละเอียด ปรุงรสดว้ยน ้าปลาร้าตม้สุกน ้าปลาและน ้ามะนาว
เสร็จแลว้รับประทานกบัขา้วเหนียวน่ึง  แอม้ดว้ยผกัน่ึง  เช่น ผกักาด ผกัหวาน เห็ด ฟัก  ฟักมง้  วฝักยาว
กระหล ่าปลี  หรือจะรับประทานกบัผกัสดก็ได้  

(9) แกงหน่อไมแ้ละห่อหมกหน่อไม้ : อาหารพื้นบา้นท่ีนิยมบริโภคกนัมาก หน่อไม้
สามารถท่ีจะหาไดจ้ากในป่าในช่วงฤดูฝน ชาวบา้นนิยมน าหน่อไมท่ี้เป็นหน่ออ่อนมาท าแกงหรือท าเป็นห่อหมก 
แกงหน่อไม ้ ท าคลา้ยกบัแกงเลียง โดยการน าหน่อไมม้าฝานเป็นช้ินบาง ๆ แลว้น าไปตม้ใหห้น่อไมห้ายขม
เม่ือน ้าแหง้ก็ใส่น ้าใบยา่นาง  ใส่พริก  บวบเหล่ียม  น ้าปลา  ปลาร้า  ผงชูรส  เกลือ  เคร่ืองแกง  (โขลกพริกสด
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หรือ แหง้ หวัหอม กระเทียม ปลาร้า โขลกพอบุบๆ ) พอเดือดแต่ตอ้งใหใ้บยา่นางมีสีเขียวอยูแ่ลว้ใส่ตน้
ตระไคร้ทุบบุบๆ  ยอดชะอมและใบแมงรัก  รับประทานกบัขา้วเหนียว  การท าห่อหมกหน่อไม ้เม่ือ ตม้
หน่อไมใ้หห้ายขมแลว้  ก็น าหน่อไมม้าปรุงรสดว้ยเคร่ืองแกง (โขลกพริกสด  หรือแหง้   หวัหอมกระเทียม  
ตระไคร้  ปลาร้า ขา้วเหนียวแช่น ้าโขลกละเอียด)  คลุกเคลา้จนเขา้กนั ใส่น ้าปลา ชิมรส  เสร็จแลว้น าไปห่อดว้ย
ใบตอง  โรยหนา้ดว้ยใบแมงรัก  น าไปน่ึงใหสุ้ก  รับประทานกบัขา้วเหนียวร้อน  ๆ

(10) แกงเห็ดโคน : เห็ดโคนจะมีมากในฤดูฝน ชาวบา้นมกัท่ีจะนิยมไปเก็บเห็ดในป่ามา
ประกอบอาหาร วธีิท าแกง น าเห็ดมาลา้งใหส้ะอาด ตั้งหมอ้ใหเ้ดือดใส่เห็ดลงไป ใส่พริกแกง  (โขลกพริกสด
หรือแหง้ หวัหอมกระเทียม ปลาร้า) ทุบตระไคร้ใส่ลงไป ใส่น ้าปลา ใส่ส้มพอเหมาะเพื่อใหมี้รสเปร้ียว พอเห็ด
สุกก็ใส่ใบแมงลกัรับประทานกบัขา้วเหนียว การแกงเห็ดชาวบา้นใชภู้มิปัญญาตรวจสารพิษเช่นเดียวกบัแกง
ผกัหวาน 

(11) แกงผกัหวาน : ผกัหวานจะมีในช่วงฤดูร้อนช่วงเดือนมีนาคมถึงเมษายน  ชาวบา้น
นิยมเก็บยอดมารับประทาน  วธีิแกง  ตั้งน ้าใหเ้ดือด ใส่พริกแกง (โขลกพริกสดหรือแหง้  หวัหอม  กระเทียม  
ปลาร้า) แลว้ตามดว้ยผกัหวานลงไป  ใส่ไข่มดแดงลงไปหรือปลายา่งลงไปก็ได ้ ใส่น ้าปลา ปลาร้า เกลือ พอ
สุกสามารถรับประทานได ้การแกงผกัหวานชาวบา้นไดใ้ชภู้มิปัญญาตรวจสารพิษผกัหวาน โดยการใส่ขา้วสาร
ลงไปในแกงดว้ย   แลว้สังเกตดูวา่ขา้วสารจะเปล่ียนเป็นสีอะไร   ถา้เป็นสีเหลืองก็รับประทานไดแ้ต่ ถา้
เป็นสีม่วงหรือด าหา้มรับประทานถือวา่มีสารพิษหากรับประทานเขา้ไปท าใหต้ายได้  

(12) แกงกบหม่ืน : (กบภูเขา)  กบภูเขาจะโตกวา่กบพื้นราบ  เน้ือจะเหนียวแน่นกวา่  
น ากบมาหัน่เป็นช้ินพอค า  โขลกน ้าพริก  (พริกสดหรือแหง้  หวัหอม  กระเทียม  ตะไคร้หัน่ฝอย)  แลว้น า
น ้าพริกไปคัว่กบัน ้ามนัพอติดกน้หมอ้ จะเกิดกล่ินหอมใส่กบลงไปคัว่คลุกเคลา้กบัน ้าพริก เม่ือมีกล่ินหอม
แลว้เยาะน ้าปลาลงไป  เทน ้าใส่ลงไปเป็นน ้าแกง  น ้าเดือดแลว้ใส่ปลาร้าลงไป  ตามดว้ยผกัสด  เช่น  มะเขือ  
ถัว่ฝักยาวหัน่ยาวประมาณ  1  น้ิว  ใบพริก  ผกัคาด  น ้าเดือดแลว้ก็ใส่ขา้วเบือ  (ขา้วเหนียวแช่น ้าท่ีโขลกละเอียด
ใส่น ้าละลายเป็นน ้าสีขาว)  ลงไปตั้งไฟอีกสักครู่  สุกแลว้รับประทานกบัขา้วเหนียวน่ึงร้อน  ๆ  

(13) แกงเอาะหอย : เป็นหอยตูดตดับนภูเขา โดยการน าหอยมาลา้งใหส้ะอาดแลว้ตดั
ตูดหอย จากนั้นวธีิปรุงท าเช่นเดียวกบัแกงเอาะกบภูเขา 

(14) แกงดอกอีกั้ง : น าดอกผกัอีกั้ง  (ผกัดีกั้ง)  มาหัน่ยาวประมาณ  1  น้ิว  โขลกพริก
แกง  (พริกสด  หรือแหง้  หวัหอม  กระเทียม  ตระไคร้หัน่ฝอย)  น าพริกแกงไปคัว่ใหก้ล่ินหอมใส่กบภูเขาท่ี
สับเป็นช้ินพอค าลงไปคัว่กบัพริกแกง  เยาะน ้าปลา  พอเกิดกล่ินหอมใส่น ้าลงไป  ปรุงรสดว้ยน ้าปลาร้า  
น ้าปลา  สุกแลว้รับประทานกบัขา้วเหนียวน่ึงร้อนๆ 

(15) ตม้ซั้วอ่ึง : น าอ่ึงอ่างภูเขามายา่งใหห้อม โขลกพริกแกง (พริกแหง้เผา หวัหอมแดง 

และกระเทียมเผา ข่าเผา ) น ้าพริกแกงคัว่กบัอ่ึงอ่าง พอกล่ินหอมเยาะน ้าปลาลงไป พอกล่ินหอมแลว้ใส่น ้า  
เดือดแลว้ปรุงรสดว้ยน ้าปลา  มะนาว  ทุบตะไคร้  ใบมะกดู  ใบผกัชีฝร่ัง  ลงไป  สุกแลว้รับประทานกบัขา้ว
เหนียวน่ึงร้อนๆ 
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(16) ย  าผกักดู : ผกักดูเป็นผกัท่ีข้ึนตามท่ีช้ืนอยูซ่อกหิน  น ้าตก  น าผกักดูลา้งแลว้หัน่
พอค าประมาณ 1 น้ิว  ลวกพอสุก สับหมูใหล้ะเอียดแลว้น าไปลวกใหสุ้ก  หนงัหมูหัน่ฝอย  หัน่ตะไคร้  พริก  
หวัหอมแดง  ผกัชี  ถัว่ลิสงคัว่ป่น  คลุกเคลา้ใหเ้ขา้กนั  ปรุงรสดว้ยน ้าปลา  มะนาว  น ้าตาล  รับประทานเป็น
อาหารเบาๆ  ได ้

(17) ย  ายอดฟักมง้ : วธีิท าแบบย  าผกักดู 
(18) ย  าปลีกลว้ยหก  (ย  าปลีกลว้ยป่า) : วธีิท าแบบย  าผกักดู  ใส่ใบสะระแหน่ 
(19) ส้มต ากลว้ยป่า : น ากลว้ยมาหัน่เป็นช้ินบางๆ  โขลกพริกสด  กระเทียม  ขิง  ให้

ละเอียด  เสร็จแลว้เอากลว้ยป่าท่ีเตรียมไวโ้ขลกลงไปพร้อมกบัมะเฟืองท่ีหัน่บางๆ  ใหค้ลุกเคลา้กนั  ปรุงรส
ดว้ยน ้าปลา  น ้าตาล  มะนาว  หรือมะขามเปียก  รับประทานเป็นอาหารวา่ง 

(20) คัว่กรอบแมงคะนุน : แมงคะนุนชอบกินใบขา้วโพด มีมากในฤดูฝน ตวัขนาด
เท่าหวัแม่มือ  วธีิท า น าแมงคะนุนไปคัว่ไฟอ่อนๆ  จนกรอบ  ปรุงรสดว้ยเกลือ  รับประทานเป็นอาหารวา่ง 

(21) ขา้วจ่ี : น าขา้วเหนียวท่ีสุกแลว้มาป้ันเป็นรูปวงรี เสียบไมท้าเกลือตามรสท่ีชอบ 
แลว้น าไปป้ิงดว้ยไฟปานกลาง เม่ือเกรียมแลว้น ามาทาน ้ามนัหมูบาง ๆ เอาไปป้ิงอีกคร้ังจนน ้ามนัหมูร้อน
จากนั้นทาดว้ยไข่ใหท้ัว่ เสร็จแลว้น าไปป้ิงต่อจนเหลืองกรอบ รับประทานร้อน ๆ ได้ 

(22) ขา้วหลาม : น าขา้วเหนียวมาแช่กบัน ้ากะทิ คลุกเคลา้กบัเกลือและน ้าตาลปรุงรส
ใหอ้อก รสหวานนิดหน่ึง แลว้น ามากลอกใส่กระบอกไมไ้ผท่ี่เตรียมไว ้เสร็จแลว้ก็น าไปเผาท่ีกองไฟสุกแลว้
รับประทานได ้ท่ีต าบลทุ่งสมอมีไมไ้ผข้ึ่นตามริมล าธารน ้าซบัตามซอกเขามากมาย ยามฤดูฝนชาวบา้นมี
รายไดจ้ากการหาขดุหน่อไมม้าขาย ขา้วหลามเป็นอาหารพื้นบา้นท่ีแพร่หลายของชนเผา่ไทยทุกหมู่เหล่า ท าเพื่อ
บริโภคหรือใชเ้ป็นอาหารถวายพระเวลาไปท าบุญ  

ลกัษณะท่ี  3  ลกัษณะผสมผสานระหวา่งแบบท่ี  1  และท่ี  2  คือทั้งแบบดว้ยปากและท่าทาง  จะ
เป็นการสะทอ้นภาพความเช่ือ  ค่านิยมและมาตรฐานชีวติของชาวบา้นท่ีเป็นมโนส านึก  ในรูปพิธีกรรมท่ี
เราเรียกวา่ประเพณี  ประเพณีท่ีเป็นตวับ่งช้ีถึงวฒันธรรมของชุมชนทุ่งสมอ  ไดแ้ก่   

กลุ่มท่ี  1  ประเพณีท่ีเก่ียวกบัวงจรชีวติตั้งแต่เกิดจนตาย  เช่น  ประเพณีการเกิด  ประเพณี
การบวช  ประเพณีแต่งงาน  ประเพณีข้ึนบา้นใหม่  และประเพณีตาย  (พิธีศพ) 

(1) ประเพณีการเกิด : หญิงเม่ือคลอดลูกใหม่ๆ จะตอ้งอยูก่รรม  (อยูไ่ฟ)  มกัจดั
หอ้งไวท่ี้ครัว การท าเตาหมอ้กรรม  (หมอ้ตม้น ้าอาบจะใชปี้บ)  จะเอาไมม้าตีกรอบส่ีเหล่ียมแลว้เอาดินมาใส่  
เอากอ้นหินวาง  3  กอ้น  ท าเป็นสามเศร้า  ท าเป็นเตาตม้น ้าอาบ  น ้าอาบน้ีจะใส่ใบมะขาม  เอาอิฐเผาไฟห่อ
ดว้ยใบหนาด ใบพลบัพลึงนาบท่ีหนา้ทอ้งและตอ้งนอนใกลก้บักองไฟเพื่อยา่งตวัใหแ้หง้ขบัน ้าคาวปลาออก
จะไดแ้ขง็แรง  อาหารก็จะกินขา้วจ่ี  คือเอาขา้วเหนียวทาเกลือแลว้ป้ิงใหเ้หลืองกินกบัข่าเผา  ไม่ใหกิ้นของ
คาว (เน้ือสัตว)์ มีการป้องกนัไม่ใหผ้ปีอบมาดูดเลือดและกินทารกโดยการเอาตน้ไมท่ี้เป็นหนามกองไวใ้ตถุ้น
หอ้งคลอด เอารกฝังท่ีหวับนัได  เพราะชาวบา้นมีความเช่ือวา่จะท าใหเ้ด็กคนนั้นเล้ียงง่ายวา่นอนสอนง่าย  มี
การเรียกขวญัแม่และลูก 
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(2) ประเพณีบวช ข้ึนบา้นใหม่ แต่งงาน  และพิธีศพ : ลกัษณะเหมือนกบัทอ้งถ่ินอ่ืน 
กลุ่มท่ี  2  ประเพณีเก่ียวกบัศาสนาและความเช่ือ   

(1) ประเพณีลอยกระทง : งานลอยกระทงของต าบลทุ่งสมอเป็นงานประเพณีท่ี
ยิง่ใหญ่ของทอ้งถ่ิน การลอยกระทงกระท าข้ึนในวนัเพญ็เดือนสิบสอง ในวนัลอยกระทงหนุ่มสาวจะไปลอย
กระทงกนัในแม่น ้าล าคลอง  เพื่อเป็นการขอขมาต่อพระแม่คงคา  มี 2 ขั้นตอน  คือ  ขั้นตอนท่ี 1 เร่ิมจากการ
ท ากระทงจากวสัดุธรรมชาติไปลอยในน ้าคนละ  1  กระทง  ภายในกระทงจะใส่ดอกไม ้ ธูปเทียน  เงินเส้น
ผม และเล็บ ขั้นตอนท่ี  2 น ากระทงไปลอยในแม่น ้าล าคลองหรือล าธารในบริเวณท่ีหมู่บา้นจดัไวโ้ดยทัว่ไป
มกัจะเป็นท่ีวดั  มีการพดูอธิษฐานหรือกล่าวค าขอขมาต่อพระแม่คงคา  เสร็จแลว้ก็ปล่อยกระทงใหล้อยไป
ตามแม่น ้าเป็นเสร็จพิธี ในประเพณีลอยกระทงบางคร้ังจะถือโอกาสท าบุญใหก้บัทางวดัไปดว้ยวดัมกัจะเป็น
เจา้ภาพจดังานทั้งน้ีก็เพื่อท าใหผู้ไ้ปลอยกระทงมีจิตใจสบายข้ึน แสดงความกตญัญูต่อน ้าท่ีเป็นปัจจยัส าคญั
ในการด ารงชีวติประจ าวนั ช่วยในการประกอบอาชีพ เป็นการขอขมาแม่น ้าท่ีไดล่้วงเกินต่อพระแม่คงคา  
เช่น  เคยทิ้งส่ิงปฏิกลูลงในแม่น ้าล าคลอง 

(2) ประเพณีทางศาสนา งานบุญพระเวศ (เทศน์มหาชาติ) : ชาวบา้นจะมาท าบุญ
ตกับาตรและฟังค าสอนทางพุทธศาสนา  งานน้ีจะมีในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์ของทุกปี  เน่ืองจากไม่ใหผู้ฟั้งเทศน์
ง่วงนอนและอยูเ่ป็นเพื่อนพระ  จึงไดมี้กิจกรรมสนุกสนานเกิดข้ึน  โดยชาวบา้นท่ีไปวดัเพื่อฟังเทศน์มหาชาติ
น าเอาขา้วเหนียวน่ึงมาป้ันเป็นกอ้นๆ แลว้น าขา้วนั้นขวา้งกนั   บางคร้ังก็ไปถูกพระท าใหพ้ระไม่ง่วงไดเ้ช่นกนั  
ขั้นตอนการเล่นขา้วพนักอ้นเร่ิมจาก  ชาวบา้นแต่ละคนน าหิน  ทราย  จากท่าน ้า  ขา้ว รวมปัจจยั มาเขา้พิธีแห่
ก่อน  แลว้น าไปถวายพระ  จากนั้นน าขา้วไปแช่  แลว้น าไปน่ึง  หลงัเท่ียงคืนก็น าขาัวน่ึงมาป้ันเป็นกอ้นๆ  
แบ่งผูเ้ล่นเป็น  2  ฝ่าย  แต่ละฝ่ายก็จะน าขา้วนั้นมาขวา้งใหถู้กอีกฝ่ายหน่ึง  เป็นท่ีสนุกสนาน  การเล่นขา้ว
พนักอ้นน้ีเป็นลกัษณะเดียวกบัทางภาคอีสาน 

(3) ความเช่ือเก่ียวกบัเขาปู่ เขายา่ : ชาวบา้นทุ่งสมอมีความเช่ือเก่ียวกบัเขาปู่ เขายา่วา่  มี
การแบ่งเขตแดนกนัระหวา่งปู่ กบัยา่  เม่ือปู่ กบัยา่ตายไปแลว้วญิญานก็ยงัมาคอยดูแลเขตพื้นท่ีของตนอยู ่ การ
เขา้ป่าเพื่อหาของป่าหากจะเดินทางเขา้ไปในเขตของยา่ ชาวบา้นก็จะบนบานขอใหย้า่ช่วยใหต้นหาของป่า
ไดจ้  านวนมากๆ แต่ถา้อยูใ่นเขตของยา่แลว้เผลอไปบนบานปู่ เขา้ วนันั้นชาวบา้นผูน้ั้นจะไม่ไดข้องป่าเลย
แมแ้ต่ช้ินเดียว และถา้หากเขา้ไปในเขตพื้นท่ีของปู่ ก็ตอ้งบนบานศาลกล่าวขอจากปู่ ไม่ใช่ยา่ หากเผลอไปขอ
ยา่เขา้ปู่ ก็จะโกรธและจะไม่ไดข้องป่าเช่นเดียวกนั พื้นท่ีของยา่ซ่ึงอยูฝ่ั่งเขาหลงัถ ้าเขา้มาใกลก้บัพื้นท่ีหมู่บา้น  
และพื้นท่ีดา้นหลงัเขาหลงัถ ้าไปยงัทุ่งนางพญาถึงเขตทุ่งแสลงหลวงจงัหวดัพิษณุโลกเป็นเขตของปู่  เม่ือ
กลบัถึงบา้นก็จะแกบ้นดว้ยดอกบวัซ่ึงท าจากไมเ้น้ืออ่อน ลกัษณะของดอกบวัจะคลา้ยกบัรูปป้ันศิวะลึง  หรือ
ดอกง้ิวป่า  ส าหรับจ านวนดอกบวัข้ึนอยูก่บัความพอใจของแต่ละคน 

กลุ่มท่ี  3  ภูมิปัญญาพื้นบา้น 
ชาวบา้นทุ่งสมอ ใชภู้มิปัญญาในการด ารงชีวติคลา้ยกบัคนไทยในทอ้งถ่ินอ่ืนๆ แต่ท่ีน่าสนใจ  คือ  

การท าเกษตรในพื้นท่ีสูง (ภูเขา)  เน่ืองจากพื้นท่ีท าการเกษตรเป็นท่ีราดชนั  ชาวบา้นก็ไดใ้ชภู้มิปัญญาใน
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การกกัเก็บน ้าใหเ้พียงพอต่อการท าเกษตร โดยการท าคนักั้นน ้าตามร่องเขาเป็นช่วงๆ ซ่ึงชาวบา้นเรียกวา่
เข่ือนแมว้  ชาวบา้นจะน าไมไ้ผม่าสานกนัเรียกวา่ขดัแตะและเอาไมไ้ผต่ดัเป็นท่อนๆตอกลงไปขา้งขดัแตะ
นั้นใหแ้น่นหนาเสร็จแลว้ก็น าดินมากลบป้ันเป็นคนัใหสู้งทว้มขดัแตะ  คนัคูดินน้ีสามารถท าเป็นทางเดินได้
พื้นท่ีปลูกพืชผลท าพื้นดินเป็นแบบขั้นบนัได  เพื่อกนัน ้าไม่ใหไ้หลลงขา้งล่างอยา่งรวดเร็ว  ซ่ึงมองดูแลว้จะ
สวยงามมาก  อีกทั้งไม่ท าใหดิ้นถล่มพงัทลาย  และการกกัเก็บน ้าแบบ เข่ือนแมว้ท าใหส้ามารถปลูกผกัได้
ตลอดทั้งปี  น ้าจะไม่ทะลกัลงพื้นท่ีขา้งล่างจนเกิดน ้าท่วมอยา่งเช่นเหตุการ ณ์น ้าท่วมท่ีบา้นน ้ากอ้อ าเภอหล่ม
สัก  เม่ือ  พ.ศ  2545  ซ่ึงสร้างความเสียหายใหก้บัจงัหวดัเพชรบูรณ์เป็นอยา่งมาก 

ดา้นการดูแลและรักษาสุขภาพ  ชาวบา้นทุ่งสมอไดใ้ชส้มุนไพรท่ีหาไดใ้นทอ้งถ่ิน  น ามาท าเป็น
ยารักษาโรคและยาบ ารุงก าลงั  เช่น  สาโทสมุนไพร  ยาอยูไ่ฟ  ยาแกเ้บ่ือแกเ้มา  ยาก าเยน็แกแ้สลงและถอนพิษ  
ยาหา้มเลือด  สมุนไพรในทอ้งถ่ินท่ีน ามาท าเป็นยา  ไดแ้ก่   

(1) หญา้สาบเสือ : ใชห้า้มเลือด   
(2) ชา้งกระทืบโรง : ลกัษณะของล าตน้เป็นเครือคลา้ยกบัเถาวลัยส่์วนท่ีน ามาใช ้คือ

ส่วนท่ีเป็นเครือเถา มีสรรพคุณแกท้อ้งอืดและบ ารุงก าลงัคลา้ยกบัยาปฏิชีวนะแกไ้ขแ้ละแกอ้าการอกัเสบ ใช้
ตม้หรือดองเหลา้รับประทาน   

(3) โด่ไม่รู้ลม้ : มีลกัษณะล าตน้เป็นเครือคลา้ยเถาวลัย ์มีสรรพคุณเป็นยาบ ารุงก าลงัแก้
ปวดแกเ้ม่ือยและแกป้วดขอ้ ใชต้ม้หรือดองเหลา้รับประทาน 

(4) เครือขมิ้น : มีสรรพคุณใชเ้ป็นยาบ ารุงมดลูก บ ารุงธาตุ หรือใชใ้นการอยูไ่ฟ 
(5) เสือสามเหล่า : มีลกัษณะล าตน้เป็นเหงา้คลา้ยหญา้แฝก มี สรรพคุณเป็นยาบ ารุง

ก าลงั  และเป็นยาอายวุฒันะท าใหกิ้นไดน้อนหลบั ใชต้ม้หรือดองเหลา้รับประทาน 
(6) ไพล : มีล าตน้เป็นเหงา้ สรรพคุณใชท้าทอ้งเด็กแกท้อ้งอืด กนัผ ีขบัน ้าคาวปลา

ส าหรับแม่ลูกอ่อนท่ีเพิ่งคลอดลูก  แกล้มหนา้มืดตาลาย ใชท้าหรือท าลูกประคบ 
(7) ใบหนาด : เป็นไมพุ้ม่  มีสรรพคุณแกฟ้กช ้าด าเขียว ปวดขอ้ ปวดเม่ือยตาม เน้ือ

ตวั  เอาใบหนาดมาพรมใหชุ่้มน ้าหรือแช่น ้าซาวขา้ว แลว้เอาไปยา่งไฟใหอุ่้น ๆ น ามาปูบนแคร่  มีไฟสุมอยูใ่ตแ้คร่ .
ใหผู้ป่้วยอยูบ่นแคร่และนอนทบับนใบหนาด แลว้เอาผา้ห่มคลุมคนไขไ้วค้ลา้ยกบัเขา้กระโจม ใบหนาดเป็น
สมุนไพร ท่ีใชใ้นการนวดแกเ้ม่ือยเวลาเหน็ดเหน่ือยเม่ือยกลา้มเน้ืออนัเน่ืองมาจากการท าไร่ท านาและใชป้ระคบ
กลา้มเน้ือเพื่อคลายความปวดเม่ือย การประคบอบสมุนไพรในเบ้ืองตน้จะท าเพื่อผอ่นคลายกลา้มเน้ือ การอบ
สมุนไพรน่าจะมาจากการดูแลหญิงหลงัคลอดเพื่ออ านวยแก่การขบัน ้าคาวปลาและสารเสียภายหลงัเน้ือเยือ่ไดรั้บ
การบาดเจบ็จากการคลอดบุตร สมุนไพรเป็นส่วนหน่ึงของการบ าบดัอาการบาดเจบ็ตามความรู้ของหมอไทย
ในอดีต 

(8) พริกข้ีหนู : บ ารุงกระเพาะ ล าไส้ใหมี้ก าลงั ยอ่ยอาหาร น ามาปรุงยาเพื่อขบัน ้าคาวปลา  
ในสตรีหลงัคลอด  วธีิการท าเอาพริกข้ีหนูแหง้  1  ก ามือใส่กะทะตั้งไฟจนควนัข้ึนจุดไมขี้ดแหยล่งไปพริกข้ีหนู
จะติดไฟจนไหมด้ าเป็นถ่าน  ตกัออกจากกะทะใส่จานแลว้ใชถ้ว้ยครอบผงถ่านใหไ้ฟดบัสนิท  จากนั้นน า
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พริกข้ีหนูมาบดเป็นผงใหล้ะเอียดแลว้ตกัผงถ่านพริกข้ีหนู  1  ชอ้นโตะ๊ผสมน ้าส้มสายชู  1 ชอ้นชา  กินคร้ัง
ละคร่ึง  1  ถว้ยชากินเพียงคร้ังเดียว  คร้ังต่อไปใหใ้ชเ้หลา้โรงแทนน ้าส้มสายชูกินวนัละ 2–3 คร้ัง  การท่ีใช้
เหลา้แทนน ้าส้มสายชูเพราะน ้าส้มสายชูมีฤทธ์ิแรงมากกินบ่อย ๆ จะเป็น อนัตรายต่อโรคกะเพาะอาหาร ส่วน
เหลา้จะมีฤทธ์ิอ่อนกวา่เหมาะส าหรับใชกิ้นเป็นประจ าภายหลงัรับประทานอาหาร  หลงัคลอดใหม่ ๆ จะมีล่ิมเลือด
เศษรกตกคา้งอยูใ่นโพรงมดลูก ร่างกายของสตรีจะมีกลไกในการขบัส่ิงตกคา้งเหล่าน้ีในลกัษณะของเหลวกล่ิน
เหมือนน ้าคาวปลา ถา้น ้าคาวปลาไม่ตกเดินไม่สะดวกก็จะเกิดอาการจุกแน่นในทอ้ง อึดอดัในอกและมีอาการ
หนาวสั่น อาจถึงขั้นช๊อคแน่น่ิงกดักามแน่น ถา้แกไ้ม่ทนัก็ถึงตายได ้คนโบราณเขาเรียกอาการน้ีวา่ถูกน ้าคาวปลา
กระท าหรือสันนิบาตหนา้ 

(9) มะกอกน ้า : มีสรรพคุณใชกิ้นแลว้ท าใหชุ่้มคอแกก้ระหายน ้าไดห้รือบางคร้ังชุมชน
ในป่าทามยงัใชเ้ป็นยาบ ารุงน ้านมและอยูไ่ฟ 

(10) แก่นแฮดกวาง  แก่นหนามพอง รากซองแมว รากลมพุก : มีสรรพคุณใชเ้ป็นยาขบั
น ้าคาวปลาหลงัจากหญิงคลอดลูกใหม่ ๆ  

(11) รากคดัเคา้ ตน้หนุ่มสาว  : มีสรรพคุณใชเ้ป็นยาบ ารุงน ้านมบ าบดัรักษาสัตวเ์ล้ียง เช่น 
เม่ือววัควายไดรั้บบาดแผล ก็จะใชเ้ครือเขาค ามาต าใหล้ะเอียดพอกปากแผลได ้ควายตวัใดเป็นตาแดงหรือข้ีตา
เยอะใชต้น้ฉู่ฉ่ีเครือ โดยเอาเปลือกมาเค้ียวกบัเกลือแลว้เป่าพน่ไปท่ีลูกตาควาย ประเภทเคร่ืองส าอาง ก็มี ใช้
ผลของตน้หนามลุมพุกและหนามแท่งมาต าท าเป็นยาสระผม ช่วยใหผ้มดกด าและมีฤทธ์ิก าจดัเช้ือราบนศีรษะ 

จากลกัษณะของขอ้มูลวฒันธรรมของชาวบา้นทุ่งสมอ ท าใหเ้ราไดม้องเห็นวถีิชีวติ ลกัษณะของ
สังคม ความเช่ือ และภูมิปัญญาของชาวบา้น วฒันธรรมสามารถน ามาพฒันาเป็นจุดขายใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวได ้ใน
ขณะเดียวกนัก็เป็นจุดท่ีจะตอ้งน ามาส่งเสริมใหช้าวบา้นมีความภาคภูมิใจในวฒันธรรมของตน และใหช้าวบา้น 
มีจุดยนื  เพื่อป้องกนัการรุกรานทางวฒันธรรมจากนกัท่องเท่ียวท่ีมาเยอืน จะเห็นไดว้า่ทรัพยากรท่ีเก่ียวเน่ืองกบั
วฒันธรรมมีอยูอ่ยา่งสมบูรณ์  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัองคป์ระกอบหลกัของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศดา้นพื้นท่ี หากชุมชน
มีการฟ้ืนฟูและพฒันาวฒันธรรมของตนใหเ้ป็นทุนเดิมท่ีย ัง่ยนื ก็สามารถสร้างเศรษฐกิจ ในชุมชนใหดี้ข้ึนได้
สงบ  ส่งเมือง  (2546: 21) กล่าววา่ ประเทศชาติของเรามีทุนทางวฒันธรรมอยูม่ากในเขตทอ้งถ่ินต่าง ๆ ซ่ึงมีคุณค่า
มากทางเศรษฐกิจ ไดแ้ก่  อาหารและขนม  ทอผา้พื้นเมือง  เคร่ืองป้ันดินเผา  สมุนไพร  เหลา้ไวน ์ งานบริการ  เช่น
นวด และการตอ้นรับแขกท่องเท่ียว ฯลฯ กิจกรรมเหล่าน้ีมกัมีแม่บา้นผูห้ญิงเป็นผูน้ าและสืบทอด ควรส่งเสริม
การผลิตท่ีเป็นผลจากวฒันธรรมชุมชน  ภูมิปัญญาและงานฝีมือเหล่าน้ี คือ เส้นทางของเศรษฐกิจ  นบัไดว้า่
ความเช่ือเป็นการสร้างขวญัก าลงัใจและสร้างความเช่ือมัน่ใหก้บัคนในชุมชนไดท้างหน่ึง สอดคลอ้งกบั สุชิ
วงศ ์ พงศไ์พบูลย ์ (2544 : 5-) กล่าววา่  ภูมิปัญญาชาวบา้นมีหลายระดบัและหลายจุดหมาย  จึงไดจ้  าแนกภูมิ
ปัญญาชาวบา้นตามเหตุปัจจยัได้  3  กลุ่มหลกั  ดงัน้ี 

กลุ่มท่ี  1 ภูมิปัญญาเพื่อความอยูไ่ด้ เป็นภูมิปัญญาขั้นปฐมฐานของแต่ละชุมชน หมายถึง ส่ิงท่ี
เกิดข้ึนจากกระบวนการการใชส้ติและปัญญา เพื่อช่วยประคบัประคองใหชี้วติอยูร่อด ใหมี้กินมีอยูมี่ความ
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ปลอดภยัจากอุปสรรคท่ีตอ้งเผชิญหนา้ สัมพนัธ์กบัความหลากหลายทางชีวภาพและสถานการณ์เฉพาะพื้นท่ี 
ซ่ึงเหมาะสมเฉพาะชุมชนและหว้งเวลานั้น ๆ  เช่น  ภูมิปัญญาการปรับใชท้รัพยากรธรรมชาติเป็นปัจจยัส่ี 

กลุ่มท่ี  2  ภูมิปัญญาเพื่อความอยูดี่  หมายถึง  ส่ิงท่ีเกิดจากการสร้างแบบแผนการด าเนินชีวติเพื่อปรับตวั
ปรับชีวติใหส้ะดวกสบายและสุขสงบยิง่ข้ึน เช่น การสร้างเคร่ืองมือเคร่ืองใชเ้คร่ืองท ากินท่ีสัมพนัธ์กบัทรัพยากร
และวธีิทางท ากินของแต่ละถ่ินรวมถึงภูมิปัญญาดา้นจริยธรรมคุณธรรมและสามคัคีธรรมเพื่อการอยูร่่วมกนั  
บนพื้นฐานของความเช่ือความพึงพอใจและคตินิยมอนัเดียวกนั 

กลุ่มท่ี  3  ภูมิปัญญาเพื่อความอยูเ่ด่น หมายถึง  ส่ิงท่ีเกิดจากการแสวงหาเพื่อยกระดบัฐานะยกระดบัชีวติ
ความเป็นอยูใ่หไ้ดรั้บความช่ืนชมศรัทธาหรือไดป้ระโยชน์ ไดอ้  านาจ และไดโ้อกาสเหนือกวา่สภาพปกติสามญั  
บางกรณีอาจเป็นภูมิปัญญาท่ีแฝงดว้ยอุบาย  ทิฐิ  และอตัตา  อาจเป็นภูมิปัญญาส่วนเกิน 

ภูมิปัญญาอยา่งเดียวกนัอาจมีคุณค่าและเป็นท่ีช่ืนชอบของชุมชนหน่ึง ณ กาลเวลาหน่ึง  แต่อาจเป็น
ท่ีรังเกียจของอีกชุมชนหน่ึงหรือเม่ือต่างยคุต่างสมยักนั ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะบทบาทหนา้ท่ีของภูมิปัญญานั้นหมด
ไปจากชุมชนใหม่และเขายงัไดย้กตวัอยา่งกรณีความเช่ือและการนบัถือผ ีผเีป็นสัญลกัษณ์ท่ีถูกสร้างข้ึนเพื่อใหมี้
บทบาทหนา้ท่ี ทั้งเพื่อการอยูไ่ดอ้ยูดี่และอยูเ่ด่นในพื้นท่ีเดียวกนั เช่น ความเช่ือและการนบัถือผใีนสังคม ท่ี
ปราศจากธรรมมาภิบาลและรัฎฐาภิบาล ผจีะถูกยกชูใหมี้อ านาจและมีหนา้ท่ีคอยควบคุมดูแลสังคม คอย
ดูแลธรรมชาติแต่พอเหมาะและเป็นธรรม  ผฟ้ีาคอยผดุงใหธ้รรมะชนะอธรรม  มีหนา้ท่ีคอยบ าบดัทุกขบ์  ารุง
สุขแก่คนดี เพราะคนดีผคุีม้ผเีกรง คอยลงโทษผูป้ระพฤตินอกรีตนอกรอยและคนท่ีละเมิดหรือเบียดเบียน
ทรัพยากรธรรมชาติและเพื่อมนุษย ์ผจึีงถูกยกชูใชป้รากฏตวัอยูเ่นืองๆ ในพิธีกรรมการบวงสรวงบูชาใน
ลกัษณะต่างๆ บา้ง  เพื่อมวลสมาชิกไดเ้กิดการจ าไดห้มายรู้  เกิดความคุน้ชิน  ผูเ้ขา้ร่วมพิธีกรรมร่วมสืบทอด
ประเพณี  จึงเท่ากบัเป็นผูป้ระกาศตนเป็นทายาทร่วมผร่ีวมเผา่กบัคนต่างรุ่นต่างวยัในชุมชนนั้นๆ  เม่ือสมมุติ
วา่เป็นพวกเดียวกนัอยูใ่ตส้ัญลกัษณ์เดียวกนัก็ยอ่มอยูใ่นระเบียบกฎเกณฑก์ติกา และวฒันธรรมอนัเดียวกนั
จึงท าใหทุ้กอยา่งอยูไ่ดใ้นท่ีพึงอยู ่ และต่างก็อยูดี่ฉนัเพื่อนพอ้งนอ้งพี่   

ศักยภาพการท่องเทีย่ว 

1. ด้านพืน้ที ่
ต าบลทุ่งสมอมีสภาพพื้นท่ีเป็นภูเขานอ้ยใหญ่เรียงรายสลบัซบัซอ้น มีอากาศหนาวเยน็ตลอดทั้งปี   

เพราะเป็นช่องลมทะเลจีนใตพ้ดัผา่น อาณาเขตแต่ละดา้นติดกบัอุทยานและเขตป่าไม ้ท าใหมี้แหล่งท่องเท่ียว
ทางธรรมชาติหลายแห่งในเขตพื้นท่ี  ไดแ้ก่ 

1) จุดชมววิยอดเขา  ซ่ึงสามารถมองเห็นพื้นท่ีอ าเภอเขาคอ้  อ าเภอหล่มสัก  อ าเภอหล่มเก่า  
อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์ ในตอนกลางคืนสามารถมองเห็นแสงสวา่งของไฟฟ้าตามพื้นท่ีอ าเภอต่างๆ  ไดอ้ยา่ง
ชดัเจนเหมือนเห็นดาวบนดิน  หรือท่ีในหมู่หนกัท่องเท่ียวเรียกวา่  เคา้น์ดาวบนดิน  พื้นท่ีทางดา้นเหนือและ
ตะวนัตกติดต่อกบัพื้นท่ีเขตป่าไม้  จึงยงัคงสภาพความชุมช่ืนและมีอากาศหนาวเยน็ 
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2) ลานหินปุ่ม  พื้นท่ีบริเวณน้ีมีประมาณ  20 ไร่ เป็นลานหินปุ่มเหมือนอยา่งท่ีภูหินร่องกลา้ 
คือ  มีหินปุ่มและตามซอกหินและลานหินจะมีดอกกระเจียวและกลว้ยไมป่้า กุหลาบหิน มอส เฟิร์น  ข้ึนเตม็
ไปหมด  และเป็นทุ่งกระเจียวสวยงามมาก 

3) ถ ้าคา้งคาว  เป็นถ ้าท่ีมีลกัษณะแปลกกวา่ถ ้าอ่ืนๆ  คือ เป็นอุโมงคใ์ตดิ้น  ท่ีปากถ ้าตอ้งปืน
ลงไปใชบ้นัไดไมพ้าดลงไปยงัพื้นถ ้าขา้งล่าง  สูงประมาณ  20  เมตร ลงไปจะเป็นหอ้งโถงบรรจุคนไดห้ลาย
ร้อยคน  มีคา้งคาวอาศยัอยูห่ลายหม่ืนตวั   

4) ถ ้าน ้าตกผาทอง เป็นน ้าตกท่ีไหลลงไปจากพื้นดินเหนือถ ้า ใตน้ ้าตกจะเป็นถ ้าท่ีเป็นอุโมง
เขา้ไป  จะมีหินท่ีเม่ือถูกแสงสวา่งส่องเขา้ไปแลว้จะเป็นสีทอง 

5) พื้นท่ีบริเวณคน้พบวตัถุโบราณ อยูท่ี่บริเวณเขาหลงัถ ้า มีช้ินส่วนเคร่ืองป้ันดินเผาและ
ถว้ยชามสังคโลกแตก เกล่ือนทบัถมกนัอยูม่ากมาย  เม่ือก่อนมีอยูจ่  านวนมาก ปัจจุบนัชาวบา้นไดแ้อบขดุไป
ขายแต่ก็เหลือใหเ้ห็นเป็นหลกัฐานอยูบ่า้ง องคก์ารบริหารส่วนต าบลไดข้อจากชาวบา้น ไดม้าเป็นบางส่วน 
น ามาเก็บไวใ้หน้กัท่องเท่ียวไดช้ม องคก์ารบริหารส่วนต าบลไดป้ระกาศ เป็นเขตหวงหา้มพร้อมกบักั้น
บริเวณไวแ้ลว้ 

2. ด้านการจัดการ 

การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนทุ่งสมอมีลกัษณะการด าเนินงานในรูปแบบขององศก์ร
ภาครัฐเป็นผูน้ าและประสานกบัหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ใหมี้กิจกรรมการท่องเท่ียว เช่น การจดั
กิจกรรมแข่งขนัแอนดูโรรุ่นต่างๆตามโครงการเปิดแหล่งท่องเท่ียวเขาหลงัถ ้า หมู่ท่ี 7 ต าบลทุ่งสมอ อ าเภอ
เขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยก าหนดเส้นทางการแข่งขนัผา่นพื้นท่ีท่องเท่ียวในเขตชุมชนทุ่งสมอ 5 แหล่ง
ดว้ยกนัคือ  จุดชมววิ  ลานหินปุ่ม ถ ้าคา้งคาว ถ ้าน ้าตกผาทอง  บริเวณพื้นท่ีท่ีพบวตัถุโบราณเคร่ืองป้ันดินเผา 
ส าหรับฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ี 5 แห่งน้ีเป็นพื้นท่ีอยูใ่นเขตอุทยานแห่งชาติเขาคอ้และอุทยานแห่งชาติทุ่ง
แสลงหลวงท่ีหน่วยงานของรัฐ   

กรมป่าไมไ้ดอ้นุรักษโ์ดยการออกประกาศและบทลงโทษผูท่ี้เขา้ไปหาประโยชน์จากป่าท่ีก่อใหเ้กิด
ความเสียหายกบัทรัพยากรป่าไมใ้นส่วนของชุมชน 

ชุมชนทุ่งสมอไดอ้นุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะพื้นท่ีเขตเขาหลงัถ ้าบริเวณลานหินปุ่มไดมี้
ประกาศจากเขตพื้นท่ีองศก์ารบริหารส่วนต าบล ไม่ใหช้าวบา้นเขา้บุกรุกท่ีดงักล่าว ซ่ึงเดิมมีชาวบา้นถือ
ครองเป็นเขตท ากินของตนแต่ไม่มีเอกสารสิทธ์ิในการครอบครอง ส าหรับพื้นท่ีป่าท่ีอยูห่่างจากลานหินปุ่ม
นั้น 3 กิโลเมตร เป็นเขตป่าอุทยานแห่งชาติเขาคอ้ซ่ึงมีประกาศและบทลงโทษของกรมป่าไม ้ป่าแห่งน้ีจะมี
ถ ้าลึกลงไปใตดิ้นดงัท่ีกล่าวมาในเบ้ืองตน้ในช่วงเวลาก่อนหนา้นั้นชาวบา้นโดยเฉพาะชาวเขาจะเขา้ไปจบั
หมูป่า ตวัสกสอย อีเห็นและสัตวป่์าอ่ืนๆปัจจุบนัอยูใ่นเขตคุม้ครองของป่าไม ้การอนุรักษป่์าตามพื้นท่ีวดั
นั้นไดจ้ดัใหมี้การบวชป่า โดยเอาผา้เหลือง (จีวรพระ) มาห่อหุม้ตามตน้ไมแ้ละตามริมทางองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลไดร่้วมกบัชาวบา้นท ากิจกรรมปลูกไมด้อกในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษาและจากการ
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ประชาคมชาวบา้นไดร่้วมกนัคิดก าหนดแนวทางพฒันาทรัพยากรทุนเดิมของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศดงัน้ี
พร้อมกนันั้นชาวบา้นไดร่้วมกนัพฒันาเส้นทางเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียวและร่วมกนัออกระเบียบขอ้ก าหนด 
ส าหรับใหช้าวบา้นและนกัท่องเท่ียวยดึเป็นแนวปฏิบติั และช่วยกนัคิดหาแนวทางการพฒันาแหล่งท่องเท่ียว 
เผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ใหช้าวบา้นและนกัท่องเท่ียวเขา้ใจการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ ์และเกิดจิตส านึกในการ
อนุรักษโ์ดยการใชกิ้จกรรมน าเท่ียว เช่น แข่งวบิากจกัรยาน จกัรยานยนตแ์ละรถยนต ์นอกจากน้ีองคก์าร
บริหารส่วนต าบลไดจ้ดัศูนยข์อ้มูลการท่องเท่ียวไว ้ณ. ส านกังานองคก์ารบริหารส่วนต าบล มีเอกสารแผน่
พบัแนะน าเส้นทางการท่องเท่ียว มีภาพถ่ายแหล่งท่องเท่ียว และมีตูโ้ชวว์ตัถุโบราณท่ีคน้พบในเขตพื้นท่ี
ต าบลทุ่งสมอ เม่ือถึงช่วงเทศกาลการท่องเท่ียวองคก์ารบริหารส่วนต าบลไดจ้ดัเจา้หนา้ท่ีคอยใหข้อ้มูลต่างๆ
และรักษาความปลอดภยัใหก้บันกัท่องเท่ียวโดยร่วมมือกบัต ารวจทอ้งท่ี 

3. ด้านการมีส่วนร่วม  

ชาวบา้นไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกระบวนการวจิยัแบบมีส่วนร่วมทุกกระบวนการเช่น เขา้ร่วมกิจกรรม 
ประชาคม  เขา้ฝึกอบรม ไปศึกษาดูงาน ร่วมส ารวจเส้นทาง  และร่วมในกิจกรรมของชุมชนในการอนุรักษ์
และรักษาทุนเดิมของชุมชน  

4. ด้านกจิกรรม   

จากการส ารวจเส้นทางท่องเท่ียว 2  คร้ัง คือ ส ารวจเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ี และพื้นท่ีใกลเ้คียงดงั
รายละเอียดต่อไปน้ี  (เพญ็จนัทร์  สังขแ์กว้  2547) 

1) การส ารวจเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง 
 ทีมวจิยัและคณะอนัประกอบดว้ย  ผูว้จิยั  ทีมวจิยั  ตวัแทนชุมชนและชุมชนใกลเ้คียง  ไดเ้ดินทาง

ส ารวจเส้นทางท่องเท่ียวตามท่ีชาวบา้นไดก้ าหนดไว้  ไดแ้ก่  เส้นทางท่ี  1 และ  2  การส ารวจเส้นทางคร้ังน้ีท า
ใหไ้ดเ้รียนรู้ระบบนิเวศ 

(1) เส้นทางท่ี  1  เร่ิมตน้ของการส ารวจเส้นทางคร้ังน้ีคือท่ี  วดันายาว  เดินทางดว้ยรถอี
โก่ง  (สะกายแลบ)  ไปตามเส้นทางลูกรัง  ถึงจุดชมววิมีระยะทาง  3 กิโลเมตร  การเดินทางส ารวจเป็นช่วง
ตน้ฝน  ท าใหภู้เขาเขียวขจีเหมือนปูไวด้ว้ยพรมสีเขียว  และมีเห็ดโคนข้ึนตามริมทางไดล้งเก็บกนัอยา่ง
สนุกสนาน  และน าไปท าเป็นอาหารกลางวนัท่ีบา้นชาวบา้นท่ีท าไร่ผกับนเขาสูง  พอถึง จุดที่   2  จุดชมววิ  
พบวา่บริเวณน้ีเป็นจุดสูงสุดสามารถชมววิไดร้อบทิศทาง  มองเห็นอ าเภอเขาคอ้  อ าเภอหล่มสัก  อ าเภอหล่มเก่า  
อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์และภูกระดึงได้ ยามค ่าคืนก็สามารถมองเห็น  แสงสวา่งของไฟฟ้าตามพื้นท่ีอ าเภอต่างๆ
ไดอ้ยา่งชดัเจน  เปรียบไดก้บัดูดาวบนดิน  นบัวา่เป็นจุดเคาทด์าวจุดหน่ึงของจงัหวดัเพชรบูรณ์  เป็นหนา้ผา
สูงชนัและมีลานหินกอ้นใหญ่ยืน่ออกไปกลางอากาศ ลกัษณะคลา้ยผาหล่มสักบนยอดภูกระดึงมองเห็นหุบ
เหวขา้งล่างได ้จุดน้ีจะมีอากาศหนาวเยน็ กางเตนท ์จดักิจกรรม แคมป์ป้ิงได ้มีระยะทางห่างจากวดันายาว  3 
กิโลเมตร จากจุดชมววิเดินทางไปจุดท่องเท่ียว   จุดที ่ 3 คือ ลานหินปุ่มชาวบา้นเรียกวา่ ซา้นาหินร่องมี
ระยะทาง 1.5 กิโลเมตรลานน้ีมีพื้นท่ีประมาณ 20 ไร่ มีดอกไมป่้าข้ึนเตม็บริเวณ ไดแ้ก่ ดอกกระเจียว มีทั้งสี
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ชมพ ูขาวและม่วง กลว้ยไมดิ้นหลากสี ดอกหญา้นานาพนัธ์ุ ตน้มอสและเฟิร์นอีกหลายชนิด สวยงามและ
สดช่ืนมาก มีลานหินท่ีเป็นหินปุ่มกวา้งร่วม  2 ไร่ มีรอยหินแตกอยูบ่า้งเป็นบางส่วน จากลานหินปุ่มนัน่รถอี
โก่งฝ่าทุ่งหญา้เขา้ไปป่าดิบช้ืนเป็นเขตอุทยานแห่งชาติเขาคอ้ จุดที ่ 4 น้ีคือถ ้าคา้งคาว ระยะห่างกนั  1 
กิโลเมตร ท่ีเรียกวา่ถ ้าคา้งคาวเพราะเดิมเป็นท่ีอยูอ่าศยัของคา้งคาวหลายแสนตวั   ชาวบา้นจึงเรียกช่ือถ ้าน้ีวา่
ถ ้าคา้งคาว เป็นถ ้าท่ีอยูใ่นป่าดิบช้ืนมีความสมบูรณ์มากทางระบบนิเวศ  อุดมสมบูรณ์ไปดว้ยแมกไมแ้ละสัตว์
ป่านานาพนัธ์ุ  ท่ีพบร่องรอย  เช่น  รอยเทา้ ขน  มูล  ไดแ้ก่  หมูป่า  ไก่ป่า  ชะมด  เม่น  พงัพอน  งู  ตุ่น  ตวั
น่ิม  อีเห็น  เกง้ คา้งคาว   และนกหลายชนิด โดยเฉพาะในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์  นกจากอุทยานแห่งชาติน ้า
หนาวจะอพยพมาอยูท่ี่ป่าน้ีหลายแสนตวั  มากินลูกไมป่้าชนิดหน่ึงมีสีส้มผลขนาดยอ่มเท่าผลพิกุล  ชาวบา้นบอก
วา่เป็นอาหารโปรดของนกประเภทน้ี  ในผนืป่าผนืน้ีเตม็ไปดว้ยป่าไมเ้บญจพรรณ  เช่น  ไมเ้ตง็  ไมรั้ง  ไม้
มะค่า ไมแ้ดง  ไมม้ะยม ไมย้าง ไมป้ระดู่  ไมต้ะเคียน และหวาย กาฝากข้ึนเกาะเตม็ตน้ไมใ้หญ่  มีตน้
กระเชา้สีดา  มีไมพุ้ม่และวา่นหลายชนิด  นอกจากน้ียงัมีดอกไมป่้ามากมายลว้นแต่สีสันสวยงามมาก  เดินลึก
เขา้ไปก็จะพบทางเขา้ปากถ ้า ถ ้าน้ีจะอยูใ่ตดิ้น ตอ้งเดินลงบนัไดไปลึกประมาณเกือบ   10 เมตร  มีน ้าไหลริน
ตามผนงัถ ้า พอถึงหอ้งโถงของถ ้าจะพบรอยเทา้ของสัตวช์นิดหน่ึงตวัเท่าๆกบัตวัเม่น   ชาวบา้นเรียกวา่ตวั  
สกสอย  ชาวเขาและชาวบา้นชอบล่าน ามาเป็นอาหาร  ภายในถ ้าจะมีล าธารไหลผา่น  มีหินงอกหินยอ้ย หอ้ง
โถงน้ีบรรจุคนไดไ้ม่ต ่ากวา่  400  คน  พวกผูก่้อการร้ายใชเ้ป็นหอ้งประชุมเม่ือคร้ังยทุธภูมิเขาคอ้  ออกจากจุดท่ี  
4  เดินทางไปจุดท่ี  5  อีก  2  กิโลเมตร  จุดที ่ 5  ชาวบา้นเรียกวา่  ซา้นาเสียงไฮ  เป็นจุดชมววิอีกจุดหน่ึงท่ี
เป็นผาสูงมาก  มองไปขา้งล่างจะเห็นอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง เดินทางจากจุดท่ี   5  ไปยงัจุดท่ี  6 อีก  
2  กิโลเมตร  จุดที ่  6  คือท่ีถ ้าน ้าตกถ ้าผาทอง  จะมีน ้าไหลตกลงไปขา้งล่างก่อนหนา้น้ีน ้าตกแห่งน้ีเป็น
น ้าตกใหญ่  แต่ปัจจุบนัน ้าท่ีไหลตกลงไปไม่มากนกั  เป็นผาสูงตอ้งหอ้ยโยนตวัลงไปขา้งล่าง  จะมีลกัษณะ
เป็นถ ้าใตผ้า  ปากถ ้าเปิดกวา้งภายในถ ้าจะมีหินเป็นสีทองเหมือนทองค าเม่ือถูกแสงพระอาทิตยส่์องหาชมท่ี
อ่ืนไดย้ากมากหรืออาจจะไม่มี บริเวณน้ีสามารถจดักิจกรรมการไต่หนา้ผาและการโรยตวัไดเ้ป็นอยา่งดี   จาก
จุดท่ี 6  ไปจุดท่ี  7  ในระหวา่งเส้นทางทั้งสองจุดน้ีสามารถเขา้ชมแลกเปล่ียนเรียนรู้การปลูกผกับนท่ีราบสูง
ไดโ้ดยเขา้ดูการปลูกผกัชนิดต่างๆ  เช่น  หวัผกักาด  ผกัชี  มะเขือเทศ  ถัว่แขก ฯลฯ และตกปลาประกอบ
อาหาร แบบพื้นถ่ินร่วมรับประทานกบัชาวสวนผกัได้  และเดินทางไป  จุดที ่  8  คือหมู่บา้นเพชรด า  ซ่ึงเป็น
พวกชาวเขาเผา่ลีซอตั้งบา้นเรือนอยู่ สามารถศึกษาวถีิชีวติของชาวเขาเผา่ลีซอได้ จากหมู่บา้นเพชรด าเดินทาง 
ตามถนนเพชรด าถึงจุดบริการนกัท่องเท่ียวตั้งอยุท่า้ยตลาดทุ่งสมอยงัไม่มีอาคารถาวรระยะทาง 3กิโลเมตร 

(2) เส้นทางท่ี 2 จะเร่ิมตน้ท่ีวดันายาวและไปตามแหล่งท่องเท่ียวตามรายละเอียดของเส้นทาง
ท่ี 1 เพียงแต่ตอนขากลบัไม่มาตามถนนเพชรด า-ทุ่งสมอ ใหแ้ยกซา้ยเดินทางตามเส้นทางเพชรด าเก่า ยงัมี
สภาพถนนเป็นทางดิน เส้นน้ีจะข้ึนเขาลงเขาดูววิทิวทศัน์สวยงามมากและผา่นฟาร์มโคนมเขาคอ้ฟาร์มถึง
จุดบริการนกัท่องเท่ียวมีระยะทางรวม 3 กิโลเมตรเช่นกนั  
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ตอนที ่ 2  การจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน  (Community Based  Tourism- CBT)   

การท่องเทีย่ว 
ความหมายการท่องเทีย่วโดยชุมชน   

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตามแนวคิดของพจนาสวนศรี (2546) กล่าววา่ เป็นรูปแบบการ
ท่องเท่ียวท่ีมีลกัษณะเฉพาะตวั แตกต่างอยา่งส้ินเชิงจากการท่องเท่ียวโดยทัว่ไป หากแต่ CBT เป็นการ
พฒันาชุมชนท่ีใหก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือ โดยการสร้างความเขม้แขง็ขององคก์รชาวบา้น ในการจดัการ
ทรัพยากรการท่องเท่ียวโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในทอ้งถ่ิน การก าหนดหลกัการเพื่อใหเ้ห็นจุดยนื
ของการท่องเท่ียวโดยชุมชน  ท่ีใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชน 

1)  ชุมชนเป็นเจา้ของ 
2)  ชาวบา้นเขา้มามีส่วนร่วมในการตดัสินใจและก าหนดทิศทาง 
3)  ส่งเสริมความภาคภูมิใจในตนเอง 
4)  ยกระดบัคุณภาพชีวติ 
5)  มีความย ัง่ยนืทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม 
6)  คงเอกลกัษณ์และวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
7)  ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม 
8)  เคารพในวฒันธรรมท่ีแตกต่างและศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษย์ 
9)  เกิดผลตอบแทนท่ีเป็นธรรมแก่คนทอ้งถ่ิน 
10)  มีการกระจายรายไดสู่้สาธารณะประโยชน์ของชุมชน 

การท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นเร่ืองของการเรียนรู้ร่วมกนัของคนในชุมชนทอ้งถ่ินและผูม้าเยอืน 
ในการท่ีจะดูแลรักษาทรัพยากรดา้นต่างๆ ของชุมชนท่ีมีอยูแ่ลว้ ตลอดจนเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาชุมชน
ใหเ้กิดความย ัง่ยนื อนัเกิดจากการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในชุมชน เพื่อประโยชน์แก่ชุมชน" 

กระบวนการเรียนรู้ของ CBT 

กระบวนการเรียนรู้ของ CBT : มีองคป์ระกอบท่ีส าคญัคือ 
1) ศกัยภาพของคน   ตอ้งเร่ิมท่ีคนในชุมชนท่ีจะตอ้งรู้จกัรากเหงา้ของตนเองใหดี้เสียก่อน 

เพื่อความพร้อมในการบอกเล่าขอ้มูลและคนในชุมชนตอ้งมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้ มีความสามคัคี ท างาน
ร่วมกนัได ้

2) ศกัยภาพของพื้นท่ี หมายรวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติและวฒันธรรมประเพณีภูมิ
ปัญญาทอ้งถ่ินท่ีสืบสานต่อกนัมา คนในชุมชนตอ้งรู้จกั ตอ้งรักและหวงแหนเห็นคุณค่าของทรัพยากรใน
ชุมชนของตน สามารถท่ีจะน ามาจดัการไดอ้ยา่งคุม้ค่าและย ัง่ยนื ทั้งน้ีแลว้ชุมชนตอ้งมีความพร้อมในการ
เรียนรู้ ตลอดจนมีความรู้ ความเขา้ใจ ในเร่ืองแนวคิด พื้นฐานทางดา้นการท่องเท่ียวโดยชุมชน และการ
จดัการในพื้นท่ีไดด้ว้ย 
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3) การจดัการ เป็นเร่ืองท่ีไม่ง่ายนกัท่ีจะท าอะไร เพื่อใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด เกิดความ
ย ัง่ยนื สมดุลในกลุ่มคนหมู่มาก ดงันั้นชุมชนท่ีจะสามารถบริหารจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน : "Community-
based Tourism : CBT" ไดต้อ้งเป็นชุมชนท่ีมีผูน้ าท่ีเป็นท่ียอมรับ มีความคิด มีวสิัยทศัน์ ความเขา้ใจเร่ืองการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน ทั้งยงัตอ้งไดรั้บความร่วมมือจากหน่วยงานทั้งภาครัฐท่ีเก่ียวขอ้ง ตอ้งมีการพดูคุยก าหนด 
แนวทางในการเตรียมความพร้อมชุมชนรู้วา่พื้นท่ีของตนจะมีรูปแบบการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืไดอ้ยา่งไร 
ควรมีกิจกรรมอะไรบา้ง และจะมีการกระจาย จดัสรรรายไดอ้ยา่งไร ทั้งหลายทั้งปวงท่ีกล่าวมานั้น ส่ิงส าคญั
ท่ีสุดของชุมชนก็คือการมีส่วนร่วม อนัหมายรวมถึง ร่วมในทุกๆส่ิง ทุกอยา่งเพื่อส่วนรวม 

4) มีส่วนร่วม มีไดอ้ยา่งไร การส่ือสารพดูคุย เป็นการส่ือความคิดเห็น การถกปัญหา 
รวมถึงการหาทางแกไ้ขปัญหาต่างๆจากการระดมความคิดจากประสบการณ์ของนกัวจิยัทอ้งถ่ินพบวา่
ชุมชนจดัใหมี้เวทีพดูคุย ร่วมกนัคิดวางแผนด าเนินการ ประสานงานกบัหน่วยงานต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งในการ
ท างานร่วมกนั สร้างกฎระเบียบของชุมชนทางดา้นต่างๆเพื่อใหค้นในชุมชนรวมถึงผูม้าเยอืนปฏิบติัตาม 

5) ผลกระทบจากการท าการท่องเท่ียวโดยชุมชน  : "Community-based Tourism : CBT" 
ทุกอยา่งท่ีด าเนินการยอ่มส่งผลกระทบต่อส่ิงท่ีตั้งอยู ่ส่ิงแวดลอ้มโดยรอบทั้งส้ิน ซ่ึงมีผลกระทบดา้นบวก
และดา้นลบ (วรีะพล ทองมาม,2547) ไดแ้ก่ 

(1) ผลกระทบดา้นบวก ส่งผลใหชุ้มชนมีจิตส านึกเกิดการพฒันาตนเอง พึ่งพาตนเอง 
คิดเป็นท าเป็น มีความพยายามในการเรียนรู้พฒันา เกิดรายไดเ้พิ่มข้ึนมีการรวมตวักนั สร้างความเขม้แขง็ใน
ชุมชน น าไปสู่การพฒันาท่ีย ัง่ยนื ตามความคาดหวงัและความพยายามท่ีจะด าเนินการเพื่อใหเ้ป็นตาม
หลกัการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื 3 ดา้น ไดแ้ก่ 

 ดา้นเศรษฐกิจ  
 ดา้นสังคมวฒันธรรม  
 ส่ิงแวดลอ้ม  

ส่ิงส าคญัประการหน่ึงท่ีจะน าไปสู่ความย ัง่ยนืคือการรวบรวมองคค์วามรู้ ภูมิปัญญา สืบสานสืบ
ทอด ตลอดจนการน าไปใชป้ระโยชน์ได ้เกิดความรักความภาคภูมิในความรู้สึกเป็นเจา้ของ มีส่วนร่วมใน
ทรัพยากรของชุมชน และเกิดกระบวนการเรียนรู้การท างานร่วมกนัในท่ีสุด 

(2) ผลกระทบดา้นลบ เกิดปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้ม อาทิ จ  านวนขยะท่ีเพิ่มมากข้ึนจาก  
นกัท่องเท่ียว การใชน้ ้า ระบบนิเวศธรรมชาติ การรับวฒันธรรมท่ีเขา้มาอยา่งรวดเร็ว เกิดกระแสการ
เลียนแบบ มีความขดัแยง้ทางความคิด เสียความเป็นส่วนตวัในการท่ีจะตอ้งรองรับนกัท่องเท่ียว และท่ี
ส าคญัคืออาจถึงกบัสูญเสียเอกลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน หากมีการตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวมาก
เกินไปในส่วนการตลาดนั้นแต่ละชุมชนจะตอ้งใหข้อ้มูลแนะน าชุมชนตนเองและชุมชนอ่ืนท่ีถูกตอ้งและ
น่าสนใจแก่นกัท่องเท่ียว และท่ีน่าภูมิใจส าหรับชุมชนคือ การรักษแ์ละหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติ 
วฒันธรรม ประเพณี ภูมิปัญญาบรรพบุรุษท่ีสืบต่อกนัมา แต่ชุมชนไม่ไดล้ะทิ้งพื้นฐานเดิม หรือปรับเปล่ียน
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วถีิชีวติไปตามกระแสวฒันธรรม และไม่ไดมุ้่งหวงัรายไดจ้ากการท่องเท่ียวท่ีจะไดใ้หเ้ป็นรายไดห้ลกัของ
ชุมชนโดยละทิ้งอาชีพดั้งเดิมท่ีจะเป็นการท่ีจะปรับตวัเพื่อรองรับกระแสการท่องเท่ียวท่ีเขา้ไปในชุมชน  

หลกัการท าธุรกจิชุมชน 

ในการประกอบการธุรกิจชุมชนควรค านึงถึงหลกัการ 8 ขอ้ ดงัน้ี  
1.  หลกัการจดัการธุรกิจชุมชน ในการท าธุรกิจนั้น มีเร่ืองส าคญัหลายเร่ืองท่ีตอ้งมีการบริหาร

จดัการท่ีดี ธุรกิจจึงจะไปรอด เพื่อใหไ้ดสิ้นคา้ท่ีมีคุณภาพถูกใจลูกคา้และสมาชิก ในกลุ่มท างานร่วมกนั
อยา่งมีความสุข ไดรั้บผลประโยชน์เท่าเทียมกนั มีก าลงัใจในการท างานร่วมกนั 

2.  สินคา้และบริการ ตอ้งรู้วา่สินคา้และบริการของกลุ่มนั้นเม่ือเขา้สู่ตลาดแลว้ ท าอยา่งไรลูกคา้จะ
ใหค้วามสนใจและถา้มีสินคา้หรือบริการประเภทเดียวกนัอยูใ่นตลาดจะสู้เขาไดอ้ยา่งไร กลุ่มของเราจะ
พฒันาสินคา้และบริการอยา่งไร ไม่ใหลู้กคา้บงัเกิดความเบ่ือหน่าย  

3.  ลูกคา้  เราผูผ้ลิตจะตอ้งรู้ให ้แน่ชดัวา่คนท่ีซ้ือสินคา้หรือบริการของเรานั้นเป็นใคร เช่น เป็น
ผูห้ญิงวยัรุ่น วยัท างาน หรือผูช้าย แลว้ท าไมจึงเลือกซ้ือสินคา้ของเรา ท าอยา่งไรจึงจะสามารถส่งข่าว
เก่ียวกบัสินคา้หรือบริการของเราไปใหลู้กคา้กลุ่มน้ี ท าอยา่งไรใหซ้ื้อสินคา้เราตลอดไป และแนะน าใหค้น
อ่ืนซ้ือสินคา้เราเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ  

4.  การตลาด  หมายถึง การคน้หาความตอ้งการของลูกคา้เพื่อผลิตในส่ิงท่ีลูกคา้ตอ้งการ ซ่ึงมี
หลกัการส าคญัอยู ่3 เร่ืองดว้ยกนั คือ พฒันาสินคา้ใหถู้กใจลูกคา้ มีราคาขายท่ีเหมาะสม และวางขายในท่ีท่ีมี
คนตอ้งการซ้ือ  ซ่ึงกลุ่มจะตอ้งเรียนรู้ในการวางแผนการตลาดท่ีดีดว้ย 

5. การผลิตและการบริการ หมายถึงการผลิตอยา่งไรใหสิ้นคา้ของกลุ่มมีคุณภาพตามท่ีลูกคา้
ตอ้งการและมีตน้ทุนต ่าท่ีสุด โดยจะตอ้งรู้จกัวธีิการจดบนัทึกขั้นตอนต่าง ๆ ในการผลิต เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูล
น าไปพิจารณาร่วมกนัวา่ จะหาวธีิการใดท่ีจะปรับปรุงการผลิตสินคา้ใหมี้คุณภาพมากยิง่ข้ึน เป็นท่ีตอ้งการ
ของลูกคา้มากข้ึน และมีตน้ทุนท่ีต ่า เพื่อท่ีกลุ่มจะมีผลก าไรมากข้ึน 

6. การเงิน มกัจะเป็นปัญหาในการจดัการของธุรกิจชุมชนโ เพราะวธีิการคิดค านวณ และการจด
บนัทึก การบริหารเงินทุน เงินสดหมุนเวยีน งบก าไรขาดทุน และงบการเงิน ดูยุง่ยาก ซบัซอ้น จ าเป็นจะตอ้ง
พยายามท าความเขา้ใจ เพื่อน าระบบวธีิการเมาใชใ้นการจดัการอยา่งถูกวธีิ ท าใหมี้ขอ้มูลทางการเงินท่ีดี ท่ี
จะน ามาใชใ้นการตดัสินใจในเร่ืองต่าง ๆไดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นย  ามาก 

7. การบริหารจดัการกลุ่มและคน ความส าเร็จในการท าธุรกิจนั้นปัจจยัส าคญัท่ีสุดก็คือ เร่ืองของคน 
นบัตั้งแต่ผูน้ าซ่ึงหมายถึงประธานกลุ่มและคณะกรรมการ ไปจนถึงสมาชิก ตอ้งมีการแบ่งหนา้ท่ีท่ี ชดัเจน 
และหาแนวทางท่ีจะสร้างใหทุ้กคนมุ่งมัน่สู่ความส าเร็จของกลุ่มร่วมกนัโดยไม่มีปัญหาความขดัแยง้ 

8.  แผน เร่ิมจากตอ้งรู้วา่กลุ่มของเราจะผลิตสินคา้หรือขายบริการอะไร มีขั้นตอนอยา่งไร จะไดผ้ล
อยา่งไร ใชเ้งินเท่าไหร่ และใชค้นก่ีคน ในการท าสินคา้หรือการใหบ้ริการนั้น และจะท าอยา่งไรใหธุ้รกิจนั้น
อยูร่อดอยา่งย ัง่ยนื 
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หลกัการท างานการท่องเทีย่วโดยชุมชน 
จากแนวคิดการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีมองชุมชนเป็นศูนยก์ลาง หรือฐานเพื่อก าหนดทิศทาง แผนงาน 

แผนปฏิบติัการของตนเองโดยด าเนินการพร้อมกนัทั้งดา้นการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และ
ส่ิงแวดลอ้มนั้น จึงท าใหกิ้จกรรมการท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการพฒันาแบบองคร์วม และ
เก่ียวกบักลุ่มคนต่างๆ มากมาย เม่ือมองในบริบทของการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีตอ้งการใหชุ้มชนมีส่วนร่วม
และไดป้ระโยชน์จากการท่องเท่ียวจึงควรตอ้งมีหลกัการร่วมกนั ดงัน้ี 

1. การท่องเท่ียวโดยชุมชนตอ้งมาจากความตอ้งการของชุมชนอยา่งแทจ้ริง ชุมชนไดมี้การพินิจ
พิเคราะห์สภาพปัญหา ผลกระทบการท่องเท่ียวอยา่งรอบดา้นแลว้ ชุมชนร่วมตดัสินใจลงมติท่ีจะด าเนินการ
ตามแนวทางท่ีชุมชนเห็นสมควร 

2. สมาชิกในชุมชนตอ้งมีส่วนร่วมทั้งการคิดร่วม วางแผนร่วม ท ากิจกรรมร่วม ติดตามประเมินผล 
ร่วมกนั เรียนรู้ร่วมกนัและรับประโยชน์ร่วมกนั 

3. ชุมชนตอ้งการรวมตวักนัเป็นกลุ่ม เป็นชมรม เป็นองคก์ร หรือจะเป็นองคก์รชุมชนเดิมท่ีมีอยู่
แลว้เช่นกนั องคก์ารบริหารส่วนต าบล (อบต.) ก็ได ้เพื่อกลไกท่ีท าหนา้ท่ีแทนสมาชิกทั้งหมดในระดบัหน่ึง 
และด าเนินการดา้นการก าหนดทิศทาง นโยบายการบริหาร การจดัการ การประสานงาน เพื่อใหก้ารท่องเท่ียว
โดยชุมชนเป็นไปตามเจตนารมณ์ของสมาชิกในชุมชนท่ีเห็นร่วมกนั 

4. รูปแบบ เน้ือหา กิจกรรม ของการท่องเท่ียวโดยชุมชน ตอ้งค านึงการอยูร่่วมกนัอยา่งมี
ศกัด์ิศรี มีความเท่าเทียมกนั มีความเป็นธรรม และใหส่้งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม เศรษฐกิจ การเมือง 
สังคม และวฒันธรรมในเชิงสร้างสรรคแ์ละลดผลกระทบในเชิงลบ 

5. มีกฎ กติกาท่ีเห็นร่วมจากชุมชน ส าหรับการจดัการท่องเท่ียวท่ีชดัเจน และสามารถก ากบัดูแล
ใหเ้ป็นไปตามกติกาท่ีวางไว ้

6. ชุมชนท่ีจดัการท่องเท่ียว สมาชิกในชุมชน ชาวบา้นทัว่ไปและนกัท่องเท่ียว ควรมีกระบวนการ
เรียนรู้ระหวา่งกนัและกนัอยา่งต่อเน่ือง เพื่อก่อใหเ้กิดการพฒันากระบวนการท างานการท่องเท่ียวโดยชุมชน
ใหถู้กตอ้งเหมาะสม และมีความชดัเจน 

7 .การท่องเท่ียวโดยชุมชน จะตอ้งมีมาตรฐานท่ีมาจากขอ้ตกลงร่วมภายในชุมชนดว้ย เช่น 
ความสะอาด ความปลอดภยั การกระจายรายไดท่ี้เป็นธรรมของผูท่ี้เก่ียวขอ้ง และพิจารณาร่วมกนัถึงขีด
ความสามารถในการรองรับ 

8. รายไดท่ี้ไดรั้บจากการท่องเท่ียว มีส่วนไปสนบัสนุนการพฒันาชุมชนและรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
9. การท่องเท่ียวจะไม่ใช่อาชีพหลกัของชุมชน และชุมชนตอ้งด ารงอาชีพหลกัของตนเองไวไ้ด ้

ทั้งน้ีหากอาชีพของชุมชนเปล่ียนเป็นการจดัการท่องเท่ียว จะเป็นการท าลายชีวติและจิตวญิญาณดั้งเดิมของ
ชุมชนอยา่งชดัเจน 

10. องคก์รชุมชนมีความเขม้แขง็พอท่ีจะจดัการกบัผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนได ้และพร้อมจะ หยดุ
เม่ือเกินความสามารถในการจดัการ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีหากมองในแง่ความพร้อมของชุมชนและประสิทธิภาพ ใน การ
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บริหารจดัการท่องเท่ียวในมิติของชุมชนแลว้ การท่องเท่ียวโดยชุมชนจะเป็นไปไดด้ว้ยดีนั้นยงัตอ้งพิจารณา  
จากมิตินอกชุมชนท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยไดแ้ก่ การตลาด นโยบายรัฐท่ีเขา้มาสนบัสนุน และพฤติกรรมของ
นกัท่องเท่ียว เป็นตน้ 

กระบวนการท างานเพือ่เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนในการจัดการท่องเทีย่ว  

หากชุมชนมีความพร้อมมีปัจจยัเอ้ืออ านวยต่อการเขา้มีบทบาทจดัการการท่องเท่ียวแลว้นั้น ผูน้  า
ชุมชนและแกนน าท่ีหลากหลาย ตวัแทนกลุ่มต่างๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี กลุ่มออมทรัพย ์
กลุ่มสหกรณ์การเกษตร ฯลฯ และผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง เช่น องคก์ารบริการส่วนต าบล เจา้หนา้ท่ีป่าไม ้ครู
อาจารยใ์นโรงเรียน เป็นตน้ ร่วมกนัประชุมสัมมนาเพื่อสร้างวสิัยทศัน์ร่วมกบัการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึง
เป็นการผนึกก าลงัความคิดสร้างสรรค ์ประสานแนวคิดของทุกคนใหเ้ห็นเป็นภาพเดียวกนั ในการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน และน าวสิัยทศัน์ท่ีไดม้าก าหนดเป็นเป้าหมาย เป็นทิศทางของการด าเนินกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนในระยะต่อไป  ดงัท่ีพจนา สวนศรี (2546: 185-188)  ไดก้ล่าวไวว้า่ 

วสิัยทศัน์ 
ชุมชนหลายแห่งตดัสินใจเปิดการท่องเท่ียวโดยชุมชนและเป็นฝ่ายจดัการเองนั้น มีรูปแบบการ

คิดตดัสินใจดว้ยการมองวสิัยทศัน์ 3 รูปแบบดว้ยกนั คือ 
1. มองกิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือหน่ึงในการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารกบัคนภายนอก 

ใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจต่อสภาพปัญหาชุมชนท่ีประสบอยู ่และหวงัวา่จะไดเ้พื่อนท่ีเขา้ใจร่วมแกไ้ขปัญหา
ต่างๆ ร่วมกนั อนัเป็นการเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งคนต่างวฒันธรรม เพื่อประสานการมีส่วนร่วม
แกไ้ขปัญหาของชุมชนนั้น 

2. การท่องเท่ียวท าใหเ้กิดผลกระทบทางสังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม จ าเป็นท่ีชุมชนตอ้ง
รวมตวักนัเขา้มาจดัการใหน้กัท่องเท่ียวและผูท่ี้เก่ียวขอ้งใหป้ฏิบติัอยูใ่นกฎ กติกาของชุมชน การจดัระเบียบ
การแบ่งปันผลประโยชน์แก่ผูค้นท่ีเก่ียวขอ้งและผลประโยชน์ในชุมชน การสร้างมาตรฐานต่างๆ ของการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชนเอง ทั้งเพื่อไม่ใหเ้กิดผลกระทบมากเกินขีดความสามารถท่ีชุมชนจะจดัการได้ 

3. การท่องเท่ียวเป็นกระบวนการเรียนรู้ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ เป็นการสร้างโอกาสในการ
ฟ้ืนฟูวฒันธรรม ภูมิปัญญา และส่ิงแวดลอ้ม โดยมองท่ีรายไดเ้ป็นเพียงแค่ผลพลอยไดจ้ากกระบวนการ
เรียนรู้ท่ามกลางการท่องเท่ียว 

ซ่ึงทั้ง 3 รูปแบบน้ีมีพื้นฐานการคิดจากชุมชนเอง ท่ีมีความภูมิใจในวฒันธรรม และภูมิปัญญาของ
ตนเองท่ีพร้อมจะส่ือต่อคนภายนอก โดยใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเคร่ืองมือในการถ่ายทอดนอกจากนั้นแลว้ 
ชุมชนเองยงัตอ้งการความเขา้ใจ ความร่วมมือของนกัท่องเท่ียวในเคารพในกฎ กติกา ท่ีชุมชนร่วมกนัสร้าง
ไวเ้พื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ร่วมกนัของคนต่างวฒันธรรม 

 



 

 

25 

วตัถุประสงค์ 

วตัถุประสงคข์องการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน ซ่ึงมาจากการก าหนดจากวสิัยทศัน์ท่ีจดัท า
ร่วมกนัในชุมชน และน ามาก าหนดเป็นวตัถุประสงคท่ี์เป็นรูปธรรม ใหมี้ความชดัเจนข้ึนโดยชุมชนจะมีการ
ก าหนดวตัถุประสงคห์ลกัอยู ่4 ประการดว้ยกนั คือ 

(1) เพื่อใหกิ้จกรรมการท่องเท่ียว เป็นกิจกรรมเพื่อพฒันาคุณภาพชีวติท่ีเนน้คนเป็นศูนยก์ลาง
การพฒันา เป็นกิจกรรมท่ีเช่ือโยงกบักิจกรรมการพฒันาชุมชนในรูปแบบอ่ืนๆ ท่ีตอ้งเอ้ืออ านวยการเรียนรู้
ต่อการกนัและกนัได ้เช่น การท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีไปเยอืนชุมชนชาวประมงพื้นบา้น นกัท่องเท่ียวควรเกิด
การเรียนรู้บทบาทของประมงขนาดเล็กท่ีท าหนา้ท่ีอนุรักษท์รัพยากรชายฝ่ังดว้ย 

(2) เพื่อใหกิ้จกรรมการท่องเท่ียวเป็นตวักระตุน้ส่งเสริมใหชุ้มชนโดยเฉพาะคนหนุ่มสาวได้
เขา้ใจ ใหคุ้ณค่า ขนบธรรมเนียม วฒันธรรมประเพณีของชุมชนใหก้ลบัฟ้ืนคืนสภาพไดใ้นระยะต่อไป 

(3) เพื่อ ก่อใหเ้กิดการรวมตวักนัของคนในชุมชน ท่ีเผชิญต่อผลกระทบทางการท่องเท่ียวแบบเดิม 
ใหเ้ขา้มีส่วนร่วมจดัการลดผลกระทบดงักล่าว และจดัระเบียบชุมชนใหเ้ป็นระบบท่ีท าใหชุ้มชนอยูร่่วมกนั
อยา่งสันติสุข 

(4) เพื่อเป็นเคร่ืองมือการเผยแพร่ใหข้อ้มูลข่าวสารท่ีถูกตอ้งของวฒันธรรม ประเพณี วถีิชีวติกบั
สาธารณชนภายนอก 

จะเห็นไดว้า่ในมิติของชุมชนไม่ไดม้องเร่ืองรายไดเ้ป็นเร่ืองหลกั ผดิกบัในระดบันโยบายการ
ท่องเท่ียวมกัจะใหค้วามส าคญัเร่ืองรายไดเ้ป็นอนัดบัแรก หากเอาคุณค่า วธีิคิดท่ีเป็นพื้นฐานท่ีส าคญัใน
สังคมไทย อนัไดแ้ก่ การมีน ้าใจ ความเอ้ืออารี ประกอบกบัการมีวถีิชีวติท่ีสัมพนัธ์กบัธรรมชาติ ความรักใน
ศิลปวฒันธรรม อนัเป็นทุนทางสังคมของคนไทย ก็จะท าใหก้ารริเร่ิมและมองการท่องเท่ียวไดถู้กทิศทางยิง่ข้ึน 

การประเมินความเป็นไปได้ของการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

เน่ืองจากการจดัการท่องเท่ียวของชุมชนเป็นส่ิงท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งกบัคนภายนอก ดงันั้น ทกัษะ 
ความชดัเจน การจดัการใหเ้หมาะสม จึงเป็นเร่ืองท่ีชุมชนเองยงัมีคงวามกงัวลอยูพ่อสมควร แมว้า่จะมีปัจจยั
ท่ีเอ้ือ และการสนบัสนุนจากภายนอกพอสมควร แต่ชุมชนเองตอ้งสามารถคาดการณ์ และประเมินวา่ 
วสิัยทศัน์ วตัถุประสงค ์ของการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนนั้น มีความเป็นไปไดม้ากนอ้ยเพียงไร โดยการ
ร่วมกนัอภิปราย ระดมความคิดเห็น จากชุมชนใหก้วา้งขวางจนสามารถสรุปดว้ยมติของชุมชนเอง ซ่ึงมี
องคป์ระกอบการประเมินอยู ่7 ประการดว้ยกนั คือ 

1  ผูน้ าชุมชนและแกนน าชุมชน สามารถวเิคราะห์สถานการณ์ภายนอก และสภาพปัญหา
ชุมชนตลอดจนมองแนวทางแกไ้ขปัญหาไดแ้บบชดัเจน มองกิจกรรมการท่องเท่ียวเป็นกิจกรรมหน่ึง หรือ
กิจกรรมร่วมเช่ือมต่อทิศทางการแกไ้ขปัญหาโดยภาพรวมของชุมชนได ้แลว้จึงไดก้  าหนดเป็นวตัถุประสงค์  
เป้าหมายการท ากิจกรรมการท่องเท่ียว 
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2. การมีส่วนร่วมของชุมชนทั้งหมด  เน่ืองจากเป็นเร่ืองท่ีตอ้งเก่ียวขอ้งกบัสิทธิของชุมชน การ
จดัการทรัพยากรธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม ขนบธรรมเนียมประเพณี วฒันธรรมชุมชนท่ีชุมชนตอ้งมีการคิด
ไตร่ตรองวนิิจฉยั และร่วมตดัสินใจจะเปิดหมู่บา้นรองรับอยา่งไร ควรเป็นรูปแบบใด ใครบา้งท่ีเก่ียวขอ้ง 
ใครมีบทบาทจดัการอยา่งไร และภายหลงันกัท่องเท่ียวกลบัแลว้มีการลดผลกระทบอยา่งไร ดว้ยวธีิการใด 
ตลอดจนการแบ่งปันผลประโยชน์ภายในชุมชน 

3. ชุม ชนตอ้งมีส่วนร่วมในการจดัตั้งองคก์รภายในชุมชน เพื่อรับผดิชอบกิจกรรมน้ีหรือผลกัดนั
ใหอ้งคก์รชุมชนอ่ืนท่ีพิจารณาแลว้วา่ มีความพร้อมท าหนา้ท่ีรับผดิชอบเป็นหน่วยงานหน่ึงขององคก์ร นั้นๆ 
แต่ทั้งน้ีการด าเนินการขององคก์รตอ้งเป็นไปดว้ยความโปร่งใส เพราะมีผลประโยชน์ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง  

4. การพิจารณาเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน หรือของดีในชุมชนเพื่อจดัปรับเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวให้
สอดคลอ้งต่อชุมชน ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรมใหน้อ้ยท่ีสุดเท่าท่ีสามารถจะท าได้ 

5. ความพร้อมของผูท่ี้สนใจจะเก่ียวขอ้งกบักิจกรรมท่องเท่ียว จะมีบทบาทหลากหลายมากข้ึน 
คือจะมีผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัท่ีพกั อาหาร การดูแลความปลอดภยั การน าพานกัท่องเท่ียว การส่ือความหมาย และ
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ตอ้งไม่ใช่กระจุกตวัอยูเ่ฉพาะกลุ่มแกนน าภายในชุมชนเท่านั้น ควรมีระบบกระจายท่ี
ทัว่ถึงและเป็นธรรม 

6. การเสริมสร้างบรรยากาศการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ท่ีจะรองรับนกัท่องเท่ียวเพื่อให้
สามารถจดัปรับกระบวนการใหเ้หมาะสม สอดคลอ้งยิง่ข้ึน และร่วมแกไ้ขปัญหาท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนการ
ลดผลกระทบของการท่องเท่ียวในคร้ังต่อไป 

7. ประสบการณ์ทกัษะในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนท่ีตอ้งบูรณาการความตอ้งการความ
เพลิดเพลิน ความต่ืนตวัและการเรียนรู้ ใหเ้ป็นโปรแกรมและกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีเหมาะสมของแต่ละ
พื้นท่ี 

การเตรียมความพร้อมของชุมชนในการจัดการการท่องเทีย่ว 

การท่องเท่ียวเป็นเสมือนงานพฒันาชุมชนอยา่งหน่ึง เป็นส่ิงท่ีดูเหมือนง่ายแต่ท ายาก ท่ีวา่ยากนั้น
ก็เพราะการท่องเท่ียวเป็นการพฒันาท่ีตอบสนองกระแสบริโภคนิยม การท่องเท่ียวท าใหชุ้มชนหลุดออก
จากฐานการผลิตเดิมในภาคการเกษตร สู่ธุรกิจดา้นบริการ ก าลงัซ้ือท่ีสูงกวา่ของนกัท่องเท่ียวจึงสามารถ
ก าหนด “สินคา้” และ “บริการ” ไดต้ามความตอ้งการ ท าใหส้ภาพทางสังคมและวฒันธรรมในแหล่งท่องเท่ียว
มกัถูกครอบง าจากวฒันธรรมภายนอกท่ีเขา้มาพร้อมกบันกัท่องเท่ียว เป็นดาบสองคมและมีความเส่ียงอยา่ง
ยิง่ในการน าไปใชใ้นการพฒันา 

อยา่งไรก็ตาม ก่อนท่ีจะเปิดหมู่บา้นตอ้นรับนกัท่องเท่ียว ชุมชนควรจะตอ้ง “รู้ตวั” เขา้ใจและ
ตระหนกัต่อการท่องเท่ียวน้ีตลอดจนการสร้างภูมิคุม้กนั โดยการเตรียมความพร้อมชุมชน ซ่ึงผูด้  าเนินการพฒันา 
การท่องเท่ียวโดยชุมชนควรมีกระบวนการท างาน ตามท่ีพจนา สวนศรี (2546: 189-190) ไดก้ล่าวไวว้า่ดงัน้ี 
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ขั้นที ่1 ใหข้อ้มูลดา้นการท่องเท่ียวใหชุ้มชนในการพิจารณาทั้งดา้นบวกและลบของการท่องเท่ียว 
ซ่ึงในขั้นตอนน้ีอาจจะมีเฉพาะผูน้ าหรือกลุ่มสนใจ 

ขั้นที ่2  สร้างการมีส่วนร่วม เป็นการดึงเอากลุ่มท่ีสนใจการท่องเท่ียวโดยชุมชน และกลุ่มองคก์ร
ต่างๆ ในชุมชน เช่น กลุ่มเยาวชน กลุ่มสตรี กลุ่มออมทรัพย ์และผูน้ าท่ีเป็นทางการและผูน้ าทางธรรมชาติมา
พดูคุยเร่ืองผลดี-ผลเสีย อีกคร้ัง เพื่อใหเ้ขาเหล่านั้นไดร่้วมกนัตดัสินใจเร่ืองน้ีร่วมกนั  

ขั้นที ่3  ศึกษาชุมชนร่วมกบัชาวบา้น โดยการท างานร่วมกบัชาวบา้นเพื่อศึกษาในหวัขอ้ดงัน้ี  
 การส ารวจทางกายภาพ 

- ท าแผนท่ีรอบนอก (แสดงแหล่งทรัพยากรธรรมชาติและท่ีดินท ากิน) 
- แผนท่ีรอบในหมู่บา้น (แสดงท่ีตั้งของบา้นเรือน ทรัพยากรคนสร้างและ

ทรัพยากรธรรมชาติ) 
 ศึกษาประวติัศาสตร์ชุมชน ภูมิปัญญา วฒันธรรม ประเพณีของชุมชน 
 ศึกษาความสัมพนัธ์ของชุมชนกบัการใชท้รัพยากรธรรมชาติ และทรัพยากรเพื่อการ

ท่องเท่ียว 
 ศึกษากลุ่มต่างๆ ในชุมชน 

ซ่ึงผลการศึกษาน้ีจะท าใหเ้ห็นศกัยภาพ-ขอ้จ ากดัของชุมชน และปัญหาของชุมชนร่วมกนั 
ขั้นที ่ 4  วเิคราะห์ขอ้มูลร่วมกนั ทั้งในดา้นศกัยภาพ-ขอ้จ ากดั โอกาสและความเส่ียง ในขั้นตอน

น้ีจะท าใหชุ้มชนไดม้องเห็นไดด้ว้ยตนเอง และสามารถเช่ือมโยงเร่ืองท่องเท่ียวกบัการพฒันาชุมชนได ้การ
วเิคราะห์ขอ้มูลในคร้ังน้ีจะท าใหเ้กิดการจดัล าดบัความส าคญัของปัญหา และอาจพบวา่เพื่อแกปั้ญหาใหต้รง
จุด อาจจะไม่จ  าเป็นตอ้งใชเ้ร่ืองการท่องเท่ียวเลยก็เป็นได้ 

ขั้นที ่ 5  ร่วมกนัพฒันาศกัยภาพและแกไ้ขจุดอ่อน  อาทิ 
 รวบรวมองคค์วามรู้ ซ่ึงแต่ละชุมชนจะแตกต่างกนัออกไปมีเอกลกัษณ์เฉพาะ 

ชุมชน เช่น บางชุมชนเด่นดา้นการพฒันาชุมชน  บางชุมชนเด่นระบบการจดัการนิเวศท่ีใชภู้มิปัญญา
ทอ้งถ่ินไดเ้หมาะสม เป็นตน้ ซ่ึงชุมชนตอ้งร่วมกนัดึงเอกลกัษณ์ ใหเ้ห็นร่วมกนัก่อนน าสู่การเผยแพร่ออกไป 

 ปรับปรุงแหล่งท่องเท่ียวใหเ้หมาะสม สอดคลอ้ง ปลอดภยั ไม่ท าลายระบบ 
นิเวศเดิมมากนกั เช่น การปรับทางเดินในป่าเขา เป็นตน้ 

 ปรับปรุงบา้นพกัและความสะอาดภายในชุมชนใหเ้ป็นมาตรฐานของชุมชน 
แต่ละแห่งท่ีตกลงร่วมกนั โดยมีคณะกรรมการของชุมชน ตรวจสอบอยา่งสม ่าเสมอ  

 ฝึกอบรมบุคลากรดา้นการท่องเท่ียวในชุมชน เช่น นกัส่ือความหมาย การ 
สร้างเวทีเรียนรู้กบันกัท่องเท่ียว เป็นตน้ ซ่ึงในขั้นตอนน้ีจะเห็นความสามารถของชุมชน ในการรองรับการ
ท่องเท่ียวทั้งความพร้อมจ านวนบุคลากร และขีดความสามารถในการรองรับทั้งพื้นท่ีทางธรรมชาติ และ
รูปแบบกิจกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของชุมชน  
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ขั้นที ่6  วางรูปแบบการบริหารจดัการ ในขั้นตอนน้ีจะเป็นการจดัตั้งองคก์รข้ึนมาท างาน หรืออาจ
ใชอ้งคก์ารท่ีชุมชนมีอยูเ่ดิมแต่เพิ่มเติมบทบาทหนา้ท่ี มีการก าหนดวตัถุประสงคใ์หช้ดัเจน ก าหนดรูปแบบ  
ของการท่องเท่ียว โปรแกรมและราคาการจดัสรรผลประโยชน์ สู่ชาวบา้นและชุมชน และมาตรการในการ
ป้องกนัผลกระทบ โดยอาจจะเป็นการสร้างกฎ-กติกา เพื่อเป็นแนวทางปฏิบติัทั้งชาวบา้นและนกัท่องเท่ียว 

ขั้นที ่ 7  ประสานงานกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อใหรั้บรู้และช่วยใหข้อ้มูลแก่ผูท่ี้สนใจ 
ขั้นที ่8  ทดลองด าเนินกิจกรรมการท่องเท่ียว ในขั้นตอนน้ีอาจมีการจดัท่องเท่ียวน าร่อง เพื่อ

ทดสอบความพร้อมของชุมชน โดยการเชิญบุคคลหรือหน่วยงานภายนอกท่ีมีประสบการณ์หรือเก่ียวขอ้ง
กบัการท่องเท่ียว โดยชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรม ใหแ้สดงความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ เพื่อเป็นทิศทางต่อไป
ในอนาคต 

ขั้นที ่9 ประเมินผล ในขั้นตอนประเมินผล อาจแยกออกมาเป็น 2 ส่วน คือ การประเมินผลและ
สรุปบทเรียนหลงัเสร็จกิจกรรมทุกคร้ัง และการประเมินผลเป็นช่วงๆ ทุกๆ 3-6 เดือน เป็นตน้ ซ่ึงการ
ประเมินผลจะช่วยใหเ้กิดการทบทวนตนเอง และแกไ้ขขอ้บกพร่อง 

ขั้นที ่10   พฒันาองคก์ร   
 การฝึกอบรม เช่น การบริหารจดัการ การสร้างการมีส่วนร่วม การส่ือความหมาย เป็นตน้ 
 การศึกษาดูงาน ส าหรับแกนน าองคก์รชุมชนเพื่อจดัการท่องเท่ียว เพื่อเสริมโลกทศัน์  

พฒันาทกัษะการบริหาร การจดัการในชุมชนอ่ืนๆ ท่ีมีลกัษณะคลา้ยๆ กนั เพื่อเป็นตวัอยา่งน าไปประยกุต ์
หรือเป็นบทเรียนท่ีชุมชนตอ้งพึงระวงัผลกระทบท่ีอาจเกิดข้ึนได ้และวางมาตรการป้องกนัไวแ้ต่เร่ิมแรก  

กระบวนการทั้ง 10 ขั้นตอนแลว้ จะเหมือนการท างานพฒันาปกตินัน่เอง แต่ส่ิงท่ียากก็คือเร่ือง
ท่องเท่ียวเป็นเร่ืองท่ีชาวบา้นไม่คุน้เคยมาก่อน และไม่มัน่ใจวา่ตนเองจะท าได ้แต่ละค าถามในแต่ละขั้นตอน
ในกระบวนการเตรียมชุมชน จะตอ้งเป็นการปลุกระดมส านึกของทอ้งถ่ิน ใหค้นทอ้งถ่ินอยากรู้จกัตนเอง 
และเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง การท่องเท่ียวก็จะเกิดความชดัเจนมากข้ึนวา่ เป็นการเขา้มาเพื่อใหชุ้มชน
ไดน้ าเสนอตวัอยา่งต่อสาธารณะ การแลกเปล่ียนเรียนรู้เป็นหวัใจส าคญัของการท่องเท่ียว นอกจากปลุก
ส านึกของชุมชนแลว้ยงัเป็นการสร้างจิตส านึกของนกัท่องเท่ียวต่อการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม และการเห็น
คุณค่าทางวฒันธรรมของชุมชนท่ีไดเ้ขา้มาเยีย่มเยอืน  

สรุปหลกัการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชน 

 จดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน มีเป้าหมายอยูท่ี่การอยูร่่วมกบัทรัพยากรธรรมชาติอยา่ง
ย ัง่ยนืภายใตเ้ง่ือนไข การบีบคั้นจากนโยบาย ท่ีท าใหมี้การแยง่ชิงทรัพยากร (ความรู้ อ านาจ กฎหมายอยูใ่น
มือของภาครัฐ) เช่น ความขดัแยง้เร่ืองไร่หมุนเวยีน การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนถูกมองวา่เป็นทวัร์เถ่ือน  

 การทรัพยากรควรมองท่ี  
- ความเป็นชุมชน วฒันธรรมชนเผา่ 
- กฎหมายบางอยา่งไม่สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติของชนเผา่ 
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 เกดิเครือข่ายการจัดการท่องเทีย่ว โดยสร้างผลกระทบคือ ฟ้ืนวถีิชีวติ  เกิดรายไดเ้สริม 
หน่วยงานและบุคคลภายนอกเขา้ใจวถีิชีวติ 

 กระบวนการท างานของโครงการในประเด็นการท่องเทีย่ว  
-  แผนงาน 
-  เตรียมความพร้อมชุมชน 
-  งานสร้างเครือข่าย 
-  งานพฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน / ของท่ีระลึก 
-  วธีิการท างาน 

 เตรียมความพร้อมของชุมชน  
- ศึกษาศกัยภาพ ความเป็นไปได ้
- อบรมการบริหารจดัการ 
- เตรียมแหล่งท่องเท่ียวและบริการต่างๆ  
- อบรมการส่ือความหมายทางธรรมชาติและวฒันธรรม 
- จดัทวัร์น าร่อง 
- ประเมินผลประจ าปี 
-  จดัทวัร์ประเมินผล 

 สร้างเครือข่ายการท่องเท่ียวระหวา่งหมู่บา้น, องคก์รทอ้งถ่ิน, ภาคเอกชน 
 พฒันาผลิตภณัฑชุ์มชน/ของท่ีระลึก 

- ส ารวจผลิตภณัฑชุ์มชนและตลาด 
- ช่วยชุมชนพฒันาผลิตภณัฑ์ 
- จดัตั้งร้าน แสวงหาทุน 

 ผลการด าเนินงาน  
-  หมู่บา้นสามารถจดัการท่องเท่ียว 
-  เกิดศูนยป์ระสานงานท่องเท่ียว 
-  ผลิตภณัฑท่ี์ก าลงัสูญหายไดรั้บการฟ้ืนฟู 
-  มีการประชาสัมพนัธ์ผา่น Website , ส่ือต่างๆ 
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 ปัญหา-อุปสรรค 

-  พื้นท่ีห่างไกล การเดินทางยากล าบาก 
-  ศกัยภาพของคนท างานมีจ ากดั 
-  ผูป้ระสานไม่ต่อเน่ือง  

 “การท่องเท่ียวโดยชุมชน (community base sustainable tourism) คือการท่องเท่ียวท่ีค านึงถึงความ
ย ัง่ยนืของส่ิงแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรม ก าหนดทิศทางโดยชุมชน จดัการโดยชุมชนเพื่อชุมชน และ
ชุมชนมีบทบาทเป็นเจา้ของมีสิทธิในการจดัการดูแลเพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้แก่ผูม้าเยอืน” โดยมองวา่การ
ท่องเท่ียวตอ้งท างานครอบคลุม 5 ดา้น พร้อมกนั ทั้งการเมือง เศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม และส่ิงแวดลอ้ม 
โดยมีชุมชนเป็นเจา้ของและมีส่วนในการจดัการ 

นอกจากน้ีการท่องเท่ียวยงัสามารถเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา โดยใชก้ารท่องเท่ียวเป็นเง่ือนไข
และสร้างโอกาสใหอ้งคก์รชุมชนเขา้มามีบทบาททิศทางการพฒันาชุมชนของตนในชุมชน โดยเฉพาะอยา่ง
ยิง่ในชุมชนท่ีมีแนวโนม้วา่การท่องเท่ียวจะรุกคืบเขา้ไปถึง หรือตอ้งการเปิดเผยชุมชนของตนใหเ้ป็นท่ีรู้จกั
ในวงกวา้ง ใหมี้การสร้างใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้เก่ียวกบัการวางแผน การบริหารจดัการทรัพยากรและ
กระจายอ านาจการตดัสินใจโดยเนน้ความส าคญัของการจดัการธรรมชาติแวดลอ้มและใชก้ารท่องเท่ียวเป็น
เคร่ืองมือในการพฒันาชุมชนไปพร้อมกนั 

ในช่วง 2 - 3 ปี ท่ีผา่นมาค าวา่ "Community-based Tourism : CBT" การท่องเท่ียวท่ีใหชุ้มชน
เป็นฐานการบริหารจดัการ "การท่องเท่ียวโดยชุมชน" เป็นท่ีรู้จกัและใชก้นัอยา่งแพร่หลายในหลายๆความหมาย 
ความเขา้ใจและประสบการณ์ ซ่ึงการท่องเท่ียวโดยชุมชนเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะน าไปสู่การท่องเท่ียว อยา่งย ัง่ยนื
ได ้เป็นเร่ืองการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม การจดัการดา้นโฮมสเตย ์ท่ีตอ้งมี "ชุมชน" เป็นส่วนประกอบส าคญั 

การท่องเท่ียวกลายเป็น"เคร่ืองมือ"ท่ีรัฐบาลใหค้วามส าคญัเน่ืองจากมีความส าคญัต่อการสร้าง
รายได ้เพื่อพฒันาประเทศอยา่งมากและยงัเป็นรายไดท่ี้เป็นอนัดบัตน้ๆ ของประเทศ และมีการกระจายไป
ในหลายภาคอยา่งค่อนขา้งชดัเจน เช่นการเดินทาง ท่ีพกั การซ้ือของท่ีระลึก ภตัตาคาร ร้านคา้ต่างๆ จึงมีการ
ประกอบกิจการท่ีเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวทั้งโดยทางตรงและทางออ้ม ขยายมากข้ึน เช่นการเพิ่มข้ึนของ
สถานท่ีพกั ทั้งโรงแรมขนาด 5 ดาว 4 ดาว ไปถึงท่ีพกัแบบพื้นบา้นท่ีเรียกวา่ โฮมสเตย ์การเพิ่มข้ึนของ
ร้านอาหาร และแหล่งบริการอ่ืนๆ เพื่อดึงดูดความสนใจของนกัท่องเท่ียวทั้งในและต่างประเทศ และการ
ขยายตวัไปในแทบทุกภูมิภาคของไทย ก่อใหเ้กิดการต่ืนตวัเพราะมองวา่เป็นเร่ืองง่ายท่ีจะมีรายไดเ้พิ่มจาก
การท่องเท่ียว ท่ีเป็นผูม้าซ้ือสินคา้ถึงท่ีไม่วา่จะท่ีใดก็ตาม 

แต่จากการท่ีทรัพยากรการท่องเท่ียวมีจ ากดัไม่วา่จะเป็นทรัพยากรการท่องเท่ียวทางดา้นธรรมชาติ 
วฒันธรรม ประเพณีทอ้งถ่ิน ซ่ึงผูดู้แลหรือเป็นเสมือนเจา้ของก็คือประชาชนท่ีอยูใ่นชุมชนนั้นๆ วา่จะมีการ
บริหารจดัการการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งไร เพราะทรัพยากรทุกอยา่งตอ้งมีขอ้จ ากดัในการใชท้ั้งส้ิน อยา่งไรคือ
การใชอ้ยา่งย ัง่ยนื และเป็นไปไดห้รือไม่ท่ีจะด าเนินการตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง   และควรท าอยา่งไร
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เม่ือ "ชุมชน" กลายเป็น "สินคา้" หรือ "เคร่ืองมือ" ท่ีเป็นทั้งผูก้ระท า และผูถู้กกระท า ในขณะเดียวกนัเป็นส่ิง
ท่ีทา้ทายและละเอียดอ่อนอยา่งยิง่ เสมือนกบัการท่ีตอ้งค านึงถึงความรู้สึก ความยนิดีของผูเ้ก่ียวขอ้ง ทั้งยงั
เป็นผูท่ี้ถูกกล่าวอา้งถึงอยูต่ลอดเวลาในการท่ีรัฐบาลจะด าเนินการพฒันาใดๆจึง "ตอ้งใหค้วามส าคญัต่อชุมชน
ในระดบัตน้ๆ และชุมชนตอ้งไดรั้บประโยชน์" อยูเ่สมอ 

เม่ือชุมชนมาเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียวก็จะมีค าใหม่ๆเกิดข้ึน อาทิเช่น การท่องเท่ียวชุมชน การ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน การท่องเท่ียวผา่นชุมชน การท่องเท่ียวในชุมชน ก็ข้ึนอยูก่บันิยามแห่งการส่ือความหมาย
ต่อค าดงักล่าว แต่ท่ีแน่นอนก็คือ "ชุมชน" เป็นส่ิงท่ีตอ้งถูกกระทบอยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้และอยา่งไรคือการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน "Community Based Tourism : CBT " ท่ีเหมาะสมอนัจะเป็นแนวทางส าหรับการพฒันา
ดา้นการท่องเท่ียวในชุมชนไดอ้ยา่งเป็นรูปธรรมและเห็นผล 

การท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื ( Sustainabe Tourism) คือ การพฒันาท่ีสามารถตอบสนองความตอ้งการ
ของนกัท่องเท่ียวและเป็นผูเ้ป็นเจา้ของทอ้งถ่ิน โดยมีการปกป้องและสงวนรักษา ตลอดจนการจดัการทรัพยากร
เพื่อตอบสนองความจ าเป็นทางเศรษฐกิจสังคม สามารถรักษาเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรมและระบบนิเวศดว้ย   

กจิกรรมในการจัดการธุรกจิท่องเทีย่วชุมชน 

เนตร์พณัณา ยาวริาช (2548 : 2-3) ใหค้  าจ  ากดัความเก่ียวกบัการจดัการวา่ หมายถึง กระบวนการท่ี
ผูบ้ริหารน าไปปฏิบติั เพื่อน าไปสู่การบรรลุผลความส าเร็จตามเป้าหมายขององคก์รและทรัพยากรทางการบริหาร 
ประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ (1) เป็นกระบวนการของการด าเนินกิจกรรมท่ีต่อเน่ืองและสัมพนัธ์
กนั (2) เนน้ท่ีการบรรลุเป้าหมายขององคก์ร และ (3) การท างานเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายโดยผสมผสาน
บุคลากรและทรัพยากรทางบริหารเขา้ดว้ยกนั และหนา้ท่ีพื้นฐานทางการจดัการ ไดแ้ก่ (1)  การวางแผน  (2) 
การจดัองคก์ร  (3)  การน า  และ  (4)  การควบคุม ดงัน้ี 

1) การวางแผน ( Planningวา่จะท างานนั้นอยา่งไร การวางแผนเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ความส าเร็จ ขององคก์ารในอนาคตอนัใกลใ้น  (Organizing) หมายถึง การเลือกวธีิท างานเพื่อใหบ้รรลุผล
ตามเป้าหมายของการและก าหนดระยะสั้น (Short  term) และระยะยาว (Long  term) 

2) การจดัองคก์าร ( Organization) หมายถึง การน าเอาแผนงานท่ีก าหนดมาก าหนดหนา้ท่ี
ส าหรับบุคลากรหรือกลุ่มบุคคลท่ีจะปฏิบติัภายในองคก์าร เป็นการเร่ิมตน้ของกลไกในการน าเอาแผนงานไปสู่
การปฏิบติั บุคลากรในองคก์ารไดรั้บการมอบหมายงานไปสู่การปฏิบติั บุคลากรในองคก์ารไดรั้บการมอบหมาย
งาน ท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จตามเป้าหมาย โดยงานของแต่ละบุคคลหรือกลุ่มต่างประสานสอดคลอ้ง กนัสู่
ความส าเร็จขององคก์าร 

3) การน า ( Leading) เก่ียวขอ้งกบัการจูงใจ ภาวะผูน้ า และการส่ือสารระหวา่งบุคคล ใน
องคก์ารเพื่อช่วยใหอ้งคก์ารบรรลุวตัถุประสงคต์ามตอ้งการ วตัถุประสงคข์องการน า คือ การเพิ่มผลผลิตของ
องคก์ารโดยผา่และแนวคิดทางดา้นการใหค้วามส าคญักบัคนมากกวา่การใหค้วามส าคญักบังาน 



 

 

32 

4) การควบคุม ( Controlling) หมายถึง หนา้ท่ีทางการจดัการส าหรับผูบ้ริหารในการรวบรวม
ขอ้มูลเพื่อใชเ้ป็นมาตรวดัผลการท างานในปัจจุบนัเพื่อก าหนดมาตรฐานข้ึน และเปรียบเทียบกบัผลงานท่ีท า
ไดเ้พื่อปรับปรุงแกไ้ขผลการท างานใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานท่ีก าหนดข้ึนนั้น  

ลูเซอร์ เฮช  กลิูค และไลคลั เอฟ เยอวดิ กล่าววา่การบิหารหรือจดัการท่ีมีประสิทธิภาพประกอบดว้ย  
POSDCORB  ซ่ึงยอ่มาจากค าต่อไปน้ี  (อา้งใน  ทบัทิม  วงศป์ระยรู  และคณะ  2547 : 17) 

P = Planning  คือการวางแผนงาน  และการก าหนดวธีิการปฏิบติังาน 
O = Organizing  คือ  การจดัองคก์าร 
S = Staffing  คือ  การจดัคนเขา้ท างาน 
D = Directing  คือ  การอ านวยการใหก้ารด าเนินงานภายในองคก์ารเป็นไปดว้ยดี  
Co = Co – ordinating  คือ  การร่วมมือประสานงานกนั 
R = Reporting  คือ  การรายงานผลการปฏิบติังาน 
B = Budgeting  คือ  การจดัท างบประมาณของหน่วยงาน 

1. โฮมสเตย์  

โฮมสเตย ์ ( Home Stay) เป็นท่ีพกัชนิดหน่ึง   ซ่ึงหมายถึงการจดัการท่ีพกัของชาวบา้นในชุมชน
ใหแ้ก่ผูม้าเยอืนดว้ยความยนิยอมและเตม็ใจของเจา้บา้น  บา้นพกัท่ีใหบ้ริการตอ้งมีหอ้งพกัหรือพื้นท่ีท่ีสามารถ
รองรับ และสามารถใหบ้ริการแก่ผูม้าเยอืนไดต้ามขีดความสามารถ การพกัร่วมกบัชาวบา้นในชุมชนจะ
ก่อใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ (learning process) ร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นการสร้างความรู้  
(knowledge)  ความเขา้ใจ  (understanding) ในวถีิชีวติชุมชนเกิดทศันคติ (attitude) ท่ีดีต่อชุมชนอนัเน่ืองมาจาก
การแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกนั  รวมถึงการท่ีชุมชนและนกัท่องเท่ียวไดรั้บความประทบัใจและพึงพอใจ  
(appreciation and impression)  จากวถีิชีวติชุมชนและแหล่งท่องเท่ียวในชุมชนอีกดว้ย 

อรพิมพ ์ (2542,30 – 31)  อธิบายลกัษณะของโฮมสเตยว์า่  “เป็นบริการท่ีพกัหน่วยท่ีเล็กท่ีสุด  
มีเพียงแห่งละหน่ึงหรือสองหอ้งนอนแต่ใหบ้ริการมากกวา่การพกัท่ีโรงแรมก็ตรงท่ีเจา้ของกิจการ และ
นกัท่องเท่ียวต่างเปิดใจเรียนรู้วถีิชีวติความเป็นอยู ่ แลกเปล่ียนความคิดเห็นและวฒันธรรมซ่ึงกนัและกนั  
นกัท่องเท่ียวไดรั้บประสบการณ์แปลกใหม่ท่ีเป็นมิตรไมตรี  เจา้ของบา้นมีรายไดเ้พิ่มข้ึนจากงานประจ าวนั  

การแบ่งหอ้งพกัหน่ึงหรืองสองหอ้งนอนในบา้นท่ีอยูใ่นชุมชนใหน้กัท่องเท่ียว 2 หรือ 4 คน
พ านกัอาศยัมากกวา่หน่ึงคืน เจา้ของบา้นท าอาหารเพิ่มและร่วมรับประทานดว้ยกนัร่วมวงสนทนาแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็น ช่วงท่ีมีงานประเพณีก็พาไปร่วมงานประเพณี พร้อมทั้งน าชมหรือจดัรายการเท่ียวชม
สถานท่ีท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินนั้นดว้ย เจา้ของบา้นคิดค่าบริการเป็นราคามิตรภาพหรือราคาเหมาะสม  การ
บริการท่องเท่ียวเช่นน้ีรวมเรียกวา่ โฮมสเตย์  

บริการโฮมสเตยห์รือฟาร์มสเตยแ์ตกต่างจากการรับรองการตอ้นรับเพื่อนบา้นต่างเมืองก็ ตรงท่ี
เจา้ของบา้นแจง้รายละเอียดส่วนตวั ครอบครัวและการประกอบอาชีพ  การบริการอาหารและน า เท่ียวพร้อม
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ทั้งก าหนดราคาใหท้ราบ นกัท่องเท่ียวแจง้รายละเอียดส่วนตวัและยอมรับกติกาการบริการ ยนิดีจ่ายเงิน
ตามท่ีเจา้ของบา้นก าหนดการบริการ นกัท่องเท่ียวตอ้งใชเ้วลาติดต่อสมคัรเขา้พกัแรมกบัเจา้ของบา้น  โดย
ใชเ้วลาติดต่อสมคัรและตอบรับล่วงหนา้อยา่งนอ้ย  2 –3  อาทิตย์  เจา้ของบา้นจะตอ้งจดัเตรียมหอ้งพกัและ
จดัหอ้งนอน (สะอาด) ใหน้กัท่องเท่ียวพกัคา้งแรมเป็นหอ้งส่วนตวั เพราะบางช่วงเวลานกัท่องเท่ียว
ตอ้งการความเป็นส่วนตวั มีความปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์น จดัท าอาหารตามแบชีวติประจ าวนัปกติ
เผือ่นกัท่องเท่ียวแต่ละม้ือ วางแผนหรือเรียมจดัรายการ น าเท่ียวชมสถานท่ีท่องเท่ียว อาจพาไปเท่ียวเอง
ตามความเหมาะสมหรือแนะน าใหไ้ปเท่ียวกบับริษทัน าเท่ียว ทั้งน้ีเจา้ของบา้นแต่ละแห่งตอ้งแจง้การบริการ
รับโฮมสเตย ์หรือฟาร์มสเตยใ์หก้บัผูป้กครอง ทอ้งถ่ิน ปัจจุบนัคือส านกังานองคก์ารบริหารส่วนต าบล  
หรือ อบต. และหรือส านกังานเทศบาลต าบล  เพื่อฝ่ายปกครองทอ้งถ่ินจะไดใ้หค้วามคุม้ครองดูแลความ
ปลอดภยัในชีวติและทรัพยสิ์นใหก้บัเจา้ของ บา้นและนกัท่องเท่ียว อีกทั้งช่วยเผยแพร่การบริการของลูกบา้น
ออกไปอยา่งกวา้งขวาง บางแห่งอาจช่วยประสานงาน กบัส านกังานการท่องเท่ียวของภาคเอกชนและรัฐบาล 
โดยคิดค่าบริการ ค่าประสานงาน  หรือ ค่าคอมมิชชัน่จากเจา้ของบา้น โดยตกลงกนัเป็นหลกัการเท่ากนัทุก
บา้น  ส านกังานปกครองทอ้งถ่ิน  องคก์ารบริหารส่วนต าบล หรือเทศบาลต าบล  น าเงินค่าบริการท่ีเรียกเก็บ
จากเจา้ของบา้นเป็นค่าใชจ่้ายในการประสานงาน เช่น ค่าจดัส่งเอกสารทางไปรษณีย ์ค่าโทรศพัท ์โทรสาร  
เป็นตน้ ดงันั้นการจดัโฮมเตย ์ หรือฟาร์มสเตยจึ์งเป็นธุรกิจบริการในชุมชน จดัเพื่อชุมชน เป็นการเพิ่มรายได้
ใหก้บัทอ้งถ่ินโดยตรง”มาตรฐานสากลของโฮมสเตย ์ เตียงนอนท่ีสบายในราคาสมเหตุสมผลหอ้งอาบน ้า
และส้วมท่ีสะอาด อาหารพื้นบา้นง่าย ๆ แต่ปรุงมาอยา่งดี  ทิวทศัน์และธรรมชาติของชนบทท่ีสวยงาม 
ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน กิจกรรมท่องเท่ียวในพื้นท่ี  ร้านคา้ทัว่ไปและร้านจ าหน่ายสินคา้
ของท่ีระลึก ความบนัเทิง ความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียว 

โฮมสเตย ์(Home Stay) เป็นท่ีพกัชนิดหน่ึง ซ่ึงหมายถึงการจดัการท่ีพกัของชาวบา้นในชุมชนใหแ้ก่
ผูม้าเยอืนดว้ยความยนิยอมและเตม็ใจของเจา้บา้น บา้นพกัท่ีใหบ้ริการตอ้งมีหอ้งพกัหรือพื้นท่ีท่ีสามารถ
รองรับ สามารถใหบ้ริการแก่ผูม้าเยอืนไดต้ามขีดความสามารถ การพกัร่วมกบัชาวบา้นในชุมชนจะก่อใหเ้กิด
กระบวนการเรียนรู้ ( learning process) ร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบันกัท่องเท่ียว ซ่ึงเป็นการสร้างความรู้
(knowledge) ความเขา้ใจ (understanding) ในวถีิชีวติชุมชนเกิดทศันคติ (attitude) ท่ีดีต่อชุมชนอนัเน่ืองมาจาก
การแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกนั รวมถึงการท่ีชุมชนและนกัท่องเท่ียวไดรั้บความประทบัใจและพึง
พอใจ  (appreciation and impression)  จากวถีิชีวติชุมชนและแหล่งท่องเท่ียวในชุมชนอีกดว้ย 

ค าจ ากดัความของโฮมสเตยม์าตรฐานไทย การคดัสรรโฮมสเตยม์าตรฐานไทยส านกังาน พฒันาการ
ท่องเท่ียว กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา มีความมุ่งหวงัท่ีจะใหโ้ฮมสเตยม์าตรฐานไทย คงความเป็น
เอกลกัษณ์ และสามารถเช่ือมโยงกบักิจกรรมอ่ืนท่ีก่อใหเ้กิดรายไดข้องชุมชน เช่น สินคา้หน่ึงต าบล หน่ึง
ผลิตภณัฑ ์( OTOP) เป็นตน้ อีกทั้งเพื่อใหโ้ฮมสเตยเ์ป็นกิจกรรมท่ีเสริมรายไดเ้พิ่มเติมจากอาชีพหลกัของ
ชุมชนโดยก่อใหเ้กิดประโยชน์และสร้างความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชนอยา่งแทจ้ริง จึงไดใ้หค้  าจ  ากดัความของ
โฮมสเตยม์าตรฐานไทยท่ีจะเขา้รับการประเมินเพื่อคดัสรรโฮมสเตยม์าตรฐานไทยดงัน้ี โฮมสเตยม์าตรฐาน
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ไทย หรือท่ีพกัสัมผสัวฒันธรรมชนบทมาตรฐานไทย หมายถึง บา้นท่ีอยูใ่นชุมชนชนบทท่ีมีประชาชนใน
ชุมชนเป็นเจา้ของ เจา้ของบา้นหรือสมาชิกในครอบครัวอาศยัอยูป่ระจ า หรือใชชี้วติประจ าวนัอยูใ่นบา้น
ดงักล่าว นอกจากน้ี บา้นดงักล่าวตอ้งมีความพร้อมในการเป็นโฮมสเตย ์กล่าวคือ 

(1) เจา้ของบา้นและสมาชิกในครอบครัวตอ้งถือวา่การท าโฮมสเตยเ์ป็นเพียงรายไดเ้สริม
นอกเหนือรายไดจ้ากอาชีพหลกัของครอบครัวเท่านั้น  

(2) มีพื้นท่ีใชส้อยภายในบา้นเหลือและไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์สามารถน ามาดดัแปลงให้
นกัท่องเท่ียวเขา้พกัได ้

(3) นกัท่องเท่ียวตอ้งเขา้พกัคา้งแรมในบา้นเดียวกบัท่ีเจา้ของบา้นอาศยัอยูโ่ดยมีโอกาส
แลกเปล่ียน เรียนรู้วฒันธรรมและวถีิชีวติระหวา่งกนั 

(4) สมาชิกในครอบครัวตอ้งมีความยนิดีและเตม็ใจท่ีจะรับนกัท่องเท่ียวใหเ้ขา้มาพกัคา้ง
แรมในบา้น พร้อมทั้งถ่ายทอดวฒันธรรมอนัดีงามของทอ้งถ่ินนั้นแก่นกัท่องเท่ียว 

(5) เจา้ของบา้นและสมาชิกในครอบครัวใหค้วามร่วมมือกบัชุมชนในการจดัการโฮมสเตย์
เป็นอยา่งดี  

บา้นนั้นควรเป็นสมาชิกของกลุ่ม ชมรม หรือสหกรณ์ ท่ีร่วมกนัจดัการโฮมสเตยข์องชุมชนนั้น  
(http//www.google.co.th) 

การจดัการโฮมสเตยก์บัการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื (การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย อา้งในรัตนาภรณ์  
มหาศรานนท ์ 2546 : 5) กล่าววา่โฮสเตย ์ ( Home Stay)  เป็นท่ีพกัชนิดหน่ึง  ซ่ึงหมายถึงการจดัการท่ีพกั
ของชาวบา้นในชุมชนใหแ้ก่ผูม้าเยอืนดว้ยความยนิยอมและเตม็ใจของเจา้บา้น บา้นพกัท่ีใหบ้ริการตอ้งมี
หอ้งพกัหรือพื้นท่ีท่ีสามารถรองรับ และสามารถใหบ้ริการแก่ผูม้าเยอืนไดต้ามขีดความสามารถ การพกั
ร่วมกบัชาวบา้นในชุมชนจะก่อใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ ( learning process) ร่วมกนัระหวา่งชุมชนกบั
นกัท่องเท่ียว  ซ่ึงเป็นการสร้างความรู้  (knowledge)  ความเขา้ใจ  (understanding) ในวถีิชีวติชุมชนเกิดทศันคติ
(attitude) ท่ีดีต่อชุมชนอนัเน่ืองมาจากการแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกนั การท่ีชุมชนและนกัท่องเท่ียว  
ไดรั้บความประทบัใจและพึงพอใจ  (appreciation and impression) จากวถีิชีวติชุมชนและแหล่งท่องเท่ียวใน
ชุมชนอีกดว้ย การจดัการโฮมสเตยท่ี์สอดคลอ้งกบัแนวคิดการจดัการในแหล่งท่องเท่ียวขา้งตน้เป็นการจดัการ
ท่ีสามารถน าไปสู่ความย ัง่ยนืทางการท่องเท่ียวไดโ้ดยชุมชนผูเ้ป็นเจา้ของบา้นไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการ
จดัการทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชน ใหเ้กิดการจดัสรรผลประโยชน์อยา่งยติุธรรม โดยอาศยัความเก้ือกลูและความ
ผกูพนัในทรัพยากรท่ีชุมชนมีอยู ่ใหเ้ป็นส่ิงฉุดร้ังความตอ้งการตกัตวงผลประโยชน์เฉพาะดา้นรายไดแ้ต่เพียง
อยา่งเดียว รวมถึงการท่ีคนในชุมชนเห็นคุณค่าของทรัพยากรท่ีมิใช่สนองตอบเฉพาะความตอ้งการของคนใน
รุ่นปัจจุบนัหรือตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวเป็นหลกั  แต่ยงัหมายรวมถึงการเล็งเห็นผลกระทบท่ี
จะเกิดข้ึนและส่งผลไปยงัคนในชุมชนรุ่นอนาคต  ถา้หากชุมชนไม่สามารถหาแนวทางการจดัการท่ีถูกตอ้งและ
เหมาะสมได ้ (ดงัแผนภูมิท่ี  2.1) 
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แผนภูมิท่ี  2.1  การจดัการโฮมสเตยก์บัการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื 
 

ความสัมพนัธ์ของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศกบัโฮสเตย ์การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เป็นแนวคิดหน่ึงท่ีเช่ือวา่
สามารถท าใหเ้กิดความย ัง่ยนืทั้งทรัพยากรธรรมชาติและชุมชน ซ่ึงประกอบดว้ย องคป์ระกอบท่ีส าคญั 4
ประการ  และต่างสัมพนัธ์ซ่ึงกนัและกนั  (แผนภูมิท่ี 2.2) 

จากความหมายของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและโฮมสเตยข์า้งตน้ สามารถแสดงถึงความสัมพนัธ์และ
ความสอดคลอ้งวา่  การจดัการโฮมสเตยท่ี์อยูภ่ายใตพ้ื้นฐานของการคิดท่ีเขา้ใจระบบนิเวศ  ความเขา้ใจใน
ลกัษณะธรรมชาติของพื้นท่ี ( Nature–Based Tourism) การไม่คิดท าลายสมดุลของธรรมชาติดว้ยการ
ค านึงถึงขีดความสามารถในการรองรับของพื้นท่ีและชุมชนเอง การใชท้รัพยากรอยา่งระมดัระวงัรอบคอบ  
โดยใชแ้นวคิดของการจดัการอยา่งย ัง่ยนื  ( Sustainable Managed Tourism)  และสนบัสนุนใหชุ้มชนมีส่วน
ร่วมในการก าหนดการจดักิจกรรมการท่องเท่ียว (Community Participation–Based Tourism) ซ่ึงผลประโยชนท่ี์
ชุมชนจะไดรั้บคือ ความย ัง่ยนืของทรัพยากร การสร้างอาชีพและการกระจายรายไดอ้ยา่งทัว่ถึง ในขณะเดียวกนั
การพกัอาศยัอยูใ่นชุมชนไดเ้ปิดโอกาสใหเ้กิดการเรียนรู้ศึกษาวถีิชีวติชุมชน ทั้งความเช่ือขนบธรรมเนียม
ประเพณี วฒันธรรมความเป็นอยู ่การเรียนรู้ภูมิปัญญาพื้นบา้น ท าใหชุ้มชนสามารถหาทางออกในการ
จดัการ ทั้งเชิงรับ และเชิงรุกเก่ียวกบัโฮมสเตยเ์พื่อปกป้องทรัพยากรและผลประโยชน์ของชุมชนโดยรวม  (ดงั
แผนภูมิท่ี  2.2) 

 

การทอ่งเที่ยวอยา่งยัง่ยืน 
(Sustainable Tourism) 

- การทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศ 
- การทอ่งเที่ยวเชิง

เกษตร 

- การทอ่งเที่ยวเชิง
ประวตัิศาสตร์ 
- การทอ่งเที่ยวเชิงวิถี
ชีวิตชมุชน  ประเพณี  
วฒันธรรม 

แหลง่
ทอ่งเที่ยวทาง
วฒันธรรม 

การจดัการ 
โฮมสเตย์ 

แหลง่
ทอ่งเที่ยวทาง
ธรรมชาต ิ

การจดัการเพื่อมุง่ 
ผลประโยชน์เป็นหลกั การทอ่งเที่ยวที่ไมย่ัง่ยืน 
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Nature – Based Tourism      Sustainable Managed – Tourism 
Ecotourism 

 
 
 
 

       Ecotourism         Ecotourism 
 
 
 
 
 

Ecotourism 
Environmental Education – Baced Tourism  Community Participation – Based Tourism 
 

แผนภูมิที ่ 2.2  ความสัมพนัธ์ของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศกบัโฮมสเตย์ 
 

ความหมายโฮมสเตยท่ี์แทจ้ริงมีท่ีมาและอยูใ่นความดูแลของส านกัพฒันาการท่องเท่ียวกระทรวง
ท่องเท่ียวและกีฬาท่ีพกั  

(1) ลกัษณะบา้นพกัท่ี เป็นสัดส่วนเป็นบา้นท่ีมีลกัษณะมัน่คง เป็นบา้นท่ีเจา้ของบา้นแบ่งปัน
ท่ีนอน หรือหอ้งนอน อยา่งเป็นสัดส่วนหรืออาจปรับปรุงต่อเติมท่ีพกัท่ีติดกบับา้นเดิมเพื่อใชเ้ป็นท่ีนอน 
หรือหอ้งนอน  

(2) ท่ีพกัท่ีนอน สะอาด และสบาย มีท่ีนอนและเคร่ืองนอนส าหรับนกัท่องเท่ียว เช่นเตียง 
ฟูก ผา้ปู หมอน ผา้ห่มหรือเส่ือ ประวติัความเป็นมา 

ยคุเร่ิมตน้ 2503-2525 กระจายอยูใ่นกลุ่มนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติ ท่ีนิยมทวัร์ป่า โดยเฉพาะในแถบ
ภาคเหนือ ของประเทศไทย นกัท่องเท่ียว จะพกัตามบา้นชาวเขา โดยจุดพกันั้นจะข้ึนอยูก่บัเส้นทางการเดินป่า  

ยคุกลาง  ปี 2526-2536 กลุ่มนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติท่ีนิยมทวัร์ป่า เร่ิมไดรั้บความนิยมมากข้ึน 
การพกัคา้งในรูปแบบ Home Stay ไดรั้บการพฒันารูปแบบและกิจกรรม โดยกระจายไปยงัหมู่บา้นชาวเขา 
ท่ีกวา้งขวางมากข้ึน ในระยะน้ี มีการท่องเท่ียวในรูปแบบทวัร์ป่าท่ีมีการจดั Home Stay เร่ิมสร้างปัญหา
สังคม อาทิ ปัญหายาเสพติด ปัญหาโสเภณี ปัญหาการปลน้ ขโมย ปัญหาการฆ่าชิงทรัพย ์  

ขีดความสามารถในการ
รองรับของพืน้ท่ี/ชมุชน 

พืน้ท่ีทางธรรมชาต ิ
ระบบนิเวศ 

การให้ความรู้และ 
การแลกเปลีย่นร่วมกนั 

การสร้างอาชีพ 
และกระจายรายได้ 

ศกึษาวิถีชีวิตชมุชน 
การเรียนรู้ร่วมกนั 

ความประทบัใจของ 
เจ้าบ้าน/นกัทอ่งเที่ยว 

 

โฮมสเตย์ 
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ในปัจจุบนั การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ( Ecotourism) ไดรั้บความนิยมเพิ่มมากข้ึน ทั้งในกลุ่มชาวไทย
และ ชาวต่างประเทศ มีการจดักิจกรรม การท่องเท่ียวในแหล่งชุมชน เพื่อศึกษาเรียนรู้วถีิชีวติ วฒันธรรม 
หตัถกรรมของทอ้งถ่ิน โดยมี Home Stay ท่ีมีความหมายมากกวา่เป็นท่ีพกั เน่ืองจากเป็นรูปแบบการ
ท่องเท่ียวอยา่งหน่ึง ซ่ึงยดึเอารูปแบบท่ีพกัเป็นศูนยก์ลางและจดัใหมี้กิจกรรมในดา้นต่างๆ ตามความ
ตอ้งการของนกัท่องเท่ียวอยา่งหน่ึง ซ่ึงยดึเอารูปแบบท่ีพกัเป็นศูนยก์ลาง และจดัใหมี้กิจกรรมในดา้นต่างๆ 
ตามความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวรวมอยูด่ว้ยเช่นพื้นท่ีท่ีด าเนินการเร่ือง Home Stay ก็จะเป็นพื้นท่ี ท่ี
องคก์รพฒันาเอกชนไทย เขา้ไปด าเนินการ เช่น เกาะยาว จ.พงังา ( กลุ่มประมงชายผัง่/อวนลาก อวนลุน) 
หลงัจากพื้นท่ีเกาะยาว จ.พงังา ไดมี้พื้นท่ีอ่ืนเพิ่มข้ึน อาทิ หมู่บา้นคีรีวง จ.นครศรีธรรมราช บา้นแม่ทา จ.
เชียงใหม่ (กลุ่มเกษตรทางเลือก) บา้นผูใ้หญ่วบิูลย ์เชยเฉลิม (เกษตรย ัง่ยนื) หมู่บา้นวฒันธรรมผูไ้ทยบา้น
โคกโก่ง อ.กุฉินารายณ์ จ.กาฬสินธ์ุ บา้นทรงไทยปลายโพงพาง อ.อมัพวา จ.สมุทรสงคราม รวมทั้งพื้นท่ีชน
กลุ่มนอ้ย หมู่บา้นชาวเขาก็มีการสนบัสนุนการจดักิจกรรม Home Stay ดว้ยเช่นกนั โฮมสเตยท่ี์ผา่นการ
ประเมินมาตรฐานโฮมสเตยไ์ทย 80 แห่ง 2547 -2550 โฮมสเตยบ์า้นเดียม ตั้งอยูท่ี่บา้นเดียม ต าบลเชียงแหว 
อ าเภอกุมภวาปี จงัหวดัอุดรธานี ไดรั้บมาตรฐาน โฮมสเตยไ์ทย จากส านกังานพฒันาการท่องเท่ียวในปี  
2547 มีความเขม้แขง็ของชุมชน วถีิชีวติชาวประมงในลุ่มน ้าหนองหานท่ี  น่าสนใจ ธรรมชาติท่ีงดงามและมี
ระบบนิเวศท่ีสมบูรณ์ ทะเลบวัแดงซ่ึงมีพื้นท่ีกวา่หม่ืนไร่ และเป็นตน้ต านานผาแดงนางไอ่ โดยดอกบวัแดง 
จะเร่ิมบาน ในช่วงเดือนตุลาคมถึงเดือนมีนาคมของทุกปี ซ่ึงเป็นภาพท่ีน่าประทบัใจยิง่นกั โฮมสเตย ์
ตวัอยา่งตามมาตรฐาน โฮมสเตยบ์า้นเดียม พร้อมท่ีจะตอ้นรับนกัท่องเท่ียวตลอดทั้งปี กิจกรรมท่ีน่าสนใจ ท่ี
จดัไวเ้พื่อรองรับนกัท่องเท่ียว อาทิ การแสดงศิลปะพื้นบา้น การท่องเท่ียวศาลผาแดง และการล่องเรือชม
ทะเลบวัแดงท่ีบึงหนองหานโฮมสเตยคี์รีวง : ชุมชนเขม้แขง็ในออ้มกอดของขนุเขาและสายธารนกัท่องเท่ียว
ท่ีไปเยอืนคีรีวงสามารถใชเ้วลาทั้งวนัในหมู่บา้นไดโ้ดยไม่เบ่ือหน่าย ดว้ยการป่ันจกัรยานเท่ียวชมธรรมชาติ
ของน ้าตกหลายแห่ง ไม่วา่จะเป็นน ้าตกอา้ยยางบน อา้ยยางล่าง ล างา รวมไปถึงการเขา้ชมกลุ่มหตัถกรรม
ต่าง ๆ เช่นกลุ่มยอ้มผา้สีธรรมชาติ กลุ่มสมุนไพร กลุ่มแปรรูปผลไมแ้ละกลุ่มเกษตรอินทรียเ์ป็นตน้ หรือจะ
ลงเล่นน ้าในสายธารใสเยน็กลางหมู่บา้น ก็สามารถท าใหเ้พลิดเพลินไดไ้ม่นอ้ย หากมีเวลาก็อาจใชบ้ริการน า
เท่ียวเพื่อข้ึนไปพิชิตยอดสูงสูดของขนุเขาหลวง ซ่ึงเป็นกิจกรรมท่องเท่ียวท่ีทา้ทายไม่นอ้ย นอกเหนือจาก
การไดเ้ขา้พกัในบา้นของสมาชิกกลุ่มโฮมสเตยท่ี์พร้อมจะตอ้นรับนกัท่องเท่ียวดว้ยความอบอุ่นและอธัยาศยั
ท่ีเป็นกนัเอง ยงัจะไดล้ิ้มรสอาหารชาวใตท่ี้เจา้ของบา้นตั้งใจปรุงมาอยา่งดี ท าใหใ้คร ๆ ท่ีไดไ้ปเยอืนมี
โอกาสสัมผสัวถีิชีวติและความเป็นอยูเ่รียบง่าย แต่เขม้แขง็ดว้ยความสามคัคีของชาวคีรีวง หากท่านสนใจก็
สามารถติดต่อขอรายละเอียดและจองท่ีพกัไดท่ี้ คุณทกัษิณ โทร. 09-5896998 หรือท่ีท าการอบต. ก าโลน 
โทร. 075-309010 เป็นตน้ 
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โฮมสเตยย์งัแบ่งแยกออกเป็นลกัษณะต่าง ๆ ดงัน้ี 
(1) แบ่งตามลกัษณะภูมิประเทศ  
(2) แบ่งภูมิภาค 
(3) แบ่งตามประเภทโฮมสเตย ์คือ สัมผสัธรรมชาติ  สัมผสัวฒันธรรม วถีิชีวติ และสัมผสั

การเกษตร (http://www google.co.th) 

2. มัคคุเทศก์ 

ความหมายของมคัคุเทศก์ 

มคัคุเทศก ์( Tourist) หรือท่ีเรียกสั้นๆวา่ “ไกด”์ ( Guide) หมายถึง ผูน้  าทาง ผูช้ี้ทางแก่นกัท่องเท่ียว 
ซ่ึงเป็นคนต่างถ่ินใหไ้ดท้ราบเร่ืองราวต่างๆ เก่ียวกบัสถานท่ีท่องเท่ียว 

มคัคุเทศก ์(ราชบณัฑิตยสถาน 2525 : 626)  หมายถึง ผูน้  าทาง ผูช้ี้ทาง ผูบ้อกทาง 
“มคัคุเทศก”์ ตามมาตรา 3 แห่งพระราชบญัญติัธุรกิจน าเท่ียวและมคัคุเทศก ์พ.ศ. 2535 มี

องคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 
(1) น านกัท่องเท่ียวไปยงัสถานท่ีต่างๆ 
(2) ใหค้วามรู้เก่ียวกบัสถานท่ีและบุคคล 
(3) ไดรั้บค่าตอบแทน 

ความส าคญัของมคัคุเทศก์ 

ในอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว องคป์ระกอบท่ีส าคญัส่ิงหน่ึงท่ีจะขาดเสียไม่ได ้คือ มคัคุเทศก ์ซ่ึงใน
ปัจจุบนัรัฐบาลมองเห็นถึงบทบาทและความส าคญัของมคัคุเทศกท่ี์มีต่อระบบการท่องเท่ียว จึงไดมี้การออก
กฎหมายพระราชบญัญติัมคัคุเทศกปี์ พ.ศ. 2535 และในทางปฏิบติั มคัคุเทศกเ์ป็นผูใ้กลชิ้ดกบันกัท่องเท่ียว
มากท่ีสุด และเป็นผูท่ี้นกัท่องเท่ียวใหค้วามไวว้างใจซ่ึงจะท าใหน้กัท่องเท่ียวเกิดความประทบัใจหรือความ
ไม่ประทบัใจต่อการท่องเท่ียวได ้ทั้งยงัเป็นตวัแทนของประเทศ ดงันั้นหากมีมคัคุเทศกดี์ มีจรรยาบรรณ มี
มารยาทและมีคุณธรรม การท่องเท่ียวของประเทศก็ยอ่มดีดว้ย นกัท่องเท่ียวมีความรู้สึกประทบัใจและมี
ความพึงพอใจในการท่องเท่ียวในประเทศนั้นและเกิดภาพพจน์ท่ีมีต่อประเทศท่ีเดินทางไปเยอืน ฉะนั้น
มคัคุเทศกจึ์งมีหลายบทบาทในคนเดียวกนั ตั้งแต่เป็นครู นกัจิตวทิยา นกัแสดง รวมทั้งนกัการทูตดว้ย 

มคัคุเทศก ์หรือ ไกด ์มีความส าคญัต่อการท่องเท่ียว โดยเฉพาะธุรกิจบริการท่องเท่ียว  และจาก
ประวติัศาสตร์ท่ีไดมี้การศึกษาคน้ควา้ก็อาจกล่าวไดว้า่ “มคัคุเทศก”์ เป็นอาชีพหน่ึงท่ีเก่าแก่ท่ีสุดในบรรดา
อาชีพเก่าๆของโลก   เพราะมนุษยเ์ร่ิมมีการท่องเท่ียวหรือการเดินทางมาเป็นเวลาชา้นานแลว้  
จะเห็นไดว้า่ในสมยัแรกเร่ิมมีผูก้ล่าวถึงมคัคุเทศกใ์นการเป็นผูน้ าเท่ียว หรือผูน้ าทาง ไดแ้ก่ “ผูเ้บิกทาง”  
( Pathfinders) “คนน าเท่ียว”  (Bear leaders)  “  ตวัแทน” ( Proxemos) และคนน าทางนกัท่องเท่ียว 
( Cicerones)   

http://www/
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ต่อมามีการจดัท าหนงัสือ “คู่มือการท่องเท่ียว” (Travelogue หรือ Guide Book) เพื่อเป็นคู่มือ
แนวทางในการเดินทางท่องเท่ียว จนกระทัง่ถึงปี ค.ศ. 1841 ไดเ้ร่ิมมีธุรกิจทางการท่องเท่ียวอยา่งจริงจงั โดย 
“โธมสั คุก ” (Thomas Cook) ซ่ึงเป็นตวัแทนจดัการน าเท่ียวข้ึน  โดยท่ีตวัเขาเป็นท าหนา้ท่ีเป็นมคัคุเทศก ์
คอยดูแลใหค้วามช่วยเหลือบริการลูกคา้ดว้ยตนเอง ซ่ึงจดัวา่เป็น “มคัคุเทศกเ์ชิงชีวติ” (Live Guide ) คนแรก 
และต่อมาเขาไดว้า่จา้งพนกังานท่ีมีความรู้ภาษาต่างประเทศเป็นมคัคุเทศกใ์หก้บับริษทัจดัน าเท่ียวของเขา 
อาจกล่าวไดว้า่ “มคัคุเทศก”์ เร่ิมถือก าเนิดในยคุของ “โธมสั คุก” และปัจจุบนัความจ าเป็นท่ีตอ้งมีมคัคุเทศก์
ส าหรับอธิบายเร่ืองราวเก่ียวกบั สถานท่ีท่องเท่ียวและความรู้ต่างๆ และในทางออ้มเป็นการส่งเสริมการ
ท่องเท่ียว เป็นการสร้างภาพพจน์ท่ีดีใหก้บัประเทศ โดยเฉพาะ “มคัคุเทศกเ์ชิงชีวติ” (Live Guid) ท่ีช่วยเหลือ
ดูแลอ านวยความสะดวกบริการแก่นกัท่องเท่ียว ดูแลความปลอดภยัในกรณีท่ีเกิดปัญหาต่างๆ ก็ช่วยแกไ้ข
ปัญหาต่างๆได ้ดงันั้น “มคัคุเทศกเ์ชิงชีวติ” (Live Guide) จึงมีความส าคญัโดยตรงต่อนกัท่องเท่ียวและต่อ
ธุรกิจบริการท่องเท่ียวดว้ย  (Kathleen Lingle Pond, 1993 : 1) 

ความส าคญัของมคัคุเทศกต่์อนกัท่องเท่ียว 

(1) มคัคุเทศกจ์ะเป็นผูอ้ธิบายประวติัขอ้มูลของสถานท่ีท่องเท่ียว  
(2) มคัคุเทศกเ์ป็นผูส้ร้างกิจกรรมระหวา่งการเดินทาง ใหเ้กิดความสนุกสนาน ท าให้

นกัท่องเท่ียวไม่เบ่ือหน่ายในการท่องเท่ียว ท าใหก้ารท่องเท่ียวมีชีวติชีวา และน่าประทบัใจ 
(3) นกัท่องเท่ียวไดท้่องเท่ียวดว้ยความปลอดภยัมากกวา่ เน่ืองจากมีมคัคุเทศกจ์ะ  

เป็นผูดู้แลและเตือนใหน้กัท่องเท่ียวระมดัระวงัในการท่องเท่ียว 
(4) มคัคุเทศกจ์ะเป็นผูอ้  านวยความสะดวกใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวในทุกๆเร่ือง  
(5) มคัคุเทศกจ์ะเป็นผูใ้หค้วามช่วยเหลือและแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้แทน  

นกัท่องเท่ียว 
(6) มคัคุเทศกช่์วยใหน้กัท่องเท่ียวสามารถเท่ียวไดอ้ยา่งทัว่ถึง 

ประเภทของมคัคุเทศก ์ 

มคัคุเทศกแ์บ่งออกเป็น 2  ประเภท คือ 
ประเภทท่ี 1 “มคัคุเทศกเ์ชิงชีวติ” ( Live Guide ) ไดแ้ก่ บุคคลท่ีน าทางช้ีทางใหแ้ก่ 

นกัท่องเท่ียว โดยใหค้  าแนะน าและอธิบายในขณะน าเท่ียว  
ประเภทท่ี 2 “มคัคุเทศกไ์ร้ชีวติ” ( Guide Book ) ไดแ้ก่ เอกสารต่างๆส่ิงตีพิมพท่ี์ 

นกัท่องเท่ียวน าติดตวัไปเพื่อประกอบการท่องเท่ียว มีค าอธิบายสถนท่ีท่องเท่ียว การเดินทาง อาจจะมีรูป
ประกอบดว้ย เป็นเสมือนคู่มือการท่องเท่ียว ( Travel Book ) 

การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยไดแ้ยกประเภทมคัคุเทศกไ์วใ้นพระราชบญัญติัธุรกิจน าเท่ียว
มคัคุเทศก ์พ.ศ. 2535 เพื่อความชดัเจนในการพิจารณาออกใบอนุญาตเป็นมคัคุเทศกใ์หเ้หมาะสมและง่ายใน
การควบคุมใหเ้ป็นไปตามกฎหมายจึงแบ่งประเภทมคัคุเทศกอ์อกเป็น 2  ประเภท ดงัน้ี 
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1) มคัคุเทศกท์ัว่ไป   เป็นมคัคุเทศกซ่ึ์งมีความรู้เก่ียวกบังานทัว่ๆไป ในการน า 
เท่ียวนกัท่องเท่ียวไปยงัท่ีต่างๆ ไดท้ัว่ราชอาณาจกัร โดยใชภ้าษาไทยหรือภาษาต่างประเทศปฏิบติังานใน
การบรรยายใหค้วามรู้ขอ้มูลเก่ียวกบัสถานท่ีนบัตั้งแต่จุดเร่ิมตน้ของการเดินทางตามรายการน าเท่ียว กระทัง่
เดินทางกลบั ซ่ึงอาจแบ่งได ้ 2 ประเภท คือ 

(1) มคัคุเทศกท์ัว่ไป (ต่างประเทศ) บตัรสีบรอนซ์เงิน น าเท่ียวใหก้บั 
นกัท่องเท่ียวชาวไทยและชาวต่างประเทศ สามารถน าเท่ียวไดท้ัว่ราชอาณาจกัร 

(2) มคัคุเทศกท์ัว่ไป (ไทย) บตัรสีบรอนซ์ทอง น าเท่ียวไดเ้ฉพาะ  
นกัท่องเท่ียวชาวไทย สามารถน าเท่ียวไดท้ัว่ราชอาณาจกัร 

2) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ เป็นมคัคุเทศกซ่ึ์งมีความรู้เฉพาะทางเป็นพิเศษ เช่น การใหค้วามรู้
พเิศษในดา้นประวติัศาสตร์ โบราณคดี การน าเท่ียวป่า ฯลฯ อนัเป็นการใหค้วามรู้พิเศษอยา่งอ่ืนท่ีนกัท่องเท่ียว
โดยทัว่ ๆ ไปท่ีมีความสนใจในดา้นนั้นตอ้งการจะทราบ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 8ประเภท คือ 

(1) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ (ต่างประเทศ-เฉพาะพื้นท่ี) บตัรสีชมพ ูน าเท่ียวใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว
ชาวไทย หรือต่างประเทศ เฉพาะจงัหวดัท่ีระบุไวบ้นบตัรและจงัหวดัท่ีมีพื้นท่ีติดต่อกนั  

(2) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ (ไทย-เฉพาะพื้นท่ี) บตัรสีฟ้า น าเท่ียวเฉพาะนกัท่องเท่ียวชาว
ไทยเฉพาะจงัหวดัท่ีระบุไวบ้นบตัรและจงัหวดัท่ีมีพื้นท่ีติดต่อ 

(3) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ (เดินป่า) บตัรสีเขียว น าเท่ียวใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวชาวไทยหรือ
ชาวต่างประเทศ ในเขตพื้นท่ีป่า 

(4) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ (ศิลปวฒันธรรม) บตัรสีแดง น าเท่ียวใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวชาว
ไทยหรือชาวต่างประเทศ ทางดา้นประวติัศาสตร์ โบราณคดี ศิลปวฒันธรรม วรรณคดีไทย ไดท้ัว่
ราชอาณาจกัร 

(5) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ (ทางทะเล) บตัรสีส้ม น าเท่ียวใหแ้ก่นกัทองเท่ียว 
ชาวไทยหรือชาวต่างประเทศ ในเขตพื้นท่ีทางทะเล 

(6) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ (ทางทะเลชายฝ่ัง) บตัรสีเหลือง ใหแ้ก่นกัทองเท่ียวชาวไทย
หรือชาวชาวต่างประเทศ ในเขตพื้นท่ีทางทะเลหรือเกาะต่าง ๆโดยมีระยะห่างจากชายฝ่ังถึงสถานท่ีท่องเท่ียวได้
ไม่เกิน 40 ไมลท์ะเล 

(7) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ (แหล่งท่องงเท่ียวธรรมชาติ) บตัรสีม่วง ใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวชาว
ไทยหรือชาวต่างประเทศ เฉพาะภายในแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติท่ีระบุช่ือไวบ้นบตัร 

(7) มคัคุเทศกเ์ฉพาะ (วฒันธรรมทอ้งถ่ิน) บตัรสีน ้าตาล ใหแ้ก่นกัทองเท่ียวชาวไทย
หรือชาวต่างประเทศ ทางดา้นวฒันธรรมทอ้งถ่ิน เก่ียวกบัศิลปวฒันธรรม ประเพณี ประวติัศาสตร์ 
ภูมิศาสตร์ โบราณคดี เฉพาะภายในแหล่งท่องเท่ียววฒันธรรมทอ้งถ่ินท่ีระบุไวบ้นบตัรเท่านั้น  
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บุคลิกลกัษณะท่ีจ าเป็นของมคัคุเทศก ์

บุคคลท่ีท างานในการท่องเท่ียว ควรจะมีบุคลิกลกัษณะพิเศษหลายอยา่งประกอบกนั เพราะมคัคุเทศก์
ก็คือผูท่ี้สามารถเป็นผูน้ าได ้และขอ้ส าคญันัน่คือ ความภูมิใจในอาชีพของตน มีความอดทนอดกลั้น มีความ
ซ่ือสัตยสุ์จริต และมีความสามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาวการณ์ไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยเฉพาะผูท่ี้ท  าหนา้ท่ี
มคัคุเทศกซ่ึ์งเป็นผูท่ี้ท  าหนา้ท่ีใกลชิ้ดนกัท่องเท่ียวตลอดระยะเวลาการน าเท่ียวเสมือนเป็นตวัแทนของ
ประเทศในการสร้างภาพพจน์ และท าใหน้กัท่องเท่ียวมีความรู้สึกประทบัใจ มีความเขา้ใจในภาพรวมของ
ประเทศ ทั้งทางดา้นขนบธรรมเนียม ประเพณี และสถาบนัอ่ืน ๆ ดงันั้นมคัคุเทศกจึ์งจ าเป็นจะตอ้งมี
บุคลิกลกัษณะพิเศษมากข้ึน เพื่อท าใหน้กัท่องเท่ียวเกิดความเช่ือถือและไวว้างใจยนิดีใหเ้ป็นผูน้ าในการ
ท่องเท่ียว และแน่ใจวา่จะไดรั้บความเพลิดเพลินและไดค้วามรู้ท่ีถูกตอ้ง เพื่อประโยชน์ต่อธุรกิจบริการ
ท่องเท่ียว เพื่อประโยชน์ของประเทศดว้ย บางคร้ังท่านอาจเคยไดย้นิค าถามเหล่าน้ีจากนกัท่องเท่ียว 

(1) ท าไมถึงถึงตอ้งการมคัคุเทศก์ 
(2) อะไรคือบุคลิกลกัษณะท่ีจ าเป็นของมคัคุเทศก์ 
(3) มคัคุเทศกมี์บทบาทหนา้ท่ีอะไร 
(4) ใครคือคนท่ีมคัคุเทศกต์อ้งรับผดิชอบมากท่ีสุด ตวัพวกเขาเอง เจา้นายของพวกเขา 

สถานท่ี หรือนกัท่องเท่ียว 
โดยทัว่ ๆ ไปแลว้ มคัคุเทศกท่ี์ดีตอ้งมีบุคลิกทัว่ไปดี บุคลิกทัว่ไปประกอบดว้ย 

บุคลิกภาพภายนอก และบุคลิกภาพภายใน ดงัมีรายละเอียดต่อไปน้ี 

1) บุคลิกภาพภายนอก 

บุคลิกภาพภายนอกส าหรับมคัคุเทศก ์ หมายถึง  ส่ิงท่ีปรากฏใหเ้ห็นไดใ้น 
ตวัมคัคุเทศก ์ไดแ้ก่   

(1) ร่างกาย มคัคุเทศกค์วรใหค้วามสนใจและเอาใจใส่ต่อร่างกายเป็นอนัดบัแรก  โดย
พิจารณาส่ิงท่ีจะท าใหผู้พ้บเห็นเกิดวามสบายตา จมูก และอารมณ์ โดยมีจุดส าคญัๆ ในร่างกายท่ีจะตอ้ง
ค านึงถึง ไดแ้ก่ ผม ไม่ปล่อยใหยุ้ง่เหยงิตามบุญตามกรรม แต่ควรดูแลใหส้ะอาด  มองดูเรียบร้อย ทั้งน้ีไม่ได้
หมายถึงการตกแต่งท่ีจ าตอ้งส้ินเปลืองค่าใชจ่้าย  หนา้ตา ตอ้งมีหนา้ตายิม้แยม้แจ่มใส ไม่ยูย่ีห่รือหนา้งอ หู 
จมูก ฟัน ควรดูแลท าความสะอาดใหเ้รียบร้อยตั้งแต่จะออกจากบา้น ไม่ควรแคะหู จมูก ฟัน ในท่ีสาธารณะ
หรือต่อหนา้บุคคลอ่ืน เล็บ ตดัใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีเหมาะสม ทั้งเล็บมือและเล็บเทา้ ถา้จะไวย้าวก็ควรค านึงถึง
ความสะอาดดว้ย  

(2) การแต่งกาย ควรไดรั้บความดูแลเอาใจใส่ โดยค านึงถึงความสะอาดเรียบร้อยและ
เหมาะสมกบัสภาวะแวดลอ้มท่ีเป็นอยู ่ไดแ้ก่ เส้ือ กระโปรงหรือกางเกง ควรใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีควรจะเป็น ทั้ง
รูปร่าง ลกัษณะ และสีสัน นอกจากความสะอาดเรียบร้อยแลว้ ตอ้งค านึงถึงกาลเทศะท่ีใชเ้ส้ือผา้ชุดนั้น ๆ 
รองเทา้ ถุงเทา้ ตอ้งสะอาด ไม่ขาดหรือช ารุด และเหมาะสมกบัโอกาสหรือท่ีสถานท่ีท่ีจะใชด้ว้ย 
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(2) การพดูจา  ควรระมดัระวงัเก่ียวกบัค าพดู น ้าเสียง และปฏิกิริยาของผูฟั้ง ดงัน้ี 
 ค าพดู ควรระมดัระวงั ควรใชถ้อ้ยค าใหสุ้ภาพ เหมาะสม ไม่ใชค้  าก ากวมหรือ

ค าท่ีมีความหมายสองแง่สองมุม 
 น ้าเสียง  ไม่พดูจาหว้น ๆ หรือตะหวาดกระโชกโฮกฮากใหเ้นน้น ้าหนกัเสียง

ใหเ้หมาะสม  พดูใหช้ดัถอ้ยชดัค า  ไม่ชา้หรือเร็วเกินไป 
 ปฏิกิริยาของผูฟั้ง  ขณะพดูควรสังเกตปฏิกิริยาของผูฟั้งวา่สนใจหรือตอ้งการ

มากนอ้ยเพียงใด  มีผูใ้ดตอ้งการซกัถาม  ไม่พดูสวน 
(2) กิริยามารยาท หมายถึง การแสดงออทางสีหนา้ท่าทาง และความประพฤติ จะตอ้ง

อยูใ่นอาการท่ีส ารวม เช่นไม่ลว้ง แคะ แกะ เกา ส่วนใดๆ ของร่างกายในท่ีชุมชน 
2) บุคลิกภายใน หมายถึง ส่ิงท่ีมคัคุเทศกแ์สดงออกจากความรู้สึกภายในของ 

มคัคุเทศกเ์อง ท่ีส าคญัมีดงัน้ี  
(1)  มีความรู้สึกและทศันคติท่ีดีต่ออาชีพและหนา้ท่ีของมคัคุเทศกต่์อธุรกิจการ

ท่องเท่ียว และต่อช่ือเสียงของประเทศชาติ  
(2) มีความซ่ือสัตยสุ์จริตต่อนกัท่องเท่ียวและทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งทั้งบริษทัจดัน าเท่ียวท่ี

ตนสังกดัอยู ่และหน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 
(3) มีสติในการปฏิบติัหนา้ท่ีการงาน 
(4) มีน ้าใจต่อนกัท่องเท่ียว 
(5) มองโลกในแง่ดี 
(6) มีความรับผดิชอบต่อหนา้ท่ี 

คุณสมบติัท่ีดีของมคัคุเทศก์ 

มคัคุเทศกจ์ะตอ้งมีคุณสมบติัท่ีดี เพื่อสร้างความรู้สึกท่ีดีต่อนกัท่องเท่ียว และมีเจตคติท่ีดีต่องาน
อาชีพ ดงันั้น มคัคุเทศกท่ี์ดีจึงควรมีคุณสมบติัต่างๆ ดงัต่อไปน้ี 

1) มีมนุษยสัมพนัธ์ดี มนุษยสัมพนัธ์ดี ( Human Ralationship) ไดแ้ก่ ความสามารถในการ
สร้างความประทบัใจและความผกูมิตรกบัผูอ่ื้น บุคคลท่ีมีมนุษยสัมพนัธ์ดีมกัเป็นบุคคลท่ีมีลกัษณะดงัน้ี 

(1) มองโลกในแง่ดีมีความสุจริตใจ 
(2) สด ช่ืน ร่าเริง และมีอารมณ์ขนั 
(3)  มีน ้าใจ พร้อมท่ีจะช่วยเหลือ ยนิดีท่ีไดเ้ห็นผูอ่ื้นมีความสุข 
(4) มีความเอ้ือเฟ้ือ รู้จกัห่วงใยผูอ่ื้น 
(5) มีอธัยาศยั ไม่กา้วร้าว ไม่ส าคญัตนวา่เหนือผูอ่ื้น 

2) มีบุคลิกภาพดี มคัคุเทศกท่ี์มีบุคลิกภาพท่ีดีจะช่วยใหน้กัท่องเท่ียวเกิดความเช่ือถือและ
ไวว้างใจ บุคคลท่ีมีบุคลิกภาพดีมีลกัษณะ ดงัน้ี 
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(1) มีร่างกายแขง็แรง สมบูรณ์ ไม่อว้น หรือผอมบางเกินไป 
(2) มีความคล่องแคล่ววอ่งไว กระฉบักระเฉง สดช่ืนแจ่มใส  
(3) มีอารมณ์มัน่คง เยอืกเยน็ ไม่หว ัน่ไหวง่าย เผชิญสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งสงบ สุขมุ 
(4) การแต่งกายเหมาะสมกบักาลเทศะ คือ เหมาะสมกบัสถานท่ีและโอกาส  
(5) มีกิริยามารยาทอ่อนโยน  
(6) วาจาสุภาพ อ่อนหวานไพเราะ  

3) มีความรู้ดี มคัคุเทศกท่ี์มีความรู้ดี จะช่วยใหน้กัท่องเท่ียวไดรั้บขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง และ
ไดรั้บประโยชน์คุม้กบัเงินท่ีเสียไป บุคคลท่ีมีความรู้ดีมีลกัษณะ ดงัน้ี 

(1) สนใจส่ิงรอบตวั  
(2) ช่างสังเกต  
(3) รักการคน้ควา้  
(4) เป็นนกัอ่าน  

ศาสตราจารยว์ลิาสวงศ ์พงศะบุตร แห่งคณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ไดเ้สนอ
ขอ้คิดเห็นเก่ียวกบัคุณลกัษณะของมคัคุเทศกท่ี์ดีไว ้ดงัน้ี 

ลกัษณะท่ี 1 มีใจรักท่ีจะท า รักท่ีจะอธิบาย และสนใจศึกษาเน้ือหาขอ้มูลต่างๆ และรักท่ีจะ
ศึกษาพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียว  

ลกัษณะท่ี 1 ตอ้งมีบุคลิกภาพท่ีดี เช่น เป็นคนกระตือรือร้น ตาหูไวท่ีจะสังเกตปฏิกิริยาของ
นกัท่องเท่ียว เป็นคนเอ้ือเฟ้ือมีน ้าใจ วยัและรูปโฉมมีส่วนช่วยใหน่้าดู ท่าทางแจ่มใส แต่งกายรัดกุม ฯลฯ 

ลกัษณะท่ี 3. มีความรู้ ไดแ้ก่ มีความรู้เก่ียวกบัการน าชมสถานท่ีต่างๆ ทั้งทางดา้นภูมิศาสตร์ 
ประวติัศาสตร์ ประเพณี วฒันธรรม และสามารถท่ีจะตอบค าถามไดทุ้กเร่ืองดว้ยความมัน่ใจ 

นายทินวฒัน์ มฤคพิทกัษ ์แห่งศูนยพ์ฒันาบุคลิกภาพ ใหข้อ้แนะน าส าหรับมคัคุเทศก์ ดงัน้ี 
(1) มีความเป็นกนัเอง 
(2) ลดความเห็นแก่ตวั  
(3) เอาใจใส่นกัท่องเท่ียว  
(4) ยิม้แยม้แจ่มใสอยูเ่สมอ  
(5) สดช่ืนร่าเริง มีอารมณ์ขนั  
(6) รู้ใหจ้ริง (อยา่เดา)  
(7) จ  าช่ือลูกคา้ใหไ้ด้  
(8) หดัเป็นนกัอ่านและสังเกตจดจ า  
(9) เป็นนกัฟังท่ีดี  
(10) สร้างทศันคติท่ีดีต่อประเทศไท  
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นอกจากน้ี คุณลกัษณะท่ีดีของมคัคุเทศกด์งัท่ีไดย้กตวัอยา่งมาขา้งตน้มคัคุเทศกค์วรจะมีคุณลกัษณะ
ส าคญัอ่ืนๆ อีก 4 ประการ คือ 

(1) ควรจะมีความรู้ทางดา้นภาษาต่างประเทศในขั้นท่ีใชก้ารไดดี้ และสามารถส่ือ
ภาษากบันกัท่องเท่ียวรู้เร่ืองเขา้ใจ ปัจจุบนัมีนกัท่องเท่ียวหลายชาติ หลายภาษา นอกเหนือจากภาษาองักฤษ 
ดงันั้นมคัคุเทศกค์วรจะมีทกัษะในการพดู อ่าน ฟัง เขียน ภาษาเหล่านั้นดว้ย 

(2) ควรมีอารมณ์มัน่คง มีสติและไหวพริบดี สามารถแกไ้ขปัญหาไดแ้ละมีความ
รอบคอบ เพราะในการปฏิบติังานในบางสถานท่ีอาจจะมีเหตุการณ์เฉพาะหนา้เกิดข้ึนได ้ดงันั้นมคัคุเทศก ์ท่ี
ดีตอ้งใหข้อ้มูล ค าแนะน าท่ีถูกตอ้งในการเขา้ชมสถานท่ีแต่ละแห่ง และเตรียมความพร้อม เช่น ในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนันั้น ควรจะหลีกเล่ียงความขดัแยง้ท่ีอาจเกิดข้ึนได ้โดยเฉพาะการน าชมสถานท่ี
ต่างๆ ทางเรือ และในป่า 

(3) มีศิลปะในการพดู รู้จงัหวะ และรู้วา่ควรจะพดูอธิบายเวลาใด เร่ืองอะไรก่อนหลงั 
และบริษทัธุรกิจน าเท่ียวบางแห่งตอ้งการใหม้คัคุเทศกเ์ป็นผูช้ี้ชวนใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวไดซ้ื้อบริการน าเท่ียว
อ่ืนๆ เพิ่มเติม มคัคุเทศกจึ์งตอ้งเป็นนกัขายท่ีดีดว้ยส าหรับบางบริษทั 

(4) มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดี นอกเหนือจากความมีใจรักในการท างาน มีศิลปะ ในการพดู
ท่ีดี และมีบุคลิกภาพท่ีดีและอ่ืนๆ แลว้ มคัคุเทศกค์วรจะมีมนุษยสัมพนัธ์ดีดว้ย คือ การรู้จกัสัมพนัธ์ระหวา่ง
มนุษยด์ว้นกนั หรืออีกในหน่ึงก็หมายถึง การติดต่อระหวา่งคนกบัคน เกิดความรู้สึกท่ีดีต่อกนัเกิดความรู้สึก
เช่ือถือ ไวใ้จ ซ่ึงมีหลกัมนุษยสัมพนัธ์ท่ีส าคญับางประการ คือ 

o สร้างความเป็นไมตรี เช่น การยิม้ การทกัทาย 
o มีความจริงใจ 
o การแสดงออก การปฏิบติัตน้เสมอตน้เสมอปลาย 
o รู้จกัฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ในบางคร้ัง อาจมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น

กบันกัท่องเท่ียว และบางคร้ังอาจเป็นขอ้ถกเถียงกนั เช่น ในเร่ืองการเมือง ศาสนา ปรัชญา ฯลฯ แต่ในการ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนันั้น ควรจะหลีกเล่ียงขอ้ขดัแยง้ท่ีเกิดข้ึนได ้โดยเฉพาะการหยบิยกเร่ืองการเมือง 
ศาสนา ปรัชญา มาเป็นหวัขอ้ในการสนทนา 

ปัจจุบนัอาชีพมคัคุเทศกน์ั้นเป็นท่ีแพร่หลายกนัในวงกวา้ง เช่ือหรือไม่วา่ใน ปี 2539 เป็นตน้มา 
อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวไทย ท าเงินรายไดใ้หป้ระเทศมากท่ีสุด และในปี2543 น่าจะน าเงินเขา้ประเทศได้
ประมาณ 3 แสนลา้นบาท  ดงันั้นอาชีพมคัคุเทศกจึ์งเป็นท่ีนิยมทัว่ไปท่ีเรียนมาเฉพาะดา้นการท่องเท่ียวหรือ
ไดรั้บการอบรมเป็นมคัคุเทศก ์จากค ากล่าวขา้งตน้ถา้เทียบกบัเหตุการณ์บา้นเมืองในปัจจุบนั อุตสาหกรรม
การท่องเท่ียวในประเทศไทยอาจจะน าเงินเขา้ประเทศไดน้อ้ยกวา่ในอดีตเพราะจากเหตุการณ์ท่ีเกิดความ
วุน่วายในสนามบินสุวรรณภูมิท่ีมีการยดึสนามบินเป็นท่ีประทว้งไดก่้อใหเ้กิดความเสียหายกบัประเทศชาติ
เป็นอยา่งมาก จึงท าใหน้กัท่องเท่ียวท่ีจะเดินทางมายงัประเทศไทยตอ้งยกเลิกเท่ียวบินหมดเหตุเกิดจากความ
ไม่สงบในบา้นเมือง เรามาลองดูซิวา่อาชีพมคัคุเทศกอ์ยา่งเราจะช่วยแกไ้ขปัญหาน้ีไดอ้ยา่งไร 
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การท่ีเราจะเป็นมคัคุเทศกจ์ะตอ้งมีคุณสมบติัหลกัคือ มคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน เป็นผูท่ี้มีวฒิุการศึกษา
ตั้งแต่ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ข้ึนไป หรือเทียบเท่า และไดรั้บการอบรม เพิ่มเติม เพื่อรับวฒิุบตัรพฒันาฝีมือ
แรงงาน (วพร.) เป็นเวลา 320 ชัว่โมง หรือ 40 วนั มคัคุเทศกภ์ายในประเทศ และมคัคุเทศกน์ าเท่ียวชาว
ต่างประเทศ เป็นผูมี้พื้นฐานการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ข้ึนไปตอ้งเขา้รับการอบรม และมีใบอนุญาต
เป็นมคัคุเทศก ์และคุณสมบติัอ่ืนๆไดแ้ก่ 

(1) พดูภาษาต่างประเทศไดอ้ยา่งนอ้ย คือ ภาษาองักฤษ 
(2) รักการเดินทางท่องเท่ียว และงานบริการ ปรับตวัได ้และเป็นนกัแกไ้ขปัญหาไดดี้ใน 

ทุกสถานการณ์ 
(3) มีความเป็นผูน้ า มีความกลา้ มีความรอบคอบและไม่ประมาท  
(4) มีทศันะคติดี ร่าเริง มีความเสียสละซ่ือสัตย ์ซ่ือตรง และอดทน  
(5)  เป็นนกัจดัเก็บขอ้มูลท่ีดี ทั้งขอ้มูลการ ท่องเท่ียว ความนิยมของลูกคา้ และรายช่ือ

ลูกคา้ท่ีเป็นนกัท่องเท่ียว 
นอกจากน้ีมคัคุเทศกท่ี์ดียงัตอ้งดูแลถึงสถานท่ีท่องเท่ียวท่ีพานกัท่องเท่ียวไปเท่ียวอีกดว้ย และตอ้งมี

ใจซ่ือสัตยต่์อลูกคา้และตนเอง ทั้งน้ีการเป็นมคัคุเทศกก์็ไม่ใช่เร่ืองท่ียากเกินไปหรือง่ายจนเกินไปข้ึนอยูก่บั
ความตั้งใจของบุคคลนั้นๆ 

การเป็นมคัคุเทศกจ์ะตอ้งมีทกัษะ ความรู้ดา้น ประวติัศาสตร์ ภูมิศาสตร์ จารีตประเพณี วฒันธรรม 
วางแผนก าหนดเส้นทาง จดัก าหนดการน าเท่ียว ใหเ้หมาะสมกบัฤดูกาล และระยะเวลา ติดต่อสถานท่ีพกั
แรม หรือเตรียมอุปกรณ์เพื่อการพกัแรมในสถานท่ี ท่ีจะน าเท่ียว หรือน านกัท่องเท่ียวชมสถานท่ี และ
บรรยายใหน้กัท่องเท่ียวไดท้ราบความเป็นมาของสถานท่ี และทอ้งถ่ิน แหล่งธรรมชาติท่ีน่าชม และ
น่าสนใจ ภูมิประเทศ ประวติัศาสตร์ วฒันธรรม จารีตประเพณี ความเป็นอยูข่องประชาชนจดัการพกัแรม 
และดูแลใหค้วามสะดวกสบาย ความปลอดภยัแก่นกัท่องเท่ียวในระหวา่งการน าเท่ียว โดยพยายามจดัการ
ใหบ้ริการท่ีตอ้งสร้างความพอใจ และประทบัใจใหก้บันกัท่องเท่ียวทุกคนอยา่งทัว่ถึงและตอ้งมีจรรยาบรรณ
ทางวชิาชีพ เห็นมั้ยครับวา่การเป็นมคัคุเทศก์ จึงถือไดว้า่เป็นหนา้เป็นตาของประเทศชาติอีกดว้ย โอกาส
ความกา้วหนา้ของอาชีพไม่ไดว้ดักนัท่ีต าแหน่ง แต่สามารถวดัไดจ้ากความสามารถทางดา้นภาษา ความ
อดทน และความเป็นมืออาชีพ เงินตอบแทนคืออีกหน่ึงปัจจยัท่ีจะท าใหค้นมานิยมประกอบธุรกิจกนัมากข้ึน
คือ 1,500-3,000ต่อวนับาท 

ทีน้ีเราก็ทราบแลว้วา่การเป็นมคัคุเทศกจ์ะตอ้งมีการเตรียมตวัอยา่งไรก่อนท่ีจะประกอบอาชีพน้ี เรา
ตอ้งตระหนกัถึงภาพลกัษณ์ของประเทศชาติดว้ยวา่การบรรยายของมคัคุเทศกจ์ะส่งผลต่อภาพพจน์ต่อ
ประเทศอยา่งไรท่ีจะไม่ใหเ้สียหายและยงัตอ้งส่งเสริอมใหก้บัประเทศไทยอีกดว้ย 
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บทบาทหนา้ท่ีและความรับผดิชอบของมคัคุเทศก์ 

เป็นท่ีทราบกนัดีวา่อุตสาหกรรมการท่องเท่ียวนั้นเป็นอุตสาหกรรมท่ีท ารายไดใ้หแ้ก่ประเทศเป็น
อยา่งมาก และส่วนประกอบส าคญัหน่ึงของอุตสาหกรรมท่องเท่ียวในอนัท่ีจะน านกัท่องเท่ียวใหรู้้เห็นถึง
ความสวยงามของบา้นเมือง ความประณีตของศิลปะ ความสูงส่งของวฒันธรรม ความดีงานของขนบธรรมเนียม
ประเพณี และความงานของทิวทศัน์ ธรรมชาติ รวมทั้งอ่ืนๆ อีกมากมาย ก็คือผูท่ี้ท  าหนา้ท่ีเป็นมคัคุเทศก์
นัน่เอง เพราะฉะนั้นมคัคุเทศกจึ์งควรจะไดเ้รียนรู้และท าความเขา้ใจเก่ียวกบัหนา้ท่ีและความรับผดิชอบ 
คุณลกัษณะอนัจ าเป็นท่ีมคัคุเทศกจ์ะท าใหช่ื้อเสียงของประเทศชาติเป็นท่ีรู้จกัทัว่โลก และช่วยเพิ่มพนูจ านวน
นกัท่องเท่ียวในประเทศไทยใหม้ากข้ึน 

หนา้ท่ีและความรับผดิชอบของมคัคุเทศก ์ มีดงัน้ี (เถลิง สวาสดิพนัธ์, 2552 : 258-260) 
1) เป็นตวัแทนของชาติ  

(1) สร้างภาพพจน์ท่ีดีใหแ้ก่ชาติ และหลีกเล่ียงท่ีจะท าใหภ้าพพจน์ ของประเทศเสียหาย  
(2) นกัท่องเท่ียวมีความเขา้ใจในขนบธรรมเนียมประเพณี และศิลปวฒันธรรม ตลอดจน

ชีวติความ ให้ 
(3) นกัท่องเท่ียวเขา้ใจในสถาบนัต่างๆของชาติ  

2)  ความรับผดิชอบของบริษทัท่ีตน้สังกดัตามท่ีไดรั้บมอบหมาย  
(1) ลกัษณะของบริษทัน าเท่ียว  
(2) งานท่ีจะมอบใหม้คัคุเทศกเ์ขา้รับนกัท่องเท่ียวจากสนามบิน รายการน าเท่ียว และ

การส่งนกัท่องเท่ียวออกจากสนามบิน ฯลฯ 

ส่ิงท่ีมคัคุเทศกพ์ึงปฏิบติั 

นอกจากมารยาทและจรรยาบรรณของมคัคุเทศกแ์ลว้ มคัคุเทศกย์งัตอ้งค านึงถึงส่ิงท่ีมคัคุเทศกพ์ึง
ปฏิบติั ซ่ึงมีดงัต่อไปน้ี 

(1) ตอ้งรู้จกัขอโทษและขอบคุณ  
(2) หนา้ตายิม้แยม้แจ่มใสอยูเ่สมอ  
(3) ตอ้งใหค้วามสนใจและช่วยดูแลคนแก่ คนพิการ เด็ก อยา่งใกลชิ้ด เช่น การข้ึนลงรถ 

ขา้มถนน การข้ึนบนัได 
(4) ก่อนท่ีจะพดูหรือบรรยาย ตอ้งส ารวจความพร้อมในการรับฟังของนกัท่องเท่ียว 

เพราะบางคนคน้หาของยงัไม่พบ หรือก าลงัคุยกบัเพื่อน ฯลฯ 
(5) รักษากิริยามารยาทท่ีดีงามของคนไทย ใหน้กัท่องเท่ียวรู้สึกประทบัใจ  
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(6) ตอ้งเป็นคนอ่อนนอ้มถ่อมตนและใหเ้กียรติกบันกัท่องเท่ียว โดยเฉพาะในเร่ืองท่ี
มคัคุเทศกก์ าลงับรรยายอยู ่ถา้มีนกัท่องเท่ียวถามหรือขดัคอข้ึนมคัคุเทศกจ์ะตอ้งแสดงความสนใจและขอให้
เขา้ไดพ้ดูบา้ง และกล่าวขอบคุณทุกคร้ังท่ีนกัท่องเท่ียวถาม 

(7) ในขณะท่ีนกัท่องเท่ียวนัง่อยูใ่นรถ อยา่ปล่อยใหบ้รรยากาศเงียบโดยเวน้ระยะไม่พดู
อะไรเลย อยา่งนอ้ยก็กล่าวค าตอ้นรับ เล่าเร่ืองวฒันธรรมไทย ชีวติความเป็นอยูข่องคนไทย หรือเร่ืองท่ีจะ
นะนกัท่องเท่ียวไปชม 

(8) ใหค้  าแนะน ากบันกัท่องเท่ียวในเร่ืองทัว่ๆไป เช่น เร่ืองการคมนาคม ขนส่ง เวลาท า
การของไปรษณีย ์หรือการติดแสตมป์ท่ีจะส่งไปประเทศต่างๆ อตัราการแลกเปล่ียนเงินตรา 

(9) ถา้นกัท่องเท่ียวตอ้งการถ่ายรูป มคัคุเทศกค์วรใหโ้อกาสกบันกัท่องเท่ียว โดยอาจ
ก าหนดเวลาไวเ้ลยวา่จะใหเ้วลาถ่ายรูปนานเท่าใด 

ส่ิงท่ีมคัคุเทศกไ์ม่พึงปฏิบติั 

(1) ไม่ตะโกน ตบมือดงัๆ เพื่อเรียกนกัท่องเท่ียวใหเ้ขา้มาหา เพราะเป็นกิริยาท่ีไม่สุภาพ  
(2) ไม่พดูจาดุวา่ เม่ือนกัท่องเท่ียวมาถึงสถานท่ีนดัหมายชา้ไป เพราะนกัท่องเท่ียวอาจ

ไม่เขา้ใจ และ อาจจะท าใหน้กัท่องเท่ียวรู้สึกถูกวา่ต่อหนา้คนอ่ืน 
(3) ไม่ท าตวัเป็นครู ตั้งหนา้แต่จะสอน เพราะนกัท่องเท่ียวแต่ละกลุ่มจะสนใจแตกต่าง

กนั เช่น นกัท่องเท่ียวท่ีเป็นครูหรือหมอ อาจจะสนใจเร่ืองความรู้มากกวา่กลุ่มคนงานบริษทัหา้งร้าน  
(4) ไม่ควรสูบบุหร่ีหรือด่ืมสุราขณะปฏิบติังาน  
(5) ไม่ควรแสดงความร าคาญเม่ือนกัท่องเท่ียวซกัถามในกรณีท่ีฟังมคัคุเทศกบ์รรยาย  
(6) นกัท่องเท่ียวอาจจะสนใจในเร่ืองนั้นๆอยูแ่ลว้  
(7) ในกรณีท่ีนกัท่องเท่ียวถาม และมคัคุเทศกไ์ม่มีความรู้ในเร่ืองนั้นๆ ก็ใหต้อบวา่

เสียใจท่ีมีมีความรู้ในเร่ืองนั้นๆแต่จะไปคน้ควา้หาค าตอบมาใหที้หลงัอยา่ตอบค าถามทั้งๆท่ีไม่ทราบ  

3. การเพิม่ศักยภาพพชืผกัปลอดภัย  

สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทย  (อา้งใน บุญเลิศ  ตั้งจิตวฒันา, 2548) ได้
แบ่งรูปแบบของแหล่งท่องเท่ียวเชิงเกษตรออกเป็น 10  รูปแบบ ดงัน้ีคือ 

(1) รูปแบบการท านา เป็นการท่องเท่ียวท่ีใชว้ฒันธรรมดั้งเดิมในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม เช่นการใชก้ระบือหรือโคไถนา การเก็บเก่ียวและการนวดโดยใชแ้รงงานคนและการประกอบ
อาชีพเสริมอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ การเพาะเห็ด ตกปลา เป็นตน้ 

(2) รูปแบบการเกษตรผสมผสาน ไดแ้ก่การปลูกผกัปลอดสารพิษร่วมกบัผลไมแ้ละขดุ
บ่อเล้ียงปลา หรือท านาควบคู่กนัไป สามารถน ามาขายสด หรือประกอบอาหารขายนกัท่องเท่ียวได ้

(3) รูปแบบสวนผลไม ้ซ่ึงมีความหลากหลาย เช่น เงาะ ทุเรียน มงัคุด ลองกอง สามารถ
น ามาจดัเทศกาลชิมผลไมไ้ด ้พร้อมทั้งจดักรรมวธีิการเก็บท่ีหลากหลาย 
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(4) รูปแบบไมด้อกไมป้ระดบั ไดแ้ก่ สวนกลว้ยไม ้สวนไมด้อกไมป้ระดบั และแปลง
ดอกไมเ้ป็นตน้ ซ่ึงสามารถเลือกชมและเลือกซ้ือไดต้ามความตอ้งการ 

(5) รูปแบบเกษตรเชิงอนุรักษผ์สมผสานกบัวฒันธรรมชาวไทยภูเขา ซ่ึงมีแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงเกษตรในหลายจงัหวดั เช่น สวนชา สวนเม่ียง ในจงัหวดัเชียงใหม่ การเกษตรบนท่ีสูงในทอ้งท่ี
จงัหวดัเพชรบูรณ์ เป็นตน้ 

(6) รูปแบบการศึกษาและศูนยว์จิยัทดลองของหน่วยงานราชการต่าง ๆ ไดแ้ก่ ศูนย์
ศึกษาหว้ยฮ่องไคร้ ในจงัหวดัเชียงใหม่  ศูนยศึ์กษาหน่วยงานราชการต่าง ๆ เช่น กรมประมง กรมป่าไม ้กรม
วชิาการเกษตร เป็นตน้ 

(7) โครงการหลวงและโครงการตามพระราชด าริ ไดแ้ก่ โครงการหลวงดอยอินทนนท ์
โครงการหลวงดอยอ่างขาง โครงการหลวงหว้ย ลึก และโครงการพฒันาดอยตุงเป็นตน้  

(8) รูปแบบชุมชนเกษตรกร ไดแ้ก่ชุมชนประมง ชุมชนชาวสวนยาง ชุมชนชาวเขา 
สหกรณ์ นิคมต่าง ๆ เป็นตน้ ซ่ึงจะรวมวถีิชีวติและวฒันธรรมพื้นบา้นเขา้ดว้ยกนั 

(9) รูปแบบสวนเกษตรหรือฟาร์มเอกชน ไดแ้ก่ สวนสามพราน ในจงัหวดันครปฐม 
ฟาร์มโชคชยั ในจงัหวดันครราชสีมา ฟาร์มจระเข ้ในจงัหวดัสมุทรปราการ  เป็นตน้  

(10) รูปแบบตลาดการเกษตร ไดแ้ก่ ตลาดด าเนินสะดวกท่ีจงัหวดัราชบุรี  ตลาดไทส่ีมุม
เมืองท่ีจงัหวดัปทุมธานี ตลอดจนตลาดผลไมใ้นเทศกาลต่าง ๆ  เป็นตน้ 

4. การจัดการส่ิงแวดล้อม  

การพฒันาส่ิงแวดลอ้มในแหล่งท่องเท่ียวนบัเป็นองคป์ระกอบท่ีสองของการพฒันาท่องเท่ียว
แบบยัง่ยนื เน่ืองจากเม่ือเกิดการพฒันาการท่องเท่ียวข้ึนยอ่มก่อใหเ้กิดการพฒันาประเทศทั้งดา้นเศรษฐกิจ
สังคมและการเมืองไปดว้ย อีกทั้งก่อใหเ้กิดการกระจายรายไดสู่้ทอ้งถ่ิน เป็นผลใหป้ระชาชนก็ไดรั้บ
ความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน ในขณะเดียวกนัก็ตอ้งมีการพฒันาทรัพยากรท่องเท่ียว เพื่อเป็นส่ิงดึงดูดใจนกัท่องเท่ียว  
นอกจากน้ียงัตอ้งมีการพฒันาส่ิงแวดลอ้มในแหล่งท่องเท่ียวมิใหเ้ส่ือมโทรมหรือถูกท าลายส่ิงแวดลอ้ม
หมายถึง  ส่ิงต่างๆ ท่ีมีลกัษณะทางกายภาพและชีวภาพท่ีอยูร่อบตวัมนุษย ์ อนัเกิดข้ึนโดยธรรมชาติและส่ิงท่ี
มนุษยไ์ดส้ร้างข้ึน  หรือสรุปอยา่งง่ายๆ วา่ ส่ิงแวดลอ้มหมายถึงส่ิงต่างๆ ท่ีปรากฏอยูร่อบ ๆ ตวัมนุษยท์ั้ง
ส่ิงมีชีวติและไม่มีชีวติ  ทั้งท่ีเกิดเองตามธรรมชาติและส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากมนุษยส์ร้าง   

ส่ิงแวดลอ้มมีคุณสมบติัเฉพาะตวัท่ีส าคญัพอสรุปได ้ 7  ประการดงัต่อไปน้ี 
(1) ส่ิงแวดลอ้มทุกชนิดมีเอกลกัษณ์ท่ีชดัเจน กล่าวคือ ไม่วา่ส่ิงแวดลอ้มจะอยูท่ี่ใดก็ตาม

จะมีเอกลกัษณ์ท่ีบ่งบอกอยา่งชดัเจน เช่น มนุษย ์สัตว ์พืช บา้น ถนน เป็นตน้  เอกลกัษณ์ของส่ิงแวดลอ้มท่ีมี
ชีวติจะถูกควบคุมดว้ยพนัธุกรรมไม่วา่จะเป็นมนุษย ์สัตว ์หรือพืช เพราะเป็นส่ิงแวดลอ้มท่ีมีชีวติและเกิดข้ึน
เองตามธรรมชาติ  ในขณะท่ีส่ิงแวดลอ้มท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน  เช่น  บา้น  ถนน  เป็นตน้  มนุษยจ์ะเป็นผูค้วบคุม  
เพราะเป็นผูอ้อกแบบสร้างข้ึนมาเอง  เอกลกัษณ์จึงข้ึนอยูก่บัมนุษยเ์ป็นผูก้  ากบั 
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(2) ส่ิงแวดลอ้มไม่อยูโ่ดดเด่ียวในธรรมชาติ แต่จะมีส่ิงแวดลอ้มอ่ืนรวมอยูด่ว้ยเสมอ เช่นพืช
อยูบ่นดิน ปลาอยูใ่นน ้า นกอยูบ่นตน้ไม ้เป็นตน้ ภาวะท่ีอยูด่ว้ยกนันั้นปรากฏใหเ้ห็นทัว่ไป อาจมีส่ิงแวดลอ้ม
มากกวา่  2  ส่ิงอยูร่่วมกนั 

(3) ส่ิงแวดลอ้มหน่ึงมีความตอ้งการส่ิงแวดลอ้มอ่ืนเสมอ กล่าวคือ ส่ิงแวดลอ้มมิไดอ้ยูร่่วมกนั 
อยา่งธรรมดา แต่มีความตอ้งการซ่ึงกนัและกนั เช่น  พืชตอ้งการดินและน ้า  เป็นตน้ 

(4) ส่ิงแวดลอ้มจะอยูก่บัส่ิงแวดลอ้มอ่ืนเป็นกลุ่มหรือเป็นระบบ ท่ีเรียกกนัวา่ระบบนิเวศ ซ่ึง
ภายในระบบนิเวศน้ีมีองคป์ระกอบหรือโครงสร้างท่ีหลากหลาย ต่างมีการท างาน ท าหนา้ท่ีและรวมไปถึง
การแสดงพฤติกรรมและเอกลกัษณ์ของระบบนิเวศอยา่งชดัเจน เช่น ระบบนิเวศป่า ระบบนิเวศเมือง เป็นตน้  

(5) ส่ิงแวดลอ้มหน่ึงถา้ถูกท าลายแลว้จะส่งผลเป็นปัญหาลูกโซ่ กล่าวคือ ไม่วา่ส่ิงแวดลอ้ม
ใดถูกท าลาย ความเก่ียวพนัอยา่งลูกโซ่จะเกิดข้ึนหลายๆ ขั้นตอน เช่น การท าลายป่าจะส่งผลใหเ้กิดการ
พงัทลายของดิน  เกิดการสูญเสียธาตุอาหาร  เกิดการตกตะกอนในแหล่งน ้า  เป็นตน้ 

(6) ส่ิงแวดลอ้มแต่ละประเภทจะมีความเปราะบางและความคงทนแตกต่างกนัไป ซ่ึงภาวะ
ความเปราะบางและความคงทนน้ีจะแตกต่างกนัไปตามอาย ุขนาด สถานท่ี เวลา เช่น แมลงมีภาวะอ่อนแอ
ท่ีสุดในขณะท่ีเป็นตวัหนอน เป็นตน้ 

(7) ส่ิงแวดลอ้มมีการเปล่ียนแปลงเสมอ กล่าวคือ ส่ิงแวดลอ้มมีการเปล่ียนแปลงตั้งแต่อายุ
นอ้ยจนถึงอายมุาก จากท่ีหน่ึงไปยงัอีกท่ีหน่ึง ดว้ยคุณสมบติัดงักล่าวท าใหต้อ้งมีการศึกษาวจิยัและเฝ้าระวงั
ส่ิงแวดลอ้มตลอดเวลา มิฉะนั้นแลว้การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนจะส่งผลกระทบต่อมนุษยไ์ด้ 

จากคุณสมบติัเฉพาะตวัของส่ิงแวดลอ้มดงักล่าวขา้งตน้ท าใหปั้ญหาส่ิงแวดลอ้มมีความยุง่ยาก
สลบัซบัซอ้นและแกไ้ขยาก เพราะถา้เกิดปัญหาส่ิงแวดลอ้มหน่ึงข้ึนยอ่มก่อใหเ้กิดปัญหาอ่ืนตามมานานปัการ 
ฉะนั้นการสร้างความเขา้ใจคุณสมบติัเฉพาะของส่ิงแวดลอ้มนั้น ๆ จะน าไปสู่การแกปั้ญหาเป็นอยา่งดีรวมถึง 
การวางแผนการใช ้การแกไ้ข และปรับปรุงเพื่อใหส่ิ้งแวดลอ้มเอ้ืออ านวยประโยชน์ต่อมนุษยแ์ละโลกตลอดไป 

5. การจัดการการตลาด 

ส าหรับแผนการตลาดการท่องเท่ียวของการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยในปี 2551 ( www.krabi.go.th) 
ด าเนินการภายใตก้รอบนโยบายและยทุธศาสตร์ ดงัน้ี 1) กรอบนโยบายรัฐบาล ซ่ึงตอ้งการขบัเคล่ือนหลกั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือมุ่งเนน้พฒันาการท่องเท่ียวใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวคุณภาพ เนน้การเสนอ
เอกลกัษณ์วฒันธรรมไทยควบคู่ไปกบัการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มและทรัพยากรธรรมชาติ 2) กรอบนโยบาย
ของคณะกรรมการททท.ซ่ึงไดใ้หค้วามส าคญัต่อบทบาทของการท่องเท่ียวเพื่อช่วยพฒันาคุณภาพชีวติของ
ประชาชนทัว่ทุกภูมิภาค เป็นเคร่ืองมือส าคญัในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจไทย โดยส่งเสริมใหก้ารท่องเท่ียว
เติบโตอยา่งย ัง่ยนืภายใตค้วามเขม้แขง็ของBrand ประเทศไทยและจะตอ้งสร้างสมดุลทั้งทางดา้นเศรษฐกิจ 
สร้างสรรคป์ระโยชน์ต่อสังคม ภายใตจิ้ตส านึกของการรักษาส่ิงแวดลอ้มและความภูมิใจในชาติ 3) กรอบ
ยทุธศาสตร์การส่งเสริมการท่องเท่ียวในระยะ 5 ปี ของททท. คือมุ่งเนน้พฒันาการ 

http://www.krabi.go.th/
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กรอบยทุธศาสตร์การส่งเสริมการท่องเท่ียวในระยะ 5 ปี ของททท. คือมุ่งเนน้พฒันาการท่องเท่ียว
ใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวคุณภาพ เนน้การน าเสนอเอกลกัษณ์วฒันธรรมไทย ควบคู่ไปกบัการอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มและธรรมชาติ เพื่อใหก้ารท่องเท่ียวสามารถพฒันาไปไดอ้ยา่งย ัง่ยนื และสามารถแข่งขนัไดใ้น
ตลาดโลก โดยมีเป้าหมายต าแหน่งทางการตลาดคือ ใหป้ระเทศไทยเป็น “แหล่งท่องเท่ียวคุณภาพท่ี
หลากหลาย ใหป้ระสบการณ์ท่ีทรงคุณค่า และประทบัใจ” โดยน าเสนอจุดแขง็ดา้นการท่องเท่ียวของไทยให้
สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว เนน้การส่งเสริมตลาดนกัท่องเท่ียวคุณภาพ มุ่งเนน้
รายไดม้ากกวา่จ านวนนกัท่องเท่ียว ใหต้ลาดในประเทศมีรายไดห้มุนเวยีน 385,000 ลา้นบาทเพิ่มข้ึนร้อยละ 
2  ตลาดต่างประเทศมีรายไดจ้  านวน 600,000 ลา้นบาท เพิ่มข้ึนร้อยละ 10 

ททท. ไดน้ าเสนอจุดแขง็ของสินคา้ทางการท่องเท่ียวของประเทศไทยเป็น 7 กลุ่มท่ีจะสร้างความสุข 
ใหก้บันกัท่องเท่ียวในปี 2551 

(1) วถีิไทย “หวัใจแผน่ดิน” ( The World’s Friendliness Culture) ส่ือถึงความเป็น
ตวัตนของคนไทย วถีิชีวติท่ีเป็นรากเหงา้ ท่ีมีความเรียบง่าย สงบ เป็นเสน่ห์ของไทย  และท าใหป้ระเทศไทย
มีความต่างท่ีเหนือชั้นกวา่คู่แข่งอ่ืนๆ กลุ่มของสินคา้ท่ีททท.จะน าเสนอเพื่อสะทอ้นแนวความคิดก็คือ แหล่ง
ท่องเท่ียวทางวฒันธรรม อาหารไทย เทศกาลประเพณี และท่องเท่ียววถีิชีวติต่างๆ  

(2) มรดกแห่งแผน่ดิน ( Land of Heritage and History) น าเสนอกลุ่มสินคา้ดา้น
วฒันธรรมไทย ท่ีสร้างความภูมิใจในความเป็นชาติและพร้อมท่ีจะอวดสู่สายตาชาวโลก กลุ่มสินคา้เหล่าน้ี
เช่น สถานท่ีซ่ึงเป็นมาดกโลก แหล่งท่องเท่ียวทางประวติัศาสตร์ สถานท่ีท่องเท่ียวทางศาสนา พิพิธภณัฑ์  

(3) หลากหลายทะเลไทย ( Sun Surf and Serenity) ความแตกต่างท่ีหลากหลายของ
ทะเลไทยสามารถสร้างความสุข และสามารถตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวไดทุ้กรูปแบบ 

(4) ชีวติร่วมสมยั ความสุขใจท่ีแตกต่าง ( Your Senses with Unique Trends) น าเสนอ
กลุ่มสินคา้บริการท่ีสอดคลอ้งตามกระแสนิยม ซ่ึงเป็นจุดขายดว้ยรูปแบบท่ีทนัสมยั แปลกตาในแนว Chic, 
Hip, Modern 

(5)  รักษ ์ห่วงใย ใส่ใจธรรมชาติ ( The Beauty of Natural Wonders) สร้างความ
ตระหนกัในคุณค่าของส่ิงแวดลอ้มดว้ยรูปแบบกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงนิเวศ Green Tourism การท่องเท่ียว
แบบประหยดัพลงังาน เพื่อใหน้กัท่องเท่ียวยอมรับประเทศไทยในฐานะผูท่ี้ห่วงใยธรรมชาติ และเกิดความ
เขา้ใจคุณค่าของการเป็นผูห่้วงใยส่ิงแวดลอ้ม เช่น ผจญภยัหวัใจสีเขียว  เยาวชนรุ่นใหม่ใสใจส่ิงแวดลอ้ม 
จกัรยานเสือภูเขา  ด าน ้าเก็บขยะ  

(6) สุขภาพนิยม ( The Beauty of Wellness and Wellbeing) ให ้ความส าคญัต่อสุขภาพ
ทางกายและจิตใจ เช่น  สปา  สมาธิ  การแพทยท่ี์ทนัสมยั 

(7) เทศกาลความสุข สีสันหรรษา ( The Land of Year Round Festivities) กิจกรรม
ท่องเท่ียวท่ีควบคู่ไปกบัความสนุกสนาน ร่ืนเริงและความบนัเทิง โดยน าเอางานเทศกาลระดบัโลกและ
ระดบันานาชาติต่างๆ เป็นตวัดึงดูดความสนใจของนกัท่องเท่ียวและส่ือมวลชนต่างชาติเช่น กอลฟ์ เทนนิส 
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กลยทุธ์การส่งเสริมตลาดต่างประเทศ  
(1) สร้างความเขม้แขง็ใหแ้บรนด ์ “ประเทศไทย” 
(2) ขยายตลาดกลุ่มคุณภาพ  
(3) รักษาส่วนแบ่งทางการตลาดและส่งเสริมการเดินทางซ ้ า  
(4) เสริมสร้างศกัยภาพและขีดความสามารถในการแข่งขนั  

กลยทุธ์การส่งเสริมตลาดในประเทศ 
(1) รณรงคใ์หเ้กิดการรู้คุณค่า  รักษาแหล่งท่องเท่ียว  
(2) ส่งเสริมการท่องเท่ียวในมิติของการเรียนรู้  
(3) สร้างกระแสใหก้ารท่องเท่ียวเป็นส่วนหน่ึงของชีวติ  
(4) สร้างการรับรู้ความเป็นเอกลกัษณ์ของพื้นท่ี  
(5) ส่งเสริมการเดินทางเช่ือมโยงในภูมิภาคและระหวา่งภูมิภาค 

กระแสการท่องเท่ียวของโลกจะค านึงถึง  3 E Entertainment (ความสนุกสนาน)  Excitement 
และ 3 S คือ Security (ปลอดภยั) Sanitation (ความพึงพอใจ ) (ความต่ืนเตน้) Education (ไดรั้บความรู้)  

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 2.3 องคป์ระกอบของอุตสาหกรรมการท่องเท่ียว  

นกัท่องเท่ียวไทยและ
ต่างประเทศ 

ตลาดการ
ท่องเท่ียว 

สินค้าทาง
ท่องเที่ยว 

- แหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติ/ 
ประวติัศาสตร์/ วฒันธรรม  วถีิชีวติ 
- งานเทศกาล/ ประเพณี 
- กิจกรรมดา้นการท่องเท่ียว 
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แผนภูมิท่ี 2.4  องคป์ระกอบของตลาดการท่องเท่ียว  

 
ตอนที ่3 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง  

จากงานวจิยัของมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ (2548) โครงการพฒันาการท่องเท่ียวอ าเภอเขาคอ้ท่ี
ไดจ้ากการประชาคมท่ีส าคญัพบวา่ โครงการท่ีส าคญัในการพฒันาการท่องเท่ียวอ าเภอเขาคอ้ ท่ีไดจ้าก
ประชาชน ไดแ้ก่  โครงการก าจดัขยะ โครงการพฒันาภูมิทศัน์สองขา้งทาง โครงการพฒันาแหล่งน ้า เพื่อการ
บริโภค อุปโภคและการเกษตร โครงการการพฒันาแหล่งท่องเท่ียวใหม่และปรับปรุงแหล่งท่องเท่ียวเดิม  
โครงการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงเกษตร โครงการปลูกป่าคอ้เพื่อการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ โครงการส่งเสริม 
การท่องเท่ียวเชิงเกษตร และโครงการหนา้บา้นน่ามอง และพบวา่แนวทางการพฒันาในภาพรวมดา้นการ
ท่องเท่ียวอ าเภอเขาคอ้ ในการพฒันาการท่องเท่ียวในอ าเภอเขาคอ้ใหมี้ความย ัง่ยนื  ควรมีแนวทางในการปฏิบติั
ดงัน้ี  ส่งเสริมและพฒันาพื้นท่ีป่าเพิ่มข้ึน  สร้างความเขม้แขง็ของหมู่บา้นโดยใหป้ระชาชน และชุมชนมีส่วน
ร่วมในการพฒันาการท่องเท่ียว จดัตั้งเครือข่ายผูป้ระกอบการการท่องเท่ียว ใหมี้ส่วนร่วมในการพฒันาการ
ท่องเท่ียวและก าหนดมาตรฐานการบริการ ผลิตพืชเกษตรใหมี้มาตรฐานและปลอดภยั พฒันาแหล่งท่องเท่ียวเดิม
และแหล่งท่องเท่ียวใหม่  พฒันาเส้นทางใหไ้ดม้าตรฐานส าหรับการท่องเท่ียว  ปรับปรุงภูมิทศัน์ใหเ้หมาะสมกบั
สภาพแวดลอ้ม  ส่งเสริมการใชพ้ลงังานทดแทนและพบวา่จดัระบบการก าจดัของเสียในชุมชน  รีสอร์ท/ท่ีพกั  
และแหล่งท่องเท่ียว 

 
บนัเทิงและ
สนัทนาการ 

การรักษา
ความ
ปลอดภยั 

 

 
การใหข้อ้มูล
ข่าวสาร 

การจดัน า
เที่ยวและ
มคัคเุทศก์ 

 
การคมนาคม; 

ตลาดการ
ท่องเท่ียว 

ภตัคารและ
ร้านอาหาร 

 
ธุรกิจของท่ี
ระลึก 

 
ท่ีพกั 
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เพญ็จนัทร์ สังขแ์กว้ (2547) กล่าววา่จากการศึกษาศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชนทุ่งสมอ 
พบวา่ศกัยภาพการท่องเท่ียวของชุมชนทุ่งสมอมีศกัยภาพในการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ กล่าวคือ พื้นท่ีของต าบล
ทุ่งสมอเดิมเป็นท่ีอยูอ่าศยัและท่ีท ากินของชาวเขาเผา่มง้ และเผา่ลีซอ ต่อมาไดมี้คนจากพื้นท่ีราบข้ึนมาท าไร่
ขา้วโพด  ซ่ึงส่วนใหญ่อพยพมาจากเขตพื้นท่ีใกลเ้คียงในจงัหวดัเพชรบูรณ์ พิจิตร และพิษณุโลก เขตพื้นท่ีน้ี
มีประวติัศาสตร์การสู้รบของคนไทยท่ีมีแนวคิดต่างอุดมการกนั จนเป็นสงครามนองเลือดสู้รบระหวา่งคน
ไทยดว้ยกนัตั้งแต่ พ.ศ. 2513–2525 เป็นยคุท่ีคอมมิวนิสตเ์ขา้แทรกแซงประเทศไทย โดยเฉพาะเขาคอ้เป็น
พื้นท่ีประกาศเขตยดึตรวจ และจดัตั้งเป็นเมืองหลวงของพรรคคอมมิวนิสต์ ดินแดนแห่งน้ีจึงเป็นท่ีรู้จกักนั
ทัว่ไปในระดบัประเทศและระดบัโลก เม่ือสงครามยติุลงพืน้ท่ีแทบน้ีก็ไดรั้บการพฒันาอยา่งรวดเร็ว  มีเส้นทาง
การคมนาคมสะดวก  และมีโครงการพฒันาจากหน่วยงานของรับหลายโครงการ  พร้อมทั้งใหเ้อกสารสิทธ์ิใน
ท่ีท ากิน อาชีพของประชากรส่วนใหญ่เป็นอาชีพเป็นเกษตรกรมีรายไดห้ลกัจากการปลูกพืชผกั มีวถีิชีวติ
แบบชาวชนบททัว่ ๆ ไป มีขนมธรรมเนียมประเพณีและวฒันธรรมแบบอีสาน สามารถจดักิจกรรมและ
แลกเปล่ียนเรียนรู้กบันกัท่องเท่ียวได้  ถือวา่เป็นศกัยภาพดา้นพื้นท่ี  นอกจากน้ีต าบลทุ่งสมอยงัมีเขตพื้นท่ีติดต่อ
กบัอุทยานแห่งชาติเขาคอ้และอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวงเป็นช่องลมทะเลจีนใตพ้ดัผา่น  จึงท าใหอ้ากาศ
หนาวเยน็ตลอดทั้งปี และเป็นเมืองบนภูเขา เตม็ไปดว้ยทิวเขานอ้ยใหญ่สลบัซบัซอ้นกนัเป็นทิวยาวสวยงาม   
มีแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศในเขตพื้นท่ีหลายแห่ง  แต่ยงัไม่ไดรั้บการพฒันา ไดแ้ก่ จุดชมววิยอดเขา  ลานหิน
ปุ่ม  ถ ้าคา้งคาว  ซ านาเสียงไฮ  ถ ้าน ้าตกผาทอง  หมู่บา้นชาวเขาเผา่ลีชอ (บา้นเพชรด า)  ซ่ึงมีศกัยภาพจดัใน
การจดักิจกรรมท่องเท่ียวได้ เช่น การเดินป่า แคมป์ป้ิง  และกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงเกษตร  ส าหรับบริบทชุมชน
ไดก้ล่าวมาแลว้ในเบ้ืองตน้  

 จากขอ้คน้พบบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียวของต าบลทุ่งสมอพอจะกล่าวไดว้า่ ต าบลทุ่งสมอ มี
ศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงนิเวศดา้นพื้นท่ีอยา่งสมบูรณ์ตามองคป์ระกอบท่ีการท่องเท่ียวแห่งประเทศไทยก าหนด
ไว ้กล่าวคือมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีเก่ียวเน่ืองกบัธรรมชาติเป็นหลกั มีธรรมชาติท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน  ทั้งน้ี
รวมถึงเหล่งวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ทอ้งถ่ิน และชาวบา้นการพฒันาและส่งเสริมการท่องเท่ียวในชุมชน 
ตอ้งด าเนินการเก่ียวกบั  การเป็นมคัคุเทศก์  การรักษาความปลอดภยั  การท าอาหารหวานคาว  การจดัท าป้ายบอก
ทาง ท าขอ้มูลการท่องเท่ียวใหน้กัท่องเท่ียว การจดัการตลาดท่องเท่ียว การจ าหน่ายสินคา้พื้นบา้นและของท่ี
ระลึก การแสดงทางวฒันธรรมพื้นบา้น การจดัทวัร์ป่าและ Camping พฒันาแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ี
ใกลเ้คียง  เพิ่มกิจกรรมเก่ียวกบัวถีิชีวติแบบชนบท ปรับค่าบริการส่ิงอ านวยความสะดวกและอาหารใหถู้กลง  
พฒันาเส้นทางท่องเท่ียว  ใหอ้งคก์รทั้งภาครัฐและเอกชนเขา้มาช่วยเหลือและร่วมกิจกรรมพฒันา  ท าตลาด
การท่องเท่ียวใหโ้ตข้ึน  จดักิจกรรมการท่องเท่ียวใหห้ลากหลาย  เช่น  จดัเส้นทางข่ีจกัรยาน  จกัรยานยนต ์ ล่อง
แพตกปลา จดัใหมี้  Home stay  และ  ก าหนดมาตรฐานการใหบ้ริการ  และมีการจดัท่ีพกัแบบกางเตน้ท์  จาก
ขอ้คน้พบ  ต าบลทุ่งสมอเป็นพื้นท่ีหน่ึงท่ีมีศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  ครบทั้ง  4  องคป์ระกอบดงัน้ี 

1. ด้านพืน้ที ่  
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1.1 พืน้ทีธ่รรมชาติ 

ต าบลทุ่งสมอมีสภาพพื้นท่ีเป็นภูเขานอ้ยใหญ่เรียงรายสลบัซบัซอ้นดูเหมือนดัง่เช่นเป็นทะเล
ภูเขา มีอากาศหนาวเยน็ตลอดทั้งปีเพราะเป็นช่องลมทะเลจีนใตพ้ดัผา่น  มีเขตพื้นท่ีติดต่อกบัอุทยานแห่งชาติ
สองแห่งคือ อุทยานแห่งชาติเขาคอ้และอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง ท าใหมี้แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ
หลายแห่งในเขตพื้นท่ี ไดแ้ก่ (1) จุดชมววิยอดเขา เป็นพื้นท่ีราบอยูบ่นยอดเขาสูง สามารถมองเห็นพื้นท่ีอ าเภอ
เขาคอ้  อ าเภอหล่มสัก อ าเภอหล่มเก่า อ าเภอเมืองเพชรบูรณ์  และภูกระดึงได ้ (2) ลานหินปุ่ม  พื้นท่ีเป็นลาน
หินปุ่มเหมือนอยา่งท่ีภูหินร่องกลา้ (3) ถ ้าคา้งคาว เป็นถ ้าท่ีมีลกัษณะแปลกกวา่ถ ้าอ่ืนๆ คือ เป็นอุโมงคใ์ตดิ้น 
มีปากถ ้าแคบและลึกลงไปใตดิ้น สูงประมาณ 20 เมตร ผกค.เคยใชเ้ป็นท่ีหลบภยัและท่ีประชุมวางแผนการรบ 
(4) ถ ้าน ้าตก  มีความแปลกท่ีมีถ ้าอยูใ่ตน้ ้ าตกและมีผาท่ีแสงส่องเขา้ไปแลว้เป็นสีทอง และ (5) พื้นท่ี บริเวณ
คน้พบวตัถุโบราณ มีเคร่ืองป้ันดินเผาและเคร่ืองถว้ยชามสังคโลกอายหุลายร้อยปีอยูเ่ขาหลงัถ ้า 

1.2 พืน้ทีด้่านวฒันธรรมท้องถิ่น  

ในดา้นวฒันธรรมและวถีิชีวติของชุมชนมีลกัษณะหลากหลาย  มีทั้งในรูปของการบอกเล่าสืบทอด
ต่อกนัมา  เช่น  นิทานปู่ สังกะสายา่สังกะสี  ในดา้นการเสริมสร้างเศรษฐกิจเพื่อการยงัชีพ  เช่น  การทอผา้  การล่า
สัตวก์ารประกอบอาหารพื้นบา้นท่ีมีรายการอาหารผดิแผกแตกต่างจากทอ้งถ่ินอ่ืนแต่รสชาติจะคลา้ยกบัภาค
อีสาน  ความเช่ือ  เช่น  เช่ือในโชคลางกล่าวคือมีการบนบานศาลกล่าวใหปู้่ สังกะสายา่สังกะสีช่วยเปิดป่าใหต้น
หาของป่าได้  มีการนบัถือผจีา้วป่าจา้วเขา้ทรง  มีประเพณี  12  เดือน  คลา้ยกบัทอ้งถ่ินอ่ืนต่าง  ๆเป็นตน้  วฒันธรรม
ของต าบลทุ่งสมอลว้นแต่สะทอ้นภูมิปัญญาอนัหลากหลายและน่าสนใจ  โดยเฉพาะมีประวติัศาสตร์การสู้รบของ
คนไทยดว้ยกนัซ่ึงมีความขดัแยง้กนัทางอุดมการณ์  เป็นท่ีรู้จกักนัทั้งในและนอกประเทศ  จึงพอกล่าวไดว้า่
ชุมชนทุ่งสมอมีตน้ทุนทางวฒันธรรม  เป็นพื้นท่ีท่ีเหมาะสมกบัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  นบัวา่เป็นศกัยภาพทางการ
ท่องเท่ียวสูง  สามารถตอบปัญหาของวตัถุประสงคข์อ้ท่ี  2  ได ้ การศึกษาบริบทชุมชนโดยการท าประชาคมทั้ง
สองคร้ังประชาชนและทีมวจิยัไดศึ้กษาและมีส่วนร่วม  พบวา่  ในพื้นท่ีของตนเองนั้นอุดมสมบูรณ์ไปดว้ย
ทรัพยากรท่ีเป็นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติท่ีงดงาม  มีวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตนไม่เหมือนใคร  จึง
เป็นท่ีน่าสนใจ  สามารถน าไปพฒันาเป็นตน้ทุนการท่องเท่ียวเชิงนิเวศได้ 

2 ด้านการจัดการ 

องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งสมอไดบ้รรจุการพฒันาการท่องเท่ียวไวใ้นนโยบายของต าบล พ.ศ 2547 เก่ียวกบั
ส่ิงแวดลอ้ม กล่าวคือมุ่งท่ีจะปรับปรุงภูมิทศัน์และสภาพแวดลอ้มของต าบลใหส้วยงาม โดยจดัโครงการ
ปรับปรุงภูมิทศัน์ต าบลอยา่งนอ้ย 1 แห่ง และอีกขอ้หน่ึงดา้นทรัพยากรธรรม มุ่งท่ีจะพฒันาสถานท่ี
ท่องเท่ียวของต าบล การจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศของชุมชนทุ่งสมอ มีลกัษณะการด าเนินงานในรูปแบบของ
องศก์รภาครัฐเป็นผูน้ าและประสานกบัหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ใหมี้กิจกรรมการท่องเท่ียว เช่น การจดั
กิจกรรมแข่งขนัแอนดูโรรุ่นต่างๆตามโครงการเปิดแหล่งท่องเท่ียวเขาหลงัถ ้า หมู่ท่ี 7 ต าบลทุ่งสมอ อ าเภอ
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เขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ โดยก าหนดเส้นทางการแข่งขนัผา่นพื้นท่ีท่องเท่ียวในเขตชุมชนทุ่งสมอ 5 แหล่ง
ดว้ยกนัคือ จุดชมววิ ลานหินปุ่ม  ถ ้าคา้งคาว  ถ ้าน ้าตกผาทอง  บริเวณพื้นท่ีท่ีพบวตัถุโบราณเคร่ืองป้ันดินเผา 
ส าหรับฐานทรัพยากรธรรมชาติท่ี 5 แห่งน้ีเป็ฯพื้นท่ีอยูใ่นเขตอุทยานแห่งชาติเขาคอ้และอุทยานแห่งชาติทุ่ง
แสลงหลวงหน่วยงานของรัฐ กรมป่าไมไ้ดอ้นุรักษโ์ดยการออกประกาศและบทลงโทษผูท่ี้เขา้ไปหาประโยชน์
จากป่า อนัก่อใหเ้กิดความเสียหายกบัทรัพยากรป่าไมใ้นส่วนของชุมชน และชุมชนทุ่งสมอไดอ้นุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ โดยเฉพาะพื้นท่ีเขตเขาหลงัถ ้าบริเวณลานหินปุ่ม ไดมี้ประกาศจากเขตพื้นท่ีองศก์าร
บริหารส่วนต าบล  ส าหรับพื้นท่ีป่าท่ีอยูห่่างจากลานหินปุ่ม 3 กิโลเมตร  เป็นเขตป่าอุทยานแห่งชาติเขาคอ้
ซ่ึงมีประกาศและบทลงโทษของกรมป่าไม ้ ป่าแห่งน้ีจะมีถ ้าลึกลงไปใตดิ้นดงัท่ีกล่าวมาในเบ้ืองตน้ปัจจุบนั
อยูใ่นเขตคุม้ครองของป่าไม ้การอนุรักษป่์าตามพื้นท่ีวดั โดยเอาผา้เหลือง( จีวรพระ ) ห่อหุม้ตามตน้ไม ้ ริม
ถนนองคก์ารบริหารส่วนต าบลไดร่้วมกบัชาวบา้นท ากิจกรรมปลูกไมด้อกในโอกาสวนัเฉลิมพระชนมพรรษา  

3. ด้านการมีส่วนร่วม  

ชาวบา้นไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมในกระบวนการวจิยัแบบมีส่วนร่วมทุกกระบวนการเช่น เขา้ร่วมกิจกรรม 
ประชาคม  เขา้ฝึกอบรม ไปศึกษาดูงาน ร่วมส ารวจเส้นทาง  และร่วมในกิจกรรมของชุมชนในการอนุรักษ์
และรักษาทุนเดิมของชุมชน  

4. ด้านกจิกรรม  

 ชุมชนไดจ้ดักิจกรรมเปิดแหล่งท่องเท่ียวเขาหลงัถ ้า โดยจดักิจกรรมแข่งจกัรยานยนตจ์ากการประชาคมและ
การเขา้ฝึกอบรม ไดร่้วมกนัพฒันาเส้นทางเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียว และร่วมกนัออกระเบียบขอ้ก าหนด
ส าหรับใหช้าวบา้นและนกัท่องเท่ียวยดึเป็นแนวปฏิบติั อีกทั้งช่วยกนัคิดหาแนวทางการพฒันาแหล่งท่องเท่ียว
เผยแพร่ประชาสัมพนัธ์ใหช้าวบา้น และนกัท่องเท่ียวเขา้ใจการท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์ และเกิดจิตส านึกในการ
อนุรักษโ์ดยการใชกิ้จกรรมน าเท่ียว  เช่น แข่งวบิากจกัรยาน จกัรยานยนตแ์ละรถยนต์  นอกจากน้ีองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลไดจ้ดัศูนยข์อ้มูลการท่องเท่ียวไว ้ ณ. ส านกังานองคก์ารบริหารส่วนต าบลมีเอกสารแผน่พบั
แนะน าเส้นทางการท่องเท่ียว มีภาพถ่ายแหล่งท่องเท่ียว  และมีตูโ้ชวว์ตัถุโบราณท่ีคน้พบในเขตพื้นท่ีต าบล
ทุ่งสมอ เม่ือถึงช่วงเทศกาลการท่องเท่ียว องคก์ารบริหารส่วนต าบลไดจ้ดัเจา้หนา้ท่ี  คอยใหข้อ้มูลต่าง  ๆ  และ
รักษาความปลอดภยัใหก้บันกัท่องเท่ียวโดยร่วมมือกบัต ารวจทอ้งท่ีชาวบา้นไดร่้วมกนัก าหนดเส้นทางการ
ท่องเท่ียวในพื้นท่ี  โดยมีจุดเร่ิมตน้ท่ีวดันายาว   

จากการส ารวจเส้นทางท่องเท่ียว 2  คร้ัง โดยส ารวจเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ี และพื้นท่ีใกลเ้คียงดงัน้ี   
1) การส ารวจเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง 
ทีมวจิยัและคณะอนัประกอบดว้ย  ผูว้จิยั  ทีมวจิยั  ตวัแทนชุมชนและชุมชนใกลเ้คียง ไดเ้ดินทาง

ส ารวจเส้นทางท่องเท่ียวตามท่ีชาวบา้นไดก้ าหนดไว้  ไดแ้ก่  เส้นทางท่ี  1 และ 2  การส ารวจเส้นทางคร้ังน้ีท า
ใหไ้ดเ้รียนรู้ระบบนิเวศ 



 

 

56 

(1) เส้นทางท่ี 1 เร่ิมตน้ของการส ารวจเส้นทางคร้ังน้ีคือท่ี  วดันายาว  เดินทางดว้ยรถอีโก่ง  
(สะกายแลบ)  ไปตามเส้นทางลูกรัง  ถึงจุดชมววิมีระยะทาง 3 กิโลเมตร  การเดินทางส ารวจเป็นช่วงตน้ฝน 
ท าใหภู้เขาเขียวขจีเหมือนปูไวด้ว้ยพรมสีเขียว และมีเห็ดโคนข้ึนตามริมทางไดล้งเก็บกนัอยา่งสนุกสนาน  
และน าไปท าเป็นอาหารกลางวนัท่ีบา้นชาวบา้นท่ีท าไร่ผกับนเขาสูง  พอถึงจุดท่ี 2 จุดชมววิ พบวา่บริเวณน้ี
เป็นจุดสูงสุดสามารถชมววิไดร้อบทิศทาง มองเห็นอ าเภอเขาคอ้ อ าเภอหล่มสัก อ าเภอหล่มเก่า อ าเภอเมือง
เพชรบูรณ์และภูกระดึงได้ ยามค ่าคืนก็สามารถมองเห็น แสงสวา่งของไฟฟ้าตามพื้นท่ีอ าเภอต่างๆไดอ้ยา่ง
ชดัเจน  เปรียบไดก้บัดูดาวบนดิน นบัวา่เป็นจุดเคาทด์าวจุดหน่ึงของจงัหวดัเพชรบูรณ์  เป็นหนา้ผาสูงชนั
และมีลานหินกอ้นใหญ่ยืน่ออกไปกลางอากาศ ลกัษณะคลา้ยผาหล่มสักบนยอดภูกระดึง มองเห็นหุบเหว
ขา้งล่างได ้จุดน้ีจะมีอากาศหนาวเยน็ กางเตนท ์จดักิจกรรม แคมป์ป้ิงได ้มีระยะทางห่างจากวดันายาว 3 กิโลเมตร 
จากจุดชมววิเดินทางไปจุดท่องเท่ียว จุดท่ี 3 คือ ลานหินปุ่มชาวบา้นเรียกวา่ ซา้นาหินร่องมีระยะทาง  1.5 
กิโลเมตรลานน้ีมีพื้นท่ีประมาณ 20 ไร่ มีดอกไมป่้าข้ึนเตม็บริเวณ ไดแ้ก่ ดอกกระเจียว มีทั้งสีชมพ ูขาวและ
ม่วง กลว้ยไมดิ้นหลากสี ดอกหญา้นานาพนัธ์ุ ตน้มอสและเฟิร์นอีกหลายชนิด สวยงามและสดช่ืนมาก มี
ลานหินท่ีเป็นหินปุ่มกวา้งร่วม 2 ไร่ มีรอยหินแตกอยูบ่า้งเป็นบางส่วน จากลานหินปุ่มนัน่รถอีโก่งฝ่าทุ่ง
หญา้เขา้ไปป่าดิบช้ืนเป็นเขตอุทยานแห่งชาติเขาคอ้ จุดท่ี 4 น้ีคือถ ้าคา้งคาว ระยะห่างกนั  1 กิโลเมตร ท่ี
เรียกวา่ถ ้าคา้งคาวเพราะเดิมเป็นท่ีอยูอ่าศยัของคา้งคาวหลายแสนตวั ชาวบา้นจึงเรียกช่ือถ ้าน้ีวา่ถ ้าคา้งคาว 
เป็นถ ้าท่ีอยูใ่นป่าดิบช้ืนมีความสมบูรณ์มากทางระบบนิเวศ อุดมสมบูรณ์ไปดว้ยแมกไมแ้ละสัตวป่์านานาพนัธ์ุ  
ท่ีพบร่องรอย  เช่น  รอยเทา้  ขน มูล  ไดแ้ก่  หมูป่า ไก่ป่า ชะมด  เม่น  พงัพอน  งู  ตุ่น  ตวัน่ิม  อีเห็น  เกง้ 
คา้งคาว  และนกหลายชนิด โดยเฉพาะในช่วงเดือนกุมภาพนัธ์  นกจากอุทยานแห่งชาติน ้าหนาวจะอพยพมาอยู่
ท่ีป่าน้ีหลายแสนตวั มากินลูกไมป่้าชนิดหน่ึงมีสีส้มผลขนาดยอ่มเท่าผลพิกุล ชาวบา้นบอกวา่เป็นอาหารโปรด
ของนกประเภทน้ี ในผนืป่าผนืน้ีเตม็ไปดว้ยป่าไมเ้บญจพรรณ เช่น ไมเ้ตง็ ไมรั้ง ไมม้ะค่า ไมแ้ดง  ไมม้ะยม  
ไมย้าง  ไมป้ระดู่ ไมต้ะเคียน  และหวาย  กาฝากข้ึนเกาะเตม็ตน้ไมใ้หญ่  มีตน้กระเชา้สีดา  มีไมพุ้ม่และวา่น
หลายชนิด  นอกจากน้ียงัมีดอกไมป่้ามากมายลว้นแต่สีสันสวยงามมาก  เดินลึกเขา้ไปก็จะพบทางเขา้ปากถ ้า 
ถ ้าน้ีจะอยูใ่ตดิ้น ตอ้งเดินลงบนัไดไปลึกประมาณเกือบ   10 เมตร  มีน ้าไหลรินตามผนงัถ ้า พอถึงหอ้งโถง
ของถ ้าจะพบรอยเทา้ของสัตวช์นิดหน่ึงตวัเท่าๆกบัตวัเม่น ชาวบา้นเรียกวา่ตวั  สกสอย  ชาวเขาและชาวบา้น
ชอบล่าน ามาเป็นอาหาร  ภายในถ ้าจะมีล าธารไหลผา่น มีหินงอกหินยอ้ย หอ้งโถงน้ีบรรจุคนไดไ้ม่ต ่ากวา่  
400  คน  พวกผูก่้อการร้ายใชเ้ป็นหอ้งประชุมเม่ือคร้ังยทุธภูมิเขาคอ้  ออกจากจุดท่ี  4  เดินทางไปจุดท่ี  5  อีก  
2  กิโลเมตร  จุดท่ี 5 ชาวบา้นเรียกวา่  ซา้นาเสียงไฮ  เป็นจุดชมววิอีกจุดหน่ึงท่ีเป็นผาสูงมาก  มองไปขา้งล่าง
จะเห็นอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง เดินทางจากจุดท่ี  5 ไปยงัจุดท่ี  6 อีก 2  กิโลเมตร จุดท่ี  6  คือท่ีถ ้า
น ้าตกถ ้าผาทอง  จะมีน ้าไหลตกลงไปขา้งล่างก่อนหนา้น้ีน ้าตกแห่งน้ีเป็นน ้าตกใหญ่ แต่ปัจจุบนัน ้าท่ีไหลตก
ลงไปไม่มากนกั  เป็นผาสูงตอ้งหอ้ยโยนตวัลงไปขา้งล่าง จะมีลกัษณะเป็นถ ้าใตผ้า ปากถ ้าเปิดกวา้งภายใน
ถ ้าจะมีหินเป็นสีทองเหมือนทองค าเม่ือถูกแสงพระอาทิตยส่์องหาชมท่ีอ่ืนไดย้ากมากหรืออาจจะไม่มี 
บริเวณน้ีสามารถจดักิจกรรมการไต่หนา้ผาและการโรยตวัไดเ้ป็นอยา่งดี   จากจุดท่ี 6 ไปจุดท่ี 7 ในระหวา่ง
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เส้นทางทั้งสองจุดน้ีสามารถเขา้ชมแลกเปล่ียนเรียนรู้การปลูกผกับนท่ีราบสูงไดโ้ดยเขา้ดูการปลูกผกัชนิด
ต่างๆ  เช่น หวัผกักาด ผกัชี มะเขือเทศ  ถัว่แขก ฯลฯ และตกปลาประกอบอาหาร แบบพื้นถ่ินร่วมรับประทาน
กบัชาวสวนผกัได้  และเดินทางไป จุดท่ี 7 คือหมู่บา้นเพชรด า ซ่ึงเป็นพวกชาวเขาเผา่ลีซอตั้งบา้นเรือนอยู่  
สามารถศึกษาวถีิชีวติของชาวเขาเผา่ลีซอได ้ จากหมู่บา้นเพชรด าตามถนนเพชรด าถึงจุดบริการนกัท่องเท่ียว
ตั้งอยุท่า้ยตลาดทุ่งสมอยงัไม่มีอาคารถาวรระยะทาง  3  กิโลเมตร 

 (2) เส้นทางท่ี 2 จะเร่ิมตน้ท่ีวดันายาวและไปตามแหล่งท่องเท่ียวตามรายละเอียดของ 
เส้นทางท่ี 1 เพียงแต่ตอนขากลบัไม่มาตามถนนเพชรด า-ทุ่งสมอ ใหแ้ยกซา้ยเดินทางตาม

เส้นทางเพชรด าเก่า ยงัมีสภาพถนนเป็นทางดิน เส้นน้ีจะข้ึนเขาลงเขาดูววิทิวทศัน์สวยงามมากและผา่น
ฟาร์มโคนมเขาคอ้ฟาร์มถึงจุดบริการนกัท่องเท่ียวมีระยะทางรวม 3 กิโลเมตรเช่นกนั 

รัตนาภรณ์  มหาศรานนท ์ (2546)  ไดว้จิยัเร่ือง  “การวเิคราะห์ความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวต่อการ
จดัโฮมสเตยใ์นประเทศไทย”  มีวตัถุประสงคท่ี์จะวเิคราะห์ความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวต่อการจดัโฮมเสตย์
ในประเทศไทย  กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัไดแ้ก่  นกัท่องเท่ียว  ท่ีเขา้พกัในโฮมสเตยท่ี์เป็นกลุ่มตวัอยา่งระหวา่ง
วนัท่ี 15 พฤษภาคม 2545 ถึงวนัท่ี 16 ตุลาคม 2545 จ านวน 408 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  ไดแ้ก่  
แบบสอบถามและสัมภาษณ์ซ่ึงผูว้จิยัจดัท าข้ึน  จ  านวน  1  ชุด ผลการวจิยัพบวา่  กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยัคร้ังน้ี
ส่วนใหญ่ร้อยละ  97.8  เป็นคนไทย  มีวตัถุประสงคท่ี์จะพกัผอ่นโดยระยะเวลาของการพกั  ณ  โฮมสเตย ์ คือ  1  
วนั  1  คืน  ความตอ้งการของกลุ่มตวัอยา่งเรียงจากคะแนนสูงสุด ไดแ้ก่ การตอ้นรับท่ีเตม็ใจ ความซ่ือสัตย ์ 
การไม่หลอกลวงเอาเปรียบนกัท่องเท่ียว ความปลอดภยัจากโจรผูร้้าย  ความเป็นกนัเอง ความเอ้ือเฟ้ือ  ความ
ปลอดภยัจากอุบติัเหตุ ความตอ้งการท่ีจะไดรั้บประสบการณ์ท่ีแปลกใหม่ ผูป้ระสานงานรู้ขอ้มูลเป็นอยา่งดี  
ตอ้งการเรียนรู้วถีิชีวติ  การน าชมสถานท่ีท่องเท่ียว การติดต่อส่ือสารท่ีเขา้ใจ  ตวัแปรซ่ึงมีความสัมพนัธ์อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ี 05 ไดแ้ก่  เพศ  ระดบัการศึกษา  ภูมิล าเนา   

ส าหรับแนวคิดการจดัการโฮมสเตยข์องชุมชนต าบลทุ่งสมอ  ในงานวจิยัของ เร่ืองการพฒันาการ
ธุรกิจท่องเท่ียวเชิงนิเวศในชุมชนทุ่งสมอ ต าบลทุ่งสมอ  อ าเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์  พบวา่  การจดัการ  
Home stay  ของชุมชนทุ่งสมอมี ดงัน้ี (เพญ็จนัทร์   สังขแ์กว้ : 2547 : 103)    

1)  ขอ้พิจารณารับเลือกบา้นเขา้เป็นสมาชิก   
(1)  สมาชิกหน่ึงคนต่อบา้นหน่ึงหลงั   
(2)  สมาชิกเป็นคนทอ้งถ่ิน   
(3)  สภาพบา้นมีความพร้อมดา้นความปลอดภยัมิดชิด   
(4)  สภาพบา้นมีความเป็นสัดส่วน  มีหอ้งนอนส าหรับแขกโดยเฉพาะ   
(5)  สภาพบา้นมีความสะดวก  เช่น  มีหอ้งน ้า  และหอ้งส้วมท่ีถูกสุขลกัษณะ   
(6)  ทางเดินเขา้บา้นมีความปลอดภยั   
(7) มีบริเวณบา้นท่ีร่มร่ืน หากด าเนินการแลว้สมาชิกจะตอ้งปฏิบติัตามมาตรการ  5  

ตอ้ง  ไดแ้ก่ (1) ตอ้งสะอาด หมายถึง  บริเวณในบา้นและภายนอกบา้นตอ้งสะอาดน่าอยูแ่ละน่าอาศยั  (2) 
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ตอ้งปลอดภยั หมายถึง อาหารไม่มีสารพิษทางเคมีและทางธรรมชาติเจือปนอยู ่ หลบันอนไดอ้ยา่งปลอดภยั
ไม่มีเหตุการณ์ร้ายๆ เกิดข้ึน (3) ตอ้งสร้างบรรยากาศการและเปล่ียนเรียนรู้ หมายถึง จดัร่วมกิจกรรม
ประเพณีทอ้งถ่ิน (4) ตอ้งใหบ้ริการส่ิงอ านวยความสะดวก  หมายถึง  มีป้ายช่ือบา้น ป้ายบอกขอ้มูลต่างๆ
เก่ียวกบัการท่องเท่ียว การปฐมพยาบาลเบ้ืองตน้ และแผนท่ีเดินทาง (5) ตอ้งใหค้วามเป็นมิตรไมตรีหมายถึง
เจา้บา้นตอ้นรับผูม้าเยอืนอยา่งเตม็ใจ   

2)   มาตรการ  4  หา้ม  ไดแ้ก่   
(1)  หา้มฉกฉวยโอกาส  หมายถึง  ไม่ขอข้ึนราคาท่ีพกั  ข้ึนราคาสินคา้  และค่าส่ิง

อ านวยความสะดวกต่างๆ   
(2)  หา้มแยง่ลูกคา้หรือมีขอ้ขดัแยง้กบัคนในชุมชนและนกัท่องเท่ียว   
(3)  หา้มหลอกลวงนกัท่องเท่ียวทุกกรณี   
(4)  หา้มทิ้งขยะมูลฝอยเร่ียราดตามบริเวณบา้นและถนนหนทาง 

นายธเนศ ศรีสถิต นายจรินทร์ ฟักประไพ นางสาวอุราพร มูลศิลป์ และนางสาวเปรมจิต ทาบุรี 
ไดท้  าการวจิยั เร่ืองการศึกษาแนวทางการพฒันาบา้นโขงกุดหวาย จงัหวดัมหาสารคามใหเ้ป็นโฮมสเตย์  
ในปี 2550 มีวตัถุประสงค ์เพื่อตอ้งการศึกษาบทบาทของชุมชนในทอ้งถ่ินบา้นโขงกุดหวาย ต าบลเก้ิง 
อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม เพื่อการพฒันาใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์
(Home Stay) ศึกษาความคาดหวงัของนกัท่องเท่ียวต่อการเลือกเดินทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีบา้นโขงกุดหวาย 
ต าบลเก้ิง อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม และเพื่อเสนอแนวทางการพฒันาบา้นโขงกุดหวาย ต าบลเก้ิง 
อ าเภอเมือง จงัหวดัมหาสารคาม ใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์( Home Stay) การ
วจิยัเป็นการคน้ควา้เอกสารและเก็บขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นของประชาชนทัว่ไปและนกัท่องเท่ียวท่ีเขา้มา
เท่ียวบา้นโขงกุดหวาย จ านวน 500 คน แลว้ท าการประมวล  และวเิคราะห์ขอ้มูล อีกทั้งจดัท าเวทีชาวบา้น
เพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีมีความเท่ียงตรงใกลเ้คียงความเป็นมากท่ีสุด ผลการวจิยัพบวา่ หมู่บา้นโขงกุดหวาย มี
ความพร้อมในการพฒันาใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียว ท่ีมีการจดัการท่ีพกัแบบโฮมสเตยไ์ดเ้พราะ เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวท่ีมีกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย ไดแ้ก่ อุทยานมจัฉา สวนสมุนไพร หตัถกรรมพื้นบา้น ท า
ใหส้ามารถตอ้นรับนกัท่องเท่ียวไดห้ลายกลุ่ม ศกัยภาพในทอ้งถ่ินมีความพร้อมในการใหค้วามร่วมมือต่อการ
พฒันาบา้นโขงกุดหวายใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์.หมู่บา้นโขงกุดหวายมี
คุณสมบติัท่ีเหมาะสมต่อการเป็นโฮมสเตย์ จากการวเิคราะห์ขอ้มูลสามารถสรุปไดว้า่ ประชาชนในทอ้งถ่ิน
ส่วนใหญ่อยูใ่นวยัผูใ้หญ่ท่ีมีวฒิุภาวะในการใหค้วามร่วมมือได ้บางส่วนยงัมีการศึกษานอ้ยซ่ึงสามารถ
จดัการอบรมพื้นฐานความรู้ดา้นการักษาส่ิงแวดลอ้มของและนกัท่องเท่ียว ใหค้วามรู้เพิ่มเติมดา้นการ
ท่องเท่ียวได ้บา้นโขงกุดหวายยงัมีหน่วยงานระดบัทอ้งถ่ินท่ีเป็นศูนยก์ลางการประสานงานในการจดั
โครงการต่างๆ ได ้ตลอดจนการสนบัสนุนจากภาครัฐบาลในการกระจายอ านาจใหก้บัระดบัทอ้งถ่ินก็มีส่วน
ร่วมในการผลกัดนัใหบ้า้นโขงกุดหวาย สามารถพฒันาการท่องเท่ียวท่ีไดจ้ากการมีส่วนร่วมจากประชาชน
ในทอ้งถ่ินใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์ส าหรับปัญหาท่ีพบจากการวจิยัคร้ังน้ี
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คือนกัท่องเท่ียวยงัไม่ค่อยประทบัใจต่อการเขา้มาเท่ียวท่ีบา้นโขงกุดหวาย และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งมกัขาด
ความต่อเน่ืองในการใหค้วามสนบัสนุน ในการท าวจิยัคร้ังน้ีไดมี้แนวทางในการแกไ้ขปัญหา ดงัน้ี  

1) การจดัใหมี้การอบรมพื้นฐานความรู้ดา้นการจดัการท่องเท่ียวเพิ่มเติมแก่ทอ้งถ่ินทั้งใน
ระดบัผูน้ าและผูท่ี้เก่ียวขอ้ง 

2) การพฒันาภูมิทศัน์บริเวณโดยรอบบา้นโขงกุดหวายใหมี้ความสวยงาม  
3) การปลูกจิตส านึกของคนในทอ้งถ่ินใหเ้กิดความรักในทรัพยากรทอ้งถ่ิน  
4) การสนบัสนุนจากภาครัฐและเอกชนในการใหค้วามร่วมมือท่ีเป็นไปในแนวทางเดียวกนั 

คณะวจิยัไดเ้สนอโครงการต่างๆประกอบขอ้เสนอแนะเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างความร่วมมือจากทอ้งถ่ิน
ในการมีส่วนร่วมท่ีจะพฒันาบา้นโขงกุดหวายใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการท่ีพกัแบบโฮมสเตย์ 

สรณะ  ฉายประเสริฐ, (2530) วทิยานิพนธ์เร่ือง “ ความคิดเห็นเก่ียวกบัการท่องเท่ียวเพื่อการศึกษา
ของบุคลากรในอุตสาหกรรมท่องเท่ียวทั้งในภาครัฐบาลและภาคเอกชน” ผลของการศึกษา พบวา่ การ
ท่องเท่ียวภายในประเทศก่อใหเ้กิดอุปสงค ์ในการอุปโภคบริโภคและบริการ มีการใชจ่้ายเพื่อการอุปโภค
บริโภคและบริการเหล่านั้น เป็นเหตุใหมี้การน าเอาทรัพยากรธรรมชาติข้ึนมาผลิตเพื่อสนองความตอ้งการ
ใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินนั้นอยา่งเพียงพอ จึงเห็นไดว้า่การท่องเท่ียวในประเทศมีความส าคญัในแง่ท่ี
ช่วยกระตุน้ใหเ้กิดการผลิตทางเศรษฐกิจสูงข้ึน นอกจากนั้นการส่งเสริมใหมี้การท่องเท่ียวภายในประเทศ
อยา่งกวา้งขวาง ซ่ึงหมายถึงการชกัจูงและส่งเสริมใหป้ระชาชนคนไทยรักการท่องเท่ียว และนิยมการ
เดินทางไปยงัท่ีต่างๆ ยงัเป็นการท าใหบ้ริการต่างๆ อนัเป็นองคป์ระกอบของอุตสาหกรรมท่องเท่ียว
ภายในประเทศ อาทิเช่น การคมนาคม ตลาดร้านคา้ และบริการน าเท่ียว มีความเจริญกา้วหนา้ติดตามไปดว้ย 
จึงถือไดว้า่ นอกจากจะเป็นการพฒันาทอ้งถ่ินทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมโดยตรงแลว้ ยงัเป็นการพฒันา
แหล่งท่องเท่ียวท่ีจะรองรับนกัท่องเท่ียวชาวต่างชาติไดอี้กประการหน่ึงดว้ย 

เนาวรัตน์ พลายนอ้ยและคณะ  (2538) ศึกษา “ พฤติกรรมการท่องเท่ียวภายในประเทศของ
นกัท่องเท่ียวชาวไทย” พบวา่ในการวเิคราะห์ถึงพฤติกรรมการท่องเท่ียว มกัจะกล่าวถึงปัจจยัท่ีท าใหบุ้คคล
ตดัสินใจเดินทางท่องเท่ียวไดแ้ก่  ค่าใชจ่้ายส าหรับการท่องเท่ียว  เวลาส าหรับการท่องเท่ียวและความตั้งใจ
ท่ีจะท่องเท่ียว  ซ่ึงทั้งสามองคป์ระกอบน้ีจะเป็นตวัก าหนดท่ีส าคญัต่อการเดินทางท่องเท่ียวเพื่อตอบสนอง
ความอยากรู้อยากเห็นของมนุษย ์องคป์ระกอบเหล่าน้ีจึงเป็นกรอบก าหนดทิศทางและขนาดของพฤติกรรม
การท่องเท่ียวใหแ้ตกต่างกนัออกไปตามขอ้จ ากดัท่ีแต่ละบุคคลมีอยู ่ กล่าวคือบุคคลท่ีมีรายไดต้  ่า  มีเวลานอ้ย  
หรือไม่ตั้งใจท่ีจะท่องเท่ียวก็จะท่องเท่ียวไดใ้นบริเวณใกล้ๆ   หรือในระยะเวลาสั้นๆ เท่านั้น ในขณะท่ีคนท่ี
มีรายไดสู้ง  มีเวลามาก  และมีความตั้งใจท่ีจะท่องเท่ียวก็จะท่องเท่ียวไดไ้กลกวา่  และนานกวา่  รวมทั้ง
สามารถใชบ้ริการเก่ียวกบัการท่องเท่ียวท่ีทนัสมยั  และมีคุณภาพเหนือกวา่  เป็นตน้  

เพลินพิศ  หม่ืนพล, (2539) ศึกษา“ แผนการตลาดการท่องเท่ียวปี 2539 ” พบวา่สถานการณ์การการ
ท่องเท่ียวของไทยโดยภาพรวมมีภาวะ การเจริญเติบโตเป็นท่ีน่าพอใจ โดยเฉพาะในจงัหวดัท่องเท่ียวหลกั
ของแต่ละภูมิภาค การเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม วฒันธรรม การศึกษา การส่ือสาร การคมนาคม และ
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ความเป็นเมือง (urbanization) รวมทั้งการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารดา้นการท่องเท่ียว เพื่อรณรงคก์ารท่องเท่ียว
ในประเทศในช่วงท่ีผา่นมาเป็นปัจจยัเอ้ืออ านวยใหค้นไทยมีการเดินทางท่องเท่ียวมากข้ึนกล่าวคือ ในปี  
2537 มีคนไทยเดินทางท่องเท่ียวภายในประเทศ 49.2 ลา้นคน-คร้ัง (ประมาณ 18 ลา้นคน) ท าใหเ้กิด
ค่าใชจ่้ายหมุนเวยีน ในประเทศทั้งส้ินประมาณ 81,000 ลา้นบาท ซ่ึงสูงกวา่คร่ึงหน่ึงของรายไดจ้าก
นกัท่องเท่ียวชาว  ต่างประเทศในปีเดียวกนั (ประมาณ 145,000 ลา้นบาท) วตัถุประสงคใ์นการเดินทางท่ี
ส าคญัคือ การพกัผอ่น เยีย่มญาติ และปฏิบติักิจกรรมทางศาสนา การเดินทางส่วนใหญ่จะใชเ้วลาช่วงปิดเทอม
หรือช่วงเทศกาล นอกจากน้ีคนไทยยงัใหค้วามส าคญัและมีแนวโนม้จะเดินทางท่องเท่ียวในประเทศมากข้ึน  

สถาบนัวจิยัเพื่อการพฒันาประเทศไทย (2540) “โครงการศึกษาเพื่อจดัท าแผนแม่บทการพฒันาการ
ท่องเท่ียวของประเทศไทย ”เป็นการศึกษาถึงการใชจ้่ายส าหรับการเดินทางและการท่องเท่ียวของครัวเรือน
ไทย โดยท าการศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อค่าใชจ่้ายเพื่อการท่องเท่ียว ผลการประมาณการสรุปไดว้า่รายได้
เป็นตวัแปรส าคญัและมีความสัมพนัธ์ในทางบวกกบัค่าใชจ่้ายเพื่อการท่องเท่ียวอยา่งมีนยัส าคญั กล่าวคือ  
ถา้ครัวเรือนมีรายไดม้ากข้ึนค่าใชจ่้ายเพื่อการท่องเท่ียวของครัวเรือนจะเพิ่มมากข้ึนตามไปดว้ย ส่วนการศึกษา
ท่ีสูงข้ึนมีผลใหค้รัวเรือนใชจ่้ายเพื่อการท่องเท่ียวมากข้ึน ในขณะท่ีอายไุม่ค่อยมีผลต่อการใชจ่้ายมากนกั ผล
การประมาณการในระดบัประเทศพบวา่ เม่ือรายไดข้องครัวเรือนเพิ่มข้ึน  100 บาท จะมีการใชจ่้ายเพื่อการ
ท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน 5 บาท  ในขณะท่ีเม่ือการศึกษาของหวัหนา้ครัวเรือนสูงข้ึน 1 ปี จะท าใหมี้ค่าใชจ่้ายเพื่อ
การท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน 284 บาทต่อคนต่อปี คนในเขตเมืองใชจ่้ายเพื่อท่องเท่ียวมากกวา่คนในชนบท  5,891 
บาทต่อคนต่อปี หวัหนา้ครัวเรือนท่ีแต่งงานแลว้ใชจ่้ายเพื่อท่องเท่ียวมากกวา่ หวัหนา้ครัวเรือนท่ียงัไม่
แต่งงาน 2,244 บาทต่อคนต่อปี และลูกจา้งเอกชนใชจ่้ายมากกวา่ผูไ้ม่ท  างาน/วา่งงาน 1,314 บาทต่อคนต่อปี  
และเม่ือรายไดข้องคนกรุงเทพฯเพิ่มข้ึน 100 บาท จะท าใหมี้การใชจ่้ายท่องเท่ียวเพิ่มข้ึน  8 บาท ในขณะท่ี
อายขุองหวัหนา้ครัวเรือนท่ีมากข้ึนมีผลในทางลบกบัการใชจ่้ายเพื่อการท่องเท่ียวของครัวเรือน  

ปวณีา โทนแกว้( 2542) วทิยานิพนธ์เร่ือง“ ปัจจยัท่ีก าหนดค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวภายในประเทศ
ของนกัท่องเท่ียวชาวไทย ” ผลการศึกษาพบวา่ ระดบัรายไดท่ี้มีอิทธิพลต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของ
นกัท่องเท่ียวชาวไทย  คือระดบัรายไดสู้งตั้งแต่  10,000 บาท/เดือนข้ึนไปจะมีค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวเพิ่ม
มากข้ึนเม่ือรายได/้เดือนเพิ่มมากข้ึน ทุกช่วงอายขุองนกัท่องเท่ียวจะมีผลต่อค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียว ซ่ึงใน
แต่ละกลุ่มช่วงอายตุ่างกนัก็มีหลกัเกณฑใ์นการเลือกสถานท่ีท่องเท่ียวแตกต่างกนั ระยะเวลาพ านกัเฉล่ียยิง่
นานวนัข้ึนค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียวจะยิง่เพิ่มมากข้ึน โดยท่ีเพศหญิงมีอิทธิพลต่อค่าใชจ่้าย ใน
การท่องเท่ียวมากกวา่เพศชายเพราะวา่นกัท่องเท่ียวเพศหญิงมีสัดส่วนของค่าใชจ่้าย เพื่อการซ้ือสินคา้และ
ของท่ีระลึกมากเป็นอนัดบัตน้ๆ ควรส่งเสริมการท่องเท่ียวในกลุ่มเป้าหมาย ท่ีมีอาชีพลูกจา้ง /พนกังาน
เอกชน  อาชีพประกอบธุรกิจส่วนตวั  และอาชีพแม่บา้น /ท างานในครอบครัวเป็นหลกั เน่ืองจากกลุ่มอาชีพ
ดงักล่าวมีผลต่อการเพิ่มข้ึนของค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวมากกวา่อาชีพอ่ืนๆ ควรส่งเสริมแหล่งท่องเท่ียวท่ี
มีค่าใชจ่้ายในการท่องเท่ียวราคาต ่าใหก้บันกัท่องเท่ียวท่ีมีการศึกษาในระดบัต ่าหรือยงัไม่จบการศึกษา 
เพราะนกัท่องเท่ียวดงักล่าวเป็นผูมี้รายไดต้  ่า หรือยงัไม่มีรายไดเ้ป็นของตวัเอง ส่วนผูท่ี้มีการศึกษาใน
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ระดบัสูงก็ควรมีนโยบายการส่งเสริมการท่องเท่ียวในเชิงประชุมสัมมนาเชิงวชิาการ หรือการศึกษาดูงานให้
มากข้ึน นกัท่องเท่ียวส่วนใหญ่มีวตัถุประสงคใ์นการท่องเท่ียวเพื่อพกัผอ่นมากท่ีสุด โดยค านึงถึงความ
สวยงามของสภาพแวดลอ้ม  ความเหมาะสมกบัค่าใชจ่้าย  และความสะดวกในการเดินทาง 



 

 

บทที่  3 
การด าเนินการวจิยั 

 
การวจิยัเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง ต าบลทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดั

เพชรบูรณ์  เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ เพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงคใ์นการวจิยั ผูว้จิยัด าเนินการวจิยั 3 ขั้นตอน คือ  
1.   ก าหนดประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  
2.   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั   
3.   การเก็บรวบรวมขอ้มูล การประมวลขอ้มูล การสังเคราะห์ขอ้มูล และ การด าเนินงานวจิยั  
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากร 

ประชากรคือประชาชนท่ีตั้งบา้นเรือนอยูใ่นต าบลทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์  

2. กลุ่มตัวอย่าง  

ผูว้จิยัใชว้ธีิการสุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจ านวน 40 คน คือ ประชาชนใน
ชุมชนต าบลทุ่งสมอ 30  คน  บุคลากรของหน่วยงานภาครัฐและเอกชนในพื้นท่ีต าบลทุ่งสมอ  10 คน ไดแ้ก่  
โรงเรียนบา้นทุ่งสมอ โรงเรียนบา้นนายาว  ส านกังานเกษตรอ าเภอเขาคอ้  ส านกังานสาธารณสุขอ าเภอเขา
คอ้  องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งสมอ  และชมรมท่องเท่ียวอ าเภอเขาคอ้ 

 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 

เคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ การบนัทึกการสังเกต การสัมภาษณ์เชิง
ลึก และการบนัทึกจากเวทีสนทนา  

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล  การประมวลผล  การสังเคราะห์บทเรียน  และกจิกรรมงานวจัิย 

1. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1.1 ขอ้มูลปฐมภูมิ ( Primary Data) 
การสังเกต  การสัมภาษณ์ บนัทึกจากเวทีสนทนา 

1.2 ขอ้มูลทุติยภูมิ ( Secondary Data) 

การศึกษาเอกสาร  ต าราวชิาการ  และงานวจิยัท่ี เก่ียวขอ้ง 



 

 

63 

 

2. การประมวลผล / สังเคราะห์ข้อมูล 

2.1 ถอดบทเรียนจากกระบวนการแบบมีส่วนร่วม  
2.2 สรุปสาระส าคญัของบทเรียน  
2.3 วเิคราะห์บทเรียน  
2.4 สังเคราะห์บทเรียน 
2.5 เสนอผลการศึกษาคน้ควา้ โดยวธีิพรรณนาวเิคราะห์  

 
กจิกรรมด าเนินการวจัิย 

การด าเนินการวจิยัคลอบคลุมวตัถุประสงคข์องการวจิยั ไดด้ าเนินกิจกรรม ดงัน้ี  

กจิกรรมที ่ 1 ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 วตัถุประสงค ์: เพื่อใหที้มวจิยัมีความรู้ในการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยัและผูช่้วยนกัวจิยั 
 สถานท่ี / เวลา : มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์    
 วธีิการ/ ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ศึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 ผลท่ีไดรั้บ :ไดส้าระและขอ้มูลสนบัสนุนหวัขอ้วจิยัครบถว้น  

กจิกรรมที ่ 2 ลงพื้นท่ีศึกษาบริบทการท่องเทียวชุมชนต าบลทุ่งสมอ 
 วตัถุประสงค ์:  เพื่อเก็บขอ้มูลการท่องเทียวชุมชนต าบลทุ่งสมอ 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยั  ผูช่้วยนกัวจิยั  และกลุ่มตวัอยา่ง 
 สถานท่ี / เวลา : ต าบลทุ่งสมอ เวลา 3 วนั 
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ลงพื้นท่ีเก็บขอ้มูลโดยการสังเกต และสัมภาษณ์  
 ผลท่ีไดรั้บ : ไดข้อ้มูลเก่ียวกบับริบทการท่องเท่ียวต าบลทุ่งสมอ 

กจิกรรมที ่ 3 จดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบับริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียวต าบลทุ่งสมอ 
 วตัถุประสงค ์:  เพื่อเก็บขอ้มูลบริบทชุมชนและศกัยภาพการท่องเท่ียว  
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยั  ผูช่้วยนกัวจิยั ผูน้  าชุมชน และกลุ่มตวัอยา่ง 
 สถานท่ี / เวลา : ต าบลทุ่งสมอ  เวลาตลอดระยะการท าการวจิยั 
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ลงพื้นท่ีจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
 ผลท่ีไดรั้บ : ไดข้อ้มูลบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียวต าบลทุ่งสมอ 
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กจิกรรมที ่ 4 จดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้แนวคิดการจดัการการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

 วตัถุประสงค ์: เพื่อไดแ้นวคิดการพฒันาการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยั  ผูช่้วยนกัวจิยั  ผูน้  าชุมชน  และกลุ่มตวัอยา่ง 
 สถานท่ี / เวลา : องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งสมอ 09.00–16.30 น.2  วนั 
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ประสานนายกองคก์ารบริหารส่วนต าบล 

ใหเ้ชิญผูน้ าชุมชน  ประชาชน และบุคลากรหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนในพื้นท่ี  แลกเปล่ียนเรียนรู้กนั 
 ผลท่ีไดรั้บ : แนวคิดการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

กจิกรรมที ่5 ประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปบทเรียนแนวคิดการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 วตัถุประสงค ์: ก าหนดแนวทางการการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยั  ผูช่้วยนกัวจิยั  กลุ่มตวัอยา่ง 
 สถานท่ี / เวลา : หอประชุมองคก์ารบริหารส่วนต าบล 09.00–16.30 น. 1  วนั 
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ประสานกลุ่มตวัอยา่ง ด าเนินการประชุม 
 ผลท่ีไดรั้บ : แนวทางการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  

กจิกรรมที ่ 6 ฝึกอบรมการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 วตัถุประสงค ์: เพื่อใหก้ลุ่มตวัอยา่งสามารถจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม: ผูว้จิยั ผูช่้วยนกัวจิยั กลุ่มตวัอยา่ง และวทิยากร 
 สถานท่ี / เวลา : องคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งสมอ  เวลา  09.00–17.00 น 20  วนั 
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม ใชว้ทิยากรทอ้งถ่ิน และวทิยากรส านกังาน

การท่องท่ีเขตภาคเหนือตอนล่าง  
 ผลท่ีไดรั้บ : กลุ่มตวัอยา่งสามารถจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

กจิกรรมที ่ 7 ส ารวจเส้นทางและแหล่งท่องเท่ียว  
 วตัถุประสงค ์ : เพื่อส ารวจเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง และ 

เพื่อใหไ้ดแ้นวคิดในการจดักิจกรรมท่องเท่ียว  และการอนุรักษธ์รรมชาติ 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยั ผูช่้วยนกัวจิยั กลุ่มตวัอยา่ง และวทิยากร 
 สถานท่ี / เวลา : ต าบลทุ่งสมอ  และบา้นเพชรด า  เวลา  09.00–17.00 น 20  วนั 
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม ใชว้ทิยากรทอ้งถ่ิน  ลงพื้นท่ีส ารวจเส้นทาง

ตามบทเรียนท่ีไดจ้ากการประชาคม 
 ผลท่ีไดรั้บ : เส้นทางการท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง ไดศึ้กษาและ

เรียนรู้ระบบนิเวศ   
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กจิกรรมที ่ 8 ศึกษาดูงานท่ีบา้นจ ารุง  ตลาดสามชุก จงัหวดัสุพรรณบุรี และตลาดน ้าอมัพวา 
 วตัถุประสงค ์: เพื่อสร้างประสบการณ์ดา้นการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
 ผูร่้วมกิจกรรม : ผูว้จิยั ผูว้จิยัโครงการยอ่ย ผูช่้วยนกัวจิยั ผูน้  าชุมชน ตวัแทนฯ  
 สถานท่ี / เวลา : กลุ่มโฮมสเตยห์มู่บา้นจ ารุง อ าเภอวงัน ้าเยน็  
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ติดต่อสถานท่ีศึกษาดูงาน เสนอโครงการขอ

อนุมติัจากมหาวทิยาลยัฯ  เดินทางศึกษาดูงาน 
 ผลท่ีไดรั้บ : ผูไ้ปศึกษาดูงานไดมี้ความรู้ความเขา้ใจและไดรั้บประสบการณ์ใน

การจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนมากข้ึน 

กจิกรรมที ่ 9 ประชุมเชิงปฏิบติัการสรุปบทเรียนในแนวคิดการพฒันาธุรกิจท่องเท่ียวฯ  
 วตัถุประสงค ์: ก าหนดแนวทางการพฒันาธุรกิจท่องเท่ียว ฯ 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยั  ผูช่้วยนกัวจิยั  และกลุ่มตวัอยา่ง 
 สถานท่ี / เวลา : หอประชุมองคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งสมอ 
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ประสานกลุ่มตวัอยา่งเขา้ประชุม และ

ด าเนินการประชุม 
 ผลท่ีไดรั้บ : แนวทางการพฒันาธุรกิจท่องเท่ียวโดยชุมชน  

กจิกรรมที ่ 10  จดัประชุมโครงการยอ่ย 
 วตัถุประสงค ์: เพื่อสรุปบริบทของแต่ละโครงการยอ่ย 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยั  ผูว้จิยัโครงการยอ่ย  ผูช่้วยนกัวจิยั 
 สถานท่ี / เวลา : มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ 
 วธีิการ / ขั้นตอนการด าเนินงาน : ท าหนงัสือเชิญประชุม ด าเนินการประชุม 
 ผลท่ีไดรั้บ : ไดข้อ้มูลแนวทางการด าเนินกิจกรรมท่องเท่ียว ฯ 

กจิกรรมที ่ 11 ปฏิบติัการโครงการยอ่ย คือ ดา้นการจดัการโฮมสเตย ์ มคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน  การ
ผลิตผกัปลอดภยั  ส่ิงแวดลอ้ม  และการตลาด   

 วตัถุประสงค ์: เพื่อด าเนินกิจกรรมโครงการยอ่ย 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยัโครงการยอ่ย  ผูช่้วยนกัวจิยั 
 สถานท่ี / เวลา : หอประชุมองคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งสมอ เวลา  09.00 –

16.30 น.   15  วนั 
 วธีิการ / ขั้นตอนการด าเนินงาน : ประสานกลุ่มตวัอยา่ง 
 ผลท่ีไดรั้บ : ไดกิ้จกรรมการด าเนินการโครงการยอ่ย 
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กจิกรรมที ่ 12 สรุปบทเรียน  

 วตัถุประสงค ์: สรุปบทเรียนการการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
 ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยัโครงการยอ่ย ผูช่้วยนกัวจิยั  และกลุ่มตวัวอยา่ง  
 สถานท่ี / เวลา : หอประชุมองคก์ารบริหารส่วนต าบลทุ่งสมอ เวลา 09.00  16.30 น. 
 วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ประสานกลุ่มตวัอยา่งเขา้ประชุม  และด าเนินการ

ประชุม 
 ผลท่ีไดรั้บ : บทเรียนการจดัการธุรกิจท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง  

กจิกรรมที ่ 13  จดัท ารายงานการวจิยัและเผยแพร่ 
1) วตัถุประสงค ์: เพื่อจดัท ารายงานการวจิยั  เพื่อเผยแพร่งานวจิยั 
2) ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม : ผูว้จิยั  ผูช่้วยผูว้จิยั  ผูพ้ิมพร์ายงานการวจิยั 
3) สถานท่ี / เวลา : มหาวทิยาลยัราขภฏัเพชรบูรณ์  
4) วธีิการ / ขั้นตอนการท ากิจกรรม : ตรวจสอบความถูกตอ้งของบทเรียนอีกคร้ัง  

เขียนตน้ฉบบั  พิมพแ์ละแกใ้ข  พิมพ ์ และเผยแพร่ 
5) ผลท่ีไดรั้บ : รายงานการวจิยั  และการเผยแพร่ 

 
 



 

 

บทที่  4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
การวจิยัเร่ือง การจดัการโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง  ตาํบลทุ่งสมอ  อาํเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์

เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ ใชว้ธีิการแบบมีส่วนร่วม โดยเก็บขอ้มูลจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ การ
บนัทึกการสนทนากลุ่มยอ่ยวเิคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหา กลุ่มตวัอยา่งคือประชาชนท่ีตั้งบา้นเรือนอยูท่ี่หมู่บา้นทุ่ง
สมอและหมู่บา้นนายาวตาํบลทุ่งสมอ อาํเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ จาํนวน 40 คน ไดม้าโดยวธีิเจาะจง
ผูว้จิยัขอเสนอขอ้มูลตามวตัถุประสงคท์ั้ง 2 ขอ้ คือ (1) เพื่อศึกษาบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียว (2) พฒันา
ทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถจดัการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งย ัง่ยนื การจดัองคก์ร
ดาํเนินการธุรกิจท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ ไดแ้ก่  การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ  การ
จดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยัของชุมชนบนพื้นท่ี
สูงเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียวฯ  การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูงฯ และ การจดัการตลาด
ท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯจากการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัขอนาํเสนอผลการวจิยัเพื่อบรรลุวตัถุประสงค ์
ดงัน้ี 
 
ตอนที ่1  ผลการศึกษาบริบทและศักยภาพการท่องเทีย่วต าบลทุ่งสมอ 

1. ศักยภาพด้านพืน้ทีธ่รรมชาติ 

ตาํบลทุ่งสมอมีศกัยภาพทางการท่องเทียวสูง ท่ีสามารถจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ กิจกรรมการ
ท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงเกษตร และกิจกรรมการ
ท่องเท่ียวชิงสุขภาพได ้รวมทั้งในปัจจุบนัมีนกัท่องเท่ียวนิยมมาเท่ียวท่ีอาํเภอเขาคอ้มากข้ึนทุกปี และทุนเดิมท่ีมีอยู่
ในทอ้งถ่ินสามารถนาํมาประกอบการโฮมสเตยไ์ด ้มีดงัน้ี 

(1) ลานบิน และผาววัหลง เป็นจุดชมววิท่ีเขาหลงัถํ้า บนยอดเขามีพื้นท่ีราบกวา้ง มองเห็น
ววิอุทยานทุ่งแสลงหลวง อาํเภอเขาคอ้ อาํเภอหล่มสัก อาํเภอหล่มเก่า อาํเภอเมืองเพชรบูรณ์ และ ตลอด
เส้นทางมีแปลงผกัปกคลุมภูเขาแต่ละลูกดูเหมือนภูเขาถูกปูดว้ยพรมสีเขียว 

(2) ลานหินปุ่มหรือชาวบา้นเรียกกนัวา่ชนาหินร่อง เป็นลานหินปุ่มมีลกัษณะคลา้ยกบัลาน
หินปุ่มท่ีภูหินร่องกลา้แต่มีพื้นทีนอ้ยกวา่ มีดอกกลว้ยไมป่้าและดอกไมป่้าหลากสีข้ึนอยูต่ามแผน่หิน ในฤดู
หนาวดอกจะบานสะพร่ัง  

(3) ถํ้าคา้งคาว (ชาวบา้นเรียกวา่ถํ้าซ๊อกสอยหรือถํ้าพระธุดงค์) มีลกัษณะเป็นอุโมงคใ์ตดิ้น 
ปากถํ้าแคบพอหลวมตวั และตอ้งไต่บนัไดลงไปไม่นอ้ยกวา่ 10 เมตร มีบนัได 2 ระยะ ในอุโมงคมี์ธารนํ้าจาก
นํ้าตกไหลผา่น ผูก่้อการร้ายคอมมิวนิสตเ์คยใชเ้ป็นท่ีหลบภยั จุคนไดถึ้ง 500 คน  และมีคา้งคาวอาศยัอยูเ่ป็น
จาํนวนมาก และมีตวัซ๊อกสอยอาศยัอยู่ 
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(4) ถํ้าป่าขนาบและนํ้าตกป่าขนาบ มีสภาพเป็นถํ้าและชะง่อนผาดา้นบนมีนํ้าตกซ่ึงตกจาก
ลาํธารบนตวัถํ้า ดา้นล่างของถํ้าเป็นแอ่งนํ้ามีนํ้าขงัตลอดทั้งปี มีผาหินใตน้ํ้าตกเม่ือถูกแสงอาทิตยส่์องเขา้ไป
กระทบหนา้ผา ๆ จะส่งประกายสีทองเหลืองอร่าม   

(5) ลานไหแตก เป็นพื้นท่ีป่าธรรมชาติในเขตอุทยานแห่งชาติทุ่งแสลงหลวง มีดอกกระเจียว
สีขาวและสีชมพ ูออกดอกในช่วงเดือนเมษายนของทุกปี มีวตัถุโบราณอายหุลายร้อยปี เช่น ไหและถว้ยชาม
ท่ีเป็นดินเผา  

(6) จุดชมววิแปลงปลูกป่า ปตท PT22 เป็นจุดชมววิท่ีมีทศันียภาพท่ีสวยงาม สามารถ  
มองเห็นทศันียภาพ 3 อาํเภอ คือ เขาคอ้ เมือง และหล่มสัก อยูสู่งกวา่ระดบันํ้าทะเล ประมาณ 1,200 เมตรมี
ทุ่งดอกไม ้ถํ้า และนํ้าตก  

(7) กงัหนัลม ตั้งอยูบ่นเส้นทางไปเขาหลงั ถํ้าจะมีกงัหนัลมผลิตไฟฟ้าตั้งอยู ่ตลอ ดเส้นทาง
จะเห็นพืชไร่และพืชผกัปกคลุมภูเขากวา้งสุดสายตา   

(8) เนินตน้สน เป็นเนินเขาท่ีปกคลุมไปดว้ยป่าสนเมืองหนาว (สนสามใบ) 
(9) จุดชมดาวอีกหลายแห่ง 

2  พืน้ทีด้่านวฒันธรรมท้องถิ่น  

(1) พิธีกรรมลงยา่ลงนาย ชาวทุ่งสมอมีนิทานพื้นบา้นเล่าใหลู้กหลานฟังเพื่อเป็นคติสอนใจ
เป็นท่ียดึเหน่ียว และสร้างกาํลงัใจใหก้บัคนในชุมชน คาํสอนจากนิทานเร่ืองน้ีช่วยให ้ชุมชนมีความสงบสุข 
ทุกปีจะมีเทศกาลไหวแ้ละทาํพิธีเซ่นสรวงศาลปู่ ศาลยา่ เรียกวา่งานเล้ียงปีศาลปู่ ศาลยา่ จดัข้ึนในวนัข้ึน 9 คํ่า 
เดือน 6  มีการเขา้ทรง  เป่าแคน  จดัดอกไมธู้ปเทียนถวายขนั 5 และขนั 8 ค่าครู 6 สลึง ถึง 24 บาท  

(2) การทาํบุญลานขา้ว ชาวบา้นจะทาํบุญลานขา้วเพื่อบูชาพระแม่โพสก 
(3) การไหวเ้จา้แม่กวนอิม ท่ีวดัทุ่งสมอมีรูปป้ันเจา้แม่กวนอิมขนาดใหญ่ประดิษฐานอยู ่

นกัท่องเท่ียวนิยมมาไหวข้อพรกนัมาก 
(4) การสักการะไหวพ้ระธาตุกาญจนา ตั้งอยูริ่มถนน สาย2196  
(5) วฒันธรรมในการดาํรงชีวติ   
ชาวบา้นส่วนใหญ่มีอาชีพหลกัคือการทาํเกษตรกรรม มีภูมิปัญญาทาํเกษตรบนท่ีสูง ดงัน้ี  

 การเพาะปลูก สมยัดั้งเดิมเตรียมดินเพื่อปลูกพืชผกัเป็นขั้นบนัได  และกั้นนํ้าดว้ย
ฝายแมว้ ในปัจจุบนับางพื้นท่ียงัมีทาํอยู ่ 

 เคร่ืองจกัรสานและถกัทอ  ภูมิปัญญาชาวบา้นท่ียงัคงอยู ่คือ การทาํเคร่ืองจกัรสาน
ดว้ยไมไ้ผ ่ไดแ้ก่ ภาชนะท่ีใชใ้นครัวเรือน เคร่ืองมือจบัสัตวน์ํ้าและสัตวบ์ก ปัจจุบนัมีการถกัผา้พนัคอและ
หมวกกนัหนาวขายเป็นสินคา้การท่องเท่ียวดว้ย 

 อาหารพื้นบา้น รสชาติอีสานแต่ก็มี เอกลกัษณ์ทอ้งถ่ิน ใชพ้ืชผกัพื้นบา้นประกอบ
อาหาร เป็นท่ีรู้จกักนัแพร่หลายคือยอดฟักมง้ ผกักดู และผกัดีกั้ง 
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(4) ประเพณีเก่ียวกบัศาสนาและความเช่ือ เช่น ลอยกระทง งานบุญพระเวศหรืองานเทศน์
มหาชาติ และงานลงปู่ ลงยา่ 

(5) ภูมิปัญญาพื้นบา้นดา้นสุขภาพ มีการรักษาโรคและยาบาํรุงกาํลงัดว้ยสมุนไพร ท่ีบา้น
นายแฉลม้ จนัทร์เขียน มีสมุนไพรมากกวา่ 300 ชนิด และท่ีบริษทัเขาคอ้ทะเลภูผูผ้ลิตและจาํหน่ายสมุนไพร
แปรรูป  

 
ตอนที ่ 2  ผลการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถจดัการการท่องเท่ียวได้ 
การจดัองคก์รดาํเนินการธุรกิจท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯไดโ้ดยตนเอง  

ในการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหส้ามารถจดัการท่องเท่ียวและดาํเนินการธุรกิจท่องเท่ียว
ไดน้ั้น ผูว้จิยั คณะผูว้จิยั และชุมชนไดร่้วมกนักาํหนดแผนดาํเนินการเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์ดงัน้ี  
ตารางท่ี 4.1 แผนการดาํเนินงานการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนตาํบลทุ่งสมอ 

รายการกจิกรรม 
 
ก.พ-เม.ย 

 
พ.ค-ก.ค 

 
ส.ค-ต.ค 

 
พ.ย-ธ.ค 

1. การสาํรวจแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ี
ใกลเ้คียง 
2. จดัฝึกอบรมเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
ดงัน้ี 

- การจดัองคก์รเพื่อดาํเนินการธุรกิจท่องเท่ียว
ชุมชน 

- การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชน 
- การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน 
- การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยั 
- การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียว 
- การจดัการตลาดท่องเท่ียวชุมชน 

3. ศึกษาดูงานในจงัหวดั ไดแ้ก่ โฮมสเตยท่ี์หมู่บา้น
มาตุลี และหมู่บา้นเหล่าหญา้ และท่ีต่างจงัหวดั 
ไดแ้ก่ ท่ีหมู่บา้นบุไทร ตลาดนํ้าอมัพวา และตลาด
โบราณ  
4. กาํหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
5. โครงการยอ่ยดาํเนินการตามแผน 
6.สรุปรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 
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หลงัจากการดาํเนินกิจกรรมในการวจิยั ชาวบา้นตาํบลทุ่งสมอสามารถกาํหนดรูปแบบการจดัการ
ท่องเท่ียวโดยชุมชน ดงัแผนภาพท่ี 4.1 และมีการพฒันาทรัพยากรมนุษยใืนชุมชนใหมี้ความรู้ความสามารถ
ในการจดัการท่องเท่ียวโดยตนเองได ้ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. รูปแบบการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนบนพืน้ทีสู่งต าบลทุ่งสมอ  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิท่ี  4.1  รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงตาํบลทุ่งสมอ 

 

2. กจิกรรมการพฒันาทรัพยากรมนุษย์ในชุมชน 

2.1 โฮมสเตย์ 

ก่อนการฝึกอบรมผูว้จิยั ผูช่้วยนกัวจิยั และผูน้าํชุมชน ไดเ้ขา้ร่วมการอบรมและศึกษาดูงานท่ี
หมู่บา้นมาตุลี อาํเภอเขาคอ้   เพื่อจดัทาํหลกัสูตรการฝึกอบรม เร่ืองการจดัการโฮมสเตยท่ี์ย ัง่ยนื และชาวบา้น
ไดน้าํความรู้มาบูรณาการเพื่อการประกอบกิจกรรมโฮมสเตยโ์ดยยดึหลกั ดงัน้ี (1) ใหใ้ช ้ 3 นํ้า คือ  นํ้าใจ  
นํ้าคาํ  นํ้าเยน็ (2) สร้างจุดดึงดูดใจ (3) ขายเอกลกัษณ์ของตนเอง (4) ทาํประชาสัมพนัธ์ตามช่องทางท่ีจะมา 
(หากลุ่มเป้าหมาย)  (5)  จดัทาํทวัร์สุขภาพ  (6) สร้างพนัธมิตรในพื้นท่ี (7) ตีกรอบโดยเอาเขาคอ้เป็นหลกั (8) 
ตอ้งปรับตวัไม่อยูน่ิ่ง (9) ปลูกตน้ไมฟ้ื้นฟูเขาคอ้โดยใชน้ํ้าใจมาส่งเสริม (10) มีของกินท่ีอร่อย “อยูดี่กินดี  นุ่ง
ห่มงาม” “อยูดี่กินม่วนนุ่งห่มงาม” (11) วฒันธรรมการดาํรงชีวติท่ีอยูร่อดบนพื้นท่ีสูง (12) เม่ือแขกมาแลว้จะ
ใหเ้ขาเรียนรู้อะไรจากเจา้บา้น (13) ปรับปรุงยกระดบัหอ้งพกั (14) คนท่ีมาพกัโฮมสเตยม์กัจะมีวตัถุประสงค์
และเป้าหมายของเขา (15) สร้างหลกัสูตรทางการเกษตร  การต่อสู้สงครามเขาคอ้  การจดัสรรท่ีดิน  มีผลไม้
ทอ้งถ่ิน  วธีิเดินเขา  พิพิธภณัฑชุ์มชนโดยสร้างเครือข่ายดว้ยการทาํของท่ีระลึกจากตน้สน  การปลูกพืชใชน้ํ้า
นอ้ย การอนุรักษน์ํ้า สร้างกิจกรรมอยูใ่กลธ้รรมชาติ เช่น ใกลน้ํ้าเขก็  กิจกรรมดูดาว  และ (16) มีคณะกรรมการ
ดูแลความปลอดภยั 

ประธานกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตย์
วสิาหกิจ 

รองประธาน 

งานบริหารทัว่ไป 

- ฝ่ายเลขานุการ 
- ฝ่ายเหรัญญิก 
- ฝ่ายการตลาด 
- ฝ่ายความปลอดภยั 

งานบริหารกจิกรรม 
- โฮมสเตย ์
- มคัคุเทศก ์
- ศูนยเ์รียรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง 
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จากการศึกษาดูงานทาํใหผู้ท่ี้ไปเห็นคุณค่าในทรัพยากรท่ีเป็นทุนเดิมของการท่องเท่ียวและสามารถนาํ
ประสบการณ์มาพฒันาการจดัการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินของตนเองได ้ชาวบา้นชุมชนตาํบลทุ่งสมอไดจ้ดัตั้งและ
จดทะเบียนกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์าํบลทุ่งสมอข้ึน โดยดาํเนินการดงัต่อไปน้ี 

2.1.1 ทาํการอบรมเร่ืองการดาํเนินการจดัตั้งวสิาหกิจโฮมสเตย ์มีนายทรงยศ 
พุม่ทบัทิม นกัวชิาการเกษตรชาํนาญการ อาํเภอเขาคอ้ เ ป็นวทิยากร เขาบรรยายวา่ ขั้นตอนการจดัตั้งตอ้งทาํ
ประชาคม จดักลุ่ม 5 คนข้ึนไป ทาํเอกสารส่ง 7 เล่ม ท่ีสาํนกังาน เกษตรอาํเภอเขาคอ้ ซ่ึงประกอบดว้ยรายงาน
การประชุมและการก่อตั้ง รายช่ือกรรมการ รูป ถ่ายบา้นพกัโฮมสเตย ์ระเบียบกลุ่ม  ระเบียบผูม้าใชบ้ริการ 
การรับการประเมินจากคณะกรรมการ เม่ือผา่นการประเมินแลว้ก็จดัตั้งได ้ถูกประเมินปีละคร้ัง  มีอาย ุ2 ปี 
หากดาํเนินการไม่สาํเร็จตอ้งแจง้หยดุดาํเนินการ สาํหรับการจดัการใชห้ลกั 4 รู้ คือ (1) รู้ตวัตนของเรา (2) รู้
เขา (3) รู้สถานการณ์ และ (4) รู้สภาพแวดลอ้ม 

2.1.2 การกาํหนดรูปแบบการบริการท่ีพกัโฮมสเตย ์จุดมุ่งหมายในการจดัตั้ง
กลุ่ม คือ เพื่อบริการนกัท่องเท่ียวท่ีตอ้งการพกัผอ่นกบัชนบท เพื่อ พฒันาความเป็นอยูข่องสมาชิกในชุมชน 
เพื่อใหก้ารบริการนกัท่องเท่ียวท่ีมีระบบการจดัการและเอ้ือประโยชน์ ต่อส่วนรวม และเพื่อดาํรงรักษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี ภูมิปัญญา ชีวติความเป็นอยูแ่บบชนบท รักษาส่ิงแวดลอ้ม และเพื่อสร้างราย ดงัน้ี  

1) รับสมคัรสมาชิก สมาชิกตอ้งซ้ือหุน้ ๆ ละ 100 บาท และตรวจสอบสภาพบา้น
ท่ีจะทาํเป็นโฮมสเตย ์ ท่ีสมคัรเป็นสมาชิกมี  18  ครอบครัว  ผา่นการตรวจสอบ 12 หลงั รายนามของสมาชิก 
ไดแ้ก่นายแฉลม้ จนัทร์เขียน นายละออ จนัทึก   นายคาํ ศรีสวรรค ์นายจุล พนูยอด นางกาํไล  มีไทย นาย
บรรจบ ตรีเศียร นายกาํธร พิลาสุข นางจนัทร์แรม สิมมากรม  นายธนธรณ์ ทองเงา นางสาํเนียง พรหมมา 
นางศรี เพียรดี นาย เจิด นายประทิน เจก๊จัน่ นายประสิทธ์ สิมคาํ นายพยคัฆ ์จวนตรง นายแสวง คง นางกอแกว้ 
วชิรมล และนาง เพญ็จนัทร์ สังขแ์กว้ 

2) การจดัรูปแบบองคก์ร  
(1) กาํหนดโครงสร้างการบริหาร 

 
 

…………………………. 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 4.2 โครงสร้างการบริหารวสิาหกิจโฮมสเตยต์าํบลทุ่งสมอ  (พ.ศ. 2552) 

รักษาความปลอดภยั ประชาสมัพนัธ ์

ท่ีปรึกษา 
ประธาน 

รองประธาน รองประธาน 

นกัวชิาการ เลขานุการ 

 

เหรัญญิก 

 

แม่บา้น 
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(2) แต่งตั้งคณะกรรมการ  
 กรรมการบริหาร ไดแ้ก่ นายแฉลม้ จนัทร์เขียน ตาํแหน่งประธาน

กรรมการ   นายลออ จนัทึก  รองประธาน นายคาํ ศรีสวรรค ์องประธาน นางกาํไล มีไทยเหรัญญิก นาง
สาํเนียง พรหมมา ผูช่้วยเหรัญญิกบรรจบ ตรีเศียร ประชาสัมพนัธ์ นายกาํธร พิลาสุข เลขานุการ นายประทิน 
เจก๊จัน่ ผูช่้วยเลขานุการ นายธนธรณ์ ทองเงา  นกัวชิาการกลุ่ม นายสุมน ถาเตรียม ประสานงาน/กิจกรรม
พิเศษ  นายเชิง จนัทร์ทึก หวัหนา้แม่บา้น นางจนัทร์แรม สิมมากรม ผูช่้วยแม่บา้น นายจุล พนูยอด หวัหนา้
ความปลอดภยั 

 ท่ีปรึกษา ไดแ้ก่ ผศ.เพญ็จนัทร์ สังขแ์กว้ ผศ.จินตนา สนามชยัสกุล  
ผศ.ดร.พิมพรรณ รั งสิกรรณทุม นายเทพ เพียมะลงั นายทรงยศ พุม่ทบัทิม 

นายบุญเลิศ คาํโฉม นายเหลือ  กองเกตุ และนางกอแกว้ วชิระมล  
(3) การกาํหนดบทบาทหนา้ท่ีของกรรมการ 

 กรรมการอาํนวยการ ไดแ้ก่ ประธาน รองประธาน มีอาํนาจหนา้ท่ีใน
การกาํหนดนโยบาย วางแผน กาํกบัดูแล ควบคุม และบริหารจดัการทุกระบบงาน แลว้มอบหมายใหห้วัหนา้
กรรมการแต่ละฝ่ายไปดาํเนินการ 

 กรรมการดาํเนินงาน ไดแ้ก่ 
- ฝ่ายเลขา มีหนา้ท่ีเก่ียวกบังานเอกสาร ประสานงานในกลุ่ม จดัการ

ประชุม และตอ้นรับนกัท่องเท่ียว 
- ฝ่ายประชาสัมพนัธ์ มีหนา้ท่ีเก่ียวกบัการใหข้อ้มูลข่าวสารดา้นการ

บริการ การตลาด และประสานงานกบัหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน และดูแลกิจกรรมบนเวที 
-  ฝ่ายเหรัญญิก มีหนา้ท่ีเก่ียวกบัการจดัทาํบญัชี รายการการเงินต่าง ๆ 

จดัเก็บรายไดแ้ละค่าใชจ่้าย และจดัทาํงบประมาณ  
-   ฝ่ายวชิาการ มีหนา้ท่ีเก่ียวกบั การใหค้วามรู้ จดัหาวทิยากร และพฒันา

กิจกรรม 
-  ฝ่ายรักษาความปลอดภยั มีบทบาทหนา้ท่ีเก่ียวกบัการจดักิจกรรมเดิน

ป่า ชมดาวบนดิน และดูแลความเรียบร้อยและความปลอดภยัทุก ๆ ดา้น 
-   ฝ่ายแม่บา้น มีหนา้ท่ีเก่ียวกบั ทาํอาหาร ใหบ้ริการอาหารและเคร่ืองด่ืม  

 กรรมการท่ีปรึกษา มีหนา้ท่ีใหค้าํปรึกษา 
(4) กาํหนดกฎระเบียบ 

 ขอ้ปฏิบติัต่อนกัท่องเท่ียว  คือ หา้มชกัชวนนกัท่องเท่ียวด่ืมสุรา หา้ม
เล่นการพนนั หา้มทะเลาะววิาท หา้มนาํส่ิงเสพติดเขา้มาในหมู่บา้น แต่งตวัใหสุ้ภาพเรียบร้อย 
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 กฎระเบียบการรับนกัท่องเท่ียวเขา้พกั คือ เจา้บา้นจะตอ้งมารอรับแขก
เขา้บา้นตามกาํหนดการท่ีนดัหมายอยา่งพร้อมเพรียงกนั การเขา้พกัของนกัท่องเท่ียวของแต่ละบา้นจะตอ้ง
ผา่นการจดัสรรจากกรรมการ ถา้มีกิจกรรมจะใชบ้า้นประธานเป็นหลกั กรณีนกัท่องเท่ียวมาพกัไม่เกิน 10 
คน จะตอ้งจดัสรรใหต้ามลาํดบั โดยเร่ิมจากบา้นหมายเลข 1 ก่อน (บางคร้ังอาจจะไม่ไดแ้ขกครบทุกบา้น  
แต่จะหมุนเวยีนไปใหค้รบทุกบา้น) กรณีนกัท่องเท่ียวมาเป็นหมู่คณะ จะจดัสรรเฉล่ียใหค้รบเท่ากนัทุกบา้น 
กรณีนกัท่องเท่ียวมาพกัระบุบา้นท่ีจะเขา้มาพกั  ใหบ้า้นนั้นรับแขกได ้ (แต่รับแขกท่ี เป็นหมู่คณะคร้ังต่อไป
จะถูกยกเวน้ตามจาํนวนแขกท่ีเขา้พกั เพื่อความยติุธรรมในจาํนวนการรับแขกของสมาชิกทุกคน) ตอ้งช่วยกนั
ดูแลรักษาทรัพยสิ์นและของมีค่าท่ีแขกนาํติดตวัมา มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีต่อแขกท่ีมาพกั แต่ละบา้นจะตอ้ง
สะอาดและปลอดภยัต่อแขกท่ีมาพกั และสมาชิกโฮมสเตยห์า้มด่ืมสุราหรือส่งเสียงรบกวนแขก 

 ระเบียบสมาชิก คือ มีภูมิลาํเนาอยูใ่นตาํบลทุ่งสมอและทะเบียนบา้น
อยูใ่นตาํบลทุ่งสมอ มีสถานท่ีพกัดูงานท่ีสะดวกสะอาด ปฏิบติัตามกฎระเบียบของกลุ่ม เขา้ร่วมประชุมอยา่ง
สมํ่าเสมอ ขาดการประชุมเกิน 3 คร้ัง ถูกตดัสิทธ์ิการไดรั้บสวสัดิการ เป็นสมาชิกทดลองท่ีกาํหนด 3 เดือน 
(ยกเวน้กลุ่มผูก่้อตั้งคร้ังแรก) เม่ือพน้กาํหนดใหค้ณะกรรมการพิจารณาการเป็นสมาชิก มีความซ่ือสัตย ์ รู้รัก
สามคัคีและไม่เห็นแก่ตวั ไม่ติดสารเสพติด และอบายมุข ไม่เป็นบุคคลวกิลจริต และไม่เป็นผูมี้ประวติั
เสียหายเร่ืองการเงิน 

 การขาดเป็นสมาชิก คือ เสียชีวติ ลาออกและไดรั้บอนุมติัใหล้าออก
จากคณะกรรมการ ท่ีประชุมใหญ่ใหอ้อกดว้ยคะแนนเสียง 2 ใน 3 ของผูเ้ขา้ร่วมประชุม และจงใจฝ่าฝืน
กฎระเบียบของกลุ่มหรือทาํความเสียหายอยา่งร้ายแรงใหเ้กิดแก่กลุ่ม 

 แหล่งท่ีมาของเงินทุน คือ ไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานอ่ืนๆ 
เงินกูย้มื ค่าธรรมเนียมแรกเขา้ เงินค่าหุน้ เงินสมทบจากกลุ่ม หรือองคก์รสมาชิก และเงินหรือทรัพยสิ์นผู ้
บริจาคโดยไม่มีเง่ือนไขผกูมดัแต่อยา่งใด 

 การถอนหุน้ คือ สมาชิกจะถอนหุน้ไดต้อ้งพน้กาํหนด 5 ปี เม่ือพน้
กาํหนด 5 ปี จะถอนหุน้ไดเ้พียงคร่ึงเดียว  ผูไ้ม่เป็นสมาชิกสามารถถอนหุน้ได ้ เม่ือพน้กาํหนด 3  ปี ผูไ้ม่เป็น
สมาชิกถา้มีความประสงคจ์ะถอนหุน้จะตอ้งแจง้ใหค้ณะกรรมการทราบก่อนวนัท่ี 1 ธนัวาคม ของทุกปี การ
ลาออกก่อนกาํหนดไม่สามารถถอนหุน้ได้ 

 ระเบียบทางการเงิน คือ คณะกรรมการเปิดบญัชีร่วมไม่ตํ่ากวา่ 3  คน
ตอ้งเป็นประธาน เลขานุการและเหรัญญิก  การเบิกใชเ้งินจะตอ้งเป็น  2  ใน 3 คนน้ีเท่านั้น คณะกรรมการจะ
รักษาเงินสดไวใ้นมือไดไ้ม่เกิน 2 วนั ดว้ยการเห็นชอบของประธาน คณะกรรมการจะดูแลเงินสดไดไ้ม่เกิน
2000 บาท คณะกรรมการตอ้งทาํบญัชีรายรับ–รายจ่ายใหเ้ป็นปัจจุบนั และสามารถตรวจสอบได ้คณะกรรมการ
จะตอ้งแจง้รายรับ–รายจ่ายใหใ้นท่ีประชุมทุกๆ 2 เดือน ทุกๆ ส้ินปี จะตอ้งแสดงงบดุลใหท่ี้ประชุมใหญ่ทราบ 
และรายงานสถานะทางการเงิน ผลกาํไร การขาดทุนใหผู้ถื้อหุน้ทราบทุกราย หากมีความผดิพลาดทางการเงิน 
จากการบริหารของคณะกรรมการ คณะกรรมการจะตอ้งรับผดิชอบ 
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 ระเบียบการกูย้มืเงินของสมาชิก คือ กูไ้ดไ้ม่เกิน 20,000 บาทต่อ 
อตัราดอกเบ้ียร้อยละ 6 ต่อปี มีหลกัทรัพย ์หรือบุคคลคํ้าประกนั จะตอ้งทาํ สัญญากบัคณะกรรมการ และ
จะตอ้งชาํระเงินเป็นรายงวด หรือผอ่นชะระเป็นรายปีไดต้ามมติของคณะกรรมการเป็นรายๆ ไป  เม่ือครบ
กาํหนดสัญญาไม่ชาํระตามกาํหนดจะถูกปรับเพิ่มเป็นร้อยละ 12 ต่อปี  หากผดิสัญญาอีกจะเพิ่มอีกร้อยละ  
12  ของทุกๆ  ปี  ถา้หากเกิน  3  ปี  ผูค้ ํ้าประกนัจะตอ้งรับผดิชอบและยดึหลกัทรัพยห์รือขายเพื่อชดใช้ 

 การจดัผลกาํไร คือ เม่ือส้ินปี เงินปันผลร้อยละ 50 สมทบทุนร้อยละ 
20  บริหารจดัการร้อยละ  20 และกิจการสาธารณะร้อยละ  10 

 อตัราค่าบริการ  คือ ค่าท่ีพกั 1 คืน 200 บาท/คน ค่าอาหาร 2 ม้ือ 200 
บาท/คน ค่าตอบแทนมคัคุเทศกน์าํเท่ียว 200 บาท/วนั กรณีใชร้ถโฮมสเตยคิ์ดค่านํ้ามนั 600 –800 บาท (ใน
เขตพื้นท่ี) ค่าตอบแทนเล่าเหตุการณ์สู้รบยทุธภูมิเขาคอ้ 200 บาท และค่าตอบแทนหมอบายศรีสู่ขวญั  1,000บาท 

 คณะกรรมการ เรียกประชุมสมาชิก กาํหนดนโยบายและแผนงาน
ควบคุมติดตามประเมินผล จดัระเบียบขอ้บงัคบักลุ่ม เสนอระเบียบขอ้บงัคบัใหท่ี้ประชุมใหญ่ใหค้วามเห็น
ชอบ ดาํเนินงานตามท่ีประชุมมติเห็นชอบ รายงานผลการดาํเนินงานใหท่ี้ประชุมทราบ และประสานงานกบั
ผูม้าพกัและหน่วยงานอ่ืน 

 ระเบียบการถือหุน้ กาํหนดค่าหุน้ละ 100 บาท สมาชิกจะตอ้งถือหุน้
แรกเขา้ 5 หุน้ สมาชิกจะตอ้งระดมหุน้ทุกๆ ส้ินปี อยา่งนอ้ยคนละ 100 หุน้ การชาํระหุน้ใหช้าํระกบั
คณะกรรมการผูรั้บผดิชอบกบัคณะกรรมการท่ีไดรั้บมอบหมายเท่านั้น ผูท่ี้ประสงคจ์ะซ้ือหุน้เป็นจาํนวน
เท่าใดก็ได ้แต่ตอ้งไม่เกินหน่ึงใน 5 ของจาํนวนหุน้ทั้งหมดต่อหน่ึงรายในขณะนั้น และผูท่ี้ตอ้งการถือหุน้ไม่
ตอ้งเป็นสมาชิกก็ถือหุน้ไดโ้ดยทัว่ไป 

3) การจดัภูมิทศัน์ การสร้างจุดขาย  และการกาํหนดเส้นทางท่องเท่ียว 

(1) การจดัภูมิทศัน์ ไดส้าํรวจสภาพบา้นท่ีทาํเป็นโฮมสเตย ์โดยใหบ้า้นแต่ละ
หลงัจดัสัดส่วนรวมทั้งจดัสภาพแวดลอ้มภายในบา้น ใชห้ลกั 5 ส.ในการพฒันาบา้นใหส้ะอาดและเรียบร้อย 

(2) การสร้างจุดขาย โฮมสเตยแ์ต่ละหลงัต่างก็มีจุดขายของตน เช่น บา้นนาย
แฉลม้ จนัทร์เขียน มีจุดขาย คือ เศรษฐกิจแบบผสมผสาน สวนสมุนไพร  สวนล้ินจ๋ี สระเล้ียงปลา  และสาย
ธารธรรมชาติ บา้นนายละออ  จนัทึก จุดขาย คือ สินคา้ OTOP กลุ่มผูสู้งอาย ุ(ไมก้วาด  นกเขา  ขา้วกอ้ง ไก่
ชน)  และสวนสมุนไพร  บา้นนายคาํ  ศรีสวรรค ์จุดขาย คือ  ผกัปลอดสาร และอยูใ่กลต้ลาดทุ่งสมอ บา้นนาง
กาํไล  มีไทย จุดขาย คือ  มีสนามหนา้บา้นกวา้งขวางเหมาะกบัการและจดัปาร์ต้ี มีตน้ไมข้าย (ตน้จนัทน์ผา 
ตน้สมุนไพร ดอกไมเ้มืองหนาว ) สวนล้ินจ๋ี สวนสมุนไพร  เตาเผาถ่าน  การผลิตนํ้าส้มควนัไม ้ และชมววิ
ทิวเขา บา้นนายกาํธร พิลาสุข จุดขาย คือ   ชมดาวบนดิน โคขนุ  สวนสมุนไพรและผกัพื้นบา้น บา้นนายธน
ธรณ์ ทองเงา จุดขาย คือ   ลานกีฬา  (มวย  เปตอง  และแบตมินตนั )  ผกัริมร้ัว กลว้ยไม ้บา้นนางสาํเนียง 
พรหมมา จุดขาย คือ สวนครัวร้ัวกินได ้สวนผกัปลอดสาร และสวนดอกกุหลาบ บา้นนางเจริญศรี เพียรดี 
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จุดขาย คือ สวนสมุนไพร อยูใ่กลต้ลาด เป็นร้านอาหาร และใกลท้่ารถทวัร์ปรับอากาศทุ่งสมอ -กรุงเทพ บา้น
นายประสิทธ์ สิมคาํ  จุดขาย คือ  สวนสมุนไพร สวนครัวร้ัวกินได ้ การลา้งผกับรรจุถุงขายส่ง บา้นนาย
พยคัฆ ์จวนตรง จุดขาย คือ ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง พลงังานสะอาด พืชผกัปลอดภยั   บา้น นาง.เพญ็
จนัทร์ สังขแ์กว้ จุดขาย คือ ววิสวยหุบเขาทานตะวนั คล่ืนทะเลภูเขา ชมดาวบนดิน ทาํนาขา้วไร่แบบชาวเขา
เผา่มง้ และเผา่ลีซอ 

(3) กาํหนดเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง สาํหรับจุดท่องเท่ียว
ฐานความรู้  ไดแ้ก่  ฐานท่ี 1 ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ท่ีไร่ นายพายคัฆ ์ หมู่  11  ฐานท่ี  2  เกษตรปลอด
สาร การแปรรูปผลิตภณัฑท์างเกษตร  ท่ีบา้นนายชูศกัด์ิ  จนัทร์เขียน หมู่ 1 และบา้นนายกาํธร  พิลาเกิด  หมู่ 
2  ฐานท่ี 3 แหล่งผลิตปุ๋ยอินทรียอ์ดัเมด็  ท่ีบา้นนายจูล  พนูยอด  หมู่  7  เตาเผาถ่าแบบเศรษฐกิจพอเพียงและ
การจดัการพื้นท่ีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีบา้นนางกาํไล  มีไทย หมู่  7  

 เส้นทางท่ี 1 เขาหลงัถํ้า  จุดเร่ิมตน้ท่ีศูนยเ์รียนรู้หมู่ 7 บา้นนายาว ไป
หว้ยนายาวข้ึนเขาหลงัถํ้าถึงลานบินหรือจุดชมววิยอดเขาหลงัถํ้ามีระยะทาง 5 กิโลเมตร จากจุดชมววิถึงลานหิน
ปุ่มมีระยะทาง 1.5 กิโลเมตร จากลานหินปุ่มถึงถํ้าคา้งคาวมีระยะทาง 1 กิโลเมตร จากถํ้าคา้งคาวถึงซาํนาเสียงไฮ
มีระยะทาง 2  กิโลเมตร  ยอ้นกลบัมาลานหินปุ่มไปถํ้านํ้าตกผาทองมีระยะทาง  2 กิโลเมตร  เขา้สู่หมู่บา้นเพชรดาํ  
ถึงท่ีพกัโฮมสเตย ์ มีระยะทาง  3  กิโลเมตร  รวมระยะทาง  15.5  กิโลเมตร  รับประทานอาหารเยน็กบัเจา้บา้น 

 เส้นทางท่ี 2 ดูดาวบนดิน ตอนเชา้ดูทะเลหมอกและชมทิวทศัน์ตอน
กลางคืนดูดาวบนดิน จุดเร่ิมตน้ท่ีศูนยเ์รียนรู้หมู่ 7 บา้นนายาว  ไปฐานเรียนรู้ 4 ฐาน ไปจุดจดักิจกรรมท่ีวดั
ทุ่งสมอ มีกิจกรรมดงัน้ี (เฉพาะกรุ๊ฟทวัร์ 30 คนข้ึนไป) จุดขายของฝากและของท่ีระลึก ชมการบรรเลงตน
ตรีไทยจากนกัเรียนโรงเรียนบา้นนายาว ชมการแสดงชาวเขาเผา่ลีซอ ชมระบาํกลองยาวจากโรงเรียนบา้นทุ่ง
สมอ รับการสู่ขวญัยา่นาง รับประทานอาหารเยน็พาขา้วชาวดอย อ่ิมแลว้นัง่รถวโีกง้ (รถอีแตก๊)  ชมดาวบน
ดิน กลบัเขา้ท่ีพกัโฮมสเตย ์

2.2 การจัดการมัคคุเทศก์ท้องถิ่นโดยชุมชนต าบลทุ่งสมอ 

ศกัยภาพในการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนตาํบลทุ่งสมอ พื้นท่ีตาํบลทุ่งสมอมีถนน
แคมป์สน-นางัว่ตดัผา่น ถนนเส้นน้ีเป็นถนนเช่ือมระหวา่งถนนพิษณุโลก-หล่มสัก กบั ถนนสระบุรี-หล่มสัก 
เป็นเส้นทางท่องเท่ียวท่ีสาํคญัท่ีนกัท่องเท่ียวใชเ้ดินทางผา่นไปมาระหวา่งแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ีอาํเภอเขา
คอ้ และมีตลาดขายอหารสดและแหง้ มีร้านขายเคร่ืองอุปโภคบริโภค นกัท่องเท่ียวมกัแวะซ้ือ มีร้านอาหาร
ตามสั่งท่ีสะดวก องคก์ารบริหารส่วนตาํบลทุ่งสมอไดใ้หบ้ริการนกัท่องเท่ียว โดยการกางเตน้ทท่ี์ป้อม
ตาํรวจใหข้อ้มูลแหล่งท่องเท่ียวในอาํเภอเขาคอ้ นกัท่องเท่ียวบางคนก็ไดส้อบถามหรือขอคาํแนะนาํสถานท่ี
ท่องเท่ียวจากแม่คา้พอ่คา้ท่ีตลาดทุ่งสมอ ถามตาํรวจท่ีป้อมตาํรวจ เป็นตน้ จึงเห็นไดว้า่ตาํบลทุ่งสมอยงัไม่มี
มคัคุเทศกท์อ้งถ่ินเพื่อใหค้าํแนะนาํ และพานกัท่องเท่ียวเท่ียวตามแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ี  
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2.2.1 รูปแบบการจัดการมัคคุเทศก์ท้องถิ่นโดยชุมชนต าบลทุ่งสมอ   

1) รูปแบบระยะแรกกาํหนดรูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินดงัแผนภูมิ  

 

 

 

 

 

แผนภูมิท่ี 4.2  รูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง 

 
จากนั้นประชาชนและโรงเรียนบา้นทุ่งสมอและโรงเรียนบา้นนายาวไดร่้วมกนักาํหนด

แผนการพฒันารูปแบบการจดัการมคัคุเทศก์ ดงัน้ี (1) การประชุมทบทวนรูปแบบการจดัการมคัคุเทศก์
ทอ้งถ่ิน (2) การสาํรวจแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ี (3) ฝึกอบรมเร่ืองการจดัการมคัคุเทศก์ (4) ศึกษาดูงานท่ี
หมู่บา้นบุไทร จงัหวดันครนายก ตลาดนํ้าอมัพวา จงัหวดัสมุทรสาคร และตลาดโบราณ จงัหวดั
สมุทรปราการ (5) ประชุมสรุปกาํหนดรูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน (6) จดัทาํคู่มือการเป็น
มคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน และ (7) ลงฝึกปฏิบติัการเป็นมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน 

เม่ือกาํหนดแผนเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้ ชุมชนก็ร่วมกนัดาํเนินการตามแผน โดยการทบทวนรูปแบบ
การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน จึงไดรู้ปแบบใหม่ ดงัน้ี 

2) รูปแบบระยะที 2 การกาํหนดรูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินตาํบล
ทุ่งสมอ ไดก้าํหนดใหก้ลุมมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน อยูภ่ายใตก้ารดูแลของกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์าํบลทุ่งสมอ 
และแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ดงัแผนภูมิที 4.2  

 

 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 4.3 รูปแบบการจดัการมคัคุเทศก์ 

 

ชมรมมคัคุเทศก ์
แผนการพฒันาการจดัการ

มคัคุเทศก ์

ชุมชน 

(ประชาชน และ โรงเรียน) 

มคัคุเทศกน์าํทาง ยวุมคัคุเทศก ์

มคัคุเทศก์ท้องถิ่น 

กลุ่มโฮมสเตย์ 
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กลุ่มท่ี 1 กลุ่มมคัคุเทศกน์าํทาง กลุ่มน้ีประกอบไปดว้ย ประชาชนผูมี้รถวโีกง้ 
รวมทั้งหมด 10 คน กลุ่มน้ีจะทาํหนา้ท่ีพานกัท่องเท่ียวไปเท่ียวแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ี พร้อมกบัใหค้วามรู้
แก่นกัท่องเท่ียว ตามเส้นทางท่ีกาํหนดไว ้ เป็นเส้นทางนาํเท่ียวแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ และแหล่ง
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศ 

กลุ่มท่ี  2 ยวุมคัคุเทศก ์มีหนา้ท่ีในการนาํพาและใหค้วามรู้แก่นกัท่องเท่ียวโดย
การอยูป่ระจาํจุด ไดแ้ก่ เขาคอ้ทะเลภู ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง จุดเสียงปืนแตก และสวนสมุนไพรท่ี
บา้นนายแฉลม้ จนัทร์เขียน ศาลปู่ ศาลยา่ วดัทุ่งสมอ วดันายาว วดัโคกแปลก และพระธาตุกาญจนา ซ่ึง
นกัท่องเท่ียวจะไดรั้บความรู้และร่วมกิจกรรมเก่ียวกบั (1) พิธีกรรมลงยา่ลงนาย (2) การทาํบุญลาน (3) การ
ไหวเ้จา้แม่กวนอิมท่ีวดัทุ่งสมอ (4) การสักการะไหวพ้ระธาตุกาญจนา (5) ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง (6) 
เขาคอ้ทะเลภู (7) สวนสมุนไพรบา้นประธานกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์าํบลทุ่งสมอ และ (8) จุดเสียงปืนแตก  

2.2.2 การอบรม 

เม่ือกาํหนดรูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินเสร็จแลว้ผูว้จิยัไดด้าํเนินการฝึกอบรม
ใหค้วามรู้แก่มคัคุเทศก ์ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1) วทิ ยากรอบรมใหค้วามรู้ในเรืองมคัคุเทศก ์คือ คว ามสาํคญัของมคัคุเทศก์
คุณลกัษณะของมคัคุเทศก ์บุคลิกภาพภายนอก บุคลิกภาพภายใน บทบาทหนา้ท่ีและความรับผดิชอบ ส่ิงท่ี
มคัคุเทศกพ์ึงปฏิบติั ส่ิงท่ีมคัคุเทศกไ์ม่ควรปฏิบติั 

2) วทิยากรอบรมใหค้วามรู้เก่ียวกบับริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียวใน
พื้นท่ี ไดแ้ก่ ประวติัความเป็นมาของตาํบลทุ่งสมอ แหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ี และในอาํเภอเขาคอ้ วฒันธรรม
พื้นบา้น และวถีิชีวติชุมชน ประวติัศาสตร์การสู้รบสงครามเขาคอ้ 

3) ฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการ การฝึกอบรมคร้ังน้ีผูว้จิยัไดใ้หน้กัเรียนท่ีเป็นยวุ
มคัคุเทศกแ์ละครูท่ีดูแลโครงการของโรงเรียนบา้นสะเดาะพง มาใหค้วามรู้จากประสบการณ์จริง พร้อมกบั
การสาธิต การฝึกปฏิบติัใหก้บัยวุมคัคุเทศกโ์รงเรียนบา้นทุ่งสมอ  

2.2.3 การจดัทาํคู่มือ  
การทาํคู่มือใหแ้ก่มคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน ไดท้าํตามหวัขอ้ ต่อไปน้ี คุณลกัษณะของ

มคัคุเทศก ์บทบาทหนา้ท่ีและความรับผดิชอบ ส่ิงท่ีมคัคุเทศกพ์ึงปฏิบติั ส่ิงท่ีมคัคุเทศกไ์ม่ควรปฏิบติั 
ประวติัความเป็นมาของตาํบลทุ่งสมอ แหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ี และในอาํเภอเขาคอ้ วฒันธรรมพื้นบา้น และ
วถีิชีวติชุมชน ประวติัศาสตร์การสู้รบสงครามเขาคอ้ 

2.2.4 การลงฝึกปฏิบติัการเป็นมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน  
เม่ือมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินไดรั้บการฝึกอบรม ไดรั้บแจกคู่มือ พร้อมกบัไดรั้บแจกเส้ือทีม

มคัคุเทศกท์อ้งถ่ินตาํบลทุ่งสมอ (แบบเส้ือของนกัเรียนเป็นเส้ือยดืสีเขียวคอกลม ส่วนของครูเป็นเส้ือยดืสี
เขียวเแต่ปกเป็นโปโล) จากนั้นผูว้จิยัไดใ้หม้คัคุเทศกท์อ้งถ่ินลงปฏิบติัจริง โดยใหป้ระชาชนตาํบลทุ่งสมอ
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เป็นนกัท่องเท่ียว การลงปฏิบติัจริงคร้ังน้ี ทาํใหม้คัคุเทศกไ์ดป้ระสบการณ์ในการเป็นมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน  ตาม
จุดท่ีกาํหนดไว ้ไดแ้ก่ ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง เขาคอ้ทะเลภู วดัทุ่งสมอ วดันายาว วดัโคกแปรก เจดีย์
กาญจนา และโฮมสเตยข์องนายแฉลม้ จนัทร์เขียน เป็นตน้ 

2.3 การเพิม่ศักยภาพการผลติพชืปลอดภัย  

2.3.1 สถานภาพศักยภาพการผลติผกัปลอดสารของต าบลทุ่งสมอ  

การศึกษาศกัยภาพการผลิตผกัปลอดสารของบา้นทุ่งสมอ พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่
ปลูกผกัเพื่อการคา้ ผกัท่ีปลูกไดแ้ก่ ผกักาดหวั กะหลํ่าปลี กะหลํ่าดอก มะระจีน ถัว่ฝักยาว ถัว่แขก แตงญ่ีปุ่น 
ฟักมง้ เป็นการปลูกแบบระบบเคมี คือใชปุ๋้ยเคมีและสารกาํจดัศตัรูพืช มีบางส่วนท่ีเป็นผกัพื้นบา้นเพื่อการ
บริโภคเป็นการปลูกโดยใชอิ้นทรีย ์ดา้นการตลาดจาํหน่ายพืชผกัใหก้บัพอ่คา้คนกลางในหมู่บา้น ขนส่งไป
จาํหน่ายตามทอ้งตลาดต่าง ๆ เช่น ตลาดหล่มสัก ตลาดไท ตลาดขอนแก่น ราคาพืชผกัจะแตกต่างกนัมากใน
แต่ละฤดูกาล ผกัท่ีมีศกัยภาพในการผลิตเป็นผกัปลอดสาร ไดแ้ก่ ฟักมง้ ฟักหอม มะระจีน ผกัชี ความ
ตอ้งการผกัปลอดสารมีสูง เช่น บริษทัเอกชน ร้านคา้ของหน่วยงานส่งเสริม หา้งสรรพสินคา้ โรงแรม รี
สอร์ทในทอ้งถ่ิน ตลาดไท เป็นตน้ 

2.3.2 รูปแบบการผลติผกัปลอดสาร  

รูปแบบการผลิตผกัปลอดสารเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว โดยทาํการจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ทางวชิาการในดา้นการเกษตรแบบพึ่งตนเอง มีกิจกรรมหลกั 3 
กิจกรรมคือ การปลูกพืชผกัปลอดสารพิษ การใชพ้ลงังานทดแทนโดยนาํเคร่ืองตะบนันํ้ามาใชใ้นการป้ัมนํ้า 
และจกัรยานป่ันนํ้ารดผกั  การเผาถ่านพลงังานสูง มีผลพลอยไดคื้อ นํ้าส้มควนัไม ้มีการทาํนํ้าหมกัชีวภาพ
สูตรต่าง ๆ ใชบ้าํรุงดินและฉีดพน่ป้องกนักาํจดัโรคและแมลงศตัรูผกั มีการเล้ียงสุกรใชมู้ลหมกัทาํแก๊สหุง
ตม้ กากตะกอนใชบ้าํรุงดิน ใชน้ํ้ามนัเก่าผลิตไบโอดีเซลไวเ้ติมรถยนต ์มีการเล้ียงปลา เป็ด ไก่ กบ และปลูก
ขา้วไวบ้ริโภค โดยใชป้อเทืองและเศษผกับาํรุงดิน มีการจดัพื้นท่ีสาํหรับนกัท่องเท่ียวไว ้กางเตน้ ศูนยฯ์ น้ี
ไดรั้บการสนบัสนุนจากมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ และสาํนกังานเกษตรอาํเภอเขาคอ้ มีหวัหนา้ศูนยซ่ึ์ง
เป็นผูมี้วจิยัทศัน์ และมีความมุ่งมัน่ จึงทาํใหป้ระสบผลสาํเร็จอยา่งรวดเร็ว มีนกัท่องเท่ียวและผูส้นใจเขา้มา
ศึกษาเป็นจาํนวนมาก 

2.4 การจัดการส่ิงแวดล้อม  

2.4.1 บริบทชุมชนบา้นทุ่งสมอบา้นนายาว  

จากการศึกษาบริบทชุมชนบา้นทุ่งสมอบา้นนายาว และสมาชิกกลุ่มกลุ่มวสิาหกิจโฮมส
เคย ์ตาํบลทุ่งสมอ ชุมชนมีความเขม้แขง็  พร้อมใหค้วามร่วมมือในการจดัการส่ิงแวดลอ้มในชุมชนใหเ้ป็น
แหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงาม ซ่ึงมี จุดแขง็และโอกาส  เช่น ชุมชนมีความเขม้แขง็  ผูน้าํชุมชนใหค้วามร่วมมือ
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และมีส่วนร่วมในการจดัการท่องเท่ียวจึงทาํใหพ้ฒันาชุมชนใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวไดไ้ม่ยาก  ชุมชนมีทุน
ดา้นทรัพยากรเดิมอยูม่าก ซ่ึงสามารถนาํมาบริหารจดัการงานส่ิงแวดลอ้มไดง่้าย  ดา้นจุดอ่อนและอุปสรรค
ซ่ึง มีขอ้ท่ีชุมชนตอ้งแกไ้ข เช่น ชุมชนยงัขาดความรู้ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มในชุมชนใหเ้กิดประโยชน์ วยั
แรงงานไปทาํงานต่างถ่ินทาํใหข้าดแรงงานวยัหนุ่มสาว และมีนายทุนรายใหญ่เขา้มาซ้ือท่ีดินใกลแ้หล่งชุมชน
หรือพื้นท่ีท่ีมีความสวยงาย เพื่อสร้างรีสอร์ท ทาํใหท้าํชุมชนเขา้ไปบริหารจดัการส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีไดย้ากข้ึน 

2.4.2 สภาพปัจจุบนัการจดัการภูมิทศัน์ของชุมชนตาํบลทุ่งสมอ 

จากการสาํรวจพื้นท่ีของชุมชนและกลุ่มกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเคยต์าํบลทุ่งสมอโดยรวม 
ได ้ดงัน้ี 

1) การจดัการในเร่ืองของถงัขยะไม่เป็นระเบียบและมีจุดวางท่ีไม่เหมาะสม   
2) การจดัการภูมิทศัน์ ยงัไม่สวยงาม ซ่ึงขาดการจดัวางตาํแหน่งไมก้ระถาง

และการจดัตกแต่งชุมชนและบริเวณบา้นพกัอาศยัใหเ้กิดความสวยงาม  
3) ขาดการจดัการและนาํวสัดุเหลือใชจ้ากการทาํเกษตรไปใชใ้หเ้กิด

ประโยชน์  เช่น เศษผกั ฟางขา้ว เศษผลไม ้

2.4.3 การพฒันาศกัยภาพการจดัการภูมิทศัน์ชุมชนตาํบลทุ่งสมอเพื่อการท่องเท่ียว  

1) การศึกษาดูงาน 
จากการศึกษาดูงานการจดัการส่ิงแวดลอ้มของแหล่งท่องเท่ียวบา้นบุไทร 

อาํเภอวงันํ้าเขียว จงัหวดันครราชสีมา  ทาํใหส้มาชิกกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์าํบลทุ่งสมอ และผูน้าํชุมชนมี
ความรู้และทกัษะในการทาํงานเพิ่มมากข้ึน เห็นไดจ้ากการนาํความรู้ท่ีไดม้าปฏิบติัในชุมชนและโฮมสเตย ์
เช่น ปลูกไมด้อกไมป้ระดบั ปรับแต่งพื้นท่ีใหส้วยงาม นาํเศษผกัมาทาํเป็นปุ๋ยหมกัปุ๋ยพืชสด ซ่ึงชุมชนมี
ความสะอาดและสวยงามมากข้ึนกวา่เดิม 

2) การฝึกอบรม 
1) การใหค้วามรู้เชิงเน้ือหา 
ผูว้จิยัและกลุ่มตวัอยา่งไดด้าํเนินการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการ เก่ียวกบัเร่ือง

การจดัตกแต่ง ภูมิทศัน์ภายในบา้นและในชุมชน กลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์าํบลทุ่งสมอ ซ่ึงนาํความรู้ท่ีไดจ้าก
การฝึกและอบรมการจดัตกแต่งภูมิทศัน์ ไปพฒันาบา้นพกัในรูปแบบของโฮมสเตย ์ใหเ้กิดความสวยงาม
เพื่อท่ีจะตอ้นรับนกัท่องเท่ียว หลงัจากการฝึกอบรมชุมชนและกลุ่มกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเคยต์าํบลทุ่งสมอ ได้
นาํไมด้อกไมป้ระดบั เช่นทานตะวนั ปอเทือง ดาวเรือง ดาวกระจาย พวงโกเมน และไมด้อกไมป้ระดบัอ่ืน ๆ 
อีกจาํนวนมาก สมาชิกกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตร์ตาํบลทุ่งสมอ บางรายไดน้าํผลไมแ้ละพืชผกัต่าง ๆ มาประดบั
บริเวณบา้นแทนไมด้อกไมป้ระดบัเพราะนอกจากจะเกิดความสวยงามแลว้ยงันาํมาบริโภคได้   
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2) การปฏิบติัการการจดัการภูมิทศัน์ 
เม่ือฝึกอบรมในเน้ือหาแลว้ชุมชนและกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์าํบลทุ่งสมอได้

จดัการภูมิทศัน์และส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีบา้นทุ่งสมอ บา้นนายาว และบา้นวงคปั์ญญา ดงัน้ี 
 ปรับภูมิทศัน์ในชุมชนและบา้นพกัโฮมสเตยใ์หส้วยงาม 

 การปรับภูมิทศัน์ขา้งทางของชุมชน ใชป้อเทืองและทานตะวนั ออก
ดอกเกิดความสวยงาม ทาํใหมี้นกัท่องเท่ียวมาถ่ายรูปจาํนวนมาก นอกจากจะทาํใหเ้กิดความสวยงาม ยงั ทาํ
ใหเ้พิ่มความอุดมสมบูรณ์ของดินในการทาํการเกษตรไดอี้กดว้ย  

 การนาํเศษผกัและฟางขา้วท่ีเหลือใชจ้ากการทาํเกษตร เช่น การทาํปุ๋ย
อินทรีย ์และนาํมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์อ่ืนอีก ทาํใหชุ้มชนรู้จกัใชท้รัพยากรอยา่งคุมค่า ลดการใชส้ารเคมีและ
ตน้ทุนการผลิต นอกจากน้ียงัทาํใหผู้บ้ริโภคปลอดภยัจากสารพิษตกคา้งจากสารเคมีได ้ 

4.3.3 การพฒันาศูนยเ์รียนรู้การเกษตรแบบพอเพียง  
จากการวางแผนผงัศูนยเ์รียนรู้การเกษตรแบบพอเพียงใหม่ เพื่อใหมี้ความเหมาะสมกบั

สภาพพื้นท่ีและใชพ้ื้นท่ีใหป้ระโยชน์ไดม้ากท่ีสุด ซ่ึงจะทาํใหศู้นยเ์รียนรู้การเกษตรแบบพอเพียงมีประสิทธิภาพ
สูงสุด เห็นไดว้า่ ศูนยเ์รียนรู้การเกษตรแบบพอเพียง มีระบบและสัดส่วนชดัเจนทาํใหง่้ายต่อการบริหาร
จดัการ 

4.3.4 การสกดัลดโลหะหนกัท่ีไหลลงสู่แหล่งนํ้า  
การปลูกปอเทืองในพื้นท่ีแปลงปลูกขา้วไร่ ซ่ึงเป็นพื้นท่ีเส่ือมโทรม ทาํใหดิ้นมีความ

อุดมสมบูรณ์มากข้ึน ขา้วไร่เจริญเติบโตดีทาํใหข้า้วมีผลผลิตสูงข้ึนมาก นอกจากน้ี ไดป้ลูกหญา้แฝกเป็น
ขั้นบนัได ช่วยทาํใหห้นา้ดินไม่เกิดการเสียหายและช่วยสกดัลดโลหะหนกัท่ีไหลลงสู่แหล่งนํ้า  

4.3.5 การทาํสัญญาขอ้ตกลง ( MOU)   
ผลสืบเน่ืองจากการวจิยัไดข้ยายผลจากการวจิยั โดยทาํขอ้ตก (MOU) ระหวา่ง 3 หน่วยงาน 

คือ ศูนยเ์รียนรู้การเกษตรแบบพอเพียง สาํนกังานเกษตรอาํเภอเขาคอ้ และมหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ์ ซ่ึง
ทาํใหชุ้มชนไดป้ระโยชน์อยา่งแทจ้ริง  

5. การจัดการตลาดท่องเทีย่วชุมชนบนพืน้ทีสู่ง 

จงัหวดัเพชรบูรณ์เป็นจงัหวดัท่ีมีถนนหลวงสายหลกัเช่ือมต่อระหวา่งภาคกลาง ภาคอีสาน และ
ภาคเหนือ ในส่วนของอาํเภอเขาคอ้พื้นท่ีตั้งก็มีถนนสายหลกั คือ สายสระบุรี-หล่มสัก และถนนสาย 
พิษณุโลก หล่มสัก ตดัผา่น จึงทาํใหเ้ส้นทางการท่องเท่ียวของอาํเภอเขาคอ้สะดวก  

ตาํบลทุ่งสมอเป็นตาํบลหน่ึงของอาํเภอเขาคอ้ มีอาณาเขตติดต่อกบัหลายตาํบล ซ่ึงแต่ละตาํบลลว้น
มีแหล่งท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย กล่าวคือ ทิศเหนือ ติดต่อกบั ตาํบลแคมป์สน ทิศใต ้ติดต่อกบั ตาํบลเขาคอ้ 
ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั ตาํบลบุ่งนํ้าเตา้ และทิศตะวนัตก ติดต่อกบั ตาํบลวงันกแอ่น อาํเภอวงัทอง จงัหวดั
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พิษณุโลก ท่ีสาํคญัคือตาํบลทุ่งสมอมีถนนลาดยางเช่ือมตาํบลแคมป์สน และตาํบลเขาคอ้ ซ่ึงเส้นทางสายน้ี
ยงัเป็นเส้นทางเช่ือมถนนสายหลกัคือ ถนนสระบุรี-หล่มสัก และถนนพิษณุโลก-หล่มสัก ทาํใหน้กัท่องเท่ียว
เดินทางผา่นและแวะซ้ือสินคา้อุปโภคและบริโภค ทั้งน้ีเพราะเส้นทางดงักล่าวผา่นตลาดทุ่งสมอ  

สาํหรับศกัยภาพในการจดัการตลาดท่องเท่ียวของชุมชนตาํบลทุ่งสมอยงัไม่ไดมี้การทาํตลาดโดย
ชุมชน มีแต่เอกชนท่ีประกอบธุรกิจร้านอาหารและท่ีพกัรีสอร์ททาํตลาดในธุรกิจของตนเท่านั้น  

การดาํเนินการวจิยัคร้ังน้ีทาํใหชุ้มชนมีความรู้ความเขา้ใจในการจดัการการตลาด และไดรู้ปแบบ
การตลาด โดยใหเ้ป็นฝ่ายการตลาดท่ีอยูใ่นโครงสร้างการบริหารของกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์าํบลทุ่งสมอ  
และชุมชนไดน้าํกิจกรรมของโฮมสเตยม์าดาํนินการดา้นการตลาด ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1.  จดัทาํป้ายไวนิลประชาสัมพนัธ์ขนาด 60 x 120  เซนติเมตร  โดยจดัทาํข้ึน  2  รูปแบบ  รูปแบบ
ละ 7  แผน่เป็นภาพกิจกรรมการท่องเท่ียวของเขาคอ้โฮมสเตย ์ และโปรแกรมการท่องเท่ียวและแพค็เก็จ
ทวัร์  รวมทั้งส้ินจาํนวน  14  แผน่  ทาํประกบติดกนัหนา้หลงัอยา่งละแบบและเจาะรูตาไก่เพื่อใชร้้อยเชือก
และผกูยดึติดกบัไมไ้ผเ่พื่อจะไดเ้ห็นกิจกรรมทั้ง  2  ดา้น(ดูท่ีภาคผนวก)  เพื่อใชป้ระชาสัมพนัธ์ตามจุดต่างๆ
ท่ีผูค้นและนกัท่องเท่ียวเดินผา่น  เช่น  ตลาดทุ่งสมอ  สาํนกังานเกษตรอาํเภอเขาคอ้  เป็นตน้   

2.  จดัทาํป้ายไวนิลขนาด  240 x  120  เซนติเมตร  ขนาดเท่ากบัไมอ้ดัแผน่ใหญ่  จาํนวน  3แผน่  
เพื่อใชเ้ป็นป้ายขนาดใหญ่ในการติดตั้งริมถนนสาํหรับรถนกัท่องเท่ียวท่ีขบัรถแล่นผา่น  เช่น ส่ีแยกร่ืนฤดี  
ทางเขา้ศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนตาํบลทุ่งสมอ  และแยกแคมป์สน 

3.  จดัส่งขอ้มูลการสาํรวจเส้นทางการท่องเท่ียวตาํบลทุ่งสมอใหฝ่้ายประชาสัมพนัธ์มหาวทิยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์จดัพิมพเ์ผยแพร่ในราชภฏัเพชรบูรณ์โพสต ์ ซ่ึงออกเป็นรายเดือนในการเผยแพร่กิจกรรม
ต่างๆ ของมหาวทิยาลยั  ส่งไปยงัหน่วยงานต่างๆ  และมหาวทิยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ  เพื่อเป็นการ
ประชาสัมพนัธ์อีกช่องทางหน่ึง 

4.  จดัพิมพโ์บรชวัร์ราคาแพค็เก็จ  และโปรแกรมการท่องเท่ียวจาํนวน  1,700 แผน่ ไปฝากวางยงั
สถานท่ีต่างๆ เช่น ป๊ัมนํ้ามนั หน่วยงานราชการ โรงแรมอิมพีเรียลภูแกว้  และรีสอร์ทต่างๆ  บนอาํเภอเขาคอ้ 

5.  จดัทาํเวบ็ไซต ์ เป็นลกัษณะแบรนเนอร์  เพื่อฝากขอ้มูลประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวของชุมชน
ตาํบลทุ่งสมอและเขาคอ้โฮมสเตย ์ โปรแกรมการท่องเท่ียว  แพจ็เก็จทวัร์  กบัหน่วยงานการท่องเท่ียวต่างๆ  
เช่น  สาํนกังานการท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัเพชรบูรณ์  สาํนกังานเทศบาลเมืองเพชรบูรณ์  เป็นตน้ 

6.  ขอความร่วมมือในการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวผา่นสถานีวทิยชุุมชนมหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์   และสถานีวทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย (สวท.) จงัหวดัเพชรบูรณ์   

คาํโฆษณาในส่ือท่ีทาํการส่งเสริมการตลาดนั้น จะบอกถึงเส้นทางการท่องเท่ียว ตามท่ีกลุ่มวสิาหกิจ
โฮมสเตยก์าํหนดข้ึน ซ่ึงมีดว้ยกนั 2 เส้นทาง คือ เส้นทางเขาหลงัถํ้า และเส้นทางดูดาวบนดิน และค่าบริการ
มีรายละเอียด ดงัน้ี 
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การกาํหนดราคาโดยกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตย ์ตาํบลทุ่งสมอ คือ  

1. ค่าท่ีพกัพร้อมอาหารเชา้ 250 บาท/คน/คืน 
2. ค่าอาหารเยน็ 70 บาท อาหารวา่ง 25 บาท/คน/ม้ือ 
3. ดนตรีพื้นบา้นและการแสดง 500 บาท/ชุด 
4. บายศรีสู่ขวญั 500 บาท/คร้ัง 
- บายศรี 300 บาท 
หมอขวญั 200 บาท 
5. ค่าเล่าประวติัหมู่บา้น 200 บาท 
6. ค่าบริการรถอีแตก๊นาํเท่ียวเขาหลงัถํ้า 500 บาท/คนั 
7. ค่าบริการรถรถยนตจุ์ดนาํเท่ียวเขาหลงัถํ้าเจดียก์าญจนาภิเษกฯ จุดชมววิ 800 บาท/คนั 
8. ค่าบริการมคัคุเทศก ์ไม่ไดก้าํหนดราคา ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความพอใจของลูกคา้ และ

เจา้ของสถานท่ี 
หมายเหตุ  รายไดห้กัเขา้กลุ่ม 10% 

จากนั้นไดมี้การพฒันาการกาํหนดราคาข้ึนอีกแนวทางหน่ึง  เพื่อเป็นทางเลือกใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว 
คือ  ไดก้าํหนดตามกลุ่มกิจกรรม โดยใหน้กัท่องเท่ียวเลือกใชบ้ริการใดบริการหน่ึงหรือจะเอาทุกกลุ่ม
กิจกรรม ก็ได ้มีทั้งหมด 5 กลุ่ม ดงัน้ี 

กลุ่มกิจกรรม 
กิจกรรมกลุ่มท่ี  1 พกัโฮมสเตย ์พร้อมอาหารเชา้ ราคา 250 บาท/คน  
กิจกรรมกลุ่มท่ี  2  ชมหมอกยามเชา้ ราคา 50 บาท/คน 
กิจกรรมกลุ่มท่ี  3  ดูดาวบนดิน  ราคา  50  บาท/คน 
กิจกรรมกลุ่มท่ี  4   ศึกษาฐานเรียนรู้  4  ฐาน  ราคา  125/คน 
กิจกรรมกลุ่มท่ี  5  รับประทานอาหารเยน็ พาขา้วชาวดอย บายศรีสู่ขวญั และชมการแสดง 

250 บาท/คน 
ราคาตามรายการท่ีเลือกตามกลุ่มกิจกรรม 

กิจกรรมท่ี 1 และ 2 ราคา 300 บาท 
กิจกรรมท่ี 1, 2 และ 3 ราคา 350 บาท 
กิจกรรมท่ี 1, 2, 3 และ 4 ราคา 475 บาท 
กิจกรรมท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ราคา 725 บาท 
กิจกรรมท่ี 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 ราคา 825 บาท 
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ราคาจดัแบบแพค็เก็จ 

รายการท่ี 1 ราคา 825 บาท/คน (เตม็รูปแบบ)  ท่ีพกัพร้อมอาหารเยน็  (พาขา้วชาวดอย) 
รายการนาํเท่ียว ไดแ้ก่ ชมกิจกรรมการแสดง ดูดาวบนดิน ทานอาหารเชา้ ดูหมอกยามเชา้ เท่ียวชมและศึกษา
วถีิชีวติภูมิปัญญาฐานการเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน คือ ฐานท่ี 1 หมู่ท่ี 7 ขา้วกลอ้ง ไก่ชน สมุนไพร ไมก้วาดดอกหญา้  
ฐานท่ี 2 หมู่ท่ี 2 เกษตรผสมผสาน ฐานท่ี 3 หมู่ท่ี 8 เศรษฐกิจพอเพียง  ฐานท่ี 4  หมู่ท่ี 1 การท่องเท่ียวเชิง
เกษตร  

รายการท่ี 2 ราคา 725 บาท/คน ไดแ้ก่ ท่ีพกัพร้อมอาหารเยน็  (พาขา้วชาวดอย) ชมกิจกรรม
การแสดง ทานอาหารเชา้ เท่ียวชมและศึกษาวถีิชีวติภูมิปัญญาฐานการเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน เช่นเดียวกบัรายการท่ี 1  

รายการท่ี 3 ราคา 550 บาท/คน  ไดแ้ก่ ท่ีพกัพร้อมอาหารเยน็  (ทานกบัเจา้ของบา้น) ดูดาว
บนดิน ทานอาหารเชา้  ดูหมอกยามเชา้  เท่ียวชมและศึกษาวถีิชีวติภูมิปัญญาฐานการเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน 
เช่นเดียวกบัรายการท่ี 1 

รายการท่ี 4 ราคา 450 บาท/คน ไดแ้ก่ ท่ีพกัพร้อมอาหารเยน็  (ทานกบัเจา้ของบา้น) ทาน
อาหารเชา้ เท่ียวชมและศึกษาวถีิชีวติภูมิปัญญาฐานการเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน เช่นเดียวกบัรายการท่ี 1 

รายการท่ี 5 ราคารถอีแตก๊ 300 บาท/คนั (พร้อมนํ้าแฟชัน่ฟรุต) ไดแ้ก่ ดูทิวทศัน์ยามคํ่าคืน 
ดูดาวบนดิน 

รายการท่ี 6 ราคารถอีแตก๊ 500 บาท/คนั (พร้อมนํ้าแฟชัน่ฟรุต)  ไดแ้ก่ เท่ียวเขาหลงัถํ้าดูววิ
และชมธรรมชาติ  ลานบิน ลานหินร่องหินปุ่ม ชมกลว้ยไมบ้นหินและดอกไมป่้า ชาวบา้นเรียกชนาหินฮ่อง 
ท่ีตั้งกงัหนัลมพลงังานทดแทน  ถํ้าพระธุดงค ์นํ้าตกผาทอง ชาวบา้นเรียกถํ้าป่าขนาบ  ถํ้าคา้งคาว ชาวบา้น
เรียกถํ้าป่าคอนแคน ลานไหแตก ชาวบา้นเรียกสนาเส่ียงไห (จุดซ่อนไหโบราณ) เนินตน้สนเป็นป่าสน 3 ใบ 
หมู่บา้นชาวเขาเผา่ลีซอ(บา้นเพชรดาํ) หมู่บา้นชาวเขาเผา่มง้ (บา้นเล่าลือ) 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผล  อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
การวจิยัเร่ือง การจดัการโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง  ต าบลทุ่งสมอ  อ าเภอเขาคอ้  จงัหวดัเพชรบูรณ์

เป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลจากเอกสาร การสังเกต การสัมภาษณ์ การบนัทึก การสนทนากลุ่มยอ่ย 
วเิคราะห์ขอ้มูลเชิงเน้ือหา กลุ่มตวัอยา่งคือประชาชนท่ีตั้งบา้นเรือนอยูท่ี่หมู่บา้นทุ่งสมอและหมู่บา้นนายาวต าบล
ทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ จ  านวน 40 คน ไดม้าโดยวธีิเจาะจงผูว้จิยัขอเสนอขอ้มูลตาม
วตัถุประสงคท์ั้ง 2 ขอ้ คือ (1) เพื่อศึกษาบริบทและศกัยภาพการท่องเท่ียว (2) พฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชน
ใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถจดัการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งย ัง่ยนื การจดัองคก์รด าเนินการธุรกิจท่องเท่ียว
ชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ ไดแ้ก่ การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ การจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดย
ชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยัของชุมชนบนพื้นท่ีสูง เพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว
ฯ การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูงฯ และ การจดัการตลาดท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ
จากการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัขอน าเสนอผลการวจิยัเพื่อบรรลุวตัถุประสงค ์ดงัน้ี  

 
สรุปผล 

ตอนที ่1  ผลการศึกษาบริบทและศักยภาพการท่องเทีย่วต าบลทุ่งสมอ 

1. ศักยภาพด้านพืน้ทีธ่รรมชาติ 

ต  าบลทุ่งสมอมีศกัยภาพทางการท่องเทียวสูง เช่น การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม 
การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์ การท่องเท่ียวเชิงเกษตร และการท่องเท่ียวชิงสุขภาพ ทุนเดิมท่ีมีอยูใ่น
ทอ้งถ่ินสามารถน ามาประกอบกิจกรรมบา้นพกัโฮมสเตย ์มีดงัน้ี ลานบิน และผาววัหลง  ลานหินปุ่มหรือ
ชาวบา้นเรียกกนัวา่ชนาหินร่อง ถ ้าคา้งคาว ถ ้าป่าขนาบและน ้าตกป่าขนาบ ลานไหแตก จุดชมววิแปลงปลูก
ป่า ปตท PT22 เป็นจุดชมววิท่ีมีทศันียภาพท่ีสวยงาม สามารถ มองเห็นทศันียภาพ  3 อ าเภอ คือ เขาคอ้ เมือง 
และหล่มสัก อยูสู่งกวา่ระดบัน ้าทะเล ประมาณ 1,200 เมตรมีทุ่งดอกไม ้ถ ้า และน ้าตก กงัหนัลม เนินตน้สน 
เป็นเนินเขาท่ีปกคลุมไปดว้ยป่าสนเมืองหนาว (สนสามใบ) และจุดชมดาวบนดินอีกหลายแห่ง 

2 พื้นทีด้่านวฒันธรรมท้องถิ่น 

ในดา้นวฒันธรรม ไดแ้ก่ พิธีกรรมลงยา่ลงนาย การท าบุญลานขา้ว ชาวบา้นจะท าบุญลาน
ขา้วเพื่อบูชาพระแม่โพสก การไหวเ้จา้แม่กวนอิม การสักการะไหวพ้ระธาตุกาญจนา วฒันธรรมในการ
ด ารงชีวติ  เช่น  การเพาะปลูก เคร่ืองจกัรสานและถกัทอ  อาหารพื้นบา้น ประเพณีเก่ียวกบัศาสนาและความ
เช่ือ เช่น ลอยกระทง งานบุญพระเวศหรืองานเทศน์มหาชาติ และงานลงปู่ ลงยา่ ภูมิปัญญาพื้นบา้นดา้น
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สุขภาพ มีการรักษาโรคและยาบ ารุงก าลงัดว้ยสมุนไพร ท่ีบา้นนายแฉลม้ จนัทร์เขียน มีสมุนไพรมากกวา่ 300 
ชนิด และท่ีบริษทัเขาคอ้ทะเลภูผูผ้ลิตและจ าหน่ายสมุนไพรแปรรูป 

ตอนที ่ 2  การพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหมี้ความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถจดัการท่องเท่ียวไดอ้ยา่ง
ย ัง่ยนื และการจดัองคก์รด าเนินการธุรกิจท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นท่ีสูงฯ 

ในการพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหส้ามารถจดัการท่องเท่ียวและด าเนินการธุรกิจท่องเท่ียวได้
นั้น ผูว้จิยั คณะผูว้จิยั และชุมชนไดร่้วมกนัก าหนดแผนด าเนินการเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค ์ดงัน้ี การ
ส ารวจแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง จดัฝึกอบรมเร่ืองการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนในหวัขอ้
การจดัองคก์รเพื่อด าเนินการธุรกิจท่องเท่ียวชุมชน การจดัการโฮมสเตยโ์ดยชุมชน การจดัการมคัคุเทศก์
ทอ้งถ่ิน การเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชปลอดภยั การจดัการส่ิงแวดลอ้มเพื่อการท่องเท่ียว การจดัการตลาด
ท่องเท่ียวชุมชน และไดไ้ปศึกษาดูงานท่ี โฮมสเตยท่ี์หมู่บา้นมาตุลี และหมู่บา้นเหล่าหญา้ อ าเภอเขาคอ้ และ
ท่ีหมู่บา้นบุไทร ตลาดน ้าอมัพวา และตลาดโบราณ จากนั้นก าหนดรูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน 

1. รูปแบบการจัดการท่องเทีย่วโดยชุมชนต าบลทุ่งสมอ 

จากการวจิยัโดยใชว้ธีิการแบบมีส่วนร่วมคร้ังน้ีไดรู้ปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ี
สูงต าบลทุ่งสมอ ดงัแผนภาพท่ี 5.1 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

แผนภูมิท่ี  5.1.  รูปแบบการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงต าบลทุ่งสมอ 

ประธานกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตย์
วสิาหกิจ 

รองประธาน 

งานบริหารทัว่ไป 

- ฝ่ายเลขานุการ 
- ฝ่ายเหรัญญิก 
- ฝ่ายการตลาด 

งานบริหารกจิกรรม 
- โฮมสเตย ์
- มคัคุเทศก ์
- ศูนยเ์รียรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง 



 

 

 

 

86 

2. พฒันาทรัพยากรมนุษย์ในชุมชนให้มีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถจัดการท่องเทีย่วโดย
ชุมชนได้อย่างยัง่ยนื 

การพฒันาทรัพยากรมนุษยใ์นชุมชนใหมี้ความรู้ ความสามารถ และมีทกัษะในการจดัการการ
ท่องเท่ียวโดยตนเองนั้น ไดด้ าเนินการตามกิจกรรมการวจิยัโดยการฝึกอบรม การศึกษาดูงาน และลงมือ
ปฏิบติัเพื่อใหชุ้มชนจดัการท่องเท่ียวไดอ้ยา่งย ัง่ยนื คือ 

1. การจัดการโฮมสเตย์ 

ผลการวจิยัพบวา่ในต าบลทุ่งสมอมีทุนเดิมท่ีเป็นศกัยภาพดา้นการท่องเท่ียว กล่าวคือศกัยภาพ
ดา้นพื้นท่ีธรรมชาติสามารถจดัเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศได ้ เช่น ลานบิน  ผาววัหลง ลานหินปุ่มหรือ
ชาวบา้นเรียกกนัวา่ชนาหินร่อง ถ ้าคา้งคาว (ชาวบา้นเรียกวา่ถ ้าซ๊อกสอยหรือถ ้าพระธุดงค์) ถ ้าป่าขนาบและ
น ้าตกป่าขนาบ ลานไหแตก จุดชมววิแปลงปลูกป่า ปตท PT22 กงัหนัลม เนินตน้สน และจุดชมดาวบนดินอีก
หลายแห่ง  และพื้นท่ีดา้นวฒันธรรม  เช่น พิธีกรรมลงยา่ลงนาย หรืองานเล้ียงปีศาลปู่ ศาลยา่ การท าบุญลาน
ขา้ว  การไหวเ้จา้แม่กวนอิม การสักการะไหวพ้ระธาตุกาญจนา วฒันธรรมในการด ารงชีวติ เช่น บางพื้นท่ีมี
การปลูกพืชเป็นขั้นบนัได กกัเก็บน ้าดว้ยฝายแมว้ ท าเคร่ืองจกัรสานและงานถกั อาหารพื้นบา้น  ในดา้น
ประเพณีเก่ียวกบัศาสนาและความเช่ือ เช่น ประเพณีลอยกระทง  เทศกาลงานบุญพระเวศหรืองานเทศน์
มหาชาติ และงานลงปู่ ลงยา่ ส าหรับ ภูมิปัญญาพื้นบา้นดา้นสุขภาพ มีการรักษาโรคและยาบ ารุงก าลงัโดย
สมุนไพร ท่ีบา้นนายแฉลม้ จนัทร์เขียน มีสมุนไพรมากกวา่ 300 ชนิด เป็นแหล่งเรียนรู้และท่องเท่ียวเชิง
สุขภาพ  บริษทัเขาคอ้ทะเลภูเป็นผูผ้ลิตสมุนไพรแปรรูป เป็นแหล่งขายของฝากประเภทสมุนไพรแปรรูปและ
แหล่งศึกษาดูงานดา้นการแปรรูปสมุนไพร เป็นแหล่งผลิตพืชผกัแหล่งใหญ่ของอ าเภอเขาคอ้ ต าบลทุ่งสมอจึง
สามารถจดัรูปแบบการท่องเท่ียวไดท้ั้งการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  เชิงวฒันธรรม  เชิงเกษตร  และเชิงสุขภาพได้ 

จากการวจิยัคร้ังน้ีชาวบา้นสามารถจดทะเบียนจดัตั้งกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอข้ึนได ้มี
รูปแบบเป็นกลุ่มวสิาหกิจ บา้นพกัแต่ละหลงัมีจุดขายท่ีแสดงถึงวถีิชนบทแตกต่างกนัไป มีจุดท่องเท่ียว
ฐานความรู้ ไดแ้ก่ ฐานท่ี 1 เป็นศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ฐานท่ี 2 เกษตรปลอดสารและการแปรรูป
ผลิตภณัฑท์างเกษตร ฐานท่ี 3 แหล่งผลิตปุ๋ยอินทรียอ์ดัเมด็ เตาเผาถ่านแบบเศรษฐกิจพอเพียง และการจดัการ
พื้นท่ีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และมีเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง 2 เส้นทาง ไดแ้ก่ เส้นทาง
ท่ี 1 สัมผสัธรรมชาติท่ีเขาหลงัถ ้า  จุดเร่ิมตน้ท่ีศูนยเ์รียนรู้หมู่ 7 บา้นนายาว ไปหว้ยนายาวข้ึนเขาหลงัถ ้าถึงลาน
บินหรือจุดชมววิยอดเขาหลงัถ ้ามีระยะทาง 5  กิโลเมตร  จากจุดชมววิถึงลานหินปุ่มมีระยะทาง  1.5  กิโลเมตร 
จากลานหินปุ่มถึงถ ้าคา้งคาวมีระยะทาง 1 กิโลเมตร จากถ ้าคา้งคาวถึงซ านาเสียงไฮมีระยะทาง 2  กิโลเมตร  
ยอ้นกลบัมาลานหินปุ่มมายงัถ ้าน ้าตกผาทองมีระยะทาง 2 กิโลเมตร จากถ ้าผาทอง  เขา้สู่หมู่บา้นเพชรด า  ถึงท่ี
พกัโฮมสเตย ์ มีระยะทาง  3  กิโลเมตร  รวมระยะทาง  15.5  กิโลเมตร  รับประทานอาหารกบัเจา้บา้น เส้นทางท่ี 
2 ดูดาวบนดิน  มีจุดเร่ิมตน้ ท่ีศูนยเ์รียนรู้หมู่ 7 เขา้ศึกษาฐานเรียนรู้ 4 ฐาน ร่วมกิจกรรมท่ีวดัทุ่งสมอ คือ จุด
ขายของฝากของท่ีระลึก ชมการบรรเลงตนตรีไทย การแสดงชาวเขาเผา่ลีซอ และระบ ากลองยาวจาก
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โรงเรียนบา้นทุ่งสมอ เขา้พิธีสู่ขวญัยา่นาง รับประทานอาหารพาขา้วชาวดอย นัง่รถวโีกง้ (รถอีแตก๊) ชมดาว
บนดิน และเขา้ท่ีพกั  (เฉพาะกรุ๊ฟทวัร์ 30 คนข้ึนไป) 

2. การจัดการมัคคุเทศน์ 

ต าบลทุ่งสมอมีศกัยภาพการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ การท่องเท่ียวเชิงเกษตร การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์
การท่องเท่ียวเชิงธรรมชาติ การท่องเท่ียวเชิงผจญภยั และการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ สามารถจดักิจกรรมการ
ท่องเท่ียวใหแ้ก่นกัท่องเท่ียวได ้ แหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศและเชิงธรรมชาติ ไดแ้ก่ (1) ลานบินและผาววัหลง 
(2) ลานหินปุ่มหรือชาวบา้นเรียกกนัวา่ชนาหินร่อง (3) ถ ้าคา้งคาว (ชาวบา้นเรียกวา่ถ ้าซ๊อกสอยหรือถ ้าพระ
ธุดงค)์ (4) ถ ้าป่าขนาบและน ้าตกป่าขนาบ (5) ลานไหแตก (6) จุดชมววิแปลงปลูกป่า ปตท PT22 (7) กงัหนัลม 
(8) เนินตน้สน (9) จุดชมดาวบนดิน มคัคุเทศกส์ามารถพานกัท่องเท่ียวเท่ียวไดต้ั้งแต่ 7.00 น. 18.00 น. 

ส าหรับการจดัการมคัคุเทศกข์องต าบลทุ่งสมอ ได้มีองคก์ารบริหารส่วนต าบลใหบ้ริการขอ้มูลแหล่ง 
ท่องเท่ียวแก่นกัท่องเท่ียวโดยกางเตน้ท ์ท่ีริมถนนแคมป์สน -นางัว่ และนกัท่องเท่ียวบางคนก็สอบถามแม่คา้
พอ่คา้หรือต ารวจในพื้นท่ี จึงเห็นไดว้า่ชุมชนยงัไม่มีมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินใหค้  าแนะน าและพานกัท่องเท่ียวไป
เท่ียวตามแหล่งท่องเท่ียวในทอ้งถ่ินแต่อยา่งใด 

จากการวจิยัคร้ังน้ีชุมชนไดก้ าหนดรูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูงข้ึน 
ระยะท่ี 1 รูปแบบประกอบดว้ย แผนการพฒันาการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบนพื้นท่ีสูง 

และจดัตั้งชมรมมคัคุเทศก ์ส าหรับแผน การพฒันารูปแบบการจดัการมคัคุเทศก์ ไดแ้ก่ (1) ประชุมทบทวน
รูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน (2) การส ารวจแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ี (3) ฝึกอบรมเร่ืองการจดัการ
มคัคุเทศก ์(4) ศึกษาดูงานท่ีหมู่บา้นบุไทร จงัหวดันครนายก ตลาดน ้าอมัพวา จงัหวดัสมุทรสาคร และตลาด
โบราณ จงัหวดัสมุทรปราการ  (5) ประชุมสรุปก าหนดรูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน (6) จดัท าคู่มือ
การเป็นมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน และ (7) ลงฝึกปฏิบติัการเป็นมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน 

ระยะท่ี 2 ชุมชนและโรงเรียนไดร่้วมกนัพฒันารูปแบบการจดัการมคัคุเทศกท์อ้งถ่ินโดยชุมชนบน
พื้นท่ีสูง โดยใหเ้ป็นกิจกรรมหน่ึงของกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ แบ่งมคัคุเทศกเ์ป็น 2 กลุ่ม คือ 
มคัคุเทศกน์ าทาง ไดแ้ก่ ประชาชนท่ีมีรถวโีกง้ จ  านวน 10 คน และกลุ่มท่ี 2 คือกลุ่มยวุมคัคุเทศก ์ไดแ้ก่ 
นกัเรียนโรงเรียนบา้นทุ่งสมอ จ านวน 18 คน แต่ละกลุ่มมีบทบาทหนา้ท่ี ดงัต่อไปน้ี 

1. กลุ่มมคัคุเทศกน์ าทาง ท าหนา้ท่ีพานกัท่องเท่ียวไปเท่ียวแหล่งท่องเท่ียวในพื้นท่ี และให้
ความรู้แก่นกัท่องเท่ียว ตามเส้นทางแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศท่ีก าหนดไว ้

2. กลุ่มยวุมคัคุเทศก ์ท าหนา้ท่ีในการน าพาและใหค้วามรู้แก่นกัท่องเท่ียว โดยอยูป่ระจ าจุด 
คือ ท่ีเขาคอ้ทะเลภู ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง จุดเสียงปืนแตก และสวนสมุนไพรท่ีบา้นนายแฉลม้ จนัทร์
เขียน ศาลปู่ ศาลยา่ วดัทุ่งสมอ วดันายาว วดัโคกแปลก และพระธาตุกาญจนา ซ่ึงนกัท่องเท่ียวจะไดรั้บ
ความรู้และร่วมกิจกรรมเก่ียวกบั (1) พิธีกรรมลงยา่ลงนาย (2) การท าบุญลาน (3) การไหวเ้จา้แม่กวนอิมท่ี
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วดัทุ่งสมอ (4) การสักการะไหวพ้ระธาตุกาญจนา (5) ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง (6) เขาคอ้ทะเลภู (7) 
สวนสมุนไพรบา้นประธานกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ และ (8) จุดเสียงปืนแตก 

3. การจัดการเพิม่ศักยภาพผลผลติพชืผกัปลอดภัย  

บา้นทุ่งสมอเป็นแหล่งปลูกผกัของอ าเภอเขาคอ้ ผกัท่ีปลูกส่วนใหญ่เป็นการปลูกเพื่อการคา้ มีการ
เช่าพื้นท่ีปลูกโดยอาศยัน ้าฝน ใชร้ะบบการปลูกแบบเคมี ไม่มีการอนุรักษดิ์น มีการจ าหน่ายผกัผา่นพอ่คา้คน
กลางในหมู่บา้น ราคาท่ีไดไ้ม่แน่นอนข้ึนกบัฤดูกาล ไม่มีการผลิตผกัปลอดสารอยา่งจริงจงัทั้ง ๆ ท่ีตลาดมี
ความตอ้งการสูง  ในการวจิยัคร้ังน้ีไดรู้ปแบบการผลิตพืชผกัปลอดสารเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว คือ จดัเป็น
ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง มีการปลูกพืชผกัปลอดสาร โดยใชพ้ืชผกัท่ีทนทานต่อโรคและแมลงไดแ้ก่ 
ฟักมง้ มะระจีน และขา้วไร่ ใชน้ ้าส้มควนัไมจ้ากการเผาถ่าน ท าน ้าหมกัชีวภาพสูตรต่าง ๆ บ ารุงผกัและ
ป้องกนัก าจดัแมลง ใชก้ากตกตะกอนจากการหมกัแก๊สชีวภาพท่ีหมกัจากมูลสุกรและใชป้อเทืองเป็นปุ๋ย
บ ารุงดิน ท าเคร่ืองตะบนัน ้าป้ัมน ้าจากคลองข้ึนมารดผกัโดยไม่ใชพ้ลงังาน  ท าไบโอดีเซลจากน ้ามนัเก่าใช้
กบัรถยนต ์เล้ียงปลา เป็ด ไก่ และกบไวเ้ป็นอาหาร จดัพื้นท่ีกางเตน้ทส์ าหรับนกัท่องเท่ียว ศูนยฯ์ น้ีมีการลง
นามความร่วมมือกนั 3 ฝ่ายระหวา่งนายพยกัฆ ์จวนตรง ประธานกรรมการศูนยก์บัมหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์และส านกังานเกษตรอ าเภอเขาคอ้ ท่ีร่วมกนัพฒันาศูนย ์ท าใหศู้นยไ์ดรั้บการพฒันาอยา่งรวดเร็ว  
มีนกัท่องเท่ียวและผูส้นใจเขา้มาศึกษาดูงานเป็นจ านวนมาก 

4. การจดัการส่ิงแวดลอ้ม 

การศึกษาบริบทชุมชน พบวา่ ชุมชนมีความเขม้แขง็ พร้อมใหค้วามร่วมมือในการจดัการ
ส่ิงแวดลอ้มในชุมชนใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงาม แต่ชุมชนยงัขาดความรู้ในการจดัการส่ิงแวดลอ้มใน
ชุมชนใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด ขาดแรงงานวยัท างาน และมีนายทุนเขา้มาซ้ือท่ีดินเพื่อสร้างรีสอร์ท ท าใหท้  า
ชุมชนเขา้ไปบริหารจดัการส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีไดย้ากข้ึน การส ารวจพื้นท่ีของชุมชนและกลุ่มเขาคอ้โฮมส
เตยโ์ดยรวม พบวา่ มีการจดัการของถงัขยะไม่เป็นระเบียบและมีต าแหน่งการวางไม่เหมาะสม การจดัการภูมิ
ทศัน์ พบวา่ ชุมชนยงัขาดการจดัตกแต่งบริเวณบา้นพกัอาศยัใหเ้กิดความสวยงาม การน าวสัดุเหลือใชจ้าก
การท าเกษตรมาใช ้พบวา่ ชุมชนยงัขาดการน าวสัดุเหลือใชจ้ากการท าเกษตรมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
การศึกษาดูงานการจดัการส่ิงแวดลอ้ม พบวา่ การศึกษาดูงานท าใหผู้น้  าชุมชนและสมาชิกกลุ่มวสิาหกิจ
โฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ มีความรู้และทกัษะในการท างานเพิ่มมากข้ึน ซ่ึงน าความรู้ท่ีไดม้าประยกุต ์ใชก้บั
ชุมชนของตนเองได ้การฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการ จดัตกแต่งภูมิทศัน์ พบวา่ ชุมชนและกลุ่มเขาคอ้โฮมสเตย ์
สามารถน าไมด้อกไมป้ระดบัและพืชผกั มาประดบัมาตกแต่งไดอ้ยา่งสวยงาม ดา้นการปฏิบติัการจดัการส่ิง
แวดลอ้ พบวา่ ปรับภูมิทศัน์ในชุมชนใหส้วยงาม การปรับภูมิทศัน์ขา้งทางของชุมชน ใชป้อเทืองและ
ทานตะวนั ออกดอกสวยงาม สามารถเป็นแหล่งท่องเท่ียวได ้ การน าเศษผกัและฟางขา้วไร่ ท่ีเหลือใชจ้ากท า
เกษตรมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ พบวา่ ชุมชนไดน้ าเศษผกั มาเล้ียงสัตว ์ท าน ้าหมกัชีวภาพ  ท าปุ๋ยพืชสด ท าปุ๋ย
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หมกั และน าฟางขา้วไร่ใชค้ลุมแปลงผกัเพื่อลดการใชน้ ้าและสารเคมีในการก าจดัวชัพืช การพฒันาศูนย์
เรียนรู้การเกษตรแบบพอเพียง พบวา่ ตอ้งมีการวางผงัศูนยเ์รียนรู้การเกษตร แบบพอเพียงข้ึนใหม่ เพื่อใหมี้
ความเหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีและใชพ้ื้นท่ีใหป้ระโยชน์ไดม้ากท่ีสุด การปลูกปอเทืองบริเวณแปลงปลูกขา้ว
ไร่  พบวา่  ขา้วไร่ท่ีปลูกมีเจริญเติบโตดีมากและขา้วไร่ใหผ้ลผลิตสูงข้ึน การปลูกหญา้แฝกเป็นขั้นบนัได
เพื่อลดการชะลา้งหนา้ดิน พบวา่ หญา้แฝกช่วยป้องกนัการพงัทลายของหนา้ดิน และท าใหธ้าตุอาหารในดิน
ไม่สูญเสียปลูกพืชมีการเจริญเติบโตดี ปัจจุบนั การพฒันาศูนยเ์รียนรู้การเกษตรแบบพอเพียง ไดรั้บรางวลั 
ชนะเลิศอนัดบั 1 ระดบัจงัหวดั และส่งเขา้ประกวดระดบัภาคเหนือ ซ่ึงไดรั้บรางวลัชมเชยของภาคเหนือ 
(อนัดบัท่ี 4) ผลสืบเน่ืองจากการวจิยั  คณะผูว้จิยัร่วมกบัมหาวทิยาลยัฯ ไดร่้วมท าขอ้ตก (MOU) ระหวา่ง 3 
หน่วยงาน คือ ศูนยเ์รียนรู้การเกษตร  แบบพอเพียง ส านกังานเกษตรอ าเภอเขาคอ้ และมหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์ 

5. การจดัการตลาด  

จงัหวดัเพชรบูรณ์เป็นจงัหวดัท่ีมีถนนหลวงสายหลกัเช่ือมต่อระหวา่งภาคกลาง ภาคอีสาน และ
ภาคเหนือ ในส่วนของอ าเภอเขาคอ้พื้นท่ีตั้งก็มีถนนสายหลกั คือ สายสระบุรี-หล่มสัก และถนนสาย 
พิษณุโลก หล่มสัก ตดัผา่น จึงท าใหเ้ส้นทางการท่องเท่ียวของอ าเภอเขาคอ้สะดวก 

ต าบลทุ่งสมอเป็นต าบลหน่ึงของอ าเภอเขาคอ้ มีอาณาเขตติดต่อกบัหลายต าบล ซ่ึงแต่ละต าบล
ลว้นมีแหล่งท่องเท่ียวท่ีหลากหลาย กล่าวคือ ทิศเหนือ ติดต่อกบั ต าบลแคมป์สน ทิศใต ้ติดต่อกบั ต าบลเขา
คอ้ ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั ต าบลบุ่งน ้าเตา้ และทิศตะวนัตก ติดต่อกบั ต าบลวงันกแอ่น อ าเภอวงัทอง 
จงัหวดัพิษณุโลก ท่ีส าคญัคือต าบลทุ่งสมอมีถนนลาดยางเช่ือมต าบลแคมป์สน และต าบลเขาคอ้ ซ่ึงเส้นทาง
สายน้ียงัเป็นเส้นทางเช่ือมถนนสายหลกัคือ ถนนสระบุรี-หล่มสัก และถนนพิษณุโลก-หล่มสัก ท าให้
นกัท่องเท่ียวเดินทางผา่นและแวะซ้ือสินคา้อุปโภคและบริโภค ทั้งน้ีเพราะเส้นทางดงักล่าวผา่นตลาดทุ่ง
สมอ 

ส าหรับศกัยภาพในการจดัการตลาดท่องเท่ียวของชุมชนต าบลทุ่งสมอยงัไม่ไดมี้การท าตลาดโดย
ชุมชน มีแต่เอกชนท่ีประกอบธุรกิจร้านอาหารและท่ีพกัรีสอร์ทท าตลาดในธุรกิจของตนเท่านั้น  

การด าเนินการวจิยัคร้ังน้ีท าใหชุ้มชนมีความรู้ความเขา้ใจในการจดัการการตลาด และไดรู้ปแบบ
การตลาด โดยใหเ้ป็นฝ่ายการตลาดท่ีอยูใ่นโครงสร้างการบริหารของกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ 
และชุมชนไดน้ ากิจกรรมของโฮมสเตยม์าด านินการดา้นการตลาด ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1.  จดัท าป้ายไวนิลประชาสัมพนัธ์ขนาด 60 x 120  เซนติเมตร  โดยจดัท าข้ึน  2  รูปแบบ  รูปแบบ
ละ 7  แผน่เป็นภาพกิจกรรมการท่องเท่ียวของเขาคอ้โฮมสเตย ์ และโปรแกรมการท่องเท่ียวและแพค็เก็จ
ทวัร์  รวมทั้งส้ินจ านวน  14  แผน่  ท าประกบติดกนัหนา้หลงัอยา่งละแบบและเจาะรูตาไก่เพื่อใชร้้อยเชือก
และผกูยดึติดกบัไมไ้ผเ่พื่อจะไดเ้ห็นกิจกรรมทั้ง  2  ดา้น(ดูท่ีภาคผนวก)   เพื่อใชป้ระชาสัมพนัธ์ตามจุดต่างๆ
ท่ีผูค้นและนกัท่องเท่ียวเดินผา่น  เช่น  ตลาดทุ่งสมอ  ส านกังานเกษตรอ าเภอเขาคอ้  เป็นตน้  
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2.  จดัท าป้ายไวนิลขนาด  240 x  120  เซนติเมตร  ขนาดเท่ากบัไมอ้ดัแผน่ใหญ่  จ  านวน  3แผน่  
เพื่อใชเ้ป็นป้ายขนาดใหญ่ในการติดตั้งริมถนนส าหรับรถนกัท่องเท่ียวท่ีขบัรถแล่นผา่น  เช่น ส่ีแยกร่ืนฤดี  
ทางเขา้ศูนยก์ารเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงชุมชนต าบลทุ่งสมอ  และแยกแคมป์สน 

3.  จดัส่งขอ้มูลการส ารวจเส้นทางการท่องเท่ียวต าบลทุ่งสมอใหฝ่้ายประชาสัมพนัธ์มหาวทิยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์จดัพิมพเ์ผยแพร่ในราชภฏัเพชรบูรณ์โพสต ์ ซ่ึงออกเป็นรายเดือนในการเผยแพร่กิจกรรม
ต่างๆ ของมหาวทิยาลยั  ส่งไปยงัหน่วยงานต่างๆ  และมหาวทิยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ  เพื่อเป็นการ
ประชาสัมพนัธ์อีกช่องทางหน่ึง 

4.  จดัพิมพโ์บรชวัร์ราคาแพค็เก็จ  และโปรแกรมการท่องเท่ียวจ านวน  1,700 แผน่ ไปฝากวางยงั
สถานท่ีต่างๆ เช่น ป๊ัมน ้ามนั หน่วยงานราชการ โรงแรมอิมพีเรียลภูแกว้  และรีสอร์ทต่างๆ  บนอ าเภอเขาคอ้  

5.  จดัท าเวบ็ไซต ์ เป็นลกัษณะแบรนเนอร์  เพื่อฝากขอ้มูลประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวของชุมชน
ต าบลทุ่งสมอและเขาคอ้โฮมสเตย ์ โปรแกรมการท่องเท่ียว  แพจ็เก็จทวัร์  กบัหน่วยงานการท่องเท่ียวต่างๆ  
เช่น  ส านกังานการท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัเพชรบูรณ์  ส านกังานเทศบาลเมืองเพชรบูรณ์  เป็นตน้ 

6.  ขอความร่วมมือในการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวผา่นสถานีวทิยชุุมชนมหาวทิยาลยัราชภฏั
เพชรบูรณ์   และสถานีวทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย (สวท.) จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

ค าโฆษณาในส่ือท่ีท าการส่งเสริมการตลาดนั้น จะบอกถึงเส้นทางการท่องเท่ียว ตามท่ีกลุ่มวสิาหกิจ
โฮมสเตยก์ าหนดข้ึน ซ่ึงมีดว้ยกนั 2 เส้นทาง คือ เส้นทางเขาหลงัถ ้า และเส้นทางดูดาวบนดิน และค่าบริการ
มีรายละเอียด ดงัน้ี 

การก าหนดราคาโดยกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตย ์ต าบลทุ่งสมอ คือ 
1. ค่าท่ีพกัพร้อมอาหารเชา้ 250 บาท/คน/คืน 
2. ค่าอาหารเยน็ 70 บาท อาหารวา่ง 25 บาท/คน/ม้ือ 
3. ดนตรีพื้นบา้นและการแสดง 500 บาท/ชุด 
4. บายศรีสู่ขวญั 500 บาท/คร้ัง 
- บายศรี 300 บาท 
หมอขวญั 200 บาท 
5. ค่าเล่าประวติัหมู่บา้น 200 บาท 
6. ค่าบริการรถอีแตก๊น าเท่ียวเขาหลงัถ ้า 500 บาท/คนั 
7. ค่าบริการรถรถยนตจุ์ดน าเท่ียวเขาหลงัถ ้าเจดียก์าญจนาภิเษกฯ จุดชมววิ 800 บาท/คนั 
8. ค่าบริการมคัคุเทศก ์ไม่ไดก้  าหนดราคา ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัความพอใจของลูกคา้ และ

เจา้ของสถานท่ี 
หมายเหตุ  รายไดห้กัเขา้กลุ่ม 10% 
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จากนั้นไดมี้การพฒันาการก าหนดราคาข้ึนอีกแนวทางหน่ึง  เพื่อเป็นทางเลือกใหแ้ก่นกัท่องเท่ียว 
คือ ไดก้ าหนดตามกลุ่มกิจกรรม โดยใหน้กัท่องเท่ียวเลือกใชบ้ริการใดบริการหน่ึงหรือจะเอาทุกกลุ่มกิจกรรม 
ก็ได ้มีทั้งหมด 5 กลุ่ม ดงัน้ี 

กลุ่มกิจกรรม 

กิจกรรมกลุ่มท่ี  1 พกัโฮมสเตย ์พร้อมอาหารเชา้ ราคา 250 บาท/คน 
กิจกรรมกลุ่มท่ี  2  ชมหมอกยามเชา้ ราคา 50 บาท/คน 
กิจกรรมกลุ่มท่ี  3  ดูดาวบนดิน  ราคา  50  บาท/คน 
กิจกรรมกลุ่มท่ี  4   ศึกษาฐานเรียนรู้  4  ฐาน  ราคา  125/คน 
กิจกรรมกลุ่มท่ี  5  รับประทานอาหารเยน็ พาขา้วชาวดอย บายศรีสู่ขวญั และชมการแสดง 

250 บาท/คน 

ราคาตามรายการท่ีเลือกตามกลุ่มกิจกรรม 

กิจกรรมท่ี 1 และ 2 ราคา 300 บาท 
กิจกรรมท่ี 1, 2 และ 3 ราคา 350 บาท 
กิจกรรมท่ี 1, 2, 3 และ 4 ราคา 475 บาท 
กิจกรรมท่ี 1, 2, 3, 4 และ 5 ราคา 725 บาท 
กิจกรรมท่ี 1, 2, 3, 4, 5 และ 6 ราคา 825 บาท 

ราคาจดัแบบแพค็เก็จ 

รายการท่ี 1 ราคา 825 บาท/คน (เตม็รูปแบบ) ท่ีพกัพร้อมอาหารเยน็(พาขา้วชาวดอย) 
รายการน าเท่ียว ไดแ้ก่ ชมกิจกรรมการแสดง ดูดาวบนดิน ทานอาหารเชา้ ดูหมอกยามเชา้ เท่ียวชมและศึกษา
วถีิชีวติภูมิปัญญาฐานการเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน คือ ฐานท่ี 1 หมู่ท่ี 7 ขา้วกลอ้ง ไก่ชน สมุนไพร ไมก้วาดดอกหญา้ 
ฐานท่ี 2 หมู่ท่ี 2 เกษตรผสมผสาน ฐานท่ี 3 หมู่ท่ี 8 เศรษฐกิจพอเพียง ฐานท่ี 4  หมู่ท่ี 1 การท่องเท่ียวเชิง
เกษตร 

รายการท่ี 2 ราคา 725 บาท/คน ไดแ้ก่ ท่ีพกัพร้อมอาหารเยน็(พาขา้วชาวดอย) ชมกิจกรรม
การแสดง ทานอาหารเชา้ เท่ียวชมและศึกษาวถีิชีวติภูมิปัญญาฐานการเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน เช่นเดียวกบัรายการท่ี 1 

รายการท่ี 3 ราคา 550 บาท/คน  ไดแ้ก่ ท่ีพกัพร้อมอาหารเยน็(ทานกบัเจา้ของบา้น) ดูดาว
บนดิน ทานอาหารเชา้ ดูหมอกยามเชา้ เท่ียวชมและศึกษาวถีิชีวติภูมิปัญญาฐานการเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน 
เช่นเดียวกบัรายการท่ี 1 

รายการท่ี 4 ราคา 450 บาท/คน ไดแ้ก่ ท่ีพกัพร้อมอาหารเยน็(ทานกบัเจา้ของบา้น) ทาน
อาหารเชา้ เท่ียวชมและศึกษาวถีิชีวติภูมิปัญญาฐานการเรียนรู้ทั้ง 4 ฐาน เช่นเดียวกบัรายการท่ี 1 

รายการท่ี 5 ราคารถอีแตก๊ 300 บาท/คนั (พร้อมน ้าแฟชัน่ฟรุต) ไดแ้ก่ ดูทิวทศัน์ยามค ่าคืน 
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ดูดาวบนดิน 
รายการท่ี 6 ราคารถอีแตก๊ 500 บาท/คนั (พร้อมน ้าแฟชัน่ฟรุต) ไดแ้ก่ เท่ียวเขาหลงัถ ้าดูววิ

และชมธรรมชาติ ลานบิน ลานหินร่องหินปุ่ม ชมกลว้ยไมบ้นหินและดอกไมป่้า ชาวบา้นเรียกชนาหินฮ่อง 
ท่ีตั้งกงัหนัลมพลงังานทดแทน ถ ้าพระธุดงค ์น ้าตกผาทอง ชาวบา้นเรียกถ ้าป่าขนาบ ถ ้าคา้งคาว ชาวบา้น
เรียกถ ้าป่าคอนแคน ลานไหแตก ชาวบา้นเรียกสนาเส่ียงไห(จุดซ่อนไหโบราณ) เนินตน้สนเป็นป่าสน 3 ใบ 
หมู่บา้นชาวเขาเผา่ลีซอ(บา้นเพชรด า) หมู่บา้นชาวเขาเผา่มง้(บา้นเล่าลือ) 

 
อภิปรายผล 

ขอ้คน้พบในการวจิยั คือ การใหช้าวบา้นไดศึ้กษาทุนเดิมหรือทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นพื้นท่ีเพื่อใหรู้้วา่
มีศกัยภาพการท่องเท่ียวมากนอ้ยเพียงใด และสามารถน ามาสร้างเป็นผลิตภณัฑก์ารท่องเท่ียวอยา่งไร การท า
โฮมสเตยจ์ะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชุมชน อาทิ ต าบลทุ่งสมอมีศกัยภาพดา้นพื้นท่ี
ธรรมชาติ สามารถจดัเป็นแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศได ้ เช่น ลานบิน ผาววัหลง ลานหินปุ่มหรือชาวบา้นเรียก
กนัวา่ชนาหินร่อง ถ ้าคา้งคาว (ชาวบา้นเรียกวา่ถ ้าซ๊อกสอยหรือถ ้าพระธุดงค์) ถ ้าป่าขนาบและน ้าตกป่าขนาบ 
ลานไหแตก จุดชมววิแปลงปลูกป่า ปตท PT22 กงัหนัลม เนินตน้สน และจุดชมดาวบนดินอีกหลายแห่ง  และ
ศกัยภาพพื้นท่ีดา้นวฒันธรรม เช่น พิธีกรรมลงยา่ลงนาย หรืองานเล้ียงปีศาลปู่ ศาลยา่ การท าบุญลานขา้ว เพื่อ
บูชาพระแม่โพสก  การไหวเ้จา้แม่กวนอิม การสักการะพระธาตุกาญจนา และ วฒันธรรมในการด ารงชีวติ ยงั
มีพื้นท่ีบางส่วนปลูกพืชเป็นขั้นบนัได และฝายแมว้ มีเคร่ืองจกัรสานและงานถกั มีอาหารพื้นบา้น รสชาติ
อีสานเอกลกัษณ์ทอ้งถ่ิน ในดา้นประเพณีเก่ียวกบัศาสนาและความเช่ือ ไดแ้ก่ ประเพณีลอยกระทง เทศกาล
งานบุญพระเวศหรืองานเทศน์มหาชาติ และงานลงปู่ ลงยา่ ส าหรับ ภูมิปัญญาพื้นบา้นดา้นสุขภาพนั้น มีการ
รักษาโรคและยาบ ารุงก าลงัดว้ยสมุนไพร ท่ีบา้นนายแฉลม้ จนัทร์เขียน มีสมุนไพรมากกวา่ 300 ชนิด บริษทั
เขาคอ้ทะเลภูเป็นผูผ้ลิตและแปรรูปสมุนไพรจ าหน่ายเป็นของฝาก ทุนเดิมของต าบลทุ่งสมอจึงสามารถจดัการ
ท่องเท่ียวเชิงนิเวศได ้กล่าวคือ สถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งประเทศไทยกล่าววา่องคป์ระกอบ
จากลกัษณะพื้นฐานของการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ไดแ้ก่ (1) แหล่งธรรมชาติ  หมายถึง แหล่งดึงดูดทางธรรมชาติซ่ึง
เป็นจุดมุ่งหมายของการท่องเท่ียว แหล่งธรรมชาติน้ีอาจมีองคป์ระกอบเฉพาะท่ีเป็นธรรมชาติ จุดเนน้ของการ
ท่องเท่ียว คือ ทรัพยากรธรรมชาติ ท่ีมีอยูใ่นแหล่งธรรมชาติ ท่ีส าคญัคือความหลากหลายทางชีวภาพ แหล่ง
ธรรมชาติน้ีอาจไม่จ  ากดั หรือจ าเป็นตอ้งเป็นแหล่งท่องเท่ียวตามท่ีก าหนดไวก้็ได ้หากมีการท่องเท่ียวข้ึนในพื้นท่ี
ใดก็สามารถท าใหเ้กิดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศได้ (2) มีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน คือความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัของ
แหล่งจุดหมาย การท่องเท่ียวเป็นอตัลกัษณ์หรือเป็นลกัษณะจริงแทข้องสถานท่ีนั้นหรือเกิดข้ึนเฉพาะถ่ินท่ี
ไม่เหมือนใคร มุ่งเนน้ท่ีระบบนิเวศของพื้นท่ีเป็นส าคญั นอกจากจะเป็นส่ิงดึงดูดความสนใจนกัท่องเท่ียวแลว้ยงั
เป็นส่ิงท่ีตอ้งรักษาไวไ้ม่ใหถู้กท าลายหรือเปล่ียนแปลงไปอนัเน่ืองจากการท่องเท่ียว หากเปล่ียนแปลงตอ้งเป็นไป
ตามธรรมชาติ (3) แหล่งวฒันธรรม เป็นสถานท่ีจุดหมายของการท่องเท่ียวท่ีเป็นแหล่งวฒันธรรมหรือ



 

 

 

 

93 

เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั วฒันธรรมในท่ีน้ีหมายรวมถึงประดิษฐก์รรมของมนุษยอ่ื์นๆ  เช่น โบราณสถาน 
โบราณวตัถุและแหล่งโบราณคดี แหล่งวฒันธรรมโดยทัว่ไปเป็นผลิตผลของความเจริญของมนุษยเ์ป็นวถีิ
ชีวติท่ีพฒันาจากลกัษณะส่วนบุคคลจนเป็นสังคมดดัแปลง  เปล่ียนแปลงธรรมชาติเป็นกระบวนการพฒันาของ
มนุษยท่ี์ยากจะหยดุย ั้งได้ ความแตกต่างของแต่ละวฒันธรรมเป็นส่ิงดึงดูดความสนใจของนกัท่องเท่ียว (4) 
เก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดจ้  ากดัแหล่งท่องเท่ียวเฉพาะท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งหรือมี
วถีิตามธรรมชาติและเป็นวฒันธรรม ท่ียงัคงอยูภ่ายใตห้รือเป็นส่วนหน่ึงของระบบนิเวศท่ียงัคงไวซ่ึ้งเอกลกัษณ์
เฉพาะถ่ิน อาจกล่าวไดว้า่ แหล่งธรรมชาติ ท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ินและแหล่งวฒันธรรมท่ีเก่ียวเน่ืองกบัระบบ
นิเวศ เป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีรากฐานอยูก่บัธรรมชาติ (อา้งในสินธ์ุ สโรบล (2545) 

ชุมชนก าหนดกรอบร่วมกนัวา่การท าโฮมสเตยใ์หย้ ัง่ยนืบนหลกัการดงัน้ี ใหใ้ช ้3 น ้า คือ น ้าใจ 
น ้าค  า น ้าเยน็ สร้างจุดดึงดูดใจ ขายเอกลกัษณ์ของตนเอง ท าประชาสัมพนัธ์ตามช่องทางท่ีจะมา (หากลุ่ม 
เป้าหมาย)  จดัท าทวัร์สุขภาพ สร้างพนัธมิตรในพื้นท่ี ตีกรอบโดยเอาเขาคอ้เป็นหลกั ตอ้งปรับตวัไม่อยูน่ิ่ง 
ปลูกตน้ไมฟ้ื้นฟูเขาคอ้โดยใชน้ ้าใจมาส่งเสริม  มีของกินท่ีอร่อย “อยูดี่กินดี  นุ่งห่มงาม ” “อยูดี่กินม่วนนุ่งห่ม
งาม” วฒันธรรมการด ารงชีวติท่ีอยูร่อดบนพื้นท่ีสูง เม่ือแขกมาแลว้จะใหเ้ขาเรียนรู้อะไรจากเจา้บา้น ปรับปรุง 
ยกระดบัหอ้งพกั คนท่ีมาพกัโฮมสเตยม์กัจะมีวตัถุประสงค ์และเป้าหมาย ของเขา สร้างหลกัสูตรทาง
การเกษตร การต่อสู้สงครามเขาคอ้  การจดัสรรท่ีดิน  มีผลไม้ทอ้งถ่ิน วธีิเดินเขา พิพิธภณัฑชุ์มชนโดยสร้าง
เครือข่ายดว้ย  การท าของท่ีระลึกจากตน้สน การปลูกพืชใชน้ ้านอ้ย  การอนุรักษน์ ้า การสร้างกิจกรรมอยูใ่กล้
ธรรมชาติ เช่น ใกลน้ ้าเขก็ กิจกรรมดูดาว และ มีคณะกรรมการดูแลความปลอดภยั ชาวบา้นไดจ้ดัตั้งกลุ่ม
วสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอข้ึน มีรูปแบบเป็นกลุ่มวสิาหกิจ โฮมสเตยแ์ต่ละหลงัมีจุดขายของตนเอง 
ก าหนดจุดท่องเท่ียวฐานความรู้ คือ ฐานท่ี 1 เป็นศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงของ นายพยคัฆ ์ จวนตรง หมู่  
11  ฐานท่ี  2  เกษตรปลอดสาร และการแปรรูปผลิตภณัฑท์างเกษตร  ท่ีบา้นนายชูศกัด์ิ  จนัทร์เขียน หมู่ 1 
และบา้นนายก าธร  พิลาเกิด  หมู่ 2 ฐานท่ี 3 แหล่งผลิตปุ๋ยอินทรียอ์ดัเมด็  ท่ีบา้นนายจูน  พนูยอด  หมู่ 7 
เตาเผาถ่าแบบเศรษฐกิจพอเพียงและการจดัการพื้นท่ีตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีบา้นนางก าไล มีไทย หมู่ 7 
และก าหนดเส้นทางท่องเท่ียวในพื้นท่ีและพื้นท่ีใกลเ้คียง ไดแ้ก่ เส้นทางท่ี 1 เขาหลงัถ ้า มีระยะทาง 3 กิโลเมตร 
รวมระยะทาง  15.5  กิโลเมตร  รับประทานอาหารกบัเจา้บา้น เส้นทางท่ี 2 ดูดาวบนดิน ตอนเชา้ดูทะเลหมอก
และชมทิวทศัน์ตอนกลางคืนดูดาวบนดินจุดเร่ิมตน้ท่ีศูนยเ์รียนรู้หมู่ 7 บา้นนายาว  ไปฐานเรียนรู้ 4 ฐาน ไป
จุดจดักิจกรรมท่ีวดัทุ่งสมอ มีกิจกรรมดงัน้ี (เฉพาะกรุ๊ฟทวัร์ 30 คนข้ึนไป) จุดขายของฝากและของท่ีระลึก 
ชมการบรรเลงดนตรีไทยจากนกัเรียนโรงเรียนบา้นนายาว ชมการแสดงชาวเขาเผา่ลีซอ ระบ ากลองยาวจาก
โรงเรียนบา้นทุ่งสมอ และการสู่ขวญัยา่นาง รับประทานอาหารพาขา้วชาวดอย นัง่รถวโีกง้ (รถอีแตก๊)  ชม
ดาวบนดิน กลบัเขา้ท่ีพกัโฮมสเตย ์

จึงเห็นไดว้า่วสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอสอดคลอ้งกบัค าจ ากดัความของโฮมสเตยม์าตรฐานไทย 
เน่ืองจากการคดัสรรโฮมสเตยม์าตรฐานไทยคร้ังน้ี ส านกังานพฒันาการท่องเท่ียว กระทรวงการท่องเท่ียวและ
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กีฬา มีความมุ่งหวงัท่ีจะใหโ้ฮมสเตยม์าตรฐานไทย คงความเป็นเอกลกัษณ์ และสามารถเช่ือมโยงกบั
กิจกรรมอ่ืนท่ีก่อใหเ้กิดรายไดข้องชุมชน เช่น สินคา้หน่ึงต าบล หน่ึงผลิตภณัฑ ์( OTOP) เป็นตน้เพื่อให้
โฮมสเตยเ์ป็นกิจกรรมท่ีเสริมรายไดเ้พิ่มเติมจากอาชีพหลกัของชุมชนโดยก่อใหเ้กิดประโยชน์และสร้าง
ความเขม้แขง็ใหก้บัชุมชนอยา่งแทจ้ริง จึงใหค้  าจ  ากดัความของโฮมสเตยม์าตรฐานไทย ท่ีจะเขา้รับการ
ประเมินเพื่อคดัสรรโฮมสเตยม์าตรฐานไทย ดงัน้ีโฮมสเตยม์าตรฐานไทย หรือท่ีพกัสัมผสัวฒันธรรมชนบท
มาตรฐานไทย หมายถึง บา้นท่ีอยูใ่นชุมชนชนบทท่ีมีประชาชนในชุมชนเป็นเจา้ของ เจา้ของบา้นหรือ
สมาชิกในครอบครัวอาศยัอยูป่ระจ า หรือใชชี้วติประจ าวนัอยูใ่นบา้นดงักล่าว นอกจากน้ี บา้นดงักล่าวตอ้งมี
ความพร้อมในการเป็นโฮมสเตย ์กล่าวคือ  เจา้ของบา้นและสมาชิกในครอบครัวตอ้งถือวา่การท าโฮมสเตย์
เป็นเพียงรายไดเ้สริมนอกเหนือรายไดจ้ากอาชีพหลกัของครอบครัวเท่านั้น มีพื้นท่ีใชส้อยภายในบา้นเหลือ
และไม่ไดใ้ชป้ระโยชน์สามารถน ามาดดัแปลงใหน้กัท่องเท่ียวเขา้พกัได ้ นกัท่องเท่ียวตอ้งเขา้พกัคา้งแรมใน
บา้นเดียวกบัท่ีเจา้ของบา้นอาศยัอยูโ่ดยมีโอกาสแลกเปล่ียน เรียนรู้วฒันธรรมและวถีิชีวติระหวา่งกนั  สมาชิก
ในครอบครัวตอ้งมีความยนิดีและเตม็ใจท่ีจะรับนกัท่องเท่ียวใหเ้ขา้มาพกัคา้งแรมในบา้น และถ่ายทอด
วฒันธรรมอนัดีงามของทอ้งถ่ินนั้นแก่นกัท่องเท่ียวเจา้ของบา้นและสมาชิกในครอบครัวใหค้วามร่วมมือกบั
ชุมชนในการจดัการโฮมสเตยเ์ป็นอยา่งดี และบา้นนั้นควรเป็นสมาชิกของกลุ่ม ชมรม หรือสหกรณ์ ท่ีร่วมกนั
จดัการโฮมสเตยข์องชุมชนนั้น (http//www.google. co.th) ดงันั้น ต าบลทุ่งสมอจึงมีศกัยภาพดา้นการ
ท่องเท่ียวท่ีสามารถจดักิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม กิจกรรม
ท่องเท่ียวเชิงเกษตร กิจกรรมท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ กิจกรรมการท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์   และการบริการ
ท่ีพกัแบบโฮมสเตยไ์ด ้

นอกจากน้ีชุมชนยงัไดพ้ฒันาการจดัการการท่องเท่ียวชุมชนใหย้ ัง่ยนื กล่าวคือไดมี้การจดัการ
มคัคุเทศกข์องชุมชนต าบลทุ่งสมอ ซ่ึงเป็นกิจกรรมหน่ึงของกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ  ไดแ้บ่ง
ออกเป็น 2 ประเภท คือ  (1) กลุ่มมคัคุเทศกน์ าทาง เป็นกลุ่มประชาชนท่ีมีรถวโีกง้ น าพานกัท่องเท่ียวไป
เท่ียวตามแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศ เช่น เส้นทางเขาหลงัถ ้า และเขา้ชมวถีิชีวติและวฒันธรรมชนเผา่ท่ีบา้น
เพชรด า สอดคลอ้งกบั พิมพรรณ สุจารินพงค์ (พ.ศ.2551) ท่ีกล่าววา่ การท่องเท่ียวเชิงนิเวศเป็นการเดินทาง
ท่องเท่ียวอยา่งมีความรับผดิชอบ ในแหล่งธรรมชาติท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน และแหล่งวฒันธรรมท่ี
เก่ียวเน่ืองกบั ระบบนิเวศส่ิงแวดลอ้มและการท่องเท่ียว โดยมี การเรียนรู้ร่วมกนัของทอ้งถ่ินเพื่อใหเ้กิด
จิตส านึกต่อต่อการรักษาระบบนิเวศอยา่งย ัง่ยนื นอกจากน้ีก็พานกัท่องเท่ียวชมดาวบนดินตามจุดชมววิต่าง ๆ 
นบัวา่ชุมชนไดมี้การจดัการมคัคุเทศกท่ี์ค านึงถึงความเหมาะสมกบังาน เพราะแหล่งท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ
ธรรมชาติ ของต าบลทุ่งสมอนั้นอยูห่่างไกลจากชุมชน การใหค้วามรู้กบันกั ท่องเท่ียวก็ตอ้งอาศยัผูใ้หญ่ซ่ึงมี
ประสบการณ์ในการเดินป่า เพื่อถ่ายทอดความรู้และสร้างบรรยากาศสมยัการสู้รบกบัพวกคอมมิวนิสตใ์ห้
นกัท่องเท่ียวฟังไดอ้ยา่งต่ืนเตน้ (2) กลุ่มยวุมคัคุเทศก ์เป็นกลุ่มนกัเรียนโรงเรียนบา้นทุ่งสมอ กลุ่มโฮมสเตย์
และกลุ่มมคัคุเทศกจึ์งไดจ้ดัใหก้ลุ่มยวุมคัคุเทศกป์ระจ าอยูต่ามจุดท่องเท่ียว ไดแ้ก่ ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง เขาคอ้ทะเลภู วดัทุ่งสมอ วดัโครกแปรก และเจดียก์าญจนา และบา้นประธานโฮมสเตยท่ี์มีสวน
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สมุนไพรหลากหลายชนิด เป็นตน้ ซ่ึงแหล่งท่องเท่ียวเหล่าน้ีอยูใ่กลชุ้มชน และยวุมคัคุเทศกส์ามารถเรียนรู้
เน้ือหาสาระจากแหล่งท่องเท่ียวเหล่าน้ี ผูว้จิยัไดจ้ดัซ้ือเส้ือทีมใหก้บักลุ่มมคัคุเทศกซ่ึ์งเป็นการควบคุมและ
ติดตามงานไดเ้ป็นอยา่งดี จากรูปแบบการจดัการมคัคุเทศกต์ าบลทุ่งสมอไดมี้การจดัการท่ีสอดคลอ้งกบั 
เพญ็จนัทร์ สังขแ์กว้ (พ.ศ. 2547) การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ กล่าววา่ องคป์ระกอบดา้นท่ี  2 องคป์ระกอบดา้น
การจดัการ เป็นการท่องเท่ียวท่ีมีความรับผดิชอบและจะตอ้งไม่มี ผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและสังคม มีการ
จดัการท่ีย ัง่ยนืครอบคลุมถึงการอนุรักษท์รัพยากรการจดัการ ส่ิงแวดลอ้ม การป้องกนัและก าจดัมลพิษ 
ควบคุมการพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งมีขอบเขต เป็นการท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการอยา่งย ัง่ยนื 

ส าหรับกิจกรรมดา้นการเพิ่มศกัยภาพการผลิตพืชผกัปลอดสาร ชุมชนไดรู้ปแบบการผลิตพืชผกั
ปลอดสารเพื่อส่งเสริมการท่องเท่ียว คือ มีการจดัเป็นศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง โดยมีกิจกรรมการปลูก
ผกัปลอดสาร มีการใชพ้ลงังานทดแทนเพื่อลดตน้ทุนในการผลิต มีการเผาถ่านพลงังานสูง ไดน้ ้าส้มควนัไม ้
ท าน ้าหมกัชีวภาพสูตรต่าง ๆ ซ่ึงมีกิจกรรมคลา้ยกบัศูนยก์สิกรรมไร้สารหลายๆ แห่ง โดยเฉพาะท่ีอ าเภอวงั
น ้าเขียวท่ีมีการผลิตผกัปลอดสาร ท าเป็นแปลงผกัเพื่อการท่องเท่ียวเชิงเกษตร และสอดคลอ้งกบัการจดัการ
ท่องเท่ียวของบา้นบุไทร อ าเภอวงัน ้าเขียว จงัหวดันครราชสีมา ท่ีมีการจดัท่ีพกัแบบโฮมสเตย ์มีการจดัศูนย์
เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงท่ีมีการเพาะเห็ดหอม การปลูกผกัปลอดสาร การน าแก๊สชีวภาพจากมูลสุกร การ
เล้ียงหมูหลุม (ขอ้มูลจากการศึกษาดูงานเม่ือ.พ.ศ. 2552)  การวจิยัน้ีนบัวา่ประสบผลส าเร็จอยา่งดีเยีย่มเม่ือได้
ผูน้  ากิจกรรมอยา่ง คุณพยคัฆ ์จวนตรง ซ่ึงเป็นผูท่ี้มีความเช่ือมัน่ในแนวพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจา้อยูห่วัในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง เป็นผูมี้ความรู้งานช่าง มีวสิัยทศัน์ จึงไดรั้บความร่วมมือและทดลอง
ตั้งศูนยฯ์ จนบรรลุเป้าหมายอยา่งรวดเร็ว ความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนไดจ้ากการมีผูน้ าท่ีเขม้แขง็มีความมุ่งมัน่และ 
ตั้งใจในแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง นอกจากน้ีศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงต าบลทุ่งสมอ เป็นแหล่งเรียนรู้
ใหก้บันกัท่องเท่ียวดว้ย 

กิจกรรมหน่ึงท่ีชุมชนตอ้งใหค้วามส าคญัเพื่อการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนืนั้น คือ การจดัการส่ิงแวดลอ้ม  
ซ่ึงผูว้จิยัและชุมชนไดศึ้กษาปัญหาส่ิงแวดลอ้ม จากนั้นก็ไดม้าร่วมกนัคิดหาแนวทางการแกปั้ญหา โดยได้
ไปศึกษาดูงาน ชุมชนไดเ้ห็นตวัอยา่งท่ีผูอ่ื้นท าประสบความส าเร็จแลว้และน าความรู้ท่ีไดจ้ากการศึกษาดู
งานนั้นมาพฒันาชุมชนของตนเอง  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ศิมา ณ ระนอง  ( 2545) กล่าววา่   การมีส่วนร่วมของ
ชุมชนท้องถิ่น ในการอนุรักษ์ส่ิง แวดล้อมและแหล่งท่องเทีย่ว การจดัการส่ิงแวดลอ้มและการพฒันาแหล่ง
ท่องเท่ียวในระดบัพื้นท่ีชุมชน เป็นจุดส าคญัโดยประชาชนในทอ้งถ่ินไดร่้วมกนัคิดและก าหนดแนวทางใน
การพฒันาร่วมกนักบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งในชุมชนเพื่อวพิากษเ์สนอแนะ และร่วมกิจกรรมการพฒันาและอนุรักษ์
ส่ิงแวดลอ้มในพื้น ท่ี ปัจจุบนัการจดัการส่ิงแวดลอ้มและแหล่งท่องเท่ียวของชุมชนทอ้งถ่ิน มีการก าหนด
แผนการจดัการร่วมกนั(Planning and Management Together) โดยใหป้ระชาชนร่วมกบัหน่วยงานอ่ืน ๆ 
และภาคเอกชนไดมี้ส่วนร่วมต่อการจดัการตดัสินใจต่อทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ินตนเองอยา่ง
เป็นธรรมและยอมรับไดทุ้กฝ่ายและ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการส่ิงแวดลอ้มและแหล่งท่องเท่ียว 
ดว้ยเหตุท่ีปัญหาดา้นส่ิงแวดลอ้มและแหล่งท่องเท่ียวนั้น ถือไดว้า่มีความเช่ือมโยงกบัการพฒันาเศรษฐกิจ
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และสังคมของชุมชน และส่งผลต่อคุณภาพชีวติของชุมชนทอ้งถ่ิน ในการมีส่วนร่วมคน้หาปัญหาร่วมตดัสินใจ 
ร่วมด าเนินการร่วมประเมินผล และร่วมรับผล เพื่อพฒันาและส่งเสริมแหล่งท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื  จากนั้นได้
จดัฝึกอบรมและปฏิบติัการจดัการส่ิงแวดลอ้ม ผลต่อมาชาวบา้นในชุมชนไดน้ าไมด้อกไมป้ระดบั เช่น 
ทานตะวนั ปอเทือง ดาวเรือง ดาวกระจาย พวงโกเมน และไมด้อกไมป้ระดบัอ่ืน ๆ อีกจ านวนมาก สมาชิก
โฮมสเตย ์ บางรายไดน้ าผลไมแ้ละพืชผกัต่าง ๆ มาประดบับริเวณบา้นแทนไมด้อกไมป้ระดบั น าปอเทือง
และทานตะวนั หวา่นขา้งทางซ่ึงเป็นเส้นทางการท่องเท่ียว ท าใหอ้อกดอกสวยงาม   นอกจากน้ีไดน้ าเศษ
พืชผกัมาใชใ้หเ้กิดประโยชน์ เช่น ท าน ้าหมกัชีวภาพ  ท าปุ๋ยพืชสด ท าปุ๋ยหมกั โดยใชส้ารเร่ง พด.1 ของกรม
พฒันาท่ีดินมาเป็นตวัเร่งท าปุ๋ยหมกัและปุ๋ยพืชสด ส่วนพด. 2 น ามาเป็นหวัเช้ือช่วยเร่งน ้าหมกัชีวภาพ เศษ
ผกัสด ๆ น ามาใชเ้ป็นวสัดุคลุมโคลนตน้ไมผ้ลแลว้รดดว้ยน ้าสกดัชีวภาพจะท าใหเ้ศษผกัยอ่ยไดอ้ยา่งรวดเร็ว
ซ่ึงเป็นปุ๋ยท่ีมีไนโตรเจนใหก้บัพืชได ้เป็นตน้ 

การจัดการด้านการตลาด 

จากการวจิยัและพฒันา พบวา่ ต าบลทุ่งสมอมีจุดแขง็ของสินคา้การท่องเท่ียว กล่าวคือสอดคลอ้ง
กบั ททท. น าเสนอจุดแขง็ของสินคา้ทางการท่องเท่ียวของประเทศไทยเป็นไว ้ 7 กลุ่มท่ีจะสร้างความสุข
ใหก้บันกัท่องเท่ียวในปี 2551 คือ 1).วถีิไทย “หวัใจแผน่ดิน”(The World’s Friendliness Culture) ส่ือถึง
ความเป็นตวัตนของคนไทย วถีิชีวติท่ีเป็นรากเหงา้ ท่ีมีความเรียบง่าย สงบ เป็นเสน่ห์ของไทย  2) มรดกแห่ง
แผน่ดิน(Land of Heritage and History) น าเสนอกลุ่มสินคา้ดา้นวฒันธรรมไทย ท่ีสร้างความภูมิใจในความ
เป็นชาติ 3) หลากหลายทะเลไทย(Sun Surf and Serenity) ความแตกต่างท่ีหลากหลายของทะเลไทยสามารถ
สร้างความสุข และสามารถตอบสนองความตอ้งการของนกัท่องเท่ียวไดทุ้กรูปแบบ  4) ชีวติร่วมสมยั 
ความสุขใจท่ีแตกต่าง(Your Senses with Unique Trends) น าเสนอกลุ่มสินคา้บริการท่ีสอดคลอ้งตามกระแส
นิยม 5)รักษ ์ห่วงใย ใส่ใจธรรมชาติ( The Beauty of Natural Wonders) สร้างความตระหนกัในคุณค่าของ
ส่ิงแวดลอ้มดว้ยรูปแบบกิจกรรมท่องเท่ียวเชิงนิเวศ Green Tourism การท่องเท่ียวแบบประหยดัพลงังาน 6)
สุขภาพนิยม(The Beauty of Wellness and Wellbeing) ให ้ความส าคญัต่อสุขภาพทางกายและจิตใจ เช่น 
สปา สมาธิ การแพทยท่ี์ทนัสมยั  7) เทศกาลความสุข สีสันหรรษา( The Land of Year Round Festivities) 
กิจกรรมท่องเท่ียวท่ีควบคู่ไปกบัความสนุกสนาน ร่ืนเริงและความบนัเทิง 

การด าเนินการวจิยัคร้ังน้ีท าใหชุ้มชนมีความรู้ความเขา้ใจในการจดัการการตลาด และไดรู้ปแบบ
การตลาด โดยใหเ้ป็นฝ่ายการตลาดท่ีอยูใ่นโครงสร้างการบริหารของกลุ่มวสิาหกิจโฮมสเตยต์  าบลทุ่งสมอ 
และชุมชนไดน้ ากิจกรรมของโฮมสเตยม์าด านินการดา้นการตลาด ซ่ึงถือวา่เป็นส่ิงส าคญัยิง่ในการจดัการ
การตลาด ทั้งน้ีหากสินคา้ดีมีคุณภาพ เช่น มีท่ีพกัดี แหล่งท่องเท่ียวดี บริการดี มีความปลอดภยัสูง เป็นตน้ 
แต่ไม่ไดส่ื้อใหลู้กคา้รู้ก็ไม่เกิดรายได ้ดงันั้นชุมชนจึงไดท้  าการส่งเสริมการตลาด ดงัน้ี 1 ) จดัท าป้ายไวนิล
ประชาสัมพนัธ์ 2) จดัส่งขอ้มูลการส ารวจเส้นทางการท่องเท่ียวต าบลทุ่งสมอใหฝ่้ายประชาสัมพนัธ์มหาวทิยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์จดัพิมพเ์ผยแพร่ในราชภฏัเพชรบูรณ์โพสต ์ซ่ึงออกเป็นรายเดือนในการเผยแพร่ กิจกรรม



 

 

 

 

97 

ต่างๆ ของมหาวทิยาลยั ส่งไปยงัหน่วยงานต่างๆ และมหาวทิยาลยัราชภฏัทัว่ประเทศ เพื่อเป็นการประชา 
สัมพนัธ์อีกช่องทางหน่ึง 3 ) จดัพิมพโ์บรชวัร์ราคาแพค็  4) จดัท าเวบ็ไซต ์เป็นลกัษณะแบรนเนอร์ เพื่อฝาก
ขอ้มูลประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวของชุมชนต าบลทุ่งสมอและเขาคอ้โฮมสเตย ์โปรแกรมการท่องเท่ียว แพค็
เก็จทวัร์ กบัหน่วยงานการท่องเท่ียวต่างๆ เช่น ส านกังานการท่องเท่ียวและกีฬาจงัหวดัเพชรบูรณ์ ส านกังาน
เทศบาลเมืองเพชรบูรณ์ 5) ขอความร่วมมือในการประชาสัมพนัธ์การท่องเท่ียวผา่นสถานีวทิยชุุมชนมหาวทิยาลยั
ราชภฏัเพชรบูรณ์ และสถานีวทิยกุระจายเสียงแห่งประเทศไทย (สวท.) จงัหวดัเพชรบูรณ์ 

จึงกล่าวไดว้า่การวจิยัและพฒันาคร้ังน้ี ท าใหชุ้มชนต าบลทุ่งสมอสามารถจดัการการท่องเท่ียวในทอ้งถ่ิน
ของตนไดต้ามหลกัการของการจดัการ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัเนตร์พณัณา ยาวริาช  (2548 : 2-3) ท่ีใหค้  าจ  ากดัความเก่ียวกบั
การจดัการวา่ หมายถึง กระบวนการท่ีผูบ้ริหารน าไปปฏิบติั เพื่อน าไปสู่การบรรลุผลความส าเร็จตามเป้าหมาย 
ขององคก์รและทรัพยากรทางการบริหารซ่ึงประกอบดว้ยคุณลกัษณะ 3 ประการ คือ (1) เป็นกระบวนการ
ของการด าเนินกิจกรรมท่ีต่อเน่ืองและสัมพนัธ์กนั (2) เนน้ท่ีการบรรลุเป้าหมายขององคก์ร และ (3) การ
ท างานเพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายโดยผสมผสานบุคลากรและทรัพยากรทางบริหารเขา้ดว้ยกนั 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเพือ่น าผลการวจัิยไปใช้  

1.1 กลุ่มแม่บา้น กลุ่มเยาวชนในชุมชน โรงเรียนบา้นทุ่งสมอ โรงเรียนบา้นนายาว ควร
ด าเนินการผลิตสินคา้ OTOPเพื่อใหเ้ป็นสินคา้ท่องเท่ียว 

1.2 องคก์ารส่วนต าบล องคก์ารส่วนทอ้งถ่ิน และหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรมีนโยบายฟ้ืนฟู
วฒันธรรม วถีิชีวติชุมชน ศูนยเ์รียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง การผลิตพืชผกัปลอดภยั และส่ิงแวดลอ้ม ใหเ้ป็น
เอกลกัษณ์ทอ้งถ่ิน เพื่อการท่องเท่ียวชุมชน 

1.3 โรงเรียนบา้นทุ่งสมอ โรงเรียนบา้นนายาว และวดัทุ่งสมอ ควรเป็นผูด้  าเนินการในการ
ฟ้ืนฟูวฒันธรรมทอ้งถ่ิน พิพิธภณัฑท์อ้งถ่ิน ชมรมมคัคุเทศกท์อ้งถ่ิน 

1.4 วดัทุ่งสมอ ควรพฒันาใหเ้ป็นสถานท่ีท่องเท่ียวเชิงศาสนา และร่วมเป็นกิจกรรมหน่ึง
ของโฮมสเตย ์

1.5 หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในจงัหวดัเพชรบูรณ์ สามารถน าผลการวจิยัไปพฒันาต่อยอดได้ 
1.6 อ าเภอเขาคอ้มีเส้นทางท่องเท่ียวและท่ีพกัโฮมสเตยเ์พิ่มข้ึนอีกหน่ึงแห่งและสามารถ

พฒันาใหเ้ป็นท่ีประทบัใจแก่นกัท่องเท่ียวได ้
1.7 อ าเภอเขาคอ้สามารถน าไปเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการสร้างเครือข่ายธุรกิจท่องเท่ียวได้  
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2. การเสนอแนะเพือ่การท าวจัิยต่อไป 

เพื่อใหเ้กิดการพฒันาและการส่งเสริมการท่องเท่ียวในชุมชน ควรท าการวจิยัเร่ืองต่อไปน้ี  

2.1 การพฒันาเครือข่ายการจดัการท่องเท่ียวโดยชุมชน  
2.2 การพฒันาเครือข่ายการจดัการโฮมสเตย ์อ าเภอเขาคอ้ 
2. การจดัการในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเพื่อป้องกนัไฟ 
2.3 การจดัการท่ีดินแบบขั้นบนัไดเพื่อการเกษตรบนพื้นท่ีสูงโดยชุมชนต าบลทุ่งสมอ 

อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
2.4 การจดัการส่ิงแวดลอ้มดว้ยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเพื่อการท่องเท่ียวโดยชุมชนต าบล 

ทุ่งสมอ อ าเภอเขาคอ้ จงัหวดัเพชรบูรณ์ 
2.5 การพฒันาเครือข่ายการตลาดการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูง 
2.6 การพฒันาเครือข่ายการตลาดการท่องเท่ียวบนพื้นท่ีสูงอยา่งย ัง่ยนื 
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