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บทที ่ 5 
 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 
 

สรุปผลการศึกษา 
 

การศึกษา  เร่ือง “อิทธิพลของสื่อลามกที่มีผลตอการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและ
เยาวชน    ศึกษาเฉพาะกรณี  ศูนยฝกอบรมเด็กและเยาวชนชายในเขตกรุงเทพมหานคร“  มี
วัตถุประสงคในการศึกษาลักษณะการกระทําผิด รูปแบบการใชส่ือลามก และความสัมพันธ
ระหวางสื่อลามกกับการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชน 

การศึกษาครั้ งนี้  ไดศึกษาคนควาจากเอกสารทางวิชาการ  บทความ  วารสาร 
วิทยานิพนธ รายงานการวิจัย และสิ่งพิมพตาง ๆที่เกี่ยวของ และศึกษาประกอบกับทฤษฎีและ
แนวคิดตาง ๆ  ที่เกี่ยวกับการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน   ความหมายของเด็กและเยาวชน
กระทําผิด  สาเหตุการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน  สาเหตุที่วัยรุนกระทําผิดทางเพศ  แนวคิด
จิตวิทยาวัยรุน  ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน  แนวคิดเกี่ยวกับการเลือกและ
เปดรับส่ือ  และแนวคิดเรื่องอิทธิพลของสื่อมวลชนตอผูรับสาร  และจากการศึกษาผลงานวิจัย 
ตาง ๆ ทั้งวิทยานิพนธและสารนิพนธ 

ในการศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษาเชิงสํารวจและเชิงคุณภาพ โดยมีกลุมตัวอยางใน
การศึกษาที่ไดมาจากการสุมแบบเจาะจง โดยกลุมตัวอยางแบงออกเปน 2 กลุม 

1. กลุมตัวอยางแรกจะศึกษาผานการใชแบบสอบถาม จํานวน 101 คน เปนเด็กและ
เยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับเพศ  ฐานโทรมหญิง จํานวน 55 ฐานพรากผูเยาว จํานวน 25 คน  ฐาน
ขมขืนกระทําชําเรา จํานวน 13 คน   ฐานกระทําอนาจาร จํานวน 4 คน และฐานพยายามขมขืน
กระทําชําเรา จํานวน 4 คน  

2. กลุมตัวอยางที่สองใชการสัมภาษณ  สําหรับการศึกษารายกรณี มีแบบสอบถาม
ลักษณะคําถามชนิดปลายเปดและการสัมภาษณ โดยทําการสัมภาษณ จํานวน 6 คน ปรากฏผล
การศึกษาดังนี้   

เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางสวนใหญมีระดับการศึกษากอนเขารับการฝกอบรมใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนจบมัธยมศึกษาตอนตน  จํานวน  60  คน  คิดเปนรอยละ  59.4  
สถานภาพทางครอบครัวพอแมแยกกันอยู/หยาราง/พอหรือแมเสียชีวิตแลว  จํานวน  52  คน   
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คิดเปนรอยละ  51.5  เมื่อมีปญหาตาง ๆ รวมทั้งเรื่องเพศสวนใหญจะปรึกษาเพื่อน  จํานวน  47  
คน  คิดเปนรอยละ  46.5  พอแมของกลุมตัวอยางสวนใหญจะเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย/รับฟง
เหตุผล  จํานวน  43  คน  คิดเปนรอยละ  42.6  สถานภาพการสมรสยังไมมีคูครอง  จํานวน  75  
คน  คิดเปนรอยละ  74.3  กลุมตัวอยางสวนใหญยังเรียนหนังสือ  จํานวน  26  คน  คิดเปนรอยละ  
25.7  มีรายไดหรือเงินใชจายมาจากพอแม/ญาติ  จํานวน 51  คน  คิดเปนรอยละ  50.5  และมีเงิน
ใชจายตอเดือนต่ํากวา  5,000 บาท  จํานวน  48  คน  คิดเปนรอยละ  47.5  ซึ่งคาใชจายสวนตัว
เมื่อเทียบกับรายไดของกลุมตัวอยางสวนใหญมีเงินเหลือเก็บบาง  จํานวน  67  คน  คิดเปนรอยละ  
66.3   

เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางสวนใหญมีประวัติถูกจับกุมดําเนินคดี 1 คร้ัง  จํานวน  70  
คน  คิดเปนรอยละ  69.3  โดยกระทําผิดทางเพศครั้งนี้เปนครั้งที่  1  จํานวน  78  คน  คิดเปนรอย
ละ  77.2  กระทําความผิดครั้งนี้ในฐานโทรมหญิง  จํานวน  55  คน  คิดเปนรอยละ  54.5  และ
กระทําผิดขณะอายุ  17-21  ป  จํานวน  50  คน  คิดเปนรอยละ  49.5  โดยมีระยะเวลาฝกอบรม 
1-2 ป  จํานวน  46  คน  คิดเปนรอยละ  45.5   

เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางสวนใหญรับส่ือลามกครั้งแรกอายุ  14-17  ป  จํานวน  41  
คน  คิดเปนรอยละ  40.6  โดยรับ/ดูส่ือลามกกับเพื่อน  จํานวน  70  คน  คิดเปนรอยละ  69.3  การ
หาสื่อลามกกลุมตัวอยางสวนใหญจะไดมาจากเพื่อน  จํานวน  77  คน  คิดเปนรอยละ  80.3  ซึ่ง
สถานที่ในการรับ/ดูส่ือลามกกลุมตัวอยางสวนใหญจะรับ/ดูที่บานหรือหองของเพื่อน  จํานวน  53  
คน  คิดเปนรอยละ  52.5  

เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางมีพฤติกรรมทางเพศที่เบี่ยงเบนในระดับปานกลาง 
(คาเฉลี่ยเทากับ 2.14) เมื่อพิจารณารายขอพบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีคือการมีเพศสัมพันธกับ
ผูหญิง/คูรักคนเดียวตั้งแตอายุยังนอยโดยที่ยังไมมีคูครอง (คาเฉลี่ยเทากับ  3.12)  เมื่อมีอารมณ
ทางเพศจะมีเพศสัมพันธ (คาเฉลี่ยเทากับ 3.06)   พูดจาสอไปในเรื่องเพศ  (คาเฉลี่ยเทากับ  2.79)   
พูดจาลามก  (คาเฉลี่ยเทากับ  2.76)  มีเพศสัมพันธกับผูหญิงหลายคน (คาเฉลี่ยเทากับ  2.68)   
และมีเพศสัมพันธกับคนแปลกหนา  (คาเฉลี่ยเทากับ  2.37) 

เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางจะรับ/ดูส่ือลามกประเภทวีซีดี/ดีวีดีมากที่สุด  จํานวน  98  
คน  คิดเปนรอยละ  97  รองลงมารับ/ดูส่ือลามกประเภทภาพยนตร  จํานวน  83  คน  คิดเปน 
รอยละ  82.2    ประเภทหนังสือ  จํานวน  75  คน  คิดเปนรอยละ  74.3    ประเภทอินเตอรเน็ต  
จํานวน  74  คน  คิดเปนรอยละ  73.3  ประเภทนิตยสารและการตูนเทากันคือ  จํานวน  61  คน  
คิดเปนรอยละ  60.4  และประเภทเทปบันทึกเสียง  จํานวน  23  คน  คิดเปนรอยละ  22.8 
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เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางมีทัศนะตอเนื้อหาของสื่อลามกที่มีพฤติกรรมทางเพศ
เบี่ยงเบนหรือผิดปกตินอย (คาเฉลี่ยเทากับ  2.54 )  เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา เด็กและ
เยาวชนชอบเนื้อหาของสื่อลามกที่มีการรวมเพศแบบปกติมากกวาเนื้อหาของสื่อลามกที่มี
พฤติกรรมเบ่ียงเบนหรือผิดปกติ ยกตัวอยางเชน ชอบเนื้อหาสื่อลามกที่มีการรวมเพศของหญิงกับ
ชาย (คาเฉลี่ยเทากับ  3.53) ชอบเนื้อหาสื่อลามกที่มีการรวมเพศที่โรแมนติก/สวยงาม  (คาเฉลี่ย
เทากับ  3.32)  ชอบส่ือลามกที่มีเสียงการรวมเพศ  (คาเฉลี่ยเทากับ  3.31)  ชอบส่ือลามกที่มีการ
เลาโลม (กอด, จูบ)  (คาเฉลี่ยเทากับ  3.20)  และเนื้อหาของสื่อลามกที่ชอบนอยที่สุดคือส่ือลามก
ที่มีการรวมเพศของชายกับชาย (คาเฉลี่ยเทากับ  1.15) 

เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางจะรับส่ือลามกเพื่อจุดมุงหมายที่เกี่ยวของกับเร่ือง
เพศสัมพันธประมาณครึ่งหนึ่ง  (คาเฉลี่ยเทากับ  2.92) เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา  สื่อลามกมี
สวนทําใหกระทําผิดทางเพศ        (คาเฉลี่ยเทากับ  3.44)   รับรู/เห็นสื่อลามกเพื่อผอนคลายและ
ความบันเทิงในหมูเพื่อนฝูง (คาเฉลี่ยเทากับ  3.23)  รับรู/เห็นสื่อลามกเพื่อศึกษาเทคนิคการมี
เพศสัมพันธ  (คาเฉลี่ยเทากับ  3.15)  รับรู/เห็นสื่อลามกเพื่อกระตุนอารมณทางเพศ(คาเฉลี่ย
เทากับ 3.03)  รับรู/เห็นสื่อลามกเพื่อตอบสนองความอยากรูอยากเห็นในเรื่องเพศ  (คาเฉลี่ย
เทากับ  3.02)  และสามารถหาซื้อ/มีส่ือลามกไดงาย  (คาเฉลี่ยเทากับ  3.01)  

กลาวโดยสรุปแลว ลักษณะการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชนจะเปนการ
กระทําความผิดฐานโทรมหญิงมากที่สุด  เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางสวนใหญจะดู/รับส่ือลามก
ประเภทตาง ๆ  เรียงตามลําดับดังนี้ วีซีดี/ดีวีดี  ภาพยนตร  หนังสือ  อินเตอรเน็ต  นิตยสาร  
การตูน   และเทปบันทึกเสียง  แตสวนใหญแลวจะดูวีซีดี/ดีวีดี และภาพยนตรเปนหลัก โดยด/ูรับส่ือ
ลามกครั้งแรกขณะอายุ 14-17 ป เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางดู/รับส่ือลามกกับเพื่อนมากที่สุด  
และสวนใหญจะดู/รับส่ือลามกที่บานหรือหองของเพื่อน ทําใหบิดามารดา/ผูปกครองจะไมสามารถ
ควบคุมการรับส่ือของเด็กและเยาวชนได และสื่อลามกที่นํามาดู/รับนั้นก็มักจะเปนของเพื่อน  
ซึ่งการที่เด็กและเยาวชนอยูในชวงวัยรุน ครอบครัวจะมีบทบาทนอยกวากลุมเพื่อน โดยเด็กและ
เยาวชนจะใหความสําคัญกับกลุมเพื่อนมากที่สุด มีการยอมรับคานิยมหรือพฤติกรรมของกลุม
รวมกัน ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความรูสึกเปนกลุมเดียวกัน เมื่อเด็กและเยาวชนรวมกลุมกันเพื่อดูส่ือลามก
และในบางครั้งมีการดื่มสุรารวมดวย จึงมีความเสี่ยงที่จะกระทําผิดเกี่ยวกับเพศไดงายโดยเฉพาะ
การรุมโทรม 
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เด็กและเยาวชนกลุมตัวอยางสวนใหญมีความเห็นวาสื่อลามกมีผลตอการกระทําผิด
เกี่ยวกับเพศ  (คาเฉลี่ยเทากับ  3.44)   ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานที่ต้ังไววา ส่ือลามกมีความสัมพันธ
กับการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชน    

ประเภทหรือคุณลักษณะของสื่อทุกชนิด ยกเวนสื่อลามกประเภทเทปบันทึกเสียงมี
ความสัมพันธกับการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชน ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากสื่อประเภท
เทปบันทึกเสียงนั้นเปนสื่อที่ใชกันนอยมาก ตางกับส่ือลามกประเภทอื่น ๆ ที่สามารถซื้อหาไดงาย 
และราคาถูกดังเชน วีซีดี/ดีวีดี   

นอกจากนี้ผลการศึกษายังปฏิเสธสมมติฐานการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและ
เยาวชนไมข้ึนอยูกับคุณภาพของผูรับส่ือ ทั้งนี้เนื่องมาจากการศึกษาในครั้งนี้เก็บขอมูลจาก
ประชากรเพียงกลุมเดียวคือเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด ทําใหไมสามารถเปรียบเทียบคุณภาพของ
ผูรับส่ือไดวามีผลกับการกระทําผิดหรือไม ซึ่งหากจะทําการเปรียบเทียบคุณภาพของผูรับส่ือแลว
ควรมีการศึกษาประชากร 2 กลุมคือเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับเพศ กับเด็กและเยาวชนที่
ไมไดกระทําผิดเกี่ยวกับเพศ 
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ตารางที่  5.1 
สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

 
ผลการทดสอบ
สมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน คาคะแนน 

ยอมรับ ไมยอมรับ 
1.    ส่ือลามกมีความสมัพนัธกับการกระทาํผิด

เกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชน .008 /  

 2.   การกระทาํผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชนมี  
ความสัมพันธกับส่ือประเภท    

2.1  วซีีดี/ดีวีดี                                                    .009 /  
2.2  ภาพยนตร .000 /  
2.3  หนงัสือ .000 /  
2.4  อินเตอรเน็ต .001 /  
2.5  นิตยสาร .001 /  
2.6  การตูน .001 /  
2.7  เทปบันทกึเสียง .306  / 

3.    คุณภาพของผูรับส่ือกับส่ือที่มีผลตอการกระทํา
ผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชน    

3.1  การศึกษา .754  / 
3.2  สถานภาพทางครอบครัว .713  / 
3.3  การเลี้ยงดู .594  / 
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ขอเสนอแนะจากผูศึกษา 
 

จากการศึกษาจะพบวาเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับเพศสวนใหญเรียนหนังสือ
ในระดับมัธยมศึกษาตอนตน และดู/รับส่ือลามกที่บานของเพื่อน  และประเภทของสื่อลามกที่ดู/รับ
มากที่สุดคือวีซีดี/ดีวีดี  ประกอบกับหลังจากกระทําผิดแลวเด็กและเยาวชนยังไมรูสึกวาการกระทํา
ของตนเปนความผิด  ผูศึกษาจึงมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 

1.  ตํารวจควรมีบทบาทในการควบคุมส่ือลามกประเภทตาง ๆ ไมวาจะเปน วีซีดี/ 
ดีวีดี  หรือภาพยนตร  โดยจะตองเขมงวดกวดขันและปราบปรามอยางจริงจัง เนื่องจากในปจจุบัน 
ส่ือลามกเหลานี้สามารถหาซื้อไดงายและราคาถูก ทั้งยังจะตองหาบทลงโทษที่คอนขางจะรุนแรง
จนทําใหผูผลิตเห็นวาประโยชนที่ไดรับจากการเผยแพรส่ือลามกไมคุมกับโทษที่จะไดรับ 

2. กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อหาโปรแกรม
เฉพาะดานที่จะบําบัดเด็กเยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับเพศ เพื่อใหกระทําผิดซ้ํานอยลง เนื่องจาก 
ผูศึกษาพบวาเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดมีทัศนคติที่ไมถูกตองนักวาเหยื่อ/ผูเสียหายยินยอมที่จะ
มีเพศสัมพันธกับตนเอง และไมไดสํานึกผิดจากการกระทําของตนเองที่สงผลตอเหยื่อ/ผูเสียหาย
เทาใดนัก โดยยึดตนเองเปนศูนยกลางวาจะไมกระทําผิดอีกเนื่องจากทําใหขาดอิสรภาพ 

3. ครอบครัว (บิดามารดา/ผูปกครอง) ควรจะดูแลเอาใจใสบุตรหลานของตนใหมี
พฤติกรรมที่เหมาะสม ต้ังใจศึกษาเลาเรียน รูจักเลือกคบเพื่อน ตลอดจนคอยสอดสองบุตรหลาน
ไมใหรับส่ือลามกไดงายจนเกินไป โดยเฉพาะการรวมกลุมกันรับส่ือลามกและดื่มสุรา นอกจากนี้
ครอบครัวควรใหการยอมรับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด และหาแนวทางใหไมกระทําผิดซ้ําอกี โดย
ไมเขาขางเด็กและเยาวชนมากเกินไป ซึ่งจะเปนการสงเสริมการกระทําผิดซ้ําได 

4.  เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดสวนใหญยังเรียนหนังสือ ฉะนั้นโรงเรียนหรือ
สถานศึกษาควรมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการเรียนการสอนเรื่องเพศศึกษาใหมีความเปนวิชาการ
ควบคูไปกับความทันสมัย เพื่อใหมีความรูความเขาใจในเรื่องเพศของเด็กเยาวชน ตลอดจนเอาใจ
ใสนักเรียนของตนวามีพฤติกรรมเสียหาย หรือการคบเพื่อนเปนอยางไร ซึ่งหากพบเห็นก็ตองวา
กลาวตักเตือน และแจงใหผูปกครองทราบ ทั้งนี้เพื่อหาแนวทางในการปองกันและแกไขตอไป 
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ขอเสนอแนะในการศึกษาครัง้ตอไป 
 

1. ควรศึกษาถึงอิทธิพลของกลุมเพื่อนตอการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและ
เยาวชน 

2. ควรศึกษาแยกเปน 2 กลุมเปรียบเทียบคุณภาพของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด
เกี่ยวกับเพศกับเด็กและเยาวชนปกติในเรื่องของการรับส่ือลามก 

3.    ควรมีการศึกษาการกระทําผิดซ้ําของเด็กและเยาวชนในความผิดเกี่ยวกับเพศ 
  
 
 


