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บทที ่2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

 การศึกษาเรื่องอิทธิพลของสื่อลามกที่มีผลตอการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและ
เยาวชน ศึกษาเฉพาะกรณี ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายในเขตกรุงเทพมหานคร  โดยได
ทําการศึกษาตามแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปนี้ 

1.   การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
      -   ความหมายของเด็กและเยาวชนกระทําผิด 
 -   สาเหตุการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
      -   สาเหตุที่วัยรุนกระทําผิดทางเพศ 
      -   แนวคิดจิตวิทยาวัยรุน 
2.   ทฤษฎีการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 -   ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
       -   ทฤษฎีแกตัวหรือทฤษฎีการโยนความผิด 
       -   ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม 
       -   ทฤษฎีการเลียนแบบ 
       -   ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง 
        -   ทฤษฎีวัฒนธรรมรองของเด็กกระทําผิด 
3.   อิทธิพลของสื่อมวลชน 
       -   แนวคิดเกี่ยวกับการเลือก และเปดรับส่ือ 
       -   แนวคิดเรื่องอิทธิพลของสื่อมวลชนตอผูรับสาร 
4.   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
5.   กรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา 



 9

1.  การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 
1.1  ความหมายของเด็กและเยาวชนกระทําผิด 
 
 เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดในภาษาอังกฤษใชคําวา Juvenile Delinquency ซึ่ง
หากเปนผูใหญที่กระทําผิดจะใชคําวา Criminal ซึ่งแปลวาอาชญากร แตหากเปนเด็กและเยาวชน 
ซึ่งในอดีตใชคําวายุวอาชญากร (อาชญากรเด็ก) แตตอมาเห็นวาเปนคําที่รุนแรงและตีตราเด็กและ
เยาวชนจึงเปลี่ยนมาเปนการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 ซึ่งความหมายของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดนั้นไดมีคําจํากัดความที่มีลักษณะ
หลากหลายและแตกตางกันทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ ดังนี้ 
 บี คริสเบิรก และ เจ ออสติน (B. Krisberg and J. Austin, 1978 อางถึงใน วารุณี   
ภูริสินสิทธิ์, 2531, น. 21) กลาววาพฤติกรรมใดที่ถูกมองวาไมดีสําหรับเด็กและเยาวชน หรือไม
เปนไปตามบรรทัดฐาน คานิยมของสังคมจะถือวาเปนการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนทั้งสิ้น  
 สุชา   จันทรเอม (2522, น. 5) ไดใหความหมายของความกระทําผิด หรือเด็กเกเรวา
หมายถึงความที่กระทําผิดอาญา รวมทั้งความที่กระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปนความผิด
สําหรับเด็ก 
 ทวีนัสม   ธนาคม และคณะ (2514, น. 12  อางถึงใน สุชา  จันทรเอม, 2522, น. 5) 
กลาววา  เด็กที่กระทําผิดคือเด็กเกเร เรรอน ขอทาน หนีโรงเรียน แตที่รุนแรงที่สุดคือ การกระทํา
กฎหมายที่จัดอยูในประเภทความผิดบางลักษณะในศาลคดีเด็กและเยาวชน คือการทําราย
รางกาย ลักทรัพย กระทําอนาจาร ขมขืน กระทําชําเรา การกระทําผิดวาดวยอาวุธปน เครื่อง
กระสุนปนและวัตถุระเบิด 
 ชีลดัน และ กลูค อี (Sheldon and Glveck E., 1964, p. 8) ไดกลาววาเด็กคนใดก็ตาม
แมวาจะทําผิดเล็ก  ๆ  นอย  ๆ  เพียงครั้งเดียวก็เขาลักษณะเด็กที่กระทําผิด แตนักวิจัยไมถอืวาเปน
เด็กเกเร โดยใหความหมายวาเด็กเกเรจะตองเปนเด็กที่กระทําผิดอยางเดียวกนัหลาย  ๆ  หนเพราะ
การที่เด็กทําผิดเพียงครั้งเดียว หรือสองครั้ง อาจเนื่องมาจากสิ่งแวดลอมยั่วใจ เมื่อเติบโตขึ้น
อาจจะเลิกราไป ทั้งที่การกระทํานั้น  ๆ  เปนการกระทําผิดกฎหมายก็ตาม 
 เพาเวอรส และ วิทเมอร (Power E. and Witmer H., 1951, p. 180) ใหความหมาย
ของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดวาตองพิจารณาถึงเกณฑ 3 ประการ คือ  
 1. ความหนักเบาของความผิด หรือความรายแรงของการกระทํา 
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 2. ความถี่ของการกระทํา  หรือการทําบอยครั้งแคไหน 
 3. ทัศนคติของผูกระทําผิดตอสังคม หรือตอผูมีสิทธิอํานาจตามกฎหมาย 
 จากเกณฑทั้ง 3 ประการนี้เขาไดแบงเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดออกเปน 5 กลุม
ดวยกันคือเกเรที่สุด เกเรธรรมดา เกเรเปนบางโอกาส ไมคอยเกเร และเกเรนอยที่สุด  
 องคการสหประชาชาติ (United Nation, 1961, p. 61 อางถึงใน เสรี  ภัทรพิศาล, 
2546, น. 10) ไดมีการนิยามการใหการกระทําผิดของเยาวชน เปนเรื่องของการปรับตัวไมไดหรือไม
ก็เปนเรื่องของรูปแบบความประพฤติที่สะทอนใหเห็นภาวะความเปนอยูที่นาสมเพช หรือสะทอนให
เห็นการมีกฎหมายและระเบียบกฎเกณฑที่ไมทันกับเหตุการณยิ่งกวาที่จะเปนเรื่องของความโนม
เอียงไปในทางกระทําผิด ดังนั้นการไมอยูในโอวาทของผูใหญ ความดื้อร้ัน การไมเคารพผูใหญ 
ความเหลือขอ การสูบบุหร่ีโดยไมไดรับอนุญาต การเก็บรวบรวมกนบุหร่ี การเรขายของ และ 
อะไร  ๆ  ที่คลายกันนี้ จึงถือวาเปนการกระทําผิดของเยาวชน ปรากฏอยูเสมอวา “รูปแบบของ
ความผิด” เหลานี้ แฝงอยูในขอมูลทางสถิติที่ระบุไววาเปน “ความผิดอื่น  ๆ” สําหรับการ “ผูกระทํา
ผิด” ตามขอกลาวหานั้นก็มักจะนําไปปะปนอยูกับผูกระทําผิดอันแทจริงอยูเสมอ  ๆ  เกินกวาที่จะ
พึงปรารถนาไมใชแตเพียงเพราะเหตุที่ไมมีบริการและสถานที่ที่จัดไวโดยเฉพาะเทานั้น แตยังเปน
เพราะนโยบายและประเพณีปฏิบัติที่มักจะถือวาเด็กเหลานั้นทั้งหมดเปนพวก “ปรับตัวไมได” จึง
ถูกสงตัวไปไวในสถานที่เดียวกันอีกดวย ผลที่เกิดขึ้นจึงเปนการทําใหปญหาในเรื่องนี้มีความ
รายแรงกวาที่เปนจริงทั้งในดานปริมาณและรูปแบบ  
 สําหรับประเทศไทยนั้นตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชน พุทธศักราช 
2534 ไดบัญญัติไววา 
 เด็ก หมายถึง บุคคลอายุเกินกวา 7 ปบริบูรณ แตไมเกิน 14 ปบริบูรณ 
 เยาวชน หมายถึง บุคคลอายุ 14  ปบริบูรณ แตยังไมถึง 18 ปบริบูรณ แตมิได
หมายความถึงบุคคลผูบรรลุนิติภาวะดวยการสมรส 
 ตามกฎหมายไทยไดระบุอายุของเด็กที่สามารถรับผิดทางอาญาไวเทากับ 7 ปบริบูรณ 
ดังนั้นเด็กที่อายุตํ่ากวา 7 ปกระทําความผิดอันกฎหมายบังคับเปนความผิดเด็กนั้นไมตองรับโทษ 
เนื่องจากถือวาเด็กยังไมมีวุฒิภาวะ (Maturation) ที่จะพิจารณาไดวาสิ่งใดถูกหรือส่ิงใดผิด 
 ดังนั้นถาเด็กและเยาวชนไทยอายุต้ังแต 7-18 ป กระทําความผิดตามกฎหมายอาญา 
หรือพระราชบัญญัติอ่ืน  ๆ  ที่กําหนดวาการกระทํานั้นเปนความผิด เชน พระราชบัญญัติยาเสพติด
ใหโทษ พระราชบัญญัติอาวุธปน พวกเขาจะตองไดรับโทษทางอาญา  เนื่องจากรัฐถือวาบุคคลที่มี
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อายุ 7-18 ปยังเปนผูเยาว ดังนั้นจึงปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดแตกตางจากผูกระทําผิด
ที่เปนผูใหญ โดยใหเด็กและเยาวชนเหลานี้ข้ึนศาลเยาวชนและครอบครัวแทนการขึ้นศาลผูใหญ  
 
1.2  สาเหตุการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 
 โสภา  ชปลมันน (2536, น. 128-144) ไดกลาววาการที่เด็กและเยาวชนกระทําผิดนั้น
ตองศึกษาสาเหตุหลาย  ๆ  สาเหตุ ไดแก  
 1. สาเหตุจากตัวเด็กและเยาวชน 
  1.1 พันธุกรรมหรือส่ิงที่ไดรับการถายทอดจากพอแม ทําใหเด็กที่เกิดมาเปนโรค
ปญญาออน จิตใจบกพรอง ซึ่งเปนผลรายตอเด็กเพราะจะทําใหเด็กไมสามารถใชสติปญญา
ไตรตรอง ยับยั้ง หรือหักหามใจตอตานกับส่ิงยั่วยุตาง  ๆ  ได นอกจากนี้ยังเกิดจากความผิดปกติ
ของโครโมโซม อันจะมีผลทําใหมีพฤติกรรมที่ดุดัน กระดาง กาวราว มีความรูสึกที่เปนลบ เปน
ปรปกษตอสังคม 
   สาเหตุจากพันธุกรรมอาจมีสาเหตุสืบเนื่องมาจากโรคภัยไขเจ็บของบิดา
มารดาที่ตอเนื่องมาถึงบุตร เชน โรคบุรุษ วัณโรค เปนตน ซึ่งอาจทําใหเด็กมีจิตใจวิปริตผิดปกติได 
(ประภาศน  อวยชัย, 2516, น. 5-7)  
   ความผิดปกติของโครโมโซม (Chromosome) โดยปกติแลวโครโมโซมเพศ
ชายคือ XY และที่แสดงเพศหญิงคือ XX แตในบุคคลที่มีโครโมโซมผิดปกติคือ XYY นั้น ชี้ใหเห็นวา 
Y ที่เกินมานั้นเปนการแสดงความเกินธรรมดา และคนที่มีลักษณะเชนนี้ก็ถือเปนความผิดปกติ
อยางหนึ่ง ซึ่งความผิดปกตินี้ไดรับการคนพบในป ค.ศ.1961 แตไมคอยไดรับความสนใจ (ขวัญไชย 
สันติภราภพ, 2547, น. 29) จนกระทั่ง Jacobs (1982, p. 101 อางถึงใน ขวัญไชย  สันติภราภพ, 
2547, น. 29) และเพื่อนรวมงานในสกอตแลนด ศึกษานักโทษ 197 คน พบวา ในจํานวนนี้มี
นักโทษเปนอันมากที่มีโครโมโซม XYY จึงไดจัดพิมพผลของการวิจัยของนักอาชญาวิทยาหลาย  ๆ  
ทานก็พบวาผูที่มีโครโมโซม XYY มักจะเปนคนเก็บความรูสึกไมคอยชอบการคบคาสมาคมกับใคร 
มีความโนมเอียงไปในทางรักรวมเพศและมีความกาวราวตอผูอ่ืน แตก็ยังไมอาจสรุปไดชัดเจนวา
การมีโครโมโซม  XYY จะมีความสัมพันธกับการเปนอาชญากรหรือไมอยางไร  
   นอกจากนี้ William Sheldon เห็นวาบุคลิกภาพของบุคคลมีผลตออารมณ
ของบุคคลนั้น โดยแบงโครงสรางของรางกายเปน 3 รูปแบบคือ  
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   1. แบบเอนโดมอรฟค (Endomorphic) เปนบุคคลประเภทที่มีรูปราง
คอนขางอวน ผิวเกลี้ยงและนิ่มนวล กระดูกเล็ก ผิวหนังออนนิ่ม และจะมีอุปนิสัยที่รักความ
สนุกสนาน ความสะดวกสบาย มีความรักตอบุคคลอ่ืน และเปนคนชอบสังคม ซึ่งเรียกลักษณะ
อุปนิสัยแบบนี้วา “บุคลิกภาพพาหริวัฒน” (Extrovert) 
   2. แบบเมโซมอรฟค (Mesomorphic) เปนบุคคลประเภทที่มีรูปรางบึกบึน
และมีกลามเนื้อแข็งแรง มีโครงสรางใหญ หนาอกใหญ มีเอวที่ใหญ สวนอุปนิสัยจะเปนพวกทีก่ริยา
อาการวองไวและมีความประพฤติคอนขางจะกาวราว 
   3. แบบเอ็คโตมอรฟค (Ectomorphic) เปนบุคคลประเภทที่มีรูปรางบอบ
บาง กระดูกเล็ก ไหลหอ หนาเล็ก จมูกแหลม และมีอุปนิสัยที่ไมชอบเขาสังคม ชอบบน ไมสูปญหา 
มีปญหานอนไมหลับ มีความรูสึกไวตอเสียงและสิ่งรบกวนตาง  ๆ  หวาดระแวงและเก็บตัว  
เชลดอนไดเรียกลักษณะอุปนิสัยแบบนี้วา “บุคลิกภาพอัตรวัตน” (Introvert) (พรชัย  ขันตี, ธัชชัย  
ปตะนีละบุตร และ อัศวิน  วัฒนวิบูลย, 2543, น. 50) 
   กลาวโดยสรุปคือแนวคิดของ Sheldon คือคนที่มีโครงสรางของรางกาย
แบบเมโซมอรฟคมีแนวโนมที่จะกระทําผิดมากกวาโครงสรางแบบอื่น ทั้งนี้เพราะพวกเมโซมอรฟค
มีกลามเนื้อมาก ชอบกาวราวและชอบรุกราน 
  1.2 ภาวะทางจิตใจอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เนื่องมาจากผล
แหงการพัฒนาการตามวัย โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงวัยรุนระยะกลางอันเปนวัยที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทั้งทางรางกาย จิตใจและอารมณ ทําใหเด็กปรับตัวไมได ประกอบกับ
การที่บิดามารดา ครูอาจารย หรือผูปกครองไมเขาใจ ทําใหเด็กเกิดมีอารมณรุนแรง ฉุนเฉียว โกรธ
งาย บางคนก็กลายเปนคนเจาทุกข มักมีอารมณขุนมัว เอาใจยาก หงุดหงิด สรางเรื่องเล็กเปนเรื่อง
ใหญ และชอบแสดงออกดวยพฤติกรรมในลักษณะที่เปนอันตรายตอผูอ่ืนได สุชา  จันทรเอม 
(2522, น. 15) กลาววา ความบกพรองทางจิตใจ (Mental deficiencies)  เปนสาเหตุหนึ่งที่มีผลทาํ
ใหเด็กและวัยรุนกระทําผิด หรือมีพฤติกรรมออกนอกลูนอกทาง (Deviant behavior)  
  เอกภพ   อินทวิวัฒน (2542, น. 49) กลาวถึง ความกดดันทางอารมณวา
ผูกระทําผิดทางเพศเกิดจากความบีบค้ันทางจิตใจตั้งแตเยาววัยที่ขาดความเขาใจเรื่องเพศศึกษา 
มีประสบการณในทางลบเกี่ยวกับเพศ ทําใหเที่ยวผูหญิง และทําลายผูหญิงทุกคน หรือ เปนสภาวะ
ทางจิตที่ไมสามารถควบคุมตนเองได หรืออาจไดรับการกระตุนทางเพศจากที่อ่ืน  ๆ  เชน จากสุรา 
ยาเสพติด และโอกาสอํานวย ถึงกออาชญากรรมทางเพศ หรืออาจเกิดจากความผิดปกติทางจิต 
หรือความแคนจากอารมณชั่ววูบ การตอตาน หรือเตลิดเปดเปง  
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   ตามแนวคิดจิตวิเคราะหแลว เด็กธรรมดาทั่วไปเกิดมาก็เพื่อเปนอาชญากร
เพราะชีวิตเริ่มตนดวยความไมมีศีลธรรม และมีสัญชาตญาณตั้งแตเดิมนี้เสีย ตามปกติก็จะกระทํา
ไดโดยเด็กไดรับการถายทอดคานิยมจากบิดามารดา ซึ่งจะชวยใหเด็กพัฒนาสติสัมปชัญญะ 
Superego ข้ึนมาได ถาหากสติสัมปชัญญะไมไดรับการพัฒนาอยางเพียงพอแลว ก็อาจจะทํานาย
ไดเลยวาอาชญากรรมจะตองบังเกิดขึ้นในทัศนะของจิตวิเคราะห ยังมีอีกวาอาชญากรรมอาจจะ
เกิดขึ้นเพราะพัฒนา Superego จนเกินขนาด กลาวคือ ในชวงที่คนเรากําลังเจริญเติบโตในสังคม
นั้น แรงกระตุนในทางเพศและความกาวราวถูกเก็บกดเอาไวไมใหแสดงออกเต็มที่ อยางไรก็ตาม
ไมไดหมายความวาแรงกระตุนทั้งสองอยางนี้จะหายไปไดงาย แตมักจะถูกเก็บซอนไวในจิตใต
สํานึก (Unconscious Mind) เมื่อถูกปฏิเสธหรือเก็บกดไวนาน  ๆ  เขาสันดานดิบมันก็จะแข็งแรง
ข้ึน สติสัมปชัญญะก็จะไรความหมาย อาชญากรรมก็อาจจะเกิดขึ้นได (Lillyquist, 1980,  
pp. 91-92) 
   Freud ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาบุคลิกภาพ ศึกษาแรงจูงใจของคนและการ
แกปญหาของคนโดยพลังที่ไมรูสึกของคน ทําใหเกิดพัฒนาการของมนุษย ซึ่งแนวคิดเรื่อง
โครงสรางของบุคลิกภาพประกอบดวย 3 สวน คือ  
   1. อิด (Id) หมายถึง สวนหนึ่งของจิตใตสํานึกเปนรากเหงาของการทํา
ตามอําเภอใจเปนศูนยพลังที่มุงแสวงหาความเพลิดเพลินในลักษณะที่ตองการความสุข ความ
สนุกสนานชั่วแลน (immediate gratification) เด็กวัยรุนจะมีพลังนี้มาก จัดอยูในสวนของจิตใจ
สํานึก (subconscious) 
   2. อีโก (Ego) หมายถึง อัตตาหรือความถือตนเปนที่ต้ัง เปนสวนที่
สามารถเตือนถึงความเปนจริง (reality principle) ซึ่งพยายามบอกให Id แสวงหาแหลงของความ
เพลิดเพลินและหลีกเลี่ยงความเจ็บปวดซึ่งมีอยูในสภาพแวดลอม อีโกไมไดมีมาตั้งแตเกิด แตไดรับ
การพัฒนาในภายหลัง การพัฒนาของอีโกนั้นมีลักษณะคอยเปนคอยไป จนในที่สุดสามารถ
ควบคุมอิดได 
   3. ซูเปอรอีโก (Superego) หมายถึง สวนของจิตที่อยูเหนืออัตตา เปน
หลักการลงโทษและประเมินผลการกระทํา หรือความประพฤติวาผิดศีลธรรม ไมผิด ซูเปอรอีโก
เปรียบเสมือนพอแมที่คอยควบคุมพฤติกรรมของลูกที่จะออกนอกลูนอกทางใหกลับมาประพฤติอยู
ในศีลธรรม หรือกฎระเบียบอันดีของสังคม (สุดสงวน   สุธีสร, 2547, น. 67) 
   กลาวโดยสรุปก็คือ อีโกจะอยูตรงกลางระหวางอิดกับซูเปอรอีโก ซึ่งหากคน
มีอิดสูงหรือเขมแข็งกวาซูเปอรอีโก เขาจะประพฤติตามใจของตนเองโดยไมคํานึงถึงกฎหมาย แต
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หากซูเปอรอีโกเขมแข็งกวาอิด เขาก็จะไมกระทําผิด แตจะเก็บความตองการของอิดไปไวในจิตใต
สํานึก ซึ่งหากเก็บกดเอาไวมาก  ๆ  เมื่อถึงจุด  ๆ  หนึ่งเขาก็จะกระทําตามที่เขาปรารถนาลึก  ๆ   
   การกระทําผิดกฎหมายของเด็กและเยาวชนเปนผลมาจากพลังจากจิตใต
สํานึก และปจจัยสําคัญที่ผลักดันใหเกิดการกระทําผิดคือความสัมพันธตอกันระหวางพอแมกับลูก
ในเยาววัย ถาหากลูกไดรับการถายทอดคานิยมที่ดีมาจากพอแมอยางสม่ําเสมอ พอแมคอยดูแล
ควบคุมลูกอยางพอเหมาะพอควร ไมเครงครัดในระเบียบวินัยจนเกินไป และไมหยอนยาน
จนเกินไป ก็เชื่อไดวาลูกจะไมกระทําผิดเมื่อโตขึ้น ความสัมพันธระหวางพอแมและลูกตามหลักจิต
วิเคราะหจะเปนปจจัยใหลูกมีความรับผิดชอบปจจัยที่จะทําใหลูกขาดความรับผิดชอบอาจ
ประมวลไดดังนี้ 
   1. การแยกกัน โดยเฉพาะการแยกกันระหวางแมกับลูกในวัยเดก็ เยาวชน
ที่เปนโจรโดยทั่ว  ๆ  ไป สวนหนึ่งเกิดจากปจจัยขอนี้ 
   2. การเขมงวดกวดขันทางวินัยจนเกินไป พอแมที่เนนเรื่องการลงโทษลูก
จนเกินไปก็เทากับเปนการปูทางใหลูกกระทําผิดได เพราะคนเราไมอาจจะกระทําอะไรไดดัง
ความหวังอันสูงสงของพอแม ความรูสึกผิดจึงมีอยูในจิตใจตลอดเวลา 
   3. การขาดความรัก การมีความรักอยางมั่นคงระหวางพอแมและลูก จะ
ชวยพัฒนาความรูสึกรับผิดชอบยิ่ง  ๆ  ข้ึนไปหากลูกขาดความรัก แรงจูงใจที่จะทําตามคานิยมของ
พอแมก็จะขาดไป 
    4. ความหยอนยานในระเบียบ พอแมบางคนบางครั้งก็ลงโทษ บางครั้งก็
ไมลงโทษในความผิดอยางเดียวกัน นักจิตวิเคราะหไดชี้ใหเห็นวาการทําเชนนั้นกลับสงเสริมใหลูก
มีความกาวราวมากขึ้น 
    5. พอแมรูเทาไมถึงการณ เปนการผลักดันใหเด็กกระทําผิด เปนสิ่งที่
เกิดขึ้นเปนบางครั้งบางคราว เด็กจึงตองกลายเปนแพะรับบาปในสิ่งที่พอแมเองก็ไมอยากจะทํา  
   6. พอแมเปนอาชญากรเสียเอง จึงพยายามอบรมลูกใหตามแนวทางที่
ตนปฏิบัติอยูลูกก็จะเอาอยางแบบอาชญากรไป นักจิตวิเคราะหกลาววา บรรดาชนชั้นหัวหนาของ
องคการอาชญากรรมทั้งหลายก็มาจากพวกที่ไดรับคานิยมทํานองนี้มาจากพอแมเมื่อเยาววัย
นั่นเอง (เชฎฐกฤท  วรจันทร, 2549, น. 17) 
  1.3 ระดับสติปญญา เด็กที่เกิดมาแตละคนยอมมีสิตปญญาและความเฉลียว
ฉลาดไมเทาเทียมกัน เด็กบางคนฉลาดมาก บางคนฉลาดปานกลาง บางคนฉลาดนอย บางคน
ปญญาออนชวยตัวเองไมได บางคนพอชวยตัวเองได บางคนเรียนอะไรก็ไมรูเร่ือง ความจําไมดี
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เรียนไมทันเพื่อน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนชนวนทําใหเกิดความทอแท เบื่อหนาย ไมอยากเรียน ประกอบ
กับพอแมผูปกครองครูอาจารยไมเขาใจ ไมมีเวลากระตุนใหกําลังใจ จึงทําใหเด็กเกิดการเบื่อหนาย
ในการเรียน หนีโรงเรียน คบเพื่อนชั่ว เที่ยวเตรเสเพล และตกเปนเหยื่อแหงความชั่วรายตาง  ๆ  ใน
สังคม หรืออาจถูกชักจูงไปในทางที่ผิดและกระทําผิดได 
   ซึ่งจากสถิติผลการทดสอบระดับเชาว-ปญญาของเด็กที่กระทําผิด (กุลชลี  
สุกัณหะเกต, 2520, น. 24-25  อางถึงใน สุชา   จันทรเอม, 2522, น. 15) จะเห็นวาเด็กที่กระทําผิด
จะมีระดับเชาว-ปญญาอยูระหวางปานกลาง ทึบ ทึบมาก พวกที่ปญญาทึบกระทําผิดสวนใหญ
เพราะรูเทาไมถึงการณ ถูกชักจูงจากผูใหญ สวนพวกระดับปญญาปานกลางสาเหตุมาจากอื่น  ๆ  
เชน เกิดจากอารมณของตนเองเพราะเด็กมีปมดอย มีรางกายพิกลพิการ เด็กมีปญหาในการ
ปรับตัว มีความผิดปกติทางอารมณเพศ มีปญหาขาดการเลี้ยงดูใหถูกทาง โดยเฉพาะทางดาน
ศีลธรรมและจริยธรรม เด็กคบเพื่อนชั่วและสภาพครอบครัวยุงเหยิง หรือแตกแยก เปนตน  
   สรุปก็คือ บุคคลผูมีสติปญญาต่ํากวายอมถูกชักจูงใหกระทําความผิดตาง  ๆ  
ไดงาย เพราะฉะนั้นจึงพบวาเด็กที่กระทําผิดมักเปนผูมีสติปญญาต่ํา  
 2. สาเหตุจากครอบครัว 
  ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมสถาบันแรกของมนุษย ในการหลอหลอม
บุคลิกภาพ อารมณ จิตใจ ทัศนคติ คานิยม จริยธรรมและคุณธรรม พรอมทั้งปลูกฝงการเรียนรู การ
ปฏิบัติตนตามระเบียบของสังคม ความรับผิดชอบตาง  ๆ  การสรางนิสัยและบุคลิกภาพที่ดีใหกับ
เด็กเพื่อใหเด็กเติบโตขึ้นเปนผูใหญที่ดีในอนาคต การอบรมเลี้ยงดูที่เด็กไดรับหากเนนหนักไป
ในทางหนึ่งมากจนเกินไป ไมมีความพอดีอาจกอใหเกิดผลรายตอเด็กได เชน ในกรณีพอแมเลี้ยงดู
เด็กแบบทะนุถนอมมากจนเกินไป ใหการตามใจ ปกปองอยูตลอดเวลา เมื่อตองการอะไรพอแมก็
จะหามาให ทําใหเด็กไมมีโอกาสรูรสของความผิดหวัง ไมมีโอกาสตอสูดวยตนเอง เปนตน สภาพ
ภายในบานหรือภายในครอบครัว หากมีความสุขทุกคนมีความสามัคคีกลมเกลียวกันเปนอยางดี 
บิดามารดามีความรัก หวงใยในตัวลูก เอาใจใสอุปการะเลี้ยงดูและพยายามอบรมบมนิสัยในทาง 
ดีงามใหแกบุตร พรอมทําตัวเปนตัวอยางที่ดีใหแกบุตร ยอมทําใหบุตรเกิดความรักศรัทธาในพอแม 
มีความอบอุนและมีความสุขรับแตส่ิงที่ดีงามเขามาในชีวิต ทําใหเด็กเติบโตขึ้นดวยดี การที่บิดา
มารดาขี้บนจูจี้จะมีผลถึงตัวเด็ก ทําใหเด็กกลายเปนเด็กขาดความมั่นคงทางอารมณ ประสบการณ
ตาง  ๆ  ของเด็กจะเริ่มภายในครอบครัวเปนแหงแรก พฤติกรรมที่เด็กแสดงตอสังคมภายนอก
สามารถสะทอนใหเห็นถึงสภาพครอบครัว บรรยากาศภายในครอบครัวไดวาเปนอยางไร ในกรณี
เด็กกระทําผิดขึ้นมาครอบครัวจะเปนหนวยแรกที่ถูกมองวาเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสัมพันธกับการ
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กระทําผิดของเด็กและเยาวชน ในครอบครัวที่พอแมชอบเลนการพนันหรือด่ืมสุรา เด็กอาจติดนิสัย
ชอบเลนการพนันหรือด่ืมสุราไปดวย เด็กที่ขาดความรักความอบอุนสวนใหญจะมาจากครอบครวัที่
บานแตกสาแหรกขาด อันไดแก ครอบครัวที่บิดามารดาไมมีความปรองดองกัน ทะเลาะเบาะแวง
กันอยูตลอดเวลา หรือบิดาไปมีภรรยาใหม หรือมารดามีสามีใหม ไมใหความดูแลเอาใจใสแกลูก
เทาที่ควรเด็กมักจะหันไปชดเชยกับการมีพฤติกรรมที่สังคมไมยอมรับ  
  Schafer and Kundten (1970 อางถึงใน สุชา   จันทรเอม, 2522, น. 16) ไดพูด
ถึงครอบครัวซึ่งเปนผลทําใหเด็กและวัยรุนกระทําผิด โดยสรุปวาบานเปนสิ่งแวดลอมเบื้องตนที่จะ
สงเสริมอุปนิสัย ความคิดสรางสรรคและบุคลิกภาพของเด็ก พฤติกรรมของเด็กสวนใหญเปนผลที่
ไดมาจากการอบรมเลี้ยงดูภายในบาน เด็กและวัยรุนที่มาจากครอบครัวที่มีความสุข บิดามารดามี
ความรักใครสนิทสนมกัน มีความหวงใยในบุตรและเปนแบบอยางที่ดีใหแกบุตร เด็กจะพูดจาดวย
ความสุภาพออนโยน มีจิตใจเอื้อเฟอเผื่อแผ แตในทางตรงกันขามครอบครัวที่ไมมีความสุข บิดา
มารดาทะเลาะวิวาทกันเสมอ เด็กจะมีบุคลิกภาพที่กาวราว พูดจาหยาบคาย ชอบทะเลาะวิวาท 
  Sutherland (Criminology, 1964, p. 204 อางถึงใน โสภา  ชปลมันน, 2536,  
น. 138) ไดกลาวถึงลักษณะของครอบครัวที่กอใหเกิดการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน โดย
พิจารณาถึงประเภทและความสัมพันธในครอบครัวไวดังนี้คือ  
  1. ครอบครัวที่สมาชิกในครอบครัวบางคนขาดศีลธรรม ติดเหลา ติดยาเสพติด 
หรือทํามาหากินดวยการประกอบอาชญากรรม 
  2. ครอบครัวที่ขาดพอ ขาดแม หรือขาดทั้งพอและแม อันเนื่องมาจากการหยา
ราง การแยกกันอยู หรือการตายจาก 
  3. ครอบครัวที่พอละเลยไมไดใหการอบรมสั่งสอน 
  4. ครอบครัวที่มีปญหาขัดแยงอยูตลอดเวลา อันไดแก ครอบครัวที่มีใครคนใด
คนหนึ่งบงการ หรือเจากี้เจาการอยูตลอดเวลา มีอคติ ขาดความรัก ขาดความเอาใจใสตอกัน 
อิจฉาริษยากัน อยูกันมากหนาหลายตาเกินไป หรือมีญาติเขามาสอดแทรก เปนปญหาอยู
ตลอดเวลา 
  5. สมาชิกในครอบครัวตางภาษาตางวัฒนธรรมกัน ทําใหมีคานิยมประเพณี
และมาตรฐานความเปนอยูตางกัน  
  6. ครอบครัวที่พื้นฐานทางเศรษฐกิจฝดเคือง ขัดสนยากจน ตองประกอบอาชีพ
จนไมมีเวลาใกลชิด หรือใหการอบรมสั่งสอนลูก  
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 3. สาเหตุจากสภาพแวดลอม 
  3.1 สภาพชุมชนและสิ่งแวดลอม ชุมชนแออัดที่อยูในเมืองจะมีผลกอใหเด็กและ
เยาวชนกระทําความผิดไดมากกวาชุมชนในชนบท ทั้งนี้เกิดจากการที่เด็กและเยาวชนที่อยูใน
ชุมชนดังกลาวตกอยูในแวดวงของเหลามิจฉาชีพ เชน นักฉกชิงวิ่งราว หรือพวกลักขโมย ทําใหเด็ก
เห็นตัวอยางบอย ๆ จนกลายเปนความเคยชินและการที่ครอบครัวเด็กอยูทามกลางสภาพแวดลอม
ดังกลาว จึงเปนการยากที่จะไมใหเด็กเอาแบบอยาง นอกจากสภาพแวดลอมเกี่ยวกับที่อยูอาศัยจะ
มีสวนจูงใจใหเด็กกระทําความผิด แลวยังสาเหตุ อ่ืน เปนตนวา มนุษยเกิดมาตองพบกับ
ส่ิงแวดลอมรอบตัวหลายประการ ซึ่งนับวามีอิทธิพลทําใหชีวิตของแตละบุคคลมีแนวโนมเอียงไป
ในทางใดทางหนึ่ง เชน เด็กยอมเลียนแบบและไดนิสัยจากบิดามารดาหรือครูอาจารยบางไมมากก็
นอย เปนตน ธรรมชาติ ภูมิประเทศ สถานที่ ดินฟาอากาศ การศึกษาและสภาวะทั่วไป ก็อาจทําให
บุคคลแตกตางกันออกไปทั้งกิริยาวาจา นิสัยใจคอ การประพฤติปฏิบัติ ความคิดอานหรือความ
ตองการได อนึ่ง สภาพถิ่นที่อยู ปญหาเกี่ยวกับความเดือดรอน เร่ืองที่อยูอาศัยเนื่องจากการอพยพ
เขามาทํามาหากินในเขตเมืองใหญซึ่งมีทั้งแบบถาวรและชั่วคราว ทําใหเกิดการแออัดในเรื่องที่อยู
อาศัยและกอใหเกิดปญหาอื่น  ๆ  ตามมา อาทิเชน ปญหาการจราจรติดขัด ปญหาคนวางงาน 
ปญหาที่อยูอาศัยไมถูกสุขลักษณะ มีผูคนอาศัยยัดเยียดกอใหเกิดความสกปรก จนกลายเปนแหลง
เสื่อมโทรมเปนอันตรายตอสุขภาพ โดยเฉพาะที่เปนที่อยูในปจจุบันยานที่ประชาชนผูมีรายไดนอย
อยูอาศัย ซึ่งอยูกันอยางแออัดขาดสถานที่ที่ทําใหเด็กใชเปนที่พักผอนหยอนใจได เลนกีฬาหรือหา
ความสําราญอยางอื่นได เมื่อไมมีที่ใหพักผอนในยามวางทําใหเด็กและเยาวชนมีเวลาวางมาก 
บวกกับขาดการชักนําหรือการชวยเหลือจากผูใหญในการจะใชเวลาวางใหเปนประโยชน เด็กจึงใช
เวลาวางไปในทางที่ไมเปนสาระหรือไมมีก็หันไปหาการพนันหรืออบายมุขตาง  ๆ  กลายเปนเด็กที่
มีปญหาดานประพฤติ นอกจากนี้สถานเริงรมยที่เปนแหลงอบายมุขตาง  ๆ  อาทิเชน แหลงการ
พนัน ซองโสเภณี สถานที่อาบอบนวด โรงน้ําชา ไนทคลับ คอฟฟช็อป โมเต็ล โรงโบวล่ิง เกิดขึน้เปน
อันมากซึ่งสถานเริงรมยเหลานี้นับวามีสวนทําใหเด็กและเยาวชนเสียคนไปจาํนวนไมนอย เพราะถงึ
จะรูวาเปนแหลงอบายมุข แตก็เปนสิ่งที่ลอใจใหเด็กและเยาวชนหลงเพลิดเพลิน ติดอกติดใจทํา
เสียคนไดงาย  
   ประภาศน  อวยชัย (2516, น. 13) ไดสรุปไววา ส่ิงแวดลอมอยางอื่นอัน
ไดแก สถานเริงรมย ส่ือมวลชน ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ ฯลฯ มีผลตอการกระทําผิด
ของเด็กและเยาวชน อาจกลาวไดวาเด็กและเยาวชนเรียนรูการขัดแยงและเรียนรูถึงอิทธิพลทาง
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วัฒนธรรมของกลุม เนื่องจากเด็กไมไดรับส่ิงตอบสนองที่ตนตองการ อันเปนสิ่งที่จําเปนในชีวิตจาก
บานจึงหันไปหาหมูเพื่อนเปนเหตุใหถูกชักชวนใหกระทําผิดไดงาย 
   เอกภพ   อินทวิวัฒน (2542, น. 47) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตออาชญากรรม
ทางเพศวาสวนหนึ่งเกิดจากแหลงเสื่อมโทรม ในสังคมไทยเฉพาะกรุงเทพมหานครจะเห็นแหลง
เสื่อมโทรม โดยทั่วไปบางคนอาจเรียกวาสลัมหรือบางคนอาจเรียกวาชุมชนแออัด ซึ่งจากสภาพที่
คนจํานวนมาก  ๆ  อยูที่ที่แออัดรวมกัน โดยเฉพาะเปนยานที่อยูอาศัยของชาวชนบทที่อพยพมาหา
งานทําในเมืองเปนจํานวนมาก แตก็ประสบปญหาการวางงานและอาศัยอยูรวมกันไปจนเปนแหลง
ที่รวมของอบายมุขตาง  ๆ  ต้ังแตยาเสพติด การพนัน โสเภณี อีกประการหนึ่งสภาพพื้นที่ที่แออัด
ทําใหพอแมตองอยูรวมกันรวมทั้งลูก  ๆ  ดวย เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเด็กไดเห็นพฤติกรรมทางเพศ
ของพอแม อาจขาดความเขาใจเกิดการอยากรูอยากลอง หรือเกิดความเขาใจผิด ทําใหไดรับรู
ประสบการณทางเพศที่ไมถูกตอง เมื่อเติบโตอาจฝงใจไปจนโต และประกอบกับสภาพแวดลอมที่มี
แตสถานเริงรมย บาร อาบอบนวด อยูกลาดเกลื่อนทั่วไป อาจกอใหเกิดอารมณทางเพศไดเมื่อไม
สามารถมีเงินเขาสถานที่ดังกลาวก็อาจกออาชญากรรมทางเพศ อีกประการหนึ่งสภาพแวดลอม
ดังกลาวงายตอการกระตุนดวยสุรา ยาเสพติดตาง  ๆ  ซึ่งอาจชักนําไปสูปญหาไดงายขึ้น  
   Taft and England (1964 อางถึงใน เชฏฐกฤท  วรจันทร, 2549, น. 12)  
นักอาชญาวิทยาชาวอเมริกัน ซึ่งไดกลาวถึงชนิดของชุมชนที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดของ
เยาวชน 7 ชนิดดวยกัน คือ  
    1. เขตยากจนโดยทั่ว  ๆ  ไป ซึ่งมักจะมีการลักขโมยอยูเปนประจํา 
    2. เขตชุมชนแออัดที่มีความยากจน ไมสนใจที่จะปฏิบัติตามกฎหมาย
และมีคานิยมที่แตกตางกัน  
    3. แหลงชุมชนที่อยูโดดเดี่ยวขาดจากสังคมที่ยึดถือบนประเพณีอันดีงาม 
โดยมีส่ิงกีดขวางทั้งทางกายภาพและสังคมและเปนเขตที่มีการขัดแยงทางวัฒนธรรม 
    4. เขตชุมชนอยูหนาแนน ไมมีความสนใจในภารกิจของกันและกัน 
    5. เขตชุมชนกลุมนอยอาศัยอยูเพียงกลุมเดียว (Single Minority Group)  
   6. เขตที่มีแตความเลวทราม เปนที่ซึ่งดํารงใหความคุมครอง มีการ
คาประเวณี และเลนการพนันโดยทั่วไป 
   7. เขตชนบทเสื่อมโทรม เปนที่หลบซอนหรือที่พักของพวกอาชญากรที่มา
จากเมืองใหญ เขตเชนนี้กอใหเกิดความหวาดกลัวในหมูประชาชน 
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   นอกจากนี้การยายถิ่นที่อยูบอย  ๆ  ก็อาจเปนผลรายตอเด็กและเยาวชนได 
โดยเด็กที่ยายที่อยูบอย  ๆ  เชน ยายไปเพื่อการศึกษาเลาเรียนในทองถิ่นอื่นอันเปนการจากบิดา
มารดาไปอยูหางไกล ตองปกครองตนเอง ขาดผูควบคุมดูแล หรือแมจะมีผูปกครอง แตก็ไมแนใจ
วาผูปกครองนั้นจะเอาใจใสเหมือนบิดามารดา และก็มักจะเปนการยายจากสังคมที่มีความเปนอยู
อยางสงบ มีมาตรฐานความเปนอยูและความประพฤติที่เหมาะสมเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และการ
ควบคุมทางสังคมที่มีประสิทธิภาพ (Primary group) ไปยังชุมชนที่เต็มไปดวยความสับสนวุนวาย 
หามาตรฐานที่แนนอนไมได และเต็มไปดวยสิ่งเยายวนอบายมุขตาง  ๆ  ที่ทําใหเสียคนไดงาย 
(Secondary group) ดังนั้นเด็กที่ตองยายที่อยูเชนนี้จึงอยูในฐานะที่ลอแหลมตออันตรายเปนอยาง
มาก ในประเทศไทยเราก็ตองประสบกับปญหานี้อยางมาก ในปจจุบันเด็กตางจังหวัดทีห่ลัง่ไหลเขา
มาเพื่อการศึกษาในเมืองหลวง อาจปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมใหมที่แตกตางจากของเดิมไมได 
เพราะอยูหางไกลจากผูปกครองอาจทําใหบุคลิกภาพบกพรองได การพายแพตอความเยายวนใน
เมืองหลวงเปนเรื่องที่พบเห็นหรือไดยินไดฟงกันอยูบอย  ๆ  อีกตัวอยางหนึ่งก็คือ การยายถิ่นที่อยู
บอย  ๆ  ทําใหเด็กไดมีโอกาสคบหาสมาคมกับเด็กเลวในทองที่ใหมที่ยายไป จนกระทั่งกลายเปน
เด็กเกเรไปดวย เพราะเมื่อตนกลายเปนคนใหมในทองที่ก็ยอมตองการเพื่อนคบคาสมาคมดวย 
และถาเด็กสวนมาก (ที่ไมดี) เปนพวกเด็กเกเรแลวก็แทบไมตองสงสัยวาการคบเพื่อนประเภท
ดังกลาวก็เปนสาเหตุสําคัญอยางหนึ่งของการเกเร (สุชา   จันทรเอม, 2522, น. 21) 
  3.2 โรงเรียนหรือสถานศึกษา เปนสถานที่สําคัญอยางหนึ่งที่มีสวนรับผิดชอบใน
การปนชีวิตจิตใจและอนาคตของเด็กและเยาวชนของชาติ ไมวาจะเปนไปในดานความรูทาง
วิทยาการหรือในดานศีลธรรมจรรยา หรือความประพฤติ ตลอดจนอาชีพที่เด็กและเยาวชนจะยึด
เปนหลักในการดํารงชีวิต การบําเพ็ญตนเปนพลเมืองดีตอไปในภายภาคหนาเชนเดียวกับสถาบัน
ครอบครัว ฉะนั้นครูอาจารยจะตองทําตนเปนแบบอยางที่ดี ไมประพฤติผิดศีลธรรมหรือลวงละเมิด
กฎหมาย ซึ่งจะทําใหนักเรียนไดแบบอยางที่เลวและขาดความเคารพเชื่อฟง ครูอาจารยและ
โรงเรียนจะตองพยายามกวดขันความประพฤติใหเด็กนักเรียนอยูในระเบียบวินัย จะตองมี
ความสัมพันธอันดีและมีการติดตอรวมมือประสานงานกับบิดามารดาหรือผูปกครองของเด็กและ
เยาวชนเปนอยางดี อยาใหเด็กและเยาวชนประพฤติเสื่อมเสีย หรือเกิดความเบื่อหนายทอถอย ซึ่ง
อาจทําใหตองหนีโรงเรียนและไปมั่วสุม กระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปนความผิดไดงาย อีก
ประการหนึ่งปญหาในเรื่องสถานที่เรียนไมพอหรือขาดแคลนครูอาจารย ทําใหเด็กไมมีที่เรียน
กลายเปนเด็กเรรอน จรจัด ลักเล็กขโมยนอย หรือเมื่อเรียนจบแลวเด็กและเยาวชนหางานทําไมได
ตองกลายเปนคนวางงาน ซึ่งเปนกรณีที่ประเทศไทยประสบปญหานี้อยูในปจจุบันก็เปนสาเหตุ
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อันหนึ่งที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําการอันเปนปรปกษตอสังคม และเปนความผิดอาญาขึ้นได
เหมือนกัน (สุชา   จันทรเอม, 2522, น. 20) 
   การศึกษามีสวนสําคัญอยางยิ่งในการที่จะเสริมสรางลักษณะนิสัยและชวย
ในการพัฒนาบุคลิกภาพของบุคคลใหสามารถปรับปรุงตัวใหเขากับสภาพแวดลอมและการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมได บุคคลที่ไมมีโอกาสเขาศึกษาหรือมีการศึกษานอยยอมมีผลตอการ
ดําเนินชีวิต นําไปสูปญหาอุปสรรคตาง  ๆ  ได โคเฮน (Cohen, 1963 อางถึงใน โสภา  ชปลมันน, 
2536, น. 139) กลาวถึงบทบาทของโรงเรียนและการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนไววา โรงเรียน
เปนสถาบันที่มีความสําคัญตอการเสริมสรางบุคลิกภาพและพฤติกรรมของเด็กวัยรุนใหดําเนินไปสู
ชีวิตในวัยผูใหญที่สมบูรณ การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนสวนใหญจะเกิดจากการที่
ไดรับการศึกษานอย หรือไมมีโอกาสไดรับการศึกษาเลย ถึงแมโรงเรียนไมไดมีหนาที่ปองกันการ
ประกอบอาชญากรรมและการกระทําผิดโดยตรงก็ตาม แตโรงเรียนก็มีสวนคลายคลึงกับครอบครัว 
คือเปนสถาบันที่มีสวนอบรมสั่งสอน ควบคุม เสริมสรางบุคลิกภาพและพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนผานการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมตาง  ๆ  รวมทั้งนันทนาการ ดังนั้นการประกอบ
อาชญากรรมและการกระทําผิดจึงมีความเกี่ยวพันกับโรงเรียนเชนเดียวกับครอบครัวและกิจกรรม
ตาง  ๆ  ที่โรงเรียนจัดขึ้นมานั้น จะมีอิทธิพลตอการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน หรือปองกันการ
กระทําผิดของเด็กและเยาวชนได นอกจากนี้เด็กที่กระทําความผิดวาไปแลวก็คือเด็กที่มีความลา
หลังในทางการเรียน และเด็กกลุมนี้จะมองโรงเรียนวาเปนสิ่งที่ทําใหเขาเกิดความไมพอใจ เพราะ
คอยควบคุมและบังคับความรูสึกสวนตัวของเขา  
  3.3 กลุมเพื่อน  ซึ่ งถือวามีความสําคัญตอเด็กและเยาวชนเปนอันมาก 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงวัยรุน เพราะนอกจากครอบครัวแลว วัยรุนจะคลุกคลีและใกลชิดกับกลุม
เพื่อนมากที่สุด ฉะนั้น การรวมกลุมกันเปนแกงค เปนพวก ยอมทําใหวัยรุนในกลุมเดียวกันมี
คานิยมที่เหมือนกัน มีทัศนคติที่คลายกัน ทําอะไรจะเหมือนกันหมดและมีความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน จะเห็นวาถาวัยรุนรวมกลุมอยูในกลุมเพื่อนที่ไมดีก็จะทําใหเด็กคนนั้นมีพฤติกรรมที่ไมดี
ตามไปดวย ทั้งนี้เพราะกลุมเพื่อนหรือแกงคตาง  ๆ  จะถายทอดเทคนิคในการกระทําผิด หรือคอย
ชวยเหลือสงเสริมใหกระทําผิดหนักขึ้นกวาเดิม สนับสนุนกิจกรรมที่กอใหเกิดความตื่นเตนและให
ประโยชนรวมกันในการกระทําผิด คอยยกยองผูกระทําผิดวาเปนคนเกงและชักจูงใหขัดคําสั่งพอ
แม ยกยองผูกระทําผิดวาเปนคนกลาและชักจูงใหขัดขืน ไมเชื่อฟงคําสั่งของผูปกครองและ
เจาหนาที่บานเมือง  



 21

   สภาวิจัยแหงชาติ (2507) พบวาผูเปนอันธพาลนั้น สาเหตุหนึ่งเปนเพราะวา 
ขณะยังเยาววัยสวนมากคบเพื่อนไมดี จึงชักจูงหรือถูกชักพาใหกระทําความผิด และเมื่อเปนผูใหญ
แลวก็ยังคบเพื่อนที่เลวอยู 
   Sutherland and Cresey (1955, p. 78 อางถึงใน สุชา  จันทรเอม, 2522, 
น. 23) ยืนยันไววาการคบคาสมาคมกับบุคคลหรือกลุมบุคคลที่ชักจูงใหกระทําผิดอยางสม่ําเสมอ
เปนเวลานานจนถอนตัวไมข้ึนจะมีผลตอเด็กและเยาวชน ทําใหไดรับการถายทอดคานิยม เทคนิค 
และทัศนคติในการกระทําผิด และในที่สุดก็จะกระทําผิดกฎหมายได  
  3.4 ส่ือมวลชน เปนปจจัยสําคัญที่มีสวนกระตุนใหเกิดการกออาชญากรรมและ
ตอการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน อิทธิพลที่สําคัญของสื่อสารมวลชนที่เกี่ยวของกับ
ปญหาอาชญากรรม คือ เปนแหลงสะทอนใหเกิดความรูสึกคลอยตามทางดานลบ เพราะสิ่งที่ตน
อยากรู พรอมที่จะเรียนรูหรือพรอมที่จะทําตามตรงกับส่ิงซึ่งสื่อสารมวลชนไดนํามาเผยแพรใหเห็น
ในรูปภาพในหนังสือ ในภาพยนตร ทีวี Scharmm (1960  อางถึงใน โภสา  ชปลมันน, 2536,  
น. 143) กลาววา เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่เปนลบตอสังคม หรือพฤติกรรมที่เปนลบในสังคม ผาน
ทางสื่อสารมวลชนนานาชนิด อยางไรก็ตาม กอนที่เด็กจะตกอยูใตอิทธิพลดังกลาวไดนัน้ เดก็นาจะ
ตองไดรับอิทธิพลดังกลาวผานมาทางหนวยอื่น  ๆ  มากอนแลว อันไดแก ครอบครัว โรงเรียน และ
ส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก  
   การถายทอดหรือการรายงานขาวเปนประจําเกี่ยวกับพฤติกรรมของอาชญา
กร หรือการกออาชญากรรมผานสื่อสารมวลชนจึงมีอิทธิพลสูงตอการคลอยตามและกระทําตาม 
โดยเฉพาะในภาพยนตรบางประเภทที่แสดงใหเห็นถึงเชาวปญญา ความสามารถอยางเยี่ยมยอด
ของบรรดาอาชญากรทั้งหลายยิ่งเปนอันตรายมากยิ่งขึ้น ส่ือที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการสราง
ทัศนคติหรือปลูกฝงคานิยมทางดานลบใหกับเยาวชนนั้น สวนใหญไดแกภาพยนตร โทรทัศน วิทยุ 
หนังสือพิมพ และหนังสืออานเลนทั่วไปเกี่ยวกับผูราย ผูดี หรือผานการเสนอขาวเกี่ยวกับ
อาชญากรรมตาง  ๆ  หนังสืออานเลนที่เกี่ยวกับอาชญากรรม รายการภาพยนตรหรือโทรทัศนที่
เปนหนังอาชญากรรมประเภทรุนแรงโหดราย ส่ิงเหลานี้เปนสวนหนึ่งที่ยั่วยุใหเยาวชนตองการ
เลียนแบบ โดยเฉพาะการกระทําผิด การประกอบอาชญากรรมของวัยรุนในตางประเทศที่ทําขึ้น
เปนภาพยนตรนั้น ยิ่งเปนอันตรายตอเด็กวัยรุนมากเพราะเยาวชนเหลานี้ยังออนดวยสติปญญา
และเหตุผลจะทําใหเกิดการยอมรับคลอยตาม เกิดความประทับใจ และเกิดความภาคภูมิใจที่จะ
ทําตาม  
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   ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศน ถาพิจารณาในดานการสงเสริม การศึกษา 
วัฒนธรรม และการพักผอนหยอนอารมณของประชาชนทั่วไปแลว นับวาเปนสิ่งที่เปนประโยชน
อยางยิ่ง ในขณะเดียวกันหากสื่อมวลชนมีลักษณะไปในทางไมดีไมงามหรือแสลงใจแกเด็กแลว 
โทษก็ยอมติดตามมา เชน เร่ืองการรุมฆาหรือรุมทําราย เร่ืองกามารมณคบชู เปนตน ซึ่งเปน
ตัวอยางไมดีสําหรับเด็กที่ยังออนตอความคิด ไมสามารถแยกไดวาอะไรเปนอะไร เปนเรื่องจริงหรือ
เร่ืองสมมติ และเปนเรื่องที่สามารถจะคอย  ๆ  ฝงอยูในจิตใจ หรือความรูสึกนึกคิดของเด็กได ทั้ง
เปนสาเหตุใหเด็กและเยาวชนจําไปเปนตัวอยางในการกระทําอันผิดกฎหมายได แตทั้งนี้ข้ึนอยูกับ
สภาพรางกาย จิตใจ และการไดรับการศึกษาของเด็ก (ประภาศน   อวยชัย, 2520) 
   การดูภาพเปลือย อานหนังสือโปนั้นจะเปนหวงเวลาที่บังคับอารมณตัวเอง
ไมได โดยเฉพาะวัยรุนการดูรูปโปเทากับกระตุนความคิดหรือความตองการทางเพศ ซึ่งอาจ
กอใหเกิดอันตรายทั้งแกตัวเองและผูอ่ืน เชน กรณีขมขืน และรูปโปในนิตยสารตาง  ๆ  เชน  
เพลยบอย  เพนทเฮาส  ชวยสั่งสมทัศนคติทางเพศอันเลวรายตอผูหญิงวาเปนแควัตถุทางเพศ 
(Sexual object) ไมใชมนุษย   
   นงลักษณ  เอมประดิษฐ และคณะ (2546, น. 31-32) กลาววาสื่อลามกไม
กอใหเกิดแนวคิดที่ถูกตองในเรื่องเพศและจะทําใหแนวคิดในเรื่องเพศเปนไปในทางลบ การผลิตสื่อ
ภายใตแนวคิดของสังคมผูชายเปนใหญจะมีความโนมเอียงไปในประเด็นของการกดขี่เพศหญิง 
หรือมองวาเพศหญิงเปนพลเมืองชั้นสอง ซึ่งสามารถซื้อขายบริการได ถาการเผยแพรขอมลูขาวสาร
เปนไปในทางที่เหมาะสมก็จะทําใหเยาวชนมีแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองเพศอยางถูกตอง และที่สําคัญ
คือในเขตเมืองใหญที่พอแมตางทํางานนอกบานหรือมีภาระหลายดานจนไมมีเวลาใกลชิดลูก 
ส่ือมวลชนทั้งหลายเชน โทรทัศน เทปวิดีโอ อินเตอรเน็ต ส่ิงพิมพตาง  ๆ  ไดเขามาเปนเครื่องมือ
สําคัญในการคลายเหงา ใหความเพลิดเพลิน รวมทั้งเพิ่มการรับรูส่ิงตาง  ๆ  ที่ไกลตัวของเด็กและ
เยาวชนมากขึ้น บุคลิกลักษณะตาง  ๆ  รวมทั้งประสบการณทั้งหลายของเด็กและเยาวชนอาจได
รับมาจากสื่อมวลชนโดยปราศจากการขัดเกลาและแยกแยะความผิดความถูก เชน พฤติกรรมทาง
เพศหรือบทบาททางเพศที่ไมเหมาะสม  อาจไดรับความนิยมชมชอบมากกวาจะศึกษาหรือลอก
เลียนความสามารถ ความมีอัจฉริยะของบุคคลตามที่ปรากฏทางสื่อมวลชน 
   Eimer (1974, p. 123 อางถึงใน ขวัญไชย  สันติภราภพ, 2547, น. 39) ได
กลาววาสื่อมวลชนเปนสถาบันทางสังคมอยางหนึ่งที่มีสวนตอการเกิดอาชญากรรม อิทธิพลอยาง
สําคัญของสื่อมวลชนที่เกี่ยวกันกับปญหาอาชญากรรมเปนตัวหนุนทัศนคติที่มีอยูแลว หรือมิฉะนั้น
ก็สงเสริมใหเห็นตามสภาพแวดลอมที่ตนคิดวาดีแลว ทั้งที่ความคิดหรือทัศนคติหรือสภาพแวดลอม
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เหลานั้นเปนสิ่งที่นําไปสูการกระทําผิดกฎหมาย ทําใหบุคคลที่เคยเห็นการกระทําผิดเคลิ้มไปกับ
ส่ือมวลชนที่ไดสัมผัส เพราะสิ่งที่ตนอยากรูหรือพรอมที่จะเรียนรูหรือทําความเขาใจ แสดงวาตนมี
คานิยมที่ตรงกับส่ิงซึ่งสื่อมวลชนไดนํามาตีแผ 
   ซึ่ง Wibur (1960, p. 456) นักอาชญาวิทยาไดกลาวเกี่ยวกับอิทธิพลของ
ส่ือมวลชนวาเด็ก  ๆ  ไดเรียนรูและตกอยูใตอิทธิพลของสิ่งอื่นกอน อาทิ ครอบครัว โรงเรียน แลวจึง
คอยมาถึงสื่อมวลชน 
   โดยในทัศนะของอาชญาวิทยาเชื่อวาการถายทอดอยางซ้ําซากเกี่ยวกับ
พฤติกรรมทางสื่อมวลชนนั้นจะมีอิทธิพลตอการถายทอดความคิดที่ผิดใหแกผูรู โดยเฉพาะในกรณี
ที่มีการถายทอดใหเห็นวาผูที่ละเมิดกฎหมายเปนผูที่สมควรไดรับการยกยองสรรเสริญและ
ความเห็นใจ 
   ส่ือมวลชนตาง  ๆ  ในภาวะปจจุบันมีบทบาทอยางมากในการสื่อสารตาง  ๆ  
เปนแหลงแสดงความคิดเห็น แหลงความรู ในขณะเดียวกันก็มีส่ือมวลชนบางกลุมไมไดทําหนาที่
ตามที่ถูกที่ควร แตกลับอาศัยความมีอภิสิทธิ์ของสื่อมวลชนเปนแหลงคาหากินในกรณีตาง  ๆ  เชน 
หนังสือประเภทยั่วยุอารมณทางเพศ หรือที่เรียกวาหนังสือปกขาว ภาพยนตรลามกประเภท 8 มม. 
หรือภาพยนตร X หรือหนังสือพิมพที่เสนอขาวในรูปแบบตาง  ๆ  ที่อาจทําใหผูอานรูสึกอยากลอง
หรือการตอบปญหาโดยไมถูกตองตามหลักวิชา แตเปนการยั่วยุอารมณมากกวา ส่ือตาง  ๆ  
เหลานี้ลวนแตสามารถทําใหเห็นวาเรื่องเพศเปนสิ่งสําคัญในชีวิตที่ขาดเสียไมได มีการเสนอทัศนะ
ตาง  ๆ  อันลวนแตเปนภัยตอเด็กและเยาวชนและผูหญิงทั่วไป (เอกภพ  อินทวิวัฒน, 2542, น. 47) 
 
1.3 สาเหตุที่วัยรุนกระทําผิดทางเพศ 
 
 เชฏฐกฤท  วรจันทร (2549, น. 20) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหวัยรุนกระทําผิดทางเพศ 
ไดแก 
 1. วัยรุนกระทําผิดทางเพศดวยหลายเหตุผล กลาวคือ วัยรุนบางคนมีความลําบาก
ในการเขาสังคม การสรางสัมพันธภาพกับเพื่อนหรือถูกปฏิเสธจากกลุมเพื่อนในวัยเดียวกัน ทําให
ตองไปกระทํากับกลุมเด็กเล็กกวา เพื่อสรางมิตรภาพหรือเพื่อมีความสัมพันธทางเพศ ซึ่งเด็กที่ถูก
เขารุกรานมักจะไมเขาใจสิ่งที่เกิดขึ้นและจะกลัวหรือรูสึกไมกลาขัดขืน จึงทําใหวัยรุนมักจะทึกทัก
เอาวาสิ่งที่แสดงออกของเด็กเปนสัญญาณวายินยอมอนุญาต จึงยังคงกระทําอีกอยางตอเนื่อง  
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 2. วัยรุนบางคนกระทําผิดเนื่องจากการแสดงความโกรธหรือตองการมีอํานาจที่
สามารถคบคุมผูอ่ืนได  
 3. วัยรุนบางคนอาจมีพัฒนาการชาและไมสามารถตระหนักถึงการกระทําของเขาวา
เปนสิ่งผิดและรุนแรง 
 4. วัยรุนผูชายบางคนที่มีคูควง จะมีความคิดผิด ๆ  เกี่ยวกับเร่ืองเพศและเรื่อง 
สัมพันธภาพ โดยคิดวาหากคูควงของเขาปฏิเสธหมายถึงวาเธอตองการใหมีการกระตุนอารมณ
บาง มีการชักชวนดวยวาจา หรือใชกําลังนิดหนอย และบางคนก็พยายามกระทําโดยเลียนแบบ
จากสื่อลามก  
 5. วัยรุนกระทําผิดทางเพศหลายคนเติบโตขึ้นมาในครอบครัวที่มีการใชความรุนแรง 
ไดแก การติดสุรา การใชยาเสพติด และมีการใชความรุนแรงระหวางพอกับแม ซึ่งเกิดขึ้นอยูเสมอ ๆ  
การไดเห็นภาพเชนนี้อยูทุกวันจะทําใหวัยรุนเกิดการเรียนรูวาความโกรธ ความขัดแยงในใจ และ
ความตองการสวนตัวสามารถจัดการไดโดยการใชกําลังและความรุนแรง 
 ซึ่งตามผลการศึกษาวิจัยในตางประเทศ ไดสรุปลักษณะทั่วไปของผูกระทําความผิด
เกี่ยวกับเพศดังนี้ (Karpman Benjamin, 1962 อางถึงใน สุรพล  ศรีวงศ, 2531, น. 12)  
 1. เชาวปญญา (Intelligence) นักวิจัยสวนใหญลงความเห็นวาผูกระทําผิดเกี่ยวกับ
เพศโดยทั่ว  ๆ  ไปมีเชาวปญญาปานกลางคือเทากับคนธรรมดาสามัญทั่วไป 
 2. การศึกษา (Education) สวนใหญผูกระทําความผิดมีความรูแคประถมศึกษาที่
ไดรับการศึกษาสูง  ๆ  ก็มีแตนอยมาก 
 3. อาชีพ (Occupation) สวนใหญของผูกระทําผิดเปนพวกกรรมกรหรือคนงานที่
ไมไดใชฝมือ 
 4. การมีครอบครัว (Martial status) ผูกระทําผิดประเภทนี้มักเปนคนโสด นอกจาก
กรณีการนําอวัยวะสืบพันธุออกแสดงในที่เปดเผย (Exhibitionism) เทานั้นที่เกิดกับคนมีครอบครัว
แลวมาก 
 5. อายุ (Age) ตามผลการวิจัย นักวิจัยหลายคนพบวาอายุของผูกระทําความผิด
มักจะสูงกวา 30 ปข้ึนไป แตอีกหลายคนคนพบวาต่ํากวา 30 ป ที่มีความเห็นตรงกันก็คือการขมขืน 
โดยใชกําลังและการนําอวัยวะสืบพันธุออกแสดงในที่เปดเผยมักเกิดกับคนหนุม สวนคนสูงอายุมัก
ทําผิดเกี่ยวกับเด็ก รวมทั้งการกระทําชําเราระหวางเพศเดียวกัน (Sodomy) 
 6. เพศ (Sex) ผูกระทําความผิดสวนใหญเปนเพศชาย ที่เปนหญิงมีนอยมาก ถามีก็
เปนความผิดประเภทโสเภณี  
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 7. บุคลิกภาพ (Personality) นักวิจัยตาง ๆ  มีความเห็นพองตองกันวาผูกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับเพศมักจะเปนบุคคลที่คอนขางขี้อายและไมกาวหนาในดานรูปราง ไมอาจบอกได
วาจะตองมีลักษณะอยางไร แตมีอยูส่ิงหนึ่งที่เปนที่ยอมรับกันเปนสวนใหญคือ ผูกระทําผิดประเภท
นี้มักจะมีความผิดปกติทางจิตอยางใดก็อยางหนึ่ง  
 
1.4  แนวคิดจิตวิทยาวัยรุน  
 
 คําวา “วัยรุน” ในภาษาอังกฤษคือ Adolescence ซึ่งมาจากคําภาษาละตินวา 
Adolescere แหลวา พัฒนาการสูความเจริญเติบโตพนจากความเปนเด็กหรือการกาวไปสู 
วุฒิภาวะ (To Grow into Maturity)  
 สุชา  จันทรเอม (2529, น. 2-3) ใหความหมายของวัยรุนวาคือวัยที่ส้ินสุดความเปน
เด็กปนวัยที่เปนสะพานไปหาวัยผูใหญ ไมมีเสนขีดขั้นที่แนนอนวาเริ่มเมื่อใดและสิ้นสุดวัยเมื่อใด 
แตเรากําหนดเอาความเปลี่ยนแปลงทางรางกายและรูปรางเปนสําคัญ และถาหากจะกําหนดลงไป
วาเริ่มเมื่อใดก็คือเด็กหญิงเริ่มมีประจําเดือน (Men-stroation) สวนเด็กชายเริ่มตอนที่มีอสุจิ 
(Sperm) 
 กลาวโดยสรุปก็คือวัยรุนเปนชวงวัยรุนที่มีการเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ 
โดยจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สติปญญาและสังคม  
 พัฒนาการของวัยรุน 
 วัยรุนเปนวัยที่มีพัฒนาการและมีวุฒิภาวะตามวัยที่เปนเอกลักษณเฉพาะของวัยเมื่อ
เทียบกับชวงชีวิตชวงอื่น เปนวัยที่เด็กเผชิญกับปญหาทาทายในแทบทุกเรื่อง การเขาใจพฤติกรรม
ของเด็กวัยนี้จําเปนที่ตองเขาใจถึงพัฒนาการตามวัยของเขา ซึ่งหากวัยรุนมีพัฒนาการในแตละ
ดานดําเนินไปอยางมีแบบแผน วัยรุนก็ยอมมีสุขภาพกายและใจที่ดี พรอมเขาสูวัยผูใหญอยาง
สมบูรณ 
 1. พัฒนาการทางกาย  
  เด็กผูหญิงจะยางเขาสูวัยรุนกอนเด็กผูชายประมาณ 1-2 ป โดยเฉลี่ยแลว
เด็กหญิงจะเริ่มเขาสูวัยรุนอายุ 12 ปคร่ึง สวนเด็กชายจะเริ่มเขาสูวัยรุนเมื่ออายุ 14 ป ในวัยนี้การ
เจริญเติบโตของลักษณะทางเพศจะเห็นไดชัดและเปนไปอยางสม่ําเสมอ โดยเด็กหญิงจะมี
ประจําเดือน มีขนขึ้นบริเวณอวัยวะเพศและรักแร สะโพกและทรวงอกขยาย ขณะที่เด็กชายจะมี
การหลั่งน้ําอสุจิ มีขนขึ้นบริเวณอวัยวะเพศและรักแร ขนตามลําตัวและใบหนาจะมากขึ้น มีหนวด
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เครา ไหลขยายกวาง ลูกกระเดือกใหญข้ึน มีการรัดตัวของกลามเนื้อไหล ตนขาและนองมาก เสียง
แตกหาว การทํางานอวัยวะภายในโดยเฉพาะตอมไรทอตาง  ๆ  เชน ตอมไทรอยด ตอมเพศ ซึ่งมี
ผลอยางยิ่งตอการเจริญเติบโตและพัฒนาการมนุษยไดทําหนาที่อยางเต็มที่ โดยขับฮอรโมน
ออกมาเพื่อกระตุนใหอวัยวะบางแหงของรางกายทํามันไดดียิ่งขึ้น (ชาติวุฒิ   กังวล, 2542, น. 22) 
 2. พัฒนาการทางอารมณ 
  ความเปลี่ยนแปลงและความเจริญเติบโตทางรางกายทั้งภายในและภายนอก
กระทบกระเทือนแบบแผนอารมณของเด็กวัยแรกรุนและวัยรุน เด็กมีอารมณเปลี่ยนแปลงงาย 
สับสน ออนไหว มีความเขมของอารมณสูง ไมมั่นคง ระดับความเขมของอารมณแตละอยาง  ๆ  
นั้นขึ้นอยูกับบุคลิกภาพดั้งเดิมของเด็ก ข้ึนอยูกับตัวเราที่ทําใหเด็กเกิดอารมณ เด็กแตละคนเริ่ม
แสดงกระสวนบุคลิกอารมณประจําตัวออกมาใหผูอ่ืนทราบไดอยางเดนชัดแลวในขณะนี้ เชน 
อารมณรอน อารมณวิตกกังวล อารมณออนไหวงาย เจาอารมณ ข้ีอิจฉา ฯลฯ มีความรูสึกดอยเดน
ในแงอะไร ฝายตัวเด็กก็สามารถรูและรับทราบไดและจะยิ่งทวีข้ึนในระยะปลายวัยรุน บางคนเรียก
ลักษณะอารมณของเด็กวัยรุนวาเปนแบบพายุบุแคม (storm and stress) อารมณที่เกิดกับเด็ก
วัยรุนนั้นมีทุกประเภท อาทิ รัก ชอบ โกรธ เกลียด อิจฉา ริษยา โออวด แงดี ถือดี เจาทิฐิ ออนไหว 
หลงใหล วุนวายใจ เห็นอกเห็นใจ สับสน หงุดหงิด ฯลฯ ไมวาอารมณประเภทใดมักมีความรุนแรง 
ออนไหวงาย เปลี่ยนแปลงงาย ควบคุมอารมณยังไมสูดี ไมคอยเขาระดับพอดี บางครั้งพลุงพลาน 
บางครั้งเก็บกด บางคนมั่นใจสูง บางคราวไมแนใจ บางคราวเห็นแกตัว บางคราวเห็นอกเห็นใจ
ผูอ่ืนเปนพิเศษ บางครั้งยอมอะไรงาย  ๆ  บางครั้งดื้อร้ันดึงดันเอาแตใจตนเอง เพราะลักษณะ
อารมณของเด็กวัยรุนเปนเชนนี้ บุคคลตางวัยจึงตองใชความอดทนมากเพื่อจะเขาใจและสราง
สัมพันธกับพวกเขา เนื่องจากเขากับบุคคลตางวัยมาก เด็กวัยรุนจึงเกาะกลุมกันไดดีมากเปนพิเศษ
กวาวัยอื่น  ๆ  เพราะเขาใจและยอมรับกันและกันไดงาย อยางไรก็ดีเด็กวัยรุนที่มีพัฒนาการในวัยที่
ผานมาดวยดี ปรับตัวไดดี ก็ไมจําเปนวาตองมีสภาพของอารมณที่สับสน หรือมีลักษณะเปน 
พายุบุแคม หรือถามีก็เปนชวงสั้นและไมรุนแรง (ศรีเรือน  แกวกังวาล, 2549, น. 336) 
 3. พัฒนาการทางสังคม 
  เนื่องจากวัยรุนมีการเปลี่ยนแปลงภายในตนเอง คือเปลี่ยนแปลงทางรางกาย 
ความคิดและอารมณ ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงในการเขาสังคมดวย สวนใหญวัยนี้จะตองการความ
เปนอิสระ ทําตัวเหินหางจากสมาชิกในครอบครัว แตจะติดกลุมเพื่อน ความรูสึกไว ไมชอบการ
รบกวนจากครอบครัว เร่ิมสนใจในเพศตรงขาม 
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  ศรีเรือน   แกวกังวาล (2549, น. 337-340) กลาวไดวาเด็กใหความสําคัญกับ
เพื่อนรวมวัยมากกวาในระยะวัยเด็กตอนกลาง เด็กจับกลุมกันไดนานแนนแฟนและผูกพันกับเพื่อน
ในกลุมมากขึ้น กลุมของเด็กไมมีเฉพาะเพื่อนเพศเดียวกันเทานั้น แตมีเพื่อนตางเพศเขามาสมทบ
ดวย เด็กที่สามารถเขากลุมไดและมีกลุมในระยะวัยเด็กตอนกลางจะเขากับกลุมและมีชีวิตทาง
สังคมที่สนุกสนานไดดีกวาเด็กที่ไมสูมีพัฒนาการดังกลาวในชวงวัยที่ผานมา เด็กเริ่มลดความเอา
ใจใสกับบุคคลตางวัยไมวาเปนผูใหญหรือเด็กกวา ระยะนี้จึงเริ่มตนชีวิตกลุมที่แทจริง (Gang age) 
การเปลี่ยนแปลงทางกายอยางรวดเร็วและมากมายเปนแรงกระตุนใหเด็กรวมกลุม เพราะสามารถ
รวมทุกขรวมสุขแกไขและเขาใจปญหาของกันและกันดีกวาคนตางวัย ซึ่งมีความคับอกคับใจ
ตางกัน กลุมยังสนองความตองการทางสังคมดานตาง  ๆ  ซึ่งเด็กตองการมากในระยะนี้ เชน การ
เปนบุคคลสําคัญ การตอตานผูมีอํานาจ การหนีสภาพนาเบื่อของบาน ฯลฯ เมื่อเด็กรวมกลุมเด็ก
จะสรางกฎระเบียบ ภาษา ประเพณีประจํากลุม เพื่อใชเฉพาะสมาชิกของกลุมเทานั้น และสมาชิก
ในกลุมทุกคนจําตองประพฤติปฏิบัติตาม มิฉะนั้นแลวอาจหมดสภาพการเปนสมาชิกและตองหา
กลุมใหมตอไป  
  การรวมเปนกลุมของเด็กเปนไปโดยธรรมชาติ เด็กเลือกเปนสมาชิกของกลุมใด
กลุมหนึ่งโดยไมมีใครตั้งกฎเกณฑไวใหตองทํา เชนเปนกลุมที่เขาไดกับแนวนิยม แบบบุคลิกภาพ 
ฐานะทางเศรษฐกิจ สังคมของครอบครัวของตน ทั้งความสนใจ คานิยม สติปญญา ความมุงหวัง
ในชีวิต และอ่ืน  ๆ  บุคคลตางวัยมีอิทธิพลในการเลือกกลุมและจับกลุมของเด็กไมสูมากนัก จึง
กลาวไดวากลุมมีความสําคัญตอชีวิตจิตใจและอนาคตของเด็กอยางมากที่สุด ครอบครัวเริ่มมี
อิทธิพลนอยลง ฉะนั้นลักษณะชั่วดีของกลุมจึงเปนเครื่องชี้ชะตาชีวิตของเด็กในระยะวัยรุนและ
ระยะผูใหญ ประดุจเดียวกับครอบครัวมีความสําคัญตอการสรางฐานชีวิตของบุคคลในระยะวัย
ทารกและวัยเด็กตอนตน  
  เด็กรูสึกเปนสุข ปลอดโปรง และสบายใจในการเลน เที่ยว เรียน กิน นอน ทํางาน 
กับเพื่อนรวมวัยมากกวาปฏิบัติกิจดังกลาวรวมกับบุคคลตางวัย ระยะวัยนี้พวกเขาสนใจบุคคลที่มี
ชีวิตจิตใจจริง  ๆ  มากกวาเพื่อนในวันหรือเพื่อนในหนังสือ สัมพันธภาพกับเพื่อนรวมวัยถึงความ
เขมสูงสุดประมาณระยะตอนกลางของวัยรุน 
  การคบเพื่อนรวมวัยเปนพฤติกรรมสังคมที่สําคัญยิ่งตอจิตใจของเด็กวัยรุน แตการ
คบเพื่อนก็ยอมมีทั้งคุณและโทษ เพื่อนอาจเปนผูประคับประคองจิตใจของวัยรุนในยามทุกขรอน 
ชี้แนะสิ่งมีประโยชน เพื่อนทําใหวัยรุนรูสึกวาตางคนตางเปนเจาของชีวิตของกันและกัน โลกนี้มีที่
รักและมีผูรักและอื่น  ๆ  แตในมุมกลับกัน เพื่อนก็อาจชักนําวัยรุนไปในทางเสื่อมถอย ผูเปน



 28

อาชญากรวัยรุนมากมายในแทบทุกประเทศนั้น เมื่อคนหาสาเหตุก็มักจะพบวาปจจัยหนึ่งเกิดจาก
เพื่อนชักจูง ประวัติเด็กวัยรุนตามสถานศึกษาที่เสียคน เสียเด็กไปโดยประการตาง  ๆ  เชน เกเร  
ติดยาเสพติดนั้น ลวนมีสาเหตุสําคัญจากการถูกเพื่อนชักจูง เพราะจิตใจวัยรุนนั้นละเอียดออน 
เปราะบางกับ “การมีเพื่อนและการไมมีเพื่อน” ฉะนั้นการรูจักคบเพื่อนที่ดี ที่จะชักจูงเขาไปในทางที่
ดี จึงเปนพฤติกรรมที่สําคัญของวัยรุน วัยรุนทุกคนควรสํานึกถึงสุภาษิตไทยอันไมมีวันตาย ที่วา 
“คบเพื่อนดีเปนศรีแกตัว คบเพื่อนชั่วพาตัวอับปาง 
  เด็กที่เขากลุมมีความจงรักภักดีตอกลุม ยอมรับเอาคานิยม ความเชื่อ ความสนใจ
ของกลุมดวยความเต็มใจ และสนิทสนมกับเพื่อนรวมกลุมแนนแฟน การรวมกลุมทําใหเด็กมี
ความรูสึกอบอุนใจ กลาแสดงความขัดขืนผูใหญ ผูทรงอํานาจ ตอตานกรณีที่เขาเห็นวาไมยุติธรรม 
การชักนําใหเด็กวัยรุนรวมกลุมกันเพื่อปฏิบัติกิจกรรมที่วัยรุนชอบ เปนอุดมคตินั้น ทําไดงาย
มากกวาวัยอื่น  ๆ  ทั้งหมด การเคลื่อนไหวเรียกรองรัฐธรรมนูญในประเทศไทยเมื่อเดือนตุลาคม 
พ.ศ.2516 เปนตัวอยางสนับสนุนขอเท็จจริงเหลานี้  
  ระยะนี้เด็กไมตองการแตเพียงรวมกลุมกันเทานั้น แตตองการสรางความผูกพัน
ระหวางสมาชิกในกลุมแบบผูใหญอีกดวย เพราะเด็กสํานึกวาตนเริ่มเปนผูใหญแลว ถาเด็ก
สามารถเขากับเพื่อนรวมกลุมไดดี เขายอมมีความรูสึกวา ผูปกครองและผูใหญอ่ืน  ๆ  ที่เกี่ยวของ
กับเขามีความสําคัญตอตัวเขานอยกวาเพื่อน ถาเปรียบเทียบกับวัยตาง  ๆ  แลว ระยะวัยรุนเปน
ระยะที่คนมีความรูสึกตองการผูกพันกับเพื่อนและกลุมมากกวาวัยอื่น  
 4. พัฒนาการทางความคิดหรือสติปญญา 
  เมื่อเขาสูวัยรุนเซลลสมองของเด็กสวนใหญพัฒนาใกลเต็มที่แลว ทําใหการคิด
อานของวัยรุนมีความสามารถเพิ่มข้ึน มีความกระตือรือรนมากขึ้น ความจําดี ใชความคิดของตน
ไดอยางมีเหตุผลและลึกซึ้ง แตจะขาดความรอบคอบและยับยั้งชั่งใจ 
  เด็กวัยรุนชอบวิพากษวิจารณ ชอบทายปญหา เด็กที่มีสมองดีสามารถมีสมาธิใน
การทํางานมากขึ้นและนานขึ้นกวาเดิม เด็กสมองไมคอยดีชวงความสนใจงานเฉพาะหนามักสั้น
และทํางานยาก  ๆ  ไมคอยได เด็กที่มีสติปญญาสูง มีความคิดสรางสรรค รูจักคิดวางแผนอนาคต 
มีอารมณมั่นคง กลาสูปญหา แกไขปญหาชีวิตและเหตุการณประจําวันได เด็กวัยรุนมีกระบวนการ
คิดแบบตาง  ๆ  มากมาย ยกตัวอยางเชน  
  1. รูจักคิดเปนเหตุเปนผล ไมเชื่ออะไรงาย  ๆ   
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  2. รูจักคิดแบบวิทยาศาสตร (scientific thinking) ซึ่งรวมถึงลักษณะคิด
วิเคราะห (analyzation) วิพากษวิจารณ (criticism) คิดอยางมีระเบียบแบบแผน (systematic thinking) 
ตองการคิดนึกดวยตัวเอง ระยะนี้เด็กจึงรูสึกชิงชังคําสั่งบังคับ คําสั่งใหเชื่อและตองคลอยตาม 
  3. รูจักตัดสินใจในเรื่องยาก ๆ  รวมทั้งการคนหาขอมูลมาใชประกอบการตัดสินใจ 
  4. มีความคิดรวบยอดเรื่องราวตาง ๆ  ลึกซึ้งขึ้น ฉะนั้นจงึเชื่อมโยงประสบการณใน
อดีตเขากับปจจุบันและคาดหรือวางแผนสําหรับอนาคต 
  5. เขาใจและมีความคิดรวบยอดเรื่องทฤษฎี กฎ ระเบียบ วินัย ฉะนั้นจึง
สามารถเรียนเขาใจเรื่องเหลานี้ และสามารถนําไปใชได ชอบเลนการเลนมีกฎเกณฑวิธีเลนซับซอน 
  6. รูคิดดวยภาษาจากความคิดภายในมากขึ้น คือคิดโดยไมตองเห็นของจริง 
เพราะความคิดเชิงนามธรรมพัฒนามาก สามารถสรางภาพความคิดในใจไดมากและซับซอน  
  7. รูคิดดวยภาพความคิดในใจ ทําใหสามารถคิดเรื่องนามธรรมที่ยาก ๆ  ได 
คร้ันผสมผสานกับความสามารถคิดเชิงวิทยาศาสตร ทําใหเกิดความรูคิดเชิงตรรกศาสตร (ศรีเรือน  
แกวกังวาล, 2549, น. 352)  
 ความตองการของวัยรุน  
 ความตองการ (Need) เปนสิ่งจําเปนสําหรับการดํารงชีวิต ความตองการเกิดขึ้นเมื่อ
รางกายขาดความสมดุล หากไมไดรับการตอบสนองก็จะเกิดปญหาตามมาได 
 ซึ่งศรีเรือน   แกวกังวาล (2549, น. 360-361) ไดกลาวถึงความตองการเดน ๆ  ของ
วัยรุนคือ  
 1. ตองการความเปนอิสระ เปนตัวของตัวเอง ไมตองอยูใตคําสั่ง คําบังคับของผูใด
โดยเฉพาะบุคคลผูมีอํานาจหรือผูสูงวัยกวา รวมทั้งพอแมผูปกครอง เพราะเด็กวัยรุนเชื่อวา
ลักษณะที่เปนเครื่องหมายของความเปนผูใหญคือ ความเปนอิสระจากผูที่มีอํานาจเหนือตน 
 2. ตองการมีตําแหนง (status) รวมทั้งตองการความสนับสนุน (approval) ทั้งจาก
ผูใหญและเพื่อนรวมรุน  
 3. ตองการแสวงหาประสบการณแปลก ๆ  ใหม ๆ  บางครั้งรวมทั้งความทาทาย
ต่ืนเตน เกลียดความจําเจซ้ําซาก ชอบทดลอง ยิ่งถูกหามยิ่งอยากลอง ฉะนั้นระยะนี้เด็กวัยรุนไมวา
ที่ไหน สมัยใด มักชอบฝาฝนกฎเกณฑระเบียบตาง  ๆ  เด็กบางคนอาจชอบลองสิ่งที่ผิด ๆ  เชน 
ยาเสพติด ประพฤติผิดทางเพศ ตอตานกฎเกณฑของสังคมและสถาบัน เพื่อจะดูวาผลที่ตามมาจะ
เปนอยางไร หรือบางคนอยากลองเพื่อประชดชีวิต  
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 4. ความตองการรวมพวกพอง มีกลุมกอน เปนความตองการคอนขางสูง เพราะการ
รวมพวกพองเปนวิถีทางใหเด็กไดรับสนองความตองการหลายประการ เชน ความรูสึกอบอุนใจ 
การไดรับการยกยอง ความรูสึกวามีผูที่เขาใจตน รวมทุกขรวมสุขกับตน 
 5. ความตองการความรูสึกมั่นคง อุนใจและปลอดภัย เพราะเด็กมีอารมณหวั่นไหว
งาย เปลี่ยนแปลงงาย สับสนและลังเลงาย เด็กจึงมีความตองการเชนนี้คอนขางสูง 
 6. ความตองการความถูกตอง ความยุติธรรม เด็กถือวาความยุติธรรมเปนลักษณะ
หนึ่งของความเปนผูใหญ เด็กจึงใหความสําคัญอยางจริงจังตอความถูกตองยุติธรรมตามทัศนะ
ของตนเปนอยางยิ่ง และอยากทําอะไรหลาย ๆ  อยางเพื่อเรียกรองความยุติธรรมทั้งในแงสวน
บุคคลและสังคม 
 7. ความตองการความงดงามทางรางกาย ไมวาวัยรุนชายหรือหญิงตองการใหคน
รูสึกชื่นชมเกี่ยวกับรูปลักษณะของตนตามเพศของตนทั้งสิ้น เพราะคิดวาความงามทางกายเปน
แรงจูงใจใหเขากลุมไดงาย เปนที่ยอมรับของสังคม และดึงดูดใจเพศตรงขาม ฉะนั้นจึงใหความเอา
ใจใสตอการออกกําลังกาย ลักษณะอาหารที่รับประทาน ทรงผม เสื้อผา เครื่องประดับ สุขภาพ
อนามัย ความงดงามทางกาย นับเปนสวนหนึ่งของความภูมิใจและมั่นใจตัวเองของวัยรุนดวย 
 8. ความตองการประพฤติตนสมตามบทบาททางเพศของตน เปาประสงคเหลานี้
ลึกซึ้งมากในระยะนี้ ผูที่มีความรูสึกวาตนเอง “ไมสมเปนชายชาตรี” หรือ “ไมสมเปนหญิงสาว” จะ
รูสึกไมแนใจและไมสบายใจเกี่ยวกับตนเอง ความสํานึกเชนนี้ถาบังเกิดกับคนใดแลว ผูนั้นยอม
พยายามแกไขทุกวิถีทาง โดยทั่วไปทั้งหญิงและชายวัยรุนพยายามจะประพฤติตนเพื่อให “ดูงดงาม
สมเปนสุภาพสตรี” หรือ “ดูแข็งแรงบึกบึนสมเปนชายชาตรี” ตามแบบที่ตนนิยม สวนผูที่รูดีวามี
บทบาททางเพศแบบลักเพศก็มักรวมกลุมกับผูที่มีลักษณะคลายกัน ยิ่งสังคมปจจุบันยอมรับส่ิง
เหลานี้อยางเปดเผย การรวมกลุมของพวกนี้ในสังคมเพศของตัวก็ยิ่งเกาะกลุมกันแนนแฟนและ
เปดเผยยิ่งขึ้น   
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2.  ทฤษฎีการกระทาํผิดของเด็กและเยาวชน 
 
2.1  ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalytic Theory) 
 
 ซิกมันด  ฟรอยด (Sigmund Frued) จิตแพทยและศาสตราจารยทางประสาทวิทยา
ชาวออสเตรเลีย ไดนําเสนอโครงสรางของบุคลิกภาพของมนุษยวามี 3 สวนเชื่อมโยงกัน คือ อิด 
(Id), อัตตา (Ego) และอภิอัตรา (Superego) 
 อิด (Id) เปนแหลงรวมแรงขับ แรงกระตุน ความปรารถนา และสัญชาตญาณทั้งหลาย 
อิดเปนตัวแทนของประสบการณที่ส่ังสมเก็บไวในใจของบุคคล และจะไมยอมรับรูเกี่ยวของกับการ
พิจารณาหาความจริงอยางมีหลักเกณฑ อิดจะไมสามารถอดกลั้นตอสภาพอารมณที่ไมพึง
ปรารถนาหรือความไมพอใจได และเมื่อระดับอารมณเพิ่มข้ึนไมวาจะเกิดจากสิ่งเราภายนอกหรือ
ส่ิงเราภายใน อิดจะตอบโตทันทีเพื่อปลดปลอยความเครียด อันจะทําใหบุคคลนั้นกลับสูความ
สบายใจหรือสภาพปกติ (โสภา  ชปลมันน, 2536, น. 13) หากจะกลาวโดยสรุปก็คือ อิดเปน
อารมณตามสัญชาตญาณที่เปนพลังในการผลักดันใหบุคคลมีพฤติกรรมที่มุงสนองตอบความ
ตองการของตนเอง หรือสัญชาตญาณดิบในตัวมนุษยนั่นเอง 
 อัตตา (Ego) ทําหนาที่สนองตอบความตองการของอิด โดยยึดเอาเหตุผลและ
ขอเท็จจริงเปนหลัก และทําหนาที่เปนตัวกลางจัดการระหวางความตองการที่ไรเหตุผลของอิดกับ
ภาวะความเปนจริงของโลกภายนอก.... นอกจากนี้อัตตายังเปนตัวควบคุมการตัดสินใจอันนําไปสู
การกระทํา เปนตัวเลือกลักษณะของสภาวะแวดลอมที่จะตอบโต และเปนตัวกําหนดการตัดสินใจ
วาความตองการใดควรจะใชการกระทําออกมาในรูปแบบใดจึงจะเหมาะสม และทําใหเกิดความ
พอใจขึ้นได ในการแสดงบทบาทที่สําคัญนี้ อัตตาจะตองผสมผสานความตองการกับภาวะความ
เปนจริง ซึ่งบอยครั้งนําไปสูความขัดแยงในจิตใจหรือความคับของใจ...หากบุคลิกภาพของมนุษย
ประกอบดวยอิดกับอัตตาเพียงสองสวน อัตตาก็จะสนองตอบความตองการของอิด แตโดยความ
เปนจริงอัตตาจะถูกควบคุมอีกระบบคือมโนธรรม (โสภา  ชปลมันน, 2536, น. 14-15) 
 มโนธรรมหรืออภิอัตตา (Superego) เปนพลังที่หนุนใหบุคคลกระทําแตความดีเพื่อ
สวนรวม เปนพลังเหนี่ยวรั้งไมใหบุคคลกระทําความชั่ว มโนธรรมหรืออภิอัตตาจะพัฒนามาจาก
การไดรับการอบรมสั่งสอนตั้งแตในวัยทารกผานกระบวนการเรียนรูทางสังคมโดยพอแม มโนธรรม
หรืออภิอัตตาจะคอยควบคุมพฤติกรรมของแตละบุคคลใหอยูในวิถีทางที่สังคมยอมรับ ผานการ
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เรียนรูโดยการไดรับรางวัล เมื่อกระทําในสิ่งที่ถูกตองและไดรับการลงโทษเมื่อกระทําผิด หรือ
กระทําในสิ่งที่สังคมไมยอมรับ (โสภา  ชปลมันน, 2536, น. 15) 
 โดยปกติแลวการทํางานของอิด อัตตา และอภิอัตตา จะมีความสมดุลระหวางกัน 
หากแตเมื่อใดก็ตามที่อัตตาไมสามารถประนีประนอมกันไดระหวางความตองการของอิดกับขอ
หามของอัตตา ความขัดแยงจะเกิดขึ้นภายในสภาวะจิตของบุคคลนั้น หากอิดแข็งแรงกวาจะทําให
บุคคลมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติตามใจชอบของตนเอง โดยไมคํานึงถึงกฎหมาย หรือระเบียบกฎเกณฑ
ของสังคม ในทางตรงกันขามหากอภิอัตตามีความแข็งแรงกวาอิด ความตองการของอิดก็จะถูก
ผลักเขาไปในจิตใตสํานึก หากวาความตองการของอิดถูกรวบรวมสะสมไวมากเขาก็จะระเบิดปะทุ 
และแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้นออกมาภายในวันหนาได (พรชัย  ขันตี  และคณะ, 2543, น. 62) 
 นอกจากนี้ Freud (อางถึงใน ยศ  สันตสมบัติ, 2531, น. 109) กลาวไววา sex เปนแรง
ขับเบื้องตน ซึ่งเปนพลังทางจิต (Psychic energy) ที่เปนตัวทําใหเกิดพลังขับเรียกวาลิบิโด 
(Libido) ซึ่งอยูในรูปตาง  ๆ  กันตามวัย เชน Self love มีในวัยทารก, Oedipus complex มีในวัย
เด็ก, Homosexual มีในวัยรุน และ Heterosexual มีในวัยผูใหญ พลังขับเหลานี้ถาไมไดแสดงออก
จะถูกเก็บกดไวในจิตไรสํานึก และเมื่อมีกําลังแรงสูงก็จะเปนตัวผลักดันใหเกิดพฤติกรรมรูปตาง  ๆ  
ออกมา 
 สวนความกาวราวนั้นเปนตัวที่เกิดจากสัญชาตญาณ หรือแรงขับที่ไดจากสัญชาตญาณ 
ซึ่งความกาวราวนี้เปนสัญลักษณของความปาเถื่อนในบางคราว Freud ไดเปรียบเทียบวา Sex 
เปรียบไดกับสัญชาตญาณแหงการดํารงชีพ (Life Instinct) และเปรียบ Aggression วาเปน 
สัญชาตญาณแหงความตาย (Death Instinct) แตคนทั่วไปมักเรียกแรงขับประการนี้วา Sex และ 
Aggression กันเปนสวนมาก ซึ่งตรงกับที่ Heusman และคณะ พบวา วัยรุนที่กาวราวที่มีอายุ 22 
ปข้ึนไป โดยศึกษาพรอมกับพอแม รวมจํานวนกลุมตัวอยาง 600 ราย พบวา ความกาวราวเปน
ตัวการนําไปสูการมีพฤติกรรมตอตานสังคม รวมไปถึงการมีพฤติกรรมที่ขัดตอระเบียบขอบังคับ
ของสังคม การประกอบอาชญากรรม  การทุบตีคูสมรส และการกระทําผิดกฎจราจร ฯลฯ 
นอกจากนี้ Freud ไดพยายามศึกษาและอธิบายอารมณของมนุษย Freud ถือวา อารมณพอใจที่
ทารกไดรับมีพื้นฐานคลุกเคลากับอารมณทางเพศทั้งสิ้น และสัญชาตญาณทางเพศของมนุษยจะมี
ความเจริญคลี่คลายเปนระยะ  ๆ  นับแตวัยทารก จนถึงวัยผูใหญ  
 ลําดับข้ันการพัฒนาทางจิตที่เกี่ยวกับเพศของฟรอยด 
 ซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud, 1981, pp. 51-54) ไดแบงพัฒนาการทางเพศออก
ดังนี้ คือ  
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 ข้ันตอนที่ 1 Oral Stage ชวงนี้อายุเร่ิมต้ังแตแรกตลอดจนถึงอายุ 1 ขวบ ชวงนี้ความสุข
ของเด็กจะอยูที่ปาก และเปนระยะที่เด็กตองการพึ่งพาจากผูอ่ืนอยางมาก เด็กจําเปนตองไดรับการ
เลี้ยงดูจากบุคคลอื่น เพื่อใหเด็กมีความสุข ความพอใจระยะนี้ นั่นคือ เด็กจะตองไดรับการกระตุน
ในบริเวณปาก ล้ิน กระพุงแกม 
 ข้ันตอนที่ 2 ความสุขอยูที่ทวารหนัก Anal Stage เปนระยะเขาสูขวบที่สอง แหลงของ
ความพึงพอใจจะเคลื่อนจากปากไปสูอวัยวะถาย ในระยะนี้ทารกจะไดรับการฝกหัดใหถายตรง
ตามเวลา ฟรอยดเชื่อวาการที่พอแมเขมงวดหรือปลอยปละละเลยมากเกินไปในเรื่องนี้จะมีผลตอ
บุคลิกภาพของเด็ก คือ เด็กจะเกิดความขัดแยงใจ ซึ่งจะติดตัวไปจนโต คืออาจจะทําใหเด็ก
กลายเปนคนที่มีนิสัยเจาระเบียบปฏิบัติตามกฎเกณฑตาง  ๆ  ดวยความเครงครัด หรืออีกทีก็อาจ
กลายเปนสกปรกไปเลยได 
 ข้ันตอนที่ 3 เปนขั้นหลงเพศ  Phallic Stage วัยของเด็กอยูระหวาง 4-7 ป วยันีท้กุคนทัง้
เพศชายและเพศหญิงจะตองการสัมพันธภาพอันแนบแนนจากพอแมเปนพิเศษ (Love for 
Parents) เด็กเริ่มพัฒนาความรูสึกผูกพันทางจิตใจขึ้น เด็กชายจะเกิดความรักในตัวแมมากกวารัก
พอ สวนเด็กหญิงจะรักพอมากกวาแม ทําใหเกิดความยุงยากใจขึ้น ฟรอยดเรียกวาเกิดปม ข้ึนชื่อ
วา ปมเอดิปส (Ocdipus complex) ทางแกไขของปมนี้ก็คือ เด็กชายจะหันไปรวมมือรวมใจ
เลียนแบบจากพอ มีวิธีการดําเนินพฤติกรรมแบบพอ ถาเราถามเด็กชายเล็ก  ๆ  วาโตขึ้นจะเปน
อะไร มักจะไดคําตอบวา อยากเปนเหมือนพอ สวนเด็กหญิงก็จะหันไปเลียนวิธีการดํารงชีวิต
เหมือนแม นอกจากนี้เด็กในวัยที่จะความสุข ความพอใจที่ไดรับลูบคลําอวัยวะเพศของตนเอง  
 ในกรณีที่เด็กไมสามารถผานขั้นพัฒนาการทางเพศไปได เพราะพอแมไมสามารถเปน
ตัวแบบที่ดี มีบุคลิกภาพไมเหมาะสม เด็กก็จะเลียนแบบบทบาททางเพศจากบุคคลใกลชิด 
 ข้ันตอนที่ 4 Latency stage ชวงนี้เด็กจะมีอายุประมาณ 6-12 ขวบ เปนระยะที่เด็กเริ่ม
เขาสูโรงเรียน ความสนใจทางเพศ มีการเก็บกดในระยะสั้น  ๆ  เด็กจะมุงความสนใจไปยัง
ส่ิงแวดลอมรอบตัว และพยายามปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมใหได เปนระยะที่สําคัญมากใน
ดานพัฒนาการทางสังคม ถาพัฒนาการใน 3 ระยะแรกผานพนไปดวยดี เด็กจะเกิดความสงบ และ
มีการเตรียมตัวกาวเขาสูระยะสุดทายใหเกิดความเหมาะสมตอไป 
 ข้ันตอนที่ 5 Genital Stage ระยะนี้จัดวาเปนระยะวัยรุนขึ้นไป อายุ 12-18 ป และเปน
พัฒนาการขั้นสุดทายของฟรอยด ลักษณะที่สําคัญของวัยนี้คือ เด็กมีพัฒนาการทางเพศอยาง
รวดเร็ว หลัง Libido ซึ่งเปนแรงขับทางเพศจะทํางานอยางเขมแข็งในลักษณะที่วาเกิดความรูสึกรัก
ในผูอ่ืนเห็นประโยชนสวนรวม มีการวางแผนในอนาคต เด็กวัยรุนจะนึกถึงการแตงงาน การมี
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ความสุขจากการรวมเพศ และประการสําคัญเด็กวัยรุนจะแสวงหาความสุขตามสภาพความเปน
จริงและมีการปฏิบัติตามสังคมซึ่งเคยปฏิบัติตอ ๆ  กันมา  
 อยางไรก็ตาม พัฒนาการทางเพศบางครั้งก็ผิดปกติหรือลาชาไปก็ได เราจะพบวาคน
บางคนยังติดพอแมเหมือนเด็ก  ๆ  บางคนก็รักคนเพศเดียวกัน แมแตผูที่มีพัฒนาการทางดานนี้ 
ปกติก็ยังพบวา บางครั้งมองเห็นไมชัดแจงลงไปวาแตละระยะเปนอยางไร  
 Freud ไดสรุปวา พฤติกรรมแทบทุกอยางของมนุษยมีสาเหตุจากแรงจูงใจทางเพศ หรือ
แรงผลักดันทางเพศทั้งสิ้น สวนความกาวราวนั้นก็จะเกิดขึ้นควบคูกับแรงผลักดันทางเพศ
ตลอดเวลา 
 การอบรมหรือการเรียนรูเกี่ยวกับเพศก็เปนสวนหนึ่งที่จะทําใหเด็กไดรูจักการควบคุม 
เพื่อรูจักแสดงออกพฤติกรรมทางเพศไดอยางเหมาะสม เกิดความรูเร่ืองสรีระทางรางกาย มี
ทัศนคติที่ดีในเร่ืองเพศ รูจักการเคารพยกยองเพศตรงขาม เมื่อเติบโตขึ้นเปนผูใหญก็สามารถมี
ความสุขในเรื่องเพศได ตามปกติวิสัยของมนุษยชาติมีพฤติกรรมที่ดีในเรื่องเพศ ในขณะเดียวกนัถา
สังคมใดไมอนุญาตใหคนในสังคมไดรับความรูที่ไมถูกตองในเรื่องเพศ มีทัศนคติที่ถูกตอง 
พฤติกรรมทางเพศของคนในสังคมนั้นจะเปนไปอยางถูกตอง พฤติกรรมทางเพศที่ผิดปกตสิวนใหญ
มาจากการเลี้ยงดูที่ผิดแบบแผนของครอบครัว ซึ่งโดยทั่วไปแลวเพศชายจะมีพฤติกรรมทางเพศใน
รูปแบบแปลกมากกวาหญิง อาจเปนผูชายมีความสนใจหรือมีแรงขับทางเพศมากกวาผูหญิง 
 ปจจุบันปญหาเรื่องเพศของมนุษยมีหลายลักษณะ แตในสังคมไทยมีผูใหความสําคัญ
ไมมากนัก เนื่องจากคานิยมที่เห็นวาเรื่องเพศเปนเรื่องต่ําตอยไมสมควรที่จะมีการกลาวถึงซึ่งยัง
เปนความคิดที่ไมถูกตอง เพราะความตองการทางเพศของมนุษยเปนสิ่งปกติและมีความจําเปนใน
การดํารงชีวิต การแสดงออกซึ่งความตองการทางเพศแสดงในลักษณะเบี่ยงเบน จะมีผลกระทบตอ
การดํารงชีวิตของมนุษย และนําไปสูปญหาครอบครัวและปญหาสังคมตอไป (สมชาย  อินโต, 
2536, น. 10-11) 
 
2.2  ทฤษฎีแกตัวหรือทฤษฎีการโยนความผิด (Techniques of Neutralization Theory) 
  
 ทฤษฎีแกตัวนี้เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน ทฤษฎีนี้บาง
ทานแปลวาทฤษฎีวิธีการเพื่อความเปนกลาง ประเด็นความคิดมีอยูวา เด็กหรือเยาวชนกระทําผิด
เพราะการเรียนรูเทคนิคของการแกตัว แทนที่เด็กจะมาเรียนรูคานิยมทางศีลธรรม ซึ่งเปนที่นิยม
ของคนสวนใหญในสังคม เด็กกลับเรียนรูคานิยมในสิ่งที่ตรงกันขาม ทฤษฎีนี้เปนความคิดของ 



 35

ไซคิส และแมตซา (Sykes and Matza) (Gresham M. Sykes and David Matzon in Wolfgang 
and Others อางถึงใน อัณณพ  ชูบํารุง, 2527, น. 73-75) ทั้งสองทานไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
เทคนิคในการแกตัวไวดังตอไปนี้ 
 1. ปฏิเสธความรับผิดชอบ (the denial of responsibility) ผูกระทําผิดใชเทคนิคโดย
โยนความรับผิดชอบใหคนอื่นหรือส่ิงอื่น  ๆ  เชน อาจจะกลาววาเปนอุบัติเหตุ เปนเพราะแรงกดดัน
จากภายนอกซึ่งตนไมอาจจะควบคุมได เชน  ความเกลียดชังจากพอแม การมีเพื่อนเลว 
สภาพแวดลอมเสื่อมโทรม ผูกระทําผิดกระทําตนคลาย  ๆ  ลูกบิลเลียดกลมกลิ้งไปมา เพราะแรง
กระทําของผูอ่ืนหรือส่ิงอื่น 
 2. ปฏิเสธการกระทําราย (the denial of injury) เทคนิคในประการที่สองเกี่ยวเนื่อง
กับอันตรายหรือผลรายที่เกิดขึ้นจากการกระทําของเด็กหรือเยาวชน เปนเวลานานมาแลวที่
กฎหมายอาญาไดแยกแยะใหเห็นถึงอาชญากรรมที่แตกตางกัน 2 ประการคือ อาชญากรรมที่มีผิด
ในตัวของมันเอง (หมายถึงผิดศีลธรรม) และอาชญากรรมที่ผิดเพราะกฎหมายหามไวทั้งที่ไมผิด
ศีลธรรม เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดก็สามารถที่จะประเมินการกระทําของตนเองวาผิดหรือไม  
ส่ิงที่คนอื่นเห็นวาผิดนั้น เด็กหรือเยาวชนอาจจะตั้งคําถามขึ้นวา คนอื่นไดรับอันตรายจากการ
กระทําของเขาจริงหรือเปลา ทําใหเกิดการตีความไปไดมากมาย ตัวอยางเชน การกระทําการอัน 
ปาเถื่อนใด  ๆ  เขาอาจจะคิดเพียงวามันเปนการเลนซุกซนของเขาเอง หรือในกรณีที่มีการขโมย
รถยนตเขาก็คิดวา เปนการยืมไปใชกอนไมเห็นเสียหายอะไร หรือในกรณีการตอสูกันในแกง เขาก็
คิดวาเปนการทะเลาะกันเปนสวนตัว เปนตน  
 3. ปฏิเสธผูเสียหายหรือผูไดรับอันตราย (the denial of the victim) ขอนี้สามารถ
อธิบายไดวา ผูกระทําผิดคิดวาการกระทําของตนเปนสิ่งที่เหมาะสม เพราะเปนการลงโทษผูที่
สมควรลงโทษ หรือเปนการแกแคนผูที่สมควรแกการแกแคน จึงถือวาผูไดรับการลงโทษหรือไดรับ
การแกแคนมิไดเสียหายแตประการใด อีกอยางหนึ่งเด็กหรือเยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับทรัพย เขา
ก็ปฏิเสธวาเขากระทํากับส่ิงของ มิไดกระทําความเสียหายแกผูใด ความคิดที่วาไมมีเหยื่อรับ
เคราะหเอง เปนความคิดอันสําคัญที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําผิดเรื่อยไป  
 4. ปรักปรําผูที่ปรักปรําตน (the condemnation of the condemners) หรืออาจจะ
กลาวนัยหนึ่งวา การไมยอมรับนับถือคนที่ไมนับถือตน เทคนิคประการที่ส่ีนี้ เด็กหรือเยาวชนที่
กระทําผิดจะเบนความสนใจในพฤติกรรมของตนเองไปสูแรงจูงใจที่ทําใหตนกระทําผิด แรงจูงใจที่
สําคัญก็คือการปรักปรําจากบุคคลอื่นโดยเฉพาะผูมีอํานาจหนาที่ พวกเขาอาจจะกลาวอางวา ผูที่
ปรักปรําเขาเปนคนมือถือสากปากถือศีล มีจริตมายาในการกระทําผิด หรือมีเจตนารายที่จะ 
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กระทําผิดเพื่อประโยชนสวนตัว เฉพาะกับตํารวจนั้น เขาอาจจะมองวาเปนคนฉอราษฎรบังหลวง 
โงเงาและทารุณโหดราย พอแมหรือครูก็เหมือนกัน เปนคนมีอคติ รักลูกไมเทากัน การใชเทคนิค
เชนนี้ก็เทากับวาเขาพยายามเก็บกดความผิดของตนเองและกลับโจมตีความเลวรายของ 
คนอื่นแทน  
 5. อางถึงความจงรักภักดีในระดับที่สูงขึ้นไป (the appeal to higher loyalties) 
เทคนิคขอสุดทายนี้อาจจะอธิบายไดวา การที่เด็กหรือเยาวชนกระทําผิด มีความจงรักภักดีหรือยึด
มั่นตอส่ิงอื่น ที่เขาเห็นวาเหนือกวาแนวประพฤติในสังคมสวนใหญ ส่ิงอื่นคอยกดดันหรือทําใหเขา
ตองเขาไปเกี่ยวของ ส่ิงอื่นที่สําคัญก็คือความมีมิตรจิตมิตรใจหรือความรักตอเพื่อน ทั้งนี้มิได
หมายความวาเขาจะไมนับถือคานิยมของสังคมใหญ แตเขานับถือส่ิงอื่นมากกวา เมื่อมีความ
ขัดแยงระหวางการทําผิดกฎหมาย กับความรักเพื่อนหรือชวยเพื่อน เขาก็จะเลือกเขาขางการ
ชวยเหลือเพื่อนไวกอน แมวาเพื่อนจะกระทําผิดและเขาเองก็ยอมกระทําผิดดวย เพราะเขาคิดวา
ความรักเพื่อนนั้นสําคัญกวาการเคารพกฎหมาย ความจริงขอนี้เปนที่ยอมรับกันมานานในหมู
นักวิทยาศาสตรทางสังคม  
 แมทซาท มองวาโดยทั่วไปแลวเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมายไมไดเห็นดวยกับพฤติกรรม
ของพวกเขาวาเปนสิ่งที่ถูกตอง หากแตเยาวชนเหลานี้ยอมรับวาพฤติกรรมผิดกฎหมายนั้นเปนการ
ละเมิดจริยธรรม แตวามีเหตุผลหรือสภาพแวดลอมตาง  ๆ  มาบรรเทาโทษ หรือทําใหพวกเขามี
ความรูสึกวาไมผิดหากมีพฤติกรรมดังกลาว ซึ่งก็คลายคลึงกับเหตุบรรเทาโทษตามกฎหมาย เชน 
อุบัติเหตุ การปองกันตนเอง หรือความวิกลจริต ดังนั้นเมื่อบุคคลกระทําผิดกฎหมายก็จะมี
ความรูสึกวาไมผิดและไมจําเปนตองรับผิดชอบตอการกระทํานั้น หรืออีกนัยหนึ่งบุคคลจะถูก
ปลดปลอยจากขอบังคับของระเบียบหรือกฎหมาย จะเห็นวาความคิดแนวนี้ก็ไดรับการสนับสนุน
จากหลักการของกระบวนการยุติธรรมวาดวยการดําเนินคดีกับเด็กหรือเยาวชนที่กระทําผิด
กฎหมาย ซึ่งแสดงใหเห็นชัดวาเด็กและเยาวชนไมตองรับผิดชอบตอการกระทําที่ไดกอข้ึน หรือหาก
ไดรับโทษก็จะไดรับการลดหยอนผอนโทษ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 127) 
 
2.3  ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory)  
  
 อัลเบิรต  แบนดูรา (Albert  Bandura) เชื่อวาคนไมไดเกิดมารุนแรง แตไดเรียนรูที่จะ
กาวราวจากประสบการณชีวิต ประสบการณเหลานี้รวมถึงการสังเกตพฤติกรรมของคนอื่นที่แสดง
ความกาวราว เพื่อมุงหวังผลจากความกาวราวนี้ นอกจากนี้ยังไดดูจากภาพยนตรหรือโทรทัศน 
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เด็กเห็นคนที่มีพฤติกรรมกาวราวและแสดงความรุนแรง เด็กมีการเรียนรูและเลียนแบบความรนุแรง
จากสิ่งเหลานี้  เมื่อเติบโตขึ้นได เห็นรูปแบบของความรุนแรง  ซึ่งปฏิบัติตอเนื่องในการมี
ความสัมพันธทางสังคม เชน ลูกชายเห็นพอตบตีแมและแมยอมใหพอทําเชนนั้น เมื่อโตขึ้นเด็กคน
นี้จะกลายเปนคนที่ชอบตบตีลูกและภรรยา เปนการเรียนรูโดยการเลียนแบบพฤติกรรม (Behavior 
modeling) (สุดสงวน  สุธีสร, 2547, น. 85) 
 พฤติกรรมที่คนแสดงออกมานั้นเกิดมาจากกระบวนการเรียนรู การเรียนรูเกิดขึ้นจาก 
ส่ิงเรา (Stimulus) ผานเขามากระทบกับประสาทสัมผัส ประสาทสัมผัสก็จะแปรความหมายโดย
อาศัยประสบการณเดิม การขัดเกลาทางสังคมและอื่น  ๆ  ทําใหเกิดการรับรู (Perception) เมื่อ
ผานการรับรูแลวคนเราจะสรางปฏิกิริยาตอบสนอง (Responses) ตอส่ิงเราที่รับรู เปนผลทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เรียกวาการเรียนรูข้ึนมา (Whittaker, 1974, pp. 74-75 อางถึงใน  
ระพีพรรณ  คําหอม, 2540, น. 232) 
 สําหรับทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) ที่นํามาใชในวงการ
ส่ือสารมวลชนนั้นก็เพื่อลดกระแสความเชื่อเร่ืองอิทธิพลอันทรงพลังของสื่อมวลชน ซึ่งมีผลทําให
ตองมีการกลับมาเปลี่ยนคําถามในการวิจัยใหมวา จากคําถามเดิมที่เคยถามกันวา ส่ือมวลชนมี
อิทธิพลตอบุคคล / สังคมหรือไม มากนอยเพียงใด ก็ตองเปลี่ยนมาเปนคําถามใหมวา “ส่ือมวลชน
มีอิทธิพลในรูปแบบไหน หรือมีอะไรบางเปนตัวแปรแทรก (intervening factors) ที่ทําใหอิทธิพล
ของสื่อมวลชนแปรเปลี่ยนไป” (กาญจนา  แกวเทพ, 2540, น. 177) 
 นอกจากนั้น ยังมีขอสรุปของนักนิเทศศาสตรอีกหลายทานที่เขารวมในงานวิจัย 
หลาย  ๆ  ชิ้น เชน แชรมม (Schramm, 1961) ที่สรุปวา โทรทัศนนั้นเปนเพียงปจจัยเสริมเทานั้น 
หากแตมิใชสาเหตุหลักของการแสดงพฤติกรรมกาวราวหรือพฤติกรรมตอตานสังคมแบบตาง  ๆ  
แคลปเปอร (Klapper, 1960) ไดใหขอสรุปที่คลายคลึงกันวา อิทธิพลของสื่อมวลชนนั้นจะมีมาก
หรือนอยก็ตอเมื่อไดทํางานรวมกับสถาบันอื่น  ๆ  ในสังคม เชน ครอบครัว เพื่อน บรรยากาศทาง
สังคม  
 
2.4  ทฤษฎีการเลียนแบบ (Theory of Imitation)  
  
 การเลียนแบบ (Imitation) หมายถึง การเขาไปยุงเกี่ยวในพฤติกรรมหลังจากที่ไดมีการ
สังเกตพฤติกรรมที่คลายคลึงกันของบุคคลอื่น การเลียนแบบจะเกิดขึ้นนั้นขึ้นอยูกับคุณลักษณะ
และรูปแบบของพฤติกรรมที่ถูกสังเกต ตลอดจนผลที่ไดรับจากพฤติกรรมนั้น การสังเกตรูปแบบที่
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เดนชัดในกลุมบุคคลที่สําคัญและจากสื่อมวลชนนั้นมีอิทธิพลตอพฤติกรรมที่ถูกกฎหมายและ 
ผิดกฎหมาย และการสังเกตดังกลาวนี้ มีความสําคัญตอการสรางพฤติกรรมใหมมากกวาที่จะคงไว 
หรือหยุดพฤติกรรมที่ไดสรางขึ้นมาแลวและมีความสําคัญตอการรักษาพฤติกรรมที่ไดเกิดขึ้นแลว 
ซึ่งแนวคิดนี้เปนของ Gabriel Tarde นักคิดชาวฝรั่งเศส ภายหลังไดพัฒนามาเปนทฤษฎีการ
เลียนแบบ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 117) 
 ชอง  กาเบรียล ทารด ไดเสนอแนวคิดดานจิตวิทยาที่เกี่ยวกับการเลียนแบบ โดยกฎ
ของการเลียนแบบที่เขานําเสนอมี 3 กฎ ดังนี้  
 1. คนที่มีความสัมพันธใกลชิดกันจะมีการเลียนแบบพฤติกรรมกัน 
 2. การเลียนแบบมีแนวโนมจะแพรจากสิ่งที่มากกวาสูส่ิงที่นอยกวา อาจกลาวอีกนัย
หนึ่งวาบุคคลจะเลียนแบบผูที่มีสถานะเหนือกวาตน เชน ลูกเลียนแบบพอแม ลูกนองเลียนแบบ
เจานาย เปนตน  
 3. มีการแทรกแทนพฤติกรรม โดยชี้วาการมีพฤติกรรมใหมจะแทนที่พฤติกรรมเกา 
เชน นายเอปกติมักสูบบุหร่ีเพียงอยางเดียว ตอมาเขาไปอยูในกลุมเพื่อนที่เสพยาบา นายเอจึงทั้ง
สูบบุหร่ีและเสพยาบา หรือเดิมมีพฤติกรรมลักเล็กขโมยนอย ตอมาถูกจับและติดคุก เมื่อพนโทษ
ออกมากลับไปปลนแทน ซึ่งเปนพฤติกรรมการกระทําความผิดที่เพิ่มข้ึน  
 ทารด เชื่อวาความสัมพันธระหวางบุคคลและการเฝาสังเกตพฤติกรรมนั้นจะมีผลทําให
บุคคลสามารถเลียนแบบพฤติกรรมกันได ตัวอยางในภาพยนตร โทรทัศน หรือส่ือหนังสือพิมพ ตาง
ก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมอาชญากรทั้งสิ้น (สุดสงวน  สุธีสร, 2547, น. 72-73) 
 ในแงของสื่อมวลชน Johnson ไดใหทัศนะทางอาชญาวิทยาวาการถายทอดอยาง
ซ้ําซากเกี่ยวกับพฤติกรรมของผูกระทําผิดกฎหมายทางสื่อมวลชน จะมีอิทธิพลอยางมากตอการ
ถายทอดความคิดที่ผิดใหแกผูรับรูหรือรับฟง ยิ่งในกรณีที่ถายทอดใหเห็นวาผูละเมิดกฎหมายเปน 
ผูสมควรไดรับความเห็นอกเห็นใจหรือการยกยองสรรเสริญดวยแลว ก็จะยิ่งเปนอันตรายมากขึ้น 
อิทธิพลอยางสําคัญของสื่อมวลชนที่เกี่ยวพันกับปญหาการกระทําความผิดเยาวชนก็คือเปน
ตัวกระตุนทัศนคติที่มีอยูแลว หรือมิฉะนั้นก็สงเสริมใหเห็นตามสภาพแวดลอมที่ตนคิดวาดีแลว ทั้ง
ที่ความคิดหรือทัศนคติหรือสภาพแวดลอมเหลานั้น เปนสิ่งนําไปสูการทําผิดกฎหมายอาญา ทําให
บุคคลที่เคยคิดเห็นผิด  ๆ  มากอนพลอยมีภาพในใจที่ผิด  ๆ  คลอยไปกับส่ือมวลชนที่เขาไดสัมผัส 
เพราะสิ่งที่ปรากฏอยูในสื่อมวลชนเปนสิ่งที่ตรงกับความตองการและผลประโยชนของตนเอง เปน
ส่ิงที่ตนอยากหรือพรอมที่จะเรียนรูทําความเขาใจ แสดงวาตนมีคานิยมซึ่งตรงกับส่ือมวลชนที่
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แสดงออกมา นี่คือลักษณะที่เปนอันตรายของสื่อมวลชนซึ่งมอบสิ่งผิดหรือคานิยมที่ผิด  ๆ  ใหแก
สาธารณชน (อนันตชัย   เขื่อนธรรม และคณะ, 2527, น. 18) 
 
2.5  ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง (Differential Association Theory)  
  
 วิธีการเรียนรูการกระทําผิดทางอาญาจะเกิดขึ้นเหมือนวิธีการขั้นตอนการเรียนรูใน
รูปแบบพฤติกรรมปกติ และถาบุคคลใดมีจิตใจที่โอนเอียง หรือมีแนวโนมไปในทางที่จะกระทําผิด
ดวยแลว อาชญากรรมยอมเกิดขึ้นโดยงาย (อัณณพ  ชูบํารุง, 2527, น. 95-98) กลาวไววา  
 1. พฤติกรรมอาชญากรเกิดขึ้นจากการเรียนรู หากกลาวในเชิงลบแลว ก็หมายความ
วา พฤติกรรมของการเปนอาชญากรไมไดรับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ คนที่ไมไดรับการ
ฝกอบรมในเรื่องอาชญากรรมก็จะไมมีพฤติกรรมเปนอาชญากร ทํานองเดียวกับคนที่ไมไดรับการ
ฝกอบรมมาทางวิชากลศาสตร ก็จะไมประดิษฐเครื่องจักรกลขึ้นมาได 
 2. พฤติกรรมอาชญากรเรียนรูโดยการมีปฏิกิริยาโตตอบกับบุคคลอื่นในกระบวนการ
ติดตอสัมพันธกัน การติดตอสัมพันธกันนั้น ในหลายกรณี กระทําโดยการพูดจากัน นอกจากนี้ยัง
กระทําโดยวิธีกิริยาทาทางและสัญญาณอื่น  ๆ  อีกดวย  
 3. สวนสําคัญของการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรเกิดขึ้นภายในกลุมที่สนิทสนม
คุนเคยกัน หากกลาวในเชิงลบแลว ก็หมายความวา ในการติดตอส่ือสารกันกับตัวการที่ไมมี
ความสัมพันธกันเปนสวนตัว เชน โทรทัศน หนังสือพิมพ ส่ิงเหลานี้เปนสวนที่ไมสําคัญตอการ
กําเนิดพฤติกรรมอาชญากร ไมอาจจะเทียบกันไดกับกลุมที่คุนเคยกัน  
 4. การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรรม อาชญากรนั้นเรียนรูถึง 
  - เทคนิคในการประกอบอาชญากรรม บางครั้งก็เปนเทคนิคที่สลับซับซอน 
บางครั้งก็เปนเทคนิคงาย  ๆ   
  - ทิศทางของแรงจูงใจ ตัณหา วิธีหาเหตุผลเขาขางตนเองและทัศนคติตาง  ๆ   
 5. การที่จะมีแรงจูงใจและตัณหาไปทางไหนอยางไรนั้น เรียนรูจากการกําหนดวา
ประมวลกฎหมายใดควรจะปฏิบัติตามหรือไมควรปฏิบัติตาม ในบางสังคมคนเราอยูทามกลาง
ผูอ่ืนซึ่งเห็นวากฎหมายเปนสิ่งที่ควรเคารพเปนนิจ แตในสังคมอื่น  ๆ  คนอาจอยูทามกลางผูที่เห็น
วาการละเมิดกฎหมายเปนสิ่งที่ถูกตองควรกระทํา การกําหนดวาควรจะปฏิบัติตามกฎหมาย
หรือไมจึงเกิดขึ้นในหมูคนนั่นเอง  
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 6. คนกระทําผิดกฎหมายเพราะมีการกําหนดใหชอบที่จะละเมิดกฎหมายมากกวาที่
จะกําหนดไมใหกระทําอยางนั้น ขอนี้หลักสําคัญของทฤษฎีการเขาสมาคมกับกลุมที่แตกตางกัน
บอกใหทราบทั้งการเขาสมาคมกับกลุมอาชญากรและกลุมที่เปนปฏิปกษกับอาชญากร กลุมที่
แตกตางกันนี้เปนพลังที่คอยขัดขวางกันและกัน การที่คนเราเปนอาชญากรก็เพราะวาเขาไดติดตอ
กับผูที่ เปนแบบอยางในการประกอบอาชญากรรมและหางเหินจากผูที่ เปนปฏิปกษกับ
อาชญากรรมคนที่ไมอาจจะหลีกพนจากการซึมซาบของวัฒนธรรมรอบ  ๆ  ตัว เวนเสียแตวาจะมี
อะไรมาขัดขวาง คนทางภาคกลางคนใดคนหนึ่งออกเสียงตัว ร. ไดไมชัดเจน ก็เพราะวาคนอื่น ๆ  
ในภาคกลางออกเสียงตัว ร. ไมชัดเจนเหมือนกัน พิจารณาในเชิงลบแลว ทฤษฎีการเขาสมาคมกับ
กลุมที่แตกตางกันนั้น ชี้ใหเห็นวากลุมซึ่งไมของแวะกับอาชญากรรมมีผลนอยมาก หรือไมมีผลเลย
ตอการกอกําเนิดอาชญากรรม  การวางตัวเปนกลางหรือไมของแวะกับอาชญากรรมนี้ มี
ความสําคัญในแงที่วาบุคคลไมมีการติดตอกับพฤติกรรมอาชญากร ตลอดเวลาของการวางตัวเปน
กลาง  
 7. การเขาสมาคมกับกลุมที่แตกตางกันนี้เกิดขึ้นมากนอยตางกันในเรื่องความถี่ 
ความนาน การจัดลําดับกอนหลัง และความรูสึกแรงกลา หมายความวา การติดตอสัมพันธกับ
พฤติกรรมอาชญากรและพฤติกรรมที่เปนปฏิปกษกับอาชญากรนั้น แตกตางกันไปในเรื่องความถี่ 
ความนาน การจัดลําดับกอนหลัง และความรูสึกแรงกลา ความถี่และความนานนั้นเปนสิ่งที่เห็น
เดนชัด ไมตองอธิบายสวนการจัดลําดับกอนหลังนั้นถือไดวาเปนสิ่งสําคัญ ในแงที่วาหากความ
ประพฤติที่ถูกตองตามกฎหมายมีมาตั้งแตวัยเด็ก ความประพฤติเชนนั้นก็จะมีตอไปจนตลอดชีวิต 
ในทํานองเดียวกันหากมีความประพฤติผิดกฎหมายมาแตเด็ก การกระทําเชนนั้นก็อาจจะดํารงอยู
จนตลอดชีวิตเหมือนกัน แนวโนมเชนนี้มิอาจจะหาตัวอยางมาแสดงใหเห็นไดอยางเพียงพอ แตการ
จัดลําดับวาพฤติกรรมไหนมากอนพฤติกรรมไหนมาหลังนั้น ทําใหไดมองเห็นความสําคัญของ
อิทธิพลอันเกิดจากการเลือก (หมายความวาหากเลือกทําชั่วกอนแตเยาววัยก็จะตองประพฤติชั่ว
ตอไปแตหากทําดีกอน ก็จะเปนคนดีตอไปเหมือนกัน) “ความรูสึกแรงกลา” ก็ยังมิไดใหคําจํากัด
ความโดยชัดเจน มันเกี่ยวเนื่องกับส่ิงที่เรียกวาเกียรติยศในการประพฤติเปนอาชญากรหรือเปน
ปฏิปกษตออาชญากร และยังเกี่ยวเนื่องกับอารมณที่มีตอกลุม หมายความวา เมื่อทําผิดมากลุมให
เกียรติมากก็อาจจะหลงติดอยูกับกลุมนั้นได และประพฤติผิดตอไป ในทํานองเดียวกันกับการเปน
ปฏิปกษตออาชญากร หากกลุมไมใหเกียรติก็จะไมเปนอาชญากร พฤติกรรมที่แสดงออกจึงขึ้นอยู
กับกลุมวาจะมีปฏิกิริยาทางอารมณตอกันอยางไร  
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 8. กระบวนการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร โดยการเขาสมาคมกับผูที่เปนแบบอยาง
ในการเปนอาชญากร หรือเปนผูที่เปนแบบอยางในการเปนปฏิปกษตออาชญากรเกี่ยวของกับ
กลไกตาง ๆ  ในการเรียนรูทํานองเดียวกับการเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ  กลาวในเชิงลบในประเด็นของขอนี้
หมายความวา การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรนั้นไมจํากัดเฉพาะกระบวนการเลียนแบบ 
ตัวอยางเชนคนที่ถูกชักจูงใหทําชั่วเรียนรูพฤติกรรมจากอาชญากรโดยการติดตอสัมพันธกัน 
กระบวนการเชนนี้ไมไดมีการเลียนแบบสามัญโดยทั่วไป  
 9. พฤติกรรมอาชญากรนั้นเปนการแสดงออกถึงความตองการและคานิยมโดยทั่ว ๆ  
ไป แตจะอธิบายวาคนกระทําผิดเพราะมีความตองการและมีคานิยมโดยทั่ว ๆ  ไปนั้น เห็นจะไม
ถูกตอง เพราะพฤติกรรมที่ไมเปนอาชญากรก็แสดงออกถึงความตองการและคานิยมแบบเดียวกัน 
ขโมยขึ้นบานเพื่อใหไดเงินมาก็เหมือนกับกรรมกรผูซื่อสัตยทํางานก็เพื่อใหไดเงินมาเชนเดียวกัน 
ความพยายามของนักปราชญหลายคนที่จะอธิบายพฤติกรรมอาชญากรโดยบรรยายถึงความ
ปรารถนา คานิยม เชน อางถึงเรื่องตองการความสุข ความมีฐานะในสังคม ความตองการเงนิ อะไร
เหลานี้ดูเหมือนจะไมประสบความสําเร็จในการอธิบาย เพราะเปนการอธิบายถึงพฤติกรรมที่
ถูกตองตามกฎหมายไปในแนวเดียวกับพฤติกรรมที่ซึ่งผิดกฎหมาย ไมไดทําใหเห็นความแตกตาง
ระหวางพฤติกรรมอาชญากรและพฤติกรรมที่เปนปฏิปกษตออาชญากร 
 เอ็ดวิน เอช. ซัตเธอรแลนด ไดอธิบายพฤติกรรมการกระทําความผิดวาเกิดจากการ
เรียนรูทางสังคม การเรียนรูทักษะ (Skills) และแรงจูงใจ (Motives) ซึ่งเปนผลมาจากการคบหา
สมาคมกับคนที่เปนอาชญากร จึงไดเรียนรูคานิยม (Values) ทัศนคติ (Attitudes) คานิยม 
(Definition) และรูปแบบของการประกอบอาชญากรรม (Pattern of Criminal Behavior) 
(สุดสงวน   สุธีสร, 2547, น. 85) 
 ทฤษฎีของซัทเธอรแลนดไดใหความสําคัญกับตัวแปรการคบหาสมาคมกับเพื่อนที่เปน
อาชญากร โดยใหเหตุผลวาความผูกพันกับเพื่อนจะสรางสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสําหรับการ
เรียนรูและการสงเสริมสนับสนุน ทั้งในดานความประพฤติและความเห็นดวยกับพฤติกรรมดังกลาว 
เยาวชนที่มีความผูกพันกับกลุมเพื่อนที่เปนคนดี จะมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมที่ดีและความเห็น
ดวยกับพฤติกรรมที่ถูกกฎหมาย ในทางตรงกันขามเยาวชนที่มีความผูกพันกับกลุมเพื่อนที่เปน
อาชญากร จะมีแนวโนมที่มีพฤติกรรมอาชญากรรมและเห็นดวยกับพฤติกรรมอาชญากรรม (พรชัย 
ขันตี และคณะ, 2543, น. 113) 
 การกระทําผิดเกิดจากการเรียนรู การติดตอสัมพันธกับบุคคลอื่นแลว การกระทําผิดยัง
สามารถเกิดขึ้นไดจากการเลียนแบบจากสื่อตาง  ๆ  ไดอีกดวย ส่ิงที่ส่ือถายทอดจะมีผลกระทบตอ
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การกระทําของผูชมหรือผูอานสื่อนั้น ส่ือที่มีผลกระทบกับการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนมาก
ที่สุดคือโทรทัศน เนื่องจากโทรทัศนจะถายทอดและเผยแพรขาวสารแลวยังถายทอดแงมุมตาง  ๆ  
ซึ่งอาจมีผลกระทบตอพฤติกรรมของมนุษยอีกมากมาย (Sre Titus Reid, 1997 อางถึงใน โอฬาร  
เอี่ยมประภาส, 2541, น. 31) 
 
2.6  ทฤษฎีวัฒนธรรมรองของเด็กกระทําผิด (Delinquent Subculture Theory) 
  
 อัลเบิรต  โคเฮน (Albert Cohen) ไดพิมพหนังสือชื่อวา Delinquent Boy : The Culture 
of the Gang (เด็กกระทําผิด : วัฒนธรรมของแกง) ในป ค.ศ.1955 โดยยกตัวอยางสังคมของชน
ชั้นกลางและชนชั้นกรรมกรในสหรัฐอเมริกา สังคมไดใหความสําคัญในเรื่องความทะเยอทะยาน 
ความกาวหนา ความสําเร็จและการศึกษา ซึ่งทั้งสองชนชั้นตางอบรมขัดเกลาลูกหลานตาม
วัฒนธรรมของกลุมตน (สุดสงวน  สุธีสร, 2547, น. 81) 
 โคเฮนเห็นวาระบบโรงเรียนของสหรัฐอเมริกานั้นจะยึดคานิยมของชนชั้นกลางมาเปน
บรรทัดฐาน หรือเปนระเบียบใหนักเรียนปฏิบัติ ถานักเรียนตองการประสบความสําเร็จในโรงเรียนก็
จะตองยอมรับและปฏิบัติตามคานิยมของชนชั้นกลาง ถาพิจารณาแลวจะพบวาเดก็ทีม่าจากชนชัน้
ตํ่าจะเกิดปญหาในการปรับตัวเปนอยางมาก ทําใหเด็กเกิดความขัดแยงในตนเอง เกิดความกดดัน
และมีความตึงเครียด ผลคือเด็กชนชั้นต่ําจะปฏิเสธทุกสิ่งทุกอยางที่เปนตัวแทนของกลุมชนชั้น
กลาง เกิดการรวมตัวกันเปน “แกง” และมีการสรางวัฒนธรรมของกลุมตนขึ้นมา (สุดสงวน  สุธีสร, 
2547, น. 81) 
 เด็กหรือเยาวชนที่มาจากครอบครัวชนชั้นลาง ซึ่งโคเฮนเรียกวาชนชั้นทํางาน (Working 
Class) จะถูกอบรมเลี้ยงดูใหมีความเปนอยูในลักษณะตามสัญชาตญาณและมีพฤติกรรมกาวราว 
และถูกปลูกฝงใหมีคานิยมที่มุงเนนถึงการตอบสนองตอความพึงพอใจในระยะสั้น โดยไมคํานึงผล
ที่จะตามมาภายหลัง อีกทั้งยังเรียนรูถึงการปฏิบัติตามคําสั่งตามคานิยมที่มีอยู โดยไมคํานึงถึง
เหตุผล ความรัก หรือความรูสึกนึกคิดของบุคคลอื่นแตอยางใด (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543,  
น. 98) 
 ในทางตรงกันขามเด็กหรือเยาวชนของครอบครัวชนชั้นกลาง จะไดรับการอบรมเลี้ยงดู
และปลูกฝงคานิยมและความเปนอยูที่มีลักษณะตรงกันขามกับเยาวชนของครอบครัวชั้นทํางาน 
ซึ่งโคเฮนไดสรุปวาคานิยมของชนชั้นกลาง (Middle-Class Values) มีลักษณะดังตอไปนี้คือ  
1. ความอยากและความทะเยอทะยาน 2. ความรับผิดชอบ 3. ความประสบความสําเร็จใน
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การศึกษา และหนาที่การงาน 4. ความรูจักระงับชั่งใจในความตองการ 5. ความสามารถในการ
วางแผนระยะยาว และการงบประมาณ 6. ความมีกิริยาวาจาสุภาพ 7. ความสามารถในการ
ควบคุมความกาวราว 8. การรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน และ 9. ความเคารพในสิทธิของผูอ่ืน 
(พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 98) 
 โคเฮนกลาววาวัฒนธรรมของผูกระทําผิดประกอบไปดวยลักษณะที่สําคัญ 3 ประการ 
คือ (Albert K. Cohen in Edwin H. Sutherland and Donald R. Cressey, 1966, pp. 109-110 
อางถึงใน เกษวรางค  จิณะแสน, 2542, น. 27) 
 1. ความสามารถรอบดาน (versatility) หมายถึงการกระทําที่เปนปฏิปกษตอสังคม
ไดมากมายหลายลักษณะ เชน พวกขโมย นอกจากจะสามารถในเชิงขโมยแลวยังสามารถในการ
เอารัดเอาเปรียบผูอ่ืนไดสารพัดอยาง  
 2. การแสวงหาความสุขเพียงชั่วแลน (short-run hedonism) หมายถึง การแสวงหา
ความสุขใจในระยะสั้น ไมไดคิดวางแผนหรือความสุขใจในระยะยาว ไมคิดถึงอนาคต มุงแตความ
ต่ืนเตนในระยะเวลาสั้น  ๆ  เปนสําคัญ 
 3. ความเปนอิสระของกลุม (group autonomy) หมายถึง กลุมที่ไมยึดอยูกับ
ขอกําหนดในสังคม แตยึดอยูกับคานิยมของกลุมที่ตนสังกัดเปนหลัก ถือเปนกลุมที่มีความเหนียว
แนน หยิ่งในตนเอง มีความรูสึกเปนปฏิปกษในสังคม ขาดความเคารพนับถือผูมีพระคุณ โดยมา
จากครอบครัวที่ขาดระเบียบวินัยอยูแลว เมื่อเขากลุมก็มักตามเพื่อน พอแมครูอาจารยจึงเปนคนไร
ความหมายสําหรับเยาวชนประเภทนั้น 
 วอลเตอร  มิลเลอร ไดนําเสนอทฤษฎีวัฒนธรรมรองของชนชั้นลาง (Theory of Lower-
Class Culture) โดยอธิบายวาชนชั้นลางมีวัฒนธรรมที่แยกตัวและแตกตางไปจากวัฒนธรรมของ
ชนชั้นกลาง และวัฒนธรรมรองนี้ก็มีมานานเปนระยะเวลาตราบเทากับวัฒนธรรมของชนชั้นกลาง
ดวย ในขณะที่ชนชั้นกลางมีคานิยมที่สําคัญ เชน การไดรับความสําเร็จ แตชนชั้นลางของสังคมมี
วัฒนธรรมหรือคานิยมที่เรียกวา “จุดศูนยรวมความสนใจ” (Focal Concerns) ซึ่งประกอบดวย
คานิยมจํานวน 6 ประเภทดังตอไปนี้คือ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 102) 
 1. ความยุงยาก (Trouble) หมายถึงการเขาไปมีความเกี่ยวพันกับความยุงยาก  
อันไดแก การกระทําผิดกฎหมาย การมีปญหากับเจาหนาที่กระบวนการยุติธรรม ฯลฯ นับไดวาเปน
คานิยมที่สําคัญที่สุด เนื่องจากจะเปนหนทางทําใหบุคคลไดรับสถานภาพภายในหมูเพื่อนฝูง  
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 2. ความแข็งแกรง (Toughness) หมายถึง การมีรูปรางและอุปนิสัยในทางที่เปน
ผูชาย มีความอดทนและแข็งแรง มีความกลาหาญ ไมเกรงกลัวตอการถูกขมขูหรือตอสู นับวาเปน
คานิยมที่ไดรับความยกยองมาก 
 3. ความฉลาด (Smartness) หมายถึง ความชํานาญในการเอาชนะผูอ่ืนเพื่อความ
อยูรอดในชีวิตประจําวัน แตเปนไปในลักษณะที่รูจักเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน ทํางานสําเร็จโดยใช
กําลังหรือแรงกายนอยที่สุด ความฉลาดเปนลักษณะที่สําคัญที่สุดในการที่จะทําใหบุคคลไดรับการ
ยอมรับใหเปนผูนําหรือหัวหนาแกง 
 4. ความตื่นเตน (Excitement) หมายถึง การคนหาสิ่งที่ต่ืนเตน ซึ่งมักจะเกี่ยวของกบั
การเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอลและการเลนการพนันทุกชนิด 
 5. โชคชะตา (Fate) หมายถึง ความคิดที่วาสิ่งที่เกิดขึ้นเปนชะตาชีวิตที่ถูกกําหนดไว 
มนุษยไมสามารถควบคุมได 
 6. ความอิสระ (Autonomy) หมายถึง การไมยอมรับในอํานาจและกฎเกณฑของ
สังคม  
 มิลเลอรไดอธิบายวาวัฒนธรรมของชนชั้นลางนี้เองเปนสิ่งที่ทําใหเกิดสภาวะการกระทํา
ผิดในลักษณะที่เปนแกง เพราะวาวัฒนธรรมนั้นทําใหเกิดการติดตอสัมพันธกันระหวางชนชั้นลาง 
ทั้งนี้เนื่องมาจากในสภาพแวดลอมทางสังคมหลายดานโดยเฉพาะในชุมชนคนจน ครอบครัวของ
ชนชั้นลางมักจะมีหัวหนาครอบครัวเปนผูหญิง ดังนั้นเด็กผูชายในครอบครัวจะไมมีตัวอยางของ
ความแข็งแรงและเปนผูนํา ประกอบกับการเปนอยูที่แออัดในครอบครัว ส่ิงเหลานี้เปนแรงกระตุน
ใหเด็กผูชายมักจะออกไปนอกบานเตร็ดเตรตามทองถนนและรวมตัวกันเปนแกงไปในที่สุด 
เนื่องจากแกงสามารถมอบสิ่งที่เยาวชนไมสามารถหาไดในครอบครัวคือ การมีความรูสึกเปนพวก
เดียวกัน และสถานภาพ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 102) 
 มิลเลอรนําเสนอวา สาเหตุที่ทําใหเยาวชนที่รวมตัวกันเปนแกงและกระทําผิดกฎหมาย
ก็เนื่องมาจากความตองการจะไดรับการยอมรับ และหลีกเลี่ยงการถูกดูถูก ซึ่งการไดรับการยอมรับ
จะถูกตัดสินหรือวัดจากคานิยมของชนชั้นลางที่เรียกวาจุดศูนยรวมของความสนใจ ดังนั้น
ธรรมชาติของการกระทําผิดกฎหมายของแกงเหลานี้ จึงเปนการแสดงออกถึงความรูสึกที่เด็กหรือ
เยาวชนมีกับจุดรวมของความสนใจ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 102) 
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3.  อิทธพิลของสื่อมวลชน 
 

 คําวา “Communication” หรือในภาษาไทยเรียกวา “การสื่อสาร” ไดมีผูใหความหมาย
ไวดังตอไปนี้  
 แอริสโตเติล (Aristotle) ไดใหคําจํากัดความของการศึกษาวิชาวาทศิลป (rhetoric) หรือ
การสื่อสาร (Communication) วาคือการแสวงหา “วิธีการชักจูงที่พึงมีอยูทุกรูปแบบ (search for 
“all the available means of persuasion”) (ปรมะ  สตะเวทิน, 2546, น. 28) 
 เจอรเกน รอยซ และเกรกอรี เบทีซัน (Jurgen Reusch and Gregory Bateson) ให
ความเห็นเกี่ยวกับการสื่อสารวา  

การสื่อสารไมไดหมายความถึงการถายทอดสารดวยภาษาพูดและภาษาเขียนที่
ชัดแจง และแสดงเจตนารมณเทานั้น แตยังหมายรวมถึงกระบวนการทั้งหลายที่คน
มีอิทธิพลตอกัน ดวยคํานิยามนี้ยึดหลักที่วา การกระทําและเหตุการณทั้งหลายมี
ลักษณะเปนการสื่อสาร หากมีผู เขาใจการกระทําและเหตุการณเหลานั้น 
หมายความวาความเขาใจที่เกิดขึ้นแกคน  ๆ  หนึ่งนั้นไดเปลี่ยนแปลงขาวสารที่ 
คน  ๆ  นั้นมีอยู และมีอิทธิพลตอบุคคลผูนั้น (ปรมะ  สตะเวทิน, 2546, น. 28) 

 เอ็ดเวิรด  ซาพีร (Edward Sapir, 1972  อางถึงใน เสรี  ภัทรพิศาล, 2546, น. 17) ได
กลาวเอาไววา เปนที่แนชัดวาในการสรางสังคมนั้น หนวยตาง  ๆ  และสาขาตาง  ๆ  ของสังคมตอง
มีความเขาใจซึ่งกันและกันระหวางสมาชิกของสังคม ซึ่งจําตองอาศัยกระบวนการสื่อสาร เรามัก
พูดถึงสังคมในลักษณะของโครงสรางที่ตายตัว ซึ่งกําหนดโดยประเพณี เพื่อใหเกิดความเขาใจกัน
ระหวางสมาชิกขององคการตาง  ๆ  ไมวาองคการนั้นจะมีขนาดเล็กหรือใหญ มีความสลับซับซอน
มากหรือนอยเพียงใด นับต้ังแตคูรักหรือครอบครัว ไปจนถึงสันนิบาตชาติ หรือชนในนานาประเทศ 
ที่สามารถรับทราบขาวสารกันไดโดยผานสื่อมวลชน... ระบบวัฒนธรรมทุกระบบ และพฤติกรรม
ทางสังคมทุกพฤติกรรมเกี่ยวของกับการสื่อสารไมโดยตรงก็ทางออม 
 กลาวโดยสรุปก็คือ การสื่อสารจะตองมีผูเกี่ยวของ 2 ฝาย โดยฝายหนึ่งทําหนาที่เปนผู
สงสาร (source) อีกฝายหนึ่งทําหนาที่เปนผูรับสาร (receiver)  ซึ่งทั้งสองฝายตองมีความสัมพันธ
กัน โดยกระบวนการของการถายทอดสาร (message) ผานสื่อ (channel)  
 สําหรับการสื่อสารมวลชน (Mass Communication) เปนกระบวนการของการสื่อสาร
ไปยังประชาชนจํานวนมากในเวลาที่ใกลเคียงกัน โดยอาศัยสื่อมวลชนเปนสื่อ จึงมีความ
สลับซับซอนกวาการสื่อสารประเภทอื่น  
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 สุกัญญา  บูรณะเดชาชัย (2539, น. 40-49) ไดแบงประเภทของสื่อมวลชนออกเปน 2 
ประเภทใหญ  ๆ  คือ  
 1. ส่ือมวลชนประเภทสิ่งพิมพ (Printed Media) เปนสื่อมวลชนที่พิมพข้ึนจากตัว
หนังสือพิมพลงบนแผนกระดาษ เปนสื่อถายทอดความรูและศิลปะจากบุคคลหนึ่งหรือหลายคน
ไปสูบุคคลอื่น  ๆ  จํานวนมากที่เรียกวา “มวลชน” ส่ือมวลชนประเภทนี้แบงไดเปน 2 ชนิด คือ  
  1.1 หนังสือพิมพ (Newspaper) คือกระดาษที่พิมพขาวความคิดเห็น บทความ
และเรื่องราวอื่น  ๆ  ที่ใหความรูและความบันเทิง พิมพออกเผยแพรชื่อเดียวกันเปนประจําตาม
กําหนดเวลาที่แนนอน มีวัตถุประสงคหลักเพื่อเสนอขาวสารและแสวงหาประโยชนทางธุรกิจ 
แบงเปน 2 ลักษณะ คือ  
   ออกพิมพเปนรายวัน (เชาหรือบาย) เรียกวา “หนังสือพิมพรายวัน 
(Newspapers) 
   ออกเปนรายสัปดาห  เ รียกว า  หนั งสื อพิมพ รายสัปดาห  (Weekly 
Newspapers) 
  1.2 นิตยสาร (Magazine) คือ ส่ิงพิมพที่นําเอาเรื่องราวตาง  ๆ  มารวมกันไวใน
หนังสือเลมเดียวกัน พิมพออกเผยแพรเปนประจํา กําหนดออกที่แนนอน แตไมใชรายวัน อาจเปน
รายสัปดาห รายสิบวัน รายเดือน หรือราย 3 เดือน โดยทั่วไปนิตยสารมุงใหสาระ และความบันเทิง
แกผูอานมากกวาการเสนอขาวสาร นิตยสารสวนใหญจะใหสาระเฉพาะเรื่อง เชน เร่ืองกีฬา แฟชั่น 
การเมือง การแสดง นวนิยาย หรือเกี่ยวกับสุขภาพอนามัย ฯลฯ จึงกลาวไดวาเปนนิตยสารมุงเสนอ
เนื้อหาเกี่ยวกับกิจกรรมเฉพาะอยางของสังคม 
 2. ส่ือมวลชนประเภทไฟฟา (Electronic Media) เปนสื่อมวลชนที่ตองใชไฟฟาใน
การทํางาน เปนสื่อมวลชนที่เขาถึงมวลชนไดมากแมการคมนาคมไมสะดวกก็สามารถกระจายคลืน่
ไปไดอยางทั่วถึง แตมีขอจํากัดในพื้นที่ที่กระแสไฟฟาเขาไมถึงและมีราคาแพง ส่ือมวลชนประเภทนี้
ไดแก 
  2.1 โทรทัศน (Television) เปนสื่อมวลชนที่ไดยินไดทั้งเสียงและเห็นภาพพรอม
กัน เปนสื่อมวลชนที่มีบทบาทตอการศึกษาและการใหความบันเทิงตอประชาชนอยางมาก ดังนั้น
ในปจจุบันโทรทัศนไดถูกนํามาใชประโยชนเพื่อการศึกษามากขึ้น แตก็มีขอเสียก็คือในพื้นที่ชนบท
ยังขาดไฟฟา และขาดเงินที่พอที่จะซื้อโทรทัศนไดเพราะมีราคาสูง ดังนั้นในสวนที่บทบาทของ
โทรทัศนยังไมสามารถใชไดอยางแพรหลายในบางพื้นที่  
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  2.2 วิทยุ (Radio) เปนสื่อมวลชนที่เขาถึงมวลชนมากที่สุดและรวดเร็วที่สุดทุก
หนทุกแหง ผูที่ไมรูหนังสือสามารถรับฟงขาวสารและรายการบันเทิงตาง  ๆ  ไดเปนอยางดี 
  2.3 ภาพยนตร (Movies) เปนสื่อมวลชนที่มีบทบาทตอการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมเปนอยางมาก นอกจากจะใหความบันเทิงและยังสามารถชักจูงผูชมใหประพฤติปฏิบัติตาม
ไดมาก โดยเฉพาะเด็กวัยรุน  
 
3.1   แนวคิดเกี่ยวกับการเลือก และเปดรับส่ือ 
  
 ในการรับขาวสารตาง  ๆ  ผูรับสารยอมมีกระบวนการเลือกสรร (Selective Processes) 
ซึ่งแตกตางไปตามประสบการณ ความตองการ ความเชื่อ ทัศนคติ ความรูสึกนึกคิด ฯลฯ ซึ่ง 
เดอเฟลอร (Defleur อางถึงใน ชื่นสุมล  อุกฤษฎวิริยะ, 2543, น. 20) ไดอธิบายถึงกระบวนการ
เลือกเปดรับส่ือใน 3 ลักษณะ ซึ่งแตละลักษณะมีความเกี่ยวของกันดังนี้คือ  
 1. กระบวนการเลือกสนใจ (Selective Attention) และกระบวนการเลือกเปดรับ 
(Selective Exposure) คือ ตัวแปรแทรกทางกลไกจิตวิทยาที่ดัดแปลงจาก S-R Model ของการ
ส่ือสาร ซึ่งผู รับสารแตละคนมีความสนใจในสารและตองการเขาไปมีสวนรวมถาสารนั้นมี
ความสัมพันธกับความสนใจ ความเชื่อและสนับสนุนคานิยมของตน ในทางเดียวกัน ก็พบวา ผูรับ
สารนอกจากจะเลือกเปดรับขาวสารแลว ยังเลือกที่จะใหความสนใจเฉพาะขาวสารที่สอดคลองกับ
ทัศนคติและความเชื่อด้ังเดิม และจะพยายามหลีกเลี่ยงขาวสารที่มีลักษณะที่ไมสอดคลองกับ
ทัศนคติและความเชื่อที่มีอยูเดิมของตน 
 2. กระบวนการเลือกรับรู (Selective Perception)  เปนกระบวนการที่เกิดขึ้น
ตอเนื่องมาหลังจากที่ผูรับสารแตละคนเลือกรับสารจากสื่อตาง  ๆ  เชน เลือกที่จะฟง เลือกที่จะ
อาน และเลือกที่จะดู การเลือกรับรู คือ แนวโนมสําหรับผูรับสารที่จะปรับปรุงสารจากสื่อที่ไดรับนั้น
ใหเขากับความชอบของตนเอง นอกจากนั้น บารสัน และ สไตนเนอร (Berlson & Steiner, 1964, 
pp. 529-530) กลาววา การเลือกรับรูเปนกระบวนการที่ซับซอนโดยผูรับสารเปนผูเลือก จัดการ
และตีความ เพื่อกระตุนเขาไปสูความหมายและภาพที่มีความสัมพันธกัน การรับรูสามารถมี
อิทธิพลโดยปจจัยทางจิตวิทยา รวมถึง ส่ิงที่มีประสบการณอยูกอนแลว ความคาดหวังทาง
วัฒนธรรม แรงจูงใจ อารมณ ทัศนคติ ปจจัยเหลานี้ สามารถทําใหแตละคนรับรูแตกตางออกไป 
กระบวนการการตีความสาร หรือจากการรับรูผานคนอื่นเปนกระบวนการที่ทําใหลดศักยภาพใน
การตีความรวมกันได  
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 3. การเลือกจํา (Selective Retention หรือ Selective Recall) เปนแนวโนมของคนที่
จะจดจําสารที่เขาไดรับรูในระดับสามัญสํานึกได และยอมรับมากกวาปฏิเสธ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
กระบวนการเลือก รวมถึงเนื้อสารซึ่งสอดคลองกับคานิยมที่มีอยูแลว และประสบการณ การรับรู
สารที่สําคัญตอการใชในภายหลัง ความเขมขนของสารและสื่อที่ใชจะเกี่ยวโยงกับสาร ดังนั้น
กระบวนการเลือกรับรู การเลือกจดจํา จะเกี่ยวของกับการบิดเบือนสาร จํานวนผูรับสารอาจ
ดัดแปลงสารและเก็บมันไวโดยเลือกที่จะจดจําเนื้อหาสาระของสารที่สอดคลองกับความคิดเห็น
ของตนดวย เพื่อตองการจําเขาไปเก็บไวเปนประสบการณเพื่อที่จะนาํไปใชในโอกาสตอไป 
 จอหน ซี. เมอริลล และ ราลฟ แอลักษณะ ลอเวนสตีน (John C. Merrill and Ralph L. 
Lowenstein) ไดกลาวถึง พฤติกรรมในการเปดรับขาวสารนั้นจะมีสาเหตุปจจัยตาง  ๆ  (ชวรัตน  
เชิดชัย, 2527, น. 170-171) คือ 
 1. ความเหงา เปนเหตุผลทางจิตวิทยาที่วามนุษยไมชอบอยูตามลําพัง ดังนั้นจึง
พยายามที่จะรวมกลุมเพื่อสังสรรคกับผูอ่ืน แตเมื่อไมสามารถทําไดก็ใชวิธีอ่ืนแทนคือการหันหาสื่อ
ตาง ๆ  แทน 
 2. ความอยากรูอยากเห็น ซึ่งเปนคุณสมบัติพื้นฐานของมนุษย การนําเสนอสาร 
ตาง ๆ  จึงมีขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการนี้เอง ไมวาจะเปนเรื่องที่อยูใกลหรือไกลตัว 
 3. ประโยชนใชสอย (Self-Aggrandizement) โดยอาศัยหลักพื้นฐานวามนุษยเปนผู
เห็นแกตัว การรับขาวสารจึงเพื่อสนองความตองการใชประโยชนของตน ทั้งในดานความ
สะดวกสบาย ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ความจําเปนตอการใช และความสุขกายสบายใจ  
 ลักษณะเฉพาะของสื่อ ส่ือแตละประเภทมีลักษณะเฉพาะตัวที่ไมเหมือนกัน จึง
ตอบสนองความตองการของผูรับสารไปคนละอยาง อาทิ หนังสือพิมพ ที่มีคุณสมบัติในการให
ขอมูลขาวสารที่มีความละเอียด ปริมาณเนื้อหาที่มากและอยูคงทน ในขณะที่ส่ือโทรทัศนที่มี
รูปแบบการนําเสนอที่ดึงดูดใจ เชน สีสัน การจัดวาง ออกแบบภาพและเสียง เปนตน 
 ซึ่งจากสาเหตุขางตนยอมแสดงใหเห็นวา โดยธรรมชาตินั้นบุคคลมีแนวโนมที่จะเปดรับ
ขาวสารอยูตลอดเวลา เพียงแตจะเปดจากสื่อใดและอยางไรเทานั้น 
 สวนแม็คเวลล อี แม็คคอมส และ ลี บี เบคเกอร (Mc Combs, Becker, 1979  
อางถึงใน ชื่นสุมล  อุกฤษฎวิริยะ, 2543, น. 21) ไดใหความหมายของการเปดรับขาวสาร โดย
จําแนกตามพฤติกรรมการเปดรับขาวสารคือ 
 1. การแสวงหาขอมูล (Information Seeking) กลาวคือ บุคคลจะแสวงหาขอมูลเมื่อ
ตองการใหมีความคลายคลึงกับบุคคลอื่น ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือเร่ืองทั่ว ๆ  ไป 
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 2. การเปดรับขอมูล (Information Receptivity) กลาวคือ บุคคลจะเปดรับขาวสาร
เพื่อตองการทราบขอมูลที่ตนเองสนใจ อยากรู เชน เปดดูโทรทัศนเฉพาะรายการที่ตนเองสนใจ 
หากมีขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของกับตนเองก็จะใหความเอาใจใส อาน หรือดูเปนพิเศษ  
 3. การเปดรับประสบการณ (Experience Receptivity) กลาวคือ บุคคลจะเปดรับ
ขาวสารเพราะตองการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเพื่อผอนคลายอารมณ 
 พฤติกรรมการเลือกรับขาวสาร ยังมีองคประกอบที่มีบทบาทสําคัญตอกระบวนการ
เลือกสรรของมนุษยอีก ไดแก (Schramm, 1973, pp. 121-122) 
 1. ประสบการณ ทําใหผูรับสารแสวงหาขาวสารแตกตางกัน 
 2. การประเมินสารประโยชนของขาวสารผูรับสารจะแสวงหาขาวสารเพื่อสนอง
จุดประสงคของตนอยางใดอยางหนึ่ง 
 3. ภูมิหลังที่แตกตางกัน ทําใหมีความสนใจแตกตางกัน 
 4. การศึกษาและสภาพแวดลอม ทําใหมีความแตกตางในพฤติกรรมการเลือกรับส่ือ 
และเนื้อหาขาวสาร 
 5. ความสามารถในการรับสาร เกี่ยวกับสภาพรางกายและจิตใจที่เปนตัวทําให
พฤติกรรมการเปดรับขาวสารแตกตางกัน 
 6. บุคลิกภาพ ซึ่งมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติการโนมนาวใจ ตลอดจน
พฤติกรรมของผูรับสาร 
 7. อารมณ สภาพทางอารมณของผูรับสารจะทําใหผูรับสารเขาใจ หรืออาจจะเปน
อุปสรรคตอความเขาใจความหมายของขาวสารก็ได 
 8. ทัศนคติ ก็จะเปนตัวกําหนดทาทีของการรับขาวสารและตอบสนองตอขาวสารที่
ไดพบ 
   
3.2   แนวคิดเรื่องอิทธิพลของสื่อมวลชนตอผูรับสาร 
 
 สารที่สงมาจากสื่อมวลชนจะเปนแรงเสริมย้ําความเชื่อหรือแบบแผนพฤติกรรมที่มีอยู
แลว ในทางกลับกัน ถาบุคคลขาดความเปนจริงในสังคมที่จะชวยสนองความเขาใจ ตอบสนองการ
แสดงออกและตอบสนองความตองการหนีไปสูโลกที่ไมจริง และเมื่อบุคคลตองอาศัยขาวสารจาก
ส่ือมวลชนก็จะเกิดผลที่เปนการเปลี่ยนแปลงตัวบุคคลนั้น ดังนั้นสารจากสื่อมวลชนอาจทําใหเกิด
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การเปลี่ยนแปลงในแงของความคิด (Cognitive) อารมณ (Affective) และพฤติกรรม (Behavior) 
ดังอาจแสดงรายละเอียดไวดังนี้ (กิติมา  สุรสนธิ, 2541, น. 106-108) 
 1. ผลตอความคิด (Cognitive Effects) เปนผลที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล อันไดแก 
ความคิดที่กําลังสับสน ทัศนคติ ความเชื่อ และคานิยม ซึ่งในดานความคิดที่สับสนของบุคคลนั้น
เกิดขึ้นจากการที่บุคคลไดรับขาวสารไมเพียงพอที่จะทําความเขาใจกับเหตุการณที่เกิดขึ้นหรือเกิด
จากการไมมีขาวสารที่เหมาะสมพอจะตัดสินไดวา ความหมายจากเหตุการณตาง  ๆ  ที่เกิดขึ้นนั้น 
ความหมายใดเปนความหมายที่ถูกตอง กลาวคือ มีความขัดแยงตอขาวสารที่ไดรับนั่นเอง ซึ่งผลใน
เร่ืองความคิดสับสนของบุคคลนี้สามารถแกไขได โดยการใหขาวสารที่สมบูรณ  
  สวนในกรณีของการสรางทัศนคติ (Attitude Formation) ส่ือมวลชนจะชวยให
ขาวสารตาง  ๆ  เพื่อใหผูรับสารเตรียมพรอมที่จะทําตัวเองใหทันกับโลกแหงการเปลี่ยนแปลง ซึ่ง
มักจะเกี่ยวของกับการสรางทัศนคติใหม การยอมรับนวัตกรรมใหม  ๆ  ที่หลั่งไหลเขามา อยางไรก็
ตามในแงของการรับรูขาวสารนั้น นอกจากสื่อมวลชนจะเปนตัวจุดประกายใหเกิดความสนใจแลว 
ปจจัยที่สําคัญตอการรับรูขาวสารของบุคคลก็คือขบวนการเลือกสรรขาวสารของบุคคลนั่นเอง 
ดังนั้น ในการสื่อสารทุกครั้งสิ่งที่ส่ือมวลชนจะตองทราบเปนอันดับแรกคือ รายละเอียดเกี่ยวกับ
ปจจัยตาง  ๆ  ที่ปรากฏอยูในตัวบุคคลอยูแลว (Predisposition) อันไดแก การอบรมจากครอบครัว 
ทัศนคติด้ังเดิม คานิยม ฯลฯ ตลอดถึงกระบวนการเลือกสรรของบุคคล ซึ่งสิ่งเหลานี้จะเปนปจจัยที่
กอใหเกิดความสนใจและการรับรูตอขาวสารได 
  ทัศนคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู แหลงทัศนคติที่สําคัญ ประภาเพ็ญ  สุวรรณ 
(2526, น. 19-23) สรุปไดดังนี้  
  1. ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific Experience) เมื่อบุคคลมี
ประสบการณเฉพาะอยางตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด ในทางที่ดีหรือไมดี จะทําใหเราเกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นไป
ตามทิศทางที่เคยมีประสบการณมากอน 
  2. การติดตอส่ือสารกับบุคคลอ่ืน (Communication) การไดติดตอส่ือสารกับ
บุคคลอื่น จะทําใหรับรูขาวสารตางจากผูอ่ืน ซึ่งมีผลตอทัศนคติได  
  3. ส่ิงที่เปนแบบอยาง (Model)  การเลียนแบบผูอ่ืนทําใหเกิดทัศนคติข้ึนได 
โดยขั้นแรกเมื่อมีเหตุการณบางอยาง บุคคลนั้นจะสังเกตวาบุคคลอ่ืนปฏิบัติอยางไร ข้ันตอไป
บุคคลนั้นจะแปลความหมายของการปฏิบัตินั้นในรูปของทัศนคติ 
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  4. ความเกี่ยวของกับสถาบัน (Institutional Factors) ทัศนคติหลายอยางของ
บุคคล เกิดขึ้นเนื่องจากความเกี่ยวของกับสถาบัน เชน ครอบครัว โรงเรียน หรือหนวยงาน เปนตน 
สถาบันเหลานี้เปนทั้งแหลงที่มาและสิ่งชวยสนับสนุนใหเกิดทัศนคติได  
  การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  กระบวนการที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของ
บุคคล สรุปได 3 ประการ คือ  
  1. การยินยอม (Compliance) การเปลี่ยนแปลงแบบนี้จะไมถาวร ข้ึนอยูกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับ การยินยอมมักเปนไปในแงของการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมของบุคคล
ในสังคม 
  2. การเลียนแบบ (Identification) เปนภาวะที่บุคคลยอมรับส่ิงเรา หรือส่ิง
กระตุน เปนผลจากความตองการสรางความสัมพันธที่ดีหรือพึงพอใจกับบุคคล หรือกลุมอ่ืนที่
ตนเองตองการที่จะเกี่ยวของสัมพันธดวย โดยจะรับบทบาทของกลุมหรือผูอ่ืนมาเปนของตน และ/
หรือเปล่ียนบทบาทซึ่งกันและกัน การเลียนแบบนี้จะผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมากหรือนอย
ข้ึนอยูกับความดึงดูดใจ (Attractiveness) และพลัง (Power) ของแหลงขาว 
  3. ความตองการที่อยากจะเปลี่ยน (Internalization) เกิดเมื่อบุคคลยอมรับส่ิง
ที่มีอิทธิพลเหนือกวา เนื่องจากสิ่งนั้นตรงกับความตองการภายในและคานิยมของเขา เมื่อ
พิจารณาจากกระบวนการที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติแลวพบวาจะตองมีส่ิงเราหรือส่ิง
กระตุนใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง 
  ดังนั้น บุคคลตาง  ๆ  ที่มนุษยมีสวนเกี่ยวของในสังคม รวมถึงสถาบันสื่อมวลชน
ตางก็มีสวนในการเปนสิ่งเรา และแรงจูงใจใหมนุษยเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไดไมมากก็นอย 
แตอยางไรก็ตาม ในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคล ส่ิงเราที่มากระตุนบุคคลนั้นตองสอดคลอง
กับประสบการณและคานิยมของแตละบุคคลที่มีอยูเดิมดวยเชนกัน  
  คานิยม (Values) เปนความเชื่อข้ันพื้นฐานของบุคคล เปนความเชื่อข้ันพื้นฐาน
ของบุคคลในเรื่องเปาหมายที่พึงประสงคในสภาวะที่เปนอยูตาง  ๆ  เชน ความเสมอภาค อิสรภาพ 
การอยูรอด ความซื่อสัตย และการใหอภัย เปนตน ซึ่งสื่อมวลชนจะมีบทบาทในการสรางสิ่งเหลานี้
โดยผานกระบวนการทางจิตวิทยาภายใน และสภาพแวดลอมภายนอกตัวบุคคล 
 2. ผลทางอารมณ (Affective Effects) กระบวนการทางอารมณเปนเรื่องของ
ความรูสึกและอารมณประเภทตาง  ๆ  เชน ความชอบ ไมชอบ ความกลัว ความเกลียด ความรัก 
เปนตน อิทธิพลของสารจากสื่อมวลชนที่มีตอการตอบสนองทางความรูสึกและอารมณของผูรับนั้น
ไดมีการศึกษาและสรุปไว ดังนี้ 
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  ผลในเรื่องการไรความรูสึก (Desensitization Effect) คือ กรณีที่ผูรับเปดรับสาร
จากสื่อมวลชนที่มีความรุนแรงเปนเวลานาน จนไมมีความรูสึกเมื่อเผชิญกับความรุนแรงในชีวิต
จริง เชน การเสนอภาพคนที่ถูกทารุณกรรม ถูกยิงตาย หรือภาพสยดสยองจนคนดูรูสึกชาชิน เมื่อ
พบกับเหตุการณจี้ปลนในชีวิตจริงก็อาจไมมีความรูสึกที่จะตองการชวยเหลือ เปนตน  
  ผลในเรื่องความกลัว ความวิตกกังวล และความรูสึกเปนสุขในทันที เปนผลของ
ส่ือมวลชนที่อาจทําใหบุคคลเกิดความกลัวหรือความกังวลในเรื่องหรือดูเหตุการณตาง ๆ  ได เชน 
การเสนอขาวความรุนแรงและขาวอาชญากรรมตาง ๆ  ในสังคมมาก ๆ  จะทําใหบุคคลที่อยูใน
สังคมเกิดความรูสึกกลัวและวิตกกังวลตอชีวิตและทรัพยสินของตนเองได 
  ผลตอความโกรธ การมุงรายและความผิดหวัง (Anger, Hostility and 
Frustration) มีการวิจัยบางเรื่องที่ชี้ใหเห็นถึงอิทธิพลของเนื้อหาจากสื่อมวลชนวาถาเนื้อหาจากสื่อ 
เนื้อหาของสื่อมวลชนประกอบดวยอารมณ เชน ความโกรธ ความมุงราย และความผิดหวังก็จะทํา
ใหความสามารถในการระงับอารมณของบุคคลลดลง และอาจกอใหเกิดพฤติกรรมการทะเลาะ
วิวาทในชีวิตจริงได อยางไรก็ตามยังไมมีผลการวิจัยในเรื่องนี้ที่ชัดเจนนัก 
 3. ผลทางพฤติกรรม (Behavioral-Effects) เปนการพิจารณาถึงผลของการสื่อสาร
ในแงที่ทําใหเกิดกิจกรรม และไมเกิดกิจกรรมภายหลังจากเกิดการสื่อสารแลว การทําใหเกิด
กิจกรรมนั้นหมายถึงสภาวะที่ผูรับสารกระทําบางสิ่งบางอยางซึ่งไมเคยทํา อันเปนผลมาจากการรบั
สารผานสื่อมวลชน การทําใหเกิดกิจกรรมจึงเปนจุดหมายของผลทางความคิดหรือผลทางอารมณ 
เชน ในการกําหนดประเด็น หรือในการแกไข ประเด็นปญหา มีการศึกษาวิจัยมากมายที่มุงศึกษา
เกี่ยวกับผลของเนื้อหาทางสื่อมวลชนที่มีตอพฤติกรรมของบุคคล เชนงานวิจัยของ Stein และ 
Friedrich ที่พบวาผูดูโทรทัศนอาจเกิดการกระทําในการเขารวมทั้งพฤติกรรมที่สนับสนุนสังคม 
และพฤติกรรมที่เปนปฏิปกษตอสังคม เชน เด็กที่ดูรายการสําหรับเด็กจะเพิ่มระดับของกิจกรรมการ
รวมมือกัน สวนเด็กที่ดูรายการเนื้อหาที่มีความรุนแรงจะเพิ่มระดับกิจกรรมที่กาวราว  
 ในบรรดาสื่อมวลชนทั้งหลาย วิทยุและโทรทัศนเปนสื่อที่ไดรับความสนใจศึกษาถึง
อิทธิพลที่มีตอเด็กกันมากที่สุด ซึ่งผลจากการวิจัยพอสรุปไดวาอิทธิพลที่โทรทัศนมีตอเด็กนั้นมี
ดังตอไปนี้ (ปรมะ  สตะเวทิน, 2539, น. 173) 
 1. อาจจะเพิ่มความตื่นเตนของเด็กใหถึงจุด  ๆ  หนึ่ง ซึ่งจะทําใหเด็กติดความตื่นเตน
และไมชอบดูรายการที่ไมต่ืนเตน 
 2. อาจจะสรางนิสัยรุนแรงและกาวราวใหแกเด็กได โดยเฉพาะอยางยิ่งถาความ
กาวราวถูกกระตุนในเวลาตอมา 
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 3. อาจจะทําใหเด็กรูสึกลําบากในการที่จะอดใจรอสิ่งที่ปรารถนา 
 4. เปดโอกาสมากเกินไปที่จะทําใหเด็ก “หลีกหนี” (escape) จากความกดดันทาง
สังคม ทําใหเด็กไมมีความรับผิดชอบตอสังคม 
 5. ทําใหเด็กเพิ่มแนวโนมของการพอใจในอํานาจตามแบบของบุคคลผูมีอํานาจที่ได
ดูจากทีวี  
 6. อาจแทรกแซงการปฏิบัติในชีวิตจริงของเด็ก มีการพบวาการดูทีวีทําใหครอบครัว
ใกลชิดกัน แตก็ทําใหเกิดผลเสียตอการอานหนังสือ, การเลน, การพูดคุย, การชวยทํางานบาน, 
การซอมดนตรี และกิจกรรมอื่น  ๆ  ของเด็ก เพราะเด็กใชเวลาในการดูทีวีจนไปเบียดบังเวลาใน
การทําอยางอื่นในชีวิตประจําวัน  
 โดยส่ือโทรทัศนมีอิทธิพลตอเด็กตามที่ George Gerbner (อางถึงใน มนัสวินี   
จันทะเลิศ, 2549, น. 17) ไดสรุปวาโทรทัศนไดเขามามีบทบาทในลักษณะ 3B คือ 
 - Blurring คือ โทรทัศนคอย  ๆ  ลบภาพ หรือทําใหโลกของความเปนจริงที่คนเคยมี 
(อาจมาจากประสบการณตรงหรือเรียนรูจากแหลงตาง  ๆ ) จางหายไป 
 - Blending คือ โทรทัศนคอย  ๆ  ผสมความเปนจริงของคนเขากับกระแสหลักทาง
วัฒนธรรมที่มีอยูในโทรทัศน 
 - Bending คือ โทรทัศนคอย  ๆ  โนมใหโลกของคนเปนไปตามกระแสหลักที่
ตอบสนองผลประโยชนของโทรทัศนเอง 
 Schramm (1960) นักอาชญาวิทยา ไดกลาววา เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่เปนลบตอ
สังคม/พฤติกรรมที่เปนลบในสังคมผานทางสื่อสารมวลชนนานาชนิด เชน การรายงานขาวเปน
ประจําเกี่ยวกับพฤติกรรมของอาชญากร/การกออาชญากรรมผานสื่อสารมวลชนจึงมีอิทธิพลสูง
มากตอการคลอยตามและกระทําตามโดยเฉพาะภาพยนตรบางประเภทที่แสดงใหเห็นถึงเชาว
ปญญา ความสามารถอยางเยี่ยมยอดของบรรดาอาชญากรทั้งหลาย  
 ส่ือที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติ/ปลูกฝงคานิยมทางดานลบใหกับเยาวชน
นั้น สวนใหญไดแก ภาพยนตร โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และหนังสืออานเลนทั่วไป 
 

งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับอิทธิพลของส่ือลามกที่มีผลตอการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของ
เด็กและเยาวชนนั้นมีจํานวนมาก ผูศึกษาจึงจะแบงเปนประเภทดังตอไปนี้ 
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1.   อิทธิพลของสื่อ  
 

ลํ้าคา  โพธิ์กระจาง (2534) ไดทําการวิจัยเรื่อง การใชและความพึงพอใจจากสื่อของ
เด็กและเยาวชนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน พบวา ในการสนองความตองการอยางใดอยางหนึ่ง เด็กมี
ทางเลือกอยูหลายชองทาง การเลือกชองทางของเด็กไมวาจะเปนการใชส่ือมวลชน ส่ือบุคคล หรือ
การทํากิจกรรมอื่น  ๆ  ตางขึ้นอยูกับความตองการที่แตกตางกันและตัวแปรดานภูมิหลังบาง
ประการที่เกี่ยวของกับพัฒนาการของเด็ก เชน อายุและการศึกษา กลาวคือ ในการผอนคลาย
ความทุกขและในการหาแนวทางการวางตัวของเด็ก ส่ือบุคคลในกลุมปฐมภูมิซึ่งมีความใกลชิดกับ
เด็กมากที่สุด ไดแก พอแม ผูปกครอง จะมีบทบาทกับเด็กมากเมื่อเด็กมีอายุนอยและมีการศึกษา
ตํ่า แตจะลดบทบาทลงในเด็กที่มีอายุและการศึกษาสูงขึ้น พรอม  ๆ  กับที่บทบาทของเพื่อนฝูงและ
การพึ่งตนเองเพิ่มข้ึนอยางเห็นไดชัด สําหรับส่ือมวลชน บทบาทของสื่อมวลชนจะมีลักษณะเดนชัด
และคงที่มากที่สุดเมื่อเด็กตองการที่จะฆาเวลา 
 สวนการใชส่ือมวลชนของเด็ก ผลการวิจัยวา ส่ือมวลชนที่เด็กเปดรับสูงที่สุด ไดแก 
โทรทัศน รองลงมาไดแก วิทยุ หนังสือ ภาพยนตร และวิดีทัศน ตามลําดับ เนื้อหาที่เด็กนิยม
ชมชอบมากที่สุด ไดแก เนื้อหาประเภทลึกลับเขยาขวัญ เชน เร่ืองผี การฆาตกรรมและเนื้อหา
เกี่ยวกับดนตรี ถัดมาไดแก เนื้อหาประเภทตลกขบขัน เนื้อหาประเภทตื่นเตนระทึกใจ เชน การ
ผจญภัย กีฬา เนื้อหาเกี่ยวกับสงคราม การตอสู และเนื้อหาประเภทอื่น  ๆ  สําหรับบทบาทที่เด็ก
นิยมชมชอบมากที่สุด ไดแก ตัวเอกที่มีลักษณะกาวราว หรือมีบทบาทการตอสูใชกําลัง สวน
ผลกระทบจากการใชส่ือพบวา เด็กสวนใหญมีแนวโนมที่จะไดรับผลกระทบจากการใชส่ือมาก
พอสมควร ผลกระทบที่คอนขางเดนชัดไดแก ผลกระทบดานทัศนคติในทางกาวราวและทัศนคติใน
เร่ืองเพศ 
 ศิรินันท   สายประดิษฐ และ นิโคลาส  ฟอรด (2536, น. 2) ไดทําการศึกษาวิถีชีวิตและ
พฤติกรรมทางเพศของวัยรุนในโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศไทย อายุระหวาง 15-24 ป พบวา
การเรียนรูเร่ืองเพศของวัยรุนชายสวนใหญจะไดรับการกระตุนจากสื่อตาง  ๆ  เชน หนังสือปกขาว 
วิดีทัศนประเภทเอ็กซ หรือการตูนลามกตาง  ๆ  ในระหวางกลุมเพื่อน นอกเหนือจากนั้นจะมีการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณกัน แตจะไมมีการสอนกันตรง  ๆ  สําหรับวัยรุนหญิงนั้นจะมีความ
สับสนในเรื่องการเรียนรูทางเพศ สวนใหญจะบอกวาเรื่องเพศเปนเรื่องสกปรก นาอาย  
 ปณฑิตา  ทองสิมา (2536) ทําการวิจัยเรื่องการใชโทรทัศนของเด็กภายในครอบครัว 
พบวา เมื่อเด็ก  ๆ  สนใจดูโทรทัศนจะแสดงอารมณออนไหว และไวตอความรูสึกมากกวาผูใหญ 
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เด็กชอบที่จะเลียนแบบสิ่งที่เห็นจากโทรทัศน และเลือกที่จะลอกเลียนเฉพาะแมแบบของเพศตน 
เชน เด็กชายจะเลียนแบบทาทางการตอสู การใชโทรทัศนที่พบมากไดแก การใชโทรทัศนเพื่อการ
เรียนรู อันที่จริงขณะดูโทรทัศนนั้นเด็ก  ๆ  ยอมไดเรียนรูสิ่งตาง  ๆ  ไมวาจะเปนคานิยม ทัศนคติ 
วัฒนธรรม หรือความรูทั่วไป หากแตส่ิงเหลานั้นไมสามารถแสดงออกไดอยางชัดเจน และอาศัย
เวลาในการสั่งสมการเลียนแบบอยางผิด  ๆ  จากโทรทัศน เชน คําพูดที่กาวราว หรือทาทีที่รุนแรง 
สําหรับการแสดงอารมณรวม หรือคลอยตามเรื่องราวในโทรทัศนเปนสิ่งที่นาสังเกตวาเด็ก  ๆ  จะมี
อารมณออนไหวมาก มักจะแสดงอารมณมากกวาผูใหญ โดยเฉพาะความรูสึกหวาดกลัว วิตก
กังวล แมวาเรื่องราวดังกลาวจะเปนเพียงขาวสั้น  ๆ   
 นอกจากนี้ สุวรรณี  กัลยาณสันต (2536) ไดทําการศึกษารูปแบบและเนื้อหาที่
ส่ือมวลชนใชในการรายงานขาวขมขืนกระทําชําเรา และศึกษาการสรางความหมายและความเปน
จริงทางสังคมของสื่อมวลชนที่มีตอผูชาย (ผูขมขืน) ผูหญิง (ผูถูกขมขืน) และเหตุการณขมขืน
กระทําชําเรา รวมทั้งศึกษาวิธีการนําเสนอขาวขมขืนกระทําชําเราของสื่อมวลชนวามีลักษณะ 
ตอกย้ํา หรือถายทอดอคติทางเพศในสังคมที่ชายเปนใหญ ซึ่งพบวา ส่ือมวลชนนําเสนอขาวขมขืน
กระทําชําเราในรูปแบบของขาวเรื่องที่มีลักษณะเปนนาฏกรรมซึ่งเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับอารมณ 
โดยมีโครงเรื่อง มีการกําหนดฉาก ตัวละคร แบบวิธีการเขียนและน้ําเสียง และมีการเดินเรื่องไป
ตามโครงเรื่องที่วางไว ดังนั้นจึงทําใหดูเหมือนวาเหตุการณที่เกิดขึ้นเปนเพียงเรื่องที่สะเทือนขวัญ
และสะเทือนอารมณ และเปนเรื่องของปจเจกบุคคลระหวางหญิงและชาย ที่เปนคูกรณีซึ่งเปน
ปญหาในระดับบุคคล มิใชปญหาของโครงสรางความสัมพันธทางเพศที่ไมเทาเทียมกัน และมิใช
เปนเรื่องของปญหาสังคมที่สําคัญและตองรีบไดรับการแกไขแตอยางใด สําหรับการสราง
ความหมายและความเปนจริงทางสังคม ส่ือมวลชนไดทําใหเห็นวาผูขมขืนคือผูชายทีโ่หดเหีย้มและ
ทารุณ เปนคนเลวและเปนคนที่มีความผิดปกติทางเพศ สวนผูถูกขมขืนคือหญิงพรมจารีย ซึ่ง
แนวคิดนี้เกิดมาจากอุดมการณหลักของสังคมที่ใหผูชายเปนใหญ และผูถูกขมขืน ยังถูกสรางให
เปนเพียงแคผูเคราะหรายจากเหตุการณขมขืนกระทําชําเราที่เกิดขึ้น 
 สวนสาเหตุของการขมขืนกระทําชําเรานั้น ส่ือมวลชนไดสรางใหเห็นวาการขมขืน
กระทําชําเราคือเร่ืองของเพศ ไมวาจะเปนความวิปริตทางเพศของผูขมขืน หรือเปนเพราะผูหญิง
เปนฝาย “หาเรื่อง” ไปยั่วยวนใหผูขมขืนเกิดอารมณทางเพศ นอกจากนี้ยังไดสรางใหเห็นวาการ
ขมขืนกระทําชําเราเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นในที่มืดหรือที่เปลี่ยวซึ่งจะสงผลทําใหผูหญิงถูกจํากัด
ขอบเขตใหอยูภายในบานในฐานะดั้งเดิมของผูหญิงไมวาจะเปนแมหรือเมีย และนั่นเทากับ
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ส่ือมวลชนไดตอกย้ําและถายทอดเพื่อสนับสนุนใหอุดมการณที่ชายเปนใหญยังคงเขมแข็ง และอยู
สืบทอดตอไป  
 จุฬารัตน   หาวหาญ (2539,  บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางเพศและปจจัยที่มี
ความสัมพันธตอการมีเพศสัมพันธของนักเรียนวัยรุนชาย ในเขตเทศบาลเมือง จังหวัดสุรินทร โดย
กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 150 คนและนักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1-3 จํานวน 284 คน รวมเปน 434 คน พบวา นักเรียนสวนใหญเคย
ด่ืมสุรา เคยดูวีดีโอโป ภาพยนตรปลุกเราอารมณทางเพศ เคยอานหนังสือปลุกอารมณทางเพศ 
เคยเที่ยวบาร หรือสถานเริงรมยอ่ืน  ๆ  เคยไปอาบอบนวด และเคยมีเพศสัมพันธ  

พิมพพร  ยิ่งยง (2539) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบปริมาณ ความถี่ ลักษณะของการ
นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเพศและความรุนแรงของขาวและภาพในหนาหนึ่งของหนังสือพิมพขาวสด 
และหนังสือพิมพมติชน พบวา ขาวสดนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเพศมากกวามติชน ทั้งนี้ ขาวสด
นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเพศเฉลี่ยเดือนละ 3 ชิ้น สวนใหญเปนเนื้อหาเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน
ทางเพศ เชน การขมขืน สวนมติชนเฉลี่ยเดือนละประมาณ 1 ชิ้น เปนขาวเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
ขมขืนเด็กมากที่สุด  
 สวนเนื้อหาความรุนแรงนั้นพบวา ขาวสดนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเพศและความรุนแรง
มากกวามติชน โดยขาวสดนําเสนอเนื้อหาความรุนแรงเฉลี่ยเดือนละ 14 ชิ้น สวนมติชนเฉลี่ยเดือน
ละ 6 ชิ้น เนื้อหาของทั้ง 2 ฉบับเปนเนื้อหาความรุนแรงเกี่ยวกับทํารายรางกายของสิ่งมีชีวิต โดยใช
อาวุธหรืออุปกรณตาง ๆ  ประกอบมากที่สุด ทั้งนี้ ขาวสดใชภาษาที่หวือหวาและเราอารมณ
มากกวามติชน นอกจากนี้เนื้อหาเกี่ยวกับเพศ คือขาวและภาพขาวในหนาหนึ่งและหนาตอที่มี
ลักษณะในเชิงลบดังตอไปนี้  
 1. ขาวหรือภาพขาวที่ยั่วยุกามารมณ ขาวหรือภาพขาวที่มีเนื้อหาบรรยายเกี่ยวกับ
อวัยวะเพศและของสงวนอื่น  ๆ  รวมทั้งการประกอบกิจทางเพศในลักษณะสรางจินตนาการใหเกิด
ความรูสึกทางเพศ  และขาวหรือภาพขาวที่คาบเกี่ยวลามกอนาจาร (Pornography) ตลอดจนภาพ
ที่เจตนาแสดงใหเห็นถึงอวัยวะบางอยาง ซึ่งมิไดใชทางการแพทย การศึกษาหรือการทําขึ้นเพื่อ
วิทยากรโดยเฉพาะ เชน การอธิบายถึงชีววิทยา เปนตน 
 2. ขาวหรือภาพขาวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการประพฤติผิดทางเพศในเชิงพฤติกรรม
เบี่ยงเบนทางเพศ (Sex Deviation) หรือความวิปริตทางกามารมณในการสมสูทางเพศ เชน การ
ขมขืน (Rape) การชอบอวดอวัยวะเพศตอที่สาธารณชน (Exhibitionism) พวกรักรวมเพศ 
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(Homosexual) พวกนักถ้ํามอง (Voyeurism) พวกที่มีความใครกับวัตถุส่ิงของของเพศตรงกันขาม 
(Fetishism) เปนตน  
 3. ขาวหรือภาพขาวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความสัมพันธทางเพศ ซึ่งมิใชเปนเรื่องชูสาว
ตามปกติของสังคม รวมทั้งขาวหรือภาพขาวที่มีเนื้อหาที่เปนการชักจูงใหผูอานนิยมชมชอบและ
นําไปประพฤติ ทําใหเสื่อมเสียตอจารีตประเพณี วัฒนธรรมและศีลธรรมอันดี ไมวาจะเปนเรื่อง
ความเสรีในการสมสูทางเพศ การสําสอนทางเพศ พฤติกรรมของการยินยอมใหรวมเพศดวยเพื่อ
การเสนอขายกามารมณ เชน โสเภณี การคาและการลอลวงผูหญิง เปนตน  
 ดารุณี  ภูษณสุวรรณศรี (2540, น. 133) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมี
เพศสัมพันธกอนสมรสของนักศึกษาผูใหญระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ศูนยการศึกษานอก
โรงเรียนกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางไดคัดเลือกโดยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน จํานวน 400 
คน พบวาการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนในเรื่องเพศ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมี
เพศสัมพันธกอนสมรสของนักศึกษาผูใหญ โดยนักศึกษาผูใหญที่มีระดับพฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารจากสื่อมวลชนในเรื่องเพศมาก มีเพศสัมพันธกอนสมรสถึงรอยละ 75 
 จริญญา  นิลแพทย (2541, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางพฤติกรรม
การเปดรับขาวสารดานเนื้อหาบันเทิงและบุคคลในวงการบันเทิงที่มีตอทัศนคติในเรื่องความรกัและ
เพศสัมพันธของเด็กวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาการเปดรับเนื้อหาบันเทิงจากสื่อโทรทัศน
และการเปดรับขาวสารบุคคลในวงการบันเทิงจากสื่อนิตยสารและหนังสือพิมพวามีความสัมพันธ
กับทัศนคติของเด็กวัยรุนในเรื่องความรักและเพศสัมพันธ  ในขณะเดียวกันความแตกตางระหวาง
เพศและความแตกตางของระดับการศึกษามีความสัมพันธกับทัศนคติในเรื่องความรักและ
เพศสัมพันธของเด็กวัยรุนเชนเดียวกัน แตความแตกตางระหวางชวงอายุของกลุมตัวอยางไมมี
ความสัมพันธกับทัศนคติของเด็กวัยรุนในเรื่องดังกลาว 
 ชาติวุฒิ  กังวล (2542,  บทคัดยอ) เร่ืองอิทธิพลของสื่อส่ิงพิมพที่มีตอความรูและ
ทัศนคติเร่ืองเพศศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสหศึกษา ในจังหวัด
เชียงใหม โดยกลุมตัวอยางคือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เปนชาย 49 คน เปนหญิง 221 คน 
รวมทั้งหมด 400 คน จากการศึกษา พบวา ในสวนของการเปดรับส่ือและขอมูลขาวสารเรื่อง
เพศศึกษานั้น กลุมตัวอยางจะเปดรับขอมูลเร่ืองเพศศึกษาจากสื่อโทรทัศน ถึงรอยละ 78.8 และ
วิทยุกระจายเสียงรอยละ 43.0 นอกจากนี้กลุมตัวอยางสวนใหญเกิดรับขอมูลเร่ืองเพศศึกษาจาก
หนังสือพิมพเฉลี่ยสัปดาหละ 2.8 คร้ัง และนิตยสาร เฉลี่ยสัปดาหละ 2 คร้ัง ในสวนของพฤติกรรม
ทางสังคมของกลุมตัวอยางพบวา สวนใหญจะคุยเรื่องเพศศึกษากับเพื่อน ถึงรอยละ 91.5 และจะ
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ไมคุยกับบิดา มารดา และครู รอยละ 58.0 และ 78.8 ตามลําดับ สวนเรื่องที่คุยกันกับเพื่อน ไดแก 
ความรัก รอยละ 80.3 และการเปลี่ยนแปลงทางรางกายรอยละ 43.0  
 รัตนา  อังคณาสกุลเจริญ (2542) ทําการศึกษาเรื่องผลกระทบจากวีซีดีเอ็กซที่มีตอ
ทัศนคติในเรื่องเพศศึกษาของผูซื้อซอฟตแวร ณ พันธุทิพยพลาซา พบวา กลุมตัวอยางดูส่ือที่เปน
วิดีทัศนลามกมากที่สุด รองลงมาไดแก หนังสือลามก และวีซีดีเอ็กซ ตามลําดับ และเห็นวา การจัด
จําหนายวีซีดีเอ็กซ ณ พันธุทิพยพลาซา มีความเหมาะสมแลว ปริมาณในการดูวีซีดีเอ็กซเฉลี่ย 1-3 
คร้ังตอเดือน และวิธีการไดมาของแผนวีซีดีเอ็กซคือ แลกหรือขอยืมจากเพื่อนมากที่สุด และส่ิงที่
กลุมตัวอยางนึกถึงมากที่สุดเมื่อนึกถึงวีซีดีเอ็กซ เรียงตามลําดับจากมากไปหานอย 3 อันดับ คือ 
กระตุนอารมณทางเพศ เรียนรูเทคนิคในการมีเพศสัมพันธ และเปนแหลงความรูเร่ืองเพศศึกษา 
ตามลําดับ 
 จงกลณี   โตสกุลวงศ (2542, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องการวิเคราะหวาทกรรมให
ความหมายสื่อส่ิงพิมพลามกของ 9 สถาบันในสังคมไทย เพื่อหาความหมายของสื่อส่ิงพิมพลามก
ที่เผยแพรในสังคมของสถาบันที่มีอํานาจทั้ง 9 สถาบัน ไดแก ผูที่ทํางานเกี่ยวของกับเด็กและ
เยาวชน นักอัตถีนิยม ผูทํางานทางดานวัฒนธรรม ฝายกฎหมาย เจาหนาที่ตํารวจ ส่ือมวลชน 
ชางภาพผูผลิตผลงานสื่อส่ิงพิมพที่เนนในเรื่องเพศ คํานิยามของทั้ง 9 สถาบนัสรุปไดวา ส่ือส่ิงพมิพ
ทุกประเภทที่นําเสนอเรื่องทางเพศอยางโจงแจง ไมมีความงดงามทางศิลปะ โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อตองการกระตุนอารมณทางเพศ ซึ่งขัดตอกฎหมายขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และ
วัฒนธรรมของไทย  
 นอกจากนี้ยังพบวาอันตรายของการปลอยใหส่ือนี้มีอยูในสังคมจะสงผลกระทบทางลบ
ใน 4 ประเด็นหลักคือ 1. เปนสาเหตุสวนหนึ่งของการกอใหเกิดอาชญากรรมทางเพศโดยเฉพาะตอ
เด็กและสตรี  2. ทําใหเด็กและเยาวชนเรียนรูและหมกมุนเรื่องเพศกอนวัยอันควร หรือนําเสนอ
ขอมูลทางเพศที่ไมถูกตองแกเด็กและเยาวชน 3. เปนสื่อที่ตอกย้ําคานิยมทางเพศที่ผิด  ๆ  
สนับสนุนระบบสังคมที่ชายเปนใหญ (Patriarchy) และการกระทําตอเพศหญิงเปรียบเสมือนวัตถุ
ทางเพศ 4. ทําใหเสื่อมเสียตอวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
 ชื่นสุมล  อุกฤษณวิริยะ (2543,  บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องอิทธิพลของความสัมพันธ
ภายในครอบครัวกับการเปดรับส่ือวิดิทัศน ประเภท เอ็กซ ของเยาวชนไทยที่อยูในสถานศึกษา ใน
เขตกรุงเทพฯ โดยกลุมตัวอยางนั้นสวนใหญอายุระหวาง 15-26 ป ที่มีการศึกษาอยูในระดับ
มัธยมศึกษาและปริญญาตรี 410 คน ผลการศึกษาพบวา ความสัมพันธภายในครอบครัวของ
เยาวชนอยูในระดับสูง-ปานกลาง และอายุเฉลี่ยในการชมสื่อวีดีทัศนประเภทเอ็กซ คร้ังแรก คือ
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อายุ 14-15 ป โดยกลุมตัวอยางสวนใหญจะไดส่ือจากประเทศญี่ปุนมากที่สุด มีวัตถุประสงคเพื่อ
ผอนคลายและความบันเทิงในหมูเพื่อน ส่ือทางเพศที่กลุมตัวอยางนิยมดูในความถี่ 1-2 คร้ังตอ
เดือน คือส่ือหนังสือปกขาว/การตูนลามก สวนซีดีรอม Internet จะนิยมดูมากกวา 3 ครั้งตอเดือน 
 สากล  วรเจริญศรี (2545) ไดศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางเพศของนักเรียน
วัยรุน (กลุมตัวอยาง เปนนักศึกษาระดับ ปวช.3 และ ปวส.2 จํานวน 708 คน) ผลการวิจัยพบวา
การรับรูขาวสารจากสื่อตาง  ๆ  เกี่ยวกับเพศ การใชเวลาวางรวมกลุมกับเพื่อนและบรรยากาศใน
ครอบครัว เปนปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทางเพศ แตเปาหมายการศึกษาการพักอาศัยของนักเรียน
ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางเพศ 
 ประพิมพร   อันพาพรหม (2543) ไดศึกษาคานิยมทางเพศและพฤติกรรมสื่อทางเพศ
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการในเขตกรุงเทพมหานคร (กลุม
ตัวอยางจํานวน 600 คน) ผลการวิจัยพบวา รอยละ 62.3 มีคานิยมทางเพศเชิงลบและพฤติกรรม
เสี่ยงทางเพศคือ เคยดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล รอยละ 79.5 เคยใชส่ือกระตุนอารมณทางเพศ 
รอยละ 78.8 เคยจับมือถือแขนกับคูรัก รอยละ 66.8 เคยกอดจูบกับคูรัก รอยละ 40.8 เคยเที่ยว
สถานเริงรมย รอยละ 52.7 
 อรอุษา   จันทรวิรุจ (2544, น. 72-79) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมเสี่ยง
ทางเพศของนักเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ โดยใชการวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อศึกษา
พฤติกรรมเส่ียงทางเพศและปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา กลุมตัวอยางใชนักเรียน 450 คน พบวาการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนในเรื่องเพศ 
เชน การอานการตูนโป การชมภาพยนตรปลุกเราอารมณเพศ การดูอินเตอรเน็ตในเว็บไซตที่มีเร่ือง
ปลุกเราอารมณเพศ เปนตน เปนปจจัยเสริมตอพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ แมปจจัยเสริมสามารถ
ทํานายพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศไดดีที่สุด  
 ประเภทหนังสือกระตุนอารมณเพศที่อานสวนมากเปนหนังสือการตูนรอยละ 66.1 และ
เปนหนังสือพิมพ/นิตยสาร รอยละ 19.4 
 สุวัจฉรา  เปยมญาติ, ชินนะพงษ  บํารุงทรัพย และ วัลยวิภา  บุรุษรัตนพันธ (2545) ได
ทําการวิจัยเรื่อง “ตัวบงชี้และพัฒนาการการรับรูของเยาวชนไทยเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศใน
โทรทัศน” เพื่อศึกษาวิเคราะหความหมาย เนื้อหา รูปแบบ ลักษณะการคุกคามทางเพศ การรับรู
ของเยาวชนเกี่ยวกับ เนื้อหา รูปแบบ ลักษณะการคุกคามทางเพศที่ปรากฏในโทรทัศน รวมทั้ง
ศึกษาตัวบงชี้ที่นําไปสูการรับรูและเขาใจเกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศในโทรทัศนไดอยางถูกตอง
เปนที่นาพอใจระดับหนึ่ง แตก็ยังไมสามารถแยกแยะและปรับความเขาใจจากสื่อหรือหลักสูตรที่
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ไดรับแลวนํามาใชในชีวิตจริงได งานวิจัยชิ้นนี้จุดประกายใหสนใจถึงอิทธิพลของโทรทัศนวา
สามารถปลูกฝงความเชื่อในสังคม การยอมรับความรุนแรงในรูปแบบตาง  ๆ  โดยเฉพาะการผลิต
ซ้ํา นําเสนอเนื้อหาหรือสรางความเชื่อวาคลายกับชีวิตจริง 
 
2.  การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 
 อนันตชัย  เขื่อนธรรม และคณะ (2527) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องแนวโนมการกระทํา
ผิดของเยาวชนและแนวทางแกไข โดยศึกษาเฉพาะเยาวชนที่มีอายุต้ังแต 14 ป ถึง 25 ป ซึ่งขอมูล
สวนใหญไดมาจากการสุมสัมภาษณเยาวชนที่กระทําผิดประมาณ 600 คน ตามสถานควบคุม 
ตาง  ๆ  ทั้งในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด โดยแบงประเภทการกระทําผิดออกเปน 6 ประเภท 
คือ การกระทําความผิดเกี่ยวกับทรัพย การกระทําความผิดเกี่ยวกับอาวุธ การกระทําผิดเกี่ยวกับ
การทํารายรางกาย การกระทําผิดเกี่ยวกับฆาคนตาย การกระทําผิดเกี่ยวกับการขมขืนกระทํา
ชําเรา และการกระทําผิดอื่น  ๆ  การวิจัยครั้งนี้พบวาปจจัยที่มีผลตอการกระทําความผิดของเด็ก
และเยาวชนดังตอไปนี้ 
 1. เยาวชนกระทําความผิดทุกประเภทมากกวาเยาวชนหญิง ยกเวนความผิด
เกี่ยวกับการคาประเวณี 
 2. เยาวชนในชวงอายุต้ังแต 18-25 ป จะทําความผิดทุกประเภทมากกวาเยาวชน
อายุต้ังแต 14-18 ป ยกเวนความผิดเกี่ยวกับการคาประเวณี 
 3. เยาวชนกระทําผิดสวนใหญจะอาศัยในเขตที่พักอาศัยเขตเกษตรกรรมและเขต
รานคา 
 4. สุรา ยาเสพติด สถานเริงรมย อุปกรณการพนัน และอาวุธ เปนปจจัยไปสูการ
กระทําความผิด 
 5. เยาวชนที่กระทําความผิดสวนมากมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมหลายอยาง เชน คบ
เพื่อนไมดี ชอบดื่มสุรา ชอบเลนการพนัน ชอบเที่ยว ชอบแสวงหาความสุขสําราญ ขาดความ
เชื่อมั่นในตัวเอง และมีพฤติกรรมไปในทางกาวราว 
 6. บิดามารดาลําเอียงในเรื่องความรัก 
 7. เยาวชนที่กระทําความผิดสวนมากมาจากครอบครัวที่มีรายไดตํ่า มีบุตรหลายคน 
บิดามารดาหรือผูปกครองมีการศึกษาต่ํา หรือไมมีการศึกษา สมาชิกในครอบครัวชอบดื่มสุรา ติด
ยาเสพติด หรือเคยตองโทษมากอน 
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 8. เยาวชนไมมีรายไดหรือมีรายไดนอย เยาวชนที่มีการศึกษาต่ําหรือไมมีการศึกษา 
มีแนวโนมกระทําผิดมาก 
 9. เยาวชนไมมีอาชีพหรือเยาวชนเรรอนกระทําความผิดเกี่ยวกับทรัพยมากที่สุด 
 10. เยาวชนที่มีบิดามารดารับราชการมีแนวโนมกระทําความผิดมากกวาเยาวชนที่มี
บิดามารดาประกอบอาชีพอื่น  
 นอกจากนี้การวิจัยในครั้งนี้ยังไดคนพบมูลเหตุจูงใจที่กอใหเกิดการกระทําความผิดของ
เยาวชนดังนี้ 
 1. การกระทําความผิดเกี่ยวกับทรัพยมีมูลเหตุมาจากเพื่อนฝูงชักจูง หรือทําตาม
เพื่อน หรือนําไปซื้อของจําเปนและของฟุมเฟอย  
 2. การกระทําความผิดเกี่ยวกับอาวุธมีมูลเหตุมาจากเพื่อปองกันตันเอง หรือไมก็
ชอบเลนอาวุธ 
 3. การกระทําความผิดเกี่ยวกับทํารายรางกายเปนเพราะเกิดความโกรธขาดความยั้ง
คิด หรือตองการลางแคน หรือมึนเมาขาดสติ 
 4. การกระทําความผิดเกี่ยวกับการฆาคนตายมีมูลเหตุมาจากเพราะกลัวถูกทําราย 
ถูกดูหมิ่นศักดิ์ศรี และเพราะความประมาท  
 5. การกระทําความผิดเกี่ยวกับการขมขืนกระทําชําเรามีมูลเหตุมาจากไดรับอิทธิพล
จากเพื่อนมากที่สุด รองลงมาคือไดรับอิทธิพลจากสื่อมวลชน 
 ธีรพล  ยุกตะเสวี (2540) ศึกษาเกี่ยวกับภูมิหลังเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่กระทํา
ความผิดคดีอุกฉกรรจ รวมตลอดถึงสภาพทางสังคมเศรษฐกิจของบิดามารดาของเด็กและเยาวชน 
เพื่อใหทราบถึงปจจัยตาง  ๆ  ที่เปนสาเหตุของการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน ซึ่ง
ผลการวิจัยพบวาอิทธิพลจากสื่อสารมวลชนกับการกระทําความผิดในคดีอุกฉกรรจของเด็กและ
เยาวชนมีความสัมพันธกัน สวนบรรยากาศในครอบครัวและลักษณะชุมชนที่อยูอาศัย การคบ
เพื่อนและฐานะเศรษฐกิจของครอบครัว กับการกระทําความผิดคดีอุกฉกรรจของเด็กและเยาวชน
ชายไมมีความสัมพันธกัน 
 เสาวภา  วัชรกิตติ (2544) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับสาเหตุของปญหาเด็กและเยาวชนที่
กระทําผิดในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาปจจัยตาง  ๆ  ทั้งในดานอายุ ระดับการศึกษา อาชีพและ
รายได ทั้งของครอบครัวหรือของตัวเยาวชนที่กระทําผิดเองนั้นมีความสัมพันธตอการกระทําผิด
ทั้งสิ้น 
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 นอกจากนี้ในรายงานการวิจัยดังกลาวยังไดเสนอเร่ืองของการควบคุมส่ือมวลชนที่เปน
ภัยแกจิตใจของเด็กและเยาวชน เชน ส่ือลามกอนาจาร, ส่ือที่ยกยองผูกระทําผิด เสมือนเปนวีระ
บุรุษ ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศนที่แพรขาวหรือมีการแสดงในทางผิดศีลธรรมไมดีงาม แตควรสงเสริม
ใหมีการปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนเปนผูทะเยอทะยานและใฝใจในการประพฤติดีปฏิบัติชอบ และ
ชวยฟนฟูศีลธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชาติตอไป 
 
3.  การกระทําผิดเกี่ยวกับเพศ 
 
 สุชีลา  ตันชัยนันท (2535, น. 51-55) ไดกลาวถึงมูลเหตุจูงใจการกระทําการขมขืนวา 
จากรายงานการวิจัยสวนใหญพบวา สาเหตุภายนอกของการขมขืน สวนหนึ่งคือการไดรับส่ิงยั่วยุ
มากอน (ภาพยนตรลามกอนาจาร หนังสือลามก) เปนปจจัยเสริมใหเกิดการกระทําผิดไดมาก และ
ใหขอเสนอแนะในการลดการขมขืน โดยเสนอใหควบคุมภาพยนตรลามก หนังสือ ส่ิงพิมพ และสื่อ
ลามกอื่น  ๆ  มิใหแพรภาพที่อนาจารเกินไป และขอความรวมมือหนังสือพิมพลงภาพตาง  ๆ  ดวย
ความระมัดระวัง 
 สมชาย  อินโต (2536, น. 1-3) ศึกษาเกี่ยวกับปจจัยทางสังคมที่มีความสัมพันธกับ
ความรุนแรงของการกออาชญากรรมทางเพศ ประเภทคดีขมขืนกระทําชําเรา พบวา การมีเพื่อนที่
เคยขมขืนหญิงอื่น การถูกจับกุมคดีทางเพศ ความถี่ในการสําเร็จความใครดวยตนเอง การเรียนรู
เกี่ยวกับเพศโดยคุยกับเพื่อนและดูหนังสือทางเพศ และการดื่มสุราขณะกระทําผิด ทําใหการขมขืน
กระทําชําเรามีความรุนแรงมากขึ้น  
 ไพโรจน  ปญจประทีป (2539) ไดศึกษาวิเคราะหถึง “ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดใน
คดีขมขืนกระทําชําเราของผูตองขัง ในเรือนจํากลางบางขวาง เรือนจํากลางคลองเปรม และ 
ทัณฑสถานวัยหนุมกลาง” พบวา ผูตองขังที่มีอายุ 26-30 ป มีกลุมเพื่อนที่ชักชวนใหเที่ยวหญิง
บริการทางเพศ ชักชวนใหลวนลามหญิงอื่น ชักชวนใหขมขืนกระทําชําเรา และชักชวนใหหนีเรียน 
กลุมผูตองขังเหลานี้เรียนรูเร่ืองเพศโดยดูจากหนังสือหรือนิตยสาร ไดรับการบอกเลาประสบการณ
ทางเพศจากหญิงบริการหรือโสเภณี ชอบด่ืมสุรา ใชเวลาวางเที่ยวซองโสเภณี สถานเริงรมย  
ดูหนังสือ ภาพยนตรลามก และรวมเพศกับเพศเดียวกัน สวนใหญเหตุการณที่กระทําผิดจะมี
ลักษณะของการขมขืนแลวฆา ในสภาพแวดลอมที่เปนปาละเมาะลับตา ในชวงเวลาเย็น เหยื่อที่มี
รูปรางหนาตาสวย แตงกายโปมีลักษณะยั่วยวนใหขมขืน เปนหญิงที่ไมเคยหมายปองใหเปนคู 
หญิงที่ตองการแกแคน เปนหญิงที่เกลียดชัง เปนคนรักกันมากอน มีอาชีพรับราชการ, รัฐวิสาหกิจ, 
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พนักงานบริษัท, หางราน, ธนาคาร ขณะขมขืนจะเกิดความตองการทางเพศและรูสึกสาสมใจที่ได
ทําใหหญิงเสียหาย 
 นอกจากนี้ งานวิจัยของไพโรจนยังพยายามยืนยันในความคิดที่วา นอกจากสาเหตุของ
การขมขืนกระทําชําเราจะเกิดจากตัวผูขมขืนเปนสําคัญแลว ยังมีสาเหตุเกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม ไดแก การเผยแพรของวัฒนธรรมตะวันตก การแพรกระจายของสิ่งยั่วยุทางกามารมณ
ในรูปหนังสือ ภาพยนตร ภาพ ส่ิงลามกอื่น  ๆ  ที่เปนตัวกระตุนใหเกิดอารมณทางเพศ สุรา
ยาเสพติดทําใหเกิดแหลงมั่วสุม มีฤทธิ์ตอสมอง กดความรูสึกชอบชั่วดี ความยับยั้งชั่งใจ ซึ่งจะเปน
ส่ิงที่สนับสนุนการกออาชญากรรมทางเพศ  
 
4.   การกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชน 
 

พรศิริ  มูลติชัย (2541, น. 1-2) ศึกษาเกี่ยวกับปจจัยสิ่งแวดลอมทางสังคมที่มี
ความสัมพันธกับระดับความรุนแรงของการกระทําความผิดทางเพศของเด็กและเยาวชน กรณีการ
ขมขืนกระทําชําเรา พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญอายุ 16-18 ป เคยมีความประพฤติเบี่ยงเบน
มากอน ไดแก ด่ืมเหลา เสพกัญชา เลนการพนัน ชอบทะเลาะวิวาท หนีออกจากบาน เที่ยว
กลางคืน มีการเรียนรูเร่ืองเพศจากหนังสือหรือนิตยสารเกี่ยวกับเพศ ผูเสียหายมีอายุ 21 ปข้ึนไป 
เปนคนรูจักคุนเคยกัน เคยถูกฝายหญิงดูถูกเหยียดหยามมากอน จึงทําใหรูสึกโกรธแคน สถานที่
เกิดเหตุเปนบานของตนเอง ในขณะเกิดเหตุมีพี่นองอาศัยอยูในบานขณะนั้นดวย และการขมขืนที่
เกิดขึ้นสวนใหญเปนไปในลักษณะที่รุนแรงมาก 

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่ เกี่ยวของพบวาสภาพสังคมไทยที่
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งในดานของเศรษฐกิจ  สังคม  การศึกษา  เทคโนโลยีตาง ๆ   ทําใหมี
คนกลุมหนึ่งที่ไมสามารถปรับตัวไดทันกับการเปลี่ยนแปลงเหลานี้ กออาชญากรรมขึ้นเชนกัน  ซึ่ง
การพัฒนาสังคมก็มักจะมีอาชญากรรมเกิดควบคูกันไปดวย  โดยปญหาอาชญากรรมในปจจุบัน 
นับวาเปนปญหาที่มีความสําคัญเพราะสงผลกระทบโดยตรงตอประชาชน เนื่องจากกอใหเกิด
ความเสียหายหรือความไมปกติสุขตอชีวิตและทรัพยสิน ซึ่งนอกจากปญหาอาชญากรรมจะ 
บ่ันทอนความสงบในสังคมแลว ยังสะทอนถึงความมีประสิทธิภาพของกระบวนการยุติธรรมอีก
ดวย   

ปญหาเด็กและเยาวชนกระทําผิด เปนปญหาที่เกิดขึ้นทุกสังคม อาชญากรรมเปน
จํานวนมากที่เปนผลมาจากการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน เพราะเด็กและเยาวชนมีจํานวน
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มากประมาณครึ่งหนึ่งของประชากรทั้งหมด ปญหาดังกลาวจึงมีความสําคัญมากที่ตองการแกไข
โดยเรงดวน เพราะหากปลอยไวก็จะกลายเปน “ไมแก” ดัดยาก การกระทําผิดก็จะทวีความรุนแรง
ข้ึนเรื่อยตามอายุและประสบการณ ในที่สุดก็จะกลายเปนอาชญากรในอนาคตเมื่อเติบโตเปน
ผูใหญ 

ซึ่งเด็กและเยาวชนนั้นเปนวัยที่มีความเจริญเติบโตอยางรวดเร็วในทุก ๆ ดาน เด็กและ
เยาวชนเริ่มมีความตองการทางเพศจึงมีการตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของตนเองดวย
การศึกษาหรือรับรูจากสื่อตาง ๆ ที่นําเสนอ ยกตัวอยางเชน วิดีทัศนประเภทเอ็กซ การตูนลามก
ตาง ๆ  นิตยสารประเภทปลุกเราอารมณ เปนตน โดยเมื่อเด็กและเยาวชนไดรับส่ือเหลานี้ก็จะเปน
การกระตุนอารมณทางเพศทําใหเขาสนองความตองการทางเพศของตนเอง โดยอาจจะหาทาง
ระบายเองคนเดียว หรืออาจจะกออาชญากรรมทางเพศไดหากเขาไมรูจักควบคุมความตองการ
ของตนเองได 

นอกจากนี้การรับส่ือเหลานี้ถือเปนการตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของเด็กและ
เยาวชนในเรื่องเพศ เพราะวาในโรงเรียนหรือสถานศึกษานั้นมีการสอนเรื่องเพศศึกษาคอนขางนอย 
ทั้งนี้เพราะสังคมไทยมักมองวาเรื่องเพศเปนเรื่องที่นาละอายเปนเรื่องที่ควรซอนเรน ซึ่งสอดคลอง
กับการศึกษาของ จงกลนี   โตสกุลวงศ (2542, บทคัดยอ)  ที่วาสื่อส่ิงพิมพลามกทําใหเด็กและ
เยาวชนเรียนรูและหมกมุนเรื่องเพศกอนวัยอันควร หรือนําเสนอขอมูลทางเพศศึกษาที่ไมถูกตอง 

เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับเพศนั้นสวนหนึ่งก็มาจากการที่ เขายังขาด
ประสบการณและวุฒิภาวะในการตัดสินใจ เมื่อเขาไดรับรูพฤติกรรมทางเพศจากสื่อตาง ๆ  เชน 
ภาพโปเปลือยบนสื่อส่ิงพิมพ วิดีทัศนลากมก เปนตน เขาก็จะมีการเลียนแบบในสิ่งที่เขารับรูมา
จากสื่อ 
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กรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา 
 
 ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูล/คุณภาพของผูรับส่ือ 
-  อายุ 
-  การศึกษา 
-  สถานภาพทางครอบครัว 
-  สถานภาพการสมรส 
-  อาชีพของเยาวชน 
-  รายได 
-  ประวัติการกระทาํผิด 
-  ฐานความผดิ 
- พฤติกรรมทางเพศ 

อิทธิพลของสือ่ 
-  ประเภทของสื่อ 
-  ความถี่ในการรับส่ือ 
-  เนื้อหาของสื่อ 
-  การรับส่ือ 

การกระทําผิดเกี่ยวกับเพศ 
ของเด็กและเยาวชน 


