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บทที ่2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

 การศึกษาเรื่องอิทธิพลของสื่อลามกที่มีผลตอการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและ
เยาวชน ศึกษาเฉพาะกรณี ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายในเขตกรุงเทพมหานคร  โดยได
ทําการศึกษาตามแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังตอไปนี้ 

1.   การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
      -   ความหมายของเด็กและเยาวชนกระทําผิด 
 -   สาเหตุการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
      -   สาเหตุที่วัยรุนกระทําผิดทางเพศ 
      -   แนวคิดจิตวิทยาวัยรุน 
2.   ทฤษฎีการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 -   ทฤษฎีจิตวิเคราะห 
       -   ทฤษฎีแกตัวหรือทฤษฎีการโยนความผิด 
       -   ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม 
       -   ทฤษฎีการเลียนแบบ 
       -   ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง 
        -   ทฤษฎีวัฒนธรรมรองของเด็กกระทําผิด 
3.   อิทธิพลของสื่อมวลชน 
       -   แนวคิดเกี่ยวกับการเลือก และเปดรับส่ือ 
       -   แนวคิดเรื่องอิทธิพลของสื่อมวลชนตอผูรับสาร 
4.   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
5.   กรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา 
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1.  การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 
1.1  ความหมายของเด็กและเยาวชนกระทําผิด 
 
 เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดในภาษาอังกฤษใชคําวา Juvenile Delinquency ซึ่ง
หากเปนผูใหญที่กระทําผิดจะใชคําวา Criminal ซึ่งแปลวาอาชญากร แตหากเปนเด็กและเยาวชน 
ซึ่งในอดีตใชคําวายุวอาชญากร (อาชญากรเด็ก) แตตอมาเห็นวาเปนคําที่รุนแรงและตีตราเด็กและ
เยาวชนจึงเปลี่ยนมาเปนการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 ซึ่งความหมายของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดนั้นไดมีคําจํากัดความที่มีลักษณะ
หลากหลายและแตกตางกันทั้งในประเทศไทยและตางประเทศ ดังนี้ 
 บี คริสเบิรก และ เจ ออสติน (B. Krisberg and J. Austin, 1978 อางถึงใน วารุณี   
ภูริสินสิทธิ์, 2531, น. 21) กลาววาพฤติกรรมใดที่ถูกมองวาไมดีสําหรับเด็กและเยาวชน หรือไม
เปนไปตามบรรทัดฐาน คานิยมของสังคมจะถือวาเปนการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนทั้งสิ้น  
 สุชา   จันทรเอม (2522, น. 5) ไดใหความหมายของความกระทําผิด หรือเด็กเกเรวา
หมายถึงความที่กระทําผิดอาญา รวมทั้งความที่กระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปนความผิด
สําหรับเด็ก 
 ทวีนัสม   ธนาคม และคณะ (2514, น. 12  อางถึงใน สุชา  จันทรเอม, 2522, น. 5) 
กลาววา  เด็กที่กระทําผิดคือเด็กเกเร เรรอน ขอทาน หนีโรงเรียน แตที่รุนแรงที่สุดคือ การกระทํา
กฎหมายที่จัดอยูในประเภทความผิดบางลักษณะในศาลคดีเด็กและเยาวชน คือการทําราย
รางกาย ลักทรัพย กระทําอนาจาร ขมขืน กระทําชําเรา การกระทําผิดวาดวยอาวุธปน เครื่อง
กระสุนปนและวัตถุระเบิด 
 ชีลดัน และ กลูค อี (Sheldon and Glveck E., 1964, p. 8) ไดกลาววาเด็กคนใดก็ตาม
แมวาจะทําผิดเล็ก  ๆ  นอย  ๆ  เพียงครั้งเดียวก็เขาลักษณะเด็กที่กระทําผิด แตนักวิจัยไมถอืวาเปน
เด็กเกเร โดยใหความหมายวาเด็กเกเรจะตองเปนเด็กที่กระทําผิดอยางเดียวกนัหลาย  ๆ  หนเพราะ
การที่เด็กทําผิดเพียงครั้งเดียว หรือสองครั้ง อาจเนื่องมาจากสิ่งแวดลอมยั่วใจ เมื่อเติบโตขึ้น
อาจจะเลิกราไป ทั้งที่การกระทํานั้น  ๆ  เปนการกระทําผิดกฎหมายก็ตาม 
 เพาเวอรส และ วิทเมอร (Power E. and Witmer H., 1951, p. 180) ใหความหมาย
ของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดวาตองพิจารณาถึงเกณฑ 3 ประการ คือ  
 1. ความหนักเบาของความผิด หรือความรายแรงของการกระทํา 
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 2. ความถี่ของการกระทํา  หรือการทําบอยครั้งแคไหน 
 3. ทัศนคติของผูกระทําผิดตอสังคม หรือตอผูมีสิทธิอํานาจตามกฎหมาย 
 จากเกณฑทั้ง 3 ประการนี้เขาไดแบงเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดออกเปน 5 กลุม
ดวยกันคือเกเรที่สุด เกเรธรรมดา เกเรเปนบางโอกาส ไมคอยเกเร และเกเรนอยที่สุด  
 องคการสหประชาชาติ (United Nation, 1961, p. 61 อางถึงใน เสรี  ภัทรพิศาล, 
2546, น. 10) ไดมีการนิยามการใหการกระทําผิดของเยาวชน เปนเรื่องของการปรับตัวไมไดหรือไม
ก็เปนเรื่องของรูปแบบความประพฤติที่สะทอนใหเห็นภาวะความเปนอยูที่นาสมเพช หรือสะทอนให
เห็นการมีกฎหมายและระเบียบกฎเกณฑที่ไมทันกับเหตุการณยิ่งกวาที่จะเปนเรื่องของความโนม
เอียงไปในทางกระทําผิด ดังนั้นการไมอยูในโอวาทของผูใหญ ความดื้อร้ัน การไมเคารพผูใหญ 
ความเหลือขอ การสูบบุหร่ีโดยไมไดรับอนุญาต การเก็บรวบรวมกนบุหร่ี การเรขายของ และ 
อะไร  ๆ  ที่คลายกันนี้ จึงถือวาเปนการกระทําผิดของเยาวชน ปรากฏอยูเสมอวา “รูปแบบของ
ความผิด” เหลานี้ แฝงอยูในขอมูลทางสถิติที่ระบุไววาเปน “ความผิดอื่น  ๆ” สําหรับการ “ผูกระทํา
ผิด” ตามขอกลาวหานั้นก็มักจะนําไปปะปนอยูกับผูกระทําผิดอันแทจริงอยูเสมอ  ๆ  เกินกวาที่จะ
พึงปรารถนาไมใชแตเพียงเพราะเหตุที่ไมมีบริการและสถานที่ที่จัดไวโดยเฉพาะเทานั้น แตยังเปน
เพราะนโยบายและประเพณีปฏิบัติที่มักจะถือวาเด็กเหลานั้นทั้งหมดเปนพวก “ปรับตัวไมได” จึง
ถูกสงตัวไปไวในสถานที่เดียวกันอีกดวย ผลที่เกิดขึ้นจึงเปนการทําใหปญหาในเรื่องนี้มีความ
รายแรงกวาที่เปนจริงทั้งในดานปริมาณและรูปแบบ  
 สําหรับประเทศไทยนั้นตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชน พุทธศักราช 
2534 ไดบัญญัติไววา 
 เด็ก หมายถึง บุคคลอายุเกินกวา 7 ปบริบูรณ แตไมเกิน 14 ปบริบูรณ 
 เยาวชน หมายถึง บุคคลอายุ 14  ปบริบูรณ แตยังไมถึง 18 ปบริบูรณ แตมิได
หมายความถึงบุคคลผูบรรลุนิติภาวะดวยการสมรส 
 ตามกฎหมายไทยไดระบุอายุของเด็กที่สามารถรับผิดทางอาญาไวเทากับ 7 ปบริบูรณ 
ดังนั้นเด็กที่อายุตํ่ากวา 7 ปกระทําความผิดอันกฎหมายบังคับเปนความผิดเด็กนั้นไมตองรับโทษ 
เนื่องจากถือวาเด็กยังไมมีวุฒิภาวะ (Maturation) ที่จะพิจารณาไดวาสิ่งใดถูกหรือส่ิงใดผิด 
 ดังนั้นถาเด็กและเยาวชนไทยอายุต้ังแต 7-18 ป กระทําความผิดตามกฎหมายอาญา 
หรือพระราชบัญญัติอ่ืน  ๆ  ที่กําหนดวาการกระทํานั้นเปนความผิด เชน พระราชบัญญัติยาเสพติด
ใหโทษ พระราชบัญญัติอาวุธปน พวกเขาจะตองไดรับโทษทางอาญา  เนื่องจากรัฐถือวาบุคคลที่มี
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อายุ 7-18 ปยังเปนผูเยาว ดังนั้นจึงปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดแตกตางจากผูกระทําผิด
ที่เปนผูใหญ โดยใหเด็กและเยาวชนเหลานี้ข้ึนศาลเยาวชนและครอบครัวแทนการขึ้นศาลผูใหญ  
 
1.2  สาเหตุการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 
 โสภา  ชปลมันน (2536, น. 128-144) ไดกลาววาการที่เด็กและเยาวชนกระทําผิดนั้น
ตองศึกษาสาเหตุหลาย  ๆ  สาเหตุ ไดแก  
 1. สาเหตุจากตัวเด็กและเยาวชน 
  1.1 พันธุกรรมหรือส่ิงที่ไดรับการถายทอดจากพอแม ทําใหเด็กที่เกิดมาเปนโรค
ปญญาออน จิตใจบกพรอง ซึ่งเปนผลรายตอเด็กเพราะจะทําใหเด็กไมสามารถใชสติปญญา
ไตรตรอง ยับยั้ง หรือหักหามใจตอตานกับส่ิงยั่วยุตาง  ๆ  ได นอกจากนี้ยังเกิดจากความผิดปกติ
ของโครโมโซม อันจะมีผลทําใหมีพฤติกรรมที่ดุดัน กระดาง กาวราว มีความรูสึกที่เปนลบ เปน
ปรปกษตอสังคม 
   สาเหตุจากพันธุกรรมอาจมีสาเหตุสืบเนื่องมาจากโรคภัยไขเจ็บของบิดา
มารดาที่ตอเนื่องมาถึงบุตร เชน โรคบุรุษ วัณโรค เปนตน ซึ่งอาจทําใหเด็กมีจิตใจวิปริตผิดปกติได 
(ประภาศน  อวยชัย, 2516, น. 5-7)  
   ความผิดปกติของโครโมโซม (Chromosome) โดยปกติแลวโครโมโซมเพศ
ชายคือ XY และที่แสดงเพศหญิงคือ XX แตในบุคคลที่มีโครโมโซมผิดปกติคือ XYY นั้น ชี้ใหเห็นวา 
Y ที่เกินมานั้นเปนการแสดงความเกินธรรมดา และคนที่มีลักษณะเชนนี้ก็ถือเปนความผิดปกติ
อยางหนึ่ง ซึ่งความผิดปกตินี้ไดรับการคนพบในป ค.ศ.1961 แตไมคอยไดรับความสนใจ (ขวัญไชย 
สันติภราภพ, 2547, น. 29) จนกระทั่ง Jacobs (1982, p. 101 อางถึงใน ขวัญไชย  สันติภราภพ, 
2547, น. 29) และเพื่อนรวมงานในสกอตแลนด ศึกษานักโทษ 197 คน พบวา ในจํานวนนี้มี
นักโทษเปนอันมากที่มีโครโมโซม XYY จึงไดจัดพิมพผลของการวิจัยของนักอาชญาวิทยาหลาย  ๆ  
ทานก็พบวาผูที่มีโครโมโซม XYY มักจะเปนคนเก็บความรูสึกไมคอยชอบการคบคาสมาคมกับใคร 
มีความโนมเอียงไปในทางรักรวมเพศและมีความกาวราวตอผูอ่ืน แตก็ยังไมอาจสรุปไดชัดเจนวา
การมีโครโมโซม  XYY จะมีความสัมพันธกับการเปนอาชญากรหรือไมอยางไร  
   นอกจากนี้ William Sheldon เห็นวาบุคลิกภาพของบุคคลมีผลตออารมณ
ของบุคคลนั้น โดยแบงโครงสรางของรางกายเปน 3 รูปแบบคือ  
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   1. แบบเอนโดมอรฟค (Endomorphic) เปนบุคคลประเภทที่มีรูปราง
คอนขางอวน ผิวเกลี้ยงและนิ่มนวล กระดูกเล็ก ผิวหนังออนนิ่ม และจะมีอุปนิสัยที่รักความ
สนุกสนาน ความสะดวกสบาย มีความรักตอบุคคลอ่ืน และเปนคนชอบสังคม ซึ่งเรียกลักษณะ
อุปนิสัยแบบนี้วา “บุคลิกภาพพาหริวัฒน” (Extrovert) 
   2. แบบเมโซมอรฟค (Mesomorphic) เปนบุคคลประเภทที่มีรูปรางบึกบึน
และมีกลามเนื้อแข็งแรง มีโครงสรางใหญ หนาอกใหญ มีเอวที่ใหญ สวนอุปนิสัยจะเปนพวกทีก่ริยา
อาการวองไวและมีความประพฤติคอนขางจะกาวราว 
   3. แบบเอ็คโตมอรฟค (Ectomorphic) เปนบุคคลประเภทที่มีรูปรางบอบ
บาง กระดูกเล็ก ไหลหอ หนาเล็ก จมูกแหลม และมีอุปนิสัยที่ไมชอบเขาสังคม ชอบบน ไมสูปญหา 
มีปญหานอนไมหลับ มีความรูสึกไวตอเสียงและสิ่งรบกวนตาง  ๆ  หวาดระแวงและเก็บตัว  
เชลดอนไดเรียกลักษณะอุปนิสัยแบบนี้วา “บุคลิกภาพอัตรวัตน” (Introvert) (พรชัย  ขันตี, ธัชชัย  
ปตะนีละบุตร และ อัศวิน  วัฒนวิบูลย, 2543, น. 50) 
   กลาวโดยสรุปคือแนวคิดของ Sheldon คือคนที่มีโครงสรางของรางกาย
แบบเมโซมอรฟคมีแนวโนมที่จะกระทําผิดมากกวาโครงสรางแบบอื่น ทั้งนี้เพราะพวกเมโซมอรฟค
มีกลามเนื้อมาก ชอบกาวราวและชอบรุกราน 
  1.2 ภาวะทางจิตใจอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว เนื่องมาจากผล
แหงการพัฒนาการตามวัย โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงวัยรุนระยะกลางอันเปนวัยที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทั้งทางรางกาย จิตใจและอารมณ ทําใหเด็กปรับตัวไมได ประกอบกับ
การที่บิดามารดา ครูอาจารย หรือผูปกครองไมเขาใจ ทําใหเด็กเกิดมีอารมณรุนแรง ฉุนเฉียว โกรธ
งาย บางคนก็กลายเปนคนเจาทุกข มักมีอารมณขุนมัว เอาใจยาก หงุดหงิด สรางเรื่องเล็กเปนเรื่อง
ใหญ และชอบแสดงออกดวยพฤติกรรมในลักษณะที่เปนอันตรายตอผูอ่ืนได สุชา  จันทรเอม 
(2522, น. 15) กลาววา ความบกพรองทางจิตใจ (Mental deficiencies)  เปนสาเหตุหนึ่งที่มีผลทาํ
ใหเด็กและวัยรุนกระทําผิด หรือมีพฤติกรรมออกนอกลูนอกทาง (Deviant behavior)  
  เอกภพ   อินทวิวัฒน (2542, น. 49) กลาวถึง ความกดดันทางอารมณวา
ผูกระทําผิดทางเพศเกิดจากความบีบค้ันทางจิตใจตั้งแตเยาววัยที่ขาดความเขาใจเรื่องเพศศึกษา 
มีประสบการณในทางลบเกี่ยวกับเพศ ทําใหเที่ยวผูหญิง และทําลายผูหญิงทุกคน หรือ เปนสภาวะ
ทางจิตที่ไมสามารถควบคุมตนเองได หรืออาจไดรับการกระตุนทางเพศจากที่อ่ืน  ๆ  เชน จากสุรา 
ยาเสพติด และโอกาสอํานวย ถึงกออาชญากรรมทางเพศ หรืออาจเกิดจากความผิดปกติทางจิต 
หรือความแคนจากอารมณชั่ววูบ การตอตาน หรือเตลิดเปดเปง  
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   ตามแนวคิดจิตวิเคราะหแลว เด็กธรรมดาทั่วไปเกิดมาก็เพื่อเปนอาชญากร
เพราะชีวิตเริ่มตนดวยความไมมีศีลธรรม และมีสัญชาตญาณตั้งแตเดิมนี้เสีย ตามปกติก็จะกระทํา
ไดโดยเด็กไดรับการถายทอดคานิยมจากบิดามารดา ซึ่งจะชวยใหเด็กพัฒนาสติสัมปชัญญะ 
Superego ข้ึนมาได ถาหากสติสัมปชัญญะไมไดรับการพัฒนาอยางเพียงพอแลว ก็อาจจะทํานาย
ไดเลยวาอาชญากรรมจะตองบังเกิดขึ้นในทัศนะของจิตวิเคราะห ยังมีอีกวาอาชญากรรมอาจจะ
เกิดขึ้นเพราะพัฒนา Superego จนเกินขนาด กลาวคือ ในชวงที่คนเรากําลังเจริญเติบโตในสังคม
นั้น แรงกระตุนในทางเพศและความกาวราวถูกเก็บกดเอาไวไมใหแสดงออกเต็มที่ อยางไรก็ตาม
ไมไดหมายความวาแรงกระตุนทั้งสองอยางนี้จะหายไปไดงาย แตมักจะถูกเก็บซอนไวในจิตใต
สํานึก (Unconscious Mind) เมื่อถูกปฏิเสธหรือเก็บกดไวนาน  ๆ  เขาสันดานดิบมันก็จะแข็งแรง
ข้ึน สติสัมปชัญญะก็จะไรความหมาย อาชญากรรมก็อาจจะเกิดขึ้นได (Lillyquist, 1980,  
pp. 91-92) 
   Freud ไดศึกษาเรื่องการพัฒนาบุคลิกภาพ ศึกษาแรงจูงใจของคนและการ
แกปญหาของคนโดยพลังที่ไมรูสึกของคน ทําใหเกิดพัฒนาการของมนุษย ซึ่งแนวคิดเรื่อง
โครงสรางของบุคลิกภาพประกอบดวย 3 สวน คือ  
   1. อิด (Id) หมายถึง สวนหนึ่งของจิตใตสํานึกเปนรากเหงาของการทํา
ตามอําเภอใจเปนศูนยพลังที่มุงแสวงหาความเพลิดเพลินในลักษณะที่ตองการความสุข ความ
สนุกสนานชั่วแลน (immediate gratification) เด็กวัยรุนจะมีพลังนี้มาก จัดอยูในสวนของจิตใจ
สํานึก (subconscious) 
   2. อีโก (Ego) หมายถึง อัตตาหรือความถือตนเปนที่ต้ัง เปนสวนที่
สามารถเตือนถึงความเปนจริง (reality principle) ซึ่งพยายามบอกให Id แสวงหาแหลงของความ
เพลิดเพลินและหลีกเลี่ยงความเจ็บปวดซึ่งมีอยูในสภาพแวดลอม อีโกไมไดมีมาตั้งแตเกิด แตไดรับ
การพัฒนาในภายหลัง การพัฒนาของอีโกนั้นมีลักษณะคอยเปนคอยไป จนในที่สุดสามารถ
ควบคุมอิดได 
   3. ซูเปอรอีโก (Superego) หมายถึง สวนของจิตที่อยูเหนืออัตตา เปน
หลักการลงโทษและประเมินผลการกระทํา หรือความประพฤติวาผิดศีลธรรม ไมผิด ซูเปอรอีโก
เปรียบเสมือนพอแมที่คอยควบคุมพฤติกรรมของลูกที่จะออกนอกลูนอกทางใหกลับมาประพฤติอยู
ในศีลธรรม หรือกฎระเบียบอันดีของสังคม (สุดสงวน   สุธีสร, 2547, น. 67) 
   กลาวโดยสรุปก็คือ อีโกจะอยูตรงกลางระหวางอิดกับซูเปอรอีโก ซึ่งหากคน
มีอิดสูงหรือเขมแข็งกวาซูเปอรอีโก เขาจะประพฤติตามใจของตนเองโดยไมคํานึงถึงกฎหมาย แต
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หากซูเปอรอีโกเขมแข็งกวาอิด เขาก็จะไมกระทําผิด แตจะเก็บความตองการของอิดไปไวในจิตใต
สํานึก ซึ่งหากเก็บกดเอาไวมาก  ๆ  เมื่อถึงจุด  ๆ  หนึ่งเขาก็จะกระทําตามที่เขาปรารถนาลึก  ๆ   
   การกระทําผิดกฎหมายของเด็กและเยาวชนเปนผลมาจากพลังจากจิตใต
สํานึก และปจจัยสําคัญที่ผลักดันใหเกิดการกระทําผิดคือความสัมพันธตอกันระหวางพอแมกับลูก
ในเยาววัย ถาหากลูกไดรับการถายทอดคานิยมที่ดีมาจากพอแมอยางสม่ําเสมอ พอแมคอยดูแล
ควบคุมลูกอยางพอเหมาะพอควร ไมเครงครัดในระเบียบวินัยจนเกินไป และไมหยอนยาน
จนเกินไป ก็เชื่อไดวาลูกจะไมกระทําผิดเมื่อโตขึ้น ความสัมพันธระหวางพอแมและลูกตามหลักจิต
วิเคราะหจะเปนปจจัยใหลูกมีความรับผิดชอบปจจัยที่จะทําใหลูกขาดความรับผิดชอบอาจ
ประมวลไดดังนี้ 
   1. การแยกกัน โดยเฉพาะการแยกกันระหวางแมกับลูกในวัยเดก็ เยาวชน
ที่เปนโจรโดยทั่ว  ๆ  ไป สวนหนึ่งเกิดจากปจจัยขอนี้ 
   2. การเขมงวดกวดขันทางวินัยจนเกินไป พอแมที่เนนเรื่องการลงโทษลูก
จนเกินไปก็เทากับเปนการปูทางใหลูกกระทําผิดได เพราะคนเราไมอาจจะกระทําอะไรไดดัง
ความหวังอันสูงสงของพอแม ความรูสึกผิดจึงมีอยูในจิตใจตลอดเวลา 
   3. การขาดความรัก การมีความรักอยางมั่นคงระหวางพอแมและลูก จะ
ชวยพัฒนาความรูสึกรับผิดชอบยิ่ง  ๆ  ข้ึนไปหากลูกขาดความรัก แรงจูงใจที่จะทําตามคานิยมของ
พอแมก็จะขาดไป 
    4. ความหยอนยานในระเบียบ พอแมบางคนบางครั้งก็ลงโทษ บางครั้งก็
ไมลงโทษในความผิดอยางเดียวกัน นักจิตวิเคราะหไดชี้ใหเห็นวาการทําเชนนั้นกลับสงเสริมใหลูก
มีความกาวราวมากขึ้น 
    5. พอแมรูเทาไมถึงการณ เปนการผลักดันใหเด็กกระทําผิด เปนสิ่งที่
เกิดขึ้นเปนบางครั้งบางคราว เด็กจึงตองกลายเปนแพะรับบาปในสิ่งที่พอแมเองก็ไมอยากจะทํา  
   6. พอแมเปนอาชญากรเสียเอง จึงพยายามอบรมลูกใหตามแนวทางที่
ตนปฏิบัติอยูลูกก็จะเอาอยางแบบอาชญากรไป นักจิตวิเคราะหกลาววา บรรดาชนชั้นหัวหนาของ
องคการอาชญากรรมทั้งหลายก็มาจากพวกที่ไดรับคานิยมทํานองนี้มาจากพอแมเมื่อเยาววัย
นั่นเอง (เชฎฐกฤท  วรจันทร, 2549, น. 17) 
  1.3 ระดับสติปญญา เด็กที่เกิดมาแตละคนยอมมีสิตปญญาและความเฉลียว
ฉลาดไมเทาเทียมกัน เด็กบางคนฉลาดมาก บางคนฉลาดปานกลาง บางคนฉลาดนอย บางคน
ปญญาออนชวยตัวเองไมได บางคนพอชวยตัวเองได บางคนเรียนอะไรก็ไมรูเร่ือง ความจําไมดี
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เรียนไมทันเพื่อน ซึ่งสิ่งเหลานี้เปนชนวนทําใหเกิดความทอแท เบื่อหนาย ไมอยากเรียน ประกอบ
กับพอแมผูปกครองครูอาจารยไมเขาใจ ไมมีเวลากระตุนใหกําลังใจ จึงทําใหเด็กเกิดการเบื่อหนาย
ในการเรียน หนีโรงเรียน คบเพื่อนชั่ว เที่ยวเตรเสเพล และตกเปนเหยื่อแหงความชั่วรายตาง  ๆ  ใน
สังคม หรืออาจถูกชักจูงไปในทางที่ผิดและกระทําผิดได 
   ซึ่งจากสถิติผลการทดสอบระดับเชาว-ปญญาของเด็กที่กระทําผิด (กุลชลี  
สุกัณหะเกต, 2520, น. 24-25  อางถึงใน สุชา   จันทรเอม, 2522, น. 15) จะเห็นวาเด็กที่กระทําผิด
จะมีระดับเชาว-ปญญาอยูระหวางปานกลาง ทึบ ทึบมาก พวกที่ปญญาทึบกระทําผิดสวนใหญ
เพราะรูเทาไมถึงการณ ถูกชักจูงจากผูใหญ สวนพวกระดับปญญาปานกลางสาเหตุมาจากอื่น  ๆ  
เชน เกิดจากอารมณของตนเองเพราะเด็กมีปมดอย มีรางกายพิกลพิการ เด็กมีปญหาในการ
ปรับตัว มีความผิดปกติทางอารมณเพศ มีปญหาขาดการเลี้ยงดูใหถูกทาง โดยเฉพาะทางดาน
ศีลธรรมและจริยธรรม เด็กคบเพื่อนชั่วและสภาพครอบครัวยุงเหยิง หรือแตกแยก เปนตน  
   สรุปก็คือ บุคคลผูมีสติปญญาต่ํากวายอมถูกชักจูงใหกระทําความผิดตาง  ๆ  
ไดงาย เพราะฉะนั้นจึงพบวาเด็กที่กระทําผิดมักเปนผูมีสติปญญาต่ํา  
 2. สาเหตุจากครอบครัว 
  ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมสถาบันแรกของมนุษย ในการหลอหลอม
บุคลิกภาพ อารมณ จิตใจ ทัศนคติ คานิยม จริยธรรมและคุณธรรม พรอมทั้งปลูกฝงการเรียนรู การ
ปฏิบัติตนตามระเบียบของสังคม ความรับผิดชอบตาง  ๆ  การสรางนิสัยและบุคลิกภาพที่ดีใหกับ
เด็กเพื่อใหเด็กเติบโตขึ้นเปนผูใหญที่ดีในอนาคต การอบรมเลี้ยงดูที่เด็กไดรับหากเนนหนักไป
ในทางหนึ่งมากจนเกินไป ไมมีความพอดีอาจกอใหเกิดผลรายตอเด็กได เชน ในกรณีพอแมเลี้ยงดู
เด็กแบบทะนุถนอมมากจนเกินไป ใหการตามใจ ปกปองอยูตลอดเวลา เมื่อตองการอะไรพอแมก็
จะหามาให ทําใหเด็กไมมีโอกาสรูรสของความผิดหวัง ไมมีโอกาสตอสูดวยตนเอง เปนตน สภาพ
ภายในบานหรือภายในครอบครัว หากมีความสุขทุกคนมีความสามัคคีกลมเกลียวกันเปนอยางดี 
บิดามารดามีความรัก หวงใยในตัวลูก เอาใจใสอุปการะเลี้ยงดูและพยายามอบรมบมนิสัยในทาง 
ดีงามใหแกบุตร พรอมทําตัวเปนตัวอยางที่ดีใหแกบุตร ยอมทําใหบุตรเกิดความรักศรัทธาในพอแม 
มีความอบอุนและมีความสุขรับแตส่ิงที่ดีงามเขามาในชีวิต ทําใหเด็กเติบโตขึ้นดวยดี การที่บิดา
มารดาขี้บนจูจี้จะมีผลถึงตัวเด็ก ทําใหเด็กกลายเปนเด็กขาดความมั่นคงทางอารมณ ประสบการณ
ตาง  ๆ  ของเด็กจะเริ่มภายในครอบครัวเปนแหงแรก พฤติกรรมที่เด็กแสดงตอสังคมภายนอก
สามารถสะทอนใหเห็นถึงสภาพครอบครัว บรรยากาศภายในครอบครัวไดวาเปนอยางไร ในกรณี
เด็กกระทําผิดขึ้นมาครอบครัวจะเปนหนวยแรกที่ถูกมองวาเปนปจจัยหนึ่งที่มีความสัมพันธกับการ
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กระทําผิดของเด็กและเยาวชน ในครอบครัวที่พอแมชอบเลนการพนันหรือด่ืมสุรา เด็กอาจติดนิสัย
ชอบเลนการพนันหรือด่ืมสุราไปดวย เด็กที่ขาดความรักความอบอุนสวนใหญจะมาจากครอบครวัที่
บานแตกสาแหรกขาด อันไดแก ครอบครัวที่บิดามารดาไมมีความปรองดองกัน ทะเลาะเบาะแวง
กันอยูตลอดเวลา หรือบิดาไปมีภรรยาใหม หรือมารดามีสามีใหม ไมใหความดูแลเอาใจใสแกลูก
เทาที่ควรเด็กมักจะหันไปชดเชยกับการมีพฤติกรรมที่สังคมไมยอมรับ  
  Schafer and Kundten (1970 อางถึงใน สุชา   จันทรเอม, 2522, น. 16) ไดพูด
ถึงครอบครัวซึ่งเปนผลทําใหเด็กและวัยรุนกระทําผิด โดยสรุปวาบานเปนสิ่งแวดลอมเบื้องตนที่จะ
สงเสริมอุปนิสัย ความคิดสรางสรรคและบุคลิกภาพของเด็ก พฤติกรรมของเด็กสวนใหญเปนผลที่
ไดมาจากการอบรมเลี้ยงดูภายในบาน เด็กและวัยรุนที่มาจากครอบครัวที่มีความสุข บิดามารดามี
ความรักใครสนิทสนมกัน มีความหวงใยในบุตรและเปนแบบอยางที่ดีใหแกบุตร เด็กจะพูดจาดวย
ความสุภาพออนโยน มีจิตใจเอื้อเฟอเผื่อแผ แตในทางตรงกันขามครอบครัวที่ไมมีความสุข บิดา
มารดาทะเลาะวิวาทกันเสมอ เด็กจะมีบุคลิกภาพที่กาวราว พูดจาหยาบคาย ชอบทะเลาะวิวาท 
  Sutherland (Criminology, 1964, p. 204 อางถึงใน โสภา  ชปลมันน, 2536,  
น. 138) ไดกลาวถึงลักษณะของครอบครัวที่กอใหเกิดการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน โดย
พิจารณาถึงประเภทและความสัมพันธในครอบครัวไวดังนี้คือ  
  1. ครอบครัวที่สมาชิกในครอบครัวบางคนขาดศีลธรรม ติดเหลา ติดยาเสพติด 
หรือทํามาหากินดวยการประกอบอาชญากรรม 
  2. ครอบครัวที่ขาดพอ ขาดแม หรือขาดทั้งพอและแม อันเนื่องมาจากการหยา
ราง การแยกกันอยู หรือการตายจาก 
  3. ครอบครัวที่พอละเลยไมไดใหการอบรมสั่งสอน 
  4. ครอบครัวที่มีปญหาขัดแยงอยูตลอดเวลา อันไดแก ครอบครัวที่มีใครคนใด
คนหนึ่งบงการ หรือเจากี้เจาการอยูตลอดเวลา มีอคติ ขาดความรัก ขาดความเอาใจใสตอกัน 
อิจฉาริษยากัน อยูกันมากหนาหลายตาเกินไป หรือมีญาติเขามาสอดแทรก เปนปญหาอยู
ตลอดเวลา 
  5. สมาชิกในครอบครัวตางภาษาตางวัฒนธรรมกัน ทําใหมีคานิยมประเพณี
และมาตรฐานความเปนอยูตางกัน  
  6. ครอบครัวที่พื้นฐานทางเศรษฐกิจฝดเคือง ขัดสนยากจน ตองประกอบอาชีพ
จนไมมีเวลาใกลชิด หรือใหการอบรมสั่งสอนลูก  
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 3. สาเหตุจากสภาพแวดลอม 
  3.1 สภาพชุมชนและสิ่งแวดลอม ชุมชนแออัดที่อยูในเมืองจะมีผลกอใหเด็กและ
เยาวชนกระทําความผิดไดมากกวาชุมชนในชนบท ทั้งนี้เกิดจากการที่เด็กและเยาวชนที่อยูใน
ชุมชนดังกลาวตกอยูในแวดวงของเหลามิจฉาชีพ เชน นักฉกชิงวิ่งราว หรือพวกลักขโมย ทําใหเด็ก
เห็นตัวอยางบอย ๆ จนกลายเปนความเคยชินและการที่ครอบครัวเด็กอยูทามกลางสภาพแวดลอม
ดังกลาว จึงเปนการยากที่จะไมใหเด็กเอาแบบอยาง นอกจากสภาพแวดลอมเกี่ยวกับที่อยูอาศัยจะ
มีสวนจูงใจใหเด็กกระทําความผิด แลวยังสาเหตุ อ่ืน เปนตนวา มนุษยเกิดมาตองพบกับ
ส่ิงแวดลอมรอบตัวหลายประการ ซึ่งนับวามีอิทธิพลทําใหชีวิตของแตละบุคคลมีแนวโนมเอียงไป
ในทางใดทางหนึ่ง เชน เด็กยอมเลียนแบบและไดนิสัยจากบิดามารดาหรือครูอาจารยบางไมมากก็
นอย เปนตน ธรรมชาติ ภูมิประเทศ สถานที่ ดินฟาอากาศ การศึกษาและสภาวะทั่วไป ก็อาจทําให
บุคคลแตกตางกันออกไปทั้งกิริยาวาจา นิสัยใจคอ การประพฤติปฏิบัติ ความคิดอานหรือความ
ตองการได อนึ่ง สภาพถิ่นที่อยู ปญหาเกี่ยวกับความเดือดรอน เร่ืองที่อยูอาศัยเนื่องจากการอพยพ
เขามาทํามาหากินในเขตเมืองใหญซึ่งมีทั้งแบบถาวรและชั่วคราว ทําใหเกิดการแออัดในเรื่องที่อยู
อาศัยและกอใหเกิดปญหาอื่น  ๆ  ตามมา อาทิเชน ปญหาการจราจรติดขัด ปญหาคนวางงาน 
ปญหาที่อยูอาศัยไมถูกสุขลักษณะ มีผูคนอาศัยยัดเยียดกอใหเกิดความสกปรก จนกลายเปนแหลง
เสื่อมโทรมเปนอันตรายตอสุขภาพ โดยเฉพาะที่เปนที่อยูในปจจุบันยานที่ประชาชนผูมีรายไดนอย
อยูอาศัย ซึ่งอยูกันอยางแออัดขาดสถานที่ที่ทําใหเด็กใชเปนที่พักผอนหยอนใจได เลนกีฬาหรือหา
ความสําราญอยางอื่นได เมื่อไมมีที่ใหพักผอนในยามวางทําใหเด็กและเยาวชนมีเวลาวางมาก 
บวกกับขาดการชักนําหรือการชวยเหลือจากผูใหญในการจะใชเวลาวางใหเปนประโยชน เด็กจึงใช
เวลาวางไปในทางที่ไมเปนสาระหรือไมมีก็หันไปหาการพนันหรืออบายมุขตาง  ๆ  กลายเปนเด็กที่
มีปญหาดานประพฤติ นอกจากนี้สถานเริงรมยที่เปนแหลงอบายมุขตาง  ๆ  อาทิเชน แหลงการ
พนัน ซองโสเภณี สถานที่อาบอบนวด โรงน้ําชา ไนทคลับ คอฟฟช็อป โมเต็ล โรงโบวล่ิง เกิดขึน้เปน
อันมากซึ่งสถานเริงรมยเหลานี้นับวามีสวนทําใหเด็กและเยาวชนเสียคนไปจาํนวนไมนอย เพราะถงึ
จะรูวาเปนแหลงอบายมุข แตก็เปนสิ่งที่ลอใจใหเด็กและเยาวชนหลงเพลิดเพลิน ติดอกติดใจทํา
เสียคนไดงาย  
   ประภาศน  อวยชัย (2516, น. 13) ไดสรุปไววา ส่ิงแวดลอมอยางอื่นอัน
ไดแก สถานเริงรมย ส่ือมวลชน ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศน หนังสือพิมพ ฯลฯ มีผลตอการกระทําผิด
ของเด็กและเยาวชน อาจกลาวไดวาเด็กและเยาวชนเรียนรูการขัดแยงและเรียนรูถึงอิทธิพลทาง
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วัฒนธรรมของกลุม เนื่องจากเด็กไมไดรับส่ิงตอบสนองที่ตนตองการ อันเปนสิ่งที่จําเปนในชีวิตจาก
บานจึงหันไปหาหมูเพื่อนเปนเหตุใหถูกชักชวนใหกระทําผิดไดงาย 
   เอกภพ   อินทวิวัฒน (2542, น. 47) กลาวถึงปจจัยที่มีผลตออาชญากรรม
ทางเพศวาสวนหนึ่งเกิดจากแหลงเสื่อมโทรม ในสังคมไทยเฉพาะกรุงเทพมหานครจะเห็นแหลง
เสื่อมโทรม โดยทั่วไปบางคนอาจเรียกวาสลัมหรือบางคนอาจเรียกวาชุมชนแออัด ซึ่งจากสภาพที่
คนจํานวนมาก  ๆ  อยูที่ที่แออัดรวมกัน โดยเฉพาะเปนยานที่อยูอาศัยของชาวชนบทที่อพยพมาหา
งานทําในเมืองเปนจํานวนมาก แตก็ประสบปญหาการวางงานและอาศัยอยูรวมกันไปจนเปนแหลง
ที่รวมของอบายมุขตาง  ๆ  ต้ังแตยาเสพติด การพนัน โสเภณี อีกประการหนึ่งสภาพพื้นที่ที่แออัด
ทําใหพอแมตองอยูรวมกันรวมทั้งลูก  ๆ  ดวย เปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเด็กไดเห็นพฤติกรรมทางเพศ
ของพอแม อาจขาดความเขาใจเกิดการอยากรูอยากลอง หรือเกิดความเขาใจผิด ทําใหไดรับรู
ประสบการณทางเพศที่ไมถูกตอง เมื่อเติบโตอาจฝงใจไปจนโต และประกอบกับสภาพแวดลอมที่มี
แตสถานเริงรมย บาร อาบอบนวด อยูกลาดเกลื่อนทั่วไป อาจกอใหเกิดอารมณทางเพศไดเมื่อไม
สามารถมีเงินเขาสถานที่ดังกลาวก็อาจกออาชญากรรมทางเพศ อีกประการหนึ่งสภาพแวดลอม
ดังกลาวงายตอการกระตุนดวยสุรา ยาเสพติดตาง  ๆ  ซึ่งอาจชักนําไปสูปญหาไดงายขึ้น  
   Taft and England (1964 อางถึงใน เชฏฐกฤท  วรจันทร, 2549, น. 12)  
นักอาชญาวิทยาชาวอเมริกัน ซึ่งไดกลาวถึงชนิดของชุมชนที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดของ
เยาวชน 7 ชนิดดวยกัน คือ  
    1. เขตยากจนโดยทั่ว  ๆ  ไป ซึ่งมักจะมีการลักขโมยอยูเปนประจํา 
    2. เขตชุมชนแออัดที่มีความยากจน ไมสนใจที่จะปฏิบัติตามกฎหมาย
และมีคานิยมที่แตกตางกัน  
    3. แหลงชุมชนที่อยูโดดเดี่ยวขาดจากสังคมที่ยึดถือบนประเพณีอันดีงาม 
โดยมีส่ิงกีดขวางทั้งทางกายภาพและสังคมและเปนเขตที่มีการขัดแยงทางวัฒนธรรม 
    4. เขตชุมชนอยูหนาแนน ไมมีความสนใจในภารกิจของกันและกัน 
    5. เขตชุมชนกลุมนอยอาศัยอยูเพียงกลุมเดียว (Single Minority Group)  
   6. เขตที่มีแตความเลวทราม เปนที่ซึ่งดํารงใหความคุมครอง มีการ
คาประเวณี และเลนการพนันโดยทั่วไป 
   7. เขตชนบทเสื่อมโทรม เปนที่หลบซอนหรือที่พักของพวกอาชญากรที่มา
จากเมืองใหญ เขตเชนนี้กอใหเกิดความหวาดกลัวในหมูประชาชน 
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   นอกจากนี้การยายถิ่นที่อยูบอย  ๆ  ก็อาจเปนผลรายตอเด็กและเยาวชนได 
โดยเด็กที่ยายที่อยูบอย  ๆ  เชน ยายไปเพื่อการศึกษาเลาเรียนในทองถิ่นอื่นอันเปนการจากบิดา
มารดาไปอยูหางไกล ตองปกครองตนเอง ขาดผูควบคุมดูแล หรือแมจะมีผูปกครอง แตก็ไมแนใจ
วาผูปกครองนั้นจะเอาใจใสเหมือนบิดามารดา และก็มักจะเปนการยายจากสังคมที่มีความเปนอยู
อยางสงบ มีมาตรฐานความเปนอยูและความประพฤติที่เหมาะสมเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และการ
ควบคุมทางสังคมที่มีประสิทธิภาพ (Primary group) ไปยังชุมชนที่เต็มไปดวยความสับสนวุนวาย 
หามาตรฐานที่แนนอนไมได และเต็มไปดวยสิ่งเยายวนอบายมุขตาง  ๆ  ที่ทําใหเสียคนไดงาย 
(Secondary group) ดังนั้นเด็กที่ตองยายที่อยูเชนนี้จึงอยูในฐานะที่ลอแหลมตออันตรายเปนอยาง
มาก ในประเทศไทยเราก็ตองประสบกับปญหานี้อยางมาก ในปจจุบันเด็กตางจังหวัดทีห่ลัง่ไหลเขา
มาเพื่อการศึกษาในเมืองหลวง อาจปรับตัวเขากับส่ิงแวดลอมใหมที่แตกตางจากของเดิมไมได 
เพราะอยูหางไกลจากผูปกครองอาจทําใหบุคลิกภาพบกพรองได การพายแพตอความเยายวนใน
เมืองหลวงเปนเรื่องที่พบเห็นหรือไดยินไดฟงกันอยูบอย  ๆ  อีกตัวอยางหนึ่งก็คือ การยายถิ่นที่อยู
บอย  ๆ  ทําใหเด็กไดมีโอกาสคบหาสมาคมกับเด็กเลวในทองที่ใหมที่ยายไป จนกระทั่งกลายเปน
เด็กเกเรไปดวย เพราะเมื่อตนกลายเปนคนใหมในทองที่ก็ยอมตองการเพื่อนคบคาสมาคมดวย 
และถาเด็กสวนมาก (ที่ไมดี) เปนพวกเด็กเกเรแลวก็แทบไมตองสงสัยวาการคบเพื่อนประเภท
ดังกลาวก็เปนสาเหตุสําคัญอยางหนึ่งของการเกเร (สุชา   จันทรเอม, 2522, น. 21) 
  3.2 โรงเรียนหรือสถานศึกษา เปนสถานที่สําคัญอยางหนึ่งที่มีสวนรับผิดชอบใน
การปนชีวิตจิตใจและอนาคตของเด็กและเยาวชนของชาติ ไมวาจะเปนไปในดานความรูทาง
วิทยาการหรือในดานศีลธรรมจรรยา หรือความประพฤติ ตลอดจนอาชีพที่เด็กและเยาวชนจะยึด
เปนหลักในการดํารงชีวิต การบําเพ็ญตนเปนพลเมืองดีตอไปในภายภาคหนาเชนเดียวกับสถาบัน
ครอบครัว ฉะนั้นครูอาจารยจะตองทําตนเปนแบบอยางที่ดี ไมประพฤติผิดศีลธรรมหรือลวงละเมิด
กฎหมาย ซึ่งจะทําใหนักเรียนไดแบบอยางที่เลวและขาดความเคารพเชื่อฟง ครูอาจารยและ
โรงเรียนจะตองพยายามกวดขันความประพฤติใหเด็กนักเรียนอยูในระเบียบวินัย จะตองมี
ความสัมพันธอันดีและมีการติดตอรวมมือประสานงานกับบิดามารดาหรือผูปกครองของเด็กและ
เยาวชนเปนอยางดี อยาใหเด็กและเยาวชนประพฤติเสื่อมเสีย หรือเกิดความเบื่อหนายทอถอย ซึ่ง
อาจทําใหตองหนีโรงเรียนและไปมั่วสุม กระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปนความผิดไดงาย อีก
ประการหนึ่งปญหาในเรื่องสถานที่เรียนไมพอหรือขาดแคลนครูอาจารย ทําใหเด็กไมมีที่เรียน
กลายเปนเด็กเรรอน จรจัด ลักเล็กขโมยนอย หรือเมื่อเรียนจบแลวเด็กและเยาวชนหางานทําไมได
ตองกลายเปนคนวางงาน ซึ่งเปนกรณีที่ประเทศไทยประสบปญหานี้อยูในปจจุบันก็เปนสาเหตุ
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อันหนึ่งที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําการอันเปนปรปกษตอสังคม และเปนความผิดอาญาขึ้นได
เหมือนกัน (สุชา   จันทรเอม, 2522, น. 20) 
   การศึกษามีสวนสําคัญอยางยิ่งในการที่จะเสริมสรางลักษณะนิสัยและชวย
ในการพัฒนาบุคลิกภาพของบุคคลใหสามารถปรับปรุงตัวใหเขากับสภาพแวดลอมและการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมได บุคคลที่ไมมีโอกาสเขาศึกษาหรือมีการศึกษานอยยอมมีผลตอการ
ดําเนินชีวิต นําไปสูปญหาอุปสรรคตาง  ๆ  ได โคเฮน (Cohen, 1963 อางถึงใน โสภา  ชปลมันน, 
2536, น. 139) กลาวถึงบทบาทของโรงเรียนและการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนไววา โรงเรียน
เปนสถาบันที่มีความสําคัญตอการเสริมสรางบุคลิกภาพและพฤติกรรมของเด็กวัยรุนใหดําเนินไปสู
ชีวิตในวัยผูใหญที่สมบูรณ การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชนสวนใหญจะเกิดจากการที่
ไดรับการศึกษานอย หรือไมมีโอกาสไดรับการศึกษาเลย ถึงแมโรงเรียนไมไดมีหนาที่ปองกันการ
ประกอบอาชญากรรมและการกระทําผิดโดยตรงก็ตาม แตโรงเรียนก็มีสวนคลายคลึงกับครอบครัว 
คือเปนสถาบันที่มีสวนอบรมสั่งสอน ควบคุม เสริมสรางบุคลิกภาพและพฤติกรรมของเด็กและ
เยาวชนผานการเรียนการสอนและการจัดกิจกรรมตาง  ๆ  รวมทั้งนันทนาการ ดังนั้นการประกอบ
อาชญากรรมและการกระทําผิดจึงมีความเกี่ยวพันกับโรงเรียนเชนเดียวกับครอบครัวและกิจกรรม
ตาง  ๆ  ที่โรงเรียนจัดขึ้นมานั้น จะมีอิทธิพลตอการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน หรือปองกันการ
กระทําผิดของเด็กและเยาวชนได นอกจากนี้เด็กที่กระทําความผิดวาไปแลวก็คือเด็กที่มีความลา
หลังในทางการเรียน และเด็กกลุมนี้จะมองโรงเรียนวาเปนสิ่งที่ทําใหเขาเกิดความไมพอใจ เพราะ
คอยควบคุมและบังคับความรูสึกสวนตัวของเขา  
  3.3 กลุมเพื่อน  ซึ่ งถือวามีความสําคัญตอเด็กและเยาวชนเปนอันมาก 
โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวงวัยรุน เพราะนอกจากครอบครัวแลว วัยรุนจะคลุกคลีและใกลชิดกับกลุม
เพื่อนมากที่สุด ฉะนั้น การรวมกลุมกันเปนแกงค เปนพวก ยอมทําใหวัยรุนในกลุมเดียวกันมี
คานิยมที่เหมือนกัน มีทัศนคติที่คลายกัน ทําอะไรจะเหมือนกันหมดและมีความเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกัน จะเห็นวาถาวัยรุนรวมกลุมอยูในกลุมเพื่อนที่ไมดีก็จะทําใหเด็กคนนั้นมีพฤติกรรมที่ไมดี
ตามไปดวย ทั้งนี้เพราะกลุมเพื่อนหรือแกงคตาง  ๆ  จะถายทอดเทคนิคในการกระทําผิด หรือคอย
ชวยเหลือสงเสริมใหกระทําผิดหนักขึ้นกวาเดิม สนับสนุนกิจกรรมที่กอใหเกิดความตื่นเตนและให
ประโยชนรวมกันในการกระทําผิด คอยยกยองผูกระทําผิดวาเปนคนเกงและชักจูงใหขัดคําสั่งพอ
แม ยกยองผูกระทําผิดวาเปนคนกลาและชักจูงใหขัดขืน ไมเชื่อฟงคําสั่งของผูปกครองและ
เจาหนาที่บานเมือง  
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   สภาวิจัยแหงชาติ (2507) พบวาผูเปนอันธพาลนั้น สาเหตุหนึ่งเปนเพราะวา 
ขณะยังเยาววัยสวนมากคบเพื่อนไมดี จึงชักจูงหรือถูกชักพาใหกระทําความผิด และเมื่อเปนผูใหญ
แลวก็ยังคบเพื่อนที่เลวอยู 
   Sutherland and Cresey (1955, p. 78 อางถึงใน สุชา  จันทรเอม, 2522, 
น. 23) ยืนยันไววาการคบคาสมาคมกับบุคคลหรือกลุมบุคคลที่ชักจูงใหกระทําผิดอยางสม่ําเสมอ
เปนเวลานานจนถอนตัวไมข้ึนจะมีผลตอเด็กและเยาวชน ทําใหไดรับการถายทอดคานิยม เทคนิค 
และทัศนคติในการกระทําผิด และในที่สุดก็จะกระทําผิดกฎหมายได  
  3.4 ส่ือมวลชน เปนปจจัยสําคัญที่มีสวนกระตุนใหเกิดการกออาชญากรรมและ
ตอการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน อิทธิพลที่สําคัญของสื่อสารมวลชนที่เกี่ยวของกับ
ปญหาอาชญากรรม คือ เปนแหลงสะทอนใหเกิดความรูสึกคลอยตามทางดานลบ เพราะสิ่งที่ตน
อยากรู พรอมที่จะเรียนรูหรือพรอมที่จะทําตามตรงกับส่ิงซึ่งสื่อสารมวลชนไดนํามาเผยแพรใหเห็น
ในรูปภาพในหนังสือ ในภาพยนตร ทีวี Scharmm (1960  อางถึงใน โภสา  ชปลมันน, 2536,  
น. 143) กลาววา เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่เปนลบตอสังคม หรือพฤติกรรมที่เปนลบในสังคม ผาน
ทางสื่อสารมวลชนนานาชนิด อยางไรก็ตาม กอนที่เด็กจะตกอยูใตอิทธิพลดังกลาวไดนัน้ เดก็นาจะ
ตองไดรับอิทธิพลดังกลาวผานมาทางหนวยอื่น  ๆ  มากอนแลว อันไดแก ครอบครัว โรงเรียน และ
ส่ิงแวดลอมรอบตัวเด็ก  
   การถายทอดหรือการรายงานขาวเปนประจําเกี่ยวกับพฤติกรรมของอาชญา
กร หรือการกออาชญากรรมผานสื่อสารมวลชนจึงมีอิทธิพลสูงตอการคลอยตามและกระทําตาม 
โดยเฉพาะในภาพยนตรบางประเภทที่แสดงใหเห็นถึงเชาวปญญา ความสามารถอยางเยี่ยมยอด
ของบรรดาอาชญากรทั้งหลายยิ่งเปนอันตรายมากยิ่งขึ้น ส่ือที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการสราง
ทัศนคติหรือปลูกฝงคานิยมทางดานลบใหกับเยาวชนนั้น สวนใหญไดแกภาพยนตร โทรทัศน วิทยุ 
หนังสือพิมพ และหนังสืออานเลนทั่วไปเกี่ยวกับผูราย ผูดี หรือผานการเสนอขาวเกี่ยวกับ
อาชญากรรมตาง  ๆ  หนังสืออานเลนที่เกี่ยวกับอาชญากรรม รายการภาพยนตรหรือโทรทัศนที่
เปนหนังอาชญากรรมประเภทรุนแรงโหดราย ส่ิงเหลานี้เปนสวนหนึ่งที่ยั่วยุใหเยาวชนตองการ
เลียนแบบ โดยเฉพาะการกระทําผิด การประกอบอาชญากรรมของวัยรุนในตางประเทศที่ทําขึ้น
เปนภาพยนตรนั้น ยิ่งเปนอันตรายตอเด็กวัยรุนมากเพราะเยาวชนเหลานี้ยังออนดวยสติปญญา
และเหตุผลจะทําใหเกิดการยอมรับคลอยตาม เกิดความประทับใจ และเกิดความภาคภูมิใจที่จะ
ทําตาม  
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   ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศน ถาพิจารณาในดานการสงเสริม การศึกษา 
วัฒนธรรม และการพักผอนหยอนอารมณของประชาชนทั่วไปแลว นับวาเปนสิ่งที่เปนประโยชน
อยางยิ่ง ในขณะเดียวกันหากสื่อมวลชนมีลักษณะไปในทางไมดีไมงามหรือแสลงใจแกเด็กแลว 
โทษก็ยอมติดตามมา เชน เร่ืองการรุมฆาหรือรุมทําราย เร่ืองกามารมณคบชู เปนตน ซึ่งเปน
ตัวอยางไมดีสําหรับเด็กที่ยังออนตอความคิด ไมสามารถแยกไดวาอะไรเปนอะไร เปนเรื่องจริงหรือ
เร่ืองสมมติ และเปนเรื่องที่สามารถจะคอย  ๆ  ฝงอยูในจิตใจ หรือความรูสึกนึกคิดของเด็กได ทั้ง
เปนสาเหตุใหเด็กและเยาวชนจําไปเปนตัวอยางในการกระทําอันผิดกฎหมายได แตทั้งนี้ข้ึนอยูกับ
สภาพรางกาย จิตใจ และการไดรับการศึกษาของเด็ก (ประภาศน   อวยชัย, 2520) 
   การดูภาพเปลือย อานหนังสือโปนั้นจะเปนหวงเวลาที่บังคับอารมณตัวเอง
ไมได โดยเฉพาะวัยรุนการดูรูปโปเทากับกระตุนความคิดหรือความตองการทางเพศ ซึ่งอาจ
กอใหเกิดอันตรายทั้งแกตัวเองและผูอ่ืน เชน กรณีขมขืน และรูปโปในนิตยสารตาง  ๆ  เชน  
เพลยบอย  เพนทเฮาส  ชวยสั่งสมทัศนคติทางเพศอันเลวรายตอผูหญิงวาเปนแควัตถุทางเพศ 
(Sexual object) ไมใชมนุษย   
   นงลักษณ  เอมประดิษฐ และคณะ (2546, น. 31-32) กลาววาสื่อลามกไม
กอใหเกิดแนวคิดที่ถูกตองในเรื่องเพศและจะทําใหแนวคิดในเรื่องเพศเปนไปในทางลบ การผลิตสื่อ
ภายใตแนวคิดของสังคมผูชายเปนใหญจะมีความโนมเอียงไปในประเด็นของการกดขี่เพศหญิง 
หรือมองวาเพศหญิงเปนพลเมืองชั้นสอง ซึ่งสามารถซื้อขายบริการได ถาการเผยแพรขอมลูขาวสาร
เปนไปในทางที่เหมาะสมก็จะทําใหเยาวชนมีแนวคิดเกี่ยวกับเร่ืองเพศอยางถูกตอง และที่สําคัญ
คือในเขตเมืองใหญที่พอแมตางทํางานนอกบานหรือมีภาระหลายดานจนไมมีเวลาใกลชิดลูก 
ส่ือมวลชนทั้งหลายเชน โทรทัศน เทปวิดีโอ อินเตอรเน็ต ส่ิงพิมพตาง  ๆ  ไดเขามาเปนเครื่องมือ
สําคัญในการคลายเหงา ใหความเพลิดเพลิน รวมทั้งเพิ่มการรับรูส่ิงตาง  ๆ  ที่ไกลตัวของเด็กและ
เยาวชนมากขึ้น บุคลิกลักษณะตาง  ๆ  รวมทั้งประสบการณทั้งหลายของเด็กและเยาวชนอาจได
รับมาจากสื่อมวลชนโดยปราศจากการขัดเกลาและแยกแยะความผิดความถูก เชน พฤติกรรมทาง
เพศหรือบทบาททางเพศที่ไมเหมาะสม  อาจไดรับความนิยมชมชอบมากกวาจะศึกษาหรือลอก
เลียนความสามารถ ความมีอัจฉริยะของบุคคลตามที่ปรากฏทางสื่อมวลชน 
   Eimer (1974, p. 123 อางถึงใน ขวัญไชย  สันติภราภพ, 2547, น. 39) ได
กลาววาสื่อมวลชนเปนสถาบันทางสังคมอยางหนึ่งที่มีสวนตอการเกิดอาชญากรรม อิทธิพลอยาง
สําคัญของสื่อมวลชนที่เกี่ยวกันกับปญหาอาชญากรรมเปนตัวหนุนทัศนคติที่มีอยูแลว หรือมิฉะนั้น
ก็สงเสริมใหเห็นตามสภาพแวดลอมที่ตนคิดวาดีแลว ทั้งที่ความคิดหรือทัศนคติหรือสภาพแวดลอม
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เหลานั้นเปนสิ่งที่นําไปสูการกระทําผิดกฎหมาย ทําใหบุคคลที่เคยเห็นการกระทําผิดเคลิ้มไปกับ
ส่ือมวลชนที่ไดสัมผัส เพราะสิ่งที่ตนอยากรูหรือพรอมที่จะเรียนรูหรือทําความเขาใจ แสดงวาตนมี
คานิยมที่ตรงกับส่ิงซึ่งสื่อมวลชนไดนํามาตีแผ 
   ซึ่ง Wibur (1960, p. 456) นักอาชญาวิทยาไดกลาวเกี่ยวกับอิทธิพลของ
ส่ือมวลชนวาเด็ก  ๆ  ไดเรียนรูและตกอยูใตอิทธิพลของสิ่งอื่นกอน อาทิ ครอบครัว โรงเรียน แลวจึง
คอยมาถึงสื่อมวลชน 
   โดยในทัศนะของอาชญาวิทยาเชื่อวาการถายทอดอยางซ้ําซากเกี่ยวกับ
พฤติกรรมทางสื่อมวลชนนั้นจะมีอิทธิพลตอการถายทอดความคิดที่ผิดใหแกผูรู โดยเฉพาะในกรณี
ที่มีการถายทอดใหเห็นวาผูที่ละเมิดกฎหมายเปนผูที่สมควรไดรับการยกยองสรรเสริญและ
ความเห็นใจ 
   ส่ือมวลชนตาง  ๆ  ในภาวะปจจุบันมีบทบาทอยางมากในการสื่อสารตาง  ๆ  
เปนแหลงแสดงความคิดเห็น แหลงความรู ในขณะเดียวกันก็มีส่ือมวลชนบางกลุมไมไดทําหนาที่
ตามที่ถูกที่ควร แตกลับอาศัยความมีอภิสิทธิ์ของสื่อมวลชนเปนแหลงคาหากินในกรณีตาง  ๆ  เชน 
หนังสือประเภทยั่วยุอารมณทางเพศ หรือที่เรียกวาหนังสือปกขาว ภาพยนตรลามกประเภท 8 มม. 
หรือภาพยนตร X หรือหนังสือพิมพที่เสนอขาวในรูปแบบตาง  ๆ  ที่อาจทําใหผูอานรูสึกอยากลอง
หรือการตอบปญหาโดยไมถูกตองตามหลักวิชา แตเปนการยั่วยุอารมณมากกวา ส่ือตาง  ๆ  
เหลานี้ลวนแตสามารถทําใหเห็นวาเรื่องเพศเปนสิ่งสําคัญในชีวิตที่ขาดเสียไมได มีการเสนอทัศนะ
ตาง  ๆ  อันลวนแตเปนภัยตอเด็กและเยาวชนและผูหญิงทั่วไป (เอกภพ  อินทวิวัฒน, 2542, น. 47) 
 
1.3 สาเหตุที่วัยรุนกระทําผิดทางเพศ 
 
 เชฏฐกฤท  วรจันทร (2549, น. 20) ไดกลาวถึงสาเหตุที่ทําใหวัยรุนกระทําผิดทางเพศ 
ไดแก 
 1. วัยรุนกระทําผิดทางเพศดวยหลายเหตุผล กลาวคือ วัยรุนบางคนมีความลําบาก
ในการเขาสังคม การสรางสัมพันธภาพกับเพื่อนหรือถูกปฏิเสธจากกลุมเพื่อนในวัยเดียวกัน ทําให
ตองไปกระทํากับกลุมเด็กเล็กกวา เพื่อสรางมิตรภาพหรือเพื่อมีความสัมพันธทางเพศ ซึ่งเด็กที่ถูก
เขารุกรานมักจะไมเขาใจสิ่งที่เกิดขึ้นและจะกลัวหรือรูสึกไมกลาขัดขืน จึงทําใหวัยรุนมักจะทึกทัก
เอาวาสิ่งที่แสดงออกของเด็กเปนสัญญาณวายินยอมอนุญาต จึงยังคงกระทําอีกอยางตอเนื่อง  
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 2. วัยรุนบางคนกระทําผิดเนื่องจากการแสดงความโกรธหรือตองการมีอํานาจที่
สามารถคบคุมผูอ่ืนได  
 3. วัยรุนบางคนอาจมีพัฒนาการชาและไมสามารถตระหนักถึงการกระทําของเขาวา
เปนสิ่งผิดและรุนแรง 
 4. วัยรุนผูชายบางคนที่มีคูควง จะมีความคิดผิด ๆ  เกี่ยวกับเร่ืองเพศและเรื่อง 
สัมพันธภาพ โดยคิดวาหากคูควงของเขาปฏิเสธหมายถึงวาเธอตองการใหมีการกระตุนอารมณ
บาง มีการชักชวนดวยวาจา หรือใชกําลังนิดหนอย และบางคนก็พยายามกระทําโดยเลียนแบบ
จากสื่อลามก  
 5. วัยรุนกระทําผิดทางเพศหลายคนเติบโตขึ้นมาในครอบครัวที่มีการใชความรุนแรง 
ไดแก การติดสุรา การใชยาเสพติด และมีการใชความรุนแรงระหวางพอกับแม ซึ่งเกิดขึ้นอยูเสมอ ๆ  
การไดเห็นภาพเชนนี้อยูทุกวันจะทําใหวัยรุนเกิดการเรียนรูวาความโกรธ ความขัดแยงในใจ และ
ความตองการสวนตัวสามารถจัดการไดโดยการใชกําลังและความรุนแรง 
 ซึ่งตามผลการศึกษาวิจัยในตางประเทศ ไดสรุปลักษณะทั่วไปของผูกระทําความผิด
เกี่ยวกับเพศดังนี้ (Karpman Benjamin, 1962 อางถึงใน สุรพล  ศรีวงศ, 2531, น. 12)  
 1. เชาวปญญา (Intelligence) นักวิจัยสวนใหญลงความเห็นวาผูกระทําผิดเกี่ยวกับ
เพศโดยทั่ว  ๆ  ไปมีเชาวปญญาปานกลางคือเทากับคนธรรมดาสามัญทั่วไป 
 2. การศึกษา (Education) สวนใหญผูกระทําความผิดมีความรูแคประถมศึกษาที่
ไดรับการศึกษาสูง  ๆ  ก็มีแตนอยมาก 
 3. อาชีพ (Occupation) สวนใหญของผูกระทําผิดเปนพวกกรรมกรหรือคนงานที่
ไมไดใชฝมือ 
 4. การมีครอบครัว (Martial status) ผูกระทําผิดประเภทนี้มักเปนคนโสด นอกจาก
กรณีการนําอวัยวะสืบพันธุออกแสดงในที่เปดเผย (Exhibitionism) เทานั้นที่เกิดกับคนมีครอบครัว
แลวมาก 
 5. อายุ (Age) ตามผลการวิจัย นักวิจัยหลายคนพบวาอายุของผูกระทําความผิด
มักจะสูงกวา 30 ปข้ึนไป แตอีกหลายคนคนพบวาต่ํากวา 30 ป ที่มีความเห็นตรงกันก็คือการขมขืน 
โดยใชกําลังและการนําอวัยวะสืบพันธุออกแสดงในที่เปดเผยมักเกิดกับคนหนุม สวนคนสูงอายุมัก
ทําผิดเกี่ยวกับเด็ก รวมทั้งการกระทําชําเราระหวางเพศเดียวกัน (Sodomy) 
 6. เพศ (Sex) ผูกระทําความผิดสวนใหญเปนเพศชาย ที่เปนหญิงมีนอยมาก ถามีก็
เปนความผิดประเภทโสเภณี  
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 7. บุคลิกภาพ (Personality) นักวิจัยตาง ๆ  มีความเห็นพองตองกันวาผูกระทํา
ความผิดเกี่ยวกับเพศมักจะเปนบุคคลที่คอนขางขี้อายและไมกาวหนาในดานรูปราง ไมอาจบอกได
วาจะตองมีลักษณะอยางไร แตมีอยูส่ิงหนึ่งที่เปนที่ยอมรับกันเปนสวนใหญคือ ผูกระทําผิดประเภท
นี้มักจะมีความผิดปกติทางจิตอยางใดก็อยางหนึ่ง  
 
1.4  แนวคิดจิตวิทยาวัยรุน  
 
 คําวา “วัยรุน” ในภาษาอังกฤษคือ Adolescence ซึ่งมาจากคําภาษาละตินวา 
Adolescere แหลวา พัฒนาการสูความเจริญเติบโตพนจากความเปนเด็กหรือการกาวไปสู 
วุฒิภาวะ (To Grow into Maturity)  
 สุชา  จันทรเอม (2529, น. 2-3) ใหความหมายของวัยรุนวาคือวัยที่ส้ินสุดความเปน
เด็กปนวัยที่เปนสะพานไปหาวัยผูใหญ ไมมีเสนขีดขั้นที่แนนอนวาเริ่มเมื่อใดและสิ้นสุดวัยเมื่อใด 
แตเรากําหนดเอาความเปลี่ยนแปลงทางรางกายและรูปรางเปนสําคัญ และถาหากจะกําหนดลงไป
วาเริ่มเมื่อใดก็คือเด็กหญิงเริ่มมีประจําเดือน (Men-stroation) สวนเด็กชายเริ่มตอนที่มีอสุจิ 
(Sperm) 
 กลาวโดยสรุปก็คือวัยรุนเปนชวงวัยรุนที่มีการเปลี่ยนแปลงจากวัยเด็กไปสูวัยผูใหญ 
โดยจะมีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วทางดานรางกาย จิตใจ อารมณ สติปญญาและสังคม  
 พัฒนาการของวัยรุน 
 วัยรุนเปนวัยที่มีพัฒนาการและมีวุฒิภาวะตามวัยที่เปนเอกลักษณเฉพาะของวัยเมื่อ
เทียบกับชวงชีวิตชวงอื่น เปนวัยที่เด็กเผชิญกับปญหาทาทายในแทบทุกเรื่อง การเขาใจพฤติกรรม
ของเด็กวัยนี้จําเปนที่ตองเขาใจถึงพัฒนาการตามวัยของเขา ซึ่งหากวัยรุนมีพัฒนาการในแตละ
ดานดําเนินไปอยางมีแบบแผน วัยรุนก็ยอมมีสุขภาพกายและใจที่ดี พรอมเขาสูวัยผูใหญอยาง
สมบูรณ 
 1. พัฒนาการทางกาย  
  เด็กผูหญิงจะยางเขาสูวัยรุนกอนเด็กผูชายประมาณ 1-2 ป โดยเฉลี่ยแลว
เด็กหญิงจะเริ่มเขาสูวัยรุนอายุ 12 ปคร่ึง สวนเด็กชายจะเริ่มเขาสูวัยรุนเมื่ออายุ 14 ป ในวัยนี้การ
เจริญเติบโตของลักษณะทางเพศจะเห็นไดชัดและเปนไปอยางสม่ําเสมอ โดยเด็กหญิงจะมี
ประจําเดือน มีขนขึ้นบริเวณอวัยวะเพศและรักแร สะโพกและทรวงอกขยาย ขณะที่เด็กชายจะมี
การหลั่งน้ําอสุจิ มีขนขึ้นบริเวณอวัยวะเพศและรักแร ขนตามลําตัวและใบหนาจะมากขึ้น มีหนวด
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เครา ไหลขยายกวาง ลูกกระเดือกใหญข้ึน มีการรัดตัวของกลามเนื้อไหล ตนขาและนองมาก เสียง
แตกหาว การทํางานอวัยวะภายในโดยเฉพาะตอมไรทอตาง  ๆ  เชน ตอมไทรอยด ตอมเพศ ซึ่งมี
ผลอยางยิ่งตอการเจริญเติบโตและพัฒนาการมนุษยไดทําหนาที่อยางเต็มที่ โดยขับฮอรโมน
ออกมาเพื่อกระตุนใหอวัยวะบางแหงของรางกายทํามันไดดียิ่งขึ้น (ชาติวุฒิ   กังวล, 2542, น. 22) 
 2. พัฒนาการทางอารมณ 
  ความเปลี่ยนแปลงและความเจริญเติบโตทางรางกายทั้งภายในและภายนอก
กระทบกระเทือนแบบแผนอารมณของเด็กวัยแรกรุนและวัยรุน เด็กมีอารมณเปลี่ยนแปลงงาย 
สับสน ออนไหว มีความเขมของอารมณสูง ไมมั่นคง ระดับความเขมของอารมณแตละอยาง  ๆ  
นั้นขึ้นอยูกับบุคลิกภาพดั้งเดิมของเด็ก ข้ึนอยูกับตัวเราที่ทําใหเด็กเกิดอารมณ เด็กแตละคนเริ่ม
แสดงกระสวนบุคลิกอารมณประจําตัวออกมาใหผูอ่ืนทราบไดอยางเดนชัดแลวในขณะนี้ เชน 
อารมณรอน อารมณวิตกกังวล อารมณออนไหวงาย เจาอารมณ ข้ีอิจฉา ฯลฯ มีความรูสึกดอยเดน
ในแงอะไร ฝายตัวเด็กก็สามารถรูและรับทราบไดและจะยิ่งทวีข้ึนในระยะปลายวัยรุน บางคนเรียก
ลักษณะอารมณของเด็กวัยรุนวาเปนแบบพายุบุแคม (storm and stress) อารมณที่เกิดกับเด็ก
วัยรุนนั้นมีทุกประเภท อาทิ รัก ชอบ โกรธ เกลียด อิจฉา ริษยา โออวด แงดี ถือดี เจาทิฐิ ออนไหว 
หลงใหล วุนวายใจ เห็นอกเห็นใจ สับสน หงุดหงิด ฯลฯ ไมวาอารมณประเภทใดมักมีความรุนแรง 
ออนไหวงาย เปลี่ยนแปลงงาย ควบคุมอารมณยังไมสูดี ไมคอยเขาระดับพอดี บางครั้งพลุงพลาน 
บางครั้งเก็บกด บางคนมั่นใจสูง บางคราวไมแนใจ บางคราวเห็นแกตัว บางคราวเห็นอกเห็นใจ
ผูอ่ืนเปนพิเศษ บางครั้งยอมอะไรงาย  ๆ  บางครั้งดื้อร้ันดึงดันเอาแตใจตนเอง เพราะลักษณะ
อารมณของเด็กวัยรุนเปนเชนนี้ บุคคลตางวัยจึงตองใชความอดทนมากเพื่อจะเขาใจและสราง
สัมพันธกับพวกเขา เนื่องจากเขากับบุคคลตางวัยมาก เด็กวัยรุนจึงเกาะกลุมกันไดดีมากเปนพิเศษ
กวาวัยอื่น  ๆ  เพราะเขาใจและยอมรับกันและกันไดงาย อยางไรก็ดีเด็กวัยรุนที่มีพัฒนาการในวัยที่
ผานมาดวยดี ปรับตัวไดดี ก็ไมจําเปนวาตองมีสภาพของอารมณที่สับสน หรือมีลักษณะเปน 
พายุบุแคม หรือถามีก็เปนชวงสั้นและไมรุนแรง (ศรีเรือน  แกวกังวาล, 2549, น. 336) 
 3. พัฒนาการทางสังคม 
  เนื่องจากวัยรุนมีการเปลี่ยนแปลงภายในตนเอง คือเปลี่ยนแปลงทางรางกาย 
ความคิดและอารมณ ทําใหมีการเปลี่ยนแปลงในการเขาสังคมดวย สวนใหญวัยนี้จะตองการความ
เปนอิสระ ทําตัวเหินหางจากสมาชิกในครอบครัว แตจะติดกลุมเพื่อน ความรูสึกไว ไมชอบการ
รบกวนจากครอบครัว เร่ิมสนใจในเพศตรงขาม 
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  ศรีเรือน   แกวกังวาล (2549, น. 337-340) กลาวไดวาเด็กใหความสําคัญกับ
เพื่อนรวมวัยมากกวาในระยะวัยเด็กตอนกลาง เด็กจับกลุมกันไดนานแนนแฟนและผูกพันกับเพื่อน
ในกลุมมากขึ้น กลุมของเด็กไมมีเฉพาะเพื่อนเพศเดียวกันเทานั้น แตมีเพื่อนตางเพศเขามาสมทบ
ดวย เด็กที่สามารถเขากลุมไดและมีกลุมในระยะวัยเด็กตอนกลางจะเขากับกลุมและมีชีวิตทาง
สังคมที่สนุกสนานไดดีกวาเด็กที่ไมสูมีพัฒนาการดังกลาวในชวงวัยที่ผานมา เด็กเริ่มลดความเอา
ใจใสกับบุคคลตางวัยไมวาเปนผูใหญหรือเด็กกวา ระยะนี้จึงเริ่มตนชีวิตกลุมที่แทจริง (Gang age) 
การเปลี่ยนแปลงทางกายอยางรวดเร็วและมากมายเปนแรงกระตุนใหเด็กรวมกลุม เพราะสามารถ
รวมทุกขรวมสุขแกไขและเขาใจปญหาของกันและกันดีกวาคนตางวัย ซึ่งมีความคับอกคับใจ
ตางกัน กลุมยังสนองความตองการทางสังคมดานตาง  ๆ  ซึ่งเด็กตองการมากในระยะนี้ เชน การ
เปนบุคคลสําคัญ การตอตานผูมีอํานาจ การหนีสภาพนาเบื่อของบาน ฯลฯ เมื่อเด็กรวมกลุมเด็ก
จะสรางกฎระเบียบ ภาษา ประเพณีประจํากลุม เพื่อใชเฉพาะสมาชิกของกลุมเทานั้น และสมาชิก
ในกลุมทุกคนจําตองประพฤติปฏิบัติตาม มิฉะนั้นแลวอาจหมดสภาพการเปนสมาชิกและตองหา
กลุมใหมตอไป  
  การรวมเปนกลุมของเด็กเปนไปโดยธรรมชาติ เด็กเลือกเปนสมาชิกของกลุมใด
กลุมหนึ่งโดยไมมีใครตั้งกฎเกณฑไวใหตองทํา เชนเปนกลุมที่เขาไดกับแนวนิยม แบบบุคลิกภาพ 
ฐานะทางเศรษฐกิจ สังคมของครอบครัวของตน ทั้งความสนใจ คานิยม สติปญญา ความมุงหวัง
ในชีวิต และอ่ืน  ๆ  บุคคลตางวัยมีอิทธิพลในการเลือกกลุมและจับกลุมของเด็กไมสูมากนัก จึง
กลาวไดวากลุมมีความสําคัญตอชีวิตจิตใจและอนาคตของเด็กอยางมากที่สุด ครอบครัวเริ่มมี
อิทธิพลนอยลง ฉะนั้นลักษณะชั่วดีของกลุมจึงเปนเครื่องชี้ชะตาชีวิตของเด็กในระยะวัยรุนและ
ระยะผูใหญ ประดุจเดียวกับครอบครัวมีความสําคัญตอการสรางฐานชีวิตของบุคคลในระยะวัย
ทารกและวัยเด็กตอนตน  
  เด็กรูสึกเปนสุข ปลอดโปรง และสบายใจในการเลน เที่ยว เรียน กิน นอน ทํางาน 
กับเพื่อนรวมวัยมากกวาปฏิบัติกิจดังกลาวรวมกับบุคคลตางวัย ระยะวัยนี้พวกเขาสนใจบุคคลที่มี
ชีวิตจิตใจจริง  ๆ  มากกวาเพื่อนในวันหรือเพื่อนในหนังสือ สัมพันธภาพกับเพื่อนรวมวัยถึงความ
เขมสูงสุดประมาณระยะตอนกลางของวัยรุน 
  การคบเพื่อนรวมวัยเปนพฤติกรรมสังคมที่สําคัญยิ่งตอจิตใจของเด็กวัยรุน แตการ
คบเพื่อนก็ยอมมีทั้งคุณและโทษ เพื่อนอาจเปนผูประคับประคองจิตใจของวัยรุนในยามทุกขรอน 
ชี้แนะสิ่งมีประโยชน เพื่อนทําใหวัยรุนรูสึกวาตางคนตางเปนเจาของชีวิตของกันและกัน โลกนี้มีที่
รักและมีผูรักและอื่น  ๆ  แตในมุมกลับกัน เพื่อนก็อาจชักนําวัยรุนไปในทางเสื่อมถอย ผูเปน
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อาชญากรวัยรุนมากมายในแทบทุกประเทศนั้น เมื่อคนหาสาเหตุก็มักจะพบวาปจจัยหนึ่งเกิดจาก
เพื่อนชักจูง ประวัติเด็กวัยรุนตามสถานศึกษาที่เสียคน เสียเด็กไปโดยประการตาง  ๆ  เชน เกเร  
ติดยาเสพติดนั้น ลวนมีสาเหตุสําคัญจากการถูกเพื่อนชักจูง เพราะจิตใจวัยรุนนั้นละเอียดออน 
เปราะบางกับ “การมีเพื่อนและการไมมีเพื่อน” ฉะนั้นการรูจักคบเพื่อนที่ดี ที่จะชักจูงเขาไปในทางที่
ดี จึงเปนพฤติกรรมที่สําคัญของวัยรุน วัยรุนทุกคนควรสํานึกถึงสุภาษิตไทยอันไมมีวันตาย ที่วา 
“คบเพื่อนดีเปนศรีแกตัว คบเพื่อนชั่วพาตัวอับปาง 
  เด็กที่เขากลุมมีความจงรักภักดีตอกลุม ยอมรับเอาคานิยม ความเชื่อ ความสนใจ
ของกลุมดวยความเต็มใจ และสนิทสนมกับเพื่อนรวมกลุมแนนแฟน การรวมกลุมทําใหเด็กมี
ความรูสึกอบอุนใจ กลาแสดงความขัดขืนผูใหญ ผูทรงอํานาจ ตอตานกรณีที่เขาเห็นวาไมยุติธรรม 
การชักนําใหเด็กวัยรุนรวมกลุมกันเพื่อปฏิบัติกิจกรรมที่วัยรุนชอบ เปนอุดมคตินั้น ทําไดงาย
มากกวาวัยอื่น  ๆ  ทั้งหมด การเคลื่อนไหวเรียกรองรัฐธรรมนูญในประเทศไทยเมื่อเดือนตุลาคม 
พ.ศ.2516 เปนตัวอยางสนับสนุนขอเท็จจริงเหลานี้  
  ระยะนี้เด็กไมตองการแตเพียงรวมกลุมกันเทานั้น แตตองการสรางความผูกพัน
ระหวางสมาชิกในกลุมแบบผูใหญอีกดวย เพราะเด็กสํานึกวาตนเริ่มเปนผูใหญแลว ถาเด็ก
สามารถเขากับเพื่อนรวมกลุมไดดี เขายอมมีความรูสึกวา ผูปกครองและผูใหญอ่ืน  ๆ  ที่เกี่ยวของ
กับเขามีความสําคัญตอตัวเขานอยกวาเพื่อน ถาเปรียบเทียบกับวัยตาง  ๆ  แลว ระยะวัยรุนเปน
ระยะที่คนมีความรูสึกตองการผูกพันกับเพื่อนและกลุมมากกวาวัยอื่น  
 4. พัฒนาการทางความคิดหรือสติปญญา 
  เมื่อเขาสูวัยรุนเซลลสมองของเด็กสวนใหญพัฒนาใกลเต็มที่แลว ทําใหการคิด
อานของวัยรุนมีความสามารถเพิ่มข้ึน มีความกระตือรือรนมากขึ้น ความจําดี ใชความคิดของตน
ไดอยางมีเหตุผลและลึกซึ้ง แตจะขาดความรอบคอบและยับยั้งชั่งใจ 
  เด็กวัยรุนชอบวิพากษวิจารณ ชอบทายปญหา เด็กที่มีสมองดีสามารถมีสมาธิใน
การทํางานมากขึ้นและนานขึ้นกวาเดิม เด็กสมองไมคอยดีชวงความสนใจงานเฉพาะหนามักสั้น
และทํางานยาก  ๆ  ไมคอยได เด็กที่มีสติปญญาสูง มีความคิดสรางสรรค รูจักคิดวางแผนอนาคต 
มีอารมณมั่นคง กลาสูปญหา แกไขปญหาชีวิตและเหตุการณประจําวันได เด็กวัยรุนมีกระบวนการ
คิดแบบตาง  ๆ  มากมาย ยกตัวอยางเชน  
  1. รูจักคิดเปนเหตุเปนผล ไมเชื่ออะไรงาย  ๆ   
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  2. รูจักคิดแบบวิทยาศาสตร (scientific thinking) ซึ่งรวมถึงลักษณะคิด
วิเคราะห (analyzation) วิพากษวิจารณ (criticism) คิดอยางมีระเบียบแบบแผน (systematic thinking) 
ตองการคิดนึกดวยตัวเอง ระยะนี้เด็กจึงรูสึกชิงชังคําสั่งบังคับ คําสั่งใหเชื่อและตองคลอยตาม 
  3. รูจักตัดสินใจในเรื่องยาก ๆ  รวมทั้งการคนหาขอมูลมาใชประกอบการตัดสินใจ 
  4. มีความคิดรวบยอดเรื่องราวตาง ๆ  ลึกซึ้งขึ้น ฉะนั้นจงึเชื่อมโยงประสบการณใน
อดีตเขากับปจจุบันและคาดหรือวางแผนสําหรับอนาคต 
  5. เขาใจและมีความคิดรวบยอดเรื่องทฤษฎี กฎ ระเบียบ วินัย ฉะนั้นจึง
สามารถเรียนเขาใจเรื่องเหลานี้ และสามารถนําไปใชได ชอบเลนการเลนมีกฎเกณฑวิธีเลนซับซอน 
  6. รูคิดดวยภาษาจากความคิดภายในมากขึ้น คือคิดโดยไมตองเห็นของจริง 
เพราะความคิดเชิงนามธรรมพัฒนามาก สามารถสรางภาพความคิดในใจไดมากและซับซอน  
  7. รูคิดดวยภาพความคิดในใจ ทําใหสามารถคิดเรื่องนามธรรมที่ยาก ๆ  ได 
คร้ันผสมผสานกับความสามารถคิดเชิงวิทยาศาสตร ทําใหเกิดความรูคิดเชิงตรรกศาสตร (ศรีเรือน  
แกวกังวาล, 2549, น. 352)  
 ความตองการของวัยรุน  
 ความตองการ (Need) เปนสิ่งจําเปนสําหรับการดํารงชีวิต ความตองการเกิดขึ้นเมื่อ
รางกายขาดความสมดุล หากไมไดรับการตอบสนองก็จะเกิดปญหาตามมาได 
 ซึ่งศรีเรือน   แกวกังวาล (2549, น. 360-361) ไดกลาวถึงความตองการเดน ๆ  ของ
วัยรุนคือ  
 1. ตองการความเปนอิสระ เปนตัวของตัวเอง ไมตองอยูใตคําสั่ง คําบังคับของผูใด
โดยเฉพาะบุคคลผูมีอํานาจหรือผูสูงวัยกวา รวมทั้งพอแมผูปกครอง เพราะเด็กวัยรุนเชื่อวา
ลักษณะที่เปนเครื่องหมายของความเปนผูใหญคือ ความเปนอิสระจากผูที่มีอํานาจเหนือตน 
 2. ตองการมีตําแหนง (status) รวมทั้งตองการความสนับสนุน (approval) ทั้งจาก
ผูใหญและเพื่อนรวมรุน  
 3. ตองการแสวงหาประสบการณแปลก ๆ  ใหม ๆ  บางครั้งรวมทั้งความทาทาย
ต่ืนเตน เกลียดความจําเจซ้ําซาก ชอบทดลอง ยิ่งถูกหามยิ่งอยากลอง ฉะนั้นระยะนี้เด็กวัยรุนไมวา
ที่ไหน สมัยใด มักชอบฝาฝนกฎเกณฑระเบียบตาง  ๆ  เด็กบางคนอาจชอบลองสิ่งที่ผิด ๆ  เชน 
ยาเสพติด ประพฤติผิดทางเพศ ตอตานกฎเกณฑของสังคมและสถาบัน เพื่อจะดูวาผลที่ตามมาจะ
เปนอยางไร หรือบางคนอยากลองเพื่อประชดชีวิต  
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 4. ความตองการรวมพวกพอง มีกลุมกอน เปนความตองการคอนขางสูง เพราะการ
รวมพวกพองเปนวิถีทางใหเด็กไดรับสนองความตองการหลายประการ เชน ความรูสึกอบอุนใจ 
การไดรับการยกยอง ความรูสึกวามีผูที่เขาใจตน รวมทุกขรวมสุขกับตน 
 5. ความตองการความรูสึกมั่นคง อุนใจและปลอดภัย เพราะเด็กมีอารมณหวั่นไหว
งาย เปลี่ยนแปลงงาย สับสนและลังเลงาย เด็กจึงมีความตองการเชนนี้คอนขางสูง 
 6. ความตองการความถูกตอง ความยุติธรรม เด็กถือวาความยุติธรรมเปนลักษณะ
หนึ่งของความเปนผูใหญ เด็กจึงใหความสําคัญอยางจริงจังตอความถูกตองยุติธรรมตามทัศนะ
ของตนเปนอยางยิ่ง และอยากทําอะไรหลาย ๆ  อยางเพื่อเรียกรองความยุติธรรมทั้งในแงสวน
บุคคลและสังคม 
 7. ความตองการความงดงามทางรางกาย ไมวาวัยรุนชายหรือหญิงตองการใหคน
รูสึกชื่นชมเกี่ยวกับรูปลักษณะของตนตามเพศของตนทั้งสิ้น เพราะคิดวาความงามทางกายเปน
แรงจูงใจใหเขากลุมไดงาย เปนที่ยอมรับของสังคม และดึงดูดใจเพศตรงขาม ฉะนั้นจึงใหความเอา
ใจใสตอการออกกําลังกาย ลักษณะอาหารที่รับประทาน ทรงผม เสื้อผา เครื่องประดับ สุขภาพ
อนามัย ความงดงามทางกาย นับเปนสวนหนึ่งของความภูมิใจและมั่นใจตัวเองของวัยรุนดวย 
 8. ความตองการประพฤติตนสมตามบทบาททางเพศของตน เปาประสงคเหลานี้
ลึกซึ้งมากในระยะนี้ ผูที่มีความรูสึกวาตนเอง “ไมสมเปนชายชาตรี” หรือ “ไมสมเปนหญิงสาว” จะ
รูสึกไมแนใจและไมสบายใจเกี่ยวกับตนเอง ความสํานึกเชนนี้ถาบังเกิดกับคนใดแลว ผูนั้นยอม
พยายามแกไขทุกวิถีทาง โดยทั่วไปทั้งหญิงและชายวัยรุนพยายามจะประพฤติตนเพื่อให “ดูงดงาม
สมเปนสุภาพสตรี” หรือ “ดูแข็งแรงบึกบึนสมเปนชายชาตรี” ตามแบบที่ตนนิยม สวนผูที่รูดีวามี
บทบาททางเพศแบบลักเพศก็มักรวมกลุมกับผูที่มีลักษณะคลายกัน ยิ่งสังคมปจจุบันยอมรับส่ิง
เหลานี้อยางเปดเผย การรวมกลุมของพวกนี้ในสังคมเพศของตัวก็ยิ่งเกาะกลุมกันแนนแฟนและ
เปดเผยยิ่งขึ้น   
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2.  ทฤษฎีการกระทาํผิดของเด็กและเยาวชน 
 
2.1  ทฤษฎีจิตวิเคราะห (Psychoanalytic Theory) 
 
 ซิกมันด  ฟรอยด (Sigmund Frued) จิตแพทยและศาสตราจารยทางประสาทวิทยา
ชาวออสเตรเลีย ไดนําเสนอโครงสรางของบุคลิกภาพของมนุษยวามี 3 สวนเชื่อมโยงกัน คือ อิด 
(Id), อัตตา (Ego) และอภิอัตรา (Superego) 
 อิด (Id) เปนแหลงรวมแรงขับ แรงกระตุน ความปรารถนา และสัญชาตญาณทั้งหลาย 
อิดเปนตัวแทนของประสบการณที่ส่ังสมเก็บไวในใจของบุคคล และจะไมยอมรับรูเกี่ยวของกับการ
พิจารณาหาความจริงอยางมีหลักเกณฑ อิดจะไมสามารถอดกลั้นตอสภาพอารมณที่ไมพึง
ปรารถนาหรือความไมพอใจได และเมื่อระดับอารมณเพิ่มข้ึนไมวาจะเกิดจากสิ่งเราภายนอกหรือ
ส่ิงเราภายใน อิดจะตอบโตทันทีเพื่อปลดปลอยความเครียด อันจะทําใหบุคคลนั้นกลับสูความ
สบายใจหรือสภาพปกติ (โสภา  ชปลมันน, 2536, น. 13) หากจะกลาวโดยสรุปก็คือ อิดเปน
อารมณตามสัญชาตญาณที่เปนพลังในการผลักดันใหบุคคลมีพฤติกรรมที่มุงสนองตอบความ
ตองการของตนเอง หรือสัญชาตญาณดิบในตัวมนุษยนั่นเอง 
 อัตตา (Ego) ทําหนาที่สนองตอบความตองการของอิด โดยยึดเอาเหตุผลและ
ขอเท็จจริงเปนหลัก และทําหนาที่เปนตัวกลางจัดการระหวางความตองการที่ไรเหตุผลของอิดกับ
ภาวะความเปนจริงของโลกภายนอก.... นอกจากนี้อัตตายังเปนตัวควบคุมการตัดสินใจอันนําไปสู
การกระทํา เปนตัวเลือกลักษณะของสภาวะแวดลอมที่จะตอบโต และเปนตัวกําหนดการตัดสินใจ
วาความตองการใดควรจะใชการกระทําออกมาในรูปแบบใดจึงจะเหมาะสม และทําใหเกิดความ
พอใจขึ้นได ในการแสดงบทบาทที่สําคัญนี้ อัตตาจะตองผสมผสานความตองการกับภาวะความ
เปนจริง ซึ่งบอยครั้งนําไปสูความขัดแยงในจิตใจหรือความคับของใจ...หากบุคลิกภาพของมนุษย
ประกอบดวยอิดกับอัตตาเพียงสองสวน อัตตาก็จะสนองตอบความตองการของอิด แตโดยความ
เปนจริงอัตตาจะถูกควบคุมอีกระบบคือมโนธรรม (โสภา  ชปลมันน, 2536, น. 14-15) 
 มโนธรรมหรืออภิอัตตา (Superego) เปนพลังที่หนุนใหบุคคลกระทําแตความดีเพื่อ
สวนรวม เปนพลังเหนี่ยวรั้งไมใหบุคคลกระทําความชั่ว มโนธรรมหรืออภิอัตตาจะพัฒนามาจาก
การไดรับการอบรมสั่งสอนตั้งแตในวัยทารกผานกระบวนการเรียนรูทางสังคมโดยพอแม มโนธรรม
หรืออภิอัตตาจะคอยควบคุมพฤติกรรมของแตละบุคคลใหอยูในวิถีทางที่สังคมยอมรับ ผานการ
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เรียนรูโดยการไดรับรางวัล เมื่อกระทําในสิ่งที่ถูกตองและไดรับการลงโทษเมื่อกระทําผิด หรือ
กระทําในสิ่งที่สังคมไมยอมรับ (โสภา  ชปลมันน, 2536, น. 15) 
 โดยปกติแลวการทํางานของอิด อัตตา และอภิอัตตา จะมีความสมดุลระหวางกัน 
หากแตเมื่อใดก็ตามที่อัตตาไมสามารถประนีประนอมกันไดระหวางความตองการของอิดกับขอ
หามของอัตตา ความขัดแยงจะเกิดขึ้นภายในสภาวะจิตของบุคคลนั้น หากอิดแข็งแรงกวาจะทําให
บุคคลมีพฤติกรรมที่ปฏิบัติตามใจชอบของตนเอง โดยไมคํานึงถึงกฎหมาย หรือระเบียบกฎเกณฑ
ของสังคม ในทางตรงกันขามหากอภิอัตตามีความแข็งแรงกวาอิด ความตองการของอิดก็จะถูก
ผลักเขาไปในจิตใตสํานึก หากวาความตองการของอิดถูกรวบรวมสะสมไวมากเขาก็จะระเบิดปะทุ 
และแสดงออกซึ่งพฤติกรรมนั้นออกมาภายในวันหนาได (พรชัย  ขันตี  และคณะ, 2543, น. 62) 
 นอกจากนี้ Freud (อางถึงใน ยศ  สันตสมบัติ, 2531, น. 109) กลาวไววา sex เปนแรง
ขับเบื้องตน ซึ่งเปนพลังทางจิต (Psychic energy) ที่เปนตัวทําใหเกิดพลังขับเรียกวาลิบิโด 
(Libido) ซึ่งอยูในรูปตาง  ๆ  กันตามวัย เชน Self love มีในวัยทารก, Oedipus complex มีในวัย
เด็ก, Homosexual มีในวัยรุน และ Heterosexual มีในวัยผูใหญ พลังขับเหลานี้ถาไมไดแสดงออก
จะถูกเก็บกดไวในจิตไรสํานึก และเมื่อมีกําลังแรงสูงก็จะเปนตัวผลักดันใหเกิดพฤติกรรมรูปตาง  ๆ  
ออกมา 
 สวนความกาวราวนั้นเปนตัวที่เกิดจากสัญชาตญาณ หรือแรงขับที่ไดจากสัญชาตญาณ 
ซึ่งความกาวราวนี้เปนสัญลักษณของความปาเถื่อนในบางคราว Freud ไดเปรียบเทียบวา Sex 
เปรียบไดกับสัญชาตญาณแหงการดํารงชีพ (Life Instinct) และเปรียบ Aggression วาเปน 
สัญชาตญาณแหงความตาย (Death Instinct) แตคนทั่วไปมักเรียกแรงขับประการนี้วา Sex และ 
Aggression กันเปนสวนมาก ซึ่งตรงกับที่ Heusman และคณะ พบวา วัยรุนที่กาวราวที่มีอายุ 22 
ปข้ึนไป โดยศึกษาพรอมกับพอแม รวมจํานวนกลุมตัวอยาง 600 ราย พบวา ความกาวราวเปน
ตัวการนําไปสูการมีพฤติกรรมตอตานสังคม รวมไปถึงการมีพฤติกรรมที่ขัดตอระเบียบขอบังคับ
ของสังคม การประกอบอาชญากรรม  การทุบตีคูสมรส และการกระทําผิดกฎจราจร ฯลฯ 
นอกจากนี้ Freud ไดพยายามศึกษาและอธิบายอารมณของมนุษย Freud ถือวา อารมณพอใจที่
ทารกไดรับมีพื้นฐานคลุกเคลากับอารมณทางเพศทั้งสิ้น และสัญชาตญาณทางเพศของมนุษยจะมี
ความเจริญคลี่คลายเปนระยะ  ๆ  นับแตวัยทารก จนถึงวัยผูใหญ  
 ลําดับข้ันการพัฒนาทางจิตที่เกี่ยวกับเพศของฟรอยด 
 ซิกมันด ฟรอยด (Sigmund Freud, 1981, pp. 51-54) ไดแบงพัฒนาการทางเพศออก
ดังนี้ คือ  
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 ข้ันตอนที่ 1 Oral Stage ชวงนี้อายุเร่ิมต้ังแตแรกตลอดจนถึงอายุ 1 ขวบ ชวงนี้ความสุข
ของเด็กจะอยูที่ปาก และเปนระยะที่เด็กตองการพึ่งพาจากผูอ่ืนอยางมาก เด็กจําเปนตองไดรับการ
เลี้ยงดูจากบุคคลอื่น เพื่อใหเด็กมีความสุข ความพอใจระยะนี้ นั่นคือ เด็กจะตองไดรับการกระตุน
ในบริเวณปาก ล้ิน กระพุงแกม 
 ข้ันตอนที่ 2 ความสุขอยูที่ทวารหนัก Anal Stage เปนระยะเขาสูขวบที่สอง แหลงของ
ความพึงพอใจจะเคลื่อนจากปากไปสูอวัยวะถาย ในระยะนี้ทารกจะไดรับการฝกหัดใหถายตรง
ตามเวลา ฟรอยดเชื่อวาการที่พอแมเขมงวดหรือปลอยปละละเลยมากเกินไปในเรื่องนี้จะมีผลตอ
บุคลิกภาพของเด็ก คือ เด็กจะเกิดความขัดแยงใจ ซึ่งจะติดตัวไปจนโต คืออาจจะทําใหเด็ก
กลายเปนคนที่มีนิสัยเจาระเบียบปฏิบัติตามกฎเกณฑตาง  ๆ  ดวยความเครงครัด หรืออีกทีก็อาจ
กลายเปนสกปรกไปเลยได 
 ข้ันตอนที่ 3 เปนขั้นหลงเพศ  Phallic Stage วัยของเด็กอยูระหวาง 4-7 ป วยันีท้กุคนทัง้
เพศชายและเพศหญิงจะตองการสัมพันธภาพอันแนบแนนจากพอแมเปนพิเศษ (Love for 
Parents) เด็กเริ่มพัฒนาความรูสึกผูกพันทางจิตใจขึ้น เด็กชายจะเกิดความรักในตัวแมมากกวารัก
พอ สวนเด็กหญิงจะรักพอมากกวาแม ทําใหเกิดความยุงยากใจขึ้น ฟรอยดเรียกวาเกิดปม ข้ึนชื่อ
วา ปมเอดิปส (Ocdipus complex) ทางแกไขของปมนี้ก็คือ เด็กชายจะหันไปรวมมือรวมใจ
เลียนแบบจากพอ มีวิธีการดําเนินพฤติกรรมแบบพอ ถาเราถามเด็กชายเล็ก  ๆ  วาโตขึ้นจะเปน
อะไร มักจะไดคําตอบวา อยากเปนเหมือนพอ สวนเด็กหญิงก็จะหันไปเลียนวิธีการดํารงชีวิต
เหมือนแม นอกจากนี้เด็กในวัยที่จะความสุข ความพอใจที่ไดรับลูบคลําอวัยวะเพศของตนเอง  
 ในกรณีที่เด็กไมสามารถผานขั้นพัฒนาการทางเพศไปได เพราะพอแมไมสามารถเปน
ตัวแบบที่ดี มีบุคลิกภาพไมเหมาะสม เด็กก็จะเลียนแบบบทบาททางเพศจากบุคคลใกลชิด 
 ข้ันตอนที่ 4 Latency stage ชวงนี้เด็กจะมีอายุประมาณ 6-12 ขวบ เปนระยะที่เด็กเริ่ม
เขาสูโรงเรียน ความสนใจทางเพศ มีการเก็บกดในระยะสั้น  ๆ  เด็กจะมุงความสนใจไปยัง
ส่ิงแวดลอมรอบตัว และพยายามปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมใหได เปนระยะที่สําคัญมากใน
ดานพัฒนาการทางสังคม ถาพัฒนาการใน 3 ระยะแรกผานพนไปดวยดี เด็กจะเกิดความสงบ และ
มีการเตรียมตัวกาวเขาสูระยะสุดทายใหเกิดความเหมาะสมตอไป 
 ข้ันตอนที่ 5 Genital Stage ระยะนี้จัดวาเปนระยะวัยรุนขึ้นไป อายุ 12-18 ป และเปน
พัฒนาการขั้นสุดทายของฟรอยด ลักษณะที่สําคัญของวัยนี้คือ เด็กมีพัฒนาการทางเพศอยาง
รวดเร็ว หลัง Libido ซึ่งเปนแรงขับทางเพศจะทํางานอยางเขมแข็งในลักษณะที่วาเกิดความรูสึกรัก
ในผูอ่ืนเห็นประโยชนสวนรวม มีการวางแผนในอนาคต เด็กวัยรุนจะนึกถึงการแตงงาน การมี
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ความสุขจากการรวมเพศ และประการสําคัญเด็กวัยรุนจะแสวงหาความสุขตามสภาพความเปน
จริงและมีการปฏิบัติตามสังคมซึ่งเคยปฏิบัติตอ ๆ  กันมา  
 อยางไรก็ตาม พัฒนาการทางเพศบางครั้งก็ผิดปกติหรือลาชาไปก็ได เราจะพบวาคน
บางคนยังติดพอแมเหมือนเด็ก  ๆ  บางคนก็รักคนเพศเดียวกัน แมแตผูที่มีพัฒนาการทางดานนี้ 
ปกติก็ยังพบวา บางครั้งมองเห็นไมชัดแจงลงไปวาแตละระยะเปนอยางไร  
 Freud ไดสรุปวา พฤติกรรมแทบทุกอยางของมนุษยมีสาเหตุจากแรงจูงใจทางเพศ หรือ
แรงผลักดันทางเพศทั้งสิ้น สวนความกาวราวนั้นก็จะเกิดขึ้นควบคูกับแรงผลักดันทางเพศ
ตลอดเวลา 
 การอบรมหรือการเรียนรูเกี่ยวกับเพศก็เปนสวนหนึ่งที่จะทําใหเด็กไดรูจักการควบคุม 
เพื่อรูจักแสดงออกพฤติกรรมทางเพศไดอยางเหมาะสม เกิดความรูเร่ืองสรีระทางรางกาย มี
ทัศนคติที่ดีในเร่ืองเพศ รูจักการเคารพยกยองเพศตรงขาม เมื่อเติบโตขึ้นเปนผูใหญก็สามารถมี
ความสุขในเรื่องเพศได ตามปกติวิสัยของมนุษยชาติมีพฤติกรรมที่ดีในเรื่องเพศ ในขณะเดียวกนัถา
สังคมใดไมอนุญาตใหคนในสังคมไดรับความรูที่ไมถูกตองในเรื่องเพศ มีทัศนคติที่ถูกตอง 
พฤติกรรมทางเพศของคนในสังคมนั้นจะเปนไปอยางถูกตอง พฤติกรรมทางเพศที่ผิดปกตสิวนใหญ
มาจากการเลี้ยงดูที่ผิดแบบแผนของครอบครัว ซึ่งโดยทั่วไปแลวเพศชายจะมีพฤติกรรมทางเพศใน
รูปแบบแปลกมากกวาหญิง อาจเปนผูชายมีความสนใจหรือมีแรงขับทางเพศมากกวาผูหญิง 
 ปจจุบันปญหาเรื่องเพศของมนุษยมีหลายลักษณะ แตในสังคมไทยมีผูใหความสําคัญ
ไมมากนัก เนื่องจากคานิยมที่เห็นวาเรื่องเพศเปนเรื่องต่ําตอยไมสมควรที่จะมีการกลาวถึงซึ่งยัง
เปนความคิดที่ไมถูกตอง เพราะความตองการทางเพศของมนุษยเปนสิ่งปกติและมีความจําเปนใน
การดํารงชีวิต การแสดงออกซึ่งความตองการทางเพศแสดงในลักษณะเบี่ยงเบน จะมีผลกระทบตอ
การดํารงชีวิตของมนุษย และนําไปสูปญหาครอบครัวและปญหาสังคมตอไป (สมชาย  อินโต, 
2536, น. 10-11) 
 
2.2  ทฤษฎีแกตัวหรือทฤษฎีการโยนความผิด (Techniques of Neutralization Theory) 
  
 ทฤษฎีแกตัวนี้เปนทฤษฎีที่อธิบายถึงการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน ทฤษฎีนี้บาง
ทานแปลวาทฤษฎีวิธีการเพื่อความเปนกลาง ประเด็นความคิดมีอยูวา เด็กหรือเยาวชนกระทําผิด
เพราะการเรียนรูเทคนิคของการแกตัว แทนที่เด็กจะมาเรียนรูคานิยมทางศีลธรรม ซึ่งเปนที่นิยม
ของคนสวนใหญในสังคม เด็กกลับเรียนรูคานิยมในสิ่งที่ตรงกันขาม ทฤษฎีนี้เปนความคิดของ 
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ไซคิส และแมตซา (Sykes and Matza) (Gresham M. Sykes and David Matzon in Wolfgang 
and Others อางถึงใน อัณณพ  ชูบํารุง, 2527, น. 73-75) ทั้งสองทานไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับ
เทคนิคในการแกตัวไวดังตอไปนี้ 
 1. ปฏิเสธความรับผิดชอบ (the denial of responsibility) ผูกระทําผิดใชเทคนิคโดย
โยนความรับผิดชอบใหคนอื่นหรือส่ิงอื่น  ๆ  เชน อาจจะกลาววาเปนอุบัติเหตุ เปนเพราะแรงกดดัน
จากภายนอกซึ่งตนไมอาจจะควบคุมได เชน  ความเกลียดชังจากพอแม การมีเพื่อนเลว 
สภาพแวดลอมเสื่อมโทรม ผูกระทําผิดกระทําตนคลาย  ๆ  ลูกบิลเลียดกลมกลิ้งไปมา เพราะแรง
กระทําของผูอ่ืนหรือส่ิงอื่น 
 2. ปฏิเสธการกระทําราย (the denial of injury) เทคนิคในประการที่สองเกี่ยวเนื่อง
กับอันตรายหรือผลรายที่เกิดขึ้นจากการกระทําของเด็กหรือเยาวชน เปนเวลานานมาแลวที่
กฎหมายอาญาไดแยกแยะใหเห็นถึงอาชญากรรมที่แตกตางกัน 2 ประการคือ อาชญากรรมที่มีผิด
ในตัวของมันเอง (หมายถึงผิดศีลธรรม) และอาชญากรรมที่ผิดเพราะกฎหมายหามไวทั้งที่ไมผิด
ศีลธรรม เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดก็สามารถที่จะประเมินการกระทําของตนเองวาผิดหรือไม  
ส่ิงที่คนอื่นเห็นวาผิดนั้น เด็กหรือเยาวชนอาจจะตั้งคําถามขึ้นวา คนอื่นไดรับอันตรายจากการ
กระทําของเขาจริงหรือเปลา ทําใหเกิดการตีความไปไดมากมาย ตัวอยางเชน การกระทําการอัน 
ปาเถื่อนใด  ๆ  เขาอาจจะคิดเพียงวามันเปนการเลนซุกซนของเขาเอง หรือในกรณีที่มีการขโมย
รถยนตเขาก็คิดวา เปนการยืมไปใชกอนไมเห็นเสียหายอะไร หรือในกรณีการตอสูกันในแกง เขาก็
คิดวาเปนการทะเลาะกันเปนสวนตัว เปนตน  
 3. ปฏิเสธผูเสียหายหรือผูไดรับอันตราย (the denial of the victim) ขอนี้สามารถ
อธิบายไดวา ผูกระทําผิดคิดวาการกระทําของตนเปนสิ่งที่เหมาะสม เพราะเปนการลงโทษผูที่
สมควรลงโทษ หรือเปนการแกแคนผูที่สมควรแกการแกแคน จึงถือวาผูไดรับการลงโทษหรือไดรับ
การแกแคนมิไดเสียหายแตประการใด อีกอยางหนึ่งเด็กหรือเยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับทรัพย เขา
ก็ปฏิเสธวาเขากระทํากับส่ิงของ มิไดกระทําความเสียหายแกผูใด ความคิดที่วาไมมีเหยื่อรับ
เคราะหเอง เปนความคิดอันสําคัญที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําผิดเรื่อยไป  
 4. ปรักปรําผูที่ปรักปรําตน (the condemnation of the condemners) หรืออาจจะ
กลาวนัยหนึ่งวา การไมยอมรับนับถือคนที่ไมนับถือตน เทคนิคประการที่ส่ีนี้ เด็กหรือเยาวชนที่
กระทําผิดจะเบนความสนใจในพฤติกรรมของตนเองไปสูแรงจูงใจที่ทําใหตนกระทําผิด แรงจูงใจที่
สําคัญก็คือการปรักปรําจากบุคคลอื่นโดยเฉพาะผูมีอํานาจหนาที่ พวกเขาอาจจะกลาวอางวา ผูที่
ปรักปรําเขาเปนคนมือถือสากปากถือศีล มีจริตมายาในการกระทําผิด หรือมีเจตนารายที่จะ 
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กระทําผิดเพื่อประโยชนสวนตัว เฉพาะกับตํารวจนั้น เขาอาจจะมองวาเปนคนฉอราษฎรบังหลวง 
โงเงาและทารุณโหดราย พอแมหรือครูก็เหมือนกัน เปนคนมีอคติ รักลูกไมเทากัน การใชเทคนิค
เชนนี้ก็เทากับวาเขาพยายามเก็บกดความผิดของตนเองและกลับโจมตีความเลวรายของ 
คนอื่นแทน  
 5. อางถึงความจงรักภักดีในระดับที่สูงขึ้นไป (the appeal to higher loyalties) 
เทคนิคขอสุดทายนี้อาจจะอธิบายไดวา การที่เด็กหรือเยาวชนกระทําผิด มีความจงรักภักดีหรือยึด
มั่นตอส่ิงอื่น ที่เขาเห็นวาเหนือกวาแนวประพฤติในสังคมสวนใหญ ส่ิงอื่นคอยกดดันหรือทําใหเขา
ตองเขาไปเกี่ยวของ ส่ิงอื่นที่สําคัญก็คือความมีมิตรจิตมิตรใจหรือความรักตอเพื่อน ทั้งนี้มิได
หมายความวาเขาจะไมนับถือคานิยมของสังคมใหญ แตเขานับถือส่ิงอื่นมากกวา เมื่อมีความ
ขัดแยงระหวางการทําผิดกฎหมาย กับความรักเพื่อนหรือชวยเพื่อน เขาก็จะเลือกเขาขางการ
ชวยเหลือเพื่อนไวกอน แมวาเพื่อนจะกระทําผิดและเขาเองก็ยอมกระทําผิดดวย เพราะเขาคิดวา
ความรักเพื่อนนั้นสําคัญกวาการเคารพกฎหมาย ความจริงขอนี้เปนที่ยอมรับกันมานานในหมู
นักวิทยาศาสตรทางสังคม  
 แมทซาท มองวาโดยทั่วไปแลวเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมายไมไดเห็นดวยกับพฤติกรรม
ของพวกเขาวาเปนสิ่งที่ถูกตอง หากแตเยาวชนเหลานี้ยอมรับวาพฤติกรรมผิดกฎหมายนั้นเปนการ
ละเมิดจริยธรรม แตวามีเหตุผลหรือสภาพแวดลอมตาง  ๆ  มาบรรเทาโทษ หรือทําใหพวกเขามี
ความรูสึกวาไมผิดหากมีพฤติกรรมดังกลาว ซึ่งก็คลายคลึงกับเหตุบรรเทาโทษตามกฎหมาย เชน 
อุบัติเหตุ การปองกันตนเอง หรือความวิกลจริต ดังนั้นเมื่อบุคคลกระทําผิดกฎหมายก็จะมี
ความรูสึกวาไมผิดและไมจําเปนตองรับผิดชอบตอการกระทํานั้น หรืออีกนัยหนึ่งบุคคลจะถูก
ปลดปลอยจากขอบังคับของระเบียบหรือกฎหมาย จะเห็นวาความคิดแนวนี้ก็ไดรับการสนับสนุน
จากหลักการของกระบวนการยุติธรรมวาดวยการดําเนินคดีกับเด็กหรือเยาวชนที่กระทําผิด
กฎหมาย ซึ่งแสดงใหเห็นชัดวาเด็กและเยาวชนไมตองรับผิดชอบตอการกระทําที่ไดกอข้ึน หรือหาก
ไดรับโทษก็จะไดรับการลดหยอนผอนโทษ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 127) 
 
2.3  ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory)  
  
 อัลเบิรต  แบนดูรา (Albert  Bandura) เชื่อวาคนไมไดเกิดมารุนแรง แตไดเรียนรูที่จะ
กาวราวจากประสบการณชีวิต ประสบการณเหลานี้รวมถึงการสังเกตพฤติกรรมของคนอื่นที่แสดง
ความกาวราว เพื่อมุงหวังผลจากความกาวราวนี้ นอกจากนี้ยังไดดูจากภาพยนตรหรือโทรทัศน 
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เด็กเห็นคนที่มีพฤติกรรมกาวราวและแสดงความรุนแรง เด็กมีการเรียนรูและเลียนแบบความรนุแรง
จากสิ่งเหลานี้  เมื่อเติบโตขึ้นได เห็นรูปแบบของความรุนแรง  ซึ่งปฏิบัติตอเนื่องในการมี
ความสัมพันธทางสังคม เชน ลูกชายเห็นพอตบตีแมและแมยอมใหพอทําเชนนั้น เมื่อโตขึ้นเด็กคน
นี้จะกลายเปนคนที่ชอบตบตีลูกและภรรยา เปนการเรียนรูโดยการเลียนแบบพฤติกรรม (Behavior 
modeling) (สุดสงวน  สุธีสร, 2547, น. 85) 
 พฤติกรรมที่คนแสดงออกมานั้นเกิดมาจากกระบวนการเรียนรู การเรียนรูเกิดขึ้นจาก 
ส่ิงเรา (Stimulus) ผานเขามากระทบกับประสาทสัมผัส ประสาทสัมผัสก็จะแปรความหมายโดย
อาศัยประสบการณเดิม การขัดเกลาทางสังคมและอื่น  ๆ  ทําใหเกิดการรับรู (Perception) เมื่อ
ผานการรับรูแลวคนเราจะสรางปฏิกิริยาตอบสนอง (Responses) ตอส่ิงเราที่รับรู เปนผลทําใหเกิด
การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่เรียกวาการเรียนรูข้ึนมา (Whittaker, 1974, pp. 74-75 อางถึงใน  
ระพีพรรณ  คําหอม, 2540, น. 232) 
 สําหรับทฤษฎีการเรียนรูทางสังคม (Social Learning Theory) ที่นํามาใชในวงการ
ส่ือสารมวลชนนั้นก็เพื่อลดกระแสความเชื่อเร่ืองอิทธิพลอันทรงพลังของสื่อมวลชน ซึ่งมีผลทําให
ตองมีการกลับมาเปลี่ยนคําถามในการวิจัยใหมวา จากคําถามเดิมที่เคยถามกันวา ส่ือมวลชนมี
อิทธิพลตอบุคคล / สังคมหรือไม มากนอยเพียงใด ก็ตองเปลี่ยนมาเปนคําถามใหมวา “ส่ือมวลชน
มีอิทธิพลในรูปแบบไหน หรือมีอะไรบางเปนตัวแปรแทรก (intervening factors) ที่ทําใหอิทธิพล
ของสื่อมวลชนแปรเปลี่ยนไป” (กาญจนา  แกวเทพ, 2540, น. 177) 
 นอกจากนั้น ยังมีขอสรุปของนักนิเทศศาสตรอีกหลายทานที่เขารวมในงานวิจัย 
หลาย  ๆ  ชิ้น เชน แชรมม (Schramm, 1961) ที่สรุปวา โทรทัศนนั้นเปนเพียงปจจัยเสริมเทานั้น 
หากแตมิใชสาเหตุหลักของการแสดงพฤติกรรมกาวราวหรือพฤติกรรมตอตานสังคมแบบตาง  ๆ  
แคลปเปอร (Klapper, 1960) ไดใหขอสรุปที่คลายคลึงกันวา อิทธิพลของสื่อมวลชนนั้นจะมีมาก
หรือนอยก็ตอเมื่อไดทํางานรวมกับสถาบันอื่น  ๆ  ในสังคม เชน ครอบครัว เพื่อน บรรยากาศทาง
สังคม  
 
2.4  ทฤษฎีการเลียนแบบ (Theory of Imitation)  
  
 การเลียนแบบ (Imitation) หมายถึง การเขาไปยุงเกี่ยวในพฤติกรรมหลังจากที่ไดมีการ
สังเกตพฤติกรรมที่คลายคลึงกันของบุคคลอื่น การเลียนแบบจะเกิดขึ้นนั้นขึ้นอยูกับคุณลักษณะ
และรูปแบบของพฤติกรรมที่ถูกสังเกต ตลอดจนผลที่ไดรับจากพฤติกรรมนั้น การสังเกตรูปแบบที่
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เดนชัดในกลุมบุคคลที่สําคัญและจากสื่อมวลชนนั้นมีอิทธิพลตอพฤติกรรมที่ถูกกฎหมายและ 
ผิดกฎหมาย และการสังเกตดังกลาวนี้ มีความสําคัญตอการสรางพฤติกรรมใหมมากกวาที่จะคงไว 
หรือหยุดพฤติกรรมที่ไดสรางขึ้นมาแลวและมีความสําคัญตอการรักษาพฤติกรรมที่ไดเกิดขึ้นแลว 
ซึ่งแนวคิดนี้เปนของ Gabriel Tarde นักคิดชาวฝรั่งเศส ภายหลังไดพัฒนามาเปนทฤษฎีการ
เลียนแบบ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 117) 
 ชอง  กาเบรียล ทารด ไดเสนอแนวคิดดานจิตวิทยาที่เกี่ยวกับการเลียนแบบ โดยกฎ
ของการเลียนแบบที่เขานําเสนอมี 3 กฎ ดังนี้  
 1. คนที่มีความสัมพันธใกลชิดกันจะมีการเลียนแบบพฤติกรรมกัน 
 2. การเลียนแบบมีแนวโนมจะแพรจากสิ่งที่มากกวาสูส่ิงที่นอยกวา อาจกลาวอีกนัย
หนึ่งวาบุคคลจะเลียนแบบผูที่มีสถานะเหนือกวาตน เชน ลูกเลียนแบบพอแม ลูกนองเลียนแบบ
เจานาย เปนตน  
 3. มีการแทรกแทนพฤติกรรม โดยชี้วาการมีพฤติกรรมใหมจะแทนที่พฤติกรรมเกา 
เชน นายเอปกติมักสูบบุหร่ีเพียงอยางเดียว ตอมาเขาไปอยูในกลุมเพื่อนที่เสพยาบา นายเอจึงทั้ง
สูบบุหร่ีและเสพยาบา หรือเดิมมีพฤติกรรมลักเล็กขโมยนอย ตอมาถูกจับและติดคุก เมื่อพนโทษ
ออกมากลับไปปลนแทน ซึ่งเปนพฤติกรรมการกระทําความผิดที่เพิ่มข้ึน  
 ทารด เชื่อวาความสัมพันธระหวางบุคคลและการเฝาสังเกตพฤติกรรมนั้นจะมีผลทําให
บุคคลสามารถเลียนแบบพฤติกรรมกันได ตัวอยางในภาพยนตร โทรทัศน หรือส่ือหนังสือพิมพ ตาง
ก็มีอิทธิพลตอพฤติกรรมอาชญากรทั้งสิ้น (สุดสงวน  สุธีสร, 2547, น. 72-73) 
 ในแงของสื่อมวลชน Johnson ไดใหทัศนะทางอาชญาวิทยาวาการถายทอดอยาง
ซ้ําซากเกี่ยวกับพฤติกรรมของผูกระทําผิดกฎหมายทางสื่อมวลชน จะมีอิทธิพลอยางมากตอการ
ถายทอดความคิดที่ผิดใหแกผูรับรูหรือรับฟง ยิ่งในกรณีที่ถายทอดใหเห็นวาผูละเมิดกฎหมายเปน 
ผูสมควรไดรับความเห็นอกเห็นใจหรือการยกยองสรรเสริญดวยแลว ก็จะยิ่งเปนอันตรายมากขึ้น 
อิทธิพลอยางสําคัญของสื่อมวลชนที่เกี่ยวพันกับปญหาการกระทําความผิดเยาวชนก็คือเปน
ตัวกระตุนทัศนคติที่มีอยูแลว หรือมิฉะนั้นก็สงเสริมใหเห็นตามสภาพแวดลอมที่ตนคิดวาดีแลว ทั้ง
ที่ความคิดหรือทัศนคติหรือสภาพแวดลอมเหลานั้น เปนสิ่งนําไปสูการทําผิดกฎหมายอาญา ทําให
บุคคลที่เคยคิดเห็นผิด  ๆ  มากอนพลอยมีภาพในใจที่ผิด  ๆ  คลอยไปกับส่ือมวลชนที่เขาไดสัมผัส 
เพราะสิ่งที่ปรากฏอยูในสื่อมวลชนเปนสิ่งที่ตรงกับความตองการและผลประโยชนของตนเอง เปน
ส่ิงที่ตนอยากหรือพรอมที่จะเรียนรูทําความเขาใจ แสดงวาตนมีคานิยมซึ่งตรงกับส่ือมวลชนที่
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แสดงออกมา นี่คือลักษณะที่เปนอันตรายของสื่อมวลชนซึ่งมอบสิ่งผิดหรือคานิยมที่ผิด  ๆ  ใหแก
สาธารณชน (อนันตชัย   เขื่อนธรรม และคณะ, 2527, น. 18) 
 
2.5  ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกตาง (Differential Association Theory)  
  
 วิธีการเรียนรูการกระทําผิดทางอาญาจะเกิดขึ้นเหมือนวิธีการขั้นตอนการเรียนรูใน
รูปแบบพฤติกรรมปกติ และถาบุคคลใดมีจิตใจที่โอนเอียง หรือมีแนวโนมไปในทางที่จะกระทําผิด
ดวยแลว อาชญากรรมยอมเกิดขึ้นโดยงาย (อัณณพ  ชูบํารุง, 2527, น. 95-98) กลาวไววา  
 1. พฤติกรรมอาชญากรเกิดขึ้นจากการเรียนรู หากกลาวในเชิงลบแลว ก็หมายความ
วา พฤติกรรมของการเปนอาชญากรไมไดรับการถายทอดมาจากบรรพบุรุษ คนที่ไมไดรับการ
ฝกอบรมในเรื่องอาชญากรรมก็จะไมมีพฤติกรรมเปนอาชญากร ทํานองเดียวกับคนที่ไมไดรับการ
ฝกอบรมมาทางวิชากลศาสตร ก็จะไมประดิษฐเครื่องจักรกลขึ้นมาได 
 2. พฤติกรรมอาชญากรเรียนรูโดยการมีปฏิกิริยาโตตอบกับบุคคลอื่นในกระบวนการ
ติดตอสัมพันธกัน การติดตอสัมพันธกันนั้น ในหลายกรณี กระทําโดยการพูดจากัน นอกจากนี้ยัง
กระทําโดยวิธีกิริยาทาทางและสัญญาณอื่น  ๆ  อีกดวย  
 3. สวนสําคัญของการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรเกิดขึ้นภายในกลุมที่สนิทสนม
คุนเคยกัน หากกลาวในเชิงลบแลว ก็หมายความวา ในการติดตอส่ือสารกันกับตัวการที่ไมมี
ความสัมพันธกันเปนสวนตัว เชน โทรทัศน หนังสือพิมพ ส่ิงเหลานี้เปนสวนที่ไมสําคัญตอการ
กําเนิดพฤติกรรมอาชญากร ไมอาจจะเทียบกันไดกับกลุมที่คุนเคยกัน  
 4. การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรรม อาชญากรนั้นเรียนรูถึง 
  - เทคนิคในการประกอบอาชญากรรม บางครั้งก็เปนเทคนิคที่สลับซับซอน 
บางครั้งก็เปนเทคนิคงาย  ๆ   
  - ทิศทางของแรงจูงใจ ตัณหา วิธีหาเหตุผลเขาขางตนเองและทัศนคติตาง  ๆ   
 5. การที่จะมีแรงจูงใจและตัณหาไปทางไหนอยางไรนั้น เรียนรูจากการกําหนดวา
ประมวลกฎหมายใดควรจะปฏิบัติตามหรือไมควรปฏิบัติตาม ในบางสังคมคนเราอยูทามกลาง
ผูอ่ืนซึ่งเห็นวากฎหมายเปนสิ่งที่ควรเคารพเปนนิจ แตในสังคมอื่น  ๆ  คนอาจอยูทามกลางผูที่เห็น
วาการละเมิดกฎหมายเปนสิ่งที่ถูกตองควรกระทํา การกําหนดวาควรจะปฏิบัติตามกฎหมาย
หรือไมจึงเกิดขึ้นในหมูคนนั่นเอง  
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 6. คนกระทําผิดกฎหมายเพราะมีการกําหนดใหชอบที่จะละเมิดกฎหมายมากกวาที่
จะกําหนดไมใหกระทําอยางนั้น ขอนี้หลักสําคัญของทฤษฎีการเขาสมาคมกับกลุมที่แตกตางกัน
บอกใหทราบทั้งการเขาสมาคมกับกลุมอาชญากรและกลุมที่เปนปฏิปกษกับอาชญากร กลุมที่
แตกตางกันนี้เปนพลังที่คอยขัดขวางกันและกัน การที่คนเราเปนอาชญากรก็เพราะวาเขาไดติดตอ
กับผูที่ เปนแบบอยางในการประกอบอาชญากรรมและหางเหินจากผูที่ เปนปฏิปกษกับ
อาชญากรรมคนที่ไมอาจจะหลีกพนจากการซึมซาบของวัฒนธรรมรอบ  ๆ  ตัว เวนเสียแตวาจะมี
อะไรมาขัดขวาง คนทางภาคกลางคนใดคนหนึ่งออกเสียงตัว ร. ไดไมชัดเจน ก็เพราะวาคนอื่น ๆ  
ในภาคกลางออกเสียงตัว ร. ไมชัดเจนเหมือนกัน พิจารณาในเชิงลบแลว ทฤษฎีการเขาสมาคมกับ
กลุมที่แตกตางกันนั้น ชี้ใหเห็นวากลุมซึ่งไมของแวะกับอาชญากรรมมีผลนอยมาก หรือไมมีผลเลย
ตอการกอกําเนิดอาชญากรรม  การวางตัวเปนกลางหรือไมของแวะกับอาชญากรรมนี้ มี
ความสําคัญในแงที่วาบุคคลไมมีการติดตอกับพฤติกรรมอาชญากร ตลอดเวลาของการวางตัวเปน
กลาง  
 7. การเขาสมาคมกับกลุมที่แตกตางกันนี้เกิดขึ้นมากนอยตางกันในเรื่องความถี่ 
ความนาน การจัดลําดับกอนหลัง และความรูสึกแรงกลา หมายความวา การติดตอสัมพันธกับ
พฤติกรรมอาชญากรและพฤติกรรมที่เปนปฏิปกษกับอาชญากรนั้น แตกตางกันไปในเรื่องความถี่ 
ความนาน การจัดลําดับกอนหลัง และความรูสึกแรงกลา ความถี่และความนานนั้นเปนสิ่งที่เห็น
เดนชัด ไมตองอธิบายสวนการจัดลําดับกอนหลังนั้นถือไดวาเปนสิ่งสําคัญ ในแงที่วาหากความ
ประพฤติที่ถูกตองตามกฎหมายมีมาตั้งแตวัยเด็ก ความประพฤติเชนนั้นก็จะมีตอไปจนตลอดชีวิต 
ในทํานองเดียวกันหากมีความประพฤติผิดกฎหมายมาแตเด็ก การกระทําเชนนั้นก็อาจจะดํารงอยู
จนตลอดชีวิตเหมือนกัน แนวโนมเชนนี้มิอาจจะหาตัวอยางมาแสดงใหเห็นไดอยางเพียงพอ แตการ
จัดลําดับวาพฤติกรรมไหนมากอนพฤติกรรมไหนมาหลังนั้น ทําใหไดมองเห็นความสําคัญของ
อิทธิพลอันเกิดจากการเลือก (หมายความวาหากเลือกทําชั่วกอนแตเยาววัยก็จะตองประพฤติชั่ว
ตอไปแตหากทําดีกอน ก็จะเปนคนดีตอไปเหมือนกัน) “ความรูสึกแรงกลา” ก็ยังมิไดใหคําจํากัด
ความโดยชัดเจน มันเกี่ยวเนื่องกับส่ิงที่เรียกวาเกียรติยศในการประพฤติเปนอาชญากรหรือเปน
ปฏิปกษตออาชญากร และยังเกี่ยวเนื่องกับอารมณที่มีตอกลุม หมายความวา เมื่อทําผิดมากลุมให
เกียรติมากก็อาจจะหลงติดอยูกับกลุมนั้นได และประพฤติผิดตอไป ในทํานองเดียวกันกับการเปน
ปฏิปกษตออาชญากร หากกลุมไมใหเกียรติก็จะไมเปนอาชญากร พฤติกรรมที่แสดงออกจึงขึ้นอยู
กับกลุมวาจะมีปฏิกิริยาทางอารมณตอกันอยางไร  
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 8. กระบวนการเรียนรูพฤติกรรมอาชญากร โดยการเขาสมาคมกับผูที่เปนแบบอยาง
ในการเปนอาชญากร หรือเปนผูที่เปนแบบอยางในการเปนปฏิปกษตออาชญากรเกี่ยวของกับ
กลไกตาง ๆ  ในการเรียนรูทํานองเดียวกับการเรียนรูเร่ืองอื่น ๆ  กลาวในเชิงลบในประเด็นของขอนี้
หมายความวา การเรียนรูพฤติกรรมอาชญากรนั้นไมจํากัดเฉพาะกระบวนการเลียนแบบ 
ตัวอยางเชนคนที่ถูกชักจูงใหทําชั่วเรียนรูพฤติกรรมจากอาชญากรโดยการติดตอสัมพันธกัน 
กระบวนการเชนนี้ไมไดมีการเลียนแบบสามัญโดยทั่วไป  
 9. พฤติกรรมอาชญากรนั้นเปนการแสดงออกถึงความตองการและคานิยมโดยทั่ว ๆ  
ไป แตจะอธิบายวาคนกระทําผิดเพราะมีความตองการและมีคานิยมโดยทั่ว ๆ  ไปนั้น เห็นจะไม
ถูกตอง เพราะพฤติกรรมที่ไมเปนอาชญากรก็แสดงออกถึงความตองการและคานิยมแบบเดียวกัน 
ขโมยขึ้นบานเพื่อใหไดเงินมาก็เหมือนกับกรรมกรผูซื่อสัตยทํางานก็เพื่อใหไดเงินมาเชนเดียวกัน 
ความพยายามของนักปราชญหลายคนที่จะอธิบายพฤติกรรมอาชญากรโดยบรรยายถึงความ
ปรารถนา คานิยม เชน อางถึงเรื่องตองการความสุข ความมีฐานะในสังคม ความตองการเงนิ อะไร
เหลานี้ดูเหมือนจะไมประสบความสําเร็จในการอธิบาย เพราะเปนการอธิบายถึงพฤติกรรมที่
ถูกตองตามกฎหมายไปในแนวเดียวกับพฤติกรรมที่ซึ่งผิดกฎหมาย ไมไดทําใหเห็นความแตกตาง
ระหวางพฤติกรรมอาชญากรและพฤติกรรมที่เปนปฏิปกษตออาชญากร 
 เอ็ดวิน เอช. ซัตเธอรแลนด ไดอธิบายพฤติกรรมการกระทําความผิดวาเกิดจากการ
เรียนรูทางสังคม การเรียนรูทักษะ (Skills) และแรงจูงใจ (Motives) ซึ่งเปนผลมาจากการคบหา
สมาคมกับคนที่เปนอาชญากร จึงไดเรียนรูคานิยม (Values) ทัศนคติ (Attitudes) คานิยม 
(Definition) และรูปแบบของการประกอบอาชญากรรม (Pattern of Criminal Behavior) 
(สุดสงวน   สุธีสร, 2547, น. 85) 
 ทฤษฎีของซัทเธอรแลนดไดใหความสําคัญกับตัวแปรการคบหาสมาคมกับเพื่อนที่เปน
อาชญากร โดยใหเหตุผลวาความผูกพันกับเพื่อนจะสรางสภาพแวดลอมที่เหมาะสมสําหรับการ
เรียนรูและการสงเสริมสนับสนุน ทั้งในดานความประพฤติและความเห็นดวยกับพฤติกรรมดังกลาว 
เยาวชนที่มีความผูกพันกับกลุมเพื่อนที่เปนคนดี จะมีแนวโนมที่จะมีพฤติกรรมที่ดีและความเห็น
ดวยกับพฤติกรรมที่ถูกกฎหมาย ในทางตรงกันขามเยาวชนที่มีความผูกพันกับกลุมเพื่อนที่เปน
อาชญากร จะมีแนวโนมที่มีพฤติกรรมอาชญากรรมและเห็นดวยกับพฤติกรรมอาชญากรรม (พรชัย 
ขันตี และคณะ, 2543, น. 113) 
 การกระทําผิดเกิดจากการเรียนรู การติดตอสัมพันธกับบุคคลอื่นแลว การกระทําผิดยัง
สามารถเกิดขึ้นไดจากการเลียนแบบจากสื่อตาง  ๆ  ไดอีกดวย ส่ิงที่ส่ือถายทอดจะมีผลกระทบตอ
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การกระทําของผูชมหรือผูอานสื่อนั้น ส่ือที่มีผลกระทบกับการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนมาก
ที่สุดคือโทรทัศน เนื่องจากโทรทัศนจะถายทอดและเผยแพรขาวสารแลวยังถายทอดแงมุมตาง  ๆ  
ซึ่งอาจมีผลกระทบตอพฤติกรรมของมนุษยอีกมากมาย (Sre Titus Reid, 1997 อางถึงใน โอฬาร  
เอี่ยมประภาส, 2541, น. 31) 
 
2.6  ทฤษฎีวัฒนธรรมรองของเด็กกระทําผิด (Delinquent Subculture Theory) 
  
 อัลเบิรต  โคเฮน (Albert Cohen) ไดพิมพหนังสือชื่อวา Delinquent Boy : The Culture 
of the Gang (เด็กกระทําผิด : วัฒนธรรมของแกง) ในป ค.ศ.1955 โดยยกตัวอยางสังคมของชน
ชั้นกลางและชนชั้นกรรมกรในสหรัฐอเมริกา สังคมไดใหความสําคัญในเรื่องความทะเยอทะยาน 
ความกาวหนา ความสําเร็จและการศึกษา ซึ่งทั้งสองชนชั้นตางอบรมขัดเกลาลูกหลานตาม
วัฒนธรรมของกลุมตน (สุดสงวน  สุธีสร, 2547, น. 81) 
 โคเฮนเห็นวาระบบโรงเรียนของสหรัฐอเมริกานั้นจะยึดคานิยมของชนชั้นกลางมาเปน
บรรทัดฐาน หรือเปนระเบียบใหนักเรียนปฏิบัติ ถานักเรียนตองการประสบความสําเร็จในโรงเรียนก็
จะตองยอมรับและปฏิบัติตามคานิยมของชนชั้นกลาง ถาพิจารณาแลวจะพบวาเดก็ทีม่าจากชนชัน้
ตํ่าจะเกิดปญหาในการปรับตัวเปนอยางมาก ทําใหเด็กเกิดความขัดแยงในตนเอง เกิดความกดดัน
และมีความตึงเครียด ผลคือเด็กชนชั้นต่ําจะปฏิเสธทุกสิ่งทุกอยางที่เปนตัวแทนของกลุมชนชั้น
กลาง เกิดการรวมตัวกันเปน “แกง” และมีการสรางวัฒนธรรมของกลุมตนขึ้นมา (สุดสงวน  สุธีสร, 
2547, น. 81) 
 เด็กหรือเยาวชนที่มาจากครอบครัวชนชั้นลาง ซึ่งโคเฮนเรียกวาชนชั้นทํางาน (Working 
Class) จะถูกอบรมเลี้ยงดูใหมีความเปนอยูในลักษณะตามสัญชาตญาณและมีพฤติกรรมกาวราว 
และถูกปลูกฝงใหมีคานิยมที่มุงเนนถึงการตอบสนองตอความพึงพอใจในระยะสั้น โดยไมคํานึงผล
ที่จะตามมาภายหลัง อีกทั้งยังเรียนรูถึงการปฏิบัติตามคําสั่งตามคานิยมที่มีอยู โดยไมคํานึงถึง
เหตุผล ความรัก หรือความรูสึกนึกคิดของบุคคลอื่นแตอยางใด (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543,  
น. 98) 
 ในทางตรงกันขามเด็กหรือเยาวชนของครอบครัวชนชั้นกลาง จะไดรับการอบรมเลี้ยงดู
และปลูกฝงคานิยมและความเปนอยูที่มีลักษณะตรงกันขามกับเยาวชนของครอบครัวชั้นทํางาน 
ซึ่งโคเฮนไดสรุปวาคานิยมของชนชั้นกลาง (Middle-Class Values) มีลักษณะดังตอไปนี้คือ  
1. ความอยากและความทะเยอทะยาน 2. ความรับผิดชอบ 3. ความประสบความสําเร็จใน
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การศึกษา และหนาที่การงาน 4. ความรูจักระงับชั่งใจในความตองการ 5. ความสามารถในการ
วางแผนระยะยาว และการงบประมาณ 6. ความมีกิริยาวาจาสุภาพ 7. ความสามารถในการ
ควบคุมความกาวราว 8. การรูจักใชเวลาวางใหเกิดประโยชน และ 9. ความเคารพในสิทธิของผูอ่ืน 
(พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 98) 
 โคเฮนกลาววาวัฒนธรรมของผูกระทําผิดประกอบไปดวยลักษณะที่สําคัญ 3 ประการ 
คือ (Albert K. Cohen in Edwin H. Sutherland and Donald R. Cressey, 1966, pp. 109-110 
อางถึงใน เกษวรางค  จิณะแสน, 2542, น. 27) 
 1. ความสามารถรอบดาน (versatility) หมายถึงการกระทําที่เปนปฏิปกษตอสังคม
ไดมากมายหลายลักษณะ เชน พวกขโมย นอกจากจะสามารถในเชิงขโมยแลวยังสามารถในการ
เอารัดเอาเปรียบผูอ่ืนไดสารพัดอยาง  
 2. การแสวงหาความสุขเพียงชั่วแลน (short-run hedonism) หมายถึง การแสวงหา
ความสุขใจในระยะสั้น ไมไดคิดวางแผนหรือความสุขใจในระยะยาว ไมคิดถึงอนาคต มุงแตความ
ต่ืนเตนในระยะเวลาสั้น  ๆ  เปนสําคัญ 
 3. ความเปนอิสระของกลุม (group autonomy) หมายถึง กลุมที่ไมยึดอยูกับ
ขอกําหนดในสังคม แตยึดอยูกับคานิยมของกลุมที่ตนสังกัดเปนหลัก ถือเปนกลุมที่มีความเหนียว
แนน หยิ่งในตนเอง มีความรูสึกเปนปฏิปกษในสังคม ขาดความเคารพนับถือผูมีพระคุณ โดยมา
จากครอบครัวที่ขาดระเบียบวินัยอยูแลว เมื่อเขากลุมก็มักตามเพื่อน พอแมครูอาจารยจึงเปนคนไร
ความหมายสําหรับเยาวชนประเภทนั้น 
 วอลเตอร  มิลเลอร ไดนําเสนอทฤษฎีวัฒนธรรมรองของชนชั้นลาง (Theory of Lower-
Class Culture) โดยอธิบายวาชนชั้นลางมีวัฒนธรรมที่แยกตัวและแตกตางไปจากวัฒนธรรมของ
ชนชั้นกลาง และวัฒนธรรมรองนี้ก็มีมานานเปนระยะเวลาตราบเทากับวัฒนธรรมของชนชั้นกลาง
ดวย ในขณะที่ชนชั้นกลางมีคานิยมที่สําคัญ เชน การไดรับความสําเร็จ แตชนชั้นลางของสังคมมี
วัฒนธรรมหรือคานิยมที่เรียกวา “จุดศูนยรวมความสนใจ” (Focal Concerns) ซึ่งประกอบดวย
คานิยมจํานวน 6 ประเภทดังตอไปนี้คือ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 102) 
 1. ความยุงยาก (Trouble) หมายถึงการเขาไปมีความเกี่ยวพันกับความยุงยาก  
อันไดแก การกระทําผิดกฎหมาย การมีปญหากับเจาหนาที่กระบวนการยุติธรรม ฯลฯ นับไดวาเปน
คานิยมที่สําคัญที่สุด เนื่องจากจะเปนหนทางทําใหบุคคลไดรับสถานภาพภายในหมูเพื่อนฝูง  
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 2. ความแข็งแกรง (Toughness) หมายถึง การมีรูปรางและอุปนิสัยในทางที่เปน
ผูชาย มีความอดทนและแข็งแรง มีความกลาหาญ ไมเกรงกลัวตอการถูกขมขูหรือตอสู นับวาเปน
คานิยมที่ไดรับความยกยองมาก 
 3. ความฉลาด (Smartness) หมายถึง ความชํานาญในการเอาชนะผูอ่ืนเพื่อความ
อยูรอดในชีวิตประจําวัน แตเปนไปในลักษณะที่รูจักเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน ทํางานสําเร็จโดยใช
กําลังหรือแรงกายนอยที่สุด ความฉลาดเปนลักษณะที่สําคัญที่สุดในการที่จะทําใหบุคคลไดรับการ
ยอมรับใหเปนผูนําหรือหัวหนาแกง 
 4. ความตื่นเตน (Excitement) หมายถึง การคนหาสิ่งที่ต่ืนเตน ซึ่งมักจะเกี่ยวของกบั
การเสพเครื่องดื่มแอลกอฮอลและการเลนการพนันทุกชนิด 
 5. โชคชะตา (Fate) หมายถึง ความคิดที่วาสิ่งที่เกิดขึ้นเปนชะตาชีวิตที่ถูกกําหนดไว 
มนุษยไมสามารถควบคุมได 
 6. ความอิสระ (Autonomy) หมายถึง การไมยอมรับในอํานาจและกฎเกณฑของ
สังคม  
 มิลเลอรไดอธิบายวาวัฒนธรรมของชนชั้นลางนี้เองเปนสิ่งที่ทําใหเกิดสภาวะการกระทํา
ผิดในลักษณะที่เปนแกง เพราะวาวัฒนธรรมนั้นทําใหเกิดการติดตอสัมพันธกันระหวางชนชั้นลาง 
ทั้งนี้เนื่องมาจากในสภาพแวดลอมทางสังคมหลายดานโดยเฉพาะในชุมชนคนจน ครอบครัวของ
ชนชั้นลางมักจะมีหัวหนาครอบครัวเปนผูหญิง ดังนั้นเด็กผูชายในครอบครัวจะไมมีตัวอยางของ
ความแข็งแรงและเปนผูนํา ประกอบกับการเปนอยูที่แออัดในครอบครัว ส่ิงเหลานี้เปนแรงกระตุน
ใหเด็กผูชายมักจะออกไปนอกบานเตร็ดเตรตามทองถนนและรวมตัวกันเปนแกงไปในที่สุด 
เนื่องจากแกงสามารถมอบสิ่งที่เยาวชนไมสามารถหาไดในครอบครัวคือ การมีความรูสึกเปนพวก
เดียวกัน และสถานภาพ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 102) 
 มิลเลอรนําเสนอวา สาเหตุที่ทําใหเยาวชนที่รวมตัวกันเปนแกงและกระทําผิดกฎหมาย
ก็เนื่องมาจากความตองการจะไดรับการยอมรับ และหลีกเลี่ยงการถูกดูถูก ซึ่งการไดรับการยอมรับ
จะถูกตัดสินหรือวัดจากคานิยมของชนชั้นลางที่เรียกวาจุดศูนยรวมของความสนใจ ดังนั้น
ธรรมชาติของการกระทําผิดกฎหมายของแกงเหลานี้ จึงเปนการแสดงออกถึงความรูสึกที่เด็กหรือ
เยาวชนมีกับจุดรวมของความสนใจ (พรชัย  ขันตี และคณะ, 2543, น. 102) 
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3.  อิทธพิลของสื่อมวลชน 
 

 คําวา “Communication” หรือในภาษาไทยเรียกวา “การสื่อสาร” ไดมีผูใหความหมาย
ไวดังตอไปนี้  
 แอริสโตเติล (Aristotle) ไดใหคําจํากัดความของการศึกษาวิชาวาทศิลป (rhetoric) หรือ
การสื่อสาร (Communication) วาคือการแสวงหา “วิธีการชักจูงที่พึงมีอยูทุกรูปแบบ (search for 
“all the available means of persuasion”) (ปรมะ  สตะเวทิน, 2546, น. 28) 
 เจอรเกน รอยซ และเกรกอรี เบทีซัน (Jurgen Reusch and Gregory Bateson) ให
ความเห็นเกี่ยวกับการสื่อสารวา  

การสื่อสารไมไดหมายความถึงการถายทอดสารดวยภาษาพูดและภาษาเขียนที่
ชัดแจง และแสดงเจตนารมณเทานั้น แตยังหมายรวมถึงกระบวนการทั้งหลายที่คน
มีอิทธิพลตอกัน ดวยคํานิยามนี้ยึดหลักที่วา การกระทําและเหตุการณทั้งหลายมี
ลักษณะเปนการสื่อสาร หากมีผู เขาใจการกระทําและเหตุการณเหลานั้น 
หมายความวาความเขาใจที่เกิดขึ้นแกคน  ๆ  หนึ่งนั้นไดเปลี่ยนแปลงขาวสารที่ 
คน  ๆ  นั้นมีอยู และมีอิทธิพลตอบุคคลผูนั้น (ปรมะ  สตะเวทิน, 2546, น. 28) 

 เอ็ดเวิรด  ซาพีร (Edward Sapir, 1972  อางถึงใน เสรี  ภัทรพิศาล, 2546, น. 17) ได
กลาวเอาไววา เปนที่แนชัดวาในการสรางสังคมนั้น หนวยตาง  ๆ  และสาขาตาง  ๆ  ของสังคมตอง
มีความเขาใจซึ่งกันและกันระหวางสมาชิกของสังคม ซึ่งจําตองอาศัยกระบวนการสื่อสาร เรามัก
พูดถึงสังคมในลักษณะของโครงสรางที่ตายตัว ซึ่งกําหนดโดยประเพณี เพื่อใหเกิดความเขาใจกัน
ระหวางสมาชิกขององคการตาง  ๆ  ไมวาองคการนั้นจะมีขนาดเล็กหรือใหญ มีความสลับซับซอน
มากหรือนอยเพียงใด นับต้ังแตคูรักหรือครอบครัว ไปจนถึงสันนิบาตชาติ หรือชนในนานาประเทศ 
ที่สามารถรับทราบขาวสารกันไดโดยผานสื่อมวลชน... ระบบวัฒนธรรมทุกระบบ และพฤติกรรม
ทางสังคมทุกพฤติกรรมเกี่ยวของกับการสื่อสารไมโดยตรงก็ทางออม 
 กลาวโดยสรุปก็คือ การสื่อสารจะตองมีผูเกี่ยวของ 2 ฝาย โดยฝายหนึ่งทําหนาที่เปนผู
สงสาร (source) อีกฝายหนึ่งทําหนาที่เปนผูรับสาร (receiver)  ซึ่งทั้งสองฝายตองมีความสัมพันธ
กัน โดยกระบวนการของการถายทอดสาร (message) ผานสื่อ (channel)  
 สําหรับการสื่อสารมวลชน (Mass Communication) เปนกระบวนการของการสื่อสาร
ไปยังประชาชนจํานวนมากในเวลาที่ใกลเคียงกัน โดยอาศัยสื่อมวลชนเปนสื่อ จึงมีความ
สลับซับซอนกวาการสื่อสารประเภทอื่น  
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 สุกัญญา  บูรณะเดชาชัย (2539, น. 40-49) ไดแบงประเภทของสื่อมวลชนออกเปน 2 
ประเภทใหญ  ๆ  คือ  
 1. ส่ือมวลชนประเภทสิ่งพิมพ (Printed Media) เปนสื่อมวลชนที่พิมพข้ึนจากตัว
หนังสือพิมพลงบนแผนกระดาษ เปนสื่อถายทอดความรูและศิลปะจากบุคคลหนึ่งหรือหลายคน
ไปสูบุคคลอื่น  ๆ  จํานวนมากที่เรียกวา “มวลชน” ส่ือมวลชนประเภทนี้แบงไดเปน 2 ชนิด คือ  
  1.1 หนังสือพิมพ (Newspaper) คือกระดาษที่พิมพขาวความคิดเห็น บทความ
และเรื่องราวอื่น  ๆ  ที่ใหความรูและความบันเทิง พิมพออกเผยแพรชื่อเดียวกันเปนประจําตาม
กําหนดเวลาที่แนนอน มีวัตถุประสงคหลักเพื่อเสนอขาวสารและแสวงหาประโยชนทางธุรกิจ 
แบงเปน 2 ลักษณะ คือ  
   ออกพิมพเปนรายวัน (เชาหรือบาย) เรียกวา “หนังสือพิมพรายวัน 
(Newspapers) 
   ออกเปนรายสัปดาห  เ รียกว า  หนั งสื อพิมพ รายสัปดาห  (Weekly 
Newspapers) 
  1.2 นิตยสาร (Magazine) คือ ส่ิงพิมพที่นําเอาเรื่องราวตาง  ๆ  มารวมกันไวใน
หนังสือเลมเดียวกัน พิมพออกเผยแพรเปนประจํา กําหนดออกที่แนนอน แตไมใชรายวัน อาจเปน
รายสัปดาห รายสิบวัน รายเดือน หรือราย 3 เดือน โดยทั่วไปนิตยสารมุงใหสาระ และความบันเทิง
แกผูอานมากกวาการเสนอขาวสาร นิตยสารสวนใหญจะใหสาระเฉพาะเรื่อง เชน เร่ืองกีฬา แฟชั่น 
การเมือง การแสดง นวนิยาย หรือเกี่ยวกับสุขภาพอนามัย ฯลฯ จึงกลาวไดวาเปนนิตยสารมุงเสนอ
เนื้อหาเกี่ยวกับกิจกรรมเฉพาะอยางของสังคม 
 2. ส่ือมวลชนประเภทไฟฟา (Electronic Media) เปนสื่อมวลชนที่ตองใชไฟฟาใน
การทํางาน เปนสื่อมวลชนที่เขาถึงมวลชนไดมากแมการคมนาคมไมสะดวกก็สามารถกระจายคลืน่
ไปไดอยางทั่วถึง แตมีขอจํากัดในพื้นที่ที่กระแสไฟฟาเขาไมถึงและมีราคาแพง ส่ือมวลชนประเภทนี้
ไดแก 
  2.1 โทรทัศน (Television) เปนสื่อมวลชนที่ไดยินไดทั้งเสียงและเห็นภาพพรอม
กัน เปนสื่อมวลชนที่มีบทบาทตอการศึกษาและการใหความบันเทิงตอประชาชนอยางมาก ดังนั้น
ในปจจุบันโทรทัศนไดถูกนํามาใชประโยชนเพื่อการศึกษามากขึ้น แตก็มีขอเสียก็คือในพื้นที่ชนบท
ยังขาดไฟฟา และขาดเงินที่พอที่จะซื้อโทรทัศนไดเพราะมีราคาสูง ดังนั้นในสวนที่บทบาทของ
โทรทัศนยังไมสามารถใชไดอยางแพรหลายในบางพื้นที่  
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  2.2 วิทยุ (Radio) เปนสื่อมวลชนที่เขาถึงมวลชนมากที่สุดและรวดเร็วที่สุดทุก
หนทุกแหง ผูที่ไมรูหนังสือสามารถรับฟงขาวสารและรายการบันเทิงตาง  ๆ  ไดเปนอยางดี 
  2.3 ภาพยนตร (Movies) เปนสื่อมวลชนที่มีบทบาทตอการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคมเปนอยางมาก นอกจากจะใหความบันเทิงและยังสามารถชักจูงผูชมใหประพฤติปฏิบัติตาม
ไดมาก โดยเฉพาะเด็กวัยรุน  
 
3.1   แนวคิดเกี่ยวกับการเลือก และเปดรับส่ือ 
  
 ในการรับขาวสารตาง  ๆ  ผูรับสารยอมมีกระบวนการเลือกสรร (Selective Processes) 
ซึ่งแตกตางไปตามประสบการณ ความตองการ ความเชื่อ ทัศนคติ ความรูสึกนึกคิด ฯลฯ ซึ่ง 
เดอเฟลอร (Defleur อางถึงใน ชื่นสุมล  อุกฤษฎวิริยะ, 2543, น. 20) ไดอธิบายถึงกระบวนการ
เลือกเปดรับส่ือใน 3 ลักษณะ ซึ่งแตละลักษณะมีความเกี่ยวของกันดังนี้คือ  
 1. กระบวนการเลือกสนใจ (Selective Attention) และกระบวนการเลือกเปดรับ 
(Selective Exposure) คือ ตัวแปรแทรกทางกลไกจิตวิทยาที่ดัดแปลงจาก S-R Model ของการ
ส่ือสาร ซึ่งผู รับสารแตละคนมีความสนใจในสารและตองการเขาไปมีสวนรวมถาสารนั้นมี
ความสัมพันธกับความสนใจ ความเชื่อและสนับสนุนคานิยมของตน ในทางเดียวกัน ก็พบวา ผูรับ
สารนอกจากจะเลือกเปดรับขาวสารแลว ยังเลือกที่จะใหความสนใจเฉพาะขาวสารที่สอดคลองกับ
ทัศนคติและความเชื่อด้ังเดิม และจะพยายามหลีกเลี่ยงขาวสารที่มีลักษณะที่ไมสอดคลองกับ
ทัศนคติและความเชื่อที่มีอยูเดิมของตน 
 2. กระบวนการเลือกรับรู (Selective Perception)  เปนกระบวนการที่เกิดขึ้น
ตอเนื่องมาหลังจากที่ผูรับสารแตละคนเลือกรับสารจากสื่อตาง  ๆ  เชน เลือกที่จะฟง เลือกที่จะ
อาน และเลือกที่จะดู การเลือกรับรู คือ แนวโนมสําหรับผูรับสารที่จะปรับปรุงสารจากสื่อที่ไดรับนั้น
ใหเขากับความชอบของตนเอง นอกจากนั้น บารสัน และ สไตนเนอร (Berlson & Steiner, 1964, 
pp. 529-530) กลาววา การเลือกรับรูเปนกระบวนการที่ซับซอนโดยผูรับสารเปนผูเลือก จัดการ
และตีความ เพื่อกระตุนเขาไปสูความหมายและภาพที่มีความสัมพันธกัน การรับรูสามารถมี
อิทธิพลโดยปจจัยทางจิตวิทยา รวมถึง ส่ิงที่มีประสบการณอยูกอนแลว ความคาดหวังทาง
วัฒนธรรม แรงจูงใจ อารมณ ทัศนคติ ปจจัยเหลานี้ สามารถทําใหแตละคนรับรูแตกตางออกไป 
กระบวนการการตีความสาร หรือจากการรับรูผานคนอื่นเปนกระบวนการที่ทําใหลดศักยภาพใน
การตีความรวมกันได  
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 3. การเลือกจํา (Selective Retention หรือ Selective Recall) เปนแนวโนมของคนที่
จะจดจําสารที่เขาไดรับรูในระดับสามัญสํานึกได และยอมรับมากกวาปฏิเสธ ปจจัยที่มีอิทธิพลตอ
กระบวนการเลือก รวมถึงเนื้อสารซึ่งสอดคลองกับคานิยมที่มีอยูแลว และประสบการณ การรับรู
สารที่สําคัญตอการใชในภายหลัง ความเขมขนของสารและสื่อที่ใชจะเกี่ยวโยงกับสาร ดังนั้น
กระบวนการเลือกรับรู การเลือกจดจํา จะเกี่ยวของกับการบิดเบือนสาร จํานวนผูรับสารอาจ
ดัดแปลงสารและเก็บมันไวโดยเลือกที่จะจดจําเนื้อหาสาระของสารที่สอดคลองกับความคิดเห็น
ของตนดวย เพื่อตองการจําเขาไปเก็บไวเปนประสบการณเพื่อที่จะนาํไปใชในโอกาสตอไป 
 จอหน ซี. เมอริลล และ ราลฟ แอลักษณะ ลอเวนสตีน (John C. Merrill and Ralph L. 
Lowenstein) ไดกลาวถึง พฤติกรรมในการเปดรับขาวสารนั้นจะมีสาเหตุปจจัยตาง  ๆ  (ชวรัตน  
เชิดชัย, 2527, น. 170-171) คือ 
 1. ความเหงา เปนเหตุผลทางจิตวิทยาที่วามนุษยไมชอบอยูตามลําพัง ดังนั้นจึง
พยายามที่จะรวมกลุมเพื่อสังสรรคกับผูอ่ืน แตเมื่อไมสามารถทําไดก็ใชวิธีอ่ืนแทนคือการหันหาสื่อ
ตาง ๆ  แทน 
 2. ความอยากรูอยากเห็น ซึ่งเปนคุณสมบัติพื้นฐานของมนุษย การนําเสนอสาร 
ตาง ๆ  จึงมีขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการนี้เอง ไมวาจะเปนเรื่องที่อยูใกลหรือไกลตัว 
 3. ประโยชนใชสอย (Self-Aggrandizement) โดยอาศัยหลักพื้นฐานวามนุษยเปนผู
เห็นแกตัว การรับขาวสารจึงเพื่อสนองความตองการใชประโยชนของตน ทั้งในดานความ
สะดวกสบาย ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ความจําเปนตอการใช และความสุขกายสบายใจ  
 ลักษณะเฉพาะของสื่อ ส่ือแตละประเภทมีลักษณะเฉพาะตัวที่ไมเหมือนกัน จึง
ตอบสนองความตองการของผูรับสารไปคนละอยาง อาทิ หนังสือพิมพ ที่มีคุณสมบัติในการให
ขอมูลขาวสารที่มีความละเอียด ปริมาณเนื้อหาที่มากและอยูคงทน ในขณะที่ส่ือโทรทัศนที่มี
รูปแบบการนําเสนอที่ดึงดูดใจ เชน สีสัน การจัดวาง ออกแบบภาพและเสียง เปนตน 
 ซึ่งจากสาเหตุขางตนยอมแสดงใหเห็นวา โดยธรรมชาตินั้นบุคคลมีแนวโนมที่จะเปดรับ
ขาวสารอยูตลอดเวลา เพียงแตจะเปดจากสื่อใดและอยางไรเทานั้น 
 สวนแม็คเวลล อี แม็คคอมส และ ลี บี เบคเกอร (Mc Combs, Becker, 1979  
อางถึงใน ชื่นสุมล  อุกฤษฎวิริยะ, 2543, น. 21) ไดใหความหมายของการเปดรับขาวสาร โดย
จําแนกตามพฤติกรรมการเปดรับขาวสารคือ 
 1. การแสวงหาขอมูล (Information Seeking) กลาวคือ บุคคลจะแสวงหาขอมูลเมื่อ
ตองการใหมีความคลายคลึงกับบุคคลอื่น ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง หรือเร่ืองทั่ว ๆ  ไป 
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 2. การเปดรับขอมูล (Information Receptivity) กลาวคือ บุคคลจะเปดรับขาวสาร
เพื่อตองการทราบขอมูลที่ตนเองสนใจ อยากรู เชน เปดดูโทรทัศนเฉพาะรายการที่ตนเองสนใจ 
หากมีขอมูลขาวสารที่เกี่ยวของกับตนเองก็จะใหความเอาใจใส อาน หรือดูเปนพิเศษ  
 3. การเปดรับประสบการณ (Experience Receptivity) กลาวคือ บุคคลจะเปดรับ
ขาวสารเพราะตองการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเพื่อผอนคลายอารมณ 
 พฤติกรรมการเลือกรับขาวสาร ยังมีองคประกอบที่มีบทบาทสําคัญตอกระบวนการ
เลือกสรรของมนุษยอีก ไดแก (Schramm, 1973, pp. 121-122) 
 1. ประสบการณ ทําใหผูรับสารแสวงหาขาวสารแตกตางกัน 
 2. การประเมินสารประโยชนของขาวสารผูรับสารจะแสวงหาขาวสารเพื่อสนอง
จุดประสงคของตนอยางใดอยางหนึ่ง 
 3. ภูมิหลังที่แตกตางกัน ทําใหมีความสนใจแตกตางกัน 
 4. การศึกษาและสภาพแวดลอม ทําใหมีความแตกตางในพฤติกรรมการเลือกรับส่ือ 
และเนื้อหาขาวสาร 
 5. ความสามารถในการรับสาร เกี่ยวกับสภาพรางกายและจิตใจที่เปนตัวทําให
พฤติกรรมการเปดรับขาวสารแตกตางกัน 
 6. บุคลิกภาพ ซึ่งมีผลตอการเปลี่ยนแปลงทัศนคติการโนมนาวใจ ตลอดจน
พฤติกรรมของผูรับสาร 
 7. อารมณ สภาพทางอารมณของผูรับสารจะทําใหผูรับสารเขาใจ หรืออาจจะเปน
อุปสรรคตอความเขาใจความหมายของขาวสารก็ได 
 8. ทัศนคติ ก็จะเปนตัวกําหนดทาทีของการรับขาวสารและตอบสนองตอขาวสารที่
ไดพบ 
   
3.2   แนวคิดเรื่องอิทธิพลของสื่อมวลชนตอผูรับสาร 
 
 สารที่สงมาจากสื่อมวลชนจะเปนแรงเสริมย้ําความเชื่อหรือแบบแผนพฤติกรรมที่มีอยู
แลว ในทางกลับกัน ถาบุคคลขาดความเปนจริงในสังคมที่จะชวยสนองความเขาใจ ตอบสนองการ
แสดงออกและตอบสนองความตองการหนีไปสูโลกที่ไมจริง และเมื่อบุคคลตองอาศัยขาวสารจาก
ส่ือมวลชนก็จะเกิดผลที่เปนการเปลี่ยนแปลงตัวบุคคลนั้น ดังนั้นสารจากสื่อมวลชนอาจทําใหเกิด
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การเปลี่ยนแปลงในแงของความคิด (Cognitive) อารมณ (Affective) และพฤติกรรม (Behavior) 
ดังอาจแสดงรายละเอียดไวดังนี้ (กิติมา  สุรสนธิ, 2541, น. 106-108) 
 1. ผลตอความคิด (Cognitive Effects) เปนผลที่เกิดขึ้นภายในตัวบุคคล อันไดแก 
ความคิดที่กําลังสับสน ทัศนคติ ความเชื่อ และคานิยม ซึ่งในดานความคิดที่สับสนของบุคคลนั้น
เกิดขึ้นจากการที่บุคคลไดรับขาวสารไมเพียงพอที่จะทําความเขาใจกับเหตุการณที่เกิดขึ้นหรือเกิด
จากการไมมีขาวสารที่เหมาะสมพอจะตัดสินไดวา ความหมายจากเหตุการณตาง  ๆ  ที่เกิดขึ้นนั้น 
ความหมายใดเปนความหมายที่ถูกตอง กลาวคือ มีความขัดแยงตอขาวสารที่ไดรับนั่นเอง ซึ่งผลใน
เร่ืองความคิดสับสนของบุคคลนี้สามารถแกไขได โดยการใหขาวสารที่สมบูรณ  
  สวนในกรณีของการสรางทัศนคติ (Attitude Formation) ส่ือมวลชนจะชวยให
ขาวสารตาง  ๆ  เพื่อใหผูรับสารเตรียมพรอมที่จะทําตัวเองใหทันกับโลกแหงการเปลี่ยนแปลง ซึ่ง
มักจะเกี่ยวของกับการสรางทัศนคติใหม การยอมรับนวัตกรรมใหม  ๆ  ที่หลั่งไหลเขามา อยางไรก็
ตามในแงของการรับรูขาวสารนั้น นอกจากสื่อมวลชนจะเปนตัวจุดประกายใหเกิดความสนใจแลว 
ปจจัยที่สําคัญตอการรับรูขาวสารของบุคคลก็คือขบวนการเลือกสรรขาวสารของบุคคลนั่นเอง 
ดังนั้น ในการสื่อสารทุกครั้งสิ่งที่ส่ือมวลชนจะตองทราบเปนอันดับแรกคือ รายละเอียดเกี่ยวกับ
ปจจัยตาง  ๆ  ที่ปรากฏอยูในตัวบุคคลอยูแลว (Predisposition) อันไดแก การอบรมจากครอบครัว 
ทัศนคติด้ังเดิม คานิยม ฯลฯ ตลอดถึงกระบวนการเลือกสรรของบุคคล ซึ่งสิ่งเหลานี้จะเปนปจจัยที่
กอใหเกิดความสนใจและการรับรูตอขาวสารได 
  ทัศนคติเปนสิ่งที่เกิดจากการเรียนรู แหลงทัศนคติที่สําคัญ ประภาเพ็ญ  สุวรรณ 
(2526, น. 19-23) สรุปไดดังนี้  
  1. ประสบการณเฉพาะอยาง (Specific Experience) เมื่อบุคคลมี
ประสบการณเฉพาะอยางตอส่ิงหนึ่งสิ่งใด ในทางที่ดีหรือไมดี จะทําใหเราเกิดทัศนคติตอส่ิงนั้นไป
ตามทิศทางที่เคยมีประสบการณมากอน 
  2. การติดตอส่ือสารกับบุคคลอ่ืน (Communication) การไดติดตอส่ือสารกับ
บุคคลอื่น จะทําใหรับรูขาวสารตางจากผูอ่ืน ซึ่งมีผลตอทัศนคติได  
  3. ส่ิงที่เปนแบบอยาง (Model)  การเลียนแบบผูอ่ืนทําใหเกิดทัศนคติข้ึนได 
โดยขั้นแรกเมื่อมีเหตุการณบางอยาง บุคคลนั้นจะสังเกตวาบุคคลอ่ืนปฏิบัติอยางไร ข้ันตอไป
บุคคลนั้นจะแปลความหมายของการปฏิบัตินั้นในรูปของทัศนคติ 
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  4. ความเกี่ยวของกับสถาบัน (Institutional Factors) ทัศนคติหลายอยางของ
บุคคล เกิดขึ้นเนื่องจากความเกี่ยวของกับสถาบัน เชน ครอบครัว โรงเรียน หรือหนวยงาน เปนตน 
สถาบันเหลานี้เปนทั้งแหลงที่มาและสิ่งชวยสนับสนุนใหเกิดทัศนคติได  
  การเปลี่ยนแปลงทัศนคติ  กระบวนการที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของ
บุคคล สรุปได 3 ประการ คือ  
  1. การยินยอม (Compliance) การเปลี่ยนแปลงแบบนี้จะไมถาวร ข้ึนอยูกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับ การยินยอมมักเปนไปในแงของการปรับตัวใหเขากับส่ิงแวดลอมของบุคคล
ในสังคม 
  2. การเลียนแบบ (Identification) เปนภาวะที่บุคคลยอมรับส่ิงเรา หรือส่ิง
กระตุน เปนผลจากความตองการสรางความสัมพันธที่ดีหรือพึงพอใจกับบุคคล หรือกลุมอ่ืนที่
ตนเองตองการที่จะเกี่ยวของสัมพันธดวย โดยจะรับบทบาทของกลุมหรือผูอ่ืนมาเปนของตน และ/
หรือเปล่ียนบทบาทซึ่งกันและกัน การเลียนแบบนี้จะผลักดันใหเกิดการเปลี่ยนแปลงมากหรือนอย
ข้ึนอยูกับความดึงดูดใจ (Attractiveness) และพลัง (Power) ของแหลงขาว 
  3. ความตองการที่อยากจะเปลี่ยน (Internalization) เกิดเมื่อบุคคลยอมรับส่ิง
ที่มีอิทธิพลเหนือกวา เนื่องจากสิ่งนั้นตรงกับความตองการภายในและคานิยมของเขา เมื่อ
พิจารณาจากกระบวนการที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติแลวพบวาจะตองมีส่ิงเราหรือส่ิง
กระตุนใหบุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง 
  ดังนั้น บุคคลตาง  ๆ  ที่มนุษยมีสวนเกี่ยวของในสังคม รวมถึงสถาบันสื่อมวลชน
ตางก็มีสวนในการเปนสิ่งเรา และแรงจูงใจใหมนุษยเกิดการเปลี่ยนแปลงทัศนคติไดไมมากก็นอย 
แตอยางไรก็ตาม ในการเปลี่ยนแปลงทัศนคติของบุคคล ส่ิงเราที่มากระตุนบุคคลนั้นตองสอดคลอง
กับประสบการณและคานิยมของแตละบุคคลที่มีอยูเดิมดวยเชนกัน  
  คานิยม (Values) เปนความเชื่อข้ันพื้นฐานของบุคคล เปนความเชื่อข้ันพื้นฐาน
ของบุคคลในเรื่องเปาหมายที่พึงประสงคในสภาวะที่เปนอยูตาง  ๆ  เชน ความเสมอภาค อิสรภาพ 
การอยูรอด ความซื่อสัตย และการใหอภัย เปนตน ซึ่งสื่อมวลชนจะมีบทบาทในการสรางสิ่งเหลานี้
โดยผานกระบวนการทางจิตวิทยาภายใน และสภาพแวดลอมภายนอกตัวบุคคล 
 2. ผลทางอารมณ (Affective Effects) กระบวนการทางอารมณเปนเรื่องของ
ความรูสึกและอารมณประเภทตาง  ๆ  เชน ความชอบ ไมชอบ ความกลัว ความเกลียด ความรัก 
เปนตน อิทธิพลของสารจากสื่อมวลชนที่มีตอการตอบสนองทางความรูสึกและอารมณของผูรับนั้น
ไดมีการศึกษาและสรุปไว ดังนี้ 
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  ผลในเรื่องการไรความรูสึก (Desensitization Effect) คือ กรณีที่ผูรับเปดรับสาร
จากสื่อมวลชนที่มีความรุนแรงเปนเวลานาน จนไมมีความรูสึกเมื่อเผชิญกับความรุนแรงในชีวิต
จริง เชน การเสนอภาพคนที่ถูกทารุณกรรม ถูกยิงตาย หรือภาพสยดสยองจนคนดูรูสึกชาชิน เมื่อ
พบกับเหตุการณจี้ปลนในชีวิตจริงก็อาจไมมีความรูสึกที่จะตองการชวยเหลือ เปนตน  
  ผลในเรื่องความกลัว ความวิตกกังวล และความรูสึกเปนสุขในทันที เปนผลของ
ส่ือมวลชนที่อาจทําใหบุคคลเกิดความกลัวหรือความกังวลในเรื่องหรือดูเหตุการณตาง ๆ  ได เชน 
การเสนอขาวความรุนแรงและขาวอาชญากรรมตาง ๆ  ในสังคมมาก ๆ  จะทําใหบุคคลที่อยูใน
สังคมเกิดความรูสึกกลัวและวิตกกังวลตอชีวิตและทรัพยสินของตนเองได 
  ผลตอความโกรธ การมุงรายและความผิดหวัง (Anger, Hostility and 
Frustration) มีการวิจัยบางเรื่องที่ชี้ใหเห็นถึงอิทธิพลของเนื้อหาจากสื่อมวลชนวาถาเนื้อหาจากสื่อ 
เนื้อหาของสื่อมวลชนประกอบดวยอารมณ เชน ความโกรธ ความมุงราย และความผิดหวังก็จะทํา
ใหความสามารถในการระงับอารมณของบุคคลลดลง และอาจกอใหเกิดพฤติกรรมการทะเลาะ
วิวาทในชีวิตจริงได อยางไรก็ตามยังไมมีผลการวิจัยในเรื่องนี้ที่ชัดเจนนัก 
 3. ผลทางพฤติกรรม (Behavioral-Effects) เปนการพิจารณาถึงผลของการสื่อสาร
ในแงที่ทําใหเกิดกิจกรรม และไมเกิดกิจกรรมภายหลังจากเกิดการสื่อสารแลว การทําใหเกิด
กิจกรรมนั้นหมายถึงสภาวะที่ผูรับสารกระทําบางสิ่งบางอยางซึ่งไมเคยทํา อันเปนผลมาจากการรบั
สารผานสื่อมวลชน การทําใหเกิดกิจกรรมจึงเปนจุดหมายของผลทางความคิดหรือผลทางอารมณ 
เชน ในการกําหนดประเด็น หรือในการแกไข ประเด็นปญหา มีการศึกษาวิจัยมากมายที่มุงศึกษา
เกี่ยวกับผลของเนื้อหาทางสื่อมวลชนที่มีตอพฤติกรรมของบุคคล เชนงานวิจัยของ Stein และ 
Friedrich ที่พบวาผูดูโทรทัศนอาจเกิดการกระทําในการเขารวมทั้งพฤติกรรมที่สนับสนุนสังคม 
และพฤติกรรมที่เปนปฏิปกษตอสังคม เชน เด็กที่ดูรายการสําหรับเด็กจะเพิ่มระดับของกิจกรรมการ
รวมมือกัน สวนเด็กที่ดูรายการเนื้อหาที่มีความรุนแรงจะเพิ่มระดับกิจกรรมที่กาวราว  
 ในบรรดาสื่อมวลชนทั้งหลาย วิทยุและโทรทัศนเปนสื่อที่ไดรับความสนใจศึกษาถึง
อิทธิพลที่มีตอเด็กกันมากที่สุด ซึ่งผลจากการวิจัยพอสรุปไดวาอิทธิพลที่โทรทัศนมีตอเด็กนั้นมี
ดังตอไปนี้ (ปรมะ  สตะเวทิน, 2539, น. 173) 
 1. อาจจะเพิ่มความตื่นเตนของเด็กใหถึงจุด  ๆ  หนึ่ง ซึ่งจะทําใหเด็กติดความตื่นเตน
และไมชอบดูรายการที่ไมต่ืนเตน 
 2. อาจจะสรางนิสัยรุนแรงและกาวราวใหแกเด็กได โดยเฉพาะอยางยิ่งถาความ
กาวราวถูกกระตุนในเวลาตอมา 
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 3. อาจจะทําใหเด็กรูสึกลําบากในการที่จะอดใจรอสิ่งที่ปรารถนา 
 4. เปดโอกาสมากเกินไปที่จะทําใหเด็ก “หลีกหนี” (escape) จากความกดดันทาง
สังคม ทําใหเด็กไมมีความรับผิดชอบตอสังคม 
 5. ทําใหเด็กเพิ่มแนวโนมของการพอใจในอํานาจตามแบบของบุคคลผูมีอํานาจที่ได
ดูจากทีวี  
 6. อาจแทรกแซงการปฏิบัติในชีวิตจริงของเด็ก มีการพบวาการดูทีวีทําใหครอบครัว
ใกลชิดกัน แตก็ทําใหเกิดผลเสียตอการอานหนังสือ, การเลน, การพูดคุย, การชวยทํางานบาน, 
การซอมดนตรี และกิจกรรมอื่น  ๆ  ของเด็ก เพราะเด็กใชเวลาในการดูทีวีจนไปเบียดบังเวลาใน
การทําอยางอื่นในชีวิตประจําวัน  
 โดยส่ือโทรทัศนมีอิทธิพลตอเด็กตามที่ George Gerbner (อางถึงใน มนัสวินี   
จันทะเลิศ, 2549, น. 17) ไดสรุปวาโทรทัศนไดเขามามีบทบาทในลักษณะ 3B คือ 
 - Blurring คือ โทรทัศนคอย  ๆ  ลบภาพ หรือทําใหโลกของความเปนจริงที่คนเคยมี 
(อาจมาจากประสบการณตรงหรือเรียนรูจากแหลงตาง  ๆ ) จางหายไป 
 - Blending คือ โทรทัศนคอย  ๆ  ผสมความเปนจริงของคนเขากับกระแสหลักทาง
วัฒนธรรมที่มีอยูในโทรทัศน 
 - Bending คือ โทรทัศนคอย  ๆ  โนมใหโลกของคนเปนไปตามกระแสหลักที่
ตอบสนองผลประโยชนของโทรทัศนเอง 
 Schramm (1960) นักอาชญาวิทยา ไดกลาววา เด็กไดเรียนรูเกี่ยวกับส่ิงที่เปนลบตอ
สังคม/พฤติกรรมที่เปนลบในสังคมผานทางสื่อสารมวลชนนานาชนิด เชน การรายงานขาวเปน
ประจําเกี่ยวกับพฤติกรรมของอาชญากร/การกออาชญากรรมผานสื่อสารมวลชนจึงมีอิทธิพลสูง
มากตอการคลอยตามและกระทําตามโดยเฉพาะภาพยนตรบางประเภทที่แสดงใหเห็นถึงเชาว
ปญญา ความสามารถอยางเยี่ยมยอดของบรรดาอาชญากรทั้งหลาย  
 ส่ือที่สําคัญที่มีอิทธิพลตอการสรางทัศนคติ/ปลูกฝงคานิยมทางดานลบใหกับเยาวชน
นั้น สวนใหญไดแก ภาพยนตร โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และหนังสืออานเลนทั่วไป 
 

งานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับอิทธิพลของส่ือลามกที่มีผลตอการกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของ
เด็กและเยาวชนนั้นมีจํานวนมาก ผูศึกษาจึงจะแบงเปนประเภทดังตอไปนี้ 
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1.   อิทธิพลของสื่อ  
 

ลํ้าคา  โพธิ์กระจาง (2534) ไดทําการวิจัยเรื่อง การใชและความพึงพอใจจากสื่อของ
เด็กและเยาวชนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน พบวา ในการสนองความตองการอยางใดอยางหนึ่ง เด็กมี
ทางเลือกอยูหลายชองทาง การเลือกชองทางของเด็กไมวาจะเปนการใชส่ือมวลชน ส่ือบุคคล หรือ
การทํากิจกรรมอื่น  ๆ  ตางขึ้นอยูกับความตองการที่แตกตางกันและตัวแปรดานภูมิหลังบาง
ประการที่เกี่ยวของกับพัฒนาการของเด็ก เชน อายุและการศึกษา กลาวคือ ในการผอนคลาย
ความทุกขและในการหาแนวทางการวางตัวของเด็ก ส่ือบุคคลในกลุมปฐมภูมิซึ่งมีความใกลชิดกับ
เด็กมากที่สุด ไดแก พอแม ผูปกครอง จะมีบทบาทกับเด็กมากเมื่อเด็กมีอายุนอยและมีการศึกษา
ตํ่า แตจะลดบทบาทลงในเด็กที่มีอายุและการศึกษาสูงขึ้น พรอม  ๆ  กับที่บทบาทของเพื่อนฝูงและ
การพึ่งตนเองเพิ่มข้ึนอยางเห็นไดชัด สําหรับส่ือมวลชน บทบาทของสื่อมวลชนจะมีลักษณะเดนชัด
และคงที่มากที่สุดเมื่อเด็กตองการที่จะฆาเวลา 
 สวนการใชส่ือมวลชนของเด็ก ผลการวิจัยวา ส่ือมวลชนที่เด็กเปดรับสูงที่สุด ไดแก 
โทรทัศน รองลงมาไดแก วิทยุ หนังสือ ภาพยนตร และวิดีทัศน ตามลําดับ เนื้อหาที่เด็กนิยม
ชมชอบมากที่สุด ไดแก เนื้อหาประเภทลึกลับเขยาขวัญ เชน เร่ืองผี การฆาตกรรมและเนื้อหา
เกี่ยวกับดนตรี ถัดมาไดแก เนื้อหาประเภทตลกขบขัน เนื้อหาประเภทตื่นเตนระทึกใจ เชน การ
ผจญภัย กีฬา เนื้อหาเกี่ยวกับสงคราม การตอสู และเนื้อหาประเภทอื่น  ๆ  สําหรับบทบาทที่เด็ก
นิยมชมชอบมากที่สุด ไดแก ตัวเอกที่มีลักษณะกาวราว หรือมีบทบาทการตอสูใชกําลัง สวน
ผลกระทบจากการใชส่ือพบวา เด็กสวนใหญมีแนวโนมที่จะไดรับผลกระทบจากการใชส่ือมาก
พอสมควร ผลกระทบที่คอนขางเดนชัดไดแก ผลกระทบดานทัศนคติในทางกาวราวและทัศนคติใน
เร่ืองเพศ 
 ศิรินันท   สายประดิษฐ และ นิโคลาส  ฟอรด (2536, น. 2) ไดทําการศึกษาวิถีชีวิตและ
พฤติกรรมทางเพศของวัยรุนในโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศไทย อายุระหวาง 15-24 ป พบวา
การเรียนรูเร่ืองเพศของวัยรุนชายสวนใหญจะไดรับการกระตุนจากสื่อตาง  ๆ  เชน หนังสือปกขาว 
วิดีทัศนประเภทเอ็กซ หรือการตูนลามกตาง  ๆ  ในระหวางกลุมเพื่อน นอกเหนือจากนั้นจะมีการ
พูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณกัน แตจะไมมีการสอนกันตรง  ๆ  สําหรับวัยรุนหญิงนั้นจะมีความ
สับสนในเรื่องการเรียนรูทางเพศ สวนใหญจะบอกวาเรื่องเพศเปนเรื่องสกปรก นาอาย  
 ปณฑิตา  ทองสิมา (2536) ทําการวิจัยเรื่องการใชโทรทัศนของเด็กภายในครอบครัว 
พบวา เมื่อเด็ก  ๆ  สนใจดูโทรทัศนจะแสดงอารมณออนไหว และไวตอความรูสึกมากกวาผูใหญ 
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เด็กชอบที่จะเลียนแบบสิ่งที่เห็นจากโทรทัศน และเลือกที่จะลอกเลียนเฉพาะแมแบบของเพศตน 
เชน เด็กชายจะเลียนแบบทาทางการตอสู การใชโทรทัศนที่พบมากไดแก การใชโทรทัศนเพื่อการ
เรียนรู อันที่จริงขณะดูโทรทัศนนั้นเด็ก  ๆ  ยอมไดเรียนรูสิ่งตาง  ๆ  ไมวาจะเปนคานิยม ทัศนคติ 
วัฒนธรรม หรือความรูทั่วไป หากแตส่ิงเหลานั้นไมสามารถแสดงออกไดอยางชัดเจน และอาศัย
เวลาในการสั่งสมการเลียนแบบอยางผิด  ๆ  จากโทรทัศน เชน คําพูดที่กาวราว หรือทาทีที่รุนแรง 
สําหรับการแสดงอารมณรวม หรือคลอยตามเรื่องราวในโทรทัศนเปนสิ่งที่นาสังเกตวาเด็ก  ๆ  จะมี
อารมณออนไหวมาก มักจะแสดงอารมณมากกวาผูใหญ โดยเฉพาะความรูสึกหวาดกลัว วิตก
กังวล แมวาเรื่องราวดังกลาวจะเปนเพียงขาวสั้น  ๆ   
 นอกจากนี้ สุวรรณี  กัลยาณสันต (2536) ไดทําการศึกษารูปแบบและเนื้อหาที่
ส่ือมวลชนใชในการรายงานขาวขมขืนกระทําชําเรา และศึกษาการสรางความหมายและความเปน
จริงทางสังคมของสื่อมวลชนที่มีตอผูชาย (ผูขมขืน) ผูหญิง (ผูถูกขมขืน) และเหตุการณขมขืน
กระทําชําเรา รวมทั้งศึกษาวิธีการนําเสนอขาวขมขืนกระทําชําเราของสื่อมวลชนวามีลักษณะ 
ตอกย้ํา หรือถายทอดอคติทางเพศในสังคมที่ชายเปนใหญ ซึ่งพบวา ส่ือมวลชนนําเสนอขาวขมขืน
กระทําชําเราในรูปแบบของขาวเรื่องที่มีลักษณะเปนนาฏกรรมซึ่งเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับอารมณ 
โดยมีโครงเรื่อง มีการกําหนดฉาก ตัวละคร แบบวิธีการเขียนและน้ําเสียง และมีการเดินเรื่องไป
ตามโครงเรื่องที่วางไว ดังนั้นจึงทําใหดูเหมือนวาเหตุการณที่เกิดขึ้นเปนเพียงเรื่องที่สะเทือนขวัญ
และสะเทือนอารมณ และเปนเรื่องของปจเจกบุคคลระหวางหญิงและชาย ที่เปนคูกรณีซึ่งเปน
ปญหาในระดับบุคคล มิใชปญหาของโครงสรางความสัมพันธทางเพศที่ไมเทาเทียมกัน และมิใช
เปนเรื่องของปญหาสังคมที่สําคัญและตองรีบไดรับการแกไขแตอยางใด สําหรับการสราง
ความหมายและความเปนจริงทางสังคม ส่ือมวลชนไดทําใหเห็นวาผูขมขืนคือผูชายทีโ่หดเหีย้มและ
ทารุณ เปนคนเลวและเปนคนที่มีความผิดปกติทางเพศ สวนผูถูกขมขืนคือหญิงพรมจารีย ซึ่ง
แนวคิดนี้เกิดมาจากอุดมการณหลักของสังคมที่ใหผูชายเปนใหญ และผูถูกขมขืน ยังถูกสรางให
เปนเพียงแคผูเคราะหรายจากเหตุการณขมขืนกระทําชําเราที่เกิดขึ้น 
 สวนสาเหตุของการขมขืนกระทําชําเรานั้น ส่ือมวลชนไดสรางใหเห็นวาการขมขืน
กระทําชําเราคือเร่ืองของเพศ ไมวาจะเปนความวิปริตทางเพศของผูขมขืน หรือเปนเพราะผูหญิง
เปนฝาย “หาเรื่อง” ไปยั่วยวนใหผูขมขืนเกิดอารมณทางเพศ นอกจากนี้ยังไดสรางใหเห็นวาการ
ขมขืนกระทําชําเราเปนเหตุการณที่เกิดขึ้นในที่มืดหรือที่เปลี่ยวซึ่งจะสงผลทําใหผูหญิงถูกจํากัด
ขอบเขตใหอยูภายในบานในฐานะดั้งเดิมของผูหญิงไมวาจะเปนแมหรือเมีย และนั่นเทากับ



 56

ส่ือมวลชนไดตอกย้ําและถายทอดเพื่อสนับสนุนใหอุดมการณที่ชายเปนใหญยังคงเขมแข็ง และอยู
สืบทอดตอไป  
 จุฬารัตน   หาวหาญ (2539,  บทคัดยอ) ไดศึกษาพฤติกรรมทางเพศและปจจัยที่มี
ความสัมพันธตอการมีเพศสัมพันธของนักเรียนวัยรุนชาย ในเขตเทศบาลเมือง จังหวัดสุรินทร โดย
กลุมตัวอยางที่เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 150 คนและนักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปที่ 1-3 จํานวน 284 คน รวมเปน 434 คน พบวา นักเรียนสวนใหญเคย
ด่ืมสุรา เคยดูวีดีโอโป ภาพยนตรปลุกเราอารมณทางเพศ เคยอานหนังสือปลุกอารมณทางเพศ 
เคยเที่ยวบาร หรือสถานเริงรมยอ่ืน  ๆ  เคยไปอาบอบนวด และเคยมีเพศสัมพันธ  

พิมพพร  ยิ่งยง (2539) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบปริมาณ ความถี่ ลักษณะของการ
นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเพศและความรุนแรงของขาวและภาพในหนาหนึ่งของหนังสือพิมพขาวสด 
และหนังสือพิมพมติชน พบวา ขาวสดนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเพศมากกวามติชน ทั้งนี้ ขาวสด
นําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเพศเฉลี่ยเดือนละ 3 ชิ้น สวนใหญเปนเนื้อหาเกี่ยวกับพฤติกรรมเบี่ยงเบน
ทางเพศ เชน การขมขืน สวนมติชนเฉลี่ยเดือนละประมาณ 1 ชิ้น เปนขาวเกี่ยวกับพฤติกรรมการ
ขมขืนเด็กมากที่สุด  
 สวนเนื้อหาความรุนแรงนั้นพบวา ขาวสดนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับเพศและความรุนแรง
มากกวามติชน โดยขาวสดนําเสนอเนื้อหาความรุนแรงเฉลี่ยเดือนละ 14 ชิ้น สวนมติชนเฉลี่ยเดือน
ละ 6 ชิ้น เนื้อหาของทั้ง 2 ฉบับเปนเนื้อหาความรุนแรงเกี่ยวกับทํารายรางกายของสิ่งมีชีวิต โดยใช
อาวุธหรืออุปกรณตาง ๆ  ประกอบมากที่สุด ทั้งนี้ ขาวสดใชภาษาที่หวือหวาและเราอารมณ
มากกวามติชน นอกจากนี้เนื้อหาเกี่ยวกับเพศ คือขาวและภาพขาวในหนาหนึ่งและหนาตอที่มี
ลักษณะในเชิงลบดังตอไปนี้  
 1. ขาวหรือภาพขาวที่ยั่วยุกามารมณ ขาวหรือภาพขาวที่มีเนื้อหาบรรยายเกี่ยวกับ
อวัยวะเพศและของสงวนอื่น  ๆ  รวมทั้งการประกอบกิจทางเพศในลักษณะสรางจินตนาการใหเกิด
ความรูสึกทางเพศ  และขาวหรือภาพขาวที่คาบเกี่ยวลามกอนาจาร (Pornography) ตลอดจนภาพ
ที่เจตนาแสดงใหเห็นถึงอวัยวะบางอยาง ซึ่งมิไดใชทางการแพทย การศึกษาหรือการทําขึ้นเพื่อ
วิทยากรโดยเฉพาะ เชน การอธิบายถึงชีววิทยา เปนตน 
 2. ขาวหรือภาพขาวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการประพฤติผิดทางเพศในเชิงพฤติกรรม
เบี่ยงเบนทางเพศ (Sex Deviation) หรือความวิปริตทางกามารมณในการสมสูทางเพศ เชน การ
ขมขืน (Rape) การชอบอวดอวัยวะเพศตอที่สาธารณชน (Exhibitionism) พวกรักรวมเพศ 
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(Homosexual) พวกนักถ้ํามอง (Voyeurism) พวกที่มีความใครกับวัตถุส่ิงของของเพศตรงกันขาม 
(Fetishism) เปนตน  
 3. ขาวหรือภาพขาวที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับความสัมพันธทางเพศ ซึ่งมิใชเปนเรื่องชูสาว
ตามปกติของสังคม รวมทั้งขาวหรือภาพขาวที่มีเนื้อหาที่เปนการชักจูงใหผูอานนิยมชมชอบและ
นําไปประพฤติ ทําใหเสื่อมเสียตอจารีตประเพณี วัฒนธรรมและศีลธรรมอันดี ไมวาจะเปนเรื่อง
ความเสรีในการสมสูทางเพศ การสําสอนทางเพศ พฤติกรรมของการยินยอมใหรวมเพศดวยเพื่อ
การเสนอขายกามารมณ เชน โสเภณี การคาและการลอลวงผูหญิง เปนตน  
 ดารุณี  ภูษณสุวรรณศรี (2540, น. 133) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมี
เพศสัมพันธกอนสมรสของนักศึกษาผูใหญระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ศูนยการศึกษานอก
โรงเรียนกรุงเทพมหานคร กลุมตัวอยางไดคัดเลือกโดยวิธีการสุมแบบหลายขั้นตอน จํานวน 400 
คน พบวาการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนในเรื่องเพศ มีความสัมพันธกับพฤติกรรมการมี
เพศสัมพันธกอนสมรสของนักศึกษาผูใหญ โดยนักศึกษาผูใหญที่มีระดับพฤติกรรมการเปดรับ
ขาวสารจากสื่อมวลชนในเรื่องเพศมาก มีเพศสัมพันธกอนสมรสถึงรอยละ 75 
 จริญญา  นิลแพทย (2541, บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องความสัมพันธระหวางพฤติกรรม
การเปดรับขาวสารดานเนื้อหาบันเทิงและบุคคลในวงการบันเทิงที่มีตอทัศนคติในเรื่องความรกัและ
เพศสัมพันธของเด็กวัยรุนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาการเปดรับเนื้อหาบันเทิงจากสื่อโทรทัศน
และการเปดรับขาวสารบุคคลในวงการบันเทิงจากสื่อนิตยสารและหนังสือพิมพวามีความสัมพันธ
กับทัศนคติของเด็กวัยรุนในเรื่องความรักและเพศสัมพันธ  ในขณะเดียวกันความแตกตางระหวาง
เพศและความแตกตางของระดับการศึกษามีความสัมพันธกับทัศนคติในเรื่องความรักและ
เพศสัมพันธของเด็กวัยรุนเชนเดียวกัน แตความแตกตางระหวางชวงอายุของกลุมตัวอยางไมมี
ความสัมพันธกับทัศนคติของเด็กวัยรุนในเรื่องดังกลาว 
 ชาติวุฒิ  กังวล (2542,  บทคัดยอ) เร่ืองอิทธิพลของสื่อส่ิงพิมพที่มีตอความรูและ
ทัศนคติเร่ืองเพศศึกษาของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลายในโรงเรียนสหศึกษา ในจังหวัด
เชียงใหม โดยกลุมตัวอยางคือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย เปนชาย 49 คน เปนหญิง 221 คน 
รวมทั้งหมด 400 คน จากการศึกษา พบวา ในสวนของการเปดรับส่ือและขอมูลขาวสารเรื่อง
เพศศึกษานั้น กลุมตัวอยางจะเปดรับขอมูลเร่ืองเพศศึกษาจากสื่อโทรทัศน ถึงรอยละ 78.8 และ
วิทยุกระจายเสียงรอยละ 43.0 นอกจากนี้กลุมตัวอยางสวนใหญเกิดรับขอมูลเร่ืองเพศศึกษาจาก
หนังสือพิมพเฉลี่ยสัปดาหละ 2.8 คร้ัง และนิตยสาร เฉลี่ยสัปดาหละ 2 คร้ัง ในสวนของพฤติกรรม
ทางสังคมของกลุมตัวอยางพบวา สวนใหญจะคุยเรื่องเพศศึกษากับเพื่อน ถึงรอยละ 91.5 และจะ
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ไมคุยกับบิดา มารดา และครู รอยละ 58.0 และ 78.8 ตามลําดับ สวนเรื่องที่คุยกันกับเพื่อน ไดแก 
ความรัก รอยละ 80.3 และการเปลี่ยนแปลงทางรางกายรอยละ 43.0  
 รัตนา  อังคณาสกุลเจริญ (2542) ทําการศึกษาเรื่องผลกระทบจากวีซีดีเอ็กซที่มีตอ
ทัศนคติในเรื่องเพศศึกษาของผูซื้อซอฟตแวร ณ พันธุทิพยพลาซา พบวา กลุมตัวอยางดูส่ือที่เปน
วิดีทัศนลามกมากที่สุด รองลงมาไดแก หนังสือลามก และวีซีดีเอ็กซ ตามลําดับ และเห็นวา การจัด
จําหนายวีซีดีเอ็กซ ณ พันธุทิพยพลาซา มีความเหมาะสมแลว ปริมาณในการดูวีซีดีเอ็กซเฉลี่ย 1-3 
คร้ังตอเดือน และวิธีการไดมาของแผนวีซีดีเอ็กซคือ แลกหรือขอยืมจากเพื่อนมากที่สุด และส่ิงที่
กลุมตัวอยางนึกถึงมากที่สุดเมื่อนึกถึงวีซีดีเอ็กซ เรียงตามลําดับจากมากไปหานอย 3 อันดับ คือ 
กระตุนอารมณทางเพศ เรียนรูเทคนิคในการมีเพศสัมพันธ และเปนแหลงความรูเร่ืองเพศศึกษา 
ตามลําดับ 
 จงกลณี   โตสกุลวงศ (2542, บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่องการวิเคราะหวาทกรรมให
ความหมายสื่อส่ิงพิมพลามกของ 9 สถาบันในสังคมไทย เพื่อหาความหมายของสื่อส่ิงพิมพลามก
ที่เผยแพรในสังคมของสถาบันที่มีอํานาจทั้ง 9 สถาบัน ไดแก ผูที่ทํางานเกี่ยวของกับเด็กและ
เยาวชน นักอัตถีนิยม ผูทํางานทางดานวัฒนธรรม ฝายกฎหมาย เจาหนาที่ตํารวจ ส่ือมวลชน 
ชางภาพผูผลิตผลงานสื่อส่ิงพิมพที่เนนในเรื่องเพศ คํานิยามของทั้ง 9 สถาบนัสรุปไดวา ส่ือส่ิงพมิพ
ทุกประเภทที่นําเสนอเรื่องทางเพศอยางโจงแจง ไมมีความงดงามทางศิลปะ โดยมีวัตถุประสงค
เพื่อตองการกระตุนอารมณทางเพศ ซึ่งขัดตอกฎหมายขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี และ
วัฒนธรรมของไทย  
 นอกจากนี้ยังพบวาอันตรายของการปลอยใหส่ือนี้มีอยูในสังคมจะสงผลกระทบทางลบ
ใน 4 ประเด็นหลักคือ 1. เปนสาเหตุสวนหนึ่งของการกอใหเกิดอาชญากรรมทางเพศโดยเฉพาะตอ
เด็กและสตรี  2. ทําใหเด็กและเยาวชนเรียนรูและหมกมุนเรื่องเพศกอนวัยอันควร หรือนําเสนอ
ขอมูลทางเพศที่ไมถูกตองแกเด็กและเยาวชน 3. เปนสื่อที่ตอกย้ําคานิยมทางเพศที่ผิด  ๆ  
สนับสนุนระบบสังคมที่ชายเปนใหญ (Patriarchy) และการกระทําตอเพศหญิงเปรียบเสมือนวัตถุ
ทางเพศ 4. ทําใหเสื่อมเสียตอวัฒนธรรมอันดีงามของไทย 
 ชื่นสุมล  อุกฤษณวิริยะ (2543,  บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องอิทธิพลของความสัมพันธ
ภายในครอบครัวกับการเปดรับส่ือวิดิทัศน ประเภท เอ็กซ ของเยาวชนไทยที่อยูในสถานศึกษา ใน
เขตกรุงเทพฯ โดยกลุมตัวอยางนั้นสวนใหญอายุระหวาง 15-26 ป ที่มีการศึกษาอยูในระดับ
มัธยมศึกษาและปริญญาตรี 410 คน ผลการศึกษาพบวา ความสัมพันธภายในครอบครัวของ
เยาวชนอยูในระดับสูง-ปานกลาง และอายุเฉลี่ยในการชมสื่อวีดีทัศนประเภทเอ็กซ คร้ังแรก คือ
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อายุ 14-15 ป โดยกลุมตัวอยางสวนใหญจะไดส่ือจากประเทศญี่ปุนมากที่สุด มีวัตถุประสงคเพื่อ
ผอนคลายและความบันเทิงในหมูเพื่อน ส่ือทางเพศที่กลุมตัวอยางนิยมดูในความถี่ 1-2 คร้ังตอ
เดือน คือส่ือหนังสือปกขาว/การตูนลามก สวนซีดีรอม Internet จะนิยมดูมากกวา 3 ครั้งตอเดือน 
 สากล  วรเจริญศรี (2545) ไดศึกษาปจจัยที่เกี่ยวของกับพฤติกรรมทางเพศของนักเรียน
วัยรุน (กลุมตัวอยาง เปนนักศึกษาระดับ ปวช.3 และ ปวส.2 จํานวน 708 คน) ผลการวิจัยพบวา
การรับรูขาวสารจากสื่อตาง  ๆ  เกี่ยวกับเพศ การใชเวลาวางรวมกลุมกับเพื่อนและบรรยากาศใน
ครอบครัว เปนปจจัยที่มีผลตอพฤติกรรมทางเพศ แตเปาหมายการศึกษาการพักอาศัยของนักเรียน
ไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมทางเพศ 
 ประพิมพร   อันพาพรหม (2543) ไดศึกษาคานิยมทางเพศและพฤติกรรมสื่อทางเพศ
ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดกระทรวงศึกษาธิการในเขตกรุงเทพมหานคร (กลุม
ตัวอยางจํานวน 600 คน) ผลการวิจัยพบวา รอยละ 62.3 มีคานิยมทางเพศเชิงลบและพฤติกรรม
เสี่ยงทางเพศคือ เคยดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล รอยละ 79.5 เคยใชส่ือกระตุนอารมณทางเพศ 
รอยละ 78.8 เคยจับมือถือแขนกับคูรัก รอยละ 66.8 เคยกอดจูบกับคูรัก รอยละ 40.8 เคยเที่ยว
สถานเริงรมย รอยละ 52.7 
 อรอุษา   จันทรวิรุจ (2544, น. 72-79) ศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมเสี่ยง
ทางเพศของนักเรียนมัธยมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ โดยใชการวิจัยเชิงสํารวจ เพื่อศึกษา
พฤติกรรมเส่ียงทางเพศและปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษา กลุมตัวอยางใชนักเรียน 450 คน พบวาการเปดรับขาวสารจากสื่อมวลชนในเรื่องเพศ 
เชน การอานการตูนโป การชมภาพยนตรปลุกเราอารมณเพศ การดูอินเตอรเน็ตในเว็บไซตที่มีเร่ือง
ปลุกเราอารมณเพศ เปนตน เปนปจจัยเสริมตอพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศ แมปจจัยเสริมสามารถ
ทํานายพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศไดดีที่สุด  
 ประเภทหนังสือกระตุนอารมณเพศที่อานสวนมากเปนหนังสือการตูนรอยละ 66.1 และ
เปนหนังสือพิมพ/นิตยสาร รอยละ 19.4 
 สุวัจฉรา  เปยมญาติ, ชินนะพงษ  บํารุงทรัพย และ วัลยวิภา  บุรุษรัตนพันธ (2545) ได
ทําการวิจัยเรื่อง “ตัวบงชี้และพัฒนาการการรับรูของเยาวชนไทยเกี่ยวกับการคุกคามทางเพศใน
โทรทัศน” เพื่อศึกษาวิเคราะหความหมาย เนื้อหา รูปแบบ ลักษณะการคุกคามทางเพศ การรับรู
ของเยาวชนเกี่ยวกับ เนื้อหา รูปแบบ ลักษณะการคุกคามทางเพศที่ปรากฏในโทรทัศน รวมทั้ง
ศึกษาตัวบงชี้ที่นําไปสูการรับรูและเขาใจเกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศในโทรทัศนไดอยางถูกตอง
เปนที่นาพอใจระดับหนึ่ง แตก็ยังไมสามารถแยกแยะและปรับความเขาใจจากสื่อหรือหลักสูตรที่
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ไดรับแลวนํามาใชในชีวิตจริงได งานวิจัยชิ้นนี้จุดประกายใหสนใจถึงอิทธิพลของโทรทัศนวา
สามารถปลูกฝงความเชื่อในสังคม การยอมรับความรุนแรงในรูปแบบตาง  ๆ  โดยเฉพาะการผลิต
ซ้ํา นําเสนอเนื้อหาหรือสรางความเชื่อวาคลายกับชีวิตจริง 
 
2.  การกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 
 อนันตชัย  เขื่อนธรรม และคณะ (2527) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่องแนวโนมการกระทํา
ผิดของเยาวชนและแนวทางแกไข โดยศึกษาเฉพาะเยาวชนที่มีอายุต้ังแต 14 ป ถึง 25 ป ซึ่งขอมูล
สวนใหญไดมาจากการสุมสัมภาษณเยาวชนที่กระทําผิดประมาณ 600 คน ตามสถานควบคุม 
ตาง  ๆ  ทั้งในกรุงเทพมหานครและตางจังหวัด โดยแบงประเภทการกระทําผิดออกเปน 6 ประเภท 
คือ การกระทําความผิดเกี่ยวกับทรัพย การกระทําความผิดเกี่ยวกับอาวุธ การกระทําผิดเกี่ยวกับ
การทํารายรางกาย การกระทําผิดเกี่ยวกับฆาคนตาย การกระทําผิดเกี่ยวกับการขมขืนกระทํา
ชําเรา และการกระทําผิดอื่น  ๆ  การวิจัยครั้งนี้พบวาปจจัยที่มีผลตอการกระทําความผิดของเด็ก
และเยาวชนดังตอไปนี้ 
 1. เยาวชนกระทําความผิดทุกประเภทมากกวาเยาวชนหญิง ยกเวนความผิด
เกี่ยวกับการคาประเวณี 
 2. เยาวชนในชวงอายุต้ังแต 18-25 ป จะทําความผิดทุกประเภทมากกวาเยาวชน
อายุต้ังแต 14-18 ป ยกเวนความผิดเกี่ยวกับการคาประเวณี 
 3. เยาวชนกระทําผิดสวนใหญจะอาศัยในเขตที่พักอาศัยเขตเกษตรกรรมและเขต
รานคา 
 4. สุรา ยาเสพติด สถานเริงรมย อุปกรณการพนัน และอาวุธ เปนปจจัยไปสูการ
กระทําความผิด 
 5. เยาวชนที่กระทําความผิดสวนมากมีพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมหลายอยาง เชน คบ
เพื่อนไมดี ชอบดื่มสุรา ชอบเลนการพนัน ชอบเที่ยว ชอบแสวงหาความสุขสําราญ ขาดความ
เชื่อมั่นในตัวเอง และมีพฤติกรรมไปในทางกาวราว 
 6. บิดามารดาลําเอียงในเรื่องความรัก 
 7. เยาวชนที่กระทําความผิดสวนมากมาจากครอบครัวที่มีรายไดตํ่า มีบุตรหลายคน 
บิดามารดาหรือผูปกครองมีการศึกษาต่ํา หรือไมมีการศึกษา สมาชิกในครอบครัวชอบดื่มสุรา ติด
ยาเสพติด หรือเคยตองโทษมากอน 
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 8. เยาวชนไมมีรายไดหรือมีรายไดนอย เยาวชนที่มีการศึกษาต่ําหรือไมมีการศึกษา 
มีแนวโนมกระทําผิดมาก 
 9. เยาวชนไมมีอาชีพหรือเยาวชนเรรอนกระทําความผิดเกี่ยวกับทรัพยมากที่สุด 
 10. เยาวชนที่มีบิดามารดารับราชการมีแนวโนมกระทําความผิดมากกวาเยาวชนที่มี
บิดามารดาประกอบอาชีพอื่น  
 นอกจากนี้การวิจัยในครั้งนี้ยังไดคนพบมูลเหตุจูงใจที่กอใหเกิดการกระทําความผิดของ
เยาวชนดังนี้ 
 1. การกระทําความผิดเกี่ยวกับทรัพยมีมูลเหตุมาจากเพื่อนฝูงชักจูง หรือทําตาม
เพื่อน หรือนําไปซื้อของจําเปนและของฟุมเฟอย  
 2. การกระทําความผิดเกี่ยวกับอาวุธมีมูลเหตุมาจากเพื่อปองกันตันเอง หรือไมก็
ชอบเลนอาวุธ 
 3. การกระทําความผิดเกี่ยวกับทํารายรางกายเปนเพราะเกิดความโกรธขาดความยั้ง
คิด หรือตองการลางแคน หรือมึนเมาขาดสติ 
 4. การกระทําความผิดเกี่ยวกับการฆาคนตายมีมูลเหตุมาจากเพราะกลัวถูกทําราย 
ถูกดูหมิ่นศักดิ์ศรี และเพราะความประมาท  
 5. การกระทําความผิดเกี่ยวกับการขมขืนกระทําชําเรามีมูลเหตุมาจากไดรับอิทธิพล
จากเพื่อนมากที่สุด รองลงมาคือไดรับอิทธิพลจากสื่อมวลชน 
 ธีรพล  ยุกตะเสวี (2540) ศึกษาเกี่ยวกับภูมิหลังเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่กระทํา
ความผิดคดีอุกฉกรรจ รวมตลอดถึงสภาพทางสังคมเศรษฐกิจของบิดามารดาของเด็กและเยาวชน 
เพื่อใหทราบถึงปจจัยตาง  ๆ  ที่เปนสาเหตุของการกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน ซึ่ง
ผลการวิจัยพบวาอิทธิพลจากสื่อสารมวลชนกับการกระทําความผิดในคดีอุกฉกรรจของเด็กและ
เยาวชนมีความสัมพันธกัน สวนบรรยากาศในครอบครัวและลักษณะชุมชนที่อยูอาศัย การคบ
เพื่อนและฐานะเศรษฐกิจของครอบครัว กับการกระทําความผิดคดีอุกฉกรรจของเด็กและเยาวชน
ชายไมมีความสัมพันธกัน 
 เสาวภา  วัชรกิตติ (2544) ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับสาเหตุของปญหาเด็กและเยาวชนที่
กระทําผิดในเขตกรุงเทพมหานคร พบวาปจจัยตาง  ๆ  ทั้งในดานอายุ ระดับการศึกษา อาชีพและ
รายได ทั้งของครอบครัวหรือของตัวเยาวชนที่กระทําผิดเองนั้นมีความสัมพันธตอการกระทําผิด
ทั้งสิ้น 
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 นอกจากนี้ในรายงานการวิจัยดังกลาวยังไดเสนอเร่ืองของการควบคุมส่ือมวลชนที่เปน
ภัยแกจิตใจของเด็กและเยาวชน เชน ส่ือลามกอนาจาร, ส่ือที่ยกยองผูกระทําผิด เสมือนเปนวีระ
บุรุษ ภาพยนตร วิทยุ โทรทัศนที่แพรขาวหรือมีการแสดงในทางผิดศีลธรรมไมดีงาม แตควรสงเสริม
ใหมีการปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนเปนผูทะเยอทะยานและใฝใจในการประพฤติดีปฏิบัติชอบ และ
ชวยฟนฟูศีลธรรมและขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชาติตอไป 
 
3.  การกระทําผิดเกี่ยวกับเพศ 
 
 สุชีลา  ตันชัยนันท (2535, น. 51-55) ไดกลาวถึงมูลเหตุจูงใจการกระทําการขมขืนวา 
จากรายงานการวิจัยสวนใหญพบวา สาเหตุภายนอกของการขมขืน สวนหนึ่งคือการไดรับส่ิงยั่วยุ
มากอน (ภาพยนตรลามกอนาจาร หนังสือลามก) เปนปจจัยเสริมใหเกิดการกระทําผิดไดมาก และ
ใหขอเสนอแนะในการลดการขมขืน โดยเสนอใหควบคุมภาพยนตรลามก หนังสือ ส่ิงพิมพ และสื่อ
ลามกอื่น  ๆ  มิใหแพรภาพที่อนาจารเกินไป และขอความรวมมือหนังสือพิมพลงภาพตาง  ๆ  ดวย
ความระมัดระวัง 
 สมชาย  อินโต (2536, น. 1-3) ศึกษาเกี่ยวกับปจจัยทางสังคมที่มีความสัมพันธกับ
ความรุนแรงของการกออาชญากรรมทางเพศ ประเภทคดีขมขืนกระทําชําเรา พบวา การมีเพื่อนที่
เคยขมขืนหญิงอื่น การถูกจับกุมคดีทางเพศ ความถี่ในการสําเร็จความใครดวยตนเอง การเรียนรู
เกี่ยวกับเพศโดยคุยกับเพื่อนและดูหนังสือทางเพศ และการดื่มสุราขณะกระทําผิด ทําใหการขมขืน
กระทําชําเรามีความรุนแรงมากขึ้น  
 ไพโรจน  ปญจประทีป (2539) ไดศึกษาวิเคราะหถึง “ปจจัยที่มีผลตอการกระทําผิดใน
คดีขมขืนกระทําชําเราของผูตองขัง ในเรือนจํากลางบางขวาง เรือนจํากลางคลองเปรม และ 
ทัณฑสถานวัยหนุมกลาง” พบวา ผูตองขังที่มีอายุ 26-30 ป มีกลุมเพื่อนที่ชักชวนใหเที่ยวหญิง
บริการทางเพศ ชักชวนใหลวนลามหญิงอื่น ชักชวนใหขมขืนกระทําชําเรา และชักชวนใหหนีเรียน 
กลุมผูตองขังเหลานี้เรียนรูเร่ืองเพศโดยดูจากหนังสือหรือนิตยสาร ไดรับการบอกเลาประสบการณ
ทางเพศจากหญิงบริการหรือโสเภณี ชอบด่ืมสุรา ใชเวลาวางเที่ยวซองโสเภณี สถานเริงรมย  
ดูหนังสือ ภาพยนตรลามก และรวมเพศกับเพศเดียวกัน สวนใหญเหตุการณที่กระทําผิดจะมี
ลักษณะของการขมขืนแลวฆา ในสภาพแวดลอมที่เปนปาละเมาะลับตา ในชวงเวลาเย็น เหยื่อที่มี
รูปรางหนาตาสวย แตงกายโปมีลักษณะยั่วยวนใหขมขืน เปนหญิงที่ไมเคยหมายปองใหเปนคู 
หญิงที่ตองการแกแคน เปนหญิงที่เกลียดชัง เปนคนรักกันมากอน มีอาชีพรับราชการ, รัฐวิสาหกิจ, 
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พนักงานบริษัท, หางราน, ธนาคาร ขณะขมขืนจะเกิดความตองการทางเพศและรูสึกสาสมใจที่ได
ทําใหหญิงเสียหาย 
 นอกจากนี้ งานวิจัยของไพโรจนยังพยายามยืนยันในความคิดที่วา นอกจากสาเหตุของ
การขมขืนกระทําชําเราจะเกิดจากตัวผูขมขืนเปนสําคัญแลว ยังมีสาเหตุเกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม ไดแก การเผยแพรของวัฒนธรรมตะวันตก การแพรกระจายของสิ่งยั่วยุทางกามารมณ
ในรูปหนังสือ ภาพยนตร ภาพ ส่ิงลามกอื่น  ๆ  ที่เปนตัวกระตุนใหเกิดอารมณทางเพศ สุรา
ยาเสพติดทําใหเกิดแหลงมั่วสุม มีฤทธิ์ตอสมอง กดความรูสึกชอบชั่วดี ความยับยั้งชั่งใจ ซึ่งจะเปน
ส่ิงที่สนับสนุนการกออาชญากรรมทางเพศ  
 
4.   การกระทําผิดเกี่ยวกับเพศของเด็กและเยาวชน 
 

พรศิริ  มูลติชัย (2541, น. 1-2) ศึกษาเกี่ยวกับปจจัยสิ่งแวดลอมทางสังคมที่มี
ความสัมพันธกับระดับความรุนแรงของการกระทําความผิดทางเพศของเด็กและเยาวชน กรณีการ
ขมขืนกระทําชําเรา พบวา เด็กและเยาวชนสวนใหญอายุ 16-18 ป เคยมีความประพฤติเบี่ยงเบน
มากอน ไดแก ด่ืมเหลา เสพกัญชา เลนการพนัน ชอบทะเลาะวิวาท หนีออกจากบาน เที่ยว
กลางคืน มีการเรียนรูเร่ืองเพศจากหนังสือหรือนิตยสารเกี่ยวกับเพศ ผูเสียหายมีอายุ 21 ปข้ึนไป 
เปนคนรูจักคุนเคยกัน เคยถูกฝายหญิงดูถูกเหยียดหยามมากอน จึงทําใหรูสึกโกรธแคน สถานที่
เกิดเหตุเปนบานของตนเอง ในขณะเกิดเหตุมีพี่นองอาศัยอยูในบานขณะนั้นดวย และการขมขืนที่
เกิดขึ้นสวนใหญเปนไปในลักษณะที่รุนแรงมาก 

จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่ เกี่ยวของพบวาสภาพสังคมไทยที่
เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็ว ทั้งในดานของเศรษฐกิจ  สังคม  การศึกษา  เทคโนโลยีตาง ๆ   ทําใหมี
คนกลุมหนึ่งที่ไมสามารถปรับตัวไดทันกับการเปลี่ยนแปลงเหลานี้ กออาชญากรรมขึ้นเชนกัน  ซึ่ง
การพัฒนาสังคมก็มักจะมีอาชญากรรมเกิดควบคูกันไปดวย  โดยปญหาอาชญากรรมในปจจุบัน 
นับวาเปนปญหาที่มีความสําคัญเพราะสงผลกระทบโดยตรงตอประชาชน เนื่องจากกอใหเกิด
ความเสียหายหรือความไมปกติสุขตอชีวิตและทรัพยสิน ซึ่งนอกจากปญหาอาชญากรรมจะ 
บ่ันทอนความสงบในสังคมแลว ยังสะทอนถึงความมีประสิทธิภาพของกระบวนการยุติธรรมอีก
ดวย   

ปญหาเด็กและเยาวชนกระทําผิด เปนปญหาที่เกิดขึ้นทุกสังคม อาชญากรรมเปน
จํานวนมากที่เปนผลมาจากการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน เพราะเด็กและเยาวชนมีจํานวน
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มากประมาณครึ่งหนึ่งของประชากรทั้งหมด ปญหาดังกลาวจึงมีความสําคัญมากที่ตองการแกไข
โดยเรงดวน เพราะหากปลอยไวก็จะกลายเปน “ไมแก” ดัดยาก การกระทําผิดก็จะทวีความรุนแรง
ข้ึนเรื่อยตามอายุและประสบการณ ในที่สุดก็จะกลายเปนอาชญากรในอนาคตเมื่อเติบโตเปน
ผูใหญ 

ซึ่งเด็กและเยาวชนนั้นเปนวัยที่มีความเจริญเติบโตอยางรวดเร็วในทุก ๆ ดาน เด็กและ
เยาวชนเริ่มมีความตองการทางเพศจึงมีการตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของตนเองดวย
การศึกษาหรือรับรูจากสื่อตาง ๆ ที่นําเสนอ ยกตัวอยางเชน วิดีทัศนประเภทเอ็กซ การตูนลามก
ตาง ๆ  นิตยสารประเภทปลุกเราอารมณ เปนตน โดยเมื่อเด็กและเยาวชนไดรับส่ือเหลานี้ก็จะเปน
การกระตุนอารมณทางเพศทําใหเขาสนองความตองการทางเพศของตนเอง โดยอาจจะหาทาง
ระบายเองคนเดียว หรืออาจจะกออาชญากรรมทางเพศไดหากเขาไมรูจักควบคุมความตองการ
ของตนเองได 

นอกจากนี้การรับส่ือเหลานี้ถือเปนการตอบสนองความอยากรูอยากเห็นของเด็กและ
เยาวชนในเรื่องเพศ เพราะวาในโรงเรียนหรือสถานศึกษานั้นมีการสอนเรื่องเพศศึกษาคอนขางนอย 
ทั้งนี้เพราะสังคมไทยมักมองวาเรื่องเพศเปนเรื่องที่นาละอายเปนเรื่องที่ควรซอนเรน ซึ่งสอดคลอง
กับการศึกษาของ จงกลนี   โตสกุลวงศ (2542, บทคัดยอ)  ที่วาสื่อส่ิงพิมพลามกทําใหเด็กและ
เยาวชนเรียนรูและหมกมุนเรื่องเพศกอนวัยอันควร หรือนําเสนอขอมูลทางเพศศึกษาที่ไมถูกตอง 

เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับเพศนั้นสวนหนึ่งก็มาจากการที่ เขายังขาด
ประสบการณและวุฒิภาวะในการตัดสินใจ เมื่อเขาไดรับรูพฤติกรรมทางเพศจากสื่อตาง ๆ  เชน 
ภาพโปเปลือยบนสื่อส่ิงพิมพ วิดีทัศนลากมก เปนตน เขาก็จะมีการเลียนแบบในสิ่งที่เขารับรูมา
จากสื่อ 
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กรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา 
 
 ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอมูล/คุณภาพของผูรับส่ือ 
-  อายุ 
-  การศึกษา 
-  สถานภาพทางครอบครัว 
-  สถานภาพการสมรส 
-  อาชีพของเยาวชน 
-  รายได 
-  ประวัติการกระทาํผิด 
-  ฐานความผดิ 
- พฤติกรรมทางเพศ 

อิทธิพลของสือ่ 
-  ประเภทของสื่อ 
-  ความถี่ในการรับส่ือ 
-  เนื้อหาของสื่อ 
-  การรับส่ือ 

การกระทําผิดเกี่ยวกับเพศ 
ของเด็กและเยาวชน 


