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บทที ่4 
 

ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา 
 
               การศึกษาเรื่อง  “พฤติกรรมการเลนเกมออนไลนของเด็กและเยาวชนไทย”   ผูศึกษาได
ทําการศึกษาจากกลุมตัวอยาง  3  กลุมคือ  กลุมแรกเปนเด็กและเยาวชนที่เลนเกมออนไลนแลว
ไมไดกระทําผิด  จํานวน 10  คน  กลุมที่สองเปนเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดจากการเลนเกม
ออนไลน  จํานวน  10  คน  และกลุมที่สามเปนบุคคลที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนที่เลนเกม
ออนไลน  จํานวน  10  คน  รวม  30  คน  โดยผูศึกษาไดทําการสัมภาษณกลุมตัวอยางทั้งหมด 
               ในบทนี้ผูศึกษาไดทําการศึกษาวิเคราะหขอมูลเพื่อนาํเสนอเปนขอมูลโดยแบงออกสวน
ตาง  ๆ  ไดดังตอไปนี้ 
               สวนที่ 1     จะเปนขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางเด็กและเยาวชนที่ไมไดกระทําผิดและ
เลนเกมออนไลน  โดยผูศึกษาจะศึกษาขอมูลสวนตัว  มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน   
พฤติกรรมในการเลนเกมออนไลน  และมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิดที่เกิดจากการเลนเกม
ออนไลน  โดยมีการสรุปขอมูลทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 
               สวนที่ 2     เปนขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยางเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดจากการเลน
เกมออนไลน  โดยผูศึกษาจะศึกษาขอมูลสวนตัว  มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน  พฤติกรรม
ในการเลนเกมออนไลน  และมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิดที่เกิดจากการเลนเกมออนไลน  โดยมี
การสรุปขอมูลทั้งหมดของกลุมตัวอยาง 
               สวนที่ 3     ตารางเปรียบเทียบเด็กและเยาวชนที่ไมไดกระทําผิดและเด็กและเยาวชนที่
กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน 
               สวนที่ 4     เปนขอมูลการแสดงความคิดเห็นและขอเสนอแนะของบุคคลที่เกี่ยวของ  
ไดแก  ผูปกครอง  ครู  ผูพิพากษา  และตํารวจ   
               สวนที ่5     การอภิปรายผลการศึกษา 
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สวนที่ 1  ขอมลูทั่วไปของกลุมตัวอยางที่ไมไดกระทําผิด 
 

ตารางที่ 4.1 
ขอมูลทั่วไปของกลุมเด็กและเยาวชนที่ไมไดกระทําผิด 

จากการเลนเกมออนไลน 
 

ชื่อ อาย ุ การศึกษา 
 

ฐานะ สถานภาพ 
บิดา-มารดา 

แมน 17 ม.6 พอมีพอใช มารดาเสียชวีติ 

เพียว 17 ม.6 พอมีพอใช อยูดวยกนั 
เอก 17 ม.6 ดี อยูดวยกนั 
หม ู 17 ม.6 ดี หยารางกัน 
รัน 13 ป.6 พอมีพอใช บิดาและมารดา

เสียชีวิต 
ใหม 15 ม.4 พอมีพอใช อยูดวยกนั 
ต๋ี 17 ม.5 พอมีพอใช อยูดวยกนั 
หวาน 16 ม.4 พอมีพอใช อยูดวยกนั 
เบียร 17 ม.5 พอมีพอใช หยาราง 
โดม 15 ม.4 พอมีพอใช หยาราง 
 
กรณีศึกษาที่ 1 “แมน” 
  
 ประวัติสวนตวั 
 นายแมน  (นามสมมติ)  อายุ  17  ป  เพศชาย  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร  
เปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา  กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  โรงเรียนเทพศิรินทร  เกรด
เฉลี่ย  3.63   
 ครอบครัวประกอบดวย  พอ  นอง  และตนเอง  เปนจํานวน 3 คน  สวนแมเสียชีวิตแลว  
โดยทั้งครอบครัวอยูที่บานพักอาศัยของตนเองซึ่งเปนลักษณะทาวนเฮาส  2  ชั้น  บิดาประกอบ
อาชีพธุรกิจสวนตัว  คาใชจายทั้งหมดภายในบานบิดาเปนคนรับผิดชอบทั้งหมด  ความสัมพันธ
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ภายในครอบครัวอบอุน  และบิดาจะเอาใจใสและดูแลคอนขางเขมงวด  หากกระทําผิดแมนและ
นองจะถูกลงโทษ  ซึ่งแมนเห็นวาบิดาเปนคนมีเหตุมีผล  จึงทําใหแมนเชื่อฟงบิดา  รักใครกันดี   
ทําใหแมนมีความผูกพันภายในครอบครัว  และแมนจะเปนคนชวยบิดาดูแลนองชายของตนเอง 
               แมนจะไดรับคาขนมจากบิดาเปนอาทิตย  อาทิตยละ  1,200  บาทเพื่อเปนคาขนมและ
การเดินทางไปโรงเรียน   
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
               แมนเริ่มเลนเกมออนไลนเมื่อ  2  ปที่แลว  จากการที่เพื่อนชักชวนใหไปเลนที่หอง
คอมพิวเตอรของโรงเรียน  เมื่อตนเองไดเลนและเห็นวาสนุก  และตื่นเตน  พรอมทั้งทําใหตนเองมี
เพื่อนใหม   
 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน  
 วันธรรมดาแมนจะเลนประมาณ 1-2  ชั่วโมง  ระหวางเวลา  19.00-21.00 น.  และ 
วันเสาร อาทิตย จะเลนประมาณ 6-8 ชั่วโมง ระหวาง 10.00-18.00 น.  โดยแมนเลนเกมออนไลน
จะเลนที่บานและเลนคนเดียว  หรือบางครั้งจะนัดเพื่อนที่เลนเกมเหมือนกันเพื่อที่จะมาเจอกัน 
ในเกมพรอมกัน   
  ประเภทของเกมที่แมนชอบเลนเปนแนวเกมกีฬา  เชน  Fanta tennis,  Pangya เปน
ตน เพราะทําใหตนเองไดคลายเครียดและรูสึกสนุก เกมที่แมนเลือกเลนมักจะเปนเกมที่เลนฟรี (ไม
เสียคาเงินเพื่อเขาเกม) มีเพียงสวนนอยที่แมนเลือกเลนเกมที่เสียเงิน โดยคาใชจายในการเลนเกม
จะเปนเงินเก็บของตนเอง หากบางครั้งตนเองไมมีเงินสําหรับเลนเกม แมนก็จะเลือกที่จะไมเลน
และไมขอเงินจากพอเพื่อมาเลนเกม  
               การเลนเกมออนไลนของแมนจะถูกควบคุมโดยพอ  ซึ่งจะคอยเตือนใหแมนไมเลนเกม
ออนไลนเยอะโดยที่แมนจะเชื่อและหยุดเลนทันที  โดยแมนสามารถควบคุมและแบงเวลาใหตนเอง
ได  ในวันธรรมดาเมื่อแมนเลนเกมเสร็จก็จะอานหนังสือกอนนอนทุกวัน  และเมื่อใกลสอบจะลด
จํานวนวันและชั่วโมงในการเลนเกมลงและอานหนังสือมากขึ้นเพื่อเตรียมตัวสอบ 
               แมนเคยนัดกลุมเพื่อนที่รูจักกันในเกม เพื่อออกไปกินขาวและดูหนังดวยกัน สวนใหญ
เปนเพื่อนผูชายและไปเปนกลุม  โดยกลุมของแมนมีประมาณ 30 คน  แมนเคยไปเที่ยวกับกลุม
เพื่อนที่รูจักกันนี้ประมาณ 5-6  คร้ัง  ซึ่งแมนคิดวาเปนกลุมเพื่อนที่ดีและไวใจได  ปจจุบันก็ยังมี 
การพูดคุยกันอยู 
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  มูลเหตุจูงใจทีส่งผลตอการกระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน 
 แมนคิดวาการเลนเกมไมมีผลตอพฤติกรรมของตนเอง และไมคิดที่จะเลียนแบบสิ่ง 
ตาง  ๆ  ที่ไมดีจากในเกม  โดยที่แมนมองวาผลดีที่ไดจากเกมก็คือการฝกสมาธิ  รูจักการวางแผน  
ซึ่งทําใหตนเองเปนคนมีสมาธิมากขึ้น แตแมนไดกลาววาการเลนเกมสามารถสงผลตอการกระทําผิด
ได สามารถสรุปมูลเหตุจูงใจไดดังนี้ 
 1.  การเลือกประเภทเกมที่เลน 
  การเลือกเลนเกมออนไลนที่มีความรุนแรง เชนเกม GTA ซึ่งในเกมผูเลนตองรับ
หนาที่เปนโจร โดยมีเปาหมายในการกระทําผิดใหมากที่สุด อาจสงผลตอพฤติกรรมของผูเลน  
ซึ่งทําใหผูเลนซึมซับความรุนแรงไปใชได โดยเกมที่แมนเลนเปนเกมประเภทกีฬา ที่สงเสริมใหผูเลน
รูจักน้ําใจนักกีฬาและสงเสริมความสัมพันธในทางบวกระหวางผูเลนดวยกัน 
 2.  การควบคุมพฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
  โดยในกรณีของแมนนั้นมีพอทําหนาที่ในการควบคุมการเลนเกมออนไลนของ
แมนเพื่อไมใหมากเกินไป ซึ่งแมนก็เชื่อฟงพอ เนื่องจากแมนเชื่อวาพอเปนคนมีเหตุผลจึงปฏิบัติ
ตาม ทั้งนี้พอของแมนไมไดหามแมนเพื่อไมใหเลนเกมเพียงแตตองเลนอยางจํากัด ไมมากเกินไป
และตองไมทําใหเสียการเรียนดวย 
  
กรณีศึกษาที่  2 “เพียว” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นายเพียว  (นามสมมติ)  อายุ  17  ป  เพศชาย  เปนบุตรคนที่ 2  ในจํานวนบุตร
ทั้งหมด  3  คนของบิดามารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร   กําลังศึกษาอยูชั้น
มัธยมศึกษาปที่  6  โรงเรียนเทพศิรินทร  เกรดเฉลี่ย  3.93   
               เพียวเปนบุตรคนที่  2    มีพี่ชายและนองชาย   บิดาและมารดาอยูดวยกัน   ครอบครัว
ประกอบดวย  พอ  แม  พี่ชาย  นองชาย  และตนเอง  ทั้งหมดเปนจํานวน 5  คน ซึ่งพอและแม
ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว โดยครอบครัวอยูที่บานพักอาศัยของตนเองซึ่งเปนลักษณะบานเดี่ยว 
2 ชั้น  บิดาและมารดาเปนผูรับผิดชอบคาใชจายภายในบาน  ความสัมพันธภายในครอบครัว   
มีความสัมพันธที่ดี  เพราะบิดามารดาประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัวซึ่งเปดบริษัทที่บาน  จึงทําให
บิดาและมารดาของตนเองอยูที่บานตลอดเวลา  บิดาและมารดาจะเลี้ยงดูและเอาใจใสตนเอง  
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คอยดูแลและชวยแกปญหาหากมีใครเดือดรอน  บิดาและมารดาเปนคนชอบเอาใจลูก  ๆ   แตก็ 
จะมีการสั่งสอนอบรมหากมีใครทําผิดก็ตาม  และตนเองสามารถพูดคุยกับบิดามารดาไดทุกเรื่อง 
               เพียวจะไดรับคาขนมวันละ  120 บาท ซึ่งเปนคาขนมรวมทั้งคาเดินทางไปโรงเรียนของ
ตนเอง และตนเองไมเคยขอเพิ่มจากเงินคาขนมเลย 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
               เพียวเร่ิมเลนเกมออนไลนจากการที่เพื่อนที่โรงเรียนไดชักชวนใหไปเลนเกมออนไลน
แถวโรงเรียนหลังเลิกเรียน  เมื่อตนเองไดลองเลนเกมออนไลนแลวเห็นวาสนุกกวาการเลนเกมวิดีโอ
ที่ไมออนไลน  จึงไดเปลี่ยนมาเลนเกมออนไลนแทน 
 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
  เพียวเลนเกมออนไลนทุกวัน โดยวันธรรมดาเลนวันละ 1 ชั่วโมงหลังจากเลิกเรียน หาก
เปนวันเสาร–อาทิตย จะเลนประมาณ 2-3 ชั่วโมง ต้ังแต 15.00 เปนตนไป ซึ่งหากเลนเกมเปน
เวลานานจะรูสึกปวดตาจึงเลนไดเพียงไมนานก็ตองพักแลวกลับมาเลนใหม   
  เพียวเลนเกมออนไลนที่บานของตนเองโดยไมเคยไปเลนที่รานเกมขางนอก และเลน 
คนเดียว  หากรูจักเพื่อนจากในเกมก็จะมีการแลก E-mail เพื่อพูดคุยกันนอกเกม แตจะไมมีการนัด
เจอกันหรือหากมีเพื่อนชวนตนเองก็จะไมไปเพราะรูสึกไมไวใจ     
  เพียวจะชอบเลนเกมประเภทตอสู (Action)  เพื่อเก็บ Level เพราะตนเองจะรูสึกเพลิน 
สนุกและเปนเกมที่ชนะยากทําใหตนเองตองมีความพยายาม โดยที่เกมประเภทอื่นจะมีวิธีการโกง 
ทําใหงายเกินไป เลนไมสนุก 
               พอแมของเพียวจะคอยเตือนและดูแลการเลนเกมออนไลนอยูหาง  ๆ   พรอมทั้งให
คําแนะนําในการเลือกเลนเกมที่ไมรุนแรงเกินไป  โดยที่เพียวก็เชื่อฟงและหาเกมที่สนุกและ 
ไมรุนแรงมาเลนแทน 
               คาใชจายในการเลนเกม เพียวจะออกเงินเลนเองทั้งหมดซึ่งมาจากการเก็บเงินและ 
จะไมขอเพิ่ม หากไมมีเงินเพียวจะไมเลนและจะหากิจกรรมอื่นทําแทน 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
               ผลจากการเลนเกมเพียงอยางเดียวที่เพียวรับมาคือ การนําภาษาที่ใชในการเลนเกม
ออนไลน ซึ่งเปนภาษาที่ไมถูกตามหลักภาษามาใชกับกลุมเพื่อนที่โรงเรียนเชน กํา (ใชเมื่อผิดหวัง) 
มะเปนราย (ไมเปนไร) หรือเทพ (คําเรียกคนที่เกงมาก  ๆ )  แตไมไดเลียนพฤติกรรมที่รุนแรงในเกม
มาใช  โดยที่เกมแสดงความเห็นสาเหตุที่ที่ทําใหเด็กกระทําผิดจากการเลนเกมออนไลนก็คือ 
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  1.  ประเภทของเกมที่เลน  
  แมนกลาววาประเภทของเกมที่เลนสงผลตอพฤติกรรมของผูเลนเปนอยางมาก 
เกมบางประเภทมีความรุนแรงมากเกินไป เชนเกมแนว One Man Shooting ซึ่งเปนเกมทีผู่เลนตอง
รับบทเปนทหารเพื่อตอสูกับขาศึกในสนามรบ ซึ่งกราฟฟคของเกมทําออกมาไดสมจริงเกินไป เชน
การยิงที่หัวแลวมีสมองไหลออกมา หรือการใชมีดปาดคอศัตรูแลวเลอืดกระเด็นไปทั่วจอเปนตน  
 2.  วุฒิภาวะของผูเลน 
  เกมที่มีเนื้อหารุนแรงบางประเภทไมมีการจํากัดอายุของผูเลน ซึ่งทําใหผูเลนที่มี
อายุนอยไมสามารถแยกความเปนจริงออกจากเกมได นอกจากนั้นผูเลนที่มีอายุนอยมักถูก
ลอหลอกใหเสียเงินจากผูเลนที่มีความชํานาญอีกดวย 
 3.  การควบคุมจากผูปกครอง 
  เนื่องจากเกมออนไลนปจจุบันไดถูกปรับปรุงใหมีความนาสนใจและมีระบบให 
ผูเลนอยูกับเกมไดเปนเวลานาน ทําใหผูเลนบางคนไมสามารถควบคุมตนเองได และหากไมไดรับ
การควบคุมจากผูปกครองยอมทําใหกลายเปนเด็กติดเกมไดในที่สุด  
 
กรณีศึกษาที่  3 “เอก” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นายเอก  (นามสมมติ)  อายุ 17  ป  เพศชาย  เปนบุตรคนที่ 3  ในจํานวนบุตรทั้งหมด  
3 คนของบิดามารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร   กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  
โรงเรียนเทพศิรินทร  เกรดเฉลี่ย  3.75 
               เอกเปนบุตรคนที่  3   มีพี่สาว 2  คน  บิดาและมารดาอยูดวยกัน  ซึ่งครอบครัว
ประกอบดวย  พอ  แม  พี่สาว  2 คน  และตนเอง  เปนจํานวน  5  คน  โดยครอบครัวอยูที่บานพัก
อาศัยของตนเองซึ่งมีลักษณะเปนตึกแถว  คาใชจายภายในบานบิดาและมารดาเปนผูรับผิดชอบ  
และพอแมประกอบธุรกิจสวนตัวที่บานพักอาศัยของตนเอง  ความสัมพันธภายในครอบครัว  
เปนไปในทางที่ดี  ถึงแมวาบิดาและมารดาอาจจะมีการทะเลาะกันบางแตทั้งบิดาและมารดาตาง
แกปญหาโดยที่ไมไดใหลูกเขามาเกี่ยวของ  ทําใหครอบครัวอบอุน  เขาใจซ่ึงกันและกัน  พูดคุยกัน
ไดทุกเรื่อง 
               เอกจะไดรับคาขนมจากบิดาและมารดาเปนรายเดือน  โดยไดเดือนละ  4,500  บาท  
และสามารถขอเพิ่มไดหากไมพอ 
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 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
               เอกเริ่มเลนเกมตั้งแตศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จากการที่ไดดูโทรทัศนซึ่งมี 
การโฆษณา และเห็นวานาสนใจ จึงไดลองไปเลนเกมออนไลนที่รานเกมกอน เมื่อเลนแลวรูสึกสนุก 
และมีภาพที่สมจริงกวาเกมอื่น  ๆ  จึงเริ่มเลนเกมออนไลนเปนตนมา   
 พฤติกรรมในการเลนเกมออนไลน 
               เอกจะเลนเกมออนไลนทุกวันประมาณ 1-5  ชั่วโมง  หากเปนวันธรรมดาจะเริ่มเลนเกม
ต้ังแต  18.00-21.00  น.   และหากเปนวันหยุดเสาร–อาทิตย จะเลนตั้งแตเชาถึงเย็น ประมาณ 8-9 
ชั่วโมง   เอกจะเลนเกมออนไลนที่บานและเลนคนเดียว โดยมีการพบปะเพื่อนใหม  ๆ  ทุกวัน ซึ่ง 
จะไมมีการติดตอกันนอกเหนือจากภายในเกม   
               พอแมของเอกจะคอยควบคุมและดูแลเอกในการเลนเกม  ทั้งรูปแบบและจํานวนเวลาที่
เอกเลนเกมออนไลน  และตนเองจะควบคุมและแบงเวลาในการเลนเกมออนไลนกับการเรียน
หนังสือโดยที่หากใกลสอบตนเองจะลดจํานวนเวลาและจํานวนวันในการเลนเปนเพียงเสาร–
อาทิตยเทานั้น เหลือวันละ 2-3 ชั่วโมง จึงทําใหไมมีผลตอการเรียนของเอกถึงแมวาเอกจะเลนเกม
ออนไลนก็ตาม 
               คาใชจายในการเลนเกมออนไลนของเอกจะอยูที่ประมาณ  600  บาทตอเดือน  ซึ่งเงิน
จํานวนนี้เอกจะไดมาจากการขอพอแม  ซึ่งพอแมจะใหเปนประจําทุกเดือนนอกเหนือจากเงิน 
คาขนมของตนเอง  และตนเองจะจํากัดเงินในการเลนไมใหเกิน  600  บาท  หากเกินตนเองก็จะไม
เลนเกมและหาเกมออนไลนที่เลนฟรีแทน 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
               จากการสัมภาษณ เอกเห็นวาการเลนเกมออนไลนไมมีผลกระทบตอตนเองเลยเปน
เพราะเกมเปนเพียงแคจินตนาการที่คนสรางขึ้นมาใหเราไดเลนเทานั้น  แตก็อาจจะสงผลตอ
อารมณในขณะที่เราเลนเกม  หากเลนแพจะทําใหตนเองรูสึกอารมณเสีย  หงุดหงิด  แตเอกจะ
แกปญหาดวยการเลิกเลนไปทํากิจกรรมอยางอื่น  โดยเอกสรุปสาเหตุของเกมที่สงผลกระทบตอ
การกระทําผิดของเด็ก ดังนี้ 
 1. การเลนเกมทีข่าดการควบคมุจากผูใหญ 
  เอกเชื่อวาเด็กเลนเกมสวนมากมักจะติดเกม  และหากไมมีผูใหญคอยให
คําแนะนําในการเลนเกมก็จะสงผลกระทบตอชีวิตประจําวันของเด็ก ซึ่งก็คือเรื่องของการเรียน
นั่นเอง พอแมของเอกถึงแมวาจะไมไดหามเอกแตก็ควบคุมในเรื่องการเลือกประเภทของเกมที่เลน 
รวมถึงคาใชจายในการเลนเกม 
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 2.  การควบคุมตนเอง 
  การที่เด็กสวนมากติดเกมออนไลน เอกเชื่อวาเปนผลมาจากการควบคุมตนเอง
ของผูเลน ซึ่งเอกสามารถควบคุมตนเองได โดยลดเวลาในการเลนเกมใหนอยลง เมื่อถึงเวลาที่ใกล
สอบ ซึ่งไมสงผลกระทบตอการเลนเกมของตนเอง 
  
กรณีศึกษาที่  4  “หม”ู 
 
 ประวัติสวนตวั 
 นายหมู (นามสมมุติ)  อายุ  17  ป  เพศ ชาย   เปนลูกคนเดียวของบิดามารดา  
ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร    กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  โรงเรียนเซนตจอหน  
เกรดเฉลี่ย 2.75 
               หมูเปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา   บิดามารดาไดหยารางกันเมื่อ  5 ปที่แลว โดยที่
มารดาไดแตงงานใหมและยายไปอยูที่ประเทศสหรัฐอเมริกา  ซึ่งหมูจะไดไปหามารดาปละ 1 คร้ัง 
คือเดือนตุลาคมซึ่งเปนชวงปดเทอม  หมูอาศัยอยูกับบิดาแตบิดาไดยายไปทําธุรกิจสวนตัวที่
จังหวัดประจวบคีรีขันธ  โดยจะมาเยี่ยมหมูเดือนละ 1 คร้ัง  ปจจุบันหมูพักอาศัยอยูที่บานของบิดา
ที่จังหวัดนนทบุรี  ซึ่งอยูกับยาย  เปนบานทาวนเฮาส  2 ชั้น  คาใชจายภายในบานและคาขนมของ
หมู บิดาเปนคนรับผิดชอบ  โดยใหยายเปนคนชวยเลี้ยงดู  ความสัมพันธภายในครอบครัวของหมู
นั้นอบอุน  รักใครกันดี  ถึงแมวาจะไมไดอยูดวยกัน  แตหมูจะไดคุยกับบิดาทางโทรศัพททุกวัน  
การควบคุมดูแลจะถูกจัดการโดยบิดาและใหยายชวยควบคุมแทน  หมูก็จะเคารพในกฎเกณฑและ
ปฏิบัติตาม  และกลัวหากตนเองทําผิดและตองถูกลงโทษ  หมูจึงเชื่อฟงบิดามากรวมทั้งยายดวย   
ปจจุบันหมูกําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6  ที่โรงเรียนเซนตจอหน ผลการเรียนอยูในระดับ
ปานกลาง  
               หมูไดรับคาขนมเดือนละ  5,000  บาท ซึ่งเปนคาอาหารและคาเดินทางไปโรงเรียน  
เงินที่หมูไดรับหมูจะจัดสรรใชอยางเพียงพอและจะไมขอเพิ่มจากบิดา 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
 หมูเร่ิมเลนเกมออนไลนเมื่อเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โดยกอนหนานี้ตนเองไดเลน
เกม ออฟไลนมานานแลว  (เครื่อง Play Station) และเพื่อนไดมาชวนใหไปเลนเกมออนไลนที่ราน
เกมออนไลน จึงไดไปเลน 
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 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
               หมูเลนเกมออนไลนทุกวัน  โดยที่วันธรรมดาจะเลน 4  ชั่วโมง  คือระหวางเวลา 18.00-
22.00 น.  และวันหยุดเสาร–อาทิตย เลนชวงเวลา 10.00-22.00 น.  ซึ่งการเลนเกมออนไลน
ชวงแรก  ๆ  ตนเองไดไปเลนที่รานเกม  แตบิดาไมตองการใหตนเองไปที่รานเกมจึงไดซื้อ
คอมพิวเตอรใหเลนที่บาน  และดูแลดวยการควบคุมใหหมูเลนไดเพียง 22.00 น.เทานั้น  แตถาหาก
ตองทํางานเกินเวลาจะตองโทรศัพทไปขอบิดากอน  ซึ่งการดูแลทั้งหมดยายของหมูจะเปนคนดูแล
และคุยกับบิดาของหมูทุกวัน   คาใชจายในการเลนเกมออนไลนหมูจะเลนเกมฟรีซึ่งไมเสีย
คาใชจาย  แตตองเสียคาบริการอินเตอรเน็ตเดือนละ 950  บาท  และหมูจะเปนคนรับผิดชอบเอง  
โดยไมเคยขอบิดาเพิ่ม    
 การเลนเกมออนไลนหมูและเพื่อนที่โรงเรยีนจะนัดเจอกนัในเกมและชวยกนัเลนเกมไป
ดวยกนั  เพื่อนที่รูจักกันในเกมตนเองไมเคยมีและไมเคยถูกชกัชวนเพราะตนเองไมไวใจ  
               ประเภทของเกมออนไลนที่หมูชอบเลน  คือ แนวเกมตอสู  โดยเฉพาะเกม Lands 
เพราะทําใหตนเองคลายเครียดและรูสึกสนุก เนื้อหาไมจําเจและไมนาเบื่อ ต่ืนเตนมาก   
 มูลเหตุจูงใจทีม่ีผลตอการกระทําความผิดจากการเลนเกมออนไลน 
 หมูกลาววาผลดีที่ไดจากการเลนเกมก็คือการที่ไดฝกฝนภาษาอังกฤษ เนื่องจาก
คําศัพทสวนมากในเกมเปนภาษาอังกฤษ ซึ่งตนเลนบอยจึงจําไดและสามารถนํามาใชใน
ชีวิตประจําวันไดอีกดวย โดยที่หมูสรุปสาเหตุของการที่เด็กกระทําผิดจากการเลนเกมออนไลนไว 
ดังนี้ 
 1.  สถานที่ในการเลนเกมออนไลน 
  การเลนเกมที่รานอินเตอรเน็ตเปนการเสี่ยงตอการถูกชักจูง หรือการตกเปนเหยื่อ 
เนื่องจากกลุมคนที่มาเลนเกมออนไลนที่ราน บางสวนก็มีการใชยาเสพติดหรือการใชความรุนแรง
ดวย นอกจากนั้นยังทําใหส้ินเปลืองกวาการเลนที่บาน ดังนั้นเด็กจึงตองหาเงินเพื่อมาจายคาเวลา
ในการเลนเกม 
 2.  การควบคุมจากผูปกครอง 
  หมูมองวาหากผูปกครองหรือพอแมควบคุมเวลาการเลนเกมออนไลนของเด็ก 
จะชวยลดความเสี่ยงในการติดเกมของเด็กได เนื่องจากเด็กที่เลนเกมสวนมากไมสามารถหักหาม
ใจตนเองได และจะกลายเปนเด็กติดเกมในที่สุด และจะนํามาซึ่งปญหาตามมามากมาย ทั้งเรื่อง
ของคาใชจายในการเลน การเสียสุขภาพ ตลอดจนเสียผลการเรียนในที่สุด  
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 นอกจากการควบคุมเร่ืองเวลาในการเลนเกม การดูแลเรื่องประเภทของเกมก็มี
ความสําคัญ เนื่องจากเนื้อหาของเกมในปจจุบันก็มีความรุนแรงคอนขางมาก ซึ่งอาจทําใหเด็กซึม
ซับเอาสิ่งที่ไมดีจากเกมมาใชในชีวิตประจําวันได 
 
กรณีศึกษาที่  5 “รัน” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นายรัน  (นามสมมติ)  อายุ 13 ป  เพศชาย  เปนบุตรคนแรกในจํานวนบุตร 2 คนของ
บิดามารดา   ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร    กําลังศึกษาอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
โรงเรียนวัดโมลี   เกรดเฉลี่ย  2.85 
               นายรันเปนบุตรคนแรก  มีนองชาย  1 คน  บิดาและมารดาเสียชีวิตตั้งแตตนเองอายุ   
5 ขวบ  รันจึงอาศัยอยูกับ  ยาและอา  นองชายไดอยูกับยายซึ่งอยูที่ปากเกร็ด  รันและนองชาย 
จะไดเจอกันนาน  ๆ  คร้ังเทานั้น    ยาประกอบอาชีพขายของ  อาทํางานบริษัทเอกชน  ยาจึงเลี้ยง
ดูและสงเสียรันเรียนหนังสือ   บานพักอาศัยเปนของยาซึ่งมีลักษณะเปนทาวนเฮาส 2 ชั้นอยูใน
จังหวัดนนทบุรี  ความสัมพันธภายในครอบครัว รันคอนขางที่จะสนิทสนมกับยามาก  และรันไมได
คิดวาตนเองไมมีบิดาและมารดาเพราะยาสามารถทดแทนใหกับตนเองได  เมื่ออยูที่บานรัน 
จะไดรับควบคุมและดูแลจากยา  หากทําผิดตนเองจะถูกทําโทษดวยการตีและวากลาวจึงทําใหรัน
เชื่อฟงยาและไมกลาที่จะทําผิด   
               รันจะไดรับคาขนมวันละ 60  บาททุกวัน  โดยตนเองจะใชจายเปนคาขนมและเดินทาง  
ซึ่งรันสามารถใชจายและจัดสรรอยางเพียงพอ  โดยไมเคยขอยาเพิ่มจากเงินคาขนม 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
               รันเริ่มเลนเกมออนไลนมาแลวประมาณ 1  ป  จากการที่อาของตนเองไดเลนเกม
ออนไลนที่บาน  ตนเองสนใจจึงไดใหอาสอน  และเห็นวาสนุก  นาตื่นเตน  ตนเองจึงเริ่มเลนเกม
ออนไลน  รวมทั้งชวงนั้นเปนชวงปดเทอม  ตนจึงเลนเกมออนไลนจากนั้นเปนตนมา 
 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
 รันเลนเกมออนไลนทุกวัน  โดยที่วันธรรมดารันจะเลนเกมหลังจากที่ทําการบานและ
อานหนังสือเสร็จ   โดยเลนประมาณเวลา 20.00-22.00 น. แตหากวันใดที่ทําการบานไมเสร็จรันก็
จะไมเลน  วันเสาร–อาทิตย รันจะเลนเกมออนไลนต้ังแตเวลา 10.00-15.00 น.  การเลนเกม
ออนไลนของรันจะถูกควบคุมโดยยาที่จะไมใหเลนเกิน 22.00 น.  และรันก็ไมเคยแอบเลน  
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คาใชจายในการเลนเกมออนไลนรันไมตองเสียเพราะรันเลนเกมที่บานและอาเปนคนออกคาใชจาย  
เนื่องจากอาก็เลนเกมออนไลนเหมือนกัน  รันจึงสามารถเลนเกมออนไลนที่บานไดตลอดและ
บางครั้งก็จะมีเพื่อนมาเลนกับรันที่บาน บางครั้งตางคนตางเลนแลวไปเจอกันในเกม  และชวยกัน
เลนเกมออนไลนไปดวยกัน  เพื่อนที่เลนเกมออนไลนเปนเพื่อนที่อยูโรงเรียนและเปนเพื่อนแถวบาน
ของตนเอง  จากการเลนเกมตนเองจะไมเลนเกมหรือพูดคุยกับคนแปลกหนาที่ตนเองไมรูจักเพราะ
ไวใจไมได   
               ประเภทของเกมออนไลนที่รันชอบเลนจะเปนเกมเตน  และเกมเชาวปญญา  เพราะทํา
ใหตนเองผอนคลาย  และฝกสมองและไหวพริบ  และเห็นวาเกมตอสูนั้นรุนแรง  นาเบื่อ  จึงชอบ
เลนเกมเตนมากกวา 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
               รันแสดงความคิดเห็นวา เด็กที่กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลนมาจากการที่เด็กติด
เกมออนไลน และไมสามารถยับยั้งหามใจตนเองได เนื่องจากเกมออนไลนในปจจุบันมีรูปแบบที่
สวยงามและระบบดึงดูดใหผูเลนตองอยูกับเกมไดเปนเวลานาน  ๆ  ดังนั้นหากผูใหญไมมี 
การควบคุมการเลนเกมของเด็กก็จะทําใหเด็กมีโอกาสเสี่ยงในการกระทําผิดจากการเลนเกมได 
 
กรณีศึกษาที่  6  “ใหม” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นายใหม  (นามสมมติ)  อายุ 15 ป  เปนบุตรคนแรก  ในจํานวนบุตรทั้งหมด 3 คนของ
บิดามารดา  เพศชาย   ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร  กําลังศึกษาอยูชัน้มธัยมศกึษาปที ่4  
โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย   เกรดเฉลี่ย  3.96 
 ใหมเปนบุตรคนแรก  มีนองชาย 2 คน  บิดาและมารดาอยูดวยกัน  บิดาประกอบอาชีพ
รับราชการ  มารดาเปนแมบาน  ฐานะทางครอบครัวพอมีพอใช   ลักษณะบานพักอาศัยเปน
ทาวนเฮาส 2 ชั้น  ซึ่งเปนบานของบิดาและอยูดวยทั้งหมด 6 คน คือ บิดา  มารดา  นองชาย 2 คน  
พี่เลี้ยง และตนเอง  บิดาเปนคนรับผิดชอบคาใชจายภายในบานทั้งหมด  ความสัมพันธภายใน
ครอบครัวอบอุน  รักใครกัน  บิดามารดาดูแลและเอาใจใสอยางดี  ซึ่งภายในบานจะมีกฎเกณฑใน
การปฏิบัติตาม  หากใครทําผิดก็จะถูกลงโทษดวยการตี   ใหมและนองชายจึงเกรงกลัวบิดาและ 
ไมกลาทําผิด  บิดามารดาจะมีการพูดคุยกับลูกทั้ง 3 คน  ทุกวันตอนเย็น  จึงทําใหใหมรูสึกอบอุน
และมีความสุข  
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 ใหมจะไดรับคาขนมวันละ 80  บาท เปนคาใชจาย  เพราะบิดาจะคอยรับสงใหมไป
เรียนที่โรงเรียนทุกวัน  ซึ่งคาขนมใหมจะใชจายและเก็บเงินที่เหลือทุกวัน 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
 ใหมเร่ิมเลนเกมออนไลนมาเปนเวลา 2 ป  จากการที่เพื่อนชวนและบอกวาสนกุ  ตนเอง
จึงสนใจและลองเลนเกมออนไลนที่ราน  เมื่อเลนเกมออนไลนตนเองรูสึกสนุกและไดผอนคลาย
เวลาเครียด  ใหมจึงขอใหบิดาติดอินเตอรเน็ตใหเพื่อเลนเกมออนไลน  
 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
              ใหมจะเลนเกมออนไลนเฉพาะวันเสาร–อาทิตยเทานั้น เพราะวันธรรมดาตนเองจะมี
เรียนพิเศษ หรือทําการบานและอานหนังสือ ใหมจะเลนเกมออนไลนในวันเสาร–อาทิตยวันละ  
2 ชั่วโมง ในชวงเวลา 17.00-19.00 น.  การเลนเกมออนไลนของใหมจะถูกควบคุมโดยบิดา  โดยที่
วันธรรมดาจะไมอนุญาตใหเลนเกมออนไลนนอกจากจะตองทํางานโดยใชคอมพิวเตอร  และใน 
วันเสาร–อาทิตย  จะไดเลนวันละ 2 ชั่วโมง  เพราะตองแบงกันเลนกับนองอีก 2 คน  คาใชจายใน
การเลนเกมออนไลนใหมไมตองเสียเพราะบิดาจะเปนคนออกใหทั้งหมด  ใหมจึงเลนเกมออนไลนที่
บานทุกครั้ง  ซึ่งจะชวยกันเลนกับนองชายเปนประจํา  และใหมไมเคยมีเพื่อนจากการเลนเกม
ออนไลนเพราะไมไวใจและไมตองการรูจัก  เพื่อนที่ใหมเลนเกมออนไลนดวยมักจะเปนนองชาย
และเพื่อนที่โรงเรียนแตจะเปนลักษณะเลนที่บานของตนเองและไปเจอและเลนเกมไปดวยกัน   
เพื่อที่จะชวยกันสะสมแตม  และเก็บอาวุธ 
               ประเภทของเกมออนไลนที่ใหมชอบ  คือ  เกมตอสู  ซึ่งตนเองจะตองเปนตัวละครที่ตอง
ตอสูสัตวประหลาด  ทําใหตนเองรูสึกตื่นเตน  สนุกเราใจกวาประเภทอื่น 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
               จากการสัมภาษณไดใหแสดงความคิดเห็นถึงสาเหตุของการกระทําผิด จากการเลน
เกมออนไลน ดังนี้ 
 1.  สถานที่ในการเลนเกมออนไลน 
  ใหมกลาววาการเลนเกมออนไลนที่รานนั้น ทําใหผูเลนตองเสี่ยงตอการกระทําผิด
หลายอยางเชนการถูกชักชวนจากเพื่อนที่ไมดีในการกระทําผิด ทั้งเรื่องของยาเสพติดและเรื่อง 
การกระทําผิดเพื่อหาเงินมาเลนเกมที่ราน ดังนั้นการเลนเกมที่บานจึงเปนการลดความเสี่ยงตอการ
กระทําผิดจากสาเหตุดังกลาว 
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  2.  วัตถุประสงคในการเลนเกม 
   ใหมกลาววาวัตถุประสงคในการเลนเกมที่แทจริงก็คือ การผอนคลายและการเลน
เพื่อความสนุกสนาน แตเด็กที่เลนเกมออนไลนสวนมากในปจจุบัน เลนเกมเพื่อการเอาชนะ ดังนั้น
จึงตองทําทุกวิถีทางเพื่อใหการเลนเกมของตนเองเหนือกวาผูเลนคนอื่น จึงตองหาเงินเพื่อมาเลน
เปนจํานวนมาก เมื่อไมมีเงินมาเลนเกมออนไลนเพียงพอ ก็ตองกระทําผิดเพื่อหาเงินมาเลนเกม 
 
กรณีศึกษาที่ 7 “มด” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นางสาวมด (นามสมมติ)  อายุ 17  ป  เพศหญิง  เปนบุตรคนที่ 3  ในจํานวนบุตร
ทั้งหมด 3 คนของบิดามารดา   ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร  กําลังศึกษาอยูชั้น
มัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียน  สามเสนวิทยาลัย  เกรดเฉลี่ย 2.50 
               มดเปนบุตรคนที่ 3  มีพี่ชาย 2 คน  บิดามารดาอยูดวยกัน   บิดาประกอบอาชีพ
รัฐวิสาหกิจ  มารดาประกอบอาชีพรับจางทั่วไป  ฐานะทางครอบครัวพอมีพอใช   ลักษณะบานพัก
อาศัยของมดเปนบานเดี่ยว 2 ชั้น ซึ่งเปนบานของบิดาและอยูดวยกันทั้งหมด 5 คน  คือ  บิดา  
มารดา   พี่ชาย  2 คน  และตนเอง   บิดาและมารดาเปนคนรับผิดชอบคาใชจายทั้งหมด   
ความสัมพันธภายในครอบครัวรักใครและอบอุน  ตางคนตางดูแลกัน  โดยเฉพาะมารดาจะดูแลมด
เปนพิเศษเพราะเปนลูกผูหญิงคนเดียว  โดยที่หากใครทําผิดหรือไมเชื่อฟง  จะมีการดุดาวากลาว
แตไมเคยลงโทษดวยการตี  และมีการพูดคุยกันในครอบครัวเปนประจํา 
               มดจะไดรับคาขนมจากบิดา  มารดาเปนเดือน  เดือนละ 4,000  บาท  โดยจะเปน 
คาขนมซึ่งมดไมเคยขอเพิ่มจากคาขนมของตนเองเลย 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
               มดเร่ิมเลนเกมออนไลนเมื่อตอนเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  จากการที่เพื่อนภายใน
กลุมที่โรงเรียนไดชักชวนกันไปเลนที่หองคอมพิวเตอรของโรงเรียน   จึงทําใหตนเองลองเลนและ
รูสึกสนุก  ไดผอนคลาย   
 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
 มดเลนเกมออนไลนประมาณ 4 วันตอสัปดาห  และจะเลน 3-4  ชั่วโมงตอวัน  โดยใน
วันธรรมดาจะเลนชวงเวลา  17.00-22.00  น.  และในวันเสาร–อาทิตย  เลนประมาณ  5-6 ชั่วโมง   
โดยเลนชวงเวลา  13.00-19.00  น.  การเลนเกมออนไลนของมดจะเลนที่บานและเลนเพียง 
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คนเดียว  หรือบางครั้งก็จะนัดเพื่อนเพื่อเจอกันในเกม  ตนเองไมเคยมีเพื่อนที่รูจักกันในเกม  เพราะ
ไมไวใจและกลัวคนแปลกหนา   
               ประเภทของเกมออนไลนที่มดชอบเลน  คือ  เกมแนว Action เพราะรูสึกตื่นเตน เราใจ
ดี ทําใหสนุกคลายเครียด และทําใหรูสึกวามีเพื่อนเยอะขึ้น เพราะเปนกิจกรรมที่ทําใหเพื่อนไดเลน
รวมกันและชวยกันแกปญหาและตอสูคูตอสูไปดวยกัน 
               การควบคุมการเลนเกมออนไลนของมดจะถูกควบคุมดูแลจากบิดามารดา  ซึ่งจะคอย
เตือนและดูแลหากตนเองเลนมากเกนิไปเพื่อใหลดจํานวนชัว่โมงในการเลนลดลง  และทํากิจกรรม
รวมกับครอบครัวมากขึ้น  อีกทัง้คาใชจายในการเลนเกมออนไลนจะมาจากเงินเก็บของตนเอง 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิที่เกิดจากการเลนเกมออนไลน 
 จากการสัมภาษณมดเห็นวา  การเลนเกมออนไลนมีทั้งผลดีและผลเสีย  โดยที่ผลดี 
ทําใหตนเองไดฝกสมอง  และเปนการผอนคลาย  แตผลเสียก็คือ หากแบงเวลาในดานการเรียน
และการเลนเกมไมดีจะทําใหสงผลตอการเรียน  แตเนื่องจากตนเองนั้นสามารถแบงสรรจัดเวลา 
ไดดีทําใหไมมีผลตอการเรียนของตนเอง    
 มดเห็นวาการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนที่เกิดจากการเลนเกมออนไลนเปน
เพราะวาเด็กไมสามารถแบงแยกโลกของเกมออกจากโลกของความเปนจริงได ซึ่งจะนํามาสู 
การติดเกมและใหความสําคัญของเกมออนไลนมากกวาโลกของความเปนจริง นอกจากนั้น
ผูปกครองตองควบคุมการเลนเกมของเด็กดวย เพื่อปองกันไมใหเด็กติดเกมออนไลนมากจนสงผล
กระทบตอการเรียน 
 
กรณีศึกษาที่ 8 “หวาน” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นางสาวหวาน  (นามสมมติ)  อายุ 16  ป  เพศหญิง  เปนบุตรคนที่  2  ในจํานวนบุตร
ทั้งหมด 2  คนของบิดามารดา ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร  กําลังศึกษาอยูชั้น
มัธยมศึกษาปที่  4  โรงเรียนเซนตจอหน  เกรดเฉลี่ย  2.8 
               หวานเปนบุตรคนที่ 2   มีพี่ชาย  1 คน  บิดามารดาอยูดวยกัน  บิดาและมารดา
ประกอบอาชีพทํางานบริษัทเอกชนแหงหนึ่ง   ฐานะทางครอบครัวพอมีพอใช  ครอบครัวของหวาน
มีทั้งหมด 4 คน คือ  บิดา  มารดา  พี่ชาย  และตนเอง  อยูที่บานพักอาศัยของบิดามีลักษณะเปน
บานเดี่ยว 2 ชั้นในจังหวัดกรุงเทพมหานคร  บิดาและมารดาเปนคนรับผิดชอบคาใชจายทั้งหมด   
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ความสัมพันธภายในครอบครัวหวานจะสนิทกับมารดา  เพราะหวานสามารถคุยกับมารดาได 
ทุกเรื่อง  และมารดาคอนขางตามใจ  บิดาจะเปนคนดุ  และเขมงวด  ทําใหหวานและพี่ชาย
คอนขางกลัว  แตหวานก็เห็นวาครอบครัวมีความอบอุนดี  บิดาและมารดาดูแลและเอาใจใส  เมื่อ
หวานมีปญหา  บิดาและมารดาจะชวยกันพูดคุยและชวยหวานแกไขปญหาได 
               หวานจะไดรับคาขนมวันละ  100  บาท  เปนคาขนม  โดยที่การเดินทางไปโรงเรียน
บิดาและมารดาจะเปนคนไปรับ–สงที่โรงเรียน 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
               หวานเริ่มเลนเกมออนไลนมาแลว  1 ป  จากการที่พี่ชายของตนเองไดเลนเกมออนไลน
ที่บาน  เมื่อหวานเห็นจึงเริ่มสนใจและใหพี่ชายชวยสอน  โดยเกมแรกที่เลนเปนเกมเตน  และหวาน
รูสึกสนุก และเลนเกมออนไลนกับพี่ชายตั้งแตนั้นเปนตนมา 
 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
               หวานเลนเกมออนไลนทุกวัน  โดยวันจันทร-ศุกรหวานจะเลนประมาณ 3  ชั่วโมง  
ระหวาง 19.00 – 22.00 น.  และในวันเสาร – อาทิตย  จะเลนประมาณ  5-6  ชั่วโมง ระหวางเวลา 
10.00–16.00 น.  หากวันใดที่หวานมีการบานหรืองานก็จะไมเลนเกมออนไลน   หวานมักจะเลน
เกมออนไลนกับพี่ชายที่บาน  เพราะพี่ชายของตนเองเลนเกงจึงมักจะใหพี่ชายชวยเลนไปดวยกัน  
หวานไมเคยไปเลนเกมออนไลนที่ราน  แตบางครั้งหวานจะไปเลนเกมออนไลนกับเพื่อนที่หอง
คอมพิวเตอรของโรงเรียน  ต้ังแตเลนเกมออนไลนหวานไมมีเพื่อนที่รูจักกันในเกมเพราะหวานคดิวา
เปนคนแปลกหนา  ไวใจไมได 
               ประเภทของเกมออนไลนที่หวานชอบเลน  คือ  เกมเตนเพราะจะมีเพลงประกอบ  ได
ฟงเพลง  พรอมทั้งมีการเปลี่ยนเสื้อผา  ไดแตงตัวใหตัวละคร  ทําใหตนเองรูสึกสนุก  และได 
ผอนคลาย  เมื่อไดเลนเกม 
               การควบคุมการเลนเกมออนไลนของหวานจะถูกควบคุมโดยบิดา  ซึ่งจะสั่งไมใหตนเอง
และพี่ชายเลนเกมออนไลนเกิน 22.00 น.  ซึ่งบิดาและมารดาจะคอยดูแลและเตือนตนเองเปน
ประจําเกี่ยวกับเวลาและเนื้อหาในการเลนเกม  คาใชจายบิดาและมารดาจะเปนคนออกทั้งหมด  
เพราะตนเองและพี่ชายเลนเกมออนไลนที่บานเพียงอยางเดียว 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
               จากการสัมภาษณ หวานเห็นวาเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเกี่ยวกับเกมออนไลน 
สวนใหญไมสามารถแบงระหวางการเลนเกมออนไลนกับชีวิตจริงได   เร่ิมมาจากการที่เด็กเลนเกม
โดยไมมีการกําหนดขอบเขต  รวมทั้งไมมีผูปกครองคอยแนะนําดูแลเอาใจใส  ทําใหเด็กติดเกม  
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และเปนวัยที่กําลังตามเพื่อน  หากมีเพื่อนที่ไมดีก็จะสามารถชักนําไปสูพฤติกรรมที่ไมดี  และ
กลายเปนการกระทําผิด  ซึ่งแตกตางจากตนเองที่เลนเกมออนไลนเพียงเพื่อความสนุกสนานและ
ผอนคลายเทานั้น  จึงทําใหหวานเห็นวาการเลนเกมออนไลนมีผลตอการเลนเกมหากเด็ก 
ไมสามารถแบงเวลาในการเลนอยางเหมาะสม  ผูปกครองตองดูแลอยางใกลชิดเพื่อที่จะให
คําแนะนําหากเนื้อหาของเกมมีความเหมาะสม   ซึ่งจะทําใหการเลนเกมออนไลนมีผลดีตอตนเอง
มากกวาผลเสีย 
 
กรณีศึกษาที่  9  “เบียร” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นายเบียร  (นามสมมติ)  อายุ 17  ป  เพศชาย  เปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา  
ภูมิลําเนาเดิมจากจังหวัดกรุงเทพมหานคร   กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่  5  โรงเรียน 
สามเสนวิทยาลัย  เกรดเฉลี่ย  3.75 
               เบียรเปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา  บิดาและมารดาไดหยารางกัน  บิดาจึงไดยาย
ไปอยูตางจังหวัด  เบียรไดอยูกับมารดา  ซึ่งหลังจากหยารางกันได 2  ป  มารดาก็ไดแตงงานใหม
โดยที่บิดาเลี้ยงไดมีลูกติดมาอีก 1  คนเปนผูชายอายุ 12  ป   ฐานะทางครอบครัวพอมีพอใช  
ครอบครัวของเบียรมีทั้งหมด  5  คน  คือ  บิดาเลี้ยง  มารดา  ยาย  นองชาย  และตนเอง   บานพัก
อาศัยของเบียรมีลักษณะเปนบานเดี่ยว  2 ชั้น  ซึ่งเปนบานของยาย  บิดาเลี้ยงประกอบอาชีพธรุกจิ
สวนตัว  มารดาเปนแมบานไมไดประกอบอาชีพใด  ๆ   บิดาเลี้ยงจึงเปนผูรับผิดชอบคาใชจาย
ทั้งหมด  ความสัมพันธภายในครอบครัวนั้นอบอุนดีถึงแมวามารดาจะแตงงานใหมก็ตามแต
ความสัมพันธระหวางบิดาเลี้ยงกับเบียรนั้นคอนขางดี  เพราะบิดาเลี้ยงพยายามเลี้ยงดูและ 
เอาใจใสเหมือนเบียรเปนลูกอีกคนหนึ่ง  และเบียรก็รักและเคารพเชนกัน  ทําใหครอบครัวมี
ความสุขและสามารถคุยกันไดทุกเรื่อง 
               คาขนมที่เบียรไดรับจะไดรับจากบิดาเปนอาทิตย  อาทิตยละ  1,000  บาท  ซึ่งเปน 
คาขนมเพียงอยางเดียว  เพราะมารดามีหนาที่เปนคนไปรับไปสงเบียรที่โรงเรียน 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
               เบียรเร่ิมเลนเกมตอนศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   จากการที่เพื่อนชวนใหไปเลนเกม
ออนไลนที่รานเกม  เบียรจึงไดไปเลนและรูสึกสนุก  ต่ืนเตน  จึงอยากที่จะเลน  บิดาเลี้ยงจึงซื้อ
คอมพิวเตอรไวใหเบียรเลนเกมออนไลนเร่ือยมา 
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 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
 เบียรเลนเกมออนไลนทุกวัน  โดยที่วันธรรมดาเบียรจะเลนเกมออนไลนประมาณ 
20.00-23.00  น.  และในวันเสาร-อาทิตยจะเลนเกมออนไลนประมาณ 8-10 ชั่วโมง ประมาณเวลา 
10.00-18.00  น.  เบียรจะเลนเกมออนไลนที่บานเพียงคนเดียว  และบางครั้งก็จะมีเพื่อนที่โรงเรียน
มาเลนเกมออนไลนที่บานดวยกัน  เพื่อนที่รูจักกันในเกมเบียรเคยมีแตคุยกันไดไมนานก็เลิกคุยไป  
และตนเองไมคอยไวใจและคิดวาเปนเพื่อนที่ไมดี  จึงไมเคยมีเพื่อนจากการเลนเกมออนไลนอีกเลย 
               คาใชจายในการเลนเกมออนไลน  บิดาเลี้ยงจะเปนคนรับผิดชอบ  เพราะตองการให
เบียรเลนเกมที่บานแทนการไปเลนที่รานเกมออนไลนเพราะคิดวาเปนแหลงมั่วสุม  ประเภทของ
เกมออนไลนที่เบียรชอบ  คือ  เกมแนวตอสู  เพราะเปนเกมที่มีความตื่นเตน  และมีเนื้อหาที่ไมจาํเจ
ทําใหตนเองรูจักการวางแผนที่จะตอสูใหชนะ 
               การควบคุมการเลนเกมออนไลนของเบียรจะถูกควบคุมโดยบิดาเลี้ยง  คือ จะคอย
กําหนดชั่วโมงในการเลนเพื่อไมใหเบียรเลนเกมมากเกินไป  และจะคอยดูแลและเตือนเบียรเปน
ประจําหากเบียรเลนเกมเกินความพอดีหรือเกนิกวาที่บิดาเลี้ยงกําหนด 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
               จากการสัมภาษณเบียร  เบียรไดแสดงความคิดเห็นวา  การเลนเกมออนไลนมีผลตอ
การกระทําผิด  โดยที่ตนเองเคยไดยินขาววาเด็กกระทําผิดเนื่องมาจากการเลียนแบบ  หรือไมก็
ตองการที่จะเลนเกมออนไลน  แตไมมีการควบคุมหรือดูแลจากผูปกครอง  และไมไดคํานึงถึงฐานะ
ของตนเองเมื่อตนเองไมมีเงินก็มักจะกระทาํผิดเพียงเพราะตองการที่จะเลนเกมออนไลนเทานั้น   
กลุมเพื่อนในวยัเด็กจึงเปนกลุมที่เบียรคิดวามีผลตอเด็กมากที่สุด  หากมีเพื่อนที่ไมดีหรือชักจูงกัน
ไปทําในสิง่ที่ไมดีก็จะทาํใหเด็กและเยาวชนที่ไมไดรับการดูแลจากผูปกครองสามารกระทาํผิดตาม
เพื่อนไปได  เพราะไมสามารถแยกแยะวาสิ่งใดผิดหรือถกูได  
 
กรณีศึกษาที่  10  “โดม” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นายโดม (นามสมมติ)  อายุ 15  ป  เพศชาย  เปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา   
ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร   กําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่  4  โรงเรียนวัดเขมาภิรตาราม  
เกรดเฉลี่ย  3.67 
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               นายโดมเปนบุตรคนเดียว   บิดาและมารดาหยารางกัน  ซึ่งบิดาไดยายไปทํางานที่
ตางประเทศ   โดมจึงอยูกับมารดา  มารดาประกอบอาชีพเปนดีไซเนอร   ฐานะทางครอบครัวพอมี
พอใช  โดยที่ครอบครัวของโดมมีทั้งหมด 2  คน  คือ  มารดา  และตนเอง  ซึ่งอยูอาศัยที่บานอาศัย
ของมารดา  มีลักษณะเปนทาวนเฮาส  2  ชั้น  มารดาเปนคนรับผิดชอบคาใชจายทั้งหมดภายใน
บาน  ความสัมพันธระหวางโดมกับมารดา  คอนขางอบอุนถึงแมวาโดมจะไมมีบิดาแตโดมสนิท
สนมกับมารดามาก  และมารดาเอาใจและดูแลเอาใจใสโดมเพราะเปนลูกคนเดียวของมารดา   
รักใครกันดี  ถึงแมจะมีปญหาโดมและมารดามักหาทางออกดวยการพูดคุยกันแทนการทะเลาะ 
               คาขนมที่โดมไดรับ  จะไดรับเปนรายวันโดยที่ไดรับวันละ  100  บาท  ซึ่งเปนคาขนม
และการเดินทางไปโรงเรียน 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
              โดมเริ่มเลนเกมออนไลนเมื่อตอนอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่  1  จากการที่มารดาไดซื้อ
คอมพิวเตอรมาไวที่บาน  จึงทําใหโดมไดเร่ิมเลนเกมออนไลนที่มีเปดใหเลนฟรีและรูสึกสนุก
มากกวาเลนเกมธรรมดา  และมีเพื่อนเยอะขึ้น  จึงไดเลนเกมออนไลนเปนตนมา 
 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
               โดมจะเลนเกมออนไลนอาทิตยละ  3-5  วัน  โดยที่วันธรรมดาจะเลนวันที่ไมมีการบาน
หรือตองอานหนังสือ  โดยที่จะเลนไมเกิน  2  ชั่วโมง  เลนประมาณ 19.00-21.00 น.  และใน
วันหยุด  จะเลนประมาณ  3  ชั่วโมง  เลนประมาณ 18.00-21.00  น.  โดมจะเลนเกมออนไลนที่
บานเพียงคนเดียว  โดยที่ไมเคยไปเลนที่รานเกมออนไลนเพราะมารดาไมอนุญาต  โดมเคยมีเพื่อน
ที่พูดคุยกันในเกมและยังคงเลนเกมไปดวยกันและรวมกันสะสมแตม  แตไมเคยติดตอกันนอกเกม
เพราะตนเองเห็นวาเปนคนแปลกหนา  และเชื่อใจไมได  จึงเลนเกมดวยกันเทานั้น 
               ประเภทเกมออนไลนที่โดมชอบเลน  เปนแนวเกมตอสู  เพราะมีความทาทาย  สนุก  
ต่ืนเตนในการที่ตนเองตองจัดการกับศัตรู  เพื่อสะสมแตมและอาวุธ  คาใชจายในการเลนเกม
ออนไลนมารดาจะเปนคนรับผิดชอบเพราะตองการใหโดมเลนเกมออนไลนที่บานเทานั้นเพราะไม
ตองการใหโดมออกไปเลนที่ราน  เพราะมารดาไมสามารถดูแลไดอยางทั่วถึง 
               การควบคุมของมารดาในการเลนเกมออนไลนของโดมนั้น  มารดาจะกําหนดใหในวัน
ธรรมดาจะเลนไดไมเกิน 2 ชั่วโมง  สวนวันหยุดเลนไดไมเกิน  22.00 น.  และจะดูแลถึงเกมที่
ตนเองเลนวาเปนอยางไร  หากเนื้อหารุนแรงมารดาจะไมอนุญาตใหโดมเลนโดยเด็ดขาด 
 
 



 64

  มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
               จากการสัมภาษณโดมเกี่ยวกับการกระทําผิดที่เกิดมาจากการเลนเกมออนไลน  โดย
สรุปไดวา 
 1.  ระบบของเกมออนไลน 
  เนื่องจากปจจุบันเกมออนไลนสวนมาก มีระบบการซื้อของภายในเกมที่ตองใชเงนิ
จริงในการซื้อ ดังนั้นผูเลนจึงพยายามหาเงินเพื่อมาซื้อส่ิงของดังกลาว ซึ่งจะมีส่ิงของใหม  ๆ  มา
เสมอ ดังนั้นเด็กที่เลนเกมออนไลนที่ตองการเหนือกวาผูอ่ืน จึงจําเปนตองหาเงินมาซื้อตลอดเวลา 
 2.  กลุมเพื่อนทีเ่ลนเกม 
  โดมกลาววากลุมเพื่อนมีผลตอการกระทําผิดเปนอยางมาก โดยเฉพาะกลุมเพื่อน
ที่เลนที่รานเกม เนื่องจากกลุมนี้ตองการเงินเพื่อมาเลนเกมออนไลนเปนจํานวนมาก ดังนั้นอาจเกิด
การชักจูงกันเพื่อกระทําผิดก็เปนไปได 

 
สรุปกรณีศึกษาเด็กเลนเกมออนไลนที่ไมไดกระทาํผิด 
 
               จากการศึกษาเด็กกลุมนี้มีอายุระหวาง 13-17 ป โดยสวนมากอายุอยูที่ 17 ป ซึ่งเปน
ชวงวัยรุนตอนปลาย ในวัยนี้เด็กสามารถควบคุมตนเองไดในระดับหนึ่ง โดยเด็กยังคงตองการเขา
กลุมเพื่อนแตมีการยับยั้งชั่งใจและมีความรับผิดชอบตออนาคตของตนเองมากกวาวัยรุนตอนตน 
โดยที่เด็กกลุมนี้ทั้งหมดยังคงอยูในระบบการศึกษา โดยสวนมากกําลังศึกษาอยูระดับมัธยมปลาย 
8 ราย โดยที่เหลือยังศึกษาอยูในระดับมัธยมตอนตนและประถมศึกษาอยางละ 1 ราย และจาก
สถิติพบวาการที่เด็กยังอยูในระบบการศึกษา ทั้งนี้เนื่องจากครอบครัวของเด็กกลุมนี้ไดสงเสริมใน
เร่ืองของการศึกษา และเด็กกลุมนี้ไดใหความสําคัญตอการเรียนเปนอยางมาก โดยแตละคนมี
เกรดเฉลี่ยที่อยูในเกณฑดี โดยอยูระหวาง 2.50–4.00 
 จากการสํารวจเด็กกลุมนี้มีรายไดเฉลี่ยอยูที่คนละ 122 บาทตอวัน โดยบางรายไดเปน
วัน ในขณะที่บางรายไดเปนอาทิตยหรือเปนเดือน  โดยไดรับจากพอแม ผูปกครองทั้งหมด  และแม
ครอบครัวของเด็กกลุมนี้จะไมไดสมบูรณทั้งหมด (ซึ่งรวมถึงครอบครัวเลี้ยงเดี่ยวและเด็กไมได
อาศัยอยูกับพอแม) แตเด็กกลุมนี้ก็ไดรับการอบรมสั่งสอนเปนอยางดี ทั้งนี้พอแมหรือผูปกครองที่
เด็กอยูดวยมีความรู ความเขาใจและทักษะในการเลี้ยงดูเด็ก นอกจากนั้นยังใหความสําคัญและ
การเอาใจใสถึงพฤติกรรมเด็ก โดยสังเกตไดจากการควบคุมพฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
อยางเหมาะสม รวมถึงการลงโทษเด็กเมื่อกระทําผิดอยางเหมาะสมอีกดวย  
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  ดังนั้นในเด็กกลุมนี้ จึงมีมูลเหตุในการเลนเกมออนไลนที่ตางจากเด็กกลุมที่กระทําผิด  
โดยมีสาเหตุตาง   ๆ   เชน  การถูกชักชวนจากบุคคลแวดลอม โดยเปนมูลเหตุจูงใจหลัก 
ในการเลนเกม เนื่องจากความนิยมในการเลนเกมออนไลนนั้นมีสูง ดังนั้นไมวาจะเปนเด็กหรือ
ผูใหญก็หันมาเลนเกมออนไลน และพื้นฐานของเกมออนไลนสวนมากนั้นสงเสริมใหเกิดการเลน
แบบหลายคน (Multi  Player) ดังนั้นเด็กจึงถูกชักจูงจากบุคคลแวดลอมของเด็ก เชน เพื่อน พี่นอง 
หรือแมแตญาติผูใหญ การโฆษณาชวนเชื่อจากสื่อตาง  ๆ  ดังที่กลาวมาขางตนวาการเลนเกม
ออนไลนเปนที่นิยมในวงกวาง ดังนั้นจึงมีการโฆษณาผานสื่อตาง  ๆ  เปนจํานวนมาก ไมวาจะเปน
ส่ือทางโทรทัศน วิทยุหรือส่ิงพิมพก็ตาม เมื่อเด็กไดรับส่ือตาง  ๆ  เขาไป จึงมีความตองการใน 
การเลนเกมในที่สุด 
 นอกจากนี้จากการสัมภาษณเด็กกลุมนี้ พบวา สภาพครอบครัวเปนปจจัยหลักที่ทําให
เด็กมีพฤติกรรมการเลนเกมที่แตกตางจากเด็กกลุมที่กระทําผิด โดยที่เด็กกลุมนี้เลนเกมออนไลน 
ในวันธรรมดา 2-3 ชม.ตอวัน และวันเสาร-อาทิตย จะเลน 4-5 ชม. ทั้งนี้เด็กกลุมนี้ถูกควบคุม 
การเลนเกมออนไลนจากผูปกครอง โดยในวันธรรมดาใหเลนไมเกิน 22.00 น. และวันเสาร-อาทิตย
ใหเลนดึกขึ้นเล็กนอย นอกจากนั้นเด็กกลุมนี้ยังมีความรับผิดชอบตอตนเองในเรื่องการเรียน
พอสมควร โดยเมื่อถึงชวงเวลาการสอบ เด็กกลุมนี้ก็จะเลนเกมออนไลนนอยลงหรือไมเลนเลย  
เพื่อการอานหนังสือเตรียมตัวสอบ 
 ชวงเวลาที่เด็กกลุมนี้เลนในวันธรรมดา คือ ชวงเวลาระหวาง 18.00–22.00 น. 
เนื่องจากเปนชวงเวลาหลังเลิกเรียน ซึ่งเด็กทําการบานเสร็จแลวกอนเลน และวันเสาร–อาทิตย  
เลนเกมออนไลนระหวางเวลา 12.00–18.00 น. เนื่องจากเปนเวลาที่ทําหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
ในบานเสร็จ และเลิกเลนในตอนเย็น  เนื่องจากตองรีบเขานอนเพื่อเตรียมตัวไปโรงเรียน 
นอกจากนั้นครอบครัวจะเปนผูออกคาใชจายในการเลนที่จําเปนให เชน คาใชจายสําหรับชั่วโมง
อินเตอรเน็ตและคาคอมพิวเตอร เปนตน มีบางรายที่ใชเงินตนเองเพื่อเปนรายจายในการเลนเกม
ออนไลน แตรายจายสวนนั้นเปนเงินที่เด็กออกเอง โดยไมไดขอเพิ่มเติมจากผูปกครองแตอยางใด 
 และจากการสํารวจพบวาเกมที่เด็กกลุมนี้เลน เปนเกมที่ไมมีความรุนแรง โดยเปนเกมที่
สรางความเพลิดเพลินจากระบบการเลนมากกวา ไดแก Pangya ซึ่งเปนเกมประเภทกีฬากอลฟ  
ซึ่งผูเลนตองรับบทเปนผูเลนมือใหมและลงแขงขันบอย ๆ เพื่อเพิ่มระดับของตัวละคร นอกจากนั้น 
ยังมีระบบการซื้อส่ิงของ (Item) โดยการใชเงินที่ไดจากการแขงขันในเกมและเงินจริง เพื่อการแลก
ซื้อส่ิงของไวเพิ่มคาความสามารถดานตาง  ๆ  ของตัวละคร 
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  เกม Fanta Tennis เปนเกมกีฬาประเภทเทนนิส ซึง่ผูเลนตองรับบทเปนผูเลนมือใหม
และตองพัฒนาความสามารถดานตาง ๆ ของตนเอง เพื่อการเพิ่มระดับของตนเอง ระบบการเลน
เหมือนกับเกม Pangya เนื่องจากมีผูสรางคายเดียวกัน (Ini3)  
 เกม Audition เปนเกมประเภทดนตรี ที่ผูเลนรับบทเปนนักเตน ที่มีเปาหมายในการเพิ่ม
ระดับการเตนของตนใหได เปนเกมที่ไดรับความนิยมเปนอยางมาก เนื่องจากดนตรีภายในเกม
สรางความสนุกและผอนคลายใหกับผูเลน นอกจากนั้นยังมีการขายสิ่งของ (item) ที่สามารถเพิ่ม
ทักษะในการเตนใหกับตัวละคร โดยตองใชเงินจริง นอกเหนือจากเงินรางวัลในเกมในการซื้อ 
 เกม Ragnarok เปนเกมออนไลนยุคแรก ๆ ที่ไดรับความนิยมเปนอยางมากจากผูเลน 
เปนเกมประเภท RPG (Roll Playing Game) โดยผูเลนตองรับบทเปนทหารฝกหัดในโลกแฟนตาซี 
โดยตองปราบสัตวประหลาด เพื่อเพิ่มระดับตนเองและความสามารถในดานตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ 
 โดยที่เด็กทั้งหมดเลนเกมที่บาน เนื่องจากที่บานไมอนุญาตใหไปเลนที่รานเกม 
เนื่องจากความเปนหวง เพราะที่รานเกมมักมีเด็กที่มีพฤติกรรมไมเหมาะสมอยูเยอะ นอกจากนั้น
ยังเปนการสิ้นเปลืองอีกดวย โดยที่ทางครอบครัวจะซื้อคอมพิวเตอรมาใหที่บานในกรณีที่ไมมี และ
บางครอบครัวจะสนับสนุนเรื่องคาใชจายในการเลนเกมอยางจํากัด เพื่อปองกันไมใหเด็กไปเลน 
ที่ราน ซึ่งเด็กกลุมนี้จะนัดกับเพื่อนที่โรงเรียนเพื่อเลนพรอมกัน ในขณะที่บางคนรูจักกับผูเลนคนอื่น
ในเกม จนเปนเพื่อนกันและนัดเวลาเพื่อเลนพรอมกัน แตไมมีการนัดเจอนอกเกม เนื่องจาก 
ไมไววางใจในความปลอดภัยและไมมีการแสวงหาผลประโยชนจากการเลนเกมออนไลน แตมี 
การทําความรูจักกับผูเลนคนอื่นที่เลนเกมเดียวกัน โดยมีการแลกเปลี่ยน E-mail Address เพื่อ 
การพูดคุยกันในเรื่องเกมที่เลน ซึ่งไมไดเปนไปลักษณะชูสาวและไมมีการนัดพบเพื่อเจอกัน 
เนื่องจากเด็กกลุมนี้มีความกังวลใจเรื่องความปลอดภัย เพราะไมรูจักกันดีเพียงพอ 
 จากปจจัยที่กลาวมาขางตน สามารถสรุปสาเหตุที่ทําใหไมกระทําผิดจากการเลนเกม
ออนไลน ไดแก สถานที่ในการเลนเกมออนไลน ซึ่งผูศึกษา พบวา กลุมเด็กที่เปนกรณีศึกษาทั้ง  
10 คนเลนเกมออนไลนที่บาน โดยสาเหตุของการเลนที่บานก็คือการที่ครอบครัวสามารถควบคุม
เวลาการเลนเกม ประเภทของเกมและพฤติกรรมในการเลนเกมของเด็กได นอกจากนั้นการเลนเกม
ที่รานยังเปนการสิ้นเปลืองอยางมากอีกดวย 
  ประเภทของเกมออนไลนก็เปนอีกหนึ่งสาเหตุที่สําคัญ เนื่องจากการสํารวจพบวาเกมที่
เด็กกลุมนี้เลนลวนเปนเกมที่ไมรุนแรง ทั้งเนื้อหาเกมและระบบของเกม โดยประเภทของเกม
ออนไลนกลุมนี้เลือกเลน ไดแก เกมประเภทกีฬา เกมเตนและเกมแนวแฟนตาซี ซึ่งเปนเกมที่เนนให
ผูเลนรูสึกสนุกและผอนคลาย มากกวาที่จะจริงจังและเครียดกับเนื้อหาของเกม 
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  นอกจากนั้นพฤติกรรมที่ทํานอกเหนือจากการเลนเกมออนไลน จะเห็นไดวาเด็กกลุมนี้
ไมมีการแสวงหาผลประโยชนจากการเลนเกมออนไลน นอกจากเพื่อความบันเทิงเทานั้น ไมมี 
การซื้อส่ิงของในเกมเพื่อแลกกับเงินจริง ซึ่งพฤติกรรมลักษณะนี้จะทําใหเด็กจริงจังกับการเลนมาก
เกินไป เพราะตองการเวลาในการเลนเกมเปนจํานวนมาก เพื่อหาสิ่งของดี ๆ ในเกมมาขาย หรือ
ตองนําเงินมาซื้อก็ตาม นอกจากนั้นเด็กกลุมนี้ก็ยังไมมีการนัดเจอกับเพื่อนที่รูจักในเกม ซึ่งอาจเปน
การเพิ่มความเสี่ยงในการถูกลอลวง หรือชักจูงใหกระทําผิดได 
  รวมถึงการที่เด็กไดรับการควบคุมจากครอบครัว จากการสัมภาษณเด็กกลุมไมกระทําผิด 
พบวา ทุกครอบครัวของเด็กไดทําการควบคุมพฤติกรรมการเลนเกมของเด็ก ทั้งเรื่องของสถานที่ 
ในการเลน ระยะเวลาในการเลน ความถี่ในการเลน หรือแมแตคาใชจายในการเลน โดยใหเปนไป
อยางเหมาะสม ไมมากจนเกินไปที่จะทําใหเด็กหมกมุน 
 และถึงแมวาครอบครัวของเด็กกลุมนี้จะควบคุมพฤติกรรมการเลนเกม แตก็ไมไดหาม 
ไมใหเลนเกมออนไลน เนื่องจากมีความเขาใจวาเปนปกติที่เด็กในวัยนี้จะเลนเกมออนไลน เพียงแต
การเลนตองเปนไปตามเงื่อนไขที่กําหนดไว ซึ่งทําใหเด็กรูสึกสบายใจและไมตองการที่จะไปเลน
ตามรานเกมออนไลน ซึ่งเปนตัวแปรที่สําคัญที่ทําใหเด็กเลนเกมออนไลนกลุมนี้ไมมีการกระทําผิด 
  

สวนที่ 2  ขอมลูทั่วไปของกลุมตัวอยางทีก่ระทําผิดจาก 
การเลนเกมออนไลน 

 
ตารางที่ 4.2 

ขอมูลทั่วไปของกลุมเด็กและเยาวชนทีก่ระทําผิด 
จากการเลนเกมออนไลน 

 
ชื่อ อาย ุ การศึกษา ฐานะ สถานภาพ  

บิดา-มารดา 
คดีที่ถูกจับกมุ 

ใหญ 16 ป.6 พอมีพอใช อยูดวยกนั เลนการพนัน 
ปอน 15 ป.6 พอมีพอใช หยาราง ลักทรัพย 
กาน 17 ม.3 ยากจน อยูดวยกนั เลนการพนัน 
โนต 17 ป.6 ยากจน หยาราง ครอบครองและ

จําหนายยาบา 
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ตารางที่ 4.2 (ตอ) 
 

ชื่อ อาย ุ การศึกษา ฐานะ สถานภาพ  
บิดา-มารดา 

คดีที่ถูกจับกมุ 

บอล 12 ป.3 ยากจน อยูดวยกนั ลักทรัพย 
แมค 15 ป.6 ยากจน อยูดวยกนั ลักทรัพย 
แมน 17 ม.3 พอมีพอใช อยูดวยกนั ลักทรัพย 
ซี 17 ม.3 พอมีพอใช หยารางกัน เสพยาเสพติด 
ทอม 15 ม.2 พอมีพอใช หยาราง ลักทรัพย 
โฟน 17 ม.3 พอมีพอใช หยาราง เสพยาเสพติด 
 
 
กรณีศึกษาที่ 11 “ใหญ” 
 
 ประวัติสวนตวั 
 นายใหญ (นามสมมติ)  อายุ 16 ป  เปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา  ภูมิลําเนาเดิม
จังหวัด  กรุงเทพมหานคร  ออกจากโรงเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 เนื่องจากเกียจครานและ 
ไมตองการเรียนหนังสือ ปจจุบันไมไดประกอบอาชีพใด ๆ  
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
 ใหญเปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา ครอบครัวของนายใหญมีทั้งหมด 3 คนคือ  บิดา  
มารดาและตนเอง ฐานะของครอบครัวพอใช พอและแมของนายใหญไมไดอยูดวยกัน เนื่องจาก
บิดาประกอบอาชีพขับมอเตอรไซดรับจาง สวนมารดาประกอบอาชีพเปดรานเสริมสวยซึ่งอยูบาน
อีกหลังหนึ่ง พอของนายใหญชอบใชความรุนแรงทั้งคําพูดและการกระทํากับนายใหญและมารดา
เสมอ สงผลใหนายใหญไมคอยกลับบานเพราะไมสามารถทนพฤติกรรมของพอได 
 นอกจากนัน้ชมุชนที่นายใหญอยูมีรานเกมออนไลนเปดขึ้นจํานวนมาก ซึ่งมีญาตินาย
ใหญ เปนเจาของรานดวย ดังนัน้นายใหญจึงใชเวลาสวนมากในการเลนเกมที่รานกับเพื่อน ๆ  โดย
ใชเงินที่ไดจากแมเปนคาขนมวนัละ 70 บาทในการเลนเกม 
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  พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
 นายใหญเร่ิมเลนเกมตัง้แตอายุ 15 ป โดยเลนทุกวนัตั้งแตต่ืนนอนจนถงึค่ํา บางวนั
จนถงึเชา เฉลีย่แลวนายใหญใชเวลาอยูในรานเกมประมาณ 7-8 ชม.ตอวัน โดยใชเงินคาขนมที่ได
จากแมวนัละ 70 บาทมาเลน วันไหนเงนิหมดหรอืไมมีเงินนายใหญก็จะดูเพือ่นเลนอยูที่ราน 
บางครั้งนายใหญไมกลับบานเปนอาทิตย โดยใชเวลาสวนมากอยูรานเกมและนอนบานเพื่อนเปน
คร้ังคราว โดยที่บิดาและมารดาของใหญไมไดดูแลหรือควบคุมใด ๆ  
 เกมที่นายใหญชอบเลนคือ เกม Lands โดยที่เกมนี้เปนเกมจําลองสถานการณ 
(Simulation) โดยรับบทเปนนักเรียนของโรงเรียนหนึ่ง เปาหมายของเกมคือการตอสู ทําราย
นักเรียนของอีกโรงเรียนหนึ่งใหไดมากที่สุด เพื่อที่จะไดรับแตมสะสมในการเปนหัวหนาแกง หรือ
กลุมอันธพาลใหได โดยนายใหญกลาววา ที่ชอบเลนเกมนี้เพราะรูสึกสนุก ต่ืนเตนและสะใจที่ไดทํา
รายผูอ่ืนซึ่งไมสามารถทําไดในโลกความเปนจริง 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากเกมออนไลน 
 ใหญถูกดําเนินคดีในขอหา เลนการพนัน เนื่องจากใหญและกลุมเพื่อนรับจางคน 
ในชุมชนเดินโพยหวยใหกับเจามือหวยรายหนึ่งเพื่อหาเงินมาเลนเกม เนื่องจากมีเพื่อนเคยทํามา
กอน ประกอบกับใหญไมไดกลับบานจึงไมมีเงินมาเลนเกม  จนกระทั่งถูกเจาหนาที่ตํารวจ 
นอกเครื่องแบบจับและสงดําเนินคดี โดยสามารถแยกสาเหตุการกระทําผิดของนายใหญได ดังนี้ 
 1.  ปญหาจากเกม 
  มูลเหตุของการกระทําผิดของใหญเกิดจากการที่เขาตองการนําเงินไปเลนเกม 
เนื่องจากใหญมีพฤติกรรมติดเกมเปนอยางมาก โดยใชเวลาประมาณ 6-8 ชม.อยูที่รานเกม 
นอกจากนี้เกมยังมีสวนในการกระตุนใหใหญกระทําผิด เนื่องจากภายในเกมมีการสะสมคะแนน
เพื่อการเปนหัวหนากลุมอันธพาล ซึ่งตองใชเวลาในการเลนคอนขางมาก กวาที่จะไดเลื่อนขั้น 
ในขณะที่ใหญมีเงินจํากัดที่ไดจากแมมาเปนคาขนมวันละ 70 บาท จึงทําใหใหญตัดสินใจกระทํา
ผิดตามเพื่อน เพราะเห็นวาเพื่อนเคยไดเงินมาจากการกระทําผิดนี้  
 2.  ปญหาครอบครัว  
  ปญหาครอบครัวถือเปนปญหาหลักที่สงผลตอการกระทําผิดของนายใหญ โดยที่
พอของนายใหญมีพฤติกรรมชอบใชความรุนแรงและแยกกันอยูกับแมของนายใหญ ทั้งคูตางทํามา
หากินและไมไดสนใจในการเลี้ยงดูนายใหญอยางถูกตองและเหมาะสม สงผลใหนายใหญเปนคน
เอาแตใจตนเอง เกียจครานและถูกชักจูงไดงาย ดังนั้นนายใหญจึงติดเพื่อนเปนอยางมาก 
เนื่องจากเด็กไดรับการยอมรับ และความเขาใจจากกลุมเพื่อน นอกจากนั้นนายใหญหลีกเลี่ยงที่ 
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จะกลับบานเนื่องจากไมตองการถูกดุดา ทุบตีจากผูเปนพอ และการไมสนใจเอาใจใสจากแมเพราะ
ต้ังหนาตั้งตาทํามาหากิน นายใหญจึงใชเวลาสวนมากอยูที่รานเกม ดังนั้นใหญจึงพยายามทํา 
ทุกวิถีทางเพื่อใหไดเงินมาเลนเกม 
  3.  ปญหาชุมชน 
  ปญหาจากชุมชนถือเปนแรงเสริมที่ทําใหนายใหญกระทําผิด โดยชุมชนที่ 
นายใหญอยูนั้น เปนชุมชนที่มีรานเกมออนไลนเปดเปนจํานวนมากและปราศจากการควบคุม 
นอกจากนั้นยังมีการเลนการพนันกันในชุมชน โดยที่คนในชุมชนก็ขาดจิตสํานึกในการใหเด็กเปน
สวนหนึ่งของวงจรนี้ดวย  
 
กรณีศึกษาที่ 12  “ปอน” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นายปอน (นามสมมติ) อายุ 15 ป   ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร   ออกจาก
โรงเรียนขณะเรียนอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 6  เนื่องจากไมอยากเรียนหนังสือ  และโดดเรียนเปน
ประจํา   ปอนเปนบุตรคนที่ 4 จากจํานวนบุตรทั้งหมด 6 คนของบิดามารดา 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
 บิดาและมารดาของปอนหยารางกันตั้งแตปอนอายุได  8 ขวบ  บุตรทั้งหมดไดอยูกับ
มารดา  โดยที่บิดาไดแตงงานใหมและยายไปอยูที่จังหวัดสุพรรณบุรี มารดาไดพาบุตรทั้งหมดมา
อยูที่บานของยาย ซึ่งที่บานของยายนั้นอาศัยอยูทั้งหมด 11 คนคือยาย มารดา พี่สาว 2 คน พี่ชาย 
1 คน  นองสาว 2 คน  ปา  นา  ลุงและปอน โดยมารดา นาและปาประกอบอาชีพรับจางทําสวนที่
หมูบานหนึ่งของจังหวัดนนทบุรี   
 เมื่อปอนออกจากโรงเรียนในชั้นประถม 6 ก็ไมไดประกอบอาชีพใด ๆ  โดยมารดา ปา
และนาเปนคนหารายไดหลัก ตอนเชาจะออกไปขายผักที่ตลาดและไปทําสวนตอจนถึงเย็น ทําให
ไมมีเวลาดูแลลูก โดยที่จะเขมงวดกับนองสาว 2 คนของปอนเทานั้น เพราะเห็นวาปอนโตแลว
สามารถดูแลตนเองได  ความสัมพันธในครอบครัวของปอนจึงไมคอยใกลชิดสนิทสนมกัน 
               ปอนจะไดรับคาขนมจากมารดาวนัละ 20 บาท หากวันใดไปชวยขายผักที่ตลาดก็จะ
ไดรับเพิ่มอีก  40  บาท โดยที่เมื่อไดรับคาขนมตนเองจะนําเงินไปเลนเกมออนไลนทัง้หมด 
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 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
               ปอนเริ่มเลนเกมออนไลนต้ังแตอายุ 13 ป โดยเพื่อนแถวบานชวนไปเลน ปอนติดเกม
มาก โดยมักหนีเรียนไปเลนเกมเสมอ จนทําใหเวลาเรียนไมพอและหมดสิทธิ์สอบจนกระทั่งตอง
ออกจากโรงเรียนในที่สุด หลังออกจากโรงเรียน ปอนยังคงใชเวลาสวนมากในการเลนเกม บางครั้ง
ก็ไมกลับบาน เนื่องจากเลนจนดึกแลวไมกลากลับบานจึงไปนอนที่บานเพื่อน 
 ปอนนําเงินคาขนมที่ไดรับวันละ 40 บาทมาเลนเกม โดยมีกลุมเพื่อนที่รูจักกันในราน
เกม 3-4 คน เลนกันเปนประจํา เกมที่ปอนและกลุมเพื่อนชอบเลนคือเกม GTA ซึ่งเปนเกมจําลอง
สถานการณ (Simulation) โดยตองรับบทเปนโจร มีเปาหมายในการทํารายคนและสิ่งของ  
การขโมยรถและการฆาฟนตํารวจ ผานอาวุธ ไดจากการปลน ขโมยและฆาตัวละครในเกม โดยที่
ตัวละครจะเพิ่มระดับความเลวขึ้น เพื่อใหเปนที่ตองการของตํารวจใหไดมากที่สุด 
 นอกจากนัน้ปอนยังสามารถหารายไดจากการเลนเกม โดยการขายสิง่ของในเกมที่เปน
ที่ตองการเชนอาวุธที่รุนแรง ใหกับผูเลนเกมดวยกัน ซึง่ปอนมีรายไดจากการเลนเกมถึงสัปดาหละ 
600-700 บาท โดยทีป่อนจะนําเงินที่ไดมาเพื่อเลนเกมตอไป 
 มูลเหตจุูงใจในการกระทาํผดิจากเกมออนไลน 
  ปอนถูกดําเนินคดีในขอหา ลักทรัพย  เนื่องจากในวันเกิดเหตุปอนและเพื่อนภายใน
กลุมตางไมมีเงิน จึงไดออกไปที่รานขายของชําแถวบานโดยที่เพื่อนของปอน 2 คน จะดูตนทางที่
หนาราน  ปอนไดเขาไปเปนคนขโมยของที่รานโดยแกลงทําเปนเดินดูและคอย  ๆ  หยิบของ  คือ 
ครีมโลชั่น  ผงซักฟอก  เพื่อนําไปขายตอใหกับคนรูจักในราคาถูก  ซึ่งปอนไดทําการลักษณะนี้มา
หลายครั้งแลว แตคร้ังนี้ถูกเจาของรานจับไดจึงถูกสงดําเนินคดี  เราสามารถแยกมูลเหตุจูงใจใน
การกระทําผิดของปอน ดังนี้ 
 1.  ปญหาจากประเภทของเกม 
  เนื่องจากนายปอนตองการเงินมาเลนเกม จึงนํามาสูการกระทําผิด ซึ่งนอกจาก
ความตองการในการเลนเกมแลว ลักษณะของเกมยังสงผลตอพฤติกรรมของนายปอนอีกดวย 
เนื่องจากเกมที่นายปอนเลนเปนเกมที่มีความรุนแรงสูง และสงผลตอพฤติกรรมของเด็กดวย 
เนื่องจากเด็กคิดวาการทําตัวเปนคนไมดี มีพฤติกรรมที่รุนแรง จะทําใหไดรับการยอมรับจาก 
เพื่อน ๆ ในกลุม เหมือนที่ในเกมไดรับการเพิ่มอันดับสูงขึ้นและสงผลตอการกระทําผิดดังกลาว 
 2.  ปญหาครอบครัว 
  เนื่องจากบิดาและมารดาของนายปอนแยกทางกัน จนทําใหมารดาตองพาลูก ๆ 
ยายไปอยูที่บานยาย และตองใชเวลาทั้งหมดในการทํามาหากินเพื่อหาเลี้ยงคนทั้งครอบครัว  
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ซึ่งสงผลกระทบโดยตรงตอเวลาที่จะใหการดูแล เอาใจใสและอบรม เลี้ยงดูลูกใหไดอยางเพียงพอ 
จึงทําใหปอนตองออกจากโรงเรียน และติดเกมในที่สุด เพราะเด็กยังคงตองการคนที่เอาใจใสและ
การยอมรับ ซึ่งปอนไดรับส่ิงเหลานี้จากกลุมเพื่อนที่รานเกมนั่นเอง 
 
กรณีศึกษาที่ 3 “กาน” 
 
 ประวัติสวนตวั 
 กาน (นามสมมติ)  อายุ 17 ป  ภูมิลําเนาเดิมอยูที่จังหวัดนนทบุรี  เปนบุตรคนที่ 1 ใน
จํานวนบุตรชายทั้ง 3 คน  นายกานจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3  ปจจุบันไมไดศึกษาตอ
เพราะฐานะทางครอบครัวที่ไมดีและตนเองไมตองการเรียนหนังสือ 
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
 หลังจากออกจากโรงเรียน กานไดทํางานเปนเด็กจัดโตะจีน มีรายไดวันละ 500 บาท 
ทําสัปดาหละ 3-4 วัน หลังจากที่ทํางานได ทางบานก็ไมไดใหเงินกานใชอีก เพราะเห็นวาสามารถ
หาเลี้ยงตนเองไดแลว  
 บิดาและมารดาของกานชอบทะเลาะเบาะแวงกัน และใชคําพูดที่รุนแรงใสกันเปน
ประจํา ซึ่งกานไมชอบ จึงไมอยากอยูบานและไปนอนบานเพื่อนเปนประจํา ดวยสาเหตุดังกลาว 
จึงทําใหความสัมพันธในครอบครัวหางเหินและไมมีใครใสใจซึ่งกันและกัน  
 นอกจากนัน้เพื่อนที่ทาํงานของกานก็ไดมาชวนไปเลนเกมออนไลนดวยกนัในเวลาที่ไม
มีงานเขามา  
  พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
 ชวงแรกกานเลนเกมเฉพาะเวลาที่ไมมีงานเขามา ประมาณ 2-3 วันตอสัปดาหกับกลุม
เพื่อนที่ทํางาน 4-5 คน โดยใชเงินที่ตนหามาไดเพื่อเลน ประมาณวันละ 100 บาท  แตชวงหลังกาน
เร่ิมติดเกม โดยตองเลนหลังจากการทํางานทุกครั้งกับกลุมเพื่อนใหมที่รานเกมอีกประมาณ 4-5 
คน รวมกันเปนกวา 10 คน จนภายหลังกานไมทํางานเลยเพราะติดเลนเกมมาก 
 เกมที่กานชอบเลนคือ Audition ซึ่งเปนเกมเตนประเภทหนึ่ง โดยที่ตัวละครจะรับบท
เปนนักเตน โดยมีเปาหมายคือการเปนสุดยอดนักเตน ผานการเลนโดยการกดปุมใหตรงกับจังหวะ
ที่เกมกําหนด 
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  มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากเกมออนไลน 
  กานถูกดําเนินคดีในขอหา เลนการพนัน  เนื่องจากกอนเกิดเหตุกานไมไดไปทํางาน 
ต้ังโตะจีน  จึงไมมีรายไดประกอบกับเห็นวาขางรานเกมมีวงไพอยู ซึ่งเคยเขาไปเลนเพียง 1 ชั่วโมง
ก็สามารถหาเงินไดหลายรอยบาท  ทําใหตนเองอยากไดเงินมาอีกและเห็นวาไดเงินมาไดงาย   
จึงไดเขาไปเลนไพประมาณ 20  นาที  ก็ถูกตํารวจจับกุมและดําเนินคดี 
               จากกรณีของกาน สามารถสรุปมูลเหตุในการกระทําผิดของกานได ดังนี ้
 1.  ปญหาจากการติดเกม 
  เมื่อเงินจากการทํางานที่กานหามาไดไมเพียงพอตอความตองการในการเลนเกม 
จึงทําใหกานตองไปกระทําผิดโดยการเลนการพนัน เพราะเห็นวาการเลนการพนันทําใหไดเงินมา
ในเวลาอันรวดเร็ว เพื่อนําเงินดังกลาวมาเลนเกม โดยตัวเกมก็มีลักษณะการเลนที่ตองสะสมอันดับ
ในการเลนมากขึ้นเรื่อย ๆ  ไมมีที่ส้ินสุด  
 2.  ปญหาจากครอบครัว 
  ครอบครัวของกานมีลักษณะของการใชความรุนแรง พอและแมของกานไมคอย
สัมพันธภาพที่ดีตอกันและเพิกเฉยตอการเลี้ยงดูลูก จึงสงผลใหกานเปนเด็กที่ขาดการควบคุม 
เพราะกานใชเงินทั้งหมดที่หามาได มาใชกับการเลนเกม เนื่องจากกานเห็นวาเงินที่นาํมาใชเปนเงนิ
ของตน ไมไดมาจากการขอพอแม นอกจากนั้นปญหาครอบครัวยังทําใหกานไมคอยกลับบานและ
ติดเพื่อน ซึ่งทําใหกานถูกชักจูงเขาหาสิ่งไมดีมากยิ่งขึ้น 
 
กรณีศึกษาที่ 14 “โนต” 
 
 ประวัติสวนตวั 
 นายโนต (นามสมมติ)  อายุ 17 ป  เปนบุตรคนแรกในจํานวนบุตร 2 คนของบิดา
มารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดอยุธยา  ออกจากโรงเรียนเมื่อจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปที่ 6  
เพราะฐานะทางครอบครัวคอนขางยากจน  และตนเองไมอยากเรียนหนังสือ ปจจุบันไมไดประกอบ
อาชีพใด ๆ  
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
 โนตเปนบุตรคนแรก  มีนองชาย  1 คน มารดาเสียชีวิตตั้งแตโนตอายุ  12  ป   บิดาก็
แตงงานใหม  จึงนําโนตและนองชายมาใหปาและลุงเลี้ยงดู  ลุงและปาประกอบอาชีพกอสราง  มี
ฐานะยากจน  ความสัมพันธในครอบครัวไมคอยดี เนื่องจากลุงจะเปนคนไมคอยพูด  ชอบด่ืมเหลา
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และทําโทษดวยการทํารายรางกายโนตและนองชายเปนประจํา  ปาไมสนใจดูแล เพียงแตใหเงิน
ประจําวันแกโนตและนองชายวันละ 40 บาทเทานั้น   
 หลังจากที่โนตไมไดเรียนหนังสือก็ไมไดประกอบอาชีพใด ๆ แมวาลุงกับปาจะใหโนต
ทํางานกอสรางก็ตาม  และจากการที่โนตไมยอมทํางาน จึงทําใหโนตและลุงทะเลาะเบาะแวงกัน
เปนประจํา  แตปามักจะหามปรามลุงและตามใจโนต ประกอบกับเพื่อนแถวบานชวนโนตไปเลน
เกมออนไลน จึงทําใหโนตชอบหนีออกไปอยูกับเพื่อนที่รานเกมเปนประจํา   
 พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
 โนตเริ่มเลนเกมออนไลนเมื่อ 2-3  ปที่แลว  จากการที่เพื่อนแถวบานชวนไปเลนที่ราน
เกมออนไลน  โนตจะเลนเกมออนไลนที่รานเกมทุกวัน  ต้ังแต 10.00–22.00 น. หากตนเองไมมีเงิน
เลนเกมก็จะดูเพื่อนเลนเกม บางครั้งเพื่อนก็จะออกคาเลนเกมให ซึ่งเปนกลุมเพื่อนที่อยูแถวบาน
และเจอกันในรานเกมประมาณ 5-6 คน   
  ประเภทเกมออนไลนที่โนตชอบเลน คือ เกมตอสู  โดยเฉพาะเกม Lands ซึ่งเปนเกม
ตอสูของนักเรียน 2 โรงเรียน โดยโนตกลาววาการเลนเกมประเภทนี้ทําใหตนไดคลายเครียดและ
สะใจเมื่อตนเองไดทํารายผูอ่ืน 
 มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากเกมออนไลน 
  โนต ถูกดําเนินคดีขอหา ครอบครองและจําหนายยาบา โดยในวันเกิดเหตุโนตและ
เพื่อนไดรับจางจากคนที่รูจักใหไปสงยาบาแกลูกคาในชุมชนของตนเองโดยจะไดรับคาจาง 500  
บาท  เมื่อรับยาบาแลวตนเองก็ไดเก็บใสกระเปากางเกงและไดเดินเขาไปที่ชุมชนเพื่อนํายาไปสง
แกลูกคา  แตไดถูกเจาหนาที่ตํารวจนอกเครื่องแบบมาคนตัวและพบยาบาจึงถูกสงจับดําเนินคดี 
 จากกรณีของโนตนัน้ สามารถสรุปมูลเหตุในการกระทาํผดิได ดังนี ้
 1.  ปญหาจากการติดเกม 
  ความตองการในการเลนเกมออนไลนถือเปนแรงกระตุนที่ทําใหโนตกระทําผิด 
เนื่องจากโนตไดรับเงินจากปาเพียงวันละ 30 บาทเทานั้น ซึ่งไมพอตอการเลนเกมในแตละวัน  
โดยที่โนตใชเวลาในการเลนเกมในแตละวันตั้งแต 10.00–22.00 น. โดยบางวันที่ไมมีเงินเพื่อนก็
ออกเงินใหโนตดวย 
 2.  ปญหาจากกลุมเพื่อน 
  กลุมเพื่อนที่โนตรูจักนั้น เปนที่รูกันในรานเกมวาเปนกลุมที่ขายยาบา จึงทําใหมี
รายไดคอนขางมากและสามารถออกคาเกมใหโนตเปนประจํา จากนั้นไดทําการชักชวนใหโนต 
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เขาสูวงจรการคายาบา และโนตก็เห็นวาเพื่อนไมถูกตํารวจจับ จึงทําใหโนตตองถูกดําเนินคดี 
ในที่สุด 
  3.  ปญหาจากครอบครัว 
    จากกรณีของโนต พบวาปญหาครอบครัวเปนจุดเริ่มตนของเรื่อง เนื่องจากการที่
ครอบครัวของโนตโดยพอ ลุงและปา ไมมีเวลาในการอบรมเลี้ยงดู เนื่องจากตองทํามาหากิน 
รวมถึงลุงก็มักใชความรุนแรงกับโนตและนองชายเสมอ ทําใหโนตไมมีความสุขในการอยูบาน  
จึงตองออกไปเลนเกมออนไลนกับกลุมเพื่อน ซึ่งโนตไดรับความเขาใจและการยอมรับจากกลุม
เพื่อนนั่นเอง 
 
กรณีศึกษาที่ 15 “บอล” 
 
 ประวัติสวนตวั 
                นายบอล (นามสมมติ)  อายุ  12  ป   เปนบุตรคนที่ 3  ในจํานวนบุตร  3 คนของบิดา
มารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดสุพรรณบุรี  ปจจุบันออกจากโรงเรียนขณะเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  
เนื่องจากเกียจครานและโดดเรียนบอยจึงทําใหเวลาเรียนไมพอ 
 มูลเหตุจูงไจในการเลนเกมออนไลน 
                บอลเปนบุตรคนที่ 3  มีพี่สาว  2 คน  บิดาและมารดาอยูดวยกัน  บิดาประกอบอาชีพ
พนักงานรักษาความปลอดภัย  มารดาประกอบอาชีพรับจางทําความสะอาดที่รถไฟฟาใตดิน  
ฐานะทางครอบครัวคอนขางยากจน   บิดาและมารดาทํางานตั้งแตเชาและกลับบานค่ํา  
ความสัมพันธในครอบครัว  บิดาและมารดามักจะทะเลาะเบาะแวงกันทุกวันเพราะบิดาชอบ 
กินเหลา เมื่อเมามักจะทํารายรางกายคนในครอบครัว  มารดาเลี้ยงดูบอลแบบตามใจ ไมดุดา  
วากลาว แมวาบอลจะทําผิดก็ตาม  ทําใหบอลจะไมคอยลงรอยกับบิดาและไมเชื่อฟงทั้งบิดา
มารดา  ครอบครัวไมไดมีความอบอุน  รักใครกัน  ตางคนตางอยู  และบอลมักจะออกจากบานไป
อยูกับเพื่อนและบิดามารดาไมมีใครคอยควบคุม  ถึงแมวาบอลจะไมกลับบานก็ตาม หลังจากออก
จากโรงเรียน บอลก็ไมไดทํางานอะไรกอปรกับเพื่อนแถวบานชวนเลนเกม บอลจึงใชเวลาสวนมาก 
ในการเลนเกมออนไลนเพียงอยางเดียว 
  พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
 บอลเลนเกมออนไลนเมื่อ  2  ปที่แลว  โดยบอลจะเลนเกมออนไลนทุกวัน  วันละไมตํ่ากวา  
12  ชั่วโมง หากเปนวันที่มีเรียนบอลก็จะโดดเรียนและจะอยูที่รานเกมออนไลนโดยที่บิดามารดา 
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ไมรู   โดยคาใชจายในการเลนเกมออนไลนจะเปนเงินคาขนมของ ตนเองที่ไดจากมารดา  บอล 
จะเลนเกมกับกลุมเพื่อนของตนเองทั้งจากเพื่อนแถวบานและเพื่อนที่อยูในรานเกม  ประมาณ  5-6 คน  
ซึ่งจะนัดกันไปเลนที่รานเกมออนไลนเปนประจํา  ประเภทของเกมออนไลนที่บอลชอบเลน  คือ เกม
ตอสู  โดยเฉพาะเกม Lands ซึ่งเปนเกมของนักเรียน 2 โรงเรียน ยกพวกตีกัน ทํารายกัน เพราะ
ตนเองเมื่อไดเลนเกมนี้จะรูสึกสะใจ สนุกที่ไดทํารายคนอื่น ไดผอนคลาย เพื่อนของบอลมักจะออก
คาเลนเกมให โดยที่บอลจะไดเงินจากเพื่อนของบอลวันละ 300 บาท   
  มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากเกมออนไลน 
 บอลถูกดําเนินคดี  ขอหาลักทรัพย   เนื่องจากในวันเกิดเหตุบอลและเพื่อนอีก  3 คนได
ชวนกันไปที่ราน 7-11  เพื่อขโมยของแลวนําไปขาย  โดยที่เพื่อนของบอล 2 คนไดดูตนทางที่ 
หนาราน  โดยบอลกับเพื่อนอีก 1 คน  ไดเขาไปขโมยของ  ในขณะที่บอลกําลังหยิบครีมบํารุงผิว
เก็บเขาเสื้อ  พนักงานของรานไดเขามาเห็นเขาพอดี  จึงถูกพนักงานจับไปดําเนินคดีกับตํารวจ 
               บอลมองวาสาเหตุในการกระทําผิดของตนเองเกิดมาจากความคึกคะนอง  เมื่ออยูกับ
เพื่อนและเมื่อนําของที่ไดลักขโมยมาไปขายก็นําเงินมาใชรวมกันในกลุม  และตนเองเห็นวาเปน 
วิธีหาเงินมาไดงายแลวไดเงินเยอะ  เพราะตนเองเคยขโมยโทรศัพทมือถือแลวนํามาขายไดเงิน 
5,000  บาท  จึงทําใหบอลเรียนรูวาเปนวิธีหาเงินเพื่อนํามาเลนเกมกับเพื่อน  ๆ  ไดดีที่สุด  รวมทั้ง
บอลไมไดกลับบานจึงไมมีรายได  จึงหาวิธีหาเงินดวยการลักขโมย 
  จากกรณีของบอล สามารถสรุปมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิดได ดังนี ้
  1.  ปญหาความรนุแรงจากเกมและการติดเกม 
  เนื่องจากเกมที่บอลเลนเปนเกมประเภทที่มีความรุนแรง ซึ่งสงผลตอพฤติกรรม
ของผูเลนโดยตรง โดยบอลไดกลาววาจากการเลนเกมนี้ทําใหตนเองใชความรุนแรงกับเพื่อนมาก
ข้ึน นอกจากนั้นบอลยังติดเกมนี้เปนอยางมาก และตองการเงินเพื่อนํามาเลนเปนจํานวนมาก 
  2.  ปญหาจากกลุมเพื่อน 
  การกระทําผิดของบอล สืบเนื่องมาจากการรูจักกับกลุมเพื่อนที่กระทําผิด และได
ชักจูงใหบอลกระทําผิดดวย โดยที่บอลเคยลักขโมยโทรศัพทมือถือมาแลวนําไปขายไดเงิน  
5000 บาท จึงพบวาการกระทําลักษณะนี้ทําใหตนไดเงินมาเพื่อใชในการเลนเกมงายและได
จํานวนมาก จึงทําใหมีการกระทําผิดในครั้งตอ ๆ มา 
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  3.  ปญหาจากครอบครัว 
  ครอบครัวของบอลไมมีสัมพันธภาพที่ดีระหวางกัน พอและแมตางคนตางทํามา
หากินโดยไมสนใจในการเลี้ยงดูลูก นอกจากนั้นพอของบอลยังชอบใชความรุนแรงกับบอลเสมอ 
ทําใหบอลไมตองการที่จะอยูบาน และสงผลใหบอลตองไปอยูในสังคมของเกมออนไลนในที่สุด 
 
กรณีศึกษาที่ 16 “แมค” 
 
  ประวัติสวนตวั 
 นายแมค (นามสมมติ)  อายุ 15  ป  เปนบุตรคนที่ 3  ในจํานวนบุตร 3 คนของบิดา
มารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดอุดรธานี  ออกจากโรงเรียนขณะศึกษาอยูชั้นประถมปที่ 6  เนื่องจาก
เวลาเรียนไมพอทําใหไมมีสิทธิ์สอบ  ปจจุบันไมไดประกอบอาชีพใด ๆ  
  มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
  บิดาและมารดาของแมคตางคนตางทํางาน  ไมมีเวลาดูแล  จึงมักจะปลอยใหแมคอยู
บานเองตามลําพัง  บิดาชอบดุดาวากลาว  ใชถอยคําหยาบคายกับแมค  และบางครั้งลงโทษดวย
การทํารายรางกาย  โดยที่มารดาไมกลาที่จะหามปรามเพราะเกรงกลัวบิดา  มารดามักตามใจ และ
เห็นดีเห็นงามในทุกสิ่งที่แมคทําแมวาจะทําผิดก็ตาม  แมคจึงเริ่มไมอยูบานและตดิเพือ่นมากขึน้จน
หนีออกจากบานไปประมาณครึ่งป โดยที่มารดาก็ไมไดออกติดตามเพราะคิดวาดีตอตัวแมค 
เนื่องจากจะไดไมโดนบิดาทําราย 
               เพื่อนเริ่มชวนแมคเลนเกมออนไลนต้ังแตตอนอยูประถมศึกษาปที่ 5 โดยแมคพบวา
การเลนเกมนั้นใหความสนุกสนาน เพลิดเพลินและนาสนใจกวาการเรียนหนังสือ แมคเริ่มติดเกม
ออนไลนต้ังแตนั้นเปนตนมา 
  พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
  แมคเลนเกมออนไลนทุกวันในชวงแรก ในขณะที่ยังเรียนหนังสืออยูก็จะโดดเรียนเพื่อ
มาเลนเกมออนไลนที่รานแถวบาน  เวลาที่แมคชอบไปเลนคือต้ังแตชวง13.00 น.ถึง 22.00 น. 
คาใชจายในการเลนเกมออนไลนวันละประมาณ 40 บาท โดยตนเองจะโกหกมารดาวาจะนําไปซื้อ
ขนมกิน  
 เมื่อเลนเกมออนไลนทําใหแมครูจักกับเพื่อนในรานเกมซึ่งเปนกลุมอยูกอนแลว
ประมาณ 5-6 คน  ประเภทของเกมที่แมคชอบเลนคือเกมตอสู  โดยเฉพาะเกม Lands โดยที่แมค
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จะหารายไดดวยการขายอาวุธและคะแนนสะสม แมคจะไดรับเงินจากการขายทกุวนัอยางต่าํวนัละ 
50 บาท และจะนําเงินมาเลนเกมออนไลนทั้งหมด   
               การเลนเกมออนไลนของแมคจะไมถูกบิดาและมารดาควบคุมใด  ๆ   ทําใหแมคเริ่มติด
เพื่อนและเห็นวาเพื่อนทุกคนในกลุมตางมาอยูที่รานเกมและหนีออกจากบาน  จึงทําตามเพื่อนเพื่อ
ออกมาอยูกับเพื่อนและทําใหตนเองไดเลนเกมออนไลนมากขึ้นโดยที่ไมตองไปเจอบิดา 
  มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากเกมออนไลน 
  แมคถูกดําเนินคดี ขอหาลักทรัพย (กลุมเดียวกันกับนายบอล กรณีศึกษาที่ 5)  
เนื่องจากในวันเกิดเหตุแมคและเพื่อนอีก 2 คน  ไดไปที่ราน 7-11 เพื่อลักขโมยของ  โดยที่เพื่อน  
2 คนตางรออยูที่หนาราน  และตนเองไดเดินเขาไปแถวบริเวณครีมบํารุงผิว  และกําลังหยิบ 
ครีมบํารุงผิวเขากระเปา  พนักงานในรานเดินมาเห็นจึงถูกจับดําเนินคดี  แตเพื่อนอีก 2 คนหนีไปได 
  จากกรณีของนายแมค สามารถสรุปมูลเหตุจูงใจในการกระทาํผิดได ดังนี ้
 1.  ปญหาจากการติดเกม 
   เนื่องจากนายแมคติดเกมออนไลนเปนอยางมาก ประกอบกับการที่ไมมีคน
ควบคุม ทําใหแมคเลนเกมทั้งวัน ดังนั้นจึงตองการเงินในการเลนเกมจํานวนมาก ซึ่งเงินที่ไดรับจาก
แมนั้นไมเพียงพอในการใชเลนเกมแตละวัน แมวานายแมคจะอาศัยการขายสิ่งของในเกมเพื่อแลก
กับเงินจริงก็ยังไมสามารถตอบสนองความตองการในการเลนเกมไดอยางเพียงพอ 
  2.  ปญหาจากกลุมเพื่อน 
  กลุมเพื่อนที่แมครูจักจากการเลนเกมออนไลน (กลุมเดียวกับนายบอล กรณีศึกษา
ที่ 5)  เนื่องจากเพื่อนกลุมนี้ไดทําการชักจูงใหแมคกระทําผิด และแมคเห็นวาการลักขโมยของทาํให
ไดเงินมางายและไดเปนจํานวนมาก รวมถึงเห็นวาเพื่อนทํามาหลายครั้งจนเปนเรื่องปกติ  
จึงไดทําตามเพื่อน ในการลักขโมยของจากรานคา 
 3.  ปญหาจากครอบครัว 
   ครอบครัวของนายแมคมีปญหาในเรื่องความสัมพันธในครอบครัว เนื่องจากพอ
แมไมมีเวลาในการดูแล เอาใจใสในการเลี้ยงดูลูก นอกจากนั้นพอยังชอบใชความรุนแรงกับ 
นายแมค ในขณะที่แมก็ตามใจจนทําใหแมคไมสามารถควบคุมตนเองในการเลนเกมได 
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กรณีศึกษาที่ 17 “แมน” 
 
 ประวัติสวนตวั 
  นายแมน (นามสมมติ)  อายุ 17  ป  เปนบุตรคนที่ 3  ในจํานวนบุตร 3 คนของบิดา
มารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร  ออกจากโรงเรียนเมื่อจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 3  เนื่องจากไมอยากเรียนหนังสือ  และเกียจคราน ปจจุบันไมไดประกอบอาชีพใด ๆ  
  มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
  เมื่อแมนจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ตนเองก็ไมอยากศึกษาตอจึงไดออกมาอยู
ที่บานเฉย  ๆ   จากครอบครัวที่บิดามารดาตางคนตางทํางาน  ออกไปทํางานตั้งแตเชาและกลับ
บานชวงเย็น  ความสัมพันธในครอบครัวจึงไมคอยดี มารดาเปนคนจูจี้ข้ีบน  เจาระเบียบ  จึงทําให
มีปญหาทะเลาะกับบิดาเปนประจํา  รวมทั้งแมนและพี่ชายดวย  จึงทําใหแมนไมคอยชอบที่จะอยู
บาน  แตบิดามักจะตามใจแมนและพี่ชาย    และปลอยใหแมนมีความอิสระในการใชชีวิต  เพราะ
สงสารหากแมนโดนมารดาดุดาวากลาว  โดยบิดาจะใหแมนวันละ 50  บาทเพื่อเปนคาขนม 
 ในขณะที่เรียนอยู เพื่อนทีโ่รงเรียนไดมาชวนใหแมนเลนเกม ซึ่งทาํใหแมนติดเกมตัง้แต
นั้นเปนตนมา 
  พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
  แมนเริ่มเลนเกมออนไลนเมื่อปที่แลว  จากการที่เพื่อนชวนไปเลนที่รานเกมโดยแรก  ๆ  
ตนเองจะเลนเกมที่บานในวนัเสารและอาทิตยเทานั้น  แตเมื่อเร่ิมติดแมนไดเลนเกมออนไลนทุกวัน  
ต้ังแตชวงบายจนถงึประมาณ 22.00 น. ประมาณ 10-12 ชม.ตอวัน  หลงัจากออกจากโรงเรียน
แมนเลนเกมออนไลนทัง้วนั เมื่อแมนมีโอกาสไดไปเลนเกมที่รานก็มเีพื่อนและสนทิสนมกันมากขึ้น
จนเขากลุมรวมกัน  กลุมของแมนที่เลนเกมออนไลนมี 6 คน คาใชจายในการเลนเกมออนไลนแมน
จะใชเงนิคาขนมของตนเองที่ไดรับจากพอ  
  ประเภทของเกมออนไลนที่ชอบเลน  คือ   เกมตอสู  โดยเฉพาะเกม GTA  เปนเกมที่
ตนเองรับบทเปนโจรที่ตองทําหนาที่ในการลักขโมยและหนีการจับกุมของเจาหนาที่ตํารวจ  ซึ่งเปน
เกมที่ทําใหตนเองรูสึกตื่นเตนที่ไดขโมยของ  และคลายเครียด 
  มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
  แมนถูกดําเนินคดี ขอหาลักทรัพย  เนื่องจากในวันเกิดเหตุแมนไดไปเลนเกมออนไลน
กับกลุม เพื่อนเปนปกติ   จนประมาณ  2 ทุม  ไดวางแผนกับกลุม เพื่อนจะทําการขโมย
รถจักรยานยนตที่หองเชาในชุมชน แมนกับเพื่อนก็เขาไปชวยยกรถจักรยานยนต และตอสายไฟ
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เพื่อขับรถจักรยานยนตหนีออกไป แตพอดีพนักงานรักษาความปลอดภัยมาเห็นจึงตะโกนใหคน
แถวนั้นมาชวยจับ และถูกสงใหเจาหนาที่ตํารวจดําเนินคดีตอไป โดยสามารถสรุปมูลเหตุจูงใจของ
นายแมนได ดังนี้ 
  1.  ปญหาจากความรุนแรงของเกม 
  เนื่องจากนายแมนชอบเลนเกมที่มีความรุนแรง โดยเนื้อหาของเกมมีการใช 
ความรุนแรงและการขโมยเปนหัวใจหลักของเกม จึงทําใหนายแมนไดซึมซับเอาพฤติกรรมนี้มาจาก
เกม โดยมีความคิดวาการขโมยทําไดตนไดเงินมางายและไดเปนจํานวนมาก จึงไดตัดสินใจใน 
การกระทําผิดนี้ 
  2.  ปญหาครอบครัว 
  เนื่องจากสภาพครอบครัวของนายแมนขาดความสัมพันธที่ดีในครอบครัว ซึ่งแม
ของนายแมนเปนคนจูจี้ ข้ีบนและเจาระเบียบ ในขณะที่พอของนายแมนเปนคนตามใจ และไมได
ควบคุมหรือเฝาระวังเรื่องการเลนเกมของนายแมน จึงทําใหนายแมนใชเวลาสวนมากหลังจากออก
จากโรงเรียนในการเลนเกมออนไลน       
     
กรณีศึกษาที่ 18 “ซี”  
 
 ประวัติสวนตวั 
                นายซี (นามสมมติ) อายุ 17 ป  เปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัด
อุตรดิตถ ออกจากโรงเรียนเมื่อจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 เนื่องจากเกียจครานและ 
ไมตองการศึกษาตอ 
  มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
  ซีเปนบุตรคนเดียวของบิดามารดา ประกอบอาชีพดวยขับรถมอเตอรไซดรับจาง  ซึ่งซี
จะมีรายไดวันละ 300-400 บาท จากสภาพครอบครัวบิดามารดาตางแยกทางโดยที่มารดาไดนํา 
ซีมาดูแลแตก็ไมไดดูแลเอาใจใส ปลอยใหซีตองอยูอาศัยเพียงลําพัง ทําใหซีและมารดาไมมี 
ความผูกพัน และความอบอุน ตางคนตางอยู เพราะมารดาเห็นวาซีโตและสามารเลี้ยงตนเองได   
  ในขณะเดียวกนั เพื่อนของซีที่เปนคนขับรถมอเตอรไซตรับจางก็ไดมาชวนไปเลนเกม
ออนไลนหลงัการทาํงานเสรจ็ ซึ่งซีชอบการเลนเกมมากและเลนหลงัจากนัน้เปนตนมา 
 
 
 



 81

  พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
               ซีเร่ิมเลนเกมออนไลนมาได 1 ป โดยซีจะเลนเกมออนไลนทุกวัน วันละ 7-8 ชั่วโมง 
หลังจากขับมอเตอรไซดรับจางเสร็จ ต้ังแต 20.00-02.00 น.  โดยเสียคาใชจายในการเลนเกม
ออนไลนชั่วโมงละ 10 บาท  โดยทุกครั้งที่ตนเองไปเลนเกมออนไลนจะไปกับเพื่อนอีก 1 คน  และ
ไดรูจักกับเพื่อนในรานเกมอีก 2 คน  โดยที่จะมีการนัดเจอกันทุกวันเพื่อไปเลนเกมออนไลนดวยกัน
ซึ่งหนีออกจากบานออกมาเพื่อเลนเกม  และเพื่อนกลุมนี้มักจะชวยกันเลนเกมสะสมอาวุธและ
คะแนนเพื่อนํามาขายเมื่อไดเงินก็นํามาแบงกันในกลุม  ซึ่งเพื่อนกลุมนี้ไดเสพยาและจําหนาย
ยาเสพติดดวย   
               ประเภทของเกมออนไลนที่ซีชอบเลนจะเปนแนวเกมตอสูเพื่อเก็บอาวุธ  เพราะตนเอง
รูสึกสนุกและผอนคลายเมื่อไดทํารายตัวละครในเรื่อง  และมีดานตาง  ๆ  เปนการทาทาย
ความสามารถของตนเองดวย  การเลนเกมออนไลนของซีจะไมมีบิดามารดาคอยควบคุม  เพราะ
อยูคนเดียวจึงมีความเปนอิสระ 
  มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากเกมออนไลน 
  ซีถูกดําเนินคดีใน ขอหาเสพยาเสพติด  โดยในวันเกิดเหตุซีและเพื่อนไดเลนเกม
ออนไลนอยูที่รานเกมออนไลน  อ๋ันเพื่อนของซีที่เพิ่งมาถึงรานเกมไดเดินมาบอกซีและเพื่อนอีก  
3 คนวามียาใหออกไปนั่งเสพที่ขางรานเกมออนไลนดวยกัน ซีและเพื่อนทั้งหมดจึงไดลุกออกไปที่
ขางรานเพื่อไปนั่งเสพยา เมื่อซีและเพื่อนเสพยาและกําลังนั่งเลนและคุยกันอยูก็ไดมีเจาหนาที่
ตํารวจเขามาทําการจับกุมและสงดําเนินคดี ซึ่งมูลเหตุจูงใจของกรณีนี้ สามารถสรุปได ดังนี้ 
  1.  ปญหากลุมเพือ่น 
  เนื่องจากการเลนเกมออนไลนของซีเปนการไปเลนที่ราน โดยกลุมเพือ่นทีซ่รูีจกันัน้
มีการใชยาเสพติด และไดชักจูงใหซีใชยาเสพติดดวย ซึ่งซีเปนคนที่หัวออนและเชื่อคนงายอยูแลว 
จึงไดทดลองใชยาเสพติด จนกระทั่งถูกดําเนินคดีดังกลาว 
 
กรณีศึกษาที่ 19 “ทอม” 
 
 ประวัติสวนตวั 
               นายทอม (นามสมมติ)   อายุ 15 ป  เปนบุตรคนที่ 2  ในจํานวนบุตร 2 คนของบิดา
มารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร  ออกจากโรงเรียนตั้งแตชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   
เนื่องจากตนเองกับแฟนสาวมีบุตรดวยกัน  จึงตองออกจากการศึกษา 
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  มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
               ทอมเปนบุตรคนที่ 2  มีพี่สาว 1  คน  อายุ 17  ป  บิดาเสียชีวิตตั้งแตทอมอายุ 12  ป  
ทอมจึงอยูอาศัยกับมารดา  ซึ่งมารดาประกอบอาชีพเปดรานคาราโอเกะ  ฐานะทางครอบครัวพอมี
พอใช   แตกวามารดาจะเก็บรานและกลับบานก็ประมาณ ตี 3  ทําใหมารดาและทอมจะไมคอยได
เจอกัน  หลังจากที่ทอมออกจากการศึกษาทอมก็ไดเขามาชวยมารดาที่รานคาราโอเกะ  แตมารดา
มักจะไมใหทอมมาที่รานเพราะไมตองการใหลูกเหนื่อยใหอยูบานกับแฟนสาวเพื่อเลี้ยงลูก  แตเมื่อ
ลูกคลอดได 2 เดือน ก็เสียชีวิตจากการทองรวง  และทอมก็เลิกกับแฟนสาวจึงทําใหทอมไดกลับมา
ชวยมารดาอีกครั้ง  ซึ่งทอมจะมาชวยเปนบางวัน  ความสัมพันธระหวางมารดากับทอม  มารดา 
จะเอาอกเอาใจ  และตามใจทอมมากเพราะเปนลูกชายคนเดียว  ทําใหทอมคอนขางเอาแตใจและ
มีอิสระเพราะมารดาไมควบคุมหรือดูแลเขมงวดเพราะกลัวทอมไมชอบ  เมื่อมารดาทํางานไมคอย
มีเวลา  รวมทั้งใหความเปนอิสระจึงทําใหทอมมักจะออกไปอยูกับเพื่อน  และเริ่มติดเพื่อนมากขึ้น 
 โดยเพื่อนกลุมนี้ไดชักจูงใหทอมเลนเกมออนไลน ซึ่งแมไมไดวากลาวอะไร เนื่องจาก 
คิดวาการที่ลูกเลนเกมออนไลนยงัคงดีกวาการที่ลูกไปติดยาเสพติด 
  พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
  ทอมเริ่มเลนเกมออนไลนมา 1 ปกวา  จากการที่เพื่อนมมาชวนใหไปเลนเกมออนไลน
ดวยกัน  โดยทอมเลนเกมออนไลนวันละประมาณ 8-9  ชั่วโมง  ซึ่งจะเปนชวงเวลาประมาณ 
18.00-03.00  น.  เมื่อเลนเสร็จทอมก็จะกลับ เมื่อทอมไมไดเรียนหนังสือจึงยิ่งทําใหทอมเลนเกม
ออนไลนเพียงอยางเดียวเทานั้นโดยไมมีการควบคุมใด  ๆ  จากมารดา  ทอมจะเสียคาใชจาย 
ในการเลนเกมออนไลนชั่วโมงละ 10  บาท  โดยใชวันละ 80-90 บาท  การเลนเกมออนไลนของ
ทอมจะออกไปเลนเกมออนไลนกับลูกพี่ลูกนองอีก 1 คน  เมื่อไปเลนเกมออนไลนตนเองก็จะมี
เพื่อนอีกกลุมหนึ่งที่มักจะชวยกันเลนเกมออนไลนใหชนะ  ทอมจึงเริ่มสนิทสนมกับเพื่อนกลุมนี้มาก
ข้ึน  โดยเริ่มออกไปเที่ยวและกินขาวดวยกัน  และเริ่มนัดเจอกันทุกวันที่รานเกมออนไลน 
               ประเภทของเกมออนไลนที่ทอมชอบ  คือ  แนวตอสูฆาฟนกันโดยเฉพาะเกม Lands ที่
ทอมติดเกมนี้มาก ซึ่งเปนเกมที่ทําใหทอมสนุก ผอนคลาย และทําใหมีเพื่อนเยอะ ทอมใชจาย
ฟุมเฟอยมากขึ้น  
  มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากเกมออนไลน 
   “ทอม” ถูกดําเนินคดี  ขอหาลักทรัพย  โดยในวันเกิดเหตุทอมและเพื่อนตางไมมีเงิน
และตองการนําเงินไปเลนเกมออนไลน  จึงไดวางแผนกับเพื่อน 3 คน  ที่จะไปลักขโมยมือถือที่ 
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หางแหงหนึ่งแถวลาดพราว  เมื่อไปถึงที่หางก็ไดเดินไปที่รานขายโทรศัพท  โดยทอมไดเปนคนเดิน
เขาไปหยิบโทรศัพท  และเพื่อนอีก 1 คน  เมื่อกําลังหยิบโทรศัพทเขากระเปาสะพาย  เจาของราน
ไดเดินมาเจอจึงไดทําการจับตัวเด็กและสงใหเจาหนาที่ตํารวจดําเนินคดี 
 โดยสาเหตุที่เปนมูลเหตุจูงใจในการกระทาํผิดของทอมก็ คือ 
 1.  ปญหาความรนุแรงและการติดเลนเกม 
  โดยเกมที่ทอมเลนนั้น มีเนื้อหาที่มีความรุนแรง ซึ่งทอมไดรับการซึมซับพฤติกรรม
ดังกลาวมาจากการเลนเกม และความตองการในการเลนเกมของทอมนั้น ยังทําใหทอมตอง
ขวนขวายเพื่อหาเงินมาใชในการเลนเกมตอ ๆ ไปดวย 
  2.  ปญหาจากกลุมเพื่อน 
  เนื่องจากกลุมเพื่อนที่ทอมรูจักนั้นมีพฤติกรรมลักขโมยอยูแลว จึงไดชักจูงใหทอม
ไดรวมกระทําผิดดวย 
  3.  ปญหาจากครอบครัว 
  ปญหาครอบครัวถือเปนปญหาหลักที่ทําใหทอมไมไดรับการเลี้ยงดูที่ดี การที่แม
ไมมีเวลาใหทอม รวมถึงการตามใจเพราะเห็นวาเปนลูกคนเดียวนั้น ทําใหทอมขาดการยับยั้งชั่งใจ
ตัวเอง และเชื่อเพื่อนมากเกินไป 
 
กรณีศึกษาที่ 20 “โฟน” 
 
 ประวัติสวนตวั 
                นายโฟน (นามสมมติ)  อายุ 17 ป   เปนบุตรคนที่ 2  ในจํานวนบุตร 2  คนของบิดา
มารดา  ภูมิลําเนาเดิมจังหวัดกรุงเทพมหานคร  ออกจากการศึกษาขณะเรียนอยูชั้นมัธยมศึกษา 
ปที่ 3  เนื่องจากโดดเรียนบอยจึงทําใหเวลาเรียนไมพอไมมีสิทธิ์สอบ  ปจจุบันไมไดประกอบอาชีพใด ๆ  
 มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
                นายโฟนเปนบุตรคนที่ 2  อาศัยอยูกับนาชาย ซึ่งนาชายเลี้ยงดูอยางปลอยปละละเลย 
ไมคอยสนใจ  หากใครทําผิดก็จะถูกดุดาวากลาวและโดนลงโทษโดยการเฆี่ยนตี  ทําใหโฟนไมคอย
มีความสุขและรูสึกนอยใจที่บิดามารดาทอดทิ้งตนเอง  โฟนจึงไมมีความผูกพันกับนาชายและ 
หากโดนทําโทษจากนาชายเมื่อใดก็จะหนีออกไปอยูกับเพื่อนซักพักแลวถึงจะกลับมาที่บาน  
หลังจากที่โฟนออกจากโรงเรียนเมื่อ 2  ปที่แลว  เนื่องจากเปนชวงที่โฟนติดเกมมากจึงมักจะโดด
เรียนเปนประจํา จนกระทั่งหมดสิทธิ์สอบ เมื่อไมไดเรียนหนังสือโฟนก็ไมไดประกอบอาชีพใด  ๆ  
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และอยูบานเฉย  ๆ   และเลนเกมออนไลนเปนหลัก และเนื่องจากที่บานของโฟนมีเครื่อง
คอมพิวเตอรอยูแลว โฟนจึงหันมาเลนเกมออนไลน  
  พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
                โฟนเริ่มเลนเกมออนไลนเมื่อ 2 ปที่แลว  จากการที่เพื่อนชวนไปเลนเกมออนไลนที่ราน  
แตเนื่องจากที่บานมีคอมพิวเตอรจึงมักจะเลนที่บานเปนประจําถาไมมีเงินแตโฟนเองนั้นจะชอบไป
เลนที่รานเกมออนไลนเพราะทําใหโฟนมีเพื่อนเยอะ  โฟนจะเลนเกมออนไลนทุกวัน  วันละ 7-8  
ชั่วโมง  ตั้งแตบายโมงถึง  ส่ีทุม  เมื่อโฟนไมไดเรียนหนังสือทําใหโฟนเลนเกมออนไลนเพียงอยาง
เดียวโดยที่จะออกไปเลนกับเพื่อนที่เจอกันในรานเกม  กลุมเพื่อนของโฟนมีทั้งหมด 8  คนเปนกลุม
เพื่อนที่ติดเกมเหมือนกับโฟนและทุกคนก็ไมไดเรียนหนังสือ  จึงมักจะเจอกันที่รานเกมและไปไหน
ดวยกันเสมอ   
   ซึ่งการเลนเกมออนไลนของโฟนนาชายจะไมควบคุมหรือดูแลเพราะคิดวาโฟนโตแลว
และไมอยากเขาไปยุงเกี่ยวกัน  ตางคนตางอยู  คาใชจายในการเลนเกมโฟนจะใชเงินคาขนมที่
ตนเองไดรับมาเลนเกมออนไลนวันละประมาณ 80  บาทเพราะเสียคาชั่วโมงชั่วโมงละ 10  บาท   
โดยประเภทเกมออนไลนที่โฟนชอบเลน  คือ  เกมเตนที่ทําใหตนเองไดผอนคลายและไดฟงเพลง
ประกอบทําใหตนเองสนุกสนานและไมเครียดเหมือนเกมตอสู   
  มูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลน 
  โฟน ถูกดําเนินคดี  ขอหาใชสารเสพติด   โดยวันเกิดเหตุก็เปนปกติที่โฟนจะออกไปเลน
เกมออนไลนกับเพื่อน  เมื่อนั่งเลนไปประมาณ 3  ชั่วโมง  มลเพื่อนของโฟนไดชวนกันออกไปขาง
นอก  ซึ่งรูกันวาจะออกไปเสพกัญชา  ตนเองจึงไดออกไปขางนอกและนั่งเสพกัญชาใกล  ๆ  ราน
เกมออนไลนจะมีที่นั่งอยู  ซึ่งกําลังนั่งเสพอยูก็มีเจาหนาที่ตํารวจเขามาทําการจับกุม ซึ่งมูลเหตุจูงใจ
ในการกระทําผิดของโฟนก็คือ 
  1.  ปญหาจากครอบครัว 
   เปนปญหาหลักที่ทําใหโฟนเขาสูวงจรของการเลนเกมออนไลน เนื่องจากที่บาน
ครอบครัวของโฟนมีความสัมพันธที่ไมดีตอกัน  นอกจากนั้นยังไมมีการควบคุมพฤติกรรมการเลน
เกมของโฟน ซึ่งผลักดันใหโฟนไปเลนเกมออนไลนตามรานมากกวาที่จะเลนตามบาน 
 2.  ปญหาจากกลุมเพื่อน 
  โดยโฟนมองสาเหตุของการกระทําผิดของตนเองวาเกิดจากการที่ตนเองรูจักกับ
เพื่อนที่อยูในรานเกมซึ่งเปนกลุมที่มั่วสุมกันเรื่องยาเสพติด  ทําใหตนเองตองการเปนสวนหนึ่งของ
กลุมเพื่อนที่หากเปนสวนหนึ่งของกลุมเมื่อเขาไปเลนเกมก็จะชวยเหลือกันในการตอสูเลนเกม
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ออนไลนและไดรวมกิจกรรมตาง  ๆ  ของกลุม  เชน  กินขาว  ขายอาวุธและคะแนนสะสมเพื่อนํา
เงินมาแบงกัน   ตนเองจึงไดทดลองใชสารเสพติด  และติดในที่สุด                  
 3.  ปญหาจากแหลงมั่วสมุในชุมชน 
   บริเวณที่ต้ังรานเกมออนไลนจะอยูภายในชุมชนที่โฟนอาศัยอยู  ซึ่งเปนแหลงมั่ว
สุมของวัยรุนโดยเฉพาะสิ่งเสพติด  โดยที่เมื่อโฟนไปนั่งเลนเกมออนไลนเพื่อนที่อยูในรานเกมก็
มักจะชวนกันออกไปเสพยาเสพติดกัน  แรก  ๆ  โฟนไมกลาเพราะกลัวนาชายรู  แตเพื่อน  ๆ  ตาง
ทาใหโฟนลองถาหากไมลองก็จะไมไดรับการยอมรับจากเพื่อนในกลุม  จึงทําใหโฟนติดกัญชาเปน
ตนมา 
 
บทสรุปกรณีศึกษาเด็กที่กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน 
 
               จากการเก็บขอมูลเด็กที่กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลนทั้ง 10 คน พบวา เด็กอยู
ในชวงอายุระหวาง 12-17 ป ซึ่งอยูในชวงของวัยรุน โดยที่วัยไดเปนปจจัยที่สงผลตอการกระทําผิด
ของเด็ก เนื่องจากวัยรุนเปนวัยที่ตองการการยอมรับจากเพื่อน ซึ่งวิธีการหนึ่งที่ทําใหไดรับ 
การยอมรับก็ คือ การเลนเกมออนไลน ซึ่งเปนที่นิยมในหมูเด็กวัยรุนในปจจุบัน นอกจากนั้น 
ผูศึกษา พบวา เด็กที่เปนกรณีศึกษาการกระทําผิดทั้งหมด ออกจากระบบการศึกษาทั้งหมด โดยที่
มสีาเหตุแตกตางกัน โดยการศึกษาของเด็กที่กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน โดยที่เด็กมีระดับ
การศึกษาที่แตกตางกัน โดยไมจบระดับประถมศึกษา 3 คน, จบระดับประถมศึกษา 2 คน, ไมจบ
ระดับมัธยมศึกษาตอนตน 3 คนและจบระดับมัธยมศึกษาตอนตน 2 คน 
  จากขอมูลดังกลาว จะพบวาการที่เด็กไมอยูในระบบการศึกษาจะสงผลตอการกระผิด
ของเด็ก เนื่องจากเด็กจะใชเวลาที่มีอยูไปในทางที่ผิดและไมเปนประโยชน นอกจากนั้นการออก
จากระบบการศึกษายังทําใหเด็กขาดการอบรม ส่ังสอนและการควบคุมจากโรงเรียน รวมถึงการที่
เด็กตองตกอยูในสภาพแวดลอมที่ไมดีอีกดวย  
  โดยที่เด็กกลุมนี้มีคาเฉลี่ยของรายไดอยูที่ 80 บาทตอวัน ทั้งนี้ เนื่องจากในกลุม
กรณีศึกษานี้มีฐานะปานกลางจนถึงยากจน บางสวนตองหารายไดดวยตนเอง เพราะตองจากออก
จากระบบการศึกษา และเด็กยังตองใชรายไดที่ตนหามาเองเพื่อเปนคาใชจายกับการเลนเกม
ออนไลน 
  นอกจากนั้นผูศึกษาพบวาเด็กที่เปนกรณีศึกษาทั้งหมดลวนแลวแตมีปญหาครอบครัว
ทั้งสิ้น โดยแบงเปนมีการปลอยปละละเลยมากที่สุดถึง 5 รายในขณะที่เด็กที่เหลือนั้นมีการใช
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ความรุนแรง 3 คนและการที่ ผูปกครอง  พอแมขาดความรู ความเขาใจในการเลี้ยงดูเด็ก 
อยางเหมาะสมอีก 2 ราย ซึ่งจากผลการเก็บขอมูลจากเด็กทั้ง 10 คนในกลุม แสดงใหเห็นวาปญหา
ครอบครัวไดนําไปสูมูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลนของเด็ก เนื่องจากเด็กไมตองการที่ 
จะเผชิญหนากับสภาพปญหาที่เกิดขึ้นในครอบครัว ซึ่งปญหาครอบครัวไดสงผลโดยตรงกับ
ความสัมพันธของครอบครัว และนํามาสูการปลอยปละละเลยเด็ก โดยที่เราสามารสรุปประเด็นที่
เปนมูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน ซึ่งไดแกการที่เด็กออกจากระบบการศึกษา ซึ่งทําใหเด็ก
กลุมนี้ไมรูวิธีการในการใชเวลาที่มีใหเกิดประโยชน จึงหันมาเลนเกมออนไลน ในขณะที่บางสวน
เลนเกมออนไลน ต้ังแตเ รียนอยู  เมื่อออกจากโรงเรียนแลวจึงใช เวลาที่มีทั้งหมดเลนเกม  
จนกลายเปนเด็กติดเกมออนไลนในที่สุด 
  นอกจากนั้นการที่เด็กมีสภาพปญหาในครอบครัว ก็เปนสาเหตุหลักที่นําไปสูแรงจูงใจ
ในการเลนเกมออนไลน เนื่องจากสภาพครอบครัวที่ไมอบอุน พอแมขาดความรู ความขาใจและ
ทักษะในการเลี้ยงดูลูก รวมถึงสภาพครอบครัวที่มีการใชความรุนแรงและการปลอยปละละเลย 
เหลานี้เปนสาเหตุที่เด็กไมตองการอยูบาน เนื่องจากไมมีคนคอยใหคําแนะนําและชี้แนะสิ่งที่
ถูกตองให ทําใหเด็กตองหันไปเลนเกมออนไลน  
  นอกจากนั้นการถูกเพื่อนชักชวนยังถือเปนตัวเชื่อมปญหาใหเกิดขึ้น จากการสํารวจ
กลุมเด็กที่กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน พบวาเมื่อเด็กตองออกจากระบบการศึกษาหรือเมื่อ
เด็กมีปญหาครอบครัว แลวมีกลุมเพื่อนเขามาชักชวนใหเลนเกมออนไลน เด็กก็พรอมที่จะไปเลน
เกมออนไลนทันที 
  ทั้งนี้การเลนเกมของเด็กกลุมนี้ นอกจากจะเปนการหนีปญหาจากครอบครัว และ 
ความเบื่อหนายในการเรียนแลว ยังแสดงใหเห็นวาเด็กตองการคนที่ยอมรับในความสามารถของ
เขา รวมกับพัฒนาการของเด็กวัยรุน ที่ตองการการรวมกลุมและการยอมรับแลว เด็กจึงหันมาเลน
เกมออนไลนดังกลาวและยากที่จะถอนตัวจากวงจรนี้ได 
 ลักษณะพื้นหลังทางครอบครัวของเด็กที่มีปญหานั้นไดสงผลตอพฤติกรรมของเด็กได 
โดยที่เด็กมีคาเฉลี่ยของการเลนเกมออนไลน เลนวันละ 8 ชม. และเลนทุกวัน ซึ่งสามารถสังเกตได
วาเด็กกลุมนี้มีการใชเวลาในการเลนเกมออนไลนสูงมาก โดยมากเปนชวงเวลาระหวาง 13.00–
24.00 น. เนื่องจากเปนชวงที่เด็กมีเวลาวางมากที่สุดและไมตองมีภาระใด ๆ  จึงสามารถเลนไดถึง
ดึกและตื่นสายได โดยที่เด็กกลุมนี้มีคาใชจายในการเลนเกมโดยเฉลี่ยแลวถึงวันละ 120 บาท  
ซึ่งแบงออกไดเปนการจายคาเวลาในการเลนเกม (บางเกม) คาชั่วโมงอินเตอรเน็ต เพื่อจายให 
รานอินเตอรเน็ต คาซื้อของภายในเกมรวมถึงคาขนมระหวางการเลนเกม  และเด็กกลุมนี้ทั้งหมดได
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เลนเกมออนไลนที่รานเกมอินเตอรเน็ต โดยเลนเปนกลุมประมาณ 5-6 คน ซึ่งเปนกลุมเพื่อนที่รูจัก
กันที่รานเกมอินเตอรเน็ตเปนสวนมาก โดยมี 3 เกมที่เด็กกลุมนี้เลน ไดแก 
  เกม Lands เปนเกมที่ผูเลนรับบทเปนนักเรียนของโรงเรียนแหงหนึ่ง โดยมีเปาหมายใน
การตอสูกับโรงเรียนคูอริ นอกจากนั้นยังตองทําพฤติกรรมที่สรางความเดือดรอนใหกับโรงเรียน 
ใหไดมากที่สุด 
  เกม GTA ผูเลนตองรับบทเปนอันธพาล โดยมีเปาหมายในการสรางชื่อเสียงในทางลบ
ใหไดมากที่สุด โดยการทํารายผูอ่ืน การปลน การฆา การขโมย รวมถึงการทํารายตํารวจแลวหนี 
ใหได เพื่อเพิ่มลําดับความเลวของตัวละคร 
 เกม Audition เปนเกมประเภทดนตรี ที่ผูเลนรับบทเปนนักเตน ที่มีเปาหมายในการเพิ่ม
ระดับการเตนของตนใหได เปนเกมที่ไดรับความนยิมเปนอยางมาก เนื่องจากดนตรีภายในเกม
สรางความสนกุและผอนคลายใหกับผูเลน นอกจากนั้นยังมกีารขายสิง่ของ (Item) ที่สามารถเพิ่ม
ทักษะในการเตนใหกับตัวละคร โดยตองใชเงินจริง นอกเหนือจากเงนิรางวัลในเกมในการซื้อ   
  นอกจากนั้น จากการสัมภาษณพบวา เด็กกลุมนี้ทั้งหมดมีการแสวงผลประโยชนจาก
การเลนเกม โดยการขายของจากการเลนเกม ซึ่งเปนสิ่งของ (Item) ที่หายากและเปนที่ตองการ 
เพื่อขายใหกับผูเลนคนอื่น โดยสวนมากเปนผูเลนในรานเกมอินเตอรเน็ตดวยกัน นอกจากนั้นยังมี
การนัดเจอกับผูเลนในเกมเพื่อมาพบเจอกันอีกดวย ซึ่งนํามาซึ่งความเสี่ยงในการกระทําผิด โดยที่
ลักษณะการกระทําผิดที่พบจากเด็กกลุมนี้ ไดแก การเลนการพนัน, การลักทรัพยและการ
ครอบครองและจําหนายสารเสพติด  
  โดยจากการสํารวจ ผูศึกษาสามารถสรุปสาเหตุที่เปนแรงจูงใจในการกระทําผิดของเด็ก
กลุมนี้ เนื่องจากความตองการเงินเพื่อมาเลนเกม โดยถือเปนสาเหตุหลักที่ทําใหเด็กกลุมนี้กระทํา
ผิด เนื่องจากพฤติกรรมการเลนเกมของเด็กกลุมนี้ชอบเลนเกมที่รานอินเตอรเน็ตและยังใชเวลา 
ในการเลนเกมออนไลนแตละวันเปนจํานวนมาก ซึ่งขัดกับรายรับที่ได รวมถึงการขาดการควบคุม
จากครอบครัวในการเลนเกมออนไลน จึงตองหาทางออกอื่นเพื่อหาเงินมาเลนเกม 
 โดยที่การถูกเพื่อนชักชวนถือเปนตัวเชื่อมสําคัญระหวางเด็กกลุมนี้กับการกระทําผิด 
เนื่องจากเด็กสวนมากที่เลนเกมออนไลนที่ราน มักเปนเด็กที่ไดรับการปลอยปละละเลยจาก
ครอบครัวและการเลนเกมที่รานเกมยังตองใชเงินในการเลนคอนขางมาก ดังนั้นเมื่อเด็กกลุมนี้
รวมตัวกัน และสงผลถึงการกระทําผิดได  
  นอกจากนั้นการที่ครอบครัวขาดความรูความเขาใจและทักษะในการจัดการปญหา
พฤติกรรมเด็กถือเปนสาเหตุหลักที่สงผลตอการเลนเกมออนไลนของเด็ก จากการสํารวจพบวาเด็ก
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กลุมนี้มีครอบครัวที่ประสบปญหาเปนอยางมาก ทั้งการใชความรุนแรงและการปลอยปละละเลย
เด็ก ซึ่งสงผลตอการดูแลเด็กใหไดตามมาตรฐานที่ควรเปน เด็กจึงทดแทนการไดรับการยอมรบัดวย
การเลนเกมออนไลนกับกลุมเพื่อน  และไดกลายเปนเด็กติดเกมจนเปนมูลเหตุจูงใจใน 
การกระทําผิดในที่สุด  

 
สวนที่ 3  การเปรียบเทียบเด็กและเยาวชนที่ไมไดกระทาํผิด 

และกระทาํผิดจากการเลนเกมออนไลน 
 

ตารางที่ 4.3 
การเปรียบเทยีบเด็กและเยาวชนที่ไมกระทําผิดและ 

กระทาํผิดจากการเลนเกมออนไลน 
 
ประเด็น เด็กที่กระทําผดิ เด็กที่ไมไดกระทําผิด 

ประวัติสวนตวั 
อาย ุ  อยูระหวาง 12-17 ป อยูระหวาง 13-17 ป 
การศึกษา ออกจากระบบการศึกษาทัง้หมด โดย 

ไมจบระดับประถมศึกษา            3 ราย 
จบระดับประถมศึกษา               2 ราย 
ไมจบระดับมัธยมศึกษาตอนตน 3 ราย 
จบระดับมัธยมศึกษาตอนตน     2 ราย 

อยูในระบบการศึกษาทัง้หมด โดย 
ศึกษาอยูในระดับประถมตอนตน 1  ราย 
ศึกษาอยูระดบัมัธยมตน             1  ราย 
ศึกษาอยูระดบัมัธยมปลาย        8  ราย 
 

รายได (ตอวัน) 80  บาท 122 บาท 
สภาพ
ครอบครัว 

มีการใชความรุนแรงทัง้ทางคําพูดและ
การกระทํา การปลอยปละละเลย 
รวมถึงการขาดความรู ความเขาใจใน
การดูแลเด็กอยางเหมาะสม 

มีสัมพนัธภาพที่ดีในครอบครัว มกีารตั้ง
กฎเกณฑที่จําเปนในบานและทุกคน
ปฏิบัติตามอยางเครงครัด ผูปกครองมี
ความรู ความเขาใจในการดูแลเด็ก
อยางถูกตอง เหมาะสม 

มูลเหตุจูงใจในการเลนเกมออนไลน 
สาเหตุในการ
เลนเกม
ออนไลน 

1. การออกจากระบบการศึกษา 
2. สภาพปญหาในครอบครัว 
3. เพื่อนชักชวน 

1. การถูกชักชวนจากบุคคลแวดลอม 
2. การโฆษณาชวนเชื่อจากสื่อตาง ๆ  
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ตารางที่ 4.3 (ตอ) 
 

ประเด็น เด็กที่กระทําผดิ เด็กที่ไมไดกระทําผิด 
พฤติกรรมการเลนเกมออนไลน 
ความถี่ในการ
เลนเกมออนไลน

วันละ 8  ชั่วโมง/ทุกวัน จันทร-ศุกร    วันละ 2-3 ชั่วโมง 
เสาร-อาทิตย  วันละ 4-5 ชั่วโมง 

ชวงเวลาที่เลน
เกมออนไลน 

ระหวาง 13.00–24.00 น./ทกุวัน จันทร-ศุกร     ระหวาง 18.00–22.00 น. 
เสาร-อาทิตย  ระหวาง 12.00–18.00 น. 

คาใชจายที่ใช
ในการเลน
เกมออนไลน 

120 / วนั ไมเสียคาใชจาย (เลนทีบ่าน) 

ประเภทของ
เกมออนไลนที่
เลน 

โดยมากเปนเกมที่มเีนื้อหารนุแรง เชน 
Lands และ GTA และยังมีเกมการเตน 
Audition 

เปนเกมแนวกฬีาและแฟนตาซีเชน 
Fanta Tennis, Pangya, Audition และ 
Ragnarok 

ลักษณะการ
เลนเกม
ออนไลน 

เลนที่รานเกมอินเตอรเน็ต  โดยเลนเปน
กลุม 5-6 คน 

เลนที่บานคนเดียว 

พฤติกรรม
นอกเหนือจาก
การเลนเกม
ออนไลน 

มีการแสวงผลประโยชนจากเกม โดย
การนาํสิ่งของในเกมมาแลกเปลี่ยนกับ
เงินจริง และการนัดเจอกับผูเลนคนอืน่
นอกเกม 

มีการแลกเปลีย่น E-mail Address เพื่อ
การพูดคุยในประเด็นการเลนเกม 

มูลเหตุจูงใจ ในการกระทาํผิดจากเกมออนไลน ในการไมกระทําผิดจากเกมออนไลน 
 1. ความตองการเงนิเพื่อมาเลนเกม 

2. การถูกเพื่อนชักชวน 
3. ครอบครัวขาดความรู ความเขาใจ
และทักษะในการจัดการปญหา
พฤติกรรมเด็ก 

1. การเลนเกมที่บาน 
2. ประเภทของเกมออนไลนที่ไมรุนแรง 
3. มีการควบคมุการเลนเกมจาก
ครอบครัว 
4. ไมมีพฤติกรรมที่ทาํนอกเหนือจาก 
การเลนเกมออนไลนเพื่อการแสวงหา
ผลประโยชน 
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ตารางที่ 4.4 
วงจรการเลนเกมออนไลนของกลุมเด็กและเยาวชนที่ไมได 

กระทาํผิดจากการเลนเกมออนไลน 
 
ครอบครัวดูแล 
อยางเหมาะสม 

  
 

 
 

 
 

 
 
 

 
ตารางที่ 4.5 

วงจรการเลนเกมออนไลนของกลุมเด็กและเยาวชน 
ที่กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน 

 
ปญหา 
ครอบครัว 

  
 

 
 

 
 
 

ไมตองการเงนิจํานวน 
มากในการเลน 

ไมเสี่ยงตอการถูก 
ชักจูงเพื่อกระทําผิด 

การเลนเกม ออนไลน
ที่บาน 

การเลนเกม 
ออนไลนอยาง
สรางสรรค 

เด็ก 

พฤติกรรมการเลน 
เกมออนไลนทีเ่หมาะสม 

ไดรับการควบคุม 
จากผูที่เกี่ยวของ 

อยูในระบบ 
การศึกษา 

กลุมเพื่อนทีม่ ี
ปญหาพฤติกรรม 

เด็ก การกระทําผิดจากการ
เลนเกมออนไลน 

การเลนเกมออน 
ไลนที่รานเกม 

การออกจาก 
ระบบการศึกษา 

ขาดการควบคมุ 
จากผูที่เกี่ยวของ 

ความตองการเงินเพื่อ 
ตอบสนองการเลนเกม 

พฤติกรรมการเลน 
เกมออนไลนทีไ่มเหมาะสม 
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สวนที่ 4  ความคิดเห็นและขอเสนอแนะ 

 
               จากการสัมภาษณความคิดเห็นของบุคคลที่เกีย่วของตาง  ๆ   จํานวน 10  ทาน  ดังนี ้
             -   ทานพงศธร     บุญอารีย  ผูพิพากษาศาลเยาวชนและครอบครัวกลาง 
               -   พ.ต.ท. ธรรมนูญ     มัน่คง   รองผูกํากับศูนยสวัสดิภาพเด็ก เยาวชน และสตรี 
              -   คุณเอกชัย   กองเกิด     อาจารยพิเศษ  สาขาวิทยาการคอมพิวเตอร  
มหาวิทยาลัยหอการคา,  อาจารยหลกัสูตร  3D  online  game  สถาบันวิชาการทีโอที  และครวูชิา
คอมพิวเตอรของโรงเรียนเทพศิรินทร  และโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
               -   ผูปกครอง 
               ผลการศึกษาจากการสัมภาษณความคิดเห็นของบุคคลที่เกี่ยวของ  นําเสนอแบงเปน
ประเด็นการสัมภาษณ  ดังนี้ 
 
ทานพงศธร   บุญอารีย     ผูพิพากษาศาลเยาวชนและครอบครัวกลาง 
 
  สภาพปญหาการเลนเกมออนไลนของเดก็และเยาวชน 
               สภาพปญหาการกระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน  ในปจจุ บันนั้นมีสาเหตุ
เนื่องมาจากผูปกครอง  บิดามารดา  ไมคอยมีเวลา  ตองออกไปทํางาน  พอไมมีเวลาไปดูแล
ลูกหลาน  ก็ทําใหเด็กเขาไปเลนเกมโดยที่บิดามารดาไมไดรูเร่ืองอะไร   เด็กจะใชส่ือสารสนเทศโดย
ที่จะขอเงินพอแมแลวบอกวาเอาไปซื้อหนังสือ  โดยที่จริง  ๆ แลวเอาเงินไปเลนเกม  รวมทั้ง
เจาหนาที่ของรัฐไมมีการปราบปรามอยางจริงจัง  เพราะรานเกมตาง  ๆ  เจาหนาทีก่รู็วาอยูตรงไหน
บาง  หากเขาไปดําเนินการจริง  ๆ  ก็สามารถที่จะกวดขันจับกุมไดทันที  แตปญหาก็เกิดจาก
เจาหนาที่ของรัฐสวนหนึ่งดวยที่ไมกวดขันกันอยางจริงจัง 
               กฎหมายที่ควบคุมก็ไมสามารถควบคุมไดต้ังแตการลักลอบเขามาของเกม  ไมทราบวา
ผานเขามาไดอยางไร  เมื่อเขามาแลวก็เลยมีจํานวนมากเขาก็ยากที่จะเขาไปควบคุมดูแล  
โดยเฉพาะกฎหมายจะเขาไปควบคุมทางธุรกิจ  ทางธุรกรรมมากกวา  แตไมมีการดูแลทางดาน
อาญา  คือเนนทางดานการปรับเงินรานเกมออนไลนที่ผิดกฎหมาย  แตไมมีการลงโทษทางดาน
อาญาเลย 



 92

 แนวทางในการแกไขปญหา 
               เร่ิมจากทางดานศาลเยาวชนและครอบครัวกลาง  เปนขั้นตอนในสวนที่ครอบครัว 
ไมสามารถดูแลแกไขได  เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดศาลเยาวชนและครอบครัวกลางจึงไดมี 
การบําบัดอยางหลากหลาย  หากเปนในความผิดประทุษรายตอทรัพย  จะมีการสงตัวเขาไปอบรม
ที่สถานพินิจคุมครองเด็ก  โดยดูจากพฤติกรรมและการกระทําผิดของเด็ก   ในความผิดยาเสพติด  
จะสงไปที่โรงพยาบาลเพื่อใหเขาไปบําบัดอาการติดยา  ทั้งทางจิตใจและสุขภาพ  ไมใหหวน
กลับมาติดยาเสพติดอีก   ในความผิดทางเพศ  จะดูวามีความโนมเอียงไปทางเพศ  ถาสามารถ
แกไขไดก็จะวากลาวตักเตือน  และปลอยตัวไป  แตหากเปนกรณีขมขืนก็จะสงไปปรับเปลี่ยนนสัิยที่
สถานพินิจ 
               ทางดานบานเมตตา  กรุณา  มุทิตา  อุเบกขา   แกไขโดยการอบรมจิตใจ  ใหเด็ก
กระทําผิดถูกวิเคราะหถึงจิตใจ  เปนการแกไขอยางบูรณาการ  การเยียวยาแกไข  รัฐและเอกชน
ตองชวยกัน  เชน  เด็กไมไดรับการศึกษาก็สงไปเรียน  หรือในสถานพินิจก็รวมมือกันกับการศึกษา
นอกโรงเรียน  เพราะเด็กบางคนก็อยากจะเรียน  แตเด็กบางคนที่แกไขยากเกิดมาเพื่อเปนโจร   
การแกไขตองบําบัดบํารุงจิตใจใหพวกเขากลับตนเปนคนดี  เหมือนกับคนที่ติดยาเสพติดมัน 
จะแกไขไดดวยการบําบัดที่จิตเขา  พยายามใหเด็กเปลี่ยนทัศนคติ  จิตใจ  ใหกลับมาสูการรูจักผิด
ชอบชั่วดี  
               แตในการแกไขปญหาทั้งหมดจะอาศัยเจาหนาที่ของรัฐเพียงอยางเดียวไมได  
ผูปกครองเปนจุดสําคัญที่จะตองเขามาดูแล  ไมใชปลอยใหเปนหนาที่ของรัฐเพียงอยางเดียว  บิดา
มารดา  ผูปกครองตองมีสวนรับผิดชอบในสังคม  เพราะปจจุบันบิดามารดาหากินเพียงอยางเดียว
แลวปลอยใหเปนหนาที่ของรัฐ  ครอบครัวจึงตองมีสวนชวย 
 ขอเสนอแนะ 
               การแกปญหาอยางยั่งยืนตองเริ่มจากครอบครัว  ยกตัวอยางเมืองนอกจะไมมีรานเกมที่
เปดตามหาง  สถานภาพทางสังคมของเขาดีกวา  ไมมีวัยรุนเตร็ดเตรเดินตามหางเหมือนเมืองไทย  
สภาพสังคมของเขาจะเริ่มจากการอบรมสั่งสอน  แตบานเราครอบครัวเริ่มตนที่ไมดี  ไมมีการอบรม
ส่ังสอน  ส่ิงแวดลอมทางสังคมที่ไมดี  กอใหเกิดปญหาใหเด็กไปเลนเกมตามมา  เมื่อเร่ิมจาก
ครอบครัวก็นําไปสูชุมชน  เมือง  และรัฐตอไป  กฎหมายไมสามารถแกไขปญหาอะไรได  เปนเพียง
นโยบายของรัฐที่มีไวเพื่อปองกันเทานั้น  การเลนเกมจึงตองเริ่มจากครอบครัวมากอน  แกไข
ปญหาหางสรรพสินคาไมใหเด็กวัยรุนไปเดินมั่วสุมกัน  การแกทุกฝายจึงตองชวยกัน  อยาโยนให
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เจาหนาที่ของรัฐเพียงอยางเดียวไมได  หรือจะออกกฎหมายมาเพื่อแกไขก็ไมใชเพราะเปนเพียง
ปลายเหตุ 
 
พ.ต.ท.ธรรมนญู   มัน่คง     รองผูกํากับศูนยสวัสดิภาพเด็ก  เยาวชน  และสตรี 
 
 สภาพปญหาการเลนเกมออนไลนของเดก็และเยาวชน 
               ปจจุบัน  ความตองการใชบริการอินเตอรเน็ต  มีจํานวนเพิ่มข้ึนเปนอยางมาก  
โดยเฉพาะพื้นที่กรุงเทพมหานคร  ที่มีรานเกมสคอมพิวเตอรและรานใหบริการอินเตอรเน็ตกระจาย
อยูตามแหลงชุมชนตาง  ๆ   ทั่วไปและมักจะเปดใหบริการตลอด 24  ชั่วโมง  สําหรับบุคคลทุกเพศ
ทุกวัย  โดยเฉพาะเด็ก  เยาวชน  นักเรียน  และนักศึกษา  ที่ใชเวลาสวนใหญ  เขาไปเลนเกม
ออนไลนตามอินเตอรเน็ต  จนละเลยในเรื่องของการศึกษาเลาเรียน  รวมถึงการแสดงออกในทางที่
เหมาะสม  ซึ่งสงผลกระทบตอสภาพรางกายและจิตใจ   รวมถึงพฤติกรรมในการเลนที่สงผลใหเด็ก
และเยาวชนไปกระทําในเรื่องที่ไมสมควร  แนวโนมเร่ืองที่เกิดขึ้นนั้นมีจํานวนเพิ่มมากขึ้น   เพราะ
การเลนเกมออนไลนนั้นเปนการเลนที่ผูเลนจะไมเห็นหนากัน  จึงทําใหมีผูแฝงตัวเขามาลอลวงหรือ
มีประสงคที่ไมดีตออีกฝาย ดังที่ปรากฏเปนขางทางสื่อมวลชนอยูในบางครั้งบางคราว  วาราน
เกมสคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตเปนแหลงมั่วสุม  ชักจูง  ยุยง  สงเสริม  หรือยินยอมใหเด็กและ
เยาวชนหนีเรียนเขาไปเลน  ทั้งนี้  บางรานยังจัดใหมีหองเปลี่ยนเสื้อผาไวสําหรับเด็กเปลี่ยนชุด
นักเรียน  หรือเปดบริเวณชั้นสองของอาคารซึ่งเปนลักษณะปกปด   และมีการลักลอบใหกับเด็ก
และเยาวชนที่อายุไมถึงเขาไปใชบริการหลัง  22.00  น.  ในลักษณะสงเสริมใหประพฤติตน 
ไมสมควร  และยังอาศัยเกมสออนไลนเปนเครื่องมือในการเลนการพนัน เชน  บริเวณสยามสแควร
ที่มีการเปดอยางผิดกฎหมาย  ถนนเพชรบุรีบริเวณโรงเรียนสันติราษฎร  นอกจากนี้  ปจจุบัน
ประเทศไทยยังไมมีการควบคุมหรือวางกฎเกณฑเกี่ยวกับเนื้อหาของเกมออนไลน  เกมส
คอมพิวเตอรสวนใหญมีเนื้อหาที่ไมเหมาะสมหรือขัดตอศีลธรรมอันดีของประชาชน แตกฎหมายมี
การควบคุมเกี่ยวกับรานเกมออกมาบังคับใชแลว  แตการปองกันโดยสิ้นเชิงก็ยังคงเปนเรื่องยาก  
เพราะเด็กและเยาวชนตองมีการเรียนรูเทคโนโลยีในปจจุบัน   กฎหมายจึงมีเพียงแคการควบคุม
เร่ืองระยะเวลาในการเลนเกมออนไลนของเด็กและควบคุมสถานประกอบการ    จึงทําใหเกม
ออนไลนในปจจุบันสงผลกระทบตอเด็กและเยาวชนทั้งดานสุขภาพและการเรียน  จนเกิดปญหา
ของครอบครัวซึ่งขาดการติดตอส่ือสารกับเด็กและเยาวชนและสังคม  ซึ่งจะสงผลเชื่อมโยงเปน
ลูกโซไปสูปญหาอาชญากรรมอื่น  ๆ  
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 แนวทางการแกปญหาที่ใช 
               กระทรวงมหาดไทย  ในฐานะกระทรวงที่รักษาการตาม  พ.ร.บ.ควบคุมกิจการเทปและ
วัสดุโทรทัศน  พ.ศ. 2530  จึงไดออกกฎกระทรวง  ฉบับที่ 12  (พ.ศ.2549) เร่ืองกําหนดให  
ฮารดดิสก (Hard  Disk)  ที่บันทึกหรือถายทอดเกมส  การเลนทุกชนิดเปนเทปหรือวัสดุโทรทัศน  
ตามมาตรา 4 (2)  แหง พ.ร.บ. ควบคุมกิจการเทปและวัสดุเทปโทรทัศน พ.ศ. 2530  โดยมีผล
บังคับใชต้ังแตวันที่ 12  มีนาคม  2549  เปนตนไป  สงผลใหผูประกอบกิจการใหบริการเกมส
คอมพิวเตอร หรือเกมออนไลน  ซึ่งทําเปนธุรกิจหรือโดยไดประโยชนตอบแทนดวยการคิดคาบริการ
ในรูปแบบของคาธรรมเนียมสมาชิก  หรือดวยวิธีการอื่นใดทุกแหง  ตองปฏิบัติตาม  พ.ร.บ.
ดังกลาว  มาตรา 20  วรรคสอง  คือตองไปขออนุญาตฉายหรือใหบริการเทปหรือวัสดุโทรทัศนใน
สถานที่ใหบริการใหบริการเทปหรือวัสดุโทรทัศน  และตองกระทําในวันและเวลาที่พนักงาน
เจาหนาที่อนุญาตเทานั้น  ซึ่งในเขตกรุงเทพมหานคร  ตองไปยื่นขอใบอนุญาตประกอบกิจการกับ
กระทรวงวัฒนธรรม  เจาของหรือผูจัดการสถานที่ใหบริการเทปหรือวัสดุโทรทัศนผูใดฝาฝนไมขอ
ใบอนุญาตดังกลาว  ตามมาตรา 20  วรรคสอง แหง พ.ร.บ.ควบคุมกิจการเทปและวัสดุโทรทัศน 
พ.ศ. 2530  มีความผิดตามมาตรา  มาตรา38  ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 3  เดือน  หรือปรับ 
ไมเกิน  5,000  บาท  หรือทั้งจําทั้งปรับ  นอกจากนี้ผูขออนุญาตจะตองปฏิบัติตามเงื่อนไขตาม
ระเบียบกระทรวงมหาดไทย  วาดวยแนวทางการปฏิบัติในการกําหนดเงื่อนไขในการออก
ใบอนุญาตของนายทะเบียนหรือพนักงานเจาหนาที่  ในการควบคุมกิจการเทปและวัสดุโทรทัศน  
พ.ศ. 2549  ขอ 7 (ก)  และ (ข)  โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
                   ขอ 7  ใหนายทะเบียนกลางหรือพนักงานเจาหนาที่แลวแตกรณีกําหนดเงื่อนไขใน 
การอนุญาตผูไดรับใบอนุญาตประกอบการรานใหบริการเกมการเลนใด ๆ ก็ตามที่บันทึกหรือ
ถายทอดดวยฮารดดิสก (Hard  Disk)  และอื่น  ๆ  ภายใตเงื่อนไข  ดังนี้ 
                   (ก)   สถานที่ประกอบการรานใหบริการ มีลักษณะ  ดังนี ้
                           (1)  เปนอาคารมั่นคงถาวร  หรือต้ังอยูในอาคารที่มัน่คงถาวร 
                           (2)  ทําเลที่ต้ังปลอดภัยและสามารถมองเห็นจากดานนอกบริเวณที่ใหบริการได
อยางชัดเจน  กรณีมีพื้นที่ใหบริการมากกวา 1 ชั้น  ใหติดตั้งกลองโทรทัศนวงจรปดและตองมีบันได
หนีไฟหรืออุปกรณดับเพลิง 
                           (3)  มีความเหมาะสมของแสงสวางภายในราน  เสียงรบกวนและควันตาง  ๆ  
ใหอยูภายใตการดูแลที่มีมาตรฐาน 
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                          (4)  มีอากาศถายเทไดสะดวก 
                          (5)  อุปกรณคอมพิวเตอรที่ใหบริการ  หนาจอตองเปนแบบรังสีนอย  หรือมี
กระจกรองรังสี  ถามีลําโพง  ใหใชลําโพงที่สามารถควบคุมเสียง  หรือมีหูฟง 
                           (6) มีพื้นที่สําหรับผูขอใชบริการเพียงพอ  โดยขอบดานซายและดานขวาของ
จอคอมพิวเตอรแตละเครื่องตั้งหรือวางอยูหางกันไมนอยกวา 30  เซนติเมตร  และมีทางเดิน
สะดวก 
                           (7)  มีระบบปองกนัไฟฟาลัดวงจรที่ไดมาตรฐาน 
                           (8)  มหีองน้ําสาํหรับใหบริการในสถานทีน่ั้นหรือบริเวณใกลเคียง 
                           (9)  ภายในสถานที่ใหบริการตองสะอาด  ไมอับ  และไมมีกลิ่นรบกวน 
                           (10)  มีปายแสดงประเภท  และราคาคาบริการ 
                   (ข)   เงื่อนไขการใหบริการและขอหาม  ดังนี ้
                           (1)  ใหบริการเฉพาะเกมที่ไมขัดตอความสงบเรียบรอยและศีลธรรมอันดีงาม 
                           (2)  หามใหเด็กอายุตํ่ากวา 18  ป   เขาใชบริการในชวงเวลากอน  14.00  น.  
ของวันจันทรถึงวันศุกร  ยกเวนวันหยุดราชการ 
                           (3)  หามใหเด็กอายุตํ่ากวา  18  ป  ใชบริการหลังเวลา  22.00  น. ของทุกวัน 
                           (4)  หามใหเด็กอายุตํ่ากวา  18  ป  เลนเกมคอมพิวเตอรเกินกวา 3  ชั่วโมงตอวัน 
                           (5)  หามจําหนายบุหร่ี  สารเสพติดทุกชนิด  และเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอลใน
สถานที่ใหบริการ 
                        (6)  หามสูบบุหร่ี  สารเสพตดิทุกชนิด  และเครื่องดื่มที่มแีอลกอฮอลในสถานที่
ใหบริการ 
                           (7)  หามใหเลนการพนนั 
                           (8)  ไมมีส่ือลามกอนาจารใด  ๆ   ในสถานที่ใหบริการ 
                           (9) ดูแลมิใหมีการใชบริการที่ขัดตอกฎหมายอันเกี่ยวกับความสงบเรียบรอย
และศีลธรรมอันดีของประชาชน 
                 หากฝาฝนไมปฏิบัติตามเงื่อนไขดังกลาว  จะมีความผิดตาม  มาตรา 27  และ
มาตรา 38  แหง พ.ร.บ.  ควบคุมกิจการเทปและวัสดุโทรทัศน  พ.ศ. 2530  นายทะเบียนมีอํานาจ
ในการเพิกถอนใบอนุญาต  และตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 3  เดือน  หรือปรับไมเกิน 5,000  บาท  
หรือทั้งจําทั้งปรับ 
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                นอกจากนี้การฝาฝนเงื่อนไขตามเงื่อนไขดังกลาวขางตน  ยังมีความผิดตาม  
พ.ร.บ.คุมครองเด็ก  พ.ศ.2546  มาตรา 26 (3)  บังคับ  ขูเข็ญ  ชักจูง  สงเสริม  หรือยินยอมใหเด็ก
ประพฤติตนไมสมควรหรือนาจะทําใหเด็กมีความประพฤติเสี่ยงตอการกระทําผิด  ประกอบ
กฎกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  กําหนดเด็กที่เสี่ยงตอการกระทําผิด  
พ.ศ. 2549  มาตรา  26 (7)  บังคับ  ขูเข็ญ  ใช  ชักจูง  ยุยง  สงเสริม  หรือยินยอมใหเด็กกระทํา
การใด  ๆ   เพื่อแสวงหาประโยชนทางการคาอันมีลักษณะเปนการขัดขวางตอการเจริญเติบโตหรือ
พัฒนาการของเด็ก  และมาตรา  26  (10)  จําหนาย  แลกเปลี่ยน  หรือใหสุราหรือบุหร่ีแกเด็ก  มี
ความผิดตามมาตรา  64  ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 3  เดือน  หรือปรับไมเกิน  30,000  บาท  
หรือทั้งจําทั้งปรับ  โดยเฉพาะผูประกอบการผูใดที่กระทําการอันเปนการยุยงสงเสริม  ชวยเหลือ  
หรือสนับสนุนใหเด็กนักเรียน  นักศึกษาอายุตํ่ากวา 18  ปบริบูรณที่หนีเรียนไปใชบริการ  เลน 
การพนันในสถานประกอบการ  จําหนายสุรา  เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล  บุหร่ี  ยาเสพติดใหกับเด็ก  
หรือปลอยใหมีการรวมกลุมกันในเวลากลางคืนอันเปนการสรางความเดือดรอนใหแกตนเองหรือ
ผูอ่ืน  จะมีความผิดตาม พ.ร.บ.คุมครองเด็ก  พ.ศ.2546  มาตรา 64  ประกอบกฎกระทรวง
ศึกษาธิการ  กําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา  2548  และมาตรา  85  ตองระวาง
โทษจําคุกไมเกิน  3 เดือน  หรือปรับไมเกิน 30,000  บาท  หรือทั้งจําทั้งปรับ 
                นอกจากนี้  หากสถานประกอบการปลอยใหมีการสูบบุหร่ีในสถานประกอบการที่
เปนหองปรับอากาศ  หรือปลอยใหมีการนําบุหร่ีไปสูบในสถานประกอบการ  จะมีความผิดตาม  
พ.ร.บ.คุมครองสุขภาพของผูไมสูบบุหร่ี  พ.ศ.2535  และประกาศกระทรวงสาธารณสุข  (ฉบับที่  10)  
พ.ศ. 2545  เร่ืองกําหนดชื่อหรือประเภทของสถานที่สาธารณะที่ใหมีการคุมครองสุขภาพของ 
ผูไมสูบบุหร่ี  และกําหนดพื้นที่ของสถานที่ดังกลาวเปนเขตสูบบุหร่ี  หรือเขตปลอดบุหร่ี  มีความผิด
ตามมาตรา  มาตรา 5 (1)   ตองระวางโทษ  ปรับไมเกิน 20,000  บาท  สวนผูที่จําหนายสุราโดย 
ไมมีใบอนุญาต  จะมีความผิดตาม  พ.ร.บ. สุรา พ.ศ. 2493  มาตรา 17  ตองระวางโทษ  ปรับ 
ไมเกิน 2,000  บาท  แตหากจําหนายบุหร่ีและสุราใหกับเด็กและเยาวชนอายุตํ่ากวา  18  ป  จะมี
ความผิดตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ  พ.ศ.2535  มาตรา 4  ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน  
1  เดือน  ปรับไมเกิน  2,000  บาท  หรือทั้งจําทั้งปรับ  และตาม  พ.ร.บ. คุมครองเด็ก  พ.ศ. 2546  
มาตรา  26 ( 10 )  ตองระวางโทษจําคุกไมเกิน 3 เดือน  หรือปรับไมเกิน 30,000  บาท หรือทั้งจํา
ทั้งปรับ   
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  ขอเสนอแนะ 
               จากกฎหมายที่มีอยูในปจจุบันนั้น  ยังมีชองวางที่เกิดขึ้น  จึงขึ้นอยูกับเจาหนาที่ตํารวจ
ที่บังคับใชกฎหมายวาจะมีมาตรฐานหรือดุลยพินิจแตกตางกันออกไป  รวมทั้งกฎหมายนี้จะใช
บังคับสถานประกอบการรานเกมเทานั้น  แตกับตัวเด็กตองมีการสรางจิตสํานึก  ซึ่งโดยธรรมชาติ
ของเด็กเมื่อหลงเขาไปสูโลกของเกมก็ยากที่จะทําใหเด็กบังคับตนเอง  วิจารณญาณการตัดสินใจ 
มีไมเพียงพอ  คลอยไปตามเกม  ทําใหเสียสุขภาพ  ยิ่งเกมในปจจุบันมีความรุนแรงสงผลตอ
ทางดานจิตใจของเด็กและเยาวชน  ทําใหครอบครัวและสิ่งแวดลอมรอบตัวเด็กมีสวนสําคัญมาก
ที่สุด  ก็คือการทําความเขาใจกับลูก  การกําหนดวินัยของลูก  รวมทั้งพอแมตองมีการเรียนรู
เทคโนโลยีไปพรอม  ๆ  กับลูก  พัฒนาตัวเอง  มีการติดตาม  สอดสองดูแลอยางใกลชิด  และ 
ทําตนเองใหเปนตัวอยางในการปฏิบัติตอลูก  ๆ    ซึ่งอาจจะเปนการละเมิดสิทธิสวนบุคคลบาง 
แตก็ตองมีการดูแลเพราะเมื่อเด็กมีสิทธิและก็ตองมีหนาที่ในการปฏิบัติตามกรอบและกฎเกณฑที่
พอแมวางเอาไว    เพราะกฎหมายไมสามารถดูแลไดอยางสิ้นเชิง   หากตองการใหเทคโนโลยีใน
ภาวะปจจุบันเปนไปในทางที่ดีตอเด็กและเยาวชนทุกฝายที่เกี่ยวของ  เชน  ครู  ผูปกครอง  
หนวยงานภาครัฐและเอกชนตองมีสวนรวมในการปองกันและแกไข  จึงจะเปนการแกปญหาที่มี
ความยั่งยืนมากที่สุด 
 
คุณเอกชัย  กองเกิด   อาจารยพิเศษ  สาขาวทิยาการคอมพิวเตอร  มหาวทิยาลยัหอการคา,   
อาจารยหลักสตูร 3D  online  game  สถาบันวิชาการทโีอที ครูประจาํวิชาคอมพวิเตอร   จํานวน  
2 คน จากโรงเรียนเทพศิรินทร  และโรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
 
  สภาพปญหาการเลนเกมออนไลนของเดก็และเยาวชน 
               ภาวะปจจุบันเทคโนโลยีมีความทันสมัยมากขึ้น  โดยเฉพาะอินเตอรเน็ตที่ทางโรงเรียน
ไดมีไวเพื่อใหนักเรียนเขามาคนควาหาขอมูล  เปนแหลงความรูอีกทางหนึ่งที่นอกเหนือจาก
หองสมุดของโรงเรียน  การระบบอินเตอรเน็ตไดมีแหลงความบันเทิงที่นอกเหนือจากการหาความรู
เพียงอยางเดียว  โดยนั่นก็คือ  เกมออนไลนที่เขามามีอิทธิพลและไดรับความนิยมเปนอยางมาก  
เห็นไดจากการที่นักเรียนมักจะเขาไปเลนเกมออนไลนที่หองคอมพิวเตอรของโรงเรียน  ในชวงพัก
กลางวัน  หรือชวงที่วาง  รวมทั้งบริเวณภายนอกของโรงเรียนไดมีการเปดรานเกมออนไลน 
เพื่อบริการกับนักเรียน  ซึ่งเกมนั้นสามารถทําใหนักเรียนสามารถเรียนรู  เกิดความสนุกสนานคลาย
เครียดจากการเรียน  แตหากมีการเลนที่มากเกินไปก็จะทําใหเกิดผลเสียได   โดยเห็นวาปญหาที่
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เกิดจากการเลนเกมออนไลน  เปนปญหาที่เกิดจากการเลนเกมออนไลนของเด็กนั้นคอนขางเริ่ม 
มาจากการแบงเวลา  ที่เด็กมักจะแบงเวลาไมถูก  เลนเกมมากเกินไป  ที่จะทําใหเกิดผลกระทบ
ดานอื่น  ๆ   เชน  ทําใหไมสามารถมีความสัมพันธกับเพื่อน  แตปญหาที่เกิดขึ้นทั้งหมดไมไดเกิด
จากตัวเกม  แตอยูที่ตัวเด็กที่เลนเกม  ไมสามารถควบคุมหรือแบงเวลาใหกับตนเองได 
               เนื้อหาของเกมบางเกมมีความรุนแรงมากเกินไป  โดยที่ควรเนนเกมไปที่แนวกีฬา  
ผจญภัยเพื่อฝกสมอง  เด็กที่เลนเกมที่มีความรุนแรงซึ่งจะสงผลกระทบตอตัวเด็กในดานพฤติกรรม
อีกดานหนึ่ง  แตโดยปญหาจริง  ๆ   เร่ิมที่จากการใชเวลา  แบงเวลา  ของเด็กที่มีอยางไมเหมาะสม  
ทําใหเกิดปญหาอื่น  ๆ  ตามมา   
  แนวทางในการแกไขปญหา 
               การแกปญหาที่ดีคือเร่ิมจากผูปกครองที่ตองใหเวลากับเด็ก  ใหคําแนะนํา  เพราะหาก
พูดถึงเรื่องของเกมมักจะมองในภาพลบเสมอ  แทนการใหคําแนะนําวาเกมก็จะมีแนวที่สรางสรรค  
และใชเวลารวมกับเด็กในการเลนเกม  จะไดรูวาเกมอันตรายไหม  หรือมีขอดีขอเสียอยางไร  หาก
มีความรุนแรงก็จะสามารถแนะนําเด็กได  ผูปกครองมักจะเห็นวาเกมเปนสิ่งที่ไมดี  ไมมีประโยชน  
และจะสั่งหามเด็กเลน  ซึ่งเปนการแกปญหาที่ไมถูกตอง  ยิ่งเปนการทําใหเด็กแอบไปเลนนอก 
การควบคุมของผูปกครอง  กลับเปนการสรางปญหามากขึ้นไปอีก 
               ทางดานเนื้อหาของเกมที่ผลิตออกมาตองมีความคิดอยางสรางสรรค  อยางเชน   
แนวกีฬา  ไมมีความรุนแรง  เปนเกมที่ประเทืองปญญา  เนนการใชสติปญญา  บวก  ลบ  คูณ  
หาร  คําศัพท  นิทาน  ก็จะไมมีความรุนแรง  เปนสวนชวยในการกรองเกมที่ไมมีปญหาและ 
ความรุนแรงมาใหกับเด็ก  ๆ   เลน 
               คนที่เขามาชวยในการแกปญหา  ตองเปนคนที่เขาใจเกม  ไมใชผูใหญที่คิดวาเกมเปน
ส่ิงที่ไมดีเพียงอยางเดียว  มีแตขอเสีย  ทําใหไมเขาใจในตัวเกมจริง  ๆ  ตองลดความลําเอียงวาเกม
ไมดี   
               สวนที่สําคัญที่สุด  คือ  ครอบครัว  เพราะการออกกฎหมายเปนเรื่องที่ไกลตัวเด็ก  เด็ก
ไมรูวากฎหมายเปนอยางไร  พอแมมีสวนชวยอยางมากในการใหคําแนะนําแกลูก  เปนการทําใหรู
ดวยวาลูกเลนเกมอะไรอยู  การเลนเกมกับลูกก็เปนการสรางความสัมพันธที่ดีกันภายในครอบครัว 
 ขอเสนอแนะ 
               การดูแลและควบคุมพฤติกรรมการเลนเกมออนไลนของเด็กนั้น  ทางโรงเรียนจะทํา
เพียงฝายเดียวไมได  เพราะไมไดอยูกับเด็กตลอดเวลา  ทางครอบครัวจึงควรมามีสวนในการดูแล
บุตรหลานของตนเอง  มีเวลาเอาใจใสใหมาก  ๆ  เพราะเด็กเปนวัยที่กําลังติดเพื่อน  ทําตามเพื่อน  
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ผูปกครองจึงควรเขาดูแลเอาใจใส  และคอยแนะนําในสิ่งตาง  ๆ  เพื่อเปนการปองกันปญหาที่ดี
และไดผลที่สุด 
               ผูใหญที่มองหรือดูแลทางดานเกม  อยามองวาเกมเปนสิ่งที่ไมดี  เปนสิ่งที่กอปญหา  
และเกมก็กลายเปนแพะรับบาป  เกมก็เหมือนกับส่ิงอื่น  ๆ   ที่มีทั้งดานดีดานเสีย  จึงตองเปน
หนาที่ของพอแมที่เขามาดูแล  ใหคําแนะนํา  และเปนการทําใหเด็กเลนเกมอยูที่บาน  พอแมก็
สามารถเขามาดูแลอยางใกลชิดได 
               แตสําหรับเด็กที่เลนเกมออนไลนที่รานเกม  ตองมีการดูแลจากผูประกอบการ  ตองมี
จิตสํานึกที่ดีในการใหคําแนะนํา  ถาเด็กเขามาเลนในเวลาเรียนก็ไมควรใหเลน  ควรชวยสังคมใน
การดูแลเด็กสวนหนึ่ง  ถาเด็กไมไปโรงเรียนทางดานครู  อาจารย  พอแมก็ควรมีความใสใจ  ผูใหญ
ที่เกี่ยวของทั้งหมดควรใสใจกับตัวเด็ก  และหาแนวทางในการแกปญหารวมกัน 
               รวมทัง้หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  ตองเขามามีสวนในการดูแลและปองกนัปญหา  
เพราะเดก็เปนกลุมที่มีความสําคัญในการพัฒนาประเทศ  จึงควรมีการปลูกฝงและมีมาตรการ
อยางเขมงวดในการลงโทษตอบุคคลที่กระทําผิด  โดยเฉพาะรานเกมออนไลนทีม่ักจะเปนแหลงมัว่
สุม และไมเคารพตอกฎเกณฑของทางภาครัฐ  จึงควรมีการดูแลอยางจริงจังจากทุกภาคสวนให
รวดเร็วที่สุด  เพราะนับวนัปญหาจะมีความรุนแรงมากยิง่ขึ้น   
 
ผูปกครอง 
 
  สภาพปญหาการเลนเกมออนไลนของเดก็และเยาวชน 
              ในปจจุบันคอมพิวเตอรและอินเตอรเน็ตมีความสําคัญตอทุกคน  โดยเฉพาะกับเด็ก
และเยาวชนที่ใชเปนแหลงขอมูลในการหาความรู  ขอมูล  ซึ่งรวมทั้งความบันเทิงที่มีผานทาง
อินเตอรเน็ต  ก็คือ  เกมออนไลนที่ไดรับความนิยมเปนอยางมากในกลุมวัยรุน  ซึ่งหากเลนเกมที่มี
แตความพอดี  ก็จะเปนการคลายเครียด  พักผอนและเกิดความสนุกสนาน  แตหากเลนเกิน 
ความพอดี  ก็จะทําใหเกิดผลเสียโดยเฉพาะเรื่องของการเรียน  ซึ่งตนเองมองเกมออนไลนออกเปน  
2  แบบ  คือ 
                1.   เปนการเปดโลกทัศนของเด็กในการเรียนรู  และเปนการเปดจินตนาการใหกับ 
เด็ก  ๆ   เนื่องจากเกมออนไลนสวนใหญจะมีเนื้อหา  และตัวละครที่หลากหลาย  และรูปแบบของ
ตัวละครเหลานั้นก็มีความนารัก  และเสมือนจริงทําใหเปนการดึงดูดใหวัยรุนเขามาเลน  อาจจะทาํให
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เด็กมีความคิดริเร่ิมในการที่จะสรางเกมขึ้นมาเอง  ถือเปนการเพิ่มทักษะในดานศิลปะ  อีกทั้ง
ทักษะในเรื่องของการใชคอมพิวเตอรอีกดวย 
   2.  หากเปนเกมที่มีเนื้อหารุนแรง  ก็อาจจะทําใหเด็กเสียคนได  เพราะการเลนเกมใน
ปจจุบัน  จะเลนกันทั้งวันทั้งคืนโดยที่ไมมีใครคอยควบคุม  ทําใหเด็กไมรูจักการใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน  และอาจจะเปนผลรายในดานตาง อาทิ  การเรียน  สุขภาพ  ฯลฯ 
               สภาพปญหาที่เกิดขึ้นของเด็กและเยาวชนที่เกิดขึ้นในปจจุบันที่เกิดจากการเลนเกม
ออนไลนจึงมีมาก  อยางเชน  การลักขโมย  เกิดแหลงมั่วสุม  เสพยาเสพติด  พฤติกรรม 
การเลียนแบบความรุนแรงหรือพฤติกรรมที่ไมดีจากในเกมออนไลน  จากพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม
นั้นเริ่มมากจากการที่เด็กเลนเกมโดยที่ไมรูจักการแบงเวลา  ความรับผิดชอบของตนเองที่ควรแบง
เวลาในการเรียนและการเลนเกม  จนไมสนใจในเรื่องการเรียน  เมื่อเด็กติดเกมรวมทั้งครอบครัว 
ไมดูแลและควบคุมจึงทําใหเด็กสามารถถูกชักจูงไดงายทั้งจากเกมและเพื่อน  ซึ่งเด็กเปนวัยที่ยังมี
วิจารณญาณที่ไมเพียงพอจึงทําใหเกิดพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมไดดังที่เกิดในสังคมปจจุบัน 
 แนวทางการแกปญหาที่ใช 
               จากครอบครัวของตนเองจะมีการฝกและวางกฎเกณฑใหกับลูก  ๆ  เพื่อเปนการใหเด็ก  ๆ   
ไดเรียนรูถึงความเหมาะสม  และการแบงแยกระหวางการเลนเกมและการเรียนวาสิ่งใดมี
ความสําคัญมากกวา  และการเลนเกมออนไลนเปนเพียงการเลนเพื่อพักผอนและความสนุกสนาน
เทานั้น  รวมทั้งเปนการสรางนิสัยใหลูก  ๆ  ของตนเองแบงเวลาและมีความรับผิดชอบตอหนาที่
ของตนเอง  จากครอบครัวเมื่อลูกเลนเกมออนไลนจะคอยใหคําปรึกษา  และหากิจกรรมที่นาสนใจ
อ่ืน  ๆ  มาทดแทนโดยเปนกิจกรรมรวมกันภายในครอบครัว  เชน  การออกไปทานขาว  หรือ 
การเลนกีฬารวมกัน   
               ส่ิงที่สําคัญที่สุดของการแกปญหาจึงตองเริ่มจากครอบครัวที่ตองสรางลักษณะนิสัย  
และหนาที่ของตนเองเพื่อเปนการรับผิดชอบ  เมื่อเด็กเริ่มเขาใจและอยูภายใตกฎเกณฑ  จึงทําให
ลูก  ๆ  ไมมีปญหาที่เกิดจากการเลนเกมออนไลน 
 ขอเสนอแนะ 
               การแกไขปญหาที่เกิดจากการเลนเกมออนไลนควรใหภาครัฐเขามามีสวนเกี่ยวของ 
ในการควบคุมและลงโทษรานเกมออนไลนที่เปดบริการอยางผิดกฎหมาย  และเปนการสงเสริมให
เด็กมีพฤติกรรมที่ไมดี  โดยบางรานมีบุหร่ีและสุราขาย  หรือบางรานกลายเปนแหลงเสพยาเสพติด  
ซึ่งเห็นวารานเกมเหมือนเปนแหลงมั่วสุมโดยที่ไมมีใครเขาไปดูแลหรือมีการลงโทษอยางจริงจัง   
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ทําใหรานเกมไมมีความเกรงกลัว  จึงควรมีมาตรการที่เขมงวดและกวดขันตอรานเกมมากกวานี้
เพื่อเปนการลดความเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นตอเด็ก  ๆ    
 
สรุปความคิดเห็นและขอเสนอแนะของบุคคลที่เกี่ยวของ 
 
     1. สภาพปญหาการเลนเกมออนไลนของเดก็และเยาวชน 
                ผลการวิเคราะหจากบุคคลที่เกี่ยวของกับเด็กและเยาวชนที่เลนเกมออนไลน  
เกี่ยวกับสภาพปญหาการเลนเกมออนไลนในปจจุบัน  เห็นสอดคลองกันวาเกมออนไลนในปจจุบัน
มีอิทธิพลและไดรับความนิยมมากจากเด็กและเยาวชน  เพราะการเลนเกมออนไลนเปนรูปแบบ
ของเกมที่มีความสมจริง  และมีรูปภาพที่สวยงาม   ทําใหไดรับความสนใจ  ซึ่งเกมออนไลนมี 
ทั้งผลดีและผลเสีย  หากเลนอยูในความพอดี  ความเหมาะสม  และไดรับการดูแลจากผูปกครอง
อยางทั่วถึง  ก็จะทําใหเด็กไดรับประโยชนและความรู  ความบันเทิงพักผอนคลายเครียด   แตหาก
การเลนนั้นไมไดรับการดูแล  และควบคุม  รวมทั้งตัวเด็กไมมีการควบคุมตนเองก็จะทําใหเกิดผล
ดานตาง  ๆ  ตามมา  เชน  ติดเกมจนเสียการเรียน  การเรียนตกต่ํา  เสียสุขภาพ  ไมมีการติดตอ
สัมพันธกับกลุมเพื่อน  และคนภายในครอบครัว  ส้ินเปลืองคาใชจาย  เปนตน   โดยจากผลกระทบ
ตาง  ๆ  อาจสงผลใหเด็กจากปญหาเพียงเล็กนอยกลายเปนปญหาใหญ  ซึ่งนําไปสูการกระทําผิด
หรือพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมและผิดศีลธรรมของเด็กทั้งทางดานพฤติกรรมและจิตใจ   อาทิ   
การเลนเกมออนไลนที่รานเกมจะตองเสียคาใชจายเปนรายชั่วโมง  เด็กและเยาวชนอาจจะตองการ
เงินเพื่อไปเลนเกมและเปนแรงกระตุนใหเด็กไปลักขโมยเพื่อนําเงินที่ไดไปเลนเกมออนไลน  เปนตน 
จากปญหาที่เกิดขึ้นจะสามารถนําไปสูการกระทําผิดกฎหมายไดในที่สุด     
  2.   สาเหตุปญหาของเด็กและเยาวชนที่เลนเกมออนไลน 
  ก.   ปจจัยดานครอบครัว 
                บุคคลที่เกี่ยวของมีความเห็นสอดคลองกันวา  ครอบครัวเปนปจจัยที่สําคัญ
ในการดูแล  และควบคุมเอาใจใสตอเด็กและเยาวชน  เพราการเลนเกมออนไลนเปนการเลนเกมที่
สามารถติดตอกับบุคคลที่เราไมรูจักกันได  รวมทั้งเนื้อหาของเกมมีหลากหลายรูปแบบทั้งตอสู  
เกมกีฬา  เกมผจญภัย  เกมเตน  ใหเด็กไดเลือกเลน  ซึ่งครอบครัวจะเปนสวนคัดกรองใหกับเด็ก  ๆ   
เพราะเด็กและเยาวชนจะเปนชวงวัยที่สามารถซึมซับเอาสิ่งตาง  ๆ  ไดงาย  ไมมีวิจารณญาณที่
เพียงพอ  และมักทําอะไรไปตามใจของตนเอง  จึงควรที่จะใหครอบครัวเขามามีสวนเกี่ยวของ
เพื่อใหการแนะนํา  ซึ่งจากปญหาการเลนเกมออนไลนที่เกิดขึ้นมักจะเริ่มมาจากการที่ครอบครัว 
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ไมดูแลเอาใจใส  และหางเหินกับเด็ก  ๆ   ไมสามารถควบคุมและดูแล  ทําใหเด็กจะตองทําอะไร
เพียงลําพัง  ซึ่งทําใหขาดทั้งในดานเหตุผล  และอารมณ  ทําใหสามารถทําอะไรไปโดยไมไดคิด  
จนเกิดความผิดพลาดขึ้น  เชน  การเลนเกมออนไลนที่มีเนื้อหารุนแรงโดยที่ครอบครัวไมไดดูแล
หรือควบคุม ไมสามารถดูแลเอาใจใส  อบรมขัดเกลาเยาวชนไดอยางถูกตอง ก็จะทําใหเด็กเรียนรู
และซึมซับ  เนื้อหาและความรุนแรง  จนกลายเปนการเลียนแบบพฤติกรรม    ทําใหครอบครัวเปน
ปจจัยสําคัญในการทําใหเด็กและเยาวชนเกิดปญหาจากการเลนเกมออนไลน 
  ข. ปจจัยดานบุคคล 
                 บุคคลที่เกี่ยวของมีความเห็นสอดคลองกันวา  เด็กและเยาวชนนั้นไมสามารถ
ควบคุมและแบงเวลาใหเหมาะสมกับตัวเอง  ทั้งในเร่ืองของการเรียน  การมีสวนรวมในการทํา
กิจกรรมกับครอบครัวและกลุมเพื่อน  ทําใหเด็กนั้นเลนเพียงแตเกม  จนติดเกม  เพราะเด็ก 
ไมสามารถยับยั้งชั่งใจ  และทําอะไรตามใจของตนเอง  ขาดวิจารณญาณในการตัดสินใจ  จนทาํให
เด็กละเลยในดานอื่น ๆ   จนทําใหเกิดปญหาตาง  ๆ   ตามมา 
  ค. ปจจัยดานกลุมเพื่อน 
                 บุคคลที่เกี่ยวของมีความเห็นสอดคลองกันวา  กลุมเพื่อนเปนกลุมที่มีอิทธิพล
ตอเด็กในชวงวัยนี้มาก  ซึ่งเปนวัยที่ติดเพื่อน  เชื่อเพื่อน  และมักตองการกลายเปนที่ยอมรับจาก
กลุมเพื่อน  โดยจะทําบางอยางเพื่อใหกลุมเพื่อนยอมรับ  โดยปญหาที่เกิดจากการเลนเกม
ออนไลนนั้น  หากกลุมเพื่อนที่เลนเกมออนไลนดวยกันชักชวนกันไปทําในสิ่งที่เสียหาย  พฤติกรรม
ที่ไมเหมาะสม  เด็กก็สามารถหลงเชื่อไดงายเพื่อใหตนเองเปนสวนหนึ่งภายในกลุม  หรือบางครั้ง
เปนเพื่อนที่รูจักกันจากในเกม  ที่ตนเองไมรูจักหรือเคยเห็นหนาตากันมากอน  หากเขามาโดยมี
วัตถุประสงคที่ไมดี  เขามาลอลวงจะทําใหเด็กและเยาวชนกลายเปนเหยื่อไดเหมือนกัน  เพื่อนจึง
เปนสาเหตุอีกดานหนึ่งที่ทําใหเกิดปญหาตอเด็กและเยาวชนไดเหมือนกัน 
 3.   แนวทางในการปองกันและแกไข 
                จากการวิเคราะหบุคคลที่เกี่ยวของมีความเห็นสอดคลองกันวา  ครอบครัวเปน
สถาบันแรกและสําคัญที่สุดของมนุษย  ครอบครัวจึงมีหนาที่อบรมเลี้ยงดู  ปลูกฝงในสิ่งที่ถูกตอง  
และใหความรักและความอบอุนแกบุตรหลานอยางเพียงพอ   ผูที่ดูแลเด็กตองอบรมเลี้ยงดูเด็กให
ความเอาใจใสเด็กเพื่อใหเด็กมีความมั่นคงในอารมณ  ไมรูสึกขาดความรัก  และมีการสื่อสารที่ดี  
คือมีการพูดคุยกันภายในครอบครัว  เพื่อทําใหเกิดความสัมพันธที่ดี  โดยการพูดคุยตองใชหลัก
เหตุและผล  ซึ่งภายในครอบครัวตองมีการกําหนดหลักเกณฑ ตาง  ๆ   เพื่อใหบุตรหลานยอมรับ
และปฏิบัติตาม  หากบุตรหลานมีปญหาก็สามารถขอคําปรึกษาจากผูใหญในครอบครัวไดทุกคน  
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นอกจากนี้บิดาและมารดาหรือผูปกครองก็ตองทําตัวเปนแบบอยางที่ดีใหเด็กปฏิบัติตามดวย  เชน  
ไมเลนการพนัน  ไมใชความรุนแรงภายในครอบครัว  ไมใชอารมณในการแกปญหา  เปนตน   ทั้งนี้
หากเด็กและเยาวชนไดรับการอบรมและไดรับการเรียนรูรวมทั้งการปลูกฝงคานิยมทางสังคมที่ดี
จากครอบครัวแลว  ก็จะเปนภูมิคุมกันทางจิตใจที่แข็งแรง  สามารถตานทานสิ่งยั่วยุตาง  ๆ   จาก
สังคมภายนอกได  เชน  ยาเสพติด  หรือคําชักชวนจากเพื่อนใหกระทําในสิ่งที่ไมถูกตอง 
                ทางดานของสื่อมวลชนและสถานประกอบการเกี่ยวกับรานเกมออนไลนควรเลิก
นําประเภทของเกมออนไลนที่นําเสนอถึงความรุนแรง  เนื้อหามีความลอแหลมตอการเลียนแบบ
หรือยุยงใหเด็กนําไปปฏิบัติตาม  ซึ่งเปนการสนับสนุนคานิยมที่ไมถูกตอง  และควรมีการปราบปราม
ส่ือลามกอยางจริงจังและเขมงวด  นอกจากนี้ส่ือมวลชนและสถานประกอบการรานเกมออนไลน
ควรเลิกการโฆษณา  หรือนําเสนอเกมออนไลนที่ไมเหมาะสม  รุนแรง  เพราะอาจทําใหเด็กและ
เยาวชนเกิดการเรียนรูทักษะและวิธีการกระทําความผิดจนกระทั่งปฏิบัติตาม 
                บุคลากรที่เกี่ยวของยังมีความเห็นสอดคลองกันมากอีกวา  การออกกฎหมาย 
เพื่อควบคุมการเปดรานเกมออนไลนตองมีการบังคับใชอยางจริงจัง  โดยเฉพาะตํารวจตอง
สามารถติดตาม  จับกุมทั้งสถานประกอบการรานเกมออนไลน  ที่ไดกระทําผิดหรือละเมิดตอ
ขอบังคับในการเปดรานเกมออนไลนที่กฎหมายไดใหไวซึ่งจะตองมีความรวดเร็วและแนนอน  และ
มีบทลงโทษที่เด็ดขาด  เพื่อใหเกิดความเกรงกลัวและไมกลาที่จะกระทําผิดอีก  ซึ่งตองเปน 
การลงโทษที่เหมาะสมดวยเชนกัน  
                นอกจากนี้โรงเรียนก็เปนสถาบันทางสังคมที่สําคัญอีกสถาบันหนึ่งที่สามารถ
ปองกันเด็กและเยาวชนไมใหประพฤติตนที่ไมเหมาะสมได  โดยโรงเรียนตองไมสรางกฎเกณฑ  
กฎระเบียบที่เขมงวดมากเกินไป  ไมทําโทษนักเรียนดวยการประจานใหอับอายตอหนาผูอ่ืน  ไมนํา
เด็กไปเปรียบเทียบกับนักเรียนคนอื่นที่ดีกวา  ครูตองคอยชวยเหลือนักเรียนทั้งในเรื่องของการเรียน
และเรื่องสวนตัว  อบรมส่ังสอนใหเด็กมีความรับผิดชอบตอสังคม  เปนพลเมืองที่ดี  โรงเรียนตอง 
ไมปฏิเสธที่จะแกไขเด็กที่ทําความเดือดรอนใหกับชุมชนและสังคมดวยการไลออก  นอกจากนี้
ความรู ในโรงเรียนตองสามารถทําใหเด็กเห็นความสําคัญและสามาถนําไปประยุกตใช 
ในชีวิตประจําวันไดและเล็งเห็นถึงประโยชนในอนาคต 
     4.   ขอเสนอแนะจากบุคลากรที่เกี่ยวของ 
                บุคคลที่เกี่ยวของเห็นวา  ส่ิงที่สําคัญที่สุด  คือ  การสรางครอบครัวที่อบอุน  มี
หนาที่ในการอบรมเลี้ยงดู  ใหความรัก  ดูแลเอาใจใส  โดยสิ่งที่สําคัญที่สุด  คือการใชเหตุผล 
ในการดูแลบุตรหลานของตนเอง  เพราะการใชเพียงอารมณนั้นไมสามารถแกไขปญหาได  ทั้งยัง
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ทําใหปญหากลับลุกลามและเด็กก็ไมเชื่อฟง  การสื่อสารภายในครอบครัวที่ดีจึงมีความจําเปน  
รวมทั้งการมีกิจกรรมรวมกันภายในครอบครัวเพื่อใหเด็กไดเปนสวนหนึ่งเพื่อเปนการลดการเลน
เกมออนไลน  และใชเวลาวางใหเกิดประโยชนมากที่สุด  ผูปกครองตองมีความใกลชิดและเรียนรู
เทคโนโลยีรวมไปกับบุตรหลาน  เพื่อทําใหเกิดความเขาใจและสามารถควบคุมดานพฤติกรรมและ
เนื้อหาของเกมควบคูกันไปดวย 
                การออกกฎหมายเพื่อควบคุมการเปดบริการของรานเกมออนไลนตองมี 
การปฏิบัติกันอยางจริงจัง  และมีบทลงโทษที่รุนแรงหากฝาฝน  เพราะเปนการสรางปญหาใหกับ
สังคม  ซึ่งการปฏิบัติตองไดรับความรวมมือจากทุกฝายเพื่อใหประสบความสําเร็จ  ไมวาจะเปน  
ผูปกครอง  เด็กและเยาวชน  ครู  โรงเรียน  ส่ือมวลชน  หนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  เพื่อเปน
การแกไขปญหาไปรวมกันและเกิดประสิทธิภาพมากที่สุด   

 
การอภิปรายผลการศึกษา 

 
               จากการศึกษาพบวา   สาเหตุที่เปนมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิดจากการเลนเกม
ออนไลน  มาจากหลายปจจัยดวยกัน  ไมมีปจจัยใดปจจัยหนึ่งที่เปนสาเหตุหลัก  แตเปนลักษณะ
ของการเชื่อมโยงของปญหาจากจุดหนึ่งนําไปสูอีกจุดหนึ่ง  และผลของปญหาคือการที่เด็กตอง
กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน 
              จากผลการศึกษาสามารถตอบวัตถุประสงคที่ต้ังไวได ดังนี ้

 
1.  การศึกษาเปรียบเทียบมลูเหตุจูงใจและพฤติกรรมการเลนเกมออนไลนของเด็กและเยาวชนที่
กระทาํผิดกับที่ไมไดกระทาํผิด 
 
 การเปรียบเทยีบมูลเหตุจงูใจใจการเลนเกมออนไลน 
 จากการศึกษา พบวา มูลเหตุจูงใจของการเลนเกมออนไลนของทั้งสองกลุมมี 
ความคลายคลึงกัน คือการเริ่มเลนเกมออนไลนจากการชักชวนของเพื่อนและคนใกลชิด รวมถึง
การเลนเกมออนไลนจากการเห็นสื่อตาง ๆ ประชาสัมพันธ แตมูลเหตุจูงใจที่แตกตางกันของทั้งสอง
กลุมก็คือ กลุมเด็กที่กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลนมีมูลเหตุจูงใจในการเลนเกมมาจากปญหา
ครอบครัว   
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               ปญหาครอบครัวเปนปจจัยที่สนับสนุนการตัดสินใจเลนเกมออนไลนของเด็ก เนื่องจาก
เมื่อเด็กไมสามารถอยูในครอบครัวที่มีความรัก การดูแล เอาใจใส รวมถึงสัมพันธภาพอนัดรีะหวางกนั 
เด็กจึงตองหันไปเลนเกมออนไลน เพื่อสรางการยอมรับใหกับตัวเอง 
 ที่เลวรายไปกวานั้น ก็คือการที่เด็กตองไปเลนเกมออนไลนตามรานอินเตอรเน็ต 
เนื่องจากเปนสถานที่ที่หางจากปญหาของครอบครัวที่ตนตองประสบ ซึ่งจะนํามาสูความเสี่ยงตอ
สภาพแวดลอมที่ไมดีตาง ๆ  รวมถึงตองใชคาใชจายเพื่อการเลนเกมเปนจํานวนมาก  
 มูลเหตุจูงใจของการเลนเกมออนไลนที่มาจากการหนีสภาพปญหาครอบครัวนั้น ไมได
สงผลตอการกระทําผิดจากการเลนเกมออนไลนโดยตรง แตเปนการนําไปสูความเสี่ยงตอ 
การกระทําผิดจากกลุมเพื่อนที่มีพฤติกรรมไมเหมาะสม การใชคาใชจายเปนจํานวนมาก รวมถึง
เปนการยากตอการควบคุมพฤติกรรมการเลนเกมออนไลนที่ไมเหมาะสมอีกดวย   
 การเปรียบเทยีบพฤตกิรรมในการเลนเกมออนไลน 
 -  ความถี่ในการเลนเกมออนไลน 
  จากการสํารวจพบวาเด็กทั้งสองมีความถี่รวมถึงระยะเวลาในการเลนเกม
ออนไลนที่แตกตางกันอยางเห็นไดชัดเจน โดยที่กลุมเด็กที่กระทําผิดจากการเลนเกมออนไลนนั้นมี
คาเฉลี่ยของการเลนเกมอยูที่ 8 ชั่วโมงตอวันและทุกวัน ในขณะที่กลุมเด็กที่ไมกระทําผิดนั้นจะมี
การแบงเวลาการเลนเกมตามวันที่เลน โดยที่วันจันทร – ศุกรจะเลนเกม 2-3 ชั่วโมงตอวัน และวัน
เสาร-อาทิตยจะเลน 3-4 ชั่วโมง 
  จากตัวเลขดังกลาว  ผูศึกษาเชื่อวานาจะมีสาเหตุมาจากการที่เด็กกลุมกระทําผิด
ออกจากระบบการศึกษา โดยที่เด็กกลุมที่กระทําผิดนั้นไมมีความรับผิดชอบในเรื่องการเรียน 
รวมถึงครอบครัวก็ไมไดควบคุมพฤติกรรมการเลน ในขณะที่กลุมเด็กที่ไมไดกระทําผิดตองมี 
ความรับผิดชอบในเรื่องการเรียนและจากการควบคุมจากผูปกครอง ทําใหไมสามารถเลนเกม
ออนไลนไดเปนเวลานาน 
  นอกจากนั้น ตัวเลขดังกลาวยังเปนสัญญาณที่แสดงใหเห็นวาเด็กที่ติดเกม
ออนไลนกําลังประสบปญหาในการควบคุมพฤติกรรมการเลนเกมของตนเอง นอกเหนือจาก
ควบคุมจากครอบครัว และเปนสัญญาณเตือนวาเด็กอาจกาวไปสูการกระทําผิดจากการเลนเกม
ออนไลน เนื่องจากเด็กตองการเงินเปนจํานวนมากเพื่อตอบสนองความตองการเลนเกมออนไลน
ของตนเอง  ในขณะมีรายไดจํากัด โดยจากการสํารวจเด็กที่กระทําผิดพบวา สาเหตุหลัก 
ในการกระทําผิดก็คือการที่เด็กกลุมนี้ตองการนําเงินมาเลนเกม 
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 -  ชวงเวลาในการเลนเกมออนไลน 
  จากการศึกษานั้นชวงเวลาในการเลนเกมออนไลน ไมไดมีผลโดยตรงตอ 
การกระทําผิดของเด็ก หากเปนสัญญาณที่แสดงใหเห็นถึงความตองการในการเลนเกมของเด็ก 
โดยที่ชวงเวลาของการเลนเกมของเด็กกลุมแรกนั้นคือ ชวงเวลาระหวาง 13.00–24.00 น. ซึ่งเปน
ชวงเวลาที่เด็กกลุมนี้ไมมีหนาที่รับผิดชอบใด ๆ  และสามารถเลนไดอยางตอเนื่อง เปนเวลานาน 
ในขณะที่ชวงเวลาที่กลุมเด็กที่ไมไดกระทําผิดเลน คือ วันจันทร-ศุกร ระหวาง 18.00–22.00 น. 
และในวันเสาร-อาทิตยระหวางเวลา 12.00-18.00 น. เนื่องจากเด็กยังคงมีความรับผิดชอบใน
การศึกษาอยู  
  -  คาใชจายที่ใชสําหรับการเลนเกมออนไลน 
  จากการศึกษาเด็กกลุมที่ไมไดกระทําผิดนั้นไมตองเสียคาใชจายในการเลนเกม
ออนไลนเพราะเด็กกลุมนี้นั้นเลนเกมออนไลนที่บานของตนเอง  แตสําหรับเด็กที่กระทําผิดนั้นตอง
เสียคาใชจายในการเลนเกมออนไลนที่รานอินเตอรเน็ตวันละ 120  บาท  ซึ่งแบงออกเปนการจาย
คาเวลาในการเลนเกม  คาชั่วโมงอินเตอรเน็ต  คาซื้อของภายในเกมรวมถึงคาขนมระหวางการเลนเกม 
                คาใชจายสําหรับการเลนเกมออนไลนนั้นสัมพันธกับความถี่ ระยะเวลาในการเลน
เกมและสถานที่ในการเลนเกมออนไลนของเด็ก เนื่องจากเด็กตองใชคาใชจายเปนจํานวนมาก 
เพื่อตอบสนองตอปจจัยดังกลาว 
                นอกจากนั้นคาใชจายยังเปนสาเหตุหลักที่นําไปสูการกระทําผิดของเด็ก เพราะ
เด็กตองการหารายไดเพิ่มเติมนอกเหนือจากที่ไดรับจากครอบครัว เพื่อนํามาเปนรายไดในการเลน
เกมออนไลน ประกอบกับเมื่อมีกลุมเพื่อนแนะนํา ชักชวนใหกระทําผิดเด็กจึงคลอยตามและนําสู
การกระทําผิดในที่สุด 
 -  ประเภทของเกมออนไลนที่เลน 
  จากการศึกษากรณีศึกษาทั้งสองกลุม เราพบวาเด็กทั้งสองกลุมนี้มีการเลือกเลน
เกมที่ตางกัน โดยเราสามารถสังเกตไดวากลุมเด็กที่กระทําผิดมีการเลือกประเภทเกมที่เนนถึง
ความรุนแรง เชนเกม Lands, GTA เปนตน โดยเนื้อหาของเกมสงผลถึงการกระทําผิดของเด็ก 
เนื่องจากเด็กจะซึมซับเอาความรุนแรงที่ไดจากเกมอยางไมรูตัวและคิดวาการแสดงออกถึง 
ความรุนแรงอยางในเกมที่ทําใหได รับการยอมรับจากกลุมเพื่อน ซึ่งมีลักษณะพฤติกรรม 
แบบปฏิปกษสังคม (Anti-Social)  ดังงานวิจัยเรื่องความสัมพันธระหวางความชอบหนังสือการตูน  
รายการโทรทัศน  และเกมคอมพิวเตอร  กับพฤติกรรมความกาวราวของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปที่ 6  กรุงเทพมหานคร  พบวา  เด็กนักเรียนที่ชอบเลนเกมคอมพิวเตอรมีแนวโนมพฤติกรรม
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กาวราวมาก  แตเด็กที่ชอบอานหนังสือการตูน  และดูรายการโทรทัศนประเภทตาง  ๆ    จะไมมี
พฤติกรรมกาวราวมากขึ้น  ซึ่งหนังสือการตูน  รายการโทรทัศน  และเกมคอมพิวเตอร  ประเภท
บวกและลบที่มีเนื้อหารุนแรง  และเปนตัวแบบแสดงความกาวราวทั้งกายและวาจา  เด็กจึงเรียนรู
พฤติกรรมเหลานั้นโดยการสังเกต  จดจํา  และยังเรียนรูพฤติกรรมทางตรงจากเกมคอมพิวเตอรวา 
“กดแลวฆา”  เมื่อเด็กกดปุมแลวฆาได  ก็จะไดคะแนนเพิ่มข้ึน  ตามแนวคิดของการเสริมแรงและ
ตัวเด็กเองก็มีความอยากรูอยากเห็นอยูในตัว  จึงตองการเอาอยางและเมื่อเดินผานดานหนึ่งไดก็
อยากทราบวาดานตอไปจะมีอะไร (เพชรชมภู  เทพพิพิธ,  2533, น. 73-78) 
                การติดเกมนอกจากจะเปนเรื่องของพฤติกรรมและจิตใจแลว ยังเปนเรื่องของ
สภาวะของสารสื่อประสาท (Neurotransmitter) ในสมองอีกดวย โดยมีการวิจัยพบวาเมื่อมี
พฤติกรรมซ้ํา ๆ  สารโดปามีน (dopamine) จะหลั่งออกมาทําใหเกิดความสุข เรียกวา reward 
circuit ดังนั้นถาตองการมีความสุขก็ตองทําพฤติกรรมนั้น ๆ  ซ้ําอีก (คูมือเมื่อลูกติดเกม, น. 26) 
  ในขณะที่กลุมเด็กที่ไมไดกระทําผิดนั้น มีการเลือกประเภทของเกมที่เลนแลว เนน
ความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เชนเกมกีฬาและการเตน ซึ่งไดแก Audition, Pangya และ Fanta 
Tennis เปนตน โดยเกมประเภทนี้ เปนเกมที่ไมมีเนื้อหาที่แสดงถึงความรุนแรง ถึงอยางไรก็ดี เกม
ประเภทนี้ก็มีระบบที่ทําใหผูเลนตองใชเวลาในการเลนเกมนาน เนื่องจากระบบของเกมทําใหผูเลน
ตองพัฒนาตัวละครของตนใหมีการเพิ่มระดับเพื่อพัฒนาความสามารถในดานตาง ๆ  จึงอาจทําให
ผูเลนมีพฤติกรรมติดเกมได 
 -  ลักษณะของการเลนเกมออนไลน 
  ลักษณะของการเลนเกมออนไลนนั้นสงผลตอการกระทําผิดของเด็ก โดยจาก 
การสํารวจพบวา ลักษณะการเลนเกมของเด็กทั้งสองกลุมนั้นมีความแตกตางกันอยางชัดเจน  
ซึ่งสอดคลองกับมูลเหตุจูงใจในการกระทําผิดจากการเลนเกมออนไลน 
  โดยที่กลุมเด็กกระผิดนั้น มีการเลนเกมออนไลนที่รานเกมอินเตอรเน็ตและเลน
เปนกลุมประมาณ 5-6 คน ซึ่งเปนกลุมเพื่อนที่รูจักกันที่รานเกม ทั้งนี้ลักษณะของการเลนเกมมี
มูลเหตุจูงใจมาจากการที่เด็กมีปญหาครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจ และขาดการดูแลจาก
ผูปกครอง จึงทําใหเด็กตองหนีมาเลนเกมที่ราน และรูจักกับเพื่อนที่รานเกมจํานวนหนึ่ง เนื่องจากมี
ปญหาคลาย ๆ กันจึงสามารถเห็นอกเห็นใจกัน และเขาเปนกลุมเพื่อนกันในที่สุด 
  และจากการเลนเกมออนไลนลักษณะนี้เอง ที่เปนตัวเชื่อมสูมูลเหตุจูงใจใน 
การกระทําความผิดของเด็กกลุมนี้  เนื่องจากเด็กจําเปนตองหาเงินมาเปนจํานวนมาก 
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เพื่อตอบสนองความตองการในการเลนเกมออนไลนที่รานเกมอินเตอรเน็ต ประกอบกับเมื่อมีกลุม
เพื่อนที่มีพฤติกรรมที่ไมดีอยูกอนแลว เด็กก็จะถูกชักจูงสูการกระทําผิด  
  ในขณะที่เด็กที่ไมกระทําผิดมีลักษณะในการเลนเกมออนไลนที่บานและเลน 
คนเดียว เนื่องจากที่บานสามารถใหการสนับสนุนในดานคาใชจายในการเลนเกม และการเลน 
คนเดียวยังสามารถลดความเสี่ยงจากการถูกชักจูงใหกระทําผิดจากกลุมเพื่อนที่ไมเหมาะสมอีก
ดวย 
  นอกจากนั้นกลุมเด็กที่ไมไดกระทําผิดยังถูกควบคุมพฤติกรรมการเลนเกมจาก
ครอบครัวอีกดวย แตไมถึงกับการหามไมใหเลนเลยแตเปนการควบคุมใหการเลนเกมเปนไป 
อยางเหมาะสมและไมกระทบตอการเรียน 
 -  พฤติกรรมทีน่อกเหนือจากการเลนเกมออนไลน 
  จากการสํารวจ พบวา เด็กทั้งสองกลุมนั้นไมไดเลนเกมออนไลนเพียงอยางเดียว 
แตมีพฤติกรรมอื่น ๆ นอกเหนือจากการเลนเกมออนไลนดวยเชน การแลกเปลี่ยน E-mail Address 
ระหวางกันเพื่อการพูดคุย ตลอดจนถึงการแสวงหาผลประโยชนจากการเลนเกมออนไลน 
   โดยกลุมเด็กที่กระทําผิดนั้นมีลักษณะในการแสวงหาผลประโยชนจากการเลน
เกมออนไลน โดยการขายสิ่งของในเกมที่เปนที่ตองการของผูเลน เพื่อแลกกับเงินจริง เปนตน ทั้งนี้
การกระทําลักษณะนี้ก็เพื่อการหาเงินมาเลนเกมออนไลนที่รานนั่นเอง โดยการกระทําดังกลาว
กําลังไดรับความนิยมจากผูเลนที่มีความชํานาญและมีโปรแกรมในการโกงเกม โดยที่ผูซื้อก็มี 
ความเต็มใจในการเสียเงินเพื่อแลกกับส่ิงของในเกม เพราะมีความเชื่อวาหากตนไดรับส่ิงของ
ดังกลาวก็จะทําใหตนเองดูโดดเดนกวาผูเลนคนอื่นและเปนประโยชนตอการเลนเพื่อเพิ่มระดับ 
ตัวละคร 
  ในขณะที่กลุมเด็กที่ไมไดกระทําผิดก็มีพฤติกรรมที่นอกเหนือจากการเลนเกมดวย 
แตเปนเพียงการแลกเปลี่ยน E-mail Address เพื่อการพูดคุยกันเทานั้น โดยที่เด็กกลุมนี้คิดวา 
การพูดคุยกันผานโปรแกรมสนทนา (Chat) ไมไดสรางความเสียหายแกตนและดีกวาการไปพบปะ
กันขางนอก เนื่องจากไมไววางใจ  
  เราสามารถเห็นไดวาประเภทของเกมก็มีผลตอพฤติกรรมดังกลาว เนื่องการซื้อ
ส่ิงของโดยใชเงินจริงนั้น มีกับบางเกมเทานั้น โดยเปนเกมประเภทที่ตองตอสูเพื่อพัฒนาระดับของ
ตัวละครไปเรื่อย ๆ  โดยเกมออนไลนที่เปนที่นิยมในการซื้อขายกัน ไดแกเกม Ragnarok, Yulgang 
เปนตน 
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  พฤติกรรมการเลนลักษณะนี้ทําใหผูเลนตองหาเงินมาเปนจํานวนมาก นอกจาก
จะตองนํามาใชเพื่อเปนคาชั่วโมงในการเลนเกมที่รานเกมและคาชั่วโมงในการเขาเลนเกมแลว  
ยังตองหาเงินเพื่อมาตอบสนองการซื้อขายสิ่งของในเกมอีกดวย 
 
2.  การศึกษาสภาพปญหาของการเลนเกมออนไลนของเด็กและเยาวชนไทยในปจจบัุน 
 
  จากการศึกษากับเด็กและเยาวชนที่เลนเกมออนไลน  เกี่ยวกับสภาพปญหาการเลน
เกมออนไลนในปจจุบัน  พบวาเกมออนไลนในปจจุบันมีอิทธิพลและไดรับความนิยมมากจากเด็ก
และเยาวชน  เพราะการเลนเกมออนไลนเปนรูปแบบของเกมที่มีความสมจริง  และมีรูปภาพที่
สวยงาม   ทําใหไดรับความสนใจ  ซึ่งเกมออนไลนมีทั้งผลดีและผลเสีย  หากเลนอยูในความพอดี  
ความเหมาะสม  และไดรับการดูแลจากผูปกครองอยางทั่วถึง  ก็จะทําใหเด็กไดรับประโยชนและ
ความรู  ความบันเทิงพักผอนคลายเครียด   รวมทั้งยังอาจเปนกิจกรรมที่คนภายในครอบครัวได
เลนรวมกันแตหากการเลนนั้นไมไดรับการดูแล  และควบคุมจากผูปกครองอยางทั่วถึง  รวมทั้ง 
ตัวเด็กไมมีการควบคุมตนเองก็จะทําใหเกิดผลดานตาง  ๆ  ตามมา  เชน  ติดเกมจนเสียการเรียน  
การเรียนตกต่ํา  เสียสุขภาพ  ไมมีการติดตอสัมพันธกับกลุมเพื่อน  และคนภายในครอบครัว  
ส้ินเปลืองคาใชจาย  เปนตน   โดยจากผลกระทบตาง  ๆ  อาจสงผลใหเด็กจากปญหาเพียง
เล็กนอยกลายเปนปญหาใหญ  ซึ่งนําไปสูการกระทําผิดหรือพฤติกรรมที่ไมเหมาะสมและ 
ผิดศีลธรรมของเด็กทั้งทางดานพฤติกรรมและจิตใจ   อาทิ  การเลนเกมออนไลนที่รานเกมจะตอง
เสียคาใชจายเปนรายชั่วโมง  เด็กและเยาวชนอาจจะตองการเงินเพื่อไปเลนเกมและเปน 
แรงกระตุนใหเด็กไปลักขโมยเพื่อนําเงินที่ไดไปเลนเกมออนไลน  หรือการที่เด็กตองไปเลนเกม
ออนไลนที่รานเกมอินเตอรเน็ตซึ่งเปนแหลงมั่วสุมอาจจะทําใหเกิดการชักชวนจากเพื่อน  ๆ  ไปมี
พฤติกรรมที่ไมเหมาะสม  เปนตน จากปญหาที่เกิดขึ้นจะสามารถนําไปสูการกระทําผิดกฎหมายได
ในที่สุด      
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3.  การศึกษามูลเหตุจูงใจในการกระทาํผดิจากการเลนเกมออนไลนของเด็กและเยาวชน 
 
 จากการสํารวจในกลุมเด็กที่กระทําผิด สามารถสรุปสาเหตุที่เปนแรงจูงใจในการกระทําผิด
ของเด็กกลุมนี้ คือ 
 1.  การตองการเงนิเพื่อมาเลนเกม 
  ถือเปนสาเหตุหลักที่ทําใหเด็กกลุมนี้กระทําผิด เนื่องจากพฤติกรรมการเลนเกม
ของเด็กกลุมนี้ชอบเลนเกมที่รานอินเตอรเน็ตและยังใชเวลาในการเลนเกมออนไลนแตละวันเปน
จํานวนมาก ซึ่งขัดกับรายรับที่ได รวมถึงการขาดการควบคุมจากครอบครัวในการเลนเกมออนไลน 
จึงตองหาทางออกอื่นเพื่อหาเงินมาเลนเกม 
 2.  การถูกเพื่อนชกัชวน 
  การถูกเพื่อนชักชวนถือเปนตัวเชื่อมสําคัญระหวางเด็กกลุมนี้กับการกระทําผิด 
เนื่องจากเด็กสวนมากที่เลนเกมออนไลนที่ราน มักเปนเด็กที่ไดรับการปลอยปละละเลยจาก
ครอบครัวและการเลนเกมที่รานเกมยังตองใชเงินในการเลนคอนขางมาก ดังนั้นเมื่อเด็กกลุมนี้
รวมตัวกัน และสงผลถึงการกระทําผิดได  
 3.  ครอบครัวขาดความรู ความเขาใจและทักษะในการจัดการปญหาพฤติกรรมเด็ก 
  ถือเปนสาเหตุหลักที่สงผลตอการเลนเกมออนไลนของเด็ก จากการสํารวจ พบวา
เด็กกลุมนี้มีครอบครัวที่ประสบปญหาเปนอยางมาก ทั้งการใชความรุนแรงและการปลอยละเลย
เด็ก ซึ่งสงผลตอการดูแลเด็กใหไดตามมาตรฐานที่ควรเปน เด็กจึงทดแทนสวนการไดรับ 
การยอมรับที่การเลนเกมออนไลนกับกลุมเพื่อน และไดกลายเปนเด็กติดเกมจนเปนมูลเหตุจูงใจ 
ในการกระทําผิดในที่สุด  
 


