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บทที ่3 
 

ระเบียบวิธกีารศึกษา 
 

วิธีการศึกษา 
 

 การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของครอบครัวในการฝกและอบรมเด็กและเยาวชนใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา เปนการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 
Research) และการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยมีวิธีการศึกษา 2 วิธี ดังนี้ 

1. การศึกษาคนควาจากเอกสาร (Documentary Study) โดยทําการศึกษา คนควา 
รวบรวมเอกสารตาง ๆ   ไดแก หนังสือ บทความ วารสาร ตัวบทกฎหมาย ตําราทางวิชาการ ส่ือ
อิเล็กทรอนิคส วิทยานิพนธ งานวิจัย และเอกสารอื่นๆ ที่เกี่ยวของ เพื่อนํามาประกอบการศึกษาให
ครบถวนสมบูรณ 

2. การศึกษาขอมูลภาคสนาม (Field Study) ดังตอไปนี้ 
 2.1 โดยการสรางแบบสอบถาม  (Questionnaires) ที่ ผู ศึกษาสรางขึ้นจาก

การศึกษาเอกสารตาง ๆ ที่เกี่ยวของ เปนเครื่องมือในการรวบรวมขอมูล เพื่อนํามาวิเคราะหขอมูล
ในดานตาง ๆ  ที่เก็บรวบรวมไว  

 2.2 โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) โดยใชรูปแบบการสนทนา
อยางมีเปาหมายกับประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 
 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถามและแบบสัมภาษณ  ซึ่งผูศึกษา
สรางขึ้นจากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อใชในการเก็บรวบรวม
ขอมูล วัดคา และหาคําตอบของการศึกษา ดังมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

1.  การใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูล จากกลุมประชากร 3 กลุม ไดแก 
เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางเขารับการฝกอบรมภายในศูนยฝกและอบรมฯ ครอบครัวของเด็กและ
เยาวชน เจาหนาที่ศูนยฝกและอบรมฯ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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  1.1 แบบสอบถามขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนเด็กและเยาวชนที่อยู
ระหวางเขารับการฝกอบรมภายในศูนยฝกและอบรมฯ 

สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคล จํานวน 20 ขอ  
สวนที่ 2  ความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม จํานวน 6 ขอ 
สวนที่ 3  ทัศนะตอสัมพันธภาพในครอบครัว จํานวน 13 ขอ 
สวนที่ 4  ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 8 ขอ 
สวนที่ 5  ทัศนะในเรื่องความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการฝกอบรม

ในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 8 ขอ 
สวนที่ 6  ขอเสนอแนะตอการมีสวนรวมของครอบครัวในการฝกอบรม

เด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 2 ขอ 
  1.2 แบบสอบถามขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนครอบครัวของเด็กและ
เยาวชน  

สวนที่ 1   ขอมูลสวนบุคคล จํานวน 15 ขอ 
สวนที่ 2   ความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม จํานวน 7 ขอ 
สวนที่ 3   ทัศนะตอสัมพันธภาพในครอบครัว จํานวน 12 ขอ 
สวนที่ 4   ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 9 ขอ 
สวนที่ 5   ทัศนะในเรื่องความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการฝกอบรม

ในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 8 ขอ 
สวนที่ 6  ขอเสนอแนะตอการมีสวนรวมของครอบครัวในการฝกอบรม

เด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 4 ขอ 
   1.3  แบบสอบถามขอมูลจากกลุมตัวอยางที่เปนเจาหนาที่ที่ปฏิบัติงานอยู
ในศูนยฝกและอบรมฯ 
  สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคล จํานวน 9 ขอ 
  สวนที่ 2  ความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม จํานวน 7 ขอ 
  สวนที่ 3  ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 9 ขอ 
  สวนที่ 4  ทัศนะในเรื่องความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการฝกอบรม
ในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 7 ขอ 
  สวนที่ 5  ขอเสนอแนะตอการมีสวนรวมของครอบครัวในการฝกอบรม
เด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 3 ขอ 
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ลักษณะของแบบสอบถาม 
ลักษณะของแบบสอบถามที่ใชในการศึกษาครั้งนี้มีลักษณะปลายเปด (Opened-

Ended Questionnaires) และแบบสอบถามปลายปด (Closed-Ended Questionnaires) 
แบบสอบถามปลายเปด เปนแบบสอบถามที่มีรูปแบบของคําถามที่เปดโอกาสใหผูตอบ

ไดตอบคําถามและสามารถแสดงความคิดเห็น รวมทั้งเสนอแนะแนวทางไดอยางอิสระ 
แบบสอบถามปลายปด สามารถแบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
(1) กําหนดคําตอบไวใหเลือกลวงหนาเปนแบบตรวจคําตอบ (Check List) เพื่อให

ผูตอบสามารถเลือกตอบจากคําตอบที่กําหนดไวใหเทานั้น  
(2)  สอบถามเกี่ยวกับความรูความเขาใจ กําหนดคําตอบใหเลือก 2 คําตอบ คือ ใช 

และ ไมใช 
(3)  อาศัยมาตรวัดระดับความคิดเห็นแบบมาตราสวน (Rating Scale) ซึ่งกําหนดไว 2 

รูปแบบ โดยแบงเปน 5 ระดับ คือ เห็นดวยอยางยิ่ง เห็นดวย ไมแนใจ ไมเห็นดวย   ไมเห็นดวย
อยางยิ่ง และ เห็นดวยมากที่สุด เห็นดวยมาก เห็นดวยปานกลาง เห็นดวยนอย   เห็นดวยนอย 
ที่สุด 

 โดยขอคําถามตาง ๆ  ที่ใชวัดตัวแปรนั้น จะมีทั้งขอคําถามเชิงบวก (Positive Item) คือ 
ความหมายของคําถามนั้นสอดคลองกับตัวแปรที่ตองการวัด และมีขอคําถามเชิงลบ (Negative 
Item) คือ ความหมายของคําถามนั้นตรงขามกับความหมายของตัวแปรที่ตองการวัด ซึ่งแตละขอ
คําถามทั้งที่เปนเชิงบวกและเชิงลมจะมีการสลับที่กันเพื่อปองกันการมีอคติ (Bias) ในการตอบ
แบบสอบถามจากประชากรและกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา  

2.  การใชแบบสัมภาษณในการเก็บรวบรวมขอมูล จากผูปฏิบัติงาน นักวิชาการ 
ผูทรงคุณวุฒิ  

โดยผูศึกษามีข้ันตอนในการสรางเครื่องมือในการศึกษา ดังนี้ 
1.   การสรางแบบสอบถาม 
 (1) ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษา และสรางแบบสอบถามโดยใหมี

เนื้อหาที่สอดคลองกับวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดในการศึกษา 
 (2) นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จ เสนอใหอาจารยผูทรงคุณวุฒิและอาจารยที่

ปรึกษาตรวจ พรอมทั้งขอคําแนะนําในการปรับปรุงแกไขเพื่อความเหมาะสม เที่ยงตรงของเนื้อหา 
(Contents validity) กอนนําไปทดลองใช 
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 (3) นําแบบสอบถามที่แกไขปรับปรุงแลวไปทดสอบ (Pre-Test) กับเด็กและ
เยาวชนที่อยูระหวางการฝกอบรมที่ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานอุเบกขา ครอบครัว 
และเจาหนาที่ จํานวน 30 คน ซึ่งมีลักษณะคลายคลึงกับกลุมตัวอยางที่จะทําการศกึษาไดคาความ
เชื่อมั่น (Reliability) 0.83 แลวนํากลับมาปรับปรุงแกไขอีกขอบกพรองอีกครั้งกอนที่จะดําเนินการ
เก็บขอมูล 

2.    การสรางแบบสัมภาษณ 
    (1)  ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวของกับการศึกษา และวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการ

เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม เพื่อใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงคและกรอบแนวคิดใน
การศึกษา 

  (2)  นําแบบสอบถามที่สรางเสร็จ เสนอใหอาจารยผูทรงคุณวุฒิและอาจารยที่
ปรึกษาตรวจ พรอมทั้งขอคําแนะนําในการปรับปรุงแกไขเพื่อใหมีความครอบคลุมและอยูในเกณฑ
ที่จะนําไปใชในการเก็บขอมูลในการศึกษาตอไปได 

 
ประชากรที่ใชในการศึกษา 

 
 การศึกษาครั้งนี้ เพื่อใหไดขอมูลที่ครบถวน รอบดาน ตามกรอบแนวคิดในการศึกษา  
ผูศึกษาไดกําหนดประชากรและกลุมตัวอยางโดยแบงตามวิธีการศึกษา ปรากฏดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที่ 3.1 
ประชากรที่ใชในการศึกษา 

 
ประชากรที่ใชในการศึกษา จํานวน (คน) 

1.   ประชากรที่ใชในการตอบแบบสอบถาม  
     1) เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดและอยูระหวางเขารับการฝกอบรมภายใน
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา  

108 

     2) ครอบครัวของเด็กและเยาวชน 30 
     3) เจาหนาที่ที่ปฏิบัติงานอยูในศูนยฝกและอบรมฯ จาํนวน 55 คน  38 
เก็บแบบสอบถามไดคืน จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 69.09  
รวมประชากรที่ใชในการตอบแบบสอบถาม 176 
2.   ประชากรที่ใชในการสัมภาษณเชิงลกึ  
      ผูปฏิบัติงาน นกัวิชาการและผูทรงคุณวุฒิทีม่ีความรู ความเชี่ยวชาญ
เกี่ยวกับการฝกอบรมเด็กและเยาวชนทีก่ระทําผิด 

6 

รวมประชากรที่ใชในการสัมภาษณเชิงลกึ 6 
รวมทัง้สิ้น 182 

 
 จากตารางที่ 3.1 แสดงประชากรที่ใชในการศึกษา ซึ่งมีรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 1. ประชากรที่ใชในการตอบแบบสอบถาม ผูศึกษากําหนดพื้นที่เปาหมายอยาง
เฉพาะเจาะจง (Purposive Study) โดยเลือกเก็บจากศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบาน
มุทิตา เนื่องจาก เด็กและเยาวชนที่ศาลมีคําสั่งใหเขารับการฝกอบรมที่ศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนชายบานมุทิตาเปนกลุมเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดเล็กนอย ไมรุนแรง รวมทั้งเปน
กลุมเด็กและเยาวชนที่อายุยังนอย ซึ่งเปนวัยที่ยังตองการการดูแลเอาใจใสจากครอบครัว โดยผู
ศึกษาไดกําหนดประชากรที่ใชในการศึกษาทั้งหมด 3 กลุม ดังนี้ 

1)  เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดและอยูระหวางเขารับการฝกอบรมภายในศูนย
ฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา จํานวน 108 คน 

2)  ครอบครัวของเด็กและเยาวชน จํานวน 30 คน โดยแบงการศึกษาออกเปน  
3 กลุม ดังนี้ 
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2.1   ครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางเขารับการฝกอบรมภายใน
ศูนยฝกและอบรมฯ ที่เขารวมกิจกรรมของศูนยฝกและอบรมฯ โดยผูศึกษาทําการคัดเลือกกลุม
ตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนแบบการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยเลือก
ครอบครัวที่มาเขารวมกิจกรรมระหวางเดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 จํานวน 15 คน 

2.2   ครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางเขารับการฝกอบรมภายใน
ศูนยฝกและอบรมฯ ที่ไมเขารวมกิจกรรมของศูนยฝกและอบรมฯ โดยผูศึกษาทําการคัดเลือกกลุม
ตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนแบบการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) โดยเลือกที่
ครอบครัวที่ไมเขารวมกิจกรรมของศูนยฝกและอบรมฯ ในเดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 ที่มาเยี่ยมเด็ก
และเยาวชนในเดือนมีนาคม พ.ศ.2550 ตามวัน และเวลาที่ศูนยฝกและอบรมฯ กําหนดใหเขาเยีย่ม 
คือ วันอังคาร วันพฤหัสบดี เวลา 13.00-15.00 น และวันเสาร วันอาทิตย เวลา 09.00-12.00 น. 
จํานวน 10 คน 

2.3 ครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่ไดรับการปลอยตัวออกจากศูนยฝกและ
อบรมฯ ในชวงเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2550-เดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 โดยผูศึกษาทําการคัดเลือก
กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยเปนแบบการสุมแบบงาย (Simple Random Sampling) โดย
เลือกครอบครัวของเด็กและเยาวชนที่ไดรับการปลอยตัวออกจากศูนยฝกและอบรมฯ ในชวงเดือน
กุมภาพันธ พ.ศ. 2550 - เดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 จํานวน 5 คน 

  3)   เจาหนาที่ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา จํานวน 55 คน 
เก็บแบบสอบถามไดคืน จํานวน 38 คน คิดเปนรอยละ 69.09 

 2. ประชากรที่ใชในการสัมภาษณเชิงลึก ผูศึกษาไดกําหนดประชากรที่ใชในการศึกษา 
คือ ผูปฏิบัติงาน นักวิชาการและผูทรงคุณวุฒิที่มีความรู ความเชี่ยวชาญเกี่ยวกับการฝกอบรมเด็ก
และเยาวชนที่กระทําผิด จํานวน 6 ทาน 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1. การรวบรวมขอมูลดานเอกสาร ผูศึกษาไดศึกษาและคนควาจากทฤษฏี แนวคิด 
ขอมูลเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

2. การรวบรวมขอมูลภาคสนาม ประกอบดวย 
 
 



 93

 2.1   การเก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
2.1.1 ผูศึกษาไดทําหนังสือขอความรวมมือจากคณะสังคมสงเคราะห

ศาสตร สาขาการบริหารงานยุติธรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ถึงอธิบดีกรมพินิจและคุมครอง
เด็กและเยาวชน เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากทางศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชาย
บานมุทิตาและตรวจสอบแบบสอบถาม 

2.1.2 แบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบจากกรมพินิจและคุมครองเด็ก
และเยาวชนมาปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําเพื่อใหมีความเหมาะสมมากยิ่งขึ้น 

2.1.3 การดําเนินการเก็บขอมูลโดยแบบสอบถามจากกลุมประชากรที่ใช
ในการศึกษาที่เปนเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางเขารับการฝกอบรมภายในศูนยฝกและอบรมฯ 
จํานวน 108 คน  ผูศึกษาทําการเก็บขอมูลดวยตนเองรวมกับเจาหนาที่ โดยเจาหนาที่ของศูนยฝก
และอบรมฯ คัดเลือกเด็กและเยาวชนมาทําแบบสอบถามครั้งละ 10-15 คน ในกรณีที่เปนกลุมเด็ก
และเยาวชนที่อานหนังสือไมได จะอานคําถามในแบบสอบถามใหเด็กและเยาวชนฟงทีละขอ และ
ทําแบบสอบถามไปพรอม ๆ   กัน ทั้งนี้ หากมีผูสงสัยหรือไมเขาใจคําถามก็จะอธิบายขอสงสัย
ดังกลาว และกอนที่จะเก็บแบบสอบถามคืนผูศึกษาไดทําการตรวจสอบความเรียบรอยและความ
ครบถวนของแบบสอบถามทุกชุด 

2.1.4 การดําเนินการเก็บขอมูลโดยแบบสอบถามจากกลุมประชากรที่ใช
ในการศึกษาที่เปนครอบครัวเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางเขารับการฝกอบรมฯ ที่เขารวมกิจกรรม
ของศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 15 คน ผูศึกษาทําการเก็บขอมูลดวยตนเองในวันที่มีการจัด
กิจกรรมในศูนยฝกและอบรมฯ และวันที่กําหนดใหเขาเยี่ยมได คือ วันอังคาร วันพฤหัสบดี เวลา 
13.00-15.00 น และวันเสาร วันอาทิตย เวลา 09.00-12.00 น. โดยผูศึกษาไดแจกแบบสอบถามให
ครอบครัว หากครอบครัวไมเขาใจคําถามหรือมีขอสงสัย ผูศึกษาไดอธิบายขอสงสัยดังกลาวและ
กอนที่จะเก็บแบบสอบถามคืนผูศึกษาไดทําการตรวจสอบความเรียบรอยและความครบถวนของ
แบบสอบถามทุกชุด กรณีที่เปนผูที่อานหนังสือไมได ผูศึกษาไดอานคําถามในแบบสอบถามให
ครอบครัวฟงและใหครอบครัวเลือกตอบทีละขอ 

2.1.5 การดําเนินการเก็บขอมูลโดยแบบสอบถามจากกลุมประชากรที่ใช
ในการศึกษาที่เปนครอบครัวเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางเขารับการฝกอบรมฯ ที่ไมเขารวม
กิจกรรมของศูนยฝกและอบรมฯ จํานวน 10 คน และกลุมประชากรที่ใชในการศึกษาที่เปน
ครอบครัวเด็กและเยาวชน ที่ไดรับการปลอยตัวออกจากศูนยฝกและอบรมฯ ในชวงเดือน
กุมภาพันธ พ.ศ. 2550 - เดือนมีนาคม พ.ศ. 2550 จํานวน 5 คน ผูศึกษาไดฝากแบบสอบถามไว



 94

กับเจาหนาที่ของศูนยฝกและอบรมฯ เพื่อดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลให และผูศึกษากลับไปรับ
แบบสอบถามคืนภายหลัง  

2.1.6 การดําเนินการเก็บขอมูลจากกลุมประชากรที่ใชในการศึกษาที่เปน
เจาหนาที่ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตาจํานวน 55 คน ผูศึกษาไดนํา
แบบสอบถามไปฝากเจาหนาที่ของศูนยฝกและอบรมฯ เพื่อดําเนินการแจกแบบสอบถามให และผู
ศึกษากลับไปรับแบบสอบถามคืนภายหลัง ไดรับแบบสอบถามคืน จํานวน 38 ชุด คิดเปนรอยละ 
69.09  

2.1.7 เมื่อไดขอมูลแลว นําขอมูลที่ไดมาตรวจสอบความสมบูรณของ
ขอมูล เพื่อใหไดครบตามจํานวนและเนื้อหาที่ตองการ 

  2.2   การเก็บขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ 
การสัมภาษณเจาหนาที่ปฏิบัติงาน และผูทรงคุณวุฒิที่มีความรูความ

เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการฝกอบรมเด็กและเยาวชน จํานวน 6 ทาน มีข้ันตอนดังตอไปนี้ 
2.2.1 ผูศึกษาไดทําหนังสือขอความรวมมือจากคณะสังคมสงเคราะห

ศาสตร สาขาการบริหารงานยุติธรรม มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ถึงแตละทาน เพื่อขออนุญาตเขา
สัมภาษณ  

2.2.2 ติดตอประสานไปยังบุคคลที่กําหนดไวในการศึกษา เพื่อขอความ
อนุเคราะหในการสัมภาษณ 

2.2.3 นัดหมายวัน เวลา สถานที่ในการสัมภาษณ 
2.2.4 สัมภาษณอยางเจาะลึก  เพื่อพูดคุยแลกเปลี่ยนขอคิดเห็นให

ครอบคลุมประเด็นในเรื่องที่ตองการศึกษา ในการสัมภาษณผูศึกษาขออนุญาตบันทึกเสียงการ
สัมภาษณไว และขออนุญาตบันทึกขอมูลในประเด็นตาง ๆ   ที่เกี่ยวของ 

2.2.5 นําผลการสัมภาษณที่ไดมาสรุปใหครบถวน ถูกตองตามประเด็น
ตางๆ ที่ไดต้ังวัตถุประสงคไว รวมถึงขอเสนอแนะ ความคิดเห็นตาง ๆ   ที่ไดจากการสัมภาษณ  
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การวิเคราะหขอมูล 
 

ขอมูลจากแบบสอบถาม 
  
 นําขอมูลจากแบบสอบถามที่เก็บรวบรวมไดมาวิเคราะหดวยการประมวลผลดวยเครื่อง
คอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูป SPSS/PC (Statistical Package for the 
Social Sciences/Personal Computer) 
 แบบสอบถามที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ผูศึกษาไดทําการวัดขอมูล 4 แบบ ดังนี้ 
 1.  การวัดแบบจัดกลุม (Nominal Scales) เชน ฐานความผิด  
 2.   การวัดแบบอันดับ (Ordinal Scales) เชน ระดับการศึกษา รายได ฯลฯ 
 3.  การวัดแบบชวง (Interval Scales) ผูศึกษากําหนดระดับการวัดและการใหคะแนน
ใชเกณฑดังตอไปนี้ 
  3.1  ความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม 
   -    การใหคะแนนความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม 
    ขอความ  คะแนน 
    ตอบถูก         1  
    ตอบผิด         0  
   -  การแปลผลคะแนนเฉลี่ยระดับความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม 
    คะแนนเฉลี่ย  ความหมาย 
    4.67–7.00  มีความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรมสูง 
    2.34–4.66  มีความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรมปานกลาง 
    0.00–2.33  มีความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรมนอย 
  3.2   ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 
   -  การใหคะแนนทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 
   ขอความ  คะแนน 
   เห็นดวยอยางยิ่ง      5 
   เห็นดวย       4 
   ไมแนใจ       3 
   ไมเห็นดวย      2 
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   ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1 
  -  การแปลผลคะแนนเฉลี่ยระดับทัศนะที่มีตอการฝกอบรมในศูนยฝกและ
อบรมฯ 
  คะแนนเฉลี่ย ความหมาย 
  4.21-5.00 เห็นดวยอยางยิ่งตอการฝกอบรมในศูนยฝกและ
   อบรมฯ วามีความเหมาะสม 
  3.41-4.20 เห็นดวยตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ วา
   มีความเหมาะสม 
  2.61-3.40 ไมแนใจตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ วามี
   ความเหมาะสม 
  1.81-2.60 ไมเห็นดวยการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ วามี
   ความเหมาะสม 
  1.00-1.80 ไมเห็นดวยอยางยิ่งการฝกอบรมในศูนยฝกและ
   อบรมฯ วามีความเหมาะสม 
  3.3  ทัศนะตอสัมพันธภาพในครอบครัว 
           -   การใหคะแนนทัศนะตอสัมพันธภาพในครอบครัว 
  ขอความ คะแนน (เชิงบวก) คะแนน (เชิงลบ) 
  เห็นดวยมากที่สุด 5 1 
  เห็นดวยมาก 4 2 
  เห็นดวยปานกลาง 3 3 
  เห็นดวยนอย 2 4 
  เห็นดวยนอยที่สุด 1 5 
   -    การแปลผลคะแนนเฉลี่ยระดับสัมพันธภาพในครอบครัว 
  คาเฉลี่ย ความหมาย 
  4.21-5.00 มีทัศนะที่ดีตอสัมพันธภาพในครอบครัวอยูในระดับ 

มากที่สุด 
  3.41-4.20 มีทัศนะที่ดีตอสัมพันธภาพในครอบครัวอยูในระดับมาก
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  2.61-3.40 มีทัศนะที่ดีตอสัมพันธภาพในครอบครัวอยูในระดับ 
ปานกลาง 

  1.81-2.60 มีทัศนะที่ดีตอสัมพันธภาพในครอบครัวอยูในระดับนอย 
  1.00-1.80 มีทัศนะที่ดีตอสัมพันธภาพในครอบครัวอยูในระดับ  
    นอยที่สุด 
  3.4  ทัศนะในเรื่องความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการฝกอบรม 
   -  การใหคะแนนทัศนะในเรื่องความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการ
ฝกอบรมในศูนยฝกและอบรม 
    ขอความ คะแนน (เชิงบวก) คะแนน (เชิงลบ) 
    เห็นดวยอยางยิ่ง  5   1 
    เห็นดวย   4   2 
    ไมแนใจ   3   3 
    ไมเห็นดวย  2   4 
    ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 1   5 
   -  การแปลผลคะแนนเฉลี่ยระดับความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการ
ฝกอบรมในศูนยฝกและอบรม 
  คะแนนเฉลี่ย ความหมาย 
  4.21-5.00 เห็นดวยอยางยิ่งวาครอบครัวมีความสําคัญตอการ 
    ฝกอบรมในศูนยฝกและอบรม 
  3.41-4.20 เห็นดวยวาครอบครัวมีความสําคัญตอการฝกอบรมใน 
    ศูนยฝกและอบรม 
  2.61-3.40 ไมแนใจวาครอบครัวมีความสําคัญตอการฝกอบรม  
    ในศูนยฝกและอบรม 
  1.81-2.60 ไมเห็นดวยวาครอบครัวมีความสําคัญตอการฝกอบรม 
    ในศูนยฝกและอบรมในศูนยฝกและอบรม 
  1.00-1.80 ไมเห็นดวยอยางยิง่วาครอบครัวมีความสาํคัญตอ การ 
    ฝกอบรมในศนูยฝกและอบรมในศูนยฝกและอบรม 
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 4.  การวัดแบบอัตราสวน (Ratio Scales) เชน อายุ จํานวนพี่นอง จํานวนครั้งที่
กระทําผิด ฯลฯ 
 
ขอมูลจากแบบสัมภาษณ 
 
 ใชการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) โดยการจําแนกถอยคําหรือใจความที่
ประชากรและกลุมตัวอยางแสดงความคิดเห็น แลวนํามาตีความสังเคราะห วิเคราะหดวยหลักของ
เหตุผล สรางขอสรุปแบบอุปนัย (Induction Analysis) อภิปรายถึงขอเท็จจริงที่คนพบตาม
สภาพการณ และประเด็นสําคัญเพื่อตอบคําถามการศึกษา 

 
สถิติที่ใชในการศึกษา 

 
1.   คาอัตราสวนรอยละ (Percentage) สําหรับรูปแบบคําถามที่มีการจัดเตรียมคําตอบ

ไวใหเลือกลวงหนาเปนแบบตรวจคําตอบ (Check List) โดยใชสูตร 
  คารอยละ = จํานวนคาํตอบx100 

  จํานวนผูตอบทั้งหมด 

 P  = 
N

f∑ ×100  
P  แทน รอยละ 
f  แทน ความถีท่ี่ตองการแปลงเปนรอยละ / จํานวนคําตอบ 
N  แทน จํานวนประชากรทั้งหมด 

 
2.   คาเฉลี่ยหรือมัชฌิมเลขคณิต (Mean) เพื่อหาคาเฉลี่ยของคําตอบ ในคําถามที่เปน

แบบมาตราสวน (Rating Scale) โดยใชสูตร 

 X  = 
N

fx∑  

X  แทน คาเฉลี่ย 
f  แทน จํานวนความถี่ของคําตอบ 
x  แทน คาของน้าํหนกัในแตละขอ 
N  แทน จํานวนคาํตอบทั้งหมด 



 99

3.   คาสวนเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) เพื่อวัดการกระจายของขอมลู 
โดยใชสูตร 

S.D. = 
1

)( 2

−

−
−

∑
N

xxf   
 
X  แทน คาเฉลี่ย 
f  แทน จํานวนความถี่ของคําตอบ 

 x  แทน คาของน้าํหนกัในแตละขอ 
N  แทน จํานวนคาํตอบทั้งหมด 

 
การนาํเสนอผลการศึกษา 

 
การศึกษาครั้งนี้ไดกําหนดวิธีการศึกษาทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพสนับสนุนกัน   

ผูศึกษาจะนําเสนอผลการศึกษาเชิงปริมาณโดยใชการอธิบายความดวยวิธีการพรรณนาประกอบ
ตารางแสดงขอมูลทางสถิติ สําหรับขอมูลเชิงคุณภาพจะนําเสนอผลการสัมภาษณเชิงลึกและ
วิเคราะหขอมูลโดยอางแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 


