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บทที ่2 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 
 การศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของครอบครัวในการฝกอบรมเด็กและเยาวชนที่กระทํา
ผิดในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา มีแนวความคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
ที่ใชเปนแนวทางในการศึกษาดังนี้ 

1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 
1.1 กระบวนการยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน 
1.2 การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน  
1.3 การปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 
1.4 การฝกอบรมเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 
1.5 การมีสวนรวมของครอบครัว 

2. การฝกอบรมเด็กและเยาวชนในตางประเทศและประเทศไทย 
2.1 ประเทศสหรัฐอเมริกา 
2.2 ประเทศญี่ปุน 
2.3 ประเทศไทย 
2.4 การมีสวนรวมของครอบครัวในการฝกอบรมเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและ 

อบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา 
2.5 ผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
2.6 กรอบแนวคิดที่ใชในการศึกษา 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 
กระบวนการยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชน 
 
 กระบวนการยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนของประเทศไทยมีแนวความคิดในการ
จัดตั้งที่แยกมาจากกระบวนการยุติธรรมสําหรับผูใหญ โดยมีฐานความคิดมาจากแนวคิดของ
ประเทศตะวันตกโดยเฉพาะประเทศอังกฤษและสหรัฐอเมริกา 
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 กอนที่ประเทศไทยจะมีกระบวนการยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนตามแนวคิดสากล 
ประเทศไทยไดมีแนวความคิดในการจัดตั้งศาลพิเศษเฉพาะดานเพื่อพิจารณาคดีอาญาที่ผูกระทํา
ผิดอายุไมถึงสิบแปดปบริบูรณกอนที่จะมีการประกาศใชพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลคดีเด็กและ
เยาวชนและพระราชบัญญัติวิธีพิจารณาคดีเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2494 และภายหลังการ
ประกาศใชพระราชบัญญัติดังกลาว ศาลคดีเด็กและเยาวชน และสถานพินิจและคุมครองเด็กและ
เยาวชนจึงไดรับการจัดตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 28 มกราคม 2495 โดยมีจุดมุงหมายเพื่อการพิทักษปกปอง
คุมครองสวัสดิภาพและประโยชนที่ดีที่สุดแกเด็กและเยาวชน โดยเนนการบําบัดแกไข ฟนฟู 
(Rehabilitation) เด็กและเยาวชนใหกลับตนเปนพลเมืองดี 
 จะเห็นไดวารูปแบบของกระบวนการยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนของประเทศไทย
ยังคงเปนกระบวนการที่เนนในอํานาจของรัฐ (Power of State)  ในการเขาไปแทรกแซงการ
ปกครองของบิดามารดา  เมื่อเห็นวาบิดามารดาไมสามารถปฏิบัติหนาที่ไดอยางสมบูรณเปนเหตุ
ใหเด็กและเยาวชนกระทําผิด  รวมทั้งการควบคุมพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน  โดยรัฐจะมี
อํานาจในการเขาไปแทรกแซงการปกครองและทําหนาที่เสมือนหนึ่งเปนผูปกครอง (Parens 
Patraie) ของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด  และมีหนาที่ในการควบคุมดูแล  อบรมบมนิสัยให 
เด็กและเยาวชนกลับตนเปนคนดี  สามารถพัฒนากลับคืนสูสังคมไดอยางราบรื่น   ซึ่งในการ
ดําเนินงานและการปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดทั้งในอดีตและปจจุบันจะเห็นไดวารัฐจะ
รับภาระหนาที่ทั้งหมดในการรักษาความสงบเรียบรอยของสังคมและดําเนินการบําบัด แกไข  ฟนฟ ู 
และพัฒนาเด็กและเยาวชน   โดยแยกเด็กและเยาวชนออกจากครอบครัวและชุมชนและ 
ตัดครอบครัวและชุมชนออกจากกระบวนการดังกลาว  เนื่องจากภาครัฐมีขอจํากัดในเรื่อง
งบประมาณ  บุคลากร  และทรัพยากรที่เกี่ยวของในการดูแลเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด  สงผลให
ไมสามารถดําเนินงานดานการบําบัด  แกไข  ฟนฟู  และพัฒนาเด็กและเยาวชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  เด็กและเยาวชนไมสามารถปรับเปลี่ยนนิสัย  ความประพฤติและกลับตนเปน
พลเมืองดีได  ไมสามารถปรับตัวใหเขากับสังคม  และไดหวนกลับไปกระทําผิดซ้ํา  สงผลกระทบ
ตอเด็กและเยาวชนทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
 นอกจากนี้กระบวนการยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนยังทําใหการดําเนินชีวิต
ตามปกติของเด็กและเยาวชนชะงัก  ทําใหขาดโอกาสในการศึกษาเลาเรียนหรือการทํางาน  
โดยเฉพาะอยางยิ่งในกรณีที่เด็กและเยาวชนถูกควบคุมตัวไวหรือตองเขารับการฝกอบรม    
กระบวนการดังกลาวอาจทําใหเด็กและเยาวชนตองถูกคัดชื่อออกจากโรงเรียนไมสามารถกลับไป
เรียนตอไดหรือตองขาดจากการศึกษาแบบถาวร  หรือตองออกจากงานและไมสามารถหางานใหม
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ไดเมื่อเสร็จส้ินคดีแลว  หรืออาจถูกสังคมกีดกันหรือไมใหโอกาส  เชน  ไมยอมรับเด็กและเยาวชน
เขาเรียน หรือเขาทํางานเนื่องจากไมไวใจเด็ก  เห็นวาเด็กมีมลทินติดตัว  โดยมีความคิดและความ
เขาใจหรือหวาดระแวงวาเด็กและเยาวชนเหลานี้อาจจะเรียนรูส่ิงเลวรายตาง ๆ มาจากเพื่อนเด็ก
และเยาวชนที่อยูในสถานควบคุมหรืออยูในศูนยฝกและอบรมดวยกัน 
 นอกจากนี้  เด็กและเยาวชนที่ตองคําพิพากษาวากระทําความผิดจะมีสภาพทาง
รางกาย  สภาพทางจิตใจ  และสภาวะทางสังคมของเด็กและเยาวชนเปลี่ยนไป  เด็กและเยาวชน
จะหมดความภาคภูมิใจในตัวเอง  และมองวาตนเองเปนผูดอยคา  เปนผูตองหาหรือผูตองขัง  ถูก
สังคมรังเกียจและผลักไสออกจากสังคม  แนวทางการใชชีวิตของเด็กและเยาวชนจะหยุดชะงัก
ไมไดพัฒนาตามวัย  ทําใหเด็กและเยาวชนมีแนวโนมที่จะกระทําผิดซ้ําไดงายขึ้น การที่เด็กและ
เยาวชนตองเขาสูกระบวนการยุติธรรมตั้งแตยังเยาววัยทําใหอนาคตของเด็กและเยาวชนเหลานี้
ตองสะดุดหยุดลงและถูกสังคมผลักใสให “ตกขอบสังคม” และกลายเปนบุคคลดอยโอกาส หรือไม
ไดรับโอกาสในการพัฒนาศักยภาพของตนเองเพื่อเปนทรัพยากรมนุษยที่มีคุณคาของสังคม 
 โดยที่ในอดีตที่ผานมาการแกไขปญหาการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน กระบวนการ
ยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนของประเทศไทยจะมุงเนนไปที่การปองกันปราบปรามและลงโทษ
ผูกระทําผิดโดยใหความสําคัญกับผูกระทําผิดมากกวา ซึ่งผลที่ตามมา คือ ปญหาการกระทําผิด
ของเด็กและเยาวชนกลับทวีความรุนแรงและมีปริมาณเพิ่มมากขึ้น สงผลใหเกิดปญหาความแออัด
ยัดเยียดของเด็กและเยาวชนในสถานแรกรับและสถานฝกและอบรม  เกิดปญหาการหลบหนีและ
การจลาจลของเด็กและเยาวชน  จากสภาพปญหาดังกลาวรัฐบาลและกระทรวงยุติธรรมจึงมี
นโยบายและแนวความคิดที่จะหามาตรการที่เหมาะสมในการปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทํา
ผิด  โดยเนนในเรื่องของการบําบัด แกไข ฟนฟู และพัฒนาเด็กและเยาวชนใหสามารถกลับไปใช
ชีวิตในสังคมไดอยางปกติ 
 
การกระทําความผิดของเด็กและเยาวชน 
 
 ความหมายของเด็กและเยาวชนกระทาํผิด 
 เด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดในภาษาอังกฤษใชคําวา Juvenile Delinquency ซึ่ง
หากเปนผูใหญที่กระทําผิดจะใชคําวา Criminal ซึ่งแปลวาอาชญากร แตหากเปนเด็กและเยาวชน 
ซึ่งในอดีตใชคําวายุวอาชญากร (อาชญากรเด็ก) แตตอมาเห็นวาเปนคําที่รุนแรงและตีตราเด็กและ
เยาวชนจึงเปลี่ยนมาเปนการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน  
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 องคการสหประชาชาติ (United Nation, 1961, p. 61 อางถึงใน เสรี  ภัทรพิศาล, 
2546, น. 10) ไดมีการใหคํานิยามการกระทําผิดของเยาวชนวาเปนเรื่องของการปรับตัวไมไดหรือ 
ไมก็เปนเรื่องของรูปแบบความประพฤติที่สะทอนใหเห็นภาวะความเปนอยูที่นาสมเพช หรือสะทอน
ใหเห็นการมีกฎหมายและระเบียบกฎเกณฑที่ไมทันกับเหตุการณยิ่งกวาที่จะเปนเรื่องของ           
ความโนมเอียงไปในทางกระทําผิด ดังนั้น การไมอยูในโอวาทของผูใหญ ความดื้อร้ัน การไมเคารพ
ผูใหญ ความเหลือขอ การสูบบุหร่ีโดยไมไดรับอนุญาต การเก็บรวบรวมกนบุหร่ี การเรขายของ 
และอะไร ๆ   ที่คลายกันนี้ จึงถือวาเปนการกระทําผิดของเยาวชน ปรากฏอยูเสมอวา “รูปแบบของ
ความผิด” เหลานี้ แฝงอยูในขอมูลทางสถิติที่ระบุไววาเปน “ความผิดอื่น ๆ” สําหรับการ “กระทํา
ผิด” ตามขอกลาวหานั้นก็มักจะนําไปปะปนอยูกับผูกระทําผิดอันแทจริงอยูเสมอ ๆ เกินกวาที่จะพึง
ปรารถนา ไมใชแตเพียงเพราะเหตุที่ไมมีบริการและสถานที่ที่จัดไวโดยเฉพาะเทานั้น แตยังเปน
เพราะนโยบายและประเพณีปฏิบัติที่มักจะถือวาเด็กเหลานั้นทั้งหมดเปนพวก “ปรับตัวไมได”          
จึงถูกสงตัวไปไวในสถานที่เดียวกันอีกดวย ผลที่เกิดขึ้นจึงเปนการทําใหปญหาในเรื่องนี้มีความ
รายแรงกวาที่เปนจริงทั้งในดานปริมาณและรูปแบบ  
 สําหรับประเทศไทยนั้นตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชน พุทธศักราช 
2534 ไดบัญญัติไววา 
 เด็ก หมายถึง บุคคลอายุเกินกวา 7 ปบริบูรณ แตไมเกิน 14 ปบริบูรณ 
 เยาวชน หมายถึง บุคคลอายุ 14 ปบริบูรณ แตยังไมถึง 18 ปบริบูรณ แตมิได
หมายความถึงบุคคลผูบรรลุนิติภาวะดวยการสมรส 
 ตามกฎหมายไทยไดระบุอายุของเด็กที่สามารถรับผิดทางอาญาไวเทากับ 7 ปบริบูรณ 
ดังนั้นเด็กที่อายุตํ่ากวา 7 ปกระทําความผิดอันกฎหมายบังคับเปนความผิดเด็กนั้นไมตองรับโทษ 
เนื่องจากถือวาเด็กยังไมมีวุฒิภาวะ (Maturation) ที่จะพิจารณาไดวาสิ่งใดถูกหรือส่ิงใดผิด 
 ดังนั้น ถาเด็กและเยาวชนไทยอายุต้ังแต 7-18 ป กระทําความผิดตามกฎหมายอาญา 
หรือพระราชบัญญัติอ่ืน ๆ ที่กําหนดวาการกระทํานั้นเปนความผิด เชน พระราชบัญญัติยาเสพติด
ใหโทษ พระราชบัญญัติอาวุธปน พวกเขาจะตองไดรับโทษทางอาญา  เนื่องจากรัฐถือวาบุคคลที่มี
อายุ 7-18 ปยังเปนผูเยาว ดังนั้นจึงปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดแตกตางจากผูกระทําผิด
ที่เปนผูใหญ โดยใหเด็กและเยาวชนเหลานี้ข้ึนศาลเยาวชนและครอบครัวแทนการขึ้นศาลผูใหญ  
 สาเหตุการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 สุชา  จันทนเอม  (2533, น. 18 -22)  กลาววา เด็กและเยาวชนมีพฤติกรรมเบีย่งเบนมา
จากปจจัยตาง ๆ  ดังนี้ 
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1. ความบกพรองทางรางกาย เชน  รางกายพิการ โรคภัยไขเจ็บ     หรือส่ิงที่เด็กและ 
เยาวชนไดรับมาจากบิดามารดา และแรงกระตุนจากสภาพแวดลอมทางบาน โรงเรียน สังคม  
ทําใหเด็กและเยาวชนคิดมาก ไมสบายใจ เกิดปมดอย และอาจนําไปสูความบกพรองทางจิตใจ  
ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งที่ทําใหเด็กและเยาวชนกระทําความผิดหรือมีพฤติกรรมออกนอกลูนอกทาง  

2. ครอบครวั    เนื่องจากเปนสถาบนัแรกที่สรางนิสัยและบคุลิกภาพใหกบัเด็กและ 
เยาวชน โดยเฉพาะบิดามารดา ซึ่งมีความหวงใยบุตร เอาใจใส อบรม เลี้ยงดูบุตร ยอมทําใหลูก
เกิดความรักในบิดามารดา มีความอบอุน และมีความสุข ทําใหเด็กและเยาวชนเจริญเติบโตดวยดี 
แตในทางตรงกันขาม ครอบครัวที่บิดามารดาไมมีความสามัคคีกัน ไมมีการเสียสละ และไมมีการ
ใหอภัยกัน มีแตการทะเลาะวิวาท หรือติดการพนัน หรือด่ืมสุรา เปนปจจัยที่กอใหเกิดพฤติกรรม
เบี่ยงเบนได 

3. ปญหาทางเศรษฐกิจสังคมหรือประเทศเกิดอยูในภาวะเสื่อมโทรม         เกิดวิกฤต 
ตาง ๆ     ทําใหเกิดความแรนแคนและอัตคัตขาดแคลน ผลผลิตไมไดดังตองการ การกระจาย
รายไดหรือเก็บภาษีอากรไมเปนธรรมแกสังคม อํานาจการซื้อขายเงินตราก็ลดนอยลง ยอมมี
ผลกระทบตอผูมีรายไดนอย สงผลตอการเปลี่ยนแปลงในสังคม โดยเฉพาะสังคมเกษตรกรรม
ชนบท ตองประสบปญหาการกระจายรายได ไมไดรับความเปนธรรมจากพอคาตาง ๆ หลงัจากการ
ทําไรทํานาเสร็จแลวก็วางงาน มีชีวิตอยูไปวัน ๆ และมีการกระทําผิด เชน เลนการพนัน ด่ืมสุรา 
เสพยาเสพติด จับกลุมมั่วสุม เปนตน 
 Sutherland & Cressey (อางถึงใน วรพร  นรเศรษฐววิฒัน, 2548, น. 37) ไดเสนอวา 
ครอบครัวเปนบอเกิดของการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน โดยผานกระบวนการดังนี ้

1. ครอบครัวมีตัวอยางที่ไมดี คือ ทําใหเด็กและเยาวชนไดเรียนรูส่ิงเหลานั้นโดยตรง 
และโดยออม กอใหเกิดทัศนคติ คานยิม หรือเลียนแบบความประพฤติที่ไมดี เชน ความประพฤติ
ผิดศีลธรรม การติดยาเสพตดิ คาขายสิง่เสพติด การเลนพนนั เปนตน 

2. สังคมครอบครัวและถิ่นที่อยูอาศัย เปนเครื่องกําหนดอตัราการกระทาํผิดของเด็ก 
และเยาวชน เชน เด็กและเยาวชนทีอ่ยูในถิน่อันธพาลเกเร มกีิจกรรมไปในทางที่ผิดกฎหมาย  
มีโอกาสคบเพือ่เสเพล มีอัตราการกระทาํความผิดสงู 

3. สังคมครอบครัวเปนสิง่กําหนดเกียรติภูมิของเด็กและเยาวชน ซึ่งเปนการคอย  ๆ  
เรียนรูบุคคลทีต่นเลื่อมใสศรัทธาหรือนยิมชมชอบ เชน ผูที่ตนชืน่ชอบมีความประพฤติละเมดิ
กฎหมายกท็ําใหเด็กมีโอกาสกระทาํผิดละเมิดกฎหมายเชนกนั 
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4. ครอบครัวไมราบรื่น ไมเปนสุข ไมนาอยู เปนสาเหตุใหเด็กและเยาวชนออกไปหา 
ส่ิงที่ชดเชยทดแทนภายนอกบานกับเพื่อนที่เสเพลอันธพาล มีแนวโนมใหกระทําผิด และ สุชา  
จันทนเอม (2520, น. 170)  ไดกลาววา “บานแตก”  เกิดจากบิดามารดาไมปรองดองกัน ทะเลาะ
กันบอย ๆ  หรือหยารางกัน มารดามีสามีใหม หรือบิดามีภรรยาใหม ขาดการอุปการะบุตร
เทาที่ควร เด็กและเยาวชนเกิดความยุงยากในจิตใจและหันไปหาทางชดเชยดวยการมีพฤติกรรมที่
ประชดสังคม 
 5.  ครอบครัวเพิกเฉยหรือไมสามารถอบรมสั่งสอนใหเด็กและเยาวชนเคารพตอ
กฎหมาย หรือมีการปกปองเด็กและเยาวชนมากเกินไปหรือเอาใจมากเกินไป ทําใหเด็กและ
เยาวชนทําตามใจตนเองและไมคุนเคยกับกฎเกณฑทางสังคม เปนเหตุใหเด็กและเยาวชนมี
พฤติกรรมกาวราว  กระทําความผิดขึ้นได 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน 
 1)    ทฤษฎีพันธะทางสังคม  (Social Bonding Theory) 
  Travis Herschi (1969) นักสังคมวิทยาเสนอทฤษฎีที่ใชในการควบคุมสังคม  
โดยทฤษฎีนี้ไดอธิบายการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนวาเกิดจากปจจัยทางสังคม และมี
สมมติฐานวา พฤติกรรมอาชญากรรมเปนผลมาจากพันธะของบุคคลที่มีตอสถาบันทางสังคมที่
ออนแอหรือถูกทําลาย โดยองคประกอบของพันธะทางสังคมมีดวยกัน 4 ประการคือ 

(1) ความผูกพนั (Attachment)  เปนองคประกอบดานอารมณหรือดานความ 
รักของพันธะหรือสัญญาผูกมัดที่บุคคลมีตอสังคม กลาวคือ การที่บุคคลมีความผูกพัน หรือความ
รักใครกับบุคคลอื่น หรือมีความสนใจกับความรูสึกนึกคิดของบุคคลอ่ืน สงผลใหบุคคลสราง
ความรูสึกหรือสามัญสํานึกทีจ่ะควบคุมตนเองใหเปนบุคคลที่ดีในสังคม ซึ่งความผูกพันนี้เปน
องคประกอบพื้นฐานที่สําคัญที่จะทําใหบุคคลมีการพัฒนาการยอมรับคานิยมและบรรทัดฐานของ
สังคม 
   เด็กและเยาวชนที่มีความผูกพันกับบิดามารดามักมีแนวโนมกระทําผิดนอย 
เนื่องจากความรูสึกทางบวกของเขาชวยสนับสนุนใหเกิดการยอมรับคานิยมและความเชื่อของบิดา
มารดา ซึ่งพวกเขาจะหลีกเลี่ยงการกระทําผิดเนื่องจากกลัววาถากระทําผิดแลวจะทําลาย
ความรูสึกผูกพันระหวางพวกเขากับครอบครัว 
  (2)  ขอผูกมัด  (Commitment) เปนองคประกอบดานความมีเหตุผลของพันธะ
หรือสัญญาผูกมัดที่บุคคลมีตอสังคม กลาวคือ การที่บุคคลถูกผูกมัดกับการดําเนินชีวิตตามทาํนอง
คลองธรรมของสังคม จะสงผลใหบุคคลไมอยากกระทําผิดกฎหมาย หมายความวา เมื่อบุคคลได
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ศึกษาเลาเรียนเพื่อที่จะประกอบอาชีพสุจริต และเพื่อที่จะไดประสบความสําเร็จในชีวิต จะทําให
บุคคลไมอยากกระทําผิด เนื่องจากจะเปนการเสี่ยงตอการสูญเสียความสําเร็จในชีวิต  
   ขอผูกมัดจะชวยใหเด็กและเยาวชนดําเนินชีวิตไปในทางที่ เหมาะสม 
เนื่องจากพวกเขารูวาการดําเนินชีวิตเขาไปในทางที่กอใหเกิดปญหาจะมีผลตอโอกาสในการ
ประสบความสําเร็จของพวกเขา และพวกเขาจะใชเวลาและพลังไปในเรื่องของการศึกษา การสราง
อาชีพ และความมีชื่อเสียง  แตถาพวกเขามีลักษณะดังกลาวนอยก็จะทําใหมีความเสี่ยงตอการเขา
ไปเกี่ยวของในอาชญากรรม 
  (3)  การเขารวม (Involvement) เปนองคประกอบดานกิจกรรมของพันธะหรือ
สัญญาผูกมัดที่บุคคลมีตอสังคม กลาวคือ การที่บุคคลไดเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม เปน
เหตุใหบุคคลถูกจํากัดเวลาที่จะไปประกอบอาชญากรรม เนื่องจากเวลาสวนใหญไดถูกใชหมดไป
กับกิจกรรมของสังคม 
  (4) ความเชื่อ (Belief) เปนองคประกอบดานจริยธรรมของพันธะหรือสัญญา
ผูกมัดที่บุคคลมีตอสังคม กลาวคือ ระดับของความเชื่อถือที่บุคคลมีตอคานิยมและบรรทัดฐานของ
สังคม หากบุคคลมีระดับความเชื่อตอคานิยมและบรรทัดฐานในสังคมสูง ก็จะมีแนวโนมที่จะไม
กระทําผิดกฎระเบียบของสังคม 
 2)   ทฤษฎีวัฒนธรรมรองของเด็กกระทําผิด (Delinquent Subculture Theory) 
  Richard Cloward & Lloyd Ohlin (1960) นําเสนอทฤษฎีนี้โดยพัฒนามาจาก
ทฤษฎีของ Robert K. Merton โดยเนนเรื่องการปรับตัวของกลุมวัยรุนตอความกดดันทางสังคมที่
เกิดจากโครงสรางทางสังคมปดกั้นไมใหวัยรุนเหลานี้บรรลุจุดมุงหมายของสังคม โดยไดแบง
รูปแบบการกระทําผิดหรือวัฒนธรรมรองนี้ออกเปน 3 รูปแบบ คือ  
  (1) วัฒนธรรมรองอาชญากรรม (Criminal subculture) ถูกพัฒนาขึ้นในสภาพ
สังคมที่โอกาสในการกระทําผิดกฎหมายเปนเหตุผลในการสรางความอยูดีกินดี เนื่องจากชุมชนนั้น
มีลักษณะดังตอไปนี้ 
    (1.1)   มีแบบอยางของผูใหญในลักษณะเปนอาชญากรที่ประสบความ 
สําเร็จ 
    (1.2)  เปนการรวมกลุมของบุคคลหลากหลายอายุ (คนที่เด็กกวาจะเรียนรู 
วิธีการกระทําผิดและวิธีการจัดการกับตนเองเมื่อถูกจับกุมจากคนที่เปนผูใหญกวา) 
    (1.3)  เกิดความรวมมือกันระหวางผูกระทําผิดและบุคคลที่เกี่ยวของกับ
ทางกฎหมายในชุมชน เชน ผูประกันตัว นักกฎหมาย และนักการเมือง 
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   (1.4)   การควบคุมเยาวชนกระทําผิดโดยอาชญากรผูใหญ 
  (2)    วัฒนธรรมความขัดแยง (Conflict subculture)  จะแสดงออกโดยการตอสู
ระหวางแกงเด็กและเยาวชนดวยกัน สถานภาพหรือชื่อเสียงจะไดมาจากการเปนบุคคลแข็งแรง 
กาวราว และมีความสามารถในการตอสู  เด็กและเยาวชนพวกนี้จะพบในชุมชนชั้นลางของสังคม  
เยาวชนไมสามารถเรียนรูหรือรับการถายทอดวิธีการในการหาเงินที่ผิดกฎหมาย  อีกทั้งยังไมมี
ตัวอยางของผูใหญที่ทํางานหาเงินโดยสุจริต  เปนเหตุใหเด็กและเยาวชนจากชุมชนนี้มีความรูสึกที่
เปนศัตรูกับสังคมและมองผูใหญวาเปนผูออนแอ   พวกเขาไมสามารถจะพัฒนาความรู
ความสามารถในการหาเงินทางสุจริตและทุจริต  จึงหันไปรวมกลุมกันและสิ่งที่ทําใหพวกเขาไดรับ
การยอมรับ ก็คือ ความรุนแรงและความกลาหาญในการตอสูระหวางแกงเยาวชนดวยกัน  
  (3)  วัฒนธรรมหลบหนี (Retreatist subculture) จะเปนพฤติกรรมการกระทําผิด
ของเด็กและเยาวชนที่ติดยาเสพติดหรือสุรา สมาชิกของแกงเด็กและเยาวชนนี้จะไมยอมรับหรือ
เลิกยึดถือจุดมุงหมายของสังคมที่ตองการสรางสถานภาพดวยความมั่นคงทางเศรษฐกิจ พวกเขา
เปนพวกที่ลมเหลวทั้งหมด (Double Failures) เนื่องจากไมสามารถหาความสําเร็จไดในโลกของ
คนดีหรืออาชญากร จึงหลบหนีหรือปลีกตัวออกจากสังคม ไปสรางวัฒนธรรมใหม 

 
ภาพที ่ 2.1 

การอธิบายถงึพฤติกรรมการกระทาํผิดตามทฤษฎีวัฒนธรรมรอง 
ของการกระทาํผิด 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
(Shoemaker, 1990) 
 

ความไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายทางสงัคม 
(Failure within Mainstream Norm) 

ความคับของใจ 
(Ego Problem) 

จับกลุมรวมตวักัน 
(Group Support 
of Like Peers) 

การศึกษารูปแบบการ
กระทาํผิดตาม

วัฒนธรรม 3 รูปแบบ 
(Delinquent Norms) 

พฤติกรรมการ
กระทาํผิด 

(Delinquency) 
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 สรุปก็คือ เด็กและเยาวชนจากกลุมชนช้ันต่ํามีโอกาสที่จะไดรับบทบาทของการกระทํา
ผิดดวยการเขาไปสูวัฒนธรรมที่เบี่ยงเบน ซึ่งจะทําใหเขามีโอกาสกระทําผิด และถาพวกเขามี
โอกาสที่จะประสบความสําเร็จตามแนวทางที่ถูกตองตามกฎหมาย การกระทําผิดก็จะนอยลง 
 3)    ทฤษฎีหลายสาเหตุ (The multiple of causality) 
  ทฤษฎีหลายสาเหตุมีหลักวา  ปจจัยที่จะทําใหเกิดอาชญากรรมนั้นประกอบขึ้น
หลายอยาง  ปจจัยเหลานี้มีความสัมพันธกับอาชญากรรม ซึ่งไดมีแนวคิดของบุคคลสําคัญ ๆ 
ดังตอไปนี้  
  (1)  Mannheim 
  นักอาชญาวิทยาชาวอังกฤษ  กลาวไวว า   ปจจัยสําคัญที่ทําให เกิด
อาชญากรรม คือ  ปจจัยทางกายภาพ  (Physical factors) และปจจัยทางสังคม (Social factors) 
จะสงผานไปยังปจจัยทางจิตใจ (Mental factors) กลาวคือ ปจจัยทางกายภาพและปจจัยทาง
สังคมจะกอใหเกิดอาชญากรรมก็ตอเมื่อปจจัยทางจิตใจเอื้ออํานวยใหเปนไป ซึ่งก็หมายถึง มีความ
ตองการหรือแรงจูงใจที่จะกระทําเชนนั้น แตทั้งนี้มิไดหมายความวาลักษณะจิตใจจะเปนตัวแปรที่
เดนชัดเหมือนปจจัยอื่น หากความกดดันของปจจัยอื่นแรงมากและมีเชื้อของความตองการทาง
จิตใจแมเพียงนิดเดียวก็อาจจะนําไปสูการกระทําผิดได  อยางไรก็ตาม ถาขาดความตองการทาง
จิตใจแลวอาชญากรรมก็จะไมเกิดขึ้น อีกนัยหนึ่ง หากความตองการทางจิตใจมีมากแมจะไมมี
ปจจัยอื่นก็อาจนําไปสูการเกิดอาชญากรรมขึ้นได  และยังยืนยันวาทฤษฎีนี้สอดคลองกับทฤษฎี
หลายสาเหตุในบางเรื่องและชี้ใหเห็นวาปจจัยกลายเปนสาเหตุ ก็ตอเมื่อปจจัยนั้นจะกลายเปน
แรงจูงใจใหเกิดอาชญากรรม 

 
ภาพที ่2.2 

ปจจัยทีก่อใหเกิดอาชญากรรมตามแนวคดิของ Mannheim 
 
 
 
 

 
 

ที่มา:  วรพร  นรเศรษฐวิวัฒน, 2548, น. 39 

ปจจัยทางกายภาพ 

ปจจัยทางสงัคม 

ปจจัยทางจิตใจ อาชญากรรม 
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  (2)   Gibbons 
  ไดสรางทฤษฎีหลายสาเหตุข้ึนมา โดยแบงสาเหตุสําคัญไว 3 ประการ
ดวยกันคือ  
   (2.1)  สาเหตุที่เปนพื้นฐานของอาชญากรรม (Root causes)   เชน  
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางรวดเร็ว สภาพไรกฎหมายหรือไรระเบียบในสังคม ความไมมั่นคง
ทางเศรษฐกิจ 
  (2.2)  สาเหตุแทรกซอน (Intervening variables) ไดแก ประสบการณ
ภายในครอบครัว การมีสัมพันธกบัคนชั่ว การยึดวัฒนธรรมรองที่มุงสงเสริมการกระทําผิด 
   (2.3)  ปจจัยหนุน (Precipitating factors) เชน บุคลิกภาพของแตละ
บุคคลประกอบกับสถานการณหรือโอกาสอํานวย 
  (3)   Weston & Welis 
  ไดต้ังทฤษฎีหลายสาเหตุข้ึนมา โดยแยกปจจัยสําคัญไว 3 ประการ คือ 
ปจจัยความบกพรองขององคประกอบของรางกาย ซึ่งหมายรวมถึงสภาพบกพรองของจิตใจ ปจจัย
อิทธิพลสิ่งแวดลอม และปจจัยสถานการณในขณะนั้น ปจจัยทั้งสามนี้รวมกันในระดับหนึ่งจะทําให
เกิดอาชญากรรมขึ้นได และอาชญากรที่เกิดขึ้นนั้นอาจจะคอย ๆ  พัฒนาจากอาชญากรตาม
โอกาส เปนอาชญากรที่พัฒนาขึ้นมาอีกระดับหนึ่ง และสุดทายกลายเปนอาชญากรที่กระทําผิด
ซ้ําซาก    มีคนหลายคนประกอบอาชญากรรม เพราะมีปจจัยเพียงอยางเดียว แตบางคนกระทํา
ความผิดเพราะมีปจจัยหลายปจจัย 
 จากทฤษฎีหลายสาเหตุสามารถสรุปไดวา การกระทําผิดมีสาเหตุมาจากปจจัยทาง
ดายกายภาพ และปจจัยทางดานสังคม ซึ่งเปนปจจัยพื้นฐานที่มากระตุนใหปจจัยทางจิตใจเปนตัว
ตัดสินใจหรือแสดงพฤติกรรม ซึ่งถาบุคคลนั้นมีบุคลิกภาพที่มั่นคง มีจิตใจที่เขมแข็ง ไมวาปจจัย
ทางกายภาพหรือทางสังคมจะกระตุนใหกระทําผิดเพียงใด ก็เปนเกราะปองกันการกระทําผิดได 
 
การปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนทีก่ระทาํความผิด 
 
 การปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดในปจจุบันไดรับอิทธิพลมาจาก
แนวความคิดหรือปรัชญาในการปฏิบัติตอผูกระทําความผิดของสํานักคิดทางอาชญาวิทยา สํานัก
คลาสสิก (Classical School) และสํานักปฏิฐานนิยม (Positive School) ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่จะตอง
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ศึกษา (สกานต  ตามไท และ นัทธี  จิตสวาง, 2528   อางถึงใน จารุวรรณ  รีฮาเซ็น, 2539,  
น. 14-16)  ซึ่งมีปรัชญาดังนี้ 
 สํานักดั้งเดิมหรือสํานักคลาสสิก (Classical School) 
 สํานักดั้งเดิมหรือสํานักคลาสสิกถือกําเนิดขึ้นในคริสตศตวรรษที่ 18 เพื่อตอตานกับ
ความปาเถื่อนและความไมแนนอนของระบบกฎหมายและการลงโทษในสมัยนั้น โดยสํานักคิดนี้ได
เสนอแนวความคิดในการปฏิรูปกฎหมายการลงโทษใหเหมาะสมกับความผิด ใหเกิดความยุติธรรม 
ตลอดจนเรื่องการอธิบายสาเหตุของการกระทําความผิด (สุดสงวน  สุธีสร, 2546, น. 4)  ผูนําของ
สํานักคิดนี้ คือ Cesare Beccaria ชาวอิตาลี และ Jeremy  Bentham ชาวอังกฤษ  ซึ่งไดชี้ใหเห็น
ถึงความจําเปนในการลงโทษอยางเที่ยงธรรมและเทาเทียมกันภายใตกฎหมาย  ดังที่ Beccaria 
กลาววา 

บุคคลทุกคนมีสิทธิเทาเทียมกันภายใตกฎหมาย  ดังนั้น ไมวาผูใดกระทําความผิด
ในลักษณะเดียวกันจะไดรับโทษเชนเดียวกัน  นอกจากนั้น เพื่อใหบุคคลทุกคนได
ทราบวา  พฤติกรรมใดเปนความผิดและบทลงโทษ  ตัวบทกฎหมายจําเปนตอง
เขียนเปนลายลักษณอักษรใหชัดเจนเพียงพอที่บุคคลทั่วไปจะเขาใจได 
สํานักนี้ไดเสนอใหใชวิธีลงโทษเปนเครื่องขมขูยับยั้งการกระทําผิดเปนการปองกัน
อาชญากรรม  โดยมีความเห็นวามนุษยมีความสามารถในการใชเหตผุล  สามารถ
เลือกไดวา  การกระทําเชนไรถูก  การกระทําเชนไรเปนสิ่งที่ ผิด  มนุษยมี
พฤติกรรมเชนใดนั้น  เขาจะคํานึงถึงประโยชนหรือผลรายที่เขาจะไดรับจากการ
กระทําของเขา  ดังนั้นกฎหมายจะมีผลในการขมขูยับยั้งการกระทําของบุคคลก็
ตอเมื่อกฎหมายไดใหผลรายแกผูที่กระทําความผิดมากกวา  หรือเหมาะสมกับ
ประโยชนที่เขาจะไดรับ  ดังนั้นการบังคับใชกฎหมายจึงตองมีความแนนอนและ
รวดเร็ว  และสามารถลงโทษผูกระทําความผิดกฎหมายไดทุกครั้ง  หรือโอกาสที่
ถูกลงโทษมีมากกวาโอกาสที่จะหลุดรอดไปได  เพื่อทําใหเกิดความเกรงกลัว  
แนวความคิดนี้จึงเนนที่การลงโทษตอผูกระทําผิดทุกรายดวยวิธีที่รวดเร็วและ
แนนอนเหมาะสมกับความผิด  เพื่อเปนการขมขูและยับยั้งการกระทําที่จะเกิดขึ้น  
ซึ่งเทากับเปนการปองกันอาชญากรรมดวย (Cesare  Beccaria, 1918, p. 66 
อางถึงใน สุดสงวน  สุธีสร, 2546, น. 4) 
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สํานักปฏิฐานนิยม (Positive School) 
 เกิดขึ้นในตนคริสตศตวรรษที่ 19  โดยความเจริญทางวิทยาศาสตรไดเขามามีอิทธิพล
เหนือหลักเหตุผลและปรัชญาในศตวรรษที่ 18 สํานักคิดนี้มีผูนํา คือ นักอาชญาวิทยาชาวอิตาลี  
3 ทาน คือ Cesare Lombroso, Raffaelo  Garofalo  และ Enrico  Ferri โดยไดเสนอแนวความคิด
โดยใชหลักวิทยาศาสตรในการวิเคราะหสาเหตุการกระทําความผิดและการบังคับใชกฎหมายวา
กฎหมายจะตองคํานึงถึงสาเหตุและพื้นเพดั้งเดิมของผูกระทําความผิด เพราะคนที่จะกระทํา
ความผิดไดนั้นเกิดจากการที่เขาจะถูกกดดันและบีบค้ันจากแรงกดดันทางรางกาย จิตใจ และ
สภาพสังคม เชน เกิดจากความบกพรองทางกรรมพันธุหรือกายภาพ หรือเกิดจากความยากจน
หรือหมดโอกาสในสังคม เกิดจากความกดดันในจิตใจ  ซึ่งทําใหเขาไมมีโอกาสใชเหตุผลพิจารณา
ถึงผลดีผลเสียกอนที่จะกระทําผิด สํานักนี้จึงหันมาศึกษาตัวอาชญากรมากกวาจะศึกษากฎหมาย 
 ปรัชญาสํานักปฏิฐานนิยมนี้ จะศึกษาตัว “อาชญากร” (Criminal)  เพราะเชื่อวา  
กฎหมายและรัฐเปนสิ่งที่สมบูรณอยูในตัวแลว ส่ิงที่ผิดปกติคือตัวผูกระทําผิด จึงจําเปนอยางยิ่งที่
จะตองศึกษาวา  ทําไมจึงกระทําผิด และเพราะอะไร ทั้งนี้เพื่อที่จะหาทางปองกัน แกไขผูกระทําผิด
ใหกลับคืนสูสังคมหรือปฏิบัติตามกฎหมายได ผลของการใชแนวความคิดนี้ คือ มีการหันมาใช
กฎหมายในทางที่ผอนปรนตอผูกระทําความผิด เนนเปนรายบุคคล โดยคํานึงถึงสาเหตุที่กระทําผิด  
เพื่อมุงที่จะแกไข  ดังนั้น วิธีการลงโทษผูกระทําผิดจึงมุงที่การขมขูใหเข็ดหลาบ ใหผูที่กระทําผิด
กลับตัวอยูในสังคมเปนพลเมืองดีและไมกระทําผิดซ้ําอีก (สกานต  ตามไท และ นัทธี  จิตสวาง, 
2528 อางถึงใน จําเริญ  แกวรักษา, 2545, น. 44)  และจากเหตุผลที่สํานักปฏิฐานนิยมเนนเรื่อง
การแกไขผูกระทําผิด ซึ่งจําเปนอยางยิ่งที่จะตองเลือกปฏิบัติตอผูกระทําผิดตามความเหมาะสม
เปนรายบุคคล  เพราะวาอิทธิพลสํานักนี้ไดสงผลใหมีการเปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติตอเด็กและ
เยาวชนกระทําผิดและเปนแรงผลักดันใหมีการจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชนเปนแหงแรกใน
รัฐอิลลินอยล  ประเทศสหรัฐอเมริกาเปนครั้งแรก  จากนั้นก็ไดมีการจัดตั้งศาลฯอีกหลายรัฐและ
เกิดขึ้นในประเทศอื่น ๆ ตามมา (สงา  ลีนะสมิต, 2520  อางถึงใน จําเริญ  แกวรักษา, 2545,  
น. 44)   
 หากนําแนวความคิดของสํานักดั้งเดิมและสํานักปฏิฐานนิยมมาเปรียบเทียบกันแลวจะ
พบวา มีประเด็นที่ตางกันไป 3 ประการ คือ หลักการทั่วไป แนวคิดทางกฎหมายและการควบคุม
ทางสังคม การลงโทษและการปฏิบัติตอผูกระทําความผิด ดังตารางเปรียบเทียบดังตอไปนี้ 
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ตารางที่ 2.1 
การเปรียบเทยีบแนวความคิดของสํานักอาชญาวทิยาดั้งเดิม 

และสํานกัอาชญาวทิยาปฏิฐานนิยม 
 

อาชญาวทิยาดั้งเดิม อาชญาวทิยาปฏิฐานนิยม 
1. หลักการทั่วไป 

- หลักเจตจํานงเสรี (Free Will) ที่วา
มนุษยทุกคนมีเจตจํานงอิสระในการเลือก
กระทําที่ เปนประโยชนและหลีกเลี่ยงความ
เจ็บปวดทุกขทรมาน (Seek pleasure, Avoid 
pain) ตอตนเอง  เวนแตประโยชนที่จะไดรับมี
มากกวาโทษ ดังนั้น มนุษยจะตองรับผิดชอบ
ทางอาญาตอการกระทําของตน เพราะวาได
ตัดสินแลวโดยอิสระเสรี 

- หลักเจตจํานงกําหนด (Determinism) 
ซึ่งหมายความวา  พฤติกรรมของมนุษยถูก
กําหนดโดยปจจัยบางประการ  ดังนั้น มนุษย
ประกอบอาชญากรรมก็เพราะไดตกอยูในสภาพ
ที่ถูกผลักดันใหกระทํา 

 

- ห ลั ก สั ญ ญ า ป ร ะ ช า ค ม  ( Social 
Contract) ที่วาสังคมไดกอต้ังขึ้นมาโดยวิธีการ
สัญญาผูกมัดรวมกันของมนุษยที่มีเหตุผลและ
เสรีภาพ โดยเห็นพองกันในการสละเสรีภาพของ
ตนสวนหนึ่ ง ใหแก สังคมเพื่ อประโยชน สุข
สวนรวม 

- หลักความรับผิดชอบของสมาชิกทุกคน
ในสังคมที่จะตองละเวนจากพฤติกรรมที่เปน
ภยันตรายตอสังคมและผูที่อยูรวมกันในสังคม
นั้น 

- หลักสิทธิของรัฐ  ที่รัฐจะลงโทษหรือหาม
พฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่ งที่ เปนภัยต อ
ประโยชนสุขสวนรวม  ตามสัญญาประชาคม  
และหลักประโยชนอันยิ่งใหญของคนจํานวน
มากที่สุด 

- หลักสิทธิของรัฐ  ที่วารัฐมีหนาที่ปองกัน
สังคมจากพฤติกรรมที่เปนภยันตรายของบุคคล 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

อาชญาวทิยาดั้งเดิม อาชญาวทิยาปฏิฐานนิยม 
- คําจํากัดความของอาชญากรรมเปนไป

ตามที่กฎหมายกําหนด 
- ไ ม ย อ ม รั บ คํ า จํ า กั ด ค ว า ม ข อ ง

อาชญากรรมตามกฎหมาย  แตเปนเรื่องของนัก
อาชญาวิทยาที่จะกําหนดขึ้นเพื่อศึกษาในสิ่งที่
ต น ส น ใ จ  ดั ง นั้ น  คํ า จํ า กั ด ค ว า ม ข อ ง
อาชญากรรมตามแนวความคิดของสํานักนี้  จึง
มีความหลากหลายและแตกตางกัน 

- หลั ก ก า ร เ รื่ อ ง อ า ชญาก ร รม  ที่ ว า
อาชญากรรมเปนเรื่องที่บุคคลละเมิดขอความ
ตามที่กฎหมายไดบัญญัติไว วาเปนความผิด  
ในการนี้อาชญาวิทยาจึงไมใชเร่ืองเศรษฐกิจ  
สังคม การเมือง วัฒนธรรม การศึกษา ชีวภาพ  
จิตใจ และสภาพแวดลอมของมนุษย 

- หลักการเรื่องพฤติกรรมของอาชญากรที่
นักอาชญาวิทยาใชเปนแนวทางในการศึกษาหา
สาเหตุตางๆ  ที่ เปนปจจัยหรือมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการกระทําผิด จึงเปนการมุงอธิบาย
พฤติกรรมนั้นโดยใชแนวคิดของสาขาตางๆ 
ไดแก จิตวิทยา สังคมวิทยา ฯลฯ เปาหมายของ
สํานักอาชญาวิทยาปฏิฐานนิยม เพื่อประยุกต 
ใชระเบียบวิธีการทางวิทยาศาสตรในการศึกษา
ตัวอาชญากรหรือพฤติกรรมของผูกระทํา
ความผิดและปญหาอาชญากรรม ซึ่งเปนความ
พยายามในชวงคริสตศตวรรษที่ 19-20 

- เปาหมายสําคัญของสํานักดั้งเดิมนี้  เปน
ความพยายามในชวงคริสตศตวรรษที่ 18  เพื่อ
การปฏิ รูประบบกฎหมายและปองกันผูถูก
กลาวหาจากการกระทําอันทารุณโหดรายปา
เถื่อนของรัฐ 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

อาชญาวทิยาดั้งเดิม อาชญาวทิยาปฏิฐานนิยม 
- หลักการปองกันสิทธิบุคคล มนุษยจะไม

ถูกลงโทษโดยปราศจากกฎหมายบัญญัติไววา
เป นความผิดและรั ฐจะต องพิ สู จน   โดย
ปราศจากขอสงสัยวาบุคคลนั้นไดกระทําผิดจริง  
กลาวโดยสรุป คือ สิทธิบุคคลตามแนวความคิด
นี้ถือเปนสิ่งสูงสุด 

- หลักการปองกันทางสังคม  การปองกัน
สั งคมให รอดพนจากอันตรายถื อว า เป น
ส่ิงจําเปนยิ่งกวาการปองกันสิทธิเสรีภาพของ
บุคคล 

2. แนวคิดทางกฎหมายและการควบคุมสังคม 
-   หลกัความเสมอภาคภายใตกฎหมาย 

เปนแนวทางในการปฏิบัติงานของเจาหนาที ่
ตาง ๆ ของกระบวนการยุติธรรมทางอาญา 
มนุษยทกุคนจะตองไดรับการปฏิบัติอยางเทา
เทียมกัน โดยไมจํากัดวาจะมีสถานภาพ ชนชั้น  
หรือลักษณะพเิศษอยางไร ดังนัน้ การใชดุลย
พินิจจงึเปนสิ่งที่ไมสมควรกระทําเชนผูพิพากษา
จะถือวาเปนเครื่องมือของกฎหมายเทานัน้  

- หลักความเปนธรรมตามความเหมาะสม
ของคดี  ในการนี้ เจ าหนาที่ ของรัฐจะตอง
พิจารณาถึงสาเหตุและสภาพแวดลอมแหงคดี
เปนลักษณะเฉพาะราย  ดังนั้นการใชดุลยพินิจ
จึงเปนสิ่งที่หลีกเลี่ยงไมได 

 

- หลักการทําใหเปนอาชญากรรมนอย
ที่สุด  ซึ่งหมายความวาควรหลีกเลี่ยงกฎหมาย
หรือการควบคุมสังคมที่ไมจําเปน  กฎหมายควร
มีจํานวนนอยที่สุด 

- หลักการขยายขอบเขตของการควบคุม
สังคม  เพื่อวัตถุประสงคหลัก  คือ  การปองกัน
สังคมจากภยันตรายที่จะเกิดขึ้นหรืออาจเกิดขึ้น
ไดจากการกระทําของบุคคล 

- หลักความเปนธรรมของกระบวนการ
พิจารณาคดีคือ  การกลาวหาหรือฟองรอง
ดําเนินคดีจะตองกระทําโดยเปดเผย  ไมปกปด
อําพราง  ตองเปนไปอยางรวดเร็ว  แนนอน  วา
ผูนั้ นกระทําผิดจ ริง   ตองไมมีการทรมาน  
โหดราย   ปา เถื่ อน   สิทธิต าง  ๆ  ของผู ถูก
กลาวหาจะตองไดรับการคุมครอง 

- หลักความเหมาะสมของกระบวนการ
พิจารณาคดีในบางคดี   เชน   คดี เด็กและ
เยาวชน  ซึ่งการพิจารณาจะกระทําในลักษณะ
เปด เผยตอสาธารณชนไม ได   เพราะจะ
กลายเปนการประจานผูกระทําผิดอันจะนําไปสู
ผลเสียมากกวาผลดี 
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ตารางที่ 2.1 (ตอ) 
 

อาชญาวทิยาดั้งเดิม อาชญาวทิยาปฏิฐานนิยม 
3. หลกัการเกีย่วกับการปฏบัิติตอผูกระทาํความผิด (Treatment) 

- วัตถุประสงคของการลงโทษ  เพื่อเปน
การขมขวัญตัวผูกระทําผิดไมใหกระทําผิดซ้ําอีก 
และขมขวัญประชาชนทั่วไปไมใหกระทําการใน
ลักษณะเชนเดียวกัน 

- วัตถุประสงคของการปฏิบัติตอผูกระทํา
ความผิด  เพื่อชวยเหลือผูกระทําผิดโดยการแก
ที่สาเหตุตาง ๆ ซึ่งการรักษานี้จะนําไปสูผลอัน
สูงสุด  คือ  การปองกันสังคมจากการประกอบ
อาชญากรรมของบุคคลนั้น 

- ความสัมพันธระหวางอาชญากรรมและ
การลงโทษ   การลงโทษตองได สัดสวนกับ
ภยันตรายของการกระทํานั้นที่กอใหเกิดแก
สังคม  นั่นคือการลงโทษจะตองมีความรุนแรงที่
ได สัดส วนและ เท าที่ จํ า เปนและ เกินกว า
ประโยชนที่ ได รับจากการกระทําผิดเพียง
เล็กนอย 

- ความสัมพันธระหวางผูกระทําผิดกับ 
การบําบัด รักษา   การบําบัด รักษาจะตอง
พิจารณาใหเหมาะสมกับผูกระทําผิดเฉพาะราย  
เปรียบเสมือนแพทยผู รักษาผูปวยที่จะตอง
วินิจฉัยโรคของแตละคนเปนราย ๆ ไป  นั่นคือ
การบําบัดรักษาจะตองไดสัดสวนโรค  ไมใชการ
ไดสัดสวนกับอาชญากรรม 

- ผูถูกลงโทษ  คือตัวผูกระทําผิดเทานั้น  
จะไมเกี่ยวของกับพอแม  ญาติพี่นอง  และ
ครอบครัวของเขาแตอยางใด 

 

- การบําบัดรักษาอาจจะตองเกี่ยวของ
เชื่อมโยงกับบิดามารดา  ญาติพี่นอง  ครอบครัว  
ครู  โรงเรียน  และสภาพแวดลอมอ่ืน ๆ ของ
ผูกระทําผิด 

ที่มา:     S.T. Reid “Crime and Criminology” pp. 94-96    อางถึงใน จําเริญ  แกวรักษา, 2545, 
น. 46-49. 

 
 สําหรับประเทศไทย  ไดนําเอาแนวคิดของทั้งสองสํานักมาประยุกตในการปฏิบัติ           
ตอเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด โดยไดริเร่ิมใหมีการจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชนครั้งแรกเมื่อ                        
พ.ศ. 2495  ตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชนและพระราชบัญญัติวิธีพิจารณา
ความคดีเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2494 ตอมามีความเห็นวาเด็กและเยาวชนและครอบครัวมีความ
เกี่ยวของสัมพันธกัน ปญหาเด็กและเยาวชนกระทําผิดมักเกี่ยวกับสภาพครอบครัว จึงขยายอํานาจ
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ศาลเด็กฯ ใหมีอํานาจพิจารณาถึงคดีครอบครัว  และเปลี่ยนชื่อศาลเด็กฯ เดิม มาเปน ศาลเยาวชน
และครอบครัว ตามพระราชบัญญัติบัญญัติจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชนและวิธีพิจารณาความคดี
เยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2534 ซึ่งแนวทางปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนทั้งในตางประเทศและของ
ไทยนั้น ไดมีการปฏิบัติที่แตกตางจากการปฏิบัติคดีที่เปนผูใหญ คือ มีการแยกกระบวนการ
ยุติธรรมสําหรับเด็กและเยาวชนออกจากคดีของผูใหญอยางเด็ดขาด โดยมีวัตถุประสงคในการ
สงเคราะห เยียวยา บําบัด แกไขฟนฟูมากกวาการลงโทษ ซึ่งมีกระบวนการฝกอบรมเปนอบรมเปน
สําคัญใหเด็กและเยาวชนใหกลับตนเปนพลเมืองดีของสังคม   
 
การฝกอบรมเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 

 
 ความหมายของการฝกอบรม (อมร รักษาสัตย และ โสรัจ สุจริตกุล, 2505  อางถึงใน  
จําเริญ   แกวรักษา, 2545, น. 55-56) 
 การฝกอบรม หมายถึง กิจกรรมการเรียนรูเฉพาะอยางของบุคคล  เพื่อพัฒนาปรับปรุง
และเพิ่มพูนความรู (Knowlege) ความเขาใจ ทักษะหรือความชํานาญ (Skill) และทัศนคติ    
(Attitude) อันเหมาะสม จนสามารถกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมและทัศนคติ เพื่อ
ความเจริญกาวหนาในการเรียนและหนาที่การงาน (เครือวัลย   ล่ิมอภิชาต, 2531, น. 1 อางถึงใน  
จําเริญ  แกวรักษา, 2545, น. 55) 
 การฝกอบรม  หมายถึง  กิจกรรมหรือความพยายามที่จะจัดกิจกรรมใหสอดคลองกับ
ความตองการของบุคคลและหนวยงาน เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมเกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดี
ในเรื่องความรู ทักษะ และทัศนคติในการทํางานและการศึกษา 
 การฝกอบรม  หมายถึง  กรรมวิธีตาง ๆ ที่มุงเพื่อความรู  ความชํานาญ  และ
ประสบการณใหสามารถปฏิบัติหนาที่ที่อยูในความรับผิดชอบไดดียิ่งขึ้น (กรกนก  วงศพันธุเศรษฐ, 
2535, น. 31) 
 การฝกอบรม  หมายถึง  การใหความรู  ความเขาใจ  การสรางทักษะทําใหเกิดความรู
และมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม  ทัศนคติไปในทางที่ไดกําหนดไวลวงหนา (พนาลี  ทองประเสริฐ, 
2535, น. 22) 
 การฝกอบรม หมายถึง การฝกอบรมเด็กและเยาวชนในสถานพินิจฯ เพื่อเพิ่มพูนความรู 
ประสบการณ ความเขาใจ ความสามารถ ทักษะความชํานาญ และทัศนคติ ดวยใชวิธีการอบรมใน
สถานฝกอบรมโดยการพิจารณาของกระบวนการยุติธรรม  คาดหวังวา ผูที่เขารับการฝกและอบรม
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จะสามารถนําความรู ทักษะ  และทัศนคติ ที่ไดรับจากการพัฒนาไปใชใหเกิดประโยชนอยางมี
ประสิทธิภาพในการงานและหนาที่ของตน  สามารถแกไขปญหาและเปลี่ยนพฤติกรรมที่หลงผิด  
พัฒนาตนเองใหสามารถดํารงชีวิตในสังคมไดดียิ่งขึ้นสอดคลองกับสภาพสังคมในปจจุบัน
(อาชัญญา   รัตนอุบล, 2540, น. 8 ) 
 องคประกอบในการฝกอบรม  
 ในการแกไขฟนฟู เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดนั้น  มีองคประกอบที่ สําคัญอยู                     
4 องคประกอบดังตอไปนี้ 
 1.  ผูกระทําผิด ในการศึกษานี้ หมายถึง เด็กและเยาวชนที่กระทําผิด ซึ่งถือเปน
องคประกอบแรกที่มีความสําคัญ เจาหนาที่หรือบุคคลผูที่จะทําการแกไขฟนฟูจําเปนที่จะตองรูจัก
เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเปนอยางดีวาเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดนั้นเปนคนประเภทใด 
กระทําผิดเพราะสาเหตุใด และจะดําเนินการแกไขฟนฟูไดหรือไม จะใชวิธีการใดในการแกไขฟนฟู 
 2.  เจาหนาที่ผูแกไข หมายถึง นักสังคมสงเคราะห นักจิตวิทยา พนักงานพินิจ พอบาน 
หรือเจาหนาที่ตําแหนงอื่น ๆ ที่ปฏิบัติงานอยูในศูนยฝกและอบรมฯ โดยทั่วไปเจาหนาที่เหลานี้ได
ผานการกลั่นกรองใหมีความรู ความเหมาะสมกับตําแหนงหนาที่ ซึ่งในการปฏิบัติตอเด็กและ
เยาวชนที่กระทําผิดนั้น จําเปนที่จะตองมีคุณธรรมขั้นพื้นฐาน อาทิ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา 
รวมทั้งตองมีความพอใจ (ฉันทะ) ในการทํางาน อันจะทําใหเจาหนาที่เกิดความเพียรพยายาม  
เอาใจใสในการปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนใหกลับตนเปนพลเมืองที่ดี  
 3.  สถานที่แกไข สําหรับการศึกษานี้ หมายถึง ศูนยฝกและอบรมฯ ที่มีหนาที่ควบคุม 
ดูแลเด็กและเยาวชนที่ศาลมีคําสั่งใหเขารับการฝกอบรม มีวัตถุประสงคเพื่อการแกไขฟนฟูเด็กและ
เยาวชน โดยมีกิจกรรมตาง ๆ  เชน การศึกษาวิชาสามัญ การศึกษาวิชาชีพ การฝกอบรมทางจิตใจ 
และการนันทนาการ เปนตน ทั้งนี้เพื่อใหมีความเหมาะสมกับเด็กและเยาวชนแตละราย รวมถึง
ระยะเวลาที่ศาลสั่งใหเขารับการฝกอบรมดวย  
 4.  วิธีการแกไข วิธีการแกไขฟนฟูที่เหมาะสมและมีประสิทธิภาพนั้น จําเปนที่จะตอง
ทราบสาเหตุของการกระทําผิด และแกไขฟนฟูที่สาเหตุนั้น โดยสาเหตุของการกระทําผิดนั้นอาจจะ
ไมไดเกิดขึ้นจากตัวของเด็กและเยาวชน แตการที่เด็กและเยาวชนกระทําผิดนั้นอาจมีสาเหตมุาจาก
สภาพทางสังคมและสิ่งแวดลอม ดังนั้น วิธีการแกไขฟนฟูที่ดําเนินการกับตัวเด็กและเยาวชนแลว 
ยังจําเปนตองดําเนินการแกไขฟนฟูสภาพทางสังคมและสิ่งแวดลอมใหดีข้ึนอีกดวย  
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การมีสวนรวมของครอบครัว 
 
 ความหมายของคําวา ครอบครัว 
 ครอบครัว หมายถึง บุคคลที่มีความสัมพันธอยางใกลชิด ตามปกติยอมมีความเปนอยู
รวมกัน  มีความทุกขสุขรวมกัน และอยูในครัวเรือนเดียวกัน ครอบครัวจะตองมีจุดมุงหมายอัน
เดียวกัน โดยทั่ว ๆ   ไป ครอบครัวจะประกอบดวย บิดา มารดา บุตร ซึ่งถือเปนแกนของครอบครัว  
แตอาจจะกินความไปถึงบุคคลผูอยูรวมจะโดยฐานะใดก็ตาม เชน ญาติ คนรับใช หรือคนอาศัยใน
บาน  เปนตน 
 ครอบครัวในโลกนี้ อาจแบงไดจากครอบครัวเดี่ยวไปจนถึงครอบครัวขยาย จาก
ครอบครัวโบราณไปจนถึงครอบครัวสมัยใหม แตครอบครัวทุกรูปแบบพัฒนาความสัมพันธพื้นฐาน 
4 ประการเหมือนกัน คือ 
 1. ในทุกครอบครัว ความสัมพันธระหวางมารดากับบุตรจะพัฒนาอยางแนนแฟน
เมื่อเยาววัย 
 2. ครอบครัวสวนมากมักมีชายเปนหัวหนาครอบครัว และครอบครัวแบบผัวเดียวเมีย
เดียว (Monogamy) เปนครอบครัวที่ไดรับการยอมรับมาก เพราะมีภาระจากครอบครัวนอยกวา
ชนิดอื่น  
 3. ทุกชนิดของครอบครัวมีหนาที่หลัก 4 ประการ ที่แบงกันทําระหวางสมาชิก คือ 
สรางสรรค (Procreation) บุกเบิก (Orientation) แบงปนหนาที่ (Division of labor) และ
มอบหมายบทบาทฐานะ (Status giving)  
 4. ในทุกระบบครอบครัว การพัฒนาครอบครัวมีข้ันตอนและเปนระบบ 
 หนาที่ของครอบครัว 
 ครอบครัว เปนสถาบันสังคมแหงแรกในชีวิตของมนุษยที่ตองพรอมจะใหความรัก 
ความอบอุนกับสมาชิกใหมที่เกิดขึ้นในครอบครัว เพื่อเปนรากฐานใหพัฒนาเปนมนุษยที่สมบูรณ
ตอไป เชนเดียวกันกับหนาที่ของครอบครัวสมัยใหม ซึ่งมีหนาที่สําคัญที่สุดของครอบครัวดังตอไปนี้ 
 1)  หนาที่ดานเศรษฐกิจ ในสมัยโบราณ ครอบครัวเปนผูผลิตและผูบริโภค ผูชายเปน
หัวหนาครอบครัว ผูหญิงอยูดูแลความเรียบรอยภายในบาน แตในยุคปจจุบันการผลิตตาง ๆ   
ถูกตัวแทนนอกครอบครัวรับไปทําแทนทั้งสิ้น นอกจากนี้ ยังมีเครื่องมือเครื่องใชในการทุนแรง  
การเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ ทําใหผูหญิงตองออกไปทํางานนอกบานมากขึ้น ผูชายและผูหญิง
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จึงตองชวยกันตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ  มากขึ้นกวาในอดีต การใชชีวิตคูอยูรวมกันเปนการชวยเหลือ
ซึ่งกันและกันในลักษณะหุนสวนชีวิตที่ตองรับผิดชอบในเศรษฐกิจของครอบครัวมากขึ้น 
 2)   หนาที่ในการใหการศึกษา ในสมัยกอนมารดาสอนเรื่องการบานการเรือนใหบุตร 
แตทุกวันนี้เด็กและเยาวชนจะใชเวลาอยูที่โรงเรียนหรือเพื่อการเรียนมากกวาอยูบาน แตละคนก็มุง
จะเรียนใหไดปริญญาสูงสุดเทาที่จะเรียนได แมแตผูใหญก็เขาชั้นเรียนไดในตอนค่ํา หรือใน
โรงเรียนเคลื่อนที่  แตถึงอยางไรครอบครัวก็ยังเปนตัวแทนของวัฒนธรรมที่จะถายทอด
ขนบธรรมเนียม ประเพณี ความเชื่อ คานิยม และกิจกรรมที่จะสามารถเรียนรูไดจากบานเทานั้น  
ซึ่งเด็กและเยาวชนจะเรียนรูจากที่อ่ืนไมได 
  เด็กและเยาวชนที่ไดรับการเลี้ยงดูมาในครอบครัวที่ทํากิจกรรมตาง ๆ รวมกัน  
จะตางจากเด็กและเยาวชนที่มาจากบานที่ตางคนตางอยู  ตางคนตางทํา การปฏิบัติและการ
ดําเนินชีวิตในครอบครัวเปนตัวแทนในการเรียนที่เขมแข็งกวาการเรียนจากหนังสือที่โรงเรียน  
ซึ่งไดแก การฝกวินัย การลงโทษ การแสดงความเขาใจ การใหกําลังใจ การใหคําสรรเสริญ  ซึ่งสิ่ง
เหลานี้ลวนอยูในความควบคุมของบิดามารดา และครอบครัวก็จะเปนผูชี้นําวาเมื่อเดก็และเยาวชน
เติบโตขึ้นแลวจะเปนอยางไร และจะเปนสมาชิกเชนใดของสังคมตอไป 
 3)  หนาที่ในการปกปองสวัสดิภาพ ครอบครัวตองปกปองสวัสดิภาพของสมาชิก   
โดยอาจอาศัยหนวยงานอื่น ๆ  เชน สาธารณสุข ประกันชีวิต เปนตน  บางอยางไมเปนการชวย
ปกปองเด็กและเยาวชนเพียงเทานั้น  แตยังชวยครอบครัวใหมีความรูสึกอบอุนปลอดภัยมากขึ้นใน
การดูแลบุตร 
 4)  หนาที่ในการสันทนาการ สันทนาการเปนสวนสําคัญของชีวิตครอบครัวในปจจุบัน 
เชน ดูโทรทัศนรวมกัน ใชเวลาสนทนารวมกัน ซึ่งจะทําใหความสัมพันธในครอบครัวดีข้ึน 
 5)  หนาที่ทางศาสนา ความเชื่อพื้นฐานตาง ๆ เด็กและเยาวชนมักจะไดรับจาก
ครอบครัว ครอบครัวควรชวยใหเขามีปรัชญาชีวิต มีศีลธรรมอยางแทจริงที่ไดรับมาจากครอบครัว  
 6)  หนาที่ในการใหความรัก ในวัยเด็กและเยาวชน การอุมชูแสดงความรัก จะทําใหเดก็
และเยาวชนเกิดความรูสึกอบอุนมั่นคงปลอดภัย ซึ่งจะชวยใหเขาปรับตัวใหเขากับโลกภายนอกได 
การดูแลดวยความรักและการใหกําลังใจอยางตอเนื่องจากครอบครัวชวยใหเด็กและเยาวชนมี
บุคลิกภาพที่ดี มีสุขภาพสมบูรณ  เติบโตเปนคนมีความสุข และมีความเชื่อมั่นในตนเอง เด็กและ
เยาวชนที่มีปญหาพฤติกรรมเปนเพราะถูกละเลย ไมไดรับความรัก ซึ่งเปนโทษแกเด็กและเยาวชน
ทําใหไมรูสึกอบอุน เกิดความอิจฉาริษยา ความโกรธ ปจจุบันบิดามารดาตระหนักถึงความสําคัญ
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ของความรักของบิดามารดาตอบุตร เพราะเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหพัฒนาการเด็กและเยาวชน
กาวหนาขึ้น 
 7)   หนาที่ทางชีววิทยาของครอบครัว ครอบครัวมีหนาที่ทําใหเกิดบุตร เด็กที่เกิดมา
อยางไมถูกกฎหมายหรือเกิดมาในครอบครัวที่บิดามารดาไมตองการ จะกลายเปนปญหาและ
ภาระของสังคม ดังนั้น ทุกชีวิตที่เกิดมาตองมีสิทธิที่จะไดรับความรักและเอาใจใส เพื่อใหสามารถ 
ที่จะดแูลเด็กไดอยางมีคุณภาพ 
 ความหมายของการมีสวนรวม  
 การมีสวนรวม  ไดมี ผู ใหความหมายไวมากมายและมีความแตกตางกันตาม
วัตถุประสงคและกลุมเปาหมายนั้น ๆ  แตวัตถุประสงคโดยรวมของการมีสวนรวมนัน้ คือ การใหทกุ
ฝายเขามามีสวนรวมตั้งแตกระบวนการแรกจนถึงสุดทาย ไดแก การรวมคิด รวมวางแผน รวม
ปฏิบัติการรวมตัดสินใจ รวมรับผลประโยชน และรวมประเมินผล (สมบูรณ  โอฬารกิจเจริญ, 
2547, น. 10) 
 รูปแบบของการมีสวนรวม 
 Masda (1982) ไดสรุปรูปแบบการมีสวนรวมไว ดังนี้ (สวภัทร  ปุยพันธ, 2542, น. 27 
อางถึงใน สมบูรณ  โอฬารกิจเจริญ, 2547, น. 12) 
 1) การมีสวนรวมแบบแข็งขัน (Active) หมายถึง การที่ประชาชนมีสวนรวมโดยการ
ริเร่ิมและติดตามกระบวนการกําหนดความตองการและแผน โดยเขารวมในกิจกรรมการ
ดําเนินงานและสนใจในผลของการพัฒนานั้น 
 2) การมีสวนรวมแบบไมแข็งขัน (Passive) หมายถึง การที่ประชาชนเขามามีสวน
รวมในการพัฒนาโดยการไมคํานึงถึงความสําคัญของการกําหนดแผนและนโยบาย และไมสนใจ
ผลกระทบของกิจกรรม ซึ่งจะตรงกันขามกับการมีสวนรวมอยางแข็งขัน 
 3) การมีสวนรวมแบบเฉื่อยชา (Inert) หมายถึง การที่ประชาชนเขารวมโดยการชัก
จูง จํายอม หรือถูกบังคับ โดยสภาพแวดลอม บุคคล หรือธรรมชาติ การมีสวนรวมแบบนี้จะ
แปรเปลี่ยนตามสภาพแวดลอมที่แปรเปลี่ยนไปดวย 
 นอกจากนั้น รูปแบบของการมีสวนรวมยังสามารถจําแนกตามลักษณะการมีสวนรวม
ได ดังนี้ (นิรันดร  จงวุฒิเวศย, 2537, น. 179   อางถึงใน สมบูรณ  โอฬารกิจเจริญ, 2547, น. 13) 
 1) การที่ประชาชนมีสวนรวมโดยตรง (Direct Participation) โดยผานองคกรหรือ
ผูแทนของประชาชน (Inclusive Organization) 
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 2) การที่ประชาชนมีสวนรวมโดยการเปดโอกาสให (Open Participation) โดยผาน
องคกรที่ไมใชผูแทนของประชาชน (Non-Representative Organization) เชน สถาบันหรือ
หนวยงานที่เชิญชวน หรือเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมเมื่อไหรก็ไดทุกเวลา 
 ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม 
 Williams  Leader (1976) ไดระบุถึงปจจัยตาง ๆ ที่มีผลตอการเขามามีสวนรวมของ
ประชาชนไว 11 ประการ ดังนี้ (สวภัทร ปุยพันธ, 2543, น. 29-30 อางถึงใน สมบูรณ   
โอฬารกิจเจริญ, 2547, น. 14) 
 1) การปฏิบัติตนใหคลอยตามความเชื่อพื้นฐาน กลาวคือ บุคคลและกลุมบุคคล 
ดูเหมือนจะเลือกแบบวิธีการปฏิบัติ ซึ่งสอดคลองคลายคลึงกับความเชื่อพื้นฐานของตนเอง 
 2) มาตรฐานคุณคา บุคคลและกลุมบุคคลดูเหมือนปฏิบัติในลักษณะที่สอดคลองกับ
มาตรฐานคุณคาของตนเอง 
 3) เปาหมาย บุคคลและกลุมบุคคลดุเหมือนจะสงเสริม ปกปอง และรักษาเปาหมาย
ของตนเอง 
 4) ประสบการณที่ผิดปกติธรรมดา พฤติกรรมของบุคคลและกลุมบุคคล บางครั้งมี
รากฐานจากประสบการณที่ผิดปกติธรรมดา 
 5) ความคาดหมาย บุคคลและกลุมบุคคลจะประพฤติแบบที่ตนคาดหมายวาจะตอง
ประพฤติในสถานการณเชนนั้น ทั้งยังชอบปฏิบัติตอผูอ่ืนในลักษณะที่ตนคาดหวังจากผูอ่ืนดวย
เชนกัน 
 6) การมองแตตัวเอง บุคคลและกลุมบุคคลมักจะกระทําสิ่งตาง ๆ  ซึ่งคิดวาตัวเอง
จะตองกระทําเชนนั้น 
 7) การบีบบังคับ บุคคลและกลุมบุคคลมักจะกระทําสิ่งตาง ๆ ดวยความรูสึกวา 
ตนถูกบังคับใหทํา 
 8) นิสัยและประเพณี บุคคลและกลุมบุคคลมักจะกระทําสิ่งตาง ๆ  ซึ่งเรามีนิสัยชอบ
กระทําเมื่ออยูในสถานการณนั้น ๆ 
 9) โอกาส บุคคลและกลุมบุคคลมักจะเขามามีสวนรวมในรูปแบบการปฏิบัติของ
สังคม โดยเฉพาะในทางที่เกี่ยวของกับจํานวนและชนิดของโอกาสซึ่งโครงสรางของสังคม
เอื้ออํานวยใหเขามามีสวนรวมในการกระทําเชนนั้น เทาที่พวกเขาไดรับรูมา 
 10) ความสามารถ บุคคลและกลุมบุคคลมักจะเขามามีสวนรวมในกิจกรรมบางอยาง
ที่ตนเห็นวาสามารถทําในสิ่งที่ตองการใหเขาทําในสถานการณเชนนั้น 
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 11) การสนับสนุน บุคคลและกลุมบุคคลมักจะเริ่มปฏิบัติเมื่อเขารูสึกวาเขาไดรับ 
การสนับสนุนที่ดีพอใหกระทําเชนนั้น 
 

การฝกอบรมเด็กและเยาวชนในตางประเทศและประเทศไทย 
 
ประเทศญี่ปุน   (สุดจิต  เจนนพกาญจน, 2538, น. 11-23) 
 
 ประวัติความเปนมา 
 รูปแบบการปฏิบัติตอเด็กและเยาวชนในประเทศญี่ปุนนั้นอาศัยสถานฝกและอบรม
ทั้งหมด 54 แหงทั่วประเทศ จัดตั้งขึ้นภายใตกฎหมายสถานฝกและอบรมเยาวชน เปนหนวยงาน
ของรัฐ ซึ่งจะรับเยาวชนอายุ 14–19 ป ผูซึ่งกระทําการอันกฎหมายบัญญัติเปนความผิดไดมีการ
แยกประเภทหรือคัดเลือก เชน มีการทดสอบสติปญญา ลักษณะนิสัย ฯลฯ ของเด็กแตละคนถึง
ความถนัด ความสามารถใหเหมาะสมในการสงตัวเขารับการฝกอบรม และมีการสงเด็กและ
เยาวชนเขารับการฝกอบรมในอดีต ค.ศ. 1922 สถานฝกและอบรมจะรับเด็กอายุ 14–19 ป เขารับ
การฝกอบรม แตในป ค.ศ. 1951 กฎหมายไดแกไขใหเด็กอายุตํ่ากวา 18–20 ป และเมื่อ ค.ศ. 
1977 กระทรวงยุติธรรมไดแกปรับปรุงจุดสําคัญดังนี้ (สุดจิต  เจนนพกาญจน  อางถึงใน จารุวรรณ  
รีฮาเซ็น, 2539, น. 27-35) 
 ประเภทของสถานฝกและอบรม 
 สถานฝกและอบรมเยาวชนแบงออกเปน 4 ประเภท ตามลักษณะของเยาวชนที่รับตัว
ไวฝกอบรม ดังตอไปนี้ (UNITED NATION, 1993, p. 41 อางถึงใน จําเริญ  แกวรักษา, 2545,      
น. 72) 
 1)  สถานฝกและอบรมขั้นตน (Primary Juvenile Training School) เปนสถานฝก 
ที่รับเยาวชนอายุ 14 ป หรือมากกวาแตไมเกิน 16 ป ผูซึ่งไมมีขอบกพรองทั้งทางรางกายและจิตใจ 
 2)  สถานฝกและอบรมขั้นกลาง (Middle Juvenile Training School) เปนสถานฝกที่
รับเยาวชนอายุ 16 ป หรือมากกวาแตไมเกิน 20 ป ผูซึ่งไมมีขอบกพรอง ทั้งทางรางกายและจิตใจ 
 3)  สถานฝกอบรมแบบพิเศษ (Special Juvenile Training School) เปนสถาน
ฝกอบรมเยาวชนอายุประมาณ 16 ป หรือมากกวาแตไมเกิน 23 ป ผูซึ่งไมมีขอบกพรอง ทั้งทาง
รางกายและจิตใจแตมีแนวโนมไปในทางประกอบอาชญากรรมขึ้นอีก 
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 4)  สถานฝกและอบรมทางการแพทย (Medical Juvenile Training School) เปน
สถานฝกอบรมที่รับเยาวชนอายุ 14 ป หรือมากกวาแตไมเกิน26 ป ผูซึ่งไมมีขอบกพรอง ทั้งทาง
รางกายและจิตใจ 
 กระบวนการฝกอบรมเด็กและเยาวชน 
 ตามที่มีการรวบรวมขอเท็จจริงและการทดสอบเกี่ยวกับเยาวชน เจาหนาที่จะกําหนด 
เปาหมายในการบําบัดแกไขเยาวชนเปนรายบุคคล เพื่อตอบสนองตอความตองการของเยาวชน 
มีการจําแนกประเภทเด็กและเยาวชน เพื่อจะชวยใหเด็กและเยาวชนไดรับการบําบัดแกไขได
เหมาะสมมากที่สุดโดยพิจารณาถึงลักษณะและบุคลิกของเยาวชนเปนสิ่งสําคัญ 
 การรับตัว (Admission) เมื่อเด็กและเยาวชนที่ศาลฯ สงมาสถานฝกและอบรมฯ จะเริ่ม
งานควบคุมตัวเยาวชนไวในฐานะผูเขารับการฝกอบรม ซึ่งเปนกระบวนการรับตัวตามกฎหมาย 
 1.     กระบวนการตาง ๆ  จะเริ่มทันทีภายหลังจากรับตัวเยาวชน 
 2. กรรมวิธีการรับตัวจะตองทําใหเยาวชนประทับใจในสถานฝกและอบรม 
 3. การบําบัดแกไขขั้นตน การรับตัวเยาวชนที่เขามาใหม จะใหอยูหอพักแบบขังเดี่ยว 
หองจะถูกล็อกไวเพื่อใหมีโอกาสในการพบปะติดตอกับเยาวชนอื่นนอยที่สุดและในขณะเดียวกัน
จะศึกษารวบรวมขอเท็จจริงเกี่ยวกับบุคลิกภาพ สุขภาพกาย หรือจิตใจ ภูมิหลังทางครอบครัว 
ประวัติสวนตัว ภูมิหลังการศึกษา ฯลฯ ประมาณ 14 วัน หลังจากนั้น สถานฝกและอบรมตอง
วางแผนชวยเหลือเด็กและเยาวชนในสถานฝกและอบรมตอไป คือ 
  - การทําใหเยาวชนรูสึกผอนคลาย 
  - การทําใหเยาวชนไดรวบรวมความคิด 
  - การทําใหเยาวชนไดเตรียมตัวในการดําเนินชีวิตอยูในสถานฝกอบรม 
  - แผนการบําบัดแกไข (Treatment Programs)  
 ระยะเวลาในการฝกและอบรม 
 1. แผนการบําบัดแกไขระยะสั้น สําหรับเยาวชนผูซึ่งไมมีความกาวหนา จะตองใหมี 
การใชวิธีการแกไขฟนฟูและฝกอบรมอยางเขมขน แบงระยะสั้นออกเปน 3 แผนยอยดังนี้ 
  (1) แผนการระยะสั้นทั่วไป (General Short – Term Program) สําหรับเยาวชน
ผูซึ่งมีความจําเปนตองไดรับการฝกอบรมอยางเขมขนและตอเนื่องซึ่งแผนการนี้ไดแบงยอย
ออกเปน 3 หลักสูตร ไดแก  
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-  หลักสูตรการศึกษาวิชาสามัญ 
    -  หลักสูตรการแนะนําทางดานวิชาชีพ 
    -  หลักสูตรการแนะนําเกี่ยวกับอาชีพโดยระยะเวลาของแตละหลักสูตร เขา
รับฝกอบรม 4–5 เดือน หรือถึง 6 เดือนเปนอยางสูง 
  (2) แผนการระยะสั้นพิเศษสําหรับเยาวชนผูกระทําผิดที่มีความเหมาะสมกับ
แผนการบําบัดแกไขในสถานฝกและอบรมแบบเปด ระยะเวลาของแผนการนี้โดยทั่วไป  ๆ จะใช
เวลา 2–3 เดือนจนถึง 4 เดือนเปนอยางสูง 
  (3) แผนการระยะสั้นพิเศษสําหรับเยาวชนซึ่งมีความเหมาะสมกับแผนการบําบัด
แกไขแบบเปดโดยการสงเสริมใหมีการจัดการศึกษาทางดานวิชาชีพ และวิชาสามัญภายนอก
สถานฝกและอบรมโดยใชหนวยงานตาง ๆ ที่มีอยูในชุมชน 
 2.    แผนการบําบัดแกไขระยะยาว  จัดไวสําหรับเยาวชนซึ่งมีแนวโนมไมกาวหนาใน
การขัดเกลาในระยะเวลาสั้น แผนการนี้จะดําเนินการติดตอกันไปโดยหลักการแลวไมเกิน 2 ป 
  วัตถุประสงคหลักสูตรการบําบัดแกไข (Treatment Courses) 
  หลักสูตรที่ใชในการบําบัดแกไขในสถานฝกและอบรมเยาวชน คือ เปนการแกไข
พฤติกรรมการตอตานสังคมหรือไมสามารถปรับตัวใหเขากับสังคมได ทั้งยังเปนการเสริมสราง
ประสิทธิภาพในการเจริญเติบโต ความเปนอยู วิชาความรูและทักษะ ฯลฯ ของเยาวชนในทางที่ดี
ใหสามารถดําเนินชีวิตไปในทางที่ถูกตองและเคารพกฎหมายภายหลังไดรับการปลดปลอย และ
หลักสูตรการฝกอบรมที่แตกตางกันดังกลาวมาจึงจําเปนตองมีภายใตแผนการบําบัดแกไขระยะสั้น
และหลักสูตรภายใตแผนการบําบัดแกไขระยะยาว ขณะเดียวกันระยะเวลาของแตละหลักสูตรจะ
ไมกําหนดแนนอนตายตัวแตจะมีเปลี่ยนแปลงไปตามความจําเปนและสภาพปญหาของเยาวชน 
แตละบุคคล โดยมีหลักสูตรในการบําบัดแกไขและพัฒนาดังตอไปนี้ (จําเริญ  แกวรักษา, 2545,  
น. 74-76) 
  (1)   หลักสูตรการแนะแนวเกี่ยวกับการดําเนินชีวิต (G) 
      หลักสูตรการแนะแนวเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตจัดเปนการฝกอบรมเกี่ยวกับ
มาตรฐานทางสังคม เพื่อใหเยาวชนมีระเบียบวินัยในการดําเนินชีวิตในสังคม ใหเยาวชนไดรูจัก
ปรับปรุงความคิดเห็นทัศนคติเกี่ยวกับวิถีชีวิตในสังคมโดยวิธีการของกลุมกิจกรรม การให
คําแนะนําปรึกษา การบรรยาย และจิตบําบัดในหลักสูตรนี้แบงเปน 3 หลักสูตรยอยไดแก G1, G2, 
และ G3 
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    G1  เปนหลักสูตรที่ใหการบําบัดแกไขสําหรับเยาวชน ผูที่มีความจําเปนตอง
ไดรับการบําบัดโดยการแนะแนวเปนรายบุคคล เนื่องจากมีบุคลิกภาพแปรปรวนอยางมากหรือมี
พฤติกรรมตอตานสังคมอยางมาก 
    G2  สําหรับเยาวชนผูซึ่งไมสามารถควบคุมตนเองไดเพราะวาสติปญญา 
อยูในระดับตํ่าหรือยังไมมีวุฒิภาวะ 
    G3  สําหรับเยาวชนผูไมตองเขารับการฝกอบรมในหลักสูตร G1 และ G2 
  (2) หลักสูตรการฝกวิชาชีพ (V) 
    หลักสูตรนี้จัดเปนแนวทางการฝกอบรมดานวิชาชีพชั้นสูง ตามที่ไดกําหนด
ไวในหมายการฝกวิชาชีพ กฎหมายผูชํานาญการดานงานไฟฟา และกฎหมายอื่น ๆ เยาวชนจะ
ไดรับการฝกอบรมเพื่อใหเรียนรูทักษะตาง ๆ ทางดานวิชาชีพเปนอยางดี 
  (3) หลักสูตรการศึกษาวิชาสามัญ (E) 
    หลักสูตรนี้เปนการจัดหลักสูตรการศึกษาวิชาสามัญตั้งแตชั้นประถมศึกษา
ตอนตนและมัธยมศึกษาตอนตน สําหรับเยาวชนผูซึ่งยังไมจบหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับ และ
สําหรับเยาวชนศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือสูงกวานั้น ซึ่งการจัดการศึกษาวิชาสามัญ
ในสถานฝกและอบรมหลักสูตรการศึกษาวิชาสามัญแบงออกเปน 2 หลักสูตรยอย ไดแก  E1  
และ E2 
     E1  สําหรับเยาวชนผูซึ่งจําเปนตองเรียนวิชาพื้นฐานทางการศึกษาภาค
บังคับ 
    E2  สําหรับเยาวชนผูซึ่งจําเปนตองการที่จะเรียนในระดับมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย 
  (4)   หลักสูตรการศึกษาพิเศษ (H) 
       หลักสูตรนี้จัดไวเพื่อใหการบําบัดเปนพิเศษแกเยาวชนปญญาออนหรือยังไม
สามารถ ควบคุมอารมณได หลักสูตรนี้ไดแบงออกเปน 2 สูตรยอย ไดแก H1 และ H2 
    H1  สําหรับเยาวชนปญญาออนหรือเยาวชนที่มีความจําเปนตองไดรับการ
บําบัด แกไขเชนเดียวกับเยาวชนปญญาออน 
    H2  สําหรับเยาวชนซึ่งจําตองไดรับการบําบัดในหลักสูตรการศึกษาพิเศษ 
เพื่อบําบัดแกไขเกี่ยวกับการปรับตัวใหเขากับผูอ่ืนเนื่องจากไมสามารถควบคุมอารมณได 
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(5)    หลักสูตรการดูแลรักษาทางการแพทย (P.M.) 
     หลักสูตรนี้ไดจัดเตรียมไวสําหรับเยาวชนผูซึ่งเจ็บปวยทางกายหรือทางจิต  

หรือพิการ ซึ่งไดเตรียมการดูแลรักษาทางการแพทยอยางใกลชิดโดยไดแบงหลักสูตรออกเปน  
4 หลักสูตรยอย ดังนี้ P1, P2 M1 และ M2 
   P1  สําหรับเยาวชนผูซึ่งเจ็บปวยทางดานกายหรือต้ังครรภ 
   P2  สําหรับเยาวชนผูซึ่งพิการทางดานรางกายหรือจําเปนตองไดรับการ
บําบัดแกไขเปนพิเศษรวมทั้งเยาวชนผูซึ่งตาบอด หูหนวกและเปนใบ 
   M1  สําหรับเยาวชนผูซึ่งวิกลจริตหรือผูที่ไดรับการวินิจฉัยวา มีแนวโนมที่จะมี
อาการวิกลจริต 

  M2  สําหรับเยาวชนผูซึ่งปวยเปนโรคจิตหรือไดรับการวินิจฉัยวามีแนวโนมที่
จะเปนโรคจิต 

(5)   หลักสูตรการศึกษาวิชาสามัญ (S1) 
 หลักสูตรนี้ไดจัดเนื้อหาของหลักสูตรเชนเดียวกับหลักสูตรการศึกษาวิชา

สามัญ (E) สําหรับเยาวชนในแผนการบําบัดแกไขระยะสั้นโดยทั่วไป 
(6) หลักสูตรการแนะนําทางดานวิชาชีพ (S2) 
         หลักสูตรนี้มีจุดมุงหมายที่จะกระตุนใหมีการปรับปรุง ความรูและทักษะ  

ที่จําเปนสําหรับการจางแรงงานภายหลังปลอยพรอมทั้งไดเตรียมการแนะนําทางดานวิชาชีพ ซึ่งจะ
ประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ ในการฝกอบรม เชน การแนะนําการดําเนินชีวิต กิจกรรมพิเศษ
ตาง ๆ เปนตน 

(9)  หลักสูตรการแนะนําเกี่ยวกับอาชีพ (S3) 
          หลักสูตรนี้มีจุดมุงหมายที่จะชวยเหลือเกี่ยวกับการวางแผนการทํางาน

ภายหลังปลอย สําหรับเยาวชน โดยการจัดใหมีการแนะนํา การประสานกับกิจกรรมการฝกอบรม
ดานอื่น ๆ  เชน การแนะแนวการดําเนินชีวิต และกิจกรรมเสริมพิเศษตาง ๆ ฯลฯ 

 (10)   กิจกรรมหรือโครงการเสริมอ่ืน  ๆ 
        กิจกรรมตาง ๆ ที่ดําเนินโดยสถานฝกและอบรม กิจกรรมและโครงการใน

การบําบัดแกไขเยาวชนอื่น ๆ ไดแก จัดทัศนศึกษา การกลับไปเยี่ยมบาน ญาติเยี่ยม การโทรศัพท
ติดตอญาติ การคางคืนภายนอกสถานฝกและอบรมเยาวชน กิจกรรมกลุมสโมสร กิจกรรมทางดาน
วัฒนธรรมหรือศาสนา กีฬา และสันทนาการตาง ๆ ฯลฯ ซึ่งเปนกิจกรรมที่จัดเปนปกติ 
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ระบบการเลื่อนชั้น 
สถานฝกและอบรมไดจัดแบงชั้นของการบําบัดแกไขออกเปน 3 ชั้น คือ ชั้นที่ 1 ชั้นที่ 

2 ชั้นที่ 3 ชั้นที่ 1 และชั้นที่ 2 จะแบงยอยเปน 2 ชั้นคือ ชั้นสูงกวา และชั้นต่ํากวา 
เด็กและเยาวชนที่เขามาใหมจะถูกกําหนดใหอยูในชั้นยอย คือ ชั้นต่ํากวาของชั้น 2 

เปนอันดับแรกและจะไดเลื่อนเปนชั้น ๆ ไปจนถึงชั้นสูงสุด แตเด็กและเยาวชนบางรายอาจจะไดรับ
การยกเวน ในกรณีที่มีความกาวหนาดีอาจจะไดรับการเลื่อนชั้นในเวลาเดียว 2 ชั้น ในทางกลับกัน
เยาวชนที่มีรายงานที่ไมดีเปนพิเศษอาจไดรับการลดชั้น 1 ชั้น ในกรณีพิเศษอาจจะไดรับการลดชั้น
เดียว 3 ชั้น หรือมากกวาการเลื่อนชั้นหรือการลดชั้นเปนการใหคุณและใหโทษแกเยาวชนดาน
ความประพฤติในขณะเขารับการฝกอบรม ซึ่งจะนํามาพิจารณา 

การปลดปลอยเยาวชน 
เมื่อเยาวชนเลื่อนชั้นอยูในชั้นสูงสุดและการพิจารณาวาเยาวชนมีความเหมาะสมจะ

ไดรับการปลดปลอยไมมีเงื่อนไข หรือวิธีการการคุมประพฤติภายหลังปลอย หัวหนาสถานฝกและ
อบรม เปนผูที่มีอํานาจในการพิจารณาอยางรอบคอบพรอมกับคณะกรรมการบําบัดแกไขอื่นๆ ที่
เกี่ยวของ ในสถานฝกและอบรม และไดทํารายงานเกี่ยวกับการคุมประพฤติภายหลังปลอยอยาง
รอบคอบและเสนอไปยังคณะกรรมการคุมประพฤติภายหลังปลอยสวนภูมิภาค โดยหัวหนาสถาน
ฝกและอบรมพิจารณาและเห็นวาเยาวชนบรรลุเปาหมายในการบําบัดแกไขแลวคณะกรรมการคุม
ประพฤติภายหลังปลอย คณะกรรมการจะจัดสงสมาชิกคนใดคนหนึ่งไปสัมภาษณเยาวชนใน
สถานฝกและอบรมและพิจารณาตัดสิน ทั้งนี้จะขึ้นอยูกับการพิจารณาตัดสินของคณะกรรมการ
ประกอบกับผลของการปรับสภาพแวดลอมวา สมควรจะอนุมัติใหเยาวชนไดรับการปลดปลอยโดย
การคุมประพฤติหรือไม ถาเยาวชนมีอายุ 20 ป ก็จะไดรับการปลดปลอย ถาเยาวชนมีแนวโนมที่จะ
ตอตานสังคมและยังไมเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตนเองไปในทางที่ดีข้ึนก็ควบคุมตัวเยาวชนไวใน
สถานฝกและอบรม อาจจะตองขยายระยะเวลาออกไปอีก ซึ่งการขยายระยะเวลาออกไปไดสูงสุด
เมื่อเยาวชนอายุ 23 ป หรืออายุ 26 ป สําหรับเยาวชนที่มีความบกพรองทางสติปญญา 
 องคกรที่เขามาชวยเหลือและสนับสนุนการฝกอบรมเด็กและเยาวชน 
 สถานฝกและอบรมในระดับประเทศของญี่ปุนมีหนวยงานใหญ 2 กระทรวง ไดแก 
กระทรวงยุติธรรม และกระทรวงศึกษาธิการ โดยกระทรวงยุติธรรมเปนผูกํากับดูแลและสนับสนุน
งบประมาณ แกสถานฝกและอบรม 52 แหงทั่วประเทศ และกระทรวงศึกษาธิการไดเขามามีสวน
รวมในการฝกอบรมในการจัดหลักสูตรสําหรับเด็กและเยาวชน รวมทั้งหลักสูตรการฝกอบรม
ครูผูสอนทําหนาที่ในสถานฝกและอบรม 
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ปจจัยในการเอื้อตอการดําเนินงานใหประสบความสําเร็จ 
การจัดการฝกอบรมสําหรับเด็กและเยาวชนในสถานฝกและอบรมของญี่ปุนมี

ความสําเร็จเพราะปจจัย ดังนี้ (จารุวรรณ  รีฮาเซ็น, 2539, น. 101–102 อางถึงใน จําเริญ   
แกวรักษา, 2545, น. 77-78) 

1. มีการประสานความรวมมือกันเปนอยางดีระหวางหนวยงานตาง ๆ ที่เขามาเกี่ยวของ
กับฝกอบรม มีการจัดกิจกรรมในหนวยงานโดยมีผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน เชน กระทรวงยุติธรรม 
และกระทรวงศึกษาธิการสนับสนุนเปนอยางดีและตอเนื่อง 

2.  มีการมุงเนนที่ตัวบุคคลในการพัฒนา โดยใชหลักสูตรใหเหมาะสมกับเด็กและ
เยาวชน หรือใชโปรแกรมที่เหมาะสมในการแกไขบําบัดและกิจกรรมอื่น ๆ ในการเรียนรู 

3.  จัดระเบียบของกระทรวงยุติธรรมอยางชัดเจนโดยตําแหนงผูปฏิบัติงานในการ
ปฏิบัติหนาที่บําบัดแกไขเด็กและเยาวชนสอดคลองกับหลักสูตร เชน 

3.1 มีการจําแนกเด็กและเยาวชน ซึ่งจะชวยในการทราบลักษณะทางกายและ
พฤติกรรมของเด็กและเยาวชนในการนําไปสูการพิจารณาแนวทางการแกไขหรือวิธีการฝกอบรมได
อยางมีประสิทธิภาพ 

3.2 มีการกําหนดหลักสูตรหรือโปรแกรม ในสถานฝกและอบรมไดอยางอิสระ
โดยไมติดขัดเงื่อนไขของศาล มีทั้งกําหนดการฝกอบรมระยะสั้น ระยะยาวตามความเหมาะสมของ
เด็กและเยาวชน ดานความผิด อายุ เพศ เปนตน โดยมีการกําหนดระยะเวลาการฝกอบรมไดอยาง
เหมาะสมและประหยัดตนทุนในการแกไขฟนฟู 
 
ประเทศสหรัฐอเมริกา  (จําเริญ  แกวรักษา, 2545, น. 58-65) 
 
 ประวัติความเปนมา 
 เมื่อ พ.ศ. 2404 ไดกําเนิดศาลเยาวชนและครอบครัวในสหรัฐอเมริกาในเมืองชิกาโก 
(Chicago) รัฐอิลลินอย (Illinois) โดยไดมีการเริ่มแยกการพิจารณาพิพากษาคดีเด็กและเยาวชน
ออกจากการพิพากษาคดีผูใหญ แตยังไมไดแยกศาลเยาวชนและครอบครัวออกเปนเอกเทศ ตอมา
เมื่อวันที่ 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2442 มีการจัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัวเปนเอกเทศที่ Cook 
County เมืองชิคาโก (Chicago) ศาลเยาวชนและครอบครัวมีอํานาจหนาที่พิจารณาพิพากษาคดี
เด็กและเยาวชนที่กระทําผิด กรณีที่ เด็กและเยาวชนที่ขาดความเอาใจใสจากบิดามารดา 
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ผูปกครอง หรือผูดูแล ซึ่งปจจุบันศาลเยาวชนและครอบครัวกวา 3,000 แหงในทุกรัฐ (บุญเพราะ  
แสงเทียน, 2541, น. 53-66) 
 อํานาจหนาที่ศาลเยาวชนและครอบครัวของสหรัฐอเมริกามีหนาที่พิพากษาคดีเด็กและ
เยาวชนกระทําผิดทางอาญา (Delinquency) มีหนาที่พิจารณาและมีคําสั่งเกี่ยวกับเด็กและ
เยาวชนที่ขาดความเอาใจใสจากบิดามารดาหรือผูปกครอง และเด็กที่ถูกทอดทิ้ง โดยมีเกณฑอายุ
ไมเกิน 16 ป หรือบางรัฐอายุไมเกิน 21 ป และขั้นต่ําอายุ 7 ป ทั้งนี้ข้ึนอยูกับกฎหมายของแตละรัฐ 
และไดมีการแยกประเภทศาลเยาวชนและครอบครัวออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
 1. ศาลที่ไดรับมอบหมาย (Designed Court) หมายถึงศาลธรรมดาที่ไดรับ
มอบหมายใหพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว 

2.    ศาลประเภทแผนก (Division) หมายถึง ศาลคดีเด็กและเยาวชนในศาลชั้นตน 
3.    ศาลรวม (Co-ordinated Court) หมายถึง ศาลที่มีอํานาจในการพิจารณาคดี 

เด็กและเยาวชนและคดีอ่ืน ๆ  ซึ่งศาลเยาวชนและครอบครัวในสหรัฐอเมริกามีหลักปรัชญาในการ
ปฏิบัติดังนี้ 

3.1    เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดควรไดรับการปองกันและแกไขความประพฤติ 
มากกวาจะไดรับการแกแคนโดยการลงโทษ 

3.2    ศาลจะตองคนหาสาเหตุแหงการกระทําผิดของเด็กและเยาวชนวามอีะไร 
บาง เพื่อใหทราบวาเหตุใดจงึกระทําผิดและหาวิธกีารแกไข โดยใชวิธีการที่เหมาะสมที่สุดกับสภาพ
ของเด็กและเยาวชนที่กระทาํผิด 
  3.3    ผูพิพากษาศาลเยาวชนและครอบครัวจะตองทําตนเปนเสมือนพอแมที่ 
ดีมากกวาที่จะเปนผูตัดสินคดี และตองดําเนินการอยางไมเปนทางการ กลาวคือ ศาลเยาวชนและ
ครอบครัวพิจารณาพิพากษาเด็กและเยาวชนในทางอาญา สงเด็กและเยาวชนไปฝกอบรมยังสถาน
ฝกและอบรม 

  3.4    การพิจารณาคดีในศาลเยาวชนและครอบครัวจะตองกระทําโดยไมเปดเผย 
และสํานวนคดีจะตองเก็บเปนความลับ 

3.5    กอนที่ศาลจะพิจารณาคดี พนักงานคุมประพฤติจะตองสืบเสาะประวัติ  
และสิ่งแวดลอมของเด็กและเยาวชน และประมวลขอเท็จจริงเพื่อนํามาใชในการวินิจฉัย เพื่อให
ไดผลในการแกไขความประพฤติของเด็กและเยาวชนเปนราย ๆ  ไป 
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3.6    หลักการของศาลเยาวชนและครอบครัว   คือ   การทําหนาที่ผูปกครองเด็ก 
และเยาวชนทีก่ระทาํผิดแทนผูปกครองทีแ่ทจริง เพงเลง็ถึงพฤตกิารณของเด็กและความเปนมาของ
เด็กและเยาวชน หาทางแกไขความประพฤติอันบกพรองมากกวาทีจ่ะมุงวาจะพิจารณาลงโทษ
อยางไร (สุเมธ  สุทธิวาทนฤพุฒิ และ ประสพสุข  บุญเดช, 2531, น. 7) 

วิธีการที่ศาลเยาวชนและครอบครัวในสหรัฐอเมริกาปฏิบัติตอเด็กและเยาวชน  
มีดังตอไปนี้ 

1. ยกฟอง ปลอยตัวเด็กและเยาวชนไปโดยใหอยูในความดูแลของบิดามารดา หรือ
ผูปกครอง หรือบุคคลที่ศาลเห็นสมควร 

2. ส่ังคุมประพฤติ โดยมีเงื่อนไขหรือไมได 
3. ปรับ ใหชดใชคาเสียหาย 
4. โอนคดีไปพิจารณายังศาลธรรมดา 
5. สงตัวเด็กและเยาวชนไปรับการฝกและอบรมยังสถานฝกอบรม 
การดําเนินการฝกและอบรมหลังจากที่ศาลเยาวชนและครอบครัวพิจารณาพิพากษา

คดีแลว มีการสงตัวเด็กและเยาวชนไปยังสถานฝกและอบรม ซึ่งเรียกวา Correction School, 
Juvenile Institution หรือ Training School เปนการตัดเสรีภาพของเด็กและเยาวชน ซึ่งจะใช
วิธีการนี้ก็ตอเมื่อพิจารณาแลวเห็นวา ไมมีวิธีอ่ืนที่จะนํามาใชกับเด็กและเยาวชนแลวจะเกิดผลดี
แกเด็กและเยาวชน เพราะหากปลอยออกไปก็มีแตจะกอใหเกิดอันตรายตอรางกาย จิตใจ และ
ศีลธรรมของเด็กและเยาวชน หรือกอใหเกิดความเสียหายตอสังคม 

แตละรัฐจะมีการกําหนดระยะเวลาในการฝกและอบรมเด็กและเยาวชนที่แตกตางกัน 
ซึ่งจะมีทั้งแบบไมกําหนดตายตัวและแบบกําหนดระยะสั้นและระยะยาว ซึ่งปกติระยะเวลาการฝก
และอบรมสําหรับเด็กและเยาวชนผูกระทําผิดไมเกิน 3 ป และสําหรับเด็กและเยาวชนที่ตองการ
การควบคุมดูแล ไมเกิน 18 เดือน ทั้งนี้ศาลเยาวชนฯ หรือผูมีอํานาจจะพิจารณาจากเด็กและ
เยาวชนที่กระทําผิด บิดามารดาหรือผูปกครอง พนักงานคุมประพฤติ เพื่อประกอบการพจิารณาลด
หรือเพิ่มระยะเวลาการฝกและอบรม 

สถานฝกและอบรมในสหรัฐอเมริกาสวนมาเรียกวา Training School หรือ Institution 
School สังกัดอยูกับศาลเยาวชนและครอบครัว โดยศาลจะมีคําสั่งใหสงตัวเด็กและเยาวชนที่
กระทําผิดมายังสถานฝกและอบรม หรือผานทางหนวยงานราชการ โดยจะมีการปฐมนิเทศจาก
เจาหนาที่สถานฝกและอบรมกอน และแยกยายไปอยูตามหอนอนตาง ๆ  และมีพอบานแมบานที่
คอยดูแลเร่ืองชีวิตความเปนอยู และการอบรมมารยาท โดยอยูรวมกันทําหนาที่กึ่งพอแมของ 
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เด็กและเยาวชน แตละหอนอนจะมีนักสังคมสงเคราะหประจําอยูหอละ 1 คน ทําหนาที่เปน 
ผูชวยเหลือในการแกไขปญหาตาง ๆ  ของเด็กและเยาวชน เสมือนผูชี้แนะแนวทางการดําเนินชีวิต 
การศึกษาและอบรม การประกอบอาชีพ 

เด็กและเยาวชนทุกคนจะไดรับการทดสอบความรู แลวจัดใหมีการเลาเรียนวิชาสามัญ 
แตถาเด็กและเยาวชนจบชั้นประถมศึกษา หรืออายุถึง 16 ป ถาไมประสงคที่จะเรียนตอจะมีการฝก
วิชาชีพ ซึ่งโดยปกติจะมีหลายแขนงวิชาและมีหลักสูตรระยะเวลาที่เหมาะสม นอกจากนั้น ยังมกีาร
ฝกอบรมดานพลศึกษา การกีฬา และความบันเทิง มีนักบวชนิกายตาง ๆ มาสั่งสอนหรือประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนาตามความเชื่อของเด็กและเยาวชนแตละคนดวย และในสถานฝกและอบรมจะ
มีแพทย จิตแพทยหรือนักจิตวิทยา ที่ทําหนาที่ในการตรวจรางกายและจิตใจของเด็กและเยาวชน
อยูเปนประจํา 

ประเภทของสถานฝกและอบรมในสหรัฐอเมริกา (จารุวรรณ  รีฮาเซ็น, 2539, น. 42-44  
อางถึงใน จําเริญ  แกวรักษา, 2545, น. 60-61) 

สถานฝกและอบรมที่เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดในประเทศสหรัฐอเมริกา 
แบงออกเปนประเภทตาง ๆ  โดยการคํานึงถึงระยะเวลา ความปลอดภัย และการใหชุมชนเขามามี
สวนรวม ซึ่งแบงเปน 3 ประเภทดังนี้ 

1. สถานกักกัน (Detention Facility) เปนสถานที่สําหรับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด
และอยูระหวางรอการพิจารณาพิพากษาคดี หรืออยูระหวางรอการจัดการชวยเหลือที่เหมาะสม  
ซึ่งตามปกติแลวสถานกักกันจะตั้งอยูในชุมชนและอยูใกลเคียงหรืออยูติดกับศาลเยาวชนและ
ครอบครัว ลักษณะของการกอสรางจะมีลักษณะเปนหองขังเดี่ยวและหองขังรวม สําหรบัในชุมชนที่
ไมมีสถานกักกัน เดก็และเยาวชน จะอยูรวมกับผูใหญ 

2. สถานฝกและอบรม (Training School) เปนสถานที่สําหรับเด็กและเยาวชนที่ไดรับ
การพิจารณาพิพากษาคดีแลววากระทําผิดจริง  และเปนสถานฝกและอบรมระยะยาว  
ซึ่งดําเนินการโดยกรมราชทัณฑ หรือเปนสวัสดิการสังคมที่รัฐจัดให (Social Welfare) ทั้งนี้ สถาน
ฝกและอบรมดังกลาวจะตองตั้งอยูหางจากศูนยกลางชุมชนหรือหางจากเมืองใหญ 

3. บานกึ่งวิถี (Half Way House) เปนสถานที่ที่สรางขึ้นในชุมชนสําหรับเด็กและ
เยาวชนกลุมเล็ก ๆ  ที่ออกมาจากครอบครัว ที่จะตองไปโรงเรียน ตองไปทํางาน หรือประกอบอาชพี
อ่ืน ๆ  ในชุมชน โดยเปนสถานที่มีลักษณะพิเศษคือ การรักษาความปลอดภัยจะไมเขมงวด  
เด็กและเยาวชนจะไดรับอนุญาตใหออกไปภายนอกได และคนภายนอกก็จะไดรับอนุญาตใหเขา
มาภายในบานกึ่งวิถีเชนเดียวกัน 
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 กรณีตัวอยางสถานฝกและอบรมในเมืองโพค รัฐฟลอริดา (Polk County Juvenile 
Boot Camp) 

 สถานฝกและอบรมในเมืองโพค รัฐฟลอริดา (Polk County Juvenile Boot Camp) 
การดําเนินงานในสถานฝกและอบรมเรียกสถานฝกและอบรมวา (Boot Camp) เปนโปรแกรม
สําหรับเยาวชนเพื่อใหการอบรมทางการศึกษา ฝกสมรรถภาพทางรางกายและจิตใจและ
เตรียมพรอมใหเยาวชนกลับสูสังคม โดยเยาวชนตองเขารับการศึกษา เรียนวิชาชีพและการบําบัด
แกไข รวมทั้งการตัดสินใจทั้งในเรื่องของชีวิตและหนาที่การงาน โปรแกรมไดพัฒนาขึ้นโดยความ
รวมมือระหวางรัฐและเมือง โดยกรมยุติธรรมเพื่อเยาวชนสนับสนุนเงินลงทุนสําหรับคาใชจายใน
การดําเนินงานและการลงทุน และเมืองจะตองใหการสนับสนุนเรื่องเงินและสถานที่รวมถึง
เครื่องมืออุปกรณ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2543, น. 75-86) 

 สถานฝกและอบรมเมืองโพคมีลักษณะการดําเนินการแบบทหาร โดยจําลองมาจาก
หนวยฝกทหารนาวิกโยธิน แตควบคุมโดยกรมยุติธรรมเพื่อใหเยาวชนดําเนินการอยางตอเนื่อง 3 
ข้ันตอน ดังนี้ 

1. การฝกและอบรม 
2. การเตรียมความพรอมเพื่อกลับคืนสูสังคมและชุมชน 
3. การสอดสองดูแลหลังปลอยจากสถานฝกและอบรม 
 ในทางปฏิบัติของสถานฝกและอบรมเมืองนี้รับชายที่มีอายุระหวาง 14-17 ป ที่กระทํา

ผิดขอหาเกี่ยวกับทรัพย เชน วางเพลิง ลักทรัพย ขโมยรถ รับของโจร เปนตน ผูพิพากษาตัดสินให
เด็กและเยาวชนไปยังสถานฝกและอบรม และมีการกําหนดโปรแกรมรับการฝกและอบรมระดับ
ตามความรุนแรง และสําหรับความรุนแรงของเมืองนี้ระดับปานกลาง 

 กอนที่เด็กและเยาวชนเขารับการฝกและอบรมตองมีการตรวจสอบทั้งสภาพรางกาย
และจิตใจ โดยผานการประเมินดานสภาพรางกายในระยะไมเกิน 30 วัน และตองผานการตรวจ
สภาพจิตใจในระยะเวลาไมเกิน 1 ป และสถานฝกและอบรมประกอบไปดวยที่พักสําหรับการฝก
และอบรม ที่พักสําหรับการเตรียมความพรอมเพื่อกลับคืนสูสังคม/ชุมชน โดยที่พักจะมีลักษณะ
คลายกับหอพัก แตละคนจะอยูหองเดี่ยว  มีเตียง  อางลางหนา หองน้ํา และตูเก็บเสื้อผาในหอง 
ของใชสวนตัวอนุญาตใหเขาภายในได คือ ภาพถายครอบครัว จดหมาย หนังสือเรียน/หนังสือ
เกี่ยวกับศาสนา 
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กระบวนการฝกอบรม 
เมื่อเด็กและเยาวชนผานการปฐมนิเทศแลวจะเขาสูการฝกและอบรมอยางจริงจัง ซึ่งจะ

ประกอบไปดวยการฝกใน 3 รูปแบบ คือ (1) การฝกแบบทหาร (2) การใหคําปรึกษาดานจิตวิทยา 
(3) การศึกษาทั่วไป 

คณะผูใหการบําบัดแกไขจะตองจัดประชุมประเมินผลความกาวหนาของเด็กและ
เยาวชนแตละคนเดือนละครั้ง โดยการประชุมประกอบไปดวยเด็กและเยาวชน ผูปกครอง ครูฝก 
ผูใหคําปรึกษาดานจิตวิทยาและผูสอดสองดูแลภายหลังปลอยจําสถานฝกและอบรม เพื่อเสนอ
รายงานตอหัวหนาสถานฝกและอบรมเพื่อพิจารณาเลื่อนขั้นระดับสูงขึ้นหรือไม และใหรางวัลแกผู
ที่มีความกาวหนา สําหรับเด็กและเยาวชนที่ไมสามารถแกไขใหเปนที่นาพอใจได ก็จะไดรับการ
ตักเตือนใหทําการแกไขภายในระยะเวลา 7-14 วัน 

ตารางเวลาในแตละวันเริ่มต้ังแต 5 นาฬิกา ถึง 21 นาฬิกา เวลาสวนใหญของแตละวัน
จะเปนการเรียนอยางนอยวันละ 5 ชั่วโมง วิชาที่จัดใหเรียนไดแก วิทยาศาสตร สังคมศึกษา 
คณิตศาสตร ภาษาอังกฤษ เพศศึกษาและคอมพิวเตอร เปนตน ทุกหองเรียนจะมีคอมพิวเตอร 
โปรแกรมตางๆเพื่อชวยเพิ่มทักษะในการเรียนคณิตศาสตร วิทยาศาสตร เปนตน ในการเรียนจะมี
ครูสอนใหความชวยเหลือ จะใชเวลาประมาณ 1 ชั่วโมง สําหรับการใหคําปรึกษาปญหาแบบกลุม 
โดยมีการจางผูชํานาญดานจิตวิทยาใหคําปรึกษา สัปดาห 3 คร้ัง โดยเนนใหมีการบําบัดใชเหตุผล 
และมีการบําบัดยาเสพติเปนกรณีเฉพาะราย รวมแลวระยะเวลาในการฝกและอบรมประมาณ 4 
เดือน จะมีประเมินโดยใชการวัดความกาวหนาดานการฝกแบบทหาร การปฏิวัติตามคําปรึกษา
ดานจิตวิทยาและดานการศึกษา 

คณะผูใหการบําบัดแกไขจะตองจัดประชุมประเมินผลความกาวหนาของเยาวชนแตละ
คนเดือนละครั้งประกอบไปดวยเยาวชน ผูปกครอง ครูฝก ผูใหคําปรึกษาดานจิตวิทยาและ 
ผูสอดสองดูแลหลังปลอยจากสถานฝกและอบรมเพื่อเสนอรายงานตอหัวหนาสถานฝกและอบรม
เพื่อพิจารณาเลื่อนขั้นระดับสูงขึ้นหรือไม และใหรางวัลแกผูมีความกาวหนา สําหรับเยาวชนที่ไม
สามารถแกไขไดเปนที่นาพอใจ ก็จะไดรับการเตือนที่จะตองแกไขในระยะเวลา 7-14 วันในการ
แกไขขอบกพรองนั้น 

ข้ันเตรียมความพรอมเพื่อกลับสูชุมชน 
ในขั้นนี้จะใชระยะเวลาประมาณ 2 เดือน เด็กและเยาวชนจะผานขั้นนี้ไดหรือไมข้ึนอยู

กับพฤติกรรมที่แสดงออกของเยาวชนนั้น ๆ  เด็กและเยาวชนยังตองอยูในสถานฝกและอบรม แตมี
การเปลี่ยนแปลงการฝกและอบรม จะใชวิธีการสังเกตและจดบันทึกเกี่ยวกับพฤติกรรมแทน 
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ตารางเวลาก็เปลี่ยนไปดวย และมีการอนุญาตใหไวผมยาว ชุดเสื้อผาก็เปลี่ยนไป และเวลาตื่นก็
เปน 6 นาฬิกา นอน 22 นาฬิกาได สามารถเลนกิจกรรมนันทนาการ  เชน เลนหมากรุก หมาก
กระดาน  และกีฬาอื่น ๆ  และยังไดรับการฝกวิชาชีพก็มีการวางแผนใหเหมาะสมในภายภาคหนา 

 ส่ิงสําคัญที่จะตองเตรียมกอนปลอยใหกลับสูสังคม  ชุมชน  คือ การใหกลับไปเยี่ยม
บาน ในระหวางการฝกอบรมใหไปเยี่ยมบานได 4 ชั่วโมง และมีการพิจารณาจากครูฝก ถามี
ความกาวหนาก็เพิ่มใหเปน 8 ชั่วโมง และหลังฝกอบรมได 6 สัปดาห เยาวชนก็จะไดรับอนุญาตให
กลับบานได 

 เจาหนาที่ของสถานฝกและอบรมเมืองโพค 
1. หัวหนาสถานฝกและอบรมจะเปนเจาหนาที่บริหารของหนวยงานนาวิกโยธินที่เกาะ

แพรริสจบปริญญาโทดานจิตวิทยาหรือทํางานในการบําบัดแกไขมีประสบการณ 15 ป 
2. ผูชวยหัวหนาสถานฝกและอบรมเปนเจาหนาที่จากสํานักงานอําเภอไดรับรองจาก

รัฐใหทําหนาที่เกี่ยวกับการแกไขและฟนฟูมีหนาที่ควบคุมดูแลการฝกอบรมในแตละวัน 
3. เลขานุการของสถานฝกและอบรมเปนผูทําหนาที่งานธุรการของสถานฝกฯ 
4. ครูสวนใหญเคยเปนเจาหนาที่ตํารวจหรือเจาหนาที่แกไขฟนฟูซึ่งเคยผานการเปน

ทหารมาแลว 
5. ครูอาวุโส 4 คนถูกคัดเลือกจากครูฝก มีหนาที่ดูแลควบคุมการฝกอบรมและสังเกต

ความกาวหนาของเยาวชนแตละคน 
6. อาจารยสอนดานวิชาการไดวาจาง และควบคุมโดยคณะกรรมการโรงเรียนประจํา

เมืองโพค 
7. ที่ปรึกษาทางดานจิตวิทยาจะตองมีใบอนุญาตใหทําหนาที่ใหคําปรึกษาดาน

สุขภาพจิตวาจางโดยมลรัฐ 
8. พยายามมีหนาที่ดูแลเด็กและเยาวชนในดานสถานภาพของเยาวชน 
 ข้ันตอนติดตามสอดสองหลังปลอยจากสถานฝกและอบรม 
 ใชระยะเวลาประมาณ 4 เดือน โดยเยาวชนแตละคนจะตองมีขอตกลงกับเจาหนาที่คุม

ประพฤติ กอนกลับสูชุมชนวาจะยอมทําตามขอกําหนดในตลอดเวลาที่อยูในขั้นติดตามสอดสอง
ดูแลหลังปลอย จะอยูภายใตการติดตามสอดสองดูแลความประพฤติของเจาหนาที่ และเจาหนาที่
จะติดตามอยางใกลชิดเขาไปสอดสองหรือหาขอมูลในครอบครัว โรงเรียนหรือชุมชน 

 หนวยงานที่ใหความชวยเหลือในการฝกอบรมในเมืองโพค 
1. กรมยุติธรรมเพื่อเยาวชน สนับสนุนคาใชจายเยาวชนตอหัว 
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2. สํานักงานอําเภอเมืองโพค สนับสนุนดานกอสรางสถานฝกและอบรมพรอมทั้ง
ดําเนินการบริหารสถานฝกและอบรม 

3. คณะกรรมการเมือง จัดหาที่ดินสําหรับกอสรางสถานฝกและอบรมและจัดหาทุนใน
การกอสราง 

4. ศึกษาธิการอําเภอสนับสนุนการศึกษาและจัดหาอุปกรณการศึกษา 
5. คณะกรรมการที่ปรึกษา ใหคําแนะนําเกี่ยวกับโครงการของชุมชนที่จะชวยเยาวชน

ใหกลับสูชุมชน 
6. Job Corps เปนหนวยงานที่ไดรับทุนจากรัฐบาลกลาง จะชวยฝกวิชาชีพใหเยาวชน

ที่ปลอยจากสถานฝกและอบรม แตฐานะยากจนเมื่อกลับสูสังคม 
7. กรมปาไม กระทรวงเกษตร จัดใหโปรแกรมฝกอบรมหลักสูตร 2 ป ใหแกเยาวชนที่

ผานจากสถานฝกและอบรมแตฐานะยากจน โดยจะไดรับการศึกษาและฝกอบรมทางวิชาชีพดาน
การปองกันไฟปาและการบํารุงรักษาปา 

8. Psycare Inc. สนับสนุนทางดานการบําบัดแกไขฟนฟูผูติดยาเสพติด 
 การปฏิบัติงานของสถานฝกและอบรม 
 โดยทั่วไปแลวสถานฝกและอบรมไมวาจะมีขนาดเล็กหรือใหญ จะจัดใหมีบริการ

พื้นฐานดานตาง ๆ  ไดแก 
1. การใหบริการดานที่พักอาศัยและกินอยูหลับนอน (Residential Service) เปน

บริการดานความเปนอยูพื้นฐาน เชน อาหาร เสื้อผา ที่หลับนอน กิจกรรมสันทนาการ และอื่น ๆ 
ที่เกี่ยวของ 

2. การศึกษา (Schooling) ในแตละหนวยงานจะจัดการศึกษาเปนของตนเองและ
บางครั้งอาจจะติดตอกับองคกรที่เกี่ยวของกับองคกรอื่นๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษา หรือสงตัวเด็ก
หรือเยาวชนไปรับการศึกษาที่โรงเรียนใกล ๆ  ชุมชน 

3. การฝกวิชาชีพ (Vocational Training) จัดตั้งขึ้นโดยเชื่อวาโดยพื้นฐานของกลุม
ผูกระทําผิดสวนใหญมาจากกลุมผูใชแรงงานมากกวา ดังนั้นจึงจัดใหมีการฝกวิชาชีพตาง ๆ ใหกับ
กลุมเด็กหรือเยาวชนเมื่อพนจากการปลอยตัวออกไปจะมีงานทํา 

4. การบําบัดแกไขและฟนฟู (Treatment and Rehabilitation) เปนแผนการหลัก
สําหรับเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดมาจากกลุมผูใชแรงงาน เนื่องจากปญหาของเด็กและเยาวชน
เหลานี้ ยังมีความรุนแรงจะตองไดรับการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตนเองใหเสมือนบุคคลธรรมดาที่
ใชชีวิตอยูในสังคมได 
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5.   การพลศึกษา  การจัดสถานที่ออกกําลังกายหรือกายบําบัด  เชน  โรงยิม
บาสเกตบอล และการฝกความแข็งแรงของรางกาย เพิ่มบุคลิกภาพรางกาย 
 ปญหาอุปสรรคและแนวทางแกไข 

-  ปญหาที่เกิดขึ้นในสถานฝกและอบรม สรุปไดดังนี้ 
1. เยาวชนหนีการฝกอบรม 
2. ทํารายเจาหนาที่ 
3. สถานฝกและอบรมมีไมเพียงพอกับเด็กและเยาวชน 
4. ปญหาดานงบประมาณคาใชจายไมเพียงพอ 
5. เยาวชนไมมีเปาหมายในชีวิต 
6. ขาดการสนับสนุนจากครอบครัว เยาวชน โรงเรียน และหนวยงานตาง ๆ 

-  แนวทางแกไข ของสถานฝกและอบรมเมืองโพค 
1. จัดสรรงบประมาณใหเพียงพอในการฝกและอบรม 
2. จัดหาครูฝกที่มีความรูดานจิตวิทยา ในการแกไขปญหาและรักในงานนี้ 
3. ชี้แนะผลดีผลเสียของการเขาโปรแกรมการฝกอบรมใหแกเยาวชนทราบ 
4. มีการพูดคุยและใหคําปรึกษาแกเยาวชนที่ไมมีเปาหมายในชีวิต และให

ความสําคัญชี้ใหเห็นเปาหมายในอนาคต 
5. รวมกับองคกรระดับทองถิ่นจัดใหมีการประชุมกับครอบครัว เพื่อน และ

โรงเรียน เพื่อขอความรวมมอื เมื่อเยาวชนกลับไปอยูกับครอบครัวแลว 
 โดยสรุปแลวสถานฝกและอบรมแตละแหงในสหรัฐอเมริกากําหนดวัตถุประสงคหลัก
ของการบําบัดแกไข และฟนฟูไว 6 ประการ คือ (www.gor.sg/mcd/on, 2002) 

1. เพื่อพัฒนาทักษะรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และการเรียนรู 
2. เพื่อเตรียมความพรอมใหเด็กและเยาวชนกอนสงกลับสูชุมชน 
3. เพื่อสงเสริมดานสุขภาพจิตของเด็กและเยาวชน 
4. เพื่อพัฒนาและสงเสรมิความสามารถในการแกปญหาดวยตัวเอง 
5. เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเดิมใหพัฒนาใหม 
6. เพื่อพัฒนาสภาพแวดลอมที่มีผลกระทบตอเด็กและเยาวชนใหดีข้ึน 
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ประเทศไทย 
 

ประวัติความเปนมา 
ปพ.ศ. 2450 ประเทศไทยไดใชวิธีการพิเศษแกเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมาย

ลักษณะกฎหมายอาญา ร.ศ. 127 โดยไดจัดตั้งโรงเรียนดัดสันดาน ที่เกาะสีชัง อําเภอศรีราชา 
จังหวัดชลบุรี โดยอยูในความควบคุมดูแลของกรมตํารวจ โรงเรียนดังกลาวเปนสถานที่ควบคุมเด็ก
และเยาวชนที่กระทําผิดที่มีอายุระหวาง 10-16 ป ไวแกไขปรับปรุงอุปนิสัยที่เลว และปลูกฝงนิสัยที่
ดี และตอมาไดโอนกิจการโรงเรียนดัดสันดานใหกรมราชทัณฑดําเนินการแทน 

ในป พ.ศ. 2478 ไดตราพระราชบัญญัติประถมศึกษา ระบุใหศาลมีอํานาจสั่งใหเด็กที่มี
อายุอยูในเกณฑบังคับ คือ มีอายุครบ 15 ป ที่ไมเขาโรงเรียนประถมศึกษาโดยปราศจากเหตุผลอัน
ควร ใหไปอยูโรงเรียนฝกอาชีพได และตอมาไดมีพระราชบัญญัติราชทัณฑ พ.ศ. 2479 และ
พระราชบัญญัติจัดการฝกและอบรมเด็กบางจําพวก พ.ศ. 2479 โดยมีการวางบทบัญญัติปฏิบัติ
ตอนักโทษและเด็กที่ตองคําพิพากษาใหเนนในการฝกและอบรมไมใชวิธีการลงโทษ 

รัฐบาลไดเห็นถึงความสําคัญของเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดกฎหมายและเห็นวา
บทบัญญัติกฎหมายที่ เกี่ยวกับเด็กและเยาวชนมีขอบกพรองและเปนอุปสรรค ต้ังแตเ ร่ิม
กระบวนการยุติธรรมจากตํารวจดําเนินการจับกุม การพิจารณาพิพากษาคดี และการปฏบัิติตอเดก็
และเยาวชนภายหลังศาลพิพากษาแลว จึงไดตราพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชน 
พ.ศ. 2494 และพระราชบัญญัติวิธีพิจารณาคดีเด็กและเยาวชน พ.ศ. 2494 โดยกระทรวงยุติธรรม
ไดดําเนินการจัดตั้งศาลคดีเด็กและเยาวชนกลางและสถานพินิจและคุมครองเด็กกลางขึ้นเปนครั้ง
แรกในประเทศไทย เมื่อวันที่ 28 มกราคม พ.ศ. 2495 ซึ่งนับวาเปนการเริ่มตนระบบการแกไข 
เยียวยาเด็กและเยาวชนที่ถูกตองและเหมาะสมที่สุด โดยเปนการชวยเหลือใหปรับปรุงตนใหม ทั้ง
ดานรางกาย จิตใจ สังคม การศึกษา และอาชีพ กฎหมายจึงไดบัญญัติใหมีการสืบเสาะและพินิจ
ขอเท็จจริงเกี่ยวกับบุคลิกภาพ ภาวะแหงจิตใจ และสิ่งแวดลอมทั้งปวงของเด็กและเยาวชนดวย
วิธีการที่เหมาะสมเปนราย ๆ ไป ดวยวิธีการที่เหมาะกับสภาพปญหาและการพัฒนาเด็กและ
เยาวชน คือ วิธีการตัดอิสรภาพและวิธีการไมตัดอิสรภาพ ซึ่งศาลไดนํามาใชอยางกวางขวางในการ
พิจารณาคดีเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดเปนรายบุคคล เพื่อใหเด็กและเยาวชนเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรม และสามารถกลับตัวเปนคนดี 

ตอมาไดมีการตราพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดี
เยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2534 ข้ึน โดยมีบทบัญญัติยกเลิกศาลคดีเด็กและเยาวชนและสถาน
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พินิจและคุมครองเด็กฉบับเดิม (พ.ศ. 2494) โดยไดจัดตั้งเปนศาลเยาวชนและครอบครัวและสถาน
พินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนแทน ทั้งนี้เนื่องจากรัฐบาลไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของ
ครอบครัวและเห็นวาครอบครัวมีความสําคัญตอการแกไขปญหาเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด และ
เพื่อพิทักษ คุมครองสวัสดิภาพของครอบครัวเชนเดียวกับสวัสดิภาพของเด็กและเยาวชน 

ระบบการฝกอบรมเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน 
ตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลเยาวชนและครอบครัว และวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและ

ครอบครัว พ.ศ. 2534 และที่แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ.2543 ไดบัญญัติใหสถานพินิจและ
คุมครองเด็กและเยาวชนควบคุมตัวเด็กและเยาวชนตามคําพิพากษาหรือคําสั่งศาล ศูนยฝกและ
อบรมเด็กและเยาวชนจึงถูกกําหนดขึ้นเปนสถานที่ที่รับเด็กและเยาวชนเขารับการฝกอบรมตามคํา
พิพากษาหรือคําสั่งของศาลวากระทําความผิดและสมควรถูกควบคุมตัวไวเพื่อใหการฝกอบรมโดย
มีระยะเวลาในการฝกอบรมแตกตางกันออกไปตามที่ศาลกําหนด 

ตามกฎกระทรวงแบงสวนราชการกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน กระทรวง
ยุติธรรม พ.ศ.2545 ไดกลาวถึงอํานาจหนาที่ของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนมีอํานาจหนาที่
ดังตอไปนี้ 

(ก) ดําเนินการดานควบคุมดูแล บําบัด แกไข ฟนฟู ปองกัน พัฒนาพฤตินิสัยและ
สงเคราะหเด็กและเยาวชนที่ศาลมีคําพิพากษาหรือคําสั่งใหเขารับการฝกอบรม 

(ข)  ดําเนินการดานกิจกรรมชุมชนและประสานความรวมมือเพื่อพิทักษและคุมครอง
สิทธิเด็ก 

(ค) ปฏิบัติงานรวมกับหรือสนับสนุนการปฏิบัติงานของหนวยงานอื่นที่เกี่ยวของหรือที่
ไดรับมอบหมาย 

ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนจึงมีภารกิจในการควบคุมดูแลเด็กและเยาวชนที่ศาล
ส่ังใหฝกอบรมในสถานฝกและอบรมในเรื่องความเปนอยู (การกินอยูหลับนอน)  ตลอดจนการ
เสริมสรางพัฒนาการทางรางกาย จิตใจ อารมณ และสังคม โดยจัดอบรมใหความรูทั้งวิชาสามัญ
และวิชาชีพ  ตลอดจนการอบรมนิสัยกลอมเกลาจิตใจใหกลับตนเปนพลเมืองดี  ใหการ
รักษาพยาบาลยามเจ็บปวย การจัดนันทนาการเพื่อเสริมสรางประสบการณชีวิต ตลอดจนการ
ดําเนินการสงเคราะหภายหลังปลอยตัว ดังนั้น การดําเนินงานโดยทั่วไปของสถานฝกและอบรมจึง
เปนรูปแบบของบานผสมโรงเรียน โดยในสถานฝกอบรมจะมีพอบานแมบานทําหนาที่คอยใหการ
ดูแลเอาใจใสใหเด็กไดรับความอบอุน มีนักจิตวิทยา นักสังคมสงเคราะห และพยาบาลซึ่งรวมกัน
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ทําหนาที่ในการแกไขบําบัดฟนฟูเด็กและเยาวชน นอกจากนี้ ยังมีครูผูสอนซ่ึงทําหนาที่สอนวิชา
สามัญ วิชาชีพ และการสงเสริมสุขภาพพลานามัยและจริยธรรมใหแกเด็กและเยาวชน 

ในประเทศไทยมีศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนทั้งในสวนกลางและสวนภูมิภาค
ทั้งหมดจํานวน 17  แหง แบงออกไดดังนี้ 

สวนกลาง จาํนวน 8 แหง ไดแก 
1) ศูนยฝกและอบรมฯ บานกรณุา (สําหรับเด็ก/เยาวชนชาย) 
2) ศูนยฝกและอบรมฯ บานมทุติา (สําหรับเด็ก/เยาวชนชาย) 
3) ศูนยฝกและอบรมฯ บานอุเบกขา (สําหรบัเด็ก/เยาวชนชาย) 
4) ศูนยฝกและอบรมฯ บานปราน ี(สําหรับเด็ก/เยาวชนหญงิ) 
5) ศูนยฝกและอบรมฯ สิรินธร (สําหรับเด็ก/เยาวชนชาย)* 
6)  ศูนยฝกและอบรมฯ บานกาญจนาภิเษก (สําหรับเด็ก/เยาวชนชาย)* 
7) ศูนยชุมชนบําบัดฯ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา (สําหรับเดก็/เยาวชนชาย)* 
8) ศูนยฝกและอบรมฯ บานกรณุา 2 (สําหรับเด็ก/เยาวชนชาย)* 
สวนภูมิภาค จาํนวน 9 แหง ไดแก 
9)  ศูนยฝกและอบรมฯ เชียงใหม  
10) ศูนยฝกและอบรมฯ นครสวรรค 
11) ศูนยฝกและอบรมฯ ขอนแกน 
12) ศูนยฝกและอบรมฯ อุบลราชธาน ี
13) ศูนยฝกและอบรมฯ นครราชสีมา 
14) ศูนยฝกและอบรมฯ ระยอง 
15) ศูนยฝกและอบรมฯ ราชบุรี    
16) ศูนยฝกและอบรมฯ สุราษฎรธาน ี
17) ศูนยฝกและอบรมฯ สงขลา 
ศูนยฝกและอบรมฯ ที่มีลักษณะพิเศษแตกตางไปจากศูนยฝกและอบรมฯ ทั่วไปจํานวน 

4 แหง ไดแก ศูนยฝกและอบรมฯ สิรินธร, ศูนยฝกและอบรมฯ บานกาญจนาภิเษก, ศูนยฝกและ
อบรมฯ บานกรุณา 2, และ ศูนยชุมชนบําบัดฯจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

การแบงงานภายในศนูยฝกและอบรม มีดังนี ้
1) ฝายบริหารงานทั่วไป มีหนาที่ความรับผิดชอบเกี่ยวกับงานบริหารทั่วไป ไดแก 

งานสารบัญ งานธุรการ การรับตัวและจัดทําสมุดประวัติและทะเบียนเกี่ยวกับเด็กและเยาวชน 
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ตรวจสอบอายัดและรายงานยอดเด็กและเยาวชน งานการเงิน บัญชี การจัดซื้อจัดจาง การจัดทํา
คําของบประมาณรายจายประจําป งานพัสดุครุภัณฑ อาคารสถานที่ ยานพาหนะ การจัดประชุม 
ประชาสัมพันธ งานอํานวยความสะดวกแกผูมาติดตอราชการและเยี่ยมชมกิจการ การบริหารงาน
บุคคลเบื้องตน การรวบรวมและรายงานสถิติขอมูลตาง ๆ ประสานงานทั่วไป และจัดเก็บรักษา
สงคืนเอกสารหรือทรัพยสินและเงินฝากของเด็กและเยาวชนที่ไดรับการปลอยตัว ดําเนินการ
เกี่ยวกับคณะกรรมการตาง ๆ  ที่เกี่ยวของ และปฏิบัติงานอื่นที่ไดรับมอบหมาย 

2) กลุมงานประสานกิจการชุมชน  มีหนาที่ความรับผิดชอบเกี่ยวกับการจัดทํา
โครงการและแผน การประสานแผนตามโครงการขอตกลงความรวมมือในงานการพิทักษและ
คุมครองสิทธิเด็ก ดําเนินการเกี่ยวกับการประสานชุมชน ขยายและแสวงหาเครือขายความรวมมือ
ดานทรัพยากรและความรูทางวิชาการในการบําบัดแกไขฟนฟูเด็กและเยาวชน สนับสนุนให
คําปรึกษาแนะนําดานเด็กและเยาวชน ครอบครัว รวมทั้งเผยแพรขอมูลแกประชาชนทั่วไป 
หนวยงานความรวมมือและองคกรอื่น ๆ  ทั้งภาครัฐและเอกชน ปฏิบัติงานเชิงสหวิชาชีพดาน
กิจกรรมชุมชน และประสานเครือขายเพื่อการบําบัดแกไขฟนฟูและสงเคราะหเด็กและเยาวชนที่
กระทําความผิดที่มีปญหารุนแรง และที่เกี่ยวของกับยาเสพติด ตลอดจนประเมิน ติดตามและ
รายงานผล ประสานความรวมมือกับชุมชนเพื่อสรางความพรอมในการรองรับเด็กและเยาวชนกลบั
สูสังคม รวมสรางชุมชนเขมแข็งกับชุมชนเพื่อสงเสริมปองกันและพัฒนาเด็กและเยาวชนมิให
กระทําผิด และปฏิบัติงานอื่นที่ไดรับมอบหมาย 

3) กลุมงานพัฒนาพฤตินิสัย มีหนาที่ความรับผิดชอบเกี่ยวกับการอภิบาลและให
คําปรึกษาแนะนําในการดําเนินชีวิตประจําวันของเด็กและเยาวชน ศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมเด็ก
และเยาวชนเพื่อประกอบการจําแนกและติดตามประเมินผลการปรับเปล่ียนพฤติกรรมอยาง
ตอเนื่องพรอมทั้งจัดทํารายงานผล ปฏิบัติงานเชิงสหวิชาชีพในการกําหนดแผนการบําบัดแกไข
ฟนฟูเปนรายบุคคลและดําเนินการตามแผน ควบคุมดูแลและพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กและ
เยาวชน สงเสริมและปลูกฝงใหเด็กและเยาวชนประพฤติปฏิบัติตนอยูในระเบียบวินัย ปลูกฝง
ศีลธรรม จริยธรรม วัฒนธรรมอันดีงาน รวมทั้งการรักษาหวงแหนธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เคารพ
ยึดมั่นในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยและระบบประชาธิปไตย จัดการศึกษาดานวิชา
สามัญและวิชาชีพ และจัดทําแผนการสอน พัฒนาการเรียนการสอนและนวัตกรรมทางการศึกษา
รวมทั้งการวัดและประเมินผล จัดทําโครงการและกิจกรรมเสริมหลักสูตรรวมทั้งจัดกิจกรรม
นันทนาการ จัดทําแผนรักษาความปลอดภัยและเฝาระวัง ศึกษาวิเคราะหพฤติกรรมเด็กและ
เยาวชน เพื่อพัฒนาและซักซอมแผนการรักษาความปลอดภัยอยางตอเนื่อง ติดตอประสานงาน
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เกี่ยวกับการศึกษากับหนวยงานภายในและภายนอกที่เกี่ยวของและปฏิบัติงานอื่นที่ไดรับ
มอบหมาย 

4) กลุมงานบําบัดแกไขฟนฟู มีหนาที่ความรับผิดชอบเกี่ยวกับการปฏิบัติงานเชิง 
สหวิชาชีพในการจําแนก การกําหนดแผนการบําบัดแกไขฟนฟู ติดตาม ประเมินและสรุปรายงาน
ผลเพื่อปรับแผนใหเหมาะสมกับเด็กและเยาวชนแตละราย ดําเนินการบําบัดแกไขฟนฟูเด็กและ
เยาวชนตลอดจนครอบครัวเพื่อปรับเปลี่ยนทัศนคติ พฤติกรรมและพัฒนาทักษะชีวิต ใหการ
รักษาพยาบาล สงเสริมสุขภาพ โภชนาการ การดูแลอนามัยและสิ่งแวดลอมในสถานควบคุม 
ดําเนินการเกี่ยวกับสวัสดิการและใหการสงเคราะหแกเด็กและเยาวชน ดําเนินการเกี่ยวกับการขอ
ปลอยตัวเด็กและเยาวชน ไดแกขอปลอยกอนกําหนด ขอปลอยขั้นต่ํา ขอปลอยปกติ กรณีพิเศษ 
ลดและขยายระยะเวลาฝกอบรม การขออนุญาตออกนอกสถานที่ควบคุม การลาเยี่ยมบาน การขอ
ยายสถานควบคุม ฯลฯ ดําเนินการเตรียมความพรอมกอนกลับคืนสูสังคม ประสานงานกับ
หนวยงานทั้งภายนอกภายในองคกร ในการดําเนินการตามแผนบําบัดและปองกันการกระทํา
ความผิดซ้ํา และปฏิบัติงานอื่นที่ไดรับมอบหมาย 

5) ลูกจางประจํา ประกอบไปดวย พนักงานพินิจ คนครัว พนักงานขับรถยนต และ
นักการภารโรง 

  5.1   พนักงานพินิจ ตามบัญชีรายละเอียดเกี่ยวกับคุณสมบัติเฉพาะตําแหนงและ
อัตราคาจางของลูกจางประจําหมวดฝมือพิเศษ ระดับตน ไดกําหนดใหพนักงานพินิจมีหนาที่
ดังนี้คือ ดูแลความเปนอยูของเด็กและเยาวชนรวมทั้งใหคําแนะนําการปฏิบัติงานการปลูกฝง
ระเบียบวินัยและการดูแลรักษาระเบียบวินัย ชวยแกไขบําบัดฟนฟูและพัฒนาพฤตินิสัยของเด็ก
และเยาวชน ปฏิบัติหนาที่รักษาการณเพื่อปองกันไมใหเด็กและเยาวชนหลบหนี การรักษาความ
ปลอดภัย และความสงบเรียบรอยภายในศูนยฝกและอบรมฯ และปฏิบัติหนาที่อ่ืนตามที่ไดรับ
มอบหมาย 

5.2  คนครัว มีหนาที่ความรับผิดชอบในการจัดทํารายการอาหารประจําวันของเด็ก 
และเยาวชน ประกอบและจัดเตรียมอาหารตามรายการที่กําหนด จัดแบงอาหาร ควบคุมดูแลและ
ปฏิบัติงานดานการทําความสะอาดและรักษาความสะอาดอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชในการ
ประกอบอาหาร รวมทั้งดูแลเกี่ยวกับความปลอดภัยและความสะอาดในโรงครัวและโรงอาหาร 
จัดทํารายงานการปฏิบัติงานของเด็กและเยาวชนที่ถูกมอบหมายใหมาชวยในการปฏิบัติงาน และ
ปฏิบัติหนาที่อ่ืนตามที่ไดรับมอบหมาย 
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5.3   พนักงานขับรถยนต มีหนาที่ความรับผิดชอบในการขับรถยนตไปตามสถานที่ 
ตาง ๆ ตามที่ไดรับมอบหมาย ดูแลรักษาความสะอาดและบํารุงรักษารถยนตใหมีสภาพพรอมที่จะ
ใชงาน และปฏิบัติหนาที่อ่ืนตามที่ไดรับมอบหมาย 

5.4  นักการภารโรงมีหนาที่ความรับผิดชอบในการดูแลรักษา ทําความสะอาด 
อาคารอํานวยการและบริเวณโดยรอบอาคาร และปฏิบัติหนาที่อ่ืนตามที่ไดรับมอบหมาย 

โปรแกรมการฝกอบรม 
ในศูนยฝกและอบรมฯ ทั่วไปของประเทศไทยรับเด็กและเยาวชนที่ศาลมีคําพิพากษาให

เขารับการฝกอบรมโดยที่คําสั่งเรื่องระยะเวลาในการฝกอบรมของเด็กและเยาวชนแตละรายจะไม
เทากัน คือ ต้ังแต 1 เดือน ไปจนกระทั่งถึง 2 ป หรือถึง 24 ปบริบูรณ ซึ่งจะเห็นไดวาชวงระยะเวลา
การฝกอบรมของเด็กและเยาวชนจะแตกตางกัน ดังนั้นศูนยฝกและอบรมฯ จึงจําเปนตองจัดใหมี
ระบบการฝกอบรมที่เหมาะสมกับระยะเวลาที่หลากหลายในการฝกอบรมของเด็กและเยาวชนตาม
คําสั่งศาล รวมทั้งการบําบัดแกไขฟนฟูเด็กและเยาวชนแตละรายใหมีความชัดเจน โดยสามารถ
แบงโปรแกรมการฝกอบรมออกเปน 3 โปรแกรมใหญ ๆ ไดดังนี้คือ 

 1. โปรแกรมการฝกอบรมระยะสั้น (Short term training) มีระยะเวลาการฝกอบรม
ต้ังแต 1–6 เดือน   

 2. โปรแกรมการฝกอบรมระยะกลาง (Middle term training) มีระยะเวลาการ
ฝกอบรมตั้งแต 6 เดือน-1 ป 6 เดือนหรือ 18 เดือน 

 3. โปรแกรมการฝกอบรมระยะยาว (Long term training) มีระยะเวลาการฝกอบรม
ต้ังแต1 ป 6 เดือน หรือ 18 เดือน-2  ป หรือ 24 เดือน หรือมากกวา   

 การจัดโปรแกรมลักษณะเชนนี้ก็เพื่อจัดใหเหมาะสมกับกลุมเด็กและเยาวชนที่ไดรับ
คําสั่งเรื่องระยะเวลาการฝกอบรมที่แตกตางกัน และเพื่อความชัดเจนในการจัดกิจกรรมการบําบัด
แกไขฟนฟูที่มีความเหมาะสมกับระยะเวลาและเงื่อนไขของเด็กและเยาวชนแตละรายที่ไดจากผล
การจําแนกประเภท 

ข้ันตอนตามโปรแกรมการฝกอบรม 
ในการจัดแบงขั้นตอนตามโปรแกรมการฝกอบรมออกเปน 3 ข้ันคือ ข้ันการปฐมนิเทศ 

(Orientation Stage) ข้ันการฝกอบรม (Intermediate Stage) และขั้นเตรียมการกอนปลอย  
(Pre-release Stage) ก็เพื่อประโยชนใน 2 ดานคือ ดานการบําบัดแกไขฟนฟูซึ่งสามารถจัด
กิจกรรมตาง ๆ ใหแกเด็กและเยาวชนไดอยางเหมาะสมมากขึ้น และดานการบริหารจัดการในเรื่อง
ความเสี่ยงในการควบคุมดูแล โดยทั้ง 2 สวนนี้จะตองสอดคลองและเปนไปในแนวทางเดียวกัน 
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การจัดระบบการฝกอบรมและการบําบัดแกไขฟนฟูเปนระบบที่ควรจัดแบงเด็กและ
เยาวชนในศูนยฝกและอบรมออกเปน 3 ข้ัน ตามระดับความเสี่ยง ดังนี้ 

 1. ระดับความเสี่ยงสงู เรียกวา ข้ันการปฐมนิเทศ (Orientation Stage) 
 2. ระดับความเสี่ยงปานกลาง เรียกวา ข้ันการฝกอบรม (Intermediate Stage) 
 3. ระดับความเสี่ยงต่ํา เรียกวา ข้ันเตรียมการกอนปลอย (Pre-release Stage) 
การจัดระบบแบบนี้เพื่อที่จะแสดงใหเห็นถึงการลดระดับความเสี่ยงเพื่อใหเกิดความเชื่อ

ใจหรือไววางใจมากขึ้นโดยเฉพาะกับเจาหนาที่ผูปฏิบัติงานซึ่งจะเกี่ยวเนื่องไปถึงการจัดระดับการ
ควบคุมดูแลหรือการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับเด็กและเยาวชน โดยการจัดกลุมเด็กและเยาวชน
ตามระดับความเสี่ยงหรือตามกลุมซึ่งไดจัดตามขั้น และจะเปนการแบงวิธีการบําบัดแกไขฟนฟู
และปองกันการสับสนในการจัดกิจกรรมใหแกเด็กและเยาวชนในแตละขั้นตอน 

1. ข้ันการปฐมนิเทศ (Orientation Stage) จะถูกจัดใหอยูในระดับความเสี่ยงสูง
เพราะวายังไมไดรับการปรับตัวหรือแสดงถึงความสนใจในโปรแกรมการฝกอบรมของศูนยฝกและ
อบรม ซึ่งเปนหนาที่ของศูนยฝกและอบรมที่จะตองทําการกระตุนใหเด็กและเยาวชนมีความสนใจที่
จะฝกอบรม ถึงแมวาเด็กและเยาวชนยังไมไดเรียนรูที่จะสรางความสัมพันธกับเด็กและเยาวชน 
อ่ืน ๆ ในศูนยฝกและอบรม แตก็อาจจะมีโอกาสไดรับความเดือดรอนจากเด็กและเยาวชนอื่น ๆ 
ดังนั้นเด็กและเยาวชนที่อยูในขั้นนี้จะตองจัดใหอยูเปนกลุมเล็ก ๆ ภายใตการดูแลของเจาหนาที่
อยางใกลชิดและการปฏิบัติตอกันระหวางเด็กและเยาวชนควรจะไดรับการดูแลอยางเขมงวด 

2. ข้ันการฝกอบรม (Intermediate Stage) ภายหลังจากที่เด็กและเยาวชนมีความ
สนใจในโปรแกรมการฝกอบรมและมีการพัฒนาการเรียนรูที่จะดําเนินชีวิตในศูนยฝกและอบรม
แลว เด็กและเยาวชนก็จะไดเลื่อนขั้นมาอยูในขั้นนี้ การปฏิสัมพันธระหวางเด็กและเยาวชนดวยกัน
ในขั้นนี้จะไดรับอนุญาตใหอยูในระดับปกติคือไมเขมงวดเทากับข้ันการปฐมนิเทศ โดยในขั้นการ
ฝกอบรมนี้มีเปาหมายเพื่อใหเด็กและเยาวชนไดพยายามปรับปรุงตนเองและไดแสดงบทบาท
ตามที่คาดหวังไววาจะประสบความสําเร็จตามวัตถุประสงคที่กําหนดไวตามแผนการบําบัดแกไข
เปนรายบุคคล 

3. ข้ันเตรียมการกอนปลอย (Pre-release Stage) เมื่อระดับความเสี่ยงของเด็กและ
เยาวชนลดลงจนเชื่อใจไดวาเด็กและเยาวชนสามารถสรางความสัมพันธไดอยางอิสระมากขึ้นแลว 
เด็กและเยาวชนก็จะถูกเลื่อนขึ้นมาอยูในขั้นขั้นเตรียมการกอนปลอย ในขั้นนี้เด็กและเยาวชนจะ
ไดรับการสรางหรือสนับสนุนใหชวยเหลือเด็กและเยาวชนอื่น ๆ ในการบําบัดแกไขฟนฟูโดย
แลกเปลี่ยนประสบการณ ปญหาสวนตัวและเขารวมในการแกไขปญหาโดยการใหคําแนะนํา 
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แกเด็กและเยาวชนอื่น  ๆ ตามกลุมบําบัดที่จัดให เจาหนาที่จะมีหนาที่ รับผิดชอบในการ
ควบคุมดูแลสถานการณและเสริมสรางความสัมพันธในทางบวกใหเกิดขึ้นในระหวางกลุมเด็กและ
เยาวชน 

ถาเด็กและเยาวชนไมสามารถผานมาถึงขั้นเตรียมการกอนปลอย (Pre-release 
Stage) จะไมไดรับการพิจารณาใหปลอยกอนกําหนด จะเห็นไดวาการกําหนดขั้นตอนการ
ฝกอบรมดังกลาวจะเปนตัวที่ชวยกระตุนสรางแรงจูงใจใหเด็กและเยาวชนพยายามปรับปรุงตนเอง
ในระหวางเขารับการฝกอบรมและการปรับตัวใหเขากับสังคมภายนอก นอกจากจะเปนสิ่งที่สราง
ความปลอดภัยใหเกิดขึ้นแลวยังชวยใหการบําบัดแกไขฟนฟูเด็กและเยาวชนมีประสิทธิภาพมาก
ข้ึนดวย 

 
ตารางที่ 2.2 

สรุปการเปรียบเทียบการฝกอบรมเด็กและเยาวชนที่กระทําผิด 
ประเทศญี่ปุน  ประเทศสหรัฐอเมริกา  และประเทศไทย 

 
ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 

การดําเนินงาน 
สถ า นฝ ก แ ล ะ อบ รม เ ป น
หนวยงานของรัฐ  จัดตั้งขึ้น
ภายใตกฎหมายสถานฝกและ
อบ รม เ ย า ว ชน  ซึ่ ง จ ะ รั บ
เยาวชนผูซึ่ งกระทําการอัน
ก ฎ ห ม า ย บั ญ ญั ติ เ ป น
ความผิด โดยศาลจะมีคําสั่ง
ใหสงตัวเด็กและเยาวชนที่
กระทําผิดมายังสถานฝกและ
อบรม 

สถ า นฝ ก แ ล ะ อบ รม เ ป น
หนวยงานของรัฐ สังกัดอยูกับ
ศาลเยาวชนและครอบครัว ซึ่ง
จะรับเยาวชนผูซึ่งกระทําการ
อั นกฎหมายบัญญั ติ เ ป น
ความผิด โดยศาลจะมีคํ่าสั่ง
ใหสงตัวเด็กและเยาวชนที่
กระทําผิดมายังสถานฝกและ
อบรม 

ศูนย ฝ กและอบรมฯ  เ ป น
หนวยงานของรัฐ สังกัดอยูกับ
กรมพินิจและคุมครองเด็ก
แ ล ะ เ ย า ว ช น  ก ร ะ ท ร ว ง
ยุติธรรม   
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
มีการประสานความรวมมือ
กันระหวางหนวยงานตาง ๆ ที่
เกี่ยวของกับฝกอบรม โดยมี
ผูเชี่ยวชาญเฉพาะดาน เชน 
กระทรวงยุติธรรมเปนผูกํากับ
ดู แ ล แ ล ะ ส นั บ ส นุ น
งบประมาณ  และกระทรวง 
ศึกษาธิการมีสวนรวมในการ
จัดหลักสูตรสําหรับเด็กและ
เยาวชน รวมทั้งหลักสูตรการ
ฝกอบรมครูผูสอนทําหนาที่ใน
สถานฝกและอบรม 

 การดําเนินงานโดยทั่วไปของ
ส ถ า นฝ ก แ ล ะ อบ รม เ ป น
รูปแบบของบานผสมโรงเรียน 

มี ก า ร แ ย ก ป ร ะ เ ภ ท ห รื อ
คัดเลือก เชน มีการทดสอบ
สติปญญา ลักษณะนิสัย ฯลฯ 
ของเด็กแตละคนถึงความ
ถ นั ด  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ ห
เหมาะสมในการสงตัวเขารับ
การฝกอบรม 

มีการทดสอบความรูกอนที่จะ
เ ข า เ รี ย น ต า ม ห ลั ก สู ต ร
การศึกษาวิชาสามัญ 

มี ก า ร แ ย ก ป ร ะ เ ภ ท ห รื อ
คัดเลือก เชน มีการทดสอบ
สติปญญา ลักษณะนิสัย ฯลฯ 
ของเด็กแตละคนถึงความ
ถ นั ด  ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ ห
เหมาะสมในการสงตัวเขารับ
การฝกอบรม 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
วัตถุประสงคของการฝกอบรม 

เ พื่ อ แก ไ ขพฤติ ก ร รมกา ร
ตอตานสังคมหรือไมสามารถ
ปรับตัวใหเขากับสังคมได ทั้ง
ยั ง เ ป น ก า ร เ ส ริ ม ส ร า ง
ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ใ น ก า ร
เจริญเติบโต  ความเปนอยู 
วิชาความรูและทักษะ ฯลฯ 
ของเด็กและเยาวชนในทางที่
ดีใหสามารถดําเนินชีวิตไป
ในทางที่ถูกตองและเคารพ
กฎหมายภายหลังไดรับการ
ปลดปลอย 

เพื่อตัดเสรีภาพของเด็กและ
เยาวชน ซึ่งจะใชวิธีการนี้ก็
ตอเมื่อพิจารณาแลวเห็นวา 
ไมมีวิธีอ่ืนที่จะนํามาใชกับเด็ก
และเยาวชนแลวจะเกิดผลดี
แกเด็กและเยาวชน  เพราะ
หากปลอยออกไปก็มีแตจะ
กอใหเกิดอันตรายตอรางกาย 
จิตใจ และศีลธรรมของเด็ก
และเยาวชน หรือกอใหเกิด
ความเสียหายตอสังคม 
 

เพื่ อควบคุม ดูแล เด็ กและ
เยาวชนที่ศาลสั่งใหฝกอบรม
ในสถานฝกและอบรมในเรื่อง
ความเปนอยู (การกินอยูหลับ
นอน) ตลอดจนการเสริมสราง
พัฒนาการทางรางกาย จิตใจ 
อารมณ และสังคม  โดยจัด
อบรมใหความรูทั้งวิชาสามัญ
และวิชาชีพ  ตลอดจนการ
อบรมนิสัยกลอมเกลาจิตใจ
ใหกลับตนเปนพลเมืองดี ให
ก า ร รั ก ษ าพย าบ า ล ย าม
เจ็บปวย การจัดนันทนาการ
เพื่อเสริมสรางประสบการณ
ชีวิต ตลอดจนการดําเนินการ
สงเคราะหภายหลังปลอยตัว 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเภทของสถานฝกและอบรม 
แบงออกเปน 4 ประเภท ดังนี้  
1. สถานฝกและอบรมขั้นตน 

(Primary Juvenile 
Training School) รับ
เยาวชนอายุ 14 ป หรือ
มากกวาแตไมเกิน 16 ป 
ผูซึ่งไมมีขอบกพรองทั้ง
ทางรางกายและจิตใจ 

2. สถานฝกและอบรมขั้น
กลาง (Middle Juvenile 
Training School) รับ
เยาวชนอายุ 16 ป หรือ
มากกวาแตไมเกิน 20 ป 
ผูซึ่งไมมีขอบกพรอง ทั้ง
ทางรางกายและจิตใจ 

 

แบงออกเปน 3 ประเภทดังนี้ 
1. สถานกักกัน  (Detention  

Facility) สําหรับเด็กและ
เยาวชนที่กระทําผิดและอยู
ระหวางรอการพิจารณา
พิ พ า ก ษ า ค ดี  ห รื อ อ ยู
ร ะหว า ง รอการจั ดกา ร
ชวยเหลือที่เหมาะสม ซึ่ง
ตามปกติแลวสถานกักกัน
จะตั้งอยูในชุมชนและอยู
ใกล เคียงหรืออยู ติดกับ
ศาลเยาวชนและครอบครัว 
ลักษณะของการกอสราง
จะมีลักษณะเปนหองขัง
เ ดี่ ย ว แ ล ะ ห อ ง ขั ง ร ว ม 
สํ าหรั บ ในชุ มชนที่ ไม มี
ส ถ า นกั ก กั น  เ ด็ ก แ ล ะ
เยาวชน  จะอยู ร วมกับ
ผูใหญ 

 

แบงออกเปน 3 ประเภท ดังนี้ 
1. ศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนชาย 

2. ศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนหญิง 

3. ศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนที่มีลักษณะพิเศษ 
ไดแก ศูนยฝกและอบรมฯ 
สิรินธร, ศูนยฝกและอบรม
ฯ  บานกาญจนาภิ เษก , 
ศูนยฝกและอบรมฯ บาน
กรุณา 2, และ ศูนยชุมชน
บํ า บั ด ฯ จั ง ห วั ด
พระนครศรีอยุธยา 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเภทของสถานฝกและอบรม 
ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 

3. สถานฝกอบรมแบบพิเศษ 
(Special Juvenile 
Training School) รับเด็ก
และเยาวชนอายุประมาณ 
16 ป หรือมากกวาแตไม
เ กิ น  2 3  ป  ผู ซึ่ ง ไ ม มี
ขอบกพรองทั้งทางรางกาย
และจิตใจ แตมีแนวโนมที่
จะประกอบอาชญากรรม
ข้ึนอีก 

4) ส ถ า น ฝ ก แ ล ะ อ บ ร ม
ทางการแพทย  (Medical 
JuvenileTraining 
School) รับเด็กและ
เยาวชนอายุ  14 ป  หรือ
มากกวาแตไมเกิน 26 ป ผู
ซึ่งไมมีขอบกพรองทั้งทาง
รางกายและจิตใจ 

  2 . ส ถ า น ฝ ก แ ล ะ อ บ ร ม 
(Training School) สําหรับ
เด็กและเยาวชนที่ ได รับ
การพิจารณาพิพากษาคดี
แลววากระทําผิดจริง และ
เปนสถานฝกและอบรม
ระยะยาว  ซึ่งดําเนินการ
โดยกรมราชทัณฑ หรือเปน
สวัสดิการสังคมที่รัฐจัดให 
(Social Welfare) โดย
ส ถ า น ฝ ก แ ล ะ อ บ ร ม
ดังกลาวจะตองตั้งอยูหาง
จากศูนยกลางชุมชนหรือ
หางจากเมืองใหญ 

3. บานกึ่งวิถี (Half Way 
House) สรางขึ้นในชุมชน
สําหรับเด็กและเยาวชน
กลุม เล็ก  ๆ  ที่ จะตองไป
โ ร ง เ รี ยน  ทํ า ง าน  ห รือ
ประกอบอาชีพอื่น  ๆ  ใน
ชุมชน โดยการรักษาความ
ปลอดภัยจะไม เขมงวด 
เด็กและเยาวชนจะไดรับ
อ นุ ญ า ต ใ ห อ อ ก ไ ป
ภายนอกได และคน 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
 ภายนอกก็ออกไปภายนอกได

และคนภายนอกก็จะได รับ
อนุญาตใหเขามาภายในบาน
กึ่งวิถีไดเชนเดียวกัน 
 

 

การคัดเลือกเด็กและเยาวชน 
แบงตามลักษณะของเด็กและ
เยาวชนที่รับตัวไวฝกอบรม 

แบงตามระยะเวลา  ความ
ปลอดภัย และการใหชุมชน
เขามามีสวนรวม 

แบงตามลักษณะของเด็กและ
เยาวชนที่รับตัวไวฝกอบรม 

ระยะเวลาในการฝกอบรม 
ระยะเวลาในการฝกอบรมจะ
ข้ึนอยูกับแผนการบําบัดของ
เด็กและเยาวชนแตละคน 

แตละรัฐจะกําหนดระยะเวลา
ในกา รฝ ก อบรม เด็ ก และ
เยาวชนที่แตกตางกัน ซึ่งจะมี
ทั้งแบบไมกําหนดตายตัวและ
แบบกําหนดระยะสั้ นและ
ระยะยาว โดยปกติระยะเวลา
การฝกและอบรมสําหรับเด็ก
และเยาวชนผูกระทําผิดไม
เกิน 3 ป และสําหรับเด็กและ
เ ย า ว ช น ที่ ต อ ง ก า ร ก า ร
ควบคุมดูแล ไมเกิน 18 เดือน  

ระยะเวลาในการฝกอบรมของ
เด็กและเยาวชนแตละรายจะ
แตกตางกัน ต้ังแต 1 เดือน ไป
จนกระทั่งถึง 2 ป หรือ ส่ังให
ฝกอบรมจนถึ งอายุ  24  ป
บ ริ บู รณ  โดยขึ้ นอยู กั บ คํ า
พิพากษาศาลใหเขารับการ
ฝกอบรม 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
กระบวนการฝกอบรม 

 เร่ิมตนกระบวนการฝกอบรม
แ ล ะ ค ว บคุ ม ตั ว เ ด็ ก แ ล ะ
เยาวชนในฐานะผูเขารับการ
ฝกอบรม เมื่อรับตัวเด็กและ
เยาวชนที่ ศาลฯ  ส งมายั ง
สถานฝกและอบรมฯ ซึ่งเปน
ก ร ะ บ ว น ก า ร รั บ ตั ว ต า ม
กฎหมาย 

การดํ า เ นิ นกา รฝ ก อบรม
เร่ิมตนหลังจากที่ศาลเยาวชน
แล ะค ร อบค รั ว พิ จ า รณา
พิพากษาคดีแลว มีการสงตัว
เด็กและเยาวชนไปยังสถาน
ฝกและอบรม 

เร่ิมตนกระบวนการฝกอบรม 
เมื่อรับตัวเด็กและเยาวชนที่
ศาลมีคําพิพากษาใหเขารับ
การฝกอบรม 

1. กระบวนการตาง ๆ จะเร่ิม
ทันทีภายหลังจากรับตัว
เด็กและเยาวชน 

2. วิธีการรับตัวจะตองทําให
เด็กเยาวชนประทับใจใน
สถานฝกและอบรม 

- การบําบัดแกไขขั้นตน การ
รับตัวเด็กและเยาวชนที่เขา
มาใหม  จะใหอยูหอพัก
แบบขังเดี่ยว โดยหองจะ
ถูกล็อกไวเพื่อใหมีโอกาส
ในการพบปะติดตอกับเด็ก
และเยาวชนอื่นนอยที่สุด 
และในขณะเดียวกันจะ
ศึกษารวบรวมขอเท็จจริง
เกี่ยวกับ ดานบุคลิกภาพ 
สุขภาพกายหรือจิตใจ  

1 . ก า ร ป ฐ ม นิ เ ท ศ โ ด ย
เจาหนาที่สถานฝกและ
อบรม 

2. เด็กและเยาวชนแยกยาย
ไปอยูตามหอนอนตาง ๆ 
โดยมีพอบานแมบ านที่
คอยดูแลเร่ืองชีวิตความ
เปนอยู  และการอบรม
มารยาท โดยอยูรวมกันทํา
หนาที่กึ่ งพอแมของเด็ก
และเยาวชน แตละหอนอน
จะมีนักสังคมสงเคราะห
ประจําอยูหอละ 1 คน ทํา
หนาที่ เปนผูชวยเหลือใน
การแก ไขปญหาต าง  ๆ 
ข อ ง เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น 
เสมือนผูชี้แนะแนวทางการ 

ในสถานฝกอบรมจะมีพอบาน
แมบานทําหนาที่คอยใหการ
ดูแลเอาใจใส ให เด็กได รับ
ความอบอุน  มีนักจิตวิทยา 
นักสั งคมสง เคราะห  และ
พยาบาลซึ่งรวมกันทําหนาที่
ในการแกไขบําบัดฟนฟูเด็ก
และเยาวชน นอกจากนี้ ยังมี
ครูผูสอนซึ่งทําหนาที่สอนวิชา
สามัญ  วิ ช า ชี พ  และกา ร
สงเสริมสุขภาพพลานามัย
และจริยธรรมใหแกเด็กและ
เยาวชน 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
    ภูมิหลงัทางครอบครัว 
ประวัติสวนตวัภูมิหลัง
การศึกษา ฯลฯ ประมาณ 
14  วนั จากนัน้สถานฝก
และอบรมตองวางแผน
ชวยเหลือเด็กและเยาวชนใน
สถานฝกและอบรมตอไป 

ดําเนนิชีวิต การศึกษาและ 
อบรม  การประกอบ 
อาชีพและในสถานฝกและ 
อบรมจะมีแพทย  จิตแพทย
หรือนักจิตวิทยาทีท่าํหนาที่
ในการตรวจรางกายและ
จิตใจของเด็กและเยาวชน
อยูเปนประจาํ 

 

โปรแกรมการฝกอบรม 
1. แผนการบําบัดแกไขระยะ

ส้ัน สําหรับเยาวชนผูซึ่งไม
พัฒนาตองใชการฝกอบรม
อยางเขมขน แบงระยะสั้น
ออกเปน 3 แผนยอยดังนี้ 

      (1)  แผนการระยะสั้นทั่วไป 
      (General Short–Term 

Program) สําหรับเยาวชนผู
ซึ่ ง จํ า เป นต อง ได รับการ
ฝกอบรมอยางเขมขนและ
ตอเนื่อง 

      (2)  แผนการระยะสั้นพิเศษ
สําหรับเด็กและเยาวชนที่มี
เหมาะกับแผนการบําบัด
แกไขในสถานฝกและอบรม
แบบเปด  

เมื่อเด็กและเยาวชนผานการ
ปฐมนิเทศแลวจะเขาสูการฝก
และอบรมอยางจริงจัง ซึ่งจะ
ประกอบไปดวยการฝกใน 3 
รูปแบบ ดังนี้ 
1. การฝกแบบทหาร 
2. การใหคําปรึกษาดาน       
    จิตวิทยา 
3. การศึกษาทั่วไป 
ทั้งนี้ข้ึนอยูกับแตละรัฐในการ
จัดโปรแกรมการฝกอบรม 

 

1. โปรแกรมการฝกอบรม
ระยะสั้น (Short term 
training) มีระยะเวลาการ
ฝกอบรมตั้งแต 1–6 เดือน  

2. โปรแกรมการฝกอบรม
ระยะกลาง (Middle term 
training) มีระยะเวลาการ
ฝกอบรมตั้งแต 6 เดือน-1  
ป 6 เดือนหรือ 18 เดือน 

3. โปรแกรมการฝกอบรม
ระยะยาว (Long term 
training) มีระยะเวลาการ
ฝกอบรมตั้งแต1 ป 6 
เดือน หรือ 18 เดือน-2  ป 
หรือ 24 เดือน หรือ  

    มากกวา 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา   ประเทศไทย 
    ซึ่งจะใชเวลา 2–3 เดือน    
    จนถึง 4 เดอืนเปนอยางสงู  

    

      (3)  แผนการระยะสัน้ 
      พิเศษ  สําหรับเยาวชนซึง่   
      เหมาะกับแผนการบําบดั 
      แกไขแบบเปด 

  

2.  แผนการบาํบัดแกไข
ระยะเวลาสําหรับเยาวชน
ซึ่งมีแนวโนมจะไมพัฒนา
จากบาํบัดระยาสั้น  ทั้งนี้
จะดําเนนิการติดตอกันไม
เกิน  2  ป 

   

หลักสูตรการฝกอบรม 
1. หลักสูตรการฝกวิชาชีพ 
2. หลักสูตรการศกึษาวิชา

สามัญ 
3. หลักสูตรการศกึษาพิเศษ 
4. หลักสูตรการดแูลรักษทาง

การแพทย 
5. หลักสูตรการแนะนํา

ทางดานวิชาชพี 
6. หลักสูตรการแนะนํา

เกี่ยวกับอาชพี 
7.  กิจกรรมหรือโครงการ

เสริมอ่ืน  ๆ 

1 .  หลักสูตรการเรียนวิชา
สามัญ  สําหรับเด็กและ
เยาวชนทุกคนจนจบชั้น
ประถมศึกษา หรืออายุถึง 
16 ป หลังจากนั้นแลวแต
ความสมัครใจ 

2. การฝกวิชาชีพ สําหรับเด็ก
แ ล ะ เ ย า ว ช น ที่ จ บ ชั้ น
ประถมศึกษา หรืออายุถึง 
16 ป และไมประสงคที่จะ
เรียนวิชาสามัญตอ  โดย
ปกติจะมีหลายแขนงวิชา 

1. หลักสูตรการเรียนวิชา
สามญั 

2.  หลักสูตรการฝกวิชาชีพ 
3.  หลักสูตรการศึกษาพิเศษ 
4. หลักสูตรการแนะแนว

เกี่ยวกับการดําเนินชีวิต 
5.  กิจกรรมหรือโครงการเสริม

อ่ืน ๆ 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
     และมีหลักสูตรระยะเวลา 

    ทีเ่หมาะสม 
3.  การฝกอบรมดานพล 
     ศึกษา  การกีฬา 
4.  นันทนาการ 
5.  กิจกรรมทางศาสนา 
     ตามความเชื่อของเด็กและ 
     เยาวชนแตละคน  

  

มีระบบการเลื่อนชั้น  ซึ่งจะ
แบงออกเปน 3 ชั้น คือ  

1. ชั้นที่ 1 
    - ชั้นสูงกวา 
    - ชั้นต่ํากวา 
2. ชั้นที่ 2  
    - ชั้นสูงกวา 
    - ชั้นต่ํากวา 
 

คณะผูใหการบําบัดแกไขจะ
ป ร ะ ชุ ม ป ร ะ เ มิ น ผ ล
ความกาวหนาของเด็กและ
เยาวชนแตละคนเดือนละครั้ง 
โดยการประชุมประกอบไป
ด ว ย เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น 
ผู ป ก ค ร อ ง  ค รู ฝ ก  ผู ใ ห
คําปรึกษาดานจิตวิทยาและผู
สอดสองดูแลภายหลังปลอย
จําสถานฝกและอบรม เพื่อ 
เ สนอรายงานต อหั วหน า
ส ถ า นฝ ก แ ล ะ อบ ร ม เ พื่ อ
พิจารณาเลื่อนขั้นระดับสูงขึ้น
หรือไมและใหรางวัลแกผูที่ 
มีความกาวหนาสําหรับเด็ก 
 

ข้ันตอนตามโปรแกรม 
1 .  ข้ั น ก า ร ป ฐ ม นิ เ ท ศ 

(Orientation Stage) เด็ก
และเยาวชนที่เขารับการ
ฝกอบรมใหมอยูในชวง
ปรับตัวและยังไมแสดงถึง
ความสนใจในโปรแกรม
การฝ กอบรม  จะต อ ง
กระตุนใหเกิดความสนใจ
ที่จะฝกอบรม 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
3. ชั้นที่ 3  
    เด็กและเยาวชนที่เขามา
ใหมจะถูกกําหนดใหอยูในชั้น
ตํ่ากวาของชั้นที่ 2 และจะมี
การพิจารณาเลื่อนหรือลดชั้น
เพื่อเปนการใหคุณและใหโทษ
แกเด็กและเยาวชนดานความ
ประพฤติ ขณะ เข า รับการ
ฝกอบรม 

และเยาวชนที่ ไมสามารถ
แกไขใหเปนที่นาพอใจได ก็จะ
ไดรับการตักเตือนใหทําการ
แกไขภายในระยะเวลา 7-14 
วัน 

2 .  ข้ั น ก า ร ฝ ก อ บ ร ม 
(Intermediate Stage)  
เด็กและเยาวชนก็จะได
เลื่ อนขั้นมาอยู ในขั้นนี้ 
ภายหลั ง จ ากที่ ส น ใ จ
โปรแกรมการฝกอบรม
และมี ก า รพัฒนาการ
เรียนรูที่จะดําเนินชีวิตใน
ศู น ย ฝ ก แ ล ะ อ บ ร ม ฯ 
เพื่อใหเด็กและเยาวชน
พยายามปรับปรุงตนเอง
และ ได แ สด งบทบาท
ตามที่คาดหวัง 

3.   ข้ันเตรียมการกอนปลอย 
(Pre-release Stage)  

        เด็กและเยาวชนจะไดรับ
ก า ร ส นั บ ส นุ น ใ ห
ช ว ย เ ห ลื อ เ ด็ ก แ ล ะ
เ ย า ว ชนอื่ น ๆ  ใ นก า ร
บํ าบั ดแก ไ ขฟ นฟู โ ดย
แลกเปลี่ยนประสบการณ 
ปญหาสวนตัวและเขา
รวมในการแกไขปญหา
โดยการใหคําแนะนําแก
เด็กและเยาวชนอื่น  ๆ 
ตามกลุมบําบัดที่จัดให 
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ตารางที่  2.2  (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
การปลดปลอยเด็กและเยาวชน 

เด็กและเยาวชนจะไดรับ 
ปลดปลอยก็ตอเมื่อ 
1. เด็กและเยาวชนเลื่อนชั้น
อยูในชั้นสูงสุดและมีการ
พิ จ า ร ณ า ว า เ ด็ ก แ ล ะ
เยาวชนมีความประพฤติ
เหมาะสมที่จะได รับการ
ปลดปลอยโดยไมมีเงื่อนไข 
หรือวางเงื่อนไขคุมความ 

กอนที่จะปลดปลอยเด็กและ
เยาวชน จะมีการเตรียมความ
พรอมกอนที่เด็กและเยาวชน
จะกลับสู สังคม   โดยจะใช
เวลาประมาณ 2 เดือน โดย
เด็กและเยาวชนยังตองอยูใน
สถานฝกและอบรม แตมีการ
เปลี่ยนแปลงการฝกอบรม 
เด็กและเยาวชนจะผานขั้นนี้  

เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ค ร บ
กําหนดการฝกอบรมตาม
ระยะเวลาที่ศาลมีคําสั่งใหรับ
ก า ร ฝ ก อ บ ร ม แ ล ะ มี ก า ร
เปลี่ยนแปลง พัฒนาในดาน
ความประพฤติ โดยจะตองมี
กระบวนการเตรียมความ
พรอมกอนปลอย ประมาณ 6 
เดือนกอนครบกําหนดปลอย 

     ประพฤติภายหลังปลอย 
2.  เด็กและเยาวชนมีอายุ 20 
     ป หากมีพฤติกรรมที่ตอ 
     ตานสังคมและยังไม 
     เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
     ตนเองก็อาจขยายระยะ 
     เวลาออกไปไดสูงสุดจน
อายุ  2 3  ป  ห รือ  2 6  ป 
สําหรับเด็กและเยาวชนที่มี
ค ว า ม บ ก พ ร อ ง ท า ง
สติปญญา 

ไดหรือไมข้ึนอยูกับพฤติกรรม 
ที่แสดงออกของเด็กเยาวชน
นั้น  ๆ   โดยจะใชวิธีสังเกตุ
แ ล ะ จ ด บั น ทึ ก เ กี่ ย ว กั บ
พฤติกรรม ตารางเวลาก็จะ
เปลี่ยนไป และมีการอนุญาต
ใหไวผมยาวได ชุดเสื้อผาก็
เ ป ลี่ ย น ไ ป  ส าม า ร ถ เ ล น
กิจกรรมนันทนาการได และ
ยังไดรับการฝกวิชาชีพที่มีการ
วา งแผนให เ หมาะสมกั บ
อนาคตของเด็กและเยาวชน  
นอกจากนั้น เด็กและเยาวชน 
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ตารางที่ 2.2 (ตอ) 
 

ประเทศญี่ปุน ประเทศสหรัฐอเมริกา ประเทศไทย 
 สามารถกลับไปเยี่ยมบานใน

ระหวางฝกอบรมได 4 ชั่วโมง 
และถาเด็กมกีารพัฒนาไป
ในทางที่ดีก็จะเพิ่มใหเปน 8 
ชั่วโมง หากฝกอบรมได 6 
สัปดาหในขัน้นี้ เด็กและ
เยาวชนก็จะไดรับอนุญาตให
กลับบานได 
การติดตามสอดสองดูแลหลัง
ปลอยจากสถานฝกและอบรม 
เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น จ ะ ทํ า
ขอตกลงกับ เจ าหน าที่ คุม
ประพฤติกอนกลับสูชุมชนวา
จะยอมทําตามขอกําหนด
ตลอดเวลาที่อยูในขั้นติดตาม
สอดสองดูแลหลังปลอย จะ
อ ยู ภ า ย ใ ต ก า ร ติ ด ต า ม
สอดสองดูแลความประพฤติ
ของเจาหนาที่ และเจาหนาที่
จะติดตามอยางใกลชิด โดย
ห า ข อ มู ล จ า ก ค ร อบค รั ว 
โรงเรียน  หรือชุมชน  ซึ่ งใน
ข้ันตอนนี้ จะใช ระยะเวลา
ประมาณ 4 เดือน 
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2.3  การมีสวนรวมของครอบครัวในการฝกอบรมเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมเด็กและ 
       เยาวชนชายบานมุทิตา 
 

ภาพที ่ 2.3 
โครงสรางศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 

ผูอํานวยการ 

จนท.การเงนิ 
และบัญชี 

หัวหนากลุมงาน
ประสานกิจกรรม

หัวหนากลุม 
งานบําบัดฟนฟ ู

หัวหนากลุม 
งานพฤตินิสัย 

หัวหนาฝาย 
บริหาร 

งานอภิบาล 
และการพนิิจ 

จนท.บันทึก
ขอมูล 1 

จนท.การเงนิ
และบัญชี 2 

จนท.บริหาร 
งานทัว่ไป 

งานศึกษาอบรม 
และฝกวิชาชพี 

กลุมงาน 
การพนิิจ 

กลุมงานฝก
วิชาชพี 

หนวย 
ดนตรี 

หนวย 
ชางไม 

หนวย 
สามัญ 

หนวย 
ชางตัดผม 

หนวย 
โยธา 

ประถมตน ประถมปลาย มัธยม 
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 ประวัติความเปนมา 
 ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา อยูในสังกัดกรมพินิจและคุมครอง

เด็กและเยาวชน  กระทรวงยุติธรรม  ไดกอต้ังขึ้นตามพระราชบัญญัติจัดตั้งศาลเด็กและเยาวชน 
พ.ศ. 2494  และเริ่มเปดดําเนินการเมื่อป พ.ศ.2495  ที่ตําบลตลาดนอย (สะพานเหล็ก)  ตอมาเมื่อ
ปพ.ศ. 2497  ไดยายไปสราง ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายแหงใหมที่ เลขที่ 377  ถนน
สรรพาวุธ  แขวงบางนา  ซึ่งเปนที่ต้ังของศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตาใน
ปจจุบัน   

 วัตถุประสงคการจัดตั้งศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา 
ศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมุทิตา ต้ังขึ้นเพื่อเปนสถานที่รองรับเด็กอายุ

ระหวาง 7-14 ป  เพราะเล็งเห็นวาเด็กวัยนี้ ยังสามารถที่จะบําบัดแกไขใหกลับมามีอนาคตที่
แจมใสไดดีกวา เยาวชนจึงควรแยกรับการบําบัดใหเห็นเดนชัดและการที่จะนําเด็กไปไวกับเด็กที่
โตกวา เด็กยอมตกเปนเครื่องมือและเกิดการเลียนแบบเยาวชนที่โตกวา ศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนชายบานมุทิตามีหนาที่รับผิดชอบดูแลเด็กและเยาวชนที่ศาลมีคําพิพากษาใหสงตัวเขารับ
การฝกอบรม เด็กวัยนี้จะตองไดรับการดูแลดานการกินอยูหลับนอน ตลอดจนการสงเสริมศีลธรรม
จริยธรรม และสงเสริมสุขภาพพลานามัย  และใหการสงเคราะหตามควรแกกรณี เพื่อใหเด็กและ
เยาวชนมีความสํานึกและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ดี  และกลับคืนสูสังคมอยางมีคุณภาพ 
ไมหวนกลับไปกระทําผิดซ้ําอีก  

หนาที่ความรบัผิดชอบของศูนยฝกและอบรมฯ 
(1) ควบคุมดูแลเด็กและเยาวชน ตามคําพิพากษาหรือคําสั่งศาล โดยจัดใหเด็กและ

เยาวชนไดมีที่อาศัย  กินอยูหลับนอน  และมีปจจัยจําเปนแกการดําเนินชีวิตเหมาะสมตามเพศ วัย  
สภาพทางรางกาย  จิตใจ  หรือสติปญญา  และความประพฤติของเด็กและเยาวชน 

(2) ดําเนินการจัดการศึกษาอบรมและฝกวิชาชีพตามความถนัด ความสนใจให
สอดคลองตามแผนการบําบัดแกไขฟนฟู  และแผนการดําเนินชีวิตภายหลังปลอย 

(3) จัดใหมีการบําบัดแกไข  ฟนฟูและสงเคราะหเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดซึ่ง
ถูกควบคุมตัวตามคําพิพากษาหรือคําสั่งศาล  โดยใหสอดคลองกับแผนการบําบัดแกไขฟนฟู  เด็ก
หรือเยาวชนแตละราย 

(4) ประสานการบําบัดแกไขและสงเคราะห  เพื่อรองรับภารกิจความรวมมือใน
กระบวนการบําบัดแกไข    เด็กและเยาวชนระหวางสถานพินิจกับสวนราชการ      หรือภาคเอกชน 
อ่ืน ๆ 
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ลักษณะการใหบริการ 
(1) ควบคุมดูแลเด็กและเยาวชนตามคําพิพากษาหรือคําสั่งศาล  โดยจัดใหเด็กและ

เยาวชนไดมีที่อาศัย กินอยูหลับนอน และมีปจจัยจําเปนแกการดําเนินชีวิต 
(2) ดําเนินการจัดการศึกษาอบรมและฝกวิชาชีพตามความถนัด ความสนใจ ให

สอดคลองตามแผนการบําบัดแกไขฟนฟูและแผนการดําเนินชีวิตภายหลังปลอย 
(3) บําบัดแกไข ฟนฟู และสงเคราะหเด็กและเยาวชนที่กระทําความผิดซึ่งถูกควบคุม

ตัวตามคําพิพากษาหรือคําสั่งศาล   
ลักษณะของผูรับบริการ 
(1) เด็กและเยาวชนทีก่ระทาํความผิดตามคําพพิากษาหรือคําสั่งศาลใหฝกอบรม 
(2) ผูปกครองและญาติของเด็กและเยาวชน   
หนาที่ความรับผิดชอบของกลุมงานตาง ๆ  
(1)   กลุมบริหารงานทัว่ไป 
  มีหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับงานสารบรรณ งานการเงิน งานรับตัวเด็กและเยาวชน  

จัดทําและจัดเก็บเกี่ยวกับทะเบียนประวัติเด็กและเยาวชน จัดทําบัญชี และจัดเก็บส่ิงของซึ่งเปน
ทรัพยสินสวนตัวของเด็กและเยาวชนที่รับตัวใหม  กํากับดูแลใหการปฏิบัติงานเปนไปตามหมาย
ศาล  รวบรวมขอมูลและสถิติตาง ๆ  การตอนรับและอํานวยความสะดวกแกผูมาติดตอ  เปนตน 

(2)  กลุมงานพัฒนาพฤตินิสัย 
  -  งานอภิบาลและการพินิจ รับผิดชอบเกี่ยวกับการดูแลเด็กและเยาวชนในดาน

การกินอยูหลับนอน  จัดหาสิ่งของเครื่องใชที่จําเปนในชีวิตประจําวันใหกับเด็กและเยาวชน ดูแล
เร่ืองการรักษาสุขอนามัย ความสะอาดของรางกาย เสื้อผาและเครื่องนุงหม สังเกต ศึกษา 
วิเคราะหพฤติกรรม และแนวทางการบําบัดแกไขเด็กและเยาวชน ตลอดจนปลูกฝงดานจริยธรรม 
ศีลธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม และควบคุมดูแลเด็กและเยาวชนปฏิบัติตนอยูใน
ระเบียบวินัย การรักษาความปลอดภัยตาง ๆ   รวมทั้งการปองกันการหลบหนีของเด็กและเยาวชน 

  -  งานการศึกษาอบรมและฝกวิชาชีพ รับผิดชอบเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กและ
เยาวชน  โดยการจัดการศึกษาใหกับเด็กและเยาวชนไดรับการศึกษาทั้งวิชาสามัญ และวิชาชีพ  
จัดทําโครงการและแผนการเรียนการสอน ตลอดจนการอบรมบมนิสัยฟนฟูสภาพจิตใจ การพัฒนา
ลักษณะนิสัย และสงเสริมสุขภาพพลานามัย ทําการวัดผลประเมินผลการเรียนการสอน และ
ปรับปรุงการสอนใหมีประสิทธิภาพ ประสานงานเกี่ยวกับการวัดผลการศึกษา และการออก
ประกาศนียบัตรรับรองผลการศึกษาใหแกเด็กและเยาวชน 
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(3)   กลุมงานบําบัดแกไขฟนฟู   
  มีหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการใหการสงเคราะหเด็กและเยาวชน การจําแนก

ประเภท  สุขอนามัย  และการรักษาพยาบาลเบื้องตน 
(4)  กลุมประสานกิจกรรมชุมชน 
  มีหนาที่รับผิดชอบเกี่ยวกับการประชาสัมพันธหนวยงาน การประสานงานกับ

ชุมชนหรือหนวยงานอื่น ๆ  
การมีสวนรวมของครอบครัวในการฝกอบรมเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมฯ 
1) เมื่อเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดและศาลมีคําสั่งใหเขารับการฝกอบรมในศูนยฝก

และอบรมฯ ครอบครัวจะเขามารวมวางแผนในการบําบัดเด็กเปนราย ๆ  ไป เพื่อรับทราบถึง
กระบวนการ แนวทางที่เด็กและเยาวชนจะไดรับการดูแลขณะรับการฝกอบรมจากศูนยฝกและ
อบรมฯ 

2) การรวมกิจกรรมตาง ๆ   ของทางศูนยฝกและอบรมในวันสําคัญของชาติ หรือวัน
สําคัญทางศาสนา เชน กิจกรรมวันพอแหงชาติ วันแมแหงชาติ วันเด็กแหงชาติ เทศกาลปใหม เปน
ตน 

3) การรวมประเมินผลการฝกอบรม โดยครอบครัวจะเขามารวมประเมินผลการ
เปลี่ยนแปลง พัฒนาการของเด็กและเยาวชนที่ผานการฝกอบรมแลววาเด็กและเยาวชนมี
พัฒนาการเปนไปอยางไร 

4) การทํากลุมบําบัด (Group Discussion) โดยทางศูนยฝกและอบรมฯ จะทํากลุม
บําบัดใหกับกลุมครอบครัวที่เด็กและเยาวชนมีลักษณะปญหาคลายคลึงกัน เพื่อใหครอบครัวได
อภิปรายถึงสภาพปญหา ตลอดจนแสดงความคิดเห็นถึงแนวทางการแกไขรวมกัน 

5) การรวมวางแผนภายหลังปลอย เมื่อเด็กและเยาวชนฝกอบรมจนใกลครบ
กําหนดเวลาที่จะไดรับการปลอยตัวออกจากศูนยฝกและอบรมฯ ทางศูนยฝกและอบรมฯ จะให
ครอบครัวเขามารวมในการวางแผนการดูแลเด็กและเยาวชนหลังจากที่ไดรับการปลอยตัวและ
กลับไปอยูครอบครัว ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันเด็กและเยาวชนหันไปกระทําความผิดอีก 

โดยทั้ง  5  ข้ันตอนที่กลาวมาขางตนนั้น เปนเพียงแนวทางที่ศูนยฝกและอบรมฯ 
นํามาใชเปนกรอบในการปฏิบัติงาน แตในความเปนจริงแลว หากจะพิจารณาถึงการใหครอบครัว
เขามามีสวนรวมในการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ ตามตารางกิจวัตรประจําวันของเด็กและ
เยาวชนที่เขารับการฝกอบรมอยูในศูนยฝกและอบรมฯ จะพบวา ไมมีกิจกรรมใดเลยที่กําหนดไว
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สําหรับการใหครอบครัวเขามามีสวนรวมในการฝกอบรมเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและอบรมฯ แต
ทั้งนี้ เจาหนาที่อาจจะดําเนินการแทรกเพิ่มเติมไดในชวงวัน เวลา และกิจกรรมดังตอไปนี้ดังนี้ 

1.  กิจกรรมการเขากลุมบําบัดแกไขฟนฟู ซึ่งกําหนดไววันจันทร-วันศุกร ระหวางเวลา  
09.00-12.00 น. และ 13.00-16.00 น.  

2.  กิจกรรมการเยี่ยมญาติ ซึ่งกําหนดไวเปนประจําทุกวันอังคาร วันพฤหัสบดี ระหวาง
เวลา 13.00-16.00 น.  และวันเสาร   ระหวางเวลา 08.30-12.00 น. 

ทั้งนี้เนื่องจาก กิจวัตรประจําวันในศูนยฝกและอบรมฯ นั้น ไดถูกกําหนดอยางตายตัว 
และสวนใหญจะเปนกิจกรรมที่จัดขึ้นสําหรับเด็กและเยาวชนเปนกลุม การบําบัดฟนฟูรายบุคคลจะ
มีการดําเนินการเฉพาะกรณีที่เด็กและเยาวชนนั้นมีปญหาคอนขางหนักจริง ๆ  เทานั้น และอาจ
ไมไดดําเนินการรายบุคคลกับเด็กและเยาวชนทุกคน โดยรายละเอียดกิจวัตรประจําวันในศูนยฝก
และอบรมฯ ปรากฏดังตารางตอไปนี้ 
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ตารางที ่2.3 
กิจวัตรประจําวันในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนชายบานมทุิตา 

 
วัน / เวลา จันทร อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร เสาร อาทิตย 

05.30-06.00 ต่ืนนอน / เก็บที่นอน / ทําความสะอาดหอนอน 
06.00-07.00 ออกกําลงักาย 
07.00-07.30 อาบน้าํ 
07.30-08.00 รับประทานอาหารเชา 
08.00-08.30 แนะแนวการดาํเนนิชีวิต /  เคารพธงชาต ิ เคารพธงชาต ิ
08.30-09.00 กลุมพบครูที่ปรึกษา /การอบรมในหองเรียน Home room 
09.00-12.00 การเรียนวิชาสามัญ 

การฝกวชิาชพี 
การเขากลุมบําบัดแกไขฟนฟ ู

พลศึกษา 
กิจกรรมนอกหลักสูตร 

เยี่ยมญาติ 
กิจกรรมนอกหลักสูตร 

กีฬา 
หองสมุด 
งานบริการ 

การศึกษาพิเศษอื่น ๆ 
12.00-13.00 รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00-16.00 การเรียนวิชาสามัญ 

การฝกวชิาชพี 
การเขากลุมบําบัดแกไขฟนฟ ู

พลศึกษา, กิจกรรมนอกหลกัสูตร 
เยี่ยมญาติ (วนัอังคาร, วนัพฤหัสบดี) 

16.00-16.30 ทําความสะอาดหองเรียน/โรงฝกงาน 

กิจกรรมนอกหลักสูตร 
กีฬา 

หองสมุด 
งานบริการ 

การศึกษาพิเศษอื่น ๆ 

16.30-17.00 อาบน้าํ 
17.00-17.30 รับประทานอาหารเยน็ 
17.30-18.00 นําธงชาติลงจากเสา / เตรียมตัวขึ้นหอนอน 
18.00-19.30 กิจกรรมบําบดัฟนฟูบนหอนอน 
19.30-20.00 การเขียนบันทกึประจําวัน 
20.00-21.30 เวลาอิสระ ไดแก ดูโทรทัศน อานหนงัสือ ศึกษาดวยตนเอง ฯลฯ  
21.00-05.30 สวดมนต / เขานอน 
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 นอกจากการใหครอบครัวเขามามีสวนรวมในการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ ตาม
ตารางกิจวัตรประจําวันของเด็กและเยาวชนที่เขารับการฝกอบรมอยูในศูนยฝกและอบรมฯ ในชวง
วัน เวลา และกิจกรรมตาง ๆ  ดังที่กลาวแลวขางตน ศูนยฝกและอบรมฯ มีการจัดมีกิจกรรม
โครงการตาง ๆ   ข้ึนตามแผนงาน ซึ่งจะดําเนินการในชวงวันสําคัญทางศาสนา วันสําคัญของชาติ 
เชน วันพอแหงชาติ วันแมแหงชาติ วันเด็ก เปนตน โดยมีกิจกรรมที่สงเสริมสนับสนุนความสัมพันธ
ระหวางครอบครัวกับเด็กและเยาวชน คือ โครงการครอบครัวสัมพันธ มีรายละเอียดดังตอไปนี้ 

โครงการครอบครัวสัมพันธ 
วัตถุประสงค 
1.  เพื่อสงเสริมความสัมพันธระหวางเด็กและเยาวชนกับครอบครัวใหดียิ่งขึ้น  
2.  เพื่อสงเสริมใหเด็กและเยาวชนรูบทบาทหนาที่ของลูกที่ดีและตนเอง  
3.   เพื่อสงเสริมใหเด็กและเยาวชนประพฤติปฏิบัติตนใหเหมาะสมตามกาลเทศะ 
4.  เพื่อสงเสริมใหเด็กและเยาวชนเกิดความภาคภูมิใจและรักตนเองมากยิ่งขึ้น 
5.  เพื่อสงเสริมใหผูปกครองมีความเขาใจและเอาใจใสเด็กและเยาวชนมากยิ่งขึ้น  
ดัชนีความสําเร็จของโครงการ 
1.  เด็กและเยาวชนมีความพึงพอใจในการรวมกิจกรรมตามโครงการ 
2.  เด็กและเยาวชนมีทัศนคติที่ดีตอคุณคาของตัวเอง 
3.  ผูปกครองมีความผูกพันและมีความเขาใจบุตรหลานมากขึ้น 
สําหรับกิจกรรมครอบครัวสัมพันธนั้น ครอบครัวของเด็กและเยาวชนสามารถเขารวมได

ตามความสมัครใจ ไมไดกําหนดหรือบังคับวาทุกครอบครัวจะตองเขารวมดวย ซึ่งบางครอบครัวที่
ไมสะดวกก็อาจจะไมเขารวมกิจกรรมดังกลาวได โดยไมมีเงื่อนไขใด ๆ  ซึ่งผลที่ตามมาก็คือ 
ครอบครัวที่มีความจําเปนที่จะตองเขารวมกิจกรรมเพื่อการฟนฟู เยียวยา และเสริมสราง
ความสัมพันธที่ดีระหวางครอบครัวกับเด็กและเยาวชนอาจจะไมเขารวมกิจกรรมได สงผลใหการ
จัดกิจกรรมโครงการไมบรรลุวัตถุประสงคเทาที่ควร 

นอกจากนั้น สําหรับเด็กและเยาวชนที่ไมมีครอบครัวนั้น ถึงแมวาศูนยฝกและอบรมฯ 
จะจัดหาครอบครัวอุปถัมภมาให แตบางครั้งก็ไมสามารถหาไดครบตามจํานวน ก็จะสงผลตอเด็ก
และเยาวชนที่ไมมีครอบครัวแตมีความตองการครอบครัวได 
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ผลงานวิจยัที่เกี่ยวของ 
 

การกระทําผิดที่มีสาเหตุมาจากครอบครัว 
 

จุฑารัตน  เอื้ออํานวย (อางถึงใน นภัสสร  บุญเพ็ง, 2549, น. 72-73) ศึกษาถึงการ
กระทําผิดของเด็กและเยาวชนในดานตาง ๆ  พบวาลักษณะของวัฒนธรรมรองในการกระทําผิด 
(Delinquent Subculture) เปนวัฒนธรรมรองที่เด็กและเยาวชนเรียนรูจากบิดามารดาในลักษณะ
ตาง ๆ  คือ กลุมที่บิดามารดามีพฤติกรรมกระทําผิดกฎหมายลักษณะใดลักษณะหนึ่ง เชน 
จําหนายยาบา ลักทรัพย ฯลฯ 

รูปแบบและวิธีการการเรียนรูพฤติกรรมกระทําผิดจากบิดามารดา  แบงไดเปน  
2 รูปแบบ คือ  

1. การสอนใหกระทําผิดกฎหมายทางตรง หมายถึง การที่บิดามารดาหรือผูปกครอง
ซึ่งมีพฤติกรรมกระทําผิดกฎหมาย ไดทําการอบรมสั่งสอนใหบุตรหลานเรียนรูที่จะใหการชวยเหลือ
ตนเพื่อประกอบพฤติกรรมกระทําผิดกฎหมายดังกลาว หรือสอนใหเด็กเห็นดีเห็นงามไปกับการ
กระทําผิดอันเปนการบมเพาะนิสัยและความประพฤติในการเบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานสังคม 
จนกระทั่งเกิดความเคยชินเห็นเปนเรื่องปกติธรรมดาของครอบครัวที่จะดํารงชีพอยูดวยการ
ประกอบอาชญากรรมรูปแบบตาง ๆ และเมื่อเติบโตขึ้นถึงวัยที่ตองทํามาหากินเองไดนั้น บุตร
หลานของครอบครัวอาชญากรเหลานี้ก็ยากที่จะหลบหลีกพนจากวงจรชีวิตของครอบครัว และ
เครือญาติอาชญากรของตนไปได 

2. การสอนใหกระทําผิดกฎหมายทางออม หมายถึง การที่บิดามารดาหรือผูปกครอง
แสดงพฤติกรรมการกระทําผิดอยางใดอยางหนึ่งหรือหลายอยางใหเด็กเห็น ใชเงินที่ไดจากการ
กระทําผิดกฎหมายในการดํารงชีพ หรือชมเชย เฉย ๆ  หรือไมลงโทษตอพฤติกรรมกระทําผิดที่
สมาชิกคนหนึ่งคนใดของครอบครัวไดกระทําใหเด็กและเยาวชนเห็น ซึ่งทําใหเด็กเกิดความเคยชิน
และซึมซับเอาวัฒนธรรมรองในการกระทําผิดเหลานั้นมาเปนสวนหนึ่งของแนวทางการดําเนินชีวิต
ตนโดยปริยาย 

เด็กและเยาวชนที่กระทําผิดสวนใหญไดใชชีวิตผานกระบวนการขัดเกลาในครอบครัวที่
เจ็บปวด โหดรายจากการถูกบิดาหรือมารดา หรือทั้งสองฝายทอดทิ้งมาแลว และตองประสบกับ
การถูกเลือกปฏิบัติจากการแบงชนชั้นทางสังคม อาจรวมทั้งจากการเปนกลุมชาติพันธุดวยบาง
กรณี โดยรองรอยของความโกรธแคนเหลานี้ไดถูกตอกย้ําซ้ําแลวซ้ําเลา ส่ังสมเปนความผูก
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พยาบาทอาฆาตแคนตอผูคนที่มีชนชั้นเหนือกวา ตอผูคนที่ประสบความสําเร็จมากกวา ดังนั้น การ
ที่เด็กและเยาวชนกระทําพฤติกรรมเบี่ยงเบน พฤติกรรมแผลง หรือพฤติกรรมตอตานสังคมมออก
มาจึงเปนการกระทําผิดเพื่อระบายความแคนและเปนความสะใจที่ไดแกแคนดวยการทําใหผูอ่ืน
เดือดรอนดวยวิธีหนึ่งวิธีใดตามแตโอกาสจะอํานวย 

วรพร   นรเศรษฐวิวัฒน  (2548, น .1-2)  ศึกษาเรื่อง  “ปจจัยดานสัมพันธภาพ 
ในครอบครัวกับการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาแนวคิดทฤษฎี
เกี่ยวกับสัมพันธภาพในครอบรัวที่เกี่ยวของกับการกระทําผิดของเด็กและเยาวชน สัมพันธภาพ
ระหวางเด็กและเยาวชนที่มีตอครอบครัว และครอบครัวที่มีตอเด็กและเยาวชน และรูปแบบ 
สัมพันธภาพในครอบครัวที่เด็กและเยาวชน และครอบครัวพึงประสงค โดยการสัมภาษณ 3 กลุม 
ไดแก กลุมแรกคือเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางเขารับการฝกอบรมภายในศูนยฝกและอบรมเด็ก
และเยาวชนในสังกัดกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน จํานวน 3 แหง คือ ศูนยฝกและอบรม
เด็กและเยาวชนชายบานกรุณา บานมุทิตา และศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชนหญิงบานปรานี 
รวม 10 คน กลุมที่สองคือ บิดามารดาหรือผูปกครองของเด็กและเยาวชนที่เปนกลุมประชากรที่ใช
ในการศึกษา จํานวน 10 คน และกลุมที่สามคือเจาหนาที่ในศูนยฝกและอบรมเด็กและเยาวชน ซึ่ง
เปนครูที่ปรึกษาของเด็กและเยาวชนกลุมประชากรที่ใชในการศึกษา จํานวน 7 คน รวม 27 คน  

ผลการศึกษา  พบวา  เด็กและเยาวชนชายกับเด็กและเยาวชนหญิงที่มีปญหา 
สัมพันธภาพในครอบครัวจะมีวิธีการแกไขปญหาที่แตกตางกัน โดยเด็กและเยาวชนชายจะใช
วิธีการใชเวลาสวนใหญออกไปอยูขางนอกกับกลุมเพื่อน แตเด็กและเยาวชนหญิงจะใชวิธีการหนี
ออกจากบานเปนวิธีในการแกปญหา และกลุมประชากรที่ใชในการศึกษาทุกคนลวนมีปญหา
ความสัมพันธระหวางสมาชิกในครอบครัวไมวาจะเปนบิดามารดา หรือพี่นอง ทุกครอบครัวจะมี
ปญหาอยางนอย 1 คู นอกจากนี้ยังพบวาบิดามารดาของเด็กและเยาวชนมีปญหาความสัมพันธ
ทุกครอบครัว โดยสวนใหญจะเลิกรางกัน และจํานวนคูที่เลิกรางกันสวนใหญจะมีคูสมรสใหม 
ความสัมพันธระหวางบิดามารดาสงผลกระทบตอจิตใจเด็กและเยาวชนมากที่สุด สัมพันธภาพใน
ครอบครัวมีปญหาขาดความสมดุลในเรื่องการใหความรักความเอาใจใส การใหอิสรภาพแก
สมาชิกและขอบเขตความสัมพันธในการยืดหยุนใหสมาชิกเปดรับส่ิงใหม ๆ  ที่มีมากเกินไปหรือ
นอยเกินไป ครอบครัวไมมีเวลาอยูรวมกัน มีความหางเหินไมแสดงออกถึงความรูสึก ขาดความเปน
กันเอง ไมมีการรวมกิจกรรมแมในวันหยุดพักผอน โดยลักษณะสัมพันธภาพในครอบครัวที่พึง
ประสงค พบวา ทั้งเด็กและเยาวชน  และผูปกครองมีความตองการที่คลายคลึงกัน คือ ตองการให
ครอบครัวมีความสมบูรณอบอุน มีความรักความหวงใย ใหอิสรภาพและมีความยืดหยุนใน



 78
                                   
ขอบเขตสัมพันธในระดับที่พอเหมาะ สมาชิกมีสวนรวมในเรื่องตาง ๆ  ภายในครอบครัว รับฟง
ความคิดเห็นและเหตุผลซึ่งกันและกัน ใหความเคารพสิทธิสวนบุคคล มีความรักใครสามัคคี
ปรองดองกัน และมีการทํากิจกรรมรวมกันอยางพรอมหนาพรอมตาในวันหยุดพักผอน 

โดยผูศึกษามีขอเสนอแนะตอหนวยงานในสังกัดกรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน 
โดยการกําหนดนโยบายใหหนวยงานในสังกัดที่มีหนาที่ในการบําบัด แกไข ฟนฟูเด็กและเยาวชน
จัดทําโครงการหรือกิจกรรมที่สงเสริมความสัมพันธในครอบครัวของเด็กและเยาวชน ดําเนินการ
เชิงรุกเพื่อการปองกันปญหาเด็กและเยาวชนกระทําความผิดที่มีสาเหตุมาจากครอบครัว โดยการ
จัดโครงการหรือกิจกรรมใหความรู และใหคําปรึกษาแกครอบครัวของเด็กและเยาวชนกลุมเสี่ยง 
ควรสงเสริมใหเจาหนาที่มีความตระหนักและใหความสําคัญกับสัมพันธภาพในครอบครัวของเด็ก
และเยาวชน โดยมีการสังเกตพฤติกรรมระหวางเด็กและเยาวชนกับครอบครัว เพื่อเปนขอมลูในการ
วางแผนการบําบัดรายบุคคล  ตลอดจน จัดการปฐมนิเทศผูปกครองของเด็กและเยาวชนที่อยูใน
การควบคุมดูแลของหนวยงาน เพื่อสรางความเขาใจและแรงจูงในในการมีสวนรวมในการบําบัด 
แกไข ฟนฟูเด็กและเยาวชน จัดกิจกรรมครอบครัวศึกษาแกเด็กและเยาวชนและผูปกครอง  
เพื่อสรางความรูความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับบทบาทของตนเองในครอบครัว จัดทํากิจกรรม
ครอบครัวสัมพันธเพื่อเสริมสรางสัมพันธภาพอันดีระหวางเด็กและเยาวชนกับผูปกครอง จัดทํา
กิจกรรมครอบครัวบําบัดในรายที่มีปญหาครอบครัว ควรกําหนดมาตรการในการสงเสริมสนับสนุน
และขยายโอกาสทางการศึกษาใหแกเด็กและเยาวชนอยางทั่วถึง เพื่อปองกันและแกไขปญหาการ
ออกจากระบบการศึกษากอนวัยอันควรแกเด็กและเยาวชน 
 
สาเหตุการกระทําผิดซ้ําและการปองกัน 

 
เกษวรางค    จิณะแสน (2542) ศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ําของ

เด็กและเยาวชนที่อยูระหวางถูกคุมความประพฤติในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน
กลาง” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ําของเด็กและเยาวชนที่
อยูระหวางถูกคุมความประพฤติ ตลอดจนลักษณะการกระทําผิด โดยใชวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ทําการศึกษากับกลุมเด็กและเยาวชนที่กระทําผิดซ้ําในระหวางถูกคุมความประพฤติ ซึ่งเปน
ประชากรตัวอยางจํานวน 10 คน โดยการสัมภาษณแบบไมเปนทางการประกอบกับการสังเกต 
และการสัมภาษณแบบเจาะลึกในประเด็นที่สําคัญ จากการศึกษาพบวา ปจจัยที่สงผลใหเด็กและ
เยาวชนตัดสินใจกระทําความผิดเปนครั้งแรก ประกอบดวยปจจัยที่สําคัญคือ ปจจัยจากสภาพ
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ครอบครัว ปจจัยดานสภาพแวดลอมที่พักอาศัย ปจจัยจากความบกพรองของโครงสรางทางสังคม 
และปจจัยจากการคบหาสมาคมที่แตกตางและอิทธิพลของวัฒนธรรมรองในกลุมเพื่อน   
โดยภายหลังจากที่ไดรับการคุมความประพฤติแลวพบวา เมื่อเด็กและเยาวชนกลับไปอยูกับ
ครอบครัวที่ผูปกครองไมมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตนเอง และสภาพแวดลอมเดิม 
ประกอบกับการที่พนักงานคุมประพฤติไมมีเวลาออกไปสอดสองดูแล ทําใหพวกเขาหวนกลับไป
กระทําผิดซ้ําไดโดยงาย ซึ่งลักษณะการกระทําผิดซ้ําของพวกเขาเมื่อเปรียบเทียบกับการกระทําผิด
ในครั้งแรกพบวามีพฤติการณคดีที่รายแรงขึ้น เนื่องจากเด็กเริ่มไตรตรองและชั่งน้ําหนักในการ
ตัดสินใจที่จะกระทําผิด เพราะเห็นผลประโยชนจากการกระทําผิด และเห็นวาหากตนกระทําผิด
เงื่อนไขคุมประพฤติก็อาจถูกศาลสั่งฝกอบรมได เมื่อพวกเขาตัดสินใจกระทําผิดจึงกระทําผิดซ้ําใน
ลักษณะที่รุนแรงขึ้นเพื่อใหคุมกับการที่จะถูกศาลสั่งฝกอบรม 

สําหรับปจจัยที่มีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ําของเด็กและเยาวชนที่อยูระหวางถูก 
คุมความประพฤติ สามารถแบงไดดังนี้ 

1. ปจจัยทางสังคม ไดแก ครอบครัว ระดับการศึกษา และการคบเพื่อน 
2. ปจจัยทางจิตวิทยา ไดแก แรงปรารถนาภายใน แรงดึงดูดทางสังคม และแรงกดดัน

ทางสังคม 
3. ปจจัยดานสภาพแวดลอม ไดแก สภาพเศรษฐกิจของครอบครัว ส่ิงแวดลอมบริเวณ

ที่พักอาศัย 
4. ปจจัยจากการปฏิบัติงานของพนักงานคุมประพฤติ ไดแก การปฏิบัติงานของ

พนักงานคุมประพฤติฝายประมวลขอเท็จจริงคดีอาญา และฝายควบคุมและสอดสอง 
5. ปจจัยอื่น ๆ   ไดแก การรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการรายงานตัวไมชัดเจน เด็ก

เกิดการเรียนรูถึงวิธีการเอาตัวรอดโดยอาศัยความบกพรองของกระบวนการยุติธรรม 
โดยมีขอเสนอแนะแนวทางและมาตรการในการปองกันการกระทําผิดซ้ําของเด็กและ

เยาวชนที่อยูระหวางถูกคุมความประพฤติ ดังนี้ 
1. สถาบันครอบครัวควรมีบทบาทในการปลูกฝงคานิยมที่ถูกตองใหแก เด็ก 

โดยเฉพาะดานจริยธรรม การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมควรเริ่มที่ตัวผูปกครอง ควรมีการ
สรางความรัก ความอบอุน และความเขาใจในครอบครัวใหมากขึ้น 

2. สถาบันการศึกษาควรมีบทบาทในการใหความรู และชวยครอบครัวขัดเกลาเด็ก
โดยการปลูกฝงคานิยมที่สอดคลองกับบรรทัดฐานทางสังคมใหกับเด็ก 
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3. ควรปรับปรุงกฎหมายที่ใหอํานาจแกพนักงานคุมประพฤติรวมกับตํารวจในการ
จับกุมเด็กที่กระทําผิดเงื่อนไขคุมประพฤติมาดําเนินการตามกฎหมายทันที เพื่อใหการคุมประพฤติ
มีผลตอการขมขูยับยั้ง 

4. ภาครัฐและเอกชนควรรวมมือกันที่จะเขาไปดําเนินการจัดระเบียบชุมชน 
5. การใหบริการของพนักงานคุมประพฤติควรมีการนําความรูทางสังคมสงเคราะห 

มาประยุกตใชใหมากขึ้น เชน นําวิธีการบําบัดแบบกลุมมาใช นําวิธีการจําแนกผูถูกคุมความ
ประพฤติมาใชเพื่อที่จะไดวางแผนบําบัดไดอยางถูกตอง 

นภัสสร  บุญเพ็ง (2549) ศึกษาเรื่อง “ปจจัยทีมีอิทธพิลตอพฤติกรรมการกระทําผิดซ้ํา
ของเด็กและเยาวชน กรณศึีกษา สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดปทุมธาน”ี  โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาสภาพปญหาและแนวโนมพฤติกรรมการกระทาํผิดซ้ําของเดก็และเยาวชน 
ปจจัยทีม่ีอิทธพิลตอพฤติกรรมการกระทําผิดซ้ํา รวมทัง้แสวงหาแนวทางและมาตรการในการ
ปองกนัการกระทําผิดซ้าํของเด็กและเยาวชน โดยมีกลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา 2 กลุม คือ  
กลุมเด็กและเยาวชนที่กระทาํผิดซ้ําในเขตพื้นที่จังหวัดปทุมธาน ีจาํนวน 10 คน และกลุมเจาหนาที่ 
ที่ปฏิบัติงานในสถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดปทุมธานหีรือศูนยฝกและอบรมทีรั่บ
ตัวเด็กและเยาวชน หรือผูปกครอง จํานวน 10 คน โดยใชแบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง กลุม
ตัวอยางละ 1 ชุด ผลการศึกษาพบวาลกัษณะการกระทาํผิดซ้ําของเดก็และเยาวชนเกิดจาก 
การเรียนรูทั้งทางตรงและทางออมเกี่ยวกับการกระทําความผิดในลักษณะตาง ๆ  หลายวิธี 
ตลอดจนวิธีการหลีกเลี่ยงหรือเอาตัวรอดจากการถูกจับกุมจากเจาหนาที่ตํารวจ โดยเมื่อออกจาก
ศูนยฝกและอบรมแลวเด็กและเยาวชนมักจะไมไดรับการยอมรับจากสังคมและมีแนวโนมที่จะ
กลับไปกระทําผิดซ้ําอีก สวนปจจัยที่มีอิทธิพลตอพฤติกรรมการกระทําผิดซ้ําของเด็กและเยาวชน 
พบวา กลุมเพื่อนมีอิทธิพลตอการกระทําผิดซ้ํามากที่สุด ปจจัยดานครอบครัวเปนเหตุปจจัยที่
ผลักดันในการกระทําผิดครั้งแรกของเด็กและเยาวชน แตไมไดเปนสาเหตุหลักในการกระทําผิดซ้ํา
ของเด็กและเยาวชน ปจจัยดานความรูสึกตอกฎหมายหรือโทษที่ไดรับ พบวาเด็กและเยาวชนทุก
รายมีความคิดวาโทษที่ตนไดรับไมรุนแรง และพบวาในการกระทําผิดครั้งแรกเด็กและเยาวชนสวน
ใหญจะไดรับการปลอยตัว ลักษณะการกระทําผิดซ้ําพบวามีลักษณะที่ซับซอนและรุนแรงมากขึ้น 
และมีวิธีหลีกเลี่ยงการติดตามจับกุมของเจาหนาที่ตํารวจ 

โดยมีขอเสนอแนะ คือ ดานครอบครัวควรปลูกฝงคานิยมที่ถูกตองใหกับเด็กโดยเฉพาะ
ดานจริยธรรม ควรมีการสงเสริมวิธีการคิดของบุตรหลานในเรื่องของทักษะชีวิต ดานหนวยงาน 
กรมพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชนควรศึกษาปญหาและแนวโนมพฤติกรรมการกระทําผิดซ้ํา
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ของเด็กและเยาวชนที่อยูในความดูแลพรอมทั้งจําแนกเด็กและเยาวชนที่มีแนวโนมจะกระทําผิดซ้ํา
และจัดกิจกรรมที่เหมาะสมเพื่อการบําบัด แกไขและฟนฟูเด็กและเยาวชนกลุมนี้ ควรมีการจัด
กิจกรรมครอบครัวและทํากลุมครอบครัวบําบัดใหกับเด็กและเยาวชนที่มีปญหาการกระทําผิดซ้ํา 
ควรมีการใชมาตรการติดตามดูแลเยาวชนหลังไดรับการปลอยตัว ทั้งนี้เพื่อปองกันการกระทาํผดิซ้าํ 
ดานหนวยงานอื่น ๆ  รัฐควรมีการรณรงคใหสังคมตระหนักถึงความพรอมในการมีครอบครัว ทั้ง
ทางดานวุฒิภาวะทางอารมณ วุฒิภาวะทางสังคม และภาวะทางเศรษฐกิจ รัฐบาลควรกําหนด
มาตรการในการสงเสริม สนับสนุน และขยายโอกาสทางการศึกษาแกเด็กและเยาวชนอยางทั่วถึง
และควรมีมาตรการในการปองกันหรือแกปญหาการออกจากระบบการศึกษากอนวัยอันควร เพื่อ
ปองกันปญหาการกระทําผิดซ้ํา 
 
การฝกอบรมเด็กและเยาวชนทีก่ระทาํผิด 

 
จารุวรรณ  รีฮาเซ็น (2539) ศึกษาเรื่อง ”งานดานการฝกและอบรมเด็กและเยาวชนที่

กระทําผิด : ศึกษาเฉพาะกรณีการฝกและอบรมเด็กฯ ในสถานฝกและอบรมฯ กลาง” โดยมี
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงการฝกอบรมในการแกไขและฟนฟูเด็กและเยาวชน ศึกษาถึงบทบาทของ
เจาหนาที่บุคลากรที่เกี่ยวของ และศึกษาถึงปญหาอุปสรรคในการดําเนินการดานการฝกและอบรม
เด็กและเยาวชน โดยใชวิธีการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ ซึ่งทําการเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมประชากร
ที่เปนเด็กและเยาวชนชายหญิง จํานวน 170 คน และกลุมประชากรที่เปนเจาหนาที่ จํานวน 68 คน 
จากสถานฝกและอบรม 4 แหง ไดแก บานกรุณา บานมุทิตา บานอุเบกขา และบานปรานี 

ผลการศึกษาพบวา สถานฝกและอบรมใชวิธีการในการดําเนินการฝกอบรมเนนดาน
วิชาสามัญ วิชาชีพ อบรมจริยธรรม และพลศึกษา พรอมกันนี้เด็กและเยาวชนจะไดรับการดูแล
อยางใกลชิดจากพอบานแมบาน โดยมีปจจัยที่กอใหเกิดปญหาและอุปสรรคในการดําเนินการฝก
และอบรมเด็กและเยาวชน คือ บุคลากรในการฝกอบรมไมเพียงพอ และมีความรูความสามารถไม
เหมาะสมกับตําแหนง งบประมาณในการนํามาเพื่อดําเนินการแกไขเด็กและเยาวชนลาชาและไม
เพียงพอ ทําใหการปฏิบัติงานออกมาไมมีประสิทธิภาพเทาที่ควร ดานสถานที่ เชน ที่อยู หอนอน 
โรงฝกอบรมเกาชํารุด บางสวนใชงานไมได และไมเพียงพอตอการรับเด็กและเยาวชนในการฝก
และอบรม การทํางานภายในสถานฝกและอบรมยังไมชัดเจน กลาวคือ การไมเขาใจในหนาที่ของ
แตละฝาย และหลักสูตรที่สถานฝกและอบรมไดนํามาฝกอบรมเด็กและเยาวชนยังไมเหมาะสมกับ
สภาพของสังคมและสภาพตลาดแรงงานที่ตองการเขาทํางาน และประการสุดทาย คือ การไดรับ
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บริการจากสถานฝกและอบรมของเด็กและเยาวชนมีการปฏิบัติงานในหนาที่ไมเปนธรรมและไม
เหมาะสม 

โดยมีขอเสนอแนะ คือ การปรับปรุงอาคาร สถานที่อยู โรงฝกอบรมใหอยูในสภาพที่
เหมาะสําหรับการฝกอบรม และครูผูชํานาญในการฝกอบรมและเจาหนาที่ควรมีการประสานงาน
กันภายในสถานฝกและอบรม 

 
การมีสวนรวมของครอบครัว 

 
สมพร  รุงเรืองกลกิจ และ กฤตยา  แสวงเจริญ (2538, อางถึงใน สุนารี  หนอไชย, 

2547, น. 57) ศึกษาเรื่อง “ความตองการมีสวนรวมในการชวยเหลือและการเตรียมตัวรับผูปวยของ
ญาติเมื่อผูปวยเขารับการรักษาในโรงพยาบาลจิตเวช” พบวา สวนใหญมีความรูสึกตอผูปวยใน
ลักษณะขัดแยง กลาวคือ มีความรูสึกทั้งดานบวกและดานลบในเวลาเดียวกัน ญาติเชื่อวาการมา
เยี่ยมผูปวยที่โรงพยาบาลจะชวยใหผูปวยหายเร็ว แตมีสาเหตุที่ไมสามารถมาเยี่ยมไดเนื่องจากมี
อุปสรรคทางดานเศรษฐกิจ และมีอุปสรรคถาตองมีสวนรวมในการดูแลผูปวย เชน มีเวลา ไมมี
ประสบการณ มีปญหาทางเศรษฐกิจ เบื่อหนาย เปนตน  โดยสวนใหญญาติมีความเขาใจเกี่ยวกับ
การดูแลผูปวยที่บาน มีการวางแผนรับผูปวยไดถูกตอง แตญาติยังรูสึกวายังไมพรอมในการรับ
ผูปวย และคาดวาจะมีอุปสรรคถาตองดูแลผูปวยที่บาน  

โดยญาติมีความตองการใหเจาหนาที่โรงพยาบาลหรือสาธารณสุขติดตามเยี่ยมบาน 
และตองการไดรับความรูโดยการสอนจากเจาหนาที่ และตองการใหเจาหนาที่ใหความรูตอเพื่อน
บานใหมีทัศนคติที่ดีตอผูปวย 

อัจฉริยา  วสนุิรชร (2545) ศึกษาเรื่อง “การมีสวนรวมของครอบครัวตอการเรียนรวม
ของเด็กพิการ : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนในสํานักงานการประถมศึกษากรุงเทพมหานคร  
(สป.กทม.)” มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความรู ความเขาใจ ความคดิเห็นของครอบครัวที่มีตอการ
เรียนรวม ศึกษาระดับการมีสวนรวมของครอบครัวตอการเรียนรวมของเด็กพกิาร ศึกษาสภาพ
ปญหาและอุปสรรคของครอบครัวในการมสีวนรวมทางการเรียนรวมของเด็กพกิาร และศึกษา
ความตองการของครอบครัวดานการมีสวนรวมทางการเรียนรวม โดยใชแบบสอบถามเปน
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล จํานวน 182 ราย ผลการศึกษา พบวา ระดับการมีสวนรวมของ
ครอบครัวแบงออกเปน  3  ระดับ ไดแก 
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การมีสวนรวมในขั้นพื้นฐาน ไดแก การรวมประชุมเพื่อติดตามรับทราบผลการเรียน 
การใหขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับเด็ก การรวมสนับสนุนการเรียนรวม และการรวมบริจาควัสดุ เงิน 
หรือส่ิงของ เพื่อสนับสนุนทางโรงเรียน ซึ่งจะเปนการมีสวนรวมในขั้นตนที่ครอบครัวจําเปนจะตอง
เขาไปมีสวนรวมอยางจริงจัง ซึ่งผลจากการศึกษานี้พบวา ครอบครัวใหความสําคัญกับการมีสวน
รวมในขั้นนี้มากที่สุด และจะเขาไปมีสวนรวมในทุกครั้งที่มีโอกาสมากที่สุด 

การมีสวนรวมในขั้นกาวหนา ไดแก การรวมติดตามสังเกตพัฒนาการของเด็ก รวม
แลกเปลี่ยนประสบการณกับผูปกครองคนอื่น ๆ  และการแสดงความคิดเห็นในดานตาง ๆ  เชน 
การแสดงความคิดเห็นในการจัดการศึกษาเพื่อเด็กพิการ การจัดการเรียนรวม การจัดโปรแกรม
และกิจกรรมที่เหมาะสมสําหรับเด็กพิการ การจัดแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล และการแสดงความ
คิดเห็นในปญหาที่เกิดจากการเรียนรวม จากการวิจัยครั้งนี้พบวา ครอบครัวจะเขาไปมีสวนรวม
บอยครั้ง หรือเพียงนาน ๆ  คร้ังเทานั้น ซึ่งในขั้นนี้เปนการพัฒนาระดับการมีสวนรวมจากขั้น
พื้นฐานมาสูระดับการมีสวนรวมที่มากขึ้น และจะนําไปสูการพัฒนาการมีสวนรวมในระดับที่สูงขึ้น
ตอไป 

การมีสวนรวมในขั้นพัฒนา ไดแก การรวมพิทักษสิทธิและโอกาสของเด็กพิการ การมี
สวนรวมในการเลือกกิจกรรมที่เหมาะสมและบรรจุในแผนการศึกษาเฉพาะบุคคล (IEP) การรวม
ติดตามและประเมินผล การรวมปรับเปล่ียนแผนการศึกษาเฉพาะบุคคลตามความเหมาะสม การ
รวมเปนอาสาสมัคร เปนวิทยากร เปนผูชวยครู การรวมกิจกรรมเสริม การรวมเปนที่ปรึกษาแก
ผูปกครองทานอื่น ๆ  จากผลการวิจัยพบวา ครอบครัวสวนใหญจะไมเคยเขาไปมีสวนรวมในขั้น
พัฒนาเลย ซึ่งการมีสวนรวมในขั้นพัฒนานี้จะเปนการมีสวนรวมในระดับสูงสุดที่ตองอาศัยแรง
ศรัทธาและความรวมมือรวมใจ ความเขาใจในบทบาทหนาที่ของครอบครัวเปนการสรางเครือขาย
และพลังของครอบครัว เพื่อนําไปสูความรวมแรงรวมใจในการแกไขปญหาที่จะเกิดขึ้นไมวาจะเปน
เร่ืองใดก็ตาม 

จากการทบทวนวรรณกรรมที่ผานมาเกี่ยวกับการกระทําผิดที่มีสาเหตุมาจากครอบครัว  
สาเหตุการกระทําผิดซ้ําและการปองกัน การฝกอบรมและการสงเคราะหภายหลังปลอย รวมทั้ง
การมีสวนรวมของครอบครัว  ทําใหสามารถสรุปไดวา การกระทําผิดของเด็กและเยาวชนนั้น 
ถึงแมวาจะไมไดมีสาเหตุหลักมาจากครอบครัว แตครอบครัวก็เปนปจจัยที่ผลักดันใหเด็กและ
เยาวชนกระทําผิด และการปองกันการกระทําผิดซ้ําของเด็กและเยาวชนก็จะสามารถปองกันได
ดวยกระบวนการฝกอบรมภายในศูนยฝกและอบรมฯ ที่มีประสิทธิภาพ โดยจะตองอาศัยความ
รวมมือจากครอบครัวในการฝกอบรม ทั้งนี้เนื่องจาก เมื่อเด็กและเยาวชนไดรับการปลอยตัวออก
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จากศูนยฝกและอบรมฯ แลว เด็กและเยาวชนเหลานั้นก็จะตองกลับไปอยูพักอาศัยอยูกบัครอบครวั
เชนเดิม แตเมื่อพิจารณาถึงโครงการกิจกรรมตางที่ศูนยฝกและอบรมฯ ดําเนินการจัดขึ้นเพื่อ
สงเสริม สนับสนุนใหครอบครัวเขามามีสวนรวมในการฝกอบรมเด็กและเยาวชนในศูนยฝกและ
อบรมฯ จะพบวาโครงการกิจกรรมตาง ๆ  มักจะจัดขึ้นในวันสําคัญตาง ๆ  เชน เทศกาลปใหม วัน
เด็ก วันแมแหงชาติ วันพอแหงชาติ เปนตน ซึ่งกิจกรรมสวนใหญลวนเปนการสงเสริมใหครอบครัว
เขามามีสวนรวมตามวันสําคัญตามวัฒนธรรมประเพณีของสังคมไทย หากแตไมไดมีจุดมุงหมาย
เพื่อการบําบัด แกไข ฟนฟูพฤติกรรมที่เปนปญหาของเด็กและเยาวชนอยางแทจริง 

นอกจากนั้น ก็จะมีกิจกรรมที่เปนลักษณะของการใหครอบครัวเขามารับรูถึงบทบาท
ของครอบครัว เชน การปฐมนิเทศเมื่อเด็กและเยาวชนเขามาอยูภายในศูนยฝกและอบรมฯ เปน
คร้ังแรก ซึ่งครอบครัวจะตองมารวมดวยและรับทราบถึงวิธีการใชชีวิตอยูของเด็กและเยาวชน
ภายในศูนยฝกและอบรมฯ และกิจกรรมการเตรียมความพรอมกอนปลอย ซึ่งจะใหครอบครัวเขา
มารับทราบถึงแนวทางการดําเนินการรวมกันระหวางศูนยฝกและอบรมฯ กับครอบครัวในการ
ชวยเหลือเด็กและเยาวชนเมื่อไดรับการปลอยตัวออกจากศูนยฝกและอบรมฯ ไปแลว ซึ่งกิจกรรมที่
ยกมานั้น ก็เปนการชี้แจงรายละเอียดใหครอบครัวไดรับทราบ แตยังมิไดเปนกิจกรรมที่สงเสริม 
สนับสนุนใหครอบครัวเขามามีสวนรวม 

สําหรับกิจกรรมที่มีการสงเสริม สนับสนุนครอบครัวใหเขามามีสวนรวมนั้น ไดแก  
โครงการครอบครัวสัมพันธ ซึ่งเปนเพียงโครงการหลักเพียงโครงการเดียวที่ใหครอบครัวเขามาทํา
กิจกรรมรวมกับเด็กและเยาวชนภายในศูนยฝกและอบรมฯ และเนนในเรื่องการเสริมสราง
ความสัมพันธระหวางครอบครัวกับเด็กและเยาวชน 

ดังนั้น จึงควรที่จะศึกษาเกี่ยวกับรูปแบบที่เหมาะสมในการใหครอบครัวเขามามีสวน
รวมในการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ โดยจะตองนําปจจัยหลาย ๆ  ดานมาพิจารณารวมกัน 
ดังตอไปนี้ 

1. ปจจัยดานตัวเด็กและเยาวชน ไดแก ปจจัยสวนบุคคล ความเขาใจเกี่ยวกับการ
ฝกอบรม ทัศนะตอสัมพันธภาพในครอบครัว ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ ทัศนะ
ในเรื่องความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ  

2.  ปจจัยดานครอบครัว ไดแก ปจจัยสวนบุคคล ทัศนะตอสัมพันธภาพในครอบครัว 
ความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ ทัศนะในเรื่อง
ความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 
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3.  ปจจัยดานเจาหนาที่ ไดแก ปจจัยสวนบุคคล ความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม 
ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ ทัศนะในเรื่องความสําคัญของครอบครัวที่มีตอการ
ฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 

4.  ปจจัยดานการฝกอบรม ไดแก รูปแบบกิจกรรม วิธีการฝกอบรมที่เนนใหครอบครัวมี
สวนรวมในการฝกอบรม 

ดังจะเสนอเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาดังตอไปนี้ 
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  กรอบแนวคดิที่ใชในการศึกษา 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปจจัยดานตัวเด็กและเยาวชน 

- ปจจัยสวนบุคคล 
-   ความเขาใจเกี่ยวกับการฝกอบรม 
- ทัศนะตอสัมพนัธภาพในครอบครัว 
-  ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 
- ทัศนะในเรื่องความสาํคัญของครอบครัว     
ที่มีตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 

ปจจัยดานครอบครัว 
- ปจจัยสวนบุคคล 
- ความเขาใจเกีย่วกับการฝกอบรม  
- ทัศนะตอสัมพนัธภาพในครอบครัว 
- ทัศนะตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 
- ทัศนะในเรื่องความสําคัญของครอบครัว   
ที่มีตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 

ปจจัยดานการฝกอบรม 
-  รูปแบบกิจกรรม วิธีการฝกอบรมที่เนนให
ครอบครัวมีสวนรวมในการฝกอบรม 

ปจจัยดานเจาหนาที ่
- ปจจัยสวนบุคคล 
- ความเขาใจเกีย่วกับการฝกอบรม 
- ทัศนะตอการฝกอบรมในศนูยฝกและอบรมฯ 
- ทัศนะในเรื่องความสาํคัญของครอบครัว      
ที่มีตอการฝกอบรมในศูนยฝกและอบรมฯ 

รูปแบบการมีสวนรวมของ
ครอบครัวในการฝกอบรม
เด็กและเยาวชนที่กระทําผิด
ในศูนยฝกและอบรมเด็กและ
เยาวชนที่เหมาะสม 


