
 86 

 1. สรุปผลการศึกษาของกรณีศึกษา 20 กรณี 

  ขอมูลทั่วไปของมารดาเลี้ยงบุตรตามลําพัง  (ตารางที่ 4.1) 

  มารดาเลี้ยงบุตรตามลําพังอายุมากที่สุด 55 ป อายุนอยสุด 34 ป อายุเฉลี่ย 41.4 ป

จบการศึกษาปริญญาตรีมากที่สุด (7 คน) รองลงมาจบการศึกษาประถมศึกษาปที่ 4  (5 คน)   

และจบการศึกษาประถมศึกษาปที่ 6  (3 คน)  สถานภาพสมรส คือ แยกกันอยูกับสามีมากที่สุด  

(8 คน)  รองลงมา คือ เปนหมาย  (7 คน)  และหยา  (5 คน) อาศัยอยูบานเดี่ยวชั้นเดียวมากที่สุด 

(7 คน)  รองลงมา  คือ หองแถว (5 คน) และทาวนเฮาสและแมนชั่น (อยางละ1 คน) มีจํานวนบุตร

ที่อยูในความอุปการะ 1 คน ลูกชาย (7 คน)  บุตรหญิง  (7 คน)  และจํานวนบุตรสองคน  (6 คน) 

มารดาเลี้ยงบุตรตามลําพังมีสุขภาพแข็งแรง (10 คน) รองลงมา คือ โรคกระเพาะและภูมิแพ  

(อยางละ 2 คน) และปวดกระดูก เปนหวัด หนามืด โรคผิวหนัง และปวดศีรษะ 

  สถานภาพการทํางานของผูประกอบอาชีพอิสระ (10 คน) ไดแก นวดแผนไทย       

(2 คน) ที่เหลือขายเสื้อผา ขายกระเปาและรองเทา ขายของชํา ซักรีดเสื้อผาและเลี้ยงเด็ก ขายเนื้อ

สุกร และรับจางทํางานบาน (อยางละ 1 คน) มารดาเลี้ยงบุตรตามลําพังอีก (10 คน) เปนลูกจาง

เอกชน (6 คน) และลูกจางหนวยงานราชการ (4 คน) รายไดตํ่าสุดของมารดาเลี้ยงบุตรตามลําพัง

ประมาณเดือนละ 8,000 บาท รายไดสูงสุดประมาณ 40,000 บาท รายไดเฉลี่ย ประมาณเดือนละ 

16,940 บาท 

 2. สภาพการทํางานของมารดาเลี้ยงบุตรตามลําพัง 

  1.  อายุ  จําแนกเปนรายกลุม อายุตํ่าสุด อายุสูงสุด  (ตารางที่  4.2) 
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ตารางที่ 4.2 

อายุกับสภาพการทาํงาน 

 

สภาพการทํางาน 
ชวงอาย ุ(ป) 

ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

34 

35-39 

40-44 

45-49 

50-54 

55 

นิตยา 

วรรณ ไพริน จริา อรสา 

ประทีป อมร 

ทองสา วันเพญ็ 

- 

จันทร 

- 

กานดา ลัดดา สุพร 

อาภา นภา ธดา  รัชนี  วัฒนา อุมา 

กัญญา 

- 

- 

1 

7 

8 

3 

- 

1 

รวม 10 10 20 

 

 ผูประกอบอาชีพอิสระอายุมากที่สุด คือ จันทร อายุ 55 ป อายุนอยที่สุด คือ นติยา อาย ุ

34 ป และอายุเฉลี่ย 42.2 ป  ผูที่เปนลูกจางอายุมากที่สุด คือ กัญญา อายุ 46 ป อายุนอยที่สุด คือ 

ไพริน อายุ 36 ป และอายุเฉลี่ย 40.6 ป 

2. การศึกษา  จําแนกตามระดับการศึกษา (ตารางที่ 4.3) 

 

ตารางที่ 4.3 

ระดับการศึกษากับสภาพการทํางาน 

 

สภาพการทํางาน ระดับ

การศึกษา ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

ป.4 

ป.6 

ม.3 

ปวช. 

ม.5 

จันทร  ประทปี  วนัเพ็ญ จิรา  ทองสา 

นิตยา  อรสา 

วสา  วรรณ 

- 

- 

- 

ไพริน 

- 

ธนา 

วัฒนา 

5 

3 

2 

1 

1 
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ตารางที่ 4.3 (ตอ) 

 

สภาพการทํางาน ระดับ

การศึกษา ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

ปกส. สูง 

ป.ตรี 

อมร 

- 

อุมา  สุพร  กญัญา  อาภา 

กานดา  นภา  ลัดดา 

1 

7 

รวม 10 10 20 

 

                ผูที่เปนลูกจางสวนใหญจบการศึกษาระดับปริญญาตรี  (7 คน)  แตมารดาเลี้ยงบุตร

ตามลําพังที่ประกอบอาชีพอิสระสวนใหญจบการศึกษาระดับนอยกวา คือ  9 ใน 10 คน จบ

การศึกษาไม เกินระดับมัธยมศึกษาตอนตน   มี เพียงอมรคนเดียวที่จบการศึกษาระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชพีชั้นสูง 

  3. ภูมิลําเนาเดิม จําแนกตามภูมิลําเนาเดิม (ตารางที่ 4.4) 

 

ตารางที่  4.4 

ภูมิลําเนาเดิมกับสภาพการทํางาน 

 

สภาพการทํางาน 
ภูมิภาค 

ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

เหนือ 

อีสาน 

ใต 

กลาง 

จันทร  วันเพ็ญ 

นิตยา  ทองสา  อรสา 

อมร  วสา  วรรณ 

ประทีป  จิรา 

วัฒนา  ธดา 

ไพริน 

กัญญา  กานดา 

อุมา  สุพร  อาภา  นภา  ลัดดา 

4 

4 

5 

7 

รวม 10 10 20 

 

                มารดาเลี้ยงบุตรตามลําพังสวนใหญมีภูมิลําเนาภาคกลาง (7 คน) และภาคใต (5 คน) 

และภาคอีสานและภาคเหนือจํานวนเทากัน (4 คน) 

 

 



 89 

  4. รายได  จําแนกรายได สูงสุดและต่ําสุด และรายไดเฉลี่ย (ตารางที่ 4.5) 

 

ตารางที่  4.5 

รายไดตอเดือนของมารดาเลี้ยงบุตรตามลําพงั 

 

มารดาเลี้ยงบตุรตามลําพงั 
รายได (บาท) 

ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

8,000-12,000 

 

12,001-16,000 

16,001-20,000 

20,001-24,000 

24,001-28,000 

28,001-32,000 

32,001-36,000 

36,001-40,000 

ประทีป  วันเพ็ญ  วสา  นิตยา 

วรรณ  ทองสา  อรสา 

จันทร 

จิรา 

- 

- 

อมร 

- 

- 

ไพริน 

 

วัฒนา  ลัดดา 

อุมา  ธดา  อาภา  กานดา 

- 

นภา 

- 

- 

สุพร  กัญญา 

8 

 

3 

5 

0 

1 

1 

0 

2 

รวม 10 10 20 

 

                  ผูประกอบอาชีพอิสระมีรายไดนอยที่สุด 8,000 บาทตอเดือน คือ วันเพ็ญ ทองสา และ

อรสา และรายไดสูงสุด 30,000 บาทตอเดือน คือ อมร และรายไดเฉลี่ย 13,100 บาทตอเดือน ผูที่

เปนลูกจางมีรายไดนอยที่สุด 8,000 บาทตอเดือน คือ ไพริน รายไดสูงสุด 40,000 บาทตอเดือน  

คือ กัญญา  และรายไดเฉลี่ย 20,780 บาทตอเดือน 

  5. จํานวนบุตร ผูประกอบอาชีพอิสระมีบุตรในความอุปการะ 1 คน ลูกสาว  (5 คน)  

ลูกชาย (3 คน) และบุตรในความอุปการะ 2 คน เปนลูกสาว (2 คน)  ผูที่เปนลูกจางมีบุตรในความ

อุปการะ 1 คน ลูกสาว (3 คน)  ลูกชาย  (4 คน)  และบุตรในความอุปการะ 2 คน (3 คน) 

  6. บุคคลที่ใหความชวยเหลือและสนับสนุน บุคคลที่ใหการชวยเหลือแกมารดา 

เลี้ยงบุตรตามลําพัง จําแนกตามลักษณะผูใหความชวยเหลือ (ตารางที่ 4.6) 
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ตารางที่  4.6 

ผูใหความชวยเหลือและสนบัสนุนแกมารดาเลี้ยงบุตรตามลําพัง 

กับสภาพการทํางาน 

 

สภาพการทํางาน ผูใหความชวยเหลือ 

และสนับสนนุ ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

บุคคลในครอบครัว 

เพื่อนรวมงาน/หุนสวน 

สามี/ญาติทางสามี 

เพื่อนบาน 

จันทร  วันเพ็ญ  อมร 

ประทีป  วสา  วรรณ 

- 

จิรา  นิตยา  ทองสา  อรสา 

สุพร  กัญญา  อาภา 

วัฒนา  ธดา  นภา 

อุมา  ไพริน 

กานดา  ลัดดา 

6 

6 

2 

6 

รวม 10 10 20 

 

                ผูใหความชวยเหลือและสนับสนุนแกมารดาเลี้ยงบุตรตามลําพังที่ประกอบอาชีพอิสระ 

คือ เพื่อนบาน (4 คน) บุคคลในครอบครัวและเพื่อนรวมงาน/หุนสวนจํานวนเทากัน (3 คน) และ

ไมไดรับความชวยเหลือจากสามี/ญาติทางสามีเลย ผูที่เปนลูกจาง คือ บุคคลในครอบครัวและ

เพื่อนรวมงาน/หุนสวนจํานวนเทากัน (3 คน) และเพื่อนบานและสามี/ญาติทางสามีจํานวนเทากัน 

(2 คน) 

  7. ปจจัยที่มีผลตอการประกอบอาชีพ  ไดแก  ฐานะทางเศรษฐกิจ  (17 คน)  

สถานภาพการสมรส (1 คน) บุคคลผูชักนํามาประกอบอาชีพ (2 คน) 

  8. สภาพปญหา จําแนกตามลักษณะปญหา (ตารางที่ 4.7) 
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ตารางที่ 4.7 

สภาพปญหากับสภาพการทํางาน 

 

สภาพการทํางาน 
สภาพปญหา 

ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

การเงิน 

การเลี้ยงบุตร 

การทํางาน 

สวนตัว 

ประทีป  วันเพ็ญ  วสา  อรสา นิตยา 

จิรา  อมร 

ทองสา  วรรณ 

จันทร 

ไพริน  อุมา   ลัดดา 

ธดา  สุพร 

วัฒนา  อาภา  นภา 

กานดา  กัญญา 

8 

4 

5 

3 

รวม 10 10 20 

 

                สภาพปญหาที่ผูประกอบอาชีพอิสระประสบ คือ ปญหาการเงินมากที่สุด (5 คน) 

รองลงมา คือ ปญหาการทํางานและการเลี้ยงบุตรจํานวนเทากัน (2 คน) และปญหาสวนตัว         

(1 คน)  ผูที่เปนลูกจางประสบปญหาดานการเงินและการทํางานจํานวนเทากัน  (3 คน) และ

ปญหาการเลี้ยงบุตรและปญหาสวนตัวจํานวนเทากัน  (2 คน) 

  9. สถานภาพสมรส (ตารางที่ 4.8) 

 

ตารางที่  4.8 

สถานภาพสมรสกับสภาพการทํางาน 

 

สภาพการทํางาน 
สภาพสมรส 

ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

หมาย 

 

หยาราง 

แยกกันอยู 

จันทร  ประทปี  วนัเพ็ญ  วรรณ   

วสา  ทองสา 

- 

จิรา  อมร  นิตยา  อรสา 

ไพริน 

 

สุพร  อุมา  ธดา  ลัดดา  นภา 

วัฒนา  กัญญา  อาภา  กานดา 

7 

 

5 

8 

รวม 10 10 20 
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                  ผูประกอบอาชีพอิสระเปนหมายมากกวาผูที่เปนลูกจาง (6 และ 1 ตามลําดับ) ไมมี    

ผูประกอบอาชีพอิสระที่หยากับสามี  แตทั้งสองกลุมแยกกันอยูกับสามีจํานวนเทากัน  (4 คน) 

  10.  ชั่วโมงทํางาน จําแนกชั่วโมงการทํางานตอวัน (ตารางที่ 4.9) 

 

ตารางที่  4.9 

จํานวนชัว่โมงทํางานกับสภาพการทาํงาน 

 

สภาพการทํางาน ชั่วโมงทาํงาน

(ตอวัน) ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

7 

8 

 

9 

10 

11 

12 

- 

ทองสา  อรสา 

 

นิตยา 

วันเพ็ญ 

จันทร  วสา 

ประทีป  จิรา  วรรณ  อมร 

สุพร  ธดา  อุมา  ลัดดา 

วัฒนา  กัญญา  อาภา 

กานดา  นภา 

ไพริน 

- 

- 

- 

4 

7 

 

2 

1 

2 

4 

รวม 10 10 20 

 

                  ผูประกอบอาชีพอิสระสวนใหญทํางานตั้งแต 9 ชั่วโมงขึ้นไป  (8 คน) ผูที่เปนลูกจาง

ทํางานวันละ 8 ชั่วโมง (9 คน) 

  11.  รูปแบบ/ลักษณะงาน จําแนกรูปแบบงาน/ลักษณะงาน  (ตารางที่ 4.10)  
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ตารางที่ 4.10 

รูปแบบงาน/ลักษณะงานกับสภาพการทํางาน 

 

สภาพการทํางาน รูปแบบงาน/

ลักษณะงาน ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง 
รวม 

งานประจํา 

 

งานตอเนื่อง 

 

เปนครั้งคราว 

- 

 

จันทร  ประทีป  วันเพ็ญ  วสา 

จิรา  อมร  วรรณ  ทองสา 

นิตยา  อรสา 

วัฒนา  ไพริน  อุมา  ธดา  กัญญา 

สุพร  อาภา  กานดา  นภา  ลัดดา 

- 

 

- 

10 

 

8 

 

2 

รวม 10 10 20 

 

                  ผูที่เปนลูกจางทํางานประจํา (10 คน) ทํางานลักษณะตอเนื่อง (8 คน) และทํางานเปน

คร้ังคราว (2 คน) 

 3. การเขาถึงบริการสังคม 

  การเขาถึงบริการสังคม จําแนกตามประเภทบริการ  (ตารางที่ 4.11) 
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ตารางที่  4.11 

การเขาถงึบริการสังคม 

 

ผูประกอบอาชีพอิสระ ลูกจาง ประเภท

สวัสดิการ รัฐจัดให จัดเอง รัฐจัดให นายจางจัดให จัดเอง 

ประกันสุขภาพ จันทร  จิรา  

วันเพ็ญ  วสา

ประทีป  อมร 

- วัฒนา  ไพริน  

อาภา  ธดา 

สุพร  กัญญา  

อุมา  ลัดดา 

กานดา  นภา 

- กัญญา 

อาภา 

กานดา 

ประกันสงัคม - จันทร (ม.39) - วัฒนา  ไพริน 

กัญญา  นภา 

อาภา  กานดา 

- 

ประกันชวีิต วันเพ็ญ วันเพ็ญ  จิรา

อมร วรรณ 

- - สุพร  กัญญา 

อาภา  นภา 

กานดา 

 

                ผูประกอบอาชีพอิสระเขาถึงบริการสังคมที่รัฐจัดให คือ การประกันสุขภาพ (10 คน)  

จัดบริการสังคมใหกับตนเอง คือ การประกันชีวิต (4 คน)  และจันทรเขาถึงสวัสดิการสังคมประเภท

ประกันสังคมตามมาตรา 39 ผูที่เปนลูกจางไดรับบริการสังคมที่รัฐจัดให คือ การประกันสุขภาพ  

(10 คน)  จัดบริการสังคมใหกับตนเอง  คือ การประกันชีวิต  (5 คน)  และประกันชีวิตหมู  (3 คน) 


