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บทที ่ 3 

 

ระเบียบวิธกีารวิจัย 

 

 การศึกษา เร่ือง “ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเลือกอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6           

โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา เขตบางรัก  กรุงเทพมหานคร”  ในการศึกษาครั้งนี้ผูศึกษาใชวิธีการวิจัย

เชิงปริมาณ  ประเภทของการวิจัยเรียกวา  วิจัยเชิงสํารวจ (Exploratory Research) 

 

ประชากร 

  

 ประชากรในการศึกษาการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่กําลังศึกษา

อยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549  โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา เขตบางรัก กรุงเทพมหานคร            

มีจํานวนทั้งสิ้น 110 คน  โดยแบงเปนนักเรียนที่เรียนสายวิทย-คณิต จํานวน 51 คน นกัเรยีนทีเ่รียน

สายศิลป-ภาษา จํานวน  59  คน ซึ่งผูศึกษาไดศึกษาจากกลุมประชากร  110  คน  

 

วิธีการศึกษา 

 

ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร (Documentary  Study) 

 

 1. ศึกษาจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของจากแหลงตาง ๆ เชน หองสมุด

มหาวิทยาลัย  หองสมุดของหนวยงานที่เกี่ยวของ หองสมุดกระทรวงแรงงาน เอกสารทางวิชาการ 

และวารสาร รวมถึงงานวิจัยและวิทยานิพนธ เปนตน เพื่อรวบรวมแนวคิด หลักการสําหรับเปน

แนวทาง 

 2. ศึกษาหลักเกณฑและวิธีการสรางขอความแบบสอบถาม จากตํารา ทฤษฎี เอกสาร

ตามแนวคิดทฤษฎีของฮอพพอค (Hoppock)  

 3. การสรางแบบสอบถามที่เกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวของกับการเลือกอาชีพของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ไดกําหนดนิยมปฏิบัติการในแตละดาน  ดังนี้ 

  - ปจจัยสวนบุคคล คือ ปจจัยที่คาดวาจะสนองตอบความตองการของเขาได          

มากที่สุด และขอมูลเกี่ยวกับตนเอง มีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพ 
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  - ปจจัยบุคคลที่เกี่ยวของ คือ ปจจัยบุคคลที่เกี่ยวของกับนักเรียนมีอิทธิพลตอ           

การเลือกอาชีพของนักเรียน 

  - ปจจัยขอมูลขาวสาร คือ ส่ิงตาง ๆ ที่อยูรอบตัว ที่มีบทบาทในชีวิตประจําวัน ทั้งใน

รูปแบบใหขาวสาร ความรู และความบันเทิง 

 

ศึกษาและรวบรวมขอมลูภาคสนาม (Field Study) 

 

 การเก็บขอมูลจากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ใชแบบสอบถามที่สรางขึ้น โดยไดรับ

การตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ และผานการทดสอบความเชื่อมั่น เก็บขอมูลโดยขอความ

อนุเคราะหจากผูอํานวยการโรงเรียน คณะครูที่มีสวนเกี่ยวของกับนักเรียน เพื่อใหนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 ตอบแบบสอบถามดวยตนเอง 

 

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา 

 

 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 

 

ขอมูลเชิงปริมาณ   

 

 ใชแบบสอบถาม (Questionnaires) ซึ่งใชเก็บขอมูลจาก กลุมประชากรนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 ที่กําลังศึกษาอยูในภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2549 โรงเรียนอัสสัมชัญศึกษา   

ซึ่งแบงออกเปน 3 สวน คือ 

 สวนที่ 1  ขอมูลสวนบุคคล  

 ขอมูลสวนบุคคลของนักเรียนผูตอบแบบสอบถาม ไดแก ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม 

แผนการเรียน ขอมูลของครอบครัวนักเรียน และอาชีพที่นักเรียนคาดวาจะเลือกเปนคําถามแบบ

เลือกตอบ และเติมขอความลงในชองวาง จํานวน 5 ขอ 

 สวนที่  2 คําถามเกี่ยวกับปจจัยที่เกี่ยวกับการเลือกอาชีพของนักเรียน  

 เปนคําถามปลายปด แบบมาตรประเมินคา (Rating Scale) ชนิดเลือกตอบ 5 ระดับ 

โดยใหเลือกคําตอบเพียงคําตอบเดียวในแตละคําถาม ขอมูลที่ใชในแบบสอบถามประกอบดวย 
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 1. ปจจัยสวนบุคคล ไดแก  นักเรียนเลือกอาชีพตามความถนัดในดานอาชีพของ

นักเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนปจจัยที่นักเรียนใชในการเลือกอาชีพ นักเรียนเลือกอาชีพ

ตามความสนใจในอาชีพ ลักษณะบุคลิกของนักเรียนมีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพ ความคุนเคยใน

อาชีพมีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพของนักเรียน คานิยมทางสังคมซึ่งเปนความเชื่อในดาน               

การประกอบอาชีพมีอิทธิพลตอนักเรียน และการไดเรียนรูและฝกทักษะอาชีพในโรงเรียนเปนปจจัย

ที่ทําใหนักเรียนเลือกอาชีพ 

 2. ปจจัยบุคคลที่เกี่ยวของ ไดแก  เพื่อนมีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพของนักเรียน ครู  

อาจารยมีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพของนักเรียน นักเรียนจะเลือกอาชีพตามการแนะแนวของ

อาจารยแนะแนว  พอ แม เปนผูมีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพของนักเรียน  พี่ นอง หรือญาติสนิทมี

อิทธิพลตอการเลือกอาชีพของนักเรียน และแบบอยางของรุนพี่ที่โรงเรียนเปนปจจัยที่ทําใหนักเรียน

เลือกอาชีพ 

 3. ปจจัยขอมูลขาวสาร ไดแก  ขาวสารดานอาชีพจากหนังสือพิมพมีอิทธิพลตอ            

การเลือกอาชีพของนักเรียน อาชีพที่นักเรียนพบจากโทรทัศนมีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพของ

นักเรียน การรับรูขาวสารจากวิทยุในเรื่องของอาชีพ มีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพของนักเรียน    

การรับชมภาพยนตรเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพของนักเรียน และปายโฆษณาที่

นักเรียนพบ เปนปจจัยดานขอมูลขาวสารที่มีอิทธิพลตอการเลือกอาชีพของนักเรียน 

 โดยปจจัยที่ เกี่ยวของทั้ง 3 ปจจัยกับการเลือกอาชีพของนักเรียน คําถามแบบ              

มาตรประเมินคา (Rating Scale) ชนิดเลือกตอบ  5 ระดับ 
 

ตารางที่  3.1    

อธิบายระดับการใหคะแนน 
 

การใหคะแนน การอธิบาย 

ระดับความสําคัญ 

ของการเลือก 

คะแนน คาเฉลี่ย 

(ถวงน้ําหนัก) 

จัดอยูในระดับตอ       

การเลือกอาชพี 

มากที่สุด 

มาก 

ปานกลาง 

นอย 

นอยที่สุด 

5 

4 

3 

2 

1 

4.50-5.00 

3.50-4.49 

2.50-3.49 

1.50-2.49 

1.00-1.49 

มีอิทธพิลมากที่สุด 

มีอิทธพิลมาก 

มีอิทธพิลปานกลาง 

มีอิทธพิลนอย 

มีอิทธพิลนอยที่สุด 
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 การแปลผลในภาพรวม พิจารณาตามเกณฑการแบงระดับความสําคัญของปจจัยสวน

บุคคล ปจจัยบุคคลที่เกี่ยวของ ปจจัยขอมูลขาวสาร เปน 3 ระดับ คือ  

 คะแนนระหวาง 1.00-2.33 คะแนนของคะแนนเต็ม หมายถึง นักเรียนใหความสําคัญ

ทางดานปจจัยสวนบุคคล  ปจจัยบุคคลที่เกี่ยวของ ปจจัยขอมูลขาวสารมีระดับความสําคัญนอย 

 คะแนนระหวาง 2.34-3.66 คะแนนของคะแนนเต็ม หมายถึง นักเรียนใหความสําคัญ

ทางดานปจจัยสวนบุคคล  ปจจัยบุคคลที่เกี่ยวของ  ปจจัยขอมูลขาวสารมีระดับความสําคัญ    

ปานกลาง 

 คะแนนระหวาง  3.67-5.00 คะแนนของคะแนนเต็ม หมายถึง นักเรียนใหความสําคัญ

ทางดานปจจัยสวนบุคคล ปจจัยบุคคลที่เกี่ยวของ ปจจัยขอมูลขาวสาร มีระดับความความสําคัญ 

ที่มาก 

 สวนที่  3  การวิเคราะหระดับความสัมพันธของตัวแปร   

 ศึกษาขอมูลสวนบุคคล ไดแก ระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมระดับชั้นมัธยมศึกษา                

ตอนปลาย (GPA) ของนักเรียน แผนการเรียนของนักเรียน รายไดของครอบครัว ระดับการศึกษา

ของบิดาและมารดา กับปจจัยที่เกี่ยวของกับการเลือกอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

ไดแก ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยบุคคลที่เกี่ยวของ และปจจัยขอมูลขาวสาร 

 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจยั 

 

 ผูศึกษาไดนําแบบสอบถาม ปจจัยที่เกี่ยวของกับการเลือกอาชีพของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 6 ไดทําการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ 

 1. ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content Validity) โดยนําแบบสอบถามที่

สรางขึ้นใหอาจารยที่ปรึกษาตรวจสอบและแกไข ทั้งทางดานการเขียน และภาษาที่ใชใหสอดคลอง

กับนิยามศัพทที่ผูศึกษากําหนด แลวนํามาปรับปรุงแกไข 

 2. นําแบบสอบถามที่ปรับปรุงแกไขแลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 

จากกลุมตัวอยาง 10 คน เพื่อหาคาความเชื่อมั่นและความชัดเจนของแบบสอบถาม 

 3. ปรับปรุงแกไขแบบสอบถามบางขอที่ยังไมชัดเจนใหชัดเจนยิ่งขึ้น ตรวจสอบความ

เหมาะสม และความครอบคลุมในเนื้อหาอีกครั้ง จึงนําแบบสอบถามไปใชกับกลุมเปาหมายจริง 
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การเก็บรวบรวมขอมูล 

 

 การเก็บขอมูลเชิงปริมาณ ในการเก็บขอมูลเชิงปริมาณครั้งนี้ ผูศึกษาไดดําเนินการ

กําหนดการจัดเก็บขอมูลในการศึกษาดวยตนเอง ในวันที่  29-31 สิงหาคม พ.ศ. 2549 

 

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 

 ผูศึกษาวิเคราะหขอมูลดวยวิธีทางสถิติ โดยนําแบบสอบถามที่ไดไปวิเคราะหและ

ประมวลผล โดยเครื่องคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PS+ (Statistical Package for 

Social Sciences)  วิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1.  การอธิบายลักษณะของปจจัยตาง ๆ  

  ตอนที่ 1  วิเคราะหขอมูลสวนบุคคลของนักเรียน  ดานระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม

ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (GPA) ของนักเรียน  แผนการเรียน รายไดของครอบครัวตอเดือน 

ระดับการศึกษาสูงสุดของ บิดา มารดา และผูปกครอง โดยการแจกแจงความถี่ (Frequency 

Distribution) รอยละ (Percentage)   

    -  ขอมูลเร่ืองอาชีพที่นักเรียนคาดวาจะเลือกเมื่อสําเร็จการศึกษาสูงสุด 

ใชวิธีการจัดกลุมของการจัดประเภทมาตรฐานอาชีพ(ประเทศไทย)ป 2544 โดยกรมการจัดหางาน 

กระทรวงแรงงาน  ซึ่งมีการจัดแบงตามประเภทหมวดใหญ 10 หมวด และแจกแจงความถี่ 

(Frequency Distribution)  

  ตอนที่ 2 ปจจัยที่เกี่ยวกับการเลือกอาชีพของนักเรียน ใชคาเฉลี่ย (Mean) การแจก

แจงความถี่ (Frequency Distribution) รอยละ (Percentage) และคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation) 

 2. การวิเคราะหระดับความสัมพันธของปจจัยตาง ๆ กับการเลือกอาชีพของนักเรียน  

  ใชการทดสอบแบบวิเคราะหหาคาเฉลี่ย (Mean) 

 

การนาํเสนอขอมูล 

 

 ผูศึกษานําเสนอขอมูลในรูปแบบการพรรณนา เพื่อสรุปผลการศึกษาที่ไดตามตาราง

ประกอบ 


