
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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แบบสอบถาม 

เร่ือง 

ชีวิตการทํางานของอาชพีนกัมวยไทย 

……............. 

 

 แบบสอบถามเพื่อการศึกษาฉบับนี้แบงออกเปน 4 สวน ประกอบดวย 

 

คําชี้แจง  โปรดทําเครื่องหมาย  /   ในชอง (  ) หรือเติมคําในชองวาง 

 

สวนที่ 1  ขอมูลทั่วไป 

 

1. อายุ……………….ป 

 

2. ระดับการศึกษา 

 (  ) ไมไดศึกษา                       (  ) ประถมศึกษา   

 (  ) มัธยมศึกษาตอนตน       (  ) มัธยมศึกษาตอนปลาย  

 (  ) ปริญญาตรี    (  ) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).......... 

 

3. ภูมิลําเนา 

 (  ) กรุงเทพฯและเขตปริมณฑล    (  ) ภาคกลาง     

 (  ) ภาคเหนือ                              (  ) ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ     

 (  ) ภาคตะวันออก                      (  ) ภาคตะวันตก   

 (  ) ภาคใต                               (  ) อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).......... 

 

4. สถานะภาพสมรส 

 (  ) โสด       (  ) สมรส      (  ) มาย      
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สวนที่ 2  ขอมูลเกี่ยวกับสถานะภาพในวงการมวย 

 

1. ทานไดรับตําแหนงในการชกมวยไทยหรือไม 

      (  ) มี (โปรดระบุ)...................   (  ) ไมมี 

 

2. ทานมีประสบการณชกมวยไทยมาแลว....................คร้ัง 

 

3. ทานเปนนักมวยไทยมาแลว..................ป 

 

สวนที่ 3  ชีวิตการทํางาน 

 

1. ทานมีรายไดจากคาตัวในการชกประมาณครั้งละ.....................บาท 

 

2. ทานมีรายไดจากเงินเดิมพันหรือเงินอัดฉีดในการชกหรือไม 

     (  ) มี ประมาณครั้งละ.....................บาท (  ) ไมมี 

 

3. ทานมีรายไดอ่ืนนอกจากคาตัวและเงินเดิมพันหรือไม 

  (  ) มี (โปรดระบุ)...................  (  ) ไมมี 

 

4. จํานวนการชก 

 (  )  1คร้ัง/เดือน   (  ) 2 คร้ัง/เดือน 

 (  )  3คร้ัง/เดือน   (  ) มากกวาเดือนละ 3 คร้ัง 

 

5. เวทีที่ข้ึนชก 

 (  ) เวทีมวยลุมพินี   (  ) เวทีมวยราชดําเนิน 

 (  ) เวทีมวยไทย 7 สี   (  ) เวทีมวยอื่น ๆ (โปรดระบุ)................... 
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6. อาการบาดเจ็บตอเนื่องจากการชก (ตอบไดมากวา 1 ขอ) 

 (  ) สายตา    (  ) หู 

 (  ) ศีรษะ/สมอง   (  ) กลามเนื้อ 

 (  ) อาการอื่น ๆ (โปรดระบุ).................(  ) ไมมี 

 

7. ทานตองมีการควบคุมน้ําหนักกอนขึ้นชกหรือไม 

      (  )  มี บางครั้ง   (  ) มี ทุกครั้ง 

 

8. ทานมีวิธีการลดน้ําหนักอยางไร  

      (  )  เขาหองอบ   (  )  วิ่ง 

      (  )  อดอาหาร   (  )  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................... 

 

9. จํานวนผูพักอาศัย/หอง 

 (  ) 1 คน/หอง   (  ) 2 คน/หอง 

 (  ) 3 คน/หอง   (  ) มากกวาหองละ 3 คน 

 

10. ทานสามารถเลือกหองพักไดหรือไม 

 (  ) ได    (  ) ไมได 

 

11. บุคคลที่ทานพักอาศัยดวย 

 (  ) คนเดียว    (  ) ครอบครัว 

 (  ) นักมวยคนอื่น   (  ) ครูฝก 

 (  )  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................... 

 

12. เครื่องนอนมีความเพียงพอหรือไม 

 (  ) เพียงพอ    (  ) ไมเพียงพอ เพราะ(โปรดระบุ)............. 
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13. อาหารเสริมที่ทานไดรับการรับประทาน (ตอบไดมากวา 1 ขอ) 

      (  )  ไขไก    (  )  ซุปไก 

 (  )  รังนก    (  )  วิตามิน    

 (  )  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ)................... 

 

14. ทานมีสัญญาจางกับคายมวยหรือไม 

 (  )  มี (โปรดระบุ)...................ป  (  )  ไมมี 

 

15. ความสัมพันธของทานกับคนในคายดีเพียงไร 

      15.1 นักมวยคนอื่น 

 (  )  ดี  (  )  ปานกลาง   (  )  เลว 

      15.2 ครูฝก 

 (  )  ดี  (  )  ปานกลาง   (  )  เลว 

      15.3 หวัหนาคายมวย 

 (  )  ดี  (  )  ปานกลาง   (  )  เลว 

      15.4 เจาหนาที่ในคาย 

 (  )  ดี  (  )  ปานกลาง   (  )  เลว 

 

16. ทานมีการฝกซอมอยางไร 

 กายบริหาร...................นาที 

 วิ่ง...................นาที 

 กระโดดเชือก...................คร้ัง 

 วิดพื้น...................คร้ัง 

 บริหารกลามทอง...................คร้ัง 

 โหนบาร...................คร้ัง 

 ชกลม...................นาที 

 ชกกระสอบ...................นาที 

 ลงนวม...................นาที 

 อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).................... 
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17. ทานเคยไดรับบาดเจ็บจากการฝกซอมหรือไม 

 (  )  เคย (โปรดระบุ)................... (  )  ไมเคย 

 

สวนที่ 4  ความคาดหวังในชีวิตการทํางาน 

 

1. หลังจากเลิกชกมวยไทยแลวทานคิดวาจะทํางานในคายมวยตอไปหรือไม 

 (  )  ทํา เพราะ(โปรดระบุ)...................   (  )  ไมทํา เพราะ(โปรดระบุ)................... 

 

2. อาชีพที่ทานสนใจหลังจากเลิกชกมวยไทย 

     (  )  ครูฝก    (  )  หัวหนาคายมวย 

     (  )  รับจาง   (  )  คาขาย 

     (  )  ธุรกิจสวนตัว   (  )  อ่ืน ๆ (โปรดระบุ).................... 

 

3. ทานสนใจประกอบอาชีพที่คายมวยในตางประเทศหรือไม 

     (  )  สนใจ เพราะ(โปรดระบุ).............(  )  ไมสนใจ เพราะ(โปรดระบุ)................... 

 

4. ระดับความจําเปนของสวัสดิการตอไปนี้ 

ประเภทสวัสดิการ 

 

มาก 

 

ปานกลาง 

 

นอย 

 

อาหาร       

น้ําดื่ม       

ที่พัก       

อุปกรณกีฬา       

เครื่องแบบสําหรับนักมวย       

หองน้ํา-หองสวม       

คารักษาพยาบาล       

ปจจัยการปฐมพยาบาล       

กองทุนสะสม       
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ประเภทสวัสดิการ 

 

มาก 

 

ปานกลาง 

 

นอย 

 

เงินกูยืมเพื่อการศึกษา       

วันหยุดประจําสัปดาห       

วันหยุดตามประเพณี       

วันลาปวย       

อุปกรณเพื่อการพักผอน       

ทองเที่ยว       

เงินพิเศษในเทศกาล       

ความปลอดภัยในที่ทํางาน       

 

1. ทานคิดอยางไรเกี่ยวกับชีวิตการทํางานของอาชีพนักมวยไทย (โปรดอธิบาย) 

    ..........................................................................................................................................

    ..........................................................................................................................................

    .......................................................................................................................................... 

 

2.  ขอเสนอแนะในเรื่องชีวิตการทํางานของอาชีพอาชีพนักมวยไทย (โปรดอธิบาย) 

     ตัวนักมวยไทยเอง 

     …………………………………………………………………………………………………… 

     …………………………………………………………………………………………………… 

     คายมวย 

     …………………………………………………………………………………………………… 

     …………………………………………………………………………………………………… 

     ภาครัฐ 

     …………………………………………………………………………………………………… 

     …………………………………………………………………………………………………… 

 

 


