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บทที ่1 

 

บทนาํ 

 

ความสาํคัญของปญหา 

 

 มวยไทย ซึ่งหมายถึง กีฬาชกมวยบนเวทีที่ยอมใหคูชกใช เทา ศอก และ เขาได   

(พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2525, น. 632) เปนศิลปะการปองกันตัวและตอสูของ     

คนไทยมาตั้งแตสมัยโบราณกาล มวยไทยยังเปนการตอสูในเชิงกีฬาและเพื่อปองกันตัวไดจริง  ซึ่ง

มวยไทยในสมัยกอนเปนการตอสูเพื่อการรบ และเปนศิลปะการปองกันตัวและตอสูดวยมือเปลา 

เปนการแสดงศิลปะดวยทาทางที่สวยงาม ทั้งทาทางการไหวครูที่แสดงความเคารพครูบาอาจารย

แสดงออกถึงวัฒนธรรมไทย  ที่มีการไหวและแสดงความเคารพ  และแมไมมวยไทยที่มีชื่อที่ไพเราะ  

บงบอกถึงศิลปะของภาษาและทาทางความเปนไทย โดยมวยไทยถือกําเนิดในสมัยกรุงสุโขทัยเปน

ราชธานี (ชาญณรงค  สุหงษา, 2545, น. 3)  ตอมา  มวยไทยไดกลายเปนอาชีพ  ที่มีระเบียบ 

กติกา  ขอบังคับ  ขอหาม  และบทลงโทษตาง ๆ ออกมาเปนลายลักษณอักษร  รวมทั้ง             

พระราชบัญญัติกีฬามวยไทย พ.ศ. 2542  ซึ่งคุณลักษณะที่กลาวมานี้เอง  อาจเปนเสนหขอ     

งมวยไทยที่ทําใหมวยไทยนั้นเปนมรดกตกทอดที่ยังไมลบจากประวัติศาสตรของประเทศไทย        

อีกทั้งมวยไทยยังไดรับการยอมรับจากคนไทยและตางชาติ 

 ปจจุบัน มวยไทยเปนอาชีพที่มีการขยายตัวมาก  กลาวคือ  มวยไทยไดรับความนิยม

อยางแพรหลาย  ทั้งในและตางประเทศ  ในประเทศไทยมีการแขงขันชิงความเปนที่หนึ่งกันทุกวัน  

ในเวทีใหญตาง ๆ  มีการแพรภาพการแขงขันมวยไทยทางสถานีโทรทัศนในหลาย ๆ ชอง และการ

รายงานขาวการแขงขันทางสถานีวิทยุอีกดวย ซึ่งในแตละเวทีการแขงขันจะมีผูเขาชมทั้งชาวไทย

และชาวตางชาติจํานวนมาก  คายมวยไทยแตละคายจะพบวามีชาวตางชาติมาเรียนมวยไทย  

รวมทั้งในตางประเทศมีคายมวยไทยไปตั้งอยูจํานวนไมนอย  การที่วงการมวยไทยมีความนาสนใจ

ดังกลาว  ทําใหมีรายไดสนับสนุนจํานวนมากทั้งจากทางผูสนับสนุน  ผูจัดรายการชก  และรายได

จากผูชม  นอกจากนี้ วงการมวยไทยยังไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาล ซึ่งเปนการสงเสริม         

วัฒนธรรมอันดีงามของไทย จึงสงผลตอรายไดและเงินรางวัลจากการชกของนักมวยไทยในแตละ

คร้ัง  ดังนั้น  จึงมีผูที่ตองการเขาสูอาชีพนี้จํานวนมาก  เปนผลใหอาชีพนักมวยไทยกลายเปนแหลง

อาชีพ  ที่สรางรายได  และชื่อเสียง  เนื่องจากเปนการทํางานที่ตองสรางผลงาน  นั่นหมายถึง      

คาตอบแทนที่ไดจากการขึ้นชกเพื่อรูแพ  รูชนะ อีกทั้งนักมวยไทยยังสามารถพัฒนาตนเองไปสู
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อาชีพอื่น ๆ  ในแวดวงมวยไทย เพื่อกาวสูระดับสากลโดยการไปเปนครูสอนมวยในตางประเทศได

อีกทางหนึ่ง  นอกจากนี้  วงการมวยไทยยังเปนเปนแหลงอาชีพอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ อาทิ  กรรมการ  

ครูฝก  นายสนามมวย  เปนตน 

 

ตารางที่ 1.1 

รอยละของประชากรที่ดูกีฬา จาํแนกตามประเภทกีฬาที ่

คนไทยนิยมด ู10 อันดับแรกและสถานที/่ 

ส่ือที่ใชดูกีฬา พ.ศ. 2545 

 

สถานที/่ส่ือที่ใชดูกีฬา 
ประเภทกีฬา 

ที่ดู 
รวม สนาม

กีฬา 

สถานทีท่ี่มีการ

แขงขันกีฬา 
โทรทัศน 

วิดีโอ/ 

ซีดี 
วิทย ุ อ่ืน ๆ 

        

ฟุตบอล 100.0 1.5 5.0 93.4 - - 0.1 - - 

มวยไทย 100.0 0.5 2.8 96.1 0.1 0.4 0.1 

วอลเลยบอล 100.0 5.7 20.0 73.9 0.1 0.2 0.1 

มวยสากล 100.0 0.3 2.2 96.7 0.1 0.6 0.1 

เซปคตะกรอ 100.0 6.4 28.4 64.3 - - 0.6 0.3 

บาสเก็ตบอล 100.0 7.0 18.2 73.7 0.1 0.7 0.3 

วายน้ํา 100.0 2.3 4.7 91.5 0.9 0.4 0.2 

กรีฑา 100.0 7.4 29.4 61.9 0.4 0.6 0.3 

เทนนิส 100.0 2.0 4.3 92.9 0.4 0.4 - - 

แขงรถ 100.0 2.3 5.2 91.7 0.3 0.5 - 

สนุกเกอร 100.0 3.1 10.1 84.6 0.2 1.0 1.0 

แบดมินตัน 100.0 8.5 12.1 77.6 1.1 0.5 0.2 

หมายเหตุ:  สามารถเลือกกีฬาไดมากกวา 1 ประเภท 

  -- มีคานอยกวารอยละ 0.1 

ที่มา:  รายงานการสํารวจพฤติกรรมการเลนกีฬาและการดูกีฬาของประชากร พ.ศ. 2545 

         สํานักงานสถิติแหงชาติ  กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
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 ตารางที่ 1.1 แสดงการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ พ.ศ. 2545 พบวา มีผูสนใจ

กีฬามวยไทยเปนอันดับที่ 2 ถึงแมวาจะมีสนามกีฬานอยที่สุดใน 10 อันดับ คือ คิดเปนรอยละ 0.5 

แตมีส่ือตาง ๆ  ที่สามารถชมและนําเสนอกีฬาประเภทนี้รวมแลวถึงรอยละ 96.7 ซึ่งแสดงใหเห็นวา 

มวยไทยเปนกีฬาที่ไดรับการยอมรับและเปนที่นิยมอยางกวางขวางในหมูของผูที่สนใจกีฬา 

 เสนทางอาชีพของนักมวยไทยนั้น  ถือวามีความนาสนใจ  เนื่องจากตองใชรางกายตอสู

กับความอดทน  และความเจ็บปวดเพื่อแลกกับคาตอบแทน  ซึ่งมีผูที่เขามาเปนนักมวยไทยทั้ง      

วัยเด็กและผูใหญทั่วไป  โดยผูที่เขามาเปนนักมวยไทยของแตละคายนั้น  ตองใชชีวิตอยูในคายนั้น  

กลาวคือ  นักมวยตองเขาอยูในรายการการฝกสอนและซอมต้ังแตเชาจนกระทั่งเย็น  ซึ่งเวลานั้น

อาจขึ้นอยูกับการวางแผนของครูฝกของแตละคาย  รวมทั้งอาหาร  การกินอยู  ที่ตองถูกตองตาม

หลักโภชนาการและมีประโยชน  อันสงผลตอการขึ้นชกแตละครั้ง  หรือเรียกวา  สงผลตอชีวิตการ

ทํางานนั่นเอง  ดังจะเห็นวา  การเปนนักมวยไทยนั้น  ไมตองมีการคัดเลือกวาตองมีคุณสมบัติ

เหมือนอาชีพอื่น ๆ  แตอาศัยความพรอมของรางกายและจิตใจ  นักมวยไทยสวนมากจึงเปนผูที่มา

จากตางจังหวัด  เขามาเปนนักมวย  อาศัยอยูในคาย  ฝกมวยเพื่อหวังมีรายไดจํานวนไมนอย  

เนื่องจากมีคาตอบแทนสูง  ทั้งจากผูจัดรายการการชก เงินรางวัลจากเงินเดิมพันในการชก และ

บางคายอาจมีเงินพิเศษที่เพื่อจูงใจการชกในแตละครั้งอีกดวย  รวมทั้งชื่อเสียงที่จะตามมาจาก  

การชก  ซึ่งเปนผลดีกับความกาวหนาในอาชีพตอไป  นั่นหมายถึง  คาตอบแทนที่เพิ่มข้ึน         

ความตองการตัวจากคายอื่น  การไปสูระดับสากล  คือ  การสอนมวยไทยในตางประเทศ  ดังนั้น  

เสนทางอาชีพของนักมวยไทย จึงมีหลายมิติที่นาศึกษา  อีกทั้งยังเปนการนําเสนอใหเห็นแงมุมการ

ทํางาน ซึ่งอาจเปนแนวทางใหหนวยงานตางๆที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐและเอกชนเขามาใหการ

สนับสนุน  ชวยเหลือ  และสงเสริมอาชีพนักมวยไทยภายใตชีวิตการทํางานกับส่ิงที่เรียกวา  มรดก

ของไทย 

 

วัตถุประสงค 

 

 1. เพื่อศึกษาถึงขั้นตอนในเขาสูอาชีพนักมวยไทย 

 2. เพื่อศึกษาถึงชีวิตการทํางานของผูที่ประกอบอาชีพนักมวยไทย 

 3. เพื่อเปรียบเทียบชีวิตการทํางานของนักมวยที่มีคุณลักษณะตาง ๆ กัน 

 

 



4 

ขอบเขตของการศึกษา 

 

ขอบเขตดานเนื้อหา 

 

 ศึกษาถึงชีวประวัติ ความเปนมากอนที่จะมาเปนนักมวยไทย มูลเหตุจูงใจที่ทําให

ตองการประกอบอาชีพนักมวยไทย วิถีการดําเนินชีวิตขณะเปนนักมวยไทย ชีวิตการทํางาน ทั้ง

เบื้องหนาและเบื้องหลัง คือ กอนขึ้นเวที ขณะขึ้นชก และหลังจากที่ลงจากเวที การดูแลสุขภาพ 

และการรักษาเมื่อไดรับบาดเจ็บจากการทํางาน โอกาสกาวหนา ความคาดหวังในอาชีพมวยไทย 

และโอกาสที่จะพัฒนาไปสูอาชีพอื่นตอไป 

 

ขอบเขตดานประชากร 

 

 การศึกษาครั้งนี้จะเปนศึกษาชีวิตการทํางานของนักมวยไทยในคายมวยแฟรเท็กซ

(Fairtex)  จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 78 คน และกรณีศึกษาของนักมวยไทยอาชีพจํานวน 2 

กรณี โดยแบงเปน 

 1. นักมวยไทยเด็ก จํานวน 1 คน 

 2. นักมวยไทยผูใหญ จํานวน 1 คน 

 

คํานิยามศัพท 

 

 ชีวิตการทํางาน  หมายถึง  ชีวิตการทํางานของนักมวยไทยอาชีพอันประกอบไปดวย

ชีวิตการชกและการใชชีวิตในคายมวย 

 นักมวยเด็ก  หมายถึง  นักมวยไทยที่มีอายุไมถึง 15 ป 

 คาย หมายถึง  สถานที่ซึ่งนักมวยสังกัดอยู 

 ดาวรุง  หมายถึง  นักมวยที่กําลังมีชื่อเสียงเปนที่รูจักของแฟนมวย  

 ผูจัดรายการ  หมายถึง  ผูที่จัดใหมีการแขงขันชกมวยเกิดขึ้น  

 รุน  หมายถึง  พิกัดน้ําหนักที่สามารถขึ้นชกดวยกันได  โดยแบงน้ําหนักของแตละรุน

ตาม  พรบ.กีฬามวยไทย   

 รายได  หมายถึง  คาตอบแทนที่ไดจากการชกมวย โดยขึ้นอยูกับการขึ้นชกแตละครั้ง 

 สวัสดิการ  หมายถึง  บริการหรือผลตอบแทนอื่นที่ไดรับนอกจากรายได 


