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บทที ่1 

 

บทนาํ 

 

ความสาํคัญของปญหา 

 

 มวยไทย ซึ่งหมายถึง กีฬาชกมวยบนเวทีที่ยอมใหคูชกใช เทา ศอก และ เขาได   

(พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, 2525, น. 632) เปนศิลปะการปองกันตัวและตอสูของ     

คนไทยมาตั้งแตสมัยโบราณกาล มวยไทยยังเปนการตอสูในเชิงกีฬาและเพื่อปองกันตัวไดจริง  ซึ่ง

มวยไทยในสมัยกอนเปนการตอสูเพื่อการรบ และเปนศิลปะการปองกันตัวและตอสูดวยมือเปลา 

เปนการแสดงศิลปะดวยทาทางที่สวยงาม ทั้งทาทางการไหวครูที่แสดงความเคารพครูบาอาจารย

แสดงออกถึงวัฒนธรรมไทย  ที่มีการไหวและแสดงความเคารพ  และแมไมมวยไทยที่มีชื่อที่ไพเราะ  

บงบอกถึงศิลปะของภาษาและทาทางความเปนไทย โดยมวยไทยถือกําเนิดในสมัยกรุงสุโขทัยเปน

ราชธานี (ชาญณรงค  สุหงษา, 2545, น. 3)  ตอมา  มวยไทยไดกลายเปนอาชีพ  ที่มีระเบียบ 

กติกา  ขอบังคับ  ขอหาม  และบทลงโทษตาง ๆ ออกมาเปนลายลักษณอักษร  รวมทั้ง             

พระราชบัญญัติกีฬามวยไทย พ.ศ. 2542  ซึ่งคุณลักษณะที่กลาวมานี้เอง  อาจเปนเสนหขอ     

งมวยไทยที่ทําใหมวยไทยนั้นเปนมรดกตกทอดที่ยังไมลบจากประวัติศาสตรของประเทศไทย        

อีกทั้งมวยไทยยังไดรับการยอมรับจากคนไทยและตางชาติ 

 ปจจุบัน มวยไทยเปนอาชีพที่มีการขยายตัวมาก  กลาวคือ  มวยไทยไดรับความนิยม

อยางแพรหลาย  ทั้งในและตางประเทศ  ในประเทศไทยมีการแขงขันชิงความเปนที่หนึ่งกันทุกวัน  

ในเวทีใหญตาง ๆ  มีการแพรภาพการแขงขันมวยไทยทางสถานีโทรทัศนในหลาย ๆ ชอง และการ

รายงานขาวการแขงขันทางสถานีวิทยุอีกดวย ซึ่งในแตละเวทีการแขงขันจะมีผูเขาชมทั้งชาวไทย

และชาวตางชาติจํานวนมาก  คายมวยไทยแตละคายจะพบวามีชาวตางชาติมาเรียนมวยไทย  

รวมทั้งในตางประเทศมีคายมวยไทยไปตั้งอยูจํานวนไมนอย  การที่วงการมวยไทยมีความนาสนใจ

ดังกลาว  ทําใหมีรายไดสนับสนุนจํานวนมากทั้งจากทางผูสนับสนุน  ผูจัดรายการชก  และรายได

จากผูชม  นอกจากนี้ วงการมวยไทยยังไดรับการสนับสนุนจากรัฐบาล ซึ่งเปนการสงเสริม         

วัฒนธรรมอันดีงามของไทย จึงสงผลตอรายไดและเงินรางวัลจากการชกของนักมวยไทยในแตละ

คร้ัง  ดังนั้น  จึงมีผูที่ตองการเขาสูอาชีพนี้จํานวนมาก  เปนผลใหอาชีพนักมวยไทยกลายเปนแหลง

อาชีพ  ที่สรางรายได  และชื่อเสียง  เนื่องจากเปนการทํางานที่ตองสรางผลงาน  นั่นหมายถึง      

คาตอบแทนที่ไดจากการขึ้นชกเพื่อรูแพ  รูชนะ อีกทั้งนักมวยไทยยังสามารถพัฒนาตนเองไปสู
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อาชีพอื่น ๆ  ในแวดวงมวยไทย เพื่อกาวสูระดับสากลโดยการไปเปนครูสอนมวยในตางประเทศได

อีกทางหนึ่ง  นอกจากนี้  วงการมวยไทยยังเปนเปนแหลงอาชีพอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ อาทิ  กรรมการ  

ครูฝก  นายสนามมวย  เปนตน 

 

ตารางที่ 1.1 

รอยละของประชากรที่ดูกีฬา จาํแนกตามประเภทกีฬาที ่

คนไทยนิยมด ู10 อันดับแรกและสถานที/่ 

ส่ือที่ใชดูกีฬา พ.ศ. 2545 

 

สถานที/่ส่ือที่ใชดูกีฬา 
ประเภทกีฬา 

ที่ดู 
รวม สนาม

กีฬา 

สถานทีท่ี่มีการ

แขงขันกีฬา 
โทรทัศน 

วิดีโอ/ 

ซีดี 
วิทย ุ อ่ืน ๆ 

        

ฟุตบอล 100.0 1.5 5.0 93.4 - - 0.1 - - 

มวยไทย 100.0 0.5 2.8 96.1 0.1 0.4 0.1 

วอลเลยบอล 100.0 5.7 20.0 73.9 0.1 0.2 0.1 

มวยสากล 100.0 0.3 2.2 96.7 0.1 0.6 0.1 

เซปคตะกรอ 100.0 6.4 28.4 64.3 - - 0.6 0.3 

บาสเก็ตบอล 100.0 7.0 18.2 73.7 0.1 0.7 0.3 

วายน้ํา 100.0 2.3 4.7 91.5 0.9 0.4 0.2 

กรีฑา 100.0 7.4 29.4 61.9 0.4 0.6 0.3 

เทนนิส 100.0 2.0 4.3 92.9 0.4 0.4 - - 

แขงรถ 100.0 2.3 5.2 91.7 0.3 0.5 - 

สนุกเกอร 100.0 3.1 10.1 84.6 0.2 1.0 1.0 

แบดมินตัน 100.0 8.5 12.1 77.6 1.1 0.5 0.2 

หมายเหตุ:  สามารถเลือกกีฬาไดมากกวา 1 ประเภท 

  -- มีคานอยกวารอยละ 0.1 

ที่มา:  รายงานการสํารวจพฤติกรรมการเลนกีฬาและการดูกีฬาของประชากร พ.ศ. 2545 

         สํานักงานสถิติแหงชาติ  กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
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 ตารางที่ 1.1 แสดงการสํารวจของสํานักงานสถิติแหงชาติ พ.ศ. 2545 พบวา มีผูสนใจ

กีฬามวยไทยเปนอันดับที่ 2 ถึงแมวาจะมีสนามกีฬานอยที่สุดใน 10 อันดับ คือ คิดเปนรอยละ 0.5 

แตมีส่ือตาง ๆ  ที่สามารถชมและนําเสนอกีฬาประเภทนี้รวมแลวถึงรอยละ 96.7 ซึ่งแสดงใหเห็นวา 

มวยไทยเปนกีฬาที่ไดรับการยอมรับและเปนที่นิยมอยางกวางขวางในหมูของผูที่สนใจกีฬา 

 เสนทางอาชีพของนักมวยไทยนั้น  ถือวามีความนาสนใจ  เนื่องจากตองใชรางกายตอสู

กับความอดทน  และความเจ็บปวดเพื่อแลกกับคาตอบแทน  ซึ่งมีผูที่เขามาเปนนักมวยไทยทั้ง      

วัยเด็กและผูใหญทั่วไป  โดยผูที่เขามาเปนนักมวยไทยของแตละคายนั้น  ตองใชชีวิตอยูในคายนั้น  

กลาวคือ  นักมวยตองเขาอยูในรายการการฝกสอนและซอมต้ังแตเชาจนกระทั่งเย็น  ซึ่งเวลานั้น

อาจขึ้นอยูกับการวางแผนของครูฝกของแตละคาย  รวมทั้งอาหาร  การกินอยู  ที่ตองถูกตองตาม

หลักโภชนาการและมีประโยชน  อันสงผลตอการขึ้นชกแตละครั้ง  หรือเรียกวา  สงผลตอชีวิตการ

ทํางานนั่นเอง  ดังจะเห็นวา  การเปนนักมวยไทยนั้น  ไมตองมีการคัดเลือกวาตองมีคุณสมบัติ

เหมือนอาชีพอื่น ๆ  แตอาศัยความพรอมของรางกายและจิตใจ  นักมวยไทยสวนมากจึงเปนผูที่มา

จากตางจังหวัด  เขามาเปนนักมวย  อาศัยอยูในคาย  ฝกมวยเพื่อหวังมีรายไดจํานวนไมนอย  

เนื่องจากมีคาตอบแทนสูง  ทั้งจากผูจัดรายการการชก เงินรางวัลจากเงินเดิมพันในการชก และ

บางคายอาจมีเงินพิเศษที่เพื่อจูงใจการชกในแตละครั้งอีกดวย  รวมทั้งชื่อเสียงที่จะตามมาจาก  

การชก  ซึ่งเปนผลดีกับความกาวหนาในอาชีพตอไป  นั่นหมายถึง  คาตอบแทนที่เพิ่มข้ึน         

ความตองการตัวจากคายอื่น  การไปสูระดับสากล  คือ  การสอนมวยไทยในตางประเทศ  ดังนั้น  

เสนทางอาชีพของนักมวยไทย จึงมีหลายมิติที่นาศึกษา  อีกทั้งยังเปนการนําเสนอใหเห็นแงมุมการ

ทํางาน ซึ่งอาจเปนแนวทางใหหนวยงานตางๆที่เกี่ยวของ ทั้งภาครัฐและเอกชนเขามาใหการ

สนับสนุน  ชวยเหลือ  และสงเสริมอาชีพนักมวยไทยภายใตชีวิตการทํางานกับส่ิงที่เรียกวา  มรดก

ของไทย 

 

วัตถุประสงค 

 

 1. เพื่อศึกษาถึงขั้นตอนในเขาสูอาชีพนักมวยไทย 

 2. เพื่อศึกษาถึงชีวิตการทํางานของผูที่ประกอบอาชีพนักมวยไทย 

 3. เพื่อเปรียบเทียบชีวิตการทํางานของนักมวยที่มีคุณลักษณะตาง ๆ กัน 
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ขอบเขตของการศึกษา 

 

ขอบเขตดานเนื้อหา 

 

 ศึกษาถึงชีวประวัติ ความเปนมากอนที่จะมาเปนนักมวยไทย มูลเหตุจูงใจที่ทําให

ตองการประกอบอาชีพนักมวยไทย วิถีการดําเนินชีวิตขณะเปนนักมวยไทย ชีวิตการทํางาน ทั้ง

เบื้องหนาและเบื้องหลัง คือ กอนขึ้นเวที ขณะขึ้นชก และหลังจากที่ลงจากเวที การดูแลสุขภาพ 

และการรักษาเมื่อไดรับบาดเจ็บจากการทํางาน โอกาสกาวหนา ความคาดหวังในอาชีพมวยไทย 

และโอกาสที่จะพัฒนาไปสูอาชีพอื่นตอไป 

 

ขอบเขตดานประชากร 

 

 การศึกษาครั้งนี้จะเปนศึกษาชีวิตการทํางานของนักมวยไทยในคายมวยแฟรเท็กซ

(Fairtex)  จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน 78 คน และกรณีศึกษาของนักมวยไทยอาชีพจํานวน 2 

กรณี โดยแบงเปน 

 1. นักมวยไทยเด็ก จํานวน 1 คน 

 2. นักมวยไทยผูใหญ จํานวน 1 คน 

 

คํานิยามศัพท 

 

 ชีวิตการทํางาน  หมายถึง  ชีวิตการทํางานของนักมวยไทยอาชีพอันประกอบไปดวย

ชีวิตการชกและการใชชีวิตในคายมวย 

 นักมวยเด็ก  หมายถึง  นักมวยไทยที่มีอายุไมถึง 15 ป 

 คาย หมายถึง  สถานที่ซึ่งนักมวยสังกัดอยู 

 ดาวรุง  หมายถึง  นักมวยที่กําลังมีชื่อเสียงเปนที่รูจักของแฟนมวย  

 ผูจัดรายการ  หมายถึง  ผูที่จัดใหมีการแขงขันชกมวยเกิดขึ้น  

 รุน  หมายถึง  พิกัดน้ําหนักที่สามารถขึ้นชกดวยกันได  โดยแบงน้ําหนักของแตละรุน

ตาม  พรบ.กีฬามวยไทย   

 รายได  หมายถึง  คาตอบแทนที่ไดจากการชกมวย โดยขึ้นอยูกับการขึ้นชกแตละครั้ง 

 สวัสดิการ  หมายถึง  บริการหรือผลตอบแทนอื่นที่ไดรับนอกจากรายได 


