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บทที ่ 5  

 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 

สรุปผลการศึกษา 

 

 การศึกษาเรื่อง  “ความปลอดภัยในการทํางานของพนักงานโรงไฟฟาพลังชีวมวล A”  มี

วัตถุประสงค  เพื่อศึกษาสภาพการทํางานของพนักงานโรงไฟฟา สถานการณดานความปลอดภัย

ในการทํางานของพนักงานโรงไฟฟา และแนวทางสงเสริมความปลอดภัยในการทํางานของ

พนักงานโรงไฟฟา ประชากรที่ใชในการศึกษาครั้งนี้ ไดแก พนักงานโรงไฟฟา จํานวน 62 คน  

เครื่องมือที่ใชในการศึกษา ประกอบดวย แบบสอบถามสําหรับพนักงาน แนวการสัมภาษณ

เจาหนาที่ความปลอดภัย หัวหนาแผนกเดินเครื่อง และหัวหนาแผนกซอมบํารุง และแบบ

สังเกตการณสภาพความปลอดภัยในการทํางาน  ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ 

 

ขอมูลของโรงไฟฟา 

 

 โรงไฟฟาชีมวล A จดทะเบียนจัดตั้งนิติบุคคลในรูปบริษัทจํากัด เมื่อวันที่ 10 มกราคม 

พ.ศ. 2545 และเริ่มกอสรางโรงไฟฟาเมื่อเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2545 แลวเสร็จเดือนกุมภาพันธ 

พ.ศ. 2546  และเริ่มผลิตกระแสไฟฟาเมื่อวันที่ 22 เมษายน พ.ศ. 2546 มีวัตถุประสงคเพื่อ

ประกอบกิจการผลิตและจําหนายกระแสไฟฟา (กําลังผลิตกระแสไฟฟา ขนาด 7.5 เมกะวัตต)   

 โรงไฟฟาชีวมวล A ไดผลิตและจําหนายกระแสไฟฟาใหแกการไฟฟาฝายผลิต               

แหงประเทศไทย (กฟผ.) โดยนําแกลบและเปลือกไมมาเปนวัตถุดิบในการผลิตซึ่งมีอยูในพื้นที่  

เพื่อสนองตอบนโยบายทดแทนการนําเขาเชื้อเพลิงจากตางประเทศของรัฐบาล  ชวยอนุรักษ

ธรรมชาติ  สรางรายไดใหคนทองถิ่น  และสรางความเขมแข็งใหแกภาคชนบท 
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ขอมูลทั่วไปของพนักงาน 

 

 1. พนกังานสวนใหญเปนชาย (รอยละ 82.3) อายุ 19-30 ป (รอยละ 53.2)                      

จบการศึกษาระดับประถมศกึษา (รอยละ 32.3) สมรสแลว (รอยละ 59.7) เปนพนกังาน                   

ฝายโรงงาน (รอยละ 58.1) มีรายได 4,000-8,000 บาท (รอยละ 72.6)  และอายกุารทาํงาน 1 ป 

(รอยละ 45.2) 

 2. พนักงานสวนใหญ (รอยละ 90.3) ไมเคยประสบอุบัติเหตุในการทํางาน เมื่อมา

ทํางานที่โรงไฟฟาในระยะเวลา 1 ปที่ยอนหลัง  สวนพนักงานที่เคยประสบอุบัติเหตุจากการทํางาน 

6 คน สวนใหญ (รอยละ 66.7) (4 คน) ระบุวาอุบัติเหตุจากการทํางานที่เคยไดรับนั้นมีสาเหตุมา

จากสภาพเครื่องจักร  พนักงานโรงไฟฟาทุกคน ไมเคยเจ็บปวยดวยโรคซึ่งแพทยไดวินิจฉัยวาเปน

โรคอันเนื่องจากการทํางานในระยะเวลา 1 ปยอนหลัง  และพนักงานโรงไฟฟาไมเคยไดรับ              

การฝกอบรมเกี่ยวกับอุบัติเหตุจากการทํางานกอนเขามาทํางานในโรงไฟฟาแหงนี้ (รอยละ 54.8)  

และเคยไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับอุบัติเหตุจากการทํางาน (รอยละ 45.2) โดยพนักงานที่เคย

ได รับการฝกอบรม  จํานวน  28 คน  พบวา  ในจํานวนนี้ ได รับการฝกอบรมจากเจาหนาที่                  

ความปลอดภัย มากที่สุด คือ (รอยละ 39.3) รองลงมา ไดรับการฝกอบรมจากหัวหนางาน               

(รอยละ 32.1) เมื่อเขามาทํางานในโรงไฟฟาแหงนี้ พนักงานสวนใหญเคยไดรับการชี้แจงแนะนํา

หรือฝกอบรมเกี่ยวกับอุบัติเหตุจากการทํางาน (รอยละ 87.1) ไมเคยไดรับการชี้แจงแนะนําหรือ

ฝกอบรมเกี่ยวกับอุบัติเหตุจากการทํางาน (รอยละ 12.9) โดยพนักงานที่เคยไดรับการชี้แจงหรือ

ฝกอบรม 54 คน พบวา ไดรับการชี้แจงแนะนําหรือฝกอบรมจากเจาหนาที่ความปลอดภัย             

(รอยละ 66.7)  รองลงมา ไดรับการชี้แจงแนะนําหรือฝกอบรมจากหัวหนางาน (รอยละ 16.7) และ

พนักงานสวนใหญใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคลในการปฏิบัติงาน (รอยละ 72.6)  และ          

ไมใชอุปกรณปองกันอันตรายสวนบุคคล (รอยละ 27.4) 

 

การปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทาํงาน 

 

 โดยรวมแลวพนักงานมีระดับการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานอยูใน

ระดับดี จําแนกตามประเด็นยอย คือ การใชอุปกรณ และเครื่องมือ การปองกันอันตรายจาก

อุบัติเหตุ และการปฏิบัติตนเพื่อการสงเสริมความปลอดภัย  โดยพนักงานตระหนักและยอมรับ

ปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยดานการใชอุปกรณ และเครื่องมือ มากที่สุด  
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 การปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานดานการใชอุปกรณ เครื่องมือ พนักงาน

โรงไฟฟาปฏิบัติตนไดดีทั้ง 3 เร่ือง คือ เมื่อพบวาสภาพอุปกรณ  เครื่องมือ  เครื่องใช ชํารุด  จะไมใช

และรีบสงซอมทันที (Mean = 2.82 รอยละ 83.6 ปฏิบัติทุกครั้ง)  ตรวจสอบเครื่องปองกันอันตราย

ใหอยูในสภาพดีกอนใชงาน (Mean = 2.80 รอยละ 81.5 ปฏิบัติทุกครั้ง)  ตรวจสอบสภาพอุปกรณ  

เครื่องมือ  เครื่องใช  กอนลงมือทํางาน (Mean = 2.73  รอยละ 76.4 ปฏิบัติทุกครั้ง)  

 การปองกันอันตรายจากอุบัติเหตุ พนักงานโรงไฟฟาปฏิบัติตนในระดับดี 7 เร่ือง 

(Mean = 2.83 ถึง 2.35) และปานกลาง 2 เร่ือง (Mean = 2.31 เทากัน)  พนักงานรายงานสภาพ

การทํางานที่ไมปลอดภัยใหหัวหนางานทราบทันทีที่พบเห็น (Mean = 2.83 รอยละ 83.3 ปฏิบัติ 

ทุกครั้ง) ปฏิบัติตามคูมือการใชเครื่องมือ เครื่องจักร (Mean = 2.78 รอยละ 81.5 ปฏิบัติทุกครั้ง)  

และไมสูบบุหร่ีขณะปฏิบัติงาน (Mean = 2.74 รอยละ 79.2 ไมเคยปฏิบัติ) อยางไรก็ตามพนักงาน

รอยละ 14.8 ไมเคยไดรับการอบรมความปลอดภัยจากหัวหนางาน/หัวหนาแผนกกอนปฏิบัติงาน  

และรอยละ 14.5 ไมสวม Ear Plugs หรือ Ear Muffs เมื่อปฏิบัติงานหรือเขาไปในบริเวณที่มี           

เสียงดัง 

 การสงเสริมความปลอดภัยในการทํางาน พนักงานโรงไฟฟาปฏิบัติตนในระดับดี 7 

เร่ือง (Mean = 2.88 ถึง 2.68)  และปานกลาง  1  เร่ือง (Mean = 2.02) คือ พนักงานรีบแจง

หัวหนางานหรือผูบริหารทราบทันทีที่เห็นสิ่งที่เปนอันตรายในการทํางาน (Mean = 2.88 รอยละ 

87.5 ปฏิบัติทุกครั้ง) รวมกิจกรรมสงเสริมความปลอดภัยในการทํางาน (Mean = 2.86 รอยละ 

89.3 ปฏิบัติเปนประจํา) และดูแลรักษาอุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใชอยางถูกตองและเหมาะสม             

(Mean = 2.81  รอยละ 81.5 ปฏิบัติเปนประจํา)  อยางไรก็ตาม มีพนักงานรอยละ 34.5 ฝาฝน

หรือไมปฏิบัติตามปายหาม  หรือปายเตือนอันตรายที่ติดอยูในสถานที่ทํางานเปนประจํา 
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ปจจัยสวนบุคคลกับการปฏบัิติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางาน 

 

ตารางที่  5.1 

ปจจัยสวนบุคคลกับการปฏบัิติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางาน 

 

การใชอุปกรณ  

เครื่องมือ 

การปองกนั

อันตรายจาก

อุบัติเหตุ 

การสงเสริมความ

ปลอดภัย 

รวม ปจจัยสวนบุคคล 

แตก 

ตาง 

ไม 

แตกตาง 

แตก 

ตาง 

ไม 

แตกตาง 

แตก 

ตาง 

ไม 

แตกตาง 

แตก 

ตาง 

ไม 

แตกตาง 

เพศ         
อาย ุ         

ระดับการศึกษา         

สถานภาพสมรส         
รายได         
อายุการทํางาน         

  

 พนักงานชายปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานไดดีกวาพนักงานหญิงเฉพาะ

เร่ืองการใชอุปกรณ เครื่องมือ (Mean = 2.78 กับ 2.63) แตพนักงานหญิงปฏิบัติตนไดดีกวา

พนักงานชายในเรื่องการปองกันอันตรายจากอุบัติเหตุ การสงเสริมความปลอดภัย และการปฏิบัติ

ตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานโดยรวม (Mean = 2.61, 2.71 และ 2.66 กับ 2.51, 2.65 และ 

2.61 ตามลําดับ)    

 พนักงานที่อายุนอยปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานไดดีกวาพนักงานที่อายุ

มากในทุกเรื่อง  คือ  การใชอุปกรณ เครื่องมือ  การปองกันอันตรายจากอุบัติเหตุ  การสงเสริม

ความปลอดภัย  และการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานโดยรวม (Mean = 2.82, 

2.61, 2.70 และ 2.68 กับ 2.69, 2.42, 2.62 และ 2.53 ตามลําดับ)    

 พนักงานที่ระดับการศึกษาสูงปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานไดดีกวา

พนักงานที่ระดับการศึกษาต่ําในทุกเรื่อง  คือ  การใชอุปกรณ เครื่องมือ  การปองกันอันตรายจาก
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อุบัติเหตุ  การสงเสริมความปลอดภัย  และการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานโดยรวม 

(Mean = 2.79, 2.62, 2.72 และ 2.68 กับ 2.74, 2.44, 2.62 และ 2.55 ตามลําดับ)    

 พนักงานที่ยังโสดปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานไดดีกวาพนักงานที่สมรส

แลวในทุกเรื่อง  คือ  การใชอุปกรณ เครื่องมือ  การปองกันอันตรายจากอุบัติเหตุ  การสงเสริม

ความปลอดภัย  และการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานโดยรวม (Mean = 2.80, 

2.62, 2.69 และ 2.67 กับ 2.74, 2.45, 2.65 และ 2.57 ตามลําดับ)    

 พนักงานที่รายไดมากปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานไดดีกวาพนักงานที่

รายไดนอยในทุกเรื่อง  คือ  การใชอุปกรณ เครื่องมือ  การปองกันอันตรายจากอุบัติเหตกุารสงเสรมิ

ความปลอดภัย  และการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานโดยรวม (Mean = 2.80, 

2.62, 2.69 และ 2.67 กับ 2.75, 2.49, 2.66 และ 2.59 ตามลําดับ)    

 พนักงานที่อายุการทํางานมากปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานไดดีกวา

พนักงานที่อายุการทํางานนอยในทุกเรื่อง  คือ  การใชอุปกรณ เครื่องมือ  การปองกันอันตรายจาก

อุบัติเหตุ  การสงเสริมความปลอดภัย  และการปฏิบัติตนเพื่อความปลอดภัยในการทํางานโดยรวม 

(Mean = 2.82, 2.58, 2.70 และ 2.67 กับ 2.70, 2.46, 2.63 และ 2.56 ตามลําดับ) แมคา             

ความแตกตางไมเปนไปตามเกณฑที่กําหนด 

 

ขอเสนอแนะ 

 

 จากการศึกษาเรื่อง “ความปลอดภัยในการทํางานของพนักงานโรงไฟฟาพลังชวีมวล 

A” ผูศึกษาขอเสนอแนะ  ดังนี ้

 

ขอเสนอแนะสาํหรับผูบริหารโรงไฟฟา 

  

 1. ควรกําหนดนโยบายและวางแผนเกี่ยวกับความปลอดภัยไวเปนลายลักษณอักษรที่

ชัดเจนและใชบังคับอยางจริงจัง 

 2. ควรมีระบบควบคุมความปลอดภัยสําหรับพนักงานใหม  และมีระบบคัดเลือก

พนักงานที่มีความเหมาะสมกับการปฏิบัติงาน 

 3. ควรสนับสนุนใหพนักงานทุกคนได รับการฝกอบรมดานความปลอดภัยใน                

การทํางานกอนเขาทํางาน 
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 4. ควรจัดทําแนวทางหรือคูมือใหความรูเกี่ยวกับความปลอดภัยในการทํางานและ

รณรงคใหใชเครื่องปองกันอันตรายสวนบุคคล  เพื่อใหพนักงานตระหนักถึงความปลอดภัยใน          

การทํางาน 

 5. ควรจัดใหพนักงานทุกคนไดรับบริการตรวจสุขภาพประจําป โดยไมเสียคาใชจาย 

และเก็บขอมูลประวัติสุขภาพไวเปนหลักฐานทุกครั้ง 

 

ขอเสนอแนะสําหรับพนักงาน 

 

 1. ควรตระหนักถึงความสําคัญของความปลอดภัยในการทํางาน  โดยใหความรวมมือ

ในการดําเนินงานความปลอดภัยภายในโรงไฟฟา และปฏิบัติตามกฎระเบียบหรือคําสั่งดาน  

ความปลอดภัยอยางเครงครัด 

 2. ควรปรับทัศนคติในการใช เครื่องปองกันอันตรายสวนบุคคล  โดยคํานึงถึง               

ความปลอดภัยที่ไดรับมากกวาความสะดวกสบาย 

 3. ควรดูแลสุขภาพกายและสุขภาพจิตของตนเอง โดยเฉพาะเมื่อตองทํางานอยูใน

สภาพแวดลอมที่อาจเกิดอุบัติเหตุหรือโรคอันเนื่องจากการทํางาน 

 

ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาครั้งตอไป 

 

 1. ควรศึกษาผลกระทบดานสิ่งแวดลอมในบริเวณที่ต้ังของโรงไฟฟา เพื่อศึกษาปจจัย

ตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการประสบอันตรายหรือการเกิดโรคจากการทํางาน 

 2. ควรศึกษาทัศนะตอความปลอดภัยในการทํางานของพนักงานในโรงไฟฟา 

 
 


