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บทที ่ 5 

 

สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาเรื่อง “การพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน จังหวัดนนทบุรี”                    

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเขาถึงโครงการหรือบริการรัฐบาลของแรงงานในชุมชนบางขนุนและ

ระดับความสามารถในการพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน  จังหวัดนนทบุรี  โดยคนควา

จากเอกสารและขอมูลภาคสนามดวยการแจกแบบสอบถาม และสัมภาษณปลัดองคการบริหาร

สวนตําบลบางขนุนและประชาชนที่เปนผูนําชุมชนและประสานงานกับองคการบริหารสวนตําบล

บางขนุน จํานวน  2 ทาน  รวมทั้งประชาชนในชุมชนบางขนุน  จํานวน 191 คน  ของประชาชนใน

ชุมชนบางขนุนที่กําหนด ซึ่งสรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 

 

สรุปผลการศึกษา 

 

ขอมูลทั่วไป 

 

 จากการศึกษาพบวา  แรงงานในชุมชนบางขนุนรอยละ  51.9 เปนเพศหญิง รอยละ  

48.1 เปนเพศชาย  รอยละ  50.4  มีอายุระหวาง  41-60  ปข้ึนไป  รอยละ  69.6  สวนมากแรงงาน

ในชุมชนแรงงานบางขนุนจบการศึกษาระดับอุดมศึกษา  รอยละ  70.4  แรงงานในชุมชนบางขนุน

มีสถานภาพการสมรสแลวและรอยละ 29.6  สถานภาพโสด  รอยละ  60.7  มีสถานภาพเปนผูแทน

หัวหนาครอบครัว  ในขณะที่รอยละ 39.3 มีสถานภาพเปนหัวหนาครอบครัว ซึ่งรอยละ 70.4  

ประกอบอาชีพรับจาง  รองลงมารอยละ 29.6 ประกอบอาชีพไมรับจาง  โดยรอยละ  63.0  มรีายได

เฉลี่ยนอยกวา  3,000  บาท 

 

การเขาถึงบริการของรัฐ 

 

 จากการศึกษาพบวา  แรงงานในชุมชนบางขนุนมีการเขาถึงบริการของรัฐในระดับมาก

ทั้งหมด  คือ  การนําโครงการที่รัฐบาลจัดสรรมาใชประโยชนได  รอยละ  67.4  ประกอบดวย

โครงการหรือบริการหรือกิจกรรมที่รัฐบาลจัดสรรทําใหแรงงานมีความรูและทักษะในการประกอบ
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อาชีพ  รอยละ 55.6  มากที่สุดและโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมตาง ๆ ทําใหแรงงานมีความรู  

ความสามารถในการพัฒนาตนเองและชุมชน  รอยละ  51.9  การไดรับการสนับสนุนทางสังคม  

รอยละ  52.6  ประกอบดวยไดรับการยอมรับในความคิด  ความรู  ความสามารถจากคนในชุมชน

บางขนุนรอยละ  54.1  มากที่สุดและเมื่อมีการรวมกลุมในชนบทหรือสมาคมแรงงานมักไดรับ

มอบหมายใหทําหนาที่ใดหนาที่หนึ่ง  รอยละ  51.9  การรับรูขอมูลของโครงการหรือบริการหรือ

กิจกรรมที่รัฐบาลจัดสรร  รอยละ  51.1  ประกอบดวยการเผยแพรประชาสัมพันธแรงงานไดรับ

ทราบขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมของรัฐบาล รอยละ  57.0  และมี 

สวนรวมในการเผยแพรขอมูลของโครงการ/กิจกรรม  รอยละ  53.3  และการมีสวนรวมในโครงการ

หรือบริการหรือกิจกรรมตาง  ๆ ของชุมชน  รอยละ  52.6   ประกอบดวย การสวนรวมในการแสดง

ความคิดเห็นตอโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมรัฐบาล  รอยละ  56.3  และการมีสวนรวมใน         

การดําเนินงานของชุมชนในโครงการตาง ๆ ของรัฐบาล  เชน  การลงแรง  การบริจาคทรัพย             

รอยละ  44.4   

 

การพึง่ตนเอง 

 

 จากการศึกษาพบวา  แรงงานในชุมชนบางขนุนมีการพึ่งตนเองในดานตาง ๆ ใน

ระดับสูงทั้งหมด คือ ดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชน/ครอบครัว  รอยละ  66.7  

ประกอบดวยครอบครัวของแรงงานมีสัมพันธภาพที่ดีตอกัน  รอยละ  69.6  และแรงงานในชุมชนมี

ความสามัคคีและรวมทํากิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน รอยละ 63.7 นอยที่ สุด ดานเศรษฐกิจ            

รอยละ  60.7  ประกอบดวยแรงงานสามารถจัดสรรรายไดของตนเองและครอบครัวเพื่อหารออม  

รอยละ  57.8  และแรงงานมีอาชีพที่มั่นคง  รอยละ  51.1  ดานความรูและทักษะในการประกอบ

อาชีพ  รอยละ  54.1  ประกอบดวย  แรงงานและสมาชิกในครอบครัวสามารถขวนขวายและ

แสวงหาโอกาสในการฝกอาชีพและพัฒนาทักษะ รอยละ 70.4 และแรงงานและสมาชิกใน

ครอบครัวไดรับการศึกษาภาคบังคับ  รอยละ  51.1 และดานสุขภาพอนามัยที่ดี รอยละ 54.1  

ประกอบดวยในชุมชนบางขนุนมีเจาหนาที่ของรัฐและอาสาสมัครเฝาระวังดานสาธารณสุข       

รอยละ  60.7  และแรงงานสามารถจัดอาหารและน้ําดื่มที่ถูกสุขลักษณะ  รอยละ  50.4  
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การทดสอบความสัมพนัธระหวางตวัแปร 

 

 ผลการศึกษาความสัมพันธของตัวแปรตามกรอบการศึกษาดวยคาไควสแควร           

ผลการทดสอบปรากฏวา 

 1. ขอมูลทั่วไปกบัการพึง่ตนเอง 

  ผลการการศึกษาพบวา  อายุมีความสัมพันธตอสถานภาพในครอบครัว  

ความสามารถในการพึ่งตนเองดานความรูและทักษะในการประกอบอาชีพอยางมีระดับนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ  0.05   

  การศึกษามีความสัมพันธตอการพึ่งตนเองความสามารถในการพึ่งตนเองดาน

สุขภาพอนามัยที่ดี  ดานความรูและทักษะในการประกอบอาชีพและดานเศรษฐกิจอยางมีระดับ

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   

  รายไดมีความสัมพันธตอความสามารถในการพึ่งตนเองดานเศรษฐกิจอยางมีระดับ

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   

  เพศ อาชีพ สถานภาพการสมรส  สถานภาพในครอบครัว  ไมมีความสัมพันธตอ

ความสามารถในการพึ่งตนเองดานสุขภาพอนามัย  ความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ              

ดานเศรษฐกิจและสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชน/ครอบครัว 

 2. ปจจัยการเขาถึงบริการของรัฐ 

  ผลการการศึกษา การรับรูขอมูลขาวสารของโครงการ/กิจกรรมมีความสัมพันธตอ

ความสามารถในการพึ่งตนเองดานสุขภาพอนามัยที่ดี  ดานความรูและทักษะในการประกอบ

อาชีพ  ดานเศรษฐกิจและดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชนครอบครัวอยางมีระดับ

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   

  การนําโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมที่ รัฐจัดสรรใหมาใชประโยชนมี

ความสัมพันธตอความสามารถในการพึ่งตนเองในการมีสุขภาพอนามัยที่ดี  ดานความรูและทักษะ

ในการประกอบอาชีพ  ดานเศรษฐกิจและดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชนครอบครัว

อยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   

  การมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชนมีความสัมพันธตอความสามารถใน         

การพึ่งตนเองดานสุขภาพอนามัยที่ดี  ดานความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ  ดานเศรษฐกิจ

และดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชนครอบครัวอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

0.05   
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  การไดรับการสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธตอความสามารถในการพึ่งตนเอง

ดานสุขภาพอนามัยที่ ดี  ดานความรูและทักษะในการประกอบอาชีพ  ดานเศรษฐกิจและ           

ดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชนครอบครัวอยางมีระดับนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05   

 

ขอเสนอแนะ 

 

 จากการศึกษาพบวา  “การพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน จังหวัดนนทบุรี”           

ผูศึกษามีความคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับการสรางเสริมความสามารถในการพึ่งตนเองของ

แรงงาน  ดังนี้ 

 1. ควรใหการสนับสนุนหนวยงานการบริการดานสุขภาพในเรื่องงบประมาณใหมากขึน้

เพื่อที่ประชาชนสามารถรับบริการไดทุกครั้งที่ตองการ 

 2. ควรใหความสําคัญกับการเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโครงการหรือบริการหรือ

กิจกรรมในชุมชนเพื่อขยายโอกาสการเขาถึงบริการ 

 3. ควรใหความสําคัญในการสงเสริมการมีสวนรวมในโครงการหรือบริการหรือ 

กิจกรรมของแรงงานในชุมชนบางขนุน  เชน  การแสดงความคิดเห็น  การไดรับมอบหมายหนาที่ใด

หนาที่หนึ่งของโครงการหรือบริการหรือกิจกรรม  เปนตน เพื่อตอบสนองความตองการของแรงงาน

ในชุมชนบางขนุนอยางแทจริง 

 4. การประเมินความสําเร็จของโครงการหรือกิจกรรมของรัฐควรใหความสําคัญกับ

กระบวนการจัดทําโครงการรายไดหรือการมีสวนรวมของประชาชนมากกวาผลสําเร็จเชิงปริมาณ 

 

ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาครั้งตอไป 

 

 1. ศึกษาครั้งนี้ศึกษาในเฉพาะชุมชนบางขนุนเทานั้น  ควรทําการศึกษาการพึ่งตนเอง

ของแรงงานที่มีภูมิภาคแตกตาง  เพื่อทําการวิเคราะหเปรียบเทียบหาขอสรุปที่เหมาะสมใน            

การพึ่งตนเองไดตอไป 

 2. ควรศึกษาความจําเปนของโครงการ/กิจกรรมที่รัฐบาลเปนผูจัดสรรงบประมาณและ

องคการบริหารสวนตําบลเปนผูบริหาร 

 3. ควรศึกษาทัศนะของแรงงานเพื่อเตรียมความพรอมใหแรงงานมสีวนรวมในโครงการ

มากขึ้นเพื่อใหชุมชนมีความเขมแข็ง 


