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บทคัดยอ 

 

 การศึกษาเรื่อง “การพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน จังหวัดนนทบุรี“ มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเขาถึงโครงการหรือบริการในชุมชนของแรงงานชุมชนบางขนุน  

ความสามารถในการพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน  จังหวัดนนทบุรี  และการศึกษา

ความสัมพันธระหวางการเขาถึงโครงการหรือบริการในชุมชนกับการพึ่งพาตนเองของแรงงาน

โดยศึกษาจากเอกสาร  การสัมภาษณผูนําชุมชนบางขนุน  และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใช

แบบสอบถามเปนเครื่องมือจากกลุมตัวอยางซึ่งเปนหัวหนาครัวเรือนหรือผูแทนที่ทํางานภายในหรือ

ภายนอกชุมชนเพื่อการหารายไดและอาศัยอยูในชุมชนบางขนุน  จังหวัดนนทบุรี  จํานวน 135 คน  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ  คารอยละ  มัชฌิมเลขคณิต  คาไคสแควร  

 ผลการศึกษา คือ กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย มีอายุ  31-40 ป  

การศึกษาระดับปริญญาตรี  สมรสแลว ประกอบอาชีพรับจางทั่วไปมากที่สุด  โดยสวนใหญมี

รายได  2,501-3,000 บาท  การเขาถึงโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมของรัฐ ไดแก การรับรูขอมูล

ขาวสารของโครงการหรือบริการหรือกิจกรรม การนําโครงการ/กิจกรรมที่รัฐจัดสรรใหมาใช

ประโยชน  การมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชนและการไดรับการสนับสนุนทางสงัคม  พบวา  

แรงงานในชุมชนบางขนุนสามารถนําโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมที่รัฐจัดสรรไปใชประโยชนใน

ระดับมากที่คาเฉลี่ยสูงสุดและสามารถใชประโยชนในระดับมากทุกโครงการ  สวนการพึ่งตนเองของ

แรงงานทั้ง  4  ดาน  ไดแก  ดานสุขภาพอนามัย  ดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชน/ครอบครวั  

ดานเศรษฐกิจและดานความรูและทักษะในการประกอบอาชีพนั้น  แรงงานสามารถพึ่งตนเองไดใน

ระดับมากโดยสามารถพึ่งตนเองดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชน/ครอบครัวที่คาเฉลี่ยสูงสุด  

รองลงมาคือ  ดานเศรษฐกิจ  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางการเขาถึงโครงการหรือบริการกับ

การพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุนพบวา  การรับรูขอมูลขาวสาร  การนําโครงการ/กิจกรรม

ที่รัฐจัดสรรใหมาใชประโยชน  การมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชนและการไดรับ            

การสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธกับการพึ่งตนเองทั้ง  4  ดานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

0.05   

 ขอเสนอแนะจากการศึกษา คือ ควรเพิ่มการสนับสนุนดานงบประมาณใหหนวยงาน

บริการดานสุขภาพและควรใหความสําคัญกับการเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโครงการ  บริการ

หรือกิจกรรมในชุมชนเพื่อขยายโอกาสการเขาถึงบริการของแรงงานในชุมชน  การสงเสริมให

แรงงานมีสวนรวมในโครงการในชุมชน  ทั้งในระดับของการรวม  แสดงความคิดเห็นและ 
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การมอบหมายหนาที่ใดหนาที่หนึ่งของโครงการ  เพื่อใหบริการหรือกิจกรรมสามารถตอบสนองความ

ตองการที่แทจริงของแรงงานในชุมชนบางขนุน ทั้งยังเปนการเสริมสรางความสามารถในการ

พึ่งตนเองของแรงงานอีกดวย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


