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บทคัดยอ 

 

 การศึกษาเรื่อง “การพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน จังหวัดนนทบุรี“ มี

วัตถุประสงคเพื่อศึกษาการเขาถึงโครงการหรือบริการในชุมชนของแรงงานชุมชนบางขนุน  

ความสามารถในการพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุน  จังหวัดนนทบุรี  และการศึกษา

ความสัมพันธระหวางการเขาถึงโครงการหรือบริการในชุมชนกับการพึ่งพาตนเองของแรงงาน

โดยศึกษาจากเอกสาร  การสัมภาษณผูนําชุมชนบางขนุน  และเก็บรวบรวมขอมูลโดยใช

แบบสอบถามเปนเครื่องมือจากกลุมตัวอยางซึ่งเปนหัวหนาครัวเรือนหรือผูแทนที่ทํางานภายในหรือ

ภายนอกชุมชนเพื่อการหารายไดและอาศัยอยูในชุมชนบางขนุน  จังหวัดนนทบุรี  จํานวน 135 คน  

สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ  คารอยละ  มัชฌิมเลขคณิต  คาไคสแควร  

 ผลการศึกษา คือ กลุมตัวอยางเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย มีอายุ  31-40 ป  

การศึกษาระดับปริญญาตรี  สมรสแลว ประกอบอาชีพรับจางทั่วไปมากที่สุด  โดยสวนใหญมี

รายได  2,501-3,000 บาท  การเขาถึงโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมของรัฐ ไดแก การรับรูขอมูล

ขาวสารของโครงการหรือบริการหรือกิจกรรม การนําโครงการ/กิจกรรมที่รัฐจัดสรรใหมาใช

ประโยชน  การมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชนและการไดรับการสนับสนุนทางสงัคม  พบวา  

แรงงานในชุมชนบางขนุนสามารถนําโครงการหรือบริการหรือกิจกรรมที่รัฐจัดสรรไปใชประโยชนใน

ระดับมากที่คาเฉลี่ยสูงสุดและสามารถใชประโยชนในระดับมากทุกโครงการ  สวนการพึ่งตนเองของ

แรงงานทั้ง  4  ดาน  ไดแก  ดานสุขภาพอนามัย  ดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชน/ครอบครวั  

ดานเศรษฐกิจและดานความรูและทักษะในการประกอบอาชีพนั้น  แรงงานสามารถพึ่งตนเองไดใน

ระดับมากโดยสามารถพึ่งตนเองดานสัมพันธภาพและความอบอุนในชุมชน/ครอบครัวที่คาเฉลี่ยสูงสุด  

รองลงมาคือ  ดานเศรษฐกิจ  ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางการเขาถึงโครงการหรือบริการกับ

การพึ่งตนเองของแรงงานในชุมชนบางขนุนพบวา  การรับรูขอมูลขาวสาร  การนําโครงการ/กิจกรรม

ที่รัฐจัดสรรใหมาใชประโยชน  การมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ของชุมชนและการไดรับ            

การสนับสนุนทางสังคมมีความสัมพันธกับการพึ่งตนเองทั้ง  4  ดานอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  

0.05   

 ขอเสนอแนะจากการศึกษา คือ ควรเพิ่มการสนับสนุนดานงบประมาณใหหนวยงาน

บริการดานสุขภาพและควรใหความสําคัญกับการเผยแพรขอมูลขาวสารเกี่ยวกับโครงการ  บริการ

หรือกิจกรรมในชุมชนเพื่อขยายโอกาสการเขาถึงบริการของแรงงานในชุมชน  การสงเสริมให

แรงงานมีสวนรวมในโครงการในชุมชน  ทั้งในระดับของการรวม  แสดงความคิดเห็นและ 
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การมอบหมายหนาที่ใดหนาที่หนึ่งของโครงการ  เพื่อใหบริการหรือกิจกรรมสามารถตอบสนองความ

ตองการที่แทจริงของแรงงานในชุมชนบางขนุน ทั้งยังเปนการเสริมสรางความสามารถในการ

พึ่งตนเองของแรงงานอีกดวย 
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Abstract 

 

 The study on “Self-Reliance of Labour in Bang Kanun Community, Nonthaburi 

Province” aims at studying the accessibility to community projects or services of workers 

in Bang Kanun Community, Nonthaburi Province, their capaility for self-reliance, and the 

relationship between the accessibility to community projects and services and the 

labour’s self- reliance.  Collection of data includes documentary reviews, interviews with 

Bang Kanun community leaders and distribution of questionnaires to 136 household 

leaders or their nominees living in Bang Kanun Community.  Statistics on Percentage, 

Arithmetic Mean and Chi-Square are applied for the analysis of data. 

 The study finds that the majority of the sampling group are females aged  

between 31-40 years, Bachelor’s Degree graduates, married, mostly are general employ 

and earning 2,501-3,000 baht a month.  Their accessibility to public projects, services or 

activities are the acknowledgement of information on those projects, services or 

activities and the making use of them.  As for participation in community activities and 

the gaining of social support, it is found that workers in Bang Kanun Community are able 

to utilize public projects, services and activities at maximum level and with the highest 

average scores. 

 With reference to self-reliance of labour in the 4 aspects namely health aspect, 

warm relationship within the community and family aspect, economic aspect, and 

occupational skill aspect, the study finds that the labour maintain high degree of self-

reliance with the highest average score on community and family relationship aspect, 

followed by economic aspect.  Analysis of relationship between the accessibility to 

projects or services and labour’s self-reliance in Bang Kanan Community finds that the 

acknowledgement of information, the utilization of public projects and activities, the 

participation in various community activities and the availability of social support are 

related to the 4 aspects of self-reliance with statistical significance at 0.05. 

  The study recommends that more budget should be allocated to health 

delivery services agencies, and emphasis should be given to the dissemination of 
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information concerning community projects, services, or activities in order to extend the 

opportunity for labour in the community to have access to them.  Participation of labour 

in community projects, both at the level of opinion participation and at the level of 

carrying out certain assignments, should be encouraged so that the services or 

activities provided would be able to respond to the labour’s actual needs, and at the 

same time promote their capability for self-reliance. 

 
 
 


