
สัญญาเลขที ่RDG52O0007 
โครงการ 

“ การพฒันาระบบการผลติผักปลอดสารพษิเพือ่เสริมสร้างความเข็มแข็งทางเศรษฐกจิ 
และการเข้าถึงอาหารปลอดภัยในชุมชน” 
สรุปรายงานผลการด าเนินโครงการ       

 
ระยะเวลาโครงการตั้งแต่:  วนัท่ี 15  มีนาคม พ.ศ. 2552  ถึง วนัท่ี 14   มีนาคม  พ.ศ. 2553    
ช่ือหัวหน้าโครงการวจัิยผู้รับทุน:      นายจตุรงค ์  พวงมณี 
หน่วยงาน:  ศูนยว์จิยัเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่     
วตัถุประสงค์ ของโครงการ 

1.  เพื่อเผยแพร่ความรู้ดา้นการผลิตผกัปลอดสารพิษและสนบัสนุนใหเ้กษตรกรน าขยายผล 
       ในระดบัไร่นา  
2.  เพื่อศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสมของระบบการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษและสร้างเครือข่ายเกษตรกร      

ผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษ 
3.    เพื่อศึกษาการเขา้ถึงอาหารปลอดภยัในชุมชนและเสริมสร้างความเขม้แขง็ทางเศรษฐกิจ        

 

รายละเอยีดผลการด าเนินงานของโครงการตามแผน และวตัถุประสงค์โดยสรุป 

กจิกรรม(ตามแผน) ผลที่คาดว่าจะได้รับ (ตามแผน) ผลการด าเนินงาน 

กลุ่มงานที่ 1   การเสริม 
  
1.1  ฝึกอบรมเชิง
ปฏิบติัการเพ่ือถ่ายทอด
ความรู้การผลิตผกัไม่
ใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช  

 

เสริมสร้างศักยภาพชุมชน 
 
1.)  ท าใหเ้กิดการขยายผลเผยแพร่
ความรู้ดา้นเทคโนโลยีการผลิตพืชผกั
ปลอดสารพิษอาหารปลอดภยั : แผน
เกษตรกรในพ้ืนท่ีเป้าหมาย เขา้รับการ
ฝึกอบรมจ านวน 60 ครัวเรือน 
 
2.) เกิดแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน ดา้น
พืชผกัปลอดสารพิษอาหารปลอดภยั 
และ เกิดแหล่งผลิตพืชผกัปลอดสารพิษ 
ในพ้ืนท่ีเป้าหมาย 

 
 
1.) เกษตรกรเขา้ฝึกอบรมจ านวน 34 คนในพ้ืนท่ี
เป้าหมาย ต.บา้นกาด   อ.แม่วาง และ ต. แม่ก๊า       
อ. สนัป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่  ผลการฝึกอบรม
เกษตรกรไดรั้บความรู้ดา้นการผลิตผกัปลอด
สารพิษ การตลาดเพ่ิมข้ึนในระดบัดี ถึงดีมาก  
2.) ผลจากการฝึกอบรม เผยแพร่ความรู้การผลิตผกั
ปลอดสารพิษไดป้ระชุมกลุ่มเกษตรกรพร้อมกบั
การจดัตั้งกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษ 
จ านวน 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ และกลุ่มริมวาง  ต.บา้นกาด 
สมาชิกท่ีร่วมผลิตผกัปลอดสารพิษล่าสุด 12  คน 
พ้ืนท่ีผลิต 10.5 ไร่ กลุ่มเกษตรกรบา้นร้องขดุ  และ 
แม่ข่องใต ้ ต. แม่ก๊ะ อ. สนัป่าตอง  จ. เชียงใหม่   

 



 ข 

รายละเอยีดผลการด าเนินงานของโครงการตามแผน และวตัถุประสงค์โดยสรุป 

กจิกรรม(ตามแผน) ผลที่คาดว่าจะได้รับ (ตามแผน) ผลการด าเนินงาน 

  สมาชิกผูป้ลกูผกัปลอดสารพิษ จ านวน6 คน และ
ล่าสุดเหลือ 5 คน พ้ืนท่ีผลิตรวม 5 ไร่  
3.) มีแปลงเรียนรู้ 3 แหล่งในพ้ืนท่ีเป้าหมาย ไดแ้ก่ 
บา้นริมวาง ต.บา้นกาด อ.แม่วาง บา้นแม่ข่องใต ้ 
และบา้นร้องขดุ ต.แม่ก๊า อ.สนัป่าตอง จ.เชียงใหม่ 
4.) มีแหล่งผลิตผกัปลอดสารพิษทั้งหมดจ านาน 
15.5 ไร่ ในพ้ืนท่ีเป้าหมาย ผลผลิตผกัประมาณ 
80,000 กิโลกรัม และพร้อมท าการขยายสู่เกษตรกร
ท่ีสนใจต่อไป  

1.2  สนบัสนุนให้
เกษตรกรน าความรู้ไป
ใชใ้นระดบัไร่นา  

1.)เกษตรกรสามารถเลิกใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชในการผลิตผกั 

1.) เกษตรกรท่ีร่วมโครงการ น าความรู้ดา้นการวาง
แผนการผลิตแบบหลากหลาย ใชวิ้ธีการก าจดั
ศตัรูพืชแบบผสมผสาน สามารถผลิตผกัปลอด
สารพิษมีอาหาร และสร้างรายไดแ้ก่ครัวเรือน  

1.3 พฒันาความรู้จาก
การปฏิบติัอยา่งมีส่วน
ร่วม จดัประชุมจดัเวที
แลกเปล่ียนเรียนรู้
ระหวา่งกลุ่มเกษตรกร 

1.)เกษตรกรสามารถน าความรู้ไปใชใ้น
ระดบัไร่นาและเกิดแหล่งผลิตผกัปลอด
สารพิษในชุมชน และเกิดการขยายผล
เผยแพร่ความรู้เทคโนโลยีการผลิตพืชผกั
ปลอดสารพิษ 

1.)  เกิดการเรียนรู้ระหวา่งเกษตรกรกบัเกษตรกร  
มีการวางแผนการผลิตร่วมกนั แลกเปล่ียนปัญหา
โดยการประชุมกลุ่มในพ้ืนท่ี เรียนรู้จากแปลงผลิต 
มีการพฒันาดา้นการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษ เกิด
แหล่งผลิตผกัปลอดสารพิษในพ้ืนท่ีเป้าหมาย 

1.4  สร้างบุคคลใน
ทอ้งถ่ินเป็นแกนน าโดย
ผา่นการฝึกอบรมดา้น
การผลิตและการตลาด 

 

1.) เกิดแกนน าเกษตรกรในพ้ืนท่ีเป้าหมาย 
ท าหนา้ท่ีประสานงานและถ่ายทอดความรู้
ดา้นการผลิตและการตลาดแก่กลุ่ม
เกษตรกร 

2.) เกษตรกรเกิดการเรียนรู้ระหวา่งกลุ่ม
และน าเอาความรู้ไปแกไ้ขปัญหาในการ
ผลิตผกัปลอดสารพิษและสามารถ
ยกระดบัคุณภาพสินคา้เกษตรปลอด
สารพิษ อาหารปลอดภยั ในพ้ืนท่ี
เป้าหมาย  

1.)  มีเกษตรกรแกนน าในแต่กลุ่ม  โดยแกนน าดา้น
การผลิต ไดจ้ดัท าแปลงสาธิตเป็นแหล่งเรียนรู้ แก่
สมาชิกในกลุ่ม และผูส้นใจ เป็นผูป้ระสานงาน
ระหวา่งนกัวิจยักบัเกษตรกรผูผ้ลิตในแต่ละกลุ่ม   
มีการเรียนรู้ปัญหาการผลิต แกไ้ขปัญหาร่วมกนั 

2)  มีแกนน าดา้นการตลาด  ท าหนา้ท่ีวางแผน
การตลาดร่วมกบันกัวิจยัและสมาชิก  รวบรวม
ผลผลิตผกัจากกสมาชิกไปจ าหน่าย น าผลท่ีไดจ้าก
การท ากิจกรรมมาถ่ายทอดใหส้มาชิก เกิดการ
เรียนรู้ สนใจ ร่วมท ากิจกรรมมากข้ึน    

ซ่ึงแกนน าทั้ง 3 กลุ่ม มีศกัยภาพแตกต่างกนั เป็น
องคป์ระกอบหน่ึงท่ีท าให้กลุ่มประสบผลส าเร็จ
ต่างกนั 

 



 ค 

รายละเอยีดผลการด าเนินงานของโครงการตามแผน และวตัถุประสงค์โดยสรุป 

กจิกรรม(ตามแผน) ผลที่คาดว่าจะได้รับ (ตามแผน) ผลการด าเนินงาน 

กลุ่มงานที่ 2    งานวิจยั 
 2.1  ศึกษาชนิดของ
พืชผกัท่ีเหมาะใน
ทอ้งถ่ิน (ระบบการผลิต
ท่ีเหมาะสม) 
 

เทคโนโลยกีารผลติ 
1.) เกษตรกรสามารถวางแผนการ
ผลิตคดัเลือกชนิดผกัท่ีเหมาะสมกบั
สภาพพ้ืนท่ีและฤดูกาลปลกู 
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของ
ตลาด 
 

 
1.) เกษตรกรในแต่ละพ้ืนท่ีสามารถเลือกชนิดพืชผกัท่ีปลกู
ไดด้ว้ยตวัเองอยา่งเหมาะสม: พืชผกัมีอายกุารเกบ็เก่ียว ไม่
เกิน 45 วนั ไดแ้ก่ คะนา้ กวางตุง้ ผกับุง้ ผกั โขมจีนชนิด
ใบแดง พืชผกัอายเุกบ็เก่ียว 65-90 วนัไดแ้ก่ กะหล ่าดอก 
กะหล ่าปลี บร็อคโคล่ี  มะเขือยาว  มะเขือเปราะ มะระ  
ถัว่ฝักยาว บวบเหล่ียม และ พืชผกัพ้ืนบา้นไดแ้ก่ ผกัปลงั 
ชะอม ผกัหวานบา้น  ผกัเชียงดา  ซ่ึงขอ้มลูการผลิตและ
จ าหน่าย เกษตรกรมีชนิดผกัท่ีปลกูและจ าหน่ายรวมทั้งส้ิน 
กวา่ 50 ชนิด (รวมผกัสวนครัวรอบบา้น) 

2.2  ศึกษาการระบาด
ของโรค และแมลง 
 

1.)  เกษตรกรสามารถวางแผนการ
ป้องกนัก าจดัศตัรูพืชไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ 
2.) เกษตรกรสามารถเลิกการใช้
สารเคมีในการผลิตพืชผกั 

 

1.) เกษตรกรใชว้ิธีกล และวิธีเขตกรรมควบคุมศตัรูพืช 
เกษตรกรเนน้การใชก้บัดกักาวเหนียว และการปลูกผกั
แบบหมุนเวียนเป็นหลกั สามารถควบคุมศตัรูพืชได ้

2.) การระบาดของศตัรูพืชพบวา่มีดว้งหมดัผกั เพล้ียอ่อน
เขา้ท าลายในพืชตระกลูผกักะหล ่า  พบดว้งเต่าแตง และ
โรคราน ้าคา้งระบาดในพืชผกัตระกลูแตง  พบโรคราสนิม
ขาวระบาดในผกับุง้ เกษตรกรสามารถควบคุมการระบาด
ไดแ้ละเกบ็เก่ียวผลผลิตไดม้ากกวา่ 80 เปอร์เซ็นต ์

2.3  ศึกษาความรู้ความ
เขา้ใจและทศันคติของ
เกษตรกรต่อการผลิต
โดยไมใชส้ารเคมีก าจดั
ศตัรูพืช 

1) เกษตรกรมีความรู้เขา้ใจ และ
ทศันคติท่ีดีต่อการผลิตผกัปลอด
สารพิษ มีการน าความรู้ท่ีไดไ้ป
ปรับใชป้ฏิบติัใหเ้กิดผล 

1) เกษตรกรมีความรู้ดา้นการผลิตและการตลาดเพ่ิมข้ึน มี
การน าความรู้ท่ีไดว้างแผนปรับเปล่ียนการผลิต เช่น การ
เลือกชนิดผกัปลูก การเลือกช่วงเวลาเกบ็เก่ียว การตดัแต่ง
ผลผลิต  และมี 1 กลุ่ม สามารถวางแผนจดัการดา้น
การตลาดไดเ้ป็นอยา่งดี  อีก 2 กลุ่ม มีการเรียนรู้มากข้ึน แต่
ยงัตอ้งมีการพฒันาต่อ 
2) เกษตรกรส่วนใหญ่มีทศันคติท่ีดีต่อการผลิตผกัปลอด
สารพิษ มีบางส่วนท่ียงัไม่มัน่ใจต่อระบบน้ี ยงัตอ้งการ
เวลาในการเรียนรู้และปรับเปล่ียน 

 2.4  ศึกษาปัญหา
ขอ้จ ากดั และแนวทาง
ในการแกไ้ขปัญหา 

1) ทราบปัญหา ขอ้จ ากดัของ
เกษตรกรในการร่วมและไม่ร่วม
กระบวนการผลิต รวมทั้งปัญหา
ขอ้จ ากดัจากการท าการผลิตพืชผกั 
และแนวทางการแกไ้ข 

1)  ทราบสาเหตุท่ีเกษตรกรบางรายไม่ร่วมกระบวนการ
ผลิต: จากวิถีชีวิต ความเคยชิน ความตั้งใจจริง และการ
ท างานเป็นกลุ่ม ซ่ึงตอ้งมีการปรับเปล่ียน 
2)  ปัญหาดา้นการผลิต เช่น โรคแมลงศตัรูพืช ปัญหาจาก
ภยัธรรมชาติ เกษตรกรสามารถจดัการแกไ้ขได ้ ส่วนการ
จ าหน่ายผลผลิต ยงัมีปัญหาในบางกลุ่มท่ีตอ้งพฒันา  
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รายละเอยีดผลการด าเนินงานของโครงการตามแผน และวตัถุประสงค์ (ต่อ) 

 กจิกรรม (ตามแผน) ผลที่คาดว่าจะได้รับ (ตามแผน) ผลการด าเนินงาน 

กลุ่มงานที่ 3  การตลาด 
3.1 การพฒันาองค์
ความรู้เกษตรกร และ
ศึกษาช่องทางการตลาด
เกษตรปลอดสารพิษท่ี
เหมาะสมแบบมีส่วน
ร่วม 
 
 
 
 

3.2 การสนบัสนุนการมี
ส่วนรวมขององคก์ร
ส่วนทอ้งถ่ิน 
 
3.3 การศึกษา
พฤติกรรมและความ
ตอ้งการของผูบ้ริโภค
ในกลุ่มเป้าหมาย 
 
3.4  ศึกษา และด าเนิน
กิจกรรมการตลาดผา่น
ช่องทางต่างๆ ท่ี
เหมาะสม ควบคู่กบัการ
ใหข้อ้มูลผูบ้ริโภค 

และการรณรงค์ 
1) เกษตรกรเรียนรู้ดา้นการจดัการ
ตลาด เช่น การจดัการเพ่ือใหไ้ดผ้ล
ผลิตผกัคุณภาพ การก าหนดราคาท่ี
เหมาะสมการวางแผนการผลิตให้
เหมาะสม  

2) น าไปสู่การสร้างานและรายได ้
ช่วยลดปัญหาหน้ีสิน และการอพยพ
แรงงาน 
3) จ านวนผูบ้ริโภคในชุมชนและ
พ้ืนท่ีใกลเ้คียงเขา้ถึงผลผลิตผกั
ปลอดสารพิษมากข้ึน 
4) ท าใหชุ้มชนหนัมาบริโภคพืชผกั
ปลอดสารพิษมากข้ึน เกิดความ
ร่วมมือระหวา่งชุมชนและองคก์ร
ทอ้งถ่ินสู่การพฒันาธุรกิจทางเลือก 
5) มีการขยายกลุ่มและท าใหเ้กิด
เครือข่ายผูผ้ลิต และผูบ้ริโภคพืชผกั
ปลอดภยั 
6) เกิดการขยายตวัของผูบ้ริโภคท่ี
ไดบ้ริโภคพืชผกัปลอดภยั ซ่ึง
น าไปสู่สุขภาพท่ีดี 
7) เกิดการต่อเน่ืองในการ
ด าเนินงานระหวา่งองคก์ารบริหาร
ส่วนต าบลกบักลุ่มเกษตรกร
ภายหลงัจากโครงการเสร็จส้ินแลว้ 

 
 1)  เกษตรกรผูผ้ลิต และเกษตรกรตวัแทนในแต่ละ
กลุ่ม ร่วมวางแผนและท ากิจกรรมการตลาดรูปแบบ
ต่างๆ ทั้งการจ าหน่ายในชุมชน การจ าหน่ายตรงตาม
หน่วยงาน การจ าหน่ายผา่นคนกลางและร้านคา้ ซ่ึงแต่
ละรูปแบบเกษตรกรเรียนรู้การจดัการและผลท่ีไดรั้บ
แตกต่างกนั  มีการน าความรู้และขอ้มลูท่ีไดจ้าก
ผูบ้ริโภคไปปรับใชว้างแผนการผลิต ปรับเปล่ียน
วิธีการจ าหน่าย หาช่องทางการจ าหน่ายใหม่ๆ ซ่ึงผล
จากการเรียนรู้ของเกษตรกรท่ีเห็นตวัอยา่งความส าเร็จ
ในกลุ่มริมวาง ท าใหมี้จ านวนเกษตรกรท ากิจกรรม
การตลาดมากรายข้ึน 
 2) เกษตรกรท่ีผลิตผกัโดยไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช 
สามารถจ าหน่ายผลผลิตไดส้ม ่าเสมอในราคาท่ีดี  สร้าง
รายไดท้ั้งท่ีเป็นรายไดห้ลกัและรายไดเ้สริมแก่
ครัวเรือน แตกต่างกนั  ประเมินในรูปผลตอบแทน
สุทธิ และผลตอบแทนต่อแรงงาน พบวา่ดีกวา่การไป
ท างานรับจา้งทัว่ไป   

3)  ผลจากการประสานงานหน่วยงานในพ้ืนท่ีใกลเ้คียง
แหล่งผลิต เช่น โรงพยาบาล โรงเรียน  อบต. ส่วน
ราชการอ่ืนๆ ร่วมกิจกรรมสนบัสนุนการจ าหน่าย
ผลผลิตของเกษตรกร ท าใหไ้ดแ้หล่งจ าหน่ายผลผลิตท่ี
ผูบ้ริโภคมีก าลงัซ้ือ และผูบ้ริโภคจากหลายพ้ืนท่ีเขา้ถึง
แหล่งอาหารปลอดภยักระจายมากข้ึน  

4)  ผลจากการท่ีเกษตรกรไปท ากิจกรรมการตลาดดว้ย
ตนเอง พร้อมๆ กบัการใหข้อ้มูลแก่ผูบ้ริโภคใน
รูปแบบต่างๆ เช่น โปสเตอร์ แผน่พบั การอธิบายตอบ
ขอ้ซกัถามดว้ยตนเอง  สร้างความเขา้ใจและความ
เช่ือมัน่แก่ผูบ้ริโภค ท าใหผู้บ้ริโภคสนใจสนบัสนุน
มากข้ึน  รวมทั้งผลจากการจดังานรณรงคใ์นพ้ืนท่ี
ร่วมกนั ท าใหผู้บ้ริโภคในชุมชนเขา้ใจและสนบัสนุน
ผลผลิตเกษตรกรมากข้ึน 



 จ 

5) ผลการส ารวจขอ้มลูผูบ้ริโภคโดยใชแ้บบสอบถาม 
จ านวน 254 ตวัอย่าง จากผูบ้ริโภคกลุ่มเป้าหมายตาม
หน่วยงาน ได้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ในการวาง
แผนการผลิตและการจดัการดา้นการตลาดของกลุ่ม
เกษตรกร รวมทั้งเป็นขอ้มูลใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
สามารถใชป้ระโยชน์ในการวางแผนสนบัสนุนกลุ่ม
เกษตรกรผูผ้ลิต และด าเนินการให้ผูบ้ริโภคไดเ้ขา้ถึง
อาหารปลอดภยัมากข้ึน 

6)  การเช่ือมโยงท างานร่วมกนัระหวา่งโครงการวิจยัฯ
กบัองคก์รทอ้งถ่ิน  ท าใหอ้งคก์รทอ้งถ่ิน เห็น
ความส าคญัของการสนบัสนุนกระบวนการผลิตผกั
ปลอดสารพิษ ท่ีส่งผลดีและสอดคลอ้งต่อความ
ตอ้งการของเกษตรกรและผูบ้ริโภค  บาง อบต. มีการ
น าไปบรรจุในแผนการท างานขององคก์รทั้งปัจจุบนั
และระยะต่อไป 

 


