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กลุ่มงานที ่3   การพฒันาตลาดและการรณรงค์ 

การขยายตวัและความย ัง่ยืนของจ านวนเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษจะมีมากน้อยเพียงใดส่วน
หน่ึงข้ึนอยู่กับความสามารถในการจ าหน่ายผลผลิตสร้างรายได้แก่ครัวเรือน   ดงันั้นโครงการฯ จึงให้
ความส าคญักบัการพฒันาองคค์วามรู้ดา้นการจดัการตลาดควบคู่กบัการเรียนรู้ดา้นการผลิต โดยให้เกษตรกร
เรียนรู้ผา่นการปฏิบติัจริงจากการท ากิจกรรมการตลาดรูปแบบต่างๆ ซ่ึงจะช่วยใหเ้กษตรกรเกิดประสบการณ์
ดา้นการตลาด  พฒันาการเรียนรู้ น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปปรับปรุงรูปแบบการผลิตและการจดัการเพื่อให้ไดผ้ลผลิต
ผกัท่ีมีคุณภาพตรงกับความตอ้งการของผูบ้ริโภค  ขณะเดียวกันก็มีการให้ขอ้มูลด้านการผลิตเพื่อสร้าง
ความรู้ความเขา้ใจกบัผูบ้ริโภคในแหล่งจ าหน่าย  เพื่อสร้างฐานดา้นการตลาดรองรับท่ีจะท าให้เกษตรกร
สามารถด าเนินการผลิตและการตลาดโดยพึ่งพาตนเองไดใ้นอนาคต 

ส าหรับการศึกษาดา้นการตลาดของธุรกิจผกัปลอดสารพิษท่ีผ่านมา พบวา่ ตลาดผลผลิตผกัปลอด
สารพิษในระยะแรกๆ ส่วนใหญ่มีลกัษณะเป็นตลาดเฉพาะ  คือการจ าหน่ายผา่นช่องทางการตลาดต่างๆ เช่น 
เกษตรกรน าไปจ าหน่ายเองโดยตรงแก่ผูบ้ริโภคตามสถานศึกษา  โรงพยาบาล และหน่วยงานราชการ หรือ
ฝากจ าหน่ายตามร้านคา้ท่ีจ  าหน่ายผกัหรือผลิตภณัฑ์ปลอดสารพิษ  การจ าหน่ายผ่านพ่อคา้คนกลางซ่ึงคน
กลางน าไปจ าหน่ายต่อให้แก่ร้านคา้ท่ีจ  าหน่ายผลิตภณัฑ์ปลอดสารพิษ หรือจ าหน่ายในแหล่งจ าหน่ายท่ี
ผูบ้ริโภคเขา้ถึงไดง่้าย เช่น ซูเปอร์มาเก็ตในห้างสรรพสินคา้  แผงลอยในตลาดสด  ร้านคา้ในโรงอาหารของ
สถานศึกษา โรงพยาบาล และหน่วยงานราชการ เป็นตน้ (โชคชยั, 2548; ณัฐพล และคณะ, 2543 ; พฤกษ์
และคณะ, 2543; ปิยะธิดา, 2542; กุศลและนิวติั, 2542) โดยการด าเนินงานดา้นการตลาดส่วนใหญ่ยงัไม่
ประสบความส าเร็จเท่าท่ีควร ยงัมีปัญหาขอ้จ ากดัหลายประการท่ีเก่ียวเน่ืองกบัการผลิต เช่น ราคาจ าหน่าย
ค่อนข้างสูงเม่ือเปรียบเทียบกับผกัทัว่ไป  ผูบ้ริโภคไม่เช่ือว่าเป็นผกัปลอดภยัจากสารพิษจริง  มีแหล่ง
จ าหน่ายนอ้ยหาซ้ือยาก ชนิดและปริมาณผกัยงัมีนอ้ยไม่หลากหลายและต่อเน่ือง รวมทั้งการไม่ตระหนกัถึง
พิษภยัของการบริโภคผกัท่ีปนเป้ือนสารพิษของผูบ้ริโภค   ซ่ึงต่อมา อรุณีและคณะ (2551) ไดศึ้กษาทดสอบ
รูปแบบตลาดเกษตรทางเลือกท่ีเหมาะสมส าหรับสินคา้เกษตรปลอดสารพิษ พบวา่รูปแบบตลาดท่ีเหมาะสม
มี 4 แบบ ข้ึนอยู่กบัชนิดสินคา้ ศกัยภาพของผูผ้ลิต และกลุ่มผูบ้ริโภค ซ่ึงประกอบดว้ย ตลาดขายตรงใน
หมู่บา้น ตลาดนดัในทอ้งถ่ิน ตลาดนดัในตวัเมือง และตลาดขายส่ง   ในส่วนของเกษตรอินทรีย ์ทิพยรั์ตน์ 
และคณะ (2544)  ไดท้ดลองจดัรูปแบบตลาดทางเลือกส าหรับผลผลิตเกษตรอินทรีย ์เป็น 3 รูปแบบ คือ การ
ขายตรงตามตลาดนัด การขายตรงแบบสั่งซ้ือล่วงหน้า และการขายส่ง พบว่า การขายตรงตามตลาดนัด
เหมาะสมกบัการผลผลิตพืชผกัอินทรียม์ากท่ีสุด เน่ืองจากผลผลิตท่ีได้ยงัไม่สม ่าเสมอและไม่หลากหลาย  
รวมทั้งการจดัตลาดรูปแบบดงักล่าวเป็นโอกาสท่ีท าให้เกษตรกรและผูบ้ริโภคไดพ้บกนัโดยตรง สามารถ
แลกเปล่ียนขอ้มูลกนัไดอ้นัเป็นประโยชน์ทั้งต่อผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค  สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของกุศล 
และคณะ (2550) ท่ีพบวา่ การสนบัสนุนให้เกษตรกรจ าหน่ายผลผลิตดว้ยตนเอง มีขอ้ดีคือท าให้เกษตรกรมี
การเรียนรู้วิทยาการใหม่ๆ  สั่งสมประสบการณ์จากการปฏิบติัจริงและไดพู้ดคุยแลกเปล่ียนความรู้กบัผูอ่ื้น 
ซ่ึงความรู้และประสบการณ์ท่ีไดน้ั้นสามารถน าไปปฏิบติัในการจดัการน าผกัเขา้สู่ตลาดรูปแบบต่างๆ เรียนรู้



 

 
52 

การแกไ้ขปัญหา วิธีการขาย  การสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูบ้ริโภค การจดัการผลผลิตให้ตรงกบัความตอ้งการ
ของผูบ้ริโภค  รวมทั้งสร้างโอกาสท่ีผูบ้ริโภคจะสนบัสนุนเกษตรปลอดพิษมากข้ึนจากการไดรั้บทราบขอ้มูล
จากเกษตรกรโดยตรง มีโอกาสซกัถามสร้างความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง รวมทั้งมีการรณรงค ์และให้ขอ้มูลโดยวิธี
ต่างๆ ร่วมกบัการจ าหน่าย  ดา้นจุดอ่อน การศึกษาของประทานทิพยแ์ละคณะ (2548) ช้ีให้เห็นว่า นอกจาก
ขอ้ดีท่ีเกษตรกรเกิดการเรียนรู้แล้วน าไปพฒันาการผลิตและการจดัการการตลาดแล้ว  การท ากิจกรรม
การตลาดดว้ยตนเองของเกษตรกร มีขอ้เสีย คือ ท าให้เกษตรกรมีเวลาในการวางแผนจดัการการผลิตดว้ย
ตนเองน้อย ตอ้งจา้งแรงงานท าให้มีตน้ทุนการผลิตเพิ่ม  เกษตรกรมีเวลาในการพกัผ่อนลดลง และการมี
ปฏิสัมพันธ์ร่วมกับในชุมชนลดลง เป็นต้น  ส าหรับข้อเสนอแนะต่อความส าเร็จของกระบวนการ
ปรับเปล่ียนการผลิตเป็นปลอดสารพิษของเกษตรกรนั้น  พฤกษ์และคณะ (2543) ได้ให้ขอ้เสนอแนะว่า 
เกษตรกรตอ้งด าเนินการเป็นกลุ่มเพื่อลดความเส่ียงดา้นการผลิตและการตลาด รวมทั้งอาจตอ้งพฒันาเป็น
เป็นรูปเครือข่ายเพื่อช่วยเหลือเก้ือกลูกนั   

จากผลการศึกษาขา้งตน้ ท่ีพบวา่การท ากิจกรรมการตลาดสามารถด าเนินการไดห้ลายรูปแบบ แต่ละ
รูปแบบก็อาจเหมาะสมกบัผูผ้ลิตกลุ่มหน่ึงๆ ในสถานการณ์หน่ึงๆ  ดงันั้นโครงการวิจยัน้ีฯ จึงไดด้ าเนินการ
กิจกรรมต่างๆ เพื่อพฒันาองคค์วามรู้ดา้นการตลาดของเกษตรกร  ศึกษารูปแบบการตลาดท่ีเหมาะสมรวมทั้ง
ด าเนินกิจกรรมรณรงคใ์ห้ความรู้แก่ผูบ้ริโภคร่วมกบัเกษตรกรในพื้นท่ีศึกษา โดยกิจกรรมต่างๆ ท่ีไดด้ าเนิน
และผลท่ีไดรั้บดงัต่อไปน้ี 

3.1  การพฒันาองค์ความรู้เกษตรกร และศึกษาช่องทางการตลาดทีเ่หมาะสม 

 ในการพฒันาองคค์วามรู้ดา้นการจดัการตลาด ไดใ้ชว้ิธีการสร้างโอกาสให้เกษตรกรเรียนรู้ผา่นการ
ปฏิบติัจริงผา่นกิจกรรมรูปแบบต่างๆ  คือ 

 3.1.1 การวางแผนท ากจิกรรมการตลาดและการหาเกษตรกรตัวแทนท าหน้าทีก่ารตลาด   

 หลงัจากท่ีเกษตรกรแต่ละกลุ่มผา่นการฝึกอบรมและเร่ิมมีการผลิตผกัในเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2552 
โครงการฯ ไดมี้การประสานงานและจดัประชุมกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตท่ีผ่านการฝึกอบรมแต่ละกลุ่มในพื้นท่ี  
เพื่อร่วมกนัวางแผนด้านการตลาด โดยโครงการฯ ได้น าเสนอรูปแบบการตลาดท่ีทางศูนยว์ิจยัเพื่อเพิ่ม
ผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เคยด าเนินการและมีประสบการณ์ทั้งดา้น
ความส าเร็จและลม้เหลว ซ่ึงรูปแบบการจ าหน่ายหน่ึงท่ีประสบความส าเร็จและเกษตรกรให้ความสนใจ คือ 
การหาตวัแทนกลุ่มท่ีมีศกัยภาพท าหนา้ท่ีรวบรวมผลผลิตของสมาชิกไปจ าหน่าย  ซ่ึงเกษตรกรไดร่้วมเสนอ
ความคิดเห็นว่าในระยะแรกควรทดลองจ าหน่ายในตลาดชุมชนในพื้นท่ีใกล้เคียงแหล่งผลิต กบัการไป
จ าหน่ายตรงตามหน่วยงาน เช่น โรงเรียน โรงพยาบาล หรือหน่วยงานราชการท่ีมีบุคลากรมากพอสมควร 
โดยเล็งเห็นวา่น่าจะเป็นกลุ่มท่ีมีศกัยภาพในการรับซ้ือผลผลิต ในขณะท่ีผลผลิตบางส่วนก็ยงัคงจ าหน่ายผา่น
คนกลางในชุมชนท่ีเคยรับซ้ือผกัจากสมาชิกก่อนท่ีจะปรับเปล่ียนเป็นระบบการผลิตโดยไม่ใชส้ารเคมี 
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 ในการหาตวัแทนท่ีสนใจท าหนา้ท่ีรวบรวมผลผลิตของสมาชิกในกลุ่มไปจ าหน่าย  เน่ืองจากในบาง
กลุ่ม มีสมาชิกบางคนปลูกผกัเป็นอาชีพเสริมและไดน้ าผลผลิตไปจ าหน่ายเองในตลาด กลุ่มจึงไดมี้การเสนอ
ช่ือเป็นตัวแทน ส่วนบางกลุ่มท่ียงัไม่มีสมาชิกท่ีเคยจ าหน่ายผลผลิตก็มีสมาชิกบางคนอาสาท าหน้าท่ี
การตลาด ซ่ึงผลสรุปในระยะแรก  ไดต้วัแทนเกษตรกรท่ีเป็นอาสาสมคัรท าหนา้ท่ีการตลาดจากทั้ง  3 กลุ่ม 
คือ 

- กลุ่มริมวาง: มี 3 คน คือ  นายรังสรรค ์ กนัธิยะ  นางกลัยา ตานวลและนายทอน  บุญทา   

- กลุ่มแม่ข่องใต:้  มี 1 คน คือ นายสุทศัน์  จนัทรมา 

- กลุ่มร้องขดุ:   ระยะแรกไม่มีเกษตรกรท่ีผลิตผกัแลว้ท าหนา้ท่ีการตลาดดว้ย แต่มีสมาชิกกลุ่ม 1 คน 
มีอาชีพรับซ้ือผลผลิตพืชผกัในชุมชนไปจ าน่าย  คือ นางเพญ็ศรี  อลิปริยกุล  ซ่ึงต่อมาก็ไดร่้วมกระบวนการ
ผลิตผกัโดยไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช และน าผลผลิตของตนรวมทั้งรับซ้ือผลผลิตของสมาชิกไปจ าหน่าย
ในตลาดชุมชนดว้ย 

 ส าหรับกลุ่มริมวาง จากอาสาสมคัรท าหนา้ท่ีการตลาด  3 คน  ระยะแรกมีเกษตรกรตวัแทนเพียง 2 
ราย คือ  นายรังสรรค ์ กนัธิยะ และ นางกลัยา ตานวล  ท่ีหมุนเวียนน าผลผลิตไปจ าหน่ายตรงตามหน่วยงาน  
ตามดว้ยนายทอน  บุญทา   ต่อมาเม่ือสมาชิกรายอ่ืนเห็นว่าสามารถจ าหน่ายผลผลิตไดส้ม ่าเสมอในราคาดี  
จึงสนใจอยากร่วมกิจกรรมจ าหน่ายผลผลิตดว้ยตนเองและทางกลุ่มก็สนบัสนุน ท าให้มีสมาชิกหมุนเวียนกนั
จ าหน่ายผลผลิตตามจุดจ าหน่ายต่างๆ  5 - 6 คน  ส่วนกลุ่มแม่แม่ข่องใต ้และกลุ่มร้องขุดยงัคงมีเกษตรกร
ตวัแทนเพียงกลุ่มละ 1 คน ท่ีท าหนา้ท่ีการตลาด  

3.1.2 การส ารวจตลาดชุมชน 

ไดมี้การพูดคุยกบักลุ่มเกษตรกรถึงตลาดชุมชนในบริเวณใกลเ้คียงกบัพื้นท่ีแหล่งผลิตท่ีเกษตรกร
สามารถน าผลผลิตไปจ าหน่ายได ้ ซ่ึงเม่ือไดข้อ้มูลบางส่วนจากเกษตรกรแลว้ จึงไดมี้การส ารวจขอ้มูลตลาด
ชุมชนในพื้นท่ีอ าเภอสันป่าตอง อ าเภอแม่วาง อ าเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ และอ าเภอเมือง อ าเภอป่าซาง 
จงัหวดัล าพนู เพื่อเป็นขอ้มูลในการวางแผนการจ าหน่ายผลผลิตของเกษตรกร ผลการส ารวจพบตลาดชุมชน
ท่ีมีจ านวนผูบ้ริโภคมากพอ น่าจะเป็นแหล่งจ าหน่ายผลผลิตปลอดสารพิษในบางตลาด เช่น ตลาดบา้นกาด  
ตลาดท่ากาน กาดแลงสันป่าตอง กาดหนองดอก และ กาดสันริมปิง เป็นตน้  ทั้งน้ีขอ้มูลรายช่ือและท่ีตั้งของ
ตลาดชุมชนต่างๆ ท่ีอยูไ่ม่ไกลจากแหล่งผลิตผกัของเกษตรกร ดงัรายละเอียดในตารางท่ี  3.1 และ 3.2   
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ตารางที่ 3.1  ช่ือตลาด ท่ีตั้ง และลกัษณะของตลาดชุมชน ในพื้นท่ีเขต อ. สันป่าตอง อ. แม่วาง และ  อ. หางดง จ. เชียงใหม่       

ล าดบั ช่ือตลาด ทีต่ั้ง พกิดั X พกิดั Y ความสูง 
พืน้ทีต่ลาด 

(ไร่) จ านวนแผง เวลาจ าหน่าย กลุ่มผู้บริโภค 

1 บา้นกาด ต. บา้นกาด อ. แม่วาง 481170 2056598 323 0.5 60 08.00 – 19.00 ชุมชนใกลเ้คียง และผูส้ญัจรผา่น 

2 ท่ากาน ต. บา้นกลาง อ.สนัป่าตอง 487516 2051058 293 0.75 50 14.00 – 18.00 ในชุมชน และชุมชนใกลเ้คียง 

3 ก่ิวแลนอ้ย ต.บา้นแม อ.สนัป่าตอง 484259 2060264 309 3.5 60 08.00-15.00 ผูบ้ริโภค อ. สนัป่าตอง และแม่วาง 

4 ก่ิวแลหลวง ต.บา้นแม อ.สนัป่าตอง 485460 2060690 303 0.5 60 05.00-08.00 ผูบ้ริโภคในหมู่บา้น 

5 ร้องขุม้ ต.บา้นแม อ.สนัป่าตอง 482796 2060705 315 0.125 30 06.00-07.30 คนแถวหมู่บา้น ประมาณ 150 คน 

6 มะจ าโรง ต.ยหุวา่ อ.สนัป่าตอง 489129 2058475 304 5 300 06.00-20.00 ผูมี้อ  านาจซ้ือ ประมาณ 30%  

7 น ้ าบ่อหลวง ต. น ้ าบ่อหลวง อ.สนัป่าตอง 483873 2061234 303 1 50 04.00-06.30  ผูบ้ริโภคในพ้ืนท่ีและบริเวณใกลเ้คียง 

8 เทศบาลสนัป่าตอง เทศบาล อ.สนัป่าตอง 494446 2058593 299   20 04.00-08.00   ผูบ้ริโภคในพ้ืนท่ีและใกลเ้คียง 

9 สนัป่าตอง อ.สนัป่าตอง 489642 2059389 310 4 200 02.00-09.00 คนกลาง และขา้ราชการ ทัว่ไป 

10 กาดแลงสนัป่าตอง 
ติดโรงพยาบาลสนัป่าตอง 
ต. บา้นกลาง อ. สนัป่าตอง 486945 2056142  1 80 15.00 – 18.00 

ตลาดเยน็ ผูบ้ริโภคในชุมชน  บุคลากร 
และญาติผูป่้วย 

11 หางดง อ.หางดง 491610 2066504 367 2  na 03.00-20.00 คนกลาง ขา้ราชการ และผูบ้ริโภคทัว่ไป 

12 หนองตอง ต.หนองตอง อ.หางดง 493443 2059104 298 1.5 100 
05.00-07.00, 
16.00-19.00 คนกลาง และผูบ้ริโภคทัว่ไป 

ทีม่า: จากการส ารวจ (2552) 
หมายเหตุ: เฉพาะตลาดท่ีอยูใ่กลแ้หล่งผลิตของกลุ่มท่ีศึกษา 
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ตารางผนวกที่ 3.2  ช่ือตลาด ท่ีตั้ง และลกัษณะตลาดชุมชน ในพื้นท่ีเขต อ. เมือง และ อ. ป่าซาง จ. ล าพนู 

ล าดบั ช่ือตลาด ทีต่ั้ง พกิดั X พกิดั Y ความสูง 
พืน้ทีต่ลาด 

(ไร่) จ านวนแผง เวลาจ าหน่าย กลุ่มผู้บริโภค 

1 
ตลาดหนองดอก
(เทศบาลเมืองล าพนู) อ. เมือง  500468 2053872 284 ~10 na 

6.00-17.30 
18.00- 

กลางวนั: ผูบ้ริโภคทัว่ไป  
กลางคืน: คนกลาง  

2 วงัมุย ต.ประตปู่า อ.เมือง จ.ล าพนู 497420 2059658 296 0.5 25 16.00-18.00 ผูบ้ริโภคจากประตูป่าและสนัทราย 

3 
ตลาดกลางสินคา้
เกษตร ต.อุโมงค ์อ.เมือง จ.ล าพนู 504570 2061943 295 4 250 09.00-20.00 

ผูบ้ริโภคในพ้ืนท่ีบริเวณใกลเ้คียง 
และผูบ้ริโภคท่ีใชเ้สน้ทางผา่น 

4 หนองชา้งคืน ต.หนองชา้งคืน อ.เมือง  501336 2062525 295 1 50 06.00-08.00 
ผูค้นแถวหนองชา้งคืน และสารภี
บางส่วน 

5 สนัริมปิง ต.ริมปิง อ.เมือง จ.ล าพนู 496868 2056231 295 2 200 เตม็วนั ผูค้นแถวสนัป่าตองและ บา้นทา  

6 สบทา ต.ปากบ่อง อ. ป่าซาง 493512 2049897 294     

ทีม่า: จากการส ารวจ (2552) 
หมายเหตุ: เฉพาะตลาดท่ีอยูใ่กลแ้หล่งผลิตของกลุ่มท่ีศึกษา 
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3.1.3 การประสานงานเพือ่หาแหล่งจ าหน่ายผลผลติ 

เน่ืองจากในระยะแรก ผลผลิตของเกษตรกรแต่ละกลุ่มยงัมีไม่มากนกั การประสานงานเพื่อหาตลาด
รองรับผลผลิต จึงเนน้ตลาดชุมชนท่ีอยูใ่กลก้บัแหล่งผลิต รวมทั้งการหาตลาดแบบเฉพาะ เช่น โรงพยาบาล 
โรงเรียน สถานท่ีราชการอ่ืนๆ เป็นตน้ โดยส าหรับตลาดสดในชุมชน ได้ด าเนินการท่ีตลาดสดบา้นกาด      
ต. บา้นกาด  อ. แม่วาง จ. เชียงใหม่ เน่ืองจากเป็นตลาดท่ีอยูใ่กลก้บัแหล่งผลิต และเป็นท่ีท่ีเกษตรกรตวัแทน
เคยจ าหน่ายผลผลิตอยูแ่ต่เดิมบา้งแลว้ ในการปรับเปล่ียนจึงเพียงแต่เขา้ไปประสานงานกบัเจา้ของตลาดเพื่อ
ขอข้ึนป้ายแนะน ากลุ่มและกระบวนการผลิตโดยไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  การท าเอกสารให้ขอ้มูลแจกแก่
ผูบ้ริโภค เป็นตน้ โดยลูกคา้กลุ่มเป้าหมายในพื้นท่ีน้ี คือผูบ้ริโภคทัว่ไปท่ีมาจบัจ่ายผลผลิตในตลาด  นอกจาก
ตลาดสดบา้นกาดแลว้ ยงัมีตลาดสบทา ต. ปากบ่อง อ. ป่าซาง และตลาดหนองดอก (ตลาดตอนเยน็) อ. เมือง         
จ. ล าพนู ซ่ึงเกษตรกรตวัแทนจากกลุ่มร้องขดุ และกลุ่มแม่ข่องใต ้ไดน้ าผลผลิตไปจ าหน่ายดว้ย  

ส่วนการจ าหน่ายตรง ในระยะแรกไดเ้จาะจงเป็นโรงพยาบาลและโรงเรียนท่ีมีขนาดใหญ่ในพื้นท่ี
ใกลเ้คียง  จึงไดเ้ลือกโรงพยาบาลสันป่าตอง โรงเรียนสันป่าตองวิทยาคม อ. สันป่าตอง โรงพยาบาลหางดง  
และโรงเรียนหางดงรัฐราษฎร์อุปถมัภ ์อ. หางดง จ. เชียงใหม่ เพื่อสนบัสนุนให้เกษตรกรจากกลุ่มแม่วางน า
ผลผลิตไปจ าหน่ายโดยตรง  การติดต่อประสานงานใช้การประสานงานจากโครงการฯ ผ่านผูบ้ริหารของ
หน่วยงาน   โดยผูบ้ริโภคกลุ่มเป้าหมายของโรงพยาบาลคือบุคลากรในโรงพยาบาล และญาติผูป่้วยท่ีมา
ติดต่อกบัทางโรงพยาบาล  ส่วนผูบ้ริโภคกลุ่มเป้าหมายของโรงเรียน คือบุคลากรในโรงเรียน นกัเรียน และ
ผูป้กครองบางส่วน  

         3.1.4   การด าเนินกจิกรรมการตลาด และการให้ข้อมูลผู้บริโภค  

ในการพฒันาองค์ความรู้ด้านการตลาด ได้เน้นให้เกษตรกรได้มีโอกาสเรียนรู้ควบคู่ไปกับการ
ปฏิบติั  เช่น  ดา้นการวางแผนการผลิตนอกจากตอ้งเลือกชนิดพืชให้สอดคลอ้งกบัฤดูกาลเพื่อให้ไดผ้ลผลิตดี
แล้วเกษตรกรตอ้งวางแผนการผลิตทั้งในด้านของความหลากหลายของชนิดผกัและปริมาณการผลิตให้
สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของกลุ่มผูบ้ริโภคเป้าหมาย  มีการวางแผนการเก็บเก่ียวผลผลิตและการจดัการ
ผลผลิตหลงัการเก็บเก่ียวใหเ้หมาะสม  เช่น ช่วงเวลาเก็บเก่ียวกบัเวลาจ าหน่าย  ขนาดผลผลิตท่ีควรเก็บเก่ียว  
การคดัขนาด  การตดัแต่งและท าความสะอาด เป็นตน้  นอกจากน้ีก็มีการสอดแทรกให้เกษตรกรเรียนรู้
ปรับตวัในดา้นอ่ืนๆ ดว้ย เช่น การจดัวางผลผลิตเป็นกลุ่ม การให้ขอ้มูลผูบ้ริโภค การมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบั
ผูบ้ริโภค และท่ีส าคญัท่ีสุด คือความซ่ือสัตยต่์อผูบ้ริโภค เป็นตน้ 

นอกจากการสร้างโอกาสให้เกษตรกรเรียนรู้ผา่นการปฏิบติัจริงแลว้  ทางโครงการไดส้นบัสนุนให้
เกษตรกรเขา้ร่วมการฝึกอบรมต่างๆ ตามโอกาสท่ีเหมาะสม ซ่ึงท่ีผ่านมาเกษตรกรตวัแทนไดเ้ขา้ร่วมการ
ฝึกอบรมการพฒันาบรรจุภณัฑ์ส าหรับผลผลิตเกษตรปลอดสารพิษ จดัโดยส านกังานการคา้ภายในจงัหวดั
เชียงใหม่ กรมการคา้ภายใน ร่วมกบั ศูนยว์ิจยัเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร ในวนัท่ี 17 – 18 สิงหาคม 2552 ณ 



 

 
57 

มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลลา้นนา จ. เชียงใหม่   การน าเกษตรกรไปเยี่ยมชมฟาร์ม และเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ของเกษตรกรกลุ่มอ่ืนๆ ในจงัหวดัเชียงใหม่ดว้ย   

และเพื่อเป็นการติดตามข้อมูลเชิงเศรษฐกิจจากการท ากิจกรรมของเกษตรกร โครงการฯ ได้
ฝึกอบรมและจดัท าสมุดบนัทึกขอ้มูลฟาร์มแจกให้กบัเกษตรกรทุกครัวเรือน เพื่อให้เกษตรกรบนัทึกขอ้มูล
ผลผลิต รายรับ รายจ่าย และขอ้สังเกตอ่ืนๆ ท่ีเกษตรกรไดจ้ากการท ากิจกรรมทั้งการผลิตและการตลาด ซ่ึง
ขอ้มูลท่ีเกษตรกรบนัทึกไว ้ก็ไดมี้การน ามาสรุปและพูดคุยกนัเพื่อให้ทราบผลการด าเนินการเพื่อประโยชน์
ในการวางแผนปรับปรุงการผลิตและการจ าหน่ายผลผลิตของเกษตรกร 

ส าหรับรูปแบบการจ าหน่ายผลผลิต และผลการด าเนินกิจกรรมการตลาดของแต่ละกลุ่มมีความ
แตกต่างกนัตามศกัยภาพ และจ านวนสมาชิกท่ีท าการผลิต ดงัรายละเอียด 
       1)  เกษตรกรตวัแทนกลุ่มน าผลผลิตจ าหน่ายในตลาดชุมชน 

 วิธีการน้ี  ระยะแรกเกษตรกรตวัแทนรับฝากผลผลิตจากสมาชิกแลว้น าผลผลิตไปจ าหน่ายเองใน
ตลาดชุมชนโดยหกัส่วนต่างจากราคาท่ีจ าหน่ายได ้ ต่อมามีปัญหาเร่ืองผลผลิตท่ีรับฝากจ าหน่ายไม่หมด ตอ้ง
น าคืนสมาชิกซ่ึงคาดว่าจะจ าหน่ายไดห้มด  เพื่อแกปั้ญหาจึงไดพู้ดคุยและตกลงปรับเปล่ียนเป็นการรับซ้ือ
ขาดผลผลิตจากสมาชิกตามชนิด ปริมาณและราคาท่ีตกลงกนั:  ประกอบดว้ย เกษตรกรกลุ่มริมวาง ต. บา้น
กาด จ าหน่ายในตลาดชุมชนบา้นกาด อ. แม่วาง  จ. เชียงใหม่ กลุ่มแม่แม่ข่องใต ้ต. แม่ก๊ะ อ. สันป่าตอง ท่ีมี
เกษตรกรตวัแทน 1 ราย น าผลผลิตของตนและท่ีรับซ้ือผลผลิตของสมาชิกไปจ าหน่ายในตลาดเทศบาล
หนองดอก อ. เมือง จ. ล าพูน ส่วน และกลุ่มร้องขุดน าไปจ าหน่าย ณ ตลาดปากบ่อง อ. ป่าซาง จ. ล าพูน  
และตลาดกอโชค อ. สันป่าตอง จ. เชียงใหม่   

ในการจ าหน่าย ระยะแรกเกษตรกรให้ขอ้มูลวา่ผูบ้ริโภคในตลาดยงัไม่ให้ความสนใจมากเท่าท่ีควร  
ส่วนใหญ่ยงัคงเลือกซ้ือผกัตามชนิดท่ีตอ้งการโดยไม่สนใจกรรมวิธีการผลิต แมว้า่จะมีป้ายแนะน ากลุ่มและ
มีการให้ขอ้มูลการผลิตแก่ผูบ้ริโภค  รวมทั้งผลผลิตท่ีจ าหน่ายเกษตรกรก็จ  าหน่ายในราคาท่ีไม่แตกต่างจาก
ผกัทัว่ไปในตลาดมากนกั   ต่อมาในระยะหลงั ผูบ้ริโภคเร่ิมให้ความสนใจมากข้ึน มีการสอบถามขอ้มูลและ
สนบัสนุนเกษตรกรมากข้ึน โดยเฉาะในตลาดชุมชนบา้นกาด อ. แม่วาง ท่ีพบวา่ผูบ้ริโภคสนใจซ้ือผกัปลอด
สารพิษมากข้ึน สาเหตุหน่ึงจากการจดังานรณรงคว์นัปลอดสารพิษในต าบล รวมทั้งจากการท่ีผูบ้ริโภคเร่ิม
คุน้เคยกบัเกษตรกร และทราบวา่ไดมี้การผลิตและควบคุมการผลิตกนัอยา่งจริงจงั   ส่วนกลุ่มแม่แม่ข่องใต ้
และกลุ่มร้องขุด เน่ืองจากจ านวนสมาชิกท่ีผลิตผกัมีนอ้ย ผลผลิตของทั้ง 2 กลุ่มน้ียงัมีไม่มาก  การจ าหน่าย
ผลผลิตในตลาดชุมชนของเกษตรกรจึงเป็นไปในลกัษณะ การจ าหน่ายร่วมกบัผลผลิตผกัท่ีผลิตโดยวิธีทัว่ไป
เพียงแต่แยกส่วนการจ าหน่ายกนั  ท าให้ผูบ้ริโภคบางส่วนยงัไม่มัน่ใจ โดยส าหรับกลุ่มแม่ข่องใตแ้ละพบวา่
ผูบ้ริโภคเร่ิมให้ความสนใจสนับสนุนมากข้ึนในระยะหลังๆ จากการท่ีเกษตรกรพยายามให้ขอ้มูลและ
ช้ีใหเ้ห็นถึงความแตกต่างของผกั 2 กลุ่ม ซ่ึงผลตอบรับของผุบ้ริโภคดีกวา่กลุ่มร้องขดุ 
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 2)   ตวัแทนกลุ่ม และเกษตรกรผูผ้ลิตน าผลผลิตจ าหน่ายตามโรงเรียน โรงพยาบาล หน่วยงานต่างๆ 
 การด าเนินกิจกรรมการตลาดโดยวิธีการดังกล่าวน้ี มีเพียงกลุ่มริมวาง ท่ีด าเนินการตั้ งแต่เร่ิม
โครงการโดยในระยะแรกมีเกษตรกรตวัแทน 2-3 ราย น าผลผลิตของตนเองและรับฝากผลผลิตจากสมาชิก
ไปจ าหน่าย ณ โรงพยาบาลสันป่าตอง โรงเรียนสันป่าตองวิทยาคม โรงเรียนหางดงรัฐราษฎร์อุปถัมภ ์
บริเวณท่ีวา่การอ าเภอหางดง และท่ีวา่การอ าเภอสันป่าตอง เป็นตน้ โดยการหมุนเวียนจ าหน่ายแต่ละสถานท่ี
สัปดาห์ละ 1-3 วนั   ต่อมาเม่ือผลผลิตของสมาชิกมีมากข้ึนการฝากผลผลิตไปจ าหน่ายมีปัญหาผลผลิตเหลือ
น ามาคืนสร้างปัญหาทั้งแก่ตวัแทนและเกษตรกรผูผ้ลิตท่ีฝากผลผลิตไปจ าหน่าย  ทางกลุ่มริมวางจึงมีการจดั
ประชุมหารือกนั และไดข้อให้สมาชิกผูผ้ลิตคนอ่ืนๆ ท่ีสนใจไปทดลองจ าหน่ายเอง ประกอบกบัเกษตรกร
รายอ่ืนก็เห็นวา่ การน าผลผลิตไปจ าหน่ายเองตามหน่วยงาน สามารถจ าหน่ายไดร้าคาสูงกวา่การจ าหน่ายให้
คนกลาง หรือจ าหน่ายในตลาดชุมชน จึงสนใจไปร่วมจ าหน่ายมากข้ึน รวมทั้งสมาชิกในกลุ่มร่วมกนัหา
แหล่งจ าหน่ายใหม่ๆ เพิ่มข้ึนด้วย  รายละเอียดการจ าหน่ายตรงตามหน่วยงานต่างๆ  จนถึงปัจจุบัน
ประกอบดว้ย  

- โรงพยาบาลสันป่าตอง อ. สันป่าตอง จ. เชียงใหม่  โดยเร่ิมจ าหน่ายตั้งแต่วนัท่ี 24 มิถุนายน พ.ศ. 
2552  ระยะแรก เกษตรกรน าผลผลิตจ าหน่ายทุกวนัพุธ และ ศุกร์ ระหวา่งเวลา 09.00 – 16.00  น.  สามารถ
จ าหน่ายได้รายไดร้วมประมาณ 2,000 – 3,000  บาท/คร้ัง  ระยะหลงัเกษตรกรเพิ่มวนัจ าหน่ายเป็น 3 วนั/
สัปดาห์ คือทุกวนัจนัทร์ วนัพุธ และ ศุกร์ และมีจ านวนเกษตรกรไปร่วมจ าหน่ายมากข้ึน คือ 4- 6 คน/คร้ัง 
สามารถจ าหน่ายไดร้ายไดร้วมประมาณ 5,000 – 6,000  บาท/คร้ัง ส่วนจ านวนผูบ้ริโภคก็เพิ่มมากข้ึน จากมี
เพียงบุคลากรในโรงพยาบาลและญาติผูป่้วย เป็นมีผูบ้ริโภคจากหน่วยงานอ่ืน หรือจากในชุมชนใกลเ้คียงเขา้
ไปซ้ือมากข้ึน 

- โรงเรียนสันป่าตองวิทยาคม อ. สันป่าตอง เร่ิมจ าหน่ายตั้งแต่วนัท่ี 10 กรกฎาคม พ.ศ. 2552 
ระยะแรกเกษตรกรน าผลผลิตไปจ าหน่ายทุกวนัพุธ และ ศุกร์ เวลา 11.00 -  13.00 น.  รายไดร้วมไดป้ระมาณ 
700 - 800  บาท/คร้ัง  ผลการประเมินการจ าหน่ายในระยะหลังพบว่าการจ าหน่าย 2 วนั เกษตรกรเร่ิม
จ าหน่ายผลผลิตไดร้ายไดล้ดลง เน่ืองจากผูบ้ริโภคเป็นกลุ่มเดิมๆ เกษตรกรจึงลดวนัจ าหน่ายลงเหลือเพียง 1 
วนั/สัปดาห์ คือจ าหน่ายเฉพาะวนัศุกร์ เวลาประมาณ 11.00 – 13.00 น. ซ่ึงเกษตรกรสามารถจ าหน่ายผลผลิต
ได้ประมาณ 500 -600 บาท/คร้ัง โดยใช้เวลาจ าหน่ายผลผลิตเพียงช่วงเวลาสั้นๆ ประมาณ 2 - 3   ชั่วโมง  
วธีิการจ าหน่ายใชก้ารหมุนเวยีนตวัแทนไปจ าหน่าย 

     -  โรงเรียนหางดงรัฐราษฎร์อุปถมัภ ์อ. หางดง จ. เชียงใหม่  เร่ิมจ าหน่ายตั้งแต่วนัท่ี 10 กนัยายน พ.ศ. 
2552 ระยะแรกตวัแทนเกษตรกรจ าหน่ายทุกวนัองัคาร และ พฤหัสบดี เวลา 11.00 – 13.00 น. การจ าหน่าย
คร้ังแรกไดรั้บการตอบรับจากผูบ้ริโภคดว้ยดีและเร่ิมลดลงในระยะหลงัเช่นเดียวกบัการจ าหน่าย ณ โรงเรียน
สันป่าตองวทิยาคม เน่ืองจากผูซ้ื้อเป็นกลุ่มเดิม โดยคร้ังแรกท่ีจ าหน่าย เกษตรกรไดร้ายไดร้วมประมาณ 800 
บาท และลดลงเหลือประมาณ  300 – 400 บาท  ต่อมาเกษตรกรจึงปรับเปล่ียน โดยการแจง้โรงเรียนขอเขา้
ไปจ าหน่ายเป็นคร้ังคราว โดยก่อนการจ าหน่ายตวัแทนเกษตรกรจะประสานไปยงัโรงเรียนเพื่อแจง้ให้
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บุคลากรทราบ และในช่วงฤดูหนาวท่ีมีผลผลิตของสมาชิกมาก เกษตรกรไดน้ าผลผลิตไปจ าหน่ายสัปดาห์
ละ 1 คร้ัง คือทุกวนัพฤหสับดี และหยดุการจ าหน่ายชัว่คราวในช่วงปิดภาคเรียนตั้งแต่เดือน มีนาคม 2553 

     -  ศูนยช์ัง่ตวงวดัภาคเหนือ (เชียงใหม่)  อ. สันป่าตอง จ. เชียงใหม่  เร่ิมจ าหน่ายเดือนตุลาคม 2552  
เกษตรกรจ าหน่ายสัปดาห์ละ 2 คร้ัง คือ วนัพุธ และวนัศุกร์  เวลา 10.30 – 13.00 น.  รายไดจ้ากการจ าหน่าย 
ระหว่าง 200 – 500 บาท ผูบ้ริโภคประมาณ 20 -30 คน/วนั เป็นขา้ราชการในหน่วยงาน และคนในชุมชน
ใกลเ้คียงท่ีทราบขอ้มูล 

     -  ส าหรับหน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีไดมี้การประสานงานให้กลุ่มเกษตรกรบา้นริมวางน าผลผลิตไปจ าหน่าย
ไดแ้ก่ 1)โรงพยาบาลหางดง  อ. หางดง  จ. เชียงใหม่ เกษตรกรไดน้ าผลผลิตไปจ าหน่ายเพียงคร้ังเดียว และ
ไดข้อหยดุจ าหน่ายชัว่คราวเน่ืองจากสถานท่ีของโรงพยาบาลอยูร่ะหวา่งการก่อสร้างท าให้ไม่สะดวกในการ
จ าหน่ายเท่าท่ีควร 2 ) บริเวณท่ีว่าการอ าเภอสันป่าตอง อ. สันป่าตอง จ. เชียงใหม่  และ 3) บริเวณท่ีว่าการ
อ าเภอหางดง อ. หางดง จ. เชียงใหม่  ตวัแทนเกษตรกรไดน าผลผลิตไปวางจ าหน่ายสถานท่ีละ 3 – 4 คร้ัง 
พบวา่ผูบ้ริโภคยงัไม่ให้ความสนใจมากเท่าท่ีควร ประกอบกบัเกษตรกรมีแหล่งรองรับผลผลิตอ่ืนท่ีสะดวก
กวา่ รวมทั้งเกษตรกรตอ้งการจดัสรรเวลาท่ีใชใ้นการจ าหน่ายผลผลิตให้เหลือนอ้ยลง เพื่อมีเวลาในการดูแล
แปลงผลิตมากข้ึน เกษตรกรจึงหยุดการจ าหน่ายไปก่อน โดยไดแ้จง้ให้ทางผูดู้แลสถานท่ีทราบเพื่อความ
สะดวกในการประสานงานหากตอ้งการจ าหน่ายในคร้ังต่อไปเม่ือมีสมาชิกมากข้ึน หรือผลผลิตเพิ่มข้ึน  

ในการจ าหน่ายผลผลิตของตวัแทนกลุ่มทั้งท่ีจ  าหน่ายในตลาดชุมชน และจ าหน่ายตามหน่วยงาน จะ
มีโปสเตอร์ รวมถึงแผน่พบัและเอกสารให้ขอ้มูลของวิธีการผลิต และขอ้มูลกลุ่มร่วมกบัการจ าหน่ายทุกคร้ัง  
โดยส าหรับกลุ่มริมวาง ผลผลิตบางชนิดจะบรรจุถุงติดฉลากสัญลกัษณ์กลุ่มท่ีทางโครงการฯ ออกรับรองให้
ไวท่ี้ขา้งถุงดว้ย   

 3)  ตวัแทนกลุ่มน าผลผลิตของตนเองและท่ีรับซ้ือจากสมาชิกจ าหน่ายให้ร้านจ าหน่ายผลผลิต
สุขภาพ หรือคนกลางท่ีรับซ้ือผลผลิตสุขภาพ  

 วธีิการน้ีมีเพียงกลุ่มริมวางท่ีมีตวัแทนเกษตรกร 1 ราย น าผลผลิตของตนและท่ีรับซ้ือจากสมาชิกไป
จ าหน่ายให้ร้านจ าหน่ายผลผลิตเกษตรท่ีอยู่ในอ าเภอสันป่าตอง จ. เชียงใหม่ รวมทั้งจ  าหน่ายให้คนกลางท่ี
สนใจเขา้ไปรับซ้ือผลผลิตและน าไปจ าหน่ายต่อในลกัษณะผลผลิตปลอดภยัจากสารพิษ ซ่ึงช่องทางน้ี
ปัจจุบนัเกษตรกรหยุดจ าหน่ายชัว่คราว เน่ืองจากผลผลิตมีไม่เพียงพอ รวมทั้งราคาท่ีจ าหน่ายไดก้็ต  ่ากว่าท่ี
เกษตรกรไปจ าหน่ายเองโดยตรง 

 4) การจ าหน่ายผา่นคนรวบรวมในชุมชน:  ส าหรับเกษตรกรกลุ่มบา้นร้องขุด ต. แม่ก๊ะ อ. สันป่า
ตอง เน่ืองจากยงัมีเกษตรกรน้อยรายท่ีไดเ้ร่ิมปรับเปล่ียนการผลิตเป็นแบบปลอดสารพิษ เกษตรกรจึงใชว้ิธี
จ  าหน่ายผลผลิตใหก้บัตวัแทนเกษตรกรในกลุ่มท่ีเป็นผูร้วบรวมผลผลิตในชุมชนไปจ าหน่ายในตลาดชุมชน
ในพื้นท่ี  รวมทั้งตวัแทนเกษตรกรในกลุ่มแม่วางท่ีไดเ้ร่ิมจ าหน่ายผลผลิตบางส่วนให้กบัคนกลางในตลาด
อ าเภอสันป่าตองในช่วงท่ีผลผลิตมีมากข้ึน  และเกษตรกรบางรายท่ีเคยผลิตผกัและจ าหน่ายผา่นผูร้วบรวม
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ในชุมชน แมเ้กษตรกรไดป้รับเปล่ียนเป็นการผลิตโดยไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชแลว้ก็ตาม เกษตรกรก็ยงัคง
จ าหน่ายผลผลิตใหก้บัผูร้วบรวมคนเดิมเพื่อน าไปจ าหน่ายในตลาดชุมชน 

โดยสรุป ส าหรับการด าเนินกิจกรรมการตลาด ของกลุ่มริมวาง ต. บา้นกาด อ. แม่วาง เกษตรกรได้
ทดลองจ าหน่ายผลผลิตในหลายรูปแบบและหลายสถานท่ี และยงัเปิดโอกาสให้สมาชิกท่ีสนใจตอ้งการร่วม
กิจกรรมได้เข้าไปทดลองท าการตลาดด้วยตนเอง ท าให้เกษตรกรเกิดการเรียนรู้ รวมทั้งการท่ีเกษตรกร
สามารถจ าหน่ายผลผลิตไดร้าคาดี สร้างรายไดแ้ก่ครัวเรือน เป็นการสร้างแรงจูงใจในการผลิต ให้เกษตรกร
ท าการผลิตอย่างต่อเน่ือง มีการขยายพื้นท่ีการผลิตในบางราย รวมทั้งมีเกษตรกรรายใหม่สนใจเขา้มาร่วม
กระบวนการผลิตดว้ย  ซ่ึงล่าสุดเกษตรกรให้ขอ้มูลว่าเร่ิมมีคนกลางเขา้ไปติดต่อขอรับซ้ือผลผลิต บางราย
ประสานงานขอรับซ้ือในปริมาณมาก แต่ตอ้งมีผลผลิตต่อเน่ือง ซ่ึงเกษตรกรยงัไม่ไดต้อบตกลงเน่ืองจากยงั
ไม่สามารถท าการผลิตตามท่ีคนกลางตอ้งการได ้

 
ตารางที ่3.3 รูปแบบกิจกรรมการตลาดของกลุ่ม  รายไดเ้ฉล่ียจากการจ าหน่ายและจ านวนผูบ้ริโภคท่ีซ้ือต่อคร้ัง 

รูปแบบการตลาด ช่ือกลุ่มและแหล่งจ าหน่าย รายได้ 
(บาท/คร้ัง) 

จ านวนผู้บริโภคที่
ซ้ือต่อคร้ัง (ราย) 

1. ตวัแทนกลุ่มน าผลผลิต
จ าหน่ายในตลาดชุมชน 
     
 

1. กลุ่มริมวาง - ตลาดบา้นกาด 
2. กลุ่มแม่ข่องใต:้ ตลาดหนองดอก จ.
ล าพนู 
3. กลุ่มร้องขดุ:  ตลาดปากบ่อง จ. 
ล าพนู  และตลาดกอโชค อ. สนัป่าตอง 

300 - 400 
200 – 400 

 
200 - 300 

30 – 50 
30 – 40 

 
20 - 30 

2. ตวัแทนกลุ่ม และเกษตรกร
ผูผ้ลิตน าผลผลิตจ าหน่ายตรง
ตามโรงเรียน โรงพยาบาล 
หน่วยงานต่างๆ  

กลุ่มริมวาง ต. บา้นกาด 
- โรงพยาบาลสนัป่าตอง  
- โรงเรียนสนัป่าตองวทิยาคม 
- โรงเรียนหางดงรัฐราษฎร์ฯ 
- ศูนยช์ัง่ตวงวดัฯ อ. สนัป่าตอง 
-  อ่ืนๆ (อ. หางดง  อ. สนัป่าตอง) 

 
3,000 – 5,000 

600 - 800 
300 – 500 
200 - 500 

  
60 – 100 
20 – 30 
10 – 20 
20 - 30 

 
3. ตวัแทนกลุ่มน าผลผลิต
จ าหน่ายใหร้้านจ าหน่ายผลผลิต
สุขภาพ หรือคนกลาง 

-  กลุ่มริมวาง: อ. สนัป่าตอง 
**ปัจจุบนัหยดุจ าหน่ายชัว่คราว** 

400  - 600 20 - 30 

4. เกษตรกรผูผ้ลิตจ าหน่ายให้
คนรวบรวมในชุมชน1 

เกษตรกรผูผ้ลิตจากแต่ละกลุ่ม 
1. กลุ่มริมวาง  
2. กลุ่มแม่ข่องใต ้
3. กลุ่มร้องขดุ 

100 -2002 
(บาท/คร้ัง/
ครัวเรือน) 

จ าหน่ายทุกวนั หรือ 
วนัเวน้วนั ข้ึนกบั

ปริมาณผกั 

หมายเหต:ุ  1  การจ าหน่ายผลผลิตผา่คนกลาง ยงัไม่ทราบจ านวนผูบ้ริโภคท่ีแน่นอนในการซ้ือแต่ละคร้ัง 
                            2  เกษตรกรรวบรวมผกัทัว่ไปจากในชุมชนเพ่ือไปจ าหน่ายต่อ รายไดคิ้ดเฉพาะท่ีจ าหน่ายผกัปลอดสารพิษ 
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ในส่วนของกลุ่มเกษตรกรบา้นแม่ข่องใต ้และกลุ่มร้องขุด ต. แม่ก๊ะ อ. สันป่าตอง เน่ืองจากจ านวน
เกษตรกรท่ีปรับเปล่ียนเป็นการผลิตโดยไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช มีจ  านวนนอ้ยราย  การจ าหน่ายผลผลิต
ตั้งแต่ระยะแรกจนส้ินสุดโครงการจึงเป็นการจ าหน่ายให้กบัตวัแทนกลุ่ม กลุ่มละ 1 ราย ท่ีน าผลผลิตของ
ตนเองไปจ าหน่ายในตลาดชุมชนในระยะเวลาสั้ นๆ (ตารางท่ี 3.3) และบางส่วนก็จ  าหน่ายให้กับพ่อค้า      
คนกลางในราคาเท่ากับผกัท่ีผลิตโดยวิธีทัว่ไป   ทั้ งน้ีเกษตรกรสนใจอยากน าผลผลิตไปจ าหน่ายตาม
หน่วยงานท่ีเกษตรกรคิดว่ามีศกัยภาพในการซ้ือ เช่น โรงพยาบาลล าพูน  โรงเรียนขนาดใหญ่ในจงัหวดั
ล าพูน เช่น โรงเรียนจกัรค าคณาทร โรงเรียนส่วนบุญอุปถมัภ์   เป็นตน้ แต่เน่ืองจากจ านวนผลผลิตท่ีมีไม่
หลากหลายพอ ประกอบกับเกษตรกรตวัแทนก็ตอ้งใช้เวลาส่วนใหญ่ในการดูแลแปลงผลิตของตนเอง  
เกษตรกรจึงยงัไม่พร้อมท่ีจะน าไปจ าหน่ายตรงตามหน่วยงานดว้ยตนเอง 

 
ชนิดผกัทีเ่กษตรกรปลูกหมุนเวยีน 

ชนิดผกัท่ีเกษตรกรปลูกหมุนเวยีนเพื่อจ าหน่าย  ส่วนใหญ่เป็นพืชผกัเศรษฐกิจท่ีทางโครงการฯ  ให้
ขอ้มูล ทั้งท่ีเป็นพืชผกัหลกัท่ีสามารถปลูกหมุนเวียนไดต้ลอดปีและผกัรองท่ีปลูกไดต้ามฤดูกาล รวมถึงผกั
พื้นบา้นท่ีสามารถจ าหน่ายได้ราคาดี โดยส าหรับผกัพื้นบา้นบางชนิดเกษตรกรปลูกร่วมในแปลงผลิตผกั 
ปลอดสารพิษ และบางชนิดท่ีเกษตรกรปลูกเป็นผกัสวนครัวในบริเวณบา้น หรือในสวน/ผกัป่าท่ีเกษตรกร
ไม่มีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชก็สามารถน าไปจ าหน่ายไดด้ว้ย  ในการผลิต ระยะแรกเกษตรกรจะมีการวาง
แผนการผลิตร่วมกนัเพื่อหลีกเล่ียงการปลูกผกัซ ้ ากนัมาก  แต่ดว้ยขอ้จ ากดัดา้นความยากง่ายในการจดัการ
ของผกัแต่ละชนิด ความแตกต่างของราคาผกั  ความพร้อมของเกษตรกรและการปรับเปล่ียนตามความ
ตอ้งการของตลาด   เกษตรกรแต่ละรายจึงปลูกผกัซ ้ ากนับา้ง แตกต่างกนับา้ง ซ่ึงจากการรวบรวมชนิดผกัท่ี
เกษตรกรทั้ง 3 กลุ่มน าไปจ าหน่ายเป็นรายไดท้ั้งหมด พบวา่มีมากกวา่  50 ชนิด  จ าแนกไดต้ามประเภทผกั
เศรษฐกิจ  ผกัพื้นบา้น/ผกัป่า และ ผลไมบ้างชนิด ไดแ้ก่ 
 ผกัเศรษฐกิจ: กวางตุง้  กะหล ่าดอก กะหล ่าปลี ข้ึนฉ่าย คะนา้ ตั้งโอ๋ แตงกวา ถัว่ฝักยาว บล็อกโคล่ี
หอมแบ่ง  ปวยเลง้  ผกักาดขาว  ผกักาดเขียวปลี  ผกักาดฮ่องเต ้  ผกัโขมจีน  ผกัชี  ผกับุง้จีน มะเขือเทศ  
มะเขือเปราะ  มะเขือยาว มะระจีน สลดัแกว้ สลดัใบ  หอมหวัใหญ่  กระเทียม 
 ผกัพื้นบา้น: กระเจ๊ียบเขียว กะเพรา  ข่า  ชะอม ชะพลู   เชียงดา  ถัว่ปี  ถัว่ลาย ถัว่อา้ ผกักาดจอ้น 
ผกักาดแมว้  ผกัข้ีหูด  ผกัโขมแดง  ผกัเจา้หม่อม ผกับุง้นา  ผกัปลงั  ผกัหวานบา้น  ยอดผกัชาโยเต ้(มะระ
หวาน)   ผลชาโยเต ้(มะเขือเครือ)  มะนาว  ถัว่แปบ กะเพรา โหระพา  แมงลกั  มะรุม มะระข้ีนก ผกัหนาม 
ต าลึง  
 ผลไม:้ มะละกอ  มะพร้าวอ่อน ขนุน  มะม่วง  ฝร่ัง 
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ราคาจ าหน่าย 

ส าหรับราคาผลผลิตท่ีเกษตรกรจ าหน่าย  ในระยะแรก ถา้เป็นการจ าหน่ายในตลาดชุมชน หรือขาย
ผา่นคนกลางในชุมชน เกษตรกรจ าหน่ายในราคาใกลเ้คียงหรือสูงกวา่ราคาผลผลิตผกัทัว่ไปในตลาดชุมชน
ไม่มากนกั  แต่ถา้เกษตรกรน าผลผลิตไปจ าหน่ายเองตามหน่วยงานต่างๆ เกษตรกรจะตั้งราคา โดยอิงราคา
ผลผลิตท่ีศูนยว์จิยัเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ จ  าหน่ายแก่ผูบ้ริโภค
ในเขตเมืองเชียงใหม่  ซ่ึงจ าหน่ายสูงกว่าการจ าหน่ายในตลาดชุมชน (ตารางท่ี 3.4) จากราคาท่ีเกษตรกร
จ าหน่ายไดค้่อนขา้งสูงกวา่มากน้ี จูงใจใหเ้กษตรกรหลายรายสนใจน าผลผลิตไปจ าหน่ายตามหน่วยงานมาก
ข้ึน   

ในการปรับเปล่ียนราคาจ าหน่าย  จากการสอบถามเกษตรกร พบว่าถ้าเป็นการจ าหน่ายให้กบัคน
กลางในทอ้งถ่ินหรือเกษตรกรน าผลผลิตไปจ าหน่ายเองในตลาดชุมชน  ราคาจ าหน่ายจะยงัคงอิงกบัราคาผกั
ทัว่ไปในทอ้งตลาด  แต่ในระยะหลงัส าหรับกลุ่มริมวาง และกลุ่มแม่ข่องใต ้เกษตรกรสามารถจ าหน่าย
ผลผลิตไดใ้นราคาสูงข้ึนกวา่เดิมบา้ง เน่ืองจากการรับทราบของผูซ้ื้อทั้งคนกลางท่ีรับซ้ือและผูบ้ริโภคจ านวน
หน่ึงว่าเป็นผลผลิตท่ีผลิตโดยไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรู ท าให้ผูซ้ื้อส่วนหน่ึงเต็มใจจ่ายในราคาท่ีสูงข้ึน  ส่วน
เกษตรกรกลุ่มร้องขุด เกษตรกรยงัจ าหน่ายผลผลิตไดใ้นราคาไม่แตกต่างจากเดิม เน่ืองจากผลผลิตปลอด
สารพิษยงัมีจ านวนน้อย ในการจ าหน่ายเกษตรกรตวัแทนยงัจ าหน่ายร่วมกบัผกัท่ีผลิตโดยวิธีทัว่ไป (เพื่อ
ความคุม้ทุน)  แมจ้ะแยกส่วนการวางจ าหน่าย แต่ก็ยงัไม่เป็นท่ียอมรับของผูบ้ริโภคเท่าท่ีควร ยงัจ าเป็นตอ้งมี
การรณรงคใ์ห้ขอ้มูลแก่ผูบ้ริโภคท่ีมากกวา่ท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั  หรือตอ้งแยกจ าหน่ายออกจากผกัทัว่ไปให้
ชดัเจนเม่ือเกษตรกรมีผลผลิตมากข้ึน    

ส่วนการจ าหน่ายตรงตามหน่วยงานของกลุ่มริมวาง  เกษตรกร ใชว้ธีิก าหนดราคากลางของผกัแต่ละ
ชนิดร่วมกนั แล้วก าหนดให้เกษตรกรแต่ละรายจ าหน่ายในราคาเท่ากนัค่อนขา้งคงท่ีตลอดปีในแต่ละจุด
จ าหน่าย ซ่ึงราคาผกัแต่ละชนิดท่ีกลุ่มเกษตรกรก าหนด ดงัแสดงในตารางท่ี  3.5 ซ่ึงจากตารางดงักล่าวน้ี เม่ือ
เปรียบเทียบกบัราคาผกัท่ีผลิตโดยวิธีทัว่ไป ซ่ึงเป็นราคาจ าหน่าย ณ ตลาดเมืองใหม่ อ. เมือง จ. เชียงใหม่ 
พบวา่  ผกัปลอดสารพิษของกลุ่มริมวางส่วนใหญ่มีราคาสูงกวา่ผกัท่ีผลิตโดยวธีิทัว่ไปในตลาดเมืองใหม่  ซ่ึง
หลายชนิดจ าหน่ายไดใ้นราคาสูงกวา่ 1 เท่าตวั    (100% ) บางชนิดราคาแตกต่างกนัไม่มาก  มีเพียงบางชนิด
ท่ีจ าหน่ายในราคาถูกกวา่ท่ีตลาดเมืองใหม่  เช่น บวบเหล่ียม มะระข้ีนก (ตารางท่ี 3.5) อยา่งไรก็ตามราคาผกั
ท่ีผลิตโดยวิธีทัว่ไปท่ีจ าหน่าย ณ ตลาดเมืองใหม่ มกัเคล่ือนไหวข้ึนลงตามฤดูกาล ราคาท่ีน ามาเปรียบเทียบ
ในท่ีน้ี เป็นราคาจ าหน่ายเพียงช่วงเวลาเดียว จึงอาจมีความแตกต่างกนัมาก 
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   ตารางที ่3.4   เปรียบเทียบราคาจ าหน่ายผกัทัว่ไป กบัราคาผกัปลอดสารพิษท่ีวางจ าหน่าย ณ ตลาดชุมชน  
                         ใกลแ้หล่งผลิต และการจ าหน่ายตามหน่วยงาน  

 

หมายเหต:ุ ราคาผกัทัว่ไป เป็นราคาในเดือน สิงหาคม พ.ศ. 2552  ซ่ึงผกับางชนิดไม่พบจ าหน่ายในตลาดขณะนั้น          

 

ชนิดผกั ราคาผกัทัว่ไปในตลาด
ชุมชน (บาท/กก.) 

ราคาผกัปลอดสารพิษ 
 ในตลาดชุมชน ตามหน่วยงาน 

ผกับุง้ 7-8 8-10 20 
กวางตุง้ 5-7 8-10 20 
คะนา้ 10 15 40 

ผกัโขมเขียว - 20 30 
ผกัโขมแดง - 30  50-60 
มะเขือยาว 5 8-10 30 
ถัว่ฝักยาว 10- 12 12-15 30 

มะเขือเปราะ 8-10 10-12 20-25 
กระเจ๊ียบเขียว 10 8-10 25 

แตงกวา 7-10 10-12 20-25 
พริก 10-12 10-15 25 

บร็อคโคลี  15 -20 30 40 - 60 
กะหล ่าดอก 15 -20 30 40  
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ตารางที ่ 3.5   เปรียบเทียบราคาผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรขายตรงตามหน่วยงาน (ผูบ้ริโภคซ้ือ) กบัราคาผกัทัว่ไป  

หมายเหต:ุ  ราคาผกัท่ีใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช เป็นราคาผกั ณ ตลาดเมืองใหม่ อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ซ่ึงเป็น   ราคาช่วงเดือน  

                  พฤศจิกายน 2552 – กมุภาพนัธ์ 2553) 

ชนิดพชืผกั 
ราคาผกัปลอดสารพษิ ของกลุ่ม
เกษตรกร(แม่วาง)1   :บาท / กก. 

ราคาผกัใช้สารเคมี  ณ ตลาด
เมอืงใหม่  2   :บาท / กก. 

ส่วนต่างของราคา 
:บาท / กก.(  1 -2 ) 

1. กะหล ่าปลี 
2. กะหล ่าดอก 
3. กวางตุง้ 
4. ผกัโขม 
5. เขียวปลี 
6. ขาวปลี 
7. ฮ่องเต ้
8. ผกักาดขาว 
9. ค่ืนฉ่าย 
10. คะนา้ 
11. คะนา้ฮ่องกง 
12 บวบงู 
13. ผกัปลงั 
14. แตงกวา 
15. บวบหอม 
16. ถัว่ฝักยาว 
17. บวบเหล่ียม 
18. บร็อคโคล่ี 
19. ปวยเลง้ 
20. ผกับุง้ 
21. ผกัชี 
22. สลดัครอส      
23. สลดัใบ 
24. มะระข้ีนก 
25. มะเขือเปราะ 
26. มะเขือยาว 
27. มะเขือเทศ 
28. สลดัแกว้ 
29. หอมแบ่ง 
30. หวัไชเทา้ 

20 
40  
20 
30 
20 
20 
20 
20 
35 
40 
60 
20 
30 
20 
- 

30 
20 
50 
50 
30 
30 
30 

20-25 
20 
20 

20 - 30 
20 
40 
- 

20 

10 
20 
15 
20 
15 
15 
20 
15 
70 
15 
20 
 20 
20 
10 
25 
30 
25 
50 
50 
25 
30 
10 
25 
30 
15 
20 
8 
15 
10 
15 

10 (100%) 
20 (100%) 
5( 33%) 
10 (50%) 
5 (33%) 
5( 33%) 
0(0.0%) 
5 ( 33%) 

-35* (-100%) 
25 (160%) 
40 (200%) 
0(0.0%) 
10 (50%) 
 10 (50%) 
0(0.0%) 
0(0.0%) 

-5* (-20%) 
 0 (0%) 
0 (0%) 
5 (20%) 
0 (0.0%) 

20 (200%) 
0 (0%) 

-10* ( -50%) 
5 (33%) 

0-10(0-330%) 
12  (150%) 
25 (160%) 

na  
5 (33%) 
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รายได้ ต้นทุน  และผลตอบแทนจากการผลติ 

ในการประเมินรายได ้ตน้ทุนและผลตอบแทนจากการผลิตพืชผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร ไดใ้ช้
วธีิประเมินเป็นรายเกษตรกร  โดยรวมทุกชนิดผกัท่ีปลูกในแปลง เน่ืองจากเกษตรกรแต่ละรายมีการปลูกผกั
หลากหลายชนิดปลูกหมุนเวยีนสลบัแปลงต่อเน่ืองกนัตลอดปี  (การประเมินเป็นรายชนิดผกัท าไดย้ากและมี
โอกาสท่ีขอ้มูลคลาดเคล่ือนมาก)  การประเมินจึงไดใ้ชข้อ้มูลจากการจดบนัทึกของเกษตรกรโดยเลือกเพียง
บางราย ท่ีไดเ้ร่ิมการผลิตตั้งแต่ระยะแรกเร่ิมโครงการต่อเน่ืองจนส้ินสุดโครงการ และมีการบนัทึกรายรับ
และรายจ่ายต่างๆ เป็นรายวนัสม ่าเสมอ น ามาวิเคราะห์สรุปเป็นตวัอย่าง รวมทั้งการสัมภาษณ์เพิ่มเติมดา้น
การใชแ้รงงานครอบครัวและขอ้มูลอ่ืนๆ ท่ีไม่สมบูรณ์   

ในการประเมินรายไดท้ั้งหมด คิดเฉพาะรายไดท่ี้เกิดจากการจ าหน่ายผลผลิตของเกษตรกรเท่านั้น  
ไม่รวมในส่วนท่ีเกษตรกรน าไปบริโภคในครัวเรือน  ท าเป็นเมล็ดพนัธ์ุ หรือแจกจ่าย  ส่วนตน้ทุนการผลิต
คิดเฉพาะต้นทุนผนัแปร โดยจ าแนกเป็น 2 ส่วน คือ 1) ต้นทุนผนัแปรท่ีเป็นเงินสด ซ่ึงเป็นค่าใช้จ่ายท่ี
เกษตรกรใชจ่้ายไปจริงในการซ้ือวสัดุปัจจยัต่างๆ เช่น ค่าเมล็ดพนัธ์ุ  ปุ๋ยคอก ปุ๋ยเคมี  น ้ ามนัเช้ือเพลิง/ไฟฟ้า 
ถุงบรรจุผกั ค่าแรงงานจา้งบางครัวเรือน   และค่าวสัดุอ่ืนๆ เช่น ถาดเพาะเมล็ดพนัธ์ุผกั  อุปกรณ์ป้องกนั
ก าจดัโรค/แมลง ไมค้  ้า  พลาสติกคลุมแปลง  แสลน อุปกรณ์ในการให้น ้ า เป็นตน้ ซ่ึงวสัดุเหล่าน้ีบางชนิดมี
อายุการใช้งานมากกว่า 1 ปี ในการค านวณก็จะคิดอายุการใช้งานและประเมินเป็นตน้ทุนต่อ 1 ปี  และ 2) 
ตน้ทุนผนัแปรท่ีไม่เป็นเงินสด ซ่ึงในท่ีน่ีจะคิดเฉพาะค่าแรงงานครอบครัว ซ่ึงเป็นค่าใชจ่้ายท่ีเกษตรกรไม่ได้
จ่ายจริง แต่เป็นค่าเสียโอกาสท่ีคิดให้กบัแรงงานครอบครัวตามจ านวนแรงงานท่ีใชใ้นการจดัการดูแลแปลง
ผลิตและการจ าหน่ายผลผลิตผกั  วิธีการค านวณ จะใชก้ารประเมินจากจ านวนแรงงานครัวเรือนท่ีเกษตรกร
ใชใ้นการผลิตและจ าหน่าย คูณดว้ยจ านวนชัว่โมงท่ีเกษตรกรท างานต่อวนั คูณจ านวนวนัท่ีเกษตรกรท าใน
รอบเดือน คูณดว้ยจ านวนเดือนท่ีเกษตรกรท าการผลิต หรือจ านวนวนัท่ีเกษตรกรท างานทั้งหมดในช่วงท่ี
ผา่นมา (แยกเป็นการผลิตและจ าหน่าย) จากค่าทั้งหมดหารดว้ย 8 ชัว่โมง ไดค้่าหน่วยเป็นวนังาน แลว้คูณ
ดว้ยอตัราค่าจา้งในทอ้งถ่ิน ซ่ึงในท่ีน้ีใชอ้ตัรา 160 บาท/วนั  : [จ  านวนวนังาน =  (จ านวนคนท างาน x จ านวน
ชัว่โมงท างานต่อวนั X จ านวนวนัท่ีท างานในรอบเดือน X จ านวนเดือนท่ีผลิต)/8] 

ในการวเิคราะห์ผลตอบแทน จะวเิคราะห์ผลคือ  

1) ผลตอบแทนเหนือตน้ทุนเงินสด  (บาท/ไร่/ปี)  = รายไดท้ั้งหมด – ตน้ทุนผนัแปรท่ีเป็นเงินสด 

2) ผลตอบแทนสุทธิ หรือ ก าไรสุทธิ  =  รายไดท้ั้งหมด – ตน้ทุนผนัแปรท่ีเป็นเงินสด – ตน้ทุนผนั
แปรท่ีไม่เป็นเงินสด  (ค่าเสียโอกาสแรงงานครอบครัว) 

3) ผลตอบแทนต่อแรงงาน (บาท/วนังาน) = (รายได้ทั้ งหมด – ค่าใช่จ่ายทั้ งหมดท่ีไม่รวม
ค่าแรงงาน)/ จ  านวนวนังานทั้งหมด 

ซ่ึงผลตอบแทนต่อแรงงาน (บาท/วนังาน) น้ีสามารถน าไปเปรียบเทียบกบัค่าจา้งแรงงานในทอ้งถ่ิน
วา่ผลตอบแทนท่ีเกษตรกรไดรั้บจากการผลิตคุม้ค่าหรือไม่ถา้เปรียบเทียบกบัการไปรับจา้งทัว่ไป เป็นตน้ 
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ตารางท่ี 3.6 เป็นผลการวเิคราะห์ของเกษตรกรกลุ่มริมวาง 5 ครัวเรือนท่ีมีการปลูกพืชผกัหมุนเวียน
ต่อเน่ืองกนั ทั้งน้ีเกษตรกรเร่ิมตน้การผลิตไม่พร้อมกนั ขนาดพื้นท่ีการผลิตก็แตกต่างกนั (0.5 – 1.25 ไร่)  
รวมทั้งความเขม้ขน้ในการใชท่ี้ดินในรอบการผลิตก็แตกต่างกนั โดยเกษตรกรเร่ิมผลิตในเดือน พฤษภาคม –
มิถุนายน พ.ศ. 2552  และโครงการได้เก็บขอ้มูลจนถึงเดือนมีนาคม 2553 รวมมากท่ีสุดคือ 11 เดือน จาก
ขอ้มูลการผลิตท่ีไดข้องแต่ละครัวเรือน ไดป้รับเป็นระยะเวลาการผลิต 1 ปี  ต่อพื้นท่ีการผลิต 1 ไร่    จากผล
ท่ีได ้พบว่าเกษตรกรมีรายไดจ้ากการจ าหน่ายผกัแตกต่างกนั สาเหตุหลกัจากชนิดของผกัท่ีเกษตรกรเลือก
ปลูก และราคาจ าหน่ายท่ีแตกต่างกนัตามแหล่งจ าหน่ายและชนิดผกั   รวมทั้งผลจากภาวะแวดล้อม และ
ความตั้งใจ/การใหค้วามส าคญัในการผลิตและการจดัการของเกษตรกรท่ีแตกต่างกนัท าให้ไดผ้ลผลิตต่างกนั  
(บางรายผลิตหมุนเวียนต่อเน่ืองเต็มพื้นท่ีโดยไม่มีการปล่อยพื้นท่ีว่าง   ขณะท่ีบางรายลดพื้นท่ีปลูกในบาง
ช่วง บางรายประสบปัญหาผลผลิตไม่ดีในบางแปลง บางช่วงการผลิต) 

จากเกษตรกรทั้ง 5 ราย พบวา่เกษตรกรรายท่ี 1 และรายท่ี 2 (F1 และ F2) ซ่ึงผลิตผกัหมุนเวียนทั้งปี 
สามารถผลิตผกัจ าหน่ายได้รายได้รวมมากว่า 1 แสนบาท/ไร่/ปี   ใกล้เคียงกบัเกษตรกรรายท่ี 3 (F3) ท่ี
จ  าหน่ายผกัไดก้วา่ 9.3 หม่ืนบาท/ไร่/ปี  ส่วนเกษตรกรรายท่ี 4 และ 5 (F4 และ F5) จ  าหน่ายผกัไดร้ายไดน้อ้ย
กวา่ คือเท่ากบั 46,624 และ 62,195 บาท/ไร่/ปี   โดยมีตน้ทุนการผลิตท่ีเป็นเงินสด ระหวา่ง 6,424 – 18,338 
บาท/ไร่/ปี  จากรายไดท้ั้งหมดเม่ือหักตน้ทุนเงินสด พบว่า เกษตรกรทั้ง 5 รายน้ี มีรายไดสุ้ทธิเหนือตน้ทุน
เงินสดแตกต่างกนัระหว่าง 40,200 – 91,311 บาท/ไร่/ปี  หรือถา้คิดเฉล่ียของทั้ง 5 ราย ก็จะเท่ากบั 69,288 
บาท/ไร่/ปี  และเม่ือหักค่าแรงงานครอบครัวซ่ึงไม่ได้เป็นค่าใช้จ่ายจริง แต่เป็นค่าเสียโอกาสท่ีคิดให้กับ
แรงงานครอบครัวตามจ านวนแรงงานท่ีใช้ในการจดัการดูแลแปลงผลิตและการจ าหน่ายผลผลิตผกัแล้ว 
พบวา่เกษตรกรมีก าไรสุทธิจากการผลิตผกัแตกต่างกนั โดยเกษตรกรรายท่ีมีผลตอบแทนสุทธิสูงท่ีสุด คือ
ประมาณ 51,000 บาท/ไร่/ปี และนอ้ยท่ีสุดคือ ประมาณ 16,200 บาท/ไร่/ปี   และเม่ือค านวณผลตอบแทนต่อ
แรงงาน พบว่า มีผลตอบแทนต่อแรงงานอยู่ระหวา่ง 268 – 362 บาท/วนังาน ซ่ึงสูงกว่าค่าจา้งโดยเฉล่ียใน
พื้นท่ีท่ีอยูท่ี่ประมาณ 150 – 180 บาท/วนังาน  ดงันั้นจะเห็นวา่แมใ้นเกษตรกรท่ีมีรายไดร้วมจากการผลิตผกั
ไม่มากนกั แต่เม่ือคิดผลตอบแทนแลว้ ก็ยงัใหผ้ลตอบแทนต่อวนัท างานท่ีสูงกวา่การไปรับจา้งทัว่ไป 

ส าหรับรายละเอียด การผลิตและการจ าหน่ายผกัของเกษตรกรทั้ง 5 รายน้ี เกษตรกรรายท่ี 1 และ 2 
(F1 และ F2) ซ่ึงเป็นเกษตรกรแกนน าท่ีส าคญัของกลุ่มจะท าการผลิตผกัเตม็พื้นท่ีต่อเน่ืองตลอดตั้งแต่เร่ิมการ
ผลิต   โดยมีชนิดผกัประมาณ 20 ชนิด ส่วนใหญ่จะเนน้เป็นชนิดผกัเศรษฐกิจท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการ จ าหน่ายได้
ราคาดี  เช่น ถัว่ลนัเตา แตงกวา ถัว่ฝักยาว คะนา้ กวางตุง้ ผกับุ่ง มะเขือม่วง มะเขือยาว และผกัตระกูลกะหล ่า
ในฤดูหนาว รวมถึงผกัพื้นบา้นบางชนิดดว้ย  ในการจ าหน่าย เน่ืองจากเกษตรกรเป็นผูริ้เร่ิมการไปจ าหน่าย
ตามหน่วยงานเป็นรายแรกๆ และจ าหน่ายต่อเน่ืองสม ่าเสมอ ท าให้จ  าหน่ายผกัไดร้ายไดร้วมค่อนขา้งสูง     
ส่วนเกษตรกรรายท่ี 3 (F3) ระยะแรกเกษตรกรปลูกผกัไม่เต็มพื้นท่ี มีปล่อยพื้นท่ีวา่งบา้งในบางแปลง  ใน
การจ าหน่ายผลผลิตระยะแรกเกษตรกรฝากผลผลิตส่วนหน่ึงไปกบัตวัแทนเกษตรกรท่ีไปจ าหน่ายตาม
หน่วยงาน และจ าหน่ายผลผลิตอีกส่วนหน่ึงให้กบัคนรวบรวมในทอ้งถ่ิน ท าให้ยงัไม่ไดร้าคาและรายไดดี้
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นัก  ต่อมาเม่ือเกษตรกรได้ไปร่วมจ าหน่ายผลผลิตเองโดยตรง สามารถจ าหน่ายผลผลิตได้ในราคาสูง 
เกษตรกรจึงให้ความสนใจในการจดัการแปลงผกัเขม้ขน้มากข้ึน เพิ่มชนิดผกัตามท่ีตลาดตอ้งการ มีการ
ผสานผกัพื้นเมืองท่ีเป็นท่ีนิยมปลูกในแปลงหมุนเวียนต่อเน่ือง (รวมชนิดผกัท่ีปลูกหมุนเวียนทั้งปีประมาณ 
30 ชนิด) ท าให้จ  าหน่ายมีรายไดม้ากข้ึน  ส่วนเกษตรกรรายท่ี 4 และ 5 (F4 และ F5) ระยะแรกท่ีเขา้ร่วม
โครงการ เกษตรกรเลือกปลูกผกัเศรษฐกิจบางชนิดท่ีดูแลง่าย เช่น กวางตุง้ ผกัโขม คะน้า ฮ่องเต ้แตงกวา 
ร่วมกบัผกัพื้นบา้นต่างๆ เช่น ชะอม ผกัหวาน ผกัเชียงดา  ท่ีเกษตรกรปลูกในแปลงอยูแ่ลว้ การจ าหน่าย ส่วน
หน่ึงจ าหน่ายให้กบัคนรวบรวมในทอ้งถ่ิน อีกส่วนฝากตวัแทนเกษตรกรจ าหน่ายตามหน่วยงาน ท าให้ยงั
ไม่ไดร้าคาและรายไดดี้นกั  ต่อมาระยะหลงัเม่ือเกษตรกรไดร่้วมไปจ าหน่ายผกัเองตามหน่วยงาน ประกอบ
กบัการจ าหน่ายผกัในตลาดทอ้งถ่ินเร่ิมมีการตอบรับมากข้ึน เกษตรกรจึงให้ความส าคญักบัการผลิตผกัมาก
ข้ึน  และส าหรับเกษตรกรสมาชิกผูป้ลูกผกัรายอ่ืนๆในกลุ่มท่ีมิไดน้ าผลการผลิตมาเสนอในท่ีน้ี บางรายยงัท า
การผลิตไม่เตม็แปลง บางรายก็ผลิตไม่สม ่าเสมอต่อเน่ือง ท าใหมี้ขอ้มูลไม่สมบูรณ์ ซ่ึงในระยะหลงัเกษตรกร 

ตารางที ่3.6 ตน้ทุนและผลตอบแทนจากการผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกรกลุ่มริมวางบางราย ในรอบ 1 ปี  
         หน่วย: บาท/ไร่/ปี     
 เกษตรกรรายท่ี  F1 F2 F3 F4 F5 เฉล่ีย 
พ้ืนท่ีปลูกจริง (ไร่) 1.25 0.75 0.75 0.5 0.5 - 
ระยะเวลาปลูก (เดือน) 11 10 10 10 9 - 
 แรงงานเกษตรในครัวเรือน (คน) 2 2 2 1 2 - 

(1)  รายได้รวม (บาท) 109,650.24 102,234.67 92,752.00 46,624.00 62,195.00 82,691.18 
(2)  ตน้ทุนเงินสด 18,338.88 15,109.67 15,974.68 6,424.03 11,169.00 13,403.25 
       เมลด็พนัธ์ุ  3,033.60 2,153.33 2,693.33 1,560.00 2,040.00 2,296.05 
       ปุ๋ยคอก  4,819.20 2,346.67 1,600.00 1,770.67 330.00 2,173.31 
       ปุ๋ยเคมี  1,833.60 1,052.00 1,301.33 240.00 720.00 1,029.39 
       น ้ ามนัเช้ือเพลิง  3,768.00 2,400.00 3,200.00 360.00 2,580.00 2,461.60 
       ถุงบรรจ ุ 2,311.68 2,618.67 2,330.02 386.67 369.00 1,603.21 
        อ่ืนๆ  1,972.80 4,539.00 4,850.00 2,106.70 2,790.00 3,251.70 
        ค่าแรงงานจา้ง  600.00 - - - 2,340.00 588.00 
(3) คา่แรงงานครอบครัว:ไม่สด  40,320.00 38,400.00 38,240.00 24,000.00 29,440.00 34,080.00 
(4)  ต้นทุนทั้งหมด (2) + (3)  58,658.88 3,509.67 54,214.68 30,424.03 40,609.00 47,483.25 

(5)  รายได้สุทธิเหนือต้นทุนเงนิ
สด   (1) – (2) 91,311.36 87,125.00 76,777.32 40,199.97 51,026.00 69,287.93 

(6)  ก าไรสุทธิ  (1) – (4) 50,991.36 48,725.00 38,537.32 16,199.97 21,586.00 35,207.93 

(7)  ผลตอบแทนต่อแรงงาน  
         (บาท/วนังาน) 362.35 363.02 321.24 268.00 277.3 318.39 

ทีม่า:   ค  านวณจากขอ้มูลการจดบนัทึกของเกษตรกร  ซ่ึงบนัทึกเฉพาะท่ีจ าหน่ายไม่รวมส่วนท่ีใชบ้ริโภค 
หมายเหต:ุ พ้ืนท่ีปลูกปรับเป็น  1  ไร่   ระยะเวลาปลูก 1 ปี  
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ตารางท่ี 3.7 เป็นผลการวิเคราะห์ของเกษตรกรกลุ่มแม่ข่องใต ้อ. สันป่าตอง จ. เชียงใหม่ จ  านวน 2 
ครัวเรือนท่ีมีการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษหมุนเวียนต่อเน่ืองตั้งแต่เร่ิมโครงการ  โดยเกษตรกรรายท่ี 1 (F1) 
นอกจากผลิตผกัเองแล้ว เกษตรกรยงัรับผกัจากสมาชิก (F2) ไปจ าหน่ายด้วย  ผลผลิตส่วนใหญ่น าไป
จ าหน่าย ณ ตลาดชุมชนใน อ. เมือง จ. ล าพนู ในราคาท่ีสูงกวา่ผกัท่ีผลิตโดยวธีิทัว่ไปไม่มากนกั มีบางช่วงใน
ฤดูหนาวท่ีผลผลิตมีมาก เกษตรกรไดฝ้ากผลผลิตมาจ าหน่ายท่ีตลาดนดั “เกษตรปลอดพิษอาหารปลอดภยั” 
ณ สถานีวจิยัเกษตรเขตชลประทาน มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ ท าใหจ้  าหน่ายไดร้าคาสูง   ในการผลิต ดว้ยสภาพ
พื้นท่ีท่ีเหมาะสม มีลกัษณะเป็นแปลงขนาดใหญ่และมีร่องน ้ าดา้นขา้งท าให้เกษตรกรสารมารถผลิตผกัไดดี้
ต่อเน่ืองตลอดปี  (มีผลผลิตเสียหายบา้งจากน ้าท่วม กลา้ผกัเสียหายในช่วงฤดูฝน) ทั้งน้ีเกษตรกรทั้ง 2 ราย จะ
เลือกปลูกผกัไม่มากชนิดในแต่ละรอบ แต่จะเน้นวางแผนการผลิตให้มีผลผลิตออกต่อเน่ือง สามารถ
หมุนเวียนเก็บไปจ าหน่ายไดทุ้กวนั รวมทั้งเลือกชนิดผกัท่ีเป็นท่ีตอ้งการของตลาด สามารถจ าหน่ายไดใ้น
ราคาค่อนข้างดี (แตงกวา หอมแบ่ง ผกัชี ค่ึนฉ่าย ตระกูลกะหล ่าในฤดูหนาว เป็นต้น)   รายได้จากการ
จ าหน่ายผกัปลอดสารพิษของเกษตรกรทั้ง 2 รายจึงอยู่ในระดบัค่อนขา้งดี คือ ระหว่าง 80, 404 – 94, 238 
บาท/ไร่  เม่ือหักตน้ทุนผนัแปรท่ีเป็นเงินสด และตน้ทุนค่าแรงงานครอบครัว แล้วเกษตรกรรายท่ี 1 จึงมี
ผลตอบแทนเหนือตน้ทุนเงินสด และผลตอบแทนสุทธิเท่ากบั 71,264  และ 28,864  บาท/ไร่ /ปี ตามล าดบั 
ส่วนเกษตรกรรายท่ี 2 มีผลตอบแทนเหนือตน้ทุนเงินสด และผลตอบแทนสุทธิ เท่ากบั 62,381  และ 26,541 
บาท/ไร่/ปี ตามล าดบั ต ่ากว่าเกษตรกร รายท่ี 1 ไม่มากนกั  แต่เม่ือค านวณผลตอบแทนต่อแรงงาน พบว่า
เกษตรกรรายท่ี  2  มีผลตอบแทนต่อแรงงานสูงกว่าเกษตรกรรายท่ี1 เล็กนอ้ยคือเท่ากบั 278 และ 269 บาท/
วนังาน ตามล าดบั  ต่างกนัตามจ านวนการท างานของแรงงานครอบครัว แต่ก็สูงกว่าอตัราค่าจา้งในทอ้งถ่ิน
ในทั้ง 2 ราย 

ส่วนเกษตรกรกลุ่มร้องขุด เกษตรกรยงัได้ผลตอบแทนจากการผลิตไม่ดีนักในปีแรก  เน่ืองจาก
เกษตรกรประสบปัญหาผลผลิตไม่ดีในบางช่วง ไม่มีแหล่งน ้ าผิวดิน ตอ้งสูบน ้ าใช ้เกษตรกรบางรายปลูกผกั
เป็นบางช่วง  รวมทั้งในระยะแรกๆ ท่ีเกษตรกรมีการวางแผนการผลิตไม่ดีนกั มีการผลิตผกันอ้ยชนิด และ
ผลิตพร้อมกนัในปริมาณมาก  บางคร้ังจึงตอ้งจ าหน่ายผลผลิตให้คนกลางในราคาเท่ากบัผกัทัว่ไป  รวมทั้ง
บางคร้ัง  โครงการฯ  ตอ้งช่วยน าผลผลิตมาจ าหน่ายในตวัเมืองเพื่อให้เกษตรกรมีรายไดคุ้ม้ทุน เม่ือประเมิน
ผลตอบแทนของกลุ่มน้ีจึงพบว่ายงัไม่ดีนัก  จึงไม่ได้น าเสนอผลในท่ีน้ี (เกษตรกรผลิตไม่เต็มท่ี ความ
สมบูรณ์ของขอ้มูลไม่ดีพอ)   

 จากรายไดแ้ละผลตอบแทนจากการผลิตผกัปลอดสารพิษท่ีค านวณและน าเสนอขา้งตน้ เป็นเพียง
ผลตอบแทนของเกษตรกรตวัอยา่งเพียงบางรายเท่านั้น ซ่ึงไดเ้ลือกมาเฉพาะรายท่ีมีการบนัทึกขอ้มูลค่อนขา้ง
สมบูรณ์  มีการผลิตอยา่งต่อเน่ืองและระยะเวลาการผลิตนานพอ คือ เร่ิมตั้งแต่เร่ิมเขา้ร่วมโครงการจนส้ินสุด
โครงการ   ซ่ึงจะพบวา่มีผลตอบแทนผนัแปรแตกต่างกนัตามปัจจยัส าคญัคือชนิดผกัท่ีปลูก วิธีการจ าหน่าย 
รวมทั้งการวางแผนการผลิตของเกษตรกรดว้ย ในส่วนของสมาชิกรายอ่ืนๆ ท่ีร่วมโครงการ ผลจากการสอบ
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ถ่ม พบว่า เกษตรกรประมาณรายไดจ้ากการจ าหน่ายผกัแตกต่างกนัระหว่าง 30,000 – 50,000 บาท และมี
ผลตอบแทนท่ีเป็นเงินสดประมาณ 10,000 – 30,000 บาท ซ่ึงเกษตรกรเหล่าน้ีก็พอใจท่ีมีรายไดเ้สริม 

 

   ตารางที ่3.7 ตน้ทุนและผลตอบแทนจากการผลิตผกัปลอดสารพิษของเกษตรกรกลุ่มแม่ข่องใต ้ในรอบ 1 ปี   
         หน่วย: บาท/ไร่/ปี      

เกษตรกรรายท่ี F1 F2 ค่าเฉล่ีย 
พ้ืนท่ีปลูกจริง (ไร่) 1 0.5   
ระยะเวลาปลูกจริง 11 9   
 แรงงานเกษตรในครัวเรือน (คน) 2 2  

(1)  รายได้รวม     94,238.55     80,404.57     87,321.56  

(2)  ต้นทุนผันแปรเงินสด    22,974.55     18,022.85     20,498.70  

      เมลด็พนัธ์ุ       4,370.91       4,685.71       4,528.31  

      ปุ๋ยคอก/ ปุ๋ยเคมี       5,327.27       7,931.43       6,629.35  

      น ้ามนั       3,461.82       1,645.71       2,553.77  

      อ่ืนๆ       4,643.64       3,760.00       4,201.82  

      ค่าแรงงานจา้ง       5,170.91                -         2,585.46  
  (3)   ค่าแรงงานครอบครัว:ไม่เป็นเงินสด    42,400.00     35,840.00     39,120.00  

(4)  ต้นทุนทั้งหมด 2) + 3)     65,374.55     53,862.85     59,618.70  

(5)  รายได้สุทธิเหนือต้นทุนเงนิสด (1) – (2)    71,264.00     62,381.72     66,822.86  

(6)  ก าไรสุทธิ  (1) – (4)    28,864.00     26,541.72     27,702.86  

 (7) ผลตอบแทนต่อแรงงาน         268.92         278.49         273.71  

    ทีม่า:   ค  านวณจากขอ้มูลการจดบนัทึกของเกษตรกร  ซ่ึงบนัทึกเฉพาะท่ีจ าหน่ายไม่รวมส่วนท่ีใชบ้ริโภค 
หมายเหต:ุ พ้ืนท่ีปลูกปรับเป็น  1  ไร่   ระยะเวลาปลูก 1 ปี  
 

        3.1.5 การรณรงค์  และการสนับสนุนการมีส่วนร่วมขององค์กรท้องถิ่น 

 กิจกรรมการรณรงคเ์พื่อสร้างความเขา้ใจแก่ผูบ้ริโภค ส่วนใหญ่ท าในลกัษณะร่วมกบัการจ าหน่าย
ผลผลิตของเกษตรกร โดยโครงการฯ ไดจ้ดัท า แผน่พบั  แผน่ปลิวขนาดเล็ก และโปสเตอร์ขนาดต่างๆ ตาม
ความเหมาะสมกบัสถานท่ีจ าหน่าย  (ตวัอย่างเอกสารตามภาคผนวก) ซ่ึงขอ้มูลท่ีให้มีทั้งการแนะน ากลุ่ม
เกษตรกร  วิธีการผลิตผกัของกลุ่มเกษตรกร  ขอ้มูลดา้นคุณค่าผกั และการใชป้ระโยชน์จากผกั เป็นตน้ ซ่ึง
อุปกรณ์เหล่าน้ีเกษตรกรจะน าไปเป็นขอ้มูลแก่ผูบ้ริโภคร่วมกบัการจ าหน่ายทุกคร้ัง ซ่ึงช่วยสร้างความเขา้ใจ
และความมัน่ใจแก่ผูบ้ริโภคในการเลือกซ้ือมากข้ึน 
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นอกจากการรณรงค์ให้ข้อมูลแก่ผู ้บริโภคข้างต้น ในการด าเนินกิจกรรม โครงการฯ  ยงัได้
ประสานงานกบัหน่วยงานในทอ้งถ่ิน เช่น องคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ิน (อบต.)  และส่วนงานอ่ืนๆ  ในการ
ด าเนินกิจกรรมบางส่วนร่วมกนั ไดแ้ก่  

    1. องค์การบริหารส่วนต าบล (อบต.)  ร่วมเข้าประชุมวางแผนการด าเนินงานร่วมกับกลุ่ม
เกษตรกรและทางโครงการฯ   บาง อบต. มีการสนบัสนุนวสัดุอุปกรณ์ให้กบักลุ่มเกษตรกร มีการจดัประชุม
ต่อเน่ือง จดักิจกรรมรณรงคร่์วมกนั ซ่ึงปัจจุบนัทาง อบต. แม่วางไดใ้หค้วามสนใจในการสนบัแก่กลุ่มริมวาง
ในหลายดา้น ซ่ึงทางโครงการฯ พร้อมท่ีจะให้การสนบัสนุนการถ่ายโอนงานเขา้องคก์รส่วนทอ้งถ่ินเพื่อให้
เกิดความต่อเน่ืองต่อไป   

2.   ส่วนราชการอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ส านกังานเกษตรอ าเภอ ร่วมด าเนินงานจดัตั้งกลุ่มเกษตรกร รณรงคใ์ห้
ความรู้กบัประชาชนทัว่ไปดา้นอาหารปลอดภยั   โรงเรียน และโรงพยาบาลให้ความรู้ดา้นผลกระทบจาก
สารเคมีต่อสุขภาพ การตรวจสารเคมีในเลือด รวมทั้งใหก้ารสนบัสนุนดา้นการจ าหน่ายผลผลิตของเกษตรกร                

3. ศูนยว์ิจยัเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ซ่ึงเป็นหน่วยงาน
ตน้สังกดัของนกัวิจยัประจ าโครงการ สนบัสนุนองค์ความรู้ดา้น เทคโนโลยีการผลิต  ส่งเสริมพฒันาและ
เพิ่มขีดความสามารถในการผลิตและการจดัการตลาดผกัปลอดสารพิษ แก่เกษตรกร รณรงคเ์พื่อสร้างความรู้
และความเข้าใจให้กับผูผ้ลิตและ ท าหน้าเช่ือมโยงการท างานร่วมกับกับองค์กรส่วนท้องถ่ิน และส่วน
ราชการเขา้มาช่วยสนบัสนุนการท างานของกลุ่มเกษตรกรร่วมกบัโครงการ เพื่อใหก้ลุ่มเกษตรกรเกิดเข็มแข็ง 
(ภาพท่ี  3.1)  
 

 

 

 

 

 

  

 
         ภาพที ่3.1 การเช่ือมโยงของโครงการฯ กบัองคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินและหน่วยงานส่วนราชการ 

 

การด าเนินการ ในระยะแรกไดมี้การประสานงานกบัส านกังานเกษตรอ าเภอสันป่าตอง  องค์การ
บริหารส่วนต าบลแม่ก๊ะ อ. สันป่าตอง และองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านกาด อ. แม่วาง ในการ
ประสานงานฝึกอบรมเกษตรกร (กลุ่มงานท่ี 1)  ซ่ึงหน่วยงานขา้งตน้ไดใ้ห้ความร่วมมือเป็นอยา่งดี มีการส่ง

โครงการพฒันาระบบการ

ผลติผกัปลอดสารพษิฯ 

   กลุ่มเกษตรกร 

องคก์ารบริหาร
ส่วนทอ้งถ่ิน 

ส่วนราชการ 
  -ส านกังานเกษตรอ าเภอ 

  - โรงพยาบาล 

ศูนย์วจิยัเพือ่เพิม่   
ผลผลติทาง

การเกษตรเกษตร 



 

 
71 

ตวัแทนมาร่วมฝึกอบรม ณ สถานีวิจยัเกษตรเขตชลประทานร่วมกบัเกษตรกรในระหว่างการฝึกอบรม 
รวมทั้งการส่งตวัแทนร่วมประชุมในพื้นท่ีเกษตรกรในแต่ละคร้ังดว้ย 

ส าหรับส่วนราชการอ่ืนๆ ไดมี้การประสานงานกบัโรงพยาบาล และโรงเรียนในอ าเภอสันป่าตอง 
และอ าเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่  เพื่อให้เกษตรกรน าผลผลิตไปจ าหน่ายตามรายละเอียดในหัวขอ้ 3.1.1   
นอกจากนั้นในส่วนของการสนบัสนุนดา้นการผลิต ไดป้ระสานงานกบัองคก์ารบริหารส่วนทอ้งถ่ินบา้นกาด  
ต. บา้นกาด อ. แม่วาง จ. เชียงใหม่ในการสนบัสนุนการจดัท าตรารับรองผลผลิตให้กบักลุ่มผูผ้ลิตในนาม 
“กลุ่มวสิาหกิจชุมชนปลอดสารพิษแม่วาง” เพื่อใหเ้กษตรกรใชเ้ป็นเคร่ืองหมายรับรองกระบวนการผลิตโดย
ไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช เพื่อสร้างความมัน่ใจแก่ผูบ้ริโภค และเพื่อเป็นการขยายโอกาสในการหาช่องทาง
การจ าหน่ายอ่ืนๆดว้ย 

ในการจดังานรณรงคเ์พื่อสร้างความเขา้ใจร่วมกบัผูบ้ริโภค โครงการฯ ร่วมกบั องคก์ารบริหารส่วน
ต าบลแม่วาง และหน่วยงานอ่ืนในอ าเภอแม่วาง  เช่น  ส านกังานเกษตรอ าเภอแม่วาง โรงพยาบาลแม่วาง  ได้
จดังานวนั “วนัผกัปลอดสารพิษบ้านกาด คร้ังท่ี 1” ในวนัอาทิตย์ท่ี 17 มกราคม พ.ศ. 2553   ณ บริเวณ
ส านกังานธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ (ธกส.) ใกลก้บัตลาดชุมชนแม่วางข้ึน เพื่อรณรงคส์ร้างความ
เขา้ใจใหก้บัผูบ้ริโภคในชุมชน  โดยกิจกรรมในงานประกอบดว้ย 

- การจดันิทรรศการใหค้วามรู้: ดา้นการผลิตผกัปลอดสารพิษ  โรคแมลงศตัรูพืช  การจดัการดิน    
- กิจกรรมสาธิต: การท าน ้าขา้งกลอ้งงอก การท าน ้าผกัคุณภาพ 
- การเสวนาเร่ือง “สถานการณ์ผกัปลอดสารพิษในปัจจุบนั” 
- การบริการตรวจสารพิษตกคา้งในเลือด โดยโรงพยาบาลแม่วาง 
- การแข่งขนัท าอาหาร: แกงแค 
- กิจกรรมการจ าหน่ายผลผลิตของสมาชิก  

ในงานดงักล่าวมีผูร่้วมกิจกรรมประมาณ 300 คน  ซ่ึงเกษตรกรผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษจากกลุ่มแม่
ข่องใต ้และกลุ่มร้องขุด ก็ไดร่้วมกิจกรรมดว้ย รวมทั้งผูบ้ริโภคท่ีสัญจารผ่านไปมาก็ไดแ้วะร่วมกิจกรรม 
จบัจ่ายซ้ือผลผลิต  

ปัจจัยทีม่ีผลต่อความส าเร็จ และความพงึพอใจของเกษตรกร 

ในการประเมินถึงความส าเร็จและความพึงพอใจของเกษตรกรท่ีร่วมโครงการ ประเมินจากจ านวน
ผูเ้ขา้ร่วมกระบวนการผลิตและท าการผลิตอย่างต่อเน่ือง  ส่วนความพึงพอใจประเมินจากการสอบถาม
เกษตรกรในการประชุมกลุ่มในพื้นท่ี และจากการพูดคุยสอบถามอยา่งไม่เป็นทางการ  ส าหรับเกษตรกรใน
กลุ่มริมวาง ถ้าประเมินจากจ านวนเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ ความต่อเน่ืองในการผลิต การจ าหน่าย
ผลผลิตและรายไดก้ารขยายตวัของจ านวนผูผ้ลิตท่ีมีความสนใจมากข้ึน รวมถึงความสนใจและการเขา้ถึง
อาหารปลอดภยัของผูบ้ริโภค โครงการฯ ประเมินว่าประสบความส าเร็จได้ในระดบัหน่ึง   ในส่วนของ
เกษตรกร ส่วนใหญ่พอใจกบัผลผลิตและรายได้ท่ีได้จากการปรับเปล่ียนเป็นการผลิตโดยไม่ใช้สารเคมี   
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โดยเฉพาะการน าผลผลิตไปจ าหน่ายตามหน่วยงาน เกษตรกรพอใจกับรายได้ท่ีได้รับ พอใจท่ีมีอาหาร
ปลอดภยับริโภคในครัวเรือน  รวมทั้งเกษตรกรยงัมีความรู้สึกภาคภูมิใจท่ีไดเ้ป็นส่วนหน่ึงในการผลิตอาหาร
ท่ีปลอดภยัให้กบัผูบ้ริโภคในชุมชนและผูบ้ริโภคตามหน่วยงานซ่ึงบางคนตอ้งการอาหารปลอดภยัแต่ไม่
สามารถหาซ้ือไดง่้าย  ซ่ึงผลความส าเร็จน้ีมาจากปัจจยัส าคญั คือ ความเขม้แข็งและความตั้งใจจริงในการ
ปฏิบติัของกลุ่มเกษตรกร โดยเฉพาะประธานและแกนน ากลุ่มบางคน ท่ีเร่ิมด าเนินกิจกรรมต่างๆทั้งการผลิต
และการตลาดอย่างจริงจงัเป็นตวัอย่างแก่สมาชิกในกลุ่ม  รวมทั้งการเปิดโอกาสให้สมาชิกไดแ้สดงความ
คิดเห็น  ได้มีโอกาสท ากิจกรรมต่างๆ เพื่อเรียนรู้ด้วยตนเองจริง เช่น กรณีการจ าหน่ายผลผลิตตามจุด
จ าหน่ายต่างๆ  ซ่ึงผลท่ีเกิดข้ึนท าให้สมาชิกบางคนท่ียงัไม่มีความมัน่ใจในระบบการผลิตใหม่น้ี เร่ิมมีความ
มัน่ใจและหนัมาใหค้วามสนใจท าการผลิตมากข้ึน  

ส าหรับเกษตรกรกลุ่มแม่ข่องใต ้และกลุ่มร้องขุด จ านวนเกษตรกรท่ีเขา้ร่วมกระบวนการผลิตตั้งแต่
ตน้จนส้ินสุดโครงการมีเพียง 2 - 3 รายต่อกลุ่ม  ผลจากการประชุมกลุ่มสมาชิกในทั้ง 2 พื้นท่ี เพื่อประเมินผล 
พบว่า  สมาชิกส่วนใหญ่กงัวลเร่ืองของการจ าหน่ายผลผลิต (ท่ีตอ้งการจ าหน่ายไดใ้นราคาท่ีสูง) ยงัไม่กลา้
ปรับเปล่ียนเน่ืองจากกลวัผลิตแลว้ไดผ้ลผลิตลดลงแลว้ยงัจ าหน่ายผลผลิตไดใ้นราคาไม่ดี   เกษตรกรตอ้งการ
ให้ทางโครงการฯ หรือมีหน่วยงานรับประกนัเร่ืองการรับซ้ือผลผลิตในราคาประกัน จึงจะเร่ิมการผลิต  
รวมทั้งตอ้งการใหมี้การสนบัสนุนเงินทุนในการท าการผลิตดว้ย  ซ่ึงในการด าเนินกิจกรรมฯ ทางโครงการฯ 
ไดมี้การประชุมช้ีแจงแก่สมาชิกท่ีเขา้รับการฝึกอบรมถึงวธีิการด าเนินการทั้งในดา้นการผลิตและการตลาดท่ี
จะท าในรูปแบบการท ากิจกรรมและเรียนรู้ร่วมกนั ตั้งแต่กระบวนการผลิตจนถึงการจ าหน่าย  ไม่ไดท้  าใน
ลกัษณะการส่งเสริมการผลิตแลว้รับซ้ือผลผลิต ซ่ึงเกษตรกรก็รับทราบ แต่ในการปฏิบติัจริง เกษตรกรส่วน
ใหญ่ยงัติดยึดกบัรูปแบบการผลิตท่ีผลิตผกัเชิงเด่ียว มีการใช้สารเคมีป้องกนัศตัรูพืช และมีคนกลางรับซ้ือ
ผลผลิตถึงพื้นท่ี  ท าให้เกษตรกรไม่กลา้ลงมือปฏิบติัจริงในการปรับเปล่ียนการผลิต  มีเพียง2 – 3 รายในแต่
กลุ่ม  ท่ีมีความตั้งใจจริงในการเลิกการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชจึงไดด้ าเนินการปรับเปล่ียนการผลิต   ซ่ึงจาก
จ านวนเกษตรกรท่ีมีนอ้ยรายและเกษตรกรกลุ่มน้ีก็ไม่พร้อมท่ีจะท ากิจกรรมการตลาดในหลากหลายรูปแบบ 
(เช่น การจ าหน่ายตรงตามหน่วยงานซ่ึงสามารถจ าหน่ายได้ราคาดีและมีแหล่งจ าหน่ายท่ีท่ีคาดหวงั เช่น 
โรงพยาบาล โรงเรียนขนาดใหญ่ ไม่ไกลจากแหล่งผลิต)  การจ าหน่ายผลผลิตจึงยงัจ าหน่ายในตลาดชุมชน
เพียงอยา่งเดียว ในราคาท่ีสูงกวา่ราคาผกัทัว่ไปไม่มาก  ผลท่ีไดใ้นระยะแรกจึงไม่จูงใจให้เกษตรกรรายอ่ืน
สนใจร่วมกระบวนการเพิ่มข้ึน  อย่างไรก็ตาม ส าหรับเกษตรกรท่ีร่วมกระบวนการผลิตโดยไม่ใช้สารเคมี
ก าจดัศตัรูพืชแลว้  ผลการสอบถาม พบวา่ เกษตรกรกลุ่มแม่ข่องใต ้พึงพอใจกบัผลตอบแทนท่ีไดรั้บรวมทั้ง
การตอบรับจากผูบ้ริโภคท่ีมีมากข้ึนในระยะหลงั   ส่วนเกษตรกรกลุ่มร้องขุด ท่ียงัไดผ้ลตอบแทนจากการ
ผลิตไม่ดีนักในปีแรก  เน่ืองจากเกษตรกรประสบปัญหาผลผลิตไม่ดีในบางช่วงด้วย รวมทั้งจากราคา
จ าหน่ายท่ีจ าหน่ายได้ไม่ค่อยต่างจากผกัท่ีผลิตโดยวิธีทัว่ไป  ถ้าประเมินในด้านผลตอบแทนเกษตรกร
ยอมรับว่ายงัไม่พอใจนกั  แต่เกษตรกร 2 รายก็กล่าวว่า ยงัจะท าต่อไปเพราะตอ้งการลดการเลิกใช้สารเคมี  
แต่จะตอ้งหาวิธีให้ไดผ้ลผลิตท่ีดี และอยากจ าหน่ายผลผลิตให้ไดร้าคาดีข้ึน โดยอาจตอ้งมีการเพิ่มกิจกรรม
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การตลาดแบบจ าหน่ายตรง (มีบางช่วงท่ีโครงการฯ น าผลผลิตจ าหน่ายให้ในเมืองเชียงใหม่ ในราคาท่ีสูงข้ึน
สร้างความพึงพอใจแก่เกษตรกร)   

จากการด าเนินกิจกรรมร่วมกบักลุ่มผูผ้ลิตทั้ง 3 กลุ่มน้ี จนปัจจุบนัแมส้ิ้นสุดโครงการแลว้ แต่นกัวิจยั 
ยงัมีการติดต่อประสานงาน และใหค้  าน าแก่กลุ่มเกษตรกร โดยท่ีเกษตรกรก็ยงัด าเนินการผลิตต่อไป 
 

3.2   การศึกษาพฤติกรรมและความต้องการของผู้บริโภค 

การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงค์ขอ้หน่ึงในการส ารวจพฤติกรรมการบริโภค  ความรู้ความเขา้ใจ และ
ความสนใจต่อการบริโภคพืชผกัปลอดสารพิษของผูบ้ริโภคในพื้นท่ีเป้าหมาย  เพื่อเป็นขอ้มูลในการวางแผน
จดัการด้านการตลาดของกลุ่มเกษตรกรท่ีร่วมโครงการฯ รวมทั้งเป็นขอ้มูลต่อการศึกษาในการวางแผน
จดัการดา้นการตลาดในโอกาสต่อๆ ไป หรือต่อหน่วยงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง   การส ารวจขอ้มูลท าโดยการใช้
แบบสอบถามรวบรวมขอ้มูลผูบ้ริโภคในพื้นท่ีเป้าหมาย  2 กลุ่ม 1) กลุ่มผูบ้ริโภคตามหน่วยงานท่ีตั้งใน
บริเวณใกลเ้คียงกบัพื้นท่ีการผลิต คือ โรงเรียนขนาดใหญ่ โรงพยาบาล และหน่วยงานราชการ ซ่ึงคาดหวงัวา่
เป็นกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีมีความรู้และมีก าลงัซ้ือในระดบัหน่ึง    และ 2) ใชว้ิธีสัมภาษณ์ผูบ้ริโภคในตลาดชุมชนท่ี
เกษตรกรน าผลผลิตไปจ าหน่าย ไดแ้ก่ ตลาดสดบา้นกาด ต. บา้นกาด อ. สันป่าตอง จ. เชียงใหม่  โดยขอ้มูล
ในแบบสอบถามประกอบด้วย ขอ้มูลทัว่ไปของผูบ้ริโภคท่ีอาจมีผลต่อการตดัสินใจบริโภคพืชผกัปลอด
สารพิษ ไดแ้ก่ขอ้มูลเก่ียวกบั เพศ  อายุ ระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้ จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวน
สมาชิกท่ีเป็นเด็กหรือผูสู้งอายใุนครัวเรือน ขอ้มูลเก่ียวกบัพฤติกรรมการบริโภคอาหารและพืชผกั  ชนิดของ
พืชผกัท่ีบริโภคบ่อย ความรู้ความเขา้ใจถึงความแตกต่างของวิธีการผลิตผกัอนามยัประเภทต่างๆ ท่ีจ  าหน่าย
ในปัจจุบนั (ผกัอินทรีย ์ผกัปลอดสารพิษ  ผกัปลอดภยัจากสารพิษ/ผกัอนามยั)  การไดรั้บข่าวสารดา้นการ
ผลิตผกัประเภทต่างๆ  ความตอ้งการพืชผกัปลอดสารพิษ ทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผกัปลอดสารพิษใน
ดา้นต่างๆ เช่น ราคา ความสด ความสะอาด ความปลอดภยั ฯลฯ  รวมทั้งปัญหาขอ้จ ากดัในการเขา้ถึงพืชผกั
ปลอดสารพิษ และแนวทางในการแกไ้ขปัญหา เป็นตน้   ผลการส ารวจผูบ้ริโภคไดท้ั้งส้ิน จ านวน 254 ราย 
ประกอบดว้ยขอ้มูลจากการสัมภาษณ์ผูบ้ริโภคตามโรงเรียน และหน่วยงานจ านวน  222 ราย และขอ้มูลจาก
การส ารวจในตลาดชุมชน จ านวน   32  ราย  น าขอ้มูลทั้งหมดมาวิเคราะห์ผลเบ้ืองตน้ร่วมกนั (มีแยกผลการ
วเิคราะห์ตามกลุ่ม  ในบางประเด็นท่ีตอ้งการน าไปใชเ้พื่อการจ าหน่ายของกลุ่มเกษตรกร) 

ขอ้มูลจากผูบ้ริโภค จ านวน 254 ราย พบว่า ส่วนใหญ่ คือร้อยละ 67 เป็นเพศหญิง อายุเฉล่ีย  39  ปี  
ต ่าสุด 22 ปี  สูงสุด 64 ปี  โดยอายกุระจายอยูร่ะหวา่ง 20 – 50 ปีในสัดส่วนใกลเ้คียงกนั   การศึกษาส่วนใหญ่
คือร้อยละ 66 จบการศึกษาระดบัปริญญาตรี  มีท่ีจบการศึกษาระดบัประถมศึกษาและมธัยมตน้รวมประมาณ
ร้อยละ 10  ซ่ึงผูบ้ริโภคกลุ่มน้ีส่วนใหญ่จะเป็นผูท่ี้สัมภาษณ์ขอ้มูลในตลาดชุม  ดา้นอาชีพเน่ืองจากเป็นการ
สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายส่วนใหญ่ คือหน่วยงานราชการ ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่คือประมาณ ร้อยละ 50 จึงเป็น
ขา้ราชการ มีบางส่วนท่ีเป็นลูกจา้ง ร้อยละ 35   ท าธุรกิจส่วนตวั ร้อยละ 4.4 และเป็นเกษตรกร ร้อยละ 7.9 
(ตารางท่ี 3.8)   
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    ตารางที ่3.8  ขอ้มูลทัว่ไปของผูบ้ริโภคท่ีใหข้อ้มูล 
ข้อมูล จ านวน ร้อยละ 

เพศผูต้อบ (ร้อยละ)   
      ชาย 83 32.7 
      หญิง 171 67.3 
ช่วงอาย ุและอายเุฉล่ีย 39 22 - 64 
      20 – 30  73 28.7 
      31- 40 54 21.3 
      41 – 50 78 30.7 
      มากกวา่ 50 ปี 49 19.3 
การศึกษา   
     ประถมศึกษา 15 5.9 
     มธัยมตน้/ปวช. 10 3.9 
    มธัยมปลาย/ปวส. 29 11.4 
    ปริญญาตรี 169 66.5 
    สูงกวา่ ป. ตรี 31 12.2 
อาชีพ   
      รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ  134 52.8 
      ลกูจา้ง 89 35.0 
     เกษตรกร 20 7.9 
      ธุรกิจส่วนตวั/อ่ืน 11 4.4 

 

           ส าหรับขอ้มูลครัวเรือน พบว่า จ  านวนสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมดเฉล่ีย 4 คน ต ่าสุด 1 คน สูงสุด 7 
คน  จากครัวเรือนทั้งหมด 254 ครัวเรือน มีครัวเรือนท่ีมีสมาชิกท่ีเป็นเด็กอายุน้อยกว่า 7 ปี จ  านวน  49 
ครัวเรือน  สมาชิกเด็กเฉล่ียครัวเรือนละ 1.2 คน และมีครัวเรือนท่ีมีสมาชิกเป็นผูสู้งอายุ (มากกว่า 60 ปี)
จ านวน 85 ครัวเรือน  เฉล่ียผูสู้งอายุ 1.4 คน/ครัวเรือน โดยแต่ละครัวเรือนมีผูมี้รายไดป้ระมาณ 2 คน รายได้
เฉล่ียเท่ากบั 28,400 บาท/เดือน ต ่าสุด 2,000 บาท และสูงสุด 120,000 บาทเดือน (ตารางท่ี 3.9) เม่ือดูช่วง
รายได้ของกลุ่มตวัอย่าง พบว่ามีกลุ่มตวัอย่างท่ีมีรายได้แตกต่างกันอยู่ 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีรายได้ระหว่าง 
10,001 – 20,000  บาท/เดือน จ านวน 62 ครัวเรือน และกลุ่มท่ีมีรายได้มากกว่า 50,000 บาท/ครัวเรือน 
จ านวน 61 ครัวเรือน หรือคิดเป็นประมาณ ร้อยละ 24 ของแต่ละกลุ่มจากตวัอย่างทั้งหมด  ทั้งน้ีส าหรับ
ครัวเรือนกลุ่มท่ีมีรายไดน้้อยกว่า 10,000 บาท/เดือน และท่ีมีรายไดร้ะหว่าง  10,001 – 20,000 บาท/เดือน 
ส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีเป็นเกษตรกรและลูกจา้งท่ีท างานในส่วนราชการต่างๆ  
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ตารางที่  3.9  ขอ้มลูครัวเรือนของผูบ้ริโภคท่ีใหข้อ้มูล 

รายการ 
จ านวน/ค่าเฉลีย่ 

ร้อยละ/ 
ต ่าสุด-สูงสุด 

จ านวนสมาชิกทั้งหมด (คน) 3.9 1 - 7 
จ านวนครัวเรือนท่ีมีสมาชิกท่ีอายนุอ้ยกวา่ 7 ปี  49 19.3 
        จ านวนสมาชิกท่ีอายนุอ้ยกวา่ 7 ปี (คน)1 1.2 1 - 3 
จ านวนครัวเรือนท่ีมีสมาชิกท่ีอายมุากกวา่ 60 ปี  1.4 1-2 
      จ านวนสมาชิกท่ีอายมุากกว่า 60 ปี (คน) 1 85 33.5 
จ านวนสมาชิกท่ีมีรายได ้(คน) 2.5 1 - 4 
รายไดข้องครัวเรือน เฉล่ีย (บาท/ครัวเรือน) 28,400 2,000 – 120,000 
     นอ้ยกวา่ 10,000 28 11.0 
    10,001 – 20,000 62 24.4 
    20,001 – 30,000 41 16.1 
    30,001 – 40,000 33 13.0 
    40,001 – 50,000 29 11.4 
    มากกวา่ 50,000 61 24.0 

 

              การบริโภคพชืผกัในครัวเรือน เกณฑ์ในการเลือกซ้ือ และชนิดผกัทีบ่ริโภคบ่อย 

 ส าหรับการบริโภคพืชผกัในครัวเรือน พบว่าส่วนใหญ่ คือ  ร้อยละ 89 จะซ้ือพืชผกัมาประกอบ
อาหารบ่อยคร้ัง มีเพียง ร้อยละ  11  ท่ีนานคร้ังจึงซ้ือพืชผกั เน่ืองจากไม่ไดท้  าอาหารบ่อย  ทั้งน้ีไดส้อบถาม
ถึงปัจจยัหรือเกณฑ์ท่ีผูบ้ริโภคใชใ้นการตดัสินใจเลือกซ้ือพืชผกัทัว่ไปบริโภค  ไดใ้ชว้ิธีก าหนดเกณฑ์ไว ้ 8 
ขอ้ แลว้ใหผู้บ้ริโภคใหค้ะแนนความส าคญัแก่เกณฑแ์ต่ละขอ้ (5 = ส าคญัมากท่ีสุด 4 = ส าคญัมาก 3 = ส าคญั
ปานกลาง 2 =  ส าคญัน้อย และ 1 = ส าคญัน้อยท่ีสุด) พบว่าปัจจยัส าคญัท่ีผูบ้ริโภคใชใ้นการเลือกซ้ือผกั
ทัว่ไป ไดแ้ก่ การค านึงถึงประโยชน์ท่ีไดจ้ากผกันั้นๆ กบั ความปลอดภยัจากสารพิษ โดยผูบ้ริโภคให้คะแนน
ความส าคัญในระดับมากท่ีสุดและระดับมากกว่าร้อยละ 80 และมีคะแนนเฉล่ียเท่ากับ 4.5 และ 4.2 
ตามล าดบั ส่วนปัจจยัอ่ืนๆ ท่ีมีความส าคญัรองลงมา ไดแ้ก่ สถานท่ีจ าหน่ายหรือความสะดวกในการหาซ้ือ  
ความเหมาะสมของราคา รวมถึงปฏิสัมพนัธ์ของผูข้าย  ซ่ึงส่วนใหญ่ผูบ้ริโภคจะใหค้ะแนนความส าคญัระดบั
มากและปานกลางมากท่ีสุด และคะแนนเฉล่ียจะอยูท่ี่ประมาณ 3.7 – 3.9  โดยท่ีผูบ้ริโภคให้ความส าคญัดา้น
ปัจจยัความสวยงามของผลผลิตนอ้ยท่ีสุด คือมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 3.3  (ตารางท่ี 3.10) ซ่ึงจากผลท่ีได ้จะ
เห็นวา่ผูบ้ริโภคกลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ไม่ใหค้วามส าคญัดา้นความสวยงามของผลผลิต ซ่ึงเดิมผูผ้ลิตเคยมอง
วา่เป็นขอ้จ ากดัดา้นการตลาดอยา่งหน่ึงของการจ าหน่ายผลผลิตปลอดสารพิษ  
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ตารางที ่3.10  ปัจจยั/เกณฑท่ี์ผูบ้ริโภคใชใ้นการตดัสินใจเลือกซ้ือผกั 

เกณฑ์ที่ใช้ 
มากทีสุ่ด มาก ปาน

กลาง 
น้อย น้อยทีสุ่ด ค่าเฉลีย่ 

1. ประโยชนท่ี์ไดจ้ากพืชผกั 58.7 36.6 3.5 1.2 0 4.5 
2.  ความปลอดภยัของผลผลิต 41.7 39.8 16.9 1.2 0.4 4.2 
3.  ความสวยงามของผลผลิต/มีต าหนิ 6.3 35.4 45.3 9.1 3.9 3.3 
4.  ความเหมาะสมของราคา 18.1 45.3 33.5 2.4 0.8 3.8 
5.  สถานท่ี/ความสะดวกในการเลือกซ้ือ 21.7 48.4 26 3.1 0.8 3.9 
6.  ผูข้าย ปฏิสมัพนัธ์ของผูข้าย 17.7 44.5 33.9 3.1 0.8 3.8 
7. การมีตรารับรองสินคา้/เจา้ของสินคา้
เป็นท่ีรู้จกั 15.4 49.2 28.3 6.7 0.4 3.7 
8.  ไดช่้วยเหลือผูผ้ลิต 17.7 50.8 24.8 5.9 0.8 3.8 

 

               เม่ือสอบถามถึงชนิดของผกัท่ีผูบ้ริโภคซ้ือบริโภคเป็นประจ าและมีความกงัวลในเร่ืองของสารเคมี
ตกคา้ง โดยใชค้  าถามเปิดให้ผูบ้ริโภคระบุชนิดผกัประมาณ   5 ชนิด พบวา่ ผกัท่ีผูบ้ริโภค ซ้ือบริโภคเป็น
ประจ าและมีความกงัวลในเร่ืองของสารเคมีตกคา้ง  10 ล าดบัแรก ไดแ้ก่ คะนา้  กะหล ่าปลี ผกักาดเขียวปลี/
ผกักาดขาว กะหล ่าดอก ถัว่ฝักยาว แตงกวา ผกับุง้ กวางตุง้ ผกัชี  และถัว่งอก ตามล าดบั  (ตารางท่ี 3.11)  
ส่วนผกัอ่ืนๆ ท่ีผูบ้ริโภคมีความกงัวลอยู่บา้งได้แก่  ตน้หอม  แครอท พริก บร็อคโคล่ี มะเขือเทศ และ 
ค่ึนช่าย เป็นตน้  โดยท่ีผูบ้ริโภคกล่าววา่จ าเป็นตอ้งซ้ือผกัเหล่าน้ีแมว้า่จะมีความกงัวลเร่ืองสารเคมีตกคา้ง 
เน่ืองจากตอ้งการบริโภคและไม่สารถหาซ้ือผกัปลอดสารพิษ/และผกัอินทรียไ์ดต้ลอด   

 เม่ือสอบถามถึงวิธีการจดัการเพื่อลดอนัตรายจากสารเคมีท่ีอาจตกคา้งในกรณีท่ีผูบ้ริโภคมีความ
กงัวล พบวา่  ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ยงัใชว้ิธีลา้งตามปกติก่อนในไปปรุงอาหาร มีเพียงส่วนนอ้ยท่ีกล่าววา่ใชว้ิธี
ลา้งดว้ยด่างทบัทิม  แช่น ้ าเกลือ หรือใช้วิธีการให้น ้ าไหลผ่าน ตามค าแนะน าในการลดสารเคมีตกคา้งใน
พืชผกั 
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ตารางที ่3.11 ชนิดผกัท่ีผูบ้ริโภคซ้ือมาบริโภค และกงัวลเร่ืองสารพิษตกคา้ง 

 

  หมายเหต:ุ  เป็นค าถามเปิดใหผู้บ้ริโภคระบุชนิดผกั ประมาณ 5 ชนิด การค านวณร้อยละ คิดจากจ านวน 254 ราย 
 

           การรับรู้ และความรู้ความเข้าใจต่อนิยามผกัคุณภาพ 
                เน่ืองจากปัจจุบนั มีพืชผกัท่ีวางจ าหน่ายในลกัษณะผกัคุณภาพ โดยใช้ฉลากติดขา้งถุงใน
หลากหลายรูปแบบ   เม่ือสอบถามผูบ้ริโภควา่เคยเห็นหรือรับทราบเก่ียวกบัป้ายหรือฉลากท่ีติดขา้งถุงบรรจุ
ประเภทของผกัจ าแนกตามประเภทผกั ปลอดสาพิษ ผกัปลอดภยัจากสารพิษ และผกัอนามยั ซ่ึงเป็นฉลากท่ี
ใชก้นัในปัจจุบนั หรือเคยไดย้ินช่ือเหล่าน้ีหรือไม่ พบว่า ส่วนใหญ่ คือร้อยละ 89.4  เคยเห็นฉลากผกัปลอด
สารพิษ รองลงมา คือร้อยละ 58.3  เคยเห็นฉลากผกัอินทรีย ์ และ ร้อยละ 56.7 และ 27.6 เคยเห็นฉลากผกั
ปลอดภยัจากสารพิษ  และผกัอนามยั ตามล าดบั   (ตารางท่ี  3.12)  ซ่ึงจากผลขา้งตน้แสดงถึงวา่ผูบ้ริโภคส่วน
ใหญ่ เคยรับรู้ข่าวสารเก่ียวกบัชนิดผกัคุณภาพท่ีจ าหน่ายในปัจจุบนั โดยเฉพาะการใชฉ้ลากผกัปลอดสารพิษ
และผกัอินทรีย ์ส าหรับสถานท่ีท่ีผูบ้ริโภคเคยเห็นฉลากผกัเหล่านน้ีมากท่ีสุดส าหรับผกัทั้ง 4 กลุ่ม  ไดแ้ก่ 
ตามหา้งสรรพสินคา้หรือตลาดไฮเปอร์มาเก็ต เช่น คาร์ฟู  โลตสั  รองลงมาจะพบตามร้านคา้และจุดจ าหน่าย
ผกัโครงการหลวง  ร้านจ าหน่ายอาหารสุขภาพ และ ตลาดสด  ส่วนท่ีอ่ืนๆมีพบประปราย เช่นท่ี หน่วยงาน
ต่างๆ โรงเรียน  ตลาดนดัของคณะเกษตรศาสตร์ มช.  ตลาดเจเจ  จุดจ าหน่ายของเกษตรกร คณะเกษตร มช. 

เป็นตน้ 
  

ช่ือผกั จ านวน ร้อยละ 
 คะนา้ 144 56.7 
 กะหล ่าปลี 130 51.2 
 ผกักาด/ผกักาดขาว 129 50.8 
 กะหล ่าดอก 102 40.2 
 ถัว่ฝักยาว 72 28.3 
 แตงกวา 37 14.6 
 ผกับุง้ 35 13.8 
 กวางตุง้ 27 10.6 
 ผกัชี 25 9.8 
 ถัว่งอก 25 9.8 
 ตน้หอม 15 5.9 
 แครรอท 13 5.1 
 พริก 11 4.3 
 บร็อคคอล่ี 10 3.9 
 อ่ืนๆ 38 15.0 
     รวม 813 320 
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   ตารางที ่3.12 สัดส่วนของผูบ้ริโภคท่ีเคยเห็นตราจ าหน่ายผกัคุณภาพ จ าแนกตามชนิดตรา 

ประเภทผกั เคย ไม่เคย รวม 
ผกัอินทรีย ์ 58.3 41.7 100.0 
ผกัปลอดสารพิษ 89.4 10.6 100.0 
ผกัปลอดภยัจากสารพิษ 56.7 43.3 100.0 
ผกัอนามยั 27.6 72.4 100.0 

  
 ดา้นความเขา้ใจต่อความแตกต่างของความหมายของประเภทฉลากท่ีติดขา้งถุงจ าหน่ายผกัแต่ละ
ประเภทนั้น  ในการเก็บขอ้มูลคร้ังน้ี ไดท้ดสอบความเขา้ใจถึงความหมายของฉลากท่ีติดขา้งผกั 3 กลุ่ม คือ
ผกัอินทรีย ์ ผกัปลอดสารพิษ  และผกัปลอดภยัจากสารพิษ (รวมผกัอนามยั) โดยใชว้ิธีให้นิยามของประเภท
ผกัไว ้3 กลุ่มไวอ้ยา่งง่าย คือ กลุ่ม 1 เป็นพืชผกัท่ีผลิตโดยไม่ใชท้ั้งปุ๋ยเคมี และสารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช
ใดๆ  ซ่ึงเป็นนิยามของผกัอินทรีย ์ กลุ่ม 2  พืชผกัท่ีผลิตโดยอนุญาตให้ใชปุ๋้ยเคมีไดใ้นระยะแรกๆ  เนน้การ
ใชปุ๋้ยอินทรีย ์ แต่ไม่มีการใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชใดๆ เม่ือเก็บเก่ียวผลผลิตแลว้จะตอ้งไม่มีสารเคมี
ตกคา้ง  ซ่ึงเป็นนิยามของผกัปลอดสารพิษ   และกลุ่ม 3  พืชผกัท่ีผลิตโดยอนุญาตให้ใช้ได้ทั้งปุ๋ยเคมีและ
สารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช แต่ใช้เพียงปริมาณน้อยในระดบัท่ีปลอดภยั เม่ือเก็บเก่ียวผลผลิตตอ้งไม่มี
สารเคมีตกคา้งหรือตกคา้งไดใ้นระดบัปลอดภยั ซ่ึงเป็นนิยามของผกัปลอดภยัจากสารเคมีหรือผกัอนามยั    
แล้วมีค าตอบทั้ง 4  ค  าตอบให้ผูบ้ริโภคจบัคู่ระหว่างนิยามท่ีให้กบัประเภทของพืชผกัทั้ง 3 กลุ่ม ผลท่ีได ้
พบวา่ 

ส าหรับนิยามของผกัอินทรีย ์มีผูต้อบถูกตอ้งร้อยละ 33.5 ตอบผิดเป็นผกัปลอดสารพิษร้อยละ 10 
และผกัปลอดภยัจากสารเคมีร้อยละ 9 และร้อยละ 47 ไม่มัน่ใจ/ไม่แน่ใจ 

ส าหรับนิยามของผกัปลอดสารพิษ มีผูต้อบถูกตอ้งร้อยละ 32.3 ตอบผิดเป็นผกัอินทรีย์ร้อยละ 5 
และตอบเป็นผกัปลอดภยัจากสารเคมีร้อยละ 11.8  และร้อยละ 51 ไม่มัน่ใจ/ไม่แน่ใจ 

 ส าหรับนิยามของผกัปลอดภยัจากสารพิษ มีผูต้อบถูกตอ้งร้อยละ 34.6 ตอบผดิเป็นผกัอินทรียร้์อย
ละ 2 และตอบเป็นผกัปลอดสารพิษร้อยละ 11.4  และร้อยละ 52 ไม่มัน่ใจ/ไม่แน่ใจ 

โดยสรุป พบว่า ผูบ้ริโภคให้ความหมายได้ถูกต้องในผกัแต่ละกลุ่มประมาณร้อยละ 30   และ
ประมาณ ร้อยละ 50 ไม่มัน่ใจ/ไม่แน่ใจ   ซ่ึงจากผลท่ีได้ แสดงถึงผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ยงัไม่ทราบความ
แตกต่างของกระบวนการผลิตผกัในรูปแบบต่างท่ีจ าหน่ายในปัจจุบนั  จึงจ าเป็นท่ีตอ้งมีการให้ขอ้มูลแก่
ผูบ้ริโภคต่อไป 
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    ตารางที ่3.13  สัดส่วนการใหค้วามหมายของชนิดผกัของผูบ้ริโภคในแต่ละกลุ่มผกั 

ประเภทกลุ่มผกั 
ผกั

อนิทรีย์ 
ผกัปลอด
สารพษิ 

ผกัปลอดภัย
จากสารพษิ 

ไม่แน่ใจ 

ผกัอินทรีย ์ 33.5 10.2 9.1 47.2 
ผกัปลอดสารพิษ 5.1 32.3 11.8 50.8 
ผกัปลอดภยัจากสารพิษ//ผกัอนามยั 2.0 11.4 34.6 52.0 

 

            พฤติกรรมการบริโภคผกัปลอดสารพษิ 

ในการสอบถามถึงการซ้ือพืชผกัปลอดสารพิษ/ผกัอินทรียเ์พื่อบริโภคในครอบครัว จากจ านวน
ผูบ้ริโภคกลุ่มตวัอยา่ง 254 ราย มีเพียง 18 ราย หรือร้อยละ 7.1 ท่ีตอบวา่ยงัไม่เคยซ้ือผกัปลอดสารพิษหรือผกั
อินทรียม์าบริโภค  ส่วนใหญ่คือจ านวน 236 ราย หรือ ร้อยละ 93  ต่างก็เคยซ้ือบริโภค  โดยส าหรับผูท่ี้เคยซ้ือ
ส่วนใหญ่ประมาณร้อยละ 46  จะซ้ือ 1 -3 คร้ัง/สัปดาห์ รองลงมาคือร้อยละ 34 ซ้ือนอ้ยกวา่ 1 คร้ัง/สัปดาห์ มี
เพียง 8 ราย และ 4 ราย ท่ีระบุวา่ซ้ือบ่อยคือซ้ือ 4-6 คร้ัง/สัปดาห์ และซ้ือทุกวนั ตามล าดบัตามล าดบัและมี
ร้อยละ 8.3 ท่ีระบุวา่เคยซ้ือบา้งแต่ซ้ือเพียงนอ้ยคร้ัง   (ตารางท่ี 3.14) 
 

   ตารางที ่3.14 ความถ่ีในการซ้ือผกัปลอดสารพิษ มูลค่าการซ้ือและความแตกต่างของราคาท่ีซ้ือ 

ข้อมูลการซ้ือ จ านวน ร้อยละ 
ความถ่ีในการซ้ือ   
       ไม่เคยซ้ือเลย  18 7.1 

       เคยซ้ือบา้ง/นอ้ยคร้ัง     21 8.3 

       นอ้ยกวา่1 คร้ัง /สปัดาห์     85 33.5 

      1 - 3 คร้ัง/สปัดาห์    118 46.5 

      4 - 6 คร้ัง/สปัดาห์       8 3.1 

      ซ้ือทุกวนั      4 1.6 

มลูค่าการซ้ือเฉล่ียต่อคร้ัง (บาท) 58.0 10 - 300 

เปรียบเทียบราคาซ้ือกบัราคาผกัทัว่ไป   

      แพงกวา่ 149 63.1 

     พอๆ กนั 80 33.9 

     ถกูกวา่ 7 3.0 

เฉล่ียราคาท่ีซ้ือสูงกวา่ผกัทัว่ไป ประมาณ 30% 
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ส าหรับมูลค่าการซ้ือแต่ละคร้ัง เฉล่ียท่ี 58 บาท  น้อยท่ีสุด คือ 10 บาท/คร้ัง และมากท่ีสุดคือ 300  
บาท/คร้ัง เม่ือใหผู้บ้ริโภคเปรียบเทียบราคาระหวา่งผกัชนิดเดียวกนัท่ีผลิตโดยวิธีทัว่ไปกบัผกัปลอดสารพิษ/
ผกัอินทรียท่ี์ผูบ้ริโภคซ้ือโดยรวม   ผูบ้ริโภคร้อยละ 63 กล่าวว่าผกัปลอดสารพิษ/ผกัอินทรียแ์พงกว่าผกัท่ี
ผลิตโดยวธีิทัว่ไป   ร้อยละ 33.9  เห็นวา่ไม่แตกต่างกนั และร้อยละ 3 เห็นวา่ผกัปลอดสารพิษ/ผกัอินทรียถู์ก
กวา่ ทั้งน้ีในกลุ่มผูบ้ริโภคท่ีเห็นวา่ผกัปลอดสารพิษหรือผกัอินทรียถู์กวา่ผกัทัว่ไปอาจเป็นไปไดว้า่เป็นการ
เปรียบเทียบตามสถานท่ีซ้ือท่ีแตกต่างกนั หรือเป็นกรณีผกัพื้นบา้นท่ีเกษตรกรผูผ้ลิตน าไปจ าหน่ายในราคา
ต ่ากวา่การซ้ือตามซุปเปอร์มาเก็ด  โดยส าหรับผูท่ี้ตอบว่าซ้ือแพงกว่า ราคาท่ีซ้ือโดยเฉล่ียแพงกว่าผกัท่ีผลิต
โดยวธีิทัว่ไปประมาณร้อยละ 30 (ตารางท่ี 3.14) 

 เหตุผลในการเลอืกซ้ือผกัปลอดสารพษิ  

 เหตุผลท่ีผูบ้ริโภคเลือกซ้ือผกัปลอดสารพิษ/ผกัอินทรีย ์ เพื่อบริโภคในครัวเรือนเป็นประจ าท่ีส าคญั
คือ  การค านึงถึงความปลอดภยัจากสารเคมีตกคา้งท่ีมีผลต่อสุขภาพ   คุณค่าของผกั  ความสดสะอาด  ช่วย
รักษาส่ิงแวดลอ้ม ราคาเหมาะสมหาซ้ือง่าย  สถานท่ีวางจ าหน่ายเหมาะสม การมีหน่วยงานท่ีเป็นท่ีรู้จกั
ส่งเสริมและรับรองการผลิต มีตรา/เคร่ืองหมายรับรองคุณภาพสินคา้ กระแสนิยม   (ตารางท่ี 3.15) 

    ตารางที ่3.15  เหตุผลหรือแรงจูงใจในการซ้ือผกัปลอดสารพิษ/ผกัอินทรีย ์ 

เหตุผล จ านวน ร้อยละ 
 ปลอดภยัจากสารเคมีตกคา้ง/สุขภาพ 217 85.4 
 คุณค่าของผกั 178 70.1 
 ความสด สะอาด  173 68.1 
ช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้ม 91 35.8 
ราคาเหมาะสม 71 28 
การมีหน่วยงานท่ีเป็นท่ีรู้จกัส่งเสริมและรับรองการผลิต 67 26.4 
สถานท่ีวางจ าหน่ายเหมาะสม  65 25.6 
หาซ้ือง่าย  47 18.5 
 มีตรา/เคร่ืองหมายรับรองคุณภาพสินคา้ 34 13.4 
กระแสนิยม 14 5.5 
อ่ืนๆ 7 2.8 

   หมายเหตุ: ผูบ้ริโภคตอบไดม้ากกวา่ 1 เหตุผล  

เหตุผลหรือข้อจ ากดัที่ผู้บริโภคไม่ซ้ือหรือซ้ือน้อยคร้ัง    

เหตุผลท่ีผูบ้ริโภคเลือกซ้ือผกัปลอดสารพิษ หรือ ผกัอินทรีย ์  นอ้ยคร้ัง ไดแ้ก่  ไม่รู้จกั/ไม่มีความรู้  
ราคาสูงกว่าผกัทัว่ไป  ชนิดผกัไม่ตรงกบัความตอ้งการ  ไม่เห็นความแตกต่างกบัผกัทัว่ไป  ไม่มีความ
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จ าเป็นตอ้งบริโภค  และหาซ้ือไดย้าก   เหตุผลอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ไม่ไดท้  าอาหาร ปลูกกินเอง ไม่แน่ใจคุณภาพของ
สินคา้ ไม่แน่ใจวา่เป็นผกัปลอดสารพิษจริง   

 
       ตารางที ่3.16 เหตุผลหรือขอ้จ ากดัท่ีผูบ้ริโภคไม่ซ้ือหรือซ้ือนอ้ยคร้ัง  

เหตุผล จ านวน ร้อยละ 
ไม่รู้จกั/ไม่มีความรู้ 14 5.5 
ราคาสูงกวา่ผกัทัว่ไป 90 35.4 
ชนิดผกัไม่ตรงกบัความตอ้งการ  107 42.1 
ไม่เห็นความแตกต่างกบัผกัทัว่ไป/ไม่มีความจ าเป็นตอ้งบริโภค 27 10.6 
หาซ้ือไดย้าก 145 57.1 
อ่ืนๆ 15 5.9 

        หมายเหตุ: ผูบ้ริโภคตอบไดม้ากกวา่ 1 เหตุผล 
  

แหล่งซ้ือผกัปลอดสารพษิ/อินทรีย์ 

 ส าหรับแหล่งซ้ือพืชผกัปลอดสารพิษท่ีส าคญัไดแ้ก่  ซุปเปอร์มาเก็ต/ไฮเปอร์มาเก็ต  ตลาดสด/ตลาด
ชุมชนขายตรงตามหน่วยงาน โรงเรียน  ร้านคา้/ร้านจ าหน่ายผลิตภณัฑสุ์ขภาพ โครงการหลวง อ่ืนๆ (แปลง
เกษตรกร จุดจ าหน่าย งานต่างๆ) 
 

      ตารางที ่3.17 แหล่งซ้ือผกัปลอดสารพิษ/ผกัอินทรีย ์ท่ีผูบ้ริโภคซ้ือบ่อย 

แหล่งซ้ือ จ านวน ร้อยละ 
ซุปเปอร์มาเกต็/ไฮเปอร์มาเก็ต  69 27.2 
ตลาดสด/ตลาดชุมชน 67 26.4 
ขายตรงตามหน่วยงาน โรงเรียน 25 9.8 
ร้านคา้/ร้านจ าหน่ายผลิตภณัฑสุ์ขภาพ 12 4.7 
โครงการหลวง 14 5.5 
อ่ืนๆ (แปลงเกษตรกร จุดจ าหน่าย งานต่างๆ) 36 14.2 
ไม่ระบุ 31 12.2 

        หมายเหต:ุ เป็นค าถามเปิด ผูบ้ริโภค 1 ราย สามารถตอบไดม้ากกวา่หลายแหล่ง 

เหตุผลท่ีซ้ือตามสถานท่ีขา้งตน้ ผูบ้ริโภคให้ความส าคญักบัความสะดวกมากท่ีสุด โดยจะซ้ือจาก
แหล่งจ าหน่ายใกลบ้า้นหรือท่ีท างาน หรือเป็นทางผา่นจากบา้นและท่ีท างาน การซ้ือจากไฮเปอร์มาเก็ตซ่ึง
ผูบ้ริโภคจะซ้ือผกักลุ่มน้ีพร้อมกบัการซ้ือสินคา้อ่ืน  รวมทั้งจากการท่ีมีผูเ้กษตรกรผูผ้ลิตหรือนกัศึกษาน าไป
จ าหน่ายถึงหน่วยงานท าให้สะดวกในการหาซ้ือ   บางรายเน้นซ้ือจากแหล่งท่ีมีผกัหลากหลายชนิด  ความ
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น่าเช่ือถือของแหล่งจ าหน่ายและแหล่งผลิตวา่ปลอดสารพิษจริง  ราคาจ าหน่ายไม่แพง เป็นตน้  มีบางรายท่ี
ระบุวา่มีขายท่ีเดียวในอ าเภอและซ้ือจากแหล่งนั้นสม ่าเสมอ เป็นตน้  
              ชนิดผกัปลอดสารพิษ/ผกัอนิทรีย์ทีผู้่บริโภคต้องการ 

ชนิดผกัปลอดสารพิษท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการซ้ือมาก ไดแ้ก่ ผกักาดขาว/เขียวปลี  คะนา้  ผกับุง้จีน 
กะหล ่าดอก กะหล ่าปลี  ถัว่ฝักยาว  แตงกวา  กวางตุง้  บล็อกโคล่ี แครอท  เป็นตน้  ส่วนผกัอ่ืนๆ ไดแ้ก่ ผกั
โขม สลดั ค่ึนช่าย  ตน้หอม ปวยเลง้  มะเขือเทศ เป็นตน้  ขณะท่ีมีผกัพื้นเมืองท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการมากไดแ้ก่  
ยอดมะระหวาน ผกัหวาน ผกัปลงั ยอดฟักทอง ผกัเส้ียว ชะอม ต าลึง ผกัชีฝร่ัง  โดยผกัหลายชนิดท่ีผูบ้ริโภค
ตอ้งการจะสอดคล้องกบัชนิดผกัท่ีผูบ้ริโภคบริโภคบ่อย และมีความกงัวลต่อความปลอดภยัจากสารเคมี
ตกคา้ง  มีบางชนิด เช่น ผกับุง้จีน  กวางตุง้ ท่ีผูบ้ริโภคไม่ค่อยกงัวลแต่ซ้ือบริโภคบ่อย  อาจเน่ืองจากเป็นชนิด
ผกัท่ีผลิตไดต้ลอดปีในระบบปลอดสารพิษ 
 

    ตารางที ่3.18  ชนิดผกัท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการซ้ือในลกัษณะผกัปลอดสารพิษมาท่ีสุด 10 ล าดบั 

ชนิดผกั จ านวน ร้อยละ ร้อยละ/รวม 
1. ผกักาดขาว/เขียวปลี 126 25.0 49.6 
2. คะนา้ 97 19.2 38.2 
3. ผกับุง้จีน 72 14.3 28.3 
4. กะหล ่าดอก 54 10.7 21.3 
5. กะหล ่าปลี 33 6.5 13.0 
6. ถัว่ฝักยาว 32 6.3 12.6 
7. แตงกวา 30 6.0 11.8 
8. กวางตุง้ 26 5.2 10.2 
9. บลอ็คโคล่ี 20 4.0 7.9 
10. แครอท 14 2.8 5.5 

 
              แนวโน้มการบริโภค 

เม่ือเปรียบเทียบการบริโภคในปัจจุบนั กบัช่วงท่ีผา่นมา ผูบ้ริโภค จ านวน 111 ราย หรือร้อยละ  46.7  
กล่าวว่าซ้ือบ่อยคร้ังมากกว่าเดิม จ านวน 90 ราย หรือร้อยละ 37.8  ซ้ือสม ่าเสมอไม่แตกต่างจากเดิม และ
จ านวน 37 ราย  หรือร้อยละ 15.5  มีความถ่ีในการซ้ือน้อยคร้ังลง โดยผูบ้ริโภคท่ีซ้ือบ่อยคร้ังกว่าเดิมให้
เหตุผลวา่ กลวัความไม่ปลอดภยัในอาหารท่ีมีสารพิษและเป็นสาเหตุของโรคมะเร็ง กลวัอนัตรายจากสารพิษ
และราคาไม่แพงเกินไป  กินเพื่อสุขภาพ ค านึงถึงความปลอดภยัในการบริโภค ชอบรับประทานผกั ซ้ือผกั
บริโภคเป็นประจ าอยูแ่ลว้ อายมุากข้ึนตอ้งดูแลสุขภาพ  ผกัปลอดสารพิษ/อินทรีย ์มีรสชาติอร่อยและมีความ
ปลอดภยั มีบางรายท่ีใหเ้หตุผลวา่ตรวจเลือดแลว้พบวา่มีสารพิษตกคา้ง รวมทั้งกรณีมีสถานท่ีมีจ าหน่ายมาก
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ข้ึน ท าให้หาซ้ือไดง่้ายข้ึน   ส าหรับผูบ้ริโภคท่ียงัซ้ือสม ่าเสมอไม่แตกต่างจากเดิม ให้เหตุผลวา่ เคยซ้ือบ่อย
อยูแ่ลว้ยงัซ้ือเหมือนเดิม  ไม่กลา้ซ้ือจากท่ีขายในตลาดทัว่เพราะไม่มัน่ใจวา่เป็นผกัปลอดสารพิษจริง เป็นตน้ 
ส่วนผูท่ี้ซ้ือนอ้ยลงใหเ้หตุผลวา่ ปลูกผกัไวกิ้นเอง หาซ้ือยาก  ราคาแพง  ไม่มีแหล่งซ้ือใกลบ้า้น ไม่ค่อยมีเวลา
ไปซ้ือ  ผกัมีขายไม่สม ่าเสมอ  ชนิดผกัมีนอ้ยและไม่เปล่ียนแปลงมีขายซ ้ าๆ  ไม่ค่อยมีให้ซ้ือ  ไม่มีเวลา
ท าอาหาร/ท าอาหารเองนอ้ยลง  รวมทั้งไม่มัน่ใจวา่ปลอดสารพิษจริงหรือไม่ 

 
ความพงึพอใจ และทศันคติของผู้บริโภคต่อการจ าหน่ายผักปลอดสารพษิ 

เม่ือสอบถามถึงความพึงพอใจและทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อพืชผกัปลอดสารพิษท่ีวางจ าหน่ายใน
ปัจจุบนั โดยใชต้วัเลือกดา้นคุณลกัษณะ และความคิดเห็นต่อการสนบัสนุนการผลิตพืชผกัปลอดสารพิษ ให้
ผูบ้ริโภคใหค้ะแนนความส าคญัเรียงตามล าดบั (5 = พอใจ/เห็นดว้ยมากท่ีสุด....1 = พอใจ/เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด)  
ผลท่ีได ้พบว่า  ผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจต่อคุณลกัษณะดา้นความสด/สะอาดมากท่ีสุด (คะแนนเฉล่ีย4.4) 
ใกลเ้คียงกบัความพึงพอใจในเร่ืองของความมัน่ใจในความปลอดภยัจากสารเคมี (คะแนนเฉล่ีย4.3)  โดยใน
สองคุณลกัษณะน้ีผูบ้ริโภคใหค้ะแนนความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด และระดบัมากในสัดส่วนกวา่ร้อยละ
40 (ตารางท่ี 3.19)  ส่วนคุณลกัษณะอ่ืนๆ  เช่น การตดัแต่ง/การบรรจุ   ความหลากหลายของชนิดผกัท่ี
จ  าหน่าย  ความสะดวกในการหาซ้ือ  และความเหมาะสมราคาผกัท่ีจ  าหน่าย  ผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจใน
ระดบัใกลเ้คียงกนั คือมีคะแนนเฉล่ียท่ีระดบั 3.8 – 4.0   โดยท่ีมีความพึงพอใจต่อความสม ่าเสมอในการ
จ าหน่ายต ่ากวา่คุณลกัษณะอ่ืน (คะแนนเฉล่ีย 3.6)   (ตารางท่ี 3.19) 
 
ตารางที ่ 3.19 ความพึงพอใจ และทศันคติของผูบ้ริโภคต่อการจ าหน่ายผกัปลอดสารพิษ 

รายการ 
มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ 

ความพงึพอใจต่อ ร้อยละ  

   1. ความสด สะอาด 48.0 44.5 6.7 0.8 0.0 4.4 

   2. ความมัน่ใจในความปลอดภยัจากสารเคมี 43.7 40.2 13.8 2.4 0.0 4.3 

   3.  การตดัแต่ง การบรรจุ 28.7 46.9 22.4 2.0 0.0 4.0 

   4.  ความหลากหลายของชนิดผกัท่ีจ าหน่าย 24.0 41.7 30.7 3.5 0.0 3.9 

   5.  ความสม ่าเสมอในการวางจ าหน่าย 17.3 37.4 37.0 7.9 0.4 3.6 

   6.  ราคาผกัท่ีจ าหน่าย 21.3 38.2 34.3 5.9 0.4 3.8 

   7. ความสะดวกในการหาซ้ือ 25.6 33.5 25.6 13.8 1.6 3.9 
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ตารางที ่ 3.19  (ต่อ) 

รายการ 
มาก
ทีสุ่ด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ทีสุ่ด 

ค่าเฉลีย่ 

ความคดิเห็นต่อ ร้อยละ  

  1.  การสนบัสนุนใหมี้การผลิตและจ าหน่าย
พืชผกัในระบบปลอดสารพิษ/อินทรียม์ากข้ึน 40.6 44.1 12.6 2.8 0.0 4.3 

   2. การรณรงคใ์หข้อ้มูลแก่ผูบ้ริโภค มากข้ึน 32.3 46.5 15.4 5.1 0.8 4.1 
  3. องคก์รทอ้งถ่ินควรมีบทบาทในการสนบั
สนบัสนุน 41.3 41.7 15.0 2.0 0.0 4.2 

 4. ความส าคญัของตรารับรอง* 16.9 31.1 10.6 1.2 0.0 4.1 

  5. ความส าคญัของหน่วยงานท่ีใหก้ารรับรอง* 16.5 29.9 11.4 1.6 0.4 4.0 

หมายเหต ุ    * ผูบ้ริโภคตอบไม่ครบทุกราย ประมาณร้อยละ 60*  

 
ความสนใจต่อการสนับสนุนเกษตรกร 

ในการประเมินถึงความสนใจของผูบ้ริโภคในกลุ่มเป้าหมายต่อการมีส่วนร่วมในการสนบัสนุน
เกษตรกรให้สามารถผลิตผกัได้อย่างย ัง่ยืน จึงได้สอบถามถึงความคิดเห็นต่อการสนับสนุนในกรณีถ้า
ตวัแทนเกษตรกรจะน าผลผลิตมาจ าหน่ายให้ผูบ้ริโภคโดยตรงถึงหน่วยงาน ซ่ึงผูบ้ริโภคทุกรายเห็นดว้ย ท่ี
เกษตรกรจะน าผลผลิตไปจ าหน่ายตรง โดยผูบ้ริโภคจ าวน  231 ราย  หรือร้อยละ 91  ระบุวา่จะสนบัสนุน/
ซ้ือผกัจากเกษตรกรถ้ามีการจ าหน่ายตรงตามหน่วยงา น เหตุผลส าคญั คือ ความสะดวกในการหาซ้ือ   
ตอ้งการบริโภคพืชผกัท่ีปลอดภยัจากสารเคมีอยู่แลว้ อยากซ้ือโดยตรงจากเกษตรกรไม่ผ่านคนกลาง  เพิ่ม
รายไดใ้หเ้กษตรกรและตนเองก็ไดรั้บประทานผกัท่ีปลอดภยั  การมีหน่วยงานรับรองท าให้มีความมัน่ใจใน
การซ้ือมากข้ึน เป็นตน้  และมี 3  รายท่ีกล่าววา่ ไม่สนบัสนุน ดว้ยเหตุผลวา่ไม่ไดท้  าอาหารเองกบัปลูกผกัไว้
บริโภคเองอยู่แลว้  ท่ีเหลือจ านวน 20 ราย หรือประมาณ ร้อยละ 8 ท่ีระบุว่าไม่แน่ใจ โดยในจ านวนน้ีเป็น
ผูบ้ริโภคท่ีท างานตามหน่วยงานอยู ่8 ราย  ท่ีระบุวา่ไม่แน่ใจ โดยให้เหตุผลวา่ ไม่แน่ใจในดา้นการท าอาหาร
ในครัวเรือน กลวัวา่ราคาผกับางชนิดอาจแพงกว่าผกัทัว่ไป และเกษตรกรอาจเอาผกัทัว่ไปมาผสมจ าหน่าย 
และมี 1 ราย ไม่แน่ใจวา่การจ าหน่ายตามโรงเรียนจะเป็นการรบกวนกิจกรรมของโรงเรียนหรือไม่ เป็นตน้ 
ส่วนอีก 11 ราย เป็นผูบ้ริโภคท่ีไม่ไดท้  างานในหน่วยงาน จึงไม่แน่ใจในการสนบัสนุน แต่เห็นดว้ยในการท่ี
ตวัแทนเกษตรกรควรน าผลผลิตไปจ าหน่ายตามหน่วยงาน เพราะจะท าให้ผูบ้ริโภคสามารถเขา้ถึง/หาซ้ือได้
สะดวกข้ึน   

ส าหรับจ านวนคร้ังท่ีเกษตรกรควรไปจ าหน่ายต่อสัปดาห์  เกษตรกร ร้อยละ 38 เห็นวา่ควรจ าหน่าย 
1 คร้ัง/สัปดาห์  ร้อยละ 32  เห็นว่าควรจ าหน่าย 2  คร้ัง/สัปดาห์   ร้อยละ 20 เห็นว่าควรจ าหน่าย 3 คร้ัง/
สัปดาห์  และร้อยละ 6.7 เห็นว่าควรจ าหน่ายมากกว่า 3 คร้ัง/สัปดาห์   ส าหรับราคาจ าหน่ายท่ีเหมาะสม 
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ผูบ้ริโภคร้อยละ 70 เห็นว่าควรจ าหน่ายสูงกว่าผกัทัว่ไปประมาณร้อยละ  20 – 30  มีบางรายท่ีเห็นว่าควร
จ าหน่ายเท่ากบัราคาผกัทัว่ไป 

 
ตารางที ่ 3.20  ความสนใจต่อการสนบัสนุนเกษตรกร กรณีเกษตรกรน าผลผลิตไปจ าหน่ายตรง 

รายการ จ านวน ร้อยละ 
ความสนใจในการสนบัสนุน   
        สนบัสนุน 231 90.9 
        ไม่สนบัสนุน 3 1.2 
        ไม่แน่ใจ  20 7.9 
จ านวนคร้ังท่ีควรจ าหน่ายต่อสัปดาห์   
          1 96 37.8 
          2 81 31.9 
          3 60 23.6 
       > 3 17 6.7 
ราคาจ าหน่ายโดยเฉล่ียท่ีเตม็ใจซ้ือ สูงกวา่ผกัทัว่ไป  5 - 30 % 

  
 ปัญหาข้อจ ากดัด้านการตลาด และข้อเสนอแนะจากผู้บริโภค 

 ไดส้อบถามผูบ้ริโภคถึงปัญหา/ขอ้จ ากดัดา้นการตลาดของพืชผกัปลอดสารพิษ รวมถึงแนวทางใน
การแก้ไขปัญหาหรือลดขอ้จ ากดัเหล่านั้นโดยใช้ค  าถามเปิด ซ่ึงผูบ้ริโภคได้ให้ค  าตอบท่ีหลากหลาย จาก
ค าตอบท่ีไดไ้ดน้ ามาจดัหมวดหมู่และสรุปเป็นประเด็นปัญหาได ้4 กลุ่ม คือ 1) ปัญหาดา้นผลผลิต และแหล่ง
จ าหน่าย  2) ด้านความมัน่ใจในความปลอดภยัของผลผลิต 3) ราคาจ าหน่าย 4) ความเข้าใจและความ
ตระหนกัของผูบ้ริโภคต่อการบริโภคอาหารปลอดภยัและการสนบัสนุนเกษตรกรท่ีผลิตในกระบวนการไม่
ใช้สารเคมี ซ่ึงจากปัญหาขอ้จ ากดัแต่ละขอ้ผูบ้ริโภคไดเ้สนอแนวทางแกไ้ข ซ่ึงไดส้รุปดงัแสดงในตารางท่ี 
3.21 

โดยสรุป ส าหรับผลการศึกษาผูบ้ริโภคกลุ่มเป้าหมายขา้งตน้ ผลท่ีไดส่้วนหน่ึงไดน้ าช้ีแจงแก่
เกษตรกรในกลุ่มผูผ้ลิตทราบ เพื่อการใชป้ระโยชน์ในการวางแผนการผลิต เช่น ชนิดผกัท่ีผูบ้ริโภคตอ้งการ 
การตั้งราคาจ าหน่าย ความพึงพอใจและความตอ้งการของผูบ้ริโภค เป็นตน้ และผลบางส่วนสามารถ
น าไปใชใ้นการวางแผนของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการใหก้ารสนบัสนุน เพื่อใหเ้กษตรกรร่วมกระบวนการ
ผลิตมากข้ึนและผูบ้ริโภคไดเ้ขา้ถึงแหล่งจ าหน่ายมากข้ึน ง่ายข้ึน เป็นตน้ 
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ตารางที ่3.21 ปัญหา/ขอ้จ ากดัดา้นการตลาดของผกัปลอดสารพิษ และแนวทางแกไ้ขจากผูบ้ริโภค 
ปัญหา/ข้อจ ากดั แนวทางแก้ไข 

1. ดา้นผลผลิต และแหล่งจ าหน่าย 

    - แหล่งจ าหน่ายมีนอ้ย  หาซ้ือไดย้าก  
    - ผลผลิตไม่หลากหลาย ควรมีผลผลิตท่ีมี
ความหลากหลายชนิดใหเ้ลือก  
   -  มีจ าหน่ายไม่สม ่าเสมอ 

  -  ชนิดของผกัไม่เพียงพอต่อการซ้ือ ผลผลิตมี
นอ้ย (แล่งขายมีนอ้ย ผลผลิตก็มีนอ้ย) 
  - ผกัท่ีบรรจุอยูใ่นถุงมีปริมาณไม่แน่นอน 
 
 

-  รณรงคใ์หเ้กษตรกรปลูกผกัปลอดสารพิษมากข้ึนเพื่อใหมี้ผลผลิต
จ าหน่ายมากข้ึน  

-  ใหค้วามรู้เร่ืองการปลูกผกัใหห้ลากหลายชนิด  
- เพ่ิมแหล่งจ าหน่ายผกัปลอดสารพิษใหม้ากข้ึน: 

     : ขยายแหล่งจ าหน่ายใหท้ัว่ทุกอ าเภอ  

    : จ าหน่ายทุกตลาดสดท่ีไดม้าตรฐาน  
     :  จ าหน่ายตามสถานท่ีราชการหรือท่ีชุมชน  

-  สถานท่ีจ าหน่ายแต่ละท่ีควรมีการจ าหน่ายทุกวนั และก าหนดวนั
เวลาใหช้ดัเจน มีการรับรองมาตรฐาน 
- สถานท่ีท่ีจ าหน่ายผกัปลอดสารพิษ ควรมีสินคา้ส าเร็จรูป/วตัถุปรุง
แต่ง อยา่งอ่ืนดว้ย เพื่อจะไดเ้ดินทางไปซ้ือท่ีเดียว 

–  หน่วยงานทอ้งถ่ิน และหน่วยงานอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งสนบัสนุนและ
ส่งเสริมการวางจ าหน่ายใหม้ากข้ึน 

2.  ดา้นความมัน่ใจในเร่ืองความปลอดภยัและ
มาตรฐาน 
  - ผูบ้ริโภคไม่มัน่ใจวา่เป็นผกัท่ีปลอดสารพิษ
จริง กลวัวา่มีการปลอมปนผกัท่ีใชเ้คมี เพราะ
เกษตรกรส่วนใหญ่จะใชส้ารเคมีกนั  
 - ไม่มีการรับรองคุณภาพท่ีเช่ือถือไดแ้ละไม่มี
หน่วยงานมารับรองคุณภาพของผลผลิตอยา่ง
จริงจงั 
- กรรมวธีิการผลิตยุง่ยาก  ตอ้งมีการควบคุมการ
ผลิตใหป้ราศจากสารเคมีอยา่งแทจ้ริง 

-ขาดการสนบัสนุนการผลิตและการควบคุมการ
ผลิตจากหน่วยงานต่างๆ อยา่งจริงจงั  

-เกษตรกรผูผ้ลิตควรมีความซ่ือสตัยต์่อตนเอง มีจรรยาบรรณในการ
ผลิต มีจริยธรรมเพียงพอ ไม่หลอกลวงผูบ้ริโภค 
- ใหผู้ท่ี้ปลูกน ามาขายเองเพ่ือเป็นการยนืยนัและสร้างความเช่ือถือวา่
ปลอดสารพิษจริง มีขอ้มูลของผกัใหผู้บ้ริโภคไดรั้บรู้ 
- ใหมี้เจา้หนา้ท่ีตรวจสอบและมีการผลิตแบบครบวงจร 
- ควรมีบรรจุภณัฑท่ี์น่าซ้ือ มีป้ายหรือฉลากติด ส่วนมากไม่ชดัเจน 
เน่ืองจากเกษตรกรผลิตเอง ขายเอง 
- ควรมีหน่วยงานท่ีเช่ือถือไดรั้บรองคุณภาพความปลอดภยัและมี
หน่วยงานท่ีน่าเช่ือถือมารับประกนั 
- หน่วยงานท่ีไดต้รารับรองตอ้งควบคุม ดูแล ตรวจสอบผลิตภณัฑ์
อยา่งแทจ้ริง 

3. ราคาผกัปลอดสารพิษมีราคาแพง 
 
 
 
 

- ก าหนดราคากลางหรือราคามาตรฐาน 

- ใหห้น่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งสนบัสนุนและส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูก
ผกัมากข้ึน ผลผลิตมากข้ึน ลดราคาลง 
-  น าเทคโนโลยกีารผลิตต่างๆ ท่ีช่วยเพ่ิมผลผลิตมาใชห้รือ
เทคโนโลยท่ีีท าใหต้น้ทุนต ่าลง 
- สร้างจิตส านึกเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง    ขายในราคาเป็นธรรม 

4.  ความสนใจ และตระหนกัของผูบ้ริโภคยงัมี
นอ้ย 

- รณรงคส์ร้างความเขา้ใจในกระบวนการผลิตใหแ้ก่ผูบ้ริโภค  
- รณรงคเ์ร่ืองอนัตรายจากสารเคมีตกคา้ง 
- มีการประชาสมัพนัธ์ผา่นส่ือหลายๆ ประเภท 
-ใหค้วามรู้และขอ้มูลเก่ียวกบัประโยชน์ของผกัปลอดสารพิษ 
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