
 

 

บทที่ 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญ 

การน าเขา้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในประเทศไทยพบวา่สารเคมีท่ีใชใ้นการเกษตรไดแ้ก่สารก าจดัแมลง
(insecticide) สารก าจดัเช้ือรา (Fungicide) สารก าจดัศตัรูพืช (Herbicide)ในปี พ.ศ.2542 มีการน าเขา้สารเคมี
ก าจดัศตัรูพืช 33,969 ตนั และในปี พ.ศ.2549 พบวา่มีการน าเขา้สารเคมีอีก 3 เท่าตวั แสดงใหเ้ห็นถึงการใช้
สารเคมีทางการเกษตรมีปริมาณเพิ่มข้ึน ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนจากการใชส้ารเคมีในภาคเกษตรกรรมก็มีมากข้ึน
เช่นกนั  และพบวา่ภาคเหนือมีจ านวนผูรั้บพิษมากท่ีสุด รองลงมาคือภาคกลาง ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและ
ภาคใต ้จงัหวดัเชียงใหม่เป็นแหล่งผลิตผกัท่ีส าคญัของภาคเหนือ ส่งไปจ าหน่ายพืชผกัทัว่ทุกภาคของประเทศ
ไทย แต่ส่วนใหญ่การปลูกผกัเป็นระบบการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ท าใหก้ารบริโภคผกัมีความเส่ียงต่อการ
ไดรั้บอนัตรายจากสารเคมีตกคา้งในผลผลิตสูง และในกลุ่มของเกษตรกรก็มีความเส่ียงต่อการไดรั้บอนัตราย
จากสารเคมี เช่นกนั  ผลการวเิคราะห์หาสารเคมีตกคา้งในผกัพบสารเคมีตกคา้งเกินค่ามาตรฐานก าหนด 
MRL สารเคมีท่ีตรวจพบในปริมาณสูงคือ Dicrotophos และ Cypermetrin  ในผกักาดขาวปลี ผกักวางตุง้  และ
พบสาร  Profenophos   ในผกักาดกวางตุง้   การวเิคราะห์สารตกคา้งในพืชผกัท่ีปลูกแบบใชส้ารเคมี พบ
สารเคมีตกคา้งโดยรวมสูงกวา่ผกัท่ีปลูกโดยวธีิอินทรีย ์ และกางมุง้กวา่ 3 เท่า จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่
ผลผลิตทางการเกษตรมีสารเคมีตกคา้งระดบัท่ีไม่ปลอดภยัอยูใ่นระดบัสูง โอกาสท่ีเกษตรกร และผูบ้ริโภคจะ
ไดรั้บอนัตรายจากการใชส้ารเคมีก็สูงข้ึนเช่นกนั    ทางสถานีวจิยัการเกษตรเขตชลประทาน  ศูนยว์จิยัเพื่อ
เพิ่มผลผลิตทางเกษตร ไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาและความส าคญัในเร่ืองน้ี  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2538 เป็นตน้มาทาง
คณะผูว้จิยัจึงไดท้  าการศึกษาหาวธีิการผลิตผกัโดยไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  โดยใชว้ธีิการบริหารศตัรูพืช
แบบผสมผสาน (ไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช) จนไดรั้บความส าเร็จในปี พ.ศ. 2541 และพร้อมท่ีจะถ่ายทอด
เทคโนโลยสู่ีเกษตรกรจึงไดจ้ดัท าเป็น “โครงการ การพฒันาระบบการผลิตผกัปลอดสารพิษเพื่อเสริมสร้าง
ความเขม็แขง็ทางเศรษฐกิจและการเขา้ถึงอาหารปลอดภยัในชุมชน” โดยเขา้ด าเนินการในพื้นท่ีเกษตรกร
เป้าหมาย บา้นแม่ข่องใต ้ บา้นร้องขดุ  ต าบลแม่ก๊า  อ าเภอสันป่าตอง จงัหวดัเชียงใหม่  และบา้นริมวาง ต.
บา้นกาด อ. แม่วาง จ.เชียงใหม่  ซ่ึงพบวา่เกษตรกรในพื้นท่ีดงักล่าวมีการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชและผสม
สารเคมีเกินปริมาณ มีการใชส้ารเคมีเกินจากฉลากก าหนดร้อยละ 84  เพื่อตอ้งการป้องกนัก าจดัแมลงศตัรูพืช
ไดผ้ลดี และใหผ้ลผลิตมีความสวยงามน่ารับประทาน  ผลจากการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชท าใหเ้กิดผล
กระทบต่อส่ิงท่ีมีชีวติ สภาพแวดลอ้ม  และห่วงโซ่อาหาร    เกษตรกรบางส่วนมีอาการท่ีเกิดจากผลกระทบ
ของการใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช ไดแ้ก่  อาการรุนแรงนอ้ย  มีผืน่คนัท่ีผวิหนงั ปวดศีรษะ แสบตา   อาการ
รุนแรงปานกลาง   เป็นตะคริว  ตาพร่ามวั  และเลือดก าเดาออก   ดว้ยเหตุน้ีท าใหเ้กษตรกรในพื้นท่ีดงักล่าวมี
ตระหนกัถึงอนัตรายท่ีเกิดจากการใชส้ารเคมี และมีความตอ้งการท่ีจะเปล่ียนระบบการผลิตเป็นแบบไม่ใช้
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สารเคมีก าจดัศตัรูพืช  และเกษตรกรตอ้งการ การสนบัสนุนความรู้หรือเทคโนโลยดีา้นการผลิต และดา้น
การตลาดพืชปลอดสารพิษ เพื่อแกปั้ญหาท่ีประสบอยูใ่นปัจจุบนั 

          
วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อเผยแพร่ความรู้ดา้นการผลิตผกัปลอดสารพิษและสนบัสนุนใหเ้กษตรกรน าไปขยายผลใน
ระดบัไร่นา 

2. เพื่อศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสมของระบบการปลูกพืชผกัปลอดสารพิษและสร้างเครือข่ายเกษตรกร  
ผูผ้ลิตผกัปลอดสารพิษ        

3. เพื่อศึกษาการเขา้ถึงอาหารปลอดภยัในชุมชนและเสริมสร้างความเขม้แขง็ทางเศรษฐกิจ  
 

วธีิกำรศึกษำ 

 การด าเนินโครงการฯ จดัแบ่งงานออกเป็น 3 กลุ่มงานหลกั ไดแ้ก่ 

กลุ่มงำนที ่1 งำนวจัิยเทคโนโลยกีำรผลติ   ท าการศึกษาและพฒันาวธีิการผลิตผกัปลอดสารพิษ โดย
มีนกัวชิาการท่ีมีความช านาญสาขาต่าง ๆ และเกษตรกร เขา้มามีส่วนในการพฒันาองคค์วามรู้   ศึกษาขอ้มูล
การผลิตผกัปลอดสารพิษในพื้นท่ีเกษตรกร งานวิจยัเทคโนโลยกีารผลิตประกอบดว้ย 

   1.1 แปลงศึกษาระบบการผลิตพืชผกัปลอดสารพิษ ณ สถานีวิจยัเกษตรเขตชลประทาน ศูนยว์ิจยั
เพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เป็นแปลงเรียนรู้ในการผลิตผกั
ปลอดสารพิษ ท าการศึกษาพฒันาเทคโนโลยีการผลิตผกัปลอดสารพิษ มีองค์ความรู้ดา้นระบบการผลิตผกั
ปลอดสารพิษ การป้องกนัโรค และแมลงศตัรูพืช เผยแพร่แก่เกษตรกร เพื่อสนบัสนุนให้เกษตรกรน าความรู้
ท่ีไดรั้บไปผสมผสานกบัองคค์วามรู้ของทอ้งถ่ินพฒันาเป็นแหล่งเรียนรู้ต่อไป 

    1.2 ท าการศึกษาทดสอบระบบการผลิตผกัปลอดสารพิษ และจดัท าแปลงต้นแบบในพื้นท่ี
เกษตรกร พร้อมกบัการศึกษาขอ้มูล และองคค์วามรู้ดงัต่อไปน้ี  
  - ขอ้มูลผลผลิตในแปลงปลูกพืชไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชของเกษตรกร 
 - ขอ้มูลตน้ทุนการผลิต รายได ้และผลตอบแทนท่ีไดรั้บจากแปลงปลูกพืชไม่ใช ้   สารเคมีก าจดั
ศตัรูพืชของเกษตรกร 
  - ความรู้ ความเขา้ใจ และทศันคติของเกษตรกรท่ีมีต่อการผลิตพืชไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช  
  - การจดัการธาตุอาหารท่ีเหมาะสม 
  - โรคและแมลงศตัรูพืช  และแมลงศตัรูธรรมชาติ  
 -  การตรวจสอบสารพิษตกคา้ง 

                 - ปัญหาอุปสรรค และแนวทางการแกไ้ขในการผลิตพืชผกัไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชในพื้นท่ี
ของเกษตรกร 
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กลุ่มงำนที ่2   กำรเสริมสร้ำงศักยภำพชุมชน โดยการพฒันา และขยายผลองคค์วามรู้ดา้นเทคโนโลยี
การผลิตและการตลาดผกัปลอดสารพิษในรูปแบบแหล่งเรียนรู้ในทอ้งถ่ิน และการเสริมสร้างสมรรถนะของ
เกษตรกรผา่นกระบวนการปฏิบติัจริงในรูปแบบอ่ืน ๆ ประกอบดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ ดงัน้ี 

 2.1 การจดัฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อถ่ายทอดความรู้การผลิตผกัไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช โดยใช้
แปลงเรียนรู้สถานีวจิยัเกษตรเขตชลประทานเป็นแหล่งศึกษาและปฏิบติังาน 
                2.2 พฒันาองคค์วามรู้จากการปฏิบติัอยา่งมีส่วนร่วม โดยประชุม จดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ ระหวา่ง
กลุ่มเกษตรกร เดือนละ 1 คร้ัง  

2.3 สร้างบุคคลในทอ้งถ่ินเป็นแกนน าโดยผา่นการฝึกอบรมดา้นการผลิตและการตลาดจาก
โครงการฯ เพื่อใหส้ามารถถ่ายทอดความรู้และเป็นผูป้ระสานงานของโครงการฯ  

กลุ่มงำนที่ 3 กำรตลำด และกำรรณรงค์ เพื่อสร้างแหล่งรองรับผลผลิตของเกษตรกร แหล่งอาหาร
ปลอดภยัแก่ผูบ้ริโภค รวมทั้งการรณรงค์ให้ความรู้ ความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมของสังคมในระดับ
ประชาชน หน่วยงานภาครัฐ องคก์รส่วนทอ้งถ่ิน และเอกชน เพื่อให้เกิดการพฒันาเกษตรปลอดสารพิษทั้ง
ระบบ โดยการสร้างความรู้ใหม่ ปรับเจตคติของผูบ้ริโภค ปลุกกระแสการต่ืนตวัของสาธารณชนให้เขา้ใจใน
ความเช่ือมโยงของการเกษตร ส่ิงแวดลอ้มและสุขภาพ สนบัสนุนการผลิต และการบริโภคอาหารปลอดภยั 
โดยรูปแบบต่าง ๆ เช่น 

 การผลกัดนัใหเ้กิดจุดจ าหน่ายผลผลิตเกษตรปลอดสารพิษในชุมชน 
 สนบัสนุนกิจกรรมการจ าหน่ายผลผลิตควบคู่การใหข้อ้มูลในรูปแบบต่าง ๆ 
 จดัท าเอกสารเผยแพร่ความรู้ การประชาสัมพนัธ์ 
 จดักิจกรรมงานวนัเกษตรปลอดสารพิษร่วมกบัองคใ์นระดบัทอ้งถ่ิน 

 

พืน้ทีศึ่กษำและ กลุ่มเกษตรกรเป้ำหมำย  

โครงการฯ เน้นการขยายผลการผลิตพืชผกัปลอดสารพิษโดยการปฏิบัติจริงในชุมชน โดยให้
เกษตรกรและบุคคลในชุมชนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเพื่อใหมี้ศกัยภาพในการปฏิบติัดา้นการผลิตและการตลาด โดย
มีพื้นท่ีเป้าหมายกลุ่มเกษตรกร บา้นแม่ข่องใต ้ต าบลแม่ก๊า อ าเภอสันป่าตอง และกลุ่มเกษตรกร ต าบลบา้น
กาด  อ าเภอแม่วาง  จงัหวดัเชียงใหม่    และพบวา่พื้นท่ีบา้นแม่ข่องใต ้ต าบลแม่ก๊า อ าเภอสันป่าตอง เป็นพื้นท่ี
ปลูกพืชผกัท่ีมีการใช้สารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชค่อนขา้งสูง  จากการศึกษาสภาวะสุขภาพของเกษตรกร 
(อนนท์  วิสุทธ์ิธนานนท์ และคณะ, 2551) พบว่าเกษตรกรประสบปัญหาด้านสุขภาพจากผลของการใช้
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช   เกษตรกรมีความตอ้งท่ีจะปรับเปล่ียนวิธีการผลิตพืชแบบปลอดสารพิษ    พร้อมกบั
การสร้างแหล่งจ าหน่ายผลผลิตในทอ้งถ่ิน ดว้ยเหตุน้ีจึงเลือกพื้นท่ีดงักล่าวเป็นพื้นท่ีเป้าหมายหลกัในการ
พฒันาวธีิการผลิตผกัใหป้ลอดสารพิษ สอดคลอ้งกบัความตอ้งของเกษตรกร ซ่ึงจะส่งผลดีต่อสภาพแวดลอ้ม
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และสุขภาพของประชากรในชุมชน การด าเนินงานมีแผนการเช่ือมโยงกับองค์กร และภาคส่วนต่างๆ 
ประกอบดว้ย  

1. องคก์ารบริหารส่วนต าบล และทางโครงการฯ พร้อมท่ีใหก้ารสนบัสนุนการถ่ายโอนงานเขา้ 
องคก์รส่วนทอ้งถ่ินเพื่อใหเ้กิดความต่อเน่ืองหลงัเสร็จส้ินโครงการแลว้   

2. ส านกังานเกษตรอ าเภอ งานจดัตั้งกลุ่มเกษตรกร รณรงคใ์หค้วามรู้กบัประชาชนทัว่ไปดา้น 
อาหารปลอดภยั                      

3. ศูนยว์จิยัเพื่อเพิ่มผลผลิตทางเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ สนบัสนุนดา้น 
องคค์วามรู้ เทคโนโลยดีา้นการผลิต ส่งเสริมพฒันา และเพิ่มขีดความสามารถในการผลิตผกัปลอดสารพิษ 
รณรงคเ์พื่อสร้างความรู้ และความเขา้ใจใหก้บัผูผ้ลิต และผูบ้ริโภคอาหารปลอดภยั 

สภำพแวดล้อมทำงกำยภำพ  ทีต่ั้งและขอบเขตพืน้ที่ท ำกำรศึกษำ 
       บา้นแม่ข่องใต ้ ต าบลแม่ก๊า    อ าเภอสันป่าตอง  มีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี  

  ทิศเหนือ   ติดต่อกบั บา้นแม่ก๊า หมู่ท่ี 12     
                    ทิศใต ้    ติดต่อกบั บา้นโรงววั หมู่ท่ี 2    
  ทิศตะวนัออก    ติดต่อกบั แม่น ้าปิง   
  ทิศตะวนัตก     ติดต่อกบั บา้นสันโป่งหมู่ 1  
 สภาพพื้นท่ีการเพาะปลูกเป็นท่ีราบเกษตรกรมีทั้งอาศยัแหล่งน ้ าธรรมชาติในการเพาะปลูก และ
แหล่งน ้ าจากฝายร้องเครือค า ฝายท่ามะโก๋ ในฤดูแลง้บางพื้นท่ีขาดแคลนน ้ าในการเกษตร สภาพดินมีความ
อุดมสมบูรณ์สูงเหมาะแก่การปลูกพืชผกั ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินเฉล่ียประมาณ 5.5 พืชท่ีเกษตรกร
ปลูกเป็นหลกัไดแ้ก่ ขา้ว พืชผกั และไมผ้ล                         

       บา้นร้องขดุ  ต าบลแม่ก๊า    อ าเภอสันป่าตอง  มีอาณาเขตติดต่อ ดงัน้ี  
  ทิศเหนือ ติดต่อกบั ต าบล บา้นแม่ข่องกลาง หมู่ท่ี 9   
  ทิศใต ้  ติดต่อกบั บา้นทรายมูล หมู่ท่ี 6     
  ทิศตะวนัออก  ติดต่อกบั แม่น ้าปิง   
  ทิศตะวนัตก    ติดต่อกบัเขตเทศบาลทุ่งตอ้ม  
                สภาพพื้นท่ีการเพาะปลูกเป็นท่ีราบเกษตรกรอาศยัแหล่งน ้ าธรรมชาติในการเพาะปลูก ในฤดูแลง้
บางพื้นท่ีขาดแคลนน ้ าในการเกษตร เกษตรกรตอ้งสูบน ้ าใตดิ้นในลกัษณะบาดาลน ้ าต้ืนใช ้สภาพดินมีความ
อุดมสมบูรณ์สูงเหมาะแก่การปลูกพืชผกั ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของดินเฉล่ียประมาณ 5.5 พืชท่ีเกษตรกร
ปลูกไดแ้ก่ ขา้ว พืชผกั และไมผ้ล   

        ต าบลบา้นกาด  อ าเภอแม่วาง  มีอาณาเขตติดต่อดงัน้ี  
 ทิศเหนือ ติดต่อกบัต าบล ดอนเปา  
 ทิศใต ้  ติดต่อกบั  ต าบลทุ่งรวงทอง    



 

5 
 

 ทิศตะวนัออก ติดต่อกบั ต าบลทุ่งสะโตก  
 ทิศตะวนัตก ติดต่อกบั  ต าบลแม่วนิ 
   สภาพพื้นท่ีการเพาะปลูกเป็นท่ีราบลุ่ม สภาพดินมีความอุดมสมบูรณ์สูงเหมาะการปลูกพืชผกั ค่า

ความเป็นกรดเป็นด่างของดินเฉล่ียประมาณ 5.6 เกษตรกรอาศยัแหล่งน ้ าธรรมชาติจากล าน ้ าแม่วางในการ
เพาะปลูก  สามารถปลูกพืชผกัไดต้ลอดปี พืชท่ีเกษตรกรปลูกไดแ้ก่ ขา้ว พืชผกั (หอมหวัใหญ่) ไมผ้ล และ
เล้ียงสัตว ์              

ผลทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
โครงการฯ มีเป้าหมายท างานร่วมกบักลุ่มเกษตรกรในพื้นท่ี  บา้นแม่ข่องใต ้บา้นร้องขดุ  ต าบลแม่ก๊า 

อ าเภอสันป่าตอง และกลุ่มเกษตรกร ต าบลบา้นกาด  อ าเภอแม่วางจงัหวดัเชียงใหม่  โดยการศึกษาความ
เป็นไปไดใ้นการผลิตพืชผกัปลอดสารพิษ  และสร้างเครือข่ายเกษตรกรเพื่อขยายการผลิตและการตลาด
พืชผกัปลอดสารพิษ เพื่อเป็นการเช่ือมโยงระหว่างผูผ้ลิตกบัผูบ้ริโภค  ผลท่ีคาดว่าจะไดรั้บจากโครงการ
ประกอบดว้ย 
        1. ท าใหก้ลุ่มเกษตรกรสามารถผลิตพืชผกัปลอดสารพิษสู่ผูบ้ริโภค  
        2. ท าใหเ้กิดการขยายผล เผยแพร่ความรู้ดา้นการผลิตพืชผกัปลอดสารพิษในพื้นท่ีเป้าหมาย  
        3. น าไปสู่การสร้างงาน สร้างรายไดใ้นชุมชน  
        4. ขยายกลุ่มและท าใหเ้กิดเครือข่ายผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคพืชผกัปลอดภยั ซ่ึงจะน าไปสู่การพฒันาธุรกิจ  
            ทางเลือก  และสร้างความเขม้แขง็ของชุมชน 
        5. ท าใหเ้กษตรกรและผูบ้ริโภคมีความเขา้ใจในระบบการผลิตผกัปลอดสารพิษ 
        6. ท าใหเ้กิดการขยายตวัของผูบ้ริโภคท่ีจะไดบ้ริโภคผกัปลอดภยั ซ่ึงน าไปสู่สุขภาพท่ีดี  

 7. ท าใหเ้กิดการต่อเน่ืองในการด าเนินงานระหวา่งองคก์ารบริหารส่วนต าบลกบักลุ่มเกษตรกรภายหลงั 
     จากโครงการเสร็จส้ินแลว้  
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นิยำมศัพท์ทีใ่ช้ในงำนวจัิย 
        1. ผกัปลอดสารพิษ (Pesticide Free) หมายถึง พืชผกัท่ีผลิตโดยไม่ใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืชแต่ใช้

ปุ๋ยเคมีไดเ้พื่อเร่งการเจริญเติบโตในระยะแรกและเนน้การใชปุ๋้ยอินทรียเ์ป็นหลกั 
        2. การป้องกนัก าจดัศตัรูพืชแบบผสมผสาน (Integrated Pest Management-IPM) หมายถึง 

ระบบการจดัการศตัรูพืชท่ีเก่ียวกบัการเปล่ียนแปลงประชากรของศตัรูพืช เพื่อลดจ านวนประชากรศตัรูพืชให้
อยูใ่นระดบัต ่ากวา่ ระดบัเศรษฐกิจ โดยการใชว้ธีิป้องกนัก าจดัศตัรูพืชหลากหลายวธีิการร่วมกนั  

        3. วิธีกล (Mechanical Control) หมายถึง การก าจดัแมลงศตัรูพืช โดยวิธีการใชก้บัดกั (กบัดกั
กาวเหนียว กบัดกัถาดเหลือง กบัดกัแสงไฟ)   และการจบัท าลายศตัรูพืช   

        4. วธีิเขตกรรม (Cultural Control) หมายถึง การจดัการในแปลงปลูกพืชผกัเพื่อลดความรุนแรง
และป้องกนัศตัรูพืชไม่ใหเ้กิดข้ึน และไม่มีผลกระทบต่อสภาพแวดลอ้ม   
                      5.  ผกัชนิดหลกั หมายถึง ผกัท่ีสามารถปลูกและเจริญเติบโตไดต้ลอดปี 
                      6.  ผกัชนิดรอง หมายถึง ผกัท่ีปลูกและเจริญเติบโตไดเ้ฉพาะฤดูกาล 


