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บทที ่ 4 
 

ผลการศึกษาและอภิปรายผลการศึกษา 
 

 การศึกษาเรื่อง “ทัศนะและความตองการของผูตองขังตอการฝกอบรมวิชาชีพ : ศึกษา
กรณีเรือนจําจังหวัดสมุทรสาคร”  เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research)  โดย 
การจัดทําแบบสอบถาม  เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล ซึ่งมีกลุมตัวอยาง  คือ นักโทษเด็ดขาดชาย
ซึ่งเคยไดรับการฝกวิชาชีพหรือกําลังอยูระหวางการฝกวิชาชีพจากเรือนจําสมุทรสาครเปนผูตอบ
แบบสอบถาม  จํานวน  265  คน  โดยผูศึกษาไดแบงการนําเสนอผลการศึกษาออกเปน  
5 สวน ดังนี้ 
 สวนที่   1 ขอมูลสวนบุคคล  (ปจจัยภูมิหลัง) 

สวนที่   2   ปจจัยแวดลอมทางสังคม 
 สวนที่   3   ปจจัยดานระบบการฝกวิชาชีพ 
  สวนที่   4 ทัศนะและความตองการในการฝกวิชาชีพของผูตองขัง 
 สวนที่   5   การอภิปรายผลการศึกษา 
 

สวนที่ 1   ขอมูลสวนบุคคลของประชากรที่ศึกษา 
 

ตารางที่ 4.1 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามอาย ุ

 
อาย ุ จํานวน รอยละ 

นอยกวา 25 ป 86 32.5 
26-35 ป 114 43.0 
36-45 ป 48 18.1 
56  ปข้ึนไป 15 5.7 
Missing 2 0.8 
รวม 265 100 
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 จากตารางที่ 4.1 พบวาประชากรสวนใหญรอยละ 43.0  มีอายุระหวาง  26-35 ป 
รองลงมารอยละ 32.5 มีอายุนอยกวา 25 ป รอยละ 18.1  มีอายุระหวาง  36-45 ป รอยละ 5.7  
มีมากกวา 56 ปข้ึนไป   แสดงวาประชากรสวนใหญจะอยูในชวงวัยผูใหญตอนตน 
 

ตารางที่ 4.2 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามระดับการศึกษา 

 
ระดับการศึกษา จํานวน รอยละ 

ไมไดศึกษา 1 0.4 
ประถมศึกษา 122 46.0 
มัธยมศึกษาตอนตน 93 35.1 
มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช 40 15.1 
อาชีวศึกษา/ อนุปริญญา 7 2.6 
ปริญญาตรี 1 0.4 
Missing 1 0.4 
รวม 265 100 
  

จากตารางที่ 4.2 พบวา ประชากรสวนใหญจบการศึกษาในระดับประถมศึกษา ถึงรอยละ 
46.0 รองลงมา รอยละ 35.1 จบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาตอนตน รอยละ 15.1 จบการศึกษา
ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย สวนกลุมประชากรที่จบการศึกษาในระดับอาชีวศึกษา/อนุปริญญา 
และปริญญาตรี มีเพียงรอยละ 2.6 และ 0.4  ตามลําดับ   แสดงวาประชากรสวนใหญมีการศึกษาต่ํา
ไมคอยมีความรู 
 

ตารางที่ 4.3 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามสถานภาพสมรส 

 
สถานภาพสมรส จํานวน รอยละ 

โสด 151 57.0 
สมรส 94 35.5 
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ตารางที่ 4.3 (ตอ) 
 

สถานภาพสมรส จํานวน รอยละ 
หยาราง 17 6.4 
หมาย 3 1.1 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.3 พบวา ประชากรสวนใหญ รอยละ 57.0  มีสถานภาพโสด รองลงมา
รอยละ 35.5 สมรสแลว  รอยละ 6.4 หยาราง มีเพียงรอยละ 1.1  ที่เปนหมาย  
 

ตารางที่ 4.4 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามภูมิลําเนา 

 
ภูมิลําเนา จํานวน รอยละ 

กรุงเทพ/ปริมณฑล 89 33.6 
ภาคกลาง 110 41.5 
ภาคเหนือ 10 3.8 
ภาคใต 2 0.8 
ภาคอีสาน 40 15.1 
ภาคตะวันออก 11 4.2 
ภาคตะวันตก 3 1.2 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.4 พบวา  ประชากรสวนใหญมีภูมิลําเนาอยูภาคกลาง รอยละ 41.5 
รองลงมา รอยละ 33.6 อยูกรุงเทพ/ปริมณฑล  รอยละ 15.1 อยูภาคอีสาน สวนรอยละ 3.8 อยู
ภาคเหนือ 
 



 58

ตารางที่ 4.5 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนก 

ตามอาชพีกอนตองโทษ 
 

 

อาชีพกอนตองโทษ จํานวน รอยละ 
รับจางทั่วไป 175 66.0 
คาขาย 35 13.2 
ธุรกิจสวนตัว 22 8.3 
อ่ืน  ๆ   เชน นักศึกษา 10 3.8 
เกษตรกรรม 9 3.4 
วางงาน 9 3.4 
รับราชการ/รัฐวิสาหกิจ 5 1.9 
รวม 265 100 
  

จากตารางที่ 4.5  พบวา ประชากรสวนใหญมีอาชีพรับจางทั่วไป  ถึงรอยละ 66.0
รองลงมา รอยละ 13.2   มีอาชีพคาขาย   รอยละ 8.3 ประกอบอาชีพธุรกิจสวนตัว  สวนที่ประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมและวางงาน มีเทากันคือ รอยละ 3.4 แสดงใหเห็นวาประชากรสวนใหญเกินครึ่งมี
อาชีพรับจางซึ่งมีความไมมั่นคง มีรายไดไมแนนอน 
 

ตารางที่ 4.6 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนก 

ตามรายไดกอนตองโทษ 
 

รายไดกอนตองโทษ จํานวน รอยละ 
ไมมีรายได 8 3.0 
ตํ่ากวา 5,000 บาท/เดือน 83 31.3 
5,001–10,000 บาท/เดือน 139 52.5 
10,001-1,000 บาท/เดือน 19 7.2 
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ตารางที่ 4.6 (ตอ) 
 

รายไดกอนตองโทษ จํานวน รอยละ 
สูงกวา 15,001 บาท/เดือน 14 5.3 
Missing 2 0.8 
รวม 265 100 
 

 จากตารางที่ 4. 6 พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 52.5 มีรายไดประมาณ   5,001– 
10,000 บาท/เดือน รองลงมา รอยละ 31.3 มีรายไดตํ่ากวา 5,000 บาท/เดือน มีเพียงรอยละ 5.3  ที่
มีรายไดสูงกวา 15,001 บาท/เดือน 
 

ตารางที่ 4.7 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามฐานะครอบครัว 

 
ฐานะครอบครัว จํานวน รอยละ 

รวย 2 0.8 
ปานกลาง 214 80.8 
ยากจน 47 17.7 
missing 2 0.8 
รวม 265 100 
 

จากตารางที่ 4. 7 พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 80.8 ครอบครัวมีฐานะปานกลาง 
รองลงมารอยละ 17.7 มีฐานะยากจน และมีเพียงรอยละ 0.8 ที่มีฐานะร่ํารวย 
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ตารางที่ 4.8 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามรายไดครอบครัว 

 
รายไดครอบครัว จํานวน รอยละ 

ไมเกิน 10,000 บาท 120 45.3 
10,001-50,000 บาท 74 27.9 
50,001-100,000 บาท 21 7.9 
เกิน 100,001 บาทขึ้นไป 17 6.4 
missing 33 12.5 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.8  พบวา ประชากรสวนใหญมีรายไดครอบครัวไมเกิน  10,000 บาท รอย
ละ 45.3 รองลงมามีรายไดครอบครัวประมาณ 10,001-50,000 บาท รอยละ 27.9  
 

ตารางที่ 4.9 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามภาระหนี้สิน 

 
ภาระหนี้สิน จํานวน รอยละ 

ไมมี 179 67.5 
มี 86 32.5 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.9  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 67.5 ไมมีภาระหนี้สิน สวนรอยละ 
32.5 ที่มีภาระหนี้สิน 
 
 
 
 
 



 61

ตารางที่ 4.10 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามจํานวนหนี้สิน 

 
จํานวนหนี้สิน จํานวน รอยละ 

ไมเกิน 10,000 บาท 21 24.4 
10,001-50,000 บาท 12 14.0 
50,001-100,000 บาท 13 15.1 
เกิน 100,001 บาทขึ้นไป 32 37.2 
Missing 8 9.3 
รวม 86 100 
 
 จากตารางที่ 4.10 พบวา ประชากรที่มีภาระหนี้สินสวนใหญ รอยละ  37.2 มีจํานวน
หนี้สินเกิน 100,001  บาทขึ้นไป  รองลงมารอยละ 24.4 มีจํานวนหนี้สินไมเกิน 10,000 บาท  สวน
จํานวนหนี้สิน  50,001-100,000 บาท  และจํานวนหนี้สิน 10,001-50,000 บาท มีจํานวนใกลเคียง
กันคือรอยละ 15.1  และรอยละ 14.0  ตามลําดับ 
 

สวนที่  2  ปจจัยดานคดีของกลุมประชากร 
 

ตารางที่ 4.11 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามฐานความผิด 

 
ฐานความผิด จํานวน รอยละ 

ความผิดตอ พรบ.ยาเสพติด 165 62.3 
ความผิดเกี่ยวกับทรัพย 56 21.1 
ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย 24 9.1 
ความผิดเกี่ยวกับเพศ 10 3.8 
อ่ืน  ๆ  เชน พรบ.อาวุธปน 10 3.8 
รวม 265 100 
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จากตารางที่ 4.11 พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 62.3 มีความผิดตอ

พระราชบัญญัติยาเสพติด  รองลงมารอยละ 21.1  เปนความผิดเกี่ยวกับทรัพย  รอยละ 9.1 มี
ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย   
 

ตารางที่ 4.12 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามกําหนดโทษ 

 
กําหนดโทษ จํานวน รอยละ 

ไมเกิน 1 ป 21 7.9 
1-5 ป  163 61.5 
6-10 56 21.1 
11-15 18 6.8 
เกิน 15 ปข้ึนไป 6 2.3 
ไมตอบ 1 0.4 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.12  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 61.5   มีกําหนดโทษ 1- 5 ป 
รองลงมารอยละ 21.1 มีกําหนดโทษประมาณ 6-10 ป สวนรอยละ 7.9 มีกําหนดโทษไมเกิน 1 ป 
 

ตารางที่ 4.13 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตาม 

จํานวนครั้งที่ตองโทษ 
 

จํานวนครั้งที่ตองโทษ จํานวน รอยละ 
คร้ังแรก 195 73.6 
คร้ังที่ 2 49 18.5 
คร้ังที่ 3 14 5.3 
มากกวา 3 คร้ังขึ้นไป 6 2.3 
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ตารางที่ 4.13 (ตอ) 
 

จํานวนครั้งที่ตองโทษ จํานวน รอยละ 
ไมตอบ 1 0.4 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.13  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 73.6 กระทําผิดเปนครั้งแรก  
รองลงมา รอยละ 18.5   กระทําผิดเปนครั้งที่ 2  รอยละ 5.3 กระทําผิดเปนครั้งที่ 3  มีเพียงรอยละ 
2.3 ที่กระทําผิดมากกวา 3 คร้ังขึ้นไป 
 

ตารางที่ 4.14 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตาม 

ระยะเวลาในการถูกคุมขัง 
 

ระยะเวลาในการถูกคุมขัง จํานวน รอยละ 
ไมเกิน 1  ป 129 48.7 
1-3 ป  100 37.7 
3-5 ป 23 8.7 
เกิน 5 ปข้ึนไป 13 4.9 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.14  พบวา ประชากรสวนใหญ รอยละ 48.7 ถูกคุมขังมาไมเกิน 1 ป 
รองลงมา รอยละ 37.7 มีระยะเวลาในการถูกคุมขังอยูในเรือนจํามาประมาณ 1-3   ป  และมีเพียง
รอยละ 8.7  มีระยะเวลาในการถูกคุมขังประมาณ 3-5 ป  และรอยละ 4.9  อยูในเรือนจํามาเกิน  
5 ปข้ึนไป 
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ตารางที่ 4.15 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตาม 

โทษที่เหลือจําตอไป 
 

โทษที่เหลือจําตอไป จํานวน รอยละ 
ไมเกิน 1  ป 66 24.9 
1-3 ป  105 39.6 
3-5 ป 46 17.4 
เกิน 5 ปข้ึนไป 47 17.7 
missing 1 0.4 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.15  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 39.6 มีโทษที่เหลือจําตอไป
ประมาณ 1-3  ป   รองลงมา รอยละ 24.9   มีโทษเหลือจําตอไปไมเกิน 1 ป  และในจํานวนใกลเคียง
กัน รอยละ 17.7 และรอยละ 17.4  มีโทษเหลือจําตอไปเกิน 5 ปข้ึนไป และ 3-5 ปตามลําดับ 
 

สวนที่ 3  ปจจัยดานระบบการฝกวิชาชีพ 
 

ตารางที่ 4.16 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามระบบการฝกวชิาชพี 

 
ระบบการฝกวชิาชีพ จํานวน รอยละ 

เหมาะสม 159 60.0 
ไมเหมาะสม 97 36.6 
missing 9 3.4 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.16  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 60.0 เห็นวาระบบการฝกวิชาชีพ
ของเรือนจํามีความเหมาะสม   สวนรอยละ 36.6 เห็นวาระบบไมเหมาะสม 
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 1. เหตุผลของผูที่เห็นวาระบบการฝกวิชาชีพมีความเหมาะสม  
  -  ทําใหไดรับความรูหลาย  ๆ  อยาง 
  -  จะไดมีอาชีพติดตัวสามารถนําไปประกอบอาชีพไดภายหลังพนโทษไดจริง 
  -  ระบบการคัดเลือกจากความสมัครใจของผูตองขัง 
  -  ไดเรียนรูวิชาชีพที่หลากหลาย 
  -  การไดรับการฝกวิชาชีพจะทําใหไมเครียด  ไมคิดมาก และมีความรู 
  -  การจัดอบรมเพื่อฝกวิชาชีพเปนการฝกใหผูตองขังใชเวลาใหเปนประโยชน 
 2. เหตุผลของผูที่เห็นวาระบบการฝกวิชาชีพมีความไมเหมาะสม 
  -  จัดใหฝกวิชาชีพไมตรงกับความตองการและฝกในดานที่ไมถนัด 
  -  ผูที่ตองโทษระยะเวลานานไมควรฝกวิชาชีพเย็บอวน  ควรฝกวิชาชีพดานอื่น 
   -  การฝกวิชาชีพบางประเภทไมสามารถนําไปประกอบอาชีพไดจริง 
  -  เงินปนผลนอยไมเหมาะสมกับการทํางาน 
  -  วิชาชีพที่ไดรับการฝกไมสามารถนําไปประกอบอาชีพได 
 

ตารางที่ 4.17 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตาม 

ระยะเวลาในการฝกวิชาชีพ 
 

ระยะเวลาในการฝกวิชาชีพ จํานวน รอยละ 
มากเกินไป 40 15.1 
กําลังพอดี 172 64.9 
นอยเกินไป 48 18.1 
missing 5 1.9 
รวม 265 100 
 

จากตารางที่ 4.17 พบวาประชากรสวนใหญเห็นวาระยะเวลาในการฝกวิชาชีพของทาง
เรือนจํามีการกําหนดระยะเวลาที่กําลังพอดีรอยละ 64.9  สวนที่เห็นวาระยะเวลานอยเกินไป มีรอยละ 
18.1 และที่เห็นวาระยะเวลามากเกินไป มีรอยละ 15.1 
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ตารางที่ 4.18 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามความหลากหลาย 

ของประเภทการฝกวิชาชีพ 
 

ความหลากหลายของประเภทการฝกวิชาชีพ จํานวน รอยละ 
มีใหเลือกนอยเกินไป 140 52.8 
มีใหเลือกหลากหลายและตรงกับความตองการ 52 19.6 
มีใหเลือกหลากหลายแตไมตรงกับความตองการ 71 26.8 
missing 2 0.8 
รวม 265 100 
 

จากตารางที่ 4.18  พบวา ประชากรสวนใหญ รอยละ 52.8  เห็นวาทางเรือนจํามี
ประเภทการฝกวิชาชีพใหเลือกนอยเกินไป รอยละ 26.8 เห็นวามีใหเลือกหลากหลายแตไมตรงกับ
ความตองการ  และมีเพียงรอยละ 19.6 ที่เห็นวามีใหเลือกหลากหลายและตรงกับความตองการ 
 

ตารางที่ 4.19 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามประโยชน 

ที่ไดรับจากการฝกวิชาชพี 
 

ประโยชนที่ไดรับจากการฝกวิชาชพี จํานวน รอยละ 
มีประโยชน 142 53.6 
ไมมีประโยชน 120 45.3 
missing 3 1.1 
รวม 265 100 
 

 จากตารางที่ 4.19 พบวาประชากรในจํานวนใกลเคียงกัน  รอยละ 53.6 เห็นวาการฝก
วิชาชีพมีประโยชน แตรอยละ 45.3  เห็นวาไมมีประโยชน  
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ตารางที่ 4.20 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามการกาํหนดคุณสมบติั 

ของผูตองขังทีส่ามารถเขารับการฝกวชิาชพี 
 

การกําหนดคุณสมบัติของผูตองขังที่
สามารถเขารับการฝกวชิาชพี 

จํานวน รอยละ 

เหมาะสม 133 50.2 
ไมเหมาะสม 116 43.8 
missing 16 6.0 
รวม 265 100 
 

 จากตารางที่ 4.20 พบวา ประชากรสวนใหญรอยละ 50.2 เห็นวาการกําหนดคุณสมบัติ
ของผูตองขังที่สามารถเขารับการฝกวิชาชีพมีความเหมาะสม และรอยละ 43.8 เห็นวาไมเหมาะสม 
  1. เหมาะสม  เพราะ 
  -  ไดทําการสอบถามความตองการในการเขารับการฝกวิชาชีพแลว 
  -  ผูตองขังไดเรียนในสาขาที่สมัครใจ 
   -  ตองการเรียนรูวิชาชีพใหหลากหลาย 
  2. ไมเหมาะสม  เพราะ 
  -  ไดฝกวิชาชีพไมตรงกับความตองการ 
  - ไมมีโอกาสเลือกวิชาชีพที่ตองการฝกเอง 
  -  การฝกวิชาชีพไมเหมาะกับระยะเวลาการตองโทษ 
  -  ควรใหผูที่สนใจเรียนจริง ๆ  ไดเขาเรียน  ดีกวาบังคับใหไปเรียนแลวก็ไมยอมเรียน 
  - ไมตรงกับความสามารถ 
  -  ไมกําหนดวาโทษเทาไหรสามารถฝกวิชาชีพใดไดบาง 
  -  ไมไดสอบถามความตองการดานการฝกวิชาชีพของผูตองขัง 
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สวนที่ 4  ความตองการในการฝกวิชาชีพของผูตองขังกอนพนโทษ 
 

ตารางที่ 4.21 
จํานวน รอยละ คาเฉลีย่ และคาเบี่ยงเบนมาตรฐานของประชากร 

จําแนกตามประเด็นในดานทัศนะและความ 
ตองการตอการฝกอบรมวิชาชีพ 

 
 ระดับความคดิเห็น    

ขอความ เห็นดวย
อยางยิ่ง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

Χ  
 

S.D. แปล
ผล 

1. การฝกวิชาชีพใน
เ รื อนจํ า ทํ า ให ท า นมี
โอกาสไดเรียนรูในอาชีพ
ที่ทานสนใจ 

61 
(23.0) 

89 
(33.6) 

72 
(27.2) 

31 
(11.7) 

10 
(3.8) 

3.60 1.08 เห็น
ดวย 

58 
(21.9) 

77 
(29.1) 

72 
(27.2) 

43 
(16.2) 

12 
(4.5) 

3.48 1.14 เห็น
ดวย 

        

2. การฝกวิชาชีพของ
เรือนจําทําใหทานมีการ
วางแผนการดําเนินชีวิต
ภายหลังพนโทษ         

75 
(28.3) 

101 
(38.1) 

59 
(22.3) 

17 
(6.4) 

11 
(4.2) 

3.80 1.05 เห็น
ดวย 

3. การฝกวิชาชีพเปน
การเพิ่มทักษะความรูใน
การทํางานใหกับตัวทาน
มากขึ้น 

        

55 
(20.8) 

76 
(28.7) 

60 
(22.6) 

50 
(18.9) 

19 
(7.2) 

3.37 1.21 ไม
แนใจ 

        

4. การฝกวิชาชีพสามารถ
นําไปใชประโยชนในการ
หารายได เลี้ยงตนเอง
และครอบครัวหลังพน
โทษ 
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ตารางที่ 4.21 (ตอ) 
 

 ระดับความคดิเห็น    
ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 
เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

Χ  
 

S.D. แปล
ผล 

162 
(61.1) 

74 
(27.9) 

14 
(5.3) 

9 
(3.4) 

2 
(0.8) 

4.47 .81 เห็น
ดวย 

5. ทานตองการใหเรือนจํา
มีการฝกวิชาชีพที่หลาก
หลายสาขามากกวาวิชาชีพ
ที่มีอยูในปจจุบัน 

       อยาง
ยิ่ง 

151 
(57.0) 

61 
(23.0) 

33 
(12.5) 

13 
(4.9) 

3 
(1.1) 

4.31 .95 เห็น
ดวย 

6.  ทานตองการความ
ชวยเหลือในดานเงินทุน
ในการประกอบอาชีพ
ภายหลังพนโทษ 

       อยาง
ยิ่ง 

30 
(11.3) 

54 
(20.4) 

68 
(25.7) 

62 
(23.4) 

47 
(17.7) 

2.83 1.26 ไม
แนใจ 

        

7. การฝกวิชาชีพของ
เรือนจําในปจจุบันตรง
ตามความตองการและ
ความถนัดของทาน         

109 
(41.1) 

98 
(37.0) 

34 
(12.8) 

14 
(5.3) 

7 
(2.6) 

4.09 .99 เห็น
ดวย 

8.  ในชวงเวลาใกลพน
โทษทานตองการไดรับ
การฝกวิชาชีพระยะสั้นที่ 
จะนํ า ไป ใช ป ร ะกอบ
อาชีพไดจริง 

        

75 
(28.3) 

95 
(35.8) 

74 
(27.9) 

12 
(4.5) 

5 
(1.9) 

3.85 .95 เห็น
ดวย 

        

9.  การฝกวิชาชีพกอน
พนโทษทําใหทานรู สึก
มั่ น ใจมากขึ้ น ในการ
ออกไปใชชีวิตภายนอก
เรือนจํา 
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ตารางที่ 4.21 (ตอ) 
 

 ระดับความคดิเห็น    
ขอความ เห็นดวย

อยางยิ่ง 
เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไมเห็น
ดวย 

ไมเห็น
ดวย

อยางยิ่ง 

Χ  
 

S.D. แปล
ผล 

3.80 .98 เห็น
ดวย 

108 
(40.8) 

58 
(21.9) 

5 
(1.9) 

   

10. หลักสูตรที่ใชในการ
ฝกวิชาชีพควรมีความ
กระชับและไมใชระยะ
เวลานานเกินไป 

67 
(25.3) 

  

23 
(8.7) 

    
Χ  =   3.76,      S.D. =  .67 
 
ทัศนะและความตองการในการฝกวิชาชีพของผูตองขังกอนพนโทษ 
 
 ผลการศึกษาปรากฏ ดังนี้ 
 การฝกวิชาชีพในเรือนจําทําใหมีโอกาสไดเรียนรูในอาชีพที่สนใจ กลุมประชากรสวนใหญ  
รอยละ 33.6 เห็นดวย รองลงมารอยละ 27.2  ไมแนใจ รอยละ 23.0  เห็นดวยอยางยิ่ง มีเพียงรอยละ 
11.7  ที่ไมเห็นดวย  และรอยละ 3.8 ที่ไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยรวมคาเฉลี่ยเทากับ 3.60 อยูในระดับ
เห็นดวย 
 การฝกวิชาชีพของเรือนจําทําใหมีการวางแผนการดําเนินชีวิตภายหลังพนโทษ 
กลุมประชากรสวนใหญ รอยละ 29.1 เห็นดวย  รองลงมารอยละ 27.2 ไมแนใจ  รอยละ 21.9  
เห็นดวยอยางยิ่ง สวนรอยละ 16.2 และ 4.5 ไมเห็นดวยและไมเห็นดวยอยางยิ่ง ตามลําดับ โดยรวม
คาเฉลี่ยเทากับ 3.48 อยูในระดับเห็นดวย 
 การฝกวิชาชีพเปนการเพิ่มทักษะความรูในการทํางานใหมากขึ้น กลุมประชากรสวนใหญ 
รอยละ 38.1  เห็นดวย  รองลงมารอยละ 28.3 เห็นดวยอยางยิ่ง  รอยละ 22.3 ไมแนใจ สวนรอยละ 
6.4 และ 4.2  ไมเห็นดวยและไมเห็นดวยอยางยิ่ง ตามลําดับ โดยรวมคาเฉลี่ยเทากับ 3.80 อยูใน
ระดับเห็นดวย 
 การฝกวิชาชีพสามารถนําไปใชประโยชนในการหารายไดเลี้ยงตนเองและครอบครัวหลัง
พนโทษ  กลุมประชากรสวนใหญ รอยละ 28.7 เห็นดวยอยางยิ่ง  รองลงมารอยละ 22.6  ไมแนใจ  
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รอยละ 18.9 ไมเห็นดวย และมีเพียงรอยละ 7.2 ที่ไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยรวมคาเฉลี่ยเทากับ 3.37 
อยูในระดับไมแนใจ 
 ตองการใหเรือนจํามีการฝกวิชาชีพที่หลากหลายสาขามากกวาวิชาชีพที่มีอยูในปจจุบัน  
กลุมประชากรสวนใหญ รอยละ 61.1 เห็นดวยอยางยิ่ง   รองลงมารอยละ 27.9 เห็นดวย สวนรอยละ 
5.3 ไมแนใจ และกลุมประชากรที่ไมเห็นดวย มีรอยละ 3.4 และไมเห็นดวยอยางยิ่งมี รอยละ 0.8  
โดยรวมคาเฉลี่ยเทากับ 4.47 อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 

ตองการความชวยเหลือในดานเงินทุน  ในการประกอบอาชีพภายหลังพนโทษ   
กลุมประชากรสวนใหญ รอยละ 57.0 เห็นดวยอยางยิ่ง  รองลงมารอยละ 23.0  เห็นดวย รอยละ 
12.5 ไมแนใจ   สวนรอยละ 4.9  ไมเห็นดวยและรอยละ 1.1 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยรวมคาเฉลี่ยเทากับ 
4.31 อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง 
 การฝกวิชาชีพของเรือนจําในปจจุ บันตรงตามความตองการและความถนัด  
กลุมประชากรสวนใหญ รอยละ 25.7 ไมแนใจ   และรอยละ 23.4 ไมเห็นดวย รอยละ 20.4 เห็นดวย  
สวนรอยละ 17.7 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยรวมคาเฉลี่ยเทากับ 2.83 อยูในระดับไมแนใจ 

ในชวงเวลาใกลพนโทษตองการไดรับการฝกวิชาชีพระยะสั้นที่จะนําไปใชประกอบอาชีพ
ไดจริง  ประชากรสวนใหญ รอยละ 41.1  เห็นดวยอยางยิ่งและรอยละ 37.0 เห็นดวย  
รอยละ 12.8 ไมแนใจ  สวนรอยละ  5.3 และ 2.6 ไมเห็นดวยและไมเห็นดวยอยางยิ่ง โดยรวม
คาเฉลี่ย เทากับ 4.09 อยูในระดับเห็นดวย 

การฝกวิชาชีพกอนพนโทษทําใหรูสึกมั่นใจมากขึ้นในการออกไปใชชีวิตภายนอกเรือนจํา 
กลุมประชากรสวนใหญ รอยละ 35.8 เห็นดวย  รองลงมารอยละ 28.3  เห็นดวยอยางยิ่ง สวนรอยละ 
27.9 ไมแนใจ  สวนรอยละ 4.9 ไมเห็นดวย และรอยละ 1.9 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยรวมคาเฉลี่ย
เทากับ 3.85 อยูในระดับเห็นดวย 

หลักสูตรที่ใชในการฝกวิชาชีพควรมีความกระชับและไมใชระยะเวลานานเกินไปกลุม
ประชากรสวนใหญ รอยละ 40.8 เห็นดวย   รองลงมารอยละ 25.3  เห็นดวยอยางยิ่ง  สวนรอยละ 
21.9 ไมแนใจ  สวนรอยละ 8.7 ไมเห็นดวย และรอยละ 1.9 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง  โดยรวมคาเฉลี่ย
เทากับ 3.80 อยูในระดับเห็นดวย 
 โดยสรุป เมื่อจําแนกตามคาเฉลี่ยในดานความตองการในการฝกวิชาชีพของผูตองขัง
กอนพนโทษ พบวา ประเด็นที่มีคาเฉลี่ยสูงสุดในสามอันดับแรกไดแก ตองการใหเรือนจํามีการฝก
วิชาชีพที่หลากหลายสาขามากกวาวิชาชีพที่มีอยูในปจจุบัน  อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง  (Χ = 
4.47)  ตองการความชวยเหลือในดานเงินทุนในการประกอบอาชีพภายหลังพนโทษ  อยูในระดับ 
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เห็นดวยอยางยิ่ง  (Χ = 4.31)  ในชวงเวลาใกลพนโทษทานตองการไดรับการฝกวิชาชีพระยะสั้นที่
จะนําไปใชประกอบอาชีพไดจริง  อยูในระดับเห็นดวย   (Χ = 4.09)  และประเด็นที่มีคาเฉลี่ยต่ําสุด 
ไดแก การฝกวิชาชีพของเรือนจําในปจจุบันตรงตามความตองการและความถนัดของทาน  
(Χ = 2.83) โดยรวมคาเฉลี่ยในทัศนะของผูตองขังตอความตองการในการฝกวิชาชีพของผูตองขัง
กอนพนโทษ อยูในระดับเห็นดวย (Χ = 3.76)   (ตารางที่ 4.21)   
 

ตารางที่ 4.22 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามสาขา 

ที่ไดรับการฝกวิชาชพีในปจจบัุน 
 

สาขาที่ไดรับการฝกวิชาชีพ จํานวน รอยละ 
ชางไม 36 13.6 
ชางเชื่อม 11 4.2 
ชางยนต 1 0.4 
ชางศิลป 13 4.9 
ทําอาหาร 7 2.6 
เย็บอวน 106 40.0 
อ่ืน  ๆ   84 31.7 
Missing 7 2.6 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.22  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ  40.0  ไดรับการฝกวิชาชีพเย็บ
อวน  รองลงมารอยละ 31.7 ไดรับการฝกวิชาชีพอื่น  ๆ  เชน  ตัดหูรองเทา  ชางไฟฟา  เดินสายไฟใน
อาคาร นําหลอดใสถุง  ชางตัดผม ประกอบปล๊ักไฟ ฯลฯ รอยละ 13.6  ฝกวิชาชีพชางไม สวนรอยละ 
4.9 และรอยละ 4.2  ฝกวิชาชีพชางศิลปและชางเชื่อม ตามลําดับ 
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ตารางที่ 4.23 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตาม 

ความเหมาะสมของการฝกวชิาชีพ 
 

ความเหมาะสมของการฝกวชิาชีพ 
ในเรือนจาํ 

จํานวน รอยละ 

เหมาะสม 76 28.7 
ควรปรับปรุง 186 70.2 
Missing 3 1.1 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่ 4.23  พบวา ประชากรสวนใหญเห็นวาการฝกวิชาชีพในเรือนจําควร
ปรับปรุง ถึงรอยละ 70.2 สวนรอยละ 28.7 เห็นวาเหมาะสม   
 

ตารางที่ 4.24 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามดานทีค่วร 

ปรับปรุงในการฝกวิชาชพี (ตอบไดมากกวา 1 ขอ) 
 

ดานที่ควรปรับปรุงในการฝกวิชาชีพ จํานวน รอยละ 
ความหลากหลายของสาขาวิชาชีพ 144 45.4 
วิทยากร/ครูฝก 50 15.8 
สถานที่ในการฝกวิชาชีพ 95 30.0 
อ่ืน  ๆ  เชน มีใบประกาศนียบัตรรับรอง 
เพิ่มเงินปนผล 

28 8.8 

รวม 317 100 
 
 จากตารางที่ 4.24  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 47.1 เห็นวาการฝกวิชาชีพของ
เรือนจําควรมีการปรับปรุงในดานความหลากหลายของสาขาวิชาชีพ รองลงมา รอยละ 28.7 เห็นวา
ควรปรับปรุงในดานวิทยากร/ครูฝก รอยละ 19.7 ควรปรับปรุงดานสถานที่ในการฝกวิชาชีพ 



 74

ตารางที่ 4.25 
จํานวนและรอยละของกลุมประชากรจําแนกตามการนาํวิชาชีพ 

ที่อบรมไปใชหลังพนโทษ 
 

การนาํวิชาชีพที่อบรมไปใชหลังพนโทษ จํานวน รอยละ 
นําไปใช 138 52.1 
ไมนําไปใช   116 43.8 
missing 11 4.2 
รวม 265 100 
 
 จากตารางที่  4.25  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ 52.1  จะนําวิชาชีพที่เรือนจํา
อบรมไปใชประกอบอาชีพภายหลังพนโทษ มีเพียงรอยละ 43.8  ที่ไมนําไปประกอบอาชีพ  
  1. เหตุผลที่จะนําวิชาชีพที่ไดรับการอบรมไปใช  เพราะ........ 
  -  เปนอาชีพที่หาเลี้ยงตนเองไดจริง 
  -  เคยประกอบอาชีพดานนี้มากอนตองโทษ 
  -  สามารถหารายไดเลี้ยงครอบครัวได 
  -  เปนอาชีพสุจริต  และเปนแนวทางในการทํามาหากินได 
  -  เสริมรายไดใหครอบครัว  ทําใหเกิดความมั่นคงในครอบครัว 
  -  จะไดมีวิชาชีพและกลับไปกระทําผิดซ้ําอีก 
  -  อยากเปดอูซอมรถยนต 
  -  เคยเปนชางซอมมอเตอรไซด  อยากเปดรานซอมเอง 
  -  วิชาชีพการทําเครื่องประดับขายงาย  และมีรายไดดี 
  2. เหตุผลที่ไมนําวิชาชีพที่ไดรับการอบรมไปใช  เพราะ....... 
  -  วัสดุอุปกรณหายากเกินไป 
  -  มีอาชีพรองรับอยูแลวเมื่อพนโทษ 
  -  ไมทราบวาจะไปทํางานที่ไหน 
  -  ไมตรงกับความตองการของตลาดแรงงาน 
  -  ประกอบปลั๊กไฟเปนวิชาชีพที่ไมไดใชทักษะซึ่งอาจนําไปใชประกอบอาชีพไมได 
  -  ไดรับการฝกไมตรงกับความตองการ 
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ขอเสนอแนะจากการศึกษาของกลุมประชากร ไดใหแนวทางในการฝกวิชาชีพของเรือนจํา 
 
  ดานระบบในการจัดอบรมการฝกวิชาชีพ 
 - ควรเปนวิชาชีพที่ตรงตามความตองการของตลาดแรงงาน เปนหลักสูตรระยะสั้น  
ใชเงินลงทุนนอย 
 -  ควรมีผูเชี่ยวชาญเฉพาะดานมาใหคําปรึกษาอยางจริงจัง 
 -  เรือนจําควรจัดใหมีวิชาชีพที่หลากหลายสาขา 
 -  ควรฝกวิชาชีพที่ใชทักษะความรูในการทํางาน มากกวาการใชแรงงานเพื่อจะไดมี  
ความรูติดตัวไปใชหลังพนโทษ 
 -  ควรมีการเนนการฝกภาคปฏิบัติใหมาก เพื่อเพิ่มและพัฒนาทักษะใหดีข้ึน 

-  จัดใหมีการทัศนศึกษาโดยนําผูตองขังออกไปดูงานที่โรงงานอุตสาหกรรมตาง  ๆ    
ภายนอกสถานที่คุมขัง 

-  ตองการใหฝกอาชีพกอนพนโทษนาน ๆ  ประมาณ 6–10 เดือน 
-  เรือนจําควรชวยดานการจัดหางานใหกับผูตองขังตามที่ฝกวิชาชีพ 
-  ควรใหผูฝกวิชาชีพเปนผูเลือกวิชาชีพในการฝกเอง 

   -   ประสานงานกับองคกรภายนอก เพื่อออกใบรับรองผลการฝกวิชาชีพและประสานงาน 
กับภาคเอกชนในการทดสอบฝมือแรงงานเพื่อการจัดหางานตอไป 
  ดานกระบวนการฝกวิชาชีพ 
 -  ควรมีอุปกรณสําหรับใชในการฝกภาคปฏิบัติใหเพียงพอ 
 -  ควรมีวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญเฉพาะดานสาขาวิชาชีพจากหนวยงานภายนอก
เขามาชวยในการฝกวิชาชีพ เปนวิทยากรครูฝกที่มีความเชี่ยวชาญ ความรูความชํานาญ และมี
ประสบการณในการประกอบอาชีพนั้นจริง  

-  ควรแบงปนผลประโยชนจากการฝกวิชาชีพปนผลใหแกผูตองขัง 
 -  ควรปรับปรุงสถานที่ในการฝกวิชาชีพใหเหมาะสม และมีสัดสวนแยกออกจากพื้นที่  
อ่ืน  ๆ  อยางชัดเจน 
 ประเภทของวิชาชีพที่ตองการใหทางเรือนจําจัดอบรม 
 อันดับ 1.  ฝกวิชาชีพดานชางซอมรถยนตหรือรถจักรยานยนต   64 คน 
 อันดับ 2. ฝกวิชาชีพดานชางไฟฟา         45 คน 
 อันดับ 3.  ฝกวิชาชีพชางเชื่อม         38 คน 
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 อันดับ 4.  ฝกวิชาชีพดานเครื่องยนต หรือเครื่องกลโรงงาน        33 คน 
 อันดับ 5. ฝกวิชาชีพดานชางเครื่องปรับอากาศ      27 คน 

อันดับ 6. ฝกวิชาชีพดานคอมพิวเตอร        15 คน 
อันดับ 7. ฝกวิชาชีพดานการทําเครื่องประดับ         8 คน 
อันดับ 8. ฝกวิชาชีพชางตัดผม            5 คน 

 โดยสรุปแลวการฝกอาชีพของเรือนจําควรมุงเนนในการฝกวิชาชีพที่ผูตองขังสามารถนํา
อาชีพนั้น  ๆ  ไปประกอบไดจริงหลังพนโทษออกไป และเปนวิชาชีพที่สงเสริมใหเกิดทักษะ  
ความชํานาญมากกวางานที่ใชแรงงานและไมเกิดทักษะ วิชาชีพที่ผูตองขังใหความสนใจ เชน  
ฝกวิชาชีพดานชางซอมรถยนตหรือรถจักรยานยนต  ฝกวิชาชีพดานชางไฟฟา ฝกวิชาชีพชางเชื่อม    
ฝกวิชาชีพดานเครื่องยนต หรือเครื่องกลโรงงาน  ฝกวิชาชีพดานชางเครื่องปรับอากาศฝกวิชาชีพ
ดานคอมพิวเตอร  ฯลฯ  ซึ่งเปนงานที่หาไดไมยากเมื่อพนโทษออกไปสามารถสมัครงานไดหรือ
สามารถลงทุนทํากิจการเองได  โดยใชเงินลงทุนไมสูงมาก ที่ สํ าคัญต อ ง เป นกา รฝ ก วิ ช าชี พที่
ผูตองขังมีความสนใจและสมัครใจซึ่งจะทําใหเกิดความตั้งใจในการฝกและเกิดประโยชนสูงสุดทั้งตอ
ทางเรือนจําและตัวผูตองขังเอง  
 

สวนที่  5  การอภิปรายผลการศึกษา 
 

จากการศึกษาเรื่อง “ทัศนะและความตองการของผูตองขังตอการฝกอบรมวิชาชีพ : 
ศึกษากรณีเรือนจําจังหวัดสมุทรสาคร”  ผลการศึกษาสามารถวิเคราะหและอภิปรายผลการศึกษาได
ดังนี้ 
 
ระบบการฝกวิชาชีพของเรือนจําจังหวัดสมุทรสาคร 
 
  ระบบการฝกวิชาชีพใหกับผูตองขังของเรือนจําและทัณฑสถานทั่วประเทศ ในปจจุบัน 
จะดําเนินงานตามนโยบายของกรมราชทัณฑ โดยมีการประสานงานขอความรวมมือกับหนวยงาน
ภายนอกที่เกี่ยวของซึ่งอยูในพื้นที่แตละจังหวัด เชน กรมพัฒนาฝมือแรงงาน วิทยาลัยการอาชีพ ฯลฯ   
เขามาชวยเหลือในดานวิทยากร  งบประมาณ เพื่อฝกวิชาชีพใหกับผูตองขังในเรือนจํา  
  สําหรับการฝกวิชาชีพในเรือนจําจังหวัดสมุทรสาคร ไดรวมกับสถาบันพัฒนาฝมือ
แรงงานจังหวัดสมุทรสาคร วิทยาลัยการอาชีพบานแพวเพื่อกําหนดหลักสูตรและขอรับการสนับสนุน
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ดานวิทยากร และงบประมาณ  หลังจากนั้นจึงกําหนดคุณสมบัติของผูตองขังที่จะคัดเลือก 
โดยกําหนดคัดเลือกผูตองขังที่เหลือโทษจําคุกไมเกิน 1 ป เนื่องจากตองการเตรียมความพรอมใหกับ
ผูที่ใกลพนโทษไดมีทักษะอาชีพออกไปใชหลังพนโทษออกไป ทําใหผูตองขังบางสวนที่เหลือโทษ 
เกินหนึ่งปแตตองการที่จะฝกวิชาชีพไมไดการฝกวิชาชีพตามที่ตองการ รวมทั้งแตละหลักสูตร
สามารถรองรับผูตองขังไดจํานวนจํากัด ทําใหไมครอบคลุมความตองการของผูตองขังทุกคนดวย
ขอจํากัดทั้งในดานสถานที่ที่ยังไมมีแดนฝกวิชาชีพหรือโรงงานฝกวิชาชีพที่แยกออกเปนสัดสวนที่
ชัดเจน และขอจํากัดดานวัสดุอุปกรณในการฝกอบรม ทําใหการฝกวิชาชีพยังมีปญหาอุปสรรคอยู
เมื่อเปรียบเทียบกับการฝกวิชาชีพผูตองขังของตางประเทศ รวมทั้งยังขาดการสํารวจความตองการที่
แทจริงในการฝกวิชาชีพของผูตองขังเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดกับผูตองขังที่จะไดรับการฝกวิชาชีพที่
เหมาะสมและนําไปใชไดจริงภายหลังพนโทษ  เพราะถึงแมวาผูตองขังจะถือเปนผูกระทําผิดในสังคม
แตก็ยังเปนมนุษยปุถุชนที่มีความตองการเหมือนคนทั่วไป ตามทฤษฎีความตองการตามลําดับข้ัน
ของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Need)  ซึ่งในความตองการมีเกียรติ  และศักดิ์ศรี  (The 
Esteem Needs) ความตองการขั้นนี้เปนความตองการของมนุษยเกือบทุกคนในสังคม  ลักษณะที่
แสดงถึงความตองการขั้นนี้ เชน ตองการไดรับการยกยองนับถือจากบุคคลอื่น  ตองการเกียรติยศ
ชื่อเสียง  หรือมีความภูมิใจเมื่อประสบความสําเร็จ  รูสึกวาตนเปนคนที่มีประโยชนและมีคุณคา 
ในสังคม ระบบการฝกวิชาชีพจะสามารถทําใหผูตองขังไดรับความตองการในจุดนี้ที่จะสามารถ 
ยืนอยูไดดวยตนเอง และไมเปนภาระของสังคม ความตองการดังกลาวจะเปนจุดเริ่มตนของกระบวน
จูงใจใหผูตองขังตองการที่จะพัฒนาตนเองในดานทักษะอาชีพเพื่อการดํารงชีวิตในอนาคตตอไป 

  สะทอนใหเห็นวาระบบการฝกวิชาชีพผูตองขังในประเทศไทยยังตองพัฒนาตอไปให 
ทันกับประเทศอื่น  ๆ  ซึ่งจะเห็นไดวาในตางประเทศการฝกวิชาชีพถือเปนภารกิจสําคัญที่ผูตองขัง
จะตองไดรับการพัฒนาทักษะอยางจริงจัง  ไมเพียงแตเปนการใชแรงงานรับจางผูตองขังแตยังเปน
การเพิ่มพูนทักษะในการทํางานใหตรงกับความตองการของตลาดแรงงานโดยเฉพาะในภาคอุตสาหกรรม 
รวมทั้งใหความชวยเหลือในดานการจัดหางานใหกับผูตองขังที่พนโทษอีกดวย 

  ในประเด็นที่การฝกวิชาชีพใหกับผูตองขังในตางประเทศสวนใหญมีเหมือนกัน คือ มี 
การนําภาคเอกชนเขามารวมในภารกิจการฝกวิชาชีพใหกับผูตองขัง ทั้งในรูปแบบของการรวมกัน
ลงทุนโดยใหเอกชนเขามาสรางโรงงานอุตสาหกรรมในเรือนจํา  เพื่อใหเขามาฝกอบรมวิชาชีพใหแก
ผูตองขังใหไดเรียนรูทักษะใหม  ๆ  และมีการมอบใบประกาศนียบัตรหรือใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ
เมื่อสําเร็จหลักสูตรการฝกอบรม  มีการทดสอบคุณวุฒิเพื่อรับใบอนุญาตใหไดรับใบประกาศนียบัตร
ดานเทคนิคซึ่งรับรองโดยรัฐ ผูตองขังที่ไดรับรางวัลจากการเขารวมการแชงชันทดสอบชางฝมือ 
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จะไดรับสิทธิ ประโยชนที่จะไดรับการปลอยตัวพักการลงโทษ ซึ่งเปนประเด็นที่นาสนใจในการที่ 
การฝกวิชาชีพของกรมราชทัณฑในประเทศไทยสามารถนําจุดเดนของประเทศอื่น ๆ  มาประยุกตใช
เพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุดในการคืนคนดีและมีคุณภาพสูสังคม 
 จากการศึกษาถึงปจจัยสวนบุคคล (ภูมิหลัง) ของกลุมผูตองขังที่ไดรับการฝกวิชาชีพ 
ในเรือนจําจังหวัดสมุทรสาคร ผลการศึกษา พบวา จากขอมูลสวนบุคคลและขอมูลดานคดีของ
ประชากร แสดงใหเห็นวา ผูตองขังสวนใหญอยูในวัยผูใหญตอนตนถึงตอนกลางและยังไมมี
ครอบครัว สวนใหญอยูในกลุมชนชั้นลางซึ่งจบการศึกษาเพียงระดับประถมศึกษา ถือวามีระดับ
การศึกษาคอนขางต่ํา ซึ่งวุฒิการศึกษาดังกลาวไมอาจสมัครงานที่มั่นคงได เพราะสวนใหญการรับ
สมัครงานอยางนอยตองจบการศึกษาในระดับมัธยมศึกษาเปนตนไป จึงตองหันมาประกอบอาชีพ
รับจางทั่วไป โดยมีภูมิลําเนาอยูในภาคกลางซึ่งเปนสังคมเมืองที่มีคาครองชีพสูง ในขณะที่มีรายได
เพียง 5,001-10,000 บาทตอเดือน และฐานะครอบครัวอยูในระดับปานกลางซึ่งมีรายไดครอบครัว  
ไมเกิน 10,000 บาท และบางสวนมีภาระหนี้สิน การขาดทักษะในการประกอบอาชีพจึงอาจหันไปสู
การกระทําผิดทั้งในคดียาเสพติดและคดีเกี่ยวกับทรัพยเพื่อสรางรายไดใหกับตนเองและครอบครัว  
ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ วีรวัฒน   อุไรรัตน (2546) พบวา ผูตองขังสวนใหญจบการศึกษา
ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา รอยละ 37.2 มีสถานภาพโสด รอยละ 53.2 มีกําหนดโทษ 1-5 
ป รอยละ 62.8 มีอาชีพรับจาง รอยละ 50.0 รายไดประมาณ 4,100-6,000  บาท/เดือน รอยละ 27.7 
สวนใหญกระทําผิดในคดียาเสพติด รอยละ 54.3 และมีภูมิลําเนาอยูในกรุงเทพมหานคร รอยละ 
48.9    ซึ่งสรุปไดวา ปจจัยภูมิหลังของผูตองขังสวนใหญจะมีลักษณะพื้นฐานที่คลายคลึงกัน  การที่
ผูตองขังกระทําผิดจึงมีสาเหตุสวนหนึ่งมาจากการขาดความรูและทักษะในการประกอบอาชีพที่
สุจริตและมีรายไดที่มั่นคงใหกับตนเองและครอบครัว  
  ความคิดเห็นตอระบบการฝกวิชาชีพ ผลการศึกษา พบวา ประชากระสวนใหญเห็นวา
ระบบการฝกวิชาชีพของทางเรือนจํารอยละ 60.0 มีความเหมาะสม สวนรอยละ 36.6 เห็นวาระบบ
ไมเหมาะสม  โดยผูที่เห็นวาเหมาะสมใหเหตุผลวาระบบการฝกวิชาชีพที่มีอยูทําใหไดรับความรูและ
จะไดมีอาชีพติดตัวสามารถนําไปประกอบอาชีพไดภายหลังพนโทษไดจริง และการไดรับการฝก
วิชาชีพจะทําใหไมเครียด  ไมคิดมาก และเปนการฝกใหผูตองขังใชเวลาใหเปนประโยชน   
สวนเหตุผลของผูที่เห็นวาระบบการฝกวิชาชีพมีความไมเหมาะสม เพราะจัดใหฝกวิชาชีพไมตรงกับ
ความตองการและฝกในดานที่ไมถนัด สวนใหญเปนวิชาชีพที่ไมไดใชทักษะในการทํางานและ 
ไมสามารถนําไปประกอบอาชีพไดตามความตองการของตลาดแรงงาน เชน การเย็บอวน  สวนใหญ
รอยละ 64.9  เห็นวาระยะเวลาในการฝกวิชาชีพของทางเรือนจํามีการกําหนดระยะเวลาที่กําลังพอดี     
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รอยละ 52.8  เห็นวาทางเรือนจํามีประเภทการฝกวิชาชีพใหเลือกนอยเกินไป รอยละ 26.8 เห็นวามี
ใหเลือกหลากหลายแตไมตรงกับความตองการ   แตอยางไรก็ตามรอยละ 53.6 เห็นวาการฝกวิชาชีพ
มีประโยชน   สวนในดานการกําหนดคุณสมบัติของผูตองขังที่สามารถเขารับการฝกวิชาชีพได 
ประชากรรอยละ  50.2  เห็นวามีความเหมาะสม และรอยละ 43.8 เห็นวาไมเหมาะสม  โดยเหตุผล
ของกลุมที่เห็นวาไมเหมาะสม  เพราะ ไดฝกวิชาชีพไมตรงกับความตองการ และความถนัด ไมมี
โอกาสเลือกวิชาชีพที่ตองการฝกเอง   การฝกวิชาชีพไมเหมาะกับระยะเวลาการตองโทษ   โดยสรุป
ความคิดเห็นตอระบบการฝกวิชาชีพโดยรวมเห็นวาระบบการฝกวิชาชีพมีประโยชนตอผูตองขังแตยัง
ตองการใหมีสาขาวิชาชีพที่หลากหลายเพื่อจะสามารถเลือกฝกไดตามความตองการ ซึ่งสอดคลอง
กับผลการศึกษาของ รัตชัย  เหมาะประมาณ  (2549) ซึ่งพบวา ผูตองขังสวนใหญตองการใหเรือนจํา
มีการฝกวิชาชีพที่หลากหลายสาขา ตองการไดรับการฝกวิชาชีพระยะสั้นที่จะนําไปใชใน 
การประกอบอาชีพไดจริง และเห็นวาการฝกวิชาชีพของเรือนจํายังไมเหมาะสม  โดยประเด็นที่ควร
ปรับปรุงมากที่สุดคือ ความหลากหลายของสาขาวิชาชีพ  
 
ทัศนะและความตองการในการฝกวิชาชีพของผูตองขังในเรือนจําจังหวัดสมุทรสาคร 
 
  จากการศึกษาทัศนะของผูตองขังตอความตองการในการฝกวิชาชีพของผูตองขังกอน 
พนโทษ ผลการศึกษา พบวา  การฝกวิชาชีพในเรือนจําทําใหมีโอกาสไดเรียนรูในอาชีพที่สนใจอยูใน
ระดับเห็นดวย (Χ = 3.60) การฝกวิชาชีพของเรือนจําทําใหมีการวางแผนการดําเนินชีวิตภายหลัง 
พนโทษกลุม อยูในระดับเห็นดวย (Χ = 3.48) การฝกวิชาชีพเปนการเพิ่มทักษะความรูใน 
การทํางานใหมากขึ้น อยูในระดับเห็นดวย (Χ = 3.80) การฝกวิชาชีพสามารถนําไปใชประโยชนใน
การหารายไดเลี้ยงตนเองและครอบครัวหลังพนโทษ อยูในระดับไมแนใจ (Χ = 3.37)  ตองการให
เรือนจํามีการฝกวิชาชีพที่หลากหลายสาขามากกวาวิชาชีพที่มีอยูในปจจุบันอยูในระดับเห็นดวย
อยางยิ่ง (Χ = 4.47)   ตองการความชวยเหลือในดานเงินทุนในการประกอบอาชีพภายหลังพนโทษ  
4.31 อยูในระดับเห็นดวยอยางยิ่ง (Χ = 4.31)  การฝกวิชาชีพของเรือนจําในปจจุบันตรงตาม 
ความตองการและความถนัด อยูในระดับไมแนใจ (Χ = 2.83) ในชวงเวลาใกลพนโทษตองการไดรับ
การฝกวิชาชีพระยะสั้นที่จะนําไปใชประกอบอาชีพไดจริง 4.09 อยูในระดับเห็นดวย (Χ = 4.09)  
การฝกวิชาชีพกอนพนโทษทําใหรูสึกมั่นใจมากขึ้นในการออกไปใชชีวิตภายนอกเรือนจํา 3.85 อยูใน
ระดับเห็นดวย (Χ = 3.85) หลักสูตรที่ใชในการฝกวิชาชีพควรมีความกระชับและไมใช 
ระยะเวลานานเกินไปกลุม  3.80 อยูในระดับเห็นดวย   (Χ = 3.80)   ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษา
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ของ  วีรวัฒน   อุไรรัตน (2546) ที่พบวา ผูตองขังตองการพัฒนาตนเองใหมีความรูในดานอาชีพอัน 
จะนํามาซึ่งรายได ในระดับเห็นดวย การฝกวิชาชีพแลวทําใหเกิดความมั่นใจในตนเองมากขึ้น ใน
ระดับเห็นดวย  
 โดยรวมคาเฉลี่ยทัศนะของผูตองขังตอความตองการในการฝกวิชาชีพของผูตองขังกอน
พนโทษ อยูในระดับเห็นดวย (Χ = 3.76)   เนื่องจากการฝกวิชาชีพในเรือนจําทําใหมีโอกาสไดเรียนรู
ในอาชีพที่สนใจ และมีการวางแผนการดําเนินชีวิตภายหลังพนโทษรวมทั้งทําใหรูสึกมั่นใจมากขึ้นใน
การออกไปใชชีวิตภายนอกเรือนจําสามารถนําไปใชประโยชนในการหารายไดเลี้ยงตนเองและ
ครอบครัวหลังพนโทษ  ทั้งนี้เปนเพราะผูตองขังสวนใหญมีการศึกษาต่ํา และขาดโอกาสทาง
การศึกษาที่จะไดรับการฝกฝนวิชาชีพ เมื่ออยูภายนอกเรือนจํา  นอกจากนี้กรณีผูตองขังเห็นดวยกับ
การฝกวิชาชีพยังสอดคลองกับผลการศึกษาของ รัตชัย  เหมาะประมาณ  (2549) ซึ่งพบวา การฝก
วิชาชีพในเรือนจําเปนการใชเวลาวางใหเกิดประโยชน ไดมีโอกาสเรียนรูในอาชีพที่สนใจ และเปน
การเพิ่มทักษะความรูในการทํางานเพิ่มมากขึ้น ซึ่งการฝกวิชาชีพจะสามารถนําไปใชประโยชน 
ในการหารายไดเลี้ยงตนเองและครอบครัวไดภายหลังพนโทษ ทําใหผูตองขังรูสึกมั่นใจมากขึ้นใน 
การออกไปใชชีวิตภายนอกเรือนจํา ทําใหไดวางแผนในการใชชีวิตภายนอกไดดียิ่งขึ้น  
 การฝกวิชาชีพในปจจุบัน  พบวา ประชากรสวนใหญ  รอยละ  40.0  ไดรับการฝกวิชาชีพ
เย็บอวน  รองลงมารอยละ 31.7 ไดรับการฝกวิชาชีพอื่น  ๆ  เชน  ตัดหูรองเทา ชางไฟฟา เดินสายไฟ
ในอาคาร  นําหลอดใสถุง  ชางตัดผม ประกอบปลั๊กไฟ ฯลฯ  รอยละ 13.6   ฝกวิชาชีพชางไม  
สวนรอยละ 4.9 และรอยละ 4.2  ฝกวิชาชีพชางศิลปและชางเชื่อม สะทอนใหเห็นวาการฝกวิชาชีพ
ของทางเรือนจําสวนใหญเปนวิชาชีพที่ไมไดใชความรูหรือทักษะความชํานาญ โดยเฉพาะวิชาชีพ
เย็บอวน ถึงแมวาจะอยูในพื้นที่ที่สวนใหญมีอาชีพดานการประมงแตอาชีพดังกลาวไมสามารถสราง
รายไดที่เพียงพอตอการหาเลี้ยงครอบครัว  ดังนั้น  ประชากรสวนใหญจึงเห็นวาการฝกวิชาชีพใน
เรือนจําควรปรับปรุง ถึงรอยละ  70.2  ประเด็นที่เห็นวาควรปรับปรุง รอยละ 47.1 เห็นวาควรมี 
การปรับปรุงในดานความหลากหลายของสาขาวิชาชีพ รองลงมา รอยละ 28.7 เห็นวาควรปรับปรุง
ในดานวิทยากร/ครูฝก และรอยละ  19.7 ควรปรับปรุงดานสถานที่ในการฝกวิชาชีพ ซึ่งสอดคลองกับ
ผลการศึกษาของ  นิมิต  บุตรทิพย (2544)  ที่พบวาผูตองขังสวนใหญไดเสนอแนะใหมีการเพิ่ม 
การฝกวิชาชีพใหหลายสาขาและเปนอาชีพที่เมื่อพนโทษไปแลวสามารถนําไปใชประกอบอาชีพได 
ควรจัดหาอุปกรณและเครื่องมือใหเพียงพอกับผูเรียนและมีความทันสมัย 

สวนการนําวิชาชีพที่เรือนจําอบรมไปใชประกอบอาชีพภายหลังพนโทษ พบวา ประชากร
สวนใหญ รอยละ  52.1 จะนําวิชาชีพที่เรือนจําอบรมไปใชประกอบอาชีพภายหลังพนโทษ มีเพียง
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รอยละ 43.8  ที่ไมนําไปประกอบอาชีพ สําหรับเหตุผลของกลุมที่จะนําวิชาชีพที่ไดรับการอบรมไปใช  
เพราะเปนอาชีพที่หาเลี้ยงตนเองไดจริงเคยประกอบอาชีพดานนี้มากอนตองโทษ เปนอาชีพสุจริต  
และเปนแนวทางในการทํามาหากินได   เสริมรายไดใหครอบครัว  ทําใหเกิดความมั่นคงในครอบครัว
จะไดมีวิชาชีพและกลับไปกระทําผิดซ้ําอีก  สวนเหตุผลที่ไมนําวิชาชีพที่ไดรับการอบรมไปใช  เพราะ
วัสดุอุปกรณหายากเกินไป มีอาชีพรองรับอยูแลวเมื่อพนโทษ  ไมตรงกับความตองการของ
ตลาดแรงงาน ซึ่งสอดคลองกับผลการศึกษาของ รัตชัย  เหมาะประมาณ  (2549) ที่พบวา กลุม
ผูตองขังที่คิดวาจะไมนําวิชาชีพที่ไดรับไปใชเนื่องจากมีอาชีพที่รองรับอยู สวนการที่ผูตองขังเห็นวา
จะนําวิชาชีพที่เรือนจําฝกอบรมไปใชเนื่องจากปจจัยภูมิหลังของผูตองขังสวนใหญนั้นจบการศึกษา
เพียงระดับประถมศึกษาและกอนตองโทษประกอบอาชีพรับจางทั่วไป ทําใหการฝกวิชาชีพของ
เรือนจําสามารถทําใหผูตองขังมีการพัฒนาทักษะในดานอาชีพที่สามารถนําไปใชประกอบอาชีพ
ภายหลังพนโทษได และไมตองกลับไปประกอบอาชีพรับจาง หรือาชีพที่ตองใชแรงงานซึ่งมี 
ความไมมั่นคงและมีรายไดไมแนนอน 


