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บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือคัดเลือกสีสกัดธรรมชาติท่ีเหมาะสมต่อการนําไปพัฒนาชุดสําเร็จรูปสําหรับการ            
ย้อมสีกระบวนการแบ่งเซลล์ทางชีววิทยา โดยทําการสกัดสีจากธรรมชาติ 10 ชนิด คือ ข้าวเหนียวดํา คร่ัง กระเจี๊ยบแดง 
จันทร์แดง ผลผักปลัง ขม้ิน ลูกหม่อน  อัญชัน แก่นขนุน และคําแสด โดยใช้ตัวทําละลาย 3 ชนิดคือ น้ํา แอลกอฮอล์ความ
เข้มข้น 95% และกรดอะซิตริกความเข้มข้น 45% พบว่ามีสีสกัดจากธรรมชาติ 3 ชนิด สามารถย้อมติดเซลล์ และสามารถเห็น
กระบวนการแบ่งเซลล์ของรากพลับพลึงได้ ใช้กรดอะซิตริกความเข้มข้น 45% เป็นตัวสกัด และลูกหม่อนท่ีใช้แอลกอฮอล์ความ
เข้มข้น 95% เป็นตัวสกัด 

 
คําสําคัญ :สีย้อมธรรมชาติ   สีย้อมโครโมโซม 
 

Abstract 
The present study is aimed at optimistically selection of Dyes extracted from natural for Cell 

division staining kit set development. Ten extracted fromnatural including Oryza sativa,Lacciferlacca, 
Hibiscus sabdariffa, Draceanaloureiri, Basellaalba, Curcuma longa, Morus alba, Clitoreaternatea, 
Artocarpusheterophyllu and Bixaorellanawere extracted with 3 solvents (distilled water, 95% alcohol, 
and 45% acitric acid) then used as the samples for plant dye selection. The results demonstrated that the 
3 dyes obtained from Oryza sativa and Lacciferlacca of the 45% acitric acid extractions and Morusalbaof 
the 95% alcohol extraction can stained plant cells and show its mitotic cell division.  

 
Keywords : Natural dyes,  Chromosome staining 
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บทนํา 
 การศึกษาโครโมโซม (chromosome) เป็นสิ่งท่ี
มีความสําคัญ เนื่องจากว่าโครโมโซมเป็นตําแหน่งท่ีอยู่ของ
ยีน (gene) ซ่ึงเป็นตัวควบคุมลักษณะของส่ิงมีชีวิต                 
(อมรา คัมภิรานนท์, 2540) เทคนิคการย้อมสีโครโมโซม
เป็นเทคนิคท่ีสําคัญเทคนิคหนึ่งในการศึกษาโครโมโซม 
เนื่องจากว่าการย้อมสีโครโมโซม ทําให้สามารถมองเห็น
โครโมโซมได้อย่างละเอียด คือ สามารถเห็นลักษณะของ
แท่งโครโมโซมได้ชัดเจนมากย่ิงข้ึน บอกจํานวนและชนิด
ของโครโมโซมประจําชนิดของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ ได้                  
(อมรา คัมภิรานนท์, 2540) นอกจากนี้ยังมีวิธีการย้อม
โครโมโซมด้วยเทคนิคการย้อมท่ีทําให้เกิดเป็นแถบสีบน
แท่งโครโมโซมหลายวิธีการ เช่น การย้อมโครโมโซมแบบ  
G-band, C-band, Q-band, R-band และ NOR-band  
การย้อมโครโมโซมด้วยวิธีท่ีกล่าวมาแล้วนั้นทําให้สามารถ
วิเคราะห์ลักษณะต่าง ๆ ของแท่งโครโมโซมได้อย่าง
จําเพาะ ซ่ึงช่วยในการตรวจสอบโรคทางพันธุกรรมของ
สิ่งมีชีวิตได้ถูกต้องมากย่ิงข้ึน และสามารถบอกได้ถึง
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 
 จากการที่สีสังเคราะห์ท่ีใช้ย้อมโครโมโซมมีราคา
ค่อนข้างสูง และต้องสั่งซ้ือมาจากต่างประเทศ ซ่ึงทําได้
เฉพาะหน่วยงานท่ีมีงบประมาณเพียงพอ เช่น 
มหาวิทยาลัยและโรงเรียนมัธยมขนาดใหญ่เท่านั้น ท่ีจะ
สามารถศึกษาลักษณะรูปร่าง จํานวน และพฤติกรรมของ
โครโมโซมได้ สําหรับโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กมักจะมี
งบประมาณไม่เพียงพอในการจัดซ้ือสีสังเคราะห์ ทําให้
การศึกษาในเร่ืองนี้ ทําได้เพียงการศึกษาจากรูปภาพไม่ได้
เห็นภาพจริงจากการดูด้วยกลอ้งจุลทรรศน์ ส่งผลให้
นักเรียนไม่เข้าใจอย่างแท้จริงรวมถึงการขาดทักษะความ
สนใจ และความเข้าใจในการทําปฏิบัติการ ดังนั้นการนําสี
ย้อมโครโมโซมท่ีสกัดได้จากธรรมชาติมาทําการทดลอง
ย้อมโครโมโซม จึงเป็นวิธีการท่ีดี ได้สีย้อมโครโมโซมท่ีมี
ราคาไม่สูงมากนกั และทุกโรงเรียนสามารถจัดหาได้เอง 
จึงสามารถนําไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาเร่ืองการแบ่ง
เซลล์ ลักษณะรูปร่าง จํานวน และพฤติกรรมของ 
 

โครโมโซมของพืชแต่ละชนิดได้ และยังสามารถสง่เสริม
การเรียนรู้ของนักเรียนและนักศึกษาได้ 
 สําหรับการศึกษาคร้ังนี้คาดว่าจะเป็นส่วนหนึ่งท่ี
ช่วยส่งเสริมการเรียนการสอน ช่วยลดค่าใช้จ่ายในการซ้ือ
สีสังเคราะห์ท่ีใช้ในการเรียนการสอน เพ่ือคุณค่าการใช้
ประโยชน์จากไม้พ้ืนเมือง ซ่ึงได้จากส่วนต่างๆ ของพืช 
ได้แก่ เปลือกไม้ ใบไม้ ลูกไม้ ดอกไม้ และรากไม้มาสกัด
เป็นสีย้อมโครโมโซม นอกจากไม้พ้ืนเมืองแล้วผู้วิจัยยัง
พบว่าวัสดุท่ีได้จากธรรมชาติ เช่นคร่ังท่ีเป็นสัตว์อาศัยบน
ต้นไม้ใหญ่ นับว่าเป็นวัสดุสีย้อมท่ีหาได้จากธรรมชาติ ซ่ึงมี
จํานวนมาก และควรนํามาศึกษาเพ่ือหาความเป็นไปได้ใน
การนํามาใช้เป็นสีย้อมธรรมชาติเพ่ือใช้ย้อมโครโมโซม
ต่อไป 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบสีธรรมชาติท่ีสกัดได้จากตัว
ทําละลายต่างชนิด และระดับความเป็นกรด-ด่างท่ี
แตกต่างกัน ในการย้อมติดสีเซลล์ และโครโมโซมพืช       
 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของสารสีธรรมชาติ
ชนิดต่างๆ ท่ีจะมีผลต่อการย้อมติดสีเซลล์ และโครโมโซม
พืช เพ่ือทดแทนสีสังเคราะห์ 
 
วิธีการวิจัย 
การคัดเลือกสารสีธรรมชาติ ตัวทําละลาย และระดับ
ความเป็นกรด-ด่างท่ีเหมาะสม 

ทําการคัดเลือกวัตถุดิบจากธรรมชาติท่ีจะนํามา
สกัดสีจํานวน 10 ชนิด ได้แก่ ขนุน 
(Artocarpusheterophyllus Lam) คําแสด, 
(Bixaorellana L.) ข้าวเหนียวดํา (Oryza sativa),  
กระเจี๊ยบแดง (Hibiscus sabdariffa L.), คร่ัง 
(Lacciferlacca Kerr), จันทน์แดง (Dracaena 
loureiriGeagnep), ผักปลัง (Basellarubra L. Syn.), 
ขม้ิน (Curcuma longa L.), ลูกหม่อน (Morusalba L.) 
และอัญชัน (Clitoreaternatea L.)ท่ีมีรายงานวิจัยมา
ก่อนว่าสามารถที่จะให้สีจากธรรมชาติได้ 
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1. การเตรียมสีย้อมโครโมโซมจากธรรมชาติ 
1. ตัวอย่างวัตถุดิบจากธรรมชาติท่ีนํามาสกัดสี

จํานวน 10 ชนิด มาสกัดสีโดยใช้ตัวทําละลาย คือ น้ํา เอ
ทานอล และกรดอะซิติก 

2. แช่ตัวอย่างสีธรรมชาติ 100 กรัมในสารตัวทํา
ละลาย 100 มิลลิลิตร เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ทําการกรอง
โดยใช้กระดาษกรองเก็บใส่ขวดไว้ในท่ีแห้ง 
 
2. เตรียมโครโมโซมจากรากพลับพลึง 
 1. รากพลับพลึงท่ีปลูกในกระบะทรายอายุ
ประมาณ 11 วัน นํามาตัดเอาเฉพาะส่วนปลายยาว
ประมาณ 1 เซนติเมตรนํารากส่วนท่ีตัดมาเตรียม
โครโมโซมโดยแช่ใน 0.2% Colchicine เป็นเวลา 16–18 
ชั่วโมง ท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส จากนั้นทําการ 
fixation โดยแช่ใน ethyl alcohol : acetic acid ใน
อัตราส่วน 3 : 1 เป็นเวลา 12-24 ชั่วโมง ท่ีอุณหภูมิ 4 
องศาเซลเซียส 
 2. นํารากท่ีผ่านการ fixation ล้างด้วย 70% 
ethyl alcohol 2–3 คร้ัง และแช่ใน 70% ethyl 

alcohol ถ้าต้องเก็บรากไว้ศึกษานานๆ โดยเก็บท่ีอุณหภูมิ 
4 องศาเซลเซียส 
3. การย้อมโครโมโซมพลับพลึงโดยวิธี Squash 
Technique 

1. นํารากพลับพลึงท่ีอยู่ใน 70% ethyl 
alcohol ล้างด้วยน้ํากลั่น 2-3 คร้ัง หยดสารละลายกรด
ไฮโดรคลอริก ความเข้มข้น1 นอร์มอลเป็นเวลา 10 นาที 
 2. ล้างด้วยน้ํากลัน่หลาย ๆ รอบ จากนั้นหยดสี
ท่ีสกัดจากกรดอะซิติก 45% บนรากท้ิงไว้  5-10 นาที 
 3. กดรากพลับพลึงให้แบนและเพื่อให้เซลล์
กระจายตัวได้ดี ปิดด้วยกระจกปิดสไลด์นําไปส่องดูด้วย
กล้องจุลทรรศน์ สังเกตการติดสี พร้อมท้ังถ่ายรูป 
 
ผลการวิจัย 
1.  การเปรียบเทียบความสามารถของสีธรรมชาติท่ีได้
จากตัวทําละลายต่างชนิด  
 โดยตัวทําละลายท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้มี 3 
ชนิด คือ น้ํา กรดอะซิติกความเข้มข้น 45 เปอร์เซ็นต์ และ
แอลกอฮอล์ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ ดังภาพประกอบ
ท่ี 1.1 - 1.3

 
 
 
 
 
 
                       ก                                                                         ข                                                            

ภาพประกอบท่ี 1.1 แสดงสีธรรมชาติท่ีสกัดจากน้ํา 
(ก) สีจากแก่นขนุน     (ข)  สีจากเมล็ดคําแสด 

 
 
 
 
 
 
                       ก                                                  ข                                                   ค 
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                        ง                                                  จ                                               

ภาพประกอบท่ี 1.2  แสดงสีธรรมชาติท่ีสกัดจากกรดอะซิติกความเข้มข้น 45 เปอร์เซ็นต์ 
(ก)  สีจากข้าวเหนียวดํา     (ข)  สีจากคร่ัง     (ค)  สีจากกระเจี๊ยบ     (ง)  จันทน์แดง     (จ) ผลผักปลัง 

 
 
 
 
 
 
 
                      ก                                                   ข                                                  ค        
 
 
 
 
 
 
                       ง                                                   จ        
 

ภาพประกอบท่ี 1.3  แสดงสีธรรมชาติท่ีสกัดจากแอลกอฮอล์ความเข้มข้น  95 เปอร์เซ็นต์ 
(ก)  ขม้ิน     (ข)  ผลผักปลัง     (ค)  ลูกหม่อน     (ง)  จันทน์แดง     (จ)  อัญชัน 

 
2. ผลการศึกษาความสามารถของสารสีธรรมชาติชนิด
ต่างๆ ท่ีจะมีผลต่อการย้อมติดสีเซลล์ และโครโมโซมพืช 
 จากการศึกษาคณุสมบัติในการติดสีของ
โครโมโซมพลับพลึงดอกขาว โดยการสกัดสีจากธรรมชาติ
จากนั้นนํามาใช้ย้อมโครโมโซมพลับพลึงดอกขาวโดยใช้วิธี 
squash technique เพ่ือดูการติดสีของโครโมโซม 
การศกึษาในข้ันตอนแรกได้ทดลองสกัดสีจากธรรมชาติ
ด้วยตัวทําละลาย 2 ชนิด คือ กรดอะซิติกความเข้มข้น 45  

เปอร์เซ็นต์ และ สารละลายแอลกอฮอล์ความเข้มข้น 95 
เปอร์เซ็นต์  

2.1 ผลการศึกษาการย้อมโครโมโซมพลับพลึงด้วย
สีสกัดจากธรรมชาติ 

 เม่ือย้อมสีโครโมโซมพลับพลึงด้วยสีธรรมชาติท่ี
สกัดด้วยกรดอะซิติกความเข้มข้น 45 เปอร์เซ็นต์ และ 
สารละลายแอลกอฮอล์ความเข้มข้น 95 เปอร์เซ็นต์ ซ่ึง
แบ่งออกได้ตามพืชท่ีสกัดดังภาพประกอบท่ี 1.4 - 1.13 
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1. จันทน์แดง 
        สกัดด้วยกรดอะซิติก พบว่า  ย้อมติดท้ังเซลล์ แยกส่วนของนิวเคลียสได้แต่ไม่สามารถแยกส่วนของนิวคลีโอลัส
ได้ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1.4  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากจันทร์แดง สกัดด้วยกรดอะซิติก 
 

2. ผลผักปลัง 
 สกัดด้วยกรดอะซิติก พบว่า  ย้อมติดท้ังเซลล์ แต่ส่วนของนิวคลีโอลัสมองเห็นไม่ชัดเจน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1.5  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากผลผักปลัง สกัดด้วยกรดอะซิติก 
3. ข้าวเหนียวดํา 

สกัดด้วยกรดอะซิติก45เปอร์เซ็นต์พบว่าสามารถย้อมติดท้ังเซลล์ เห็นกระบวนการแบ่งเซลล์และ 
โครโมโซมชัดเจน 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1.6  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากข้าวเหนียวดํา สกัดด้วยกรดอะซิติก 
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4. กระเจี๊ยบแดง 
            สกัดด้วยกรดอะซิติก 45เปอร์เซ็นต์ พบว่าย้อมติดท้ังเซลล์ สามารถแยกส่วนของนิวเคลียสได้ แต่ไม่แยกส่วนของนิ
วคลีโอลัส 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบท่ี 1.7  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากกระเจี๊ยบแดง สกัดด้วยกรดอะซิติก 

 
5. ครั่ง 

 สกัดด้วยกรดอะซิติก45เปอร์เซ็นต์พบว่า ย้อมติดท้ังเซลล์ สามารถแยกส่วนของนิวคลีโอลัสได้ชัดเจน แต่ไม่แยกส่วน
ของ นิวเคลียส 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบท่ี 1.8  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากคร่ัง สกัดด้วยกรดอะซิติก 

6. ขม้ิน 
สกัดด้วยแอลกอฮอล์ ย้อมติดท้ังเซลล์ สามารถแยกส่วนของนิวเคลียสแต่ไม่ชัดเจน  ไม่สามารถแยกส่วนของนิวคลี

โอลัสได้ 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1.9  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากขม้ิน สกัดด้วยแอลกอฮอล์ 
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7. ลูกหม่อน 
สกัดด้วยแอลกอฮอล์ ย้อมติดโครโมโซม สามารถเห็นระยะการแบ่งเซลล์ได้ ย้อมติดแท่งโครโมโซมชัดเจน 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบท่ี 1.10 แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากลูกหม่อน สกัดด้วยแอลกอฮอล์ 

 
8. อัญชัน 

สกัดด้วยแอลกอฮอล์ ย้อมติดท้ังเซลล์ เห็นส่วนของนิวเคลียสและนิวคลีโอลัสแต่ไม่ชัดเจน 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบท่ี 1.11  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากอัญชัน สกัดด้วยแอลกอฮอล์ 

9. ขนุน 
            เห็นขอบเขตของเซลล์ แต่ไม่สามารถเห็นส่วนของนิวเคลียสและนิวคลีโอลัสได้ 
 

 
 
 

 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1.12  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากขนุน 
 

10. คําแสด 
            เห็นขอบเขตของเซลล์ เห็นส่วนของนิวเคลียสและนิวคลีโอลัสแต่ไม่ชัดเจน 
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ภาพประกอบท่ี 1.13  แสดงการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีสกัดจากเมล็ดคําแสด 
 
 จากการย้อมสีโครโมโซมรากพลับพลึงพบว่าสีท่ี
สกัดได้จากแอลกอฮอล์ท่ีสามารถย้อมรากพืช และเห็น
ส่วนประกอบของเซลล์ได้บ้างคือสีท่ีสกัดได้จาก จันทน์
แดง ผลผักปลัง ขม้ิน ลูกหม่อน และอัญชัน และการสกัด
ด้วยกรดอะซิติกความเข้มข้น 45% สามารถใช้สกัดสีจาก 
จันทน์แดง ผลผักปลัง ข้าวเหนียวดํา กระเจี๊ยบ คร่ัง 

ซ่ึงส่วนใหญ่สามารถมองเห็นขอบเขตของเซลล์ และ
นิวเคลียสได้ แต่มีสีสกัดท่ีสกัดด้วยกรดอะซิติกความ
เข้มข้น 45%  อยู่ 3 ชนิด ท่ีสามารถใช้ศึกษาการแบ่ง
เซลล์ได้ คือ คร่ัง ข้าวเหนียวดํา และลูกหม่อน ดังตารางท่ี 
1 แสดงผลการเปรียบเทียบการสกัดสีด้วยตัวทําละลายท่ี
ต่างชนิดกัน 
 

ตารางท่ี 1 แสดงการเปรียบเทียบการสกัดสีจากตัวทําละลายท่ีต่างกันในการทดสอบการย้อมเซลล์พืช 
 

ชนิดพืช สกัดด้วยแอลกอฮอล์ สกัดด้วยอะซิติก การย้อมโครโมโซม 
จันทน์แดง             X 
ผลผักปลัง   X 
ข้าวเหนียวดํา  X   
กระเจี๊ยบแดง X  X 
คร่ัง X   
ขม้ิน                    X X 
ลูกหม่อน  X  
อัญชัน     X X 
ขนุน X X X 
คําแสด X X X 

 
สรุปผลการวิจัย 
 การคัดเลือกสารสกัดจากธรรมชาติ 
 จากการทดลองสกัดสีธรรมชาติด้วยกรดอะซิติก 
และแอลกอฮอล์พบว่า พืชท่ีสามารถใช้กรดอะซิติกความ
เข้มข้น 45 เปอร์เซ็นต์ในการสกัด มี 5 ชนิด คือ                  

ข้าวเหนียวดํา คร่ัง กระเจี๊ยบแดง จันทน์แดง และผล
ผักปลัง พืชท่ีสามารถใช้แอลกอฮอล์สกัดได้แก่ ขม้ิน               
ผลผักปลัง ลูกหม่อน จันทน์แดง และอัญชนั ในท่ีนี้มีพืช
สองชนิดท่ีสามารถใช้ท้ังแอลกอฮอล์ และกรดอะซิติก
ความเข้มข้น 45 เปอร์เซ็นต์ในการสกัด คือ ผลผักปลัง 
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และจันทร์แดง แต่สีท่ีได้นั้นพบว่าสีท่ีสกัดจาก                 
กรดอะซิติกมีความเข้มข้นมากกว่า เหมาะต่อการนําไป
ย้อมสีโครโมโซม และมีพืชสองชนิดท่ีไม่สามารถสกัดด้วย
แอลกอฮอล์ และกรดอะซิติก คือแก่นขนุน และเมล็ด
คําแสด แต่สามารถนําไปแช่ในน้ํากลั่นและให้สีสกัดได้ 
 ผลการย้อมสีโครโมโซมด้วยสีสกัดธรรมชาติ
สามารถแบ่งกลุ่มการติดสีของโครโมโซมได้ 3 กลุ่ม คือ  

1. กลุ่มท่ีสามารถย้อมติดเซลล์ และสามารถเห็น
กระบวนการแบ่งเซลล์ของรากพลับพลึงได้มีสีสกัด 3 ชนิด 
คือ คร่ัง และข้าวเหนียวดํา ท่ีใช้กรดอะซิติกความเข้มข้น 

45 เปอร์เซ็นต์เป็นตัวสกัด และลูกหม่อนท่ีใช้แอลกอฮอล์ 
95 เปอร์เซ็นต์เป็นตัวสกัด 

2. กลุ่มท่ีสามารถย้อมติดเซลล์ และสามารถแยก
ส่วนของนิวเคลียสได้ แต่ไม่เห็นกระบวนการแบ่งเซลล์ของ
รากพลับพลึง มีสีสกัด 5 ชนิด คือ ผลผักปลัง จนัทร์แดง 
กระเจี๊ยบแดง ขม้ิน อัญชัน กลุ่มนี้ไม่เหมาะท่ีจะนําไป
ศึกษาต่อ 

3. กลุ่มท่ีสามารถย้อมติดท้ังเซลล์ แต่ไม่สามารถ
แยกส่วนของนิวเคลียสได้ มีสีสกัด 2 ชนิด คือ เปลือกขนุน 
และคําแสด กลุ่มนี้ไม่เหมาะท่ีจะนําไปศึกษาต่อเช่นกัน

อภิปรายผลการวิจัย 
 การเลือกใช้ตัวทําละลายกรดอะซิติก 
แอลกอฮอล์ และน้ํากลั่นในการสกัดสีจากธรรมชาติพบว่า 
เม่ือใชน้้ําเป็นตัวทําละลายจะไม่สามารถรักษาสภาพของสี
ไว้ได้ซ่ึงต่างจากกรดอะซิติกและแอลกอฮอล์ซ่ึงสามารถ
รักษาสภาพของสีไว้ได้นานเนื่องจากกรดอะซิติกและ
แอลกอฮอล์มีสมบัติในการรักษาสภาพได้ดี แต่สีท่ีสกัดจาก 
แอลกอฮอล์เม่ือนํามาใช้ย้อมพบว่ามีการระเหยค่อนข้าง
เร็วดังนั้นตัวทําละลายท่ีเหมาะสมในการสกัดสีคือ  
กรดอะซิติก ซ่ึงสอดคล้องกับใช้กรดอะซิติกในการสกัดสี
จากข้าวเหนียวดํา อัญชัน และผลผักปลังสุก เพ่ือการย้อม
โครโมโซมปลายรากหอม (วิไล ชัยสมภาร, 2545) 
 สีสกัดจากธรรมชาติท่ีได้จาก ข้าวเหนียวดํา  
ฝางเสน คร่ัง กระเจี๊ยบแดง จันทน์แดง และผลผักปลัง   
ท่ีสกัดด้วยกรดอะ ซิติก และสีจาก ขม้ิน ผลผักปลัง             
ฝางเสน ลูกหม่อน จันทน์แดง และอัญชัน ท่ีสกัดด้วย
แอลกอฮอล์ ทดลองย้อมโครโมโซมของพลับพลึง พบว่า  
สีจากข้าวเหนียวดําและลูกหม่อนสามารถย้อมติด
โครโมโซมของพลับพลึงดอกขาวได้ วีรนุช วอนเกา่น้อย 
(2547) ทําการย้อมเซลล์รากพลับพลึงด้วยสีย้อมธรรมชาติ
เปรียบเทียบกับการย้อมด้วยสี Aceto-orcein และ
Giemsa พบว่สามารถสังเกตการแบ่งเซลล์แบบไมโตซิสระ
ยะต่างๆ ได้ โดยพบว่าการย้อมด้วยสีสกัดจากข้าวเหนียว
ดํา และลูกหม่อนท่ีสกัดด้วยกรดอะซิติกเข้มข้น สามารถ
ย้อมติดโครโมโซมของรากพลับพลึงได้ดีเช่นเดียวกับสี
สังเคราะห์ท่ีใช้ในห้องปฏิบัติการ 

 การนําสารสกัดจากธรรมชาติมาผลิตเป็น
ผลิตภัณฑ์สําเร็จรูปเพ่ือใช้ในขบวนการต่าง ๆ ได้มีการ
พัฒนาข้ึนหลาย ๆ ด้าน เช่น การใช้สีธรรมชาติย้อมเส้น
ดาย เส้นไหมเพ่ือใช้ในอุตสาหกรรมสิ่งทอต่าง ๆ การนําสี
ย้อมธรรมชาติมาใช้นั้นสามารถลดการใช้สารเคมีใน
อุตสาหกรรมต่าง ๆ ได้ สีธรรมชาติสามารถละลายนํ้าได้ 
และจุลินทรีย์สามารถย่อยสลายได้ง่าย จะช่วยลด                
ภาวะแวดล้อมเป็นพิษ  ต่างจากสสีังเคราะห์ท่ีจะทําให้น้ํา
ในแหล่งน้ําเน่าเสีย (ระมัด  โชชัย, 2556)  
 ในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์โดยเฉพาะใน
งานวิจัยทางด้านชีววิทยา ได้มีการนําสีสกัดธรรมชาติมาใช้
ในการย้อมสีเช่นกัน อาทิ การนําสีสกัดจากฝางมาใช้ใน
การศึกษาเนื้อเย่ือพืช (มานิต คิดอยู่, 2552) และการ
พัฒนาสีย้อมจากธรรมชาติท่ีใช้ในการศึกษาทางชีววิทยา
จากการสกัดจากพืช 5 ชนิด มะพร้าว ขนุน ฝาง ขม้ินชัน 
คําแสด พบว่าแก่นฝางสามารถย้อมติดส่วนประกอบของ
เนื้อเย่ือพืชได้ดีท่ีสุด (สบชยั  สุวัฒนคุปต์, 2549)  

จากการศึกษาคร้ังนี้พบว่า การติดสีของ
โครโมโซมพืชมักจะติดสารสกัดสีแดง หรือสีม่วงแดง เช่น 
การย้อมด้วยข้าวเหนียวดํา ลูกหม่อน และคร่ัง สามารถ
ย้อมติดโครโมโซมได้ดีกว่าพืชชนิดอ่ืน ๆ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ยุพเยาว์ คบพิมาย  และศรัณย์  จีนะเจริญ 
(2551) ท่ีศึกษาในพืช 5 ชนิด คือ หัวบีทรูท เปลือก 
มะเขือม่วง กะหล่ําปลีม่วง ผลแก้วมังกรสีม่วง และเปลือก
ต้นก่อ มาสกัดสีโดยใช้กรดอะซีติกความเข้มข้น 20 
เปอร์เซ็นต์ เป็นตัวทําละลายแล้วนําไปย้อมโครโมโซมของ
ปลายรากหอม พบว่า สีจากกะหล่ําปลีม่วงสามารถย้อม
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โครโมโซมและนิวเคลียสได้ชัดเจนท่ีสุด ตัวทําละลายท่ี
เหมาะสมท่ีสุดสําหรับการสกัดสีจากกะหล่ําปลีม่วง คือ 
กรดไฮโดรคลอริกความเข้มข้น 1 โมลาร์ อัตราส่วนของ
กะหล่ําปลีม่วงต่อกรดไฮโดรคลอริกท่ีเหมาะสมที่สุด คือ 
12:1 (กรัม/มล.) สารสีท่ีสกัดได้จากกะหล่ําปลีม่วง คือ 
แอนโทไซยานิน ซ่ึงมีคุณสมบัติเป็นอินดิเคเตอร์เม่ือได้รับ 

 

กรดไฮโดรคลอริกจึงเปลี่ยนจากสม่ีวงเป็นสแีดง 
ทําให้ย้อมติดโครโมโซมเป็นสีแดง นอกจากนี้แล้วยังมีพืช
ชนิดอ่ืนท่ีสามารถย้อมติดโครโมโซมได้ดีดังงานวิจยัของ
แอ๋ว ตัน (2546) ท่ีใช้ข้าวเหนียวดํา และเปลือกข้าวโพดสี
ม่วงสามารถติดสีโครโมโซม และเหมาะต่อการนําไปศึกษา
ระยะต่าง ๆ ของการแบ่งเซลล์ได้ดี (อาทิตย์  ศรีภูธร, 
2543) และ (อมรรัตน์  ไกรนรา,2541)

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
1. จากการวิจัยพบว่ามีสี 3 ชนิด ท่ีสามารถ

นํามาใช้ในการย้อมสีโครโมโซมพืชได้ คือ ข้าวเหนียวดํา 
ลูกหม่อนสุก และคร่ัง สีท่ีได้จากข้าวเหนียวดํา และ     
ลูกหม่อนสุก ให้คุณภาพการติดสีดีเทียบเท่าการใช้สี
Acetoorcein แต่ไม่สามารถเก็บได้นาน จะต้องเตรียมใช้
ทันที ทําให้ไม่สามารถนําไปใช้ในชุดสําเร็จรูปได้  

2. พืชบางชนิดท่ีนํามาศึกษาสามารถสกัดสี
ออกมาได้ทุกชนิด แต่สีท่ีได้อาจจะเหมาะกับงานย้อมสี
ประเภทอ่ืน ๆ เช่นการย้อมผ้า การย้อมกก แต่ยังไม่
สามารถใช้ในงานย้อมสีทางชีววิทยาได้ อาจจะต้องใช้สาร
ช่วยในการติดสีร่วมด้วย
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