
บทท่ี 5 

สรปุผล  อภิปราย  และข้อเสนอแนะ 

 
 การพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสรมิสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เรื่อง  

การวดั สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มีวิธีดําเนินการวิจยั แบ่งออกเป็น 2 ขัน้ตอน คือ  

1) การพฒันา และการทดลองใชห้ลกัสูตร  2) การศกึษาผลการใชห้ลกัสูตร ซึ่งการวจิยัครัง้น้ีผูว้จิยั

สร้างหลักสูตรโดยการนําข้อมูลจากการศึกษาหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551  

กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์ศึกษาความต้องการในการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสร้าง

ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์โดยการสมัภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้อง จากผู้ที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 

ผูบ้รหิารสถานศกึษา ผูเ้ชีย่วชาญด้านหลกัสูตร ผู้เชี่ยวชาญดา้นการวดัผลและประเมนิผล ครผูู้สอน

รายวชิาคณิตศาสตรช์ัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ครผููส้อนรายวชิาคณิตศาสตร ์ชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 และ

นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 นํามาพัฒนาเป็นหลักสูตรฉบับร่าง แนวการจดัการเรียนรู้และ 

แผนการจดัการเรยีนรู ้และให้ผู้เชี่ยวชาญประเมนิความสอดคล้องของหลกัสูตรฉบบัร่างแล้วนํามา

ปรบัปรุงแก้ไข และนําหลกัสูตรไปทดลองใชก้บันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 โรงเรยีนหน้าพระลาน  

(พิบูลสงเคราะห์) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2557 จํานวน 35 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจ ัย

ประกอบด้วย แบบสมัภาษณ์ แบบสอบถาม แบบทดสอบทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

และแบบสอบถามเจตคติต่อหลกัสูตร ผู้วจิยัสรา้งเครื่องมอืและดําเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลด้วย

ตนเองทุกขัน้ตอน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่ าสถิติ ร้อยละ (percentage) ค่ าเฉลี่ย (means)  

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) การทดสอบท ีt - test (dependent, และ one sample 

test) และการวเิคราะหเ์น้ือหา (content analysis) 

 

สรปุผลการวิจยั 

 จากการดาํเนินการตามขัน้ตอนการวจิยัทีไ่ดนํ้าเสนอปรากฏผลการวจิยัดงัน้ี 

 1. ผลพฒันาและทดลองใช้หลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทาง

คณติศาสตร ์เรือ่ง การวดั สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 สรปุไดด้งัน้ี 

 1.1 ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐานเพื่อการพัฒนาหลักสูตร พบว่า ความต้องการ

เกี่ยวกบัการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 

การวดั สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 ในด้านความสําคญั ผู้ให้สมัภาษณ์ให้ความเห็นว่า 

ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์มคีวามสําคญั คอื เป็นความสามารถที่จะนําความรูไ้ป

ประยุกต์ใชใ้นการเรยีนรูส้ ิง่ต่างๆ เพื่อใหไ้ดม้าซึง่ความรูแ้ละประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจาํวนัไดอ้ยา่ง

มปีระสิทธิภาพ จงึควรมีหลักสูตรที่เน้นทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จําเป็น และ

ต้องการพฒันาให้เกดิขึน้กบัผู้เรยีน (กาญจนา พวงมะล,ิ 2557 มนีาคม 9) ดา้นหลกัการจดักจิกรรม
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ฝึกอบรมผูใ้หส้มัภาษณ์ใหค้วามเหน็ว่า ควรคํานึงว่า การสอนนัน้ต้องสมัพนัธก์บัเน้ือหาหรอืสามารถ

ทําให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ที่ตัง้ไว้มากที่สุดและต้องเน้นให้ผู้เรียนเกิดการฝึกทักษะและ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ควรนําสถานการณ์จรงิมาใช้ในการสอน เพราะการจดักิจกรรมให้

ผู้เรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากประสบการณ์จรงิเป็นควรฝึกปฏบิตัิให้คดิเป็นและเกดิการเรยีนรูอ้ย่างต่อเน่ือง 

ทําให้ผู้เรยีนมองคณิตศาสตรเ์ป็นรูปธรรม เน้นให้ผู้เรยีนได้มสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอน

ให้มากๆ เช่น การทําแบบฝึกหดั การจดักิจกรรม ให้ผู้เรยีนได้มสี่วนช่วยกนัในกลุ่มเพื่อน เพราะ 

เมื่อครูช่วยให้นักเรียนพัฒนาการเรียนของตน และตระหนักถึงความเกี่ยวข้องของทักษะ  

และกระบวนการต่าง ๆ ทางคณิตศาสตรท์ี่เกี่ยวขอ้งกบัการทํางานในชวีติจรงิ นักเรยีนก็จะกล้าคดิ

กล้าทําและร่วมกันรับผิดชอบในการเรียนมากขึ้น การมีส่ วนร่วมน้ี ช่วยให้นักเรียนเกิด 

ความกระตือรอืรน้และมแีรงจูงใจการทํางานเป็นกลุ่มย่อย หรอืทํางานเดี่ยวกบัการทํางานร่วมกับ

ผู้อื่น และได้มกีารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นช่วยให้นักเรยีนได้มสี่วนเป็นเจ้าของในการเรยีนนัน้ๆ 

การมีส่วนร่วมจะช่วยลดความกลวัในเรื่องความผิดพลาดและช่วยให้ นักเรยีนกล้าเสี่ยง ในเวลา

เดยีวกนัจะเป็นโอกาสสําหรบัครทูีจ่ะใหข้อ้มลูยอ้นกลบัแก่นักเรยีนเพื่อใหน้ักเรยีนพฒันาตนเองให้ดี

ขึ้น และเป็นการสร้างเจตคติที่ดีให้กับผู้เรยีน (จิราภรณ์ พวงมาลัย, 2557 มีนาคม 9) ในด้าน 

การประเมนิให้เน้นการประเมนิตามสภาพจรงิ มกีารประเมนิที่หลากหลาย และควรให้ผู้เรยีนมสี่วน

ร่วมในการประเมนิดว้ย ส่วนเรื่องระยะเวลาควรกําหนดจากเน้ือหา ให้มคีวามเหมาะสมและยดืหยุ่น 

(วราภรณ์ เขยีวแก้ว, 2557 มนีาคม 9) และควรหลกีเลีย่งการสัง่งานมากๆ เพราะผูเ้รยีนจะไดไ้ม่

รูส้กึน่าเบื่อ ใหแ้ก้ไขโดยการแบ่งงานกนัทาํแลว้นําเสนอ (สมจงิ เชงิบนัลอืศกัดิ,์ 2557 มนีาคม 9) 

และนอกจากน้ีนักเรยีนยงัตอ้งการให้จดัฝึกอบรมเกี่ยวกบัความรูแ้ละความเขา้ใจเกี่ยวกบัการวดั

ทางคณิตศาสตร ์และความรูแ้ละความเขา้ใจเกี่ยวกบัทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ใน

ด้านการวดัและประเมนิผลต้องการให้ทําการทดสอบ ด้านเวลาที่ต้องการให้จดัฝึกอบรม เป็น

เวลา 3 วนั และมรีปูแบบในการจดักจิกรรมฝึกอบรมทีห่ลากหลายวธิ ี 

 1.2 การพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง การวดั สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2  ฉบบัร่าง ประกอบดว้ย ความสําคญั หลกัการ 

จุดมุ่งหมาย ผู้เข้ารบัการฝึกอบรม โครงสร้าง เน้ือหาสาระ ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม 

กระบวนการและวธิีการฝึกอบรม สื่อประกอบการฝึกอบรม การวดัและประเมนิผล และแผน 

การจดักิจกรรมฝึกอบรม จํานวน 12 แผน ได้แก่ แผนการจดักิจกรรมฝึกอบรมที่ 1 เรื่อง การวดั

ความยาวในระบบต่างๆ แผนการจดักิจกรรมฝึกอบรมที่ 2 เรื่องการเปรยีบเทียบหน่วยการวัด 

ความยาวต่างระบบ แผนการจดักจิกรรมฝึกอบรมที่ 3 เรื่องการเลอืกใช้หน่วยการวดัความยาว และ

การนําความรู้ไปใช้ แผนการจดักิจกรรมฝึกอบรมที่ 4 เรื่อง การหาพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

แผนการจดักจิกรรมฝึกอบรมที่ 5 เรื่อง การหาพื้นทีข่องรปูสีเ่หลี่ยมดา้นขนาน แผนการจดักจิกรรม

ฝึกอบรมที่ 6 เรื่อง การหาพื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม  แผนการจดักจิกรรมฝึกอบรมที่ 7 เรื่อง การหา

พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมคางหมู แผนการจดักิจกรรมฝึกอบรมที่ 8 เรื่อง การหาพื้นที่ของรูปวงกลม 
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แผนการจดักจิกรรมฝึกอบรมที ่9 เรื่อง การเปรยีบเทยีบหน่วยพืน้ที่ แผนการจดักจิกรรมฝึกอบรมที ่

10 เรื่อง การเลอืกใชห้น่วยพื้นที่ และการนําไปใช้ แผนการจดักิจกรรมฝึกอบรมที่ 11 เรื่อง การวดั

เวลา แผนการจดักจิกรรมฝึกอบรมที ่12 เรือ่ง การวดัปรมิาตรและน้ําหนกั ส่วนการประเมนิหลกัสูตร

ฉบับร่าง พบว่า หลักสูตรฝึกอบรมฉบับร่างมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 และม ี

ความสอดคลอ้งและเหมาะสม 

 1.3 ผลการทดลองใช้หลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร ์เรื่อง การวดั กบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จํานวน 35 คน ดําเนินการจดักจิกรรม

ฝึกอบรม ตามแผนการจดักิจกรรมฝึกอบรม 12 แผน ซึ่งผู้วจิยัสงัเกตพฤติกรรมในการเรยีน และ 

การทําแบบฝึกหดั พบว่า นักเรยีนมใีห้ความร่วมมอืในการเรยีน ปฏิบตัิกิจกรรมกลุ่มและตอบ

คําถามจากใบงานอย่างตัง้ใจ แสดงความคดิเห็นโดยให้เหตุผลทางคณิตศาสตรไ์ด้ด ีสามารถ

เชื่อมโยงความรู้นํามาแก้ไขปญัหาของโจทย์ และสามารถนําเสนอและสื่อสารได้อย่างด ี 

มคีวามสุขกบัการเรยีนรู ้ 

 2. ผลการใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 

การวดั สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 พบว่า  

 2.1 นักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร์ เรื่อง การวดั สําหรบันักเรยีน 

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 หลงัใชห้ลกัสตูรสงูกว่าก่อนใชห้ลกัสตูร อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  

  2.2 น ักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2 มีทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

หลงัการฝึกอบรม สงูกว่าเกณฑร์อ้ยละ 70 อยา่งมนียัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

  2.3 นักเรยีนมีเจตคติต่อหลักสูตรฝึกอบรมเสรมิสร้างทักษะและกระบวนการทาง

คณติศาสตร ์เรือ่ง การวดั สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 อยูใ่นระดบัมาก  

  2.4 การปรบัปรงุหลกัสตูรฝึกอบรม  ในเรือ่งของแบบฝึกทกัษะทุกชิน้ควรมเีฉลยหลงั

แผนการจัดกิจกรรมฝึกอบรมแต่ละแผน และควรทําเป็นเอกสารแจกให้กับนักเรียนหลังจาก  

เฉลยแบบฝึกในการปฏบิตักิจิกรรมฝึกอบรมแลว้ เพื่อใหน้ักเรยีนสามารถทบทวนวธิกีารหาคําตอบที่

ถูกตอ้งไดด้ว้ยตนเอง      

  

การอภิปรายผล 

  จากผลการพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร ์

เรื่อง การวดั สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มปีระเด็นสําคญัที่จะอภปิรายผล ในแต่ละ

ขัน้ตอนดงัน้ี 

 1. ผลพฒันาและทดลองใช้หลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทาง

คณติศาสตร ์เรือ่ง การวดั สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 พบว่า  

  1.1 การศึกษาข้อมูลพื้นฐานเพื่อการพัฒนาหลักสูตร จากผู้ที่เกี่ยวข้องในการ

พัฒนาหลกัสูตรมคีวามคิดเห็นในด้านความสําคญั ของทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ 
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เป็นความสามารถที่จะนําความรูไ้ปประยุกต์ใช้ในการเรยีนรู้สิ่งต่างๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้และ

ประยุกต์ใชใ้นชวีติประจําวนัไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ มหีลกัการจดักจิกรรมฝึกอบรมใหเ้น้นการสอน

สมัพนัธก์บัเน้ือหา หรอืสามารถทําใหผู้เ้รยีนบรรลจุุดประสงคท์ีต่ ัง้ไวม้ากทีสุ่ด และเน้นใหผู้เ้รยีนเกดิ

การฝึกทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ โดยนําสถานการณ์จรงิมาใช้ในการสอน และฝึก

ปฏบิตัใิหค้ดิเป็นและเกดิการเรยีนรูอ้ย่างต่อเน่ือง ใหผู้เ้รยีนไดม้สี่วนร่วมในกจิกรรม เพื่อใหน้ักเรยีน

ก็จะกล้าคดิกล้าทําและร่วมกนัรบัผดิชอบในการเรยีนมากขึน้ การมสี่วนร่วมน้ีช่วยให้นักเรยีนเกิด

ความกระตอืรอืรน้และมแีรงจูงใจเพื่อให้นักเรยีนพฒันาตนเองให้ดขีึน้ และเป็นการสรา้งเจตคตทิี่ดี

ให้กบัผูเ้รยีน ในด้านการประเมนิใหเ้น้นการประเมนิตามสภาพจรงิ มกีารประเมนิทีห่ลากหลาย และ

ควรให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในการประเมนิด้วย ส่วนเรื่องระยะเวลาควรกําหนดจากเน้ือหา ให้มคีวาม

เหมาะสมและยดืหยุ่น ซึง่สอดคลอ้งกบัแนวคดิของ สมคดิ บางโม (2545, หน้า 14) และปราโมทย ์

จนัทร์เรอืง (2548, หน้า 28 – 29) เกี่ยวกับวตัถุประสงค์ในการฝึกอบรมเพื่อต้องการพัฒนา

เพิม่พนูความรู ้ความเขา้ใจ ทกัษะและการแปลงเปลีย่นเจตคต ิ 

  1.2 การพัฒนาหลกัสูตรฝึกอบรมฉบับร่าง ประกอบด้วย ความสําคญั หลกัการ 

จุดมุ่งหมาย ผู้ เข้าร ับการฝึกอบรม โครงสร้าง เน้ือหาสาระ ระยะเวลาที่ใช้ในการฝึกอบรม 

กระบวนการและวิธีการฝึกอบรม สื่อประกอบการฝึกอบรม การวัดและประเมินผล และแผน 

การจัดกิจกรรมฝึกอบรม จํานวน 12 แผน ได้ค่ าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 และม ี

ความสอดคล้องและเหมาะสม อาจเป็นเพราะในการพฒันาหลกัสูตรมขี ัน้ตอนเริม่จากการวเิคราะห์

สภาพของปญัหา กําหนดจุดประสงคข์องการศกึษา การคดัเลอืกเน้ือหา จดัลาํดบัขัน้ตอนของเน้ือหา 

คดัเลือกประสบการณ์การเรยีน ประเมินผลและแนวทางปฏิบตัิ และตรวจสอบ ซึ่งสอดคล้องกับ  

แนวคดิของการพฒันาหลกัสูตรของ โอลวิา (Oliva, 1992, pp. 171-175) ได้เสนอรปูแบบการพฒันา

หลักสูตรประกอบด้วย 1) จุดหมายของการศึกษา  2) วิเคราะห์ความต้องการ และความจําเป็น  

3) เป้าหมายของหลักสูตร 4) จุดประสงค์ของหลักสูตร 5) รวบรวม และนําหลักสูตรไปใช ้ 

6) กําหนดเป้าหมายของการสอน 7) กําหนดจุดประสงค์ของการจดัการเรียนการสอนรายวิชา  

8) เลือกยุทธวิธีในการสอน 9) เทคนิควิธีการประเมินผล 10) นําเทคนิคการสอนไปปฏิบัติจริง  

11) ประเมินผลการจัดการเรียนการสอน และ 12) ประเมินผลหลักสูตร และยังสอดคล้องกับ

ผลการวิจยัของ ปณัฎฐา ศรเดช (2553, หน้า 188-189) ได้ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนา

หลกัสูตรการฝึกทกัษะการคดิทางคณิตศาสตร ์สําหรบันักเรยีนระดบัประถมศกึษา การวจิยัครัง้น้ีมี

วตัถุประสงค์เพื่อพัฒนาหลักสูตรการฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สําหรบันักเรยีนระดับ 

ชัน้ประถมศึกษาจากข้อมูลพื้นฐานและ ผลการวิจยัพบว่า หลักสูตรการฝึกทักษะการคิดทาง

คณิตศาสตร์ สําหรบันักเรยีนระดับประถมศึกษา มีความเหมาะสมที่จะนําไปใช้ในการพัฒนา 

การเรยีนการสอน 
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  1.3 ผลการทดลองใช้หลกัสูตรฝึกอบรม นักเรยีนมใีห้ความร่วมมอืในการเรยีน 

ปฏบิตักิจิกรรมกลุ่มและตอบคําถามจากใบงานอย่างตัง้ใจ แสดงความคดิเหน็โดยใหเ้หตุผลทาง

คณิตศาสตรไ์ดด้ ีสามารถเชื่อมโยงความรูนํ้ามาแกไ้ขปญัหาของโจทย ์และสามารถนําเสนอและ

สื่อสารได้อย่างดี มีความสุขกับการเรียนรู้ ซึ่งผลที่เกิดขึ้นเป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะพื้นฐาน 

การสอบถามเอกสาร และจากการสอบถามความคิดเห็นของผู้ที่ เกี่ ยวข้องและเป็นผู้ที่ม ี

ความเชี่ยวชาญ ทําให้ได้หลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสร้างทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์

เรื่อง การวดั สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 ซึง่เป็นหลกัสูตรเสรมิการเรยีนใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรู้

เพิม่เตมินอกเหนือจากหลกัสูตรปกต ิเน้ือหาในหลกัสูตรมคีวามเขม้ข้นกว่าหลกัสูตรปกติ รูปแบบ

การจดักจิกรรมฝึกอบรมเน้นการแก้ปญัหา ระดมความคดิ การลงมอืปฏบิตัจิรงิและการใหค้ําแนะนํา

ปรกึษา ส่งเสริมให้เด็กพัฒนาทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ด้านการแก้ปญัหาทาง

คณิตศาสตร ์ดา้นการใหเ้หตุผล ดา้นการสื่อสาร การสื่อความหมายทางคณิตศาสตรแ์ละการนําเสนอ 

และด้านการเชื่อมโยง สอดคล้องกับผลการวจิยัของ จณิดิษฐ์ ละออปกัษิณ (2550, หน้า 97-98)  

ไดท้ําการศกึษาเรื่อง การพฒันาหลกัสูตรเรขาคณิตวยิุต สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย

ที่มีผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์สูง ผลการวิจ ัยพบว่า หลักสูตรมีประสิทธิภาพด้าน

ความสามารถด้านเน้ือหาด้วยความเชื่อมัน่ 95% 3) หลกัสูตรมีประสิทธิภาพด้านความสามารถ 

ในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรด์้วยความเชื่อมัน่ 95% 4) นักเรยีนที่เรยีนหลกัสูตรเรขาคณิตวยิุต 

มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรส์ูง มพีฤตกิรรมการให้เหตุผลทางคณิตศาสตรอ์ยู่ในเกณฑ์ด ี

ด้วยความเชื่อมัน่ 95% และ 5) นักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตรส์ูง มเีจตคตต่ิอวชิา

คณติศาสตรอ์ยูใ่นเกณฑด์ ีดว้ยความเชื่อมัน่ 95% 

 2. ผลการใชห้ลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์เรื่อง 

การวดั สาํหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 พบว่า  

  2.1 นักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดั สําหรบันักเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 หลงัใชห้ลกัสูตรสูงกว่าก่อนใชห้ลกัสูตร อย่างมนีัยสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

ซึ่งเป็นไปตามสมมุตฐิานการวจิยั ที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็นเพราะการจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้ป็นแบบ

ร่วมมอื เปิดโอกาสใหน้ักเรยีนได้ฝึกทกัษะร่วมมอืกนัทํางานและเปลี่ยนความคดิเหน็ซึง่กนัและ

กนั ช่วยกนัสรุปเน้ือหาทีเ่รยีนและซกัถาม ทําใหน้ักเรยีน มคีวามสนใจ เอาใจใส่ในการเรยีนและ

มคีวามกระตือรอืร้นทํางานในกลุ่ม ช่วยปรบัพฤติกรรมเข้าหากันแบ่งหน้าที่กันทํางานกลุ่ม 

สมาชกิในกลุ่ม มอบหมายงานรบัผดิชอบ ทุกคนพยายามพฒันาตนเอง ร่วมมอืกนัแก้ปญัหา

ภายในกลุ่มจนประสบผลสําเรจ็ นักเรยีนไดม้โีอกาสแสดงความคดิเหน็ ไดอ้ธบิายและช่วยตรวจ

คําตอบ เป็นการส่งเสรมิให้นักเรยีนแต่ละคนตระหนักในความสําคญัของตนเอง ซึ่งสมาชิก

สามารถช่วยใหก้ลุ่มประสบผลสําเรจ็เท่าเทยีมกนั นักเรยีนมสี่วนช่วยเหลอืกนัเองในการเรยีนรู้

เน้ือหา นักเรยีนทีเ่รยีนอ่อนมเีพื่อนทีเ่ก่งกว่าคอยช่วยเหลอืทําใหเ้กดิความเชื่อมัน่ในตวัเองมาก

ขึน้ จงึส่งผลใหน้ักเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนคณิตศาสตร ์เรื่อง การวดั หลงัเรยีนสูงกว่าก่อน
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เรยีน  ซึ่งสอดคล้องกบัผลการวจิยัของ จติสุภา อุตสงควฒัน์ (2547, หน้า 74) ได้ทําการศกึษาวจิยั

เรื่อง การพัฒนาหลักสูตรคณิตศาสตร์ เรื่อง “เมทริกซ์” สําหรบันักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น 

โครงการดาวรุ่งมุ่งโอลมิปิก โรงเรยีนนครสวรรค์ ผลการวจิยัพบว่า ผลการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .05  

และสอดคล้องกบัผลการวจิยัของ ปณัฎฐา ศรเดช (2553, หน้า 188-189) ได้ทําการศกึษาวจิยัเรื่อง 

การพัฒนาหลกัสูตรการฝึกทักษะการคิดทางคณิตศาสตร์ สําหรบันักเรยีนระดับประถมศึกษา  

ผลการวจิยัพบว่า ทกัษะการคดิทางคณิตศาสตรข์องกลุ่มทดลองหลงัใช้ สูงกว่าใช้หลกัสูตรการฝึก

ทกัษะการคดิทางคณติศาสตร ์อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05   

  2.2 นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 มทีกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรห์ลงั

การฝึกอบรม สูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 70 อย่างมนีัยสําคญัทางสถิติที่ระดบั .01 ที่เป็นเช่นน้ีอาจเป็น

เพราะ การจดักจิกรรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรใ์ช้วธิกีารเรยีนแบบร่วมมอื 

ที่ช่วยปลูกฝงัให้ผู้เรยีนมคีวามรบัผดิชอบและสามารถทํางานร่วมกบัผู้อื่นได ้มกีารวเิคราะห์ปญัหา

ดว้ยกระบวนการกลุ่ม มกีารปรกึษาหารอืกนั แบ่งหน้าทีก่นัรบัผดิชอบ ช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั ร่วม

แรงร่วมใจกนัโดยมเีป้าหมายคอืความสําเรจ็ของกลุ่ม และสอดแทรกสถานการณ์และสิง่ที่อยู่รอบตวั

นักเรยีน นักเรยีนสามารถนําความรูท้ี่นักเรยีนไดเ้รยีนรูม้าแลว้ มาเชื่อมโยงใชใ้นการปฏบิตักิจิกรรม

ไดอ้ยา่งเหมาะสม ส่งผลใหน้ักเรยีนนักเรยีนสามารถเรยีนรูแ้ละเกดิทกัษะ/กระบวนการไดเ้ป็นอยา่งด ี

สอดคล้องกับผลการวิจยัของ พงศธร มหาวิจิตร (2550, หน้า 54) ได้ทําการวิจยัเรื่อง กิจกรรม

เสรมิสรา้งทกัษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร ์สาระการเรยีนรูจ้าํนวนและการดําเนินการ เรขาคณิต 

และพชีคณิต สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 

ที่ได้รบัการสอนโดยใช้กิจกรรมเสรมิสร้างทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มีทักษะและ

กระบวนการทางคณติศาสตรส์ูงกว่าเกณฑร์อ้ยละ 60 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 

  2.3 นักเรยีนมเีจตคติต่อหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง การวดั สําหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 2 อยู่ในระดบัมาก ผลที่เป็นเช่นน้ี 

อาจเป็นเพราะ ในการจัดกิจกรรมฝึกอบรมตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้น เป็นกระบวนการที่เน้น 

การแก้ปญัหาด้วยตนเองจนกระทัง่ได้ข้อสรุปเป็นความรู้ใหม่ นักเรยีนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ

กิจกรรมอย่างทัว่ถึง นักเรยีนเข้าใจเน้ือหาสาระการเรยีนรูม้ากยิง่ขึ้น สอดคล้องกบัแนวคดิในการ

จดัการเรยีนรูค้ณิตศาสตรข์องกรมวชิาการ (2545ข, หน้า 191-192) ว่าควรเป็นการจดัการเรยีนรูท้ี่

เน้นนักเรยีนเป็นสําคญั เป็นการจดัการเรยีนรูท้ี่เปิดโอกาสให้นักเรยีนได้ร่วมคดิร่วมกนัแก้ปญัหา 

ปรกึษาหารอื อภปิราย และแสดงความคดิเหน็ด้วยเหตุผล แลกเปลี่ยนซึ่งกนัและกนัช่วยให้ผู้เรยีน

ได้พัฒนาทัง้ด้านความรู้ ทักษะ/กระบวนการคิด และมีประสบการณ์มากขึ้น และสอดคล้องกับ 

คํากล่าวของ คาร์เพนเทอร์, และเลชเชอร์ (Carpenter, & Lehrer, 1999, pp. 20-23) ที่กล่าวว่า 

กิจกรรมการเรยีนที่เน้นการสรา้งความรู้ทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง ช่วยส่งเสรมิความเข้าใจทาง

คณิตศาสตรข์องนักเรยีน และสอดคล้องกบัจอยส์, และวลิ (Joyce, & Wiel, 1986) กล่าวว่า เทคนิค 
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การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยพัฒนาผู้ เรียนทางด้านสติปญัญาเกิดการเรียนรู้จนบรรลุถึงขีด

ความสามารถสูงสุดได ้โดยมเีพื่อนในวยัเดยีวกนั กลุ่มเดยีวกนัเป็นผูค้อยแนะนําหรอืช่วยเหลอื ทัง้น้ี

เน่ืองจากผู้เรยีนที่อยู่ในวยัเดยีวกนัย่อมจะมกีารใช้ภาษาสื่อสารทีเ่ขา้ใจง่ายกว่าครผููส้อน สอดคลอ้ง

กบัคํากล่าวของอมัพร มา้คะนอง (2546, หน้า 1-2) ที่กล่าวว่า ปฏสิมัพนัธ์ระหว่างผู้เรยีนกบัผู้เรยีน 

มบีทบาทเป็นอย่างมากต่อการพฒันาปญัญาทัง้ในเชงิปรมิาณและคุณภาพ การให้ผูเ้รยีนไดค้ดิ พูด 

อภปิราย แลกเปลีย่นความคดิเหน็ และประเมนิความคดิตนเองและอื่นจะช่วยใหผู้้เรยีนเขา้ใจตนเอง

และผู้อื่นได้ดีขึ้น ส่งผลให้นักเรยีนมีเจตคติอยู่ในระดับมาก และสอดคล้องกับผลการวิจยัของ  

เคอร์ทีส (Curtis, 2006, Abstract) ได้ทําการศึกษาเรื่อง การพัฒนาเจตคติของนักเรยีนโดย

ศกึษาเกี่ยวกบันวตักรรมทีใ่ชใ้นหลกัสูตรคณติศาสตร ์ผลการวจิยัพบว่า วธิกีารสอนแบบร่วมมอื 

การสอนการแก้ปญัหา การอภปิรายและเครื่องคํานวณเชงิตวัเลข ทําใหน้ักเรยีนมคีวามมัน่ใจใน

การเรยีนคณิตศาสตรม์ากขึน้ เน่ืองจากพวกเขารูส้กึว่ามคีวามรูแ้ละความสามารถมากพอสาํหรบั

การแก้ปญัหาในแบบทดสอบ และนักเรยีนยงัพบว่า ในบรรยากาศหอ้งเรยีนที่เต็มไปด้วยความ

สนุกสนาน จะทําให้ความคดิวติกกงัวลในการเรยีนลดน้อยลง ซึ่งทําให้นักเรยีนรูส้กึคุ้นเคยกบั 

กลยุทธ์ในการสอน และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์มากขึน้ในฐานะที่เป็นความรูพ้ื้นฐานและ

ทกัษะทีจ่าํเป็นในการทาํงานและดําเนินธุรกจิ 

 

ข้อเสนอแนะ 

  1. ข้อเสนอแนะในการนําหลกัสตูรไปใช้ 

  1.1 ก่อนดําเนินการจัดกิจกรรมการฝึกอบรม ครูผู้สอนควรศึกษาแผนการจัด 

การเรียนรู้อย่างละเอียด เพื่อให้เกิดความเข้าใจขัน้ตอนการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียน 

การสอน และเขา้ใจกจิกรรมทีป่ฏบิตั ิ

 1.2 ควรเตรยีมสื่อ ววัดุ อุปกรณ์ ที่ระบุไว้ในแผนการจดักิจกรรมฝึกอบรมให้พรอ้มที่

จะใชใ้นการจดักจิกรรมฝึกอบรม 

 1.3 ก่อนทํากิจกรรมฝึกอบรม วิทยากรควรแนะนําในเรื่องของการทํางานกลุ่ม  

โดยความรบัผดิชอบต่อหน้าที่ รูจ้กัยอมรบัความคดิเห็นซึ่งกนัและกนั ซึ่งส่งผลให้นักเรยีนประสบ

ความสาํเรจ็ในการเรยีนไดด้ ี

  1.4 วทิยากรควรสรา้งปฏสิมัพนัธท์ีด่รีะหว่างวทิยากร และนักเรยีนใหเ้กดิขึน้พรอ้มกบั

ในกิจกรรมฝึกอบรม และวทิยากรควรดูแลเอาใจใส่นักเรยีนอย่างใกล้ชดิ คอยอํานวยความสะดวก 

ช่วยเหลอื ใหค้าํแนะนําแก่นกัเรยีน เสรมิแรง เพื่อใหน้กัเรยีนสามารถเรยีนรูไ้ดอ้ย่างเตม็ศกัยภาพ 

  1.5 ในการแบ่งกลุ่มนักเรยีน ควรจดักลุ่มให้นักเรยีนแต่ละกลุ่มคละความสามารถกนั 

เพื่อให้นักเรยีนเก่ง และปานกลาง ช่วยเหลอืนักเรยีนที่เรยีนอ่อน เพื่อเป็นการส่งเสรมิให้นักเรยีน

เกดิการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพทีด่ขี ึน้ 
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 2. ข้อเสนอแนะสาํหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 

  2.1 ควรพฒันาหลกัสูตรฝึกอบรมเสรมิสรา้งทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร ์ 

เรือ่งอื่นๆ กบันกัเรยีนทีอ่ยูใ่นระดบัชัน้อื่น ๆ ต่อไป 

  2.2 ควรมีการพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมเสริมสร้างทักษะและกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ ให้ครบทุกทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ในเรื่องอื่นๆ กับนักเรียน 

ทุกระดบัชัน้ 

 

 


