
บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์และเขียนสื่อความ
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus กับการสอนปกติ 
ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยแบ่งหัวข้อดังต่อไปนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
  1.1 ท าไมต้องเรียนภาษาไทย 
  1.2 เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 
  1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
  1.4 คุณภาพผู้เรียน 
  1.5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.1 ความหมายของการอ่าน 
  2.2 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์  
  2.3 ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.4 องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.5 ทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.6 หลักการอ่านเชงิวิเคราะห์ 
  2.7  การประเมินผลความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 3. การเขียนสื่อความ 
  3.1 ความหมายของการเขียน 
  3.2 ความหมายของการเขียนสื่อความ 
  3.3 ความส าคัญของการเขียนสื่อความ 
  3.4 จุดมุ่งหมายของการเขียนสื่อความ 
  3.5 หลักการสอนเขียนสื่อความ 
  3.6 หลักการเขียนสื่อความ 
  3.7  องค์ประกอบการเขียนสื่อความ 
  3.8  รูปแบบการเขียนสื่อความ 
  3.9 ประโยชน์ของการเขียนสื่อความ 
  3.10  การประเมินผลความสามารถการเขียนสื่อความ 
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 4. การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus 
  4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus 
  4.2 หลักการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus 
  4.3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus 
  4.4 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี KWL plus 
 5. การสอนปกติ 
  5.1 ความหมายของการสอนปกติ 
  5.2 ขั้นตอนของการสอนปกติ  
  5.3 หลักการเกี่ยวกับการสอนปกติ  
 6. ความพึงพอใจ 
  6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
  6.2 ทฤษฏีความพึงพอใจ 
  6.3 การวัดความพึงพอใจ 
 7. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  7.1 งานวิจัยในประเทศ 
  7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทยชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 1-59) ได้ก าหนดแนวทางในการจัดการเรียนรู้ของ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ดังนี ้
 1. ท าไมต้องเรียนภาษาไทย 
  ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็น
เอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการ
ติดต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ  
การงาน และด ารงชีวิตร่วมกนในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการ
แสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู้ กระบวนการ
คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ 
นอกจากนี้ยังเป็นการแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพ เป็น
สมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
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 2. เรียนรู้อะไรในภาษาไทย 
  ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่ อ         
การสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง มีดังนี ้
  1. การอ่าน การออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ 
การอ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน        
เพื่อน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
  2. การเขียน การเขียนสะกดค าตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสารรูปแบบต่าง ๆ     
การเขียนเรียงความย่อความ เขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า เขียนตามจินตนาการ เขียน
วิเคราะห์ วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
  3. การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดง
ความคิดความเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาส
ต่างๆ ทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดเพื่อโน้มน้าวใจ 
  4. หลักการใช้ภาษาไทย  ศึกษาธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้
ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพล
ของภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
  5. วรรณคดีและวรรณกรรม  วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่อศึกษาข้อมูล 
แนวความคิดคุณค่าของงานประพันธ์ และเพื่อความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจ
บทเห่ บทร้องเล่นของเด็ก เพลงพื้นบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงาม
ของภาษา เพื่อให้เกิดความซาบซ้ึงและภูมิใจในบรรพบุรุษที่ได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
 3. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
  สาระท่ี  1  การอ่าน  
  มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
  สาระท่ี 2  การเขียน 
  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราว
ในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
  สาระท่ี 3  การฟัง การดู และการพูด 
  มาตรฐาน  ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารญาณและสร้างสรรค์ 
  สาระท่ี 4  หลักการใช้ภาษาไทย 
  มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจในธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ
ภาษา และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
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 สาระท่ี 5  วรรณคดีและวรรณกรรม 
  มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
  สรุปได้ว่า สาระและมาตรฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ประกอบด้วย 5 
สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด สาระที่ 
4 หลักการใช้ภาษาไทย และสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ มุ่งศึกษาใน
สาระที่ 1 การอ่าน และสาระที่ 2 การเขียน ตามตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4  
 4. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระที่ 1 
การอ่าน และสาระที่ 2 การเขียน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ไว้ในตารางที่ 1 และ
ตารางที่ 2 ดังนี ้
 
ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 1 มาตรฐาน ท1.1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบท
ร้อยกรองได้ถูกต้อง 
2. อธิบายความหมายของค าประโยค
และส านวนจากเรื่องที่อ่าน 

การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของบท
ร้อยแก้วและบทร้อยกรองที่ประกอบด้วย 
- ค าที่มี ร ล เป็นพยัญชนะต้น 
- ค าที่มีพยัญชนะควบกล้ า 
- ค าที่มีอักษรน า 
- ค าประสม 
- อักษรย่อและเครื่องหมายวรรคตอน 
- ประโยคที่มีส านวนพังเพย สุภาษิตปริศนาค า และ 
เครื่องหมายวรรคตอนการอ่านบทร้อยกรองเป็น
ท านองเสนาะ 

3. อ่านเร่ืองสั้น ๆ ตามเวลาที่ก าหนด
และตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
4. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจาก
เรื่องที่อ่าน 
5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน
โดยระบุเหตุผลประกอบ 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่าง ๆ เช่น 
- เรื่องสั้นๆ  
- เรื่องเล่าจากประสบการณ์ 
- นิทานชาดก 
- บทความ 
- บทโฆษณา 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
6. สรุปความรู้และข้อคิดเห็นจากเรื่องที่
อ่านเพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

- งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ 
- ข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน 
- สารคดีและบันเทิงคดี 

7. อ่านหนังสือที่มีคุณค่าตามความ
สนใจอย่างสม่ าเสมอและแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
8. มีมารยาทในการอ่าน 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 
- หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
- หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 
- มารยาทในการอ่าน 
 

 

ที่มา : กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 12) 
 
ตาราง 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระท่ี 2 มาตรฐาน ท2.1 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและ
ครึ่งบรรทัด 

การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด
ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

2. เขียนสื่อสารโดยใช้ค าได้ถูกต้อง 
ชัดเจน และเหมาะสม 

การเขียนสื่อสาร เช่น 
- ค าขวัญ 
- ค าแนะน า 

3. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพ
ความคิดเพื่อใช้พัฒนางานเขียน 

การเขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิด
เพื่อใช้พัฒนางานเขียน 

4. เขียนย่อความจากเรื่องสั้นๆ การเขียนย่อความจากสื่อต่างๆ เช่น นิทาน ความ
เรียงประเภทต่างๆ ประกาศ จดหมาย ค าสอน 

5. เขียนจดหมายถึงเพื่อน บิดามารดา การเขียนจดหมายถึงเพื่อน บิดามารดา 
6. เขียนบันทึกและเขียนรายงานจาก
การศึกษาค้นคว้า 

การเขียนบันทึกและเขียนรายงานจากการศึกษา
ค้นคว้า 

7. เขียนเรื่องตามจินตนาการ การเขียนเรื่องตามจินตนาการ 
8. มีมารยาทในการเขียน มีมารยาทในการเขียน 

 

ที่มา : กระทรวงศึกษาธิการ (2551, หน้า 13) 
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 สรุปได้ว่า หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จัดการเรียนการสอนภาษาไทย
เพราะภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติ เป็นสมบัติทางวัฒนธรรม เป็นเครื่องมือในการติดต่อ 
สื่อสาร แสวงหาความรู้ เพื่อการพัฒนาความรู้ กระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์
ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี การเรียน
ภาษาไทย ประกอบด้วย 5 สาระ ได้แก่ การอ่าน การเขียน การฟัง หลักการใช้ภาษาไทย และ
วรรณคดีและวรรณกรรม  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      
ชั้นประถมศึกษา ปีที่ 4 สาระที่ 1 การอ่าน ตัวชี้วัด ท1.1 ป4/3, ท1.1 ป4/4, ท1.1 ป4/5 และ    
ท1.1 ป4/8   และสาระที่ 2 การเขียน ท2.1 ป4/2, ท2.1 ป4/3, ท2.1 ป4/4 และ ท2.1 ป4/8 
 5. คุณภาพผู้เรียน 
  คุณภาพผู้เรียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีดงันี ้
  1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง อธิบาย
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของค า ประโยค ข้อความ ส านวนโวหารจากเรื่องที่
อ่าน เข้าใจค าแนะน าค าอธิบายในคู่มือต่าง ๆ แยกแยะข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง จับใจความ
ส าคัญของเรื่องที่อ่านและน าความรู้ ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนิน
ชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน และเห็นคุณค่าสิ่งที่อ่าน 
  2. มีทกัษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสะกดค าแต่ง
ประโยคและเขียนข้อความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยค าชัดเจนเหมาะสม ใช้แผนภาพ
โครงเรื่อง และแผนภาพความคิด เพื่อพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ย่อความ จดหมาย
ส่วนตัว กรอกแบบรายการต่าง ๆ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องจิตนาการ
อย่างสร้างสรรค์ และมีมารยาทในการเขียน 
  3. พูดแสดงความรู้ ความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู เล่าเรื่องย่อหรือสรุปจากเรื่องที่
ฟังและดูตั้งค าถาม ตอบค าถามจากเรื่องที่ฟังและดู รวมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือจากการฟัง
และดูโฆษณาอย่างมีเหตุผล พูดตามล าดับขั้นตอนเรื่องต่าง ๆ อย่างชัดเจน พูดรายงานหรือ
ประเด็นค้นคว้าจากการฟัง การดู การสนทนา และพูดโน้มน้าวได้อย่างมีเหตุผล รวมทั้งมี
มารยาทในการฟัง ดูและพูด 
  4. สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ส านวน ค าพังเพย และสุภาษิต รู้และ
เข้าใจชนิดและหน้าที่ของค าในประโยค ชนิดของประโยค ค าภาษาถิ่นและค าภาษาต่างประเทศ
ภาษาไทย ใช้ค าราชาศัพท์และค าสุภาพได้อย่างเหมาะสม แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพและกาพย์ยานี 11 
  5. เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน เล่านิทานพื้นบ้าน ร้องเพลง
พื้นบ้านของท้องถิ่น น าข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และท่องจ าบท
อาขยานตามที่ก าหนดได้ 
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การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1. ความหมายของการอ่าน 
  การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญที่ใช้ในการแสวงหาความรู้ การใช้วิธีการอ่านที่ถูกต้อง
ฝึกฝนการอ่านอย่างสม่ าเสมอจะช่วยให้เกิดความช านาญและมีความรู้กว้างขวางขึ้น มีดังนี ้
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545, หน้า 45) ให้ความหมายว่า การอ่าน หมายถึง การแสดง
ความเข้าใจที่เกิดขึ้นจากการแปลสัญลักษณ์คือตัวอักษรท่ีผู้เขียนได้เรียบเรียงไว้ 
  สนิท สัตโยภาส (2545, หน้า 92) ให้ความหมายของการอ่าน หมายถึง การมองดู
ตัวอักษรแล้วถ่ายทอดความหมายจากตัวอักษรมาเป็นความคิด จากนั้นจึงน าความรู้ ความคิด
หรือสิ่งที่ได้จากการอ่านไปใช้ให้เป็นประโยชน์ในด้านต่างๆ เมื่อถึงเวลาอันควร 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2546, หน้า 28) ได้กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง ว่าตามตัวหนังสือ 
ออกเสียงตามตัวหนังสือ ดูหรือเข้าใจความจากตัวหนังสือ สังเกตหรือพิจารณาดูเพื่อความเข้าใจ 
คิด นับ (ไทยเดิม)  
  ฉวีลักษณ์ บุญยะกาญจน (2548, หน้า 1) ได้กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง การเก็บรวบรวม 
ความคิดจากสิ่งพิมพ์ ซึ่งต้องอาศัยพฤติกรรม 3 ประการคือ การแปลความหมาย การตีความ 
และการขยายความ 
  ประภาศรี สีหอ าไพ (2548, หน้า 333) ได้กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง ลักษณะของ
การรับสารผ่านทางสายตา ตัวอักษรเป็นสัญลักษณ์หรือรหัสของสารที่ผู้เขียนสารมาถึงผู้รับสาร
คือผู้อ่าน เมื่อผู้อ่านรับภาพหรือตัวอักษรแล้วก็ส่งไปที่สมองตีความหมายและเก็บค าไว้เพื่อจดจ า
ร าลึกได้ต่อไป 
  สมพร มันตะสูตร (2548, หน้า 8) ได้กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง การรับรู้ความหมาย
จากถ้อยค า ที่ตีพิมพ์อยู่ในสิ่งพิมพ์หรือหนังสือ โดยผู้อ่านรับรู้ว่าผู้เขียนได้ส่งสารอะไรมายัง
ผู้อ่านทั้งในด้านความคิด ความรู้ ความหมาย ความสัมพันธ์กับสิ่ งอื่น ผู้เขียนตั้งใจจะแสดง
ความคิดอย่างไร มีความหมายว่ากระไร เกี่ยวข้องถึงอะไรบ้างล าดับขั้นของการอ่านจะเริ่มตั้งแต่
การท าความเข้าใจในถ้อยค าแต่ละค า กลุ่มค าแต่ละกลุ่มและเรื่องราวแต่ละเรื่องราวที่เรียงราย
ต่อเนื่องกัน อยู่ในย่อหน้าหนึ่งหรือในตอนหนึ่ง ซึ่งผู้อ่ านต้องท าความเข้าใจทีละตอนไป
ตามล าดับ 
  สุนันทา ม่ันเศรษฐวิทย์ (2545, หน้า 1) ได้กล่าวว่า การอ่าน หมายถึง ความหลากหลาย
ความหมายขึ้นอยู่กับผู้สนใจ และผู้ที่เกี่ยวข้องว่าจะให้ความหมายอย่างไร ถ้าพิจาณาการอ่านใน
ลักษณะของกระบวนการแล้วก็ให้ค าจ ากัดความว่าเป็นล าดับขั้นตอนที่เกี่ยวข้องกับการท า  
ความเข้าใจความหมายของค า กลุ่มค า ประโยค ข้อความและเรื่องราวของสารซึ่งผู้อ่านสามารถ
บอกความหมายได้ แต่ถ้าพิจารณาการอ่านในลักษณะของกระบวนการที่ซับซ้อนแล้วก็จะ
เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบหลายอย่าง ได้แก่ จิตวิทยาพัฒนาการ ภาษาศาสตร์ จิตวิท ยา
การศึกษา และวิชาการศึกษา 
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  บันลือ พฤกษะวัน (2549, หน้า 6) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่าน ดังนี้  
  1. การอ่านเป็นการแปลสัญลักษณ์ออกมาเป็นค าพูดโดยการประสมเสียงเพื่อใช้ ใน
การออกเสียงให้ตรงกับค าพูด การอ่านแบบนี้มุ่งให้สะกดตัว ผสมค าอ่านเป็นค า ๆ ไม่สามารถใช้
สื่อความโดยการฟังได้ทันที เป็นการอ่านเพื่อการอ่านออก มุ่งให้อ่านหนังสือแตกฉานเท่านั้น 
  2. การอ่านเป็นการใช้ความสามารถในการผสมผสานของตัวอักษร ออกเสียงเป็น
ค าหรือเป็นประโยค ท าให้เข้าใจความหมายในการสื่อความโดยการอ่าน หรือฟังผู้อื่นอ่านแล้วรู้
เรื่องเราเรียกอ่านได้ ซึ่งมุ่งให้อ่านแล้วรู้เร่ืองของสิ่งที่อ่าน 
  3. การอ่านเป็นการสื่อความหมายท่ีถ่ายโยงความคิด ความรู้จากผู้เขียน (ผู้สื่อ) ถึง
ผู้อ่าน การอ่านลักษณะน้ีเรียกว่า อ่านเป็น ผู้อ่านย่อมเข้าใจความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียน โดยอ่าน
แล้วสามารถประเมินผลของสิ่งที่อ่านด้วย 
  4. การอ่านเป็นการพัฒนาความคิดโดยผู้อ่านต้องใช้ความสามารถหลายๆ ด้าน 
เช่น ใช้การสังเกต จ ารูปค า ใช้สติปัญญา และประสบการณ์เดิมในการแปลความหรือถอดความ 
ให้เกิดความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านได้ดี โดยวิธีอ่านแบบนี้จะต้องด าเนินการเป็นขั้นตอนและ
ต่อเนื่อง (กระบวนการ) อาจต้องใช้ความหมายของการอ่านจากข้อ 1,2 และ 3 และสามารถ
เข้าใจความหมายของสิ่งที่อ่านน าผลที่ได้จากการอ่านมาเป็นแนวคิดแนวปฏิบัติได้เราเรียกว่า
อ่านเป็น  
  สรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง การรับรู้ความหมายและแปลความหมายของตัวอักษร 
หรือสัญลักษณ์ออกมาเป็นความคิด ตามความเข้าใจของผู้อ่าน แล้วสามารถน าความคิดนั้นไปใช้
ให้เกิดประโยชน์ได้ 
 2. ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  ประพนธ์ เรืองณรงค์, และคนอื่นๆ (2545, หน้า 51) ได้กล่าวว่า การอ่านเพื่อ
วิเคราะห์ หมายถึง การอ่านด้วยความคิดพิจารณา และไตร่ตรองด้วยเหตุผลว่าเนื้อความที่อ่าน
นั้นส่วนใดเป็นสาระหรือไม่เป็นสาระ ส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็น ส่วนใดควร
เชื่อถือหรือไม่ควรเชื่อถือ รวมถึงการพิจารณาจุดประสงค์ และทัศนะของผู้เขียน 
  กรมวิชาการ (2546, หน้า 208) ได้กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การอ่าน
หนังสือแต่ละเล่มอย่างละเอียดให้ได้ใจความครบถ้วน แล้วจึงแยกแยะให้ได้ว่าส่วนต่างๆนั้นมี
ความหมายและความส าคัญอย่างไรบ้าง แต่ละด้านสัมพันธ์กับส่วนอื่นๆอย่างไร 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547, หน้า 3) ได้กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง 
การแยกแยะรูปแบบของงานประพันธ์ที่อ่านว่าเป็นอย่างไร แล้วพิจารณาเนื้อหาว่าประกอบด้วย
อะไรบ้างโดยแยกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วนๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหนเม่ือไร อย่างไร เพราะ
เหตุใด หรือท าไม พิจารณาแต่ละส่วนให้ละเอียดลงไปว่าประกอบกันอย่างไรหรือประกอบด้วย
อะไรบ้าง วิเคราะห์ทรรศนะของผู้แต่ง เพื่อทราบจุดหมายที่อยู่เบื้องหลังผ่านทางภาษาและ
ถ้อยค าที่ใช้ 



  
20 

  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2549, หน้า 9) ได้กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
หมายถึง การอ่านที่สามารถจ าแนกแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนๆ เพื่อ
ค้นหาว่ามีองค์ประกอบย่อยๆ อะไรบ้างท ามาจากอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไรและมีความ
เชื่อมโยงสัมพันธ์กันเชิงเหตุผลอย่างไร 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549, หน้า 4) ได้กล่าวว่า การอ่านเชิง
วิเคราะห์ หมายถึง การอ่านที่ฝึกฝนให้ผู้อ่านรู้จักใช้ความคิด สติปัญญา และความรอบรู้ต่อสิ่งที่
ได้อ่าน จะต้องอาศัยทักษะการอ่านด้านต่าง ๆ เช่น การอ่านเก่ง อ่านเร็วและอ่านเพื่อค้นคว้า 
  ลาวัณย์ สังขพันธานนท์, และคนอื่นๆ (2549, หน้า 20) ได้กล่าวว่า การอ่านเชิง
วิเคราะห์ หมายถึง การอ่านอย่างละเอียดให้ได้ใจความครบถ้วน แล้วจึงแยกแยะส่วนประกอบ
ออกให้ได้ว่า ส่วนต่างๆ นั้นมีความหมายและมีความส าคัญอย่างไรบ้าง 
  ฐะปะนีย์ นาครทรรพ, และคนอื่นๆ (2549, หน้า 123) ได้กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
หมายถึง การอ่านแล้วน ามาแยกแยะข้อดี ข้อบกพร่องทั้งด้านศิลปะการเขียนและเนื้อเรื่องโดย
ก าหนดจุดมุ่งหมายว่าต้องการทราบเกี่ยวกับหนังสือแนวใด เรื่องอะไร ต้องการทราบรายละเอียด
แค่ไหน เกี่ยวกับอะไรบ้าง 
  สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การพิจารณาแยกแยะเนื้อหา ประโยค  
ถ้อยค า แยกข้อดี ข้อบกพร่องที่ปรากฏในเรื่อง  เรียงล าดับความส าคัญของเรื่อง และพิจารณาว่า
ส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็น ส่วนใดควรเชื่อถือและสามารถสรุปเรื่อง แนวคิด
จากการอ่าน    
 3. ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  พนิตนันท์ บุญพามี (2542, หน้า 3) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่าน มีความ
จ าเป็นต่อชีวิตของคนในยุคปัจจุบัน เพราะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งทางด้านวัตถุ 
วิทยาการและความนึกคิด การอ่านช่วยให้เราสามารถติดตามความก้าวหน้าได้ทัน การอ่านจะ
ช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ ความรู้ ความคิด และวิจารณญาณ ให้คนเรามีความงอกงามทางวุฒิ
ภาวะวุฒิปัญญาและมีความสามารถมากยิ่งขึ้น การอ่านส่งเสริมให้เกิดกระบวนการพัฒนา
คุณภาพชีวิตของผู้อ่านให้เป็นไปในทางที่ดีงามได้โดยตนเองรวมทั้งสามารถพัฒนาคนให้เป็น
ประโยชน์ต่อส่วนรวมได้อย่างดี การอ่านเปรียบเสมือนสะพานเชื่อมประสานความรู้ความเข้าใจ
ของมนุษย์ทุกชาติทุกภาษาให้ถึงกันให้ประจักษ์ในความจริงและให้สามารถประกอบกิจกรรมต่าง 
ๆ อันเป็นคุณประโยชน์ร่วมกันได้เป็นอย่างดี 
  ฐะปะนีย ์นาครทรรพ (2545, หน้า 17) สรุปไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่าน
ทีมี่ความส าคัญมากในชีวิตประจ าวัน เป็นเครื่องมือส าหรับให้ผู้อ่านได้มาซึ่งความรู้ ท าให้จิตใจมี
ความสุขและความเพลิดเพลิน และบุคคลที่พ้นวัยเรียนไปแล้ว การอ่านจะช่วยให้เป็นผู้มีความรู้
ทันสมัยไม่ล้าหลัง 
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  กรมวิชาการ (2546, หน้า 208) ชี้ให้เห็นประโยชน์ และความส าคัญของการอ่านเชิง
วิเคราะห์ว่าเป็นทักษะการอ่านในระดับที่สูงขึ้นกว่าการอ่านทั่วๆ ไป กล่าวคือ มิใช่เป็นการอ่านที่
เพื่อความรู้และความเพลิดเพลินเท่านั้น  แต่ยังต้องมีการวิเคราะห์สิ่งผู้เขียนได้เขียนในด้านต่างๆ 
ด้วย 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547, หน้า 9) ได้อธิบายถึงความส าคัญของการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ว่ามีความส าคัญใช้เป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น เช่น        
การอ่านเชิงวิเคราะห์ข้อความ ค ากล่าวอ้างต่างๆ โดยพิจารณาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่าง
ข้ออ้างและข้อสรุป หลักฐานที่น ามากล่าวอ้าง จะช่วยให้เราค้นพบความถูกต้องหรือผิดพลาดของ
ข้ออ้าง  การอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าว เพื่อให้ทราบเบื้องหน้า เบื้องหลังของเหตุการณ์ประจ าวันที่
เกิดขึ้น การอ่านเชิงวิเคราะห์สถานการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคม การเมืองในแง่มุมต่างๆ   เป็นต้น 
  สุวิทย์  มูลค า, และอรทัย มูลค า (2547, หน้า 39) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ช่วยให้เรารู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น เข้าใจความเป็นไป
เป็นมาของเหตุการณ์ต่างๆ รู้ว่าเรื่องนั้นมีองค์ประกอบอะไรบ้าง ส ารวจความสมเหตุสมผลของ
ข้อมูลที่ปรากฏ ช่วยให้ไม่ด่วนสรุปสิ่งใดง่ายๆ ขณะเดียวกันช่วยให้เราไม่หลงเชื่อข้ออ้างที่เกิด
จากตัวอย่างเดียว ช่วยพัฒนาความเป็นคนช่างสังเกตหาความแตกต่างของสิ่งที่ปรากฏท าให้ได้
ข้อเท็จจริงท่ีเป็นฐานความรู้ในการน าไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหาการประเมินและการตัดสินใจ
เรื่องต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548, หน้า 6) ได้กล่าวถึงความส าคัญของ
การอ่านไว้ดังนี้ 
  1. การอ่านเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัยศึกษาเล่า
เรียนจ าเป็นต้องอ่านหนังสือเพื่อการศึกษามากๆ 
  2. การอ่านเป็นเครื่องมือช่วยให้ประสบความส าเร็จในการประกอบอาชีพ 
  3. การอ่านเป็นเครื่องมือสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมของคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนรุ่นต่อไป 
  4. การอ่านเป็นวิธีการส่งเสริมให้คนมีความคิดและฉลาดรอบรู้ เพราะประสบการณ์
จากการอ่านเม่ือเก็บสะสมนานเข้า จะท าให้เกิดความคิดและฉลาดรอบรู้ได้ 
  5. การอ่านเป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ 
  6. การอ่านเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ท าให้เป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งจิตใจและ
บุคลิกภาพและสามารถน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข 
  7. การอ่านเป็นเครื่องมือในการพัฒนาระบบการเมือง การปกครอง ศาสนา 
ประวัติศาสตร์และสังคม 
  8. การอ่านเป็นวิธีการหนึ่งในการพัฒนาระบบสื่อสาร และการใช้เครื่องมือทาง
อิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ 
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  สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในยุคสังคมข่าวสาร
และยุคสังคมแห่งการเรียนรู ้เนื่องจากการเรียนรู้มีความเจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว ผู้อ่านต้องใช้
ความสามารถในการวิเคราะห์ แยกแยะ ไตร่ตรองอย่างรอบคอบ จึงจะสามารถตัดสินใจและ
ด ารงชีวิตได้อย่างถูกต้อง 
 4. องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  ชวาล แพรัตกุล (2520, หน้า 259) ได้แบ่งองค์ประกอบของการวิเคราะห์ออกเป็น 3 
ชนิด ดังนี ้
  1. การวิเคราะห์หาความส าคัญ เป็นการค้นหาลักษณะเด่นชัดของเรื่อง แบ่งออกได้
3 ชนิด คือ 
    1.1 ค าถามวิเคราะห์ชนิดเป็นความสามารถขั้นต้นของการวิเคราะห์ เป็นค าถาม
ที่ให้นักเรียนแจกแจง บอกชนิด ลักษณะ ประเภทของข้อความ เรื่องราว วัตถุสิ่งของเหตุการณ์
และการกระท าต่าง ๆ ตามหลักเกณฑ์ที่ก าหนดให้ 
    1.2 ค าถามวิเคราะห์สิ่งส าคัญ เป็นค าถามที่ให้ค้นหาสิ่งที่มีความหมายส าคัญ
ของเรื่องราวในแง่มุมต่าง ๆ เช่น ให้จับใจความส าคัญที่เป็นเนื้อหาสาระ หาผลลัพธ์ ผลสรุป
ความเด่นที่มีคุณค่า และความด้อยที่ไร้สาระ หรือสิ่งที่มีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อเรื่อง
นั้นในทางใดทางหน่ึง 
    1.3 ค าถามวิเคราะห์ที่เป็นเลศนัย เป็นค าถามที่ฝึกให้เป็นคนมีไหวพริบ รู้ทันคน
และเหตุการณ์ 
  2. การวิเคราะห์หาความสัมพันธ์  การวิเคราะห์ชนิดนี้เป็นการค้นหาความเกี่ยวข้อง
ระหว่างคุณลักษณะส าคัญใด ๆ ของเรื่องราวและสิ่งของต่างๆ เพื่อให้รู้ว่าอะไรเกี่ยวข้องกับสิ่งใด
แบ่งเป็น 8 ลักษณะ ดังนี ้
    2.1 ความสัมพันธ์ตามกัน ได้แก่ สิ่งของสองสิ่งขึ้นไปที่เปลี่ยนแปลงและสามารถ
น าการเปลี่ยนแปลงนั้น ๆ มาตั้งกฎเกณฑ์ หรือก าหนดแนวโน้มท านายไว้ล่วงหน้าได้เม่ือเขียน
ค าถามให้วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ตามกันของเรื่องใด ๆ มักจะใช้ส านวนว่า “ค ากล่าวใด
สอดคล้องกับเรื่องนี้” “สิ่งใดจะเกิดตามมา” 
    2.2 ความสัมพันธ์กลับกัน ได้แก่ สิ่งที่เปลี่ยนแปลงจ านวนและขนาดตรงกันข้าม 
ความสัมพันธ์แบบกลับกันมักจะถามว่า “สิ่งใดขัดแย้งกับเรื่องนี้” “ข้อเท็จจริงใดไม่สมเหตุสมผล” 
    2.3 ไม่มีความสัมพันธ์กัน เป็นสิ่งที่ไม่มีคุณลักษณะใดเกี่ยวข้องซึ่งกันและกัน
เลย เม่ือถามแบบไม่มีความสัมพันธ์กันมักจะถามว่า “สิ่งใดไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้” “สิ่งใดไม่
สอดคล้องกับเรื่องนี้” 
    2.4 ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยกับส่วนย่อย เป็นการหาความเกี่ยวข้อง
ระหว่างส่วนย่อย ๆ ด้วยกันในแง่มุมต่าง ๆ เช่น “โคลงบทที่ 2 เกี่ยวข้องเช่นไรกับบทแรก” 
“ตอนน้ีเกี่ยวข้องอย่างไรกับตอนแรก” 
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    2.5 ความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยกับเรื่องทั้งหมด มักมีค าถามสัมพันธ์ระหว่าง
ตอนใดตอนหนึ่งของเรื่องนั้นกับเนื้อความทั้งหมด มักจะเขียนว่า “โคลงบทที่ 3 เกี่ยวข้องกับ
โคลงทั้งบทเช่นไร” 
    2.6 ความสัมพันธ์ระหว่างหลาย ๆ ส่วนย่อยกับเรื่องทั้งหมด ค าถามชนิดนี้
ต้องการให้ค้นว่า มีส่วนย่อยใดบ้าง และมีกี่ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้น 
    2.7 ความสัมพันธ์ระหว่างเรื่องกับเรื่อง เป็นค าถามที่ให้ค้นคว้าหาความ
เกี่ยวข้องระหว่างเรื่องราวทั้งหมด 2 เรื่อง หรือมากว่า โดยจะให้พิจารณาในแง่ความสอดคล้อง 
ขัดแย้งหรือไม่เกี่ยวข้องกันก็ได้ 
    2.8 ค าถามกลับ เป็นค าถามที่ให้บอกต าแหน่งของความสัมพันธ์ทั้ง 7 ลักษณะ
ข้างต้นว่า อยู่ส่วนใดของเรื่องนั้นๆ 
  3. การวิเคราะห์หาหลักการ คือ การค้นหาโครงสร้างและระบบของวัตถุสิ่งของ 
เรื่องราวต่างๆ และการกระท าต่างๆ วิธีค้นหาหลักการของเรื่องราวและสิ่งส าเร็จรูปใดๆ จะต้อง
เริ่มต้นด้วยการแยกแยะสิ่งส าเร็จรูปนั้นออกเป็นส่วนย่อยๆ เสียก่อน เพื่อตรวจดูว่า ส่วนย่อย
เหล่านั้น ท าหน้าที่และมีความส าคัญอะไรบ้าง 
 สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการวิ เคราะห์  มี 3 ด้าน ได้แก่  การวิ เคราะห์
ส่วนประกอบ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 
 5. ทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539, หน้า 23) ได้กล่าวไว้ว่า ทักษะย่อยที่ช่วยในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ ได้แก่ 
  1. รูปแบบของวรรณกรรม วรรณกรรมแต่ละชนิดมีรูปแบบแตกต่างกัน จึงมี
ข้อจ ากัดและลักษณะเฉพาะไปตามวิธีการ และแนวนิยมในการแต่ง การเข้าใจรูปแบบของ
วรรณกรรมนับเป็นกรอบจ ากัดอย่างหนึ่งท่ีจะช่วยในการพินิจสารมีหลักเกณฑ์ที่เเน่นขึ้น 
  2. ภูมิหลังทางสังคม ได้แก่ สภาพสังคมสมัยที่แต่งหรือปรากฏวรรณกรรมเรื่อง
นั้นๆ ขึ้นมาเป็นคร้ังแรก และสภาพภูมิหลังที่เสนอวรรณกรรมเรื่องนั้นน ามาบรรยายผูกเป็นเรื่อง 
เป็นฉากเป็นเหตุการณ์ขึ้นมา การทราบภูมิหลังทางสังคมจะเป็นประโยชน์ในแง่น ามาศึกษาท า
ความเข้าใจสภาพสังคมที่ปรากฏในเรื่อง ตลอดจนพฤติกรรม ความคิดของตัวละครได้ง่ายขึ้น 
และการวินิจสาร จะมีน้ าหนักแห่งเหตุผล และความจริงอย่างแจ่มชัด 
  3. ภูมิหลังเกี่ยวกับผู้แต่ง ภูมิหลังเกี่ยวกับประวัติผู้แต่งช่วยในการตีความพินิจสาร
แคบและลึกขึ้น เพราะถ้าผู้อ่านทราบชีวประวัติของผู้แต่ง จะช่วยให้ทราบทั้งทัศนคติ บุคลิก 
ความคิดของผู้แต่ง รวมทั้งสภาพสังคมในสมัยผู้แต่งมาเป็นข้อมูลประกอบการพินิจสารที่ปรากฏ
ในงานช้ินน้ันๆ ยิ่งขึ้น สามารถแยกแยะได้ว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นทัศนะของผู้เขียน 
ผู้เขียนต้องการสื่อออกมาด้วยจุดประสงค์ใด 
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  กระทรวงศึกษาธิการ (2546, หน้า 209) ได้ก าหนดไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์
ประกอบด้วยทักษะย่อย ดังต่อไปนี ้
  1. ทักษะในการดูรูปแบบของงานประพันธ์ว่าใช้รูปแบบใด อาจเป็นนิทาน บทละคร 
นวนิยาย เรื่องสั้น บทร้อยกรอง หรือบทความจากหนังสือพิมพ ์
  2. ทักษะในการจ าแนกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วนๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน 
อย่างไร เมื่อไร 
  3. ทักษะในการจ าแนกแต่ละส่วนให้ละเอียดลงไปว่าประกอบกันอย่างไรหรือ
ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
  4. ทักษะในการพิจารณาให้เห็นว่าผู้เขียนใช้กลวิธีเสนอเรื่องอย่างไร 
  พรอุมา พิชยะสุนทร (2546, หน้า 23) ได้กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ประกอบด้วยทักษะย่อยต่อไปนี้ 
  1. การจ าแนกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากข้อความที่อ่าน 
  2. การประเมินค่าความเชื่อถือได้ของข้อมูล 
  3. การแสดงปฏิกิริยาต่อสิ่งที่อ่าน ซึ่งประกอบด้วย การใช้ปัญญาและอารมณ์หรือ
ความประทับใจจากข้อความที่อ่าน 
  4. การน าไปใช้ 
  สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วย การรวบรวมข้อมูล 
การก าหนดมิติหรือแง่มุมที่จะวิเคราะห์ การก าหนดหมวดหมู่ การแจกแจงข้อมูล การจัดล าดับ
หรือจัดระบบให้ง่ายแก่การท าความเข้าใจ การเปรียบเทียบข้อมูล การประเมินค่าความเชื่อถือได้
ของข้อมูล การแสดงปฏิกิริยาต่อสิ่งที่อ่าน และการน าไปใช้ 
 6. หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  เปลื้อง ณ นคร (2538, หน้า 37-38) ได้กล่าวว่า หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ แบ่งเป็น 4 
ระดับ ดังนี ้
  1. ระดับพื้นฐานการอ่าน หมายถึง ระดับการอ่านที่สามารถอ่านออกเสียงหรืออ่าน
ในใจได ้สามารถสะกดตัวอักษรได้คล่องแคล่ว และรู้ความหมายของค า 
  2. ระดับการอ่านตรวจตรา หมายถึง การท าความรู้จักกับหนังสือที่อ่านในชีวิตการ
งาน หรือการเรียน เป็นการอ่านอย่างคร่าวๆ 
  3. ระดับการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ผู้อ่านเข้าใจหนังสือที่อ่านได้เป็น
อย่างดี เป็นการอ่านเพื่อศึกษาหาความรู้ ความเข้าใจ และให้เกิดสติปัญญา 
  4. ระดับการอ่านอย่างค้นคว้า หมายถึง การอ่านเพื่อความรอบรู้ เป็นการอ่าน
ระดับสูงอ่านเพื่อค้นคว้าเปรียบเทียบว่าในเรื่องนั้นๆ มีผู้ใดเขียนไว้ว่าอย่างไร 
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  ประพนธ์ เรืองณรงค์, และคนอื่นๆ (2545, หน้า 50 – 51) อธิบายไว้ว่าการอ่าน
อย่างวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ฝึกให้นักเรียนรู้จักอ่านหนังสืออย่างมีวิจารณญาณ รู้จักแยกแยะ
ความเหมาะสมขององค์ประกอบ ในการเขียนทั้งเนื้อหาและรูปแบบ เข้าใจจุดประสงค์และทัศนะ
ของผู้เขียน รวมทั้งวินิจฉัยได้ว่า เรื่องนั้นควรอ่านหรือไม่ควรอ่านอย่างไร การฝึกทักษะการอ่าน
อย่างวิเคราะห์ ท าให้นักเรียนอ่านหนังสือเป็นและอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งหลักการอ่านเพื่อ
วิเคราะห์มีหลักปฏิบัติดังนี้ 
  1. แยกแยะ ส่วนที่เป็นสาระส าคัญและส่วนขยายความ การเขียนหนังสือผู้เขียนจะ
เขียนใน 2 ส่วนคือ ส่วนที่เป็นสาระส าคัญ และส่วนขยายความ ซึ่งอาจะเป็นการอธิบายหรือ
ยกตัวอย่างประกอบ การอ่านอย่างวิเคราะห์นั้นผู้อ่านจะต้องค้นหาส่วนที่เป็นสาระส าคัญที่
ผู้เขียนต้องการน าเสนอ เพื่อจะได้เข้าใจจุดประสงค์ที่แท้จริงของผู้เขียน 
  2. แยกแยะส่วนที่เป็นข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น ในงานเขียนต่างๆ นอกจาก
ผู้เขียนจะน าเสนอข้อมูลส่วนท่ีเป็นข้อเท็จจริงแล้ว บางครั้งผู้เขียนอาจสอดแทรกข้อคิดเห็นนั้น ๆ 
อาจแฝงไว้ด้วยค่านิยมส่วนตัว ความเชื่อ หรืออคติต่าง ๆ ของผู้เขียน ซึ่งผู้อ่านจะต้องพิจารณา
ว่าความคิดเห็นของผู้เขียนตั้งอยู่บนเหตุผลที่ถูกต้องหรือไม่ ควรเห็นด้วยกับผู้เขียนหรือไม่ การ
อ่านประเภทน้ีจึงต้องอาศัยประสบการณ์การอ่านอย่างมาก 
  กรมวิชาการ (2546, หน้า 191 – 210) กล่าวว่า วิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะ
การอ่านในระดับที่สูงขึ้นกว่าการอ่านทั่วๆ ไป กล่าวคือมิใช่เป็นเพียงการอ่านเพื่อความรู้และ
ความเพลิดเพลินเท่านั้น แต่ยังต้องมีการวิเคราะห์สิ่งที่ผู้เขียนได้เขียนในด้านต่างๆ ด้วย ซึ่ง  
การอ่านเชิงวิเคราะห์มีหลักการอ่าน ดังนี ้ 
  1. การอ่านวิเคราะห์ค า เป็นการอ่านเพื่อให้ผู้อ่านแยกแยะถ้อยค าในวลี ประโยค
หรือข้อความต่างๆ โดยสามารถบอกได้ว่าค าใดใช้อย่างไร ใช้ผิดความหมาย ผิดหน้าที่ ไม่
เหมาะสมไม่ชัดเจนอย่างไร ควรจะต้องหาทางแก้ไขปรับปรุงอย่างไร 
  2. การอ่านวิเคราะห์ประโยค เป็นการอ่านเพื่อแยกแยะประโยคต่างๆ ว่าเป็น
ประโยคที่ถูกต้องชัดเจนหรือไม่ ใช้ประโยคผิดไปจากแบบแผนของภาษาอย่างไร เป็นประโยคที่
ถูกต้องสมบูรณ์เพียงใดหรือไม่ มีหน่วยความคิดในประโยค ขาดเกินหรือไม่ เรียงล าดับความใน
ประโยคที่ใช้ได้ถูกต้องชัดเจนหรือไม่ ใช้ฟุ่มเฟือยโดยไม่จ าเป็นหรือใช้รูปประโยคที่สื่อ
ความหมายไม่ชัดเจนหรือไม่ เมื่อพบข้อบกพร่องต่างๆ แล้วก็สามารถแก้ไขให้ถูกต้องได้ 
  3. การอ่านวิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่ง ผู้อ่านต้องพิจารณาไตร่ตรองให้รอบคอบว่า
ผู้เขียนเสนอทัศนะมีน้ าหนักเหตุผลประกอบข้อเท็จจริงน่าเชื่อถือเพียงใดเป็นคนมองโลกในแง่ใด 
  4. การอ่านวิเคราะห์รส หมายถึง การอ่านอย่างพิจารณาถึงความซาบซึ้งประทับใจ
ที่ได้จากการอ่าน วิธีการที่จะท าให้เข้าถึงรสอย่างลึกซึ้ง คือการวิเคราะห์รสของเสียงและรสของ
ภาพ 
  5. การอ่านเพื่อวิเคราะห์ขอบเขต 



  
26 

  ส าหรับขัน้ตอนการฝึกอ่านเชิงวิเคราะห์ มีดังนี ้
  1. ขั้นเตรียมความพร้อมในการอ่าน มีการฝึกใช้ท่าทางในการอ่าน ฝึกการเคลื่อน
สายตา 
  2. ขั้นการสร้างค าศัพท์ การรู้ค าศัพท์ให้มากท าให้อ่านเรื่องได้ดี ควรมีการฝึกใช้
บริบท ได้แก่ ค าแวดล้อมในประโยค การฝึกหาค าที่มีหลายความหมาย รวบรวมค าศัพท์ 
  3. ขั้นการใช้เครื่องอ่าน เช่น การฝึกดูส่วนต่างๆ ของหนังสือ เช่น ชื่อเรื่อง ค าน า 
สารบัญ หรือการฝึกพิจารณาบทความหรือเนื้อหาแต่ละบท การท าแผนภาพความคิด 
  4. ขั้นการหาความคิดหลัก เป็นการฝึกหาประเด็นส าคัญของเรื่อง โดยการอ่านจับ
ใจความส าคัญของแต่ละย่อหน้า 
  5. ขั้นการหาข้อเท็จจริงและความคิดเห็น ขั้นนี้เป็นขั้นฝึกอ่านแล้ววิเคราะห์ให้ได้ว่า
ส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็น 
  6. ขั้นอธิบายการหาข้อสรุป เป็นการฝึกให้นักเรียนท าตามความเข้าใจและแปล
ความให้ได้ว่า ความคิดส าคัญหรือรายละเอียดของข้อความ เป็นข้อเท็จจริงหรือเป็นความคิดเห็น
แล้วจึงหาข้อสรุป 
  7. ขั้นการอ่านสู่การเขียน บันทึกใจความส าคัญ การเขียนแผนภาพ แล้วเรียบ
เรียงค าให้สละสลวย 
  บันลือ พฤกษะวัน (2549, หน้า 96-97) ได้กล่าวไว้ว่า หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่
เหมาะสมกับวัยจ าเป็นต้องค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
  1. เป็นบทอ่านที่สนองความต้องการแห่งวัย 
  2. เป็นบทอ่านที่สนองความสนใจและส่งเสริมลักษณะการคิดของผู้เรียน 
  ส าหรับเด็กวัยประถมปลาย (9 ปี ขึ้นไป) นั้นจะเริ่มรู้จักคิดหาเหตุผลจากเรื่องที่อ่าน
ได้มากขึ้น เริ่มสนใจท่ีจะขยายการอ่านด้วยตนเองมากขึ้น ความต้องการที่จะได้แบบอย่างในการ
ประพฤติปฏิบัติที่จะต้องได้รับความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ หรือวัสดุการอ่านที่ให้แนวคิดในการ
ประพฤติปฏิบัติและเริ่มคิดในเชิงนามธรรมได้บ้าง วัยนี้จึงเป็นวัยแห่งการเปลี่ยนแปลงทางการ
อ่านซ่ึงความต้องการในการอ่านนิทานเพ้อฝันลดลง สนใจในสภาพแวดล้อมที่ห่างไกลตัวออกไป
ต้องการทราบประวัติความเป็นมาของบุคคล สถานที่ ครอบครัว สามารถฝึกตนเองให้เป็นคน
รับผิดชอบและอาสางานต่าง ๆ รู้จักวินิจฉัยจากเรื่องราวที่อ่าน เริ่มคิดเพ้อฝันในเรื่องอาชีพ 
แสวงหาสิ่งที่ตนสนใจในการอ่าน ฉะนั้นการจะสนองความต้องการในการอ่านและกระบวนการ
สอนอ่านย่อมได้รับการเปลี่ยนแปลง ที่จะขยายประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านและ การ
คิดให้กว้างขวางก้าวหน้าขึ้น ส าหรับเรื่องที่เหมาะสมในการน ามาใช้สอนอ่านให้กับเด็กในวัยนี้ 
ได้แก่ 
  1. เรื่องเกี่ยวกับชีวิตจริง ต่อสู้ โลดโผน 
  2. นิทานสุภาษิต นิทานอีสป 
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  3. สารคดีการท่องเที่ยว สภาพแวดล้อม 
  4. นิยายท่องเที่ยว ผจญภัย 
  5. นิทานอภินิหารที่เกี่ยวกับอิทธิฤทธิ์ ความศักดิ์สิทธิ์ 
  6. ประวัติความเป็นมาของครอบครัว สถานท่ี ชุมชน 
  7. นิทานประจ าถิ่นและต านาน 
  8. เรื่องราวที่เกี่ยวกับขนบประเพณี บุญบาป กฎแห่งกรรม 
  9. เรื่องงานประดิษฐ์คิดค้นเกี่ยวกับงานและอาชีพ 
  10. เรื่องราวที่ชวนขัน นิทานตลก 
  11. ประวัติบุคคลส าคัญ เกร็ดประวัติศาสตร์ 
  12. บทความทางวิชาการ ข่าว เหตุการณ์ 
  13. วรรณคดีภาพหรือวรรณคดีฉบับง่าย 
  14. วรรณคดี หรือบทประพันธ์ร้อยกรอง 
  ฐะปะนีย์ นาครทรรพ, และคนอื่นๆ (2549, หน้า 124) ได้เสนอหลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ดังนี ้
  1. ผู้อ่านต้องทราบข้อมูลของเรื่องที่อ่าน ซึ่งเป็นเรื่องเกี่ยวกับชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง
ประเภทหนังสือ ส านักพิมพ์ ครั้งที่พิมพ์ ฯลฯ 
  2. อ่านหนังสือให้ละเอียดตลอดเรื่อง ควรหาความส าคัญหลัก “แก่น” ของเรื่องและ
ความส าคัญรองที่แฝงอยู่แต่ละบรรทัดให้ได้ 
  3. ถ้าพบข้อความที่เป็นเรื่องราวที่ไมเข้าใจ หรือมีความรู้ไม่เพียงพอ ควรค้นคว้า
เพิ่มเติมในเรื่องนั้นๆ ให้เข้าใจได้ชัดเจน 
  4. เรียงล าดับความส าคัญหลักและความส าคัญรองเพื่อวิเคราะห์วิจารณ์ได้ไม่สับสน 
  5. แยกข้อดี ข้อบกพร่องที่ปรากฏในเรื่องไว้ต่างหาก 
  6. เปรียบเทียบผลงานของนักเขียนที่เขียนหนังสือแนวเดียวกัน 
  7. การวิเคราะห์วิจารณ์ ต้องยึดเหตุผลให้เหมาะสม และยกตัวอย่าง 
  8. ผู้วิเคราะห์วิจารณ์ต้องคิดถึงเนื้อเรื่องเป็นส าคัญ จะต้องไม่ยึดถือบุคคลที่แต่งหนังสือ 
  สรุปได้ว่า หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านที่ผู้อ่านจะต้องสามารถวิเคราะห์
พิจารณาแยกแยะเนื้อหา  ประโยค  ถ้อยค า แยกข้อดี ข้อบกพร่องที่ปรากฏในเรื่อง  เรียงล าดับ
ความส าคัญ และสรุปเรื่องราวจากการอ่าน  และพิจารณาส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็น
ข้อคิดเห็น ส่วนใดควรเชื่อถือ จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมุ่งศึกษาการอ่านเชิงวิเคราะห์จากการ
อ่านนิทาน  บทร้อยกรอง  บทความ สารคดี  เรื่องสั้น และข่าวเหตุการณ์ประจ าวัน  
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 7.  การประเมินผลความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  ศิริชัย กาญจนวาสี (2544, หน้า 172-174) กล่าวว่า ในการสร้างแบบวัดความสามารถ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีขั้นตอนการด าเนินการที่ส าคัญ ดังนี ้
  1. การก าหนดจุดมุ่งหมายของแบบวัด การก าหนดจุดมุ่งหมายส าคัญของการสร้าง
แบบวัดความสามารถทางการคิด ผู้พัฒนาแบบวัดจะต้องพิจารณาจุดมุ่งหมายของการน าแบบวัด
ไปใช้ด้วยว่าต้องการวัดความสามารถทางการคิดทั่วๆ ไป หรือต้องการวัดความสามารถทางการ
คิดเฉพาะวิชาการวัดนั้นมุ่งติดตามความก้าวหน้าของความสามารถทางการคิด (formative) หรือ
ต้องการเน้นการประเมินผลสรุปรวม (summative) ส าหรับการตัดสินใจรวมทั้งการแปลผลการวัด
เน้นการเปรียบเทียบมาตรฐานของกลุ่มหรือกับเกณฑ์หรือมาตรฐานที่ก าหนดไว้ 
  2. การก าหนดกรอบของการวัดและนิยามเชิงปฏิบัติการ ผู้พัฒนาแบบวัดควรศึกษา
เอกสาร แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความสามารถทางการคิดตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการ และ
ควรคัดเลือกแนวคิดหรือทฤษฎีที่เหมาะสมกับบริบทและจุดมุ่งหมายที่ต้องการเป็นหลักยึด 
พร้อมกับศึกษาให้เข้าใจอย่างลึกซึ้งเพื่อก าหนดโครงสร้างองค์ประกอบของความสามารถ
ทางการคิดตามทฤษฎีและให้นิยามเชิงปฏิบัติการของแต่ละองค์ประกอบในเชิงรูปธรรมของ
พฤติกรรมที่สามารถบ่งชี้ถึงลักษณะแต่ละองค์ประกอบของการคิดนั้นได้ 
  3. การสร้างผังข้อสอบ การสร้างผังข้อสอบเป็นการก าหนดเค้าโครงของแบบวัด
ความสามารถทางการคิดที่ต้องการสร้างให้ครอบคลุม โครงสร้างหรือองค์ประกอบใดบ้างตาม
ทฤษฎีและก าหนดว่าแต่ละส่วนมีน้ าหนักความส าคัญมากน้อยเพียงใด 
  4. การเขียนข้อสอบ ก าหนดรูปแบบของการเขียนข้อสอบ ตัวค าถาม และวิธีการ
ตรวจให้คะแนน เช่น ก าหนดว่าตัวค าถามเป็นลักษณะสถานการณ์ สภาพปัญหาหรือข้อมูลสั้น ๆ 
อาจได้มาจากบทความรายงานต่าง ๆ บทสนทนาที่พบในชีวิตประจ าวัน หรืออาจเขียนขึ้นมาเอง 
ส่วนตัวค าถามอาจเป็นข้อสรุปของสถานการณ์หรือปัญหาน้ัน 3-5 ข้อสรุป เพื่อให้ผู้ตอบพิจารณา
ตัดสินว่าข้อสรุปใดน่าเชื่อถือกว่ากัน น่าจะเป็นจริงหรือไม่ ส่วนการตรวจให้คะแนนมีการก าหนด
เกณฑ์การตรวจให้คะแนนเม่ือก าหนดรูปแบบของข้อสอบแล้วก็ลงมือร่างข้อสอบตามผังข้อสอบที่
ก าหนดไว้จนครบทุกองค์ประกอบ ภาษาที่ใช้ก็ควรเป็นไปตามหลักการเขียนข้อสอบที่ดี
โดยทั่วไป แต่สิ่งที่ต้องระมัดระวังเป็นพิเศษ ได้แก่ การเขียนข้อสอบให้วัดได้ตรงตามโครงสร้าง
ของการวัดและพยายามหลีกเลี่ยงค าถามที่ท าให้ผู้ตอบแสร้งตอบเพื่อให้ดูดีให้ได้  หลังจากการ
ร่างข้อสอบเสร็จแล้ว ควรมีการทบทวนข้อสอบถึงความเหมาะสมของการวัดและความชัดเจน
ของภาษาที่ใช้โดยผู้เขียนข้อสอบเองและผู้ตรวจสอบที่มีความเชี่ยวชาญในการสร้างข้อสอบวัด
ความสามารถในการคิด 
  5. การน าแบบวัดไปทดลองใช้การน าแบบวัดไปทดลองใช้วิเคราะห์คุณภาพกับกลุ่ม
ตัวอย่างจริงหรือกลุ่มใกล้เคียงน าผลการตอบมาท าการวิเคราะห์คุณภาพ โดยท าการวิเคราะห์
ข้อสอบและวิเคราะห์แบบสอบ วิเคราะห์ข้อสอบเพื่อตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบเป็นรายข้อใน
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ด้านความยาก (p) และอ านาจจ าแนก (r) เพื่อคัดเลือกข้อสอบที่มีความยากพอเหมาะและมี
อ านาจจ าแนกสูงไว้และปรับปรุงข้อที่ไม่เหมาะสม คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพ และ/หรือข้อสอบ
ที่ปรับปรุงแล้วให้ได้จ านวนตามผังข้อสอบเพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจความตรงตามเนื้อหา และ
น าไปทดลองใช้ใหม่อีกครั้งเพื่อวิเคราะห์แบบสอบในด้านความเที่ยง (reliability) แบบทดสอบควรมี
ความเที่ยงเบื้องต้นอย่างน้อยจึงเหมาะที่จะน าไปใช้ได้ ส่วนการตรวจสอบความตรง (validity) 
ของแบบสอบถาม ถ้าสามารถหาเครื่องมือวัดความสามารถทางการคิดที่เป็นมาตรฐานส าหรับใช้
เปรียบเทียบได้ก็ควรค านวณค่าสัมประสิทธิ์ความตรงตามสภาพ (comcurrent validity) การสอบ 
  6. การน าแบบวัดไปใช้จริง หลังจากวิเคราะห์คุณภาพของข้อสอบเป็นรายข้อและ
วิเคราะห์คุณภาพของแบบสอบทั้งฉบับว่าเป็นไปตามเกณฑ์คุณภาพที่ต้องการแล้ว จึงน าแบบวัด
ความสามารถทางการคิดไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายจริง ในการใช้แบบวัดทุกครั้งควรมีการรายงาน
ค่าความเที่ยง (reliability) ทุกครั้งก่อนน าผลการวัดไปแปลความหมาย 
  กรมวิชาการ (2546, หน้า 216–218) ได้กล่าวว่า แนวทางการวัดและประเมินผล
การอ่านเชิงวิเคราะห์ ใช้วิธีการดังน้ี 
  1. พิจารณาความถูกต้องเหมาะสมในการวิเคราะห์ค า วลี หรือประโยคนอกจากนั้น
ควรวัดผลด้านเหตุผลการวิเคราะห์ทัศนะของผู้เขียนจากเรื่องที่อ่าน ตลอดจนประเมินผลจาก
ความตั้งใจ สนใจ และผลงานท่ีได้รับมอบหมาย 
  2. ให้นักเรียนเลือกอ่านบทร้อยกรองที่นักเรียนชอบ แล้วสรุปความเป็นร้อยแก้ว
โดยใช้ส านวนภาษาที่เข้าใจง่าย 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548, หน้า 33) ได้กล่าวว่า การประเมิน
การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน เป็นเงื่อนไขส าคัญประการหนึ่งที่ผู้เรียนทุกคนจะต้องได้รับการ
ประเมินให้ผ่านเกณฑ์ที่สถานศึกษาก าหนด จึงจะได้รับการตัดสินให้ผ่านผลการศึกษาแต่ละช่วง
ชั้น การประเมินดังกล่าวเป็นมาตรการส าคัญอย่างหนึ่งในการพัฒนาและยกระดับคุณภาพ
การศึกษา เพราะมาตรการดังกล่าวจะช่วยให้ผู้เรียนทุกคนได้รับการฝึกฝนให้มีความสามารถใน
การอ่าน การคิดวิเคราะห์ และการเขียนสื่อความ อันเป็นพื้นฐานของการเรียนรู้ในทุกๆ ด้าน
อย่างจริงจัง ในขณะเดียวกันก็เป็นมาตรการเพื่อแก้ปัญหาความอ่อนด้อยของความสามารถใน
การเขียนสื่อความของผู้จบการศึกษาทุกระดับ การประเมินความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์
และเขียน ของผู้เรียนตามจุดเน้นของหลักสูตร ภารกิจที่สถานศึกษาควรด าเนินการ มีดังนี ้
  1. ก าหนดมาตรฐานการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนของผู้เรียนที่จะจบในแต่ละช่วง
ชั้นส าหรับหลักสูตรของสถานศึกษา 
  2. ก าหนดเกณฑ์การประเมินเพื่อใช้ตัดสินผลการประเมินการอ่านคิดวิเคราะห์และ
เขียนในแต่ละช่วงชั้น 
  3. ก าหนดแนวทางและวิธีการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน 
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  4. ออกแบบและท าการประเมินความสามารถการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียนตาม
แนวทางและวิธีที่สถานศึกษาก าหนด 
  5. ออกแบบและจัดท ารายงานผลการประเมินความสามารถการอ่านคิดวิเคราะห์
และเขียน 
  6. ประเมินตัดสินความสามารถการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน ผ่านช่วงชั้น 
  สรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ สร้างโดย
ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน เริ่มจากการก าหนดจุดมุ่งหมาย ก าหนดกรอบการประเมิน การสร้างผัง
แบบทดสอบ การเขียนแบบทดสอบ การน าแบบทดสอบไปทดลองใช้ และการน าแบบทดสอบไป
ใช้จริง โดยในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิ จัยได้น าแนวทางการสร้างแบบทดสอบไปใช้ในการสร้าง
แบบทดสอบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์  
 
การเขียนสื่อความ 
 1. ความหมายของการเขียน 
  สุจริต เพียรชอบ, และสายใจ อินทรัมพรรย์ (2536, หน้า 115) ได้กล่าวว่า การเขียน 
หมายถึง การเรียบเรียงความรู้ ความคิด ประสบการณ์ต่างๆ ตลอดจนความรู้สึกนึกคิดและ
จินตนาการออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร จะเป็นข้อความสั้นๆ หรือบทกวีนิพนธ์ก็ได้ ข้อเขียน
ต่างๆ เหล่านี้มีเอกภาพ มีความเป็นตัวของตัวเองทั้งในด้านของความคิด และการใช้ภาษาเรียบ
เรียง 
  นภดล จันทร์เพ็ญ (2542, หน้า 91) ได้กล่าวว่า การเขียน หมายถึง การแสดงออก
ในการติดต่อสื่อสารอย่างหนึ่งของมนุษย์โดยอาศัยตัวอักษรเป็นสื่อเพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ความต้องการ และความในใจของเราให้กับผู้อื่นทราบ การเขียนนี้มีลักษณะการสื่อสารที่ถาวร
สามารถคงอยู่นาน ตรวจสอบได้ เป็นหลักฐานอ้างอิงนานนับหม่ืนปี ถ้ามีการเก็บรักษาให้คง
สภาพเดิมไว้ได้ 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2548, หน้า 24) ได้กล่าวว่า การเขียน 
หมายถึง การแสดงความรู้ความคิดและความรู้สึกที่มีอยู่ในใจออกมาให้ผู้อื่นได้รับรู้ โดยวิธีใช้ 
สัญลักษณ์ที่เรียกว่าตัวอักษร เพื่อให้ผู้อ่านได้เข้าใจในเจตนาของผู้เขียน 
  ไวท์ (White, 1981, p.16) ได้กล่าวว่า การเขียน หมายถึง การล าดับประโยคที่
เชื่อมโยงกันอย่างถูกต้องตามหลักไวยากรณ์และสมเหตุสมผล และเขียนได้เหมาะสมกับ
วัตถุประสงค์ โดยที่ผู้เขียนสามารถสื่อสารตามที่ต้องการได้ การเขียนจะต้องไม่คลุมเครือ 
กล่าวคือ จะต้องประกอบด้วยความถูกต้องของภาษา (correctness of form) ความเหมาะสม
ของรูปแบบงานเขียน (appropriateness of Style) และเอกภาพของเรื่อง (unity of theme and 
topic)  
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  สรุปได้ว่า การเขียน หมายถึง การเรียบเรียงความรู้ ความคิด ประสบการณ์ 
ความรู้สึกนึกคิด และจินตนาการออกมาเป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ความต้องการ และความในใจของเราให้กับผู้อื่นทราบ เป็นการสื่อสารที่ถาวรสามารถคงอยู่นาน 
ตรวจสอบได้  
 2. ความหมายของการเขียนสื่อความ 
  พัชรี มานะวานิชเจริญ (2542, หน้า 92) กล่าวว่า การเขียนสื่อความ คือ การส่งสาร
ไปยังผู้อ่าน โดยอาศัยตัวอักษรและระเบียบของภาษา เป็นสื่อในการถ่ายทอดความประสงค์ 
ทัศนะและความรู้สึกต่างๆ ของผู้ส่งสาร โดยมุ่งหวังให้ผู้รับสารตอบสนองในทิศทางที่ผู้ส่งสาร
ต้องการอีกด้วย 
  เรืองอุไร อินทรประเสริฐ, และอเนก อัครบัณฑิต (2543, หน้า 63) กล่าวว่า การ
เขียนสื่อความ คือ การแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกและความต้องการของผู้ส่งสารออกไป
เป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อให้ผู้รับสารสามารถอ่านเข้าใจ ได้รับความรู้ ความคิด ความรู้สึกและ
ความต้องการเหล่านั้น ถ้ามนุษย์ไม่รู้จักการเขียน ก็ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ ความคิดและ
ประสบการณ์แก่อนุชนรุ่นหลังๆ ได้ถูกต้องสมบูรณ์ การถ่ายทอดโดยวิธีบอกเล่าปากต่อปาก อาจ
ท าให้สารตกหล่นหรือคาดเคลื่อนได้ 
  นิติมา พรหมเกษตรินทร์ (2544, หน้า 81) กล่าวว่า การเขียนสื่อความ คือ การ
ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึกและอารมณ์ต่างๆ จากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร โดยใช้
ตัวหนังสือ หรือเครื่องหมายเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร 
  ช านะ บูชาสุข (2546, หน้า 56) กล่าวว่า การเขียนสื่อความ คือ การส่งสารโดย
อาศัยตัวอักษรและระเบียบของภาษาเป็นสื่อในการถ่ายทอดความประสงค์ ทัศนะแสดงความรู้สึก
ต่างๆ ของผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร โดยมุ่งหวังผู้รับสารตอบสนองในทิศทางที่ผู้ส่งสารต้องการอีก
ด้วย 
  เพลินตา โมสกุล (2547, หน้า 1) กล่าวว่า การเขียนสื่อความ หมายถึง การแสดงออก 
เพื่อการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดออกมาโดยใช้ตัวอักษรหรือสัญลักษณ์เป็นสื่อ 
  ศุภวรรณ มองเพชร (2547, หน้า 52) กล่าวว่า การเขียนสื่อความ หมายถึง การแสดง
ความรู้ ความคิดและแสดงความรู้สึกที่มีอยู่ในใจออกมาให้ผู้อื่นได้รับรู้ โดยวิธีใช้สัญลักษณ์ที่
เรียกว่า ตัวอักษร เพื่อให้ผู้อ่านได้เข้าใจในเจตนาของผู้เขียน ผู้อ่านจะสามารถรับรู้ความในใจ
ของผู้เขียนได้ดี หรือไม่น้ันก็ขึ้นอยู่ท่ีว่าผู้เขียนมีทักษะในด้านการใช้ภาษาเขียนได้ดี เพียงใด 
  สรุปได้ว่า การเขียนสื่อความ หมายถึง การถ่ายทอดความรู้ อารมณ์ ความรู้สึก 
ประสบการณ์ ข่าวสาร และแสดงความคิดเห็นจากผู้เขียนไปสู่ผู้อ่าน โดยใช้ตัวอักษรเป็น
เครื่องมือในการสื่อสาร โดยมีจุดมุ่งหมายให้ผู้รับสารเข้าใจได้รับความรู้  ความคิด  ความรู้สึก 
ความต้องการซึ่งผู้เขียนต้องใช้ความรู้ ความสามารถและองค์ประกอบหลายอย่างในการสื่อ
ความหมายระหว่างผู้เขียนและผู้อ่านให้ตรงกัน 
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 3. ความส าคัญของการเขียนสื่อความ 
  การเขียนเป็นทักษะที่มีความส าคัญที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารของคนในสังคม ซึ่งมี
นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนไว้ดังนี้ 
  สุจริต เพียรชอบ, และสายใจ อินทรัมพรรย์  (2536, หน้า 1-2) ได้กล่าวถึง 
ความส าคัญของการเขียนสื่อความว่า 
  1. การเขียนเป็นการสื่อสารอย่างหนึ่งของมนุษย์ 
  2. การเขียนเป็นเครื่องมือถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมที่ส าคัญยิ่งของมนุษย์ 
  3. การเขียนเป็นการแสดงออกซึ่งภูมิปัญญาของมนุษย์ 
  4. การเขียนเป็นเครื่องมือระบายอารมณ์และความรู้ของมนุษย์ ช่วยให้ผ่อนคลาย
ความอึดอัดคับข้องใจ 
  5. การเขียนเป็นเครื่องมือในการสร้างความรัก ความสามัคคี  และความ
เจริญรุ่งเรืองในสังคม แต่ตรงกันข้ามการเขียนก็อาจเป็นเครื่องมือในทางบ่อนท าลายได้เช่นกัน 
  6. การเขียนสามารถท าให้มนุษย์ประสบความส าเร็จในชีวิตได้รับยกย่องเชิดชูเกียรติ 
  กัลยา สหชาติโกสีย์ (2545, หน้า 52) กล่าวถึง ความส าคัญของการเขียนสื่อความ
ไว้ดังนี ้
  1. การเขียนเป็นสิ่งจ าเป็นในชีวิตประจ าวันของนักเรียน เพราะเราต้องใช้การเขียน
ในการสื่อสารกัน เช่นการคัดลอกข้อความ การจดบันทึกย่อบทเรียน การบันทึกความจ า การ
เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า การเขียนโครงงาน เป็นต้น 
  2. การเขียนเป็นการสื่อสารเพื่อแสดงความคิด ระบายอารมณ์ และความรู้สึกของ
ผู้เขียน เช่น การเขียนบันทึกอนุทิน การเขียนนิราศ การแต่งค าประพันธ์ การเขียนจดหมาย เป็น
ต้น 
  3. การเขียนเป็นเครื่องมือกระชับความสัมพันธ์ให้แนบแน่น  เช่น การเขียน
จดหมายส่วนตัว เป็นต้น 
  4. การเขียนเป็นหลักฐานอ้างอิง หรือยืนยันข้อเท็จจริงที่เชื่อถือได้ หรือเป็น
ข้อก าหนดข้อตกลงที่สามารถผูกพันให้บุคคลต้องปฏิบัติตามได้ เช่น พินัยกรรม สัญญา ประกาศ 
แจ้งความ ทะเบียนต่างๆ การบันทึกข้อมูลทางประวัติศาสตร์ เป็นต้น ฉะนั้นในการเขียนทุกๆ 
ครั้ง หรือการลงลายมือชื่อในเอกสารใดๆ ผู้เขียนต้องอ่านข้อความให้ละเอียดถี่ถ้วนและไตร่ตรอง
ผลดี ผลเสียของข้อความให้รอบคอบ 
  5. การเขียนเป็นการหารายได้และสร้างอาชีพ เช่น การเขียนเพลง บทละคร เรื่องสั้น 
การเขียนนวนิยาย การเขียนประกาศข่าวสาร การเขียนจดหมายธุรกิจ การเขียนโฆษณา     
เป็นต้น 
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  สนิท สัตโยภาส (2545, หน้า 142) กล่าวถึงความส าคัญของการเขียนสื่อความ ดังนี้ 
  1. การเขียนมีความส าคัญในแง่ที่เป็นเครื่องมือสื่อสารของมนุษย์ใช้ในการถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดและสติปัญญาต่อกันและกัน 
  2. การเขียนเป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอดวัฒนธรรม อันเป็นมรดกด้านภูมิ
ปัญญาของมนุษย ์
  3. การเขียนช่วยเผยแพร่ และการกระจายความรู้ ความคิด และข่าวสารได้อย่าง
กว้างไกล และรวดเร็ว 
  4. การเขียนเป็นการบันทึกทางสังคมที่ให้คุณค่าอ านวยประโยชน์อย่างมหาศาลแก่
ชนรุ่นหลังทั้งปจัจุบันและอนาคต 
  5. การเขียนสามารถสร้างความรักสามัคคีในมนุษยชาติได้เม่ืองานเขียนนั้นมี
ความหมายเพื่อสร้างความเข้าใจ สร้างความรักเพื่อมนุษย์ เป็นงานเขียนที่สร้างสันติสุขแก่สังคมโลก 
  6. การเขียนสามารถยึดเป็นงานอาชีพที่ส าคัญอย่างหนึ่งได้ในปัจจุบัน 
  7. การเขียนท าให้บุคคลประสบความส าเร็จในชีวิตโดยเฉพาะด้านการศึกษาเล่าเรียน 
  เพลินตา โมสกุล (2547, หน้า 104) กล่าวถึง ความส าคัญของการเขียนไว้ดังนี้ 
  1. เป็นสิ่งแสดงความรู้สึกนึกคิดของมนุษย์ เพื่อการถ่ายทอด อธิบาย เผยแพร่ ฯลฯ 
ให้คนอื่นได้รับรู ้
  2. เป็นสื่อในการสื่อสารกันของมนุษย์เพื่อให้เกิดความเข้าใจในสิ่งที่ต้องการสื่อสาร 
  ธนู ทดแทนคุณ, และกุลวดี แพทย์พิทักษ์ (2548, หน้า 59) กล่าวถึง ความส าคัญ
ของการเขียนสื่อความว่า เป็นเครื่องมือที่แสดงออกถึง ความรู้ ความคิด ความรู้สึก เป็นเครื่องมือ
สื่อสารที่มีประสิทธิภาพ ถ่ายทอดวัฒนธรรม มรดกทางด้านสติปัญญาของมนุษย์ แสดงถึงอารย
ธรรมของมนุษย์แต่ละยุค แต่ละสมัย เป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพ 
  สรุปได้ว่า การเขียนมีความส าคัญสามารถใช้เป็นเครื่องมือสื่อสาร การถ่ายทอด
มรดกทางวัฒนธรรม การแสดงออก ความรู้สึกนึกคิด และการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ แสดงถึงอารยธรรมของมนุษย์แต่ละยุคสมัย เป็นเครื่องมือในการประกอบอาชีพ 
 4. จุดมุ่งหมายของการเขียนสื่อความ 
  กรมวิชาการ (2544, หน้า 5) ก าหนดจุดมุ่งหมายในการเขียนไว้ ดังนี ้
  1. การเขียนเพื่อเล่าเรื่อง คือ การเขียนถ่ายทอดเรื่องราว เหตุการณ์ ประสบการณ์
และความรู้ วิธีการที่ผู้เขียนต้องใช้ คือ เล่าหรือบรรยายรายละเอียดและข้อเท็จจริงต่างๆ โดย
ต้องจัดล าดับความคิดหรือข้อมูลที่เล่านั้นอย่างเป็นระบบ วิธีการบรรยายมักแทรกอยู่ในการเขียน
เรื่องแทบทุกชนิด เพราะเป็นการปูพื้นเรื่องหรือให้ความรู้ ความคิดทั่วๆ ไปแก่ผู้อ่าน โดยไม่น า
ความรู้สึกหรืออารมณ์ของผู้เขียนเข้าไปเกี่ยวข้อง 
  2. การเขียนเพื่ออธิบาย คือ การท าให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องที่เขียนนั้น เช่น อธิบาย
หลักการ กฎเกณฑ์ ระบบ วิธีการ ความรู้หรือความคิดที่เข้าใจยาก มักใช้ในการเขียนต ารา 



  
34 

งานวิจัย บทความทางวิชาการ วิธีประดิษฐ์สิ่งต่างๆ และการอธิบายค าสอนทางศาสนาเป็นต้น 
ต้องจัดล าดับขั้นตอนการอธิบายเป็นอย่างดี 
  3. การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น ผู้เขียนแสดงความคิดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ผู้เขียน
อาจแสดงความคิดเห็นอย่างเดียว หรืออาจให้ค าแนะน า ข้อคิด ข้อเตือนใจด้วยก็ได้ แต่ต้องมี
ข้อเท็จจริงมีการชี้แจงเหตุผลอย่างถูกต้องชัดเจน การเขียนที่มีจุดมุ่งหมายเช่นนี้มักใช้ใน
บทความและบทวิจารณ์ในหนังสือพิมพ์เป็นต้น 
  4. การเขียนเพื่อโน้มน้าวและโฆษณา คือ การเขียนที่มีจุดมุ่งหมายจะท าให้ผู้อ่าน
ยอมรับสิ่งที่ผู้เขียนเสนอ โดยการจูงใจให้เปลี่ยนความคิดหรือความเชื่อเดิม เพราะผู้อ่านเกิด
ความรู้สึกใหม่ว่าเมื่อยอมรับการเปลี่ยนแปลงนั้นแล้ว ตนจะได้รับผลดีตอบสนอง ซึ่งอาจหมายถึง
มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น มีรูปร่างหน้าตาผิวพรรณสวยงามขึ้นหรืได้ก าไรจากการลงทุนเพียง
เล็กน้อยเป็นต้น 
  การโน้มน้าวใจน้ันเป็นปรากฏการณ์ที่มีอยู่ตลอดเวลาในสังคม บุคคลอาจจะต้องถูก
โน้มน้าวใจ จะพบได้มากในค าขวัญต่างๆ และในการโฆษณาสินค้า วิธีเขียนค าขวัญทั่วไปหรือ
เขียนค าโฆษณานิยมใช้ภาษาสั้นๆ อาจน ามาเล่นค าหรือส านวนให้คล้องจองกัน ชวนให้ผู้อ่านจ า
ติดใจได้ง่าย 
  5. การเขียนเพื่อสร้างจินตนาการ คือ การเขียนเพื่อถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึก
สู่ผู้อ่านให้ผู้อ่านได้สร้างจินตนาการหรือสร้างอารมณ์และมโนภาพตามที่ผู้เขียนต้องการ ในการ
เขียนเพื่อจุดมุ่งหมายเช่นนี้จะต้องใช้ภาษาที่ประณีตงดงาม ข้อความที่เขียนแต่ละครั้งนั้น ผู้เขียน
อาจมีจุดมุ่งหมายต่างๆกัน แล้วแต่เนื้อหาของเรื่องเช่น การเขียนเพื่อเล่าเรื่องมักปรากฏอยู่ใน
ตอนต่างๆ ทั่วไป ส่วนการเขียนเพื่อโน้มน้าวใจอาจแทรกอยู่กับการเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น 
เป็นต้น การเขียนเพื่อสร้างจินตนาการก็เช่นเดียวกัน นอกจากปรากฏตามล าพังเรายังพบอยู่ปน
กับการเขียนเล่าเรื่องได้ 
  สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2545, หน้า 104) ได้แบ่งความมุ่งหมายของการเขียนสื่อ
ความออกเป็น 5 ประการดังน้ี 
  1. การเขียนเพื่อเล่าเรื่อง คือ การเขียนเพื่อถ่ายทอดประสบการณ์ ความรู้ เป็นการ
เขียนเล่าเหตุการณ์ที่ผู้เขียนประสบหรือเล่าเรื่องที่เกิดขึ้น การเขียนเพื่อเล่าเรื่องส่วนใหญ่จะใช้
การเขียนเล่าชีวประวัติ อัตชีวประวัติ การเขียนข่าว การเขียนสารคดีต่างๆ เป็นต้น 
  2. การเขียนเพื่ออธิบาย คือ การเขียนเพื่อบอกวิธีสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพื่อชี้แจงแก้ไขความ 
ตอบปัญหาความรู้หรือความคิดที่ยาก เช่น การเขียนอธิบาย วิธีวิจัย วิธีประดิษฐ์ เครื่องมือ วิธีใช้
ยา อธิบายค าศัพท์และข้อธรรมะ เป็นต้น 
  3. การเขียนเพื่อแสดงความคิดเห็น คือ การเขียนแสดงความคิดของผู้เขียนในเรื่อง
ต่างๆ อาจเป็นการแสดงความคิดเห็นอย่างเดียว หรืออาจประกอบด้วยค าแนะน า ข้อคิด ข้อ
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เตือนใจหรือบทความปลุกใจด้วย เช่น การเขียนบทความในหนังสือพิมพ์รายวัน การเขียนบท
วิจารณ์และการแนะน าหนังสือ เป็นต้น 
  4. การเขียนเพื่อชักจูงใจ การเขียนชักจูงใจ เชิญชวนให้ผู้อ่านสนใจสิ่งที่เขียน 
แนะน า รวมทั้งการเขียนเพื่อเปลี่ยนความรู้ เปลี่ยนใจ หรือเปลี่ยนท่าทีของผู้อ่านให้สอดคล้อง
ตามที่ผู้เขียนต้องการ 
  5. การเขียนเพื่อสร้างจินตนาการ คือ การเขียนถ่ายทอดความรู้สึก จินตนาการให้
ผู้อ่านเกิดความรู้สึกเห็นภาพลักษณ์ตามผู้เขียน เช่น การเขียนเรื่องสั้น นวนิยาย บทร้อยกรอง 
บทละคร บทภาพยนตร์ ซึ่งเป็นลักษณะบันเทิงคดีเชิงสร้างสรรค์ 
  เพลินตา โมสกุล (2547, หน้า 109) กล่าวถึง จุดมุ่งหมายของการเขียนสื่อความไว้
ดังนี ้
  1. เพื่ออธิบาย เป็นการช้ีแจงความคิดที่เข้าใจยากให้ผู้อ่านเข้าใจและจ าได้ง่าย 
  2. เพื่อเล่าเรื่อง เป็นการบอกกล่าวเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นล าดับขั้นตอน 
  3. เพื่อแสดงความคิดเห็น เป็นการแสดงความคิดของผู้เขียนเองในเรื่องต่างๆ  
  4. เพื่อโฆษณา ชักจูงหรือจูงใจ เป็นการเขียนเพื่อโน้มน้าวให้ผู้อ่านเกิดความรู้สึก
สนใจ และคล้อยตาม 
  5. เพื่อสร้างจินตนาการ เป็นการเขียนเพื่อให้ผู้อ่านได้เห็นภาพ เกิดจินตนาการ
ตามที่ผู้เขียนได้เขียน 
  สรุปได้ว่า จุดมุ่งหมายของการเขียนสื่อความ เพื่อใช้อธิบาย เล่าเรื่อง แสดงความ
คิดเห็น สร้างจินตนาการ และโฆษณาชวนเชื่อ โน้มน้าวจิตใจให้ผู้อ่านเห็นภาพและมีความรู้สึก
คล้อยตาม 
 5. หลักการสอนการเขียนสื่อความ 
  สุภัทรา อักษรานุเคราะห์ (2532, หน้า 109-110) ได้กล่าวว่า ผู้สอนควรค านึงถึง
หลักของการเขียนสื่อความ ดังต่อไปนี ้ 
  1. ผู้สอนให้ผู้เรียนควรคุ้นเคยกับการสอนหลายๆ รูปแบบ ทั้งนี้ถ้าผู้เรียนเห็นแต่บท
สนทนา หรือการเขียนแบบเล่าเรื่อง ผู้เรียนก็ไม่สามารถเขียนจดหมายรายงานได้ ดั้งนั้นจึงควร
อธิบายรูปแบบการเขียนแบบต่าง ๆ เช่น แบบเล่าเรื่อง แบบบรรยาย เป็นต้น 
  2. ผู้สอนให้ผู้เรียนทราบว่า กลไกต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเขียนมีอะไรบ้าง เช่น 
การเขียนตัวอักษรกฎการเรียบเรียงประโยค การใช้เครื่องหมายวรรคตอน การใช้เครื่องสัมพันธ์
ความต่างๆ 
  3. ผู้สอนให้ผู้เรียนควรได้เขียนสิ่งที่เกี่ยวข้องในชีวิตจริง เพื่อจะช่วยให้เกิดแรงจูงใจ
และเห็นความส าคัญที่จะเขียน เพราะจะต้องใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
  4. ผู้สอนพึ่งระลึกเสมอว่าไม่มีวิธีใดเป็นวิธีที่ดีที่สุด ผู้สอนต้องใช้แนวการสอนเพื่อ
การสื่อสารอาจใช้วิธีการสอนหลายๆ แบบตามที่เห็นว่าเหมาะสมกับผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นการ
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เขียนแบบบริบทต่าง ๆ การเขียนเรียงความโดยการวางกรอบให้เขียน การเขียนแบบอิสระ การ
ฝึกประโยค การวิเคราะห์บริบทท่ีเป็นพื้นฐานที่จ าเป็นของทุกวิธี 
  5. ผู้สอนจะต้องตระหนักในหลักการที่ว่าการเขียนคือ การเขียนข้อเขียนที่มี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน ไม่ใช่แต่เขียนแต่เพียงประโยคเดี่ยวๆ เท่าน้ัน ผู้เขียนจะต้องเขียนเพื่อ
สนอง จุดประสงค์ของตนเองและผู้อ่าน 
  6. ผู้สอนควรแลกเปลี่ยนลักษณะการท างานระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนตัวต่อตัวมา
เป็นผู้สอน และผู้เรียนแทน และผู้เรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการท างานของตนเอง 
  สรุปได้ว่า หลักการสอนเขียนสื่อความ ผู้สอนควรให้ผู้เรียนได้เรียนรู้รูปแบบการเขียน
แบบต่างๆ กลไกที่เกี่ยวข้องกับการเขียน การเขียนสิ่งที่เกี่ยวข้องในชีวิตจริง ผู้สอนต้องใช้    
แนวการสอนเพื่อการสื่อสารหลายแบบ เป็นการเขียนที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกัน และ      การ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน 
 6. หลักการเขียนสื่อความ 
  บันลือ พฤกษะวัน (2535, หน้า 49-55) ได้เสนอหลักการเขียนสื่อความเพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพที่ดีไว้ดังนี้ 
  1. ส่งเสริมการเขียนบอกชื่อภาพ เขียนอธิบายภาพ 
    1.1 ให้โอกาสเด็กวาดภาพตามที่ต้องการอย่างอิสระ แต่จะต้องบอกชื่อภาพได้ 
    1.2 กิจกรรมการส่งเสริมการแสดงออกทางภาษา ไม่ควรจ ากัดเฉพาะการเขียน 
ควรจัดกิจกรรมการฝึกและพัฒนาภาษาพูดควบคู่กันไปหลายลักษณะสลับกันไป เช่น เล่นถาม
ทวนค าทวนประโยค เล่าเรื่องจากภาพ ซึ่งกิจกรรมส่งเสริมการพูดเป็นประโยค การเล่าเรื่องจะ
ช่วยการพัฒนาการสื่อความคิดในการพูด (speech – thought) ปูพื้นฐานน าไปสู่การสื่อความคิด
ในการเขียน (written – thought) ได้ดีเป็นล าดับ 
    1.3 ส่งเสริมการเขียนบอกรายละเอียดและเขียนบรรยายภาพ 
    1.4 การส่งเสริมการเขียน โดยเติมค าบรรยายหรือบอกภาพ 
  2. ส่งเสริมการเขียน เล่าเรื่องและประสบการณ์ท่ีฟัง 
    2.1 สง่เสริมให้เขียนเล่ากิจวัตรประจ าวัน 
    2.2 ส่งเสริมการเขียนเล่าประสบการณ์หรือเหตุการณ์ 
    2.3 ส่งเสริมการเขียนนิทานท่ีเคยฟัง 
  3. ส่งเสริมการเขียนเพื่อแสดงความต้องการของตน เช่น ชอบเล่นเกมอะไรท าไมจึงชอบ 
  4. ส่งเสริมการเขียนเพื่อแสดงความรู้สึกนึกคิดในสถานการณ์ต่างๆ โดยครูก าหนด
สถานการณ์แล้วให้นักเรียนเขียนบอกความรู้สึกนึกคิด 
  สุจริต เพียรชอบ, และสายใจ  อินทรัมพรรย์ (2536, หน้า 117-119) ได้เสนอแนะว่า
ทักษะการเขียน เป็นทักษะที่ต้องใช้เวลาและความสม่ าเสมอในการฝึกฝน ผู้สอนจะต้องมีความ
พยายาม จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีลักษณะต่างกันออกไป เพื่อให้มีบรรยากาศในการ
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เรียนท่ีน่าสนใจ และเพิ่มพูนทักษะการเขียนให้ดียิ่งขึ้นโดยได้เสนอแนะหลักส าคัญในการเขียนไว้
ดังนี ้
  1. ก่อนสอนผู้สอนต้องทดสอบความพร้อมของผู้เรียน 
  2. ผู้สอนต้องปลูกฝังให้ผู้เรียนได้ตระหนักในคุณค่าของการเขียนที่ ใช้สื่อสารใน
ชีวิตประจ าวันและสามารถยึดเป็นอาชีพได้ในอนาคต 
  3. การสอนแต่ละครั้ง ผู้สอนควรตั้งจุดประสงค์อย่างชัดเจน 
  4. ในการสอนเขียนผู้สอนต้องไม่ก าหนดหัวเรื่องตายตัว ควรให้ผู้เขียนมีโอกาส
เสนอและเลือกเรื่องเอง 
  5. ควรสอนทักษะการเขียนให้สัมพันธ์กับวิชาอื่น ๆ 
  6. ผู้สอนควรใช้กลวิธีจูงใจหลาย ๆรูปแบบ 
  7. การจัดกิจกรรมและมอบหมายงานควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 
  8. ผู้สอนควรใช้วิธีสอนหลาย ๆแบบ เพื่อให้บรรยากาศการเรียนการสอนน่าสนใจ 
และเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะเขียน 
  9. ผู้สอนควรท ากิจกรรมการสอนหลาย ๆประเภท และควรให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การวางแผนกิจกรรมนั้นด้วย และกิจกรรมการเขียนนั้นควรเป็นกิจกรรมที่ให้ประสบการณ์ตรง
ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองให้มาก 
  10. การสอนทักษะการเขียนที่ได้ผลดีนั้น ผู้สอนควรใช้สื่อประกอบด้วยเพราะจะ
ช่วยเรา้ความสนใจบทเรียน ดีขึ้น 
  11. ผู้สอนควรวางแผนการสอนอย่างละเอียด 
  12. ผู้เรียนควรมีส่วนร่วมในการสร้างเกณฑ์การเขียนประเภทต่างๆ ด้วย ทั้งนี้เพื่อ
ฝึกให้ผู้เขียนเขียนโดยมีหลักเกณฑ์ นอกจากนี้ยังเป็นการช่วยให้การประเมินผลง่ายขึ้น ผู้เรียน
เองก็สามารถปรับปรุงงานเขียนของตนให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 
  13. ในกรณีที่ผู้เรียนประสบปัญหาในการเขียน เช่น ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้สึก
นึกคิดออกมาเป็นภาษาเขียน ผู้สอนอาจช่วยได้โดยการสร้างสถานการณ์ และจัดกิจกรรมต่าง ๆ 
ที่ช่วยให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเขียน 
  14. เมื่อผู้เรียนเขียนตามที่ผู้สอนมอบหมายแล้ว ผู้สอนควรรีบตรวจให้เสร็จแล้วคืน
ผู้เรียนพร้อมทั้งเขียนติชมให้ชัดเจน เพื่อว่าผู้เรียนจะได้ทราบว่าตนมีข้อดีข้อด้อยอย่างไร ทั้งนี้
เพื่อเป็นการช่วยให้ผู้เรียนมีก าลังใจในการเขียนต่อไป 
  15. นอกจากสอนเขียนในชั้นเรียนตามปกติแล้ว ผู้สอนควรจัดกิจกรรมหรือ
มอบหมายงานให้ผู้เรียนไปท านอกชั้นเรียน ทั้งน้ีเพื่อให้ผู้เรียนมีโอกาสเขียนได้อย่างสม่ าเสมอ 
  สลิล ศิริมงคล (2536, หน้า 37-39) ได้เสนอหลักการเขียนสื่อความ สรุปได้ดังนี ้
  1. อ่านบ่อย 
  2. ค่อยคิดค า 
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  3. จ าประโยค 
  4. โลกสีสัน 
  5. ฝันสวยหรู 
  6. ดูแล้วเขียน 
  7. เพียรต่อเติม 
    7.1 ขึ้นต้นเร่ืองให้เขียนบรรยายส่วนกลางเรื่องและสรุปจบ 
    7.2 ให้ส่วนกลางเรื่อง และสรุปให้ ให้นักเรียนข้ึนต้นเรื่อง 
    7.3 ให้ส่วนต้นและกลางเรื่อง ให้ต่อเติมเรื่องจนจบสมบูรณ์ 
  8. เสริมด้วยค าจากข้อที่ 1-7 ให้เด็กได้บรรยายอย่างอิสระตามความคิดสร้างสรรค์ 
  9. ท าตามเกณฑ์ 
  10. เล่นก่อนเขียน 
  สรุปได้ว่า หลักการเขียนสื่อความ ควรเริ่มจากการทดสอบพื้นฐานก่อนเรียน ให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียน ควรสอนร่วมกับทักษะอื่นๆ ทั้งทักษะการอ่าน การฟัง การพูด 
การเขียน มีการวางแผนการสอน มีการใช้สื่อประกอบการสอน โดยให้เขียนบอกชื่อภาพ เขียน
อธิบายภาพ เขียนเล่าเรื่องจากภาพ เขียนประสบการณ์ เขียนแสดงความต้องการและความรู้สึก
นึกคิด และสอนเร่ืองราวเกี่ยวข้องกับชีวิตจริง และให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการประเมินผล 
 7. องค์ประกอบของการเขียนสื่อความ 
  ศิริพร พัวพันธ์ (2532, หน้า 17-18) ได้สรุปองค์ประกอบของการเขียนสื่อความไว้ดังนี ้
  1. กลไกในการเขียน ได้แก่การสะกดตัวอักษรที่ถูกต้อง การใช้เครื่องหมายวรรค
ตอนและการใช้ตัวอักษรตัวใหญ่ให้ถูกต้องตามระเบียบวิธีการเขียนของแต่ละภาษา 
  2. หลักภาษา ได้แก่การเขียนประโยคให้ถูกต้องตามหลักภาษานั้น 
  3. เนื้อหาซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก ได้แก่ สาระที่ต้องการเขียนมีความเหมาะสมตรง
กับจุดประสงค์ที่ผู้เขียนต้องการและเหมาะสมกับผู้อ่าน 
  สนิท ตั้งทวี (2545, หน้า 38-40) ไดเ้สนอแนะองค์ประกอบของการเขียนสื่อความ ดังนี ้
  1. ครูควรท าการทดสอบความรู้ข้ันพื้นฐานทางการเขียนของผู้เรียนก่อนสอนเพื่อวัด
ความสามารถในการสะกดค า การใช้ค า การผูกประโยค และการเรียบเรียงข้อความ 
  2. การสอนการเขียนไม่ว่าจะเป็นการเขียนเรื่องใดก็ตาม ครูไม่ควรก าหนดเรื่อง
ตายตัวควรให้โอกาสนักเรียนได้เลือกเรื่องที่จะเขียน หรือมีส่วนร่วมในการเสนอเรื่อง 
  3. การสอนทักษะการเขียน ครูไม่ควรแยกสอนทักษะอื่นๆ 
  4. ทักษะการเขียนเป็นทักษะที่ค่อนข้างยุ่งยาก ซับซ้อน ครูควรใช้หลักการเสริมแรง
เสริมก าลังใจหลายรูปแบบเพื่อดึงความสนใจของนักเรียน 
  5. การสอนนั้นครูไม่ควรมุ่งแต่กฎเกณฑ์หรือทฤษฎี ควรใช้การปฏิบัติจริง ท าจริง 
ให้รู้จักคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น 
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  6. การสอนทักษะการเขียนท่ีได้ผลนั้น ครูไม่ควรใช้ค าอธิบายอย่างเดียว ควรใช้สื่อ 
ประกอบการเขียนเพื่อให้นักเรียนเข้าใจได้ชัดเจนและไม่เกิดความเบื่อหน่าย 
  7. ครูควรวางแผนการสอนอย่างละเอียด มีจุดประสงค์อะไรบ้างและควรจะเป็น
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งเน้นพฤติกรรมการเขียนอย่างชัดเจน การน าเข้าสู่บทเรียน การ
เรียนการสอน การจัดกิจกรรมที่จะท าให้ทักษะการเขียนสัมพันธ์กับวิชาอื่น รวมทั้งสื่อการสอน
และการประเมินผล 
  8. นักเรียนควรมีส่วนในการวัดผลและการสร้างเกณฑ์ในการประเมินการเขียน 
ทั้งนี้เพื่อให้ทราบแนวทางในวัดผลว่าเป็นอย่างไร เพื่อผู้เรียนจะได้ใช้ดุลยพินิจและวิจารณญาณ
ในการท างาน 
  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548, หน้า 24) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบ
ของการเขียนสื่อความว่า การเขียนที่ดีจะต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญดังต่อไปนี ้
  1. ความชัดเจน (perspicuity) คือ ความชัดเจนในการใช้ถ้อยค าสื่อความหมายได้ตรง 
  2. ความเรียบง่าย (simplicity) คือ การใช้ค าธรรมดาที่เข้าใจง่าย ไม่ใช้ค าฟุ่มเฟือย 
  3. ความกระชับ (brevity) คือ การใช้ถ้อยค าน้อยแต่ให้ความหมายชัดเจนและมีน้ าหนัก 
  4. ความประทับใจ (impressiveness) คือ การใช้ถ้อยค าเร้าความรู้สึกของผู้อ่าน 
  5. ความไพเราะ (euphony) คือ การเลือกใช้ค าท่ีมีเสียงราบร่ืนไพเราะหู 
  6. การสร้างภาพ (picturesqueness) คือ การใช้ค าที่มองเห็นภาพ สื่อให้เห็นภาพชัดเจน 
  7. โครงสร้างของประโยค (syracuse of Sentences) คือ การแต่งประโยคให้
สอดคล้องสอดรับกับเหตุการณ์ ประโยคหลักประโยคขยายอยู่ใกล้กัน ไม่อยู่ไกลกันเกินไป ที่
ส าคัญคือประโยคที่แต่งนั้นควรเป็นประโยคกระชับ คือ ประโยคที่เอาข้อความส าคัญไปไว้หลังสุด
ให้ประโยคต้นเป็นประโยคที่ชักน าความสนใจและก่อให้เกิดความสงสัย ผู้อ่านจะต้องอ่านไปจน
จบมิฉะนั้นจะไม่เข้าใจเรื่อง ประโยคลักษณะนี้เป็นประโยคที่ดี เพราะสามารถยึดความสนใจของ
ผู้อ่านไว้ได้ 
  ไวท์ (White, 1980, p.6) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการเขียนจะต้องประกอบด้วย 
องค์ประกอบต่างๆ ได้แก่ 
  1. ความถูกต้องของภาษา หมายถึง ผู้เขียนมีความสามารถใช้ภาษาได้ถูกต้องตาม
หลักการต่างๆ ของภาษา 
  2. ความเหมาะสมของลีลาภาษา หมายถึง ผู้เขียนมีความสามารถเขียนงานนั้นด้วย
ลีลาที่เหมาะสมกับเนื้อเรื่องที่เขียน มีการเลือกใช้ค าและภาษาที่สละสวย 
  3. แก่นของเรื่องและประโยคใจความส าคัญมีเอกภาพ หมายถึง ผู้เขียนต้อง
น าเสนอความคิดและเรียบเรียงข้อความได้สัมพันธ์กัน และมีความเป็นเอกภาพในเรื่องที่เขียน
นั้น โดยน าความรู้ของผู้เขียนมาถ่ายทอดให้เหมาะสมกับหัวเรื่องโดยค านึงถึงผู้อ่านด้วย 
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  ไรมส์ (Raimes, 1985, pp.5-11) ได้กล่าวว่า ในการที่จะเขียนได้ชัดเจนคล่องแคล่ว
และสื่อความคิดให้ผู้อ่านให้เข้าใจได้ดีนั้น ผู้เขียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในองค์ประกอบ
เหล่านี ้คือ 
  1. เนื้อหา ในการเสนอเนื้อหาของงานเขียน ผู้เขียนควรค านึงถึงความสัมพันธ์ของ
ถ้อยค าและมีเนื้อความชัดเจน การมีความคิดริเริ่มและความมีเหตุผล 
  2. กระบวนการของผู้เขียน ผู้เขียนควรมีกระบวนการเขียนที่ครบวงจร ได้แก่ การ
ได้มาซึ่งความคิด การเริ่มลงมือเขียน การเขียนร่าง และการทบทวนแก้ไข 
  3. ผู้อ่าน ผู้เขียนจะต้องพิจารณาก่อนลงมือเขียนว่า ผู้อ่านคือใคร เพื่อสามารถผลิต
งานเขียนนั้นให้เหมาะสมกับผู้อ่าน 
  4. จุดประสงค์ ผู้เขียนจะต้องมีเหตุในการเขียนงานเขียนแต่ละชิ้น 
  5. การเลือกใช้ค าผู้เขียนจะต้องรู้จักเลือกใช้ค าศัพท์ ส านวน และค าที่แสดง
ความรู้สึกให้เหมาะสม 
  6. การเรียบเรียงข้อความผู้เขียนควรค านึงถึงการเรียบเรียงถ้อยค าเป็นปริเฉท
ประโยคใจความส าคัญและประโยคสนับสนุน การใช้เครื่องหมายสัมพันธ์ความและความเป็น
เอกภาพ 
  7. กลไกในการเขียน ผู้เขียนค านึงถึงลายมือ การสะกดค า และเครื่องหมายวรรคตอน 
  8. การใช้ภาษา ผู้เขียนควรค านึงถึงลายมือ กฎเกณฑ์ การใช้ค ากริยา ความ
สอดคล้องระหว่างประธานและกริยา ค าน าหน้านาม และค าสรรพนาม 
  9. ความสัมพันธ์ระหว่างถ้อยค าในประโยค ผู้เขียนควรค านึงถึงโครงสร้างขอบข่าย
ของประโยคและการเลือกใช้ลีลาของประโยค 
  บรูคส์, และกรุนดี (Brookes, & Grundy, 1990, pp.14-26) ได้กล่าวว่า องค์ประกอบ
ของความสามารถในการเขียน สรุปดังนี ้
  1. จุดมุ่งหมายในการเขียนเป็นสิ่งจ าเป็นมากในการเขียนงานแต่ละครั้ง ผู้เขียนต้อง
มีจุดมุ่งหมายในการเขียนเสียก่อนจึงสามารถลงมือเขียนได้ 
  2. ภาษาพูดและภาษาเขียน ผู้เขียนจะต้องมีความเข้าใจในการใช้ภาษาในการเขียน 
งานแต่ละชิ้นส่วนใหญ่แล้วมักใช้ภาษาเขียน นอกจากเป็นงานเขียนที่มีบทพูดอาจมีการใช้บทพูด
ร่วมด้วย 
  3. ความเป็นนักอ่าน ผู้เขียนจะต้องเป็นผู้ที่อ่านมาก ซึ่งจะช่วยผู้เขียนไม่เพียงแต่
ด้านความรู้ที่น ามาใช้ในการเขียนเท่านั้นแต่จะท าให้ผู้อ่านได้เห็นรูปแบบการเขียนที่แตกต่างกัน
ไปซึ่งเป็นประโยชน์ต่อการเขียนของผู้เขียนเอง 
  4. กระบวนการและผลิตผลของงานเขียน ผู้เขียนจะต้องมีความรู้ในกระบวนการ
เขียนว่าในการเขียนแต่ละครั้งจะต้องมีการล าดับขั้นตอนไม่ใช่เขียนเพียงครั้งเดียว แต่จะต้องมี
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การศึกษาข้อมูล มีการวางแผนเพื่อเขียนร่างต้นฉบับก่อน แล้วจึงทบทวนแก้ไขเพื่อให้งานเขียนมี
คุณภาพ 
  5. การวิเคราะห์รูปแบบการเขียน ผู้เขียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจรูปแบบของ
งานเขียนแต่ละประเภท เพื่อเลือกใช้รูปแบบน้ันให้เหมาะสมกับงานเขียนท่ีผู้เขียนต้องการ 
  สรุปได้ว่า องค์ประกอบของการเขียนสื่อความ ประกอบด้วย กลไกในการเขียน 
จุดมุ่งหมายในการเขียน การใช้ภาษา ความถูกต้องของภาษา ความเหมาะสมของลีลาภาษา 
ความสัมพันธ์ระหว่างถ้อยค าในประโยค เอกภาพของแก่นของเรื่องและประโยคใจความส าคัญ 
เนื้อหา ทักษะการเขียน กระบวนการของผู้เขียน โดยในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สังคราะห์และ
ก าหนดองค์ประกอบของการเขียนสื่อความ ประกอบด้วย  การเขียนรูปประโยค  ด้านทักษะการ
เขียนสะกดค า  และการจัดล าดับเรื่องราวหรือเหตุการณ์ 
 8. รูปแบบของการเขียนสื่อความ 
  ณภัทร เทพพรรธนะ (2541, หน้า 138) ได้กล่าวว่า รูปแบบของการเขียนสื่อความ 
ได้แก่ เนื้อหา ภาษา และรูปแบบ มีรายละเอียดดังน้ี 
  เนื้อหา คือ เนื้อเรื่องหรือเรื่องราว ที่ผู้เขียนต้องการจะให้ผู้อ่านได้ทราบ อาจจะเป็น
เรื่องของบุคคล เหตุการณ์ สถานที่ หรืออาจจะเป็นข้อคิดเห็น จินตนาการ อารมณ์ ความรู้สึก 
ฯลฯ อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างประกอบกันได้ 
  ภาษา คือ ถ้อยค า ส านวน โวหารต่างๆ ซึ่งมีทั้งรูปแบบตามหลักภาษาและตาม
ความนิยมของผู้ใช้ภาษาในการเขียนเพื่อถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ ผู้เขียนควรค านึงถึงการใช้
ภาษาให้เหมาะสมกับเพศ วัย อายุ ระดับการศึกษา ความสนใจของผู้อ่าน รวมทั้งค านึงถึง
กาลเทศะและรูปแบบในการน าเสนอด้วย 
  นอกจากนี้ ผู้เขียนควรให้ความส าคัญกับเครื่องหมายวรรคตอนต่างๆ ที่ใช้ในการเขียน 
เพราะเครื่องหมายเหล่านี้จะช่วยให้ผู้อ่านอ่านได้สะดวก และเป็นการป้องกัน ความเข้าใจผิดได้ 
เช่น การใช้เครื่องหมายปรัศนีและอัศเจรีย์ เป็นต้น แต่ทั้งนี้ควรใช้อย่างระมัดระวังและเหมาะสม
กับเนื้อหาและรูปแบบ 
  สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2545, หน้า 105) ได้กล่าวว่า รูปแบบของการเขียนสื่อความ
แบ่งได้เป็น 2 ประเภท  
  1. รูปแบบร้อยแก้ว คือ ถ้อยค าสามัญรวมทั้งค าราชาศัพท์มาเรียบเรียงเป็นความ
เรียงทั่วไป เช่น เรียงความ จดหมาย รายงาน เป็นต้น การเขียนในรูปแบบร้อยแก้วนี้ผู้เขียนมี
อิสระ ในการน าถ้อยค ามาเรียบเรียงให้เป็นประโยค ของการเขียนสื่อความเรื่องทั่วๆ ไปออกเป็น 
4 รูปแบบดังน้ี  
    1.1 เรื่องราวหรือข้อเขียนที่เป็นแบบแผน 
    1.2 เรื่องราวหรือข้อเขียนที่ไม่เป็นแบบแผน เป็นหนังสือส่วนตัว หรือข้อเขียน
ส่วนตัว 
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    1.3 เรื่องราวหรือข้อเขียนที่เป็นวิพากษ์วิจารณ์ 
    1.4 บทความหรือเรื่องราวเกี่ยวกับค้นคว้าวิจัย 
  2. รูปแบบร้อยกรอง คือ การเอาถ้อยค าภาษาที่ได้เลือกสรรดีแล้วมาเรียบเรียงให้
เข้ารูปแบบตามเกณฑ์ของค าประพันธ์นั้นๆ เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน ร่าย เป็นต้น การ
เขียนร้อยกรองนี้นอกจากผู้เขียนจะต้องมีศิลปะในการใช้ถ้อยค าแล้ว ยังต้องน าค าเหล่านั้นมา
เรียบเรียงให้ถูกต้องตามกฎเกณฑ์ของฉันทลักษณ์แต่ละชนิดด้วย 
  เพลินตา โมสกุล (2547, หน้า 3) ได้กล่าวว่า รูปแบบของการเขียนสื่อความ ใน
ปัจจุบันการเขียนมีหลายรูปแบบ การแบ่งประเภทของการเขียนไม่มีการจ าแนกหรือก าหนด
อย่างแน่นอนตายตัว แต่หากจะแบ่งประเภทของการเขียนออกตามรูปแบบหรือลักษณะการเขียน
จะแบง่ได้ 2 ประเภท คือ งานเขียนรูปแบบร้อยแก้ว และงานเขียนรูปแบบร้อยกรอง ดังนี้ 
  1. งานเขียนรูปแบบร้อยแก้ว เป็นงานเขียนที่ ไ ม่ มีการบังคับตามรูปแบบ           
ค าประพันธ์หรือบทบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ เป็นถ้อยค าที่น ามาผูกเป็นประโยค เป็นเรื่องราว 
เช่น เรียงความ บทความ สารคดี เรื่องสั้น นวนิยาย เป็นต้น 
  2. งานเขียนรูปแบบร้อยกรอง เป็นงานเขียนที่เรียบเรียงตามรูปแบบค าประพันธ์
หรือบทบัญญัติแห่งฉันทลักษณ์ เช่น โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน เป็นต้น 
  สรุปได้ว่า องค์ประกอบและรูปแบบของการเขียนสื่อความ เป็นกระบวนการที่เกิด
จากผู้เขียนใช้ความคิดถ่ายทอดเป็นตัวอักษร ต้องใช้ภาษาให้ถูกต้องและเหมาะสมกับกาลเทศะ
เลือกเนื้อหาและรูปแบบตามความสนใจและความต้องการของผู้อ่าน 
 9. ประโยชน์ของการเขียนสื่อความ 
  เรืองอุไร อินทรประเสริฐ, และเอนก อัครบัณฑิต (2543, หน้า 63) ได้กล่าวว่า
ประโยชน์ของการเขียนสื่อความคือ ท าให้คนเราสามารถถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึก 
และประสบการณ์แก่คนชั้นหลังๆ ได้ถูกต้องสมบูรณ์ตามต้องการ อีกประการหนึ่ง คือ ท าให้
คนเรามีโอกาสแสดงความรู้ ความคิด ความรู้สึกของตนเองออกมาให้ผู้อื่นได้ทราบ เพราะ
ตัวหนังสือที่เขียนไว้ก็คือ เครื่องหมายท่ีแทนค าพูดนั่นเอง 
  เปรมจิต ศรีสงคราม (2543, หน้า 12) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการเขียนสื่อความ
มีดังนี ้
  1. ท าให้มีการพัฒนาความคิด ประสบการณ์ที่ผู้เขียนพบมาและเขียนให้ผู้อ่าน เม่ือ
อ่านแล้วจะได้ความรู้ทางปัญญา สามารถน าความรู้ที่ได้มานั้นไปพัฒนาความคิดให้ก้าวไกลไม่
สับสน ในขณะเดียวกันก็น าความรู้น้ันไปใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวมต่อไป 
  2. ท าให้เขียนได้ถูกต้อง ข้อความใดๆ ก็ตามไม่ว่าจะเป็นการเขียนจดหมาย เขียน
เรียงความ เขียนย่อความ เขียนบันทึกข้อความ เขียนค าโฆษณา ที่ได้อ่านนั้นจะช่วยท าให้เขียน
ได้ถูกต้องในเรื่องตัวสะกดการันต์ และในแต่ละครั้งท่ีอ่านจะช่วยให้จดจ าค าต่างๆ ได้แม่นย าขึ้น 
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  3. เกิดข้อคิดเห็นและความรู้ต่างๆ ที่ได้จากการอ่านข้อเขียนแบบต่างๆ ในบางครั้ง
ผู้อ่านสามารถน าความรู้เหล่านั้นไปเป็นข้อคิดในการด าเนินชีวิต 
  4. ท าให้มีความรู้ใหม่ๆ เพิ่มขึ้น ในการอ่านข้อความที่เขียนในบทความ สารคดี 
หนังสือพิมพ์ ฯลฯ นั้นผู้อ่านจะได้ความรู้ใหม่ๆ ค าศัพท์ใหม่ๆ ส านวนใหม่ๆ ที่ผู้อ่านไม่เคยพบ
มาก่อน และสามารถน ามาใช้ได้ต่อเ ม่ือได้พิจารณาแล้วว่าสิ่ งที่อ่านนั้นให้ประโยชน์ใน
ขณะเดียวกันค าศัพท์ใหม่ๆ นั้นจะต้องเป็นค าสุภาพและไพเราะด้วย 
  วรรณี โสมประยูร (2544, หน้า 39) ไดก้ล่าวว่า ประโยชน์ในการเขียนสื่อความมีดังนี ้
  1. พัฒนาการเขียนค า ประโยค และเรื่องราวต่างๆ โดยเด็กสามารถเลือกใช้ภาษาที่
ดี ท าให้ผู้อ่านเกิดความซาบซ้ึงและสนใจ 
  2. พัฒนาความสามารถทางภาษา ในทักษะการเขียนมากกว่าความถูกต้องตาม
หลักเกณฑ์ของภาษา 
  3. เด็กได้แสดงออกอย่างเสรี เป็นการส่งเสริมความตามธรรมชาติทางวรรณคดีที่มี
ในตัวเด็ก ให้สร้างผลงานเขียนที่มีคุณค่าทางภาษาและวรรณคดี 
  4. เด็กได้แสดงความคิดเห็น และความรู้สึกจากประสบการณ์ที่เคยผ่านมาตาม
ความสนใจ และความต้องการของเด็ก 
  5. พัฒนาบุคลิกภาพของเด็กให้มีความเชื่อม่ันในตนเอง ในการแสดงความรู้สึกนึก
คิดต่างๆ 
  6. ส่งเสริมและเร้าใจให้เด็กสนใจและซาบซ้ึงวรรณคดีซึ่งเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็น 
  7. ส่งเสริมให้เด็กใช้ทักษะการเขียนแสดงทางจินตนาการ และความคิดริเริ่มสร้าง 
  สมปัต ตัญตรัยรัตน์, และคนอื่นๆ (2545, หน้า 9) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการเขียน
สื่อความไว้ดังนี ้
  1. การเขียนช่วยสร้างเสริมปัญญาบุคคล ใช้สติปัญญาในการกระท าข้อมูลที่ได้รับ
พร้อมกับจัดระบบเพื่อส่งออกด้วยการเขียน 
  2. ช่วยสร้างจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 
  3. ช่วยถ่ายทอดความเข้าใจ และประสบการณ์ของบุคคลไปสู่สังคม 
  4. ช่วยผ่อนคลาย และระบายความรู้สึก 
  5. ช่วยบันทึกผลการค้นคว้า 
  6. ช่วยในการเรียนรู้และพัฒนาคน 
  คนึงนิจ จานโอ (2546, หน้า 92) กล่าวถึงประโยชน์ของการเขียนสื่อความไว้ดังนี ้
  1. เป็นเครื่องมือแสดงความรู้ ความสามารถ ความคิด ความต้องการของเรา
ออกมาให้ผู้อื่นได้ทราบ 



  
44 

  2. เป็นเครื่องมือถ่ายทอดความรู้ ความคิด และประสบการณ์จากบรรพชนมาสู่
เยาวชนได้ถูกต้องสมบูรณ์ การถ่ายทอดโดยวิธีบอกเล่าปากต่อปากอาจท าให้สารตกหล่นหรือ
คลาดเคลื่อนได้ 
  สรุปได้ว่า ประโยชน์ของการเขียนสื่อความ คือ ท าให้ผู้เขียนมีการพัฒนาความคิด 
มีความรู้ใหม่ เกิดข้อคิดใหม่ มีประโยชน์ต่อครูผู้สอน และนักเรียน เพราะช่วยพัฒนาการเรียน 
ทั้งด้านอารมณ์ สังคม และสติปัญญา นอกจากนั้นท าให้เด็ก ได้ฝึกคิดได้แสดงทางอารมณ์ หรือ
ความคิดทางการเขียน ส่งเสริมให้เด็กสร้างงานเขียน และส่งเสริมให้ เด็กใช้ทักษะการเขียน
แสดงออกทางจินตนาการ ผู้เขียนจะเขียนได้ถูกต้องมากขึ้นสามารถน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
ชีวิตประจ าวันได้ 
 10. การประเมินผลความสามารถการเขียนสื่อความ 
  จันทิมา พรหมโชติกุล, และสุนันท์ ศลโกสุม (2545, หน้า 23) ได้กล่าวว่า การวัด
และการประเมินผลด้านการเขียน ซึ่งเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยค าถามที่มีจ านวนไม่มากนัก 
ผู้ตอบจะต้องคิดค้นหาค าตอบเองโดยรวบรวม ความรู้ ความคิด แล้วแสดงออกเป็นภาษาเขียน
ได้อย่างถูกต้อง 
  ศักดิ์พงษ์ นิลไพรัช, และคนอื่นๆ (2546, หน้า 29) ได้กล่าวว่า การวัดและการ
ประเมินผลด้านการเขียนว่า ต้องค านึงถึงศักยภาพการเขียนที่สะท้อนถึงความคิดระดับต่างๆ 
แล้วยังต้องประเมินทักษะในการเขียน ในด้านส านวนภาษาถูกต้อง ด้านความมีเหตุผลและล าดับ
ขั้นตอนการน าเสนอ และด้านความสามารถสร้างความเข้าใจแก่ผู้อ่านอย่างชัดเจน 
  บังอร สว่างวโรรส (2549, หน้า 50) ได้กล่าวว่า การวัดและการประเมินผลด้านการเขียน 
ครูผู้สอนควรพิจารณาถึงความรู้ความเข้าใจ และความสามารถในเชิงสังเกตของผู้เรียน ไม่ควร
น าเอาความสามารถในการใช้ภาษาของนักเรียนเป็นเกณฑ์ในการพิจารณามาก เพราะการใช้
ภาษาเขียน หากพิถีพิถันด้านการใช้ภาษามากเกินไป อาจเป็นการสกัดกั้นการแสดงออก
ทางด้านการเขียนของนักเรียน แต่ก็ไม่ได้หมายความว่าปล่อยให้นักเรียนเขียนไปตามสามัญ
ส านึกเท่าน้ัน ครูต้องค านึงถึงความถูกต้องตามหลักความรู้ที่เรียนมาด้วย สรุปถึงองค์ประกอบที่
น ามาใช้พิจารณาเพื่อวัดและประเมินความสามารถในการเขียน 5 ประการ คือ 
  1. เนื้อหา ได้แก่ ความคิดที่แสดงออกและความรู้ท่ีผู้เขียนเสนอแก่ผู้อ่าน 
  2. วัตถุประสงค์ในการเขียน ได้แก่ งานเขียนนั้นจะต้องค านึงถึงวัตถุประสงค์และ
ผู้อ่านตลอดเวลา ซึ่งรวมถึงความสามารถในการจัด และล าดับเร่ืองราวให้มีความต่อเนื่องกันด้วย 
  3. ไวยากรณ์ ได้แก่ ความสามารถในการเขียนประโยคที่ถูกต้อง 
  4. ลีลาการเขียน ได้แก่ การเลือกใช้ถ้อยค า ส านวนโวหาร เพื่อให้เกิดลักษณะเฉพาะ
ของผู้เขียน 
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  5. กลไกการเขียน ได้แก่ การใช้เครื่องหมายวรรคตอน และการสะกดตัวอักษรที่
ถูกต้อง ส าหรับการวัดผลประเมินผลทักษะการเขียน วิธีที่ดีและตรงที่สุด คือ การใช้แบบทดสอบ
ชนิดอัตนัย คือ ให้นักเรียนลงมือเขียนบรรยายจริงๆ  
  ฮีตัน (Heaton, 1979, pp.134-135) อ้างถึงในประภาพร ชัยป่ายาง (2549, หน้า 
52) ได้กล่าวว่า การวัดความสามารถในการเขียนนั้นควรจะวัดผู้เขียนในด้านต่อไปนี้ 
  1. วัดความสามารถด้านไวยากรณ์ หมายถึง ความถูกต้องของการใช้ไวยากรณ์ใน
การเขียนเรื่องนั้น 
  2. วัดความสามารถการใช้ศัพท์ หมายถึง การเลือกใช้ศัพท์ได้ถูกต้อง เหมาะสมและ
หลากหลาย 
  3. วัดความสามารถด้านกลไกการเขียน หมายถึง เครื่องหมายวรรคตอนและ
ตัวสะกดที่ผู้เขียนใช้ได้ถูกต้อง 
  4. วัดด้านความคล่องแคล่วของการเขียน คือ วัดด้านลีลา และความคล่องของการสื่อ 
ความหมาย หมายถึง ความสามารถในการน าเสนอเนื้อเรื่องและความคิดให้ผู้อ่านเข้าใจ
ความหมายท่ีผู้เขียนต้องการสื่อ การเลือกใช้ถ้อยค า ลีลาการเขียน และโวหารต่างๆ 
  5. วัดด้านความสัมพันธ์ของข้อความ หมายถึง การจัดล าดับความคิดและการเรียบ
เรียงข้อความ 
  สรุปได้ว่า การสร้างแบบทดสอบความสามารถการเขียนสื่อความ ควรประเมินด้วย
แบบทดสอบอัตนัย เพื่อให้ผู้เรียนได้อธิบายเรื่องที่จะเขียนตามความคิด ความรู้ ความเข้าใจของ
ตนเอง โดยถ่ายทอดด้วยภาษาที่สื่อให้ผู้อ่านเข้าใจสิ่งที่ตนเองจะเขียนได้ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดเกณฑ์ในการวัดผลและประเมินผล ประกอบด้วย ความสามารถในการเขียน
ประโยค  ตัวสะกดตัวอักษรที่ถูกต้อง  และล าดับเรื่องราวให้มีความต่อเนื่องกัน 
 
การจัดการเรียนรูด้้วยเทคนิค KWL plus 
 สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2554, หน้า 75) ได้อธิบายว่า เทคนิค KWL ได้รับการคิดค้น
และเผยแพร่ครั้งแรกโดย โอเกิล (Donna  Ogle) ในปี ค.ศ. 1986 และต่อมาได้รับการพัฒนาให้
สมบูรณ์ขึ้นในชื่อ KWL plus โดย คาร์, และโอเกิล (Car, & Ogle) ในปี ค.ศ. 1987 โดยคงสาระ
เดิมของ KWL ไว้ แต่เพิ่มการเขียนผังสัมพันธ์ทางความหมาย สรุปเรื่องที่อ่าน และมีการ
น าเสนอเรื่องจากผังอันเป็นการพัฒนาทักษะการเขียน การพูด การฟัง และการเขียน  
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรูด้้วยเทคนิค KWL plus 
  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2545, หน้า 88) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบ 
KWL plus หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการอ่าน ซึ่งสอดคล้อง
กับทักษะการคิดอย่างรู้ตัวว่าตนคิดอะไร มีวิธีคิดอย่างไร สามารถตรวจสอบความคิดของตนเอง
ได้และสามารถปรับเปลี่ยนกลวิธีการคิดของตนได้ โดยผู้เรียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนักใน
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กระบวนการท าความเข้าใจตนเอง มีการวางแผน ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจของตนมี
การจัดระบบข้อมูลเพื่อการดึงการใช้ภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  ทัศพร เกตุถนอม (2547, หน้า 29) ได้กล่าวว่า วิธีการเรียนรู้แบบ KWL plus 
หมายถึง กลวิธีการสอนเพื่อความเข้าใจและการสรุปความที่มีขั้นตอนเป็นกระบวนการโดยตัวย่อ
ต่างๆ ดังนี ้K  = know หมายถึง ความรู้ที่มีอยู่แล้ว W = want to know หมายถึง สิ่งที่ต้องการรู้ 
L = learned หมายถึง สิ่งที่รู้หลังจากเรียนแล้ว 
  วัชรา เล่าเรียนดี (2547, หน้า 90-93) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบ KWL plus 
หมายถึง การจัดองค์ความรู้ใหม่จากเรื่องที่อ่าน แสดงสาระหลัก สาระรอง ความสัมพันธ์ระหว่าง
สาระต่างๆ เป็นการสร้างแผนผังค าส าคัญกับลายเส้น แสดงออกถึงความเข้าใจอย่างแท้จริง 
ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการต่างๆ ได้ โดย K ระบุสิ่งที่รู้ เรื่องที่รู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่
ก าหนด หรือหัวเรื่องที่ก าหนด W อยากรู้อะไรบ้าง จากสิ่งหรือเรื่องที่ก าหนดในขั้นแรก L เรียนรู้
อะไรบ้างจากเรื่องที่ก าหนด และหลังจากอ่านเสร็จแล้ว มีการเพิ่มเติมการท าแผนผังมโนทัศน์ 
และการสรุปของเรื่องราวต่างๆ ที่อ่าน  
  สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบ KWL plus หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้
ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการอ่าน ทักษะการเขียน และทักษะการคิดอย่างเป็นล าดับขั้นตอน โดย
ครูเป็นผู้ที่มีบทบาทคอยดูแลการฝึกของนักเรียน คอยถามค าถาม เพื่อให้นักเรียนแสวงหา
ค าตอบและคอยกระตุ้นให้นักเรียนถามค าถามจากเรื่องที่อ่าน  
 2. หลักการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  KWL plus 
  สุวิทย์ มูลค า, และอรทัย มูลค า (2545, หน้า 89) ได้กล่าวว่า หลักส าคัญของการจัด 
การเรียนรู้แบบ KWL plus มีดังนี ้ 
  1. เนื้อหาสาระหรือหัวข้อเรื่องที่จะศึกษา 
  2. ประเด็นค าถาม 
  3. ผลการเรียนรู้ของผู้เรียน 
  วัชรา เล่าเรียนดี (2553, หน้า 126-127) ได้กล่าวว่า หลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL plus มีดังนี ้
  1.  เลือกเนื้อหา สาระ บทความบางตอน จากหนังสือ ต ารา แหล่งข้อมูลอื่นๆ ที่
เกี่ยวข้องกับวิชาท่ีสอน วิเคราะห์วัตถุประสงค์การเรียนรู้/และระดับชั้นของนักเรียน 
  2.  เตรียมท าใบงาน ใบความรู้ และตารางหรือแผนผัง KWL ส าหรับนักเรียนและ
ส าหรับครู และนักเรียนทั้งชั้น (แผ่นใสหรือโปสเตอร์) โดยการระดมสมองให้นักเรียนระบุสิ่งที่
ตนเองรู้ จากเรื่องที่ก าหนด และให้เขียนลงในใบงานช่อง K โดยให้ได้ประเด็นต่างๆ ของข้อมูลที่
ต้องใช้เพื่อศึกษาเรื่องดังกล่าวมาให้มากที่สุด โดยครูคอยช่วยเหลือ แนะน า ซึ่งจะมีการถาม-ตอบ
ของคร-ูนักเรียนตลอดเวลา เพื่อให้ได้ข้อมูลอย่างครบถ้วน 
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  3.  ช่วยนักเรียนตั้งค าถามจากประเด็นส าคัญต่างๆ ที่บันทึกในช่อง K ซึ่งค าถาม
เหล่านี้จะเป็นค าถามที่นักเรียนต้องการรู้ ขั้นตอนนี้จะช่วยให้นักเรียนพิจารณาวัตถุประสงค์การ
อ่านของตนเองมากขึ้น W 
  4.  ให้นักเรียนอ่านบทความ สาระที่จัดให้อย่างละเอียด อภิปรายกับเพื่อน ตอบ
ค าถามให้เขียนลงในช่อง L ค าถามที่ตอบไม่ได้และที่ยังหาค าตอบไม่ได้ หรือไม่เข้าใจ ครูอาจจะ
ต้องหาข้อมูลมาให้อ่านเพิ่มเติม หรือแนะน าแหล่งข้อมูลอื่น 
  5.  เพื่อสรุปและท าแผนผังมโนทัศน์ นักเรียนอาจต้องกลับไปศึกษาหัวข้อจากช่อง 
L คือ ได้เรียนรู้อะไรบ้าง จัดกลุ่ม ท ารายการ ประเภทของสาระความรู้ เชื่อมโยงสาระส าคัญของ
เรื่อง เสนอเป็นแผนผังมโนทัศน์ ซึ่งแสดงถึงความรู้ความเข้าใจในสาระส าคัญของสาระความรู้
อย่างแท้จริง 
  6.  ครูช่วยดูแลการเขียนสรุปด้วยตัวเองของนักเรียน ที่ส าคัญต้องสอนและฝึกให้
นักเรียนท าแผนผังมโนทัศน์แบบง่ายๆ ให้เข้าใจก่อนและท าโครงร่างเพื่อการสรุปสาระส าคัญ 
หัวข้อ หัวเรื่อง ชื่อเรื่องของแผนผัง หรือจุดเร่ิมต้นของแผนผังมโนทัศน์ อาจจะเป็นชื่อเรื่องก็ได้ 
  7.  ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ KWL plus ขึ้นอยู่กับการถามค าถาม การ
กระตุ้นให้นักเรียนตอบของครูโดยตลอดกระบวนการฝึก อ่าน  และคิดเชิงวิเคราะห์ โดยใช้
เทคนิค KWL plus เป็นกรอบในการอ่าน คิด ตอบ และเขียน จะต้องใช้ใบงานที่เป็นตารางให้ฝึก
ก่อน เม่ือนักเรียนใช้ตารางดังกล่าวจนเกิดความช านาญในการอ่าน นักเรียนจะใช้หรือไม่ใช้
ตารางนี้ต่อไปก็ได้ ดังนั้น ส าหรับการพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนที่ยังอยู่ในเกณฑ์ที่ต้อง
ปรับปรุงแล้ว การใช้เทคนิค KWL plus น่าจะเป็นเทคนิคที่น่าสนใจมากเทคนิคหนึ่ง นักอ่านที่ดีมี
ประสิทธิภาพจะต้องเข้าใจในเรื่องที่อ่านโดยสามารถเชื่อมโยงเรื่องที่ก าลังอ่านกับเรื่องที่เคยรู้มา
ก่อนได้อย่างสร้างสรรค์ 
  สรุปได้ว่า หลักการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus ควรมีองค์ประกอบ ได้แก่ 
เนื้อหาสาระ ประเด็นค าถาม และผลการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเลือกบทอ่านที่น่าสนใจหรือบท
อ่านที่ผู้เรียนต้องเรียนรู้ ท าตารางแผนผัง KWL ให้นักเรียนเข้ากลุ่ม ถามนักเรียนว่าเขาอยากรู้
อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ให้นักเรียนอ่านบทอ่านโดยละเอียด อภิปรายร่วมกัน การสรุปความรู้
ด้วยแผนผังมโนทัศน์ และกระตุ้นให้นักเรียนศึกษาเพิ่มเติม 
 3. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus 
  ทัศพร เกตุถนอม (2547, หน้า 29-31) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
การเรียนรู้แบบ KWL plus มีขั้นตอนส าคัญ ดังนี ้ 
  1. ขั้น K (What you know) เป็นขั้นของการเตรียมความรู้พื้นฐานก่อนการอ่าน 
เช่น ถ้าจะให้เรียนรู้เรื่อง การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ผู้สอนอาจทบทวนความรู้เดิม
เกี่ยวกับเรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติรอบตัว แล้วให้ผู้เรียนช่วยกันระดมสมองในสิ่งที่ผู้เรียนได้
เรียนรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ขณะเดียวกันก็จะให้มีการบันทึกความคิดเห็นจาก     
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การระดมสมอง ซึ่งอาจท าได้หลายวิธี เช่น ผู้สอนและผู้เรียนช่วยกันบันทึกบนกระดานด าใน
รูปแบบของแผนผังความคิด (mind map) หรือแผนผังใยแมงมุม (web diagram) ให้ชัดเจน โดย
ครูผู้สอนช่วยจัดข้อความที่เป็นความคิดให้ถูกต้องก่อนที่จะให้ผู้เรียนคัดลอกลงในแผ่นกระดาษ 
แต่ถ้าผู้เรียนคุ้นเคยกับการเขียนแผนผังความคิดแล้ว ครูผู้สอนอาจให้ผู้เรียนแต่ละคนเขียนสิ่งที่
ตนรู้เกี่ยวกับหัวข้อที่ผู้สอนจะให้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
  2. ขั้น W (What you want to know) 
    2.1 การตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่าน หลังจากที่ผู้สอนกระตุ้นความรู้เดิมของ
ผู้เรียนในขั้น K แล้ว ผู้สอนจะน าผู้เรียนไปสู่ขั้นการตั้งจุดมุ่งหมายในการเรียนรู้ โดยการอ่านซึ่ง
ผู้สอนจะใช้ค าถามกระตุ้นผู้เรียน เช่น 
      2.1.1 นักเรียนต้องการรู้อะไรเพิ่มเติมอีกบ้าง ในเรื่องการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ 
      2.1.2 ถ้าพวกเราไม่ช่วยกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมจะเกิดผลอย่างไร 
      2.1.3 นักเรียนจะมีวิธีการแนะน าให้เพื่อนๆ หรือผู้อื่นที่เกี่ยวข้องปฏิบัติ
อย่างไรเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ฯลฯ 
    2.2 ผู้เรียนเขียนค าถาม โดยเขียนค าถามที่ตนมีลงในกระดาษให้ได้มากที่สุด 
    2.3 ผู้เรียนหาค าตอบ ผู้สอนให้ผู้เรียนอ่านข้อความที่ผู้สอนเตรียมไว้โดยกระตุ้น
ให้ผู้เรียนพยายามหาค าตอบในสิ่งที่ตนตั้งค าถามไว้แล้วนั้นในขั้นนี้ผู้สอนอาจดัดแปลงจากการ
อ่าน เป็นการใช้วิธีบรรยายหรือดูวีดิทัศน์ก็ได้ และจะเป็นการเน้นทักษะอื่นๆ แทนการอ่าน 
  3. ขั้น L (What you have learned) หลังจากที่ผู้เรียนอ่านข้อความแล้วให้ผู้เรียน
เขียนค าตอบที่ได้ลงในกระดาษเปล่า รวมทั้งเขียนข้อมูลอื่นๆ ที่ศึกษาเพิ่มเติมได้ แต่ไม่ได้ตั้ง
ค าถามไว้ การบันทึกข้อมูลตามกิจกรรมในขั้น K W และ L นั้น ครูผู้สอนควรให้ผู้เรียนบันทึก
โดยใช้ตาราง  
  4. ขั้นการเขียนสรุปและน าเสนอ 
    กิจกรรมในขั้นนี้เป็นกิจกรรมเพิ่มเติมในขั้นตอนหลัก KWL หลังจากผู้เรียนได้
เรียนรู้และเขียนข้อมูลความรู้ที่ได้ในขั้น K และ L แล้ว ให้ผู้เรียนน าข้อมูลที่ได้มาปรับแผนผัง
ความคิดเดิมที่ผู้เรียนตั้งไว้ในขั้น K ซึ่งอาจจะเป็นการตัดทอน เพิ่มเติม หรือจัดระบบข้อมูลใหม่
เพื่อให้ได้แผนผังความคิดที่สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น หรืออาจมีกิจกรรมอื่นที่ผู้สอนเห็นว่าเป็นกิจกรรม
ส่งเสริมการเรียนรู้ เช่น การอภิปรายถึงเหตุและผลกระทบในเรื่องสิ่งแวดล้อม หรือให้ผู้เรียน
น าเสนอแผนผังความคิด เป็นต้น ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL สามารถสรุปเป็นแผนภูมิ
ได้ ดังภาพ 2 
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ภาพ 2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนรู้แบบ KWL plus 
ที่มา : ทัศพร เกตุถนอม (2547, หน้า 31) 
 
  วัชรา เล่าเรียนดี (2553, หน้า 127-128) ได้ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWL plus ไว้ดังนี้ 
  1. ขั้น K (know) รู้อะไรจากเรื่องที่ให้อ่าน หรือจากหัวเรื่องที่ก าหนด ก่อนที่ครูจะให้
ผู้เรียนอ่านรายละเอียดของเรื่องที่ก าหนดให้ ครูอาจเสนอชื่อเรื่อง ค าส าคัญของเรื่อง เพื่อถาม
ค าถามว่ารู้อะไร จากค าหรือชื่อเรื่อง เพื่อจะให้ทราบว่านักเรียนมีความรู้เดิมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่
อ่าน ให้นักเรียนระดมสมองหาค าตอบ หรือให้ระบุค าต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับชื่อเรื่อง/ค า/ความคิด
รวบยอดที่ระบ ุ 
  2. ขั้น W (what do we want to Learn) เราอยากรู้อะไรจากค าต่างๆ ที่ระบุในขั้น 
K โดยให้นักเรียนตั้งค าถามจากค าที่น าเสนอ ซึ่งค าถามจะมาจากความสนใจใคร่รู้ของนักเรียน
เองโดยที่นักเรียนจะต้องตอบลงในตารางตรงช่อง W ต่อจากนั้นให้นักเรียนอ่านเรื่องหรือบทอ่าน
ที่ก าหนดโดยละเอียด ตรวจสอบค าตอบ ข้อเท็จจริงที่ได้จากการอ่านระหว่างอ่านอาจมีค าถาม
เพิ่มและมีการตอบโดยกลุ่ม 

1. ขั้น K 
 เตรียมความรู้พื้นฐาน 

2. ขั้น W 
 ตั้งจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ 
 เขียนค าถาม สิ่งที่ต้องการรู้ 
 เรียนรู้หรือหาค าตอบ 

3. ขั้น L 
 เขียนค าตอบหรือบันทึกข้อมูล 

4. ขั้นการเขียนสรุปและน าเสนอ 
 ปรับแผนผังความคิดเดิม 
 น าเสนอ 
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  3. ขั้น L1 (what did we learn) เราได้เรียนรู้อะไรบ้าง นักเรียนเขียนค าตอบลงใน
ตารางตรงช่อง L ตรวจสอบว่ามีค าถามใดบ้างที่ยังไม่มีการตอบ 
  4. ขั้น L2 สร้างแผนผังความคิด (mind mapping) นักเรียนต้องกลับไปอ่านทบทวน
จากขั้น K เพื่อจะได้จัดประเภทของสิ่งที่เรียนรู้โดยเขียนค าส าคัญไว้ตรงกลางแผนผังความคิด
และโยงความสัมพันธ์กับค าส าคัญย่อยเพื่ออธิบายรายละเอียดของความคิดหลัก 
  5. ขั้น L3 ขั้นสรุป นักเรียนเขียนหมายเลขก ากับล าดับความคิดรวบยอด แผนผัง
ความคิด เพื่อเขียนสรุป การสรุปในขั้นนี้เป็นการประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนซึ่งจะบอกถึง
ความเข้าใจในเรื่องที่อ่านของนักเรียน 
  ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของเทคนิค KWL หรือ KWL plus ยังขึ้นอยู่กับ  
  1. การท าแบบหรือแสดงแบบของครูเพื่อให้นักเรียนเข้าใจเทคนิควิธีการใช้ KWL 
ในการอ่าน  
  2.  นักเรียนได้มีโอกาสฝึกเป็นกลุ่มเพื่อจะได้ช่วยกันคิด  
  3.  นักเรียนได้ฝึกตามล าพังโดยอิสระ 
  คาร์, และโอเกิล (Carr, & Ogle, 1987, p. 85) ได้เสนอขั้นตอนการใช้เทคนิค KWL 
plus ในการจัดการเรียนรู้การอ่านดังนี้ 
  1. ขั้น K (what do I know) ขั้นนี้ก่อนที่นักเรียนจะอ่านเรื่อง ครูจะอธิบายความคิด
รวบยอดของเรื่องและก าหนดค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้ระดมสมอง (Brainstorms) และ
เขียนค าตอบของนักเรียนลงในแผนภูมิรูปภาพช่อง K – What we know หลังจากนั้นนักเรียน
และครูร่วมกันจัดประเภทข้อมูลความรู้ท่ีคาดการณ์ไว้ที่อาจจะเกิดขึ้นในเร่ืองที่จะอ่าน 
  2. ขั้น W (what do I want to learn) ในขั้นนี้ครูค้นหาความจริงจากค าถามของ
นักเรียนในสิ่งที่นักเรียนสนใจ อยากรู้ หรือถามที่ยังไม่มีค าตอบเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของ
เรื่องพร้อมท้ังให้นักเรียนเขียนรายการค าถามลงในช่อง W – What we Want to Know หลังจาก
นั้นนักเรียนทุกคนอ่านเรื่อง และตอบค าถามที่ตั้งไว้ ระหว่างอ่านนักเรียนสามารถเพิ่มค าถามและ
ค าตอบในกลุ่มของตัวเองได้ 
  3. ขั้น L1 (What I learned) ในขั้นนี้จะระบุความรู้ท่ีนักเรียนเกิดการเรียนรู้ขึ้นทั้ง
ระหว่างการอ่านและหลังการอ่าน นักเรียนบันทึกความรู้ที่ได้ลงในช่อง L - What we have 
learned พร้อมทั้งตรวจสอบค าถามที่ยังไม่ได้ตอบ 
  4. ขั้น L2 (mapping) นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จัดประเภทไว้ในขั้น K เขียนชื่อเรื่องไว้
ในต าแหน่งตรงกลางและเขียนองค์ประกอบหลักของแต่ละหัวข้อไว้ในแต่ละสาขาพร้อมทั้งเขียน
อธิบายเพิ่มเติมในแต่ละประเด็น 
  5. ขั้น L3 (summarizing) สรุปและเขียนสรุปความคิดรวบยอดจากแผนภูมิรูปภาพ
ความคิด ซึ่งการเขียนในขั้นนี้จะมีประโยชน์ต่อครู และนักเรียนในการประเมินความเข้าใจของ
นักเรียน 
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  สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2554, หน้า 75-76) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนการเรียนแบบ 
KWL plus ประกอบไปด้วยกิจกรรม 4 ขั้น ดังนี ้
  1. ขั้น K (what you know) เป็นข้ันของการเตรียมความรู้พื้นฐานก่อนอ่าน เช่น ถ้า
จะสอนเร่ืองความสัมพันธ์ระหว่างไทย จีน ในช่วงปี พ.ศ.2498-2499 ครูอาจทบทวนความรู้เดิมที่
เป็นเหตุการณ์บ้านเมือง สมัยจอมพล ป.พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี แล้วให้นักเรียน
ช่วยกันระดมพลังสมองในสิ่งที่นักเรียนรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ไทย-จีนในช่วงนั้น ขณะเดียวกัน
จะมีการบันทึกข้อความของการระดมพลังสมอง ซึ่งอาจท าได้หลายวิธี เช่น ครูบันทึกข้อความลง
บนกระดานด าแล้วครูช่วยจัดข้อความให้อยู่ในรูปของผังสัมพันธ์ทางความหมายให้ชัดเจนใน
ความคิดหลักและความสัมพันธ์ระหว่างความคิดหลัก และความคิดรอง ก่อนที่จะให้นักเรียน
คัดลอกผังนั้นลงบนกระดาษ ซึ่งวิธีการนี้อาจจ าเป็นส าหรับนักเรียนที่ยังไม่คุ้นเคยกับการเขียน
ผังสัมพันธ์ทางความหมาย แต่ถ้านักเรียนมีความคุ้นเคยแล้ว ครูอาจแจกกระดาษเปล่าให้
นักเรียนเขียนทุกสิ่งที่ตนรู้เกี่ยวกับหัวข้อที่จะสอน แล้วเขียนผังสัมพันธ์ทางความหมายด้วย
ตนเอง 
  2. ขั้น W (what you want to know) หลังจากกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียนแล้วครู
น าผู้เรียนไปสู่ขั้นการตั้งจุดมุ่งหมายในการอ่าน คือ ครูจะใช้ค าถามกระตุ้น เช่น นักเรียนต้องการ
รู้อะไรเพิ่มเติมอีกบ้างในเรื่องเกี่ยวกับความสัมพันธ์ไทย-จีน ในช่วงระยะเวลานั้นหรือมีการ
แนะน าหนังสือมุกมังกรที่แต่งโดย สิรินทร์ พัธโนทัย แล้วถามค าถามกระตุ้นว่าถ้าผู้เขียนอยู่ที่นี่ 
นักเรียนอยากจะถามอะไรเธอเกี่ยวกับความสัมพันธ์ไทย-จีน เป็นต้น จากนั้นให้นักเรียนเขียน
ค าถามที่ตนมีเกี่ยวกับหัวข้อลงในกระดาษเปล่ามาให้มากที่สุด จากนั้นให้นักเรียนอ่านข้อความที่
ครูเตรียมไว้ โดยให้พยายามหาค าตอบในสิ่งที่ตนตั้งค าถามไว้แล้วนั้น 
  3. ขั้น L (what you have learned) หลังจากที่นักเรียนอ่านข้อความแล้ว ให้
นักเรียนเขียนค าตอบที่ได้ลงกระดาษเปล่า และเขียนข้อมูลอื่นๆ ที่ตนรู้เพิ่มเติมแต่ไม่ได้ตั้ง
ค าถามไว้อันเป็นการบันทึกข้อมูลความรู้ท่ีได้จากการอ่าน 
    การบันทึกข้อมูลตามกิจกรรมในขั้น 1 (K) ขั้น 2 (W) และ ขั้น 3 (L) นั้น ครูให้
นักเรียนบันทึกลงในกระดาษเปล่า ซึ่งพับเป็น 3 ส่วน โดยส่วนที่ 1 คือ K ใช้บันทึกข้อมูลที่นัก
เรียนรู้มาก่อน ส่วนท่ี 2 คือ W ใช้บันทึกข้อมูลที่นักเรียนต้องการรู้ และส่วนท่ี 3 ใช้บันทึกข้อมูลที่
นักเรียนได้เรียนรู้แล้วหลังจากการอ่าน 
  4. ขั้นการเขียนสรุปและน าเสนอ กิจกรรมขั้นนี้เป็นสิ่งที่เพิ่มจาก KWL แบบเดิม คือ 
หลังจากนักเรียนเขียนข้อมูลที่ได้จากการอ่านแล้ว ให้นักเรียนน าข้อมูลนั้นมาช่วยปรับผังสัมพันธ์
ทางความหมายเดิมที่นักเรียนเขียนไว้ในขั้น 1 กล่าวคือ อาจมีการตัดทอน เพิ่มเติม หรือ
จัดระบบข้อมูลใหม่ แล้วเขียนแผนผังใหม่ที่เหมาะสมมากยิ่งขึ้น ตามมาด้วยกิจกรรมต่างๆ 
แล้วแต่ครูจะเห็นเหมาะสม เช่น อาจเป็นการเขียนสรุปโดยใช้ภาษาของนักเรียนเอง การอภิปรายถึง
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สาเหตุแรงจูงใจ และผลกระทบของเหตุการณ์ หรือการน าผังสัมพันธ์ทางความหมายที่ปรับแล้ว
มาเสนอปากเปล่า เป็นต้น   
  จากขั้นตอนการสอนโดยใช้เทคนิค KWL plus ของนักวิชาการหลายท่านสรุปได้ว่า
การสอนอ่านโดยใช้เทคนิค KWL plus  ประกอบด้วย 4  ขั้นตอนส าคัญคือ 1) ขั้น K (What you 
know) เป็นขั้นตอนการตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียนในเรื่องนั้นๆ ก่อนเรียน 2) ขั้น W 
(What you want to know) เป็นข้ันตอนที่ตรวจสอบว่าผู้เรียนต้องการรู้อะไรเพิ่มเติมบ้าง และจะ
เรียนรู้เรื่องเหล่านั้นได้อย่างไร 3) ขั้น L (What you have learned) เป็นขั้นตอนที่ตรวจสอบว่า
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เรื่องอะไรบ้าง 4) ขั้นสรุปและน าเสนอ เป็นขั้นตอนเพิ่มเติมเพื่อให้ผู้เรียนได้
สะท้อนผลการเรียนรู้จากการเรียนด้วยรูปแบบการน าเสนอต่างๆ 
 4. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus 
  วัชรา เล่าเรียนดี (2553, หน้า 122,126) ได้กล่าวว่า แผนผัง KWL ที่ให้ผู้เรียนอ่าน
เรื่องและเขียนข้อความลงในช่องที่ก าหนดช่วยให้ผู้เรียนสามารถท าความเข้าใจกับเนื้อเรื่องมาก
ขึ้น อ่านได้เร็วขึ้น และละเอียดมากขึ้น โดยครูคอยแนะน า ถามค าถามเพิ่มเติมทุกขั้นตอน 
เพื่อให้การลงสาระส าคัญแต่ละช่องสมบูรณ์ครบถ้วน เทคนิค KWL plus มีประโยชน์ ดังนี ้
  1.  เทคนิค KWL plus สามารถน ามาใช้เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอ่าน
อย่างกระตือรือร้น เป็นการอ่านที่ฝึกการถามค าถามตนเองและการใช้ความคิด และคิดในเรื่องที่
อ่านเป็นส าคัญ 
  2.  พัฒนาสมรรถภาพในการก าหนดเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ในการอ่าน สรุป
สาระส าคัญจากเรื่องที่อ่าน จัดการกับสาระความรู้ขึ้นใหม่ตามความเข้าใจของตนเอง โดยการใช้
แผนผังมโนทัศน์หรือแผนผังความคิด และเขียนสรุปเร่ืองที่อ่านจากแผนผังนั้น 
  3.  ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ให้กับผู้เรียน 
  4.  ฝึกการระดมสมองโดยมีกรอบในการร่วมกันคิด 
  สมศักดิ์ ภู่วิภาดาวรรธน์ (2554, หน้า 75) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้วิธีการ 
KWL plus ใช้เพื่อสอนภาษา แต่สามารถน ามาประยุกต์ใช้กับการเรียนวิชาอื่นๆ ที่มีการอ่านเพื่อ
ท าความเข้าใจ เช่น วิชาสังคมศึกษา และวิทยาศาสตร์ได้เป็นอย่างดี เนื่องจากวิธีการ KWL เน้น
กระบวนการอ่าน ซึ่งสอดคล้องกับการฝึกทักษะการคิดอย่างรู้ตัว อย่างที่รู้จักกันในชื่ออภิปัญญา 
(metacognition) กล่าวคือ ผู้เรียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนักในกระบวนการท าความเข้าใจ
ตนเอง มีการวางแผน ตั้งจุดมุ่งหมาย ตรวจสอบความเข้าใจของตน มีการจัดระบบข้อมูลเพื่อ 
การดึงมาใช้ภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิธีการ KWL plus จึงมีประโยชน์ต่อผู้เรียนในการฝึก
ทักษะการอ่าน การคิดวิเคราะห์ เขียนสรุปความและน าเสนอ ซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน 
  สรุปได้ว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วย KWL plus ได้แก่ นักเรียนทบทวน
ความรู้เดิม ก าหนดวัตถุประสงค์ของการอ่าน ท าความเข้าใจกับเนื้อเรื่องที่อ่านมากขึ้น ประเมิน
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ความเข้าใจจากการอ่าน ขยายแนวความคิด สามารถเรียนรู้ได้ง่ายขึ้น ส่งเสริมและพัฒนา
กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณและคิดสร้างสรรค์  
 
การสอนปกต ิ
 1. ความหมายของการสอนปกต ิ
  กรมวิชาการ (2545, หน้า 48) ได้กล่าวว่า การสอนปกติ หมายถึง กระบวนการจัด
ประสบการณ์การเรียนการสอนที่ มีกิจกรรมหรือประสบการณ์ต่างๆ ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตรงตามจุดประสงค์การสอนที่ก าหนดไว้ มีล าดับขั้นกิจกรรมหรือ
ประสบการณ์เริ่มตั้งแต่ง่ายไปหายาก ให้เห็นเป็นล าดับและที่ส าคัญคือผู้สอนสามารถปฏิบัติได้จริง 
  ทิศนา  แขมมณี (2545, หน้า 13) ได้กล่าวว่า การสอนปกติ หมายถึง การสอนแบบ
บรรยาย ซึ่งการสอนแบบนี้ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ โดยการพูด บอกเล่า 
อธิบาย ให้ผู้เรียนได้ซักถาม แล้วประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง เป็นการสอนที่
ปรากฏอยู่โดยทั่วไป 
  บุญชม ศรีสะอาด (2546, หน้า 41) ได้กล่าวว่า การสอนปกติ หมายถึง วิธีการสอน
แบบบรรยาย ซึ่งเป็นการสอนที่อาศัยความสามารถของผู้สอนในการเรียบเรียงเนื้อหาสาระ และ
การใช้เทคนิคในการถ่ายทอดเนื้อหาสาระให้น่าสนใจ 
  อาภรณ์ ใจเที่ยง (2546, หน้า 7) ได้กล่าวว่า การสอนปกติ หมายถึง วิธีการสอนที่ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด โดยการพูด บอก เล่า อธิบาย สิ่งที่ต้องการสอน
ให้แก่นักเรียน โดยที่นักเรียนจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนน้อย เพียงแต่ฟัง จดบันทึก 
หรือซักถามบางครั้ง แล้วประเมินการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง 
  สรุปได้ว่า การสอนปกติ หมายถึง กระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนการสอน
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้  
 2. ขั้นตอนของการสอนปกต ิ 
  กรมวิชาการ (2546, หน้า 2) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนของการสอนแบบปกติ ประกอบด้วย 
3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  1. ขั้นน า เป็นการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมที่จะเรียน โดยครูกระตุ้นให้เกิดความสนใจ
ด้วยกิจกรรมต่างๆ เช่น การทายปัญหา ซักถาม ทบทวนบทเรียนท่ีผ่านมา เป็นต้น 
  2. ขั้นสอน เป็นการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ด้วย
วิธีต่างๆ เช่น ครูเสนอบทเรียนใหม่โดยการสนทนา ซักถาม แล้วให้นักเรียนศึกษาในบทเรียน
หรือหนังสือเสริมบทเรียน หลังจากนั้นร่วมกันอภิปรายในกลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ตามที่
ก าหนดให้ในแผนการสอน เช่น ด าเนินการทดลอง การอภิปราย การน าเสนอผลการทดลอง 
  3. ขั้นสรุปผล เป็นการสรุปเนื้อหาหลักและความคิดรวบยอดของบทเรียน โดยครู
เลือกใช้กิจกรรมสรุปในลักษณะต่างๆ เช่น ให้นักเรียนรายงานผลการทดลองหน้าชั้นเรียน ครูและ
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นักเรียนร่วมกันอภิปราย ทดลองร่วมกัน การสังเกตและการตอบค าถาม การให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัด เป็นการตรวจสอบพฤติกรรมที่ก าหนดไว้ในจุดประสงค์ของการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง 
  ส าลี รักสุทธิ (2547, หน้า 18) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนของการสอนแบบปกติ มีดังนี้ 
  1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการเตรียมผู้เรียนให้พร้อมที่จะเรียนโดยครูเป็นผู้กระตุ้น
ให้นักเรียนเกิดความสนใจด้วยกิจกรรมต่างๆ เช่น การทายปัญหา การซักถาม การทบทวน
บทเรียนที่ผ่านมา 
  2. ขั้นสอน เป็นการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ด้วย
วิธีต่างๆ เช่น ครูเสนอบทเรียนใหม่โดยการสนทนาซักถาม แล้วให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาใน
บทเรียน หนังสือเรียน ฯลฯ 
  3. ขั้นสรุป เป็นการสรุปเนื้อหาของบทเรียน โดยครูและนักเรียนช่วยกันสรุปเพื่อให้
เกิดความคิดรวบยอด สื่อการเรียนการสอน 
  4. ขั้นวัดประเมินผล 
  สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสอนปกติ มี 3 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ขั้นสอน และขั้นสรุปผล 
 
ความพึงพอใจต่อการเรียน 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
  กุณฑลี รื่นรมย์, เพลินทิพย์ โกเมศโสภา, และสาวิกา อุณหนันท์ (2547, หน้า 98) 
ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่แต่ละบุคคลแสดงออกถึงความยินดีหลังจากที่ได้
ใช้สินค้า หรือใช้บริการ ซึ่งคุณค่าหรือประโยชน์ที่ได้รับนั้นเท่ากับ หรือสูงกว่าระดับความ
คาดหวังของบุคคลนั้น ในทางตรงกันข้าม ถ้าผลจากการใช้สินค้าหรือใช้บริการนั้นต่ ากว่าความ
คาดหวัง บุคคลนั้นจะเกิดความไม่พอใจ 
  อเนก สุวรรณบัณฑิต, และภาสกร อดุลพัฒกิจ (2548, หน้า 169) กล่าวว่า ความพึงพอใจ
เป็นระดับของความรู้สึกในทางบวกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เป็นพฤติกรรมการแสดงออกใน
ทางบวกของบุคคลที่เกิดจากการประเมินความแตกต่างระหว่างสิ่งที่คาดหวังกับสิ่งที่ได้รับจริง  
ในสถานการณ์อันหนึ่งอันใด ซึ่งสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตาม ปัจจัยแวดล้อมและสถานการณ์ที่
เกิดขึ้น  
  สุดาพร กุณฑลบุตร (2550, หน้า 9) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ถ้าบุคคล
หนึ่งได้มองเห็นช่องทาง หรือโอกาสจะสามารถสนองแรงจูงใจที่ตนมีอยู่แล้ว  ก็จะท าให้ความ พึง
พอใจของเขาดีขึ้น หรืออยู่ในระดับสูง  
  จิตตินันท์ นันทไพบูลย์ (2551, หน้า 65) ได้กล่าวว่า ความรู้สึกที่เกิดจากความ
ต้องการของบุคคลได้รับการตอบสนองตามที่คาดหวังไว้จะก่อให้เกิดความพึงพอใจ จะแสดงออก
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ถึงความรู้สึกชอบ เห็นด้วย ประทับใจแต่ในทางกลับกันถ้าได้รับการตอบสนองไม่ตรงสิ่งที่
คาดหวังไว้ก็จะเกิดความไม่พึงพอใจแสดงความรู้สึกไม่ชอบ ไม่เห็นด้วย 
  มอร์ส (Morse,1990, p. 27) อธิบายไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพของภาวะ
จิตปราศจากความเครียด ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของมนุษย์นั้นมีความต้องการ ถ้าความต้องการ
ได้รับการตอบสนองทั้งหมดหรือบางส่วน ความเครียดน้อยลง ความพึงพอใจจะเกิดขึ้น และ
ในทางกลับกัน ณ ความต้องการนั้นได้รับการตอบสนอง ความเครียด และความไม่พึงพอใจก็จะ
เกิดขึ้น 
  สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดี พอใจ ชอบ ชื่นชม เห็นด้วย มี
ทัศนคติในทางที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้ 
 2. ทฤษฏีความพึงพอใจ 
        มาสโลว์ (Maslow, 1970, หน้า 69-80) ได้เสนอทฤษฏีล าดับข้ันของความต้องการ
(Need-Hierarchy Theory) โดยตั้งอยู่บนสมมุติฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ดังนี้ 

       ลักษณะความต้องการของมนุษย์ ได้แก่ 
1. ความต้องการของมนุษย์เป็นไปตามล าดับขั้น โดยเริ่มจากระดับความต้องการ 

ขั้นต่ าไปสู่ความต้องการข้ันสูง 
2. มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอ เมื่อมีความต้องการอย่างหนึ่งได้รับการตอบ 

สนองแล้ว ก็จะมีความต้องการสิ่งใหม่เข้ามาทดแทน 
3. เมื่อความต้องการระดับหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่จูงใจให้เกดิพฤติกรรม 

ต่อสิ่งนั้น แต่จะมีความต้องการในระดับสูงเข้ามาแทน เป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรมนั้น 
4. ความต้องการที่เกิดขึ้น อาศัยซ่ึงกันและกัน มีลักษณะควบคู่กัน คือ เมื่อความ 

ต้องการอย่างหนึ่งยังไม่หมดสิ้นไป ก็จะมีความต้องการอย่างหนึ่งเกิดขึ้นมาล าดับ 
       ความต้องการของมนุษย์ (Hierarchy of need) มี 5 ระดับ ดังนี้ 

1. ความต้องการทางกาย (The Physiological Needs) เป็นความ 
ต้องการเบื้องต้นเพื่อความอยู่รอดของชีวิต เช่น ความต้องการอาหาร น้ า อากาศ เครื่องนุ่งห่ม 
ยารักษาโรคที่อยู่อาศัย ความต้องการทางเพศ 

2. ความต้องการความปลอดภัย (Safety Needs) เป็นความรู้สึกทีต่้องการความ 
ม่ันคง ปลอดภัยในปัจจุบันและอนาคต ซึ่งรวมถึงความเจริญก้าวหน้าและความอบอุ่นใจ 

3. ความต้องการทางสังคม (Social or Belonging Needs) ได้แก่ 
ความต้องการจะเข้าร่วม และได้รับการยอมรับในสังคม ความเป็นมิตรและความรักจากเพื่อน 

4. ความต้องการที่ได้รับการยกย่อง หรือมีช่ือเสียง (The Esteem Needs)  
เป็นความต้องการระดับสูง ได้แก่ ความต้องการอยากเด่นในสังคม รวมถึงความส าเร็จ ความรู้ 
ความสามารถ ความเป็นอิสระและเสรีภาพ และการเป็นที่ยอมรับนับถือของคนท้ังหลาย 
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5. ความต้องการที่จะได้รับความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization) เป็นความ 
ต้องการระดับสูงสุดของมนุษย์ ส่วนมากเป็นเร่ืองการอยากจะเป็น อยากจะได้ตามความคิดของ
ตนเอง แต่ไม่สามารถเสาะแสวงหาได้ 

จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น เมื่อน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนผลตอบ  
แทนหรือรางวัล เป็นผลทางด้านความรู้สึกของผู้เรียนหรือผลตอบแทนภายในท่ีเกิดขึ้น อันส่งผล
ให้เกิดความภาคภูมิใจ ความม่ันใจในตนเอง ตลอดจนการได้รับการยกย่องชมเชยจากครูผู้สอน 
พ่อแม่ผู้ปกครอง หรือแม้การได้รับคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่น่าพอใจ ซึ่งเป็นการ
ตอบ 
 3. การวัดความพึงพอใจ 
  ศจี อนันต์นพคุณ (2542, หน้า 70-71) ได้กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจว่าสามารถ
ใช้วิธีการส ารวจเป็นเครื่องวัดก็ได้ ซึ่งวิธีการส าคัญอยู่ 4 วิธี คือ 
  1. การสังเกต (observation) โดยผู้บริหารสังเกตการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมของ
ผู้ปฏิบัติงาน จากการแสดงออก การฟังจากการพูด สังเกตจากการกระท า แล้วน าข้อมูลที่ได้จาก
การสังเกตมาวิเคราะห์ 
  2. การสัมภาษณ์ (interviewing) เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสัมภาษณ์
จะต้องเผชิญหน้ากันเป็นส่วนตัวหรือสนทนากันโดยตรงแลกเปลี่ยนข่าวสารและความคิดเห็น
ต่างๆ ด้วยวาจา 
  3. การออกแบบสอบถาม (questionnaires)  เป็นวิธีที่นิยมกันมาก โดยให้
ผู้ปฏิบัติงานแสดงความคิดเห็นและความรู้สึกลงในแบบสอบถาม การสร้างค าถามต้องพิจารณา
อย่างดี เพื่อที่จะตั้งค าถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์ได้ทั้งหมด และลักษณะของค าถามจะต้อง
ให้ได้ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจสมบูรณ์ครบถ้วน 
  4. การเก็บบันทึก (recording keeping) เป็นการเก็บประวัติเกี่ยวกับการปฏิบัติงาน
ของผู้ปฏิบัติงานแต่ละคนในเร่ืองเกี่ยวกับผลงาน การร้องทุกข์ การขาดงานการลางาน การฝ่าฝืน
ระเบียบวินัยและอื่นๆ  
  ล้วน สายยศ, และอังคณา สายยศ (2543, หน้า 66-122) ได้กล่าวถึง เครื่องมือที่จะ
น ามาเร้าความรู้สึกของบุคคลที่นิยมน ามาใช้วัด ซึ่งมีความเป็นปรนัย สะดวกในการสร้าง และ
การน าไปใช้วัด และได้รับการนิยมก็คือ แบบสอบถาม ซึ่งสามารถสร้างได้ในลักษณะต่างๆ ดังนี้ 
  1. การสร้างแบบเทอร์สโตน (Thurstone’s method) เป็นลักษณะที่มีข้อความให้
อ่านแล้วผู้ตอบแสดงความคิดเห็นว่า มีความคิดเห็นเชิงบวก กลาง หรือมีความคิดเห็นเชิงลบ 
โดยไม่มีตัวเลข 
  2. การสร้างแบบลิเคิร์ท (Likert’s method) มีลักษณะเป็นข้อความที่แสดง
ความรู้สึก ซึ่งมีลักษณะทางบวก ทางลบ หรือผสมกันก็ได้ โดยก าหนดค่าเป็นเชิงปริมาณในรูป
ของตัวเลข 
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  3. การสร้างแบบออสกู๊ด (Osgood’s method) มีลักษณะเป็นข้อความ โดย
พิจารณาร่วมกับค าตอบซึ่งเป็นค าคุณศัพท์ แล้วผู้ตอบพิจารณาว่าความรู้สึกของผู้ตอบโน้มเอียง
ไปทางใด 
  สมนึก  ภัททิยธนี (2547, หน้า 37-41) ได้กล่าวว่า แบบสอบถามเป็นเครื่องมือชนิด
หนึ่งที่นิยมใช้กันมาก เพราะเป็นวิธีการที่สะดวกที่สุดและสามารถวัดได้อย่างกว้างขวาง 
แบบสอบถามส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของค าถามเป็นชุดๆ โดยมีค าถามเป็นตัวกระตุ้นเร่งเร้า      
ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมต่างๆ ออกมา ถือว่าเป็นเครื่องมือที่นิยมใช้วัดทางด้านจิตพิสัย 
(affective domain) 
  1.  แบบสอบถามมีหลายชนิด แต่ละชนิดจะมีโครงสร้างหรือส่วนประกอบของ
แบบสอบถามที่ส าคัญ 3 ส่วน ได้แก่ 
   1.1 ค าชี้แจงในการตอบแบบสอบถาม ส่วนแรกของการสอบถามจะเป็น        
ค าชี้แจง โดยระบุจุดมุ่งหมายและความส าคัญที่ให้ตอบแบบสอบถาม ค าอธิบายลักษณะของ
แบบสอบถามและวิธีตอบพร้อมยกตัวอย่างประกอบ และตอนสุดท้ายของค าชี้แจงควรกล่าวว่า
ขอบคุณล่วงหน้าพร้อมระบุชื่อเจ้าของแบบสอบถามทุกครั้ง 
   1.2 สถานภาพทั่วไป ในส่วนนี้จะเป็นรายละเอียดส่วนตัวของผู้ตอบ เช่น อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ 
   1.3  ข้อค าถามเกี่ยวกับพฤติกรรมที่จะวัด ซึ่งอาจแยกเป็นพฤติกรรมย่อยๆ แล้ว
สร้างข้อค าถามวัดพฤติกรรมย่อยนั้นๆ ในส่วนนี้อาจจะเป็นแบบสอบถามชนิดรูปแบบเดียวหรือ
หลายรูปแบบก็ได้ 
  2.  หลักการสร้างแบบสอบถาม มีดังนี้ 
   2.1  ระบุจุดมุ่งหมายของแบบสอบถาม ผู้สร้างแบบสอบถามต้องระบุจุดมุ่งหมาย
ของแบบสอบถามให้ชัดเจนว่าจะน าแบบสอบถามไปใช้ในเรื่องใด เช่น เป็นเครื่องมือรวบรวมข้อมูล
ของการวิจัย หรือใช้เป็นเครื่องมือประเมิน 
   2.2 ก าหนดประเด็นหลัก หรือพฤติกรรมที่จะวัดให้ครบถ้วนครอบคลุมว่าจะมี
ประเด็นอะไรบ้าง ซึ่งสิ่งที่จะช่วยให้สร้างสามารถก าหนดประเด็นหลักได้ถูกต้อง ครบถ้วน 
ครอบคลุมนั้น ผู้สร้างจะต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ในสาระ หรือทฤษฎี หรือโครงสร้างที่เกี่ยวข้องกับ
เรื่องที่ต้องการวัด แล้วจ าแนกออกเป็นประเด็นย่อยๆ 
   2.3 ก าหนดชนิด หรือรูปแบบของแบบสอบถาม โดยเลือกให้เหมาะสมกับเรื่องที่จะ
วัดและลักษณะของกลุ่มผู้ตอบ 
   2.4  ก าหนดข้อค าถาม โดยอาจจะก าหนดในเบื้องต้นว่าการสอบถามมีความยาว
มากน้อยเพียงใด และคลุมประเด็นหลัก ประเด็นย่อยอย่างไรบ้าง โดยก าหนดสัดส่วน หรือ
น้ าหนักของแต่ละประเด็นซึ่งขึ้นอยู่กับแบบสอบถามว่ามีจุดเน้นในเรื่องอะไร มากน้อยเพียงใด 
แบบสอบถามควรมีจ านวนพอเหมาะไม่มากหรือน้อยจุดเกินไป 
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   2.5  สร้างข้อค าถามตามจุดมุ่งหมาย ชนิดหรือรูปแบบจ านวนข้อในประเด็น
ต่างๆ ที่ก าหนดไว้ตามโครงสร้างของแบบสอบถาม 
   2.6  ตรวจทาน แก้ไข ปรับปรุง แบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ ตอนแรกตรวจทาน
โดยผู้สร้างแบบสอบถามเอง เป็นการพิจารณาแก้ไขปรับปรุงค าถามตลอดจนเรียงล าดับข้อ
กระทงความจนเป็นที่พอใจ ตอนท่ีสอง ตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ช านาญการ 
   2.7  น าแบบสอบถามไปทดลองใช้ ควรน าไปทดลองกับกลุ่มที่มีลักษณะเหมือน
หรือใกล้เคียงกับกลุ่มที่จะไปเก็บรวบรวมข้อมูลจริง เพียงจ านวนหน่ึง 
   2.8  วิเคราะห์แบบสอบถาม โดยน าผลจากการทดสอบมาวิเคราะห์เพื่อหาคุณภาพ
และปรับปรุงแบบสอบถามในส่วนท่ียังบกพร่อง ซึ่งในขั้นนี้หากแบบสอบถามยังไม่มีคุณภาพเม่ือ
ปรับปรุงแล้วควรน ามาทดลอง วิเคราะห์ และปรับปรุง จนกระทั่งได้แบบสอบถามที่มีคุณภาพจึง
น าไปใช้จริง 
  แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) เป็นเครื่องมือที่ครูใช้ประเมิน
นักเรียน และนักเรียนใช้ในการประเมินหรือพิจารณาตนเองหรือสิ่งอื่นๆ ใช้ทั้งในการประเมินการ
ปฏิบัติกิจกรรมทักษะต่างๆ และพฤติกรรมด้านจิตพิสัย เช่น เจตคติ แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์     
ความสนใจ มุ่งให้ผู้ตอบประเมินข้อความที่ถามออกมาเป็นระดับเพียงค าตอบเดียวจากมาตราส่วน
ประมาณค่าที่มีระดับความเข้มตั้งแต่ 3 ระดับขึ้นไป 
  สรุปว่า การวัดความพึงพอใจ เป็นการตรวจสอบทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่ง 
สิ่งใด  ซึ่งสามารถใช้เครื่องมือวัดได้หลายแบบ เช่น วิธีการสังเกต  การสัมภาษณ์ และการใช้
แบบสอบถาม ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ส าหรับวัดความ
พึงพอใจ 
 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  มนภรณ์ ใจรู้รอบ (2551) ได้ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL plus ผลการวิจัยพบว่า 
1) ผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL plus แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดย
คะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีผลการเรียนรู้การอ่าน
เชิงวิเคราะห์ด้านบอกความส าคัญของเรื่องอยู่ในระดับสูงมากเป็นล าดับที่ 1 และด้านสรุป
ใจความส าคัญของเรื่องอยู่ในระดับสูงแต่เป็นอันดับสุดท้าย นักเรียนมีผลการเรียนรู้ด้านการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ ด้านการอ่านนิทาน อยู่ในระดับสูงมากเป็นอันดับที่ 1 และมีผลการเรียนรู้ด้านการ
อ่านสารคดีอยู่ในระดับสูง เป็นล าดับสุดท้าย 2) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค KWL plus อยู่ในระดับมากทุกด้าน ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมี
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ความเห็นว่าเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนตั้งค าถามและค้นหาค าตอบในสิ่งที่เรียนรู้และอยากรู้ 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้นักเรียนมีความเห็นว่า ครูคอยช่วยเหลือนักเรียนในการปฏิบัติ
กิจกรรมอย่างทั่วถึง และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้นักเรียนมีความเห็นว่านักเรียนมี
ความรู้ความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนเพิ่มมากขึ้น 
  สมพร  ช่วยแท่น (2551,บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการใช้แบบฝึกทักษะการอ่าน
ภาษาอังกฤษเพื่อจับใจความส าคัญตามแนวทางการเรียนรู้แบบ KWL ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลวิจัยพบว่าแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อจับใจความส าคัญตาม
แนวทางการเรียนรู้แบบ KWLส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ 82.80/80.16 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ก าหนดไว้คือ 80/80 ผู้เรียนที่ใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อจับ
ใจความส าคัญตามแนวทางการเรียนรู้แบบ KWL นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังการใช้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 เชื่อม่ันได้  
ร้อยละ95 โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการใช้แบบฝึกสูงกว่าก่อนการใช้นวัตกรรม มีผล
ประเมินจากผู้เชี่ยวชาญในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม 4.71 ผู้เรียนมีความคิดเห็นต่อแบบ
ฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อจับใจความส าคัญตามแนวทางการเรียนรู้แบบ KWL ส าหรับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีผลการประเมินในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยรวม 4.60 
  ธัญญลักษณ์ สังข์แก้ว (2552) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุป
ความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยวิธี KWL plus กับวิธีสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความของนักเรียนที่สอนโดยวิธี KWL PLUS สูงกว่า
นักเรียนที่สอนโดยวิธีสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2) ผลสัมฤทธิ์การเขียน
สรุปความของนักเรียนท่ีสอนโดยวิธี KWL plus หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 3) ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยวิธี KWL plus อยู่ในระดับมาก 
  ศรีนคร ทุมโยมา (2553) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านและ
การเขียนค าที่มีตัวสะกด กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  1 
ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL กับแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL กับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 89.18/85.07 และ 84.91/80.67 2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบ KWL กับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีค่าเท่ากับ 0.74 และ 0.69 ตามล าดับ 
3) นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความสามารถในการอ่านและความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด หลังเรียนสูงขึ้นจากก่อน 
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมเรียนรู้แบบปกติ     
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีความสามารถในการอ่านและความสามารถในการเขียนค า
หลังเรียนสูงขึ้นจากก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 4) นักเรียนที่เรียนด้วยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ KWL มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถในการอ่านและ
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ความสามารถในการเขียนค าที่มีตัวสะกด สูงกว่า นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p ≤ .003) 
  สวิน ยมหา (2553) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาไทยเพื่อ
ความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนอ่านแบบ KWL plus กับวิธีสอน
อ่านแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนอ่านแบบ KWL plus มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านภาษาไทยเพื่อความเข้าใจ สูงกว่านักเรียนกลุ่มที่ใช้วิธีสอนแบบปกติ    
2) นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนอ่านแบบ KWL plus มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก 
  ไกรษร ซายฮวด (2553) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ KWL plus ผลการวิจัยพบว่า         
1) ทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 77.50 และจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 85.71 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด และความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ KWL plus โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย
มาก ค่าเฉลี่ย 2.58 เม่ือแยกพิจารณาเป็นรายด้าน โดยเรียงล าดับจากมากไปหาน้อยได้ผลดังนี้ 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 2.64 ด้านบรรยากาศการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย 2.59 
และด้านประโยชน์ที่ได้รับ มีค่าเฉลี่ย 2.50 ตามล าดับ 
 จิราภรณ์  บุญณรงค์ (2554) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบการอ่านจับใจความของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL กับวิธีสอนปกติ ผลวิจัยพบว่า 
1) ผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความส าคัญของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนด้วย
เทคนิค  KWL กั บวิ ธี สอนปกติ แตกต่ า งกั นอย่ า ง มีนั ยส าคัญทางสถิ ติ ที่ ร ะดั บ  0.05                   
2) ความสามารถด้านการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลัง
จัดการเรียนรู้ ด้ วยเทคนิค KWL แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ ระดับ  0.05                
3) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL โดยภาพรวมพบว่า
นักเรียนเห็นด้วยอยู่ในระดับมากทุกด้าน 
 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
  สตาห์ล (Stahl, 2003,  unpaged) ได้ศึกษาถึงผลกระทบของการใช้วิธีการสอน    3 
วิธี ในการอ่านเพื่อความเข้าใจและความเข้าใจเนื้อหา ของนักเรียนเกรด 2 จ านวน 31 คน
แบ่งเป็น 4 กลุ่ม ได้แก่กลุ่มทดลอง 3 กลุ่มที่ได้รับการสอนแบบ DRTA, KWL และ PW และกลุ่ม
ควบคุม 1 กลุ่ม ผลการวิจัยพบว่า การสอนแบบ PW และ DRTA มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ และ DRTA ยังส่งผลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจและความรู้ทางวิทยาศาสตร์
ด้วยKWL มีผลต่อแรงจูงใจแต่ไม่มีความแตกต่างเมื่อวัดความเข้าใจ 
  อัล ชาย (Al-Shaye, 2003, p. 2777-A) ได้ศึกษาถึงประสิทธิภาพของกลยุทธ์ใน
การสอนเพื่อการตระหนักในการคิดที่มีต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจและกลยุทธ์เพื่อความเข้าใจ



  
61 

ของนักเรียนเกรด 11 ในโรงเรียนมัธยมปลายคูวายติ ในรายวิชาภาษาอาราบิค โดยใช้รูปแบบ
การอ่านเพื่อตระหนักในการคิด 2 อย่าง คือ K-W-L Plus และ SQ3R และเปรียบเทียบกับการ
สอนตามปกติ โดยใช้แบบทดสอบการอ่านเพื่อความเข้าใจและกลยุทธ์เพื่อความเข้าใจ (RCCS) 
ที่สร้างโดยนักวิจัย ช่วงแรกของค าถามเป็นการอ่านเพื่อจับใจความ (ข้อ 1-15) และช่วงหลัง (ข้อ 
16-46) เป็นค าถามที่สัมพันธ์กับเนื้อหาที่อ่าน ผลการศึกษาพบว่า กลยุทธ์การสอนเพื่อการ
ตระหนักในการคิดส่งผลต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจดีกว่าการเรียนการสอนตามปกติ  และพบ
ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างการสอนทั้งสองกลุ่ม แต่ไม่พบความแตกต่าง
ระหว่างการสอนเพื่อการตระหนักในการคิด (K-W-L Plus และ SQ3R) และพบว่ากลุ่มที่ได้รับ
การสอนเพื่อการตระหนักในการคิดท าคะแนนได้ดีกว่าการสอนแบบปกติ ในการทดสอบทั้ง 2 อย่าง 
  เบรแนน (Brenan, 2007) ได้ศึกษาการท าแผนที่ความคิดโปรแกรมการจัดกลุ่มการ
เรียนและการเขียนของนักเรียน โดยการศึกษาการใช้โปรแกรมจัดกลุ่มการเรียนเพื่อพัฒนา
ความสามารถทางการเขียนของนักเรียน โดยใช้ software program inspiration t trade และ
โปรแกรมการจัดกลุ่มการเขียน Elluminate live เพื่อให้นักเรียนปฏิบัติทั้งห้องเรียน นักเรียน    
ที่เข้าร่วมโครงการเป็นนักเรียนเกรด 2 และเกรด 3 จ านวน 5 คน และเนื่องจากว่าโครงการนี้เป็น
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ กลุ่มนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการซึ่งถือว่าเป็นศูนย์กลางของการศึกษา
จะต้องตอบแบบสอบถาม 2 ฉบับและท าแบบฝึกการเขียน 2 ฉบับ ฉบับที่ 1 ท าตอนเริ่มต้น และ
ฉบับที่ 2 ท าตอนสุดท้ายของการวิจัย ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนทุกคนประสบผลส าเร็จในการ
พัฒนาการเขียนแต่ไม่เป็นที่ชัดเจนว่า การพัฒนานั้นมีผลมาจากการใช้โปรแกรมการจัดกลุ่มการ
เขียนหรือเป็นเพราะปฏิสัมพันธ์ที่ดีและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เกิดขึ้นในห้องเรีย น 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถการอ่านเชิง
วิเคราะห์และการเขียนสื่อความทั้งในและต่างประเทศสามารถสรุปได้ว่า การที่จะพัฒนา
ความสามารถ การอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนสื่อความให้ได้ผลดีนั้นจะต้องได้รับการฝึก     
ที่เป็นระบบโดยอาศัยเทคนิควิธีการเรียนรู้แบบต่างๆ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนา
ความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์และการเขียนสื่อความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยเปรียบเทียบจากการสอน  2 วิธี ได้แก่ วิธีการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL plus เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมกระบวนการคิด โดยนักเรียนได้รู้ตัวว่า
ความรู้ที่มีอยู่แล้ว สิ่งที่ต้องการรู้ และสิ่งที่รู้หลังจากเรียนแล้ว ท าให้สามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้ 
วิธีการเรียนรู้แบบ KWL plus แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้น K = Know หมายถึง ความรู้ที่มีอยู่
แล้ว 2) ขั้น W = Want to Know หมายถึง สิ่งที่ต้องการรู้ 3) ขั้น L = Learned หมายถึง สิ่งที่รู้
หลังจากเรียนแล้ว และ 4) ขั้นสรุปและน าเสนอ ส่วนวิธีการสอนปกติ เป็นการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวทางของคู่มือครูตามหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน ได้แก่     
1) ขั้นน า 2) ขั้นสอน 3) ขั้นสรุป และ 4) ขั้นประเมินผล ทั้งนี้เพื่อน าผลการวิจัยที่ได้มาเป็น
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แนวทางในการเลือกใช้วิธีการจัด การเรียนรู้เพื่อพัฒนาการความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์
และการเขียนสื่อความต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


