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ภูมิหลัง 
 ภาษาเป็นเครื่องมือในการด ารงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์จึงสามารถเรียนรู้ภาษาเพื่อ  
การด ารงชีวิต เป็นเครื่องมือของการสื่อสารและสามารถพัฒนาภาษาของตนได้ ภาษาช่วยให้คน
รู้จักคิดและแสดงออกของความคิดด้วยการพูด การเขียน และการกระท าซึ่งเป็นผลจากการคิด 
ถ้าไม่มีภาษา คนจะคิดไม่ได้ ถ้าคนมีภาษาน้อยมีค าศัพท์น้อย ความคิดของคนก็จะแคบไม่
กว้างไกล คนที่ใช้ภาษาได้ดีจะมีความคิดดีด้วย คนจะใช้ความคิดและแสดงออกทางความคิดเป็น
ภาษา  ซึ่งส่งผลไปสู่การกระท า ผลของการกระท าส่งไปสู่ความคิด ซึ่งเป็นพลังของภาษา ภาษา
จึงมีบทบาทส าคัญต่อมนุษย์ ช่วยให้มนุษย์พัฒนาความคิด ช่วยด ารงสังคมให้มนุษย์อยู่ร่วมกัน
ในสังคมอย่างสงบสุข มีไมตรีต่อกัน ช่วยเหลือกันด้วยการใช้ภาษาติดต่อสื่อสารกัน ช่วยให้คน
ปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของสังคม ภาษาช่วยให้มนุษย์เกิดการพัฒนา ใช้ภาษาในการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การอภิปรายโต้แย้ง เพื่อน าไปสู่ผลสรุป มนุษย์ใช้ภาษาในการเรียนรู้ จดบันทึก
ความรู้ แสวงหาความรู้ และช่วยจรรโลงใจ ด้วยการอ่านบทกลอน ร้องเพลง ภาษายังมีพลังในตัว
ของมันเอง เพราะภาษาย่อมประกอบด้วยเสียงและความหมาย การใช้ภาษาใช้ถ้อยค าท าให้เกิด
ความรู้สึกต่อผู้รับสาร ให้เกิดความจงเกลียดจงชัง หรือเกิดความชื่นชอบ ความรักย่อมเกิดจาก
ภาษาทั้งสิ้น ที่น าไปสู่ผลสรุปที่มีประสิทธิภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 69-70) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี 
มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายให้
ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย และปฏิบัติ
ตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก มีจิตส านึกในการอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่ มุ่งท า
ประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุขจึงก าหนด
มาตรฐานการเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และ
ภาษาต่างประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, หน้า 5-8) 
 เม่ือพิจารณากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ในด้านการอ่าน การเขียน 
การฟัง หลักการใช้ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม เนื่องจากภาษาไทย เป็นทักษะที่ต้อง
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ฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และ
น าไปใช้ในชีวิตจริง ซึ่งการเขียนเป็นวิธีการที่ใช้เพื่อการสื่อสารมากทางหนึ่ง และการเขียนเป็น
ทักษะหลักหนึ่งใน 4 ทักษะของการใช้ภาษาคือ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน การเขียน
มีจุดมุ่งหมายเพื่อการสื่อ และสร้างความเข้าใจ ถ่ ายทอดความรู้และสติปัญญาของมนุษย์        
การเขียนสื่อสารบอกถึงความรู้สึกที่มีอยู่ในใจออกมาให้ผู้อื่นรับรู้ รับทราบ ด้วยวิธีการใช้
สัญลักษณ์ ตัวอักษร นอกจากนั้นยังแสดงออกได้ถึงกระบวนการทางความคิดอีกด้วย (สุวัฒน์   
วิวัฒนานนท์, 2551, หน้า 67) อีกทั้งยังมีค ากล่าวที่ว่าการเขียนเป็นเครื่องมือถ่ายทอดทาง
วัฒนธรรมที่ส าคัญเพราะการเขียนเป็นหลักฐานที่ช่วยให้โลกเจริญก้าวหน้า (วรรณี โสมประยูร, 
2544, หน้า 139)  และยังมีค ากล่าวว่าการเขียนเป็นการสื่อสารอย่างหนึ่ง เป็นเครื่องมือในการ
ถ่ายทอดวัฒนธรรมที่ส าคัญ แสดงออกซึ่งภูมิปัญญาของมนุษย์และเป็นเครื่องมือในการสร้าง
ความรัก  ความสามัคคีและความเจริญรุ่งเรืองในสังคม แต่ตรงข้ามการเขียนก็อาจเป็นเครื่องมือ
ในการบ่อนท าลายได้เช่นกัน (ฟ้อน  เปรมพันธ์, 2542, หน้า136) และการเขียนเป็นเครื่องมือ
สื่อสารของมนุษย์ เป็นเครื่องถ่ายทอดความรู้และสติปัญญาของมนุษย์ เป็นเครื่องระบายออกทาง
อารมณ์  และท าให้มนุษย์ประสบความส าเร็จในการศึกษาเล่าเรียนได้ (นภดล  จันทร์เพ็ญ, 
2542, หน้า 91) 
 นอกจากนี้ความสามารถและทักษะในการอ่านก็มีความส าคัญและจ าเป็นเช่นเดียวกัน 
เพราะความสามารถในการอ่านช่วยให้เข้าใจในเรื่องราวสาระต่างๆ ได้มากยิ่งขึ้น และยังสามารถ
น ามาใช้พัฒนาความสามารถในการคิดเชิงวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดสร้างสรรค์
ได้ การพัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียน ต้องมีการสอนและฝึกอย่างสม่ าเสมอ
เพื่อให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามที่หลักสูตรได้ก าหนดไว้ การอ่านเป็นทักษะทางภาษาที่ส าคัญและ
จ าเป็นมาก ในการด ารงชีวิตของคนในปัจจุบันเพราะวิทยาการและเทคโนโลยีต่าง ๆ ได้
เปลี่ยนแปลงมีความเจริญก้าวหน้ามากขึ้นและเป็นไปอย่างรวดเร็วการติดต่อสื่อสารมี
ความส าคัญในธุรกิจการงานมากขึ้น สภาพของสังคมกลายเป็นสังคมข่าวสาร (information 
society) เนื้อหาสาระทางวิชาการรวมทั้งข้อมูลต่างๆในชีวิตประจ าวันจะต้องอาศัยการอ่านจึงจะ
สามารถเข้าใจและสื่อความหมายได้ถูกต้องแม้จะมีการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการติดต่อสื่อสารแต่
ก็ไม่สามารถใช้ทดแทนการอ่านได้  ฉะนั้นคนเราจ าเป็นต้องมีทักษะในการอ่านกล่าวคือ ต้องอ่าน
ได้รวดเร็วและมีประสิทธิภาพ เพื่อแสวงหาความรู้ทั้งหลายจนสามารถเข้าใจและติดตามการ
เปลี่ยนแปลงความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการ รวมทั้งข้อมูลข่าวสารเหล่านั้นได้ทัน (วรรณี    
โสมประยูร, 2539, หน้า 120)  และพนิตนันท์  บุญพามี (2542, หน้า 3) ได้กล่าวถึงความส าคัญ
ของการอ่านไว้ว่าการอ่านช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ ความรู้  ความคิด  ให้คนเรามีความเจริญ
งอกงามทางวุฒิปัญญาและความสามารถมากยิ่งขึ้น  ส่งเสริมให้เกิดกระบวนการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตและจิตวิญญาณของผู้อ่านให้เป็นไปในแนวทางที่ดีงามได้โดยตนเอง  รวมทั้งสามารถพัฒนา
คนให้เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมได้เป็นอย่างดี และผู้เรียนจะเกิดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้
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จะต้องรู้หลักการหรือวิธีการอ่านตั้งแต่ขั้นเริ่มต้น คืออ่านคร่าว ๆ อ่านได้เร็ว อ่านแล้วย่อความ
สั้นๆ ได้จนเกิดความช านาญในการอ่าน สามารถอ่านได้ทุกเรื่อง ทุกเวลา ทุกสถานที่ และใช้
เทคนิคการอ่านเพื่อวิเคราะห์วิจารณ์ ผู้อ่านจะต้องเข้าใจปรัชญาและข้อคิดเห็นของผู้แต่ง ผู้อ่าน
จะต้องใช้ความคิดสติปัญญาขั้นสูงสุด ต้องใช้ความคิดตามไปด้วย อ่านช้า ๆ อย่างระมัดระวัง 
ต้องอาศัยประสบการณ์ใคร่ครวญหาสาเหตุ ต้องจดบันทึก ขีดเส้นใต้ หรือท าเครื่องหมายเตือน
ความจ าไว้ต้องจับใจความส าคัญให้ได้ (ฉวีวรรณ คูหาภินันท,์ 2542, หน้า 168)  
 การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นสิ่งจ าเป็นต่อบุคคลทุกระดับ เนื่องจากเป็นพื้นฐานของการคิด
แบบอื่น ๆ ช่วยให้ได้ข้อเท็จจริงที่เป็นพื้นฐานความรู้ในการน าไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาว่าการ
ประเมินและการการตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องผู้มีความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ จะเป็นผู้ที่สามารถคิดได้ลึกซึ้ง ชาญฉลาด รอบคอบ น าไปสู่การสร้างความรู้  ความคิด
การตัดสินใจแก้ปัญหา สามารถปรับตัวได้ทันการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ในยุคข้อมูลข่าวสารไร้
พรมแดน ตลอดจนน าไปสู่การสร้างวิสัยทัศน์ในการด ารงชีวิตได้เป็นอย่างดี (กรมวิชาการ, 2546 
หน้า 208-210)  
 การประเมินผล  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
จากการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-net) ปีการศึกษา 2555 พบว่า ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 
ดังนี้ ระดับประเทศ 45.68 ระดับสังกัด 44.01 และระดับจังหวัดสุพรรณบุรี 46.85 โดยสาระที่ 1   การ
อ่าน ระดับประเทศ 48.89 ระดับสังกัด 47.13 ระดับจังหวัดสุพรรณบุรี 50.22 สาระที่ 2   การ
เขียน ระดับประเทศ 63.17 ระดับสังกัด 61.03 ระดับจังหวัดสุพรรณบุรี 64.02 (ส านักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3, 2555, หน้า 7-31) แม้ว่าผลการทดสอบระดับชาติ
ขั้นพื้นฐานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 และชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระดับจังหวัด
สุพรรณบุรีจะสูงกว่าระดับประเทศ  แต่เม่ือพิจารณาจ านวนนักเรียนที่ยังอ่านเขียนไม่คล่องอยู่ใน
ข่ายที่ต้องปรับปรุงอีกเป็นจ านวนมาก และเม่ือพิจารณาจากแบบบันทึกผลพัฒนาคุณภาพผู้เรียน
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ปพ.5) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ปีการศึกษา 2555 ด้านการอ่าน  คิดวิเคราะห์ และเขียน พบว่า  การอ่านนักเรียนร้อยละ72.34 
ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป การคิดวิเคราะห์ นักเรียนร้อยละ 68.40  ผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไป และ
การเขียนผ่านเกณฑ์ระดับดีขึ้นไปร้อยละ66.30  แต่ยังต่ ากว่าเป้าหมายของโรงเรียนที่ตั้งไว้ว่า
ผู้เรียนต้องผ่านเกณฑ์ระดับดรี้อยละ 80  ขึ้นไป  

จากสภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทย โรงเรียนวัดวังกุลา อ าเภอเดิมบางนาง
บวช  จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่าผู้เรียนมีปัญหาในเรื่องทักษะการอ่าน  คิดวิเคราะห์และการเขียน
มาก  โดยเฉพาะการอ่านแล้ววิเคราะห์ซึ่งจะส่งผลต่อการเรียนวิชาอื่น ๆ ด้วย  การอ่านที่มี
ประสิทธิภาพนั้นต้องอาศัยการวิเคราะห์เรื่องที่อ่านอย่างละเอียด ฝึกการคิดวิเคราะห์อย่างมี
เหตุผลรู้จักแสดงความคิดเห็น ซึ่งการแสดงความคิดเห็นจะช่วยให้ผู้อ่านรู้จักคิดเป็น มีความรู้
กว้างขวางเป็นการเพิ่มพูนความรู้ความสามารถและประสบความส าเร็จในการเรียน ถ้าผู้เรียน
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อ่านแล้วไม่สามารถวิเคราะห์เรื่องที่อ่านและไม่สามารถสรุปเรื่องที่อ่านได้  จะส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนอยู่ในระดับไม่น่าพอใจ ซึ่งเป็นประสบปัญหาค่อนข้างมาก ทั้งนี้สาเหตุเนื่องจากการ
ขาดการวางแผนและรูปแบบการสอนที่ดี ครูเน้นการถ่ายทอดเนื้อหาในห้องเรียน และท่องจ า
ต าราเป็นส าคัญ ผู้เรียนขาดประสบการณ์  ขาดการคิดวิจารณญาณ  ขาดการน าประสบการณ์
หรือข้อมูลมาสังเคราะห์ให้เป็นปัญญาที่สูงขึ้น (ประเวศ  วะสี,อ้างถึงในทิศนา แขมณี 2547, หน้า
177)  และจากปัญหาดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนา
ทักษะการอ่านและการเขียน ยังไม่บรรลุตามเจตนารมณ์ของหลักสูตรเท่าที่ควร จึงควรหาเทคนิค
และวิธีการที่จะสามารถส่งเสริมและพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนของผู้ เรียนให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์และการ
เขียนของนักเรียนสามารถท าได้หลายวิธีเทคนิค KWL plus เป็นเทคนิคหนึ่งที่สามารถพัฒนา
ทักษะการอ่าน การเขียน และทักษะ   การคิดอย่างบังเกิดผลดี เนื่องจากมีกรอบและแนวทางฝึก
ให้คิดเป็นล าดับขั้นตอน โดยครูมีบทบาทคอยดูแลการฝึกคิดของนักเรียน คอยถามค าถาม 
เพื่อให้นักเรียนแสวงหาค าตอบ และคอยกระตุ้นให้นักเรียนถามค าถามจากเรื่องที่อ่านด้วย 
ดังนั้นเทคนิค KWL plus จึงสามารถน ามาใช้ในเรื่องที่มีจุดประสงค์การเรียนเพื่อให้นักเรียนรู้และ
เข้าใจในเรื่องนั้นๆ รวมทั้งมุ่งพัฒนาทักษะการคิดอย่างกว้างขวางลึกซึ้ง การจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWL plus ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้น K (What you know) : รู้อะไรมาบ้าง 2) ขั้น 
W (What you want to know) : ต้องการเรียนรู้อะไร 3) ขั้น L (What you have learned) : 
เรียนรู้อะไร และ 4) การเขียนสรุปและน าเสนอ โดยในขั้น K นักเรียนจะต้องตอบค าถามที่ว่าเขา
รู้อะไรจากเรื่องที่ก าหนด ซึ่งเม่ือนักเรียนได้อ่านสาระความรู้แล้ว นักเรียนสามารถเพิ่มเติมลงใน
ตารางได้อีกว่าในเรื่องที่ก าหนดมีเรื่องอะไรอีกบ้าง ครูจะต้องเตรียมค าถามส าหรับให้นักเรียน
ตอบหรือแสวงหาค าตอบหรือสาระข้อมูลที่เกี่ยวข้องให้มากที่สุด ส าหรับขั้น W คือ นักเรียน
ต้องการรู้อะไร อาจจะหมายถึงเรื่องที่อ่านแล้วต้องรู้ ศึกษาอะไรเพิ่มมากขึ้น เพื่อให้รู้และเข้าใจใน
เรื่องนั้นโดยละเอียด ครูต้องช่วยนักเรียนสร้างค าถามจากเรื่องที่เขาต้องการรู้ และควรให้
น าเสนอวิธีการเรียนรู้และแหล่งเรียนรู้ด้วย หรือครูเตรียมไว้ให้แล้วแต่ความเหมาะสม แล้วให้
เขียนสรุปสั้นๆ ส่วนในขั้น L นักเรียนควรหาค าตอบของค าถามในขั้น W ให้ช่วยกันตอบลงใน
แผนผังรวมและแผนผังของตนเอง ส าหรับบันทึกสิ่งที่เรียนรู้ ครูควรกระตุ้นส่งเสริมให้นักเรียน
บันทึกสิ่งที่น่าสนใจเป็นพิเศษด้วย และท าเครื่องหมายไว้ เนื่องจากเป็นผลที่ได้ที่นอกเหนือจาก
การตอบค าถามที่ระบุในขั้น W หลังจากนั้นควรให้นักเรียนไปหาข้อมูลเพิ่มเติมและความรู้
เกี่ยวกับรายละเอียดของค าตอบหรือค าถามอื่นที่ต้องศึกษาจากแหล่งข้อมูลอื่นหรือศึกษา
เพิ่มเติมภายหลัง จากกนั้นอภิปรายร่วมกันอีกครั้งเกี่ยวกับสาระต่างๆ ที่บันทึกในขั้น L จะเห็นได้
ว่าการใช้เทคนิค KWL ช่วยฝึกการเขียน ฝึกการอ่าน การคิดวิเคราะห์หรือสังเคราะห์ของนักเรียน 
เขียนสิ่งที่ตนเองคิด ตนเองรู้ เพื่อให้เกิดการบรรลุวัตถุประสงค์ของผู้เรียน จึงขึ้นอยู่กับครูว่า
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ต้องการจะตรวจสอบ ดูแลส่งเสริมทักษะอะไรให้แก่นักเรียนบ้าง ที่นอกเหนือจากผลการเรียนรู้
และลักษณะที่พึงประสงค์ที่ก าหนด นั่นคือ ครูสามารถเพิ่มตารางส าหรับการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม
จาก KWL ได้เป็น KWL plus ซึ่งหมายถึง สรุปผลการเรียนรู้จากขั้นตอนทั้งหมดของ KWL แล้วให้
แสดงออกด้วยการสร้างแผนผังเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของสาระความรู้ต่างๆ โดยครูจะต้องคอย
ช่วยเหลือฝึก แนะน าการสร้างแผนผังมโนทัศน์หรือแผนผังความคิด (mind mapping หรือ 
concept mapping) จากการให้นักเรียนสร้างแผนผังมโนทัศน์จะช่วยในการสรุปสาระส าคัญและเป็น
การตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน กระบวนการของ KWL plus สามารถน ามาใช้ในการ
พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณและอ่านอย่างสร้างสรรค์ได้
เช่นเดียวกัน เพราะแต่ละขั้นตอนจูงใจให้นักเรียนอ่านคิดวิเคราะห์โดยละเอียด จากการถาม
ค าถามและเสริมแรงของครูช่วยให้นักเรียนอยากรู้อยากแสวงหาค าตอบที่หลากหลายลึกซึ้งมาก
ขึ้น KWL plus ท าให้ผู้เรียนอ่านอย่างพิจารณา อ่านอย่างละเอียด หรือทบทวนสิ่งที่รู้มาก่อน สิ่งที่
เขาต้องรู้ และได้รู้อะไรจากที่อ่าน เป็นต้น การคิดและสรุปการสร้างแผนผังมโนทัศน์ต่อท้าย KWL 
plus ช่วยในการจัดองค์ความรู้ใหม่จากเรื่องที่อ่าน แสดงสาระหลัก สาระรอง ความสัมพันธ์
ระหว่างสาระต่างๆ เป็นการสร้างแผนผังค าส าคัญกับลายเส้น แสดงออกถึงความเข้าใจอย่าง
แท้จริง ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการต่างๆ ได้ โดยใช้เทคนิค KWL plus ภายใต้การ
แนะน าช่วยเหลือ และการถามค าถามให้คิดของครู นอกจากนั้นนักเรียนยังสามารถน าเทคนิคนี้ไป
ใช้ในการเรียนรู้สาระอื่นๆ ต่อไป (วัชรา เล่าเรียนดี, 2553, หน้า 123-126)  
 งานวิจัยท่ีน าวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus มาใช้ในการพัฒนาทักษะ การ
อ่านและการเขียนแล้วได้ผลดี เช่น ประภาพร ชัยป่ายาง (2549) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านเชิงวิเคราะห์และเขียนสื่อความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค KWL-plus ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัด การ
เรียนรู้ ความสามารถด้านการเขียนสื่อความคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่า   ก่อนการ
จัดการเรียนรู้  และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ ในระดับดีมาก                  
มนภรณ์ ใจรู้รอบ (2551) ได้ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL plus ผลการวิจัยพบว่า ผล
การเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ คะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัด การ
เรียนรู้ และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากทุกด้าน และธัญญลักษณ์ 
สังข์แก้ว (2552) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความของนักเรียน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่สอนโดยวิธี KWL plus กับวิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์การ
เขียนสรุปความของนักเรียนที่สอนโดยวิธี KWL plus สูงกว่านักเรียนที่สอนโดยวิธีสอนแบบปกติ 
และผลสัมฤทธิ์การเขียนสรุปความของนักเรียนที่สอนโดยวิธี KWL plus หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนโดยวิธี KWL plus อยู่ในระดับมาก 
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 จากที่กล่าวมาผู้วิจัย จึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์และการ
เขียนสื่อความ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในสาระท่ี 1 การอ่าน และสาระที่ 2 การเขียน ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus ซึ่งมีกระบวนการ
เรียนรู้ที่ส่งเสริมกระบวนการคิดและส่งเสรมิให้เกิดทักษะทางภาษา อันเป็นการฝึกทักษะการอ่าน
และการเขียนให้สอดคล้องกับสภาพ ปัญหา และความต้องการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อมุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและสง่เสริมศักยภาพของนักเรียนตามหลักสูตรต่อไป 
 
ควำมมุ่งหมำยในกำรวิจัย 
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีท่ี 4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus กับการสอนปกติ  
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถการเขียนสื่อความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus กับการสอนปกติ  
 3. เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus กับการสอนปกติ 
 
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งน้ี ก่อให้เกิดประโยชน์ ดังนี้ 
 1. เป็นแนวทางการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ และเขียนสื่อความของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพดีขึ้น 
 2. ครูผู้สอนใช้ผลการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถการอ่านเชิง
วิเคราะห์และเขียนสื่อความในระดับชั้นอื่นๆต่อไป 
 3. ส่งเสริมให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 มีความพึงพอใจต่อการเรียนวิชา
ภาษาไทย อันส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสูงขึ้น 
 4. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus ในเนื้อหาและกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ต่างๆ 
 
ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1. ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
  1.1  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 กลุ่มโรงเรียนสหวิทยาเขต   
บึงฉวาก ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2556 จ านวน 13 โรงเรียน รวม 256 คน  
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  1.2  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนอนุบาลเดิมบาง
นางบวช (วัดท่าช้าง) กลุ่มโรงเรียนสหวิทยาเขตบึงฉวาก สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 2 ห้องเรียน  ห้องเรียนละ 
32 คน รวม 64 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน (multistage random sampling)  ดังนี ้
   1.2.1 ใช้โรงเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม โดยการสุ่มโรงเรียน (cluster sampling) 
ด้วยวิธีการจับสลาก จากรายชื่อโรงเรียน จ านวน 13 โรงเรียน ได้โรงเรียนอนุบาล เดิมบางนาง
บวช (วัดท่าช้าง)  
   1.2.2 ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่มจัดวิธีการจัดการเรียนรู้ โดยการสุ่ม
ห้องเรียน (cluster sampling) ด้วยวิธีจับสลากห้องเรียน จากห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 2 ห้องเรียน ซึ่งมีการจัดห้องแบบคละความสามารถในด้านการอ่านและการเขียน  ได้ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4/1 เป็นกลุ่มทดลอง จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus และชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 4/2 กลุ่มควบคุม จัดการเรียนการสอนแบบปกติ   
 
 2. ตัวแปรที่ศึกษำ 
  การศึกษาครั้งนี้ มีตัวแปรในการศึกษา ดังนี้ 
  2.1 ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้ แบ่งเป็น 2 วิธี คือ 
   2.1.1 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus 
   2.1.2 การสอนปกติ 
  2.2 ตัวแปรตาม คือ  
   2.2.1 ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
   2.2.2 ความสามารถการเขียนสื่อความ 
   2.2.3 ความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาไทย 
 
 3. เน้ือหำ 
  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นเนื้อหาสาระที่สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ดังนี ้
  สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด
เพื่อน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน ตัวชี้วัด ได้แก่ 
   1) ท1.1 ป4/3 อ่านเรื่องสั้นๆ ตามเวลาที่ก าหนดและตอบค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
   2) ท1.1 ป4/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน  
   3) ท1.1 ป4/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ  
   4) ท1.1 ป4/6 สรุปความรู้และข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านเพื่อน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
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  สาระท่ี 2  การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ 
ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงาน
การศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ ตัวชี้วัด ได้แก่  
   1) ท2.1 ป4/2 เขียนสื่อสารโดยใช้ค าได้ถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสม  
   2) ท2.1 ป4/3 เขียนแผนภาพ โครงเรื่องและแผนภาพความคิดเพื่อใช้พัฒนา
งานเขียน  
   3) ท2.1 ป4/4 เขียนย่อความจากเรื่องสั้นๆ   
  เนื้อหาตรงตามสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 ดังนี ้
   1)  นิทาน 
   2)  บทร้อยกรอง 
   3)  สารคดีส าหรับเด็ก 
   4)  บทความ 
   5)  เรื่องสั้น 
      6)  ข่าวเหตุการณ์ประจ าวัน 
 4. ระยะเวลำที่ใช้ในกำรวิจัย 
  การทดลองครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556    
จ านวน 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวมจ านวน 12 ชั่วโมง  
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 กำรจัดกำรเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus (Know–Want-Learn plus)หมายถึง  
กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการอ่าน ทักษะการเขียน และทักษะการคิด
อย่างเป็นล าดับขั้นตอน โดยครูเป็นผู้ที่มีบทบาทคอยดูแลการฝึกของนักเรียน คอยถามค าถาม 
เพื่อให้นักเรียนแสวงหาค าตอบและคอยกระตุ้นให้นักเรียนถามค าถามจากเรื่องที่อ่าน 
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้น K (What you know) เป็นขั้นตอนการตรวจสอบความรู้
พื้นฐานของผู้เรียนในเรื่องนั้นๆ ก่อนเรียน 2) ขั้น W (What you want to know) เป็นขั้นตอนที่
ตรวจสอบว่าผู้เรียนต้องการรู้อะไรเพิ่มเติมบ้าง และจะเรียนรู้เรื่องเหล่านั้นได้อย่างไร 3) ขั้น L 
(What you have learned) เป็นขั้นตอนที่ตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เรื่องอะไรบ้าง 4) ขั้น
สรุปและน าเสนอ เป็นข้ันตอนเพิ่มเติมเพื่อให้ผู้เรียนได้สะท้อนผลการเรียนรู้จากการเรียนด้วย
รูปแบบการน าเสนอต่างๆ 
 กำรสอนปกติ หมายถึง กระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนเพื่อช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้มีขั้นตอน คือ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นการ
เตรียมผู้เรียนให้พร้อมที่จะเรียน โดยใช้กิจกรรมกระตุ้นให้เกิดความสนใจ 2) ขั้นสอนเป็นการ
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ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ และ 3) ขั้นสรุปผล เป็นการสรุป
เนื้อหาหลักและความคิดรวบยอดของบทเรียน โดยครูเลือกใช้กิจกรรมสรุปในลักษณะต่างๆ 
 ควำมสำมำรถกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์ หมายถึง การอ่านอย่างละเอียดด้วยความ
รอบคอบโดยพิจารณาแยกแยะเน้ือหา  ประโยค  ถ้อยค า แยกข้อดี ข้อบกพร่องที่ปรากฏในเรื่อง  
เรียงล าดับความส าคัญของเรื่อง และพิจารณาว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็น 
ส่วนใดควรเชื่อถือ  และสามารถสรุปเรื่องและแนวคิดจากการอ่านนิทาน บทร้อยกรอง  สารคดี
ส าหรับเด็ก บทความ เรื่องสั้น และข่าวเหตุการณ์ประจ าวัน โดยวัดได้จากแบบทดสอบ
ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
 ควำมสำมำรถกำรเขียนสื่อควำม หมายถึง การถ่ายทอดความรู้ อารมณ์ ความรู้สึก
ประสบการณ์ และข่าวสาร โดยการอธิบาย เล่าเรื่อง แสดงความคิดเห็น จากผู้เขียนไปสู่ผู้อ่านให้
เข้าใจตรงกัน โดยใช้ตัวอักษรเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร โดยพิจารณาจากการความสามารถใน
การเขียนประโยค  การสะกดตัวอักษรที่ถูกต้อง  และล าดับเรื่องราวให้มีความต่อเนื่องกัน  ซึ่งวัดได้
จากแบบทดสอบความสามารถการเขียนสื่อความ แบบอัตนัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 ควำมพึงพอใจต่อกำรเรียน หมายถึง ความรู้สึกที่ดี พอใจ ชอบ  เห็นด้วย มีทัศนคติ
ในทางที่ดีของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ วิชาภาษาไทย ด้านบรรยากาศ  ด้านกิจกรรม
การเรียนรู้และประโยชน์ที่ได้รับ  โดยวัดได้จากแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อการเรียน เป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (ratting scale) 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 นักเรียน หมายถึง  ผู้ที่ก าลังศึกษาอยู่ ในชั้นประถมศึกษาปีที่  4 ภาคเรียนที่  2           
ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนอนุบาลเดิมบางนางบวช (วัดท่าช้าง) สังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3  
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาผลการวิจัย แนวคิด และ ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการพัฒนา
ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ การเขียนสื่อความ โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 
plus และวิธีสอนแบบปกติ เพื่อน ามาก าหนดเป็นกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังนี ้
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสรุปได้ว่า การอ่านมีความจ าเป็นและ
ส าคัญในการด ารงชีวิต เพราะการอ่านเป็นการพัฒนาสติปัญญา ผู้ที่มีความสามารถในการอ่านจึง
มักจะได้รับความเจริญก้าวหน้าในชีวิต และหากสามารถอ่านและจับใจความจากเรื่องที่อ่านจะ
ช่วยให้การอ่านนัน้เกิดประสิทธิภาพ ได้ประโยชน์จากการอ่านสามารถน าไปใช้พัฒนาตนเองและ
สังคมต่อไป การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL plus เป็นเทคนิคที่พัฒนาขึ้นโดยคาร์, และโอเกิล 
(Carr, & Ogle ,1987,p.623) อ้างถึงในวัชรา  เล่าเรียนดี, (2549 หน้า145) กล่าวว่า การสอนแบบ    
KWL  ได้รับการคิดค้นและเผยแพร่ครั้งแรกในปี ค.ศ.1986 โดย Donna  Ogle ซึ่งการสอนแบบนี้มี
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กิจกรรมการอ่านที่เกี่ยวข้องกับทฤษฏีโครงสร้างประสบการณ์เดิมของตนแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่าง
เพื่อนในกลุ่มและครูผู้สอน  มีการตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านซึ่งวิธีนี้จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่อง
ที่อ่าน  และสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม  การ
สอนอ่านแบบ KWL ประกอบด้วยขั้นตอนดังนี้  K (know)เป็นข้ันตรวจสอบประสบการณ์เดิมของ
นักเรียนเพื่อผู้สอนจะได้ทราบว่านักเรียนมีพื้นฐานในสิ่งที่เรียนเพียงใดซึ่งเป็นการเตรียมนักเรียน
ในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่  W ( Want  to know) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องการเรียนรู้เรื่องในเรื่องที่
จะอ่าน  เป็นการตั้งเป้าหมายในการอ่านของนักเรียนว่าต้องการเรียนรู้อะไร L (Learned )เป็น
ขั้นตอนท่ีนักเรียนส ารวจตัวเองว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง  โดยนักเรียนหาค าตอบที่นักเรียนตั้งไว้แล้ว
จดบันทึกสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้  ต่อมาปี ค.ศ. 1987 Eileen  Carและ Donna  Ogle  ได้พัฒนาการ
สอนอ่านแบบ KWL  ด้วยการเพิ่มผังสัมพันธ์ทางความหมาย (Semantic  mapping)  สรุปเรื่องที่
อ่านและน าเสนอเรื่อง จากผังสัมพันธ์ทางความหมาย ซึ่งจะเป็นสิ่งที่ ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะ
การถ่ายโอนการเรียนรู้ได้มากขึ้น   ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 วัชรา เล่าเรียนดี (2547, หน้า 90-93) ได้กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบ KWL plus หมายถึง การจัดองค์ความรู้ใหม่จากเรื่องที่อ่าน แสดงสาระหลัก สาระรอง 
ความสัมพันธ์ระหว่างสาระต่างๆ เป็นการสร้างแผนผังค าส าคัญกับลายเส้น แสดงออกถึงความเข้าใจ
อย่างแท้จริง ความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการต่างๆ ได้ โดย K ระบุสิ่งที่รู้ เรื่องที่รู้ที่เกี่ยวข้อง
กับเรื่องที่ก าหนด หรือหัวเรื่องที่ก าหนด W อยากรู้อะไรบ้าง จากสิ่งหรือเรื่องที่ก าหนดในขั้นแรก 
L เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่ก าหนด และหลังจากอ่านเสร็จแล้ว มีการเพิ่มเติมการท าแผนผังมโน
ทัศน์ และการสรุปของเรื่องราวต่างๆ ที่อ่าน สรุปได้ว่า วิธีการเรียนรู้แบบ KWL plus เป็นวิธีการ
เรียนรู้ที่ฝึกทักษะการคิดอย่างรู้ตัวว่าตนก าลังคิดอะไร มีวิธีการคิดอย่างไร ซึ่งแบ่งเป็น 4 
ขั้นตอน คือ 1) ขั้น K(What you know) เป็นขั้นตอนการตรวจสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียนใน
เรื่องนั้นๆ ก่อนเรียน 2) ขั้น W (What you want to know) เป็นขั้นตอนที่ตรวจสอบว่าผู้เรียน
ต้องการรู้อะไรเพิ่มเติมบ้าง และจะเรียนรู้เรื่องเหล่านั้นได้อย่างไร 3) ขั้น L (What you have 
learned) เป็นขั้นตอนที่ตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เรื่องอะไรบ้าง 4) ขั้นสรุปและน าเสนอ เป็น
ขั้นตอนเพิ่มเติมเพื่อให้ผู้เรียนได้สะท้อนผลการเรียนรู้จากการเรียนด้วยรูปแบบการน าเสนอ
ต่างๆ  สรุปกรอบแนวคิดในการวิจัย 4 ขั้นดังภาพ 1 
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                ตัวแปรต้น              ตัวแปรตำม 
 

 
 
ภาพ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
สมมติฐำนในกำรวิจัย 
 1. ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL plus สูงกว่าการสอนแบบปกติ 
 2. ความสามารถการเขียนสื่อความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL plus สูงกว่าการสอนแบบปกติ 
 3. ความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการ
เรียนรูด้้วยเทคนิค KWL plus สูงกว่าการสอนแบบปกติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การจัดการเรียนรู้ 2 วิธี 
1. การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 

plus 
2. การสอนปกติ 
 

 

1. ความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
2. ความสามารถการเขียนสื่อความ 
3. ความพึงพอใจต่อการเรียน

ภาษาไทย 
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