
 
 

บทที ่4 

ผลการวจิัยและวจิารณ์ผล 
 

4.1 ผลของสูตรอาหารต่อการเจริญเติบโตของหนอนนก  

4.1.1 การเล้ียงหนอนนก คร้ังท่ี 1  

4.1.1.1 นํ้าหนกัของหนอนนก  

จากการศึกษาผลของสูตรอาหารท่ีใชเ้ล้ียงหนอนนกทั้ง 5 สูตร พบวา่ ในสัปดาห์ท่ี 1 หนอนนกท่ีถูก

เล้ียงดว้ยอาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) นั้นมีนํ้ าหนกัเฉล่ียสูงท่ีสุด คือ 2.57 กรัม รองมา คือ 

อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) อาหารไก่ เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) รําขา้วสาลี และอาหารไก่ เล็ก+

กากถัว่เหลือง (1:3) มีนํ้าหนกัเฉล่ีย คือ 2.48, 2.48, 2.47 และ2.44 กรัม ตามลาํดบั และในสัปดาห์ท่ี 8 

รําขา้วสาลีไดห้นอนนกท่ีมีการเพิ่มข้ึนของนํ้ าหนกัมากท่ีสุด คือ 5.34 กรัม รองมา คือหนอนนกท่ี

เล้ียงดว้ยอาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) และอาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1)ไดห้นอนนํ้ าหนกั

เท่ากนั คือ 5.32 กรัม หนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยอาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) และอาหารไก่ เล็ก+

กากถัว่เหลือง (1:3) ใหห้นอนมีนํ้าหนกัเฉล่ียนอ้ยท่ีสุดในสัปดาห์ท่ี 8 คือ 5.31 กรัม สูตรอาหารทั้ง 5 

สูตร มีผลต่อนา้หนกัของหนอนนก (ตารางท่ี 1)  

4.1.1.2 ความยาวของหนอนนก  

สูตรอาหารท่ีใชเ้ล้ียงหนอนนกทั้ง 5 สูตร ไม่มีผลต่อความยาวของหนอนนกในสัปดาห์ท่ี 1 หนอน

นกท่ีถูกเล้ียงดว้ย อาหารไก่ เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) มีความยาวเฉล่ียมากท่ีสุด คือ 1.48 เซนติเมตร รอง

มา คือ รําขา้วสาลี อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:3) อาหารไก่ 

เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) อาหารไก่ เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) มีความยาวเฉล่ียเท่ากนั คือ 1.47 เซนติเมตร 

และในสัปดาห์ท่ี 8 หนอนนกท่ีเล้ียงดว้ย รําขา้วสาลี อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) อาหารไก่ 

เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:3) อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) อาหารไก่ เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) มีความ

ยาวเฉล่ียเท่ากนัเป็น 1.63 เซนติเมตร และไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) แสดงให้เห็นวา่

สูตรอาหารทั้ง 5 สูตร ไม่มีผลต่อความยาวของหนอนนก (ตารางท่ี 2)  

 4.1.2 การเล้ียงหนอนนก คร้ังท่ี 2  

4.1.2.1 นํ้าหนกัของหนอนนก  

นํ้าหนกัของหนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 5 สูตร พบวา่ ในสัปดาห์ท่ี 1 และ 2 นํ้าหนกัหนอนนก 

ไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ในสัปดาห์แรกหนอนนกท่ีถูกเล้ียงดว้ยอาหารไก่ เล็ก+กาก

ถัว่เหลือง (1:1) อาหารไก่ เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) อาหารไก่ เล็ก+

กากถัว่เหลือง (1:3) และ รําขา้วสาลี มีนํ้ าหนกัเฉล่ีย คือ 2.55, 2.51, 2.48, 2.45 และ 2.45 กรัม 

ตามลาํดบั (ตารางท่ี 3) และในสัปดาห์ท่ี8 หนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยสูตรรําขา้วสาลีมีการเพิ่มข้ึนของ



 
 

 นํ้าหนกัมากท่ีสุด คือ 5.34 กรัม รองมา คือ หนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยอาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) 

มีนํ้ าหนกั 5.33 กรัม ส่วนอาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:3) 

และอาหารไก่ เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) ไดห้นอนนกมีนํ้าหนกัเท่ากนัเป็น 5.32 กรัม  

4.1.2.2 ความยาวเฉล่ียของหนอนนก  

จากการศึกษาขนาดของหนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยอาหาร ทั้ง 5 สูตร พบวา่ ในสัปดาห์ท่ี 1 หนอนนกท่ีถูก

เล้ียงดว้ยอาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) และอาหารไก่ เล็ก+

ถัว่เหลือง (1:1) มีความยาวเฉล่ียไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) ในสัปดาห์ท่ี 8 หนอนนกท่ีเล้ียง

ดว้ย รําขา้วสาลี อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) อาหารไก่ เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:3) อาหารไก่ 

เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) และอาหารไก่ เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) มีความยาวเฉล่ียเท่ากนั คือ 1.63 

เซนติเมตร แสดงใหเ้ห็นวา่อาหารทั้ง 5 สูตร ไม่มีผลต่อความยาวของหนอนนก (ตารางท่ี 4)  

4.1.3 ตน้ทุนในการเล้ียงหนอนนก  

การเล้ียงหนอนดว้ยสูตรรําขา้วสาลีหนอนนกจะมีนํ้ าหนกัมากท่ีสุด และตน้ทุนในการผลิตอยูท่ี่ 215 

บาท/กิโลกรัม คือ สูตรท่ีเหมาะสําหรับใช้เล้ียงหนอนนกจาํหน่ายเพราะตน้ทุนการผลิตตํ่าท่ีสุด 

รองลงมาเป็นอาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง อตัรา (3:1) 345.20 บาท/กิโลกรัม อาหารไก่เล็ก+กากถัว่

เหลือง อตัรา (1:1) 347.5 บาท/กิโลกรัม อาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง อตัรา (1:1) 350.40 บาท/กิโลกรัม

และอาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง อตัรา (1:3) เป็นสูตรอาหารทาํให้หนอนมีโปรตีนสูงท่ีสุด ตน้ทุน

การผลิตอยู่ท่ี 357.70 บาท/กิโลกรัม ซ่ึงตน้ทุนในการผลิตหนอนนกค่อนขา้งสูงเน่ืองจาก ราคา

อาหาร ซ่ึงอาจตอ้งลดตน้ทุนดว้ยการหาวตัถุดิบท่ีเหลือใชท้ดแทนอาทิ เช่น การใชก้ากปาล์มนํ้ ามนั

(โสภณ, 2556) การลดตน้ทุนการผลิตจะทาํให้เกษตรมีรายไดม้ากข้ึน และสนใจในการเล้ียงหนอน

เพื่อเป็นแหล่งอาหารโปรตีน  

4.2  คุณค่าทางโภชนาการของอาหารทีเ่ลีย้งหนอนนกและหนอนนกที่เลีย้งด้วยอาหารทั้ง 5 สูตร  

4.2.1 องคป์ระกอบทางเคมีของวตัถุดิบในสูตรอาหารเล้ียงหนอนนก  

จากผลการทดลองการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของตวัอย่างอาหารท่ีใช้เล้ียงหนอนนกในแต่

ละสูตร พบวา่วตัถุดิบท่ีมี ปริมาณโปรตีนท่ีสูงท่ีสุด คือ กากถัว่เหลืองมีโปรตีน 48.82% สอดคลอ้ง

กบัการทดลองของ (พนัทิพา, 2539)รองมา คือ ถัว่เหลือง อาหารไก่เล็ก รําขา้วสาลี และแครอท มี

ปริมาณโปรตีน เท่ากบั 39.35, 21.18, 18.72 และ 7.06% ตามลาํดบั ตวัอยา่งอาหารท่ีใชเ้ล้ียงหนอน

นกท่ีให้ปริมาณไขมนัมากท่ีสุด คือ ถัว่เหลืองมีไขมนั 20.14% รองมา คือ รําขา้วสาลี อาหารไก่เล็ก 

แครอท และกากถัว่เหลือง คือ 3.63, 2.84, 1.31 และ 1.06% ตามลาํดบั(ตารางท่ี 5) การวิเคราะห์

ปริมาณเยือ่ใยของตวัอยา่งอาหารท่ีใชเ้ล้ียงหนอนนกในแต่ละสูตร พบวา่รําขา้วสาลีมีปริมาณเยื่อใย

มากท่ีสุด เท่ากบั 9.26% รองมา คือ แครอท 7.97% กากถัว่เหลือง 6.27% อาหารไก่เล็ก 3.54% และ

ถัว่เหลือง 2.98% (P<0.05) ผลการวิเคราะห์ค่าพลงังานตวัอยา่งอาหารท่ีใช้ในการเล้ียงหนอนนก 

พบวา่ ถัว่เหลืองใหค้่าพลงังานมาก คือ 5,420.80 cal/g รองมาคือ กากถัว่เหลือง รําขา้วสาลี อาหารไก่
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เล็ก และแครอท มีค่าพลงังานเท่ากบั 4,426.50, 4,253.10, 4,071.75 และ 3,786.45 cal/g ตามลาํดบั 

อาหารทั้ง 5 ชนิด และแตกต่างกนัทางสถิติ (P<0.05)  

4.2.2 องคป์ระกอบทางเคมีของหนอนนก  

จากผลการการวิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการของหนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยสูตรอาหาร 5 สูตร พบว่า

ปริมาณโปรตีนท่ีพบในหนอนนกสูงท่ีสุด คือ หนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยสูตรอาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง 

(1:3) คือ 54.89% สูตรอาหารท่ีให้ปริมาณโปรตีนรองมา คือ อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) 

อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) อาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) รําขา้วสาลี คือ 53.70, 52.95, 

52.48 และ 51.00% ตามลาํดบั สูตรอาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) และอาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง 

(1:1) จะไดห้นอนนกมีปริมาณโปรตีนท่ีไม่แตกต่างกนั (P>0.05) ผลการศึกษาพบวา่ สูตรอาหารท่ี

ให้ปริมาณไขมนัในหนอนนกมากท่ีสุด คือ อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) และรําขา้วสาลี คือ 

29.88 และ29.54% ตามลาดบั ซ่ึงไม่มีความแตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 4.14) สูตร

อาหารเล้ียงหนอนนกท่ีมีไขมนั รองลงมา คือ อาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) อาหารไก่เล็ก+กากถัว่

เหลือง (1:1) อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:3 ) คือ 26.45, 23.84 และ 19.20% ตามลาดบั ปริมาณ

ไขมนัของหนอนนกไม่สอดคลอ้งกบัการทดลองของ Klasing et al. (2000) เน่ืองดว้ยในการทดลอง

ใชสู้ตรอาหารท่ีแตกต่างกนัในการเล้ียงจึงมีปริมาณไขมนัท่ีแตกต่างกนั  

ผลการวิเคราะห์ปริมาณเยื่อใยของหนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยอาหาร 5 สูตร พบวา่หนอนนกมี

ปริมาณเยือ่ใยท่ีไม่แตกต่างกนัทางสถิติ (P>0.05) สูตรอาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) ไดป้ริมาณ

เยื่อใย 7.63% อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:3) 7.34% อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) 6.85 % 

อาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) 6.77% รําขา้วสาลี 6.46% อาหารทั้ง 5 สูตร มี สูตรอาหารท่ีให้

พลงังานมากท่ีสุด คือ อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) คือ 61.93 cal/g รองมา คือ รําขา้วสาลี 

อาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1)อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:3) 

คือ 58.98, 57.31 และ57.22 cal/g ตามลาํดบั รําขา้วสาลี อาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง (3:1) อาหารไก่

เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) ใหพ้ลงังานท่ีใกลเ้คียงกนัและมากกวา่หนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยอาหารไก่เล็ก+กาก

ถัว่เหลือง (1:1) มีพลงังาน เท่ากบั 53.21 cal/g (ตารางท่ี 6)  

จากผลการวิเคราะห์ปริมาณแคลเซียมและฟอสฟอรัสของหนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยสูตรอาหาร 

5 สูตร พบวา่ สูตรอาหารท่ีไดห้นอนนกมีปริมาณแคลเซียมมากท่ีสุด คือ สูตรรําขา้วสาลี คือ 0.26% 

รองมา คือ สูตรอาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (3:1) 0.19% อาหารไก่เล็ก+ถัว่เหลือง (1:1) 0.17% 

อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:3) กบั อาหารไก่เล็ก+กากถัว่เหลือง (1:1) มีปริมาณของแคลเซียมท่ี

เท่ากนั คือ 0.16% ปริมาณแคลเซียมในหนอนนกท่ีเล้ียงดว้ยอาหารทั้ง 5 สูตรไม่แตกต่างกนัทางสถิติ 

(P>0.05) (ตารางท่ี 7) 
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 4.3 การทดสอบการยอมรับทางประสาทสัมผสัของผู้บริโภคต่อหนอนนกทอดกรอบสมุนไพร  

จากการสํารวจขอ้มูลทางประชากรศาสตร์ของกลุ่มผูบ้ริโภค จาํนวน 100 คน ต่อ

ผลิตภณัฑห์นอนนกทอดกรอบ เพศชายคิดเป็นร้อยละ 44 และเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 56 ส่วนใหญ่

จะอยูใ่นช่วงอายุ 15-25 ปี ร้อยละ 46 อายุ 26-35 ปี 36-45 ปี 46-66 ปี คิดเป็นร้อยละ 14, 22 และ18 

ตามลาํดบั มีระดบัการศึกษาระดบัปริญญาตรี อนุปริญญา มธัยม ตํ่ากวา่มธัยม และสูงกวา่ปริญญา

ตรี คิดเป็นร้อยละ 66, 14, 8 ,7 และ 5 ตามลาํดบัส่วนใหญ่มีอาชีพเป็นพนกังานเอกชน คิดเป็นร้อย

ละ 57 รองมาเป็นนกัเรียน/นกัศึกษา คิดเป็นร้อยละ 28 มีรายไดส่้วนใหญ่อยูท่ี่ 5,000-10,000 บาท/

เดือน คิดเป็นร้อยละ 35 สถานะภาพการสมรส คิดเป็นร้อยละ 48 จากขอ้มูลการสํารวจจะเห็นวา่

กลุ่มคนท่ีเขา้มาทดสอบทางการยอมรับแมลงเป็นอาหารส่วนใหญ่จะมีรายไดต่้อเดือนท่ีไม่สูงมาก

จดัอยูใ่นกลุ่มอายุท่ีเป็นช่วงวยัรุ่นมีอาชีพและรายไดใ้นระดบัปานกลาง สถานะภาพโสดและสมรส

ใกลเ้คียงกนั ประเภทของแมลงท่ีผูบ้ริโภคเลือกรับประทานส่วนใหญ่ คือ ตัก๊แตน คิดเป็นร้อยละ 50 

ประเภทแมลงท่ีรองมา คือ จ้ิงหรีด หนอนรถด่วน ดกัแดห้นอนไหม แมลงกระชอน จกัจัน่ แมลง

อีนูน และแมลงดานา คิดเป็นร้อยละ 15, 15, 6, 5, 4, 3 และ 2 ตามลาํดบั (ตารางท่ี 8) สอดคลอ้งกบั

ขอ้มูลของสถาบนัวจิยัวทิยาศาสตร์สาธารณสุข (2544)  

ขอ้มูลจากแบบสอบถาม พบวา่ ผลิตภณัฑจ์ากแมลงท่ีผูบ้ริโภคเลือกรับประทาน คือ แมลง

ทอดกรอบ แมลงชุบแป้งทอด แมลงอบกรอบ แมลงคัว่ โดยส่วนใหญ่เป็นแมลงทอดกรอบ ถึงร้อย

ละ 78 รองมา คือ แมลงชุบแป้งทอด แมลงอบกรอบ แมลงคัว่ คิดเป็นร้อยละ 10, 8 และ 4 (ตารางท่ี 

4.19) ผลการสารวจในเร่ืองของความถ่ีในการบริโภคผลิตภณัฑ์จากแมลง จากผูบ้ริโภค จาํนวน 100 

คน พบวา่ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่นั้นไม่ไดรั้บประทานแมลงเป็นประจาํ นานๆคร้ังถึงจะบริโภค คิดเป็น

ร้อยละ 71 ประมาณ 1-2 คร้ัง/สัปดาห์ ร้อยละ 10 อ่ืนๆ ร้อยละ 10 เดือนละคร้ัง ร้อยละ 7 ประมาณ 3-

4 คร้ัง/สัปดาห์ ร้อยละ 1 และบริโภคแมลงทุกวนัมีเพียงแค่ ร้อยละ 1 เท่านั้น เน่ืองจากแมลงเป็นของ

กินเล่นและไม่ไดเ้ป็นท่ีนิยมเหมือนอาหารหลกั (ตารางท่ี 9)  

การสอบถามสถานท่ีท่ีผูบ้ริโภคเลือกซ้ือผลิตภณัฑ์จากแมลง พบวา่ ในจาํนวน 100 คน 

ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ไดเ้ลือกซ้ือผลิตภณัฑแ์มลงจากตลาดใกลบ้า้นคิดเป็นร้อยละ 60 รถเข็นขายแมลง 

คิดเป็นร้อยละ 35 และจากซุปเปอร์มาร์เก็ต คิดเป็นร้อยละ 5  

จากการสํารวจข้อมูลการเลือกซ้ือผลิตภัณฑ์และมูลค่าในการเลือกซ้ือจากผู ้ตอบ

แบบสอบถาม พบวา่ส่วนใหญ่ผูต้อบแบบสอบถามจะเป็นผูท่ี้เลือกซ้ือผลิตภณัฑ์ดว้ยตนเองคิดเป็น 

ร้อยละ 68 และมูลค่าในการซ้ือผลิตภณัฑ์ส่วนใหญ่จะอยูท่ี่ 20 บาท คิดเป็น ร้อยละ 57 รองมา คือ 

ญาติ บุตรหลาน และอ่ืนๆ คิดเป็น ร้อยละ 20, 4 และ8 ตามลาํดบั มูลค่าท่ีซ้ือผลิตภณัฑ์จากแมลงต่อ

คร้ังรองมา คือ สูงกวา่ 20 บาท ต่ากวา่ 20 บาท และอ่ืนๆคิดเป็นร้อยละ 33, 6และ 4 ตามลาํดบั นนัท

กานต(์2557) กล่าวว่าแมแ้มลงทอดจะมีคุณค่าทางอาหารสูงสามารถบริโภคได ้ แต่ควรจะบริโภค
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อยา่งระมดัระวงั เพื่อความปลอดภยัควรเลือกซ้ือแมลงทอดจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้มีลกัษณะสดใหม่ 

ควรรับประทานในปริมาณท่ีพอดี 

จากการทดสอบทางประสาทสมผสัหนอนนกทอดกรอบสมุนไพร จากผูท้ดสอบจาํนวน 

100 คน พบวา่ ความชอบสีของหนอนนกทอดกรอบสมุนไพร ตวัอยา่ง A และ B คือ 6.97 และ6.86 

ตามลาํดบั กล่ินของหนอนนกทอดกรอบสมุนไพร ตวัอยา่ง A และ B คือ 6.81 และ6.64 ตามลาํดบั

รสชาติของหนอนนกทอดกรอบสมุนไพร ตวัอยา่ง A และ B คือ 6.70 และ6.94 ตามลาํดบัและ

ความชอบโดยรวม ตวัอยา่ง A และ B คือ 6.95 และ6.99 ตามลาํดบั ระดบัคะแนนความชอบ

คุณลกัษณะผลิตภณัฑต่์อผลิตภณัฑ ์ตวัอยา่ง A และ B มีระดบัคะแนนท่ีไม่แตกต่างกนั (ตารางท่ี 10) 

การยอมรับ และการซ้ือผลิตภณัฑห์นอนนกทอดกรอบสมุนไพรก่อนให้ความรู้เร่ืองโภชนาการของ

หนอนนกทอดกรอบสมุนไพรจากผูท้ดสอบ จาํนวน 100 คน พบวา่ ร้อยละ 89 ยอมรับได ้และไม่

ยอมรับคิดเป็น ร้อยละ 11 การคาดการณ์ในการซ้ือผลิตภณัฑเ์ม่ือออกวางจาํหน่ายร้อยละ 66 ซ้ือ ไม่

แน่ใจ และ ไม่ซ้ือคิดเป็น ร้อยละ 25 และ9 ตามลาํดบั  

 

 ตารางท่ี 10 ความชอบของผูบ้ริโภคต่อตวัอยา่ง A และ B 

ความชอบ 
ตวัอยา่ง 

A B 

สี 6.90ns±1.74 6.67 ns±1.56 

กล่ิน 6.81  ±1.70 6.64  ±1.75 

รสชาติ 6.50  ±2.00 6.74  ±1.81 

ความชอบโดยรวม 6.95  ±1.74  6.99  ±1.69 


