
บทที่ 1  
บทนํา 

 
1.1 ที่มาและแนวคิดธุรกจิ 
        ปจจุบันมนษุยหันมาใสใจดูแลสุขภาพมากขึน้จนเกิดเปนกระแสใสใจสุขภาพ (Health 
Conscious) ไมเฉพาะในกลุมผูสูงอายุเทานัน้ กระแสใสใจสุขภาพยังขยายไปยงักลุมคนทาํงานและ
วัยรุน  โดยแนวโนมใสใจสุขภาพที่เกิดขึ้นสงผลใหมนษุยหนักลับมาพึง่พาธรรมชาติมากยิ่งขึน้
ผูบริโภคจึงกลบัมานยิมบริโภคสินคาที่ผลิตจากพืชธรรมชาติแทนสนิคาที่ผลิตจากสารเคมสัีงเคราะห  
(อัจฉรา, 2547,น.1)  สอดคลองกับงานวจิัยของมานีสงคที่กลาววาผูบริโภคมีแนวโนมสนใจตอความ
ปลอดภัยของผลิตภัณฑที่ใชและเลือกใชผลิตภัณฑจากธรรมชาติเพิม่ข้ึน  (มานสีงค, 2542, น.45)   
นอกจากนี้ขอมูลจากแผนพฒันาสุขภาพแหงชาติยังชี้ใหเห็นถึงกระแสความตื่นตวัและใสใจเร่ือง
สุขภาพของประชากรคอยๆกอตัวขึ้นอยางตอเนื่อง  สงผลใหอุตสาหกรรมการเกษตรมีความตืน่ตัวตอ
เกษตรชีวภาพ  เกษตรปลอดสาร และเกษตรอนิทรีย  ความนิยมในเรื่องอาหารสุขภาพ  สมนุไพร  
การแพทยทางเลือก  การออกกําลงักาย  สปา   ตลอดจนการเกิดกลุมและชมรมสุขภาพตางๆ ที่
แพรหลายขึ้น  สะทอนการเกิดจิตสํานกึดานสุขภาพของชาวไทย (แผนพัฒนาสุขภาพแหงชาติ ฉบับที ่ 
10, 2550-2554)  จากขอมูลดังกลาวขางตนแสดงใหเห็นถึงความนยิมสนิคาที่ผลิตจากวัตถุดิบ
ธรรมชาติตามกระแสใสใจสุขภาพที่กอตัวขึ้นในกลุมผูบริโภคทุกวัย 

         จากงานวิจยัของมานีสงคพบวาแหลงที่ผูบริโภคสวนใหญซื้อสินคาเพื่อสุขภาพและผลิตภัณฑ
สมุนไพรคือรานจําหนายผลติภัณฑปลอดสารพิษและสนิคาธรรมชาติสาเหตทุี่ซื้อจากแหลงนี้เพราะ
เชื่อมั่นในคุณภาพของสนิคา  (มานีสงค, 2542, น.44) นอกจากรานจาํหนายผลิตภัณฑปลอด
สารพิษและสนิคาธรรมชาติแลวชองทางการจัดจําหนายสินคาประเภทนี้ยงัมีอยูมากมายเชน 
หางสรรพสินคา  รานขายยา  รานจําหนายสมุนไพร  สถานบริการดานความงาม  และโรงพยาบาล
เปนตน  (อัจฉรา, 2547, น.2 )  นอกจากนีจ้ากรายงานของศนูยวิจยักสิกรไทยไดกลาววา รานคา
เฉพาะประเภทซึ่งขายสินคาจากธรรมชาติมีแนวโนมขยายตวัและมผูีประกอบการในตลาดเพยีงไมกี่
ราย  สวนใหญรานขายสินคาเพื่อสุขภาพจะกระจายตัวในแหลงชมุชนในกรุงเทพหรือเมืองใหญ  
นอกจากรานขายสินคาเพื่อสุขภาพที่กลาวมาขางตนแลว ปจจุบันซุปเปอรมารเก็ตตาม
หางสรรพสินคา เร่ิมมีการจดัมุมจําหนายสินคาประเภทนี้กนัอยางกวางขวาง (บริษัท ศูนยวิจัยกสิกร
ไทย จํากัด, 2547, น.2) ซึ่งจากขอมูลดังกลาวจะเหน็ไดวารานขายสินคาเพื่อสุขภาพเริ่มเปนทีรู่จัก
ของผูบริโภคและไดรับความนิยมเพิ่มข้ึนแตในปจจุบันยงัมีรานที่ขายสนิคาเพื่อสุขภาพโดยเฉพาะ
เพียงไมกี่แหง  
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         ในงานวจิัยเรื่องตลาดอุตสาหกรรมเครื่องสําอางสมุนไพรไทยตามทัศนะของผูบริโภค ได
เสนอแนะวาผลิตภัณฑสมุนไพรควรมีชองทางการจัดจําหนายใหครอบคลุมและมีการกระจายสินคา
ตามสถานที่ตางๆมากขึ้น  โดยชองทางการจัดจาํหนายควรอยูใกลแหลงที่ผูบริโภคสามารถซื้อได
สะดวกและรวดเร็ว (มานีสงค, 2542 ,น.44)  สอดคลองกับงานวิจยัเรื่องความคิดเห็นของผูบริโภค
เกี่ยวกับผลิตภัณฑสมุนไพรสุขภาพและความงามในเขตอําเภอเมือง จงัหวัดนครราชสีมาทีก่ลาววา 
การจดัจําหนายสินคาจากสมุนไพรควรใหมีการกระจายสินคาหรือวางจําหนายตามสถานที่ตางๆ
เพิ่มข้ึน โดยเฉพาะสถานทีท่ี่ใกลกับที่อยูอาศัยของผูซื้อเพื่อที่จะสามารถหาซื้อไดงาย เชนตามรานคา
ปลีกใกลบาน  รานขายยา และรานสะดวกซื้อเปนตน (อัจฉรา, 2547, น.71)  นอกจากนีจ้ากงานวจิัย
เร่ืองปจจัยการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพของผูบริโภคไดใหขอเสนอแนะวา  ผูบริโภคสวน
ใหญเลือกซื้อผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพมากกวาไมเลือกซื้อ แสดงวาแนวโนมการดําเนนิธุรกิจรานคา
จําหนายผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพมีความเปนไปได เนือ่งจากคนใหความสาํคัญกับคุณภาพ และ
คํานึงถึงตรายีห่อ ทําใหรานขายผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพมีโอกาสเพิ่มข้ึน (นายเกริกกลา, 2547, น.42) 
จากขอมูลดังกลาวแสดงใหเห็นถึงโอกาสของรานขายสนิคาเพื่อสุขภาพ 
        จากการทบทวนวรรณกรรมดังกลาวขางตนทําใหเหน็แนวโนมใสใจสุขภาพของผูบริโภคที่
เพิ่มข้ึน สงผลใหความตองการผลิตภัณฑเพื่อสุขภาพเพิม่สูงขึ้น ในขณะที่ชองทางการจัดจําหนายที่มี
ในปจจุบันยังไมเพียงพอกับความตองการของผูบริโภค  โดยเฉพาะชองทางการจัดจําหนายใน
รูปแบบรานขายสินคาเพื่อสุขภาพทีม่ีสินคาใหเลือกหลากหลาย  สะดวกในการใชบริการ และอยูใกล
แหลงที่พักอาศัยของผูบริโภค  ดวยเหตุผลดังกลาวจึงเกิดแนวความคิดธุรกิจรานขายสินคาเพื่อ
สุขภาพในรูปแบบรานสะดวกซื้อ เพื่อรองรับกลุมผูบริโภคที่ใสใจสุขภาพ 
1.2    ลักษณะทั่วไปและขอบเขตของธรุกิจ 
         บริษัท เฮลทต้ี ดี จาํกัด (Healthy D, Co,LTD) ดําเนนิธุรกิจรานขายสนิคาเพื่อสุขภาพใน 
รูปแบบรานสะดวกซื้อ สินคาที่จําหนายภายในรานจะเปนสนิคาเพื่อสุขภาพทั้งสินคาอุปโภคและ
บริโภคที่มีคุณภาพไดมาตรฐาน  สถานทีต้ั่งรานจะเนนความสะดวกในการเดนิทางใกลแหลงชุมชน
หรือที่พกัอาศยั  โดยใชชื่อรานวา “Healthy ดี” และมีตราสัญลักษณดังรูปที่ 1.1 
 
 
 
 
 

 

 
ภาพที่ 1.1 ตราสัญลักษณราน Healthy ดี 
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1.3  วิสัยทศัน (Vision), ภารกิจ (Mission) และเปาหมายการดําเนินธุรกิจ 
        วสิัยทศัน (Vision) 
          บริษัท เฮลทต้ี ดี จํากัด จะเปนแหลงสินคาเพื่อสุขภาพที่มีสินคาคุณภาพ  หลากหลาย
ครอบคลุมความตองการของผูบริโภค ดวยทําเลที่ต้ังที่เนนความสะดวก ใกลชิดแหลงชุมชน โดยมุง
ตอบสนองความตองการของลูกคาที่สนใจสุขภาพและคํานงึถงึผลประโยชนของผูมีสวนไดสวนเสีย  
         ภารกจิ (Mission) 
           1. บริษัท เฮลทต้ี ดี จํากัด เปนรานขายสนิคาเพื่อสุขภาพที่มีสินคาเพือ่สุขภาพใหเลอืก
หลากหลาย  ปลอดภัย ไดมาตรฐาน และเปนประโยชนตอสุขภาพ 
            2. มุงเนนสรางความสะดวกใหกบัลูกคา ดวยสถานที่ต้ังที่สามารถเดนิทางสะดวก  และมีที่
จอดรถเพื่ออํานวยความสะดวกใหกบัลูกคา 
            3.  มุงเนนสรางความพงึพอใจใหลูกคาทีม่าใชบริการ 
            4.  สรางความพึงพอใจใหกับผูถือหุนจากการดําเนินงานที่ดีอยางตอเนื่อง  
          เปาหมายการดําเนินธุรกิจ 
            1.   เปนธุรกิจรานขายสินคาเพื่อสุขภาพแหงแรกในยานเจริญนคร  
            2.   มุงเนนขยายธุรกิจไปยังบริเวณอื่นโดยเนนความสะดวกในดานทาํเลทีต้ั่งเพื่อให 
ครอบคลุมความตองการของผูบริโภค 
            3.    สรางตราสินคาใหเปนที่รูจกั ในกลุมผูบริโภคที่สนใจดานสุขภาพ 
            4.     มุงเนนสรางความสัมพนัธทีดี่กับคูคา 
1.4 สถานที่ต้ังราน 
            สาขาแรกของราน “Healthy ดี” มีสถานที่ต้ังอยูบนถนนเจริญนคร ระหวางซอยเจริญนคร 46 
และ 48 ลักษณะสถานที่ต้ังเปนอาคารพาณิชย 5 ชั้น 3 คูหา โดยพืน้ที่ใหบริการจะอยูบริเวณชั้น 1  
โดยเหตุผลที่เลือกเปดสาขาแรกในยานเจริญนครเนื่องจาก 
 1)   อาคารพาณิชยดังกลาวเปนทรัพยสินของผูริเร่ิมกอต้ังราน Healthy ดี  ดังนัน้จะ
ชวยลดความเสี่ยงจากการไมไดรับการตอสัญญาเชาที ่
 2)   ทําเลทีต้ั่งเหมาะสม   เนื่องจากสถานที่ต้ังราน Healthy ดี อยูติดถนนใหญ  
สามารถจอดรถบริเวณถนนไดตลอดทั้งแนว ประกอบกบัดานขางราน Healthy ดี เปนโรงเรยีน
อนุบาลสวุาวรรณซึ่งเปนกจิการของผูริเร่ิมกอต้ังราน Healthy ดี เชนกัน  ดังนัน้จงึสามารถใชพืน้ที่
ภายในโรงเรียนอนุบาลเปนที่จอดรถได 
 3)   ถนนเจริญนครนับเปนถนนสายหลักในการสัญจรไปมาของผูคนในการเดินทาง
จากที่พักในยานฝงธนบุรีเพื่อไปทํางานในยานฝงพระนคร   
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 4)   บริเวณถนนเจริญนครมีคอนโดมิเนียมเปนจํานวนมาก ทั้งคอนโดมิเนียมที่มีอยู
แลวและคอนโดมิเนียมสรางใหม  ดังนั้นจึงเปนโอกาสของราน Healthy ดี ในการดึงลูกคากลุมนี้เขา
มาใชบริการ 
 5) บริเวณถนนเจริญนครยังไมมีรานขายสินคาเพื่อสุขภาพในรูปแบบเดียวกับราน 
Healthy ดี ดังนั้นจงึยงัไมมีคูแขงบริเวณดังกลาว 
 6)   การเปดบริการของโครงการรถไฟฟาสถานีเจริญนครจะชวยใหมีผูสัญจรไปมา
บริเวณถนนเจริญนครมากขึ้นจึงเปนโอกาสของราน Healthy ดี  
 7) บริเวณฝงตรงขามสถานทีต้ั่งราน Healthy ดี เปนรานนวดแผนไทย  ตลาดสดเจริญ
นครและคอนโดมิเนียมตรทีศมารีนาซึง่เปนคอนโดมิเนียมขนาดใหญ ดังนัน้จงึเปนโอกาสของราน 
Healthy ดี ในการดึงกลุมลูกคาดังกลาวเขามาใชบริการ 
 

 
 ภาพที ่1.2 สถานที่ต้ังของ

1.5  การตกแตง 
        การตกแตงรานนับเปนปจจัยสําคัญในการดงึดูดลูก
จึงใหความสาํคัญกับการตกแตงราน โดยจะเนนการตก
การจัดเรียงสนิคาเปนหมวดหมูอยางเปนระเบียบ เพื่อให
โทนสีขาวและสีเขียวเพื่อส่ือความหมายถงึสินคาที่ผลิตจ
       ภายในราน Healthy ดี  จะแบงเปน 3 โซนดังนี ้
       โซนที่ 1 โซนสนิคาเพื่อสุขภาพ  มีสินคาเพื่อสุขภาพ
สุขภาพ  จัดวางบนชั้นวางอยางเปนหมวดหมู  การตกแ
สีขาวเขียว   
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ราน  Healthy ดี 

คาใหเขามาใชบริการ ดังนัน้ราน Healthy ดี 
แตงรานในรูปแบบรานสะดวกซื้อ ทันสมัย  
งายตอผูบริโภคในการเขามาใชบริการ  เนน
ากธรรมชาติ   

ทัง้ในหมวดอาหาร เครื่องดื่มและของใชเพื่อ
ตงชั้นวางจะเนนรูปแบบที่ทนัสมัยและใชโทน



         โซนที ่2 โซนอาหารปรุงสําเร็จ  ในโซนนี้จะมีอาหารเพื่อสุขภาพปรุงสําเร็จสําหรับรับประทานที่
รานหรือซื้อกลบัไปรับประทานที่บาน โดยทางรานจะจัดโตะขนาดเลก็สําหรับใหลูกคานั่งรับประทาน
อาหารที่รานได  
         โซนที ่ 3 โซนเครื่องดื่มเพื่อสุขภาพ  จะอยูบริเวณเดียวกับโซนอาหารปรุงสาํเร็จ มีเครื่องดื่มผัก
ผลไมสดบริการ  
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าพที่ 1.3 การจัดวางสนิคาในราน Healthy ดี    

.6  รายละเอียดคอนโดมิเนียมยานเจริญนคร 
        เนื่องจากสาขาแรกของราน Healthy ดี จะเปด
หราน Healthy ดี มีความนาสนใจในการลงทุนคือบ
ํานวนมากทัง้คอนโดมิเนียมที่เปดใหบริการอยูแลวแ
อกจากนีโ้ครงการคอนโดมเินียมบริเวณถนนเจริญน
ยูอาศัยคอนโดมิเนียมจึงเปนกลุมเปาหมายหลกัของ
วามสาํคัญกบัคุณภาพมากกวาราคา  โดยรายละ
ริการแลวมีดังนี ้
       1) ตรีทศซิต้ีมารีนา คอนโดมิเนียม 
          ที่ต้ัง คอนโดมิเนยีมตรีทศซิต้ีมารีนาตั้งอยูติด
         ลักษณะโครงการ    เปนคอนโดมเินียม 3 
ักษณะหองเปนหอง ขนาดใหญสามารถอยูเป
รรยากาศรมร่ืน 

         กลุมเปาหมาย กลุมผูมีรายไดสูงทัง้คนไทยและ

5

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.4 บริเวณขายอาหารและเครื่องดื่ม 

ใหบริการยานเจริญนคร โดยปจจัยสําคัญทีท่ํา
ริเวณถนนเจริญนครเปนถนนที่มีคอนโดมเินยีม
ละคอนโดมิเนยีมที่กําลงัจะเปดใหบริการ  
ครยังเปนคอนโดมิเนยีมเกรด A ดังนั้นกลุมผูที่
ราน Healthy ดี เนื่องจากมีกาํลังซื้อสูงและให
เอียดของคอนโดมิเนียมบริเวณเจริญนครทีเ่ปด

ถนนเจริญนครบริเวณซอยเจริญนคร 55  
ตึก ติดริมแมน้ําเจาพระยา จํานวน 166 ยูนติ 
นครอบครัว  เนนการออกแบบที่ทนัสมยัและ

ชาวตางชาติ สัดสวนชาวตางชาติรอยละ 10 



         2) คอนโดบานสาทร- เจาพระยา                                 

          ที่ต้ัง   ถนน เจริญนคร แขวงคลองตนไทร เขตคลองสาน กรุงเทพฯ                                   
 ลักษณะโครงการ เดิมเปนโครงการอาคารสํานกังาน ของเครือดุสิตธาน ี ริมแมน้ํา
เจาพระยา สูง 37 ชั้น จํานวน 1 อาคาร พรอมที่จอดรถ จํานวน 1 อาคาร  ลักษณะหองมีต้ังแต 1 
หองนอนถึง 4 หองนอน และหองแบบ Penthouse  จํานวนหอง 400 ยูนิต                                                    
 ราคาขาย   1.9-30 ลานบาท   
 กลุมเปาหมาย  กลุมเปาหมายหลักในตลาดระดับบน  โดยเนนกลุมเปาหมายนักธรุกิจ ที่
ตองการพกัอาศัยในยานธุรกจิ รวมทั้งนักลงทนุและชาวตางชาติ

 3) พระยาภริมย ชาโตว รเิวอรโบท สาทร เจาพระยา                                     
 ที่ต้ัง  ถนนเจริญนคร 60                                                                                  
 ลักษณะโครงการ อาคารชุดพักอาศัย เปนรูปทรงเรือสําราญ สไตลรีสอรท สูง 8 ชั้นบน
พื้นที่  615 ตารางวา  มีทัง้หองแบบ Studio และหองแบบ 1 หองนอน ขนาดหอง 34-60 ตารางเมตร 
มีทั้งหมด  198 ยูนิต   
 ราคาขาย 1.19-2.9 ลานบาท                                                                      
 กลุมเปาหมาย  คนรุนใหมที่ตองการความสะดวกในการเดินทางไปทาํงานในยานสลีม สาทร  

 4) Master View  Executive Place 
 ที่ต้ัง  ซอยเจริญนคร 34 
 ลักษณะโครงการ อาคารชุดพักอาศัย สูง 40 ชั้น 1 อาคาร จํานวนหองชดุ 437 ยูนิต  
 กลุมเปาหมาย กลุมคนทํางานรายไดสูง 
 5) เจริญนคร ริเวอรเพลส 
 ที่ต้ัง  ซอยเจริญนคร 55 
 ลักษณะโครงการ  เปนคอนโดมิเนียมขนาดเล็ก ราคาระดับปานกลาง  เปดบริการมานาน 
 กลุมเปาหมาย  คนทาํงานรายไดปานกลางถึงสงู 
 6) ลุมพินีเพลส พระราม 3 - River view 
 ที่ต้ัง  ริมถนนพระราม 3  หางจากสะพานกรุงเทพ 2 ประมาณ 200 เมตร 
 ลักษณะโครงการ  คอนโดมเินียมสงู 19 ชัน้  1 อาคาร  จํานวนหองชดุ 497 ยูนิต 
 กลุมเปาหมาย  คนทาํงานที่มีรายไดปานกลางถึงสงู 
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 7) ลุมพินีเพลส พระราม 3- เจริญกรุง   
 ที่ต้ัง  ริมถนนพระราม 3  ใกลถนนเจริญกรุง 
 ลักษณะโครงการ  คอนโดมเินียมสงู 9 ชั้น  2 อาคาร  ประกอบดวยหองชุดจํานวน 312 ยูนิต 
 กลุมเปาหมาย  คนทาํงานชวงเริ่มตนทีม่รีายไดปานกลาง 
 นอกจากนีย้ังมีคอนโดมิเนียมที่อยูระหวางการกอสราง ซึง่มีรายละเอียดดังนี ้
 1)  The River "เดอะ ริเวอร” 
 ที่ต้ัง   ติดกับโรงแรมเพนนนิซูลา ฝงตรงขาม โรงแรม Oriental                                       
 ลักษณะโครงการ โครงการบนที ่13 ไร ริมแมน้ําเจาพระยา เปนอาคารสงู 800 ยูนิต  
มูลคาโครงการ 8,000 ลานบาท                                                                                     
 ราคาขาย   ราคาขาย 75,000-120,000 บาทตอตารางเมตร                                     
 กลุมเปาหมาย กลุมคนไทยและตางชาติ ทีม่ีรายไดสูง                                                  
 คาดวากอสรางแลวเสร็จ  ป 2553 
 2. อนันตรา เดอะริเวอร จาของโครงการ บริ 
 ที่ต้ัง   เจริญนคร 17 ถนนเจริญนคร แขวงคลองตนไทร เขตคลองสาน กรุงเทพฯ  
 ลักษณะโครงการ เปนอาคารสูง 8 ชั้น 2 อาคาร (อาคารเจริญนคร และ อาคาร
เจาพระยา) พืน้ที่โครงการ  3 ไร 1 งาน 12 ตารางวา  มีทัง้หองแบบ Studio, 1-2 หองนอน และ 
Penthouse (3 หองนอน)  จํานวนหองทัง้หมด 190 ยูนติ 
 ราคาขาย 1,895,250-15,093,125 บาท 
 กลุมเปาหมาย เนนกลุมคนทาํงานที่มีรายไดต้ังแตระดับกลางถึงสงู  โดยมีแบบหองให
เลือกตามความตองการของลูกคา                                                                                       
 คาดวากอสรางแลวเสร็จ  ไตรมาส 2 พ.ศ. 2551 
 3. Water Mark เจาพระยาริเวอร 
 ที่ต้ัง  อยูระหวางซอยเจริญนคร 39 และ 41                                                           
 ลักษณะโครงการ เปนคอนโดมเินียมสงู 52 ชั้น 2 ตึกคือตึก A และตึก B โดยตึก A สูง 52 
ชั้น มเีพนตเฮาสขนาด 196-500 ตารางเมตร 6 ยูนิต  และหองชุดทั้งหมด 282 ยูนิต สวนตึก B 
สูง 28 ชั้น มหีองชุดรวม 204 ยูนิต มีเพนตเฮาส 8 หอง                                                      
 ราคาขาย เฉลี่ยตารางเมตรละ 9 หมื่นบาท                                                         
 กลุมเปาหมาย กลุมลูกคาชาวไทยและชาวตางชาต ิทีม่ีรายไดสูง                                     
 คาดวาจะเปดบริการ   ภายในกลางป 2551 
  

 7



 4. ศุภาลยั ริเวอร เพลส 
 ที่ต้ัง บริเวณถนนเจริญนคร ระหวางซอยเจริญนคร 37 กับ 39 
 ลักษณะโครงการ คอนโดมิเนยีมสูง 34 ชั้น ประกอบดวยหองชุดกวา 800 ยูนิต ขนาด
หองชุดเริ่มตน 30 ตร.ม. ติดริมแมน้ําเจาพระยา เนื้อที่รวม 7 ไร  
 ราคาขาย   ตารางเมตรละไมเกิน 50,000 บาท หรือยูนิตละ 1.5 ลานบาท-7 ลานบาท
 กลุมเปาหมาย  คนรุนใหมที่ตองทํางานอยูในยานสีลม สาทร และพื้นที่ใกลเคียง เปนกลุมที่
มีความเปนตัวของตัวเองคอนขางสงูและมแีบบฉบับการใชชีวิตแบบคนเมืองทีท่ันสมัย ตองการ
เดินทางเขาสูใจกลางเมืองไดอยางรวดเรว็ และตองการอยูอาศัยในทําเลที่เพียบพรอมไปดวยแหลงช็
อปปง ไมวาจะเปนหางสรรพสินคา ยานธรุกิจการคา สถานศกึษา  

1.7  สินคาทีว่างจาํหนายและการจัดหาสินคาภายในราน 

 1.7.1  สินคาที่วางจําหนาย 

 สินคาที่วางจาํหนายในราน Healthy ดี จะเนนความหลากหลายครอบคลุมรายการสินคาที่
ผูบริโภครับประทานและใชในชีวิตประจาํวนัเพื่อใหผูบริโภคหันมาใชสินคาเพื่อสุขภาพแทนสินคา
ปกติที่ใชอยูเปนประจํา นอกจากนี้สินคาทีว่างจําหนายจะเนนสินคาทีม่ีคุณภาพไดมาตรฐานและเปน
ตราสินคาที่เปนที่รูจัก โดยจากการศึกษาการแบงหมวดหมูสินคาเพื่อสุขภาพในรานขายสนิคาเพื่อ
สุขภาพอาทิเชนรานเลมอนฟารม รานโดยเฉพาะเปนตน สามารถแบงสินคาออกเปนหมวดหมูดังนี้ 
 1)   อาหาร  ประกอบดวย 

o ธัญญาหารและถั่วตางๆ 
o ผักผลไมปลอดสารพิษและออรแกนนิก 
o เครื่องเทศ  เครื่องปรุง 

2) เครื่องดื่ม 

o เครื่องดื่มจากผักและผลไม 
o นมและผลิตภัณฑจากนม 
o  ชา/กาแฟ 
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3) ขนม 

o ขนมจากผักและผลไม 
o ขนมจากธัญหารตางๆ 
o ของหวาน 
o ไอศกรีม 

4) เครื่องสําอางประเภททาํความสะอาดและบํารุงผิว 

o เจล/ครีมลางหนา 
o เจล/ครีมอาบน้ํา 
o สบู 
o โลชั่นทาผวิ 
o ผงพอกหนา/ขัดหนา 
o แปง 
o ยาสีฟน 

5) เครื่องสําอางสาํหรับผม 

o แชมพูสระผม 
o ครีมนวดผม 
o น้ํามนันวดผม 

6) ยาและอาหารเสริมสุขภาพ 

7) ผลิตภัณฑดูแลสุขภาพ 

o ไมนวด 
o ลูกประคบ 
o หวีเพื่อสุขภาพ 
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          ในชวงแรกราน Healthy ดี จะเนนการนําตราสนิคาเพื่อสุขภาพซึ่งเปนที่รูจักของผูบริโภคมา
วางจําหนายกอนเพื่อใหงายในการยอมรับของผูบริโภคและเปนการชักจูงลูกคาใหเขามาใชบริการ  
โดยอาจมกีารนําสนิคาเพื่อสุขภาพที่มนีวัตกรรมใหมๆมาวางจําหนายควบคูดวย เพื่อดึงดูดความ
สนใจของผูบริโภคและสรางภาพลักษณของราน Healthy ดี ใหเปนรานที่มีสินคาทีท่ันสมยั   สวนใน
อนาคตเมื่อราน Healthy ดี เปนที่รูจกัของผูบริโภคแลว ทางราน Healthy ดี อาจมกีารผลิตสินคาเพื่อ
สุขภาพภายใตตราสินคาของทางรานจาํหนายเพื่อเปนทางเลือกใหกบัผูบริโภค 
 1.7.2 การจัดหาสนิคาภายในราน 
 การจัดหาสินคาภายในราน Healthy ดี จะแบงเปน 2 กลุมดังนี ้
กลุมที่ 1 เปนสินคาที่ผูผลิตมีการจัดจําหนายสนิคาดวยตนเองและมีบริการจัดสงสินคา สําหรบั
สินคาในกลุมนี้จะสัง่ซื้อจากผูผลิตโดยตรงเนื่องจากเปนผูผลิตที่สามารถจัดสงสินคาใหกับรานได
โดยตรง ตัวอยางสนิคาประเภทนี้ไดแก  สินคาสมนุไพรอภัยภูเบศร  ลีลาวดี  ปญจะศรี   
กลุมที ่ 2 เปนกลุมสินคาทีผู่ผลิตไมมีการจัดจําหนายดวยตนเองและไมมีบริการจัดสง สําหรับสินคา
กลุมนี้จะสั่งซือ้ผานรานขายสงสินคาเพื่อสุขภาพ  เนื่องจากหากสัง่โดยตรงจากผูผลิตอาจมีปญหาใน
เร่ืองการขนสง 
 1.7.3   สินคาอาหารปรุงสําเรจ็ 
 ปจจุบันพฤติกรรมผูบริโภคโดยเฉพาะในเขตเมืองเปลี่ยนแปลงไปเปนอยางมาก  
ความเรงรีบจากภาระหนาทีท่ําใหไมมีเวลาในการประกอบอาหารดวยตนเอง (รชตพรรณ, 2544, น.
4) ดังนั้นราน Healthy ดี จึงตองการรองรับความตองการของผูบริโภคกลุมดังกลาว โดยจัดใหมี
สินคาอาหารปรุงสําเร็จและเครื่องดื่มเพื่อใหลูกคาไดเลือกรับประทานที่รานหรือซื้อกลับไป
รับประทานทีบ่าน  โดยรายการอาหารจะผลัดเปลี่ยนหมนุเวียนในแตละวัน  ในสวนเครื่องดืม่จะ
ประกอบไปดวยน้ําผกัผลไมสกัด  และน้ําผักผลไมปน 
 1.7.4 การจัดหาอาหารปรุงสําเรจ็ในราน 
 เนื่องจากขอจาํกัดดานสถานที่และบุคลากรทําใหไมสะดวกในการปรุงอาหารภายใน
ราน ดังนัน้ Healthy ดี จึงใชวิธีการสั่งอาหารจากรานอาหารเพื่อสุขภาพที่ไดรับการยอมรับและอยูไม
ไกลจากราน Healthy ดี เพือ่จําหนายแทนการปรงุอาหารภายในราน  โดยทางราน Healthy ดี จะให
ความสาํคัญกบัการเลือกรายการอาหารทีจ่ะจําหนาย โดยนอกจากคุณคาทางอาหารและความ
ปลอดภัยในการบริโภคแลวยังใหความสาํคัญกับเร่ืองรสชาติ  เนื่องจากในปจจุบันภาพลกัษณของ
อาหารเพื่อสุขภาพในมมุมองของผูบริโภค  เปนอาหารที่มีประโยชนแตรสชาติไมอรอยเมื่อเทียบกับ
อาหารทั่วไป ดังนัน้ราน Healthy ดี จึงตองการเสนอทางเลือกใหมใหกับผูบริโภคทีต่องการทัง้รสชาติ
และคุณคาทางอาหาร 
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 ในสวนเครื่องดื่มจะใชวิธกีารใชวัตถุดิบผลไมแชแข็งและผักและผลไมสดที่วาง
จําหนายในรานมาเปนวัตถดิุบ โดยวิธีการทําเครื่องดื่มก็เปนวธิกีารงายๆที่ใชเพียงเครื่องสกดัน้ํา
ผลไมและเครื่องปนน้ําผลไม  โดยรายการเครื่องดื่มจะเนนรสชาติควบคูกับคุณคาที่ผูบริโภคจะไดรับ
เชนกนั 
 นอกจากผลิตภัณฑที่วางจาํหนายดังที่กลาวมาแลว Healthy ดี ยังมบีริการเสริมใหแก
ลูกคาดังนี ้
 1) บริการจัดกระเชาหรือหอของขวัญ จากผลการศึกษาพฤติกรรมผูบริโภคเกี่ยวกับ
การเลือกซื้อกระเชาเพื่อสุขภาพ พบวารอยละ 85.5 ตองการใหนําอาหารเพื่อสุขภาพมาจัดกระเชา 
เนื่องจาก อาหารเพื่อสุขภาพมีผลดีตอสุขภาพซึ่งแสดงถึงความเปนหวงเปนใยผูรับ (สถาบนัอาหาร, 
2549, น.10) ซึ่งจากขอมูลดังกลาวราน Healthy ดี จึงเห็นโอกาสในการนาํเสนอสนิคาเพื่อสุขภาพใน
รูปแบบของขวัญเพื่อมอบในวาระตางๆ โดยทางรานจะมีบริการจัดหอสินคาในรานดวยรปูแบบ
กระเชาหรือการหอของขวญัดวยรูปแบบที่สวยงาม โดยลูกคาสามารถเลือกสินคาทีจ่ะจัดกระเชาหรือ
หอของขวัญหรือเลือกจากตวัอยางการจัดชุดของขวัญของทางราน ซึง่ทางรานจะคดิคาบริการเฉพาะ 
อุปกรณในการหอของขวัญเชน กระเชา กลองของขวญั โบวตางๆ สวนคาบริการในการจัดกระเชา
หรือหอของขวญัทางรานจะไมคิดคาบริการ  
 

 
ภาพที่ 1.5 กลองข
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องขวญัลายไทย 



 

 

 
 

 

ภาพที่ 1.6 กลองของข

 
ภาพที่ 1.7 กลองของ
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วญัแบบหรูหรา 
ขวญัเนนดีไซน 



 
  
 
 
 
  
  

 

 
ภาพที่ 1.8 ตัวอยางการจดักระเช

 
 2) บริการเสริมใหขอมูลและคําปรึกษาดานการดูแลส
ตองการเปนผูเชี่ยวชาญดานสุขภาพใหกบัลูกคา ดังนัน้ราน Healthy
เกี่ยวกับประโยชนตอสุขภาพของสินคาทีว่างขายในรานสําหรับสินค
รูจักของลูกคา รวมถึงการแนะนาํการรับประทานอาหารเพื่อสุข
อาหารตามธาตุ และลูกคายังสามารถสอบถามขอมลูจากพนกัง
Healthy ดี ยังมีบริการใหคําปรึกษาดานสุขภาพ โดยลูกคาสามาร
ดูแลรักษาสุขภาพที่ตองการใหพนกังานทราบ  เพื่อใหพนักงานแ
ตองการของลกูคาแตละคน ซึ่งจะสอดคลองกับงานวิจยัที่กลาววาร
ควรมีบุคลากรที่มีความรูสามารถแนะนาํลกูคาถงึวิธกีารเลือกซื้อสิน
ลูกคาได (มานีสงค, 2542, น.130-131) 
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ุขภาพ  เนื่องจากราน Healthy ดี 
 ดี จึงมีบริการขอมูลรายละเอียด
าเพื่อสุขภาพใหมๆทีย่ังไมเปนที่
ภาพแนวใหมเชนการรับประทาน
านไดโดยตรง นอกจากนี้ราน 
ถแจงปญหาดานสุขภาพหรือการ
นะนําสนิคาที่เหมาะสมกับความ
านจัดจําหนายสินคาเพื่อสุขภาพ
คาที่ถูกตองและเหมาะสมกับ


