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 การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัความคาดหวงัและระดบัการบรรลุความคาดหวงั

ต่อคุณภาพชีวติสมรสของหญิงไทยท่ีแต่งงานกบัชายเดนมาร์กในดา้นการส่ือสารระหวา่งคู่สมรส 

ดา้นการปรับตวัในชีวติสมรส ดา้นการสนบัสนุนทางสังคมจากบุคคลสาํคญัภายนอกครอบครัว 

ดา้นความรักความอบอุ่น และระดบัความพึงพอใจในชีวิตสมรส กลุ่มเป้าหมายในการวิจยัเป็น

หญิงไทยท่ีแต่งงานกบัชายเดนมาร์กท่ีปัจจุบนัยงัอยูกิ่นดว้ยกนัทั้งภายในประเทศไทยและ

ต่างประเทศ กลุ่มผูใ้หข้อ้มูลเชิงปริมาณคือ หญิงไทยท่ีสมรสกบัชายชาวเดนมาร์ก ปัจจุบนัยงัอยู่

กินดว้ยกนัทั้งภายในประเทศไทยและต่างประเทศ จาํนวน 83 คน และในจาํนวนนั้นมีผูส้มคัรใจ

ใหข้อ้มูลในส่วนงานวิจยัเชิงคุณภาพ 10 คน เป็นกรณีตวัอยา่งเพื่อเสริมผลการศึกษาเชิงปริมาณ 

 

             จากการวจิยัความคาดหวงัและระดบัการบรรลุความคาดหวงัต่อคุณภาพชีวิตสมรสของ

หญิงไทยท่ีแต่งงานกบัชายเดนมาร์กพบวา่ ดา้นความรักความอบอุ่น ระดบัความคาดหวงัอยูใ่น

ระดบัสูง ส่วนระดบัการบรรลุความคาดหวงัอยูใ่นระดบัสูงมาก คุณภาพชีวติสมรสดา้นการ

ส่ือสารระหวา่งคู่สมรสของหญิงไทยท่ีแต่งงานกบัชายเดนมาร์ก ระดบัความคาดหวงัและการ

บรรลุความคาดหวงัอยูใ่นระดบัสูง ดา้นการปรับตวัในชีวิตสมรส ระดบัความคาดหวงัและการ

บรรลุความคาดหวงัอยูใ่นระดบัสูง ดา้นการสนบัสนุนทางสังคมจากบุคคลสาํคญันอกครอบครัว 

ระดบัความคาดหวงัอยูใ่นระดบัปานกลาง ส่วนการบรรลุความคาดหวงัอยูใ่นระดบัสูง  ส่วนระดบั

ความพึงพอใจในชีวิตสมรสของหญิงไทยท่ีแต่งงานกบัชายเดนมาร์กอยูใ่นระดบัสูง 
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