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The purpose of this study is to enquire into the three autobiographies of Thanadda 
Sawangduean, a former transnational sex worker. The objectives are 1) to analyze techniques, 
content, and language and 2) to study the purpose and role of the autobiographies. 

 
It was found that the plot of the autobiographies is similar to the happy ending plot of 

the mainstream autobiography. Thanadda narrated her stories chronologically from the lowest 
points of her life when she had to struggle for her life and was successful at the end. The 
techniques used in narrating are 1) the narration of her life stories and other prostitutes as well 
as female prisoners and other relating people; 2) The events narrated are recurrent events of 
prostitution and victimization of violence. The language of the autobiographies is 
unconventional as it was written colloquially. 

 
The autobiographer intends to use her narrative as a means to heal her sorrow. The 

narrative presents the author’s various ‘identities’, which have changed through time, i.e.,          
a lower class woman, a modern prostitute, a victim of violence, and a ‘survivor’. However,     
the autobiographies of Thanadda are still under patriarchy: the author reproduces the myth of             
a prostitute as subordination. The writer often blames herself of acting against the concept of 
Thai traditional ‘virtuous women’. All in all, the purpose of the autobiographies is to attack the 
bias of the society towards prostitutes and prostitution and to expose transnational sex industry. 
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บทที ่1 
 

บทน า 
 

ความส าคัญของปัญหา 

 
การเขียนวรรณกรรมอตัชีวประวติัมีพื้นฐานจากความคิดและประสบการณ์ชีวติของผูเ้ขียน 

เร่ืองราวและเหตุการณ์จริงท่ีผูเ้ขียนเคยพบเห็น เคยประสบ หรือเคยสัมผสัในอดีต จึงเป็นวตัถุดิบท่ี
ผูเ้ขียนใชก้ลัน่กรองออกมาเป็นเร่ืองราว ซ่ึงประสบการณ์ชีวติของบุคคลท่ีสร้างความน่าสนใจแก่
ผูอ่้านมกัเป็นเร่ืองราวท่ีผา่นพน้ความยากลาํบาก หรือตอ้งฝ่าฟันอุปสรรคชีวติมาเป็นเวลานาน หรือ
เป็นประสบการณ์ท่ีใหบ้ทเรียนและแง่คิดในการดาํเนินชีวิต อตัชีวประวติัท่ีไดรั้บความนิยมจึงมกั
เป็นเร่ืองราวของบุคคลท่ีมีช่ือเสียงในสังคม เช่น บุคคลชนชั้นสูง ผูน้าํ วีรบุรุษ หรือดารานกัแสดง 
เพราะบุคคลเหล่าน้ีไม่เพียงสามารถสร้างแรงบนัดาลใจให้แก่ผูอ่้านในฐานะท่ีมีวถีิชีวติแตกต่างจาก
คนทัว่ไป ทั้งประวติั ภูมิหลงั สังคม วฒันธรรม การงานและอาชีพ แต่ยงัเป็นตวัอยา่งท่ีน่าสนใจวา่
บุคคลเหล่าน้ีมีแนวคิดหรือวิธีการดาํเนินชีวติอยา่งไรจึงสามารถประสบความสาํเร็จในชีวติได ้ 

 
 วรรณกรรมอตัชีวประวติัจดัเป็นวรรณกรรมสารคดีประเภทหน่ึง เป็นงานเขียนท่ีใหค้วามรู้ 
ขอ้คิด และขอ้เทจ็จริงต่างจากบนัเทิงคดี (fiction) ซ่ึงเป็นเร่ืองแต่งท่ีเนน้ประเทืองอารมณ์แก่ผูอ่้าน 
ความรู้และขอ้คิดจากเร่ืองราวความสาํเร็จท่ีผา่นพน้ความเจบ็ปวดและอุปสรรคของชีวิตเป็นลกัษณะ
สาํคญัท่ีทาํใหง้านเขียนอตัชีวประวติัเป็นท่ีนิยมและแพร่หลายมากในคริสตศ์ตวรรษท่ี 18 นอกจากน้ี 
อตัชีวประวติัยงัไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดจินตนิยม (Romanticism) คือ แนวคิดท่ีใหค้วามสาํคญัแก่
จิตใจ อารมณ์ และความรู้สึกของมนุษยม์ากกวา่การใชเ้หตุผล และศรัทธาธรรมชาติในฐานะท่ีเป็น
แรงบนัดาลใจใหก่้อเกิดงานศิลปะและวรรณกรรมมากกวา่การยดึกฎเกณฑท์างวทิยาศาสตร์ (ดนยั  
ไชยโยธา, 2537: 155-156) ซ่ึงงานเขียนอตัชีวประวติัท่ีไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดจินตนิยมเล่มแรก
คือ ค าสารภาพ ของ ชอง-ชาก รูโซ (Jean-Jacques Rousseau, 1712-1778) นกัปรัชญา นกัประพนัธ์
ชาวฝร่ังเศสซ่ึงตีพิมพใ์น ค.ศ. 1782 ซ่ึงมีลกัษณะการเล่าเร่ืองท่ีสาํคญัคือ การใคร่ครวญความทรงจาํ
ในอดีตของเจา้ของประวติัเพื่อสะทอ้นบุคลิกภาพอยา่งแจ่มชดัท่ีสุด การถ่ายทอดวยัเยาวเ์พื่อคน้หา
รากเหงา้ตวัตนจึงกลายเป็นมาตรฐานหรือระเบียบการเขียนอตัชีวประวติั ทั้งน้ี อตัชีวประวติัยงัเกิด
ค่านิยมนกัเขียนอตัชีวประวติั ซ่ึงส่วนใหญ่มกัเป็นคนเป็นชนชั้นสูง เป็นบุคคลสาํคญั หรือผูมี้ความรู้
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เช่น เบนจามิน  แฟรงคลิน (Benjamin  Franklin) นกัวทิยาศาสตร์และนกัการเมืองสหรัฐอเมริกา
เขียนอตัชีวประวติัเม่ือปี ค.ศ. 1784  เอดเวิร์ด  กิบบอน (Edward  Gibbon) นกัประวติัศาสตร์ชาว
องักฤษ เร่ิมเขียนบนัทึกความทรงจาํเม่ือ ค.ศ. 1788 (พวงคราม  พนัธ์บูรณะ, 2536: 308) ดงันั้น   
งานเขียนอตัชีวประวติัจึงแสดงลกัษณะอยา่งนอ้ย 2 ประการคือ เป็นงานเขียนท่ีใหค้วามรู้ และเป็น
งานเขียนท่ีใหค้วามร่ืนรมยจ์ากการอ่าน ดงัการศึกษางานเขียนอตัชีวประวติัของ สุขกมล  รัตนสุภา 
ไดส้รุปลกัษณะของงานเขียนอตัชีวประวติัวา่  

 
       อตัชีวประวติัในฐานะงานวรรณกรรมยอ่มแสดงออกซ่ึงคุณลกัษณะสาํคญั
อยา่งนอ้ยสองประการคือ มี “ภูมิธรรมแห่งชีวติ” ซ่ึงหมายถึง เน้ือหาทางความคิด
และความรู้สึกท่ีแสดงถึง “วฒิุภาวะ” หรือ “ความเป็นปราชญ”์ อนัเป็นผลมาจาก
การเรียนรู้ประสบการณ์ชีวติตนเอง และประการท่ีสองคือ “ศิลปวธีิ” บนพื้นฐาน
ของความรู้ทางภาษา ประกอบกบักลวธีิการเล่าเร่ืองท่ีชวนประทบัใจดว้ย          
การเลือกสรรและประกอบวสัดุศิลป์อยา่งงดงาม  

(สุขกมล  รัตนสุภา, 2552: 111)     
 
ลกัษณะอตัชีวประวติัในยคุแรกซ่ึงเนน้การถ่ายทอดความทรงจาํในวยัเยาว ์จึงทาํใหเ้ร่ืองเล่า

ของเจา้ของประวติัเช่ือมโยงกบัประวติัศาสตร์ ศาสนา สังคม การเมือง และวฒันธรรม ซ่ึงเป็นกลวธีิ
การเล่าเร่ืองท่ีสร้างความสมจริงและความน่าเช่ือถือใหแ้ก่เน้ือหาอตัชีวประวติัวา่เป็นเร่ืองเล่าเกิดข้ึน
จริงตามท่ีเจา้ของประวติัเล่า ทั้งน้ี อตัชีวประวติัยงัมีกลวธีิการเล่าเร่ืองแบบอ่ืนๆ  เช่น การคดัเลือก
ความทรงจาํและประสบการณ์แลว้นาํมาเรียบเรียงตามลาํดบัจากความยากลาํบากไปสู่การประสบ
ความสาํเร็จในตอนจบ ก็ไดเ้ป็นแบบฉบบัการประพนัธ์งานเขียนอตัชีวประวติัเร่ือยมา  

 
จนกระทัง่ปลายคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 การเขียนอตัชีวประวติัตามแบบฉบบัดงักล่าวไดถู้ก

วพิากษว์จิารณ์โดยแนวคิดสตรีนิยม (Feminism) ซ่ึงตั้งคาํถามวพิากษ ์และ/หรือปฏิเสธความรู้ท่ี
สร้างข้ึนภายใตร้ะบบคิดท่ีก่อใหเ้กิดความไม่เสมอภาคทางเพศ หรือการใชค้วามแตกต่างระหวา่ง
เพศเป็นเคร่ืองกาํหนดกฎเกณฑแ์ละระเบียบของสังคม ทาํใหอ้งคค์วามรู้ต่างๆ เป็นความรู้ท่ีเกิดข้ึน
ภายใตส้ังคมชายเป็นใหญ่ และตอกย ํ้าอาํนาจของผูช้ายใหผู้ห้ญิงอยูภ่ายใตก้ารกดข่ี การตั้งคาํถามถึง
ความรู้เร่ืองเพศเก่ียวกบัความเป็นหญิง/ความเป็นชายน้ีเป็นแนวคิดท่ีไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิด   
หลงัสมยัใหม่ (Postmodernism) ซ่ึงเช่ือวา่ความเป็นจริงไม่ใช่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ หากเป็น 
การประกอบสร้างข้ึนทางสังคม แนวคิดหลงัสมยัใหม่จึงปฏิเสธความรู้ท่ีเป็นสากล รวมไปถึง
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ความรู้ต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัเร่ืองเพศ ซ่ึงทาํใหเ้กิดการกาํหนดตาํแหน่งแห่งท่ีของผูห้ญิงและผูช้าย เช่น 
ความเช่ือวา่ผูช้ายเป็นเพศท่ีมีพลงั  มีความทะเยอทะยาน กลา้ตดัสินใจ ใชเ้หตุผลมากกวา่อารมณ์ 
ส่วนผูห้ญิงเป็นเพศท่ีอ่อนแอ ใชอ้ารมณ์มากกวา่เหตุผล ผูห้ญิงมีหนา้ท่ีคลอดลูก จึงมีสัญชาตญาณ
ความเป็นแม่มากกวา่ หรือผูห้ญิงท่ีดีตอ้งอยูก่บัเหยา้เฝ้ากบัเรือน ไม่เท่ียวเตร่ยามคํ่าคืน ไม่อยูท่ี่ลบัตา
คน เป็นตน้ ความรู้เหล่าน้ีทาํใหผู้ช้ายมีโอกาสไดอ้ยูพ่ื้นท่ีสาธารณะ ทาํงานนอกบา้น เขา้ถึงสิทธิ 
และการศึกษาไดม้ากกวา่ผูห้ญิงท่ีถูกจาํกดัขอบเขตให้อยูแ่ต่พื้นท่ีในบา้น ทาํหนา้ท่ีเล้ียงดูลูก และ
งานบา้นแต่เพียงอยา่งเดียว ซ่ึงความรู้เร่ืองเพศน้ียงัไดส้ร้างข้ึนและผลิตซํ้ าผา่น ศาสนา ความเช่ือ 
พิธีกรรม ประเพณี วรรณกรรม และระเบียบต่างๆ ประวติัศาสตร์และความรู้จึงมีแต่เร่ืองของผูช้าย
ในฐานะวรีบุรุษ และการต่อสู้ชีวติของลูกผูช้ายในบทบาทต่างๆ  

 
ลกัษณะของผูห้ญิงท่ีปรากฏในงานเขียนต่างๆ จึงเป็นผลจากการเลือกนาํเสนอคุณลกัษณะ

ความเป็นชายและความเป็นหญิง ซ่ึงหากเป็นเร่ืองของผูช้ายเองสามารถนาํเสนอภาพแทนตวัตน 
(self-representation) ไดท้นัที แต่เม่ือเป็นเร่ืองของผูห้ญิงกลบัเขียนโดยผา่นสายตาและมุมมองของ
ผูช้ายในฐานะนกัเขียนอนัเป็นพื้นท่ีของเพศชาย ซ่ึงกาํหนดคุณลกัษณะของความเป็นหญิงดี/หญิงชัว่ 
รวมถึงหนา้ท่ีและบทบาทของผูห้ญิงให ้หากผูห้ญิงไม่ปฏิบติัตามกรอบคิดท่ีผูช้ายกาํหนดก็จะถือวา่
เป็นผูห้ญิงไม่ดี ผูห้ญิงจึงแทบไม่มีสิทธิหรือเสียงท่ีจะออกมาพดูในสังคมแทบทุกมิติ ถูกทาํใหเ้ป็น
อ่ืน หรือผลกัไปสู่ความเป็นชายขอบ (otherness/marginalization) (กาญจนา  แกว้เทพ และ สมสุข  
หินวมิาน, 2553: 605) ตวัอยา่งผูห้ญิงไม่ดีจากการประพฤตินอกกรอบท่ีสังคมกาํหนด เช่น หญิง
คา้ประเวณี หรือนกัโทษหญิง ผูห้ญิงกลุ่มน้ีถูกสังคมรังเกียจและถูกมองวา่มีภาพลกัษณ์ในเชิงลบ 
เพราะละเมิดค่านิยม “กุลสตรี” ท่ีผูห้ญิงตอ้งรักนวลสงวนตวั ยดึมัน่ครอบครัวแบบผวัเดียวเมียเดียว 
และยงัเป็นผูท้าํผดิกฎหมาย ผูห้ญิงกลุ่มน้ีจึงมีสถานะดอ้ยกวา่ผูห้ญิงทัว่ไป และถูกผลกัไปสู่ชายขอบ
ของสังคม แต่เม่ือผูห้ญิงกลุ่มน้ีอยูใ่นสังคมคา้ประเวณีหรือแวดวงอาชญากรรมก็กลบัถูกบุคคลใน
วงการคา้ประเวณีเอารัดเอาเปรียบและกดข่ี หรือแมแ้ต่บุคคลใกลชิ้ดอยา่งบิดามารดาท่ีขายลูกสาวให้
มาคา้ประเวณี และสามีท่ีใชค้วามรุนแรงต่อผูห้ญิงในฐานะภรรยาซํ้ าอีก ดงันั้น มุมมอง ความรู้ และ
ประสบการณ์ของสตรีกลุ่มน้ีจึงถูกประเมินค่าตํ่า นัน่คือ การผลกัไปสู่ “ชายขอบของชายขอบ” อีก
ชั้นหน่ึง 

 
การศึกษาแนวคิดสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่จึงใหค้วามสนใจแก่ส่ิงท่ีไม่เคยพดู ถูกหา้ม

ไม่ใหพ้ดู หรือเร่ืองท่ีถูกมองวา่ไม่เป็นความรู้ เช่น เร่ืองของผูห้ญิง และกลุ่มคนชายขอบ ซ่ึงเป็น
ความหลากหลายท่ีปรากฏอยูใ่นสังคมหรือเป็นวฒันธรรมยอ่ย (subcultures) งานเขียนของกลุ่มคน
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เหล่าน้ีเร่ิมปรากฏในแวดวงวรรณกรรมมากข้ึนในยคุหลงัสมยัใหม่ตั้งแต่ตน้คริสตศ์ตวรรษท่ี 21 
เป็นตน้มา และไดท้า้ทายงานเขียนอตัชีวประวติัแบบฉบบั ท่ีใหค้วามสาํคญัแก่บุคคลท่ีมีช่ือเสียง 
บุคคลสาํคญั หรือนกัเขียนชาวตะวนัตกเท่านั้นวา่เป็นอตัชีวประวติัท่ี “แท”้ หมายถึง อตัชีวประวติัท่ี
สามารถถ่ายทอดความเป็นจริงของชีวติไดส้มบูรณ์ และมีรูปแบบการเขียนถูกตอ้งตามหลกัเกณฑ์
การประพนัธ์อตัชีวประวติั ทาํใหใ้นยคุต่อๆ มา แมจ้ะปรากฏวรรณกรรมเร่ืองเล่าชีวติของกลุ่มคน
ต่างๆ ไม่เพียงงานเขียนของนกัเขียนชาย ดงัเช่น ผูใ้ชแ้รงงาน ผูห้ญิง ทาส คนพลดัถ่ิน คนพิการ ฯลฯ 
แต่ก็ถือวา่มีคุณค่านอ้ยและไม่จดัวา่เป็นวรรณกรรม เน่ืองจากงานเขียนจากกลุ่มคนเหล่าน้ีก่อใหเ้กิด
งานเขียนท่ีใชก้ลวธีิการเขียนและการใชรู้ปแบบภาษาอยา่งหลากหลาย เช่น วธีิการเขียนของผูห้ญิง
ท่ีมุ่งแสดง “ตวัตน” หรือ “ความรู้” ท่ีมีพื้นฐานจากประสบการณ์ของผูห้ญิงอยา่งแทจ้ริง ตามท่ี     
นกัสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ เอแลน  ซีซู (Hélène  Cixous) เสนอวา่ เพื่อหลีกเล่ียงวธีิการเขียน
แบบผูช้าย ซ่ึงแสดงความคิดรวบยอดแบบคู่ตรงขา้ม และขั้วหน่ึงจะเหนือกวา่ขั้วหน่ึงเสมอ ผูห้ญิง
ควรเขียนแบบการจดบนัทึก เขียนเป็นร่างง่ายๆ ไม่ติดต่อกนั และใหค้วามสาํคญัแก่ร่างกายและ
กามารมณ์ของตนเอง (วารุณี    ภูริสินสิทธ์ิ, 2545: 162) เป็นตน้ ความหมายและกฎเกณฑข์อง
อตัชีวประวติัจึงมีการเคล่ือนยา้ยทั้งดา้นนกัเขียนท่ีตอ้งเป็นบุคคลท่ีมีช่ือเสียงเท่านั้น และกลวธีิการ
ประพนัธ์ท่ีตอ้งเขียนแต่ขอ้มูลท่ีเป็นจริง มาสู่เร่ืองของบุคคลธรรมดาท่ีมีรูปแบบการนาํเสนอใหม่ๆ 
นอกเหนือจากรูปแบบการเล่าเร่ืองอตัชีวประวติัแบบฉบบั 

 
จากแนวคิดสตรีนิยมหลงัสมยัใหม่ ซ่ึงใหค้วามสาํคญัแก่ความรู้ท่ีหลากหลายของสตรีตามท่ี

กล่าวมา ทาํใหน้กัวชิาการเร่ิมหนัมาสนใจศึกษากลุ่มคนท่ีมีความหลากหลายทางเช้ือชาติ ชาติพนัธ์ุ 
และชนชั้นมากข้ึนดว้ย มีงานวชิาการหลายช้ินท่ีมุ่งศึกษาถึงกลุ่มคนต่างๆ ท่ีมีความแตกต่างทาง
สังคมและวฒันธรรมอยา่งกลุ่มคนรักเพศเดียวกนั หรือกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ การศึกษาวรรณกรรมจึง
เร่ิมเห็นความคล่ีคลายท่ีจากเดิมยอมรับแต่งานเขียนแบบฉบบัวา่เป็นหนงัสือดี หนัมาใหก้ารยอมรับ
งานเขียนกลุ่มคนชายขอบให้เขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของวรรณกรรม โดยเฉพาะงานเขียนท่ีเล่าเร่ืองชีวติ
ของสตรีชายขอบพบวา่ มีคุณลกัษณะในการแสดงแนวคิดของตนท่ีมีต่อตนเอง ครอบครัว เพื่อน
และสังคม รวมถึงการตั้งคาํถามกบัองคค์วามรู้ท่ีเวยีนวา่ยในสังคม เช่น ความเช่ือและค่านิยมต่างๆ 
ซ่ึงถูกผลิตเป็นวาทกรรมภายใตส้ังคมชายเป็นใหญ่ งานเขียนของสตรีชายขอบจึงไม่ใช่งานเขียนท่ี
ไร้คุณค่า หากเป็นกิจกรรมท่ีมีความสาํคญัต่อการเปล่ียนแปลงจิตสาํนึกของคนในสังคม 

 
ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ซ่ึงเป็นหญิงคา้ประเวณีท่ีเดินทาง

ไปคา้บริการทางเพศในหลายประเทศ และไดเ้ขียนถึงชีวติและประสบการณ์ของตนเอง ทาํใหเ้กิด
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ความน่าสนใจในการเปิดเผยความเป็นอยูข่องหญิงคา้ประเวณี เปิดเผยขอ้มูลอนัซบัซอ้นของธุรกิจ
การคา้ทางเพศขา้มชาติ การพวัพนักบัยาเสพติด การกดข่ี การเอารัดเอาเปรียบจากครอบครัว บุคคล
ในธุรกิจการคา้มนุษย ์และเจา้หนา้ท่ีทางกฎหมาย (ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นผูช้าย) รวมถึงชีวติและภูมิหลงั
ของเพื่อนหญิงคา้ประเวณีและเพื่อนนกัโทษหญิงในการต่อสู้ด้ินรนเพื่อชีวติความเป็นอยูข่องตนเอง
และลูก การแสวงหาความรัก และการหลุดพน้จากอาํนาจภายใตเ้ง่ือนไขและบริบทของพื้นท่ีต่างๆ 
นอกจากน้ี อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ยงัประสบความสาํเร็จทางวรรณกรรมไดรั้บรางวลั
ชมนาด (Chommanard Book Prize) อนัดบัหน่ึง ประเภทสารคดีประจาํปี พ.ศ. 2552 จากสาํนกัพิมพ ์
Woman Plublishing ในเครือสาํนกัพิมพป์ระพนัธ์สาส์น อนัเป็นรางวลัท่ีจดัข้ึนโดยมีจุดประสงค ์คือ  

 
       เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมงานเขียนแนวสารคดี ท่ีสร้างสรรคข้ึ์นมาจากเร่ืองจริงผา่น
ปลายปากกาของนกัเขียนหญิงไทยเท่านั้น เพื่อใหไ้ดง้านท่ีสะทอ้นมุมมอง ทศันคติและ
ตวัตนของผูห้ญิงในหลายแง่มุมท่ีมีความละเอียดซบัซอ้นแตกต่างจากผูช้ายซ่ึงแสดงใหเ้ห็น
ถึงตวัตนของผูห้ญิงในอีกมิติหน่ึง  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553)  
 
นอกจากน้ี โครงการรางวลัชมนาดยงัใหค้วามสาํคญัแก่การสืบสายธารวรรณคดีจาก

นกัเขียนรุ่นก่อนหนา้ เช่น หม่อมเจา้พนูพิศมยั  ดิศกุล หรือ ม.ล.บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ ผูบุ้กเบิก
งานเขียนแนวอตัชีวประวติัโดยนกัเขียนหญิงมาแลว้ 

 
อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน มีลกัษณะเด่นตามคาํตดัสินของคณะกรรมการคือ 

“ความแปลกใหม่ของเน้ือหาท่ีหาอ่านไดย้ากในสังคมไทย แมเ้น้ือเร่ืองทาํนองน้ีจะเคยมีคนเขียนถึง
มาบา้งแลว้ แต่ก็ลว้นเป็นการเขียนโดยคนนอกในฐานะนกัสังเกตการณ์” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 
2553) ดว้ยเหตุดงักล่าว ผูว้จิยัจึงสนใจศึกษาอตัชีวประวติัของนกัเขียนหญิงคา้ประเวณีขา้มชาติคนน้ี 
เน่ืองจากงานเขียนของธนดัดามีความสอดคลอ้งกบัการเขียนของสตรีชายขอบ ซ่ึงใหค้วามสาํคญัแก่
ร่างกายและกามารมณ์ของตนเอง รวมไปถึงการใชส้าํนวนแบบภาษาปาก อนัเป็นลกัษณะการเขียน
และการใชภ้าษาท่ีแตกต่างจากงานเขียนอตัชีวประวติัแบบฉบบัท่ีใหค้วามสาํคญัแก่เน้ือหาในดา้น
การนาํเสนอความรู้หรือแง่คิด และการใชภ้าษาอยา่งมีศิลปวธีิ อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน 
จึงเปิดมิติใหม่ของงานเขียนอตัชีวประวติัใหเ้กิดความหลากหลายมากข้ึน 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 

 1.  เพื่อวเิคราะห์อตัชีวประวติัของ ธนดัดา  สวา่งเดือน ดา้นเน้ือหา กลวธีิการแต่ง และภาษา 
 

2.  เพื่อวเิคราะห์อตัชีวประวติัของสตรีชายขอบดา้นจุดมุ่งหมาย และบทบาทอตัชีวประวติั  
 

ขอบเขตของการวจัิย 
 

ศึกษาอตัชีวประวติัของ ธนดัดา  สวา่งเดือน หญิงคา้ประเวณีขา้มชาติจาํนวน 3 เล่ม คือ 
 
1.  ฉนัคือเอร่ี กบัประสบการณ์ขา้มแดน พ.ศ. 2553 สาํนกัพิมพป์ระพนัธ์สาส์น  
 
2.  ฉนัคือเอร่ี กบัประสบการณ์ท่องคุก พ.ศ. 2554 สาํนกัพิมพป์ระพนัธ์สาส์น  
 
3.  ฉนัคือเอร่ี กบัประสบการณ์ใหม่…ไกลเกินฝัน พ.ศ. 2555 สาํนกัพิมพป์ระพนัธ์สาส์น 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 

1.  ทาํใหเ้ขา้ใจวธีิเขียนอตัชีวประวติัโดยหญิงคา้ประเวณี ซ่ึงมีเน้ือหาแสดงถึงความเป็น
หญิงและความเป็นคนชายขอบวา่มีการนาํเสนอตวัตนและแสดงทศันะท่ีมีต่อสังคมอยา่งไร 

 
2.  ทาํใหเ้ขา้ใจถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งเร่ืองเล่ากบัการสร้างตวัตนในวรรณกรรม

อตัชีวประวติั 
 
3.  เป็นแนวทางในการศึกษาวรรณกรรมอตัชีวประวติัของคนชายขอบอ่ืนๆ ต่อไป 

 
วธีิด าเนินการวจัิย 

 
การศึกษาคน้ควา้ใชว้ธีิการศึกษาแบบวจิยัเอกสารและหนงัสือ (Documentary Research) 

โดยมีขั้นตอนการวจิยั ดงัน้ี 
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1.  ตรวจสอบเอกสารและงานวจิยัทฤษฎีอตัชีวประวติั 

 
2.  ตรวจสอบเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหญิงคา้ประเวณี 

 
3.  กาํหนดขอบเขตและวางโครงเร่ืองท่ีจะทาํการศึกษาวจิยั 

 
4.  วเิคราะห์และเรียบเรียงขอ้มูลจากอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน จาํนวน 3 เล่ม 

โดยศึกษาลกัษณะการเขียนอตัชีวประวติัของหญิงคา้ประเวณีขา้มชาติท่ีแสดงให้เห็นถึงจุดมุ่งหมาย
ในการเล่าเร่ืองของผูเ้ขียน บทบาทของอตัชีวประวติัในการนาํเสนอตวัตนของผูเ้ขียน และการ
เยยีวยาความทุกขข์องหญิงคา้ประเวณีผา่นการเล่าเร่ือง 

 
5.  สรุปผลการวจิยัและขอ้เสนอแนะ 

 
แผนการด าเนินงาน 

 
การวจิยั “อตัชีวประวติัของธนดัดา สวา่งเดือน: เร่ืองเล่าของผูห้ญิงชายขอบ” มีแผนการ

ดาํเนินงาน ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2554 ถึงเดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2557 ดงัน้ี 
 
1.  ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูล   พฤศจิกายน 2554 – พฤษภาคม 2555 
 
2.  ขั้นตอนการวิเคราะห์ขอ้มูล   มิถุนายน 2555 –  ตุลาคม 2555 
 
3.  ขั้นตอนการเรียบเรียงขอ้มูลและสรุปผล  พฤศจิกายน 2555 – ตุลาคม 2556 
 
4.  ขั้นตอนการพิมพแ์ละนาํเสนอเป็นรูปเล่ม พฤศจิกายน 2556 – กุมภาพนัธ์ 2557 
 
5.  รวมระยะเวลาในการศึกษาทั้งหมด  24 เดือน 
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บทที ่2 
 

การตรวจเอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

ในการวจิยัเร่ือง “อตัชีวประวติัของธนดัดา สวา่งเดือน: เร่ืองเล่าของผูห้ญิงชายขอบ” ผูว้ิจยั
ทาํการศึกษาคน้ควา้ โดยอาศยัเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 3 ส่วน คือ 1) เอกสารและงานวจิยัท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาอตัชีวประวติั 2) เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสตรีนิยมสาย  
หลงัสมยัใหม ่3) เอกสารและงานวจิยัท่ีศึกษาเร่ืองเล่าของหญิงคา้ประเวณี 

 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัการศึกษาอตัชีวประวตัิ 

 
 จากการสาํรวจงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษางานเขียนอตัชีวประวติั พบการศึกษา 2 วธีิ
คือ การศึกษาอตัชีวประวติัจากแนวคิดสมยัใหม่ และการศึกษาอตัชีวประวติัจากแนวคิด 
หลงัสมยัใหม่ ดงัน้ี  

 
1.  การศึกษาอตัชีวประวตัิจากแนวคิดสมัยใหม่ 
 

แบ่งออกเป็นเอกสารศึกษารูปแบบและกลวธีิการเขียนอตัชีวประวติั และงานวิจยัศึกษา
อตัชีวประวติั ดงัน้ี 
 

1.1  เอกสารศึกษารูปแบบและกลวธีิการเขียนอตัชีวประวัติ เป็นการศึกษาอตัชีวประวติัท่ี
เป็นส่วนหน่ึงของรูปแบบการเขียนสารคดี พบวธีิการศึกษาและการสร้างหลกัเกณฑท่ี์เนน้การศึกษา
ถึงความจริงของเร่ืองเล่า และกลวธีิการใชภ้าษาเพื่อแสดงถึงคุณค่าของงานประพนัธ์ มีนกัวชิาการ
เสนอวธีิการศึกษา ดงัน้ี  

 
ทวศีกัด์ิ  ญาณประทีป (2523) เขียนหนงัสือเร่ือง การเขียนสารคดี เป็นหนงัสือศึกษา

รูปแบบและองคป์ระกอบการเขียนของงานเขียนประเภทสารคดี เสนอวา่ อตัชีวประวติัและ
ชีวประวติัเป็นงานเขียนเร่ืองชีวติจริงของคน เนน้ดา้นบุคลิกภาพ ความรู้สึก และความคิดเห็นของ
บุคคล งานเขียนประวติับุคคลใหคุ้ณค่าแก่ผูอ่้านในดา้นแง่คิดและแรงบนัดาลใจใหก้ระทาํความดี
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หรือกระตุน้ให้อยากประสบความสาํเร็จเช่นเดียวกบัเจา้ของประวติั การศึกษาอตัชีวประวติัแบ่งเป็น 
2 ดา้น คือ 1) การอ่านอตัชีวประวติัตอ้งเขา้ใจสารัตถะของเร่ือง และตั้งขอ้สงสัยเสมอวา่ทาํไมเร่ือง
ถึงเกิดข้ึน เร่ืองนาํเสนอแต่เร่ืองดา้นดีเพียงดา้นเดียวและปกปิดเร่ืองเลวร้ายหรือไม่ เจา้ของประวติั
ประสบความสาํเร็จหรือลม้เหลวอยา่งไร มีความสาํคญัทางประวติัศาสตร์หรือไม่ 2) อตัชีวประวติัมี
กลวธีิการเขียนเพื่อสร้างความน่าสนใจ ผูเ้ขียนมีการจดัรูปแบบการเขียนต่างๆ เพื่อใหผู้อ่้านรู้สึกวา่
เจา้ของประวติัอยูใ่นเหตุการณ์ท่ีเล่าจริง 

 
วนิดา  บาํรุงไทย  (2545) เขียนหนงัสือเร่ือง สารคดี:กลวิธีการเขียนแนววิจารณ์ กล่าว

วา่อตัชีวประวติัคือ เร่ืองราวชีวติท่ีเจา้ของเร่ืองเรียบเรียงข้ึนเอง งานเขียนประวติับุคคลแบ่งออกเป็น
ลกัษณะเก่าและลกัษณะใหมคื่อ งานเขียนประวติับุคคลลกัษณะเก่า เป็นงานเขียนท่ีเนน้การเชิดชู  
ยกยอ่งคุณงามความดี และความสามารถของเจา้ของประวติั ส่วนงานเขียนประวติับุคคลลกัษณะ
ใหม่ เป็นการเล่าเร่ืองของบุคคลซ่ึงเนน้ขอ้เท็จจริง และเปิดเผยถึงบุคลิกภาพของเจา้ของประวติั 

 
1.2  งานวจัิยศึกษาอตัชีวประวตัิ ใชว้ธีิการศึกษาตามหลกัเกณฑข์องอตัชีวประวติัคือ ศึกษา

รูปแบบ เน้ือหา และการใชภ้าษาของผูเ้ขียนอตัชีวประวติั นอกจากน้ี พบการศึกษาพฒันาการของ
อตัชีวประวติั คือ 

 
พวงคราม  พนัธ์บูรณะ (2536) เร่ือง แนวเขียนเชิงอัตชีวประวติัในผลงานของโกแลต็ 

เป็นหนงัสือท่ีศึกษารูปแบบวรรณกรรม กลวธีิการประพนัธ์ และทศันคติของโกแล็ต (Colette) 
นกัเขียนสตรีชาวฝร่ังเศสช่วงตน้คริสตศ์ตวรรษท่ี 20 พร้อมทั้งศึกษาวรรณกรรมประเภท
อตัชีวประวติัตั้งแต่ความเป็นมา รูปแบบ และกลวธีิการเขียน เสนอวา่ ผลงานอตัชีวประวติัเล่มแรก
เกิดข้ึนก่อนคาํวา่ “Autobiography” ซ่ึงปรากฏใชใ้นภาษาสาํคญัๆ ของยโุรปช่วงคริสตศ์ตวรรษท่ี 18 
คือ ค าสารภาพ (Confessions) ของนกับุญออกุสติน (Saint Augustine) เขียนเป็นภาษาละตินใน
คริสตศ์ตวรรษท่ี 4 จดัไดว้า่ใกลเ้คียงกบัการเขียนอตัชีวประวติั ดา้นการศึกษารูปแบบอตัชีวประวติั 
ฟิลิป  เลอเฌิน (Philippe  Lejeune) นกัวชิาการชาวฝร่ังเศส เสนอจาํกดัความอตัชีวประวติัเพื่อใช้
เป็นบรรทดัฐานในการวนิิจฉยัวรรณกรรมประเภทอตัชีวประวติักาํหนดวา่ งานเขียนในยคุก่อน
คริสตศ์ตวรรษท่ี 18 ท่ีใกลเ้คียงกบัอตัชีวประวติัมี 2 ประเภทคือ อตัชีวประวติัของพระในศาสนา
คริสต ์และงานเขียนของนกัปราชญย์คุฟ้ืนฟูศิลปวทิยาซ่ึงกล่าวถึงตนเอง หากงานเขียนของพระมี
จาํนวนนอ้ยและขาดคุณค่าทางศิลปะ จนกระทัง่ ค.ศ. 1782 ค าสารภาพ (Les Confessions) ของ ชอง-
ชาก รูโซ (Jean - Jacques Rousseau) ซ่ึงไดรั้บอิทธิพลแนวคิดจินตนิยม (Romanticism) เนน้อารมณ์ 
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ความรู้สึก และมองวา่ประสบการณ์ของแต่ละคนนั้นมีคุณค่า ทาํใหก้ารเขียนของรูโซสะทอ้นให้
เห็นตวัตนจากความสนใจคน้หาบุคลิกภาพของตวัเอง งานเขียนของรูโซจึงก่อใหเ้กิดการวางแบบ
แผนการเขียนอตัชีวประวติัเป็นตน้มา  
 

ปัทมน  กอตระกลูสิน  (2550) เขียนวทิยานิพนธ์เร่ือง การศึกษาวิเคราะห์วิวัฒนาการ
และคุณค่าของสารคดีอัตชีวประวติัสมยัรัชกาลท่ี 5-รัชกาลท่ี 9 ศึกษาลกัษณะผูเ้ขียน รูปแบบ และ
กลวธีิการเขียนอตัชีวประวติั ผลการศึกษาพบวา่ ผูเ้ขียนอตัชีวประวติัมีบทบาทและอาชีพ
หลากหลายมากข้ึน ดา้นเน้ือหามีพฒันาการคือ กล่าวถึงชีวติครอบครัว การทาํงานท่ีตนภูมิใจอยา่ง
โออ้วด และเล่าประสบการณ์ในดา้นลบของเจา้ของประวติัมากข้ึน บางเร่ืองมีการเขียนเพื่อแกต่้าง
ในเหตุการณ์ท่ีกล่าวถึง ดา้นรูปแบบส่วนใหญ่ยงัคงรูปแบบดั้งเดิมคือ การเล่าเร่ืองตามลาํดบัเวลา 
เร่ิมตน้เร่ืองจากวยัเด็ก เนน้ภาษาเขา้ใจง่าย และแสดงออกถึงตวัตนของผูเ้ขียนมากข้ึน บางเร่ืองใช้
กลวธีิการเขียนสารคดีและนวนิยายผสมกนั  

 
 สุขกมล  รัตนสุภา (2552) บทความเร่ือง “อตัชีวประวติั: ความหลงัและชีวติกบั

วรรณศิลป์” ศึกษาอตัชีวประวติั 2 เร่ือง คือ ชีวิตท่ีเลือกไม่ได้ ของ กรุณา  กุศลาสัย และ 
อัตชีวประวติัสมศรี  สุกุมลนันทน์ ของ สมศรี  สุกุมลนนัทน์ ผลการศึกษาพบวา่ อตัชีวประวติัมี
ลกัษณะเด่น 2 ดา้น คือ ภูมิธรรมแห่งชีวิต หมายถึง เน้ือหาทางความคิดและความรู้สึกท่ีแสดงถึง
ความเป็นปราชญจ์ากการเรียนรู้ประสบการณ์ชีวติตนเอง และศิลปวธีิ คือ ผูเ้ขียนมีกลวธีิการเล่าเร่ือง 
การเลือกสรรคาํ และการใชว้สัดุศิลป์ อตัชีวประวติัทั้ง 2 เล่ม มีวธีิการเล่าเร่ืองอยา่งระมดัระวงั
ถอ้ยคาํ เนน้ความอ่อนนอ้มถ่อมตน มีอุเบกขา ไม่บิดเบือนความจริง สอดแทรกขอ้คิดต่างๆ ท่ีควร
เรียนรู้ผา่นการแสดงออกทางวฒิุภาวะของผูเ้ขียน การเรียบเรียงภาษาอยา่งประณีตทาํให้งานเขียน
อตัชีวประวติัมีคุณค่าทางวรรณศิลป์อนัเป็นปัจจยัของการส่ือพลงัทางความหมาย อตัชีวประวติัของ
บุคคลสาํคญัจึงแสดงออกถึงคุณสมบติั 2 ประการ คือ 1) มุ่งใหค้วามรู้จากการเรียนรู้ประสบการณ์ท่ี
เคยลม้เหลว และต่อสู้จนชีวติประสบความสาํเร็จ ซ่ึงแสดงถึงความเป็นผูมี้วฒิุภาวะและความเป็น
นกัปราชญ ์2) งานเขียนประกอบดว้ยวรรณศิลป์ทางภาษาเพื่อใหง้านมีคุณค่า  

 
 แนวคิดของนกัวชิาการและงานศึกษาอตัชีวประวติั แสดงถึงความหมายของงานเขียน

อตัชีวประวติัซ่ึงมีการคดัเลือกความทรงจาํและประสบการณ์บางอยา่งในการถ่ายทอดความเป็น
ตวัตน โดยผา่นการใชภ้าษาอยา่งวจิิตรเพื่อแสดงถึงความเป็นปราชญ ์งานเขียนอตัชีวประวติัจึง
กลายเป็นงานเขียนของบุคคลสาํคญัหรือวีรบุรุษท่ีผา่นประสบการณ์มาอยา่งโชกโชนท่ีแพร่หลายใน
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ยคุคริสตศ์ตวรรษท่ี 18 จนกระทัง่ในยคุหลงัสมยัใหม่ (Postmodern) ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีให้ความสาํคญั
แก่กลุ่มบุคคลท่ีมีความหลากหลาย และมองวา่งานเขียนเป็นกระบวนการสร้างตวัตนในรูปแบบ
หน่ึง ทาํใหง้านเขียนอตัชีวประวติัไดเ้ปล่ียนความหมายจากเดิมมาสู่การเรียนรู้จากประสบการณ์
ตนเองเพื่อนาํเสนอตวัตนของผูเ้ขียน 
 
2.  การศึกษาอตัชีวประวตัิจากแนวคิดหลงัสมัยใหม่ 

 
แนวคิดหลงัสมยัใหม่ (Postmodernism) เป็นแนวคิดทางสังคมวทิยาซ่ึงปฏิเสธความจริงท่ี

เช่ือวา่เป็นหน่ึงเดียว หรือเป็นมาตรฐานสากล มาสู่การพิจารณาประสบการณ์ ประวติัศาสตร์ หรือ
เร่ืองเล่าท่ีไม่เคยไดรั้บความสาํคญั หรือเร่ืองท่ีถูกปกปิด แนวคิดหลงัสมยัใหม่ใหค้วามสาํคญัแก่
ชุมชนท่ีหลากหลาย วฒันธรรมยอ่ย และกลุ่มคนชนชั้นและชาติพนัธ์ุต่างๆ ท่ีถูกผลกัออกจาก
วฒันธรรมกระแสหลกัไปสู่ความเป็นชายขอบ เอกสารและงานวจิยัท่ีศึกษาอตัชีวประวติัจากแนวคิด
หลงัสมยัใหม่มีลกัษณะการศึกษาเพื่อปฏิเสธความจริงในเร่ืองเล่าอตัชีวประวติั โดยให้ความสาํคญั
กบัการศึกษาภาษาและเร่ืองเล่าท่ีมีส่วนต่อการนาํเสนอตวัตนของเจา้ของประวติั เพื่อใหเ้ห็นความ
หลากหลายของรูปแบบและวธีิการเขียนอตัชีวประวติั คือ 

 
ศรัณย ์ มหาสุภาพ  (2551) วิทยานิพนธ์เร่ือง การสร้างอัตลักษณ์เกย์ในงานเขียนแนว

อัตชีวประวติัเกย์ร่วมสมยั วเิคราะห์การประกอบสร้างอตัลกัษณ์เกยใ์นงานเขียนแนวอตัชีวประวติั
ร่วมสมยัจาํนวน 3 เร่ือง คือ Becoming a Man: A Half Life Story ของ พอล  โมเน็ต (Paul 
Monnette), Before Night Falls ของ เรยน์ลัโด  อาเรนสั (Reinaldo  Arenas) และ Butterfly Boy: The 
Cinema Miraposa ของ ริโกเบร์โต  กอนซาเลซ (Rigoberto Gonzáles) พบวา่เร่ืองเล่าเป็นปัจจยัใน
การสร้างอตัลกัษณ์เกย ์ซ่ึงมีความซบัซอ้นและสัมพนัธ์กบัอตัลกัษณ์ทางเพศ ชาติพนัธ์ุ และชนชั้น 
เร่ืองเล่าอตัชีวประวติัแสดงใหเ้ห็นถึงพฒันาการตั้งแต่วยัเด็กจนถึงวยัผูใ้หญ่ การตดัสินใจเปิดเผย
ตวัตน และการดาํเนินชีวิตหลงัจากเปิดเผยตวัตน เร่ืองเล่าจึงสะทอ้นถึงอคติของสังคมท่ีมีต่อเกยใ์น
เชิงลบ งานวจิยัของ ศรัณย ์ มหาสุภาพ  แสดงใหเ้ห็นถึงอตัชีวประวติัของกลุ่มชายขอบนั้นมีรูปแบบ
แตกต่างจากอตัชีวประวติัแบบฉบบั ซ่ึงถูกกาํหนดโดยนกัเขียนชายเป็นหลกั ลกัษณะการใชภ้าษา
สร้างพื้นท่ีเพื่อสร้างตวัตนของตนเอง และการวพิากษอ์คติและวาทกรรมของสังคมต่อกลุ่มชายขอบ 
จึงมีความคลา้ยคลึงกบังานเขียนของธนดัดา  สวา่งเดือน ในการใชง้านเขียนสร้างตวัตนใหส้ังคม
รับรู้ถึงการมีอยูข่องวฒันธรรมของตน รวมไปถึงการใชง้านเขียนวพิากษแ์ละต่อรองสังคม 
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นอกจากน้ี ผูว้จิยัไดศึ้กษางานวจิยัประวติัศาสตร์นิพนธ์ หรือการเขียนประวติัศาสตร์ในดา้น 
กลวธีิการสร้างเร่ืองเล่า ซ่ึงมีความคลา้ยคลึงกบัวธีิการเขียนอตัชีวประวติัคือ  

 
อิราวดี  ไตลงัคะ (2549) บทความเร่ือง “ประวติัศาสตร์นิพนธ์ กบัโฉมหนา้บนัเทิงคดี    

ร้อยแกว้ยคุแรกในสมยัรัตนโกสินทร์” เสนอการศึกษางานเขียนประวติัศาสตร์ของไทยใน
พงศาวดารเร่ือง พงศาวดารกรุงเก่าฉบับหลวงประเสริฐ และ พงศาวดารกรุงศรีอยธุยาฉบับพัน
จันทนุมาศ (เจิม) โดยใชว้ธีิการศึกษางานเขียนประวติัศาสตร์ของนกัวชิาการ Heyden  White จาก
หนงัสือรวมบทความเร่ือง Tropic of Discourse: Essay in Cultural Criticism (1985) เสนอวา่      
งานเขียนประวติัศาสตร์ซ่ึงเช่ือวา่ เป็นงานเขียนท่ีบนัทึกเหตุการณ์ตามจริงและเป็นกลางนั้น แทจ้ริง
เกิดจากนกัประวติัศาสตร์ไดค้ดัเลือกเหตุการณ์มากมาย และนาํมาเรียบเรียงเหตุการณ์ข้ึนใหม่จาก
การตีความของนกัประวติัศาสตร์ เพื่ออธิบายวา่เกิดอะไรข้ึนในช่วงเวลานั้นๆ การอธิบายเหตุการณ์
ใหค้นรับรู้และทาํความเขา้ใจง่ายจึงตอ้งอาศยัวธีิการสร้างโครงเร่ือง ซ่ึงคลา้ยคลึงกบัโครงเร่ืองแบบ
บนัเทิงคดี และการเขียนประวติัศาสตร์ยงัข้ึนอยูก่บัอุดมการณ์ของนกัประวติัศาสตร์ดว้ย การเขียน
ประวติัศาสตร์จึงไม่มีความเป็นกลาง  

 
วธีิการศึกษาการเขียนประวติัศาสตร์เก่ียวกบัแนวคิดการสร้างโครงเร่ืองแบบบนัเทิงคดี 

เพื่อใหส้อดคลอ้งกบัอุดมการณ์ของนกัประวติัศาสตร์จึงสามารถนาํมาปรับใชก้บัการศึกษางานเขียน
อตัชีวประวติั เน่ืองจากมีความคลา้ยคลึงในดา้นแนวคิดวา่ อตัชีวประวติัเป็นงานเขียนท่ีเจา้ของ
ประวติันาํเสนอแต่ขอ้มูลท่ีเป็นจริง ใชว้ธีิเรียงลาํดบัเน้ือหาตามลาํดบัเวลาเช่นเดียวกบัประวติัศาสตร์
นิพนธ์ และการเขียนอตัชีวประวติัยงันาํเสนอถึงแนวคิดและทศันคติของผูเ้ขียนต่อประสบการณ์
ชีวติของตน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัอุดมการณ์ของนกัประวติัศาสตร์ดว้ย  

 
เอกสารและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัสตรีนิยมสายหลงัสมัยใหม่ 

 
สตรีนิยม (Feminism) คือ แนวคิดและกระบวนการเคล่ือนไหวของสตรีทางสังคมและ

การเมืองท่ีวพิากษส์ังคมปิตาธิปไตย (Patriarchy) หรือระบบคิดใหช้ายเป็นใหญ่ (Male Authority) 
ส่งเสริมความเป็นชายใหมี้อาํนาจกดข่ี เอารัดเอาเปรียบ และการใชค้วามรุนแรงต่อผูห้ญิงผา่น
สถาบนัทางสังคมต่างๆ ทั้ง ศาสนา จารีต ประเพณี ครอบครัว การเมือง และเศรษฐกิจ ก่อใหเ้กิด
ความไม่เท่าเทียมกนัทางเพศ แนวคิดสตรีนิยมใหค้วามสาํคญัแก่ความแตกต่างในการมองโลกและ
ประสบการณ์ของผูห้ญิง เน่ืองจากเร่ืองเพศเป็นไดท้ั้งการกดข่ี การปลดปล่อย การทา้ทายระบบ
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ปิตาธิปไตย หรือการกาํกบัควบคุมผูห้ญิง (ชลิดาภรณ์  ส่งสัมพนัธ์, 2547: 77) ในการวิจยัคร้ังน้ี 
ผูว้จิยัไดใ้ชแ้นวคิดสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหมซ่ึ่งมุ่งความสนใจไปท่ีการศึกษาภาษาดา้นความหมาย 
วธีิการใชภ้าษาของเพศหญิง และการใชภ้าษาเพื่อนาํเสนอตวัตนในฐานะสตรีชายขอบ สามารถแบ่ง
หวัขอ้เป็น แนวคิดทางทฤษฎีสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ และแนวทางการศึกษาสตรีชายขอบ ดงัน้ี 
 
1.  แนวคิดทางทฤษฎสีตรีนิยมสายหลงัสมัยใหม่ 
 

วารุณี  ภูริสินสิทธ์ิ (2545) หนงัสือเร่ือง สตรีนิยม: ขบวนการและแนวคิดทางสังคมแห่ง
ศตวรรษท่ี 20 เสนอแนวคิดสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ซ่ึงใหค้วามสนใจการศึกษาภาษา เน่ืองจาก
ภาษามีฐานะท่ีไม่เพียงแต่เป็นส่ิงท่ีแสดงออก แต่เป็นส่ิงท่ีสร้างความหมายในวฒันธรรมชายเป็น
ใหญ่ (วารุณี  ภูริสินสิทธ์ิ, 2545: 161 อา้งถึง Beasley, 1999) เอแลน  ซีซู (Hélène  Cixous) นกัคิด
สตรีนิยมชาวฝร่ังเศส เสนอวา่การเขียนของชายและหญิงมีความแตกต่างกนั โดยการเขียนแบบชาย
มีสถานะเหนือกวา่การเขียนแบบหญิง ซีซูจึงเสนอวธีิการเขียนแบบหญิง คือ จดบนัทึก เขียนเป็น
ลกัษณะร่างง่ายๆ ไม่ปะติดปะต่อ ไม่ติดในรูปแบบกฎเกณฑ ์เพื่อหลีกเล่ียงการเขียนท่ีอยูภ่ายใต้
ระเบียบทางสัญลกัษณ์และกฎเกณฑท์างภาษาของผูช้าย เน้ือหาควรใหค้วามสาํคญัแก่ร่างกายและ
กามารมณ์ของผูห้ญิง ซ่ึงทาํใหก้ารเขียนนั้นเผยถึงอาํนาจและวาทกรรมท่ีซ่อนอยูผ่า่นการดาํเนิน
ชีวติประจาํวนั  

 
ชลิดาภรณ์  ส่งสัมพนัธ์ (2547) หนงัสือเร่ือง ภาษาเพศ: อ านาจ เร่ืองทางเพศกับพหุนิยม

ทางจริยศาสตร์ เสนอมุมมองเร่ืองเพศในสภาพพหุนิยมทางจริยศาสตร์ตามแนวคิดของสตรีนิยม
หลายสายวา่ การศึกษาเร่ืองทางเพศสามารถศึกษาไดใ้นหลายรูปแบบ เช่น การศึกษาประสบการณ์
ของผูห้ญิงในประเด็นการถูกเอารัดเอาเปรียบ หากมองตามนกัสตรีนิยมสายรากเหงา้/สุดขั้ว 
(Radical Feminism) จะวเิคราะห์ความสัมพนัธ์แบบเช่ือมโยงความไม่เท่าเทียมกนัระหวา่งเพศหญิง
และชาย ผูห้ญิงจึงถูกนิยามใหเ้ป็นวตัถุทางเพศภายใตค้วามสัมพนัธ์รูปแบบต่างๆ เช่น ความสัมพนัธ์
ครอบครัว ภรรยามีหนา้ท่ีตอบสนองความตอ้งการทางเพศของชาย หรือกระบวนการคา้ประเวณี 
ผูห้ญิงมกัถูกหลอกใหม้าคา้ประเวณีจึงกลายเป็นผูถู้กกระทาํ ในขณะท่ีสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ 
(Postmodern Feminism) ปฏิเสธการมองภาพแบบเหมารวมของผูห้ญิง ให้ความสนใจความแตกต่าง 
หรือความเป็นพหุ ทาํใหก้ารวเิคราะห์ผูห้ญิงสามารถยอมรับในตวัตนของผูห้ญิงท่ีแตกต่าง และมอง
ไดอ้ยา่งรอบดา้นมากข้ึน ในประเด็นการคา้ประเวณี ผูห้ญิงบางคนอาจพอใจท่ีจะมีความสัมพนัธ์กบั
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ผูช้ายโดยไม่รู้สึกวา่ถูกกดข่ี หรือผูห้ญิงบางคนเลือกท่ีจะคา้ประเวณี หรือเป็นส่ือกระตุน้ทางเพศ ใน
ฐานะท่ีเป็นอาชีพหน่ึงท่ีทาํรายไดห้าเล้ียงครอบครัว 

 
สุชาดา  ทวสิีทธ์ิ (2549) บทความเร่ือง “ชาติพนัธ์ุนิยมแนวสตรีนิยม: การทา้ทายกระบวน

ทศัน์ปฏิฐานนิยม” เสนอหลกัการและแนวคิดการวเิคราะห์เร่ืองเล่าของผูห้ญิงจากงานชาติพนัธ์ุ
นิพนธ์แนวสตรีนิยมภายใตก้ระบวนทศัน์หลงัสมยัใหม่นิยม วเิคราะห์เช่ือมโยงแนวคิดวาทกรรม 
เสียงพดู ความเป็นตวัเอง และประสบการณ์ชีวติของผูห้ญิงดว้ยกนั แบ่งเป็น 3 แนวทาง คือ แนวคิด
แรกคือ การวเิคราะห์เร่ืองเล่าของผูห้ญิงจากกระบวนทศัน์สัจนิยม ศึกษาเร่ืองเล่าในลกัษณะท่ีเช่ือวา่
เป็นการสะทอ้นความจริง และเปิดเผยใหเ้ห็นตวัตนของผูห้ญิง แนวคิดท่ีสอง การวเิคราะห์เร่ืองเล่า
ของผูห้ญิงผา่นกระบวนทศัน์หลงัทฤษฎีโครงสร้างนิยม ไดรั้บอิทธิพลจากนกัคิด ชาก  ลากอง 
(Jacques  Lacan) ชาก  เดอริดา (Jacques  Derrida) และ จูเลีย  คริสติวา (Julia  Kristeva) เสนอวา่
เร่ืองเล่าของผูห้ญิงเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนภายใตก้รอบวาทกรรมชุดต่างๆ ท่ีวนเวยีนในสังคม เสียงพดู และ
ตวัตนของผูห้ญิงจึงถูกลบหายภายใตส้ังคมท่ีมีผูช้ายเป็นศูนยก์ลาง และแนวคิดท่ีสาม การวเิคราะห์
เร่ืองเล่าของผูห้ญิงดว้ยแนวคิดของ โจน  ดบัเบิลย.ู สก๊อต (Joan  W. Scott) นกัสตรีนิยมแนว
ประวติัศาสตร์ พฒันาข้ึนจากสองแนวคิดแรกโดยไดรั้บอิทธิพลจาก มิเชล  ฟูโกต ์(Michel  
Foucault) จากแนวคิดวา่ดว้ยความหมายสองนยัยะของผูก้ระทาํการ คือ เช่ือวา่ประสบการณ์และ
ตวัตนของผูห้ญิงนั้นถูกปฏิบติัอยูภ่ายใตส้นามปฏิบติัการทางวาทกรรม ทาํใหผู้ก้ระทาํการไม่มี
ตวัตน แต่สถานภาพการจาํยอมน้ีสามารถทาํใหผู้ถู้กกระทาํ (object) เปล่ียนเป็นผูก้ระทาํการ หรือ 
อตับุคคล (subject) ได ้โดยแสดงออกถึงความเป็นตวัของตวัเอง (agency) ภายใตอิ้ทธิพลการปฏิบติั
ทางวาทกรรม 
 
2.  การศึกษาสตรีชายขอบ 
 

ในการศึกษาเร่ืองเล่าของสตรีชายขอบ ผูว้จิยัแบ่งการศึกษาออกเป็น เอกสารศึกษาทฤษฎี
ของกลุ่มคนชายขอบ และเอกสารและงานวจิยัศึกษาเร่ืองเล่าของสตรีชายขอบ ดงัน้ี 

 
2.1  เอกสารศึกษาทฤษฎขีองกลุ่มคนชายขอบ เป็นการศึกษาความหมาย ลกัษณะของกลุ่ม

คนชายขอบ และการเขียนของคนชายขอบ คือ 
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 สุริชยั  หวนัแกว้ (2550) หนงัสือเร่ือง คนชายขอบ จากความคิดสู่ความจริง เสนอ
แนวคิดการศึกษาคนชายขอบจากนกัสังคมศาสตร์แนวคิดหลงัสมยัใหม่วา่ ความเป็นชายขอบ 
(marginality) ในทางเศรษฐศาสตร์การเมืองนั้นหมายถึง ผูค้นท่ีดอ้ยอ านาจ (the powerless) คนท่ีตก
เป็นเบ้ียล่าง (the subordinate) ของคนกลุ่มใหญ่ และคนยากไร้ (the have-nots) คนเหล่าน้ีอาจมีชาติ
พนัธ์ุเป็นคนกลุ่มนอ้ย มีสถานะทางเพศดอ้ยกวา่ ไม่มีต าแหน่งแห่งท่ีในสังคม หรือมีสถานะเป็น 
“คนอ่ืน” (the others) ท าใหค้นเหล่าน้ีตกอยูใ่นสถานการณ์ท่ีถูกกีดกนัออกซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า (multiple 
exclusion) หรือเป็นคนชายขอบในพหุมิติ (multiple marginalities) จึงแทบจะกล่าวไดว้า่ศกัด์ิศรีของ
ความเป็นมนุษยข์องคนเหล่าน้ีเท่ากบัศูนย ์ความเป็นคนชายขอบยงัรวมไปถึงผูห้ญิง เม่ือพิจารณา
จากมุมมองสตรีนิยม (Feminism) จะเห็นวา่ ความรู้ มุมมอง และประสบการณ์ของผูห้ญิงมกัถูก
ละเลย การศึกษาจากแนวคิดน้ีจึงใหค้วามส าคญัแก่การคุมก าเนิด การเจริญพนัธ์ุ การยา้ยถ่ิน ผูห้ญิง
กบัสุขภาพ ผูห้ญิงคนงาน ปัญหาการคา้ประเวณี และการบริการทางเพศ 

 
ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร (2551) หนงัสือเร่ือง ภาษากับการเมือง/ความเป็นการเมือง 

ศึกษาถึงทฤษฎีภาษาแบบต่างๆ ท่ีใชใ้นแวดวงการศึกษาสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ และศึกษา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัการเมืองและความเป็นการเมือง ไดเ้สนอแนวคิดและผลงานของ
ชีลส์  เดอเลิซ (Gilles  Deleuze, 1925-1995) นกัปรัชญาชาวฝร่ังเศสเร่ือง “วรรณกรรมเสียงส่วน
นอ้ย” (A Minor Literature) คือ ภาษาและการเขียนของคนกลุ่มนอ้ย ซ่ึงมีรูปแบบและลกัษณะ
แตกต่างจากภาษาและการเขียนของคนส่วนใหญ่คือ การเขียนกลายเป็นวธีิการต่อสู้ของคนกลุ่มนอ้ย
เพื่อต่อตา้นการใชภ้าษาของคนส่วนใหญ่ ซ่ึงมีลกัษณะกีดกนักลุ่มคนเหล่าน้ีใหมี้ลกัษณะแตกต่าง
หรือเป็นอ่ืน รูปแบบการเขียนของคนกลุ่มนอ้ยเป็นการเช่ือมโยงเร่ืองของตนเขา้กบัองคป์ระกอบ
ต่างๆ คลา้ยกบัการออกเสียงหมู่หรือเสียงร่วม วรรณกรรมเสียงส่วนนอ้ยจึงไม่มีเสียงในฐานะปัจเจก
บุคคลอยา่งวรรณกรรมทัว่ไป ซ่ึงสร้างนกัเขียนใหมี้ลกัษณะ “นกัเขียนผูย้ิง่ใหญ่” คุณสมบติัของ
วรรณกรรมเสียงส่วนนอ้ยจึงมีลกัษณะของการทดลองการใชภ้าษา การมองภาษาจากความสัมพนัธ์
เชิงอาํนาจ และการเปิดพื้นท่ีใหแ้ก่กลุ่มคนท่ีมีลกัษณะเป็นอ่ืน แนวคิดชีลส์  เดอเลิซ จึงสามารถ
น ามาปรับใชก้บัการศึกษาอตัชีวประวติั ซ่ึงผูเ้ขียนเขียนในฐานะท่ีเป็นกลุ่มคนชายขอบจากการท า
อาชีพคา้ประเวณี เพื่อใหเ้ห็นคุณค่าและบทบาทของอตัชีวประวติัสตรีชายขอบ 

 
2.2  เอกสารและงานวจัิยศึกษาเร่ืองเล่าของสตรีชายขอบ เป็นการศึกษาทฤษฎีการวเิคราะห์

เร่ืองเล่าของสตรีชายขอบ และงานวจิยัผูห้ญิงชายขอบในการน าเสนอเร่ืองเล่าของตนเองเพื่อ
น าเสนอตวัตน คือ 
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กฤติกา  โภคากร (2548) วทิยานิพนธ์เร่ือง เร่ืองเล่า: การเยียวยาของผู้หญิงชนช้ันกลาง

ท่ีถกูข่มขืน ศึกษาเร่ืองเล่าของผูห้ญิงชนชั้นกลางท่ีถูกข่มขืน เพื่อสนบัสนุนใหผู้ห้ญิงท่ีถูกกระท า
แสดงความเป็นตวัตน (Agency) โดยปรับเปล่ียนสถานะของตนมาสู่การวพิากษ ์เปิดโปงความรู้หรือ
อคติของสังคมปิตาธิปไตย (patriarchy) ท่ีกดทบัความรู้และการตอบโตข้องผูห้ญิงท่ีตกเป็น “เหยือ่” 
จากการกระท ารุนแรงทางเพศ การเปิดเผยประสบการณ์ในพื้นท่ีส่วนตวัให้เป็นเร่ืองเล่า ท าใหก้าร
เขียนเร่ืองเล่าสร้างสถานะให้ผูห้ญิงปรากฏในพื้นท่ีสาธารณะ ปรับเปล่ียนสถานะผูห้ญิงจากผูเ้ล่า
เร่ืองใหเ้ป็นผูก้ระท าจากการเรียนรู้จากประสบการณ์ตนเอง เพื่อต่อสู้อคติของสังคมท่ีมีต่อผูห้ญิงท่ี
ตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงทางเพศ และเยยีวยาตวัตนจากความเจบ็ปวด (trauma) ท่ีถูกข่มขืนจากการ
ยอ้นกลบัไปทบทวนประสบการณ์ของตน การศึกษาเร่ืองเล่าของสตรีชนชั้นกลางท่ีถูกข่มขืน จึง
สามารถน ามาปรับใชใ้นการศึกษาถึงบทบาทของเร่ืองเล่าหญิงคา้ประเวณีเพื่อใชใ้นกระบวนการ
เยยีวยาตวัตนจากความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดจากการด าเนินชีวติภายใตอ้คติของสังคมและการตก
เป็นเหยื่อความรุนแรง    
 
   ทวลีกัษณ์  พลราชม (2550) วิทยานิพนธ์เร่ือง งานเขียนของผู้หญิงโลกท่ีสามกับการต้ัง
ค าถามญาณวิทยาสตรีนิยม  เสนอวธีิการพฒันาความรู้เก่ียวกบัผูห้ญิงในกลุ่มประเทศโลกท่ีสามเพื่อ
หลีกเล่ียงการสร้างภาพแบบเหมารวม คือ เป็นผูห้ญิงยากจน โดยนาํเสนองานเขียนแนวสตรีนิยม
เก่ียวกบัผูห้ญิงโลกท่ีสาม เพื่ออธิบายเร่ืองเล่าและประสบการณ์ของผูห้ญิงมาสร้างเป็นความรู้ โดย
เฉพาะงานเขียนเร่ือง Women, Native, Other: Writing Postcoloniality and Feminism ของ ตรินห์  
มินห์ ฮา (Trinh  Minh-ha) ซ่ึงเสนอวา่ความรู้เก่ียวกบัผูห้ญิงโลกท่ีสามถูกสร้างทฤษฎีและความรู้
โดยคนตะวนัตกทาํใหผู้ห้ญิงมีลกัษณะเป็นอ่ืน การท่ีผูห้ญิงโลกท่ีสามเป็นนกัเขียนยงัถูกมองวา่เป็น
ส่ิงไร้ประโยชน์ ไม่สอดคลอ้งกบัวถีิชีวติประจาํวนั และเป็นงานท่ีจาํกดัแค่คนท่ีรู้หนงัสือเท่านั้น 
ดงันั้น การท่ีผูห้ญิงโลกท่ีสามเขียนหรือเล่าเร่ืองราวของตนจึงเป็นกิจกรรมท่ีมีความสาํคญัในทาง
การเมือง การเขียนและวธีิการสร้างความรู้ของคนชายขอบยงัมีความแตกต่างในดา้นรูปแบบและ
วธีิการใชภ้าษาท่ีไม่ยดึติดกบัการนาํเสนอขอ้เทจ็จริง (fact) เช่นเดียวกบัเร่ืองเล่าของชาวตะวนัตก แต่
การเล่าเร่ืองของสตรีชายขอบเป็นเร่ืองท่ีผลิตข้ึนร่วมกนัจากความรู้ของคนในชุมชน เพื่อเช่ือมโยง
ตวัเองเขา้กบัคนในชุมชน ดา้นการเขียนก็ยงัมีความแตกต่างจากชาวตะวนัตก เพราะการเขียนของ
ผูห้ญิงชายขอบมีจุดประสงคเ์ขียนข้ึนเพื่อประชาชน โดยประชาชน และจากประชาชน  และเป็น
การเขียนท่ีกา้วผา่นความเป็นขั้วตรงขา้มระหวา่งความเป็นเหตุผล/อารมณ์ความรู้สึก แต่เป็นการ
เขียนท่ีปรับเปล่ียนภาษาของผูช้าย โดยเขียนในรูปแบบใหม่ คือ เขียนจากทุกส่วนของร่างกายท่ี
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แสดงถึงจุดยนืความเป็นผูห้ญิง แนวทางการศึกษาถึงจุดมุ่งหมายของการเขียนและวธีิการสร้าง
ความรู้ของตรินห์  มินห์ ฮา จึงสามารถนาํมาปรับใชก้บัการศึกษาอตัชีวประวติัของหญิงคา้ประเวณี
ในดา้นจุดมุ่งหมายและวธีิการเขียนได ้
 
   ชุติมา  ประกาศวฒิุสาร (2554) เขียนหนงัสือเร่ือง ก่อร่าง สร้างเร่ือง เร่ืองเล่า อัตลักษณ์ 
และชุมชน ในวรรณกรรมสตรีชายขอบ เสนอทศันะสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ ซ่ึงใหค้วามสาํคญั
ในการยอมรับความแตกต่างของกลุ่มชาติพนัธ์ุต่างๆ การศึกษาวรรณกรรมสตรีชายขอบจึงเป็นส่วน
หน่ึงของการเคล่ือนไหวเรียกร้องสิทธิของนกัสตรีนิยม โดยใชก้ระบวนทศัน์ “revisionary project” 
เพื่อทบทวน และร้ือสร้างองคค์วามรู้เดิมซ่ึงปราศจากความเป็นกลางและสะทอ้นถึงอุดมการณ์
ปิตาธิปไตย และเพื่อสร้างองคค์วามรู้ใหม่ท่ีมีพื้นฐานจากประสบการณ์ของผูห้ญิงซ่ึงเคยถูกมองขา้ม
ในสังคม ทาํให ้“เสียง” และ “ตวัตน” ของผูห้ญิงกลุ่มน้ีไดน้าํเสนอข้ึนในพื้นท่ีสาธารณะผา่นการเล่า
เร่ือง เพื่อนาํเสนอแนวคิดของตน รวมถึงตั้งคาํถามกบัองคค์วามรู้และวาทกรรมภายใตก้ารผลิตของ
สังคมชายเป็นใหญ่ การเขียนของสตรีชายขอบจึงเป็นกิจกรรมทางการเมืองจากการเป็นผูต้ ั้งคาํถาม
เก่ียวกบัความเช่ือและค่านิยมในอดีต เพื่อเปล่ียนแปลงจิตสาํนึกและเกิดการเปล่ียนแปลงทางสังคม 
 

เอกสารและงานวจัิยศึกษาเร่ืองเล่าของหญิงค้าประเวณี 
 
 ผูว้จิยัศึกษาเอกสารและงานวิจยัศึกษาหญิงคา้ประเวณีทั้งจากการศึกษาเชิงขอ้มูลและสถิติ 
การศึกษาวรรณกรรมผา่นตวัละครหญิงคา้ประเวณี และการศึกษาจากการสังเกตและการสัมภาษณ์
หญิงคา้ประเวณีโดยตรง ส่วนใหญ่แลว้หญิงคา้ประเวณีมีภาพลกัษณ์ในเชิงลบ ซ่ึงแสดงถึงมุมมอง
ของสังคมท่ีมีต่อหญิงคา้ประเวณี และกระบวนการของหญิงคา้ประเวณีจากการรับรู้ภาพลกัษณ์ของ
ตนทาํใหเ้กิดการต่อสู้หรือต่อรองกบัภาพลกัษณ์ดงักล่าวผา่นเร่ืองเล่าเพื่อเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์
และนาํเสนอตวัตนในรูปแบบใหม่  
 

มหาวทิยาลยัมหิดล (2537) หนงัสือเร่ือง ร่วมแรงแบ่งปันรัก: สภาพข้อเทจ็จริงแห่งปัญหา
โสเภณีและเอดส์ ศึกษาหญิงคา้ประเวณีในฐานะท่ีเป็นปัญหาสังคม กระบวนการคา้ประเวณี และ
เสนอวธีิการแกไ้ข ไดน้าํเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัสาเหตุและการตดัสินใจของผูห้ญิงท่ีเลือกคา้ประเวณี 
โดยเสนอวา่ หญิงคา้ประเวณีมีภาพลกัษณ์เป็น “ผูห้ญิงไม่ดี” เน่ืองจากสังคมยดึมัน่ในกรอบศีลธรรม
เร่ืองการรักษาพรหมจรรยข์องผูห้ญิง ทาํใหถู้กมองวา่เป็นผูห้ญิงสาํส่อน ไม่รักนวลสงวนตวั ดา้น
การศึกษาหญิงคา้ประเวณีพบวา่ ผูห้ญิงหลายคนเลือกเดินทางคา้ประเวณีในต่างประเทศดว้ยสาเหตุ
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หลายประการเช่น เพราะรู้เท่าไม่ถึงการณ์จึงถูกบุคคลในวงการคา้ประเวณีหลอกลวง สมคัรใจ
คา้ประเวณีในต่างประเทศดว้ยความเตม็ใจ เพื่อแสวงหารายไดแ้ละโอกาสท่ีจะเจอคนรักใหม่ และ
เป็นผูห้ญิงท่ีทาํงานในวงการมานาน จึงตดัสินใจเดินทางเพื่อแสวงหาประสบการณ์ใหม่ เป็นตน้ 
การศึกษาถึงภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณีสามารถนาํมาปรับใชก้บัการศึกษาหญิงคา้ประเวณีใน
อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ถึงแนวคิด การตดัสินใจคา้ประเวณี และการรับรู้ภาพลกัษณ์
ของหญิงคา้ประเวณีซ่ึงนาํมาสู่การเสนอแนวคิดเพื่อต่อตา้นภาพลกัษณ์ในเชิงลบท่ีสังคมกาํหนด 

 
จรรยา  เศรษฐบุตร และ สุภาณี  เวชพงศา (2537) หนงัสือเร่ือง  NICS-เขตปลอดโสเภณี

ศึกษาหญิงคา้ประเวณีในดา้นธุรกิจทางเพศ ขอ้มูลและสถิติจาํนวนหญิงคา้ประเวณีในวยัเด็ก และ
โรคเอดส์ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการคา้ประเวณี เสนอวา่ภาพรวมของผูห้ญิงท่ีมาคา้ประเวณีมกัมีภูมิหลงั 
สถานภาพ และฐานะคลา้ยคลึงกนัคือ เป็นผูห้ญิงชนบท ฐานะยากจน และมีบทบาทของลูกสาวซ่ึง
ทาํหนา้ท่ีหาเล้ียงครอบครัวเพื่อทดแทนบุญคุณพ่อแม่แทนการบวชเรียนเหมือนเด็กผูช้าย ทาํให้
ผูห้ญิงหลายคนเลือกการคา้ประเวณีเป็นอาชีพ นอกจากน้ี หญิงคา้ประเวณียงัถูกมองวา่เป็นปัญหา
หรือตน้ตอของกระบวนการคา้ประเวณีและเป็นสาเหตุการระบาดของโรคเอดส์ หากแทจ้ริงแลว้
กระบวนการคา้ประเวณีประกอบดว้ยบุคคลหลายกลุ่มคือ ผูค้า้ประเวณี ผูซ้ื้อประเวณี และผูจ้ดัหา
หรือตวักลางท่ีจดัใหมี้การคา้ประเวณี ทั้งน้ี ยงัมีกลุ่มเจา้หนา้ท่ีของรัฐเป็นผูไ้ดผ้ลประโยชน์จากการ
ออกนโยบาย กฎหมาย หรือการแสวงหาผลประโยชน์จากการคา้ประเวณี ผูเ้สียเปรียบมากท่ีสุดจึง
เป็นหญิงคา้ประเวณีจากการกดข่ีและการเอารัดเอาเปรียบทั้งทางร่างกายและจิตใจ การศึกษาถึงกลุ่ม
บุคคลในกระบวนการคา้ประเวณีสามารถนาํมาปรับใชก้บัการศึกษาเน้ือหาในอตัชีวประวติัซ่ึง
นาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบับุคคลและวธีิการคา้ประเวณีในต่างแดนเช่นกนั   

 
รัชดา  แดงจาํรูญ (2537) วทิยานิพนธ์เร่ือง ภาพของโสเภณีในละครโทรทัศน์ปี 2535 ศึกษา

ภาพลกัษณ์หญิงคา้ประเวณีท่ีปรากฏในละครโทรทศัน์ พ.ศ. 2535 พบวา่นาํเสนอภาพลกัษณ์เชิงลบ 
คือ แต่งตวัโป๊ แต่งหนา้จดั เป็นผูห้ญิงไม่ดี และตวัละครหญิงคา้ประเวณีมกัจบลงดว้ยความตาย
เสมือนเป็นบทลงโทษ และผูห้ญิงไม่สามารถกลบัตวัเป็นคนดีได ้การนาํเสนอภาพลกัษณ์ดงักล่าว
แสดงใหเ้ห็นถึงอุดมการณ์ชายเป็นใหญ่และสังคมท่ียงัไม่มีความเสมอภาคทางเพศ 

 
นพมาตร  พวงสุวรรณ (2545) วทิยานิพนธ์เร่ือง ภาพโสเภณีในนวนิยายไทยกับความเป็น

จริงทางสังคม วเิคราะห์ภาพหญิงคา้ประเวณีในนวนิยายไทยและการเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ ตั้งแต่
พ.ศ. 2480-2545 โดยใชว้ธีิการศึกษาดา้นองคป์ระกอบของนวนิยาย พบวา่ ภาพหญิงคา้ประเวณีใน
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สังคมถูกนาํมาใชเ้ป็นโครงเร่ือง ส่วนสถานบริการประเภทต่างๆ และรูปแบบการคา้บริการนาํมา
สร้างตวัละครและฉาก ผลการวจิยัสามารถแบ่งภาพลกัษณ์หญิงคา้ประเวณีได ้3 ยคุ คือ พ.ศ. 2480-
2509 คือ ภาพหญิงคา้ประเวณีมาจากคนชนชั้นตํ่า พ.ศ. 2515-2533 คือ ภาพหญิงคา้ประเวณีผูเ้ป็น
เสาหลกัของครอบครัว ตั้งใจทาํงาน และเผชิญชะตากรรมท่ีโหดร้าย พ.ศ. 2542-2545 คือ ภาพหญิง
คา้ประเวณี ซ่ึงมีทศันคติวา่อาชีพคา้ประเวณีคืออาชีพหน่ึงในสังคม การศึกษาภาพลกัษณ์ของหญิง
คา้ประเวณีในนวนิยายจึงสอดคลอ้งกบัความเป็นจริงทางสังคม การวจิยัสามารถนาํขอ้มูลมาใช้
ศึกษาภาพลกัษณ์หญิงคา้ประเวณีในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ได ้ 

 
โสภิดา  วีรกุลเทวญั (2546) หนงัสือเร่ือง การน าเสนอตัวตนของหญิงบาร์เบียร์ ศึกษา

วธีิการนาํเสนอตวัตนของหญิงคา้ประเวณีในสถานบนัเทิงบาร์เบียร์ วธีิการบริการ การต่อรองราคา
กบัลูกคา้ การปรับอารมณ์ และแนวคิดของหญิงบาร์เบียร์ท่ีมีต่อลูกคา้ชาวไทยและชาวต่างชาติ และ
ภาพลกัษณ์ใหม่ของหญิงบาร์เบียร์หลงัการพฒันาความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็น
วา่ การคา้ประเวณีของผูห้ญิงบาร์เบียร์มีกระบวนการในการปฏิสัมพนัธ์กบัลูกคา้ขณะใหบ้ริการ
มากกวา่การมองการขายบริการทางเพศวา่เป็นเพียงกิจกรรมท่ีลูกคา้จ่ายค่าบริการเพื่อแลกกบัการมี
เพศสัมพนัธ์กบัผูห้ญิง ไม่มีอารมณ์ความรู้สึกต่อเน่ือง หรือการอุปถมัภร์ะยะยาว หากผูห้ญิงเหล่าน้ีมี
วธีิการประเมินลูกคา้จากการตอ้นรับคร้ังแรก การแสดงออกของผูห้ญิงในการเป็นผูร้องรับอารมณ์ 
และเป็นผูเ้อาใจใส่ในการบริการเพื่อพฒันาความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ไปสู่การเป็นคนรัก กระบวนการ
ทาํงานของหญิงบาร์เบียร์จึงแสดงถึงการสร้างตวัตน 3 แบบ คือ ผูร้องรับทางอารมณ์ ทาํงานบริการ
เพื่อเอาใจลูกคา้ ผูข้ายอารมณ์คือ ผูห้ญิงเร่ิมเห็นช่องทางในการทาํงานหลากหลายรูปแบบเพื่อพฒันา
ความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ และผูรั้กษาระยะห่างทางอารมณ์คือ ภาวะหลงัจากใชชี้วติคู่ร่วมกบัลูกคา้
และยงัตอ้งทาํงานคา้ประเวณีไปพร้อมกนั ทาํให้ตอ้งรักษาระยะห่างความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ 
การศึกษาการนาํเสนอตวัตนจากกระบวนการทาํงานของหญิงบาร์เบียร์จึงสามารถนาํมาปรับใชก้บั
การศึกษาความสัมพนัธ์ของผูเ้ขียนและคนรักท่ีปรากฏในเร่ืองเล่า    

 
ยศ  สันตสมบติั  (2548) บทความเร่ือง “การทาํความเขา้ใจ ‘เพศสถานะ’ และ ‘เพศวถีิ’ ใน

สังคมไทย” ยกตวัอยา่งงานศึกษาเก่ียวกบัเพศพาณิชยใ์นสงัคมไทยของ เอริก  โคเฮน  (Erik  Cohen) 
ศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งหญิงบริการชาวไทยกบันกัท่องเท่ียวชายชาวต่างชาติ ซ่ึงมีความสัมพนัธ์
แบบเปิดกวา้ง (open-ended relationships) โดยระยะแรกหญิงคา้ประเวณีชาวไทยมกัมุ่งหวงัหาลูกคา้
ท่ีจะอุปถมัภท์างการเงินแก่เธอ เน่ืองจากการอุปถมัภม์กัก่อใหเ้กิดความสัมพนัธ์ทางดา้นอารมณ์และ
การพึ่งพิง หากลูกคา้ชาวต่างชาติจะเร่ิมมีความรู้สึกไม่แน่ใจในความสัมพนัธ์วา่ ฝ่ายหญิงใชชี้วติ
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ดว้ยกนัเพราะอารมณ์ความรู้สึก หรือเพราะมุ่งหวงัการเงิน หรือทั้งสองอยา่ง การศึกษาทาํใหเ้ห็น
ความสัมพนัธ์ของหญิงคา้ประเวณีมกัมีความสัมพนัธ์กบัเพศชายเพียงระยะสั้น และมกัตกอยูภ่ายใต้
ความรุนแรงจากครอบครัวและสามี การถูกละเมิดทางเพศหรือตกเป็นเหยือ่การใชค้วามรุนแรง 
ผูห้ญิงจึงเป็นฝ่ายยอมจาํนนหรือตอบสนองความตอ้งการของเพศชายภายใตก้รอบศีลธรรมของ
ความเป็น “ผูห้ญิงดี” การวจิยัสามารถนาํมาใชศึ้กษาถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ขียนและคนรักซ่ึง
เป็นชาวต่างชาติได ้

 
สุรพงษ ์ ยิม้ละมยั (2550) วทิยานิพนธ์เร่ือง ชีวิตและอัตลักษณ์ของผู้หญิงขายบริการบริเวณ

ชายแดนภาคใต้ ศึกษาเร่ืองเล่าหญิงคา้ประเวณีในบริเวณ 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยใชว้ธีิการ
สัมภาษณ์และการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม พบวา่หญิงขายบริการนาํเสนอเร่ืองเล่าถึงสาเหตุ
การคา้ประเวณี ทศันคติต่ออาชีพ และพยายามเล่าถึงกระบวนการต่อสู้ในระดบัชีวติประจาํวนัเพื่อ
แสดงตวัตนในแบบผูก้ระทาํการ (Agency) ในเร่ืองต่างๆ การนาํเสนอตวัตนยงัมีการเล่ือนไหลไป
ตามความสัมพนัธ์ระดบับุคคล พื้นท่ี สภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และวฒันธรรม เพื่อต่อตา้นการถูก
ประทบัตราภาพลกัษณ์ในเชิงลบและการเป็นผูถู้กกระทาํเพียงฝ่ายเดียว งานวจิยัของสุรพงษจึ์ง
สามารถนาํมาปรับใชก้บัการศึกษาอตัชีวประวติัในดา้นการนาํเสนอตวัตนได ้

 
Maggie  O’Neil (2001) หนงัสือเร่ือง Prostitution and Feminism ศึกษาหญิงคา้ประเวณี

จากแนวคิดสตรีนิยมหลงัสมยัใหม่ เพื่อเปิดเผยใหเ้ห็นถึง ชีวติ เสียง สถานภาพ และความสัมพนัธ์
ระหวา่งหญิงขายบริการทางเพศและผูช้าย อนัเป็นประสบการณ์ในสภาพสังคมร่วมสมยั ซ่ึงแนวคิด
สตรีนิยมไดน้าํเสนอหญิงคา้ประเวณี 2 ประเด็นหลกั คือ ประการแรก หญิงคา้ประเวณีมกัถูกเอา
เปรียบโดยผูจ้ดัการคา้ประเวณี (ส่วนใหญ่เป็นผูช้าย) หญิงขายบริการและกระบวนการคา้ประเวณีจึง
มีส่วนส่งเสริมระบบชายเป็นใหญ่ในสถาบนัครอบครัว ประการท่ี 2 หญิงคา้ประเวณีในสังคมร่วม
สมยัมองวา่ การขายบริการทางเพศเป็นอาชีพท่ีผูห้ญิงเลือกทาํได ้และควรไดรั้บสิทธิและโอกาส
ต่างๆ เท่าเทียมงานประเภทอ่ืนๆ (O’Neil, 2011: 16) ดา้นแนวคิดสตรีนิยมหลงัสมยัใหม่ศึกษาเร่ือง
เล่าหญิงคา้ประเวณีสามารถแบ่งเสียงของผูห้ญิงได ้3 ลกัษณะคือ ตวับทนาํเสนอวฒันธรรมใหม่ 
จินตนาการเก่ียวกบัผูห้ญิง และการวเิคราะห์หญิงคา้ประเวณีในรูปแบบความรู้สึก (feeling form) 
การวเิคราะห์ควบคู่กบัการศึกษาบริบททางประวติัศาสตร์ ทาํใหเ้ห็นประสบการณ์เป็นการบอกซํ้ า 
(re-telling) ไม่ใช่ความเป็นจริง หากเป็นกระบวนการสร้างและร้ือสร้างจากความเป็นจริง (reality) 
เร่ืองเล่าชีวติจึงทาํใหเ้กิดการสร้างตวัตนของหญิงคา้ประเวณีในรูปแบบใหม่ๆ ได ้  
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บทที ่3 
 

กรอบแนวคดิอตัชีวประวตัิ และอตัชีวประวตัิของสตรีชายขอบ 
 
 สารคดีประเภทอตัชีวประวติัเป็นวรรณกรรมประเภทหน่ึงท่ีไดรั้บความนิยมจากผูอ่้านมา
ยาวนาน โดยเฉพาะเร่ืองเล่าประสบการณ์และความทรงจาํจากคนท่ีมีช่ือเสียงหรือบุคคลสาํคญัท่ีอยู่
ในความสนใจของคนในสังคม ชีวติของบุคคลเหล่าน้ีมีรูปแบบการดาํเนินชีวิตท่ีแตกต่างจากคน
ทัว่ไปทั้งในดา้นชีวิตส่วนตวั ดา้นการงาน หรือดา้นฐานะทางสังคม  
 

การลาํดบัเร่ืองราวของชีวติผา่นอตัชีวประวติัจึงทาํใหผู้อ่้านไดรั้บแรงบนัดาลใจ ทศันคติ 
และแง่คิดในการดาํเนินชีวิต ซ่ึงในปัจจุบนัมีบุคคลหลากหลายสาขาอาชีพเขียนอตัชีวประวติั เช่น 
บุคคลจากวงการบนัเทิง วงการการเมือง วงการธุรกิจ วงการกีฬา และยงัรวมถึงกลุ่มคนท่ีมีความ
หลากหลายทางเช้ือชาติ  ชาติพนัธ์ุ กลุ่มคนท่ีมีรสนิยมรักเพศเดียวกนั กลุ่มคนพิการ หรือกลุ่มหญิง
ขายบริการ 

 
อตัชีวประวติัจึงมีลกัษณะสาํคญั คือ เป็นงานเขียนท่ีคลา้ยคลึงกบังานบนัทึกประวติัศาสตร์ 

และยงัใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการนาํเสนอตวัตนของเจา้ของประวติั กระบวนการเล่าเร่ืองเก่ียวกบัตวัตน
ยงัมีความสาํคญัต่อกลุ่มคนชายขอบท่ีใชต้อบโตอ้คติของสังคมดว้ย  

 
การศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีความสนใจศึกษาอตัชีวประวติัท่ีเขียนข้ึนโดยหญิงคา้ประเวณี ซ่ึงอยู่

ในสถานะคนชายขอบ เพื่อศึกษาวา่อะไรคือจุดมุ่งหมายของผูเ้ล่าในการเขียนอตัชีวประวติั และผูเ้ล่า
ไดใ้ชว้ธีิการเขียนอยา่งไร และมีความแตกต่างจากรูปแบบการเขียนอตัชีวประวติัของคนทัว่ไป
หรือไม่ ในบทน้ีผู ้วจิยัไดศึ้กษาถึงแนวคิดและทฤษฎีท่ีนาํมาปรับใชใ้นการศึกษาอตัชีวประวติัของ
สตรีชายขอบ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่คือ 1) การศึกษาพฒันาการของอตัชีวประวติัตามแนวคิด
ตะวนัตก แบ่งออกตามยคุสมยัและแนวคิดของตะวนัตกในการศึกษารูปแบบอตัชีวประวติัคือ ยคุ
สมยัใหม่ และยคุหลงัสมยัใหม่ ประเภทท่ี 2) คือ การศึกษางานเขียนและการใชภ้าษาของนกัเขียน
สตรีชายขอบ ซ่ึงเร่ิมจากการศึกษาภาษาในงานเขียนของสตรีตามแนวคิดสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ 
การศึกษาเร่ืองเล่าของหญิงคา้ประเวณี และการศึกษาภาษาและการเขียนของสตรีชายขอบ อธิบาย
ตามลาํดบั ดงัน้ี  
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รูปแบบและวธีิการศึกษาอตัชีวประวตัิจากแนวคิดสมัยใหม่ 
 

คาํวา่ “อตัชีวประวติั” หรือคาํศพัท ์‚Autobiography‛ เป็นคาํท่ีใชเ้รียกงานเขียนท่ีมีลกัษณะ
เจา้ของประวติัเป็นผูบ้นัทึกประวติัชีวิตส่วนตวัและประสบการณ์จากความทรงจาํดว้ยตนเอง มาจาก
ภาษากรีกคือ คาํวา่ auto หมายถึง ตนเอง (self) , bios หมายถึง ชีวติ (life) และ graphe หมายถึง   
งานเขียน (writing) รวมความหมายวา่ งานเขียนเก่ียวกบัชีวติท่ีเขียนข้ึนดว้ยตนเอง (self life writing) 
ใชเ้รียกงานเขียนประเภทน้ีในประเทศแถบยโุรปท่ีใชภ้าษาสาํคญัๆ ตั้งแต่ปลายคริสตศ์ตวรรษท่ี 18 
(Anderson, 2001: 1) การเขียนบนัทึกความทรงจาํและประสบการณ์ชีวิตส่วนตวัของผูป้ระพนัธ์ 
ไดรั้บอิทธิพลมาจากแนวคิดโรแมนติกหรือจินตนิยม (Romanticism) ท่ีใหค้วามสาํคญัแก่จิตใจของ
มนุษย ์เนน้อารมณ์และความรู้สึกของมนุษยม์ากกวา่การใชเ้หตุผล และศรัทธาในธรรมชาติมากกวา่
การยดึกฎเกณฑท์างวทิยาศาสตร์ การให้เสรีภาพในการแสดงความคิดหรือการกระทาํของปัจเจก
บุคคลทั้งอารมณ์ จินตนาการ และการอยูร่่วมกบัธรรมชาติในฐานะท่ีเป็นแรงบนัดาลใจใหก้บัมนุษย ์
จึงทาํใหเ้กิดการผลิตงานศิลปะและวรรณกรรมข้ึนจาํนวนมาก (ดนยั  ไชยโยธา, 2537: 155-156) 

 
การศึกษาอตัชีวประวติัในขั้นแรกเร่ิมจากการกาํหนดความหมายและรูปแบบท่ีชดัเจนเพื่อ

แบ่งแยกอตัชีวประวติักบัวรรณกรรมท่ีมีความใกลเ้คียงกนัเช่น ชีวประวติั (biography) บนัทึกความ
ทรงจาํ (memoir) นกัวชิาการผูเ้ขียนตน้แบบอตัชีวประวติัชาวฝร่ังเศส ฟิลิป  เลอเฌิน (Philippe  
Lejeune) ไดเ้สนอนิยามอตัชีวประวติัเพื่อเสนอเกณฑแ์ละรูปแบบการประพนัธ์ของอตัชีวประวติัวา่
หมายถึง งานเขียนประเภทร้อยแกว้ท่ีเขียนจากบุคคลท่ีมีตวัตนจริง โดยเจา้ของประวติัมุ่งนาํเสนอ
การดาํรงชีวติของตนในฐานะปัจเจกชน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในเร่ืองพฒันาการบุคลิกภาพของเจา้ของ
ประวติั (Smith and Watson, 2010: 1) เน้ือหาอตัชีวประวติัจึงมีลกัษณะสาํคญัคือ เป็นงานเขียนท่ี
เจา้ของประวติัเล่าถึงชีวติและประสบการณ์ ใชส้าํรวจหรือพินิจลกัษณะนิสัยและบุคลิกภาพของ
ผูเ้ขียน ตั้งแต่แรกเร่ิมชีวติเร่ือยมาจนถึงวยัปัจจุบนั ตวัอยา่งอตัชีวประวติัท่ีเป็นกลายตน้แบบรูปแบบ
เฉพาะของวรรณกรรมประเภทเร่ืองเล่าชีวติและความทรงจาํ คือ ค าสารภาพ ของรูโซ เน้ือหาเนน้
การเล่าถึงบุคลิกภาพของตวัเองอยา่งละเอียด โดยเร่ิมจากการเล่าความทรงจาํในอดีตตั้งแต่วยัเด็ก 
เพื่อใหผู้อ่้านเห็นท่ีมาของบุคลิกภาพหรือลกัษณะนิสัยของผูป้ระพนัธ์ นอกจากน้ี ยงัเล่าเร่ืองเพศ ซ่ึง
ยงัเป็นเร่ืองท่ีไม่ควรเปิดเผยในยคุนั้นดว้ย  

 
ความแตกต่างระหวา่งวรรณกรรมประเภทอตัชีวประวติัของรูโซกบัวรรณกรรมประเภท

เร่ืองเล่าชีวติและบนัทึกความทรงจาํเล่มอ่ืนท่ีทาํใหง้านของรูโซเรียกวา่อตัชีวประวติัคือ ท่ีมาและ
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แนวคิดต่อการเขียนเร่ืองราวของตน เพราะแมรู้โซจะไดรั้บแรงบนัดาลใจจากวรรณกรรมบนัทึก
ความทรงจาํเล่มแรกของตะวนัตกท่ีมีช่ือเร่ืองเดียวกนัคือ ค าสารภาพ (Confessions, 398-400) ของ
นกับุญออกุสติน (Saint Augustine, 354-430) ซ่ึงเขียนข้ึนเป็นภาษาละตินในคริสตศ์ตวรรษท่ี 4 แต่
จุดประสงคข์องการเขียนคือ เขียนเร่ืองของตนเองเพื่อศึกษาบทบาทของพระเจา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติ
มนุษยแ์ละเขียนคาํสารภาพบาปของตนตามหนา้ท่ีของชาวคริสเตียน งานของนกับุญออกุสตินจึง
วางรูปแบบการเขียนบนัทึกความทรงจาํอยา่งนอ้ย 2 ประการคือ ประการแรก เป็นการตระหนกัรู้ถึง
ตวัตนในแบบชาวตะวนัตกจากการหนัมาสาํรวจจิตใจซ่ึงเป็นตน้กาํเนิดบุคลิกภาพ และประการท่ี 2  
คือ การใชว้าทศิลป์ท่ีสวยงามในการสารภาพบาป (Anderson, 2001:17-18 cited in Gusdorf, 1956) 
ขณะท่ี ค าสารภาพ ของรูโซปรากฏถึงแบบแผนและรูปแบบของวรรณกรรมอตัชีวประวติัท่ีไดรั้บ
อิทธิพลจากแนวคิดจินตนิยมซ่ึงใหค้วามสาํคญัแก่ลกัษณะของปัจเจกบุคคลคือ การเขียนเพื่อการ
สาํรวจบุคลิกภาพของตนเอง การแสวงหาความหมายของชีวติ เพื่อพิสูจน์ถึงศกัยภาพของมนุษยท่ี์
สามารถกาํหนดชะตาชีวติไดด้ว้ยตนเองโดยไม่ตอ้งพึ่งพระเจา้ และมีรูปแบบการลาํดบัเน้ือหาท่ี
เร่ิมตน้เขียนตั้งแต่วยัเด็กจนถึงวยัปัจจุบนั 

 
เน้ือหาอตัชีวประวติัของรูโซจึงแสดงถึงโครงเร่ืองในการเล่าเร่ืองประสบการณ์และชีวิต

ของผูป้ระพนัธ์คือ เร่ิมตน้เล่าประวติัของผูเ้ขียนตั้งแต่วยัเยาวเ์พื่อแสวงหาบุคลิกภาพตนเอง แลว้
ทยอยเล่าประสบการณ์ในชีวิตตามลาํดบัเพื่อใหเ้ห็นพฒันาการทางบุคลิกภาพของผูป้ระพนัธ์
ลกัษณะดงักล่าวจึงทาํใหผู้อ่้านเช่ือวา่อตัชีวประวติัเป็นเร่ืองจริงตามท่ีเจา้ของประวติัเล่า เพราะ
เน้ือหาของอตัชีวประวติัแสดงลกัษณะสาํคญัคือ การเล่าเร่ืองในแต่ละเหตุการณ์ในอตัชีวประวติั
แสดงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ขียนกบับุคคลอ่ืนท่ีมีตวัตนจริง สภาพแวดลอ้ม และสังคมท่ีผูเ้ขียน
อาศยัอยู ่และยงัส่งผลกระทบต่อชีวิตของผูเ้ขียนในดา้นต่างๆ ดา้นกลวธีิการเขียน ผูเ้ขียนยงัใชค้าํ
สรรพนามบุรุษท่ี 1 คือ “ฉนั” ทาํหนา้ท่ีเป็นผูเ้ล่าเร่ืองประวติัและความทรงจาํในเร่ือง คาํสรรพนาม
จึงโยงใหผู้อ่้านเช่ือวา่ “ฉนั” ท่ีปรากฏในเร่ืองแทนถึงผูเ้ขียน ทั้งน้ี ผูป้ระพนัธ์มีการตีความ และ
วเิคราะห์ในเชิงเหตุและผลจากประสบการณ์ในชีวติท่ีผา่นมาเพื่อคน้หาบุคลิกของตวัตน ไม่ใช่การ
เล่าเร่ืองแบบอภินิหาร กลวธีิการเขียนน้ีจึงกลายเป็นหลกัเกณฑใ์นการพิจารณาอตัชีวประวติั ท่ีให้
ความสาํคญักบัความจริงในเร่ืองเล่า ดงัท่ี ฟิลิป  เลอเฌิน เสนอทฤษฎี “สัญญาอตัชีวประวติั” (pacte 
autobiographique) ใน อัตชีวประวติัในประเทศฝร่ังเศส (Autobiographie en France, 1971) คือ 
ขอ้ตกลงท่ีผูเ้ขียนอตัชีวประวติัใหแ้ก่ผูอ่้านคือ การบอกจุดมุ่งหมายวา่เขียนเพื่ออะไร และจะเขียนถึง
ตนเองอยา่งเปิดเผยในทุกเร่ือง (พวงคราม  พนัธ์บูรณะ, 2536: 301) ดงันั้น ผูเ้ขียนจึงมกับอกเสมอ
ตั้งแต่ตน้เร่ือง เช่น ในหนา้คาํนาํ หรือหนา้คาํนิยมวา่เขียนมาจากเร่ืองจริง  
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1.  ผู้เขียนต้นแบบอตัชีวประวตัิ  
 

ลกัษณะร่วมอีกประการของอตัชีวประวติัในยคุสมยัใหม่คือ ผูอ่้านมกันิยมอตัชีวประวติัท่ี
ผูเ้ขียนเป็นท่ีรู้จกั มีช่ือเสียง อาจเป็นผูป้ระสบความสาํเร็จในชีวติ หรือบุคคลท่ีทาํคุณความดีต่อชาติ
บา้นเมืองและเป็นแบบอยา่งใหแ้ก่สังคมได ้ยกตวัอยา่งเร่ือง อัตชีวประวติั (Autobiography, 1793) 
ของ เบนจามิน  แฟรงคลิน (Benjamin  Franklin) Memoirs of My Life and Writing (1796) ของ   
เอด็เวร์ิด  กิบบอน (Edward Gibbon) ดงัท่ี พวงคราม  พนัธ์บูรณะไดอ้า้งงานศึกษาของ จอร์ช  เมย ์
(Georges May) นกัวชิาการวรรณคดีชาวอเมริกา วเิคราะห์อตัชีวประวติัจากการคน้หาลกัษณะร่วม
ของผูแ้ต่งอตัชีวประวติัตะวนัตกพบ 2 ลกัษณะ คือ ผูแ้ต่งอตัชีวประวติัเป็นคนสูงอาย ุและผูแ้ต่งเป็น
คนมีช่ือเสียง (Georges  May อา้งใน พวงคราม  พนัธ์บูรณะ, 2536: 312) การศึกษาแสดงใหเ้ห็นวา่
ผูเ้ขียนอตัชีวประวติัตอ้งมีวยัวฒิุสั่งสมประสบการณ์มากพอเสียก่อนจึงจะแสดงถึงบุคลิกภาพของ
ตนไดช้ดัเจน และคาดหวงัวา่จะเป็นผลงานท่ีสมบูรณ์แบบจากการสั่งสมประสบการณ์ทาง
วรรณศิลป์ อีกทั้ง ผูแ้ต่งในวยัอาย ุ50 ปี ข้ึนไป จะเร่ิมครุ่นคิดถึงชีวติและสังขารท่ีร่วงโรย ดา้นความ
นิยมของนกัเขียนท่ีมีช่ือเสียง เป็นเพราะเหตุผลทางการคา้ท่ีสาํนกัพิมพค์งไม่อยากตีพิมพป์ระวติั
ชีวติของคนท่ีไม่มีใครรู้จกั และผูอ่้านก็อยากอ่านประวติัของคนดงัมากกวา่ (พวงคราม  พนัธ์บูรณะ, 
2536: 312-314)  

 
ทศันคติและค่านิยมของผูเ้ขียนและผูอ่้านอตัชีวประวติัทาํใหเ้กิดการแบ่งแยกระหวา่ง

นกัเขียนชายและนกัเขียนหญิง ดงัท่ี ซีโดนี  สมิธ (Sidonie  Smith) และจูเลีย  วตัสัน (Julia  Watson) 
นกัวชิาการวรรณคดีชาวอเมริกา เสนอวา่ ลกัษณะของผูเ้ขียนอตัชีวประวติัท่ีดีตอ้งเป็นบุคคลสาํคญั 
และสังคมมกัใหค้วามสาํคญัแก่อตัชีวประวติัท่ีมาจากนกัเขียนเพศชายผวิขาวชาวตะวนัตกและใช้
โครงเร่ืองแบบ “วีรบุรุษ” (great man) ซ่ึงดาํเนินเร่ืองแบบ “ตน้ร้ายปลายดี” กล่าวคือ เจา้ของ
อตัชีวประวติัเร่ิมตน้จากสถานภาพเลวร้าย ตอ้งพบเจออุปสรรคมากมาย แต่ในบั้นปลายก็สามารถ
เอาชนะไดใ้นท่ีสุด จนกลายเป็นตน้แบบให้แก่สังคม เช่น อัตชีวประวติั ของเบนจามิน แฟรงคลิน
ซ่ึงเป็นรัฐบุรุษคนสาํคญั เป็นผูน้าํก่อตั้งสหรัฐอเมริกา (Founding Fathers) เป็นนกัการเมือง นกัเขียน 
นกัปรัชญา นกัวทิยาศาสตร์ นกัการทูต ฯลฯ ทั้งท่ีแฟรงคลินไม่ไดจ้บการศึกษาในระดบัสูง แต่
เพราะความเพียรพยายาม ความอ่อนนอ้มถ่อมตน มุ่งต่อสู้ดว้ยความสามารถของตนเอง จนประสบ
ความสาํเร็จ และมีช่ือเสียงจากการทาํงานหลากหลายดา้น เน้ือหาในอตัชีวประวติัยงัสอดแทรก
หลกัการและแนวคิดในการดาํเนินชีวิตของเขา ทาํใหผ้ลงานของแฟรงคลินกลายเป็นตน้แบบหรือ
ขนบการประพนัธ์อตัชีวประวติัท่ี “ดีท่ีสุด” และไดรั้บความนิยมมากกวา่อตัชีวประวติัท่ีเขียนโดย
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นกัเขียนชายคนอ่ืนๆ ในยคุเดียวกนั เพราะไม่เพียงรูปแบบการประพนัธ์อตัชีวประวติัท่ีสอดคลอ้ง
กบัความนิยมของผูอ่้าน รูปแบบการดาํเนินชีวติของแฟรงคลินยงัสอดคลอ้งกบัค่านิยมของคน
อเมริกนัท่ีเป็นพวกประโยชน์นิยม (Utilitarianism) คือทศันะท่ียดึถือประโยชน์สุขเป็นเกณฑต์ดัสิน
ความผดิถูกชัว่ดี กล่าวคือ เป็นการกระทาํท่ีก่อให้เกิดประโยชน์สุขมากท่ีสุดแก่คนจาํนวนมากท่ีสุด 
ถือวา่เป็นการกระทาํท่ีดี (ราชบณัฑิตยสถาน, 2540: 101) ซ่ึงทาํใหง้านเขียนของแฟรงคลินโดดเด่น
กวา่งานเขียนของคนอ่ืนในยุคเดียวกนั เช่น งานเขียนของสตรีหรือทาส ถูกมองวา่ดอ้ยคุณค่าหรือ
ไม่ใช่อตัชีวประวติัท่ีแทจ้ริง (Smith and Watson, 2010: 115) อตัชีวประวติัแบบฉบบัจึงแสดงให้
เห็นอคติทางเพศของนกัเขียนดว้ย 
 
2.  วธีิการศึกษาอตัชีวประวตัิ 

 
อตัชีวประวติัท่ีเป็นแบบฉบบัในยคุสมยัใหม่ใชว้ธีิการศึกษาเพื่อยนืยนัถึง “ความจริง” ของ

เร่ืองเล่าอตัชีวประวติั โดยศึกษาดา้นเน้ือหาท่ีสามารถพิสูจน์ตามเหตุและผลไดว้า่เป็นความจริง 
ไม่ใช่เร่ืองอภินิหาร แต่เกิดจากเจา้ของประวติัถ่ายทอดวธีิการเรียนรู้และการต่อสู้กบัอุปสรรคใน
ชีวติจนสามารถใหแ้ง่คิดหรือทศันะเก่ียวกบัชีวติของตนได ้ดา้นการศึกษาภาษาเห็นวา่ผูเ้ขียนเป็น   
ผูส้ั่งสมความรู้ทางวรรณศิลป์ สามารถถ่ายทอดภาษาอยา่งงดงาม เพื่อให้อตัชีวประวติัเป็นงานท่ีมี
คุณค่าในฐานะวรรณกรรม ดงัท่ี วนิดา  บาํรุงไทย  เสนอวา่ เร่ืองเล่าประวติับุคคลอาจเป็นเร่ือง
ความสาํเร็จในลกัษณะใดลกัษณะหน่ึง หรืออาจเป็นเร่ืองของความเจบ็ปวดพา่ยแพ ้แต่ก็สามารถ
สร้างแรงกระตุน้หรือแรงบนัดาลใจแก่ผูอ่้านเสมอ งานเขียนประวติับุคคลในสมยัอดีตจึงลว้นเป็น
เร่ืองของบุคคลท่ีมีช่ือเสียง ดว้ยความเช่ือท่ีวา่ คนท่ีมีช่ือเสียงยอ่มเป็นท่ีน่าสนใจในสังคมเสมอ การ
เขียนประวติับุคคลแต่แรกเร่ิมจึงลว้นเป็น “ตวัอยา่งท่ีคดัสรรแลว้ของมนุษยชาติ” (วนิดา  บาํรุงไทย, 
2545: 102) ดา้นรูปแบบการเขียนประวติับุคคลมีขอ้สังเกต 2 ประการ คือ  

 
1.  นกัเขียนประวติับุคคลรุ่นเก่า จะพิจารณาบุคคลในฐานะบุคคลตวัอยา่งหรือตวัแทนท่ี

เป็นแบบฉบบั โดยมุ่งสาระสาํคญัของเน้ือหาในการใหบ้ทเรียนแห่งชีวติหรือแบบอยา่งท่ีควรปฏิบติั 
ส่วนนกัเขียนรุ่นใหม่จะพิจารณาบุคคลในฐานะปัจเจกบุคคล สาํรวจภูมิหลงัและความเป็นมาอยา่ง
ละเอียด โดยเช่ือวา่ชีวิตของเจา้ของประวติัมีความน่าสนใจในตวัเอง 

2.  นกัเขียนรุ่นเก่า มกัปิดบงัขอ้มูลบางเร่ือง เช่น ประสบการณ์ดา้นเลวร้ายหรือลกัษณะ
นิสัยในเชิงลบ เพื่อทาํใหป้ระวติัของตนเป็นเร่ืองราวท่ีดี เป็นแบบอยา่งหรือตวัอยา่งอนัดีในทาง
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ศีลธรรม แต่นกัเขียนรุ่นใหม่เนน้การนาํเสนอความจริงและขอ้เทจ็จริง (truth and facts) หนงัสือ
ประวติับุคคลแนวใหม่จึงเป็นรายงาน ไม่ใช่หนงัสือโฆษณาชวนเช่ือ  

 
ทวศีกัด์ิ  ญาณประทีป เสนอการศึกษาคุณค่าของอตัชีวประวติัแบ่งออกเป็น 2 ดา้น คือ      

1) การศึกษาเน้ือหาในแง่ความรู้และขอ้คิดท่ีไดจ้ากประวติับุคคล เพราะประวติัของบุคคลทาํให้
ผูอ่้านไดรั้บแนวคิดและทศันคติใหม่ ใหแ้รงบนัดาลใจอยากกระทาํความดี กระทาํส่ิงท่ีมีประโยชน์ 
หรือตอ้งการสร้างความสาํเร็จในชีวติของตนเองบา้ง ในการศึกษาอตัชีวประวติัจึงตอ้งศึกษาและตั้ง
คาํถามถึงเน้ือหาของเร่ืองวา่ เหตุใดเหตุการณ์น้ีจึงเกิดข้ึน เน้ือหานาํเสนอเร่ืองดา้นดีเพียงอยา่งเดียว
หรือนาํเสนอเร่ืองเลวร้ายดว้ยหรือไม่ เจา้ของประวติัประสบความสาํเร็จหรือลม้เหลวอยา่งไร และ
เหตุการณ์ในอตัชีวประวติัมีความสาํคญัทางประวติัศาสตร์หรือไม่ และ 2) การศึกษาการใชภ้าษา 
เพราะผูเ้ขียนยอ่มตอ้งอาศยักลวธีิการเขียน คือ การจดัรูปแบบการเขียนดว้ยกลวธีิต่างๆ เพื่อใหเ้กิด
ความน่าสนใจ เช่น การใชบ้ทสนทนา เพื่อใหผู้อ่้านรู้สึกวา่เจา้ของประวติัอยูใ่นเหตุการณ์จริง 
(ทวศีกัด์ิ  ญาณประทีป, 2523: 163-164) 

 
ยพุร  แสงทกัษิณ เสนอวา่การประเมินคุณค่าอตัชีวประวติัแบ่งเป็น 2 ดา้นคือ 1) ดา้นเน้ือหา 

ศึกษาวา่ผูเ้ขียนใชก้ลวธีิการเล่าทุกเร่ืองของชีวติทั้งดา้นดีและไม่ดี เลือกเล่าเฉพาะบางเหตุการณ์ 
เลือกเล่าแค่ความเป็นมาของตนใหผู้อ่้านเห็นวธีิการทาํงานหรือแนวคิดการดาํเนินชีวติ เลือกเล่าแบบ
โออ้วด หรือเลือกเล่าแบบตั้งใจสอน เม่ือผูอ่้านอ่านอตัชีวประวติัแลว้ ไดข้อ้คิดในการดาํเนินชีวติ
อยา่งไร เกิดอารมณ์สะเทือนใจหรือไม่ และ 2) ดา้นกลวธีิการเขียน มีหลกัเกณฑ ์3 ดา้น คือ การ
ดาํเนินเร่ือง การเสนอเร่ือง และการใชภ้าษา โดยการดาํเนินเร่ืองและการเสนอเร่ืองพิจารณาวา่ 
ผูเ้ขียนใชโ้ครงเร่ืองแบบใด เช่น การเล่าตามลาํดบัเวลา การเล่าแบบสลบัเวลา การเล่าโดยใชบ้ท
สนทนา ร่วมกบัพิจารณาถึงสัดส่วนของเร่ืองวา่ผูเ้ขียนมีการแบ่งบทหรือตอนอยา่งไร เนน้เหตุการณ์
ใดเป็นพิเศษหรือไม่ เช่น การเนน้ผลงาน หรือเหตุการณ์สาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดความเปล่ียนแปลงในชีวติ 
ส่วนดา้นการใชภ้าษา ใหพ้ิจารณาถึงทาํนองการใชภ้าษา เพื่อทาํใหผู้อ่้านเห็นถึงความรู้สึกนึกคิด
ของผูเ้ขียน นอกจากน้ี การพิจารณาอตัชีวประวติัควรศึกษาควบคู่ไปกบัสภาพสังคม เศรษฐกิจ และ
วฒันธรรม เพราะบางคร้ังสามารถเป็นหลกัฐานในการแสดงเหตุการณ์ทางประวติัศาสตร์ สังคม 
และการเมืองได ้(ยพุร  แสงทกัษิณ, 2538: 131-135) แนวคิดของยพุรจึงสะทอ้นใหเ้ห็นวา่เน้ือหา
ชีวติของบุคคลในอตัชีวประวติัเป็นขอ้เท็จจริงท่ีเช่ือถือได้ เพราะเร่ืองเล่าชีวติไดเ้ช่ือมโยงเขา้กบั
เหตุการณ์จริง และผูเ้ขียนมีกลวธีิการเขียนเร่ืองเล่าของตนเองใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องตน 
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สุขกมล  รัตนสุภา เสนอวา่ อตัชีวประวติัตอ้งมีลกัษณะอยา่งนอ้ย 2 ประการคือ “ภูมิธรรม
แห่งชีวติ” หมายถึง เน้ือหาท่ีแสดงออกถึง “วุฒิภาวะ” หรือ “ความเป็นปราชญ”์ อนัเป็นผลจากการ
เรียนรู้ประสบการณ์ตนเอง และ “ศิลปวธีิ” หมายถึง วธีิการเล่าเร่ืองท่ีชวนประทบัใจ จากการเลือก
วสัดุศิลป์อยา่งลงตวัและเหมาะสม (สุขกมล  รัตนสุภา, 2552: 111)   

 
แนวคิดในการศึกษาอตัชีวประวติัของนกัวชิาการจึงสะทอ้นใหเ้ห็นการศึกษาวรรณกรรม

อตัชีวประวติัท่ีมุ่งใหค้วามสาํคญัแก่ตวัผูเ้ขียน การสาํรวจความถูกตอ้งของขอ้มูลวา่ตรงตามความ
จริง การแยกแยะเน้ือหาวา่ให้ความรู้ในดา้นใดบา้ง กลวธีิการเล่าเร่ือง และการใชภ้าษาท่ีสละสลวย
ในฐานะท่ีเป็นวรรณกรรมประเภทหน่ึง 
 
 อตัชีวประวติัแบบฉบบัในยคุสมยัใหม่จึงแสดงลกัษณะสาํคญั 3 ประการคือ 1) การเขียนท่ี
แสดงใหเ้ห็นบุคลิกภาพทุกแง่มุมทั้งจุดดีหรือจุดดอ้ยของผูเ้ขียน 2) การเขียนดว้ยความสัตยจ์ริงท่ีจะ
เปิดเผยชีวิตแก่ผูอ่้าน 3) การเขียนท่ีเรียบเรียงอยา่งดีในฐานะวรรณกรรม ดา้นผูเ้ขียนอตัชีวประวติั
แสดงลกัษณะสาํคญั 2 ประการคือ 1) เป็นนกัเขียนท่ีมีช่ือเสียงในดา้นใดดา้นหน่ึง และ 2) นกัเขียน
เพศชายชาวตะวนัตกมกัไดรั้บความนิยมมากกวา่นกัเขียนเพศหญิงหรือนกัเขียนชนชาติอ่ืน 
 

รูปแบบและวธีิการศึกษาอตัชีวประวตัิจากแนวคิดหลงัสมัยใหม่ 
 

แนวทางการศึกษาอตัชีวประวติัไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงหลงัไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดหลงั
สมยัใหม่ (post-modern) ซ่ึงเร่ิมตน้ข้ึนในสมยัคริสตศ์ตวรรษท่ี 20 คาํวา่ “หลงัสมยัใหม่” เป็นคาํท่ีใช้
เรียกสภาพสังคมและวฒันธรรมรูปแบบใหม่ท่ีเกิดข้ึน ซ่ึง ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร (2554: 185-
186) ไดเ้สนอนิยามไวใ้นสามความหมาย คือ 

 
1)  หลงัสมยัใหม่ใชอ้ธิบายสภาพสังคมร่วมสมยัท่ีพฒันาจากสังคมสมยัใหม่สู่สภาวะหลงั

สมยัใหม่ มีลกัษณะสาํคญัคือ การแปรปรวนของระบบคุณค่าแบบสมยัใหม่ ทาํใหเ้กิดความพร่ามวั
ของสรรพส่ิง เช่น ลทัธิบริโภคนิยมสามารถทอนทุกอยา่งใหก้ลายเป็นสินคา้เพื่อทาํการซ้ือขายและ
ทาํใหเ้กิดการเช่ือมโยงของสรรพส่ิงต่างๆ เขา้ดว้ยกนั หากท่ีใดมีอาํนาจซ้ือ ท่ีนัน่จะมีการตอบสนอง
ดว้ยการขายเสมอ 
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2)  หลงัสมยัใหม่ใชเ้รียกประเภท (genre) ทางศิลปะและวรรณกรรมซ่ึงมีลกัษณะต่อตา้น
สกุลความคิดแบบสมยัใหม่ท่ีเนน้การจดัลาํดบัชั้นสูงตํ่า เช่น วฒันธรรมชั้นสูง/วฒันธรรมประชา
นิยม เป็นตน้  

 
3)  หลงัสมยัใหม่ใชเ้รียกแนวความคิดทางวชิาการดา้นสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์แนว

หน่ึงคือ แนวการศึกษาโดยการตั้งคาํถามกบับรรดาทฤษฎีและองคค์วามรู้ต่างๆ ท่ีดาํรงอยูแ่ละไดรั้บ
การยอมรับในสังคม เช่น การตั้งคาํถามกบัระบบทางวทิยาศาสตร์ในการแสวงหาคาํตอบของทุกส่ิง 
การเช่ือในหลกัเหตุผลหรือวิธีคิดแบบตะวนัตกในการเขา้ถึงความจริง เป็นตน้  
 
 ในการนาํแนวคิดหลงัสมยัใหม่มาปรับใชใ้นการวิเคราะห์อตัชีวประวติั จึงจาํเป็นตอ้งศึกษา
ท่ีมาของแนวคิดหลงัสมยัใหม่ก่อนในเบ้ืองตน้ ในบทน้ี ผูว้จิยัไดท้าํการสรุปแนวคิดหลงัสมยัใหม่
เฉพาะเร่ืองการตีความภาษา เพื่อนาํมาใชว้เิคราะห์วรรณกรรมอตัชีวประวติั มีรายละเอียด ดงัน้ี 
 
1.  แนวคิดหลงัสมัยใหม่ในการศึกษาวรรณกรรม 

 
สังคมหลงัสมยัใหม่ไดแ้สดงถึงวถีิชีวติของคนในสังคมท่ีเปล่ียนแปลงจากยคุสมยัใหมคื่อ 

วถีิชีวติของมนุษยแ์ละสรรพส่ิงไดเ้ช่ือมโยงผา่นระบบต่างๆ เป็นการครอบงาํทางวฒันธรรมใน
รูปแบบใหม่ผา่นส่ือมวลชน ซ่ึงเป็นผูผ้ลิตสัญลกัษณ์ หรือกาํหนดนิยาม ความหมาย ความเขา้ใจต่อ
สรรพส่ิง หรือเหตุการณ์ผา่นสถาบนัต่างๆ และส่งผลต่อการรับรู้ของคน เช่น ความรักชาติ ความรัก
สถาบนั เป็นตน้ ผูรั้บสารจะเกิดความเคยชินและยอมรับจนไม่สงสัยหรือตั้งคาํถามต่อส่ิงเหล่านั้น 
นกัคิดหลงัสมยัใหม่จึงช้ีใหเ้ห็นถึงขอ้จาํกดัขององคค์วามรู้เหล่าน้ีท่ีมองวา่เป็นมาตรฐาน หรือเป็น
ความจริงท่ีเกิดในสังคม หากแทจ้ริงต่างลว้นมีส่วนสร้างหรือรับใชส้ถาบนัต่างๆ เช่น สถาบนัทาง
การเมือง สถาบนัทางสังคม โรงพยาบาล สถานบาํบดัทางจิต คุก ฯลฯ องคค์วามรู้เหล่าน้ีกลายเป็น
ส่ิงท่ีกีดกนัส่ิงท่ีไม่สอดคลอ้ง หรือไม่เขา้พวกกบัความหมายท่ีสร้างข้ึน และทาํใหก้ลายเป็นส่ิงท่ี    
ไร้เหตุผลหรือชายขอบไป เช่น คนปกติในสังคมหมายถึง คนมีการศึกษาและเคารพฎหมาย ดงันั้น 
บุคคลท่ีไร้การศึกษา หรือเคยกระทาํผดิกฎหมาย จึงเป็นคนผดิปกติ อยูใ่นสังคมไม่ได ้และผลท่ี
ตามมาคือ คนกลุ่มน้ีถูกทาํให้ดอ้ยกวา่ เหยยีด หรือกีดกนักลุ่มคนเหล่าน้ี  
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นกัคิดหลงัสมยัใหม่จึงสนใจถึงกระบวนการของอาํนาจท่ีทาํใหเ้กิดความรู้เหล่าน้ีนัน่คือ 
ภาษา ในฐานะตน้ตอการผลิตอาํนาจและความรู้ทั้งปวง การศึกษาเก่ียวกบัภาษาจึงเปล่ียนแปลงการ
วเิคราะห์จากความคิดภายในจิตใจมาสู่ภาษาท่ีส่ือความคิดออกมา โดยความคิดท่ีมีความหมายลว้น
เกิดจากโครงสร้างของภาษาทั้งส้ิน 
  
 ในคริสตศ์ตวรรษท่ี 19 ไดมี้นกัปรัชญาชาวสวติเซอร์แลนด ์แฟร์ดิน็องด ์ เดอ โซซูร์ 
(Ferdinand  de Saussure, 1857-1913) บุกเบิกแนวคิดสัญวทิยา (semiology) คือ ศาสตร์ท่ีศึกษา
ระบบสัญญะและกระบวนการผลิตความหมายอยา่งเป็นวิทยาศาสตร์ เสนอวา่ ภาษาเป็นความ
ตอ้งการของสังคมในการหาเคร่ืองมือท่ีจะใชส่ื้อความหมาย ภาษาจึงเร่ิมจากการประสมหน่วยเสียง 
(phoneme) คือ หน่วยท่ียอ่ยท่ีสุดในระบบท่ีสามารถบ่งช้ีความแตกต่างในความหมายได ้เม่ือนาํคาํ
แต่ละคาํมารวมเขา้ดว้ยกนัตามระบบไวยากรณ์และการสร้างประโยคจะก่อให้เกิดเป็นคาํพดูท่ีส่ือ
ความหมายต่างๆ ตามความตอ้งการ เม่ือมีหลายเสียงรวมกนัก็กลายเป็นภาษาหน่ึง ซ่ึงผูใ้ชไ้ม่สนใจ
วา่เสียงหรือความหมายนั้นจะส่ือถึงความเป็นจริงของส่ิงภายนอกไดห้รือไม่ เช่น คาํวา่ “มา้” ไม่ไดมี้
อะไรท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัมา้ หรือคาํวา่ “ฉนั” ใชแ้ทนตวัเองในภาษาไทย แต่ภาษาองักฤษใช ้“I” ไม่
ตรงกนั ภาษาจึงมีระบบกฎเกณฑใ์นตวัของมนัเองคือ การใส่รหสั (Encoding) และการถอดรหสั 
(Decoding) ซ่ึงความสัมพนัธ์ของหน่วยเสียงต่างๆ จะไม่มีความหมายเลยหากอยูน่อกระบบการส่ือ
ความหมายนั้นๆ ความสัมพนัธ์ระหวา่งเสียงกบัส่ิงท่ีเสียงแทนจึงเป็นผลจากการเรียนรู้ในสังคม ทุก
อยา่งจึงมองวา่เป็นภาษาไดถ้า้บรรจุความหมายเอาไว ้เช่น กิริยาท่าทาง การด่ืมชาเขียว การแต่งกาย 
งานอดิเรก ฯลฯ ส่วนพื้นท่ีการส่ือสารท่ีบรรจุความหมายคือ ตวับท (text) (กาญจนา  แกว้เทพ และ 
สมสุข  หินวมิาน, 2553: 413) ความหมายท่ีเกิดจากวตัถุ และสัญลกัษณ์ต่างๆ จึงเป็นผลผลิตทาง
วฒันธรรม มนุษยไ์ม่สามารถใชภ้าษาไดต้ามอาํเภอใจแต่ข้ึนอยูก่บักฎของภาษาและบริบทในแต่ละ
สถานการณ์ มิฉะนั้น มนุษยจ์ะไม่สามารถส่ือสารกบัคนอ่ืนได ้กระบวนการเพื่อส่ือความหมายน้ี  
ลุดวกิส์   วติเก็นสไตน์ (Ludwig  Wittgenstein, 1889-1951) เสนอไวใ้นงานเขียนเร่ือง The 
Philosophical Investigations เรียกวา่ การเล่นเกมภาษา (language game) คือ คนในสังคมต่างร่วม
กาํหนดกติกาการใชภ้าษาร่วมกนั เม่ือเป็นเช่นน้ี ภาษาจึงไม่ใช่ภาพจาํลองของความจริง (picture of 
reality) แต่มีความหมายตามกติกาของสังคมท่ีมีวฒันธรรมเดียวกนั (กีรติ  บุญเจือ, 2544: 58)  

 
การศึกษาภาษาตามแนวโครงสร้างนิยมในเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งเสียงและคาํยงัทาํให้

เห็นวา่ภาษามีความซบัซอ้นมากข้ึนไปอีกในการใชภ้าษาเชิงสัญลกัษณ์และเชิงสร้างสรรค ์เช่น การ
ใชค้าํเปรียบระหวา่งสองส่ิงท่ีคลา้ยกนัเรียกวา่ อุปลกัษณ์ (metaphor) หรือการใชค้าํท่ีแสดงความ
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เก่ียวเน่ืองระหวา่งสองส่ิงเรียกวา่ นามนยั (metonymy) เป็นตน้ ลกัษณะการใชส้าํนวนโวหารลว้น
ปรากฏอยูใ่นงานประพนัธ์และงานศิลปะทั้งส้ิน (วรนุช  จรุงรัตนาพงศ์, 2548: 61-63) ดงันั้น 
ผลผลิตจากวฒันธรรมต่างๆ ทั้ง วรรณกรรม แฟชัน่ อาหาร ภาพถ่าย ฯลฯ จึงสามารถถอดรหสัได้
จากการตีความของผูอ่้าน การตีความตามแนวสัญวทิยาจึงส่งผลใหเ้กิดญาณวทิยาหลงัโครงสร้าง
นิยม (post-structuralism) ซ่ึงยา้ยความสนใจจากตวับทท่ีตีความไดค้วามหมายเดียวมาสู่การศึกษา
ผูอ่้านซ่ึงทาํใหเ้กิดการล่ืนไหลของความหมาย (the play of meaning) มากข้ึน ดงัท่ี โรล็องด ์ บาร์ตส์ 
(Roland  Barthes, 1915-1980) กล่าวในบทความเร่ือง The Death of the Author (1976) วา่ “อวสาน
ของผูแ้ต่ง” หมายความวา่ ในการอ่านวรรณกรรม ผูอ่้าน (reader) ต่างสร้างความหมายข้ึนเอง ไม่วา่
ผูเ้ขียนจะมีเจตจาํนง (authorial intention) อยา่งไร ตวับทจึงเล่ือนไหลอยูต่ลอดเวลา ไม่ตายตวั และ
เปิดกวา้งต่อความเคลือบแคลงสงสัยใหตี้ความอยูต่ลอดเวลา (กาญจนา  แกว้เทพ และ สมสุข       
หินวมิาน, 2553: 429) ดงันั้น การใชภ้าษาตามแนวเหตุผลนิยมในสังคมตะวนัตกท่ีมุ่งนาํเสนอภาพ
แทนความจริงอยา่งสมบูรณ์หรือความแน่นอนตายตวัลว้นมีเป้าหมายเคลือบแฝง และการใชข้อ้อา้ง
ของเหตุผลต่างๆ กลบักลายเป็นเคร่ืองมือท่ีใชก้ดทบั ปิดกั้นส่ิงท่ีไม่เขา้พวก ส่ิงท่ีแตกต่างหรือทาํให้
เป็นส่ิงอ่ืน เช่น การใชเ้หตุผลในการก่อสงครามโลก เพื่อการฆ่าลา้งเผา่พนัธ์ุ หรือทาํสงครามดว้ย
อาวธุชีวภาพ เป็นตน้  

 
นกัคิด ชาก  แดร์ริดา (Jacque  Derrida, 1930-2004) ไดเ้สนอวธีิคิดเร่ืองการร้ือสร้าง

ความหมาย (Deconstruction) เพื่อปฏิเสธความรู้ท่ีมีสถานะ “เป็นศูนยก์ลาง” เพียงแห่งเดียว เช่น   
ในยคุกลาง (Medieval) ของสังคมตะวนัตกเช่ือวา่ความหมายในคมัภีร์ไบเบิลกาํหนดข้ึนจากพระเจา้ 
คมัภีร์ไบเบิลจึงไม่สามารถโตแ้ยง้ได ้ในยคุสมยัใหม่ มกัอา้งความชอบธรรมจากหลกัเหตุและผล
ตามหลกัการทางวทิยาศาสตร์ ผลลพัธ์ท่ีเกิดข้ึนจึงเป็นความจริงแท ้ไม่สามารถโตแ้ยง้ไดอี้ก แต่
สาํหรับแดร์ริดา ไม่มีความคิดใดท่ีเป็นศูนยก์ลางเพียงแห่งเดียวดาํรงอยู ่จะมีก็แต่ความคิดท่ีเป็น
ศูนยก์ลางในเวลาใดเวลาหน่ึงเท่านั้น ความคิดท่ีเป็นศูนยก์ลางจึงมีบทบาทเปล่ียนแปลงไปตามเกม
ภาษาเท่านั้น ดงันั้น ผูอ่้านจึงตอ้งใชก้ารตีความเพื่อเปิดเผยใหเ้ห็นชั้นต่างๆ ของความหมายในตวับท 
ทั้งความหมายตามเน้ือความ และความหมายยอ่ยท่ีถูกกดทบัหรือกลบเกล่ือนเอาไว ้และเม่ือพิจารณา
นอกเหนือไปจากหนา้ท่ีของภาษาก็จะทาํใหเ้ห็นสองกระบวนการคือ หน่ึง ความปรารถนาท่ีจะมี
ศูนยก์ลางในฐานะท่ีเป็นโครงสร้าง และสองคือ การสร้างความหมายใหม่ๆ ท่ีมาแทนท่ีกฎเดิม หรือ
อาจเรียกไดว้า่วาทกรรม (discourse) (ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร, 2554: 48) ทุกอยา่งจึงเป็นเร่ืองของ
การสร้างความหมายใหม่ๆ ไม่รู้จบ หากระบบการสร้างความหมายเปล่ียน ความหมายของสรรพส่ิง
ก็เปล่ียนตามดว้ย เช่น แต่เดิมหนงัสือท่ีมีความน่าเช่ือถือและเป็นท่ีนิยมมกัเป็นของบุคคลชนชั้นสูง 
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ผูท่ี้มีความรู้สูง เป็นผูอ้าวุโสหรือเป็นเพศชาย หากปัจจุบนับุคคลทัว่ไปก็สามารถเขียนหนงัสือและ
ไดรั้บการยกยอ่งได ้เป็นตน้  

 
การศึกษาภาษาในเร่ืองระบบและความหมายจากแนวคิดโครงสร้างนิยมและหลงั

โครงสร้างนิยมไดส่้งผลต่อระบบปรัชญาและความรู้ต่างๆ ท่ีเคยมี เพราะระบบภาษาไม่ไดส้ะทอ้น
ภาพตามความจริงของโลกภายนอก แต่ภาษามีลกัษณะระบบปิดภายในตวัเอง ทุกหน่วยสัญญะหรือ
ทุกองคป์ระกอบของภาษาจึงมีคุณค่าเท่ากนั แมค้วามหมายจะต่างกนัตามตาํแหน่งในระบบภาษา 
แต่ไม่มีสัญญะตวัใดพิเศษกวา่สัญญะตวัอ่ืน แนวคิดดงักล่าว จึงเป็นกระบวนการถอดออกจาก
ศูนยก์ลาง (decentering) ไม่มีความหมายใดเป็นหน่ึงเดียว แมจ้ะเป็นปรัชญาหรือองคค์วามรู้ต่างๆ 
เช่น กฎแห่งกรรม การนิพพาน การเขา้ถึงพระเจา้ ความจริง มนุษยนิยม ฯลฯ ไม่มีมโนทศัน์ใดเป็น
แก่นแท ้(essence) (ธีรยทุธ  บุญมี, 2551: 265- 266)  การศึกษาภาษาจึงทาํใหเ้ห็นถึงอาํนาจของภาษา
ท่ีผลิตความรู้อนัเป็นสากลท่ีเช่ือกนัมาโดยตลอดวา่เป็นความจริง แทจ้ริงยงัมีความจริงอีกดา้นท่ีถูก
ปกปิด กดทบัความแตกต่างเอาไว ้เช่น ความเป็นคนชาติพนัธ์ุอ่ืน คนชนชั้นอ่ืน คนท่ีมีวฒันธรรม
แตกต่างจากคนในสังคมคนท่ีไดรั้บผลกระทบจากสงครามหรือการตกเป็นเหยื่อความรุนแรง หรือ
คนท่ีมีรสนิยมทางเพศนอกเหนือจากรักต่างเพศ เป็นตน้ ความแตกต่างเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีไม่เคยปรากฏ
อยูใ่นประวติัศาสตร์ ดงันั้น ความจริงท่ีปรากฏในตวับทจึงไม่ใช่ความจริงแทท้ั้งหมด แต่เป็นความ
จริงท่ีถูกสร้างข้ึนมาเพื่อสนบัสนุนอาํนาจของผูผ้ลิตความรู้ใหบ้รรลุเป้าหมายและประโยชน์อยา่งใด
อยา่งหน่ึง  

 
ตวัอยา่งตวับทท่ีไดรั้บการยอมรับและเช่ือถือวา่นาํเสนอแต่ความจริง คือ ประวติัศาสตร์

นิพนธ์ ซ่ึงนกัประวติัศาสตร์และนกัทฤษฎีหลงัสมยัใหม่ มิเชล  ฟูโกต ์(Michel  Foucault, 1926-
1984) ไดเ้สนอแนวคิดการขุดคน้หรือกรอบโบราณคดีของความรู้ พบวา่ ไม่มีประวติัศาสตร์ท่ีแสดง
ลกัษณะเป็นหน่ึงเดียว เพราะวธีิการเรียงลาํดบัขอ้เทจ็จริงตามเวลาเป็นเส้นตรงทาํให้เร่ืองราวมี
ระบบเป็นเหตุเป็นผล แต่ในทางตรงขา้มยงัมีสรรพส่ิงท่ีถูกกดทบัเอาไวอ้ยา่งไม่รู้ตวัตลอดระยะเวลา
ในประวติัศาสตร์ ประวติัศาสตร์นิพนธ์จึงมีแต่ชุดประวติัศาสตร์อนัหลากหลายท่ีมีทั้งแบบนิยมและ
แบบท่ีไม่เป็นท่ียอมรับ ซ่ึงในกรณีของยคุสมยัใหม่กลุ่มท่ีถูกกีดกนัก็คือ คนจิตวปิลาส คนเบ่ียงเบน
ชนิดต่างๆ หรืออาชญากร เป็นตน้ คนเหล่าน้ีกลายเป็นประเภทกลุ่มทางสังคมท่ีจดัข้ึนมาเพื่อแสดง
ความเป็นตรงกนัขา้มกบักลุ่มคนท่ีมีอาํนาจในการสร้างความรู้ ภาคปฏิบติัของกลุ่มคนเหตุผลนิยม
จึงมีลกัษณะเหยยีดเพศ เหยยีดผวิ และเป็นจกัรวรรดินิยม (วรนุช  จรุงรัตนาพงศ,์ 2548: 82-83)  
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กลุ่มคนเหล่าน้ีจึงแทบไม่เคยถูกบนัทึกลงในประวติัศาสตร์ แต่ผูอ่้านยงัคงมองวา่ประวติัศาสตร์
นิพนธ์คือการบนัทึกเหตุการณ์ในอดีตวา่เป็นจริง 

 
นกัวชิาการ เฮยเ์ดน  ไวต ์(Heyden  White) เสนอในบทความเร่ือง Interpretation in History

วา่ ประวติัศาสตร์นิพนธ์ไม่ไดเ้ขียนเพื่อตอ้งการบนัทึกเหตุการณ์ในอดีตอยา่งเดียว เพราะผูเ้ขียน
หรือนกัประวติัศาสตร์มีจุดประสงคใ์นการเล่าประวติัศาสตร์ แต่เน่ืองจากเหตุการณ์ในอดีตท่ีเกิดข้ึน
ทุกๆ วนัมีเป็นจาํนวนมาก นกัประวติัศาสตร์จึงมีหนา้ท่ีรวบรวม คดัเลือกเหตุการณ์ท่ีมีความสาํคญั
มากพอ และตดัทิ้งขอ้มูลบางอยา่งท่ีไม่เก่ียวขอ้งกบัจุดประสงคใ์นการนาํเสนอออก จากนั้นเล่าหรือ
อธิบายขอ้มูลวา่มีอะไรเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น การเล่าเร่ืองประวติัศาสตร์จึงเสมือนเป็นการร้ือสร้าง
อดีตวา่มีเร่ืองราวอะไรบา้ง แลว้ใหเ้หตุผลวา่ทาํไมส่ิงต่างๆ จึงเกิดในช่วงเวลานั้น นกัประวติัศาสตร์
จึงตอ้งอาศยั “การตีความ” เหตุการณ์ทั้งหมดเพื่อผกูเร่ืองอยา่งเป็นเหตุเป็นผล ดงันั้น ประวติัศาสตร์
นิพนธ์จึงไม่ใช่งานเขียนท่ีสะทอ้นความจริงข้ึนมาโดดๆ แต่เกิดจากนกัประวติัศาสตร์ “ประกอบ
สร้าง” เร่ืองข้ึนโดยการเลือก แยก หรือตดับางเหตุการณ์ท่ีไม่จาํเป็นออกแลว้มาเรียงร้อยใหเ้ป็นเหตุ
เป็นผลกนัใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องผูเ้ขียน (Heyden  White, 1985: 55)  วธีิการสร้างเร่ือง
ประวติัศาสตร์จึงทาํใหเ้กิดคาํถามวา่ จะเช่ือใน “ความจริง” ของประวติัศาสตร์นิพนธ์อยา่งไร เพราะ
การตีความไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนใชก้ารอนุมานหรือจินตนาการเติมเตม็ช่องวา่งของเหตุการณ์ท่ี
นาํมาเรียบเรียงวา่น่าจะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนในอดีต  

 
ในการหาวธีิการเล่าเร่ืองใหง่้ายและคนทัว่ไปสามารถรับรู้และเขา้ใจได ้นกัประวติัศาสตร์

ใชว้ธีิการอธิบายประวติัศาสตร์ในสองลกัษณะ คือ ลกัษณะแรก ใชก้ารอธิบายแบบปฏิฐานนิยม 
(positivistic view) หมายถึง การอธิบายกระบวนการของปรากฏการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในอดีตอยา่ง
เป็นเหตุเป็นผล ลกัษณะท่ีสอง ใชรู้ปแบบการเล่าเร่ืองวรรณกรรม อธิบายเหตุการณ์ต่างๆ โดย     
การแต่งเร่ืองเล่าแลว้ซ่อนความหมายในเร่ืองเล่าท่ีเนน้เฉพาะเจาะจง (Heyden  White, 1985: 54) 
นอกจากน้ี ประวติัศาสตร์นิพนธ์ยงัข้ึนอยูก่บัอุดมการณ์ของนกัประวติัศาสตร์ซ่ึงแบ่งได ้4 ประเภท 
คือ แนวคิดอนาธิปไตย (anarchist) แนวคิดอนุรักษนิ์ยม (conservative) แนวคิดหวัรุนแรง (radical) 
และแนวคิดเสรีนิยม (liberal) การตีความของนกัประวติัศาสตร์ยอ่มตอ้งคิดผา่นอุดมการณ์อยา่งใด
อยา่งหน่ึง ประวติัศาสตร์นิพนธ์จึงไม่ใช่งานเขียนท่ีแสดงความเป็นกลาง (อิราวดี  ไตลงัคะ, 2549: 
32)  

 



33 

วธีิการตีความทาํใหป้ระวติัศาสตร์นิพนธ์แยกไม่ออกจากแนวคิดการเล่าเร่ือง ไวตย์งัไดอ้า้ง
การศึกษาของ นอร์ทรอป  ฟราย (Northrop  Frye) วา่ประวติัศาสตร์นิพนธ์เขียนโดยใชโ้ครงสร้าง
แบบกวศีาสตร์ (poetics) เพื่อตอบคาํถามวา่ “มีอะไรเกิดข้ึนในอดีตบา้ง” ประวติัศาสตร์นิพนธ์จึงมี
ลกัษณะคลา้ยกบัเร่ืองปรัมปรา (myth) โดยท่ีนกัประวติัศาสตร์แต่ละคนใชโ้ครงเร่ืองท่ีต่างกนั ซ่ึง
สามารถแบ่งไดเ้ป็น 4 ประเภทคือ แบบจินตนิยม (Romantic) มีลกัษณะของการเดินทางเพื่อคน้หา
หรือแสวงบุญไปสู่ดินแดนแห่งความสุขหรือดินแดนแห่งพระเจา้ แบบโศกนาฏกรรม (Tragic) คือ  
ผูมี้อาํนาจจมด่ิงสู่ความตกตํ่า แบบสุขนาฏกรรม (Comic) เป็นการพฒันากา้วไปขา้งหนา้ผา่นการ
ต่อสู้หรือการปฏิวติั และแบบเสียดสี (Satiric หรือ Ironic) คือ วบิติัภยัท่ีเกิดข้ึนซํ้ าแลว้ซํ้ าเล่าโดยท่ี
มนุษยชาติไม่รู้จกัจดจาํเข็ดหลาบ (อิราวดี  ไตลงัคะ, 2549: 32-33) 

 
การเล่าเร่ืองโดยใชโ้ครงเร่ืองในวรรณกรรมจึงแสดงให้เห็นวา่นกัประวติัศาสตร์มีการสร้าง

โครงเร่ือง (emplotment) ซ่ึงเป็นวธีิคิดของคนทัว่ไปในการทาํความเขา้ใจเร่ืองราวในอดีตมากกวา่
การผลิตงานเขียนเพื่อนาํเสนอความจริงในอดีต และช่วยสร้างเอกภาพของเร่ือง ซ่ึง อิราวดี  ไตลงัคะ 
ไดเ้สนอคาํจาํกดัความของโครงเร่ืองจาก อริสโตเติล ในงานกวศีาสตร์ (Poetics) วา่โครงเร่ือง คือ
การจดัลาํดบัเหตุการณ์ (the ordered arrangement of the incidents) (อิราวดี  ไตลงัคะ, 2546: 3) 
โครงเร่ืองจึงเป็นกรอบหรือแนวทางท่ีใชก้าํหนดการดาํเนินเร่ือง การเลือกเหตุการณ์ และการพฒันา
ตวัละครตามจุดประสงคท่ี์ผูเ้ล่ากาํหนด การเขียนประวติัศาสตร์หรือการเขียนอตัชีวประวติัยงัมี
องคป์ระกอบไม่ต่างจากบนัเทิงคดีไม่วา่นวนิยายหรือเร่ืองสั้น เช่น “ฉนั” ท่ีปรากฏในเร่ืองแทนผูเ้ล่า 
และเป็นตวัละคร (characters) ตวัหน่ึง มีฉาก (Setting) หรือสถานท่ีต่างๆ และมีบทสนทนา 
(Dialogue) ระหวา่งตวัละคร การดาํเนินเร่ืองจึงตอ้งอาศยัแบบหรือเคา้โครงเร่ืองเพื่อทาํใหเ้น้ือหามี
เอกภาพ คือ มีจุดเร่ิมตน้เร่ือง ตอนกลางเร่ือง และตอนจบเร่ือง  

 
 การตีความประวติัศาสตร์นิพนธ์และอตัชีวประวติัใหม่เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่ไม่ใช่การเขียน
เพื่อสะทอ้นภาพความเป็นจริง แนวคิดหลงัสมยัใหม่จึงเปิดเผยใหเ้ห็นวธีิการทาํงานของภาษาท่ีใช้
จดัระบบความคิดของผูอ่้าน และเปิดโอกาสใหมี้วธีิการคิดหรือการตีความท่ีเป็นไปไดแ้บบอ่ืนๆ ใน
การอ่านวรรณกรรมโดยไม่ยดึติดกบัความจริงของเร่ืองเล่าเพียงอยา่งเดียว และเพื่อลดทอนอคติท่ี
เกิดข้ึนเก่ียวกบัผูเ้ขียนและกลวธีิการเขียนในแบบเดิม มาสู่การหาวธีิการใหม่ๆ ในการตีความ
วรรณกรรมอยา่งสร้างสรรค ์ 
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2.  อตัชีวประวตัิในฐานะ “บันเทงิคดี” 
 

ลกัษณะประการหน่ึงของอตัชีวประวติัท่ีทาํใหผู้อ่้านเช่ือวา่เป็นเร่ืองเล่าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน
จริงในชีวิตของผูป้ระพนัธ์คือ การใชส้รรพนามบุรุษท่ี 1 หรือ “ฉนั” แทนถึงผูเ้ขียนอตัชีวประวติัท่ีมี
ตวัตนจริง ลกัษณะดงักล่าว พวงคราม  พนัธ์ุบูรณะ เสนอวา่ การใชส้รรพนามในการเล่าเร่ืองเป็น
กลวธีิการแต่งนวนิยาย ซ่ึงอตัชีวประวติัไดล้อกเลียนมาจนกลายเป็นเอกลกัษณ์ของอตัชีวประวติั 
(พวงคราม  พนัธ์บูรณะ, 2536: 352) เน่ืองจาก นวนิยายไดรั้บความนิยมก่อนหนา้อตัชีวประวติัถึง
หน่ึงศตวรรษ และยงัมีจุดมุ่งหมายการเล่าเร่ืองลกัษณะเดียวกนั คือ การเล่าเร่ืองของชีวิตของบุคคล
หน่ึง หากงานเขียนอตัชีวประวติัยงัไม่มีรูปแบบท่ีชดัเจน และนกัเขียนส่วนใหญ่ก็เร่ิมเขียนนวนิยาย
โดยเนน้การสร้างตวัละครท่ีมีความสมจริงก่อนจะมาเขียนอตัชีวประวติั บางคร้ังผูป้ระพนัธ์ก็เขียน 
นวนิยายเชิงอตัชีวประวติั งานเขียนทั้งสองแบบจึงต่างมีการหยบิยมืกลวธีิการเขียนกนั เพียงแต่ 
“ฉนั” ในนวนิยายคือ ผูเ้ล่าท่ีสมมติข้ึน อาจเป็นคนเดียวกบัตวัละครเอกหรือไม่ก็ได ้แต่ “ฉนั” ใน
อตัชีวประวติั ผูเ้ล่าและตวัละครจะตอ้งเป็นคนเดียวกบัผูป้ระพนัธ์ ดงันั้น ผูป้ระพนัธ์ท่ีมีตวัตนอยู่
จริงก็คือหลกัฐานท่ีใชย้นืยนัวา่อตัชีวประวติัเป็นเร่ืองจริง (พวงคราม  พนัธ์บูรณะ, 2536: 352-356) 
ดงันั้น การศึกษาอตัชีวประวติัในเร่ืองการใชค้าํสรรพนามจึงแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ผูป้ระพนัธ์ (author) ผูเ้ล่าเร่ือง (narrator) และตวัละครเอก (protagonist) (Lejeune, 1982: 193 cited 
in Anderson, 2001: 1) ซ่ึงเป็นลกัษณะวธีิการเขียนแบบเดียวกบันวนิยายหรือเร่ืองแต่ง ดงันั้น ฟิลลิป  
เลอเฌิน จึงเสนอทฤษฎีสัญญาอตัชีวประวติัข้ึนเพื่อใชเ้ป็นเง่ือนไขยนืยนัเอกภาพวา่ ทั้งผูเ้ขียน ผูเ้ล่า
และตวัละครเอกคือคนเดียวกนั ลกัษณะดงักล่าวทาํใหเ้น้ือหาอตัชีวประวติัมีความเป็นเอกภาพใน
การสะทอ้นถึงบุคลิกภาพของผูเ้ขียน และทาํใหผู้อ่้านเช่ือวา่อตัชีวประวติัเป็นงานเขียนท่ีบอกเล่า
ความจริง (truth- telling) การศึกษาของเลอเณินจึงยงัไม่สามารถศึกษาอตัชีวประวติัท่ีกา้วขา้มความ
เป็นเร่ืองจริงหรือไม่จริงได ้แมจ้ะศึกษาในฐานะท่ีเป็นเร่ืองแต่ง  

 
นกัวชิาการดา้นประวติัศาสตร์ คาร์ล  วยีน์เทราบ ์(Karl  Weintraub, 1924-2004) ไดศึ้กษา

วฒันธรรมและวรรณกรรมประเภทอตัชีวประวติัในคริสตศ์ตวรรษท่ี 18-19 เสนอวา่ การอ่าน
อตัชีวประวติัท่ีเหมาะสมควรใหค้วามสนใจแก่ความหมายท่ีตวับทนาํเสนอ จึงจะเห็นพฒันาการและ
จุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนอยา่งแทจ้ริง (Weintraub, 1978 cited in Anderson, 2001) ดงันั้น ส่ิงสาํคญัท่ี
ปรากฏในตวับทคือ การนาํเสนอตวัตนของผูป้ระพนัธ์ผา่นผูเ้ล่าและตวัละครเอกจากการตระหนกัรู้
ตวัตน ซ่ึงไดส้ร้างคาํถามในการศึกษาอตัชีวประวติัวา่ การสร้างตวัตนในเร่ืองเล่าสามารถเป็น
ตวัแทนชีวิตและประสบการณ์ของผูเ้ขียนไดท้ั้งหมดจริงหรือไม่ เพราะวธีิการเขียนอตัชีวประวติัซ่ึง
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มีความคลา้ยคลึงกบัการเขียนประวติัศาสตร์นิพนธ์คือ การบนัทึกเหตุการณ์ต่างๆ จากประสบการณ์
ของผูเ้ขียน และการเขียนแบบเรียงตามลาํดบัเวลา ทาํใหผู้เ้ขียนเป็นผูก้าํหนดการดาํเนินเร่ืองวา่
อยากจะใหผู้อ่้านรู้จกัตวัตนของผูเ้ขียนในลกัษณะไหน รู้วา่ภาพของตนเองในอดีตจะส่งผลใหมี้
ลกัษณะนิสัยอยา่งไรในตอนทา้ย การเขียนเร่ืองเล่าใหมี้ความเอกภาพ จึงมีการขดัเกลาความทรงจาํท่ี
ไม่เก่ียวขอ้งหรือไม่ใช่ส่ิงท่ีผูเ้ขียนอยากนาํเสนอออก และนาํความทรงจาํต่างๆ มาผกูร้อยเร่ืองราว
เขา้ดว้ยกนัและกาํหนดความหมายของเหตุการณ์ท่ีกาํลงัเล่าใหม่ใหต้รงตามท่ีผูเ้ขียนมุ่งหมายจะบอก
แก่ผูอ่้าน (พวงคราม  พนัธ์บูรณะ, 2536: 377) ความจริงของเร่ืองเล่าในอตัชีวประวติัจึงไม่ใช่      
การบนัทึกเหตุการณ์จริงในอดีตทั้งหมดท่ีเกิดข้ึนกบัชีวิตของผูเ้ขียน แต่เป็นความจริงท่ีสร้างข้ึนจาก
กลวธีิการเขียนในการคดัสรรความทรงจาํและประสบการณ์ของเจา้ของประวติัเช่ือมโยงเขา้กบั
ครอบครัว คนรัก คนในสังคม และสถานท่ีในแต่ละยคุสมยั แลว้นาํมาเล่าเรียงตามลาํดบัเวลา 
จากนั้นจึงนาํเสนอมุมมองหรือโลกทศัน์ในมุมมองของผูเ้ขียนท่ีอยากใหผู้อ่้านรับรู้ 

 
แนวคิดเร่ืองระบบภาษาและความหมายของบรรดานกัคิดและนกัปรัชญาต่างๆ ไดเ้ปิดเผย

ถึงอาํนาจของภาษาในวรรณกรรมท่ีนาํมาใชค้รอบงาํ กาํกบัความคิด ความเช่ือของคนในสังคมจน
เห็นวา่ทุกส่ิงท่ีเกิดข้ึนเป็นความจริงตามธรรมชาติ หากแมแ้ต่วรรณกรรมท่ีเคยเช่ือวา่เล่าแต่ความจริง
อยา่งเช่นประวติัศาสตร์นิพนธ์หรืออตัชีวประวติัต่างเกิดข้ึนจากกลวธีิการประพนัธ์เพื่อตอบสนอง
จุดประสงคข์องผูเ้ขียนทั้งส้ิน วธีิการศึกษาภาษาดงักล่าวจึงก่อใหเ้กิดการตั้งคาํถามเก่ียวกบัภาษา 
อาํนาจ และความจริง และส่งผลใหถึ้งการตระหนกัส่ิงท่ีเป็นอ่ืน (the other) ส่ิงท่ีนาํเสนอไม่ได ้หรือ
ถูกมองขา้มไป โดยเฉพาะเร่ืองเล่าของผูห้ญิง ท่ีอตัชีวประวติัแบบฉบบัซ่ึงผลิตข้ึนจากนกัเขียนชาย
มกัเขียนถึงผูห้ญิงจากมุมมองของผูช้าย และละเลยความรู้หรือบุคลิกภาพของผูห้ญิงท่ีสะทอ้นถึง
ตวัตนของผูห้ญิง นอกจากน้ี ยงัมีกลุ่มคนอ่ืนๆ ท่ีดาํรงอยูใ่นสถานะชายขอบอยา่งกลุ่มคนชาติพนัธ์ุ 
เกย ์เลสเบ้ียน ผูพ้ิการ หญิงคา้ประเวณี ขอทาน ฯลฯ  ท่ีมีรูปแบบชีวติอยา่งถูกจาํกดัสิทธิและโอกาส
ต่างๆ ของสังคม ทศันคติและมุมมองของกลุ่มคนเหล่าน้ีจึงเป็นความรู้อีกดา้นท่ีแตกต่างจากความรู้
ในสังคมท่ีเราเคยชิน และอีกนยัหน่ึงไดเ้ปิดเผยใหเ้ห็นอาํนาจของสังคมท่ีใชก้ดข่ีกลุ่มคนเหล่าน้ีดว้ย  

 
3.  อตัชีวประวตัิกบัอคติงานเขียนของสตรี 
 

การศึกษาตน้แบบของอตัชีวประวติัในยคุสมยัใหม่ ยงัสะทอ้นใหเ้ห็นการเสนอนิยามและ
รูปแบบท่ีจาํกดัขอบเขตไวท่ี้นกัเขียนชาย กล่าวคือ คาํจาํกดัความของอตัชีวประวติัเสนอวา่เป็นการ
เล่าเร่ืองจากเร่ืองจริง และการดาํเนินเร่ืองของอตัชีวประวติัท่ีแสดงใหเ้ห็นพฒันาการของเจา้ของ
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ประวติัจากการใชโ้ครงเร่ืองแบบ “วรีบุรุษ” การใชนิ้ยามดงักล่าวทาํใหง้านเขียนของนกัเขียนสตรี
ถูกมองวา่ไม่ใช่อตัชีวประวติัท่ีแทจ้ริง ดงัท่ี ซีโดนี  สมิธ เสนอวา่ การนาํเสนอประสบการณ์และ 
การนาํเสนอตวัตนของผูช้ายและผูห้ญิงนั้นมีความเหมือนกนั แต่รูปแบบอตัชีวประวติัแบบฉบบัท่ี
ใหค้วามสาํคญัแก่นกัเขียนเพศชายมากกวา่ทาํใหน้กัเขียนหญิงถูกมองวา่ถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีไม่
สาํคญั และกระบวนการนาํเสนอตวัตนของผูห้ญิงก็ไม่ตรงตามเกณฑก์ารประพนัธ์ท่ีนกัเขียนชาย
กาํหนด (Sidonie  Smith, 1987: 167 cited in Marcus, 1994: 230) ทั้งน้ี เพราะการเขียนของผูห้ญิง
แสดงถึงประสบการณ์ผา่นบทบาทและกิจกรรมในชีวิตประจาํวนัท่ีถูกกาํหนดตาํแหน่งแห่งท่ีโดย
ผูช้าย เช่น บทบาทหนา้ท่ีของภรรยาท่ีตอ้งคอยดูแลครอบครัว ทาํงานบา้นและเล้ียงลูก การกาํหนด
กิริยาและความประพฤติของผูห้ญิง การกาํหนดศีลธรรมของผูห้ญิงหา้มพดูเร่ืองเพศหรือความ
ปรารถนาทางเพศในท่ีสาธารณะ เป็นตน้ เร่ืองเล่าเหล่าน้ีจึงไม่ใช่เร่ืองสาํคญัเท่ากบัผูช้ายท่ีทาํงาน
เพื่อประโยชน์ของสังคม นอกจากน้ี กลวธีิการเขียนของผูห้ญิงยงัมีการหยบิยมืวธีิการเขียนแบบ   
นวนิยายมาใช ้ซ่ึงยากต่อการบ่งช้ีวา่เร่ืองใดเป็นอตัชีวประวติัหรือเป็นเร่ืองแต่ง (ศรัณย ์ มหาสุภาพ, 
2551:19) ขณะท่ีนกัเขียนชายจะถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีสามารถพิสูจน์วา่เป็นความจริงตามกฎเกณฑ ์
การประพนัธ์ท่ีกาํหนดข้ึนโดยชายชาวตะวนัตกเท่านั้น อคติท่ีเกิดข้ึนจึงส่งผลต่ออตัชีวประวติัของ
นกัเขียนในประเทศอ่ืน นกัเขียนท่ีมีชาติพนัธ์ุอ่ืน อยา่งเช่นอตัชีวประวติัของนกัเขียนสตรีในประเทศ
โลกท่ีสามวา่ไม่ใช่อตัชีวประวติัท่ีแทจ้ริง  

 
อคติจากอตัชีวประวติัแบบฉบบัจึงถูกตั้งคาํถามจากนกัสตรีนิยม ดงัเช่น แนนซ่ี มิลเลอร์ 

(Nancy Miller) วา่กฎเกณฑข์องเลอเณินซ่ึงเสนอวา่ ผูป้ระพนัธ์ ผูเ้ล่าเร่ือง และตวัละครเอกจะเช่ือถือ
วา่ทั้งหมดนั้นยืนยนัความเป็นตวัตนของผูป้ระพนัธ์ไดจ้ริงหรือไม่ และความจริงใจในการนาํเสนอ
ตวัตนเม่ือกล่าวถึงตวัละครผูห้ญิงมีมากแค่ไหน หากตวัละครเอกในเร่ืองเป็นผูช้าย (Miller, 1988: 51 
cited in Anderson, 2001: 3) ตวัอยา่งเช่น  อตัชีวประวติั The Mausoleum book ของเซอร์  เลสลีย ์ 
สตีเฟน (Sir Leslie  Stephen) ผูเ้ป็นพอ่ของเวอร์จิเนีย  วลูฟ์ (Virginia  Woolf, 1882-1941) นกัเขียน
ชาวองักฤษและนกัทฤษฎีสตรีนิยมในช่วงตน้คริสตศ์ตวรรษท่ี 20 ไดเ้ขียนอตัชีวประวติัเพื่อมอบให้
ลูกหลานในครอบครัวอนัเป็นประเพณีของตระกลูท่ีปฏิบติัสืบทอดกนัมา สตีเฟนตั้งใจเขียนถึงจูเลีย 
(Julia  Prinsep Stephen) ภรรยาของเขา แต่ในเร่ืองกลบัใชต้วัของเขาตั้งตน้เป็นจุดศูนยก์ลางของ
เร่ืองในฐานะหวัหนา้ครอบครัว และกล่าวถึงจูเลียวา่เป็นกุลสตรีเปรียบเสมือนนางฟ้าในบา้นท่ีทาํ
หนา้ท่ีดูแลครอบครัวอยา่งดี (Anderson, 2001: 93) ตวัละครหญิงในอตัชีวประวติัของสตีเฟนจึง
กลายเป็นส่วนเติมเตม็อาํนาจของความเป็นพอ่หรือหวัหนา้ครอบครัว ไม่ใช่บุคลิกของจูเลียท่ีแทจ้ริง  
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ดา้นรูปแบบการเขียนอตัชีวประวติัซ่ึงตอ้งนาํเสนอแต่ความจริงก็ทาํใหเ้กิดอคติแก่งานเขียน
ของนกัเขียนสตรีท่ีมีการหยบิยมืกลวธีิของนวนิยายมาใช้ เช่น อตัชีวประวติัของนกัเขียนหญิง แอน  
โอก๊เลย ์(Ann  Oakley, 1944) เร่ือง Taking it like a Woman (1984) เปิดเร่ืองดว้ยคาํพดูวา่ “ตวัละคร
ในหนงัสือเล่มน้ีมีทั้งตวัตนจริงและไม่มีจริง” “Some of the characters in this book are real and 
some aren’t.” (Marcus, 1994: 280) ดงันั้น นกัเขียนหญิงเล่าเร่ืองของตนเองดว้ยวธีิการหลากหลาย 
เช่น การนาํกลวธีิเร่ืองแต่งเขา้มาปรับใชใ้นอตัชีวประวติั เพื่อหาทางเลือก หรือทดลองการนาํเสนอ
ประสบการณ์ของตนมาจดัวางเพื่อสร้างภาพลกัษณ์ของปัจเจกบุคคลใหม่ นกัเขียนสตรีจึงไม่ได้
เขียนเร่ืองเล่าของตนเพื่อยนืยนัความเป็นจริงหรือความเป็นเร่ืองแต่ง ซ่ึงเป็นการทาํลายทฤษฎีสัญญา
อตัชีวประวติัของเลอเณิน แต่แสวงหาความเป็นไปไดใ้นการนาํเสนอตวัตนของผูห้ญิงอยา่งแทจ้ริง  

 
อคติจากอตัชีวประวติัแบบฉบบัจึงถูกตั้งคาํถามจากแนวคิดหลงัสมยัใหม่ ซ่ึงปฏิเสธรูปแบบ

การเขียนเพื่อนาํเสนอความจริงในอตัชีวประวติั เพราะงานเขียนบนัทึกเหตุการณ์ทั้งประวติัศาสตร์
หรืออตัชีวประวติัต่างก็มีโครงสร้างและมีกลวธีิการเขียนเพื่อผกูโยงเหตุการณ์เขา้ดว้ยกนัให้
สอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนทั้งส้ิน อตัชีวประวติัจึงมีการคดัสรรเหตุการณ์เพื่อสอดคลอ้ง
กบัภาพลกัษณ์ของตวัตนท่ีผูเ้ล่าอยากใหเ้ป็น อตัชีวประวติัของผูห้ญิงจึงไม่ใช่งานท่ีไม่มีคุณค่า แต่
เป็นการใชภ้าษาและกลวธีิการเขียนของตวัเองเพื่อหลีกเล่ียงการนาํเสนอตวัตนในแบบนกัเขียนชาย 
คือ การใชโ้ครงสร้างแบบวรีบุรุษ และจบลงอยา่งชยัชนะจากการตรากตรําอุปสรรคในอดีต เพื่อ
แสดงใหเ้ห็นถึงความกา้วหนา้ในชีวติ อนัเป็นการจาํกดักรอบความคิดและตวัตนท่ีหลากหลายของ
คนในสังคม การศึกษางานเขียนของผูห้ญิงจึงไม่สามารถวิเคราะห์ตามกฎเกณฑก์ารประพนัธ์
อตัชีวประวติัแบบฉบบัได ้แต่ตอ้งบูรณาการทฤษฎีวเิคราะห์วรรณกรรมแบบตะวนัตก 
ประสบการณ์ และวาทกรรมต่างๆ เขา้ดว้ยกนั (ชุติมา  ประกาศวฒิุสาร, 2554: 15) เพื่อให ้“เสียง” 
ของผูห้ญิงในพื้นท่ีอ่ืนปรากฏในพื้นท่ีสาธารณะโดยไม่ติดอยูใ่นภาพลกัษณ์ท่ีตายตวั หรือศึกษาเพียง
วธีิการใชภ้าษาวา่ “ดี” หรือ “ไม่ดี” เท่านั้น การศึกษางานเขียนสตรีชายขอบจึงไม่สามารถละเลย
ปัจจยัต่างๆ เช่น ชนชาติ ชาติพนัธ์ุ อาชีพ ศาสนา ตาํแหน่งท่ีอยู ่ฯลฯ ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีทาํใหผู้ห้ญิงมี
บุคลิกและตวัตนท่ีหลากหลายได ้

 
ภาษาและการเขียนของสตรีจากแนวคิดสตรีนิยมสายหลงัสมัยใหม่ 

 
การศึกษางานเขียนและภาษาของผูห้ญิง ท่ีแต่เดิมถูกจาํกดัจากอคติและการตดัสินจาก    

เพศชายไดรั้บการศึกษาในมิติต่างๆ มากข้ึน เม่ือแนวคิดสตรีนิยม (Feminism)ไดถื้อกาํเนิดข้ึน    
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สตรีนิยมเป็นทั้งระบบคิดและขบวนการทางสังคมท่ีพยายามเปล่ียนแปลงสภาพทางเศรษฐกิจและ
สังคมของผูห้ญิงจากการวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งหญิงและชาย ซ่ึงผูช้ายอยูใ่นฐานะไดเ้ปรียบ
และผูห้ญิงอยูใ่นสภาพท่ีเป็นรอง (วารุณี  ภูริสินสิทธ์ิ, 2545: 4-5) การศึกษาผูห้ญิงจึงมีจุดมุ่งหมาย
ใหส้ตรีไดด้าํรงชีวิตอยา่งเท่าเทียมเช่นบุรุษ แมแ้ต่งานในวรรณกรรมท่ีแต่เดิมถูกจาํกดัใหเ้ป็น
กิจกรรมของชาย และเม่ือศึกษาผูห้ญิงผา่นวรรณกรรมท่ีเขียนข้ึนจากนกัเขียนชาย พบวา่นกัเขียน
ชายมกัเขียนถึงผูห้ญิงในแบบท่ีผูช้ายอยากใหเ้ป็น ภาพลกัษณ์และคุณลกัษณะของผูห้ญิงท่ีสร้างข้ึน
จึงไม่ใช่ตวัตนท่ีแทจ้ริงของผูห้ญิง แต่องคค์วามรู้ท่ีผูช้ายสร้างข้ึนกลบักลายเป็นความรู้ท่ีผูห้ญิงตอ้ง
เรียนรู้และปฏิบติัตาม ผูห้ญิงจึงไม่เคยมีบทบาททางสังคมอ่ืนหรือพื้นท่ีอ่ืน นอกจากส่ิงท่ีผูช้าย
กาํหนดให ้ทั้งท่ีผูห้ญิงต่างมีบุคลิกลกัษณะท่ีแตกต่างกนัตามถ่ินท่ีอยู ่ชนชั้น ชาติพนัธ์ุ สังคม
วฒันธรรม หรือการศึกษา เช่น ผูห้ญิงท่ีทาํงานเป็นพนกังานบริษทั หรือผูห้ญิงท่ีอาศยัในเขตเมือง 
ยอ่มแตกต่างจากผูห้ญิงท่ีเป็นแม่บา้น และผูห้ญิงท่ีไม่มีโอกาสไดรั้บการศึกษา เป็นแรงงาน มีฐานะ
ยากจน หรือเป็นชนกลุ่มนอ้ย ผูห้ญิงเหล่าน้ีมกัมีสถานภาพเป็นรองกวา่ผูห้ญิงทัว่ไปในสังคม เพราะ
ขาดโอกาสในการเขา้ถึงสิทธิและสวสัดิการต่างๆ ของรัฐ หรือแมแ้ต่ความปลอดภยัในการดาํรงชีวติ 
และส่วนใหญ่ผูห้ญิงแทบไม่เคยไดเ้รียกร้องความยติุธรรมหรือออกมาบอกเล่าความเป็นอยูข่อง
ตวัเอง ดงันั้น เพื่อสร้างพื้นท่ีใหก้บัผูห้ญิงไดแ้สดงออกถึงความคิด มุมมอง บุคลิกภาพของตนอยา่ง
แทจ้ริง นกัสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่จึงเรียกร้องใหผู้ห้ญิงสร้างพื้นท่ีของตนเองข้ึนมาดว้ยการ
เขียนและเล่าเร่ืองของตนเองข้ึน การใชภ้าษาท่ีผลิตข้ึนจากผูห้ญิงเองนั้นจึงจะทาํใหผู้ห้ญิงสามารถ
เปิดเผยตวัตนออกมาไดจ้ากกรอบคิดและภาษาของผูห้ญิงเอง  

 
สตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่เร่ิมเป็นท่ีกล่าวถึงในช่วงทศวรรษ 1970-1980 ส่วนใหญ่แลว้

เป็นนกัสตรีนิยมชาวฝร่ังเศสซ่ึงสนใจในการศึกษาผูห้ญิงเก่ียวกบัภาษา เช่นเดียวกบัแนวคิดหลงั
สมยัใหม่ท่ีศึกษาภาษาในฐานะเป็นเคร่ืองมือในการผลิตองคค์วามรู้ท่ีเป็นมาตรฐานหรือความจริงท่ี
เป็นสากล แทจ้ริงภาษาทาํหนา้ท่ีกาํหนดวธีิการมองโลกและการกระทาํต่างๆ จากความหมายท่ีสร้าง
ข้ึนผา่นภาษา นกัสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ไดน้าํแนวคิดเร่ืองภาษาจากแนวคิดหลงัสมยัใหม่มา
วเิคราะห์ร่วมกบัความเป็นเพศหญิง (femininity) และความเป็นเพศชาย (masculinity) เสนอวา่    
การปฏิบติัการทางภาษาไดส้ร้างความหมายและรักษาคุณลกัษณะของความเป็นเพศเพื่อดาํรงรักษา
วฒันธรรมชายเป็นใหญ่ ภาษาและงานเขียนของผูห้ญิงจึงถูกทาํใหด้อ้ยกวา่งานเขียนของผูช้ายและ
ผูห้ญิงไม่มีตวัตนในงานเขียนของผูช้าย แต่เป็นส่ิงท่ีผูช้ายกาํหนดลกัษณะของผูห้ญิงข้ึนมา โดย
นาํเสนอภาพของผูห้ญิงใหก้ลายเป็นส่ิงอ่ืน ดงัท่ี นกัสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ ลูซ  อิริกาเร (Luce  
Irigaray, 1932) เสนอวา่ ผูห้ญิงภายใตก้ารเขียนของผูช้ายมกัปรากฏภาพเสนอภายนอกของส่ิงอ่ืน 
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เช่น อนุสาวรียแ์ห่งความยติุธรรม สันติภาพ เสรีภาพ หรือไม่ก็เป็นวตัถุแห่งความปรารถนาของ
ผูช้าย ลกัษณะดงักล่าวทาํใหผู้ห้ญิงถูกกีดกนัออกจากประวติัศาสตร์ (วรนุช  จรุงรัตนาพงศ,์ 2548: 
95-96) ภาษาของผูช้ายจึงสะทอ้นถึงอาํนาจท่ีพยายามกดข่ีผูห้ญิงโดยผา่นตวัละครหญิงต่างๆ  

 
เวอร์จิเนีย  วลูฟ์ (Virginia  Woolf, 1882-1941) นกัเขียนท่ีมีอิทธิพลต่อสตรีนิยมสายถอน

รากถอนโคน (Radical Feminist)1 เสนอวา่การเขียนของผูช้ายท่ีพดูถึงผูห้ญิงมีลกัษณะ 2 ประการคือ 
ประการแรก การเขียนของผูช้ายมีลกัษณะแยกจิตสาํนึก (consciousness) และตวัตน (subjectivity) 
ของผูห้ญิงออกจากกนั โดยท่ีความเป็นชายจะเขา้มากาํหนดวา่ความเป็นเพศหญิงตอ้งมีคุณลกัษณะ
อยา่งไร เช่น ผูห้ญิงท่ีดีตอ้งเป็นผูใ้หก้าํเนิดบุตร ยึดมัน่ธรรมเนียมการครองคู่แบบผวัเดียวเมียเดียว 
ประการท่ีสองคือ การทาํใหผู้ห้ญิง “กลายเป็นอ่ืน” (Otherness) เม่ือผูช้ายนาํเสนอเร่ืองผูห้ญิง ผูห้ญิง
จะถูกสร้างภาพลกัษณ์ในแบบอ่ืนหรือทาํใหมี้ลกัษณะดอ้ยกวา่ความเป็นชาย มิใช่ตวัตนจริงของ
ผูห้ญิงเช่น ผูห้ญิงคบหาผูช้ายหลายคนจะถูกมองวา่เป็นผูห้ญิงไม่ดี แต่ผูช้ายท่ีคบหาผูห้ญิงหลายคน
และมีภรรยานอ้ยถือวา่เป็นเร่ืองปกติ เป็นตน้ การสร้างมายาคติเหล่าน้ีทาํใหผู้ห้ญิงตกอยูภ่ายใตก้าร
ควบคุมหรือการกาํกบัของผูช้ายผา่นสถาบนัทางสังคมต่างๆ หรืออีกนยัหน่ึงคือ การรักษาระบบ
สังคมชายเป็นใหญ่ (patriarchy) หมายถึง ระบบโครงสร้างทางสังคมและการปฏิบติัท่ีส่งใหผู้ช้ายมี
อาํนาจเหนือกวา่เพศอ่ืนในสังคม (นาถฤดี  เด่นดวง, 2552: 34) ใหด้าํเนินต่อไป  

 
นกัสตรีนิยมชาวฝร่ังเศส เอแลน  ซีซู (Helene  Cixous, 1937) เสนอวธีิการเขียนแบบผูห้ญิง 

(feminine writing) และการเขียนแบบผูช้าย (masculine writing) และดว้ยบริบททางสังคมและ
วฒันธรรมท่ีทาํใหก้ารเขียนในแบบผูช้ายมีสถานะเหนือกวา่ผูห้ญิง ทาํใหผู้ห้ญิงถูกกาํหนด ควบคุม
คุณลกัษณะต่างๆ ผา่นการเขียนของผูช้ายมานบัแต่อดีต ในสังคมตะวนัตกงานเขียนและอาชีพใน
ตาํแหน่งสาํคญั ทั้งในแวดวงการศึกษา หรือแวดวงการเมือง ลว้นเป็นงานของผูช้าย ส่วนผูห้ญิงกลบั
ถูกกีดกนัออกจากงานสาธารณะเหล่าน้ี และเป็นไดแ้ค่ส่วนหน่ึงของจินตนาการท่ีผูช้ายสร้างข้ึน เช่น 
ในสังคมกรีกโบราณผูห้ญิงมีสถานภาพไดแ้ค่เทพเจา้ผูห้ญิง แม่ โสเภณี และทาสเท่านั้น (Helen  
King, 1983: 109-127 อา้งใน ธเนศ  วงศย์านนาวา, 2556: 55) ในจินตนาการของผูช้าย ผูห้ญิงเป็น
สัญลกัษณ์ของความชัว่ร้าย และเป็นผูมี้กิเลสตณัหา เช่น ตาํนานมนุษยช์ายหญิงคู่แรกของศาสนา

                                                           
1นกัวชิาการไดเ้รียกสตรีนิยมสายน้ีใน 3 ช่ือดว้ยกนัคือ “สตรีนิยมสายถอนรากถอนโคน” พบในงานวชิาการของ
วารุณี  ภูริสินสิทธ์ิ “สตรีนิยมแนวสุดขั้ว” พบในงานวชิาการของ กาญจนา  แกว้เทพ และ สมสุข  หินวมิาน และ 
“สตรีนิยมสายรากเหงา้” พบในงานวชิาการของ ชลิดาภรณ์  ส่งสมัพนัธ์ ในท่ีน้ีผูว้จิยัขอใชค้าํวา่ สตรีนิยมสาย 
ถอนรากถอนโคน 
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คริสต ์อาดมักบัอีฟถือเป็นสัญลกัษณ์ของการต่อสู้กนัระหวา่งอาํนาจของผูช้ายและผูห้ญิง อาํนาจ
ของอีฟในการชกัจูงอาดมัให้กินผลไมต้อ้งหา้มถือเป็นอาํนาจฝ่ายตํ่าหรือการล่อลวง เป็นการปิดกั้น
มิใหผู้ช้ายหาหนทางไปสู่ความสวา่งหรือทางแห่งธรรม สมยัยคุกลางของสังคมตะวนัตก มีความเช่ือ
วา่ ผูห้ญิงมีอาํนาจพิเศษสามารถติดต่อกบัพลงัเหนือธรรมชาติได ้นกัการศาสนาจึงจดัแจงอาํนาจ
ของผูห้ญิงใหอ้ยูใ่นทางฝ่ายมืด เป็นอาํนาจของแม่มด หมอผ ีแต่ผูช้ายมีอาํนาจในการบรรลุขั้นจิต
วญิญาณ (ธเนศ  วงศย์านนาวา, 2541: 169) การเขียนของผูช้ายมีลกัษณะเป็นการรวบรวมภูมิปัญญา
ของมนุษยชาติ เป็นความรู้ท่ีไดรั้บการยอมรับจากสังคม การเขียนเนน้การเคล่ือนไหวหรือนาํไปสู่
การเปล่ียนแปลง และท่ีสาํคญัคือเป็นการเขียนแบบแบ่งคู่ตรงขา้ม โดยผูช้ายคือ ผูก้ระทาํ วฒันธรรม 
แสงสวา่ง ความสูง หรือเป็นขั้วบวก ขณะท่ีผูห้ญิงคือ ผูรั้บการกระทาํ ธรรมชาติ ความมืด ความตํ่า 
หรือเป็นขั้วลบ (Tong, 2009:276) ซ่ึงการกาํหนดลกัษณะคู่ตรงขา้มความเป็นหญิงและความเป็นชาย
น้ี ส่งผลใหเ้กิดการแบ่งขั้วท่ีเหนือกวา่และขั้วท่ีตํ่ากวา่ โดยผูห้ญิงกลายเป็นอ่ืนหรือเป็นส่ิงท่ีดอ้ยกวา่
ผูช้าย ผูห้ญิงจึงดาํรงอยูใ่นโลกท่ีผูช้ายกาํหนดคุณลกัษณะให ้ 

 
ซีซูเสนอใหผู้ห้ญิงเขียนถึงตวัเองเพื่อออกจากโลกท่ีผูช้ายกาํหนดและหนัมาสร้างโลกของ

ผูห้ญิงข้ึนเองจากส่ิงท่ีผูช้ายไม่เคยคิดถึงหรือไม่เคยพดูถึง การเขียนท่ีซีซูบ่งช้ีวา่เป็นของผูห้ญิงคือ 
การทาํเคร่ืองหมาย (marking) การขดู (scratching) การเขียนสะเปะสะปะ (scribbing) หรือการเขียน
บนัทึกสั้นๆ (jotting down) ทั้งน้ี ท่ีมาของการเขียนสาํหรับผูห้ญิงนั้นมาจากความเป็นเพศหญิงซ่ึง
ใหค้วามสาํคญักบัตณัหา (id) อนัเป็นบ่อกาํเนิดของความปรารถนาทั้งมวล ผา่นร่างกาย และจิตใจ
ของผูห้ญิง ทาํใหก้ารเขียนของผูห้ญิงออกจากการคิดแบบคู่ตรงขา้ม ซ่ึงเป็นการเขียนแบบผูช้ายท่ี
ความเป็นเพศชายใหค้วามสาํคญักบัอวยัวะเพศชาย หรือท่ีซีซูเรียกวา่ การเขียนโดยมีลึงคเ์ป็น
ศูนยก์ลาง (phallogocentric writing) คือ เขียนถึงแต่ส่ิงเดิมๆ ไม่หลากหลาย และมีโครงสร้างตายตวั 
แต่ภาษาของผูห้ญิงมีความแตกต่าง หลากหลาย เป็นจงัหวะจะโคน เตม็ไปดว้ยอารมณ์ และ
ความรู้สึก เม่ือผูห้ญิงเขียนจะปล่อยใหค้าํต่างๆ เล่ือนไหลไปอยา่งอิสระตามท่ีผูห้ญิงปรารถนาให้
คาํพดูนั้นไปทางไหน เปรียบไดก้บัผูห้ญิงใชภ้าษา 1,000 ภาษา (Tong, 2009: 277) ลกัษณะภาษา
ดงักล่าวจึงไม่ถูกจาํกดัจากทฤษฎีหรือความรู้ท่ีมีเหตุผลตายตวัแบบผูช้าย และการเขียนของผูห้ญิง
ไม่มีรูปร่างและร่องรอยอยา่งแน่ชดั เพราะการเขียนของผูห้ญิงอิงอยูก่บัเสียงของส่ิงอ่ืนหรือคนอ่ืนๆ 
ท่ีปรากฏออกมาเพื่อทาํใหเ้กิดความหลากหลาย ไม่ไดมี้ความหมายเดียวเพื่อใหข้ั้วท่ีดอ้ยกวา่กลบัมา
มีบทบาทสาํคญัเช่นเดียวกบัขั้วท่ีเหนือกวา่ (ธเนศ  วงศย์านนาวา, 2541: 212-213) 
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การเขียนแบบผูห้ญิงจึงไม่เพียงเป็นการเขียนในแบบใหม่เท่านั้น แต่ยงัไดเ้ปิดโอกาสถึง
ความเป็นไปไดใ้นการเปล่ียนแปลงมาตรฐานสังคมและวฒันธรรม โดยใชพ้ื้นท่ีของการเขียนเป็น
เคร่ืองมือเพื่อทาํลายมายาคติท่ีผูช้ายสร้างข้ึน และทาํหนา้ท่ีเป็นผูก้าํหนดหรือช่วงชิงการให้
ความหมายผา่นวรรณกรรม จึงจะทาํใหผู้ห้ญิงสามารถเผยตวัตนในแบบผูห้ญิงเองไดอ้ยา่งแทจ้ริง 
 

การศึกษาเร่ืองเล่าของหญงิค้าประเวณี 
  

หญิงคา้ประเวณีเป็นผูห้ญิงอีกกลุ่มหน่ึงท่ีถูกคนในสังคมส่วนใหญ่รังเกียจและผลกัให้
ออกไปอยูช่ายขอบของสังคม เน่ืองจากมีวถีิชีวติและการดาํรงชีพท่ีแตกต่างจากคนในสังคมทัว่ไป
เพราะงานบริการทางเพศเป็นงานท่ีสังคมรังเกียจ ผูห้ญิงท่ียึดการคา้ประเวณีเป็นอาชีพและวนเวยีน
กบัการเขา้ออกเรือนจาํตลอดเวลาจึงถูกมองวา่เป็นบุคคลไม่มีคุณค่า ไร้ศกัด์ิศรี เป็นภยัต่อสังคม และ
เป็นตน้ตอปัญหาสังคมอ่ืนๆ ตามมา เช่น เป็นการทาํผิดศีลธรรม เป็นแหล่งอบายมุขและยาเสพติด 
เป็นแหล่งอาชญากรรม เป็นแหล่งแพร่เช้ือกามโรคและโรคเอดส์ เป็นตน้ ผูห้ญิงกลุ่มน้ีจึงถูกสังคม
กีดกนัและกลายเป็นผูด้อ้ยโอกาสในการเขา้ถึงสิทธิทางสังคม การศึกษา การหางาน หรือแมแ้ต่การ
ถูกกดข่ีและเอารัดเอาเปรียบจากบุคคลใกลชิ้ด หญิงคา้ประเวณีจึงจดัอยูใ่นกลุ่มของ “คนชายขอบ” 
(Marginal people) ซ่ึงนกัวชิาการไดท้าํการศึกษาเพื่อแกปั้ญหาและช่วยเหลือผูห้ญิงกลุ่มน้ีมาอยา่ง
ต่อเน่ือง 
 

ในการศึกษาอตัชีวประวติัของหญิงคา้ประเวณี ผูว้ิจยัแบ่งหวัขอ้ออกเป็น 2 ลกัษณะคือ 
การศึกษาวรรณกรรมเก่ียวกบัหญิงคา้ประเวณี และการศึกษาหญิงคา้ประเวณีตามแนวคิดสตรีนิยม 

 
1.  การศึกษาวรรณกรรมเกีย่วกบัหญงิค้าประเวณี 

 
เร่ืองเล่าท่ีเล่าถึงชีวติและประสบการณ์ของหญิงขายบริการ เป็นการเล่าจากบุคคลภายนอก

ท่ีไดศึ้กษาชีวติและประสบการณ์ของผูห้ญิงและนาํมาถ่ายทอดผา่นตวัละคร การนาํเสนอมกัใช้
ขอ้มูลของหญิงคา้ประเวณีตามความเป็นจริงเพื่อทาํใหเ้กิดความสมจริงของเร่ือง เช่น ภูมิหลงั สภาพ
ความเป็นอยูใ่นสถานบริการ ปัญหาเร่ืองค่าตวั การโดนกดข่ีจากลูกคา้ แมงดา หรือแม่เลา้ นพมาตร  
พวงสุวรรณ ไดส้รุปลกัษณะหญิงขายบริการท่ีปรากฏในนวนิยายไทยแบ่งตามยคุสมยัได ้3 ลกัษณะ
คือ หญิงคา้ประเวณีเป็นชนชั้นตํ่าและเป็นส่วนเกินของสังคม (พ.ศ. 2480-2509) หญิงคา้ประเวณี
เป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว และเป็นผูเ้ผชิญชะตากรรมท่ีโหดร้าย (พ.ศ. 2515-2533) และหญิง
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คา้ประเวณีคืออาชีพหน่ึงของสังคม เป็นอาชีพท่ีสร้างรายไดแ้ละยกระดบัฐานะของผูห้ญิง (พ.ศ. 
2542-2545) (นพมาตร  พวงสุวรรณ, 2545: ง)  การนาํเสนอเร่ืองเล่าจากมุมมองคนนอกไดส่้งผลให้
เกิดภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณีท่ีตายตวั ซ่ึงไม่เพียงปรากฏในวรรณกรรม แต่ยงัรวมถึงส่ือแขนง
อ่ืน เช่น การศึกษาของ รัชดา  แดงจาํรูญ เร่ือง ภาพของโสเภณีในละครโทรทัศน์ปี 2535 พบวา่การ
นาํเสนอรูปลกัษณ์ภายนอกของหญิงคา้ประเวณีเป็นรูปลกัษณ์แบบฉบบั (stereotype) ท่ีไม่ต่างจาก
การนาํเสนอในวรรณกรรม หญิงคนช่ัว ของ ก.สุรางคนางค ์ตั้งแต่ พ.ศ. 2480 คือแต่งหนา้จดั แต่งตวั
โป๊ สูบบุหร่ี กินเหลา้ พดูจาหยาบคายลามก เป็นตน้ การนาํเสนอภาพลกัษณ์ดงักล่าวทาํใหเ้กิด
ทศันคติของคนในสังคมต่อหญิงคา้ประเวณีวา่ โสเภณีเกิดข้ึนจากหลายปัจจยั และเป็นผูห้ญิงท่ีน่า
เห็นใจในชะตากรรม เพราะรับรู้วา่ตนถูกเหยยีดหยามจากคนในสังคม ทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีซึมซบั
เอาความรู้สึกไม่ดีนั้นไวก้บัตนเอง ส่วนผูห้ญิงทัว่ไปจึงเป็นผูห้ญิงดีและมีความเหนือกวา่ จุดจบของ
ตวัละครโสเภณีจึงจบลงอยา่งโศกนาฏกรรมเสมือนเป็นบทลงโทษ ไม่สามารถกลบัตวัในบทบาท
ของแม่หรือเมียเช่นผูห้ญิงทัว่ไปได ้(รัชดา  แดงจาํรูญ, 2538: 291-292)    

 
ปัจจุบนัหนงัสือท่ีเสนอชีวติและประสบการณ์จากมุมมองของคนธรรมดา และคนชายขอบ

ไดรั้บความนิยมมากข้ึนตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 2540 เป็นตน้มา การเกิดกระแสวรรณกรรมของกลุ่มคน
ต่างๆ เช่น คนรักเพศเดียวกนั ผูพ้ิการ โสเภณี หรือคนชาติพนัธ์ุต่างๆ เป็นตน้ ต่างเล่าเร่ืองชีวติและ
ประสบการณ์ของตนเพื่อเผยแพร่รูปแบบการดาํรงชีวิต แนวคิดและทศันคติการใชชี้วิตของกลุ่ม
หรือชุมชนของตนท่ีแตกต่างจากคนในสังคมทัว่ไป ความเคล่ือนไหวในวงวรรณกรรมจึงทาํใหเ้กิด
การเปล่ียนแปลงงานเขียนอตัชีวประวติัทั้งดา้นรูปแบบและเน้ือหา ดงัท่ี ธญัญา  สังขพนัธานนท ์
เสนอวา่ งานเขียนสารคดีเก่ียวกบัประวติับุคคลแนวใหม่ ไม่จาํกดัการนาํเสนอเฉพาะบุคคลท่ีมี
ช่ือเสียงเท่านั้น เพราะชีวิตแต่ละชีวติต่างมีแง่มุมและประสบการณ์ท่ีน่าสนใจไม่นอ้ยไปกวา่กนั ซ่ึง
เป็นการมองบุคคลในฐานะปัจเจกบุคคลท่ีชีวติมีความน่าสนใจในตวัเอง การนาํเสนอเร่ืองราวของ
บุคคลจึงเนน้การนาํเสนอบุคคลอยา่งรอบดา้นตามมุมมองท่ีวา่ “ไม่มีใครสมบูรณ์ดีเลิศ” แต่การ
นาํเสนอขอ้มูลตอ้งตรงตามความเป็นจริง เช่ือถือได ้และมีกลวธีิในการเขียนท่ีน่าสนใจ และสร้าง
ความเพลิดเพลินในการอ่าน (ธญัญา  สังขพนัธานนท,์ 2548: 124-126) 

 
เร่ืองเล่าความทรงจาํและประสบการณ์ของหญิงขายบริการส่วนใหญ่นาํเสนอในรูปแบบ   

พอ็กเก็ตบุก๊ส์ (pocket books) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวนิยมของผูอ่้านวรรณกรรมท่ีเขา้ใจง่าย มีเน้ือหา
ขนาดสั้น ใชภ้าษาเป็นกนัเอง เน้ือหามกันาํเสนอโสเภณีเด็กหรือวยัรุ่นท่ีตดัสินใจคา้บริการทางเพศ 
และเล่าความรู้สึกขณะไปขายบริการทางเพศคร้ังแรก หนา้ปกของหนงัสือเหล่าน้ีมกับอกวา่มาจาก
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เร่ืองจริงหรือประสบการณ์จริงและใชภ้าษาพดูอยา่งเป็นกนัเองมากกวา่จะเขียนอยา่งสละสลวย 
เร่ืองชีวติของบุคคลในปัจจุบนัจึงกลา้นาํเสนอความทรงจาํและประสบการณ์ในดา้นลบของตนเอง
มากกวา่แต่ก่อน ทั้งความทรงจาํท่ีน่าอบัอาย หรือนาํเสนออารมณ์ และความปรารถนาในดา้นเพศ 
ทั้งน้ี อาจเน่ืองดว้ยหลายสาเหตุ เช่น ตอ้งการใหเ้ห็นตวัตนท่ีแทจ้ริงของตนวา่มีความจริงใจ หรือ
ตอ้งการดึงดูดความสนใจจากผูอ่้านเพื่อประโยชน์ทางการตลาด เพราะในปัจจุบนัผูค้นมกัสนใจ
เร่ืองลบๆ ของผูอ่ื้นมากกวา่เร่ืองดีๆ จนทาํใหส้ามารถนาํเร่ืองในดา้นลบมาเป็นจุดขายได ้(ปัทมน  
กอตระกลูสิน, 2550: 47) เช่น เร่ืองเล่า สาวไซด์ไลน์ (พ.ศ. 2553) ของ BOOKING!! (นามแฝง) 
สาํนกัพิมพ ์1st-ep ตีพิมพถึ์ง 16 คร้ังเล่าถึงนกัศึกษาท่ีตดัสินใจคา้บริการทางเพศ เพราะอยากมี
รายไดซ้ื้อของแบรนดเ์นม แม่คะ หนูขายตัว (ม.ป.ป.) ของ นอ้งกิฟท ์(นามแฝง) สาํนกัพิมพอิ์นลกัค ์
เป็นเร่ืองของเด็กนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาอาย ุ13 ปี เขียนไดอารีเล่าเร่ืองตดัสินใจขายบริการทางเพศ
เพือ่แกปั้ญหาชีวติ ชีวิตท่ีหลงทาง (ม.ป.ป.) ของ ปปป. (นามแฝง) สาํนกัพิมพอิ์นลกัค ์เน้ือหาเล่าถึง
นกัเรียนแพทยเ์ล่นการพนนับอลจนติดหน้ี และถูกเอเยน่ตส่์งไปคา้บริการทางเพศให้เกย ์แม่ม่าย
และนกัการเมือง เป็นตน้ วรรณกรรมท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัโสเภณีและการคา้บริการทางเพศจึงเนน้
ประเด็นประสบการณ์เลวร้ายมาเป็นจุดขายของหนงัสือเช่น การตดัสินใจแกปั้ญหาชีวติท่ีผดิพลาด
ของวยัรุ่น การคบเพื่อน การติดการพนนั ประสบการณ์ความรักท่ีลม้เหลว เป็นตน้ 

 
เร่ืองเล่าประสบการณ์และความทรงจาํของกลุ่มคนชายขอบจึงแสดงใหเ้ห็นถึงการคล่ีคลาย

วรรณกรรมประเภทอตัชีวประวติัแบบขนบท่ีใชโ้ครงเร่ืองแบบ “วรีบุรุษ” ท่ีนาํมาสู่ตอนจบคือ การ
ประสบความสาํเร็จในชีวติ สามารถเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหแ้ก่สังคมได ้แต่เร่ืองเล่าของโสเภณีก็ยงัถูก
กาํหนดรูปแบบเร่ืองเล่าเป็นท่ีนิยมโดยสาํนกัพิมพเ์ป็นผูก้าํหนดคือ เป็นเน้ือหาของวยัรุ่น นาํเสนอ
ประสบการณ์เลวร้ายทั้งการดาํเนินชีวิตและประสบการณ์ทางเพศ การเล่าใชภ้าษาท่ีแสดงถึงความ
ตรงไปตรงมา จดัจา้น หรือภาษาระดบัไม่ทางการเสมือนผูเ้ล่าเร่ืองมานัง่พดูคุยอยูต่่อหนา้ผูอ่้าน และ
เจา้ของประวติัมกัไม่เปิดเผยตวัตนต่อสาธารณะ แต่กลบัใชน้ามแฝงและส่งเร่ืองของตนมาให้
สาํนกัพิมพเ์ป็นผูเ้รียบเรียงอีกต่อหน่ึง ลกัษณะของเร่ืองเล่าดงักล่าวยิง่ตอกย ํ้าถึงลกัษณะท่ีตายตวัของ
หญิงคา้ประเวณี คือ เป็นผูห้ญิงท่ีไม่ปฏิบติัตามขนบธรรมเนียมสังคม ตกอยูภ่ายใตว้ฒันธรรม
บริโภคนิยม ชอบใชชี้วิตตอนกลางคืน แต่งตวัย ัว่ยวน คบหาผูช้ายมากหนา้หลายตา อนัเป็น
คุณลกัษณะตรงขา้มกบัคุณลกัษณะของผูห้ญิงดี ดงัท่ีนกัวิชาการ สจว๊ต  ฮอลล ์(Stuart  Hall) เรียกวา่ 
“เทคนิคการสร้างภาพ” คือ การเลือกเอาคุณสมบติับางส่ิงบางอยา่งของบุคคลท่ีเด่นชดั เขา้ใจง่าย 
หรือเป็นท่ีรับรู้ทัว่ไปมาลดทอนลกัษณะของกลุ่มบุคคลใหเ้หลือเพียงไม่ก่ีอยา่งเท่านั้น ซ่ึงวธีิการ
ลดทอนมีทั้งแบบสร้างคุณสมบติัสุดขั้วเกินจริง เพื่อใหเ้ขา้ใจง่าย การสร้างคุณสมบติัคู่ตรงขา้ม
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ออกมา และการสร้างคู่ตรงขา้มท่ีใหค้่าไม่เท่ากนั โดยค่าเชิงบวกจะอยูด่า้นความดีหรือดา้นพระเอก
เสมอ ผลคืออาํนาจของคู่ตรงขา้มไดท้าํใหคุ้ณสมบติัเชิงลบหยดุน่ิง และกลายเป็นคุณสมบติัแก่น
แกน (Hall, 1997: 258 อา้งใน อภิญญา  เฟ่ืองฟูสกุล, 2546: 94) ยิง่ความหมายตายตวัมากเท่าไร ก็ยิง่
ถูกเบียดขบัใหก้ลายเป็นคนชายขอบมากข้ึนเร่ือยๆ ลกัษณะท่ีตายตวัดงักล่าวสืบทอดต่อกนัมาผา่น
กระบวนการส่ือสารมวลชน ลกัษณะของหญิงขายบริการทางเพศในความรับรู้ของคนทัว่ไปจึงเป็น
เช่นเดียวกบัวรรณกรรมท่ีนาํเสนอตวัละครหญิงคา้ประเวณีคือ เป็นผูห้ญิงชนชั้นล่าง ยากจน 
มอมแมม นิสัยข้ีเกียจ ติดยาเสพติดและแอลกอฮอล ์แต่งตวัดว้ยเส้ือผา้วาบหววิราคาถูกกบัใส่ถุงน่อง
ตาข่าย ทาลิปสติกสีฉูดฉาด และเป็นผูห้ญิงท่ีประพฤติผดิศีลธรรม (O’Neil, 2001: 147) การกาํหนด
กรอบเน้ือหาเร่ืองเล่าของหญิงคา้ประเวณีและการคา้บริการทางเพศ จึงคลา้ยกบัมาตรฐานการเขียน
อตัชีวประวติัท่ีใหค้วามสาํคญักบังานเขียนของเพศชายและใชโ้ครงเร่ืองแบบวีรบุรุษ ซ่ึงสะทอ้นให้
เห็นถึงอาํนาจของคนกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงท่ีเป็นผูค้รอบครองความหมายและกาํหนดลกัษณะการเขียน
ถึงสตรีชายขอบดว้ย  

 
2.  การศึกษาหญงิค้าประเวณีจากแนวคิดสตรีนิยม 

 
ในการศึกษาหญิงคา้ประเวณีจากแนวคิดสตรีนิยมมกัผนวกรวมกบัแนวคิดเร่ืองทางเพศ

และความสัมพนัธ์ระหวา่งชายและหญิงซ่ึงมีหลายมุมมองดว้ยกนัเช่น การศึกษาหญิงคา้ประเวณีจาก
แนวคิดสตรีนิยมสายเสรีนิยม (Liberal Feminism) ซ่ึงเนน้สิทธิและเสรีภาพของผูห้ญิง มองวา่เร่ือง
เพศเป็นเร่ืองส่วนตวัท่ีรัฐและสังคมไม่ควรเขา้ไปแทรกแซง แนวคิดสตรีนิยมสายถอนรากถอนโคน 
(Radical Feminism) ซ่ึงวเิคราะห์ระบบความหมายและความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศหญิงและชายเป็น
หลกัมองวา่ ผูห้ญิงถูกนิยามเป็นวตัถุทางเพศภายใตค้วามตอ้งการของผูช้ายเป็นศูนยก์ลาง ถูกกดข่ี
เอารัดเอาเปรียบในบริเวณส่วนตวัจากความสัมพนัธ์และบทบาทหนา้ท่ี เร่ืองเพศจึงเป็นการครอบงาํ
และกดข่ีผูห้ญิงใหส้ยบยอมทั้งร่างกาย อารมณ์ และจิตวิญญาณของผูห้ญิง ผูห้ญิงจึงลว้นกลายเป็น
ผูถู้กกระทาํ โสเภณีกลายเป็นสินคา้สาํหรับผูช้าย เป็นผูห้ญิงท่ีอ่อนแอและถูกกระทาํ การคา้บริการ
ทางเพศเป็นตราบาปทางสังคมสาํหรับหญิงผูค้า้ แต่ชายท่ีซ้ือบริการไม่ไดถู้กประณาม (ชลิดาภรณ์  
ส่งสัมพนัธ์,2547: 70-71) เป็นตน้ 

 
แมแ้นวคิดของสตรีนิยมจะช่วยใหก้ารตีความเปิดกวา้งข้ึนในเร่ืองเพศและยอมรับในสิทธิ

เสรีภาพและการแสดงออกทางเพศหลากหลายรูปแบบโดยเป็นอิสระจากการถูกควบคุมและกาํกบั
ของรัฐ อยา่งไรก็ตาม เร่ืองเพศก็ยงัถูกควบคุมผา่นศาสนา มาตรฐานทางศีลธรรม ท่ีทาํใหก้ารมี
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ความสัมพนัธ์ทางเพศเป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งชอบธรรมของผูค้นในสังคมส่วนใหญ่ กล่าวคือ สังคมยงั
ยอมรับในความสัมพนัธ์ทางเพศท่ีผา่นสถาบนัครอบครัวแบบผวัเดียวเมียเดียว ผา่นพิธีการแต่งงาน 
และเป็นความสัมพนัธ์ทางเพศท่ีเกิดข้ึนจากความรัก ความผกูพนั ทาํใหเ้พศสัมพนัธ์นอกเหนือจาก
การแต่งงานกลายเป็นส่ิง “ผิดปกติ” ไม่ถูกตอ้ง และเป็นปัญหา โดยเฉพาะกบัผูห้ญิงท่ีถูกกฎเกณฑ์
ทางศีลธรรมควบคุมอยา่งเขม้งวด ขณะท่ีผูช้ายสามารถมีเพศสัมพนัธ์นอกเหนือจากการแต่งงาน 
สามารถใชร้ะบบผวัเดียวหลายเมีย และซ้ือขายบริการทางเพศไดโ้ดยมองวา่การคา้ประเวณีเป็นเร่ือง
ปกติในสังคม แต่สาํหรับผูห้ญิงท่ีมาขายบริการกบัผูช้ายจาํนวนมาก ถูกมองวา่เป็นเพศสัมพนัธ์ท่ี
สกปรก หรือมองวา่โสเภณีเป็น “หญิงเลว” การใชก้รอบคิดเร่ืองทางเพศท่ีถูกตอ้งตามศีลธรรมมา
ตีความเร่ืองทางเพศหรือคุณค่าของผูห้ญิง จึงไม่สามารถใชท้าํความเขา้ใจกบัประสบการณ์ทางเพศ
ของหญิงคา้ประเวณีท่ีมีเง่ือนไขของชีวติแตกต่างจากผูห้ญิงทัว่ไป  

 
จากการวจิยั การสังเกตพฤติกรรมและวถีิชีวติ และการทาํสถิติ พบวา่หญิงคา้ประเวณีต่างมี 

ภูมิหลงัในลกัษณะร่วมกนัคือ ผูห้ญิงจากชนบทไทยส่วนใหญ่ตดัสินใจมาคา้ประเวณีเพราะความ
ยากจน และยงัอยูภ่ายใตก้รอบวฒันธรรมและสังคมในการทาํหนา้ท่ีผูห้าเล้ียงครอบครัว โดยเธอส่ง
รายไดเ้กือบคร่ึงหน่ึงไปใหค้รอบครัวและจ่ายค่าเล่าเรียนใหน้อ้งๆ (จรรยา  เศรษฐบุตร และสุภาณี  
เวชพงศา, 2537: 147) บทบาทของลูกสาวในการเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว สะทอ้นถึงเพศสถานะของ
เด็กหญิงไทยซ่ึงไม่มีอาํนาจต่อรองกบัผูใ้หญ่ในครอบครัว ทั้งน้ี ค่านิยมส่งเสริมความกตญัํูยงั
ผลกัดนัใหเ้ด็กหญิงเป็นผูท้าํงานหาเงินมาอุปถมัภพ์อ่แม่แทนการบวชเรียนเหมือนเด็กผูช้าย ในท่ีสุด
การไร้การศึกษาทาํใหปิ้ดกั้นโอกาสในการหางานท่ีมีรายไดม้ากพอจะเล้ียงตนเองใหมี้คุณภาพชีวติ
ท่ีดีข้ึน แมจ้ะพลิกบทบาทของตนเองเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว แต่เม่ือเขา้ไปอยูใ่นธุรกิจคา้ประเวณี 
ผูห้ญิงกลุ่มน้ีก็มีฐานะเพียงปัจจยัการผลิตหรือสินคา้ในการคา้ประเวณี สถานภาพของผูห้ญิงเหล่าน้ี
จึงมีแต่ตกตํ่าลง (ยศ  สันตสมบติั, 2535: 205) 

 
หญิงคา้ประเวณีจึงตกอยูใ่นสภาพถูกเอารัดเอาเปรียบจากหลายทาง ระดบัแรกคือ การถูก

สังคมรังเกียจผลกัไปสู่ชายขอบ เพราะเป็น “ผูห้ญิงชัว่” จากการทาํอาชีพเร่ืองทางเพศอยา่งเปิดเผย 
ซ่ึงเป็นอาชีพนอกกรอบท่ีสังคมกาํหนด ทั้งน้ี การแยกผูห้ญิงดี/ไม่ดียงัเก่ียวพนักบัโครงสร้างอาํนาจ
ของสังคมชายเป็นใหญ่ท่ีเปิดโอกาสใหผู้ช้ายมีอาํนาจเหนือร่างกายผูห้ญิง โดยมองวา่ผูช้ายมีความ
ตอ้งการทางเพศสูงกวา่ผูห้ญิงถือเป็นเร่ืองปกติ ในขณะผูห้ญิงท่ีดีตอ้งมีความเป็น “กุลสตรี” ไม่ควร
พดูหรือปฏิบติัเร่ืองเพศอยา่งโจ่งแจง้ ระดบัท่ีลึกลงไป คือ การถูกกดข่ีทั้งลูกคา้ นายหนา้ เจา้ของ
ธุรกิจ เจา้หนา้ท่ีตาํรวจ ในบางรายยงัถูกกดข่ีตั้งแต่บิดามารดาท่ีขายลูกสาวใหม้าคา้บริการทางเพศ 
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หรือจากสามีท่ีใชค้วามรุนแรงต่อผูห้ญิงในฐานะภรรยา หากปัญหาการคา้บริการทางเพศกลบัมองวา่
ผูห้ญิงท่ีคา้บริการทางเพศเป็นตน้ตอปัญหาสังคมทั้งดา้นศีลธรรมและการทาํธุรกิจท่ีผิดกฎหมาย ทั้ง
ท่ีการคา้ประเวณีจะเกิดข้ึนไดต้อ้งเก่ียวขอ้งกบับุคคลหลายกลุ่มคือ ผูจ้ดัหาหรือตวักลางในการ
คา้ประเวณี ผูซ้ื้อประเวณี และผูค้า้ประเวณี (จรรยา  เศรษฐบุตร และสุภาณี  เวชพงศา, 2537: 91)  

 
สาํหรับการศึกษาหญิงขายบริการทางเพศตามแนวคิดสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ ซ่ึงปฏิเสธ

ความรู้ ความเช่ือท่ีเป็นสากล เพื่อเปิดพื้นท่ีใหก้บัความแตกต่าง และความเป็นอ่ืน ทาํให้การศึกษาไม่
เพียงเปิดเผยความไม่เท่าเทียมกนัทางเพศผา่นอาํนาจของสังคมปิตาธิปไตย แต่ยงัปฏิเสธการมอง
ภาพเหมารวมของผูห้ญิงวา่มีปัญหาในลกัษณะเดียวกนัเพียงเพราะเป็นเพศเดียวกนั หากผูห้ญิงมี
ความแตกต่างทางบริบทสังคม วฒันธรรม ชนชั้น ชาติพนัธ์ุ  ภูมิศาสตร์ หรือการศึกษา เป็นตน้ ดงัท่ี
การศึกษาหญิงคา้ประเวณีในอดีตลว้นมองวา่ผูห้ญิงเป็นเหยือ่จากการถูกกดข่ี ถูกล่อลวง ถูกเอารัด
เอาเปรียบ และตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงในรูปแบบต่างๆ เพราะส่วนใหญ่ยงัเป็นผูห้ญิงท่ีอายนุอ้ย 
ยากจน และการศึกษาตํ่าจึงมาขายบริการทางเพศดว้ยความไม่เตม็ใจ หากในปัจจุบนัยงัมีนกัเรียน 
นกัศึกษาหญิงท่ีอาศยัอยูใ่นเมือง มีการศึกษา มีสภาพความเป็นอยูท่ี่ดีเตม็ใจคา้บริการทางเพศ เพราะ
ตอ้งการรายไดม้าซ้ือของใชร้าคาแพง ผูห้ญิงท่ีมีทศันคติเก่ียวกบัเพศสัมพนัธ์ท่ีไม่ติดอยูใ่นกรอบ
ศีลธรรม ผูห้ญิงจากต่างประเทศมาคา้บริการทางเพศในเมืองไทย และผูห้ญิงชาวไทยท่ีไปคา้บริการ
ทางเพศในต่างประเทศดว้ยเช่นกนั  

 
การศึกษาผูห้ญิงร่วมกบับริบทดงักล่าวจึงทาํใหเ้ห็นความซบัซอ้นตวัตนของผูห้ญิงท่ีไม่

คงท่ีและมีประสบการณ์ท่ีมีลกัษณะเฉพาะคือ แสดงใหเ้ห็นวา่การดาํรงชีวิตของหญิงขายบริการ
ภายใตอ้าํนาจสังคมชายเป็นใหญ่และท่ามกลางอคติของสังคมจนทาํใหต้นเองตกอยูใ่นสภาวะท่ี
เสียเปรียบ ตํ่าตอ้ย หรือกลายเป็นอ่ืนนั้นดาํรงอยูไ่ดอ้ยา่งไร และมีวธีิปฏิบติัตนอยา่งไรต่ออาํนาจ
เหล่านั้น เพราะสาํหรับกลุ่มคนชายขอบไม่ไดย้อมตกเป็นฝ่ายถูกกระทาํเท่านั้น หากในบางเง่ือนไข
พวกเขายงัสามารถตอบโตห้รือด้ินรนจากการถูกสังคมติดป้ายหรือการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีตายตวัดว้ย
การกาํหนดสถานภาพของตนเองข้ึนใหม่ หรือพยายามช่วงชิงความหมายทางวฒันธรรมท่ีสัมพนัธ์
กบัอาํนาจ เพื่อรักษาคุณลกัษณะหรือตวัตนไว ้กล่าวคือ ความสัมพนัธ์ระหวา่งคนกบัความหมายใน
การจะบอกคนอ่ืนวา่เราเป็นใคร ซ่ึงเราตอ้งรู้วา่ตนเองเป็นใคร ไม่อยา่งนั้นเราก็ไม่สามารถดาํเนิน
ชีวติอยูห่รือแสดงบทบาทได ้และไม่รู้จะสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนอยา่งไร (อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ, 2549: 
17) กระบวนการต่อสู้ของหญิงคา้ประเวณีในฐานะคนชายขอบจึงไม่ตอ้งเป็นการประทว้งหรือการ
ใชค้วามรุนแรงเพื่อต่อตา้นหรือต่อสู้จากการถูกกระทาํ แต่เป็นการเรียนรู้ การสังเกตและประเมิน
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ลูกคา้ท่ีมาใชบ้ริการจากตนเองเพื่อหาวธีิปฏิสัมพนัธ์ ในขณะเดียวกนั ก็รักษาผลประโยชน์ของตน
และหลีกเล่ียงภยัอนัตรายท่ีอาจตามมาเม่ือออกไปใหบ้ริการกบัลูกคา้ ยกตวัอยา่งเช่น หญิงขาย
บริการตดัสินใจเดินทางไปคา้ประเวณีท่ีต่างประเทศ เพราะตั้งใจหาโอกาสเจอคนรักท่ีดีกวา่คนรัก
ชาวไทย ไม่สนใจภูมิหลงัของตน และเพื่อยกระดบัฐานะครอบครัวของตน หรือเป็นผูห้ญิงท่ีทาํงาน
คา้ประเวณีมานานอยากหาประสบการณ์ใหม่ (มหาวทิยาลยัมหิดล, 2537: 87-88) หรือจากงานวจิยั
ของ เอริก  โคเฮน  (Erik  Cohen) นกัสังคมวทิยาศึกษาวฒันธรรมยอ่ยของหญิงคา้ประเวณีกบั
นกัท่องเท่ียวชาวตะวนัตกในไทย เสนอแนวคิดการคา้ประเวณีท่ีมีจุดมุ่งหมายแบบเปิด (Open-ended 
Prostitution) คือ ผูห้ญิงไม่ไดแ้สดงออกวา่อยากคา้บริการแต่เพียงอยา่งเดียว แต่ไดแ้สดงความชอบ
พอในตวัลูกคา้ ซ่ึงเป็นการแสดงออกท่ีมีมิติอารมณ์ความรู้สึกเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย เพื่อเอ้ือให้เกิด
ความสัมพนัธ์ต่อเน่ืองระหวา่งผูห้ญิงกบัลูกคา้ต่อไปในอนาคต ทั้งเร่ืองเงิน และอารมณ์ความรู้สึก
ของทั้งสองฝ่าย นอกจากน้ี การขายบริการทางเพศยงัตอ้งอาศยัทกัษะของผูห้ญิง ผูห้ญิงจึงมีฐานะ
เป็นคนทาํงานท่ีมีอิสระ สามารถประเมินและเลือกสรรลูกคา้ท่ีเหมาะสมท่ีสุดในสถานการณ์หน่ึงๆ 
แก่ตนเอง (ยศ  สันตสมบติั, 2548: 27) 

 
การเรียนรู้การทาํงานของหญิงคา้ประเวณีกบัลูกคา้ จึงไม่สอดคลอ้งกบัแนวคิดสตรีนิยม

สายถอนรากถอนโคนท่ีเสนอวา่ หญิงขายบริการเป็นเหยื่อภายใตส้ังคมปิตาธิปไตยเพียงอยา่งเดียว 
แต่สอดคลอ้งกบัสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ หญิงขายบริการมีวธีิจดัการในการใช้
ความเป็นหญิงมาต่อรองกบักฎเกณฑใ์นเร่ืองทางเพศท่ีทาํใหต้นถูกประทบัตราจากสังคมวา่เป็น 
“ผูห้ญิงไม่ดี” โดยพยายามผลิตความหมายใหม่เพื่อมาแทนความหมายเดิม ดงัเช่น งานศึกษาผูห้ญิง
บาร์เบียร์ของ โสภิดา  วีรกุลเทวญั แสดงให้เห็นวา่การคา้บริการทางเพศของผูห้ญิงบาร์เบียร์มี
กระบวนการในการปฏิสัมพนัธ์กบัลูกคา้ต่างชาติแตกต่างจากทศันคติเดิมวา่การคา้ประเวณีเป็น
กิจกรรมท่ีลูกคา้จ่ายเงินเพื่อแลกกบัการมีเพศสัมพนัธ์กบัผูห้ญิงอยา่งเดียว ไม่มีอารมณ์ความรู้สึก
ต่อเน่ือง หรือการช่วยเหลือเงินทองระยะยาว หากผูห้ญิงเหล่าน้ีเรียนรู้การใชค้วามเป็นผูห้ญิงในการ
เป็นผูร้องรับอารมณ์ เอาใจใส่ในการบริการ และสร้างตวัตนในแบบต่างๆ เพื่อสานความสัมพนัธ์กบั
ลูกคา้ หรือรักษาระยะความสัมพนัธ์กบัลูกคา้เพื่อแสวงหาผลประโยชน์ท่ีเหมาะสมท่ีสุด (โสภิดา   
วรีกุลเทวญั, 2544: 45-47) การศึกษาหญิงคา้ประเวณีทั้งจากการสังเกตโดยตรง การสัมภาษณ์ และ
การศึกษาเร่ืองเล่าจึงทาํใหเ้ห็นวธีิการท่ีผูห้ญิงพยายามต่อสู้ปรับเปล่ียนสถานะชายขอบของตน และ
การดาํรงชีวติในสังคมเพื่อสร้างความหมายใหม่เก่ียวกบักลุ่มของตนดว้ย 
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ภาษาและการเขียนของสตรีชายขอบ 
 

วรรณกรรมของสตรีชายขอบมีความสาํคญัมากกวา่การทาํใหเ้ร่ืองเล่ามีความหลากหลาย
จากการนาํเสนอขอ้มูลท่ีคนไม่เคยตระหนกั แต่ยงัเป็นการสร้าง “อาํนาจ” ใหก้บักลุ่มคนท่ีไม่เคยมี 
“สิทธิ” และ “เสียง” ในสังคม ดงัท่ี นทัธนยั  ประสานนาม เสนอวา่ เร่ืองเล่าเป็นผลิตผลทาง
วฒันธรรมท่ีสาํคญัซ่ึงไม่ใช่เป็นเพียงประสบการณ์หรือความทรงจาํของมนุษยเ์ท่านั้น แต่มีศกัยภาพ
ท่ีเป็นเคร่ืองมือของผูมี้อาํนาจและเป็นอาวธุของผูไ้ร้อาํนาจเพื่อการต่อรอง (นทัธนยั  ประสานนาม, 
2556: 1) ดงันั้น วรรณกรรมของคนชายขอบจึงไม่ไดมี้จุดประสงคแ์ค่อยากเล่าประสบการณ์ส่วนตวั
ของคนเขียน แต่เร่ืองเล่าเป็นการเช่ือมโยงเขา้กบัความหลากหลายทั้งดา้นรูปแบบและการใชภ้าษา
เพื่อเล่าเร่ืองในส่ิงท่ีพดูไม่ไดใ้นภาษาทัว่ไป  

 
ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร ไดเ้สนอแนวคิดและผลงานของชีลส์  เดอเลิซ (Gilles  Deleuze, 

1925-1995) นกัปรัชญาชาวฝร่ังเศสเร่ือง “วรรณกรรมเสียงส่วนนอ้ย” (A Minor Literature) วา่เป็น
การเขียนเพื่อเปิดพื้นท่ีใหป้ระชาชนท่ีขาดหายไปหรือกาํลงัจะมา วรรณกรรมเสียงส่วนนอ้ยทาํให้
เกิดภาคปฏิบติัการของเสียงส่วนนอ้ย เช่น ถา้เป็นวรรณกรรมของชนชั้นกรรมมาชีพ ก็อาจทาํใหเ้กิด
ความเป็นไปไดท่ี้จะมีภาคปฏิบติัการของชนชั้นกรรมาชีพ (ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร, 2551: 330) 
วรรณกรรมจึงเป็นเคร่ืองมือแสดงออกทางภาษาท่ีหลากหลายและมีความสลบัซบัซอ้นมาก แมใ้น
ภาษาเดียวกนัเองก็มีหลายสาํนวน เช่น สาํนวนของคนมีการศึกษา สาํนวนเด็ก หรือสาํนวนชาวบา้น  
ประชาชนเสียงส่วนนอ้ยจึงตอ้งคิดคน้วธีิการในการสร้างตวัเองข้ึนมาบนเง่ือนไขใหม่ เช่น สร้าง
ภาษาของตนเองดว้ยการทาํใหภ้าษาหลกัเกิดอาการสะดุด ไม่วา่จะเป็นเร่ืองของเสียง ไวยากรณ์ หรือ
ความหมาย เพื่อแสดงให้เห็นถึงขีดจาํกดัของภาษาอนัจะนาํไปสู่ความเป็นไปไดแ้บบอ่ืนใหแ้ก่ภาษา 
การมีภาษาของตวัเองจึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของการคน้พบประชาชนท่ีถูกทาํใหข้าดหายไป แนวคิดเร่ือง
วรรณกรรมเสียงส่วนนอ้ยจึงทาํใหผู้อ่้านตระหนกัถึงความสาํคญัของการอ่านอีกแบบท่ีไม่ใช่การ
อ่านเอาเร่ือง แต่อ่านเพื่อดูวา่หนงัสือท่ีเราอ่านตอ้งการเช่ือมต่อเรากบัอะไร (ไชยรัตน์   
เจริญสินโอฬาร, 2551: 333) 
 

การเขียนของสตรีชายขอบจึงขยายการศึกษาวรรณกรรมในแง่กลวธีิการใชภ้าษาของผูเ้ขียน 
ไปสู่การศึกษาหนา้ท่ีของภาษาในแง่ความหมายและจุดมุ่งหมายในการสร้างเร่ืองเล่าของตนเอง 
เหมือนการผลกัดนัให้เร่ืองเล่าเก่ียวกบัหญิงคา้ประเวณีปรากฏข้ึนในพื้นท่ีสาธารณะในช่วงท่ีสังคม
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ตะวนัตกเกิดกระแสเร่ืองสิทธิมนุษยชน (Human Rights)2 ข้ึน เพื่อมุ่งใหค้วามช่วยเหลือและ
เรียกร้องความยติุธรรมใหก้บักลุ่มโสเภณี ดงัท่ี ชุติมา  ประกาศวฒิุสาร เสนองานศึกษาของ ซีโดนี  
สมิท และ เคย ์ แชฟเฟอร์ (Sidonie  Smith and Kay  Schaffer) วา่ เร่ืองเล่าการเรียกร้องสิทธ์ิให้
ผูห้ญิงท่ีถูกบงัคบัคา้ประเวณีมกัมีรูปแบบตามเร่ืองเล่าตน้แบบ (Ur-Story) มีลกัษณะ คือ ผูห้ญิงเป็น
เหยือ่หรือเป็นผูถู้กกระทาํจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศ เล่าถึงสาเหตุของการมาเป็นหญิงบาํเรอ เล่า
อารมณ์และความทุกขท์รมานจากการถูกบงัคบัร่วมประเวณี การถูกทาํร้าย การถูกกกัขงัไร้อิสระ 
และการใชชี้วติหลงัจากทาํงานคา้ประเวณี เช่น การไม่ไดรั้บการยอมรับจากชุมชน การเป็นหมนัไม่
สามารถทาํหนา้ท่ีเป็นเมียหรือแม่ การดาํเนินชีวติอยา่งโดดเด่ียวและยากจน เร่ืองเล่าของโสเภณีจึง
อยูใ่นรูปแบบเดียวกนัหมด คือ การสร้างภาพลกัษณ์ของผูห้ญิงในฐานะ “เหยือ่” หรือเป็นผูถู้กล่วง
ละเมิดทางเพศ ยกเวน้ช่ือ ถ่ินกาํเนิด อาย ุและขอ้มูลส่วนตวัอ่ืนๆ ท่ีต่างกนั เร่ืองเล่าประเภทน้ีจึงเนน้
ปริมาณของผูป้ระสบเหตุ เพื่อใหผู้อ่้านเห็นภาพการใชค้วามรุนแรงทางเพศและผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบ
จาํนวนมาก ขณะท่ีรายละเอียดส่วนอ่ืนท่ีไม่อยูใ่นกรอบของเร่ืองเล่าตน้แบบถูกตดัทอนออกไป เช่น 
ความสามารถของผูห้ญิงกลุ่มน้ีในการเอาตวัรอดและตอบโตก้บัการกดข่ี ประสบการณ์ส่วนบุคคลท่ี
แตกต่างหลากหลาย เป็นตน้ (ชุติมา  ประกาศวุฒิสาร, 2554: 121-122 อา้งถึง Smith and Schaffer, 
2004:123-152) แมสิ้ทธิมนุษยชนจะมีส่วนใหเ้ร่ืองเล่าของหญิงคา้ประเวณีไดเ้ปิดเผยใหค้นในสังคม
รับรู้ความเป็นอยูข่องสตรีกลุ่มน้ีมากข้ึนจากการผลกัดนัใหผู้ห้ญิงกลุ่มน้ีออกมาเล่าเร่ืองของตนเอง 
แต่ก็ยงัคงเป็นเร่ืองเล่าท่ีอยูใ่นกรอบท่ีกาํหนดให ้ดงันั้น นกัสตรีนิยมและนกัวชิาการโลกท่ีสามจึง
เสนอใหส้ตรีชายขอบควรหนัมาเขียนเร่ืองของตนเองดว้ยภาษาของตนเองเพื่อหลุดกรอบการเล่า
เร่ืองท่ีกาํหนดโดยคนในสังคม 

 
ทวลีกัษณ์  พลราชม ไดศึ้กษางานเขียนแนวสตรีนิยมเร่ือง Women, Native, Other: Writing 

Postcolonaility and Feminism (1989) ของตรินห์  มินห์ ฮา (Trinh - Minh Ha) เพื่อเสนอวธีิการ
สร้าง “หนทางของการรู้” ของผูห้ญิงโลกท่ีสามจากการสร้างความรู้ของตนเองข้ึนดว้ยการเขียนและ
การเล่าเร่ืองของผูห้ญิง เสนอวา่ การเขียนและการใชภ้าษาไม่ไดเ้ป็นพื้นท่ีของผูห้ญิงผวิสีและผูห้ญิง

                                                           
2สิทธิมนุษยชน (Human Rights) เป็นท่ีรู้จกัเม่ือมีการก่อตั้งองคก์รสหประชาชาติ ซ่ึงเสนอกฏบตัรสหประชาชาติ
และปฏิญญาสากลวา่ดว้ยสิทธิมนุษยชนของสหประชาชาติ (Universal Declaration of Human Rights) อนัเป็น
แม่บทจาํแนกสิทธิมนุษยชนออกเป็นประเภทต่างๆ แต่ยงัมิไดมี้การเสนอนิยาม นกัวชิาการหลายฝ่ายจึงเสนอ      
คาํจาํกดัความและสาระสาํคญัไว ้สรุปไดคื้อ สิทธิขั้นพ้ืนฐานท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวติอยา่งมีศกัด์ิศรีของมนุษย ์
และไดรั้บการคุม้ครองตามกฎหมายหากมีการละเมิด นอกจากน้ียงัรวมถึงสิทธิในการพฒันาบุคลิกภาพและ
คุณภาพชีวติ เป็นสิทธิต่างๆ ท่ีครอบคลุมวถีิชีวติของมนุษยต์ั้งแต่เกิดจนตาย (อุดมศกัด์ิ  สินธิพงศ,์ 2553: 22-24) 
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โลกท่ีสามมาแต่ตน้ และหากผูห้ญิงเป็นนกัเขียนก็จะมีความรู้สึกผดิ (guilty) ท่ีตอ้งเขียน เพราะการ
เขียนเป็นส่ิงฟุ่มเฟือย มีประโยชน์นอ้ยกวา่การทาํงานในชีวติประจาํวนั และการเขียนก็ถูกจาํกดัอยู่
แค่ในกลุ่มผูรู้้หนงัสือเท่านั้น (ทวลีกัษณ์  พลราชม, 2550: 188) ดงันั้น การเขียนของสตรีชายขอบจึง
ไม่ไดเ้ป็นการเขียนเพื่อสืบสานงานวรรณศิลป์ แต่มีบทบาทในการถ่ายทอดลกัษณะตวัตนจากความ
เป็นเพศ เช้ือชาติ ชนชั้น ซ่ึงเป็นความจริงและปรากฏการณ์ทางสังคมอีกชุดหน่ึง การเขียนจึงต่อตา้น
องคค์วามรู้ตะวนัตกท่ีมองภาพลกัษณ์ผูห้ญิงผวิสีหรือผูห้ญิงโลกท่ีสามอยา่งตายตวั ขณะเดียวกนั 
การเขียนก็เป็นการเช่ือมร้อยความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน คือ เป็นการเขียนเพื่อประชาชน โดย
ประชาชน และจากประชาชน ซ่ึงเป็นการเขียนท่ีมีขอ้ตกลง/ ความรับผดิชอบ (commitment) ต่อ
ชุมชน เร่ืองเล่าของผูห้ญิงในโลกท่ีสามจึงไม่สามารถเขา้ใจไดใ้นกรอบความรู้ของผูช้ายหรือสังคม
ตะวนัตกท่ีชินกบัการสร้างเร่ืองเล่า โดยใชโ้ครงเร่ืองสามเหล่ียม คือ มีจุดเร่ิมตน้หรือการเปิดเร่ือง 
จุดพฒันาเหตุการณ์ จุดวกิฤติ จุดคล่ีคลาย และจุดยติุเร่ืองราวหรือตอนปิดเร่ือง แต่ผูห้ญิงเล่าเร่ือง
อยา่งไม่มีจุดจบและถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น การเล่าแต่ละคร้ังจึงไม่เหมือนเดิม เพราะผูเ้ล่าสามารถเล่า
เร่ืองของตนเพิ่มลงไปดว้ย การเล่าเร่ืองจึงเป็นการผลิตร่วมกนัของชุมชน มีบทบาทเป็นพิธีกรรม 
การรักษาโรค การเยยีวยา และการเช่ือมผูค้นท่ีแตกต่างเขา้ดว้ยกนั การเขียนของผูห้ญิงโลกท่ีสามจึง
ไม่ไดป้ฏิเสธภาษาของผูช้ายอยา่งส้ินเชิง แต่เป็นการปรับเปล่ียนภาษาของผูช้ายเพื่อหลีกหนีจาก
แนวคิดแบบคู่ตรงขา้มของผูช้าย โดยเขียนจากทุกส่วนของร่างกายของผูห้ญิง ทาํใหเ้ร่ืองเล่าของ
ผูห้ญิงมีมุมมองเปล่ียนแปลงเสมอ ไม่ยดึติดกบัความหมายหรือกรอบความรู้ของสังคม และทาํให้
เร่ืองเล่ากลายเป็นส่วนหน่ึงของประวติัศาสตร์ (ทวลีกัษณ์  พลราชม, 2550: 189-193) การทาํความ
เขา้ใจจุดประสงคแ์ละรูปแบบการสร้างเร่ืองเล่าของสตรีชายขอบ จึงแสดงใหเ้ห็นปัจจยั และ
องคป์ระกอบต่างๆ ท่ีรวมเขา้เป็นตวัตนของสตรีชายขอบคนหน่ึง  
 

การเขียนของสตรีชายขอบจึงเป็นการต่อสู้เพื่อช่วงชิงวาทกรรมในเร่ืองเล่า ดว้ยการเลือก
เสนอประสบการณ์ท่ีสอดคลอ้งกบัจุดมุ่งหมายของตน การเล่าเร่ืองจึงเป็นกระบวนการนาํเสนอ
ตวัตนของบุคคลผา่นกระบวนการเล่าเร่ือง  (story telling) ซ่ึงผูเ้ขียนอตัชีวประวติัจะบรรยาย
กิจกรรมต่างๆ ในชีวติประจาํวนั เล่าถึงส่ิงท่ีพบเห็น ส่ิงท่ีอยากทาํ/ไม่อยากทาํ ส่ิงท่ีชอบ/ไม่ชอบ 
รวมถึงทศันคติต่อกิจกรรมต่างๆ การเล่าจึงเป็นกระบวนการผลิตซํ้ าตวัตนของเราในชีวิตประจาํวนั 
เป็นกระบวนการท่ีเราแสดงตวัตนของเราออกมาในปริมณฑลสาธารณะ (อภิญญา  เฟ่ืองฟูสกุล, 
2546: 103) ซ่ึงขณะท่ีเล่าเร่ือง ผูเ้ล่าจะตีความประสบการณ์และใหค้วามหมายใหม่ในมุมมองของ
ตนเอง ประสบการณ์จึงไม่ไดส้ะทอ้นแค่คาํพดูแต่ยงัทาํหนา้ท่ีเป็นส่ือกลางระหวา่งความทรงจาํ
ภาษา ประสบการณ์จึงเป็นการตีความอดีตและเป็นพื้นท่ีท่ีบ่งบอกถึงวฒันธรรมและประวติัศาสตร์
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ในมุมมองปัจจุบนั (Smith and Watson, 2010: 31) นกัวชิาการอเมริกนั โจน  ดบัเบิลย.ู สก็อตต ์
(Joan  W. Scott, 1941) เสนอบทความเร่ือง Experience วา่ ประสบการณ์เป็นการแสดงถึงความรับรู้
ของผูเ้ขียนวา่ตนเองเป็นใคร มีสถานภาพแบบใด ผูห้ญิง ผูช้าย หญิงคา้ประเวณี ชนชั้นกลาง 
พนกังาน หรือเป็นชนพื้นเมือง คุณลกัษณะเหล่าน้ีเป็นส่ิงท่ีเรียนรู้ผา่นสังคม วฒันธรรม เศรษฐกิจ 
และความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืน ดงันั้น ปัจเจกบุคคลจึงไม่ไดมี้ประสบการณ์ แต่ความเป็นปัจเจกบุคคล
ถูกสร้างผา่นกระบวนการเรียนรู้ทางสังคม และนิยามคุณลกัษณะของบุคคลต่างๆ วา่เราเป็นใคร 
และมีตวัตนแบบไหน (Smith and Watson, 2010: 31 cited Scott, 1991) ดงันั้น กระบวนการเล่าเร่ือง 
คือ การประกอบสร้างตวัตนหรือจดัท่ีทางให้ตวัเองวา่เราเป็นใครในสังคม หรืออีกนยัหน่ึง คือ 
กระบวนการท่ีสังคมมองวา่เราคือใคร มีท่ีทางอยา่งไรในสังคมและมีความสัมพนัธ์กบัส่ิงต่างๆ 
อยา่งไร (กฤติกา  โภคากร, 2548: 45)  

 
ประสบการณ์จึงไม่เพียงแค่นาํเสนอเหตุการณ์ในอดีต แต่ยงัสามารถศึกษาถึงองคป์ระกอบ

ท่ีรวมกนัข้ึนเป็นบุคคล เช่น หญิงคา้ประเวณีท่ีเผชิญกบัการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงหลายรูปแบบ
นั้น เม่ือมาเขียนเร่ืองของตนเอง ผูเ้ขียนมีการตีความประสบการณ์ในเร่ืองความเจบ็ปวดจากการถูก
ข่มขืนหรือการใชถู้กความรุนแรงของตนเองแตกต่างจากการตีความของผูช้าย ซ่ึงเห็นวา่เป็น
เหตุการณ์ปกติท่ีหญิงคา้ประเวณีตอ้งเผชิญ หรือผูห้ญิงอาจแต่งตวัย ัว่ยวน อยูใ่นท่ีเปล่ียว หรือไม่
ระมดัระวงัตนเอง วธีิการตีความประสบการณ์น้ีแสดงให้เห็นถึงการทาํงานของวาทกรรม เสียงพดู 
ความเป็นตวัเอง ผา่นประสบการณ์ของผูห้ญิง ดงัท่ี สุชาดา  ทวสิีทธ์ิ ไดอ้า้งแนวคิดการวิเคราะห์
เร่ืองเล่าผูห้ญิงของ โจน  ดบัเบิลย.ู สก๊อต (Joan  W. Scott, 1993) นกัสตรีนิยมแนวประวติัศาสตร์ 
ซ่ึงเสนอแนวคิดการวิเคราะห์เร่ืองเล่าผูห้ญิง โดยไดรั้บอิทธิพลจาก มิเชล  ฟูโกต ์จากแนวคิดวา่ดว้ย
ความหมายสองนยัยะของผูก้ระทาํการ (two meanings of subject) คือ ผูก้ระทาํการถูกวาทกรรม
กระทาํการใหต้กอยูใ่นเง่ือนไข 2 ดา้น คือ ประการแรก ถูกกระทาํการใหย้อมจาํนนต่อกฎเกณฑ์
ต่างๆ ทางสังคม และประการท่ีสอง คือ ถูกกระทาํการให้ยอมรับสถานะท่ีสังคมกาํหนดให ้เช่น 
สถานะเป็นผูห้ญิง ผูช้าย พอ่ แม่ นกัศึกษา เป็นตน้ สถานภาพทางสังคมเหล่าน้ีทาํใหผู้ห้ญิงปฏิบติั
หรือแสดงบทบาทอยูภ่ายใตส้นามปฏิบติัการทางวาทกรรม ซ่ึงทาํใหผู้ห้ญิงกลายเป็นผูถู้กกระทาํ 
(object) เสียงพดูและตวัตนของผูห้ญิงจึงถูกลบหายภายใตส้ังคมผูช้ายเป็นศูนยก์ลาง แต่สถานภาพ
การจาํยอมน้ีสามารถทาํใหผู้ถู้กกระทาํเปล่ียนเป็นผูก้ระทาํการ (subject) ได ้โดยแสดงออกถึงความ
เป็นตวัของตวัเอง (agency) ถึงแมค้วามเป็นตวัของตวัเองจะยงัคงอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลการปฏิบติัทาง
วาทกรรม (สุชาดา  ทวสิีทธ์ิ, 2549: 52-53) ผูห้ญิงจึงสามารถตีความประสบการณ์ของตนวา่สามารถ
ต่อสู้จากเหตุการณ์ตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงเหล่านั้นมาได ้นาํมาสู่การสร้างตวัตนแบบผูร้อดชีวติ 
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(survivors) การเขียนของสตรีชายขอบจึงมีส่วนร้ือสร้างวาทกรรมท่ีมีต่อผูห้ญิงชายขอบ โดยเฉพาะ
อคติหรือภาพลกัษณ์ในแง่ลบท่ีมีต่อหญิงขายบริการทางเพศ 

 
นอกจากการร้ือสร้างอคติและภาพลกัษณ์ท่ีตายตวัของหญิงคา้ประเวณี การนาํเสนอตวัตน

ยงัแสดงใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์เชิงอาํนาจระหวา่งตนกบับุคคลอ่ืน ซ่ึงมีการต่อสู้หรือการต่อรองกนั
ตลอดเวลา เร่ืองเล่าของหญิงคา้ประเวณีจึงหลีกไม่พน้การนาํเสนอเน้ือหาท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์
เชิงอาํนาจของตนกบัคนในสังคม รูปแบบการดาํเนินชีวติของตน และวฒันธรรมในชุมชน ดงัเช่น 
แมกกี  โอ’ นีล เสนองานวจิยัของ นาเนต  เจ. เดวสิ  (Nanette  J. Davis) เร่ืองวฒันธรรมยอ่ยของ
หญิงคา้ประเวณีมี 3 ลกัษณะคือ ประเภทแรก วฒันธรรมยอ่ยโสเภณี (hustler subculture) คือรูปแบบ
ตามโครงสร้างการคา้ประเวณี ซ่ึงมีแบบแผนการดาํเนินชีวติท่ีผดิปกติ ติดแอลกอฮอล์และยาเสพติด 
และมีแนวคิดการมีชีวิตอยูใ่ห้รอดไปในแต่ละวนั ประเภทท่ี 2 วฒันธรรมยอ่ยเชิงโลกคู่ขนาน (dual-
world subculture) คือผูห้ญิงรวมการคา้ประเวณีเขา้กบัวถีิชีวติครอบครัว การศึกษา และเห็นวา่เป็น
งานธรรมดา ประเภทท่ี 3 วฒันธรรมยอ่ยเชิงอาชญากรรม (criminal world subculture) หญิง
คา้ประเวณีถูกช้ีวา่เป็นผูก้ระทาํผดิกฎหมายและเก่ียวขอ้งกบัอาชญากรรมต่างๆ เช่น การใชย้าเสพติด 
การลกัทรัพย ์หรือการแอบขโมยของในร้านคา้ (Davis, 1971 cited in O’Neil, 2001: 28) นอกจากน้ี 
โอ’ นีล เสนอวา่ วฒันธรรมยอ่ยของหญิงคา้ประเวณียงัมีทศันคติต่องานขายบริการทางเพศวา่เป็น
อาชีพชัว่คราวท่ีเลิกทาํหรือทาํใหม่ได ้หญิงคา้ประเวณีให้ความสาํคญัแก่มิตรภาพของผูห้ญิง ต่าง
สนบัสนุนและช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั และความสัมพนัธ์น้ีเป็นแบบพลวตั ทั้งความสัมพนัธ์
ระหวา่งเพื่อนและเร่ืองงาน (O’Neil, 2001: 29) วฒันธรรมหญิงคา้ประเวณีซ่ึงอยูภ่ายใตกิ้จกรรม
อุตสาหกรรมทางเพศจึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความไม่เท่าเทียมกนัในสังคมท่ียนือยูภ่ายใตว้ฒันธรรม
ของชายเป็นใหญ่ การแสวงหาผลประโยชน์ของผูช้ายจากเรือนร่างผูห้ญิงในทุกๆ กิจกรรมของ
ชีวติประจาํวนัทาํใหผู้ห้ญิงเหล่าน้ีต่างเรียนรู้จากประสบการณ์และพยายามเล่าวา่ตนเองเอาตวัรอด
ดว้ยวธีิการต่างๆ ไดอ้ยา่งไร 

 
การเล่าเร่ืองของตนเองไม่เพียงแค่นาํเสนอตวัตนในทิศทางท่ีผูเ้ขียนตอ้งการเท่านั้น การ

เปิดเผยประสบการณ์ของคนชายขอบยงัเป็นการกา้วขา้ม “ความอบัอาย” จากภาพลกัษณ์ในเชิงลบท่ี
ทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีไม่กลา้เปิดเผยตวัเองออกมา อตัชีวประวติัจึงมีบทบาทในการบรรเทาความ
โดดเด่ียวและความแปลกแยก เพราะเร่ืองเล่ายงัมีอิทธิพลต่อผูฟั้งหรือผูอ่้านท่ีมีสถานะแบบเดียวกนั 
ดงัท่ี ชุติมา  ประกาศวุฒิสาร ไดอ้า้งถึง เอมิล่ี  ไน (Emily  Nye) ซ่ึงกล่าวถึงบทบาทของงานเขียนใน
การเยยีวยาผูติ้ดเช้ือเอดส์วา่ 
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การเขียนเป็นการบนัทึกเร่ืองราวท่ีไม่สามารถบอกเล่าได ้การบอกเล่าจึงเป็นการ

ปลดเปล้ืองอยา่งหน่ึง เป็นการทาํความเขา้ใจกบัประสบการณ์ของตนเอง และสร้าง
ความหมายของตวัตนข้ึนมาใหม่ นอกจากน้ี ชุมชนท่ีเกิดจากการบอกเล่าและแบ่งปัน
ประสบการณ์ร่วมกนั ช่วยทาํใหผู้ติ้ดเช้ือไม่ไดรู้้สึกวา่ตนโดดเด่ียวถูกทอดทิ้ง เพราะยงัมี
เพื่อนท่ีคอยรับฟัง แบ่งปันประสบการณ์ หรือร่วมชะตากรรมเดียวกบัตน ผูติ้ดเช้ือรู้สึกวา่
ตนเป็นส่วนหน่ึงของชุมชน การไดรั้บการยอมรับจากผูอ่ื้นดงักล่าวน้ีถือเป็นส่วนหน่ึงของ
การรักษาเยยีวยา  

(Nye, 2000 cited in ชุติมา  ประกาศวฒิุสาร, 2551: 136) 
 
 การเล่าเร่ืองจึงเป็นการทา้ทายอคติและภาพลกัษณ์ท่ีสังคมกาํหนด การเรียนรู้ประสบการณ์

ยงัเปิดโอกาสใหผู้เ้ขียนเรียนรู้ความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดของตนเอง เกิดการตีความ และนาํเสนอ
เหตุการณ์เหล่านั้นใหม่ กล่าวคือ ปมปัญหาซ่ึงเป็นความทรงจาํท่ีเจบ็ปวดหรือปมปัญหาทางใจ 
(traumatic memory) เฉพาะของหญิงคา้ประเวณี คือ การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงในหลายลกัษณะ 
เช่น การตกเป็นเหยือ่ของการใชก้าํลงัหรืออาวธุ การทาํร้ายทางจิตใจจากการถูกบงัคบั ข่มขู่ท่ีทาํให้
เกิดความเสียใจ อบัอาย หรือการดูถูกและการถูกละเมิดทางเพศจากบุคคลในครอบครัวและคนอ่ืน 
(ลกัษณวตั  ปาละรัตน์, 2553: 159) ซ่ึงประสบการณ์ความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดกลายเป็นบาดแผล
ทางใจท่ีเช่ือมต่อจากความทรงจาํของตน แมเ้หตุการณ์ท่ีการใชค้วามรุนแรงต่างๆ จะจบลงไปใน
อดีตแลว้ แต่ความเจบ็ชํ้าท่ีเกิดข้ึนยงัคงอยูแ่ละไม่ไดรั้บการรักษา ประสบการณ์ท่ีแสดงถึงความ
เจบ็ปวดจึงมีระยะเวลายาวนานกวา่และบางเหตุการณ์ยงัส่งผลต่อทศันคติของผูห้ญิงในการดาํเนิน
ชีวติต่อไปในอนาคต เช่น การถูกละเมิดทางเพศในวยัเด็กจากบุคคลในครอบครัว (incest abuse) 
การถูกหลอกไปข่มขืน เป็นตน้ เหตุการณ์เหล่าน้ีทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีในฐานะผูเ้ล่าเร่ือง ซ่ึงเรียนรู้
จากประสบการณ์ตนเองและเป็นผูส้ร้างความหมายต่อเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนทั้งลกัษณะต่อตา้น
หรือยอมรับสภาพการตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงเหล่านั้น หากประสบการณ์เกิดข้ึนอยา่งยาวนานจน
กลายเป็นความเคยชิน อาจทาํให้หญิงคา้ประเวณีสร้างนิยามเก่ียวกบัความรุนแรงใหม่วา่เป็นส่ิงท่ี
หลีกเล่ียงไม่ไดใ้นชีวติประจาํวนั (Gilmore, 2001 cited Brown, 1995) แมก้ารร้ือฟ้ืนความทรงจาํ
เลวร้ายของตนจะเป็นการร้ือฟ้ืนความทุกข ์ความเจบ็ปวดกลบัมา แต่การตระหนกัวา่ตนมีบาดแผล
ทางใจจะเป็นการผลกัดนัให้หาวธีิการรักษา ดงัท่ี กฤติกา  โภคากร (2548: 97)  เสนอวา่การร้ือฟ้ืน
ความทรงจาํจากเหตุการณ์ท่ีถูกข่มขืนเสมือนเป็นการทาํความสะอาด หรือเยยีวยาจิตใจตนเอง  
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นอกจากการเยยีวยาจากเหตุการณ์ท่ีถูกทาํร้าย การเล่าเร่ืองยงัทาํใหผู้เ้ล่ายอ้นไปถึงปมปัญหา
ดา้นอ่ืนๆ เช่น การดาํเนินชีวิตท่ีผดิพลาด การทาํความผดิจากการกระทาํของตนเอง เม่ือเกิดความ
เขา้ใจวา่เป็นประสบการณ์ท่ีผา่นมาแลว้ ก็ทาํใหเ้กิดการยอมรับความจริงและเปิดเผยความผดิพลาด
ท่ีเกิดข้ึนในอดีต ไม่ปล่อยให้บาดแผลในใจเก็บกดไวภ้ายในใจจนไม่ไดรั้บการรักษา การเขียนจึงทาํ
หนา้ท่ีระบายความคบัขอ้งใจและเยยีวยาผูเ้ล่าไปพร้อมๆ กนั  

 
การเขียนท่ีเขียนข้ึนโดยสตรีชายขอบจึงเป็นมากกวา่เคร่ืองมือถ่ายทอดประสบการณ์ หาก

เป็นการเขียนเพื่อส่ือสารและอธิบายรูปแบบการดาํรงชีวิตและวฒันธรรม ซ่ึงเป็นความจริงอีกดา้น
หน่ึงท่ีแตกต่างจากความจริงในเร่ืองเล่ากระแสหลกัท่ีเขียนเร่ืองเก่ียวกบักลุ่มสตรีชายขอบ การจดั
เรียงลาํดบัเร่ืองเล่าเพื่อใหผู้เ้ขียนสร้างเร่ืองเล่าใหเ้ป็นไปในทางท่ีตนตอ้งการจึงเป็นอาํนาจของสตรี
ชายขอบท่ีสร้างเร่ืองของตนข้ึนมาเพื่อใชต่้อรองกบัเร่ืองเล่ากระแสหลกั เพื่อแสดงถึงจุดยนื และการ
มีอยูข่องตนเอง (อภิสรา  แสงหตัถวฒันา, 2550:  30) ส่งผลใหผู้อ่้านไดเ้ห็นวา่มีความจริงหลายชุดท่ี
ใหค้วามรู้เก่ียวกบัสตรีชายขอบ และนาํมาสู่การพิจารณา หรือตั้งคาํถามถึงเร่ืองเล่ากระแสหลกัท่ีมี
ต่อกลุ่มสตรีชายขอบเหล่าน้ี ทา้ยท่ีสุด เร่ืองเล่ายงัมีบทบาทในการลบลา้งอคติของสังคมท่ีมีต่อกลุ่ม
หรือชุมชนของตน และทาํหนา้ท่ีเยยีวยาจิตใจจากความทุกขท่ี์สตรีชายขอบตอ้งเผชิญมาตลอดชีวิต 
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บทที ่4  
 

เนือ้หาในอตัชีวประวตัิของธนัดดา  สว่างเดือน 
 
 ดงัท่ีไดก้ล่าวแลว้ในบทท่ี 3 วา่ เน้ือหาอตัชีวประวติัมีรูปแบบการนาํเสนอเร่ืองเล่าเพื่อให้
เห็นพฒันาการชีวิตของผูเ้ขียน โดยผูเ้ขียนเร่ิมตน้เล่าประวติัชีวติตั้งแต่วยัเด็กจนถึงวยัผูใ้หญ่ การเล่า
เร่ืองตามลาํดบัเวลาทาํใหผู้เ้ขียนเปิดเผยถึงประสบการณ์หรือเหตุการณ์สาํคญัในชีวติของตนเอง ซ่ึง
ข้ึนอยูก่บัจุดประสงคข์องผูเ้ขียนวา่ ประสงคจ์ะใหผู้อ่้านรับรู้ภาพลกัษณ์ของตนแง่มุมใดเป็นพิเศษ 
อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ไดมี้ลกัษณะเน้ือหาดงักล่าวเช่นเดียวกนั กล่าวคือ ผูเ้ขียนได้
เขียนอตัชีวประวติัข้ึน โดยมีจุดประสงคใ์หผู้อ่้านรับรู้ประสบการณ์ของผูเ้ขียนท่ีเผชิญเหตุการณ์ทั้ง
ดา้นดีและดา้นร้ายจากการทาํอาชีพคา้บริการทางเพศ ซ่ึงส่งผลใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงชีวติของ
ผูเ้ขียนหลายคร้ัง ในบทน้ี ผูว้ิจยัจึงศึกษาเน้ือหาอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน เพื่อใหเ้ห็นวา่ 
ผูเ้ขียนเล่าเร่ืองเก่ียวกบัตนเองในเร่ืองใดบา้ง มีวธีิการลาํดบัเน้ือหาอตัชีวประวติัอยา่งไร และมีการ
คดัเลือกประสบการณ์หรือเนน้เหตุการณ์ใดเป็นพิเศษมาเล่าหรือไม่ โดยศึกษาอตัชีวประวติัเป็น
จาํนวน 3 เล่มคือ ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ข้ามแดน ตีพิมพค์ร้ังแรกเม่ือ พ.ศ. 2553 ฉันคือเอร่ีกับ
ประสบการณ์ท่องคุก ตีพิมพค์ร้ังแรกเม่ือ พ.ศ. 2554 และ ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ใหม่…ไกล
เกินฝัน ตีพิมพค์ร้ังแรกเม่ือ พ.ศ. 2555 โดยแต่ละเล่มมีเน้ือหายอ่ ดงัน้ี 

 
อตัชีวประวติัเร่ือง ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ข้ามแดน กล่าวถึงชีวติและประสบการณ์ของ

ผูเ้ขียน คือ “หนิง” ตั้งแต่วยัเด็กจนถึงปัจจุบนั โดยเร่ิมเล่าตั้งแต่ชีวติวยัเด็ก สภาพครอบครัว และการ
ตดัสินใจคา้บริการทางเพศ จากนั้นเล่าประสบการณ์การคา้ประเวณีในต่างแดนหลายแง่มุม เช่น 
กฎเกณฑก์ารเดินทางและการทาํงาน สังคมของหญิงคา้ประเวณี วถีิชีวิตทั้งประสบการณ์ของตนเอง
และบุคคลอ่ืนๆ ซ่ึงมกัประสบเหตุการณ์เลวร้ายและการถูกเอารัดเอาเปรียบจากคนในสังคม ทาํให้
หญิงคา้ประเวณีตอ้งหาวธีิเอาตวัรอดจากสถานการณ์เลวร้ายจากการทาํงาน การแสวงหางานอ่ืนท่ี
ไดรั้บการยอมรับในสังคม และการแสวงหาคนรักเพื่ออุปการะตน  

 
อตัชีวประวติั ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ท่องคุก มีเน้ือหาเนน้เฉพาะประสบการณ์เลวร้าย

คือ เหตุการณ์ถูกใชค้วามรุนแรงรูปแบบต่างๆ ขณะทาํงานคา้ประเวณี การดาํรงชีวิตในเรือนจาํใน
ประเทศต่างๆ เน่ืองจากถูกตาํรวจจบักุมเพื่อส่งตวักลบัประเทศ และถูกตาํรวจไทยตดัสินคดีใหห้นิง
มีความผดิตอ้งถูกจองจาํในทณัฑสถานหญิงธนบุรีเป็นเวลาถึง 3 ปี 2 เดือน ภายหลงัพน้โทษจาก
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เรือนจาํแลว้ก็ไดพ้ยายามแสวงหาอาชีพใหม่ๆ และไดใ้ชชี้วติอยูก่บัคนรักเป็นเวลา 9 ปี แต่ก็มีเหตุให้
เลิกรากนัจนหนิงส้ินเน้ือประดาตวั ตอ้งกลบัมาคา้ประเวณีอีก  
 
 อตัชีวประวติั ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ใหม่…ไกลเกินฝัน เล่าประสบการณ์ต่อจาก
อตัชีวประวติัเล่มท่ี 2 โดยเร่ิมเล่าตั้งแต่เหตุการณ์เลิกรากบัคนรัก ทาํใหต้นเองกลบัมาทาํงานเป็น
หญิงคา้ประเวณีในกรุงเทพมหานคร แต่หนิงมีอายมุากข้ึน ไม่สามารถหาลูกคา้ได ้จึงตดัสินใจ
เดินทางไปคา้บริการทางเพศในประเทศบาห์เรน และประสบการณ์การเขียนเร่ืองของตนเองเพื่อส่ง
ประกวดรางวลัชมนาดจนไดรั้บรางวลั ทาํใหผู้เ้ขียนมีอาชีพใหม่เป็นนกัเขียน ซ่ึงทาํให้หนิงไดพ้บ
กบับุคคลในวงการวรรณกรรมและผูอุ้ปการะท่ีมีส่วนผลกัดนัใหห้นิงไดพ้ฒันาภาพลกัษณ์ของตน
ในทางท่ีดีข้ึนและเปิดโอกาสใหผู้เ้ขียนไดท้าํงานท่ีหลากหลาย เช่น เป็นวทิยากรแก่นกัโทษใน
เรือนจาํ เป็นนกัเขียนคอลมัน์ในนิตยสารแปลก เป็นตน้ 

 
เน้ือหาในอตัชีวประวติัทั้ง 3 เล่มของธนดัดา  สวา่งเดือน จึงแสดงใหเ้ห็นการเล่าเร่ือง

ประสบการณ์ชีวติผา่นบทบาทและสถานะ 3 ดา้น คือ 1) บทบาทและสถานะหญิงคา้ประเวณี         
2) สถานะนกัโทษหญิง และ 3) บทบาทและสถานะนกัเขียน ทั้งน้ี ผูเ้ขียนเร่ิมตน้เล่าเร่ืองประวติัและ
ภูมิหลงัของตนเองเป็นการเปิดเร่ืองอตัชีวประวติั เพื่อทาํใหผู้อ่้านเขา้ใจวา่เหตุใดผูเ้ขียนถึงตดัสินใจ
คา้ประเวณี ดงัน้ี 

 
ประสบการณ์วัยเยาว์ของธนัดดา  สว่างเดือน 

 
ผูเ้ขียนนาํเสนอประวติัของตนเองท่ีแสดงถึงชีวติท่ีมีความเป็นอยูย่ากลาํบากตั้งแต่วยัเด็ก 

สมาชิกครอบครัวมกัทะเลาะเบาะแวง้กนัเป็นประจาํ ครอบครัวของ “หนิง” มีฐานะยากจน พอ่มี
ภรรยานอ้ย ชอบเล่นการพนนั และติดแอลกอฮอล ์

  
       พอ่ของฉนัมีอาชีพเป็นช่างไมท้าํงานอยูท่ี่บริษทัแถววดัครุใน พ่อชอบด่ืมเหลา้และเมา
เกือบทุกวนั เวลาเมาก็ชอบทะเลาะกบัแม่ แม่ของฉนัทาํงานโรงงานทอผา้ เงินเดือนพอ่กบั
แม่รวมกนัก็ไม่ค่อยพอใช ้เพราะพอ่ชอบด่ืมเหลา้ เล่นการพนนั มีเมียนอ้ยและมีลูกชายกบั
เมียนอ้ยอีก 2 คน  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 15) 
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ประสบการณ์ของหนิงในวยัเด็กสะทอ้นใหเ้ห็นถึงปัญหาครอบครัว โดยเฉพาะปัญหาดา้น
เศรษฐกิจ และการส่งเสริมบทบาทของชายเป็นใหญ่ในครอบครัว กล่าวคือ พอ่สามารถมีภรรยา
นอ้ย ติดแอลกอฮอลแ์ละการพนนั ไม่ช่วยเหลืองานในบา้นและเล้ียงดูลูก อีกทั้งยงัมีอิสระในการ
เลือกงานโดยไปเป็นผูใ้ชแ้รงงานในประเทศซาอุดิอาระเบีย ซ่ึงตอ้งแยกจากครอบครัว และก่อ
หน้ีสินการพนนัและค่าใชจ่้ายในการเดินทางไปต่างประเทศไว ้ขณะท่ีแม่ตอ้งทาํหนา้ท่ีเล้ียงดูลูกทั้ง 
4 คนในบา้น เป็นผูห้าเล้ียงครอบครัวและแกปั้ญหาหน้ีสิน ลูกทุกคนจึงไม่มีโอกาสไดรั้บการศึกษา
ในระดบัอุดมศึกษาเพราะความยากจน ยกเวน้พี่ชายคนโตเพียงคนเดียวท่ีสามารถทาํงานส่งเสีย
ตวัเองเรียนต่อในระดบัอุดมศึกษาได ้และพี่ชายยงัเปรียบเสมือนพอ่คนท่ีสองท่ีดูแลแม่และพี่นอ้งท่ี
เป็นผูห้ญิงทั้งหมด พี่ชายจึงไม่ชอบหนิงมากท่ีสุดในบรรดาพี่นอ้ง เพราะหนิงมีนิสัยแก่น ติดเพื่อน 
และชอบหนีเรียน ส่วนชีวิตของหนิงในวยัเด็กซ่ึงเป็นลูกสาวคนเล็ก มีหนา้ท่ีเรียนหนงัสือและช่วย
แม่คา้ขาย หรือทาํงานเล็กๆ นอ้ยๆ เพื่อหารายไดพ้ิเศษในบางคร้ัง สะทอ้นใหเ้ห็นบทบาทท่ีเป็นรอง
ในฐานะลูกสาวและนอ้งสาวเช่นเดียวกบัแม่ท่ีมีบทบาทเป็นรองสามี เห็นไดจ้ากการเล่าภาพของพอ่
แม่ท่ีทะเลาะเบาะแวง้ตั้งแต่หนิงยงัเป็นเด็ก พอ่ไม่กลบับา้น และ “แม่ฉนัตอ้งรับภาระคนเดียว แม่
ตอ้งนอนร้องไหทุ้กคืน ฉนัสงสารแม่มาก” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 16) บางคร้ังแม่ก็ไม่
สามารถหา้มปรามพี่ชายคนโตท่ีมกัตบตีหนิงอยา่งรุนแรงได ้หนิงจึงเติบโตมาในครอบครัวท่ี
สมาชิกในครอบครัวเพศชายมีอาํนาจมากกวา่สมาชิกเพศหญิง  

 
ปัญหาครอบครัวทวคีวามรุนแรงมากข้ึน เม่ือหนิงไดต้ั้งครรภก่์อนวยัอนัควรกบั “ออ๊ด”

ลูกพี่ลูกนอ้งซ่ึงสนิทสนมกนัเน่ืองจากแม่ไดเ้คยพาลูกๆ ไปอาศยัอยูก่บัญาติพี่นอ้งหลายคร้ัง 
เหตุการณ์ดงักล่าว ทาํใหพ้ี่ชายทาํร้ายตบตีหนิง จนหนิงหนีออกจากบา้นและแกปั้ญหาโดยการทาํ
แทง้เถ่ือน และหลบหนีไปอาศยัอยูบ่า้นเพื่อนและบา้นของออ๊ด แต่พ่อของออ๊ดก็พาหนิงไปทาํแทง้
เถ่ือนซํ้ าอีกแต่ไม่เป็นผลสาํเร็จ และยงัถูกแม่ของออ๊ดและภรรยานอ้ยรุมตบตี จนกระทัง่หนิงคลอด
ลูกออกมา ออ๊ดกลบัไม่ช่วยเล้ียงดูบุตร และยงัลกัลอบมีความสัมพนัธ์กบัผูห้ญิงคนอ่ืน หนิงจึงพา
ลูกกลบัมาอาศยัอยูก่บัแม่ตามเดิม และพยายามแกปั้ญหาชีวติดว้ยการพลิกบทบาทมาทาํหนา้ท่ีเป็น 
ผูห้าเล้ียงครอบครัว เหตุการณ์ดงักล่าวจึงเป็นสาเหตุท่ีทาํใหห้นิงเลือกการคา้ประเวณีเป็นอาชีพ  

 
การอธิบายถึงสาเหตุการตดัสินใจเป็นหญิงคา้ประเวณีของหนิงสอดคลอ้งกบัการวจิยัของ

หญิงคา้ประเวณีในชนบท ท่ีตดัสินใจเป็นหญิงคา้ประเวณีเพราะความยากจน และตกอยูภ่ายใต้
กรอบวฒันธรรมในบทบาทของลูกสาวท่ีเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว และส่งรายไดค้ร่ึงหน่ึงให้
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ครอบครัวและจ่ายค่าเล่าเรียนใหน้อ้งๆ (จรรยา  เศรษฐบุตร และ สุภาณี  เวชพงศา, 2537:  147) ซ่ึง
ในกรณีของหนิงคือ ค่าใชจ่้ายของครอบครัวและลูก 

 
บทบาทและสถานะหญิงค้าประเวณี 

 
เน้ือหาบทบาทและสถานะหญิงคา้ประเวณี เป็นการนาํเสนอชีวิตและประสบการณ์ของ

ผูเ้ขียนระหวา่งการคา้ประเวณีในต่างแดนมาเกือบ 40 ปี และเป็นเน้ือหาหลกัในอตัชีวประวติัทั้ง 3 
เล่มของธนดัดา  สวา่งเดือน เน้ือหาส่วนน้ีผูเ้ขียนเล่าถึงขอ้มูลต่างๆ เก่ียวกบักระบวนการคา้ประเวณี
ในต่างแดน เช่น วธีิการทาํงาน การดาํเนินชีวิตของหญิงคา้ประเวณีท่ีผูเ้ขียนรู้จกัในต่างแดน ค่านิยม
และทศันคติของหญิงคา้ประเวณี ซ่ึงผูเ้ขียนนาํเสนอประสบการณ์ของตนเองทั้งเป็นผูถู้กกระทาํจาก
การใชค้วามรุนแรง การกดข่ี และการเอารัดเอาเปรียบ และลกัษณะของผูต่้อสู้ท่ีมุ่งหาทางเอาตวัรอด
จากปัญหาและสถานการณ์เลวร้ายต่างๆ นอกจากน้ี ยงัเล่าถึงประสบการณ์หลงัเลิกอาชีพคา้ประเวณี 
ซ่ึงมีทั้งการเลิกทาํงานในช่วงระยะเวลาหน่ึง เพราะมีคนรัก หรือไดท้าํงานอ่ืนท่ีสังคมยอมรับได ้
และการเลิกอาชีพคา้ประเวณีอยา่งถาวรหลงัจากไดรั้บรางวลัชมนาด  

 
การนาํเสนอเน้ือหาบทบาทและสถานะหญิงคา้ประเวณี ผูเ้ขียนยงัเล่าถึงประสบการณ์ของ

บุคคลอ่ืนๆ ท่ีผูเ้ขียนรู้จกัและไดใ้ชชี้วติร่วมกนั โดยเลือกนาํเสนอประสบการณ์ของเพื่อนท่ีภูมิหลงั
คลา้ยกนัและมีปัญหาชีวติแบบเดียวกนั เช่น ครอบครัวฐานะยากจน ไม่มีความอบอุ่น พอ่แม่หยา่ร้าง 
หรือต่างฝ่ายต่างมีคนรักใหม่ ทาํใหต้นเองตอ้งมาเป็นหญิงคา้ประเวณี เพราะมีภาระหนา้ท่ีท่ีตอ้ง
รับผดิชอบหารายไดม้าใหค้รอบครัว แต่เม่ือมาอยูใ่นสังคมหญิงคา้ประเวณีซ่ึงเผชิญกบัเหตุการณ์ใช้
ความรุนแรงหรือการตกอยูใ่นแนวคิดบริโภคนิยม ทาํให้การดาํเนินชีวติของผูเ้ขียนและเพื่อนลว้นมี
ปัญหาแบบเดียวกนัและนาํมาสู่ความคาดหวงัต่อชีวติในอนาคตของตนเหมือนกนัดว้ย 

 
1.  สาเหตุการตัดสินใจค้าประเวณ ี

 
การอธิบายปัญหาเศรษฐกิจครอบครัว และภาระหนา้ท่ีของลูกสาวเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว 

เป็นความพยายามใหเ้หตุผลวา่ทาํไมผูเ้ขียนถึงมาคา้ประเวณี การอธิบายถึงสาเหตุการคา้ประเวณี
ผูเ้ขียนไดย้กตวัอยา่งเพื่อนหรือคนรู้จกัในสถานบนัเทิงต่างๆ ท่ีผูเ้ขียนไดไ้ปทาํงานอยู ่ซ่ึงผูห้ญิง
เหล่าน้ีมีปัญหาครอบครัวและมีหนา้ท่ีหาเล้ียงครอบครัวเช่นเดียวกนั โดยผูเ้ขียนจะเล่าประวติัอยา่ง
ยน่ยอ่เสมือนเป็นการแนะนาํตวัละครใหก้บัผูอ่้าน ชีวติของหนิงและเพื่อนจึงเป็นการตอกย ํ้าสถานะ
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ของผูห้ญิงท่ีเร่ิมตน้ชีวติจากความลาํบาก ขาดความอบอุ่นในครอบครัว ไม่มีท่ีพึ่ง ตอ้งเล้ียงดูตนเอง
และพี่นอ้งตั้งแต่อายยุงันอ้ย ยกตวัอยา่ง ผูเ้ขียนไดเ้ล่าภูมิหลงัของ “เล็บ” เพื่อนหญิงคา้ประเวณีท่ี
ทาํงานในร้านคาราโอเกะดว้ยกนัท่ีพทัยาและประเทศญ่ีปุ่น  

 
       อยูม่าวนัหน่ึง เล็บเร่ิมถามฉนัวา่ “เฮย้…หนิง กไูม่อยากเรียนหนงัสือแลว้วะ่ มึงวา่กู
ลาออกดีมั้ย เพราะกเูรียนไม่เคยรู้เร่ืองเลย” ฉนัก็บอกวา่ตามใจ ถา้ไม่ไหวก็ลาออกซะ แต่ถา้
อยากเรียนก็ไม่ตอ้งทาํงาน เรียนใหจ้บไปเลย แต่เล็บก็บอกวา่ “กไูม่รู้จะไปทาํงานอะไรดี ท่ี
มนัจะมีเงินเท่ากบังานอยา่งน้ี” และฉนัก็เขา้ใจถึงความรู้สึกของเล็บ เพราะเคา้ก็คิดเหมือน
ฉนั เล็บเป็นเด็กท่ีขาดความอบอุ่น พี่นอ้งไม่มี พอ่มีแม่ใหม่และก็มีลูกดว้ยกนั เคา้ก็ไม่ไดอ้ยู่
กบัเล็บ ส่วนแม่ของเล็บก็ไปทาํงานอยูท่ี่ซาอุ ซ่ึงฉนัคิดวา่ แม่ของเล็บก็คงจะทาํงาน
เหมือนกบัพวกฉนัน่ีแหละ  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 56)     
 
นอกจากการเป็นเสาหลกัของครอบครัวแลว้ หญิงคา้ประเวณียงัทาํหนา้ท่ีแทนสามีท่ีไม่

รับผดิชอบในการหารายไดม้าเล้ียงดูสามีและลูก ผูเ้ขียนไดย้กตวัอยา่งชีวติของ “แหม่ม” มีอาชีพ
เตน้อะโกโกแ้ละคา้บริการทางเพศอยูท่ี่บาร์ยา่นถนนพฒัน์พงศต์ั้งแต่อาย ุ16 ปี เพื่อหารายไดใ้ห้
ครอบครัวของพี่สาว แหม่มจึงมีภาระหนา้ท่ีเหมือนหนิงท่ีมาคา้ประเวณีเพื่อหาเงินเล้ียงลูกก่อนท่ีแม่
ของอ๊อดตดัสินใจเป็นผูรั้บเล้ียงดูบุตรของหนิงแทน 

 
       …ฉนัถามแหม่มวา่ เธออยากไปทาํงานท่ีญ่ีปุ่นเหรอ เคา้ตอบวา่ใช่ ดีกวา่อยูเ่มืองไทย 
น่าเบ่ือจะตาย เงินหามาไดก้็ไม่ค่อยจะพอใช ้รายจ่ายเยอะมาก และแหม่มยงับอกต่ออีกวา่ 
เคา้ตอ้งเล้ียงพอ่เล้ียงแม่ และพี่สาวอีก 3 คน ไหนจะหลานลูกของพี่สาวอีก เพราะเด็กไม่มี
พอ่ ทั้งบา้นมีแหม่มคนเดียวท่ีหารายไดดี้กวา่ใครๆ ในบา้น เพราะแหม่มหนา้ตาดี เคา้
ทาํงานไดแ้ขกฝร่ังเกือบทุกคืน  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 86-87)  
 

การคา้บริการทางเพศจึงกลายเป็นตวัเลือกสาํคญัสาํหรับผูห้ญิงกลุ่มหน่ึงท่ีเร่ิมตน้ชีวติจาก
ความลาํบาก เพราะผูห้ญิงกลุ่มน้ีใหค้วามสาํคญัแก่การแสวงหารายไดม้าเล้ียงครอบครัวมากกวา่การ
กลบัไปศึกษาต่อเพื่อใหไ้ดวุ้ฒิการศึกษานาํไปประกอบอาชีพอ่ืน หนิงและเพื่อนจึงเป็นกลุ่มผูห้ญิงท่ี
ตดัสินใจคา้ประเวณีดว้ยตนเอง และมีทศันคติต่ออาชีพวา่เป็นอาชีพท่ีไม่ตอ้งใชค้วามรู้ และไม่ตอ้ง
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ลงทุนมาก คือ ไม่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการเดินทาง ค่าอาหาร หรือทุนตั้งตน้ในการทาํอาชีพมาก 
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 163-164) แต่ไดร้ายไดสู้งพอท่ีจะเล้ียงครอบครัวไดอ้ยา่งรวดเร็ว การ
อธิบายสาเหตุการตดัสินใจคา้ประเวณีของผูเ้ขียน จึงตอกย ํ้าคุณค่าอาชีพคา้ประเวณีในเชิงลบวา่ เป็น
งานของคนไม่มีความรู้ และเป็นงานของผูห้ญิงฐานะยากจน และทาํใหผู้เ้ขียนซึมซบัคุณค่าเชิงลบ
เหล่าน้ีเช่นเดียวกนั ดงัท่ีผูเ้ขียนใหเ้หตุผลดงักล่าวทุกคร้ังท่ีเล่าประสบการณ์ท่ีหนิงกลบัมาทาํอาชีพ
คา้ประเวณีใหม่ แมจ้ะเลิกทาํไปแลว้ระยะหน่ึง หรือการใหเ้หตุผลท่ีเลือกทาํอาชีพน้ีคร้ังแรกวา่จะทาํ
แค่ชัว่คราวจนกวา่จะเก็บเงินไดจึ้งจะเลิกทาํ ดงัน้ี 

 
        ตอนนั้น ฉนัเร่ิมจะเขา้ใจงานแลว้วา่ มนัคืองานอะไร ฉนัไม่ไดอ้ยากทาํ แต่สถานการณ์
มนับงัคบัใหฉ้นัตอ้งทาํ ฉนัมีภาระตอ้งเล้ียงลูก ตอ้งส่งเสียช่วยเหลือทางบา้น กลบับา้นไปก็
คงจะลาํบากไม่รู้จะทาํงานอะไร และก็คงจะไม่มีงานไหนท่ีจะไดเ้งินเท่ากบังานน้ี ฉนัจึงคิด
วา่อดทนทาํไปซะหน่อย เม่ือมีเงินข้ึนมาบา้งก็จะกลบับา้นและจะไดเ้ลิกอาชีพน้ีซะ  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 54) 
 
การไดร้ายไดจ้าํนวนมากในเวลาอนัสั้น และลกัษณะการคา้ประเวณีท่ีทาํใหมี้โอกาสพบปะ

ผูค้นจาํนวนมาก ยงัทาํใหห้นิงเกิดความคาดหวงัท่ีจะไดมี้ผูอุ้ปการะหรือคนรักระหวา่งการทาํงาน
เพื่อช่วยส่งเสียเล้ียงดูเธอ และยกระดบัสถานะของตนในฐานะคนรัก เพื่อให้เลิกทาํงานคา้ประเวณี
ไดเ้ร็วข้ึน ซ่ึงมีหลายตอนท่ีผูเ้ขียนกล่าวถึงความคาดหวงัท่ีจะมีคนรัก เช่น การเล่าประสบการณ์ท่ี
ลูกคา้อุปการะหนิง ทาํใหห้นิงไม่ตอ้งออกไปทาํงานคา้ประเวณี “มีหนา้ท่ีเท่ียวเตร่” หรือ “มีหนา้ท่ี
นอนเฝ้าห้อง” ใหผู้อุ้ปถมัภ ์หรือการกล่าวถึงชาวต่างชาติวา่ หากไดเ้จอ “ฝร่ัง” อุปการะถือเป็น 
“ความโชคดี” หรือ “เป็นการถูกล็อตเตอร่ี” ตวัอยา่ง หนิงชอบไหวพ้ระขอพรให้ตนมีคนรัก  

 
        ฉนัตอ้งบินไปต่อวซ่ีาท่ีประเทศศรีลงักาทุกเดือน เพื่อจะไดไ้ม่ตอ้งบินกลบัเมืองไทย 
ฉนัไปศรีลงักาถึง 3 คร้ัง และเกิดความประทบัใจมาก เพราะท่ีบา้นเมืองของศรีลงักาเหมือน
แถวบา้นนอกของบา้นเรามาก มีทะเล มีชนบท และมีคนจนมากมาย มีวดัของศาสนาพุทธ 
ฉนัไดไ้ปกราบไหวข้อพรทุกคร้ังวา่ ขอใหฉ้นัโชคดีในชีวิตอีกสักคร้ัง ขอใหฉ้นัเจอคนดีมา
ช่วยเหลืออุปถมัภค์ ํ้าจุนฉนั ใหฉ้นัมีความเป็นอยูท่ี่ดีและไม่ตอ้งขายตวัอีก  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 236)   
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ทศันคติของผูเ้ขียนเก่ียวกบัความคาดหวงัคนรักจึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาถึงสาเหตุท่ี
หญิงไทยตดัสินใจคา้ประเวณีในต่างประเทศสาเหตุหน่ึง คือ เพื่อเปิดโอกาสใหต้นไดเ้จอคนรักใหม่
ท่ีดีกวา่คนรักคนเดิมและไม่สนใจภูมิหลงัของตน (มหาวทิยาลยัมหิดล, 2537: 87-88) นอกจากน้ี ยงั
ทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีประสบความสาํเร็จในชีวติ คือ มีฐานะร่ํารวยสามารถส่งเงินใหพ้อ่แม่และ
ครอบครัว สามารถซ้ือบา้น รถ หรือมีเงินลงทุนสาํหรับเปิดกิจการของตวัเอง ไม่กลบัมาคา้ประเวณี
อีก อยา่งไรก็ตาม หนิงไม่สามารถทาํตามเป้าหมายท่ีตนวางไวแ้ต่แรกได ้แมจ้ะทาํงานท่ีต่างประเทศ
เป็นเวลานาน และเม่ือกลบัมาใชชี้วติท่ีประเทศไทยก็ยงัคงทาํอาชีพเดิมอยูแ่มจ้ะอายมุากแลว้  

 
2.  การเดินทางและกฎเกณฑ์การค้าประเวณใีนต่างแดน 

 
เน้ือหาส่วนน้ีเป็นการนาํเสนอขอ้มูลและขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัวธีิการเดินทางไปคา้ประเวณีใน

ต่างแดน ซ่ึงผูเ้ขียนไดเ้ดินทางไปคา้บริการทางเพศในหลายประเทศ คือ ฮ่องกง ญ่ีปุ่น สิงคโปร์ และ
บาห์เรน เม่ือเล่าถึงประสบการณ์การคา้บริการทางเพศในประเทศใด ผูเ้ขียนจะเล่ารายละเอียดตั้งแต่
วธีิการชกัชวนผูห้ญิงให้สนใจทาํงาน วธีิการเดินทางขา้มประเทศอยา่งผดิกฎหมาย จนกระทัง่วธีิการ
ส่งผูห้ญิงใหผู้จ้ดัการโสเภณีในประเทศปลายทางและผูจ้ดัการร้านสถานบนัเทิง ทาํใหผู้อ่้านทราบ
ถึงกระบวนการชกัชวนผูห้ญิง บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง สถานท่ี และกฎเกณฑก์ารคา้ประเวณีท่ีไดค้วบคุม
วถีิชีวติของหญิงขายบริการทางเพศในต่างแดน  
 

ผูเ้ขียนเร่ิมตน้เล่าวธีิการเดินทางไดเ้กิดข้ึนจากการชกัชวนของนายหนา้ ซ่ึงทาํหนา้ท่ีจดัหา
ผูห้ญิงไปคา้ประเวณีในต่างแดน ซ่ึงวธีิการชกัชวนนั้นนายหนา้จะถามผูห้ญิงอยา่งตรงไปตรงมาวา่
สนใจจะคา้ประเวณีในต่างประเทศหรือไม่ จากนั้นจึงบอกวธีิการทาํงาน วนัเวลาท่ีตอ้งทาํงาน และ
หน้ีค่าเดินทางท่ีหญิงคา้ประเวณีตอ้งทาํงานใชคื้น  

 
เม่ือหญิงคา้ประเวณีไดร้าคาค่าตวัจากการทาํงานกบัลูกคา้ รายไดจ้ะแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 

ส่วนแรกสาํหรับนายหนา้หรือเถา้แก่ ส่วนท่ีสองสาํหรับผูคุ้มหรือผูดู้แลโสเภณีระหวา่งการทาํงาน
และส่วนสุดทา้ยสาํหรับค่าบริการของหญิงคา้ประเวณีเอง โดยท่ีนายหนา้หรือเถา้แก่เป็นผูไ้ดส่้วน
แบ่งจากรายไดม้ากท่ีสุด จนกวา่หญิงคา้ประเวณีจะทาํงานใชห้น้ีค่าเดินทางจนหมดจึงจะไดร้ายไดท่ี้
แบ่งส่วนใหก้บัหญิงคา้ประเวณีมากข้ึน วธีิการชกัชวนของนายหนา้และรายละเอียดการทาํงานก่อน
การเดินทางในแต่ละประเทศจะมีความคลา้ยคลึงกนัคือ ผูห้ญิงยอมรับคาํชกัชวนจากนายหนา้หรือ
คาํชกัชวนในหมู่เพื่อนหญิงคา้ประเวณีดว้ยกนั และวธีิการทาํงานท่ีตอ้งทาํงานใชห้น้ีจนหมดก่อนจะ
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ไดรั้บรายไดเ้ตม็จาํนวนหรือเลือกไปทาํงานในสถานบนัเทิงอ่ืนๆ ดว้ยตนเอง ตวัอยา่งต่อไปน้ีเป็น
วธีิการของนายหนา้ท่ีชกัชวนไปคา้ประเวณีท่ีฮ่องกง ซ่ึงผูเ้ขียนไดเ้ล่ารายละเอียดตั้งแต่จาํนวนลูกคา้
ท่ีตอ้งบริการ วนัและเวลาท่ีตอ้งไปทาํงาน คือ 

 
        เฮียคาํบอกวา่ “ล้ือจะตอ้งไปทาํงานใชห้น้ีเคา้ 150 คน” โดยท่ีเคา้จะออกค่าตัว๋
เคร่ืองบิน ค่าท่ีอยูอ่าศยั ค่าอาหารใหทุ้กอยา่งจนกวา่ฉนัจะใชห้น้ีหมด ฉนัตอบแกวา่โอเค 
ฉนัจะไป เฮียคาํพดูต่อไปวา่ แต่ฉนัจะมีเวลาอยูใ่นฮ่องกงแค่ 14 วนั และตอ้งใชห้น้ีเคา้ให้
หมด หรือไม่แน่อาจจะอยูไ่ดแ้ค่เพียง 7 วนั ฉนัเร่ิมคาํนวณในใจวา่ น่ีคิดแลว้เราจะตอ้ง
รับแขกวนัละก่ีคนวะเน่ีย แกพดูต่อเลยวา่ ล้ือจะตอ้งทาํงานใหไ้ดอ้ยา่งนอ้ยวนัละ 40-50 คน 
เพราะมิเช่นนั้นล้ือจะตอ้งกลบัมาตวัเปล่า อยา่งไม่ไดอ้ะไรเลย  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 63)   
 
ในกระบวนการเดินทาง นายหนา้จะเป็นผูด้าํเนินการวธีิการลกัลอบเดินทางขา้มประเทศ

อยา่งผดิกฎหมาย เช่น การปลอมแปลงเอกสารการเดินทาง การใชบุ้คคลท่ีสามร่วมเดินทางไปกบั
หญิงคา้ประเวณี โดยทาํทีเป็นคนในครอบครัวมาเท่ียวต่างประเทศ หรือเป็นไกดพ์านกัท่องเท่ียวมา
ต่างประเทศ หรือการเดินทางแบบต่อเคร่ืองบินท่ีประเทศอ่ืนก่อนเขา้ประเทศปลายทาง สาํหรับ
ประเทศท่ีกฎหมายมีความเขม้งวดสูงหรือใชเ้วลาการเดินทางนานจะใชว้ธีิการต่อเคร่ืองบินจาก
ประเทศหน่ึงก่อนจะไปประเทศปลายทาง เพื่อทาํใหเ้อกสารการเดินทางไปต่างประเทศมีความ
ซบัซอ้นเหมือนเป็นนกัท่องเท่ียวมากข้ึน ตวัอยา่ง การเดินทางไปประเทศญ่ีปุ่น  

 
        เถา้แก่บอกตั้งแต่ตอนแรกแลว้วา่ใหบิ้นมาท่ีมาเลเซียก่อน แลว้ก็ค่อยบินต่อไปยงัญ่ีปุ่น
อีกทีหน่ึง ต่อจากนั้น เถา้แก่ก็ใหพ้วกฉนัพกัอยูก่นัท่ีมาเลเซียหลายวนัพอสมควร ประมาณ 
10 วนั เห็นจะได ้ฉนัอดท่ีจะถามเถา้แก่ไม่ไดว้า่ทาํไมพวกเราตอ้งมาอยูท่ี่มาเลเซียกนัดว้ยล่ะ 
เถา้แก่ก็เร่ิมอธิบายใหพ้วกเราฟังวา่พวกเราทั้ง 7 คน ตอ้งรอทาํพาสปอร์ตก่อนหรือเรียกอีก
อยา่งวา่ รอสวมพาสปอร์ตสลบักบัคนอ่ืนนัน่เอง  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 100)   
 

การเล่ารายละเอียดวธีิการไปคา้ประเวณีในต่างแดนจากการพดูคุยกบันายหนา้และขั้นตอน
การเดินทาง ทาํใหผู้อ่้านเห็นวา่ผูห้ญิงเหล่าน้ีมีการพูดคุยและตกลงกนักบันายหนา้ จนเป็นท่ีเขา้ใจวา่
ตนเองตอ้งไปทาํงานอะไรตั้งแต่แรก เพื่อเสริมความคิดเห็นของผูเ้ขียนวา่หญิงคา้ประเวณีไม่มีใคร
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ถูกหลอกไปคา้ประเวณีในต่างแดน โดยผูเ้ขียนยกตวัอยา่งเหตุการณ์ท่ีหนิงเป็นผูช้กัชวนเพื่อนท่ีเคย
ทาํงานดว้ยกนัท่ีสถานบนัเทิงในพทัยาไปคา้ประเวณีในประเทศญ่ีปุ่น ซ่ึงทุกคนไม่ปฏิเสธ และตอบ
ตกลงอยา่งง่ายดายทั้งท่ียงัไม่ไดฟั้งรายละเอียดการทาํงาน เพราะหญิงคา้ประเวณีไม่ไดไ้ร้เดียงสาจน
ไม่รู้วา่งานอะไรในต่างประเทศท่ีตอ้งใชผู้ห้ญิงจาํนวนมากและไดร้ายไดดี้ อีกทั้งผูห้ญิงเหล่าน้ีต่างก็
มีประสบการณ์เลวร้ายมาก่อนหนา้ จึงหวงัท่ีจะไปแสวงโชคในต่างแดนเพื่อเปิดโอกาสและหาลู่ทาง
ในการทาํงาน หรือพบปะผูค้นใหม่ๆ ท่ีดีกวา่ทาํงานในถ่ินท่ีอยูเ่ดิม การอธิบายเหตุผลของผูเ้ขียน
ในตอนน้ีจึงสอดคลอ้งกบังานวจิยั สาเหตุท่ีหญิงคา้ประเวณีตดัสินใจเดินทางไปคา้ประเวณีในต่าง
แดนอีกหน่ึงสาเหตุ คือ เป็นผูห้ญิงท่ีทาํงานคา้ประเวณีมานานและตอ้งการหาประสบการณ์ใหม่ 
(มหาวทิยาลยัมหิดล, 2537: 87-88) ยกตวัอยา่ง ผูเ้ขียนใหเ้หตุผลท่ีเพื่อนของตนตดัสินใจไป
คา้ประเวณีท่ีญ่ีปุ่น 

 
        …และฉนัก็แปลกใจวา่ ทาํไมทุกคนถึงไดย้อมมากนัแบบง่ายๆ โดยไม่คิดวา่เคา้จะ
หลอกพวกเราเลยเหรอ แต่พวกเรามีคาํตอบอยูใ่นใจกนัทุกคนวา่ พวกเราก็มีอาชีพขายตวัอยู่
แลว้ และเคา้จะพาคนมาหลอกเราไปต่างประเทศเพื่ออะไร ถา้ไม่ใช่ขายตวั เคา้ก็บอกเราอยู่
แลว้ตรงๆ วา่ไปทาํงานขายตวันะ พวกเราก็ยนิยอมกนัเอง ถา้นอกเหนือจากน้ีแลว้ เคา้จะมา
หลอกเราไปทาํอะไรอีก พวกเราท่ียอมมากนัแบบง่ายๆ ดว้ยวา่ไม่มีอะไรท่ีจะเสียอีกต่อไป 
เพราะชีวติท่ีผา่นๆ มาก็เลวร้ายกนัพอสมควรอยูแ่ลว้ อยา่งดีก็ไปตายเอาดาบหนา้ดีกวา่  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 91) 
 

นอกจากน้ี การเดินทางไปต่างประเทศอยา่งผดิกฎหมาย หญิงคา้ประเวณีไม่สามารถทาํได้
ดว้ยตนเอง หากตอ้งอาศยักระบวนการจากบุคคลหลายฝ่ายจึงจะลกัลอบเขา้ประเทศไดส้าํเร็จ ดงัท่ี 
จรรยา  เศรษฐบุตร และ สุภาณี  เวชพงศา (2537: 91) เสนอวา่ การคา้ประเวณีไม่สามารถกล่าวโทษ
หญิงคา้ประเวณีวา่เป็นตน้ตอปัญหาสังคมไดแ้ต่เพียงฝ่ายเดียว เน่ืองจากการทาํธุรกิจการคา้ประเวณี
มีบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งนอ้ย 3 กลุ่มคือ ผูจ้ดัหาหรือตวักลางในการคา้ประเวณี ผูซ้ื้อประเวณี และ    
ผูค้า้ประเวณี ซ่ึงกลุ่มหญิงคา้ประเวณีเป็นกลุ่มท่ีตอ้งปฏิบติัตามกฎเกณฑก์ารเดินทางท่ีผูจ้ดัหาหรือ
ตวักลางในการคา้ประเวณีกาํหนด ดงัท่ีหนิงและเพื่อนถูกนายหนา้บงัคบัใหค้า้บริการทางเพศแก่
นายหนา้เอง และบริการทางเพศใหแ้ก่เจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมืองในประเทศปลายทางก่อนการ
เดินทาง เพราะนายหนา้ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายใหก้บัเจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมืองเพื่อส่งตวัหญิงคา้ประเวณี
ใหเ้ดินทางเขา้ประเทศง่ายข้ึน ทั้งน้ี หญิงคา้ประเวณีจะไดร้ายไดจ้ากบุคคลเหล่าน้ีเสมือนเป็นลูกคา้
เช่นกนั  
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เม่ือถึงประเทศปลายทางแลว้ นายหนา้หรือผูจ้ดัการโสเภณีในประเทศนั้นๆ จะเป็นผูม้ารับ

หญิงคา้ประเวณี ทาํหนา้ท่ีจดัหาสถานท่ีทาํงานให้แก่หญิงคา้ประเวณีและเป็นเจา้หน้ีค่าเดินทาง เม่ือ
มีสถานบนัเทิงรับหญิงคา้ประเวณีเขา้ทาํงานแลว้ หญิงคา้ประเวณีก็ตอ้งปฏิบติัตามกฎท่ีผูจ้ดัการร้าน
เป็นผูก้าํหนด เช่น วธีิการทาํงาน หรือราคาค่าตวั ซ่ึงผูเ้ขียนไดบ้รรยายกฎเกณฑท่ี์แตกต่างกนัออกไป
ในแต่ละร้านและในแต่ละประเทศ เช่น การทาํงานในประเทศฮ่องกง หญิงคา้ประเวณีจะไม่ได้
ทาํงานประจาํในสถานบนัเทิง แต่จะอยูภ่ายใตก้ารควบคุมของนายหนา้โดยตรง นายหนา้จะส่งผูคุ้ม
หรือ “คนควง” เป็นผูท้าํหนา้ท่ีพาหญิงคา้ประเวณีไปพบลูกคา้ตามโรงแรมต่างๆ คอยระวงัภยัหรือ
แกปั้ญหาจากลูกคา้ท่ีอาจทาํร้ายหญิงคา้ประเวณีและหาช่องทางหลบหนีตาํรวจให ้การทาํงานใน
ประเทศญ่ีปุ่นจะเรียกผูจ้ดัการโสเภณีวา่ “บอส” มีหนา้ท่ีจดัการนดัหมายผูจ้ดัการร้านบนัเทิงหรือ 
“มาม่าซงั” มาดูตวัและทาํการซ้ือผูห้ญิง ทั้งผูจ้ดัการโสเภณีและผูจ้ดัการร้านจะพยายามแยกหญิง
คา้ประเวณีออกไปทาํงานตามจงัหวดัต่างๆ เพื่อไม่ใหผู้ห้ญิงคิดวางแผนหลบหนีหน้ีค่าเดินทาง
โดยง่าย หญิงคา้ประเวณีในญ่ีปุ่นจึงตอ้งทาํงานภายใตก้ารควบคุมของนายหนา้ในฐานะเจา้หน้ีค่า
เดินทางและผูจ้ดัการร้านสถานบนัเทิง ส่วนการทาํงานในประเทศสิงคโปร์จะมียา่นสถานบนัเทิง
ของหญิงคา้ประเวณีโดยเฉพาะ เรียกวา่ “เกลั้ง” ทาํใหไ้ม่ตอ้งเดินทาํงานเหมือนในประเทศฮ่องกง 
ทั้งประเทศญ่ีปุ่น สิงคโปร์ และบาห์เรนจะไม่มีผูคุ้มท่ีคอยตามผูห้ญิงระหวา่งทาํงาน หญิงขาย
บริการจึงไม่ตอ้งแบ่งส่วนรายไดใ้หแ้ก่ผูคุ้ม  

 
ดา้นราคาค่าตวั ผูเ้ขียนไดบ้รรยายถึงรายไดท่ี้นอกจากการแบ่งส่วนใหแ้ก่บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง

แลว้ ยงัแยกราคาตามประเภทของการบริการดว้ย เช่น ราคาชัว่คราว ราคาการทาํงานแบบขา้มคืน 
ราคาเพิ่มจากการทาํงานดว้ยวิธีพิเศษ รวมถึงกลวธีิการทาํงานเพื่อใหไ้ดร้ายไดม้ากในแต่ละคืน คือ 
ควรรับทาํงานแบบชัว่คราวในช่วงคํ่า และรับทาํงานคา้งคืนกบัลูกคา้คนสุดทา้ย จึงจะไดร้ายได้
มากกวา่การตดัสินใจคา้งคืนกบัลูกคา้คนแรกทนัที ยกตวัอยา่ง ราคาค่าตวัการคา้ประเวณีในฮ่องกง  

 
       การทาํงานของพวกเราก็มีอยูว่า่ ตอ้งเขา้ห้องทาํงานกบัแขกแค่เพียง 15-20 นาที ไม่มี
การแกผ้า้ ใชว้ธีิใส่กระโปรงทาํงานและถกข้ึนอยา่งเดียว โดยคิดค่าบริการดงัน้ี เก็บเงิน
ค่าบริการจากแขก 150 เหรียญ หรือเท่ากบั 450 บาท ในสมยันั้น เงินฮ่องกง 1 เหรียญเท่ากบั 
3 บาท โดยจะแบ่งเงินออกเป็น 3 ส่วน คือ 100 เหรียญเป็นของเถา้แก่ 30 เหรียญเป็นของคน
ควงคืออาจง 20 เหรียญเป็นของโรงแรมคือค่าหอ้ง ส่วนตวัเราจะไม่ไดอ้ะไรทั้งส้ิน 
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นอกจากค่าอมหรือใชป้ากใหแ้ขก ซ่ึงตอ้งเก็บเพิ่มจากแขกต่างหาก 30 เหรียญ จนกวา่จะ
ครบ 150 คน เป็นค่าใชห้น้ีค่าคอนแทก็ในการเดินทางหรือใชห้น้ีเถา้แก่  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 67-68)   
 
 เน้ือหากฎเกณฑก์ารคา้ประเวณีในต่างแดนไดแ้สดงให้เห็นวา่ธุรกิจการคา้ประเวณีมีการ
ควบคุมหญิงคา้ประเวณีภายใตก้ารกาํกบัจากบุคคลต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งตั้งแต่ก่อนเดินทาง ระหวา่งการ
เดินทาง และเม่ือถึงประเทศปลายทางแลว้ แมห้ญิงคา้ประเวณีจะขายบริการทางเพศจนสามารถใช้
หน้ีค่าเดินทางใหก้บัผูจ้ดัการหญิงคา้ประเวณีในประเทศนั้นๆ จนหมด แต่หญิงคา้ประเวณีก็ยงัตอ้ง
ปฏิบติัตามกฎเกณฑใ์นสถานบนัเทิงท่ีตนทาํงานอยูด่ว้ย กฎเกณฑเ์หล่าน้ีทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีอยู่
ในสายตาของบุคคลเหล่าน้ีตลอดเวลาและไม่สามารถหลบหนีไดโ้ดยง่าย  
 
3.  วถิีการด ารงชีวติและแนวคิดการใช้ชีวติของหญงิค้าประเวณ ี
 

การคา้ประเวณีในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ไดน้าํเสนอถึงวถีิการดาํรงชีวติ
ของหนิงในฐานะหญิงคา้ประเวณีซ่ึงมีลกัษณะสาํคญัคือ การเล่าประสบการณ์ของตนร่วมกบั
ประสบการณ์ของเพื่อนหญิงคา้ประเวณี ทั้งประสบการณ์ขณะตกอยูใ่นสถานการณ์เดียวกนั หรือ
เล่าประสบการณ์ของเพื่อนท่ีไดรั้บรู้มา การนาํเสนอประสบการณ์ของเพื่อนหญิงคา้ประเวณีได้
แสดงถึงวฒันธรรมยอ่ย ดงัท่ี แมกกี  โอ’นีล เสนอวา่ วฒันธรรมยอ่ยของหญิงคา้ประเวณี คือ
ทศันคติของหญิงคา้ประเวณีท่ีมีต่องานของตน โดยมองวา่การคา้ประเวณีเป็นอาชีพชัว่คราวท่ี
สามารถเลิกทาํและกลบัมาทาํใหม่ได ้และการใหค้วามสาํคญัแก่มิตรภาพของหญิงคา้ประเวณี
ดว้ยกนั หญิงขายบริการทางเพศต่างสนบัสนุนช่วยเหลือกนัและกนั และความสัมพนัธ์น้ีเป็นแบบ
พลวตั ทั้งความสัมพนัธ์ระหวา่งเพื่อนและเร่ืองงาน (O’Neil, 2001: 29) ดงัท่ี ประสบการณ์ของหนิง
ในประเทศญ่ีปุ่นบางตอนแสดงถึงทศันคติของหนิงต่ออาชีพคา้ประเวณีวา่เป็นอาชีพชัว่คราว และ
การใหค้วามสาํคญักบัเพื่อนมากจนทาํใหห้นิงทาํตวันอกลู่นอกทางและลืมเป้าหมายของตนเอง คือ 
ตอนท่ีหนิงตดัสินใจกลบัมาคา้ประเวณีใหม่หลงัจากพ่อบุญธรรมถูกตาํรวจจบั และเพื่อนก็ตามหนิง
มาทาํงานท่ีเดียวกนัและชกัชวนกนัไปเท่ียวกลางคืน ทาํใหห้นิงไม่จริงจงักบัการทาํงาน โดยทาํงาน
หน่ึงวนั แลว้หยดุไปสามถึงส่ีวนั เม่ือไดอ้ยูร่่วมกบัเพื่อน ก็ชกัชวนกนัเสพยาเสพติด เล่นการพนนั 
และหาเร่ืองทะเลาะกบัชาวบา้น ซ่ึงผูเ้ขียนไดแ้สดงความคิดต่อประสบการณ์ของตนหลงัจากเพื่อน
กลบัไปอยูก่บัคนรักและแยกยา้ยกนัไปทาํงานในท่ีอ่ืนวา่เป็นเพราะตนติดเพื่อนมากเกินไป 
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       …จากนั้น ฉนัเร่ิมกลบัมาคิดวา่ ต่อไปน้ีจะตั้งใจทาํงานและจะไม่เละเทะเหมือนท่ีผา่น
มาอีก เหตุท่ีเป็นอยา่งนั้นเพราะฉนัรู้ตวัดีวา่เพราะอะไร เพราะ ‘เพื่อน’ ฉนัติดเพื่อนมากและ
เม่ือใดถา้มีเพื่อนมาอยูร่วมกนั ฉนัก็จะกลายเป็นคนไม่ดีทาํเร่ืองร้ายๆ อะไรทั้งหลายได้
ทั้งนั้นตามท่ีเพื่อนบอก เพราะความสนุก ความคะนอง ทาํใหฉ้นัลืมไปวา่มาญ่ีปุ่นทาํไม 
และฉนักาํลงัจะไม่ไดอ้ะไรกลบัไป ดงันั้นฉนัตอ้งตดัเพื่อนออกไป ฉนัถึงจะไดส้านฝันของ
ฉนัต่อไปได ้ 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 162) 
 

เพื่อนจึงมีอิทธิพลต่อการดาํเนินชีวติของหนิงมาก เน่ืองจากหนิงทาํงานคา้ประเวณีตั้งแต่ยงั
เป็นวยัรุ่นทาํใหห้นิงอยูห่่างจากคนในครอบครัว มาใชชี้วิตร่วมกบัเพื่อนหญิงคา้ประเวณีซ่ึงต่างก็มี
ภูมิหลงัคลา้ยคลึงกนั โดยเพื่อนท่ีหนิงสนิทสนมกนัมากเป็นเพื่อนร่วมงานตั้งแต่สถานบนัเทิงใน
พทัยา หรือในถนนพฒัน์พงศ์และไปทาํงานดว้ยกนัท่ีประเทศญ่ีปุ่น ความสัมพนัธ์ระหวา่งหนิงและ
เพื่อน มีทั้งจบักลุ่มชกัชวนกนัไปเท่ียว เป็นท่ีปรับทุกขแ์ละใหค้วามช่วยเหลือเม่ือเพื่อนมีปัญหา เช่น 
ใหย้มืเงินจ่ายหน้ีค่าเดินทางใหก้นั แนะนาํสถานท่ีทาํงานใหม่ หรือแมแ้ต่การใชชี้วิตร่วมกนัขณะอยู่
ในต่างแดน หนิงและเพื่อนจึงเผชิญสถานการณ์ทั้งดีและร้ายดว้ยกนั เช่น การทาํงานกบัลูกคา้คน
เดียวกนั ถูกกลุ่มยากซู่า หรือลูกคา้ทาํร้าย ความสนิทสนมจึงเกิดจากการเป็น “ผูเ้ผชิญชะตากรรม
เดียวกนั” แมห้นิงและเพื่อนจะถูกผูจ้ดัการโสเภณีพยายามแยกหญิงคา้ประเวณีไปทาํงานในจงัหวดั
ต่างๆ เพื่อป้องกนัการหลบหนีหน้ีค่าเดินทาง แต่ภายในเวลาไม่นานหนิงและเพื่อนก็สามารถกลบัมา
รวมตวักนัไดอี้ก ตวัอยา่งเช่น หนิงและเพื่อนไดม้าอาศยัอยูใ่นบา้นเดียวกนัและทาํงานท่ีเดียวกนั 
หลงัจากท่ีหลบหนีคนรักของเพื่อนซ่ึงเป็นยากซู่าไดส้าํเร็จ  

 
       ทุกๆ วนั เม่ือพวกเรากลบัมาถึงหอ้งพกั ก็จะช่วยกนัทาํอาหาร ทาํความสะอาดบา้น เรา
จะแบ่งหนา้ท่ีกนัทาํวา่คนไหนซกัผา้ คนไหนทาํอาหาร และคนไหนตอ้งถูบา้นลา้งจาน 
สาํหรับฉนัทาํหนา้ท่ีทาํอาหารใหพ้วกนั้นกินทุกวนั อาหารหลกัๆ ของพวกเราก็คือ ตาํส้มตาํ 
ทาํขนมจีนกินกนัเป็นหลกัอยา่งน้ีทุกวนั พวกเราจะจบัคู่กนัเป็นเพื่อนซ้ี คือจริงๆ แลว้ เรา
สนิทกนัทั้ง 4 คน กินนอนห้องเดียวกนั แต่ความเป็นเพื่อนยอ่มจะปรึกษากนัแบบคนต่อคน 
ฉนัจะสนิทกบัเล็บ ส่วนตุก๊ตากบัแหม่มก็จะจบัคู่กนัเวลาไปไหนมาไหน  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 129) 
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การใชชี้วติของหนิงและเพื่อนยงัแสดงใหเ้ห็นถึงทศันคติและรูปแบบการดาํเนินชีวติอยา่ง
คลา้ยคลึงกนั คือ ดา้นทศันคติต่ออาชีพคา้ประเวณี มองวา่เป็นอาชีพท่ีมีความเส่ียงจากการตกเป็น
เหยือ่ความรุนแรง การทาํร้ายร่างกาย การใชค้วามรุนแรงทางเพศ และความกงัวลวา่จะถูกตาํรวจจบั
ส่งกลบัประเทศ ทาํใหห้นิงและเพื่อนตอ้งโยกยา้ยสถานท่ีทาํงานบ่อยคร้ัง เพื่อหลบหนีภยัอนัตราย
จากบุคคลในแวดวงการคา้ประเวณี ผูมี้อิทธิพลทอ้งถ่ิน หลบหนีหน้ีค่าเดินทาง และตาํรวจ เป็นตน้ 
ความแปลกใหม่ของสถานท่ีและเหตุการณ์ซ่ึงยากจะคาดเดาในแต่ละวนัทาํใหห้นิงและเพื่อนต่าง
พยายามทาํความรู้จกักบัหญิงคา้ประเวณีชาวไทยคนอ่ืนๆ จนเกิดเป็นสังคมหญิงคา้ประเวณีท่ีคอย
แนะนาํและเตือนภยัซ่ึงกนัและกนั เช่น แนะนาํสถานบนัเทิงท่ีกาํลงัเปิดรับสมคัรหญิงขายบริการ
ทางเพศ หญิงคา้ประเวณีรุ่นพี่ท่ีประสบความสาํเร็จทาํหนา้ท่ีสั่งสอนรุ่นนอ้งถึงการใชชี้วติและการ
เก็บเงิน และยงัคอยเตือนภยัอนัตรายจากลูกคา้แก่กนั 

  
ดา้นเป้าหมายในชีวิตของหนิงและเพื่อนก็มีลกัษณะเหมือนกนัคือ มุ่งหารายไดใ้หม้ากท่ีสุด 

และแสวงหาผูอุ้ปถมัภเ์พื่อยกระดบัคุณภาพชีวิตของตนให้ดีข้ึน ดงันั้น หนิงและเพื่อนต่างมีวธีิการ
ต่างๆ ในการแสวงหาคนรัก เช่น หนิงไดส้ร้างความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ใหก้ลายเป็นลูกคา้ประจาํ และ
ดาํเนินความสัมพนัธ์ถึงขั้นคบหาจนเป็นคนรักและรับอุปการะเธออยา่งจริงจงั ส่วนเพื่อนอาจมี
ความสัมพนัธ์กบัพนกังานชายในสถานบนัเทิงหรือผูมี้อิทธิพล หนิงและเพื่อนจะยา้ยไปอยูก่บัคนรัก
หรือผูอุ้ปการะเลิกคา้ประเวณี และแยกตวัออกจากเพื่อนดว้ยกนัช่วงเวลาหน่ึง บางคนอาจห่างกนัไป
จนแทบไม่ไดติ้ดต่อกนัอีก แต่เม่ือความสัมพนัธ์ระหวา่งตนกบัคนรักจบลง หนิงและเพื่อนจะกลบั 
มารวมตวักนัใหม่อีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงเหตุการณ์เหล่าน้ี ผูเ้ขียนไดเ้ล่าวา่เกิดข้ึนในเวลาไล่เล่ียกนั ตวัอยา่ง 
เพื่อนของหนิงติดต่อมาเพื่อขอมาทาํงานในร้านคาราโอเกะท่ีเดียวกนั 

 
        แต่พอฉนัรู้วา่หน่ึงและบีจะหนีผวัยากซู่ามาอยูก่บัฉนั ฉนัก็บอกวา่ อยา่มาเลยดีกวา่ 
เด๋ียวจะมีปัญหา ผวัของหล่อนจะมากระทืบกเูอา! ทั้งสองบอกวา่ เคา้ไม่กระทืบมึงหรอกไม่
ตอ้งกลวั เคา้จะกระทืบกกูบันอ้งเท่านั้นคนอ่ืนไม่เก่ียว ฉนัก็บอกวา่งั้นมึงมาไดเ้ลย เม่ือทั้ง
สองมาอยูก่บัฉนัพวกเราก็พากนัไปทาํงานในร้านมาม่าซงัเอร่ี ซ่ึงมาม่าซงัก็ชอบเพราะพวก
เพื่อนๆ ของฉนัหนา้ตาดีกนัทุกคน จากนั้นไม่นานเท่าใด ตุ๊กตาก็ตามมาอีกคน เหมือนกนั
กบัทุกคนคือหนีผวัมา เพราะมีผวัแลว้ไม่มีใครไปรอดสักคน สุดทา้ยก็ตอ้งกลบัมาทาํงาน
อาชีพเดิม เพราะไม่มีเงินท่ีจะไปเล้ียงไอผู้ช้ายพวกน้ี คราวน้ีพวกเรากลบัมารวมตวักนัครบ
เหมือนเดิม จะขาดไปบา้งก็มีแต่เล็บและพี่นํ้าเท่านั้น  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 160) 
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นอกจากน้ี เม่ือตาํรวจไดว้างแผนจบักุมหญิงคา้ประเวณีเพื่อส่งตวักลบัประเทศเดิมของตน 

จึงทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีถูกจบัเป็นจาํนวนมากในเวลาไล่เล่ียกนั หนิงและเพื่อนจึงไดม้าพบกนัอีก
คร้ังหน่ึงในเรือนจาํเพื่อรอส่งตวักลบัประเทศไทย ตวัอยา่ง เม่ือหนิงถูกตาํรวจจบัและถูกพาตวัมาขงั
ไวใ้นเรือนจาํญ่ีปุ่น  

 
       คราวน้ีแหละ ฉนัเจอเพื่อนสนิทๆ หลายคนอยูข่า้งในน้ี จากท่ีฉนัเคยคิดวา่ เพื่อนฉนัมนั
หายไปไหนกนัหมด หรือวา่รวยแลว้กลบัเมืองไทยไปกนัหมด ฉนัเจอแมแ้ต่ต่ายท่ีข้ึนมา
ญ่ีปุ่นพร้อมๆ กบัฉนั หรือแมแ้ต่พี่โอ๋ท่ีข้ึนมาพร้อมกนัเช่นกนั เม่ือข้ึนมาถึงญ่ีปุ่น พี่โอ๋กบั
ฉนัถูกแยกออกจากกนัจนกระทัง่ขณะน้ี เป็นเวลารวมแลว้ก็ 4 ปีกวา่ และท่ีสาํคญัก็คือ หน่ึง
กบับี สองพี่นอ้งโดนจบัพร้อมกนั…และยงัมีอีกหลายคนท่ีสนิทๆ กบัฉนัในตอนท่ีทาํงาน
ดว้ยกนั  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 188) 
 
รูปแบบการดาํเนินชีวติของหนิงและเพื่อนจึงแสดงใหเ้ห็นถึงวงจรชีวติของหญิงคา้ประเวณี

ในต่างแดน ซ่ึงมองการคา้ประเวณีเป็นเพียงอาชีพชัว่คราว ผูห้ญิงเหล่าน้ีจึงวนเวยีนระหวา่งการเป็น
หญิงคา้ประเวณีสลบักบัการใชชี้วติแบบคนทัว่ไปในสังคมคือ การหางานอ่ืนและการใชชี้วติกบัคน
รักของตน ซ่ึงขดัแยง้กบัเป้าหมายท่ีวางไวต้ั้งแต่แรกคือ ความตั้งใจเก็บเงินใหไ้ดม้ากท่ีสุดจากการคา้
ประเวณีแลว้จึงเลิกทาํ แต่ประสบการณ์ของหนิงและเพื่อนแสดงใหเ้ห็นถึงแนวคิดการทาํงานใหจ้บ
ไปในแต่ละวนัมากกวา่การคิดถึงอนาคตของตนหรือการเก็บออม และยงัตกอยูใ่นวฒันธรรมบริโภค
นิยมดว้ยคือ เม่ือไดเ้งินมาง่าย ก็จะใชจ่้ายอยา่งสุรุ่ยสุร่ายเพราะคิดวา่ตนเองสามารถกลบัมาทาํงานอีก
เม่ือไรก็ได ้ยกตวัอยา่ง ตอนท่ีหนิงไดเ้ก็บเงินไดจ้าํนวนหน่ึงจากการขายบริการทางเพศท่ีฮ่องกง  

 
       ตอนนั้นคิดอยา่งเดียวคือใชไ้ปก่อน เงินไดม้าง่าย หมดแลว้เด๋ียวค่อยไปหาใหม่ เพราะ
ตอนนั้นฉนัเร่ิมรู้จกัโลกกวา้งข้ึนมาอีกนิดนึง อยา่งไรซะ ก็กลบัไปทาํงานท่ีฮ่องกงใหม่ได ้
น่ีคือความคิดของพวกผูห้ญิงหาเงินอยา่งพวกฉนัซ่ึงก็มกัจะคิดกนัแบบน้ีทั้งนั้น ไม่รู้จกั
คุณค่าของเงิน เพราะมนัไดม้าง่าย ไม่ตอ้งเหน่ือยอะไรมากมาย ไม่ตอ้งใชค้วามรู้ ไม่ตอ้งใช้
สมอง อาศยัแต่ความกลา้อยา่งเดียว  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 76) 
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 มุมมองอาชีพคา้ประเวณีท่ีกล่าวมาพบในประสบการณ์ของหนิงและเพื่อนในช่วงท่ีเร่ิมตน้
ทาํงานในต่างประเทศ จนกระทัง่เม่ือหนิงมีอายมุากแลว้มีลูกคา้สนใจเรียกใชบ้ริการนอ้ยลง และใช้
ชีวติตวัคนเดียวไม่มีเพื่อนฝงูมากเหมือนเม่ือก่อนจึงเร่ิมคิดถึงการเก็บออมเพื่อนาํเงินไปลงทุนทาํงาน
อ่ืนๆ เพื่อจะเลิกคา้บริการทางเพศใหไ้ด ้
 
4.  การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงและการถูกเอารัดเอาเปรียบจากบุคคลในการค้าประเวณ ี
 

ประสบการณ์ของหนิงขณะทาํงานเป็นหญิงคา้ประเวณี ผูเ้ขียนไดน้าํเสนอประสบการณ์
ของตนในลกัษณะตํ่าตอ้ยกวา่คนทัว่ไปในสังคม เน่ืองจากหญิงคา้ประเวณีมีสถานะผูใ้หบ้ริการและ
ลกัษณะการทาํงานท่ีตอ้งอยูก่บัชายแปลกหนา้ในท่ีรโหฐาน จึงทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีมีบทบาทเป็น
รองกวา่เพศชาย นอกจากน้ี ยงัเล่าประสบการณ์ท่ีตนเป็นผูรั้บการกระทาํและเป็นผูเ้ผชิญความเส่ียง
จากภยัอนัตรายต่างๆ เพราะการเดินทางไปคา้บริการทางเพศในต่างประเทศถือเป็นการกระทาํท่ีผดิ
กฎหมาย จึงทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีตกอยูใ่นสถานภาพเสียเปรียบจากผูมี้อิทธิพลหรือเจา้หนา้ท่ีทาง
กฎหมายท่ีหาช่องทางเอาเปรียบกลุ่มหญิงคา้ประเวณี 

 
ในเหตุการณ์การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง และการถูกเอาเปรียบจากบุคคลต่างๆ ท่ีปรากฏ

ในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน แบ่งออกเป็นกลุ่มบุคคลซ่ึงมีบทบาทเป็นผูก้ระทาํความ
รุนแรงต่อหนิง คือ ลูกคา้ คนรัก และเจา้หนา้ท่ีบงัคบัใชก้ฎหมาย 

 
ลูกค้า มีสถานะเป็นผูว้า่จา้งหญิงคา้ประเวณีโดยจ่ายค่าตอบแทนตามท่ีตกลงกนักบัผูจ้ดัการ

ร้านสถานบนัเทิงหรือหญิงคา้ประเวณีเอง ลูกคา้สามารถเรียกร้องการบริการทางเพศลกัษณะต่างๆ 
ได ้ซ่ึงลูกคา้ท่ีปรากฏในอตัชีวประวติัมีทั้ง ลูกคา้ท่ีวา่จา้งหนิงแบบเพื่อนกินขา้วหรือพดูคุยโดยไม่มี
การบริการทางเพศ แบบบริการทางเพศเวลาชัว่คราว แบบบริการทางเพศคา้งคืน และแบบผูอุ้ปถมัภ์
เล้ียงดูหนิงไปช่วงระยะเวลาหน่ึง การปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งลูกคา้กบัหญิงคา้ประเวณีในขั้นแรกจะเร่ิม
จากการพดูคุยในสถานบนัเทิงเพื่อทาํความรู้จกั และสร้างความสนิทสนม จนกระทัง่ลูกคา้อยากใช้
บริการทางเพศและตกลงราคาค่าตวัก่อนการใหบ้ริการ แต่การพดูคุยในระยะเวลาสั้นๆ เพียงอยา่ง
เดียวไม่สามารถทาํใหล่้วงรู้ถึงนิสัยใจคอหรือรสนิยมทางเพศของลูกคา้ไดอ้ยา่งชดัเจน ทาํใหห้ญิง
คา้ประเวณีมกัตกอยูใ่นสถานการณ์ล่อแหลมจากการทาํร้ายร่างกาย การล่วงละเมิดทางเพศและการ
เอารัดเอาเปรียบจากลูกคา้ ซ่ึงผูเ้ขียนไดก้ล่าวถึงวา่มี 3 ลกัษณะคือ การถูกทาํร้ายร่างกาย การถูกโกง
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ค่าตวั และการถูกข่มขืน ซ่ึงเป็นการกระทาํต่อเน่ืองกนั ยกตวัอยา่ง หนิงถูกลูกคา้ซ่ึงเป็นยากซู่าทาํ
ร้ายและถูกจบัฉีดสารเสพติด 

 
       เม่ือมาถึงหอ้งปรากฏวา่แขกไดน้าํกล่องๆ หน่ึงออกมา ลกัษณะเหมือนกล่องท่ีฉนัเคย
เห็นเม่ือตอนท่ีแฟนเล็บซ่ึงเป็นยากซู่าพกติดตวัมา ในกล่องนั้นจะมีแต่เขม็ฉีดยาและ
เฮโรอีน แขกพยายามท่ีจะฉีดใหฉ้นั แต่ฉนัไม่ยอม จึงเกิดการต่อสู้กนัภายในหอ้ง ฉนัสู้แรง
ของผูช้ายไม่ได ้บวกกบัมีอาการเมายานอนหลบัอยูแ่ลว้ เม่ือฉนัสู้มนัไม่ได ้และหมดแรง
เพราะมนัทั้งตบทั้งตีฉนัจนลงไปนอนกองกบัพื้น มนัก็เอาเขม็ฉีดยามาฉีดใหฉ้นั ฉนั
พยายามขอร้องมนัหลายประการดว้ยกนัแต่ก็ไม่สาํเร็จ  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 180) 
  

การถูกโกงค่าตวัมีหลายวธีิ เช่น ลูกคา้ขอจ่ายเงินหลงัจากใชบ้ริการแต่สุดทา้ยก็หลบหนีไป
โดยท่ีไม่จ่ายเงิน หรือทาํร้ายร่างกายผูห้ญิงเพื่อไม่จ่ายเงิน หรือออกอุบายขบัรถพาหญิงคา้ประเวณี
ไปส่งแต่กลบัพาไปทิ้งกลางทางในท่ีเปล่ียว ส่วนเหตุการณ์หญิงคา้ประเวณีถูกรุมข่มขืน ลูกคา้มกัพา
ผูห้ญิงไปบริการในบา้นหรือในหอ้งของลูกคา้เอง หากเม่ือไปถึงกลบัมีเพื่อนของลูกคา้อยูด่ว้ยเพื่อ
หวงัจะรุมข่มขืน ในกรณีดงักล่าว หญิงคา้ประเวณีอาจถูกทาํร้ายร่างกาย และถูกโกงค่าตวัไปดว้ย
พร้อมกนั ยกตวัอยา่ง หนิงตกลงไปขายบริการทางเพศในบา้นของลูกคา้ แต่เม่ือไปถึงกลบัพบวา่มี
ผูช้ายอยูภ่ายในบา้นอีก 3 คน    

  
       พอมาถึงท่ีพกัของมนัซ่ึงเป็นคอนโดหรูหรามากมายใหญ่โตก็ทาํใหฉ้นัคิดไปอีกวา่… 
อืม…มึงทาํธุรกิจอะไรวะ ถึงไดร้วยขนาดน้ี? แต่พอฉนัสาํรวจในหอ้งของมนัก็เห็นวา่มีตั้ง 
3-4 หอ้ง สงสัยมนัตอ้งไม่ไดอ้ยูค่นเดียวแน่ คิดยงัไม่ทนัจบ ฉนัก็เห็นมนัเดินไปตามเพื่อน
ของมนัท่ีนอนรออยูใ่นแต่ละหอ้งออกมาอีก 3 คน 
       คราวน้ีแหละฉนัทาํใจไวไ้ดเ้ลยวา่…วนัน้ีกโูดนอีกแลว้! และคราวน้ีเป็นการรุมโทรม
แน่ๆ และแลว้โอกาสแบบน้ีก็มาถึงฉนัจนได ้หลงัจากท่ีไดแ้ต่ฟังเพื่อนๆ เล่ามา  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 24-25) 
 
คนรัก ผูเ้ขียนเล่าประสบการณ์ช่วงเวลาท่ีพบคนรัก นิสัยของคนรัก การดาํเนินชีวิตร่วมกนั

และช่วงลม้เหลวในชีวติคู่ดว้ยสาเหตุหลายประการ คือ อนัดบัแรกนิสัยของคนรักมกัเป็นคนเจา้ชู ้
และไม่รับผดิชอบต่อครอบครัว การเอาเปรียบทาํใหห้นิงตอ้งทาํหนา้ท่ีภรรยาและแม่ไปพร้อมๆ กนั
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เช่นคนรักของหนิงคนแรกคือ “อ๊อด” แมจ้ะรู้วา่หนิงตั้งครรภแ์ต่ตนเองก็ยงัเท่ียวเตร่และเท่ียวหญิง
คา้ประเวณี จนทาํใหห้นิงและลูกติดโรคซิฟิลิสจากการมีเพศสัมพนัธ์กบัออ๊ด และไม่สามารถใหน้ม
ลูกในช่วงแรกเกิดได ้เม่ือหนิงคลอดลูกแลว้ ออ๊ดก็ยงัไม่ยอมหางานทาํเพื่อหารายไดม้าเล้ียงลูก หนิง
จึงตอ้งมาขายบริการทางเพศ หรือคนรักคนท่ีสองคือ “พี่พี” ซ่ึงปิดบงัหนิงวา่ตนเองมีภรรยาอยูแ่ลว้ 
แต่ก็ยงัคบหาหนิงเพื่อใหห้นิงหาเงินมาปรนเปรอตนเองและมกัขอยมืเงินหนิงเพื่อนาํไปจ่ายค่าเทอม
ของภรรยาท่ีกาํลงัเรียนปริญญาโท ยกตวัอยา่ง ตอนหนิงมารู้ในภายหลงัวา่พี่พีมีภรรยาอยูแ่ลว้  

 
       พี่พีพยายามท่ีจะมาหาฉนั และพดูใหฉ้นัเขา้ใจวา่ ตลอดเวลาแมว้า่เคา้ไม่ไดบ้อกฉนัวา่มี
เมียมาก่อน แต่เคา้ก็ไดเ้ล่าเร่ืองของฉนัใหเ้มียเคา้ฟังทุกอยา่ง และบอกวา่ฉนัเป็นคนดี 
ช่วยเหลือเคา้ไวเ้ยอะ แมก้ระทัง่เงินค่าเทอมท่ีพี่พีเอาไปส่งใหเ้มียเรียน เมียของพี่พีช่ือกบ 
และในวนัน้ีพี่พีจึงตดัสินใจไปบอกกบัเมียเคา้วา่ ขอมีอีกคนไดม้ั้ย เมียของเคา้ก็ช่างแสนดี
เหลือเกินยนิยอมใหพ้ี่พีมีฉนัดว้ยอีกคน และยงัอนุญาตให้ฉนัเขา้ไปอยูร่่วมบา้นเดียวกบัเคา้  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 147-148) 
 

เหตุผลอีกประการหน่ึงคือ บทบาทและอาชีพของผูช้ายท่ีหญิงคา้ประเวณีคบหากนัระหวา่ง
ท่ีคา้ประเวณีในประเทศญ่ีปุ่น เพื่อนของหนิงมกัคบหากบัพนกังานโฮสคือ พนกังานชายท่ีใหบ้ริการ
สตรีในสถานบนัเทิงหรือคบหาบุคคลในกลุ่มผูมี้อิทธิพลอยา่งยากซู่า (Yakuza) ซ่ึงผูช้ายเหล่าน้ี
ไม่ไดมี้จุดมุ่งหมายท่ีจะคบหาผูห้ญิงอยา่งลึกซ้ึงถึงขั้นแต่งงาน แต่เป็นการคบหาเพื่อความพอใจหรือ
ผลประโยชน์มากกวา่ กล่าวคือ หากหญิงคา้ประเวณีคบหาพนกังานโฮส ฝ่ายหญิงจะตอ้งเป็นผูทุ้่มเท
ความรักและความเอาใจใส่กบัฝ่ายชายดว้ยการซ้ือของใชร้าคาแพงใหเ้หมือนเป็นแม่ยก ส่วนหญิง
คา้ประเวณีมียากซู่ารับอุปการะ หญิงคา้ประเวณีจะอยูใ่นบทบาทของผูห้ญิงท่ีอยูภ่ายใตก้ารควบคุม
ของฝ่ายชาย โดยท่ียากซู่าเป็นผูเ้ล้ียงดูใหเ้งินไวใ้ชจ่้าย แต่จะไม่ใหไ้ปไหนมาไหนโดยอิสระ และ
ส่วนใหญ่ยากซู่ามกัคบหาผูห้ญิงหลายคนในเวลาเดียวกนั เม่ือผูห้ญิงพยายามหนีจากยากซู่าก็จะถูก
ทาํร้ายหรือตามฆ่า ยกตวัอยา่ง “เล็บ” เพื่อนของหนิงซ่ึงมียากซู่ารับอุปการะอยูแ่ลว้ แต่เล็บแอบคบ
หาพนกังานโฮสอยา่งลบัๆ ดว้ย  

 
       และแลว้ เล็บก็ไดเ้ปิดเผยบางส่ิงบางอยา่งกบัฉนัวา่ จริงๆ แลว้ตอนน้ีเคา้ติดผูช้ายไทย
อยูค่นหน่ึง เพราะเคา้ไปเท่ียวบาร์โฮสมา มีแต่ผูช้ายไทยทั้งนั้น ฉนับอกวา่แลว้แฟนรู้มั้ย เคา้
บอกวา่ปิดอยูแ่ละไม่อยากให้รู้ เพราะถา้รู้เล็บตอ้งตายแน่ๆ จริงๆ แลว้ เล็บบอกวา่ก็ไม่อยาก
ใหฉ้นัรู้เช่นกนั เพราะเล็บกลวัวา่ ฉนัจะไม่ชอบผูช้ายคนน้ีของเล็บ แต่พอเม่ือฉนัมาพบกบั
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ผูช้ายคนน้ี ฉนัก็รู้สึกไม่ชอบเคา้จริงๆ ดว้ยสิ เพราะฉนัรู้วา่ เคา้เอาเปรียบเล็บมาก และเล็บก็
ชอบซ้ือขา้วของใหเ้คา้เช่น ทองหนกั 5 บาท ไฟแช็กดูปองตร์าคาเป็นหม่ืน และยงัทาํทอง 
5.5 ลอ้มเพชรให้เคา้เอาไวห้อ้ยคอ คอยอวดกนัวา่แม่ยกคนไหนจะทุ่มใหม้ากกวา่กนั… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 117)  
 
ทศันคติของคนรักจึงแสดงใหเ้ห็นวา่หญิงคา้ประเวณีเป็นผูห้ญิงไม่ดี ไม่เหมาะสมท่ีจะมา

เป็นคนรัก ดงัท่ีพี่พีตดัสินใจคบหาหนิง เพราะเห็นวา่หนิงเป็นผูห้ญิงคนเดียวท่ีไม่ด่ืมเหลา้และไม่
ทาํงานคา้ประเวณี เน่ืองจากหนิงไดท้าํงานเป็นผูจ้ดัการร้านคาราโอเกะของพอ่บุญธรรม นอกจากน้ี
พนกังานชายบาร์โฮสซ่ึงเป็นเพื่อนสนิทกบัหนิงไดเ้คยบอกทศันคติของตนวา่ หญิงคา้ประเวณีเป็น
ผูห้ญิงไม่ดี และไม่สามารถทาํหนา้ท่ีแม่ได ้ผูช้ายกลุ่มน้ีจึงไม่คิดคบหาหญิงคา้ประเวณีอยา่งจริงจงั 

 
       …แต่สาํหรับฉนัไม่ค่อยจะชอบ และค่อนขา้งจะแอนต้ีผูช้ายประเภทน้ีเสียดว้ย เพราะ
พวกเคา้เอาเปรียบผูห้ญิง ฉนัรู้เพราะฉนัมีเพื่อนและใกลชิ้ดกบัผูช้ายท่ีทาํงานประเภทน้ี เคา้
เป็นรุ่นพี่ไปเป็นโฮสอยูท่ี่ญ่ีปุ่น เราสนิทกนัมาก เคา้สอนฉนัเสมอวา่อยา่โง่ใหก้บัผูช้ายท่ี
ทาํงานพวกน้ี เพราะพวกเคา้ไม่เคยรักใครจริงจงั พวกเคา้จะหลอกผูห้ญิงพวกน้ีทุกวถีิทาง 
เพราะเคา้รู้วา่ผูห้ญิงอยา่งพวกเราหาเงินมาไดอ้ยา่งง่ายๆ ฉะนั้นก็คิดซะวา่แบ่งกนัใชก้็แลว้
กนั เคา้ยงับอกฉนัอีกดว้ยวา่ เคา้ไม่คิดจะเอาผูห้ญิงอยา่งพวกฉนัมาเป็นแฟนหรือเป็นแม่
ของลูกเคา้อยา่งเด็ดขาด… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน,2553: 195) 
 
เจ้าหน้าทีบ่ังคับใช้กฎหมาย ประสบการณ์ของหนิงมีเหตุเก่ียวขอ้งกบัเจา้หนา้ท่ีตาํรวจและ

เจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมืองคือ ตอนนายหนา้บงัคบัใหบ้ริการทางเพศกบัเจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมือง 
และเหตุการณ์หญิงคา้ประเวณีถูกตาํรวจจบักุมตวัส่งกลบัประเทศไทยก็ถูกเจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้
เมืองทาํการยดึทรัพยสิ์นท่ีหญิงคา้ประเวณีหามา ทั้งท่ีไม่มีประเทศใดกระทาํต่อหญิงคา้ประเวณี
เช่นน้ี ตวัอยา่ง หนิงและเพื่อนเม่ือถึงสนามบินดอนเมืองก็ถูกเจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมืองริบทรัพยสิ์น
ไปส่วนหน่ึง  

 
       เม่ือพวกเรามาถึงเมืองไทย ก็จดัการเดินแยกยา้ยกนัไป ต่างคนต่างเดิน แต่ฉนักบัพี่โอ๋
เดินคู่กนัมา และก็ดาอีกคนหน่ึง เคา้ก็บอกใหพ้วกเรารู้วา่ใครท่ีโดนจบัตวัส่งมาจากญ่ีปุ่นให้
เขา้ช่องน้ี และบางคนก็จะถูกเขา้ไปในหอ้งของพนกังาน จากนั้นก็จะมีเจา้หนา้ท่ี ตม. เดิน
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ตามเขา้ไปพร้อมกบัทาํการปลน้ทรัพยข์องพวกเราอยา่งรีบเร่ง โดยเฉพาะตวัฉนั โดนเตม็ๆ 
10 ใบ ก็ประมาณ 2 หม่ืนบาท เพราะอยู่ๆ  ก็มีเจา้หนา้ท่ีคนหน่ึงเรียกช่ือฉนัใหเ้ขา้ไปในหอ้ง 
เม่ือฉนัเขา้ไป เคา้ก็ถามฉนัวา่ มีเงินติดตวัมาเท่าไร แต่ยงัไม่ทนัท่ีฉนัจะตอบเลยวา่เท่าใด เคา้
ก็บอกวา่เร็วๆ อยา่ชา้ แลว้ส่งมาใหเ้คา้ ไม่งั้นจะจบัฉนัส่งตาํรวจ วา่ฉนัเป็นพวกคา้ประเวณี  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 193) 
 
 การกดข่ีและการเอารัดเอาเปรียบหญิงคา้ประเวณีแสดงถึงทศันคติในเชิงลบของเจา้หนา้ท่ี
ตาํรวจและเจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมือง ซ่ึงมองหญิงคา้ประเวณีวา่เป็นผูห้ญิงสกปรกและน่ารังเกียจ 
ดงัเช่น เจา้หนา้ท่ีตาํรวจในบาห์เรนท่ีแสดงความรังเกียจหญิงคา้ประเวณีดว้ยการใส่ถุงมือเวลาตรวจ
คน้ร่างกาย และแสดงกิริยาวา่ไม่อยากแตะตอ้งร่างกายหญิงคา้ประเวณีอยา่งชดัเจน ผูเ้ขียนบรรยาย
ถึงอาการของตาํรวจท่ีกระทาํกบัพวกตนเหมือนเป็น “เช้ือโรคท่ีน่ารังเกียจและร้ายแรงมาก” (ธนดัดา  
สวา่งเดือน, 2554: 200) นอกจากน้ี การมองอยา่งเหมารวมวา่หญิงคา้ประเวณี คือ ผูห้ญิงชนชั้นล่างท่ี
ทาํงานผดิกฎหมาย จึงทาํใหเ้จา้หนา้ท่ีตาํรวจมกัคาดเดาล่วงหนา้หรือตดัสินวา่หนิงเป็นผูก้ระทาํผดิ 
ทั้งท่ียงัไม่ทาํการสืบสวนคดีความอยา่งชดัเจน จนทาํใหห้นิงถูกตาํรวจตดัสินคดีในความผดิวางยา
ชิงทรัพย ์ทั้งท่ีตนพยายามหนีจากเหตุการณ์ถูกผูร้้ายหลอกลวงไปข่มขืนในโรงแรมม่านรูด 

 
5.  กลวธีิการท างานค้าประเวณแีละวธีิการเอาตัวรอด 
 

ประสบการณ์ของหนิงในฐานะหญิงคา้ประเวณี นอกจากการเล่าเหตุการณ์เลวร้ายท่ีทาํให ้
หนิงตกอยูใ่นสถานภาพเป็นรองจากบุคคลต่างๆ แต่ผูเ้ขียนก็ไดเ้รียนรู้เหตุการณ์ พยายามปรับตวั
และหาวธีิแกไ้ขสถานการณ์ของตนเองดว้ย เน้ือหาส่วนน้ีจึงเป็นการเล่าสถานะของหนิงในบทบาท
ผูต่้อสู้และเอาตวัรอดจากวงจรการคา้ประเวณี ซ่ึงเสนอวธีิการหลายอยา่ง คือ 
 

การสังเกตนิสัยและรสนิยมลูกค้า การพิจารณาลูกคา้ทาํให้หนิงสามารถเลือกลูกคา้ท่ีจะ
ใหบ้ริการเพื่อผลประโยชน์ของตนเองมากท่ีสุดในการรับงานคร้ังหน่ึง และคาดเดาเหตุการณ์
ล่วงหนา้ไดว้า่จะเกิดปัญหาหรืออนัตรายต่อตนเองหรือไม่ ดงัเช่น หนิงจะเลือกใหบ้ริการเฉพาะ
ลูกคา้ชาวเอเชียและชาวตะวนัตกเท่านั้น ส่วนการสังเกตลูกคา้พบวา่ หากเป็นลูกคา้ชาวญ่ีปุ่นมกัชอบ
ผูห้ญิงสวย ผวิขาว อายนุอ้ย ดูไร้เดียงสา หากลูกคา้ชาวตะวนัตกจะไม่เคร่งครัดในการเลือกผูห้ญิง 
เม่ือตนเองอายมุากข้ึนจึงมกับริการทางเพศใหก้บัลูกคา้ฝร่ังมากกวา่ลูกคา้ชาวญ่ีปุ่น ตวัอยา่ง วธีิการ
เลือกลูกคา้ของหนิง 
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       และอีกเร่ืองหน่ึง เกิดข้ึนตอนท่ีฉนัทาํงานอยูท่ี่บาห์เรน ตอนทาํงานอยูท่ี่นัน่ ฉนั
พยายามเลือกไม่ไปกบัแขกบาห์เรน แขกซาอุฯ หรือพวกแขกอาหรับทั้งหลายแหล่ คือฉนั
จะไปกบัแขกท่ีเป็นฝร่ังเท่านั้น เพราะปัญหาและความง่ีเง่ามนันอ้ยกวา่แขกชาติอ่ืน ถึงแมว้า่
ฉนัจะเลือกอาชีพท่ีดีกวา่น้ีไม่ได ้แต่ฉนัก็มีสิทธ์ิท่ีจะเลือกแขกท่ีคิดวา่ดีท่ีสุดได ้ไม่ใช่วา่มี
เงินมาใหฉ้นัแลว้ฉนัจะทาํไดห้มดทุกอยา่ง  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 23-24) 
  

กลวธีิการเพิม่ราคาค่าตัว ผูเ้ขียนเสนอวา่หญิงคา้ประเวณีมีวธีิการเพิ่มราคาค่าตวัใหสู้งข้ึน 
ซ่ึงข้ึนอยูก่บัความถนดัและเงินทุนของแต่ละคนคือ วธีิการสร้างความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ วธีิการ
แต่งตวั การทาํไสยศาสตร์ และการทาํศลัยกรรม สาํหรับหนิงซ่ึงรู้วา่ตนเองไม่ใช่คนสวยมาก จึงใช้
วธีิการอยา่งหลากหลาย เช่น การสร้างความสัมพนัธ์กบัลูกคา้โดยชกัชวนลูกคา้พดูคุยเพื่อสร้างความ
สนิทสนมจนทาํใหเ้ป็นลูกคา้ประจาํ หรือใชว้ธีิการทาํงานนอกสถานท่ีหลงัเลิกงานในสถานบนัเทิง
หากยงัไม่ไดลู้กคา้มากพอ ซ่ึงหนิงเรียกวธีิการของตนเองวา่ “การยนืจบัแขก” คือ หาลูกคา้ท่ีเดินผา่น
ไปมาตามมุมถนน ยกตวัอยา่ง วธีิการทาํงานของหนิงขณะทาํงานในซ่องท่ีประเทศญ่ีปุ่น 

 
       ฉนัไดท้ยอยใชห้น้ีเคา้ประมาณ 3 วนั ก็ถือวา่จบกนักบัค่าโชว ์จากนั้นมาฉนัก็หาเงินเอง
ไดเ้กือบทุกวนั วนัละเป็นสิบๆ ใบ บางวนัก็หาไดม้ากถึง 30 ใบ แต่ก็ไม่ไดห้มายความวา่
ตอ้งนอนกบัแขกถึง 30 คน มนัอยูท่ี่เทคนิค แขกบางคนไม่ไดน้อนกบัฉนัก็จ่ายเงินใหก้็มี
และมากกวา่ค่าตวัเสียอีก มนัอยูท่ี่การพดูการบริการ  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 162-163) 
 

นอกจากน้ี หนิงยงัทาํไสยศาสตร์คือ การทาํเสน่ห์หรือการเสริมดวงชะตาเพื่อใหมี้ลูกคา้
สนใจใชบ้ริการมากข้ึนโดยหนิงเลือกสักยนัตห์า้แถวกบั “อาจารยห์นู กนัภยั” เพื่อเสริมดวงชะตา
ก่อนจะไปคา้ประเวณีท่ีประเทศบาห์เรน และไดท้าํศลัยกรรมจมูกและหนา้อก ส่วนเพื่อนของหนิง 
มกัใชว้ธีิเปล่ียนการแต่งตวั โดยนิยมใชข้องราคาแพงให้ดูหรูหราเพื่อใชเ้ป็นเคร่ืองมือต่อรองเรียก
ค่าตวัในราคาสูงข้ึน และการทาํศลัยกรรมเพื่อให้ตนเองมีรูปร่างดีกวา่คนอ่ืนและทาํใหมี้ลูกคา้สนใจ
ตนเองมากข้ึน 
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การต่อรองรับงานและการโกง อีกวธีิการหน่ึงท่ีหนิงใชป้ระจาํหากไม่สามารถหลีกเล่ียง
สถานการณ์ท่ีถูกบงัคบัใหข้ายบริการทางเพศเช่น การถูกบงัคบัใหบ้ริการทางเพศแก่นายหนา้หรือ
เจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมือง หนิงจะใชว้ธีิการเจรจาต่อรองเพื่อหลีกเล่ียงวธีิการทาํงานดงักล่าว ใช้
การออ้นวอนเม่ือตนเองถูกตาํรวจจบั หรือใชว้ธีิการโกงเพื่อหลบหลีกกฎเกณฑต่์างๆ ท่ีหนิงรู้สึกวา่
เขม้งวดมากเกินไป ยกตวัอยา่ง ตอนหนิงถูกผูจ้ดัการบาร์ญ่ีปุ่นในซอยธนิยะไล่ออก เพราะตนเองมี
อายมุากเกือบส่ีสิบปี ทาํใหไ้ม่มีลูกคา้สนใจใชบ้ริการ หนิงจึงปลอมสาํเนาบตัรประชาชนเพื่อโกง
อายใุหอ่้อนลงก่อนจะไปสมคัรงานในสถานบนัเทิงแห่งใหม่ 

 
       ฉนัเห็นพวกผูห้ญิงในร้านของไอเ้ต้ียตั้งหลายคนท่ีมีอายเุพียงแค่ 20 ตน้ แต่ใบหนา้ของ
พวกเธอเหมือนจะแก่กวา่ฉนัดว้ยซํ้ าไป ฉะนั้นส่ิงแรกท่ีฉนัจะตอ้งทาํก่อนไปสมคัรงานใน
ร้านต่อไปก็คือ การปลอมแปลงเอกสาร! คิดอยา่งนั้นก็ไม่รอชา้ฉนัเดินไปถ่ายสาํเนาบตัร
ประชาชนแลว้นาํสาํเนามาแกต้วัเลขอาย ุพ.ศ. เกิดใหม้นันอ้ยลงไปอีก 6-7 ปี แลว้นาํสาํเนา
ท่ีแกต้วัเลขแลว้ไปถ่ายเอกสารอีกที คราวน้ีบตัรประชาชนของฉนัก็จะเหลืออายุอยูแ่ค่เพียง 
33-34 ปี เท่านั้นเอง  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 40) 
 

สถานะนักโทษหญงิ 
 
นกัโทษหญิงเป็นอีกสถานะของหนิงและเพื่อนเม่ือถูกตาํรวจจบัเพื่อส่งตวักลบัประเทศไทย 

นอกจากน้ี หนิงยงัเป็นนกัโทษในเรือนจาํทณัฑสถานหญิงธนบุรีจากเหตุการณ์ถูกผูร้้ายหลอกลวง
ไปข่มขืนในโรงแรมม่านรูด แต่ตาํรวจไดต้ดัสินคดีใหห้นิงมีความผดิโทษฐานวางยาชิงทรัพยเ์ป็น
เวลา 3 ปี 2 เดือน ประสบการณ์ของหนิงจึงมีความเขม้ขน้แตกต่างจากเพื่อนหญิงคา้ประเวณีคนอ่ืนท่ี
ไม่ไดถู้กจาํคุกในคดีความอ่ืนๆ นอกจากการลกัลอบคา้ประเวณีในต่างแดน ในการนาํเสนอชีวติและ
ประสบการณ์ของหนิงระหวา่งการเป็นนกัโทษหญิงมีเน้ือหาบางส่วนคลา้ยคลึงกบัประสบการณ์
หญิงคา้ประเวณีคือ การบรรยายถึงสถานท่ี กฎเกณฑ ์กิจกรรมของนกัโทษหญิง และวธีิการใชชี้วติ
ในเรือนจาํ เช่นเดียวกบัการบรรยายสังคมคา้ประเวณี ทั้งน้ี ผูเ้ขียนยงัเล่าถึงสถานภาพของตนท่ีเป็น
รองจากการกดข่ีของตาํรวจและนกัโทษหญิง จึงหาวธีิการเอาตวัรอดจากความทุกขท่ี์เผชิญระหวา่ง
ท่ีอยูใ่นเรือนจาํดว้ย  
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1.  ข้อมูลและกฎเกณฑ์ในเรือนจ า 
 
การบรรยายลกัษณะของเรือนจาํ สถานท่ีแวดลอ้ม กิจวตัรประจาํวนัของนกัโทษ อาหาร 

และลกัษณะของนกัโทษแต่ละเช้ือชาติ เป็นการบรรยายผา่นประสบการณ์สถานะนกัโทษหญิง 
ผูเ้ขียนนาํเสนอภาพเรือนจาํทั้งแบบน่ากลวัและแบบน่าอยู ่โดยเร่ิมจากการเล่ารายละเอียดของ
สถานท่ีเพื่อใหเ้ห็นสภาพแวดลอ้มท่ีนกัโทษหญิงอาศยัอยู ่เช่น เรือนจาํญ่ีปุ่นมีลกัษณะน่าอยู ่ดูแล
นกัโทษอยา่งดี ห้องขงัหน่ึงห้องจะมีนกัโทษนอนร่วมกนัไม่เกิน 30 คน ภายในหอ้งขงัมีเตียง 2 ชั้น 
สาํหรับนกัโทษนอน ทาํใหค้วามเป็นอยูไ่ม่แออดั แต่เรือนจาํไทยและเรือนจาํสิงคโปร์มีสภาพ       
น่ากลวั หอ้งขงัสกปรกมาก ภายในมีหอ้งนํ้าแต่ไม่มีประตูปิดกั้น ไม่มีเตียงนอน นกัโทษตอ้งนอนท่ี
พื้นรวมๆ กนั  ยกตวัอยา่ง ลกัษณะเรือนจาํสิงคโปร์ 

 
       ในหอ้งขงัท่ีพวกเราถูกจบัรวมๆ อยูด่ว้ยกนันั้นมีหญิงไทยประมาณเกือบ 20 คน และมี
พวกคนจีน คนบงักลาเทศและพวกไนจีเรีย และอีกหลายๆ ชาติรวมกนัอยูใ่นนั้นเช่นกนั ใน
หอ้งท่ีมนัขงัเราไวไ้ม่มีหมอน ผา้ห่ม เตียงนอนแต่อยา่งใด และมีหอ้งนํ้าท่ีพวกเราตอ้งถ่าย
ทุกส่ิงทุกอยา่งอยูใ่นนั้นโดยไม่มีประตูปิดกั้น ทั้งเหมน็และสกปรกอยา่งมาก พื้นหอ้งท่ีเรา
นอนกนันั้นก็เป็นปูนซีเมนตไ์ม่มีส่ิงใดปูใหพ้วกเรา และในหอ้งนั้นก็จะเปิดแอร์เยน็มาก 
หนาวมาก สุดแสนจะทรมาน พวกเราไม่เคยรู้วนัรู้คืนรู้เวลาใดๆ ทั้งส้ิน เพราะในหอ้งนั้นจะ
ถูกเปิดไฟไวอ้ยา่งสวา่งจา้ตลอดเวลาจนทาํใหเ้ราไม่รู้วา่กลางวนัหรือกลางคืน นอกจากจะ
ไดอ้อกไปรายงานตวัท่ีศาลเท่านั้น  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 169) 
 
ดา้นกิจวตัรในตอนเชา้ท่ีปฏิบติัเหมือนกนัทุกเรือนจาํคือ นกัโทษจะตอ้งต่ืนตามเสียง

สัญญาณเพื่อรอขานช่ือ เรือนจาํบางแห่งจะขานช่ือทุกคร้ังหลงัเวลาอาหารและก่อนนอน การให้
ขอ้มูลลกัษณะเรือนจาํและกิจวตัรของนกัโทษในแต่ละประเทศจะบรรยายในลกัษณะเดียวกนัคือ 
เล่าตามส่ิงท่ีพบเห็นตั้งแต่วนัแรกท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขา้ไปอยูแ่ละเล่าถึงส่ิงเดียวกนัในแต่ละสถานท่ี ทาํให้
ผูอ่้านสามารถเปรียบเทียบเรือนจาํในแต่ละประเทศวา่ให้ความสาํคญัแก่การดูแลสิทธิของนกัโทษ 
หรือเนน้การใชก้ฎเกณฑท่ี์เขม้งวดกบันกัโทษมากกวา่กนั เช่น เรือนจาํญ่ีปุ่นทาํอาหารถูกสุขลกัษณะ
แก่นกัโทษอยา่งดีและรับซ้ือของใชท่ี้จาํเป็นใหแ้ก่นกัโทษทุกอาทิตย ์ส่วนเรือนจาํสิงคโปร์และ
เรือนจาํไทยเขม้งวดกบัการใชก้ฎเกณฑค์วบคุมนกัโทษ และไม่ใหค้วามสาํคญัแก่อาหารของ



77 

นกัโทษเลยวา่อาหารจะมีปริมาณหรือความสะอาดเพียงพอสาํหรับนกัโทษหรือไม่ ยกตวัอยา่ง 
อาหารของเรือนจาํไทย 
   

       ฉนัลงไปท่ีโรงเล้ียง นัง่มองขา้วแดงแกงหลวงท่ีวางอยูต่รงหนา้พกันึง แลว้ก็คิดวา่ “กิน 
ยงัไงก็ตอ้งกิน” จาํไดดี้วา่กบัขา้ววนันั้นเป็นแกงไก่แบบท่ีเน้ือเหนียวมากๆ ซ่ึงคนท่ีนัน่เคา้
จะเรียกกนัวา่ แกงไก่ลงยนัต ์คงกะพนัชาตรี ฟันเค้ียวไม่เขา้ อยากจะคายแต่ก็ตอ้งจาํใจกลืน
เพราะความโหยหิว พร้อมกบัอาหารประจาํ ขา้วแดงท่ีแสนจะกระดา้งซะเหลือเกินและมี
หนอนปนอยูด่ว้ย ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีฉนัเกลียดมากท่ีสุดและทาํใหฉ้นัหลีกเล่ียงท่ีจะไม่กินมนั
ตั้งแต่แรก แต่วนัน้ี…ฉนัตอ้งกิน  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 62-63) 
 
การบรรยายลกัษณะของเรือนจาํในแต่ละประเทศท่ีผูเ้ขียนเคยถูกจองจาํ มกัแสดงลกัษณะ

ของเรือนจาํในภาพท่ีดูน่ากลวั ไม่ใหค้วามสาํคญัแก่ความเป็นอยูข่องนกัโทษ โดยเฉพาะเรือนจาํไทย
ท่ีผูเ้ขียนถูกตอ้งขงัเป็นเวลาหลายปี ทาํใหผู้เ้ขียนสามารถบรรยายรายละเอียดเก่ียวกบัเรือนจาํไดม้าก 
และทาํใหเ้ห็นวา่นกัโทษหญิงในเรือนจาํไทยมีคุณภาพชีวิตเลวร้ายท่ีสุด เพราะนกัโทษมีจาํนวนมาก
จึงอยูก่นัอยา่งแออดัและแยง่ท่ีอยูก่นัเอง ยกตวัอยา่ง เวลานอนของนกัโทษหญิงในเรือนจาํไทย 

  
       และตอ้งบอกกนัก่อนเลยวา่ ตอนนอนนั้นพวกเราจะตอ้งรีบประจาํท่ี ท่ีใครท่ีมนัใหเ้ร็ว
ท่ีสุด ถา้นัง่แลว้ก็อยา่ไดลุ้ก เพราะเด๋ียวท่ีจะหาย การนอนของพวกเราก็แออดัยดัเยยีดยิ่งกวา่
ปลากระป๋องซะอีก เรียกวา่ถา้นอนหงายไม่ตอ้งหนัไปนอนตะแคง เพราะไม่อยา่งนั้น ท่ีจะ
หายทนัที กลบัมานอนหงายตามเดิมไม่ไดอี้กต่อไป และถา้ใครปวดทอ้งตอ้งเขา้ห้องนํ้า
เรียกวา่จบกนัไปเลย เพราะกลบัมาอีกทีก็อยูท่ี่เดิมไม่ไดแ้ลว้ ตอ้งคอยยนืเฝ้ากนัเลยวา่ใครจะ
นอนตะแคงเป็นรายต่อไป เราถึงจะเขา้ไปเสียบเอาตวัลงไปนอนได ้ 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 77-78) 
 

ดา้นกฎเกณฑใ์นเรือนจาํ ผูเ้ขียนไดอ้ธิบายวธีิการส่งตวัหญิงคา้ประเวณีท่ีลกัลอบคา้ประเวณี
ในต่างประเทศ และกฎเกณฑท่ี์ใชบ้งัคบัและควบคุมนกัโทษหญิงขณะถูกจองจาํ ดงัน้ี 

 
วธีิการส่งตวัหญิงคา้ประเวณีท่ีลกัลอบคา้ประเวณีในต่างประเทศ เจา้หนา้ท่ีตาํรวจท่ีจบักุม

หญิงคา้ประเวณีไดแ้ลว้จะคุมขงัหญิงคา้ประเวณีในเรือนจาํชัว่คราวเพื่อรอส่งตวักลบัประเทศตาม
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สัญชาติของหญิงคา้ประเวณี ซ่ึงหญิงคา้ประเวณีจะตอ้งออกค่าใชจ่้ายในการเดินทางกลบัประเทศ
เอง หากไม่มีเงินเพียงพอกจ็ะถูกขงัอยูใ่นเรือนจาํจนกวา่จะมีคนส่งเงินมาใหห้รือรอการบริจาคจาก
เพื่อนหญิงคา้ประเวณีดว้ยกนั ดา้นเจา้หนา้ท่ีตาํรวจจะทาํการตรวจเอกสารเดินทางเพื่อพิสูจน์
สัญชาติไปดว้ย แต่หากหญิงคา้ประเวณีเดินทางขา้มประเทศดว้ยการปลอมแปลงเอกสารมาก็จะใช้
เวลาพิสูจน์เอกสารนานข้ึนและทาํใหต้อ้งอยูใ่นเรือนจาํนานข้ึนไปอีก ตวัอยา่งตอนผูเ้ขียนบรรยาย
ประสบการณ์ในเรือนจาํประเทศญ่ีปุ่น ไดเ้ล่าถึงกฎเกณฑก์ารส่งหญิงคา้ประเวณีกลบัประเทศ ดงัน้ี 

 
       นอกจากน้ีแลว้ ทุกๆ วนั พวกเราก็ไดแ้ต่ตั้งหนา้ตั้งตารอกลบัเมืองไทยอยา่งใจจดใจจ่อ 
แต่ก็มีหลายคนท่ีไม่มีเงินกลบัเมืองไทยหรือแมแ้ต่เงินท่ีจะซ้ือตัว๋เคร่ืองบิน เพราะไม่วา่
ประเทศไหนถา้เราถูกจบัเราก็จะตอ้งหาเงินมาซ้ือตัว๋เคร่ืองบินเอง ถา้ไม่มีเคา้ก็จะใหพ้วก
ญาติพี่นอ้งของเราติดต่อส่งเงินมาให ้หรือไม่ก็ตอ้งรอใหพ้วกเพื่อนๆ ช่วยกนับริจาคคนละ
นิดคนละหน่อย เม่ือเงินครบเม่ือใดก็ไดก้ลบัเม่ือนั้น 

 (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 43) 
 
กฎเกณฑท่ี์ใชบ้งัคบัและควบคุมนกัโทษหญิงขณะถูกจองจาํ ผูเ้ขียนไดเ้ขียนถึงกฎเกณฑ์

มากมายซ่ึงมีความแตกต่างกนัไปในแต่ละประเทศ เช่น กฎเรือนจาํประเทศญ่ีปุ่นใหอิ้สระและเวลา
ส่วนตวัแก่นกัโทษทาํกิจกรรมต่างๆ ได ้เช่น เล่นไพ ่สูบบุหร่ีและมีพื้นท่ีใหอ้อกกาํลงักาย เรือนจาํ
ประเทศอ่ืนเนน้การใชก้ฎหมายเขม้งวดและมีบทลงโทษรุนแรงเพื่อใหน้กัโทษปฏิบติัตาม เขด็หลาบ
และไม่กลา้กระทาํความผดิอีก เช่น เจา้หนา้ท่ีตาํรวจเรือนจาํสิงคโปร์ หากตรวจสอบประวติันกัโทษ
พบวา่ลกัลอบเขา้ประเทศเป็นคร้ังท่ี 2 ตาํรวจจะกลอ้นผมนกัโทษเพื่อให้หวาดกลวั และตบตีนกัโทษ
ได ้หากตอบคาํถามชา้หรือทาํใหไ้ม่พอใจ ยกตวัอยา่ง ตาํรวจกลอ้นผมนกัโทษในเรือนจาํสิงคโปร์ 

 
       วนัไหนพวกตาํรวจเรียกพวกเราออกไปสัมภาษณ์เพื่อทาํประวติั เม่ือมนัรู้วา่ใครเคยเขา้
มาก่อนเม่ือคราวท่ีแลว้ มนัก็จะจบักลอ้นผมทนัทีจนสั้นเห้ียน และรูปทรงก็จะมีลกัษณะ
เหมือนหนูแทะ เม่ือก่อนฉนัเคยแต่ไดย้นิเคา้พดูกนัวา่ ใครมาสิงคโปร์รอบ 2 แลว้ถูกจบัได้
อีก มนัจะจบัเรากลอ้นผมทนัที ฉนัก็ไม่เช่ือ เพราะคิดวา่มนัเป็นการละเมิดสิทธิมากเกินไป 
ซ่ึงไม่มีประเทศไหนเคา้ทาํกนั แต่วนันั้นฉนัไดเ้ห็นกะตาแลว้วา่ มนัเป็นความจริงทุกอยา่ง 
จนบางคนแคน้พวกมนัมากและเอ่ยปากอาฆาตวา่ “พวกมึงอยา่พลาดไปบา้นกบูา้งก็แลว้
กนั” 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 170)  
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 สาํหรับนกัโทษท่ีกระทาํความผดิอ่ืน ดงัท่ีหนิงถูกคุมขงัในทณัฑสถานหญิงธนบุรีจากคดี
วางยาชิงทรัพย ์จะตอ้งปฏิบติัตามตารางกิจวตัรประจาํวนัของนกัโทษหญิงตั้งแต่ต่ืนนอนจนกระทัง่
เวลาเขา้นอนวา่ตอ้งอยูท่ี่ไหนและทาํอะไร นกัโทษหญิงตอ้งสวดคาถาชินบญัชร ร้องเพลงสรรเสริญ
พระบารมี และท่องกฎของเรือนจาํก่อนนอน เวลากลางวนัตอ้งทาํงานในโรงงานตามท่ีจดัหางานมา
ให ้ซ่ึงนกัโทษหญิงจะไดค้่าจา้งจากการทาํงานในโรงงานทุก 3 เดือน สาํหรับซ้ืออาหารและของใช้
ในชีวติประจาํวนัท่ีจาํเป็น เช่น ยาสีฟัน แชมพ ูสบู่ และผา้อนามยั ซ่ึงเรือนจาํไม่มีให ้อยา่งไรก็ตาม 
รายไดข้องนกัโทษหญิงตํ่ามากและการออกค่าจา้งคราวละ3 เดือน ทาํใหน้กัโทษหญิงบางคนท่ีไม่มี
คนในครอบครัวมาเยีย่มมีรายไดไ้ม่พอสาํหรับใชจ่้าย จึงเกิดการลกัขโมยของใชข้องนกัโทษหญิง
ดว้ยกนัเอง นอกจากน้ี การจดัตารางกิจวตัรประจาํวนัซ่ึงกาํหนดเวลาอยา่งตายตวัทาํให้นกัโทษหญิง
ตอ้งรีบทาํกิจทุกอยา่ง เช่น กินอาหาร หรืออาบนํ้าให้เสร็จภายในเวลาท่ีกาํหนดพร้อมๆ กบันกัโทษ
หญิงอีกหลายร้อยคน การดาํเนินชีวติอยา่งเร่งรีบในทุกๆ วนั จึงเสมือนเป็นกติการ่วมกนัของ
นกัโทษหญิง   

  
       มีหลายส่ิงหลายอยา่งท่ีฉนับอกวา่การอยูใ่นคุกแห่งน้ีตอ้งไว และหา้มเผลอหลงลืมวาง
อะไรทิ้งไวเ้ป็นเด็ดขาด! ถา้คุณมวัแต่เงอะงะหรือโอเ้อ ้รับรองวา่ตอ้งทาํอะไรไม่ทนัคนอ่ืน
แน่ๆ แมแ้ต่เร่ืองกินเร่ืองนอน และเร่ืองขา้วของเคร่ืองใชต่้างๆ ตอ้งรักษาเท่าชีวิต เพราะ
เพียงแค่พริบตาเดียวมนัก็จะหายวบัไปเขา้กลีบเมฆทนัที  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 128) 
 
 นอกจากกฎเกณฑท่ี์เจา้หนา้ท่ีตาํรวจกาํหนด นกัโทษหญิงยงัตอ้งอยูภ่ายใตก้ารควบคุมของ
นกัโทษดว้ยกนัเองในเวลาท่ีเจา้หนา้ท่ีตาํรวจไม่สามารถดูแลนกัโทษไดอ้ยา่งทัว่ถึงเช่น เวลานอน 
เจา้หนา้ท่ีตาํรวจจึงแต่งตั้งนกัโทษทาํหนา้ท่ีเป็น “แม่ห้อง” หรือหวัหนา้หอ้งคอยดูแลนกัโทษหญิง
ในเรือนนอนไม่ใหท้าํผิดกฎระเบียบและเป็นผูรั้กษาความสงบเรียบร้อยในหอ้งนอนแทนเจา้หนา้ท่ี
ตาํรวจ ในเวลากลางวนัก็มีนกัโทษ “ขาใหญ่” คือนกัโทษท่ีตั้งตวัเป็นผูมี้อิทธิพลในเรือนจาํ จากการ
ทาํงานใหเ้จา้หนา้ท่ีตาํรวจ และมีอาชีพในเรือนจาํดว้ย “การขายของเอากาํไรเกินควร” (ธนดัดา  
สวา่งเดือน, 2554: 120) โดยจะขายของกินและของใชท่ี้จาํเป็นในราคาแพงให้แก่นกัโทษคนอ่ืนๆ  
เม่ือนกัโทษไม่มีเงินมากพอท่ีจะซ้ือ นกัโทษขาใหญ่จะบงัคบัใหน้กัโทษผอ่นชาํระและจ่ายดอกเบ้ีย
ทุกอาทิตยจ์นขาใหญ่และลูกนอ้งมีฐานะร่ํารวยมากกวา่นกัโทษหญิงคนอ่ืน และหาช่องทางทาํผดิ
กฎเรือนจาํไดเ้ช่น การลกัลอบคา้ยาสูบหรือยาเสพติดมาขายในเรือนจาํ หากนกัโทษหญิงคนไหน
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ต่อตา้นก็จะถูกกลัน่แกลง้ใหท้าํงานหนกัหรือถูกรุมทาํร้าย กลายเป็นกฎท่ีนกัโทษหญิงต่างรับรู้วา่
นอกจากมีเจา้หนา้ท่ีตาํรวจแลว้ ยงัมีนกัโทษขาใหญ่ท่ีมีอาํนาจบงัคบัและควบคุมชีวติของนกัโทษ
หญิงดว้ยกนัเอง ซ่ึงหนิงตอ้งดาํรงชีวิตภายใตก้ฎเกณฑแ์ละการกดข่ีทั้งเจา้หนา้ท่ีตาํรวจและนกัโทษ
ดว้ยกนั  

 
 เน้ือหาเก่ียวกบักฎเกณฑใ์นเรือนจาํแสดงถึงวถีิชีวิตของหนิงแบบคนชายขอบท่ีไม่เป็นท่ี
ตอ้งการของสังคม เพราะไม่วา่หนิงจะอยูใ่นสังคมภายนอกหรือสังคมในเรือนจาํ ความยากจนก็ทาํ
ใหห้นิงกลายเป็นคนระดบัล่างในสังคมและในหมู่นกัโทษหญิง แมพ้น้โทษจากเรือนจาํแลว้ ก็ไม่มี
คนในครอบครัวไวใ้จท่ีจะให้ความช่วยเหลือ เพราะหนิงมีภาพลกัษณ์ของนกัโทษคือ เป็นคนไม่น่า
ไวว้างใจ และเป็นผูก้ระทาํผิดกฎหมาย ประสบการณ์บทบาทนกัโทษหญิงจึงเป็นการเสนอภาพแทน
ของผูเ้ขียนท่ีเป็นชนชั้นระดบัล่างในสังคมนกัโทษหญิง และตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์เลวร้ายเพื่อ
สนบัสนุนความคิดของผูเ้ขียนวา่ ภาพลกัษณ์ของนกัโทษท่ีเป็นคนไม่ดี ทาํให้หนิงหมดโอกาสท่ีจะ
สมคัรงานในอาชีพอ่ืนๆ เพราะแต่ละบริษทัยอ่มมีการเช็กประวติัส่วนตวัของผูส้มคัรงานวา่เคยมี
เร่ืองคดีความมาก่อนหรือไม่ และอาจจะทาํใหไ้ม่ไดง้าน หนิงจึงไม่กลา้สมคัรงานท่ีไหน อีกทั้ง
ความยากจนก็ทาํใหห้นิงไม่มีเงินทุนสาํหรับค่าเดินทางไปหางานทาํในท่ีต่างๆ ได ้จึงทาํใหห้นิงตอ้ง
เลือกทาํอาชีพเดิมคือกลบัมาคา้ประเวณี 

 
2.  วถิีการด ารงชีวติและแนวคิดการใช้ชีวติของนักโทษหญงิ 

 
 เน้ือหาการดาํรงชีวิตในเรือนจาํ ผูเ้ขียนไดเ้นน้การเล่าประสบการณ์ในเรือนจาํทณัฑสถาน
หญิงธนบุรีเป็นหลกัในอตัชีวประวติัเล่มท่ี 2 ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ท่องคุก โดยบรรยายถึง
ความสัมพนัธ์ส่วนตวักบันกัโทษหญิงคนอ่ืนในเรือนจาํ นกัโทษหญิงเหล่าน้ีต่างมีอาย ุภูมิหลงั และ
กระทาํความผดิมาดว้ยคดีแตกต่างกนัแต่ตอ้งมาดาํรงชีวิตร่วมกนั ความสัมพนัธ์ระหวา่งหนิงกบั
เพื่อนนกัโทษหญิงจึงมีลกัษณะแบบผวิเผนิเช่นเดียวกบัความสัมพนัธ์กบัเพื่อนหญิงคา้ประเวณีท่ีถูก
เจา้หนา้ท่ีตาํรวจจบักุมในประเทศต่างๆ เพื่อรอส่งตวักลบัประเทศ ผูเ้ขียนไดบ้รรยายประสบการณ์
กิจวตัรของนกัโทษหญิงขณะอยูใ่นเรือนจาํมกัปรึกษาหารือเก่ียวกบัคดีความและเวลาท่ีตนตอ้งติด
อยูใ่นเรือนจาํเป็นเร่ืองหลกั ทั้งน้ี ผูเ้ขียนไดเ้สนอความคิดของหญิงคา้ประเวณีวา่ แมจ้ะถูกตาํรวจ
จบักุมส่งตวักลบัประเทศ แต่กไ็ม่มีเพื่อนคนไหนคิดจะเลิกทาํงานขายบริการทางเพศ รวมทั้งหนิง
เองท่ียงัคงหาขอ้มูลวา่ควรทาํงานในประเทศอะไรต่อไป 
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       ในแต่ละวนัพวกเราก็ไม่ค่อยไดท้าํอะไร นอกจากจะปรึกษากนัวา่ถา้ถึงเมืองไทยแลว้ 
พวกเราจะไปทาํอะไรกนัดีหรือจะไปขายกนัท่ีประเทศไหนกนัอีกดี หรือคิดไปจนกระทัง่
วา่แลว้คุกท่ีประเทศอ่ืนๆ จะดีเหมือนคุกญ่ีปุ่นมั้ย หรือวา่เราควรจะกลบัมาทาํงานท่ีญ่ีปุ่นอีก
ต่อไปมั้ย  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 43) 
 

การดาํรงชีวติในเรือนจาํทณัฑสถานหญิงธนบุรี ไม่เพียงกฎเกณฑใ์นเรือนจาํท่ีส่งผลให้
นกัโทษหญิงตอ้งดาํเนินชีวติอยา่งเร่งรีบในแต่ละวนัแลว้ นกัโทษหญิงยงัอยูภ่ายใตก้ารจดัลาํดบัชั้น
ทางสังคมของนกัโทษดว้ยกนัเองแบ่งเป็น นกัโทษท่ีมีญาติมาเยีย่ม คือ นกัโทษท่ีมีเงินมากพอจะซ้ือ
อาหารท่ีดีและของใชท่ี้จาํเป็น รวมถึงซ้ือการบริการจากนกัโทษท่ีไม่มีญาติเช่น จา้งให้ช่วยปักเยบ็
เส้ือผา้ ซ้ือขา้วใหกิ้น ซกัเส้ือผา้ให ้เป็นตน้ นกัโทษท่ีไม่มีญาติมาเยีย่ม คือ นกัโทษท่ีไม่มีครอบครัว
ช่วยส่งเสียค่าใชจ่้ายในการดาํรงชีวติ นกัโทษหญิงกลุ่มน้ียากจนมากและถูกกีดกนัจากนกัโทษหญิง
ดว้ยกนัเอง การจดัลาํดบัชั้นจึงกลายเป็นกติกาของสังคมนกัโทษหญิงวา่ควรคบหานกัโทษคนใด 
นกัโทษท่ีไม่มีญาติมาเยีย่มจึงเสมือนถูกคนในสังคมภายนอกเรือนจาํและสังคมในเรือนจาํทอดทิ้ง 
ซ่ึงหนิงก็จดัอยูใ่นกลุ่มนกัโทษไม่มีญาติมาเยีย่ม ความโดดเด่ียวและความยากจนก่อให้เกิดให้
ความเครียด ทาํให้หนิงพยายามหากิจกรรมอยา่งอ่ืนทาํเพื่อไม่หมกมุ่นอยูก่บัความทุกขข์องตนเอง 
หนิงจึงคบหา “นกัโทษหวัโจก” คือ นกัโทษท่ีชอบทาํผดิกฎเรือนจาํในเร่ืองเล็กๆ นอ้ยๆ เช่น แอบ
นาํยาสูบกบัไฟแช็กเขา้เรือนนอน และชอบหากิจกรรมแปลกๆ มาเล่นในเรือนนอน ทาํใหชี้วติ
ของหนิงไม่เหงาและวา้เหวเ่กินไป ยกตวัอยา่ง “โก”้ เป็นนกัโทษหวัโจกและเพื่อนสนิทของหนิง 
ชอบเสพยาสูบในเรือนนอนทาํใหน้กัโทษหญิงคนอ่ืนๆ ถูกเจา้หนา้ท่ีตาํรวจตีเพราะละเมิดกฎหา้ม
เสพยาสูบและยาเสพติดในเรือนจาํ โกจึ้งหนัมาเล่นลิเกให้นกัโทษหญิงดู 

 
       อยูม่าวนัหน่ึง ไอโ้กท่ี้ชอบดูดยาตั้งท่ีสุดคงอยากถ่ายโทษบา้ง ก็เลยลุกข้ึนมาเล่นลิเกให้
ดูซะเลย เพราะไอโ้กเ้คยคุยวา่บา้นเดิมของมนัอยูล่พบุรี และมีสายเลือดลิเกอยู ่ก็เลยพอจะ
เป็นกบัเขาอยูบ่า้ง มนัก็เร่ิมอารัมภบทพดูเพอ้เจอ้เร่ือยเป่ือยนู่นน่ีนัน่ไปต่างๆ นานา “คุณแม่
ครับ วนัเน่ีย โกจ้ะทาํใหทุ้กคนมีความสุข โกจ้ะไม่ใหทุ้กคน เครียด เศร้า โกจ้ะเล่นลิเกใหดู้
ครับ แม่ๆ”  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 90) 
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 ความสัมพนัธ์ของนกัโทษหญิงคลา้ยคลึงกบัหญิงคา้ประเวณีในฐานะผูเ้ผชิญชะตากรรม
เดียวกนั ทั้งการมาอยูร่่วมกนัและการเผชิญกบัความยากลาํบากในการดาํรงชีวิตในเรือนจาํ จนเม่ือ
พน้โทษจากเรือนจาํความสัมพนัธ์ระหวา่งนกัโทษหญิงก็ส้ินสุดลงลงไม่ไดติ้ดต่อกนัและกนัอีก 
อยา่งไรก็ตาม นกัโทษต่างมีทศันคติต่อการกระทาํผดิกฎหมาย และการดาํเนินชีวิตเหมือนกนัคือ 
การถูกจองจาํในเรือนจาํไม่ไดท้าํใหน้กัโทษหญิงรู้สึกเข็ดหลาบไม่กลา้ทาํผดิกฎหมาย เม่ือพน้โทษ
ไปแลว้ก็ยงัคงกลบัไปกระทาํความผดิเหมือนเดิม เพราะการทาํผดิกฎหมายคืออาชีพของตนในการ
หารายได ้โดยผูเ้ขียนยกตวัอยา่งเหตุการณ์คือ หนิงบงัเอิญเจอนกัโทษหญิงบางคนอีกคร้ังหลงัพน้
โทษออกมาแลว้ ซ่ึงเพื่อนกาํลงัลกัขโมยของในหา้งสรรพสินคา้ และตอนท่ีหนิงรับงานวทิยากรใน
เรือนจาํ ก็พบวา่เพื่อนท่ีเคยรู้จกัในเรือนจาํเม่ือสิบปีก่อน ยงัคงตอ้งโทษอยูใ่นเรือนจาํอีกแห่งหน่ึง 
ยกตวัอยา่ง นกัโทษหญิงท่ีหนิงรู้จกัพยายามขโมยกระเป๋าเงินในกระเป๋าสะพายของผูเ้ขียนขณะ
กาํลงัข้ึนรถเมล ์ 
 

       …ระหวา่งท่ีฉนักาํลงักม้หนา้กม้ตาเพื่อจะเดินไปข้ึนรถเมล ์ก็มีความรู้สึกวา่เหมือน
กาํลงัมีคนเดินตามฉนัอยูต่ลอดเวลา แต่ฉนัก็ไม่ไดห้นัไปมองจนกระทัง่รถเมลม์า ฉนัเดิน
ข้ึนทางดา้นหนา้รถ ส่วนคนท่ีตามฉนัมาตลอดก็เดินข้ึนประตูดา้นหลงั เคา้จึงมองเห็นฉนั
ไดอ้ยา่งถนดั หลงัจากนั้นเคา้ก็เดินมาหาฉนัท่ีเบาะนัง่ แลว้พดูวา่ “โธ่เอ๋ยเจ๊…เกือบไปแลว้!” 
พอฉนัมองเห็นหนา้เคา้ทั้งสองคน ฉนัก็ร้องวา่ “อา้วไปไหนกนั” เคา้ก็บอกวา่ ก็ตามเจม๊า
นัน่แหละ! ทั้งสองคนนั้นตามฉนัมา เพราะฉนักาํลงัจะเป็นเหยือ่ใหพ้วกเคา้ลว้งกระเป๋า แต่
บงัเอิญเคา้จาํฉนัไดว้า่ ฉนัเคยเขียนคาํแถลงศาลขอลดหยอ่นผอ่นโทษใหแ้ก่เคา้ตอนท่ีติดคุก
อยู ่ซ่ึงสองคนน้ีก็คือคู่พี่นอ้ง ท่ีฉนัเคยบอกวา่เคา้ทั้งสองโดนจบัดว้ยกนัมาทั้งคู่ และมีลูก
อ่อนท่ีจะตอ้งใหใ้ครคนใดคนหน่ึงพน้โทษออกไปเล้ียงลูกและหลาน… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 157) 
 

 ลกัษณะการนาํเสนอเร่ืองเล่าเก่ียวกบันกัโทษหญิงในเรือนจาํไทยจึงเป็นการผลิตซํ้ า
ภาพลกัษณ์ของเรือนจาํในแง่ลบคือ เป็นสถานท่ีคุมขงั ขาดอิสรภาพ มีสภาพความเป็นอยูท่ี่ลาํบาก มี
การปฏิบติัต่อนกัโทษอยา่งโหดร้าย และทั้งเจา้หนา้ท่ีตาํรวจและนกัโทษต่างก็มีลกัษณะน่ากลวั  
(สายพิณ ศุพุทธมงคล, 2545: 54 อา้งถึง สุวภา แกว้สุข, 2540) แมน้กัโทษจะพน้โทษแลว้ แต่
ภาพลกัษณ์ท่ีตายตวัจึงทาํให้นกัโทษไม่สามารถดาํรงชีวิตอยา่งคนทัว่ไปในสังคมได ้สาเหตุดงักล่าว
ผูเ้ขียนจึงนาํมาใชส้นบัสนุนความคิดของตนวา่ ทั้งหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงจาํเป็นตอ้ง
เลือกทาํอาชีพเดิมคือ การคา้ประเวณีและการกระทาํผดิกฎหมาย  
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3.  กลวธีิการเอาตัวรอดในเรือนจ า 
 
กลวธีิการเอาตวัรอดเป็นเน้ือหาท่ีแสดงถึงตวัละครในฐานะผูต่้อสู้และตอบโตจ้ากกฎเกณฑ ์

และการจดัลาํดบัชั้นของนกัโทษ ซ่ึงส่งผลใหห้นิงรู้สึกเป็นทุกข ์และเครียดจากความยากจนและ
ความโดดเด่ียวท่ีไม่มีคนในครอบครัวมาเยีย่ม อีกทั้งยงัโดนกลัน่แกลง้จากนกัโทษขาใหญ่ใน
เรือนจาํ ซ่ึงหนิงไดพ้ยายามหาทางเอาตวัรอดในหลายวธีิ คือ  

  
การหารายได้ในเรือนจ า รายไดจ้ากการทาํงานในโรงงานซ่ึงมีกาํหนดออกคราวละ 3 เดือน

ไม่เพียงพอใหน้กัโทษหญิงดาํรงชีวติได ้ทาํใหห้นิงซ่ึงเป็นนกัโทษไร้ญาติหาทางออกดว้ยการรับจา้ง
ทาํงานใหก้บันกัโทษท่ีมีญาติซ่ึงมีรายไดม้าก โดยใชเ้วลาในเรือนนอนแอบทาํงานพิเศษ เช่น รับจา้ง
ปักช่ือบนเส้ือ รับจา้งเขียนจดหมาย เขียนเร่ืองสั้นและนิยายใหน้กัโทษเช่าอ่าน ยกตวัอยา่ง หนิง
ทาํงานพิเศษต่างๆ ในเรือนนอน 

  
       ฉนัรับจา้งปักเส้ือใหพ้วกเคา้ตวัละ 10 บาท หรือเวลากลางคืนเม่ือข้ึนไปบนเรือนนอน
แลว้ ก็จะมีบางคนมาจา้งฉนัเขียน จ.ม. เพื่อตอบโตก้บันกัโทษขงัชายบา้ง คนทางบา้นบา้ง 
หรือแมแ้ต่ตามศาลาคนเศร้าบา้ง โดยฉนัจะรับจา้งเขียนฉบบัละ 10 บาทเช่นกนั เหตุเพราะ
พวกเคา้ไม่รู้วา่จะเขียนอยา่งไร คุยอะไร ก็เลยตอ้งมาจา้งฉนั และช่วงเวลาท่ีดีท่ีสุดของการ
หารายไดก้็คือ ตอนข้ึนเรือนนอน เพราะเราจะไดเ้ป็นอิสระกนัเตม็ท่ี  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 80) 
 
กจิกรรมสันทนาการ ช่วงเวลาพกัผอ่นของนกัโทษหญิง คือ ช่วงเวลาท่ีเป็นอิสระจากตาราง

ประจาํวนัท่ีเจา้หนา้ท่ีตาํรวจกาํหนดคือ ช่วงเวลาก่อนนอนและเวลาบ่ายของทุกวนัอาทิตย ์เป็นเวลา
ท่ีนกัโทษไม่ตอ้งทาํงานและเป็นอิสระจากกฎเกณฑ์ต่างๆ กิจกรรมเพื่อผอ่นคลายความเครียดท่ี
เจา้หนา้ท่ีตาํรวจจดัหาใหคื้อ ดูโทรทศัน์ อ่านหนงัสือการ์ตูนหรือนิยายราคาถูก แต่ส่วนใหญ่นกัโทษ
มกัพดูคุยกนัเพื่อปรับทุกขแ์ละปรึกษาเร่ืองคดีความ นกัโทษบางคนก็หากิจกรรมอ่ืนข้ึนมาเอง เช่น 
สูบยาสูบ เล่นลิเก หรือเล่าเร่ืองต่างๆ ใหค้นอ่ืนฟัง ยกตวัอยา่ง บรรยากาศในเรือนนอนหลงันกัโทษ
เขา้เรือนนอนและสวดมนตเ์สร็จเรียบร้อย 

 
       พอทาํพิธีกรรมตรงนั้นเสร็จ ก็เป็นเวลาของพวกเราจริงๆ ท่ีจะไดน้ัง่พดูนัง่คุยปรึกษา
เร่ืองคุกเร่ืองตะราง เร่ืองคดี วา่ใครจะอุทธรณ์บา้ง บางคนก็คุยกนัเร่ืองสัพเพเหระเร่ือยเป่ือย 
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หรือไม่ก็อ่านหนงัสือนิยาย การ์ตูน กวา่จะนอนกนัไดก้็ราวส่ีหา้ทุ่มเขา้ไปแลว้ ชีวติของ
พวกเราเป็นอยา่งน้ีวนเวยีนซํ้ าไปซํ้ ามาทุกวนั แลว้ฉนัก็ค่อยๆ ปรับตวัไดจ้นกลายเป็นคน
ท่ีน่ีในท่ีสุด แมว้า่วนัเวลาในคุกช่วงแรกมนัจะผา่นไปอยา่งทรมานมากก็ตาม  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 77) 
 
กิจกรรมระหวา่งวนัท่ีหนิงและเพื่อนใชเ้พื่อคลายเครียดอีกอยา่งคือ การสูบยาสูบหรือเรียก

อีกอยา่งวา่ ยาเส้น หรือยาตั้ง ซ่ึงเป็นส่ิงของผดิกฎในเรือนจาํ แต่นกัโทษขาใหญ่ก็นาํลกัลอบมาขาย
และคิดในราคาแพง นกัโทษจะตั้งช่ือยาสูบใหม่เพื่อใชเ้รียกกนัเองโดยไม่ใหเ้จา้หนา้ท่ีตาํรวจรู้วา่คุย
กนัเร่ืองอะไรวา่ “ไอเ้ข”้ ซ่ึงมกัจะสูบกนัในช่วงก่อนเขา้ทาํงานในโรงงานหรือแอบสูบในเรือนนอน 
ยาสูบหน่ึงตวันกัโทษจะร่วมกนัสูบหลายคน เน่ืองจากยาสูบมีราคาแพงมาก นกัโทษจึงหาวธีิการสูบ
ใหไ้ดม้ากท่ีสุด คือ 

 
       ยาตั้งตวัเดียวแต่วา่ดูดกนัหลายคนจดั กวา่จะถึงคนทา้ยๆ ก็สั้นเกือบจะถึงมือจบัแทบ
ไม่ได ้จึงตอ้งอาศยัเทคนิคกนัหน่อย คือ พวกเราจะเอากระดาษท่ีแอบฉีกมาจากหนงัสือ
นิยาย การ์ตูนขายหวัเราะ ต่วยตูน ท่ีเรือนจาํเคา้มีเอาไวใ้ห้นกัโทษอ่าน เราก็ไปแอบฉีกมา
นิดนึง แลว้เอามาพนัต่อความยาวใหพ้อจบัได ้ เพื่อจะไดดู้ดกนัหมดจนหยดสุดทา้ย แต่  
บางทียาตั้งมนัไม่เหลืออยูแ่ลว้ คนดูดทา้ยๆ สูดไดแ้ค่ควนัเท่านั้น แต่ถึงอยา่งไร ก็ยงัดีกวา่
ไม่ไดสู้บ กลายเป็นวา่อยู่ๆ  ไป ฉนัก็เร่ิมติดไอเ้ขข้ึ้นมาจากท่ีเขา้ไปใหม่ๆ สูบไม่เป็นเลยดว้ย
ซํ้ า  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 71-72) 
 

 สาํหรับกิจกรรมในวนัอาทิตยน์กัโทษหญิงจะทาํงานเพียงคร่ึงวนั ในช่วงบ่ายนกัโทษจะมา
รวมตวัทาํกิจกรรมพกัผอ่นท่ีลานวา่งและเล่นสร้างบา้นเหมือนเป็นบา้นของตวัเอง โดยแต่ละคนจะ
จองพื้นท่ีในลานวา่ง แลว้นาํกระดาษลงัมาปูพื้นจินตนาการวา่เป็นบา้นของตนเอง และทุกคนจะใช้
เวลาดงักล่าวทาํกิจกรรมต่างๆ เช่น เล่นขายของ หรือใชเ้วลาส่วนตวักบัคนรัก เป็นตน้ 

 
        เพราะในวนัน้ีหลงัจากออกจากโรงงาน กินขา้วเท่ียงเสร็จ พวกเราจะไปสร้างบา้นกนั 
และอยูบ่า้นใครบา้นมนั ฉนัก็มีบา้นของฉนัเหมือนกนั ซ่ึงพวกเราต่างคนก็จะไปสร้างบา้น
กนัตรงสนามดินท่ีอยูต่รงกลาง การสร้างบา้นของเราน่ีก็ไม่ไดมี้อะไรมากมายไม่ตอ้งลง
เสาเขม็ก่อฉาบใหวุ้น่วาย เพียงแค่หาเส่ือกระดาษลงัหนาๆ ไปปูนัง่กนัท่ีมุมประจาํของแต่
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ละคน เราก็เรียกวา่นัน่แหละเป็นบา้น เวลาฉนัอยากจะไปหาใครก็ถามเคา้เอาวา่บา้นคนนั้น
คนน้ีอยูต่รงไหน อยูแ่ถวไหน เท่านั้นก็จะมีคนช้ีจะบอกกนัไปจนไดเ้จอตวั จินตนาการเอา
วา่คลา้ยกบัเขา้ไปในตรอกซอกซอยอะไรประมาณนั้น พอเราไปหาคนนั้นแลว้ไม่เจอก็จะมี
คนบอกอีกวา่ ยา้ยไปอยูแ่ถวไหน ส่วนถา้บา้นใครขายของ เราก็จะเรียกวา่เป็นร้านกนัไป 
ขา้งนอกมีอะไร คนขา้งในก็มีเหมือนกนั สาํหรับคนในคุกอยา่งพวกเราแลว้ จินตนาการ
สาํคญักวา่ความจริง  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 102) 
 

การเปลีย่นศาสนา การเปล่ียนความเช่ือทางศาสนาเกิดข้ึนกบันกัโทษบางคนท่ีไม่สามารถ
ขจดัความทุกขข์องตนเองได ้โดยเฉพาะนกัโทษไร้ญาติซ่ึงไม่สามารถทาํบุญตกับาตรพระสงฆไ์ด ้
เน่ืองจากไม่มีรายไดม้ากพอจะซ้ือของสาํหรับใส่บาตร ทาํใหน้กัโทษหมดโอกาสท่ีจะทาํบุญและ
หากนกัโทษขอยมืเงินจากนกัโทษขาใหญ่ก็จะเป็นหน้ีและถูกข่มเหงรังแกอีก นกัโทษบางคนจึงหนั
มาศรัทธาในศาสนาคริสตแ์ละเช่ือในเร่ืองพระเจา้เพื่อทาํใหต้นเองมีส่ิงยดึเหน่ียวในจิตใจและทาํให้
ตนเองหลุดพน้จากความทุกข ์และเม่ือเช่ือในเร่ืองพระเจา้แลว้ก็มีเหตุการณ์ท่ีทาํใหชี้วติของนกัโทษ
ดีข้ึน ยกตวัอยา่ง หนิงหนัมาเช่ือในเร่ืองพระเจา้เพราะตนเองไม่มีครอบครัวมาเยีย่มและยากจนมาก
ทาํใหเ้กิดความทุกข ์ 

 
        ฉนัคนหน่ึงท่ีถูกลา้งสมองใหเ้ช่ือในพระเจา้ เพียงเพราะวา่ฉนัก็ตอ้งการใหพ้ระเจา้
นาํพาฉนัใหพ้น้จากความทุกขต์รงนั้น เพราะฉนัทุกขใ์จและทอ้แทต่้อการท่ีไม่มีญาติพี่นอ้ง
มาเยีย่มฉนับา้งเลย เหมือนถูกทอดทิ้งใหอ้ยูใ่นนรกแห่งนั้นอยา่งลาํพงั ขา้วของเคร่ืองใช้
ของฉนัก็ไม่มีแมแ้ต่อยา่งเดียว แต่พอเม่ือฉนัใหค้วามเช่ือและความไวว้างใจในพระเจา้อยา่ง
เป็นทางการ ฉนัก็รู้สึกวา่ฉนัพน้ความทุกขต์รงนั้นออกมาได ้เพราะอยู่ๆ  ก็มีคนใจดี นาํขา้ว
ของเคร่ืองใชม้าใหฉ้นัโดยบงัเอิญในยามทุกขย์าก และยงัมีคนมีนํ้าใจชาวคริสตน์าํขา้วของ
เคร่ืองใชท่ี้จาํเป็นมาแจกใหแ้ก่นกัโทษทุกคนในเรือนจาํ มนัเลยทาํใหฉ้นัเกิดศรัทธาพระเจา้
ข้ึนมาทนัที  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 99) 
  
การเปลีย่นรสนิยมทางเพศ นกัโทษหญิงบางคนหาวธีิคลายความเหงาดว้ยการเปล่ียนแปลง

รสนิยมทางเพศจากรักต่างเพศมารักเพศเดียวกนัแมต้นเองจะมีสามีและลูกมาก่อนหนา้ แต่เม่ือมาอยู่
ในเรือนจาํก็หนัมาคบหากบันกัโทษหญิงดว้ยกนัจนกลายเป็นแฟชัน่ของนกัโทษหญิง เพราะฝ่ายท่ี
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เลียนแบบบุคลิกลกัษณะของผูช้ายทาํใหชี้วติของตนดีข้ึน เพราะคนรักจะทุ่มเทและดูแลดว้ยการหา
อาหารดีๆ และซ้ือของใชท่ี้จาํเป็นมาให ้ 

 
       มนัไม่ใช่เพียงเท่าน้ีหรอกนะ ยงัมีคนอีกหลายคนท่ีตอ้งแปลงร่างเป็นหญิงแทช้ายเทียม
เพื่อความอยูร่อดของตวัเอง เพราะคนท่ีแสดงตวัเป็นชายก็จะไดอ้ยูอ่ยา่งสุขสบาย เพราะจะ
เล็งเอาไวก่้อนวา่ ผูห้ญิงคนไหนมีเงินมากพอท่ีจะเอามาปรนเปรอตวัเองไดอ้ยา่งสุขสบาย 
และคนท่ีเล่นเป็นฝ่ายหญิงก็จะเอาขา้วของเงินทองมากองใหฝ่้ายท่ีเป็นผวั เอ่อ! มนัก็แปลก
ดีเหมือนกนั ขนาดเป็นชายเทียมก็ยงัตอ้งมีหญิงหาเล้ียงเหมือนชายจริงท่ีมีนิสัย ข้ีเกียจจริงๆ 
เลย ท่ีสาํคญัไม่ตอ้งกินขา้วแดงดว้ยซํ้ าไป เพราะมีเงินซ้ือขา้วขาวกิน  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 107-108) 
 
การช่วยงานเจ้าหน้าทีใ่นเรือนจ า เน้ือหาในเรือนจาํตอนหน่ึงผูเ้ขียนไดเ้ล่าวา่ตนเองไดมี้

โอกาสช่วยงานเจา้หนา้ท่ีในเรือนจาํคือ “คุณศิริวรรณ” ซ่ึงเป็นพนกังานทาํประวติันกัโทษและเขียน
เอกสารเพื่อขอยื่นอุทธรณ์และยืน่ฎีกาใหก้บันกัโทษท่ีมีความประพฤติดี สมควรใหมี้การพิจารณา
คดีใหม่ หรือมีความจาํเป็นตอ้งออกจากเรือนจาํอยา่งเร่งด่วนเช่น นกัโทษตั้งครรภห์รือเจบ็ป่วยอยา่ง
รุนแรง เพื่อใหอ้อกจากเรือนจาํไปรักษาตวั ซ่ึงคุณศิริวรรณเล็งเห็นวา่หนิงชอบเขียนหนงัสือจากการ
เขียนเร่ืองเล่าให้นกัโทษเช่าอ่าน จึงชกัชวนใหห้นิงมาช่วยทาํงานดว้ยการเขียนประวติันกัโทษและ
การเขียนอุทธรณ์ งานใหม่น้ีไม่เพียงทาํใหห้นิงมีผูอุ้ปการะจากการไดรั้บการอุปถมัภจ์ากเจา้หนา้ท่ี
ตาํรวจท่ีใหค้่าจา้งและซ้ือของใชท่ี้จาํเป็นมาให ้แต่ยงัทาํใหต้นเองไดเ้ล่ือนลาํดบัชั้นของนกัโทษจาก
เดิมท่ีเป็นนกัโทษไม่มีญาติมาเยีย่ม มีฐานะยากจน มกัถูกนกัโทษขาใหญ่กดข่ีและรังแก กลายเป็น
นกัโทษท่ีไดรั้บความนิยมจากนกัโทษดว้ยกนัเพราะตนสามารถทาํงานเพื่อช่วยเหลือนกัโทษดว้ยกนั
และยงัมีความสนิทสนมกบัเจา้หนา้ท่ีในเรือนจาํ ยกตวัอยา่ง  

 
        ตอนแรกๆ ฉนัก็ทาํแค่เพียงช่วยคุณวรรณซกัประวติันกัโทษเท่านั้น แต่พอทาํนานๆ 
ไป ฉนัก็ไดเ้ร่ิมศึกษามากข้ึนจนเขา้ใจวธีิการเขียนอุทธรณ์ตามท่ีคุณวรรณเคยทาํมา ฉนัก็เลย
ไดมี้โอกาสมาเขียนอุทธรณ์ใหก้บันกัโทษ จนกระทัง่มีผลงานโด่งดงัมากในตอนนั้น พอ
ฉนัเร่ิมมีช่ือเสียงข้ึนมาในวงการการเขียนอุทธรณ์ อีก๊ิก ก็มาโอดครวญกบัฉนัวา่ เสียดายท่ี
ไม่ไดเ้จอฉนัตั้งแต่แรก ไม่งั้นเคา้ก็คงรอดไปแลว้ เหมือนอยา่งท่ีไอโ้กบ้อกฉนัวา่ “ถา้ตอน
นั้นพี่โกรู้้จกัหนิง พี่โกก้็คงไม่ตอ้งติดคุกนานนมขนาดน้ีหรอก”  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 136-137) 
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บทบาทและสถานะนักเขียน 
 
ในช่วงทา้ยของอตัชีวประวติั หลงัจากหนิงถูกตาํรวจส่งตวักลบัจากการคา้ประเวณีท่ี

ประเทศบาห์เรน ไดท้าํใหห้นิงตดัสินใจเขียนชีวติและประสบการณ์ของตนเองเพื่อส่งประกวด
รางวลัชมนาดจนไดรั้บรางวลัอนัดบัหน่ึง ทาํใหห้นิงสามารถเลิกอาชีพคา้ประเวณีได้อยา่งถาวร และ
มีอาชีพใหม่คือ นกัเขียนและวทิยากรในเรือนจาํ สถานะและบทบาทนกัเขียนจึงเป็นส่ิงท่ีเกิดไดย้าก 
เพราะนกัเขียนเป็นอาชีพท่ีจาํกดัอยูใ่นแวดวงของคนท่ีมีความรู้และทกัษะเฉพาะทาง ดงัท่ี นกัสตรี
นิยมผวิสี ตรินห์  มินห์ ฮา เสนอวา่ การเขียนและการใชภ้าษาไม่ไดเ้ป็นพื้นท่ีของผูห้ญิงผวิสีและ
ผูห้ญิงโลกท่ีสามมาแต่ตน้ เพราะการเขียนมีประโยชน์นอ้ยกวา่การทาํงานในชีวติประจาํวนั อีกทั้ง
การเขียนก็ถูกจาํกดัอยูแ่ค่ในกลุ่มผูรู้้หนงัสือเท่านั้น (ทวลีกัษณ์  พลราชม, 2550: 188) แต่ไม่เพียง
การเขียนคร้ังแรกของหนิงจะไดรั้บรางวลัทางวรรณกรรม อาชีพนกัเขียนยงัทาํใหห้นิงเล่ือนสถานะ
ทางสังคมจากคนชายขอบท่ีทาํอาชีพท่ีสังคมไม่ยอมรับ เป็นคนท่ีไดรั้บการยอมรับในสังคม ชีวติ
ของผูเ้ขียนจึงมีประสบการณ์แตกต่างจากหญิงคา้ประเวณีคนอ่ืน ซ่ึงเน้ือหาในบทบาทและสถานะ
ของนกัเขียน ผูเ้ขียนไดก้ล่าวถึงประสบการณ์หลงัจากไดรั้บรางวลัชมนาดในส่วนทา้ยของ
อตัชีวประวติัเล่มท่ี 3 ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ใหม่...ไกลเกินฝัน จึงเป็นเน้ือหาท่ีมีส่วนนอ้ยกวา่
เน้ือหาบทบาทและสถานะอ่ืน อยา่งไรก็ตาม ผูเ้ขียนก็ไดน้าํเสนอประเด็นต่างๆ ผา่นบทบาทของ
ตนเอง ดงัน้ี 
 
1.  ผู้อุปการะในวงการนักเขียน 

 

การทาํความรู้จกักบับุคคลในวงการนกัเขียนเป็นส่ิงแปลกใหม่สาํหรับหนิงในฐานะสตรี
ชายขอบซ่ึงไม่เคยทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนงัสือมาก่อน ประสบการณ์ส่วนน้ีผูเ้ขียนไดจ้ดัวาง
สถานะของหนิงแบบชนชั้นตํ่า โดยเปรียบตนเองเป็น “ผูห้ญิงกลางคืน” ท่ีดาํเนินชีวิตบนถนนคนละ
สายกบัสังคมนกัเขียน “ชีวติของฉนัรู้จกัแต่เธค ผบั บาร์ และสถานบนัเทิงตอนกลางคืนเท่านั้น ฉนั
ไม่ไดมี้เจตนาหลบหลู่ใคร แต่ถนนสายท่ีฉนัเดินมนัไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกบัแวดวงนกัเขียน หรือพวก
ศิลปินต่างๆ มาก่อนเลย” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 126) การเขียนหนงัสือจึงไม่ใช่กิจกรรมหรือ
งานสาํหรับสตรีชายขอบมาตั้งแต่แรก และทาํใหห้นิงเป็นนกัเขียนท่ีมีลกัษณะพิเศษคือ การเปิดเผย
ตวัตนวา่เป็นหญิงคา้ประเวณีในท่ีสาธารณะซ่ึงแตกต่างจากหญิงคา้ประเวณีคนอ่ืนท่ียงัคงปกปิด
บทบาทและสถานะของตวัเอง ดงันั้น การไดท้าํความรู้จกักบับุคคลในแวดวงนกัเขียนจึงเป็นส่ิง
แปลกใหม่สาํหรับหนิงเหมือนไดม้าทาํความรู้จกักบับุคคลชนชั้นสูงเป็นคร้ังแรก ดงัท่ีหนิงเล่าวา่ 
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นกัเขียนนิตยสารคนหน่ึงไดน้ดัหนิงใหม้าพบ อรสม สุทธิสาคร นกัเขียนหญิงแนวสารคดี หนิงก็ไม่
เคยไดย้นิช่ือมาก่อน หรือเม่ือตอนท่ี อรสม สุทธิสาคร พาหนิงไปทาํความรู้จกั อาจินต ์ปัญจพรรค ์
นกัเขียนรางวลัศิลปินแห่งชาติ สาขาวรรณศิลป์ พ.ศ. 2534 หนิงก็ไม่เคยไดย้นินกัเขียนช่ือน้ีมาก่อน
เช่นกนั ตวัอยา่ง  

 
       คร้ังหน่ึงฉนัมีโอกาสไดพ้บกบัคุณลุงอาจินต ์ปัญจพรรค ์จากคาํแนะนาํของคุณ  อรสม 
นกัเขียนสารคดีช่ือดงัรุ่นพี่ท่ีเมตตานกัเขียนหนา้ใหม่อยา่งฉนัในเวลานั้น คุณอรสมบอกกบั
ฉนัวา่ “หนิง…พี่จะพาไปรู้จกักบัศิลปินแห่งชาติคนนึงเคา้ช่ือวา่ คุณลุงอาจินต ์ ปัญจพรรค”์ 
ไดย้นิแค่นั้น ฉนัเร่ิมเกิดอาการงงงวยอยูใ่นใจและพึมพาํกบัตวัเองวา่ “ใครวะ อาจินต ์   
ปัญจพรรค ์ทาํไมเราไม่รู้จกัมกัคุน้กบัช่ือน้ีเลยนะ”… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 193) 
 

กลุ่มนกัเขียนยงัมีส่วนสนบัสนุนใหห้นิงมีอาชีพการงานท่ีมัน่คง ดว้ยการหางานและ
กิจกรรมอ่ืนๆ ทาํเพิ่มเติมเช่น อรสม สุทธิสาคร ไดช้กัชวนใหห้นิงร่วมเป็นวทิยากรในเรือนจาํและ
นาํหนงัสืออตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ถวายพระเจา้หลานเธอ พระองคเ์จา้พชัรกิติยาภา 
และพาไปทาํความรู้จกั อาจินต ์ปัญจพรรค ์ซ่ึงต่อมาไดส้นบัสนุนใหห้นิงเป็นนกัเขียนอาชีพใน
นิตยสารแปลก ของบรรณาธิการและนกัเขียนการ์ตูน ราช เลอสรวง และอาทร เตชะธาดา กรรมการ
ผูจ้ดัการ บริษทั สาํนกัพิมพป์ระพนัธ์สาส์น จาํกดั ไดพ้าหนิงไปเปิดตวัอตัชีวประวติัในงานสัปดาห์
หนงัสือโลกท่ีประเทศเยอรมนี 

 
ผูเ้ขียนไดเ้ปรียบประสบการณ์บุคคลในวงการนกัเขียนท่ีผลกัดนัใหต้นสามารถประกอบ

อาชีพนกัเขียนไดเ้ป็น “ความอศัจรรยอ์นัน่าประทบัใจ” หรือ “ความฝันเป็นจริง” ท่ีหนิงกลายเป็น
คนธรรมดา ไม่รู้สึก “อบัอาย” จากการถูกบุคคลในสังคมมองวา่เป็นหญิงชนชั้นตํ่า เพราะทาํงาน
คา้ประเวณี ดงัท่ี ผูเ้ขียนยกตวัอยา่งเหตุการณ์เวลาเดินทางไปประเทศไหน ก็จะถูกเจา้หนา้ท่ีตรวจ 
คนเขา้เมืองตรวจสอบหรือถูกสงสัยวา่เป็นหญิงไทยขายบริการทางเพศ การไดรั้บรางวลัชมนาดจึง
ส่งผลใหห้นิงหลุดพน้จากภาพลกัษณ์หญิงคา้ประเวณีมาเป็นคนธรรมดาท่ีสามารถท่องเท่ียวหรือ
เดินทางไปประเทศไหนก็ไดโ้ดยท่ีไม่มีใครตรวจสอบหรือถูกตาํรวจจบั ยกตวัอยา่ง ความรู้สึกของ 
หนิงขณะกาํลงัเดินทางไปประเทศเยอรมนี 
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       เม่ือถึงวนัเดินทาง ฉนัจดัเตรียมเส้ือผา้ลงกระเป๋าดว้ยความต่ืนเตน้ดีใจ จะเรียกวา่เป็น
คร้ังแรกในชีวติก็วา่ไดท่ี้ไดไ้ปต่างประเทศแบบไม่ตอ้งหลบซ่อน หรืออบัอายทั้งตอนไป
และตอนกลบั เหมือนอยา่งท่ีผา่นๆ มาในชีวติ เพราะคราวน้ี ฉนัไม่ไดไ้ปขายตวั แต่เคา้เชิญ
ฉนัไปร่วมงาน ซ่ึงฉนัไม่อยากจะเช่ือเลยวา่ ส่ิงท่ีเคยคิดเล่นๆ วา่ “เม่ือไหร่ จะไดน้ัง่
เคร่ืองบินแบบไปเท่ียว เด๋ียวเดียวก็กลบักบัเคา้บา้งสักที” จะกลายมาเป็นจริงได ้และท่ี
สาํคญัไปแบบวา่ไม่ตอ้งติดคุกตอนขากลบัดว้ยนะ… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 217) 
  

2.  การปรับเปลีย่นภาพลกัษณ์จากหญงิค้าประเวณสู่ีการเป็นนักเขียน 
 

 นอกจากบุคคลในวงการนกัเขียนท่ีมีส่วนช่วยปรับเปล่ียนภาพลกัษณ์และสร้างอาชีพ
ใหแ้ก่หนิงจนทาํให้หนิงกลายเป็นนกัเขียนท่ีไดรั้บการยอมรับในสังคม ยงัมีบุคคลสาํคญัท่ีช่วย
เปล่ียนแปลงบุคลิกของหนิง คือ คุณหญิงจาํนงศรี หาญเจนลกัษณ์3 หน่ึงในคณะกรรมการตดัสิน
รางวลัชมนาดประจาํปี พ.ศ. 2552 เป็นผูป้รับเปล่ียนภาพลกัษณ์ของหนิงในทุกดา้นคือ การแต่งกาย
ไดน้าํเส้ือผา้ท่ีดูเหมาะสมและเรียบร้อยมาใหห้นิงใชแ้ทนเส้ือผา้ท่ีรัดรูป ดา้นการศึกษา ออกทุนใน
การเรียนภาษาองักฤษและเรียนพิมพดี์ดเพื่อเพิ่มทกัษะในการทาํงาน ดา้นการขดัเกลาจิตใจ ได้
ชกัชวนหนิงไปปฏิบติัธรรมเพื่อศึกษาธรรมะใหพ้น้จากความทุกขท่ี์ทาํงานในวงการคา้ประเวณีมา
นาน และพาหนิงเขา้เฝ้าพระเจา้หลานเธอ พระองคเ์จา้พชัรกิติยาภา เพื่อใหห้นิงเขา้ร่วม “โครงการ
กาํลงัใจ” ในการช่วยเหลือและใหก้าํลงัใจแก่กลุ่มนกัโทษในเรือนจาํ 
  

การนาํเสนอประสบการณ์ท่ีมีร่วมกบัคุณหญิงจาํนงศรี หาญเจนลกัษณ์ ผูเ้ขียนไดน้าํเสนอ
ภาพลกัษณ์ของหนิงท่ีเป็นชนชั้นล่างเช่นเดียวกนัและถึงขั้นมองตนเองวา่เป็น “ความสกปรก” หรือ 
“ความเลวร้าย” จากการทาํงานคา้ประเวณีจะทาํใหคุ้ณหญิงจาํนงศรีซ่ึงเป็นชนชั้นสูงด่างพร้อย หาก
มาใกลชิ้ดกบัหนิง ตวัอยา่ง 

 

                                                           
3คุณหญิงจาํนงศรี หาญเจนลกัษณ์ ยงัเป็นนกัธุรกิจ ประธานกรรมการบริษทั แพทยรั์ตนิน จาํกดั และเป็นนกัเขียน
และนกัแปลวรรณกรรม เช่น เร่ือง Kuntong, you will return at dawn (พ.ศ. 2530) แปลจากวรรณกรรมซีไรตเ์ร่ือง 
ขนุทองเจ้าจะกลบัเม่ือฟ้าสาง ของอศัศิริ  ธรรมโชติ Mere Movement (พ.ศ. 2547) แปลจากกวนิีพนธ์ เพียงความ
เคล่ือนไหว ของเนาวรัตน์  พงษไ์พบูลย ์เป็นตน้ 
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       ท่านมกัจะเรียกแทนตวัเองวา่ “ป้าศรี” จากนั้นมา ฉนัก็ไดแ้ต่เก็บความประทบัใจท่ีท่าน
ไดเ้มตตาสวมกอดฉนัอยา่งท่ีไม่ไดแ้สดงความรังเกียจอะไรในตวัฉนัแมแ้ต่นอ้ยเอาไว ้แต่
ตวัฉนัเองเสียอีกท่ีรู้สึกอึดอดัและไม่อยากใหท้่านกอดฉนัเลย เพราะดว้ยความท่ีวา่เรา
ต่างกนัราวฟ้ากบัเหว ฉนัคิดไปถึงขนาดท่ีวา่ กลวัวา่อาชีพท่ีมนัสกปรกอยูใ่นตวัฉนัจะไป
แปดเป้ือนตวัท่าน และกลวัวา่ท่านจะรังเกียจ… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 142-143)  
  

การบรรยายความรู้สึกของหนิงส่วนใหญ่จึงเป็นความต่ืนเตน้ท่ีมีโอกาสไดใ้กลชิ้ดกบับุคคล
ชนชั้นสูง หนิงจึงไม่ปฏิเสธความช่วยเหลือของคุณหญิงท่ีตอ้งการเปล่ียนแปลงหนิงทุกดา้นไปใน
ทิศทางท่ีคุณหญิงตอ้งการ เช่น ไม่ใส่เส้ือผา้รัดรูป ไม่ไวผ้มยาวมากเกินไป ไม่ใส่รองเทา้ส้นสูงซ่ึง
ขดัแยง้กบัแนวการแต่งตวัของหนิง หรือการพาหนิงไปปฏิบติัธรรมท่ีจงัหวดัเลยเป็นเวลาหน่ึง
สัปดาห์ โดยไม่มีสัญญาณโทรศพัท ์อนุญาตใหกิ้นขา้วเพียงหน่ึงม้ือ และไม่มีไฟฟ้าใช ้ซ่ึงเป็น
กิจกรรมท่ีหนิงไม่เคยทาํมาก่อน และหนิงมองวา่ส่ิงท่ีคุณหญิงจาํนงศรีแนะนาํใหป้ฏิบติัเป็นส่ิงท่ีดี 
แตกต่างจากกิจกรรมของตวัเองท่ีไม่เคยอ่านหนงัสือ นัง่สมาธิ หรือฟังธรรมะ ผูเ้ขียนเรียกกิจกรรม
ของตนเองดงัท่ีคนในสังคมมองวา่ “ชินกบัส่ิงเลวๆ” คาํแนะนาํของคุณหญิงจาํนงศรีจึงทาํใหห้นิง
สาํนึกบุญคุณและเห็นคุณหญิงเป็นแม่แบบในการใชชี้วติ ในดา้นการปล่อยวางไม่ยดึติดหรือรู้สึก
เคียดแคน้กบัเร่ืองราวในอดีตของตน 
 
3.  หน้าที่นักเขียนและวทิยากรในเรือนจ า 

 
ประสบการณ์หลงัจากไดรั้บรางวลัชมนาด หนิงไดก้ลายเป็นนกัเขียนจากการสนบัสนุนจาก

บุคคลในวงการนกัเขียน แต่ผูเ้ขียนไม่ไดก้ล่าวถึงการเขียนเร่ืองเล่าเพื่อหญิงคา้ประเวณีดว้ยกนั แต่
เนน้การเล่าประสบการณ์ท่ีไดเ้ป็นวทิยากรในเรือนจาํบางขวาง และเขา้ร่วมทาํกิจกรรมในโครงการ
กาํลงัใจ ซ่ึงหนิงเป็นผูจ้ดัโครงการรับบริจาคผา้อนามยัและของใชใ้นชีวติประจาํวนัให้แก่นกัโทษ
หญิงไร้ญาติในเรือนจาํตามจงัหวดัต่างๆ เหตุการณ์ตอนน้ีทาํใหห้นิงมีโอกาสไดก้ลบัไปเรือนจาํ
ทณัฑสถานหญิงธนบุรีอีกคร้ังหลงัจากท่ีหนิงเคยถูกตอ้งโทษเม่ือ 15 ปีก่อน พบวา่เรือนจาํนั้นมี
สภาพแวดลอ้มและความเป็นอยูส่ะอาดเรียบร้อยมาก อาหารสะอาด มีอาชีพสาํหรับนกัโทษหญิง
มากข้ึนกวา่ท่ีหนิงเคยอยู ่เช่น ฝึกนวดสปา นวดแผนไทย เพนตเ์ล็บ นอกจากน้ี เรือนจาํบางแห่งมี
สถานท่ีสาํหรับนกัโทษหญิงท่ีตั้งครรภห์รือมีลูกแรกเกิด และมีการสอนความรู้เร่ืองเศรษฐกิจ
พอเพียง และกฎหมายใหก้บันกัโทษหญิงดว้ย 
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 การเล่าประสบการณ์ในฐานะวทิยากร ผูเ้ขียนไดน้าํเสนอวา่หนิงเป็นวทิยากรท่ีมีอดีตเป็น
นกัโทษหญิง จึงทาํใหเ้ขา้ใจถึงความรู้สึกเจบ็ปวด ความทุกข ์และอิสรภาพมากกวา่วทิยากรคนอ่ืน 
และเขา้ใจถึงความคิดของนกัโทษวา่ทุกคนลว้นกงัวลวา่สังคมจะไม่ใหโ้อกาสทาํงานร่วมกบัคนอ่ืน 
เม่ือพน้โทษออกไปแลว้ และทาํใหว้ชิาชีพท่ีตนเรียนมาจากในเรือนจาํไม่สามารถนาํไปประกอบ
อาชีพได ้ซ่ึงเป็นความคิดเดียวกบัท่ีหนิงเคยมีเช่นกนั การไดเ้ขา้มาแบ่งปันประสบการณ์กบันกัโทษ
คนอ่ืนๆ จึงมีส่วนเยยีวยาจิตใจของหนิงท่ีทาํใหต้นเองรับรู้วา่สามารถทาํความดี และทาํในส่ิงท่ีมี
ประโยชน์เช่นเดียวกบัคนอ่ืนในสังคมได ้
  

       หลงัๆ มาน้ี คุกจึงไม่ใช่ส่ิงน่ากลวัสาํหรับฉนัอีกต่อไป เพราะเป็นสถานท่ีท่ีเปิดโอกาส
ใหค้นตวัเล็กๆ อยา่งฉนั ท่ีไม่ไดมี้ฐานะหนา้ท่ีการงานอะไรยิง่ใหญ่มากมาย ไม่มีความรู้ใน
ระดบัสูงๆ คนท่ีไม่เคยคิดวา่ตวัเองจะสามารถทาํส่ิงท่ีมีประโยชน์ใหก้บัคนอ่ืนๆ ไดอ้ยา่ง
ฉนัน้ี ไดม้าทาํความดีช่วยเหลือเพื่อนๆ มนุษยไ์ดต้ามท่ีเคยฝันเอาไว ้มนัจึงเป็นเร่ืองดีท่ีสุด
เท่าท่ีเคยเกิดข้ึนกบัฉนัเลยทีเดียว 

 (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 212-213) 
 
เน้ือหาทั้งหมดในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือนทั้ง 3 เล่ม แสดงถึงประสบการณ์

ชีวติในบทบาทและสถานะ 3 ลกัษณะ คือ หญิงคา้ประเวณี นกัโทษหญิง และนกัเขียน โดยผูเ้ขียน
เนน้การเล่าประสบการณ์บทบาทและสถานะหญิงคา้ประเวณีอยา่งละเอียดมากท่ีสุด คือ ความคิด
และทศันคติของหญิงคา้ประเวณีเพื่ออธิบายถึงสาเหตุการตดัสินใจคา้ประเวณี แนวคิดการใชชี้วติ 
ขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบักระบวนการคา้ประเวณี การทาํงานท่ีหญิงคา้ประเวณีตกเป็นเหยื่อความรุนแรง
และการถูกเอารัดเอาเปรียบ และกลวธีิการเอาตวัรอดของหญิงคา้ประเวณีในสถานการณ์ต่างๆ ซ่ึง
เป็นการนาํเสนอสถานะของหนิงทั้งการเป็นผูถู้กกระทาํจากบุคคลและสังคมในวงการคา้ประเวณี
และสถานะผูก้ระทาํในการหาวธีิการตอบโตก้บัการถูกกดข่ี ดา้นประสบการณ์สถานะนกัโทษหญิง
เป็นเน้ือหาท่ีกล่าวถึงมากท่ีสุดในอตัชีวประวติัเล่มท่ี 2 ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ท่องคุก นาํเสนอ
แนวคิดและทศันคติในฐานะนกัโทษหญิง และขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบัลกัษณะเรือนจาํ การดาํรงชีวติ
ตามกฎเกณฑข์องเรือนจาํ ซ่ึงผูเ้ขียนไดเ้นน้สถานะของหนิงในแบบผูต่้อสู้เพื่อเอาตวัรอดจากการถูก
กดข่ีจากเจา้หนา้ท่ีตาํรวจและนกัโทษหญิงดว้ยกนั และหาวธีิคลายความทุกขจ์ากสถานะนกัโทษไร้
ญาติ ดา้นประสบการณ์บทบาทและสถานะนกัเขียน เป็นการเล่าประสบการณ์หลงัไดรั้บรางวลั
ชมนาดซ่ึงกล่าวถึงในตอนทา้ยของอตัชีวประวติัเล่มท่ี 3 ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ใหม่ไกลเกิน
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ฝัน เนน้การเล่าถึงบุคคลในวงการนกัเขียนท่ีมีส่วนช่วยปรับเปล่ียนภาพลกัษณ์ของหนิงใหเ้ป็นคน
ธรรมดาท่ีสังคมยอมรับ ภาพลกัษณ์ของหนิงในบทบาทและสถานะนกัเขียนจึงเป็นการยอมรับวา่
ตนเองเป็นชนชั้นล่างและเป็นผูห้ญิงไม่ดีจากการเป็นหญิงคา้ประเวณี ประสบการณ์ชีวติของหนิงจึง
มีความเปล่ียนแปลงทั้งในดา้นดีและดา้นร้ายมากกวา่ประสบการณ์ของเพื่อนหญิงคา้ประเวณีและ
เพื่อนนกัโทษหญิงท่ีไม่ไดมี้ประสบการณ์หลากหลายเทียบเท่าหนิง ประสบการณ์ของเพื่อนจึง
นาํมาใชย้กตวัอยา่งเพื่อสนบัสนุนเหตุผลหรือความคิดเห็นของผูเ้ขียน  
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บทที ่5 
 

วธิีการสร้างเร่ืองเล่าและบทบาทของอตัชีวประวตัิธนัดดา  สว่างเดือน 
 
เน้ือหาในอตัชีวประวติัธนดัดา  สวา่งเดือน ท่ีผูว้จิยันาํเสนอในบทท่ี 4 แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ล่า

ไดน้าํเสนอประสบการณ์ผา่นสถานะและบทบาท คือ หญิงคา้ประเวณี นกัโทษหญิง และนกัเขียน 
การเปิดเผยถึงวถีิชีวติและการดาํรงอยูใ่นสังคมชายขอบดว้ยคนชายขอบเองไดส้ร้างความแปลกใหม่
ใหแ้ก่งานเขียนประเภทอตัชีวประวติัท่ีแต่เดิมมกัใหค้วามสาํคญัแก่อตัชีวประวติัของบุคคลสาํคญั 
เป็นผูมี้ช่ือเสียง หรือผูป้ระสบความสาํเร็จในชีวติ นอกจากน้ี กลวธีิการเขียนและลกัษณะการใช้
ภาษายงัมีความแตกต่างจากอตัชีวประวติัแบบฉบบั ซ่ึงผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาอตัชีวประวติัทั้ง 3 เล่ม 
พบวา่ผูเ้ล่าไดมี้การคดัเลือกประสบการณ์มานาํเสนอเพื่อใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคใ์นการเล่าเร่ือง
ของตนเอง การคดัเลือกเหตุการณ์ต่างๆ ไดแ้สดงถึงวธีิการสร้างเร่ืองเล่าในอตัชีวประวติั รวมถึง 
การเล่าความคิดจากการเรียนรู้ประสบการณ์ของตนเองเพื่อแสดงทศันคติหรือวพิากษส์ังคมในแง่มุม
ต่างๆ ในบทน้ีผูว้จิยัจึงแบ่งผลการศึกษาออกเป็น 3 ดา้นคือ 1) กลวธีิการแต่งในอตัชีวประวติัธนดัดา  
สวา่งเดือน 2) กลวธีิการใชภ้าษาในอตัชีวประวติัธนดัดา  สวา่งเดือน และ 3) บทบาทของ
อตัชีวประวติัธนดัดา  สวา่งเดือน 

 
กลวธีิการแต่งในอตัชีวประวตัิธนัดดา  สว่างเดือน  

 
จากการศึกษาเน้ือหาอตัชีวประวติัทั้ง 3 เล่ม ผูว้จิยัพบวธีิการนาํเสนอเน้ือหาใน 2 ลกัษณะ

คือ 1) การสร้างเร่ืองเล่าของตวัละคร และ 2) การลาํดบัชุดเหตุการณ์ ซ่ึงอธิบายตามลาํดบั ดงัน้ี 
 

1.  การสร้างเร่ืองเล่าของตัวละคร 
 

ในบทท่ี 3 ผูว้จิยัไดก้ล่าวถึงลกัษณะของอตัชีวประวติัแบบฉบบัจากนิยามของฟิลิป เลอเฌิน
วา่อตัชีวประวติัคือ “งานเขียนร้อยแกว้ท่ีเขียนโดยเจา้ของประวติั ซ่ึงนาํเสนอการดาํรงชีวติของตน
ในฐานะปัจเจกชน โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเร่ืองพฒันาการบุคลิกภาพของเจา้ของประวติั” (Smith and 
Watson, 2010: 1) ดงันั้น ผูเ้ขียนยอ่มใหค้วามสาํคญัต่อการเรียบเรียงชีวติและประสบการณ์ของ
ตนเองมากท่ีสุด ส่วนตวัละครอ่ืนๆ หรือสถานท่ีท่ีปรากฏในเร่ืองไดเ้ป็นส่ิงยนืยนัถึงความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูเ้ขียนกบับุคคลอ่ืนท่ีมีตวัตนจริงและอยูใ่นเหตุการณ์ท่ีผูเ้ขียนเล่าจริง ซ่ึงทาํให้ผูอ่้านเช่ือวา่
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เร่ืองเล่าในอตัชีวประวติันั้นเขียนจากเร่ืองจริง ซ่ึงเน้ือหาในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือนท่ี
ผูว้จิยัไดว้เิคราะห์ในบทท่ี 4 พบวา่สอดคลอ้งกบัวธีิการเขียนอตัชีวประวติัแบบฉบบัท่ีเนน้ใหผู้อ่้าน
เช่ือวา่เร่ืองเล่าเขียนข้ึนจากเร่ืองจริงคือ ผูเ้ขียนไม่เพียงคดัสรรเหตุการณ์และเรียบเรียงประสบการณ์
ของตนเองผา่นสถานะและบทบาท 3 ลกัษณะคือ หญิงคา้ประเวณี นกัโทษหญิง และนกัเขียน เพื่อ
แสดงถึงวถีิชีวติของตนในฐานะคนชายขอบ ท่ีเผชิญกบัความยากลาํบากและการถูกเอารัดเอาเปรียบ
ในหลายเหตุการณ์จากหลายประเทศท่ีผูเ้ขียนไดใ้ชชี้วติอยู ่เหตุการณ์ทั้งดีและเลวร้ายจากบทบาท
และสถานะของผูเ้ขียนในหลายดา้นจึงทาํใหป้ระสบการณ์ชีวติของผูเ้ขียนมีความเขม้ขน้มากกวา่คน
ท่ีมีสถานะหรือบทบาทเดียวกนักบัผูเ้ขียน อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน จึงมีความน่าเช่ือถือ
และทาํใหผู้อ่้านเช่ือวา่เร่ืองเล่าท่ีเกิดข้ึนนั้นเป็นความจริง  

 
นอกจากการคดัสรรประสบการณ์ชีวติมาเล่าในอตัชีวประวติั ผูเ้ขียนยงัสร้างเร่ืองราวของ

ตวัละครอ่ืนๆ เป็นจาํนวนมากเพื่อสนบัสนุนความคิดของผูเ้ขียนท่ีมีต่อเหตุการณ์หรืออาชีพท่ีผูเ้ขียน
ทาํอยู ่หรือเป็นส่วนหน่ึงของเหตุการณ์ท่ีผูเ้ขียนกาํลงัเล่า หรือเป็นตวัอยา่งชีวติของตวัละครท่ีผูเ้ขียน
ยกมาสนบัสนุนความคิดของตนเอง การผนวกเร่ืองราวของผูเ้ขียนเขา้กบัเร่ืองของตวัละครอ่ืนแสดง
ใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัละครเอกคือ หนิง และตวัละครซ่ึงเป็นเพื่อน หรือคนรู้จกั ทั้งน้ี 
การเล่าถึงถ่ินท่ีอยูแ่ละสภาพแวดลอ้มท่ีหนิงเคยอาศยัอยู ่ยงัช่วยเพิ่มนํ้าหนกัในการสนบัสนุนเหตุผล 
หรืออธิบายสาเหตุของการกระทาํของหนิง รวมถึงการกระทาํและทศันคติของตวัละครท่ีมีต่อสังคม
ดว้ยเช่น นกัโทษหญิงในเรือนจาํไทยมีสภาพความเป็นอยูเ่ลวร้ายจากสภาพแวดลอ้มและกฎเกณฑ์
ของเรือนจาํ ทาํใหน้กัโทษหญิงตอ้งสรรหาวธีิการต่างๆ เพื่อผอ่นคลายความเครียดและความทุกข์
ของตนแมก้ระทัง่การเปล่ียนศาสนาหรือเปล่ียนรสนิยมทางเพศ เป็นตน้ การสร้างเร่ืองของตวัละคร
อ่ืนๆ จึงมีความสาํคญัเทียบเท่ากบัเร่ืองของผูเ้ขียน และเป็นกลวธีิการเขียนอตัชีวประวติัท่ีเนน้การ
สร้างเร่ืองเล่าแบบสมจริง เช่นเดียวกบัในหนา้คาํนาํ หรือหนา้คาํนิยมของอตัชีวประวติัท่ีผูเ้ขียนได้
กล่าวไวว้า่เขียนข้ึนจากเร่ืองจริง ซ่ึงการสร้างเร่ืองเล่าของตวัละครท่ีมีความสาํคญัเทียบเท่ากบัเร่ือง
เล่าของเจา้ของประวติัคือ เร่ืองเล่าของเพื่อนหญิงคา้ประเวณี และเร่ืองเล่าของเพื่อนนกัโทษหญิง 
ผูเ้ขียนไดน้าํเร่ืองของคนเหล่าน้ีมาเล่าดว้ยจุดประสงคห์ลายประการ ซ่ึงอธิบายไดด้งัน้ี 

 
ผูเ้ขียนไดเ้ล่าเร่ืองของเพื่อนหญิงคา้ประเวณีและเพื่อนนกัโทษหญิงท่ีรู้จกัหลายคน ซ่ึงเล่า

เร่ืองในลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกนัเช่น การเล่าเร่ืองเพื่อนหญิงคา้ประเวณีเล่าถึง ภูมิหลงัก่อนคา้ประเวณี 
ประสบการณ์ชีวติ จุดประสงคใ์นการทาํอาชีพคา้ประเวณี ความสัมพนัธ์กบัคนรัก ดา้นการเล่าเร่ือง
ของเพื่อนนกัโทษหญิงก็มีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัเร่ืองเล่าของเพื่อนหญิงคา้ประเวณีคือ เล่าถึงภูมิหลงั 
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สาเหตุการถูกจองจาํ การใชชี้วติในเรือนจาํ การเอาตวัรอดขณะใชชี้วติในเรือนจาํ เป็นตน้ เร่ืองเล่า
ของเพื่อนมีทั้งเล่าขนาดสั้นเช่น ยอ่หนา้เดียว หรือหน่ึงหนา้ และเล่าขนาดยาวเป็นจาํนวนหลายหนา้ 
หรือเขียนถึงเพื่อนแต่ละคนออกเป็นตอนๆ สลบักบัการเล่าเร่ืองของตนเอง ทาํใหผู้อ่้านเห็น
ประสบการณ์ชีวติของหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงท่ีมีท่ีมาหรือประสบการณ์ชีวิตซ่ึงแตกต่าง
กนัในรายละเอียด แต่ลว้นเผชิญชะตากรรมโหดร้ายและความทุกขค์ลา้ยคลึงกบัชีวติของผูเ้ขียน 
เร่ืองเล่าของเพื่อนจึงเสมือนเป็นการยกตวัอยา่งประกอบเร่ืองของผูเ้ขียนและใชส้นบัสนุนเร่ืองเล่า
ของผูเ้ขียนใหมี้ความน่าเช่ือถือจากการเล่าเร่ืองเก่ียวกบัคนชายขอบ ซ่ึงมีชีวติ ความเป็นอยูแ่ละ
วฒันธรรมท่ีผูอ่้านซ่ึงเป็นบุคคลทัว่ไปในสังคมไม่เคยรับรู้ถึงชีวติของสตรีชายขอบเหล่าน้ี  

 
เร่ืองของเพื่อนหญิงคา้ประเวณี มีทั้งเร่ืองของเพื่อนสนิทตั้งแต่ทาํงานในสถานบนัเทิงท่ี

พทัยาและใชชี้วติร่วมกนัในต่างประเทศเป็นเวลานานเช่น เล็บ พี่โอ๋ แนน ต่าย กลุ่มเพื่อนเหล่าน้ี 
เป็นพยานสนบัสนุนเหตุผลของหนิงในการกระทาํต่างๆ เพราะมีชะตาชีวติแบบเดียวกนัเช่น เลือก
การคา้ประเวณีเป็นอาชีพและตดัสินใจไปคา้ประเวณีในต่างประเทศดว้ยตนเอง ไม่ไดถู้กนายหนา้
หลอกลวงใหม้าคา้ประเวณี ดงัท่ีผูห้ญิงหลายคนใชเ้ป็นขอ้อา้งเม่ือถูกตาํรวจจบักุมส่งกลบัประเทศ 
เล็บ ตุก๊ตา ต่าย แหม่ม หน่ึงกบับี ดา เป็นกลุ่มเพื่อนท่ีทาํงานคา้ประเวณีดว้ยกนัในประเทศญ่ีปุ่น 
ผูเ้ขียนเล่าเพื่อแสดงถึงชีวติของหญิงคา้ประเวณีในต่างแดนท่ีมีเป้าหมายชีวติ ค่านิยม วฒันธรรม
แบบเดียวกนัคือ เป็นผูห้ญิงติดเท่ียวกลางคืน การพนนัและยาเสพติด ใชจ่้ายอยา่งสุรุ่ยสุร่าย มี
ความสัมพนัธ์กบัคนรักหรือผูอุ้ปถมัภเ์พียงช่วงเวลาสั้นๆ และมีทศันคติต่อการคา้ประเวณีวา่เป็น
อาชีพท่ีหาเงินง่าย สามารถเลิกทาํแลว้กลบัมาทาํใหม่เม่ือไรก็ได ้เป็นตน้ เพื่อนท่ีรู้จกักนัในต่างแดน
เช่น พี่แขก (ญ่ีปุ่น) พี่นิด (ไทย) เจ๊ียบ (บาห์เรน) ผูเ้ขียนเล่าเพื่อใชอ้ธิบายจุดประสงคใ์นการทาํงาน
คา้ประเวณีในต่างแดนวา่เป็นการทาํเพื่อหาเล้ียงครอบครัว เช่นเดียวกบัหนิงท่ีคา้ประเวณีเพราะมี
หนา้ท่ีเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัวเช่นกนั และตวัละครอ่ืนๆ เช่น พี่เล็ก เบียร์ เอม่ี มะหม่ี ผูเ้ขียนเล่าเพื่อ
ยกตวัอยา่งกลวธีิต่างๆ ท่ีทาํใหต้วัเองดูน่าสนใจกวา่คนอ่ืนเพื่อใหมี้ลูกคา้และเรียกร้องค่าบริการให้
มากข้ึน เป็นตน้ ยกตวัอยา่ง ผูเ้ขียนยกเหตุผลของนิดท่ีเลือกทาํอาชีพคา้ประเวณีเพราะครอบครัว 
และนิดมีชะตาชีวติเลวร้ายเหมือนตน 

 
      …แต่พอเวลาถึงคิวฉนักบัพี่นิด ฉนัแทบอยากจะร้องไหแ้ละไม่อยากใหใ้ครเห็น เพราะ
แมแ้ต่หน่ึงพนัเรายงัรับไม่ถึงกนัเลย เสียงพี่นิดนัง่บ่นเหมือนกบัเสียงท่ีอยากจะร้องไห้ดว้ย
ซํ้ าไป วา่ส้ินเดือนน้ีเธอจะไม่มีเงินจ่ายค่าห้อง และไหนจะส่งใหแ้ม่ ไหนจะค่าเรียนลูกอีก 
หรือแมแ้ต่เงินค่ารถมาทาํงานก็ยงัไม่รู้เลยวา่จะไปหากนัจากท่ีไหน…ไม่ใช่แต่เฉพาะฉนักบั



96 

พี่นิดเท่านั้นท่ีมีชะตากรรมแบบน้ี แต่ยงัมีผูห้ญิงอีกหลายหม่ืนหลายแสนคนท่ีอยูใ่นอาชีพน้ี 
มีชะตากรรมย ํ้าแยเ่หมือนกบัพวกเราดว้ยกนัทั้งนั้น ทุกอยา่งข้ึนอยูก่บัดวงเท่านั้น! (ธนดัดา  
สวา่งเดือน, 2555: 50-51)  
 
ดา้นเร่ืองเล่าของเพื่อนนกัโทษหญิง มีทั้งการเล่าเร่ืองของเพื่อนท่ีสนิทสนมกนัขณะใชชี้วติ

ในเรือนจาํและเร่ืองของนกัโทษหญิงท่ีรู้จกักนั โดยผูเ้ขียนจะเล่าถึงภูมิหลงัของนกัโทษ เพื่อเป็นการ
แนะนาํตวัละครก่อนเล่าประสบการณ์ของเพื่อนนกัโทษ เช่น ก๊ิก อาย ุ18 ปี ถูกจาํคุกในคดีลกัทรัพย ์
โกแ้ละตอ้ เป็นคู่รักท่ีถูกจาํคุกดว้ยกนัตั้งแต่ทณัฑสถานหญิงกลางและยา้ยมาท่ีทณัฑสถานหญิง
ธนบุรีเป็นเวลา 8 ปี  เป็นตน้ เร่ืองเล่าของเพื่อนนกัโทษหญิง ผูเ้ขียนไดเ้ล่าในอตัชีวประวติัเล่มท่ี 2 
ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ท่องคุก เป็นเน้ือหาหลกั โดยแบ่งเร่ืองแต่ละคนออกเป็นตอนๆ เพื่อ
แสดงถึงประสบการณ์ชีวติของนกัโทษหญิงท่ีมีท่ีมาแตกต่างกนั และทุกคนต่างพยายามหาวธีิการ
เอาตวัรอดในเรือนจาํอยา่งหลากหลาย เช่น โก ้ใชว้ธีิการสูบยาสูบ แกลง้เพื่อน และทาํผดิกฎเรือนจาํ
เพื่อคลายความเครียด มด ยายวนั เป็นนกัโทษท่ีทาํงานให้เจา้หนา้ท่ีตาํรวจเช่นเดียวกบัหนิง สาํรอง 
เป็นนกัโทษหญิงท่ีเปล่ียนรสนิยมทางเพศเพื่อคลายความเหงาของตนเอง แป๊ว นอ้งหนู เป็นนกัโทษ
ท่ีจา้งหนิงใหเ้ขียนจดหมายหานกัโทษชายคนเดียวกนั ตอ้ เป็นนกัโทษหญิงไร้ญาติเช่นเดียวกบัหนิง 
เพื่อนนกัโทษหญิงจึงใชเ้ล่าเพื่อเป็นพยานสนบัสนุนถึงปัญหาและความทุกขท่ี์หนิงเผชิญอยูใ่น
เรือนจาํวา่นกัโทษหญิงต่างมีสภาพความเป็นอยูเ่ลวร้ายไม่ต่างจากชีวติของหนิง นอกจากน้ี ผูเ้ขียน
ยงัเล่าถึงชีวติของนกัโทษหญิงบางคนหลงัพน้โทษจากเรือนจาํ แต่ผูเ้ขียนไม่ไดเ้อ่ยช่ือของตวัละคร 
เช่น นกัโทษหญิงคู่พี่นอ้ง และนกัโทษหญิงอีกคนหน่ึง ท่ียงัคงลกัขโมยของจากบุคคลและสถานท่ี
ต่างๆ เพื่อแสดงถึงทศันคติของนกัโทษหญิงท่ียงัเลือกกระทาํผดิกฎหมายเหมือนเดิม เช่นเดียวกบั 
หนิงท่ีใหเ้หตุผลในการกลบัมาคา้ประเวณีหลงัพน้โทษจากเรือนจาํ เพราะมองวา่เป็นอาชีพท่ีหา
รายไดง่้ายและสามารถทาํงานไดเ้ลย และการถูกลงโทษจาํคุกก็ไม่ไดท้าํใหน้กัโทษหญิงหวาดกลวั
ต่อการกระทาํผดิ นอกจากน้ี ผูเ้ขียนก็ยงัเล่าถึงเพื่อนนกัโทษหญิงบางคนท่ีเลือกทาํอาชีพสุจริตหลงั
พน้โทษจากเรือนจาํดว้ย ยกตวัอยา่ง ชีวติของมด ซ่ึงเคยเป็นนกัโทษหญิงท่ีทาํหนา้ท่ีคุมเรือนนอน
ใหเ้จา้หนา้ท่ีตาํรวจ เม่ือพน้โทษแลว้ไดห้นัมาทาํอาชีพพนกังานบริการโรงแรม ซ่ึงหนิงมีโอกาสได้
เจอโดยบงัเอิญขณะท่ีคบหาอยูก่บัฝน และทาํอาชีพคา้ขายดว้ยกนั 

 
       มดบอกวา่ตอนน้ีเคา้มาทาํงานอยูท่ี่โรงแรมส่ีดาวแห่งหน่ึงในหวัหิน และจากนั้นมา มด
ก็จะมาหาฉนัทุกเสาร์-อาทิตย ์โดยมาช่วยฉนัขายของ เราสนิทกนัมากข้ึนทุกวนัๆ และมดก็
เปล่ียนแปลงไปมาก ไม่เหมือนตอนอยูใ่นคุก ท่ีเจา้ระเบียบและชอบยุง่วุน่วายกบัเร่ือง
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ส่วนตวัของฉนั แต่ตอนน้ีมดกลบักลายเป็นมดท่ีใหค้าํปรึกษาท่ีดีแก่ฉนั…แต่ส่ิงหน่ึงท่ีมด
ยงัคงเหมือนเดิมไม่มีเปล่ียนแปลงก็คือ รูปร่างอนัใหญ่โต ท่ีตรงขา้มกบัช่ือนัน่เอง (ธนดัดา  
สวา่งเดือน, 2554: 178)   
 
การเล่าเร่ืองของเพื่อนซ่ึงมีภูมิหลงั ประสบการณ์ และการเผชิญชะตากรรมเดียวกนัเป็น

จาํนวนมากจึงเป็นการเขียนเพื่อเช่ือมโยงประสบการณ์ของผูห้ญิงท่ีมีความหลากหลายอนัเป็นสังคม
และวฒันธรรมของสตรีชายขอบอีกกลุ่มหน่ึง ดงัท่ี ทวลีกัษณ์  พลราชม เสนอแนวคิดการเขียนของ
สตรีผวิสีและสตรีในในประเทศโลกท่ีสามของ ตรินห์  มินห์ ฮา วา่การเขียนเป็นการถ่ายทอดความ
เป็นตวัตนจากความเป็นเพศ เช้ือชาติ ชนชั้น (ทวลีกัษณ์  พลราชม, 2550: 191) โดยท่ีผูเ้ขียนเนน้การ
เล่าประสบการณ์ชีวติของตนในฐานะผูห้ญิงชาวไทย ชนชั้นระดบัล่าง ทาํงานในอาชีพท่ีสังคมไม่
ยอมรับ ทั้งน้ี ผูเ้ขียนยงัพยายามอธิบายปรากฏการณ์ทางสังคมของตน เพื่อต่อตา้นหรือวิพากษอ์งค์
ความรู้เดิมของสังคมท่ีมีต่อหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงดว้ยการเล่าถึงประสบการณ์ชีวติของ
เพื่อนหลายคน การเขียนของสตรีชายขอบจึงไม่อาจแยกขาดตนเองและชุมชน การเขียนจึงเช่ือมร้อย
ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงทาํใหเ้ร่ืองเล่ากลายเป็นส่วนหน่ึง
ของประวติัศาสตร์ของกลุ่มคนอีกกลุ่มหน่ึงท่ีไม่เคยไดรั้บความสาํคญัจากงานเขียนอตัชีวประวติัซ่ึง
เป็นงานเขียนท่ีผลิตข้ึนจากกรอบความรู้และภาษาของนกัเขียนชาย  

 
ทั้งน้ี การท่ีผูเ้ขียนเลือกถ่ายทอดชีวิตของตนผา่นงานเขียนอตัชีวประวติั ซ่ึงเนน้การเล่าเร่ือง

เพื่อนาํเสนอความจริง ไดแ้สดงใหเ้ห็นถึงการปรับเปล่ียนภาษาของเพศชายใหส้อดคลอ้งกบัการ
เขียนและการถ่ายทอดเร่ืองเล่าของผูห้ญิง โดยผูเ้ขียนหยบิยมืวธีิคิดของนกัเขียนชายในการเล่าเร่ือง
ตามความเป็นจริง เพราะไม่เพียงผูเ้ขียนจะใชก้ลวธีิการสร้างเร่ืองเล่าของเพื่อนซ่ึงเป็นคนในกลุ่ม
สังคมชายขอบเพื่อเพิ่มนํ้าหนกัของเร่ืองเล่าใหมี้ความน่าเช่ือถือจากการนาํเสนอเหตุการณ์เลวร้าย
ต่างๆ แลว้ ผูเ้ขียนยงัสร้างเร่ืองเล่าของบุคคลทัว่ไปท่ีมีสถานะและบทบาทอ่ืนๆ ในสังคมเพื่อเปิดเผย
ถึงทศันคติของคนในสังคมท่ีมีต่อหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง และอาชีพคา้ประเวณีดว้ย เช่น 
พอ่บุญธรรม ตาํรวจ เพื่อนบา้นท่ีรู้จกั บุคคลในวงการนกัเขียน เป็นตน้ ซ่ึงผูเ้ขียนมิไดเ้ล่าภูมิหลงั
หรือประสบการณ์มากเท่ากบัเพื่อนหญิงคา้ประเวณีและเพื่อนนกัโทษหญิง แต่ผูเ้ขียนไดเ้ล่าถึง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ขียนกบับุคคลทัว่ไปช่วงเวลาหน่ึงวา่เกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร และเนน้เสนอความ
คิดเห็นของบุคคลเหล่านั้นต่ออาชีพคา้ประเวณี เช่น แสดงความคิดใหเ้ลิกการคา้ประเวณี หรือ
สนบัสนุนใหท้าํต่อไป ทศันคติของบุคคลเหล่าน้ีไดส่้งผลใหห้นิงตดัสินใจเลือกทางเดินชีวติต่อไป 
เช่น ตวัละครท่ีเป็นผูอ้าวุโสส่วนใหญ่เห็นวา่การคา้ประเวณีเป็นอาชีพไม่ดีเช่น ป๊านากายาม่า ซ่ึงเป็น
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ผูมี้อิทธิพลทอ้งถ่ินไดรั้บอุปถมัภห์นิงขณะใชชี้วติท่ีประเทศญ่ีปุ่น เห็นวา่การคา้ประเวณีเป็นอาชีพ
ไม่ดี จึงใหห้นิงเลิกคา้ประเวณีมาเป็นผูจ้ดัการร้านบนัเทิงแทน จนเม่ือป๊านากายาม่าถูกตาํรวจจบักุม
และถูกตอ้งขงัในเรือนจาํ ก็ไดม้อบเงินจาํนวนหน่ึงให้หนิงไวใ้ชจ่้ายและสั่งใหเ้ลิกคา้ประเวณีและ
กลบัประเทศไทย แต่หนิงไม่เช่ือฟังยงัคงกลบัไปคา้ประเวณีตามเดิม เพราะยงัยดึติดกบัรายไดท่ี้ได้
จากการทาํงานจาํนวนมาก คุณหญิงจาํนงศรี หาญเจนลกัษณ์ ท่ีแนะนาํใหห้นิงไปปฏิบติัธรรม 
เพราะเห็นวา่การคา้ประเวณีเป็นวงจรท่ีทาํใหเ้กิดความทุกขท์ั้งกายและใจ อาจินต ์ปัญจพรรค ์มองวา่
อาชีพคา้ประเวณี เป็นอาชีพท่ีไม่มีใครอยากทาํ แต่ผูค้า้ประเวณีจาํตอ้งยอมทาํเพราะมีเง่ือนไขใน
ชีวติ ดงัท่ีผูเ้ขียนยกคาํพดูของ อาจินต ์ปัญจพรรค ์วา่ “ร่างกายท่ีแหลกเหลวของหนิงท่ีตอ้งไปขายตวั 
เปรียบเสมือนธาตุทองท่ีชโลมตวัหนิงให้ออกมาเป็นตวัหนงัสือท่ีมีคุณค่าในวรรณกรรมท่ีดี”  
(ธนดัดา สวา่งเดือน, 2555: 199)  

 
ส่วนตวัละครท่ีสนบัสนุนให้หนิงคา้ประเวณีต่อไปส่วนใหญ่เป็นบุคคลท่ีมีอายรุุ่นราวคราว

เดียวกบัหนิง แต่ผูเ้ขียนไม่กล่าวช่ือไว ้คือ เพื่อนรุ่นพี่ท่ีรู้จกักนัเม่ือคร้ังท่ีหนิงใชชี้วิตกบั ฝน คนรักท่ี
จงัหวดัสมุทรสงคราม เพื่อนพนกังานโรงแรม แม่คา้ท่ีรู้จกักนัเม่ือหนิงทาํอาชีพขายขนมปังริมถนน 
เป็นตน้ ผูเ้ขียนเล่าเพียงบทสนทนาของหนิงท่ีปรึกษากบัเพื่อน เม่ือตอนท่ีชีวิตลม้เหลวจากการขาย
ขนมปัง และถูกใหอ้อกจากการเป็นพนกังานโรงแรมหลายคร้ัง กลุ่มเพื่อนเหล่าน้ีจึงเป็นตวัละครท่ี
ผูเ้ขียนสร้างข้ึนเพื่อใชส้นบัสนุนเหตุผลท่ีตดัสินใจกลบัมาคา้ประเวณีต่อไป  

 
ความสาํคญัของเร่ืองเล่าแต่ละกลุ่มบุคคลท่ีผูเ้ขียนเล่าแทรกไปกบัเร่ืองเล่าของตนเอง แสดง

ใหเ้ห็นวา่คนส่วนใหญ่ในสังคมเห็นวา่การคา้ประเวณีเป็นอาชีพไม่ดี และเป็นอาชีพท่ีใชห้ารายได้
ชัว่คราวเม่ือชีวิตลม้เหลว แต่ไม่สมควรทาํตลอดไป ทาํให้อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือนได้
สร้างมิติของเร่ืองเล่า ทั้งจากเร่ืองของคนในสังคมเดียวกนั และเร่ืองจากบุคคลทัว่ไปในสังคมท่ีมี
ทศันคติต่อตนและอาชีพของคนชายขอบ ส่งผลใหผู้เ้ขียนเรียนรู้ตวัตนผา่นความสัมพนัธ์กบับุคคล
เหล่าน้ี และนิยามตนเองวา่เป็นผูห้ญิงชนชั้นล่าง และเป็นคนไม่ดี การตีความตวัตนของตนเองและ
ประสบการณ์ของเพื่อนจึงทาํใหผู้เ้ขียนพยายามนาํเสนอสังคมของหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง 
ท่ีแต่ละคนมีเง่ือนไขของชีวติท่ีทาํใหจ้าํยอมเลือกการคา้ประเวณีเป็นอาชีพ และตอ้งเผชิญชีวติอยา่ง
โหดร้ายจากการตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง การถูกเอารัดเอาเปรียบ และการปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน
ภายใตม้ายาคติโสเภณีและนกัโทษหญิง 
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2.  การล าดับชุดเหตุการณ์ 
 

ลกัษณะอีกประการในการนาํเสนอเน้ือหาอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน พบวา่มีการ
ลาํดบัเหตุการณ์ท่ีคลา้ยคลึงกนัเป็นวงจร เพียงแต่เปล่ียนสถานท่ีและเปล่ียน “ตวัละคร” ใหม่โดยท่ี
ตวัละครยงัคงมีสถานะหรือบทบาทเดิมเช่น คนรัก ผูมี้อิทธิพลในทอ้งถ่ิน หรือตาํรวจในประเทศ
ต่างๆ โดยผูเ้ขียนเร่ิมเล่าเร่ืองจากหนิงท่ีมีฐานะยากจนจึงตดัสินใจมาคา้ประเวณี แมว้า่จะไดร้ายไดดี้ 
แต่หนิงก็ตอ้งเผชิญเหตุการณ์ถูกใชค้วามรุนแรงในรูปแบบต่างๆ ทาํใหห้นิงพยายามหาโอกาสท่ีจะ
ไดพ้บคนรักใหม่ เม่ือคบหากนัแลว้ทาํใหห้นิงตอ้งเลิกทาํอาชีพคา้ประเวณีและหางานอ่ืนทาํไประยะ
หน่ึง จนกระทัง่เลิกรากบัคนรัก หนิงก็กลบัมาเป็นหญิงคา้ประเวณีอีกจนถูกตาํรวจจบักุมส่งตวักลบั
ประเทศ ทาํใหห้นิงกลบัมามีฐานะยากจนและยงัคงหาทางไปทาํงานในประเทศอ่ืนใหม่ ประสบ
เหตุการณ์ถูกใชค้วามรุนแรงใหม่ พบคนรักใหม่ และใชชี้วติแบบเดิมจนกระทัง่ถูกตาํรวจจบักุมส่ง
ตวักลบัประเทศอีก ผูเ้ขียนไดเ้ล่าเหตุการณ์เช่นน้ีวนเวยีนไปมาตลอดเร่ือง เหตุการณ์บางตอนจึง
สามารถรวบรวมเขา้เป็นหมวดหมู่เดียวกนัได ้แบ่งออกตามลกัษณะประสบการณ์ท่ีผูเ้ขียนเล่าชุด
เหตุการณ์คลา้ยคลึงวนไปมาหลายคร้ังคือ ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัความยากจน ประสบการณ์
การเป็นหญิงคา้ประเวณี ประสบการณ์นกัโทษหญิง และประสบการณ์ดา้นความสัมพนัธ์กบัคนรัก 

 
ประสบการณ์ทีเ่กี่ยวข้องกบัความยากจน มีชุดเหตุการณ์คือ ชุดเหตุการณ์วยัเด็กของหนิง 

ประกอบดว้ยความยากจนเป็นสาเหตุสาํคญัหลกัท่ีทาํใหห้นิงตดัสินใจคา้ประเวณี ครอบครัวยากจน 
พอ่แม่หยา่ร้างหรือมีภรรยานอ้ย หนิงไม่ไดเ้รียนหนงัสือ และมีภาระหนา้ท่ีหาเล้ียงครอบครัว และ
เม่ือทาํงานเป็นหญิงคา้ประเวณี หนิงถูกตาํรวจจบัทุกคร้ังท่ีไปทาํงานต่างประเทศ ทาํให้กลายเป็น
นกัโทษหญิง ไม่สามารถเก็บเงินจากการคา้ประเวณีได ้หนิงจึงมีฐานะยากจน และยงัคงตดัสินใจ
เดินทางคา้ประเวณีในสถานท่ีใหม่ต่อไปเช่นเดิม ผูเ้ขียนยงัเล่าชุดเหตุการณ์น้ีซํ้ าแต่เปล่ียนตวัละคร
คือ ชุดเหตุการณ์ของเพื่อนหญิงคา้ประเวณีท่ีมีภูมิหลงัและมีภาระหนา้ท่ีเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว
แบบเดียวกนั จึงมาคา้ประเวณีและลกัลอบเดินทางขา้มประเทศเพื่อมาทาํงาน เม่ือถูกตาํรวจจบั
ส่งกลบัประเทศ ก็แสวงหาสถานท่ีทาํงานใหม่เช่นเดียวกบัหนิง การเพิ่มเร่ืองเล่าของเพื่อนหญิง
คา้ประเวณีท่ีวถีิชีวิตแบบเดียวกนัเป็นการยกตวัอยา่งเพื่อหาเหตุผลวา่ การท่ีผูห้ญิงชนชั้นล่างจาํนวน
มากตดัสินใจเลือกการคา้ประเวณีเป็นอาชีพเพราะมีปัญหาความยากจน ชุดเหตุการณ์ในวยัเด็กจึงมี
ความคลา้ยคลึงกบัอตัชีวประวติัแบบฉบบัคือ เจา้ของประวติัเร่ิมตน้เล่าชีวติท่ียากลาํบาก แต่ได้
พยายามต่อสู้ฝ่าฟันเพื่อเปล่ียนแปลงสถานภาพของตนเองดว้ยความเพียรพยายาม หรือความมุมานะ
ในหนา้ท่ีการงาน แต่เน้ือหาในวยัเด็กของธนดัดาไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่หนิงรับรู้วา่ตนเองมีสถานภาพ
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เป็นชนชั้นล่าง มีอุปสรรคในชีวติ แต่ก็ไดเ้ลือกทาํงานคา้ประเวณีทั้งท่ีรู้วา่เป็นอาชีพท่ีสังคมมองวา่
เป็น “หญิงคนชัว่” ซ่ึงก่อให้เกิดปัญหาชีวิตดา้นอ่ืนๆ ตามมาอีกมากมายคือ หญิงคา้ประเวณี
กลายเป็นเพียงสินคา้หรือปัจจยัการผลิตในกระบวนการคา้ประเวณี และยงัตกอยูภ่ายใตก้ารควบคุม
จากสังคมชายเป็นใหญ่ทั้งในระดบัครอบครัว หรือกระบวนการคา้ประเวณี รูปแบบชีวิตของหนิงใน
วยัเยาวจึ์งเป็นการเล่าถึงวธีิการดาํเนินชีวิตของสตรีชายขอบท่ีพยายามเอาตวัรอดจากสังคมชายขอบ 

 
ประสบการณ์หญงิค้าประเวณ ีคือ ชุดเหตุการณ์ของหนิงและเพื่อนขณะทาํงานเป็นหญิง

คา้ประเวณี มีวธีิการเรียงลาํดบัเหตุการณ์คือ หนิงและเพื่อนเม่ือไดร้ายไดจ้ากการคา้ประเวณีในต่าง
แดนจะแบ่งเงินออกเป็น 3 ส่วนคือ ใชห้น้ีใหผู้จ้ดัการโสเภณี อีกส่วนสาํหรับเท่ียวเตร่ เล่นการพนนั
และยาเสพติด และอีกส่วนสาํหรับการส่งเงินใหค้รอบครัวและลูก จากนั้นเล่าถึงประสบการณ์ขณะ
ทาํงานกบัลูกคา้ ซ่ึงมีทั้งการบรรยายลกัษณะของลูกคา้ และเล่าเหตุการณ์ถูกบุคคลในวงการ
คา้ประเวณีเอารัดเอาเปรียบหรือถูกผูมี้อิทธิพลทาํร้าย จากนั้นเล่าถึงความสัมพนัธ์กบัลูกคา้ในฐานะ
คนรักหรือไดพ้บคนรักใหม่ หนิงจะเลิกคา้ประเวณีและหางานอ่ืนทาํ เม่ือเลิกรากบัคนรักแลว้จึง
กลบัมาคา้ประเวณีตามเดิม จนถูกตาํรวจจบัส่งตวักลบัประเทศ เม่ือถึงประเทศไทยก็หาสถานท่ี
ทาํงานใหม่ ชุดเหตุการณ์ประสบการณ์การคา้ประเวณีไดเ้ล่าคลา้ยคลึงกนัหลายคร้ัง โดยเปล่ียน
สถานท่ีเกิดเหตุการณ์คือ ประเทศไทย ญ่ีปุ่น บาห์เรน ยกเวน้ประเทศฮ่องกง และสิงคโปร์ ท่ีไม่ได้
พบคนรักในทั้งสองประเทศเน่ืองจากมีระยะเวลาในการทาํงานนอ้ยกวา่ประเทศอ่ืน ชุดเหตุการณ์
ประสบการณ์คา้ประเวณีจึงเป็นการนาํเสนอลกัษณะของวงการคา้ประเวณี บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง 
กฎเกณฑก์ารคา้ประเวณี ราคาค่าตวั ลกัษณะสถานท่ี วธีิการทาํงาน และงานคา้ประเวณีในต่างแดน
ไดส่้งผลอยา่งไรต่อชีวติของหญิงคา้ประเวณีไทยบา้ง 

 
เป็นท่ีน่าสังเกตวา่ ผูเ้ขียนไดเ้ล่าถึงประสบการณ์การคา้ประเวณีอยา่งละเอียดทั้งเหตุการณ์ดี

และเหตุการณ์เลวร้าย ซ่ึงเป็นลกัษณะการเขียนท่ีแตกต่างจากการเขียนอตัชีวประวติัแบบฉบบัท่ีเนน้
การเชิดชู ยกยอ่งคุณงามความดีหรือความสามารถเจา้ของประวติั แต่สอดคลอ้งกบัลกัษณะการเขียน
อตัชีวประวติัของคนธรรมดาคือ เนน้การเล่าขอ้เทจ็จริงของชีวติอยา่งรอบดา้น และเปิดเผยถึง
บุคลิกภาพเจา้ของประวติั (วนิดา  บาํรุงไทย, 2545: 10) โดยเฉพาะการใหข้อ้มูลการคา้ประเวณี 
ประสบการณ์ท่ีมีการปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลต่างๆ ทั้งดีและร้าย รวมถึงวธีิการต่อสู้หรือการเอาตวัรอด
ทั้งของตนเองและเพื่อนในสถานการณ์ต่างๆ ทาํใหอ้ตัชีวประวติัของ ธนดัดา  สวา่งเดือน มีวธีิการ
เล่าเร่ืองแตกต่างจากเร่ืองเล่าและประสบการณ์ของหญิงขายบริการของไทยในรูปแบบพอ็กเก็ตบุก๊ส์ 
(pocket books) ซ่ึงเนน้ประสบการณ์ดา้นลบมาเป็นจุดขายเช่น การตดัสินใจผิดพลาดของเด็กวยัรุ่น 
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การเล่าความรู้สึกขณะมีเพศสัมพนัธ์ หรือวธีิการมีเพศสัมพนัธ์กบัลูกคา้ กลวธีิการเขียนของธนดัดา  
สวา่งเดือนจึงทาํใหก้ารนาํเสนอตวัตนในอตัชีวประวติัไม่ไดท้าํใหห้ญิงคา้ประเวณีทั้งหนิงและเพื่อน
มีสถานะเป็น “เหยือ่” จากคนในสังคม หรือเป็น “ผูห้ญิงไม่ดี” กลา้ละเมิดศีลธรรมทางเพศเพียง
อยา่งเดียว ซ่ึงลกัษณะดงักล่าวหากเปรียบเทียบกบัเร่ืองเล่าตน้แบบของโสเภณีตามท่ีซีโดนี  สมิธ 
และ เคย ์ แชฟเฟอร์ เสนอวา่ เร่ืองเล่าตน้แบบของโสเภณีมกัสร้างภาพลกัษณ์ใหผู้ห้ญิงอยูใ่นสถานะ 
“เหยือ่” และเนน้ปริมาณของผูป้ระสบเหตุท่ีไดรั้บผลกระทบจาํนวนมาก ขณะท่ีรายละเอียดส่วนอ่ืน
ท่ีไม่อยูใ่นกรอบของเร่ืองเล่าจะถูกตดัทอนออกไป เช่น ความสามารถของผูห้ญิงในการเอาตวัรอด
หรือตอบโตก้บัการถูกกดข่ี (ชุติมา  ประกาศวฒิุสาร, 2554: 121-122 อา้งถึง Smith and Schaffer, 
2004: 123-152) ส่วนท่ีคลา้ยคลึงกนัระหวา่งงานเขียนของธนดัดากบัเร่ืองเล่าตน้แบบของโสเภณีคือ 
การเนน้ปริมาณผูป้ระสบเหตุท่ีตกเป็นเหยือ่ของความรุนแรงเท่านั้น 

 
ประสบการณ์นักโทษหญงิ คือ ชุดเหตุการณ์ท่ีเล่าถึงการดาํรงชีวติในเรือนจาํแต่ละประเทศ 

ซ่ึงหนิงเคยถูกตอ้งโทษดว้ยสาเหตุ 2 ประการคือ ถูกตาํรวจจบักุมฐานลกัลอบคา้ประเวณี และถูก
ตาํรวจจบัเพราะถูกตดัสินคดีความให้หนิงเป็นผูก้ระทาํผดิจากการวางยาชิงทรัพย ์ชุดเหตุการณ์มี
การลาํดบัเหตุการณ์คือ การบรรยายเร่ืองการถูกจองจาํในเรือนจาํประเทศต่างๆ การปฏิบติัหนา้ท่ี
ของเจา้หนา้ท่ีตาํรวจ การดาํรงชีวติของนกัโทษภายใตก้ฎเกณฑข์องเรือนจาํ และชีวติหลงัพน้โทษ
คือ หนิงและเพื่อนยงัคงเลือกกลบัไปทาํอาชีพเดิมของตน ชุดเหตุการณ์ในเรือนจาํไดเ้ล่าคลา้ยคลึง
กนัโดยเปล่ียนสถานท่ีและเปล่ียนตวัละครคือ สถานท่ีเกิดเหตุการณ์ของนกัโทษหญิงคือ ประเทศ
ญ่ีปุ่น ไทย สิงคโปร์ และบาห์เรน ซ่ึงผูเ้ขียนเล่ารายละเอียดการใชชี้วติในเรือนจาํไทยมากท่ีสุด 
ส่วนตวัละครคือ นกัโทษท่ีหนิงรู้จกัในเรือนจาํต่างประเทศ และนกัโทษในเรือนจาํไทยท่ีหนิงเคยให้
ความช่วยเหลือดว้ยการเขียนอุทธรณ์เพื่อขอลดหยอ่นโทษจาํคุก และตาํรวจท่ีมีวธีิการปฏิบติัต่อ
หญิงคา้ประเวณีเม่ือถูกจบักุม  

 
ประสบการณ์นกัโทษหญิงแสดงถึงจาํนวนของนกัโทษหญิงท่ีตกอยูใ่นชะตากรรมเดียวกนั 

โดยผูเ้ขียนเนน้ประสบการณ์การดาํรงชีวติในเรือนจาํของนกัโทษท่ีรู้จกักนัหลายคนท่ีต่างพยายาม
หาวธีิการเอาตวัรอดใหพ้น้จากความยากจน การถูกใชค้วามรุนแรง หรือการถูกเอารัดเอาเปรียบจาก
นกัโทษดว้ยกนั อนัก่อให้เกิดความเครียดและความทุกขอ์ยา่งมาก ประสบการณ์นกัโทษหญิงท่ี
ผูเ้ขียนคดัสรรชีวิตของนกัโทษและเหตุการณ์ในเรือนจาํจึงเป็นการผลิตซํ้ าภาพลกัษณ์ท่ีโหดร้ายของ
เรือนจาํไทยท่ีเป็นศูนยร์วมของผูก้ระทาํความผิดทุกประเภท (สุวภา  แกว้สุข, 2540 อา้งถึงใน      
สายพิณ  ศุพุทธมงคล, 2545: 54) และสนบัสนุนความคิดของผูเ้ขียนวา่การถูกจองจาํไม่สามารถทาํ



102 

ใหน้กัโทษเกรงกลวัต่อการกระทาํผดิได ้ในทางกลบักนักลบัเพิ่มหนทางใหผู้ก้ระทาํผดิก่อความผดิ
เพิ่มมากข้ึนไปอีก  

 
ประสบการณ์ด้านความสัมพันธ์กบัคนรัก คือ ชุดเหตุการณ์เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของหนิง

และคนรักในแต่ละช่วงชีวิต มีเน้ือหา 2 แบบคือ แบบแรก คนรักของหนิงท่ีเป็นชาวไทย มกัเป็นคน
รู้จกันอกแวดวงการคา้ประเวณี เม่ือตดัสินใจคบหากนั หนิงจะมีหนา้ท่ีเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัวและ
ทาํงานหาเงินมาให ้แต่สุดทา้ยคนรักนอกใจหรือมีภรรยาอยูแ่ลว้ แบบท่ี 2 คนรักเป็นชาวต่างชาติซ่ึง
พฒันาความสัมพนัธ์จากลูกคา้มาเป็นคนรัก เม่ือตดัสินใจคบหากนั หนิงจะเลิกคา้ประเวณีระยะหน่ึง 
เพราะคนรักอุปการะหรืออยากใหท้าํงานอยา่งอ่ืน แต่เม่ือเวลาผา่นไปจะมีเหตุการณ์ท่ีทาํใหแ้ยกจาก
กนัคือ ถูกตาํรวจจบัส่งตวักลบัประเทศ และคนรักนอกใจหรือมีภรรยาอยูแ่ลว้ จึงไม่สามารถคบหา
ต่อไปได ้เน้ือหาเก่ียวกบัคนรักทั้ง 2 แบบ จบลงดว้ยการเลิกราและหนิงกลบัมาคา้ประเวณีใหม่ 
ยกเวน้คนรักคนสุดทา้ยคือ เดฟ ซ่ึงยงัคบหากนัอยูแ่มผู้เ้ขียนเป็นนกัเขียนแลว้ ดงันั้น ผูเ้ขียนไดเ้ล่า
ตามลาํดบัเวลาจากความสัมพนัธ์ระหวา่งตนกบัคนรักท่ีผา่นพน้ไปแลว้จนถึงคนรักคนปัจจุบนัท่ียงั
คบหากนั และใหค้าํอธิบายวา่ทาํไมถึงมีเหตุใหต้อ้งจบความสัมพนัธ์กบัคนรักก่อนหนา้น้ี  

 
ประสบการณ์ดา้นความสัมพนัธ์ระหวา่งคนรักมีการลาํดบัเหตุการณ์แบบเดียวกนัและเล่า

ใหม่โดยเปล่ียนสถานท่ีคือ ประเทศไทย ญ่ีปุ่น และบาห์เรน และเล่าซํ้ าโดยเปล่ียน “ตวัละคร” คือ 
ออ๊ด พี่พี ชินหยะ ฝน เดฟ การเล่าถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งคนรักแสดงให้เห็นถึงสถานภาพของ 
หนิงในฐานะผูห้ญิงท่ี “ถูกกระทาํ” คือ หนิงตอ้งทาํหนา้ท่ีภรรยาตามท่ีคนรักเป็นผูก้าํหนด ทั้งการ
แต่งกาย อาชีพ ภาระหนา้ท่ีในบา้น ในขณะท่ีคนรักของหนิงมกัแอบคบหาผูห้ญิงอ่ืน หรือปิดบงัวา่มี
ภรรยาอยูแ่ลว้ ประสบการณ์ความสัมพนัธ์ของหนิงและคนรักจึงเป็นการตอกย ํ้าถึงอาํนาจของสังคม
ชายเป็นใหญ่ (patriarchy) ท่ีผูช้ายในบทบาทคนรักมีอาํนาจเหนือกวา่สตรีชายขอบทั้งในระดบั
ความสัมพนัธ์ส่วนตวั หรือความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัหนา้ท่ีการงาน 

 
ชุดเหตุการณ์ซ่ึงแบ่งออกตามลกัษณะประสบการณ์สามารถแสดงเป็นแผนภาพดงัน้ี 
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ชุดเหตุการณ์ ล าดับเหตุการณ์  เปลีย่นตัวละครและ
สถานที่ 

ประสบการณ์
ความยากจน 

-ครอบครัวยากจน 
-ภาระหนา้ท่ี 
-ตดัสินใจคา้ประเวณี 
- ถูกตาํรวจจบั 
-ยา้ยท่ีคา้ประเวณี 

 ตัวละคร 
เล็บ, แหม่ม, ดา, ตุก๊ตา, 
ต่าย, หน่ึงกบับี 

ประสบการณ์
ค้าประเวณี 

- แบ่งรายไดใ้ชห้น้ี, เท่ียว, ส่งเงินให้
ครอบครัว 
-เหตุการณ์เหยือ่ความรุนแรง 
-มีคนรัก 
-เลิกคา้ประเวณี/หางานใหม่ 
-เลิกกบัคนรัก 
-ยา้ยท่ีคา้ประเวณี 
-ถูกตาํรวจจบั 

  
สถานที่ 

ไทย, ฮ่องกง, ญ่ีปุ่น, 
สิงคโ์ปร์, บาห์เรน 

ประสบการณ์
นักโทษหญงิ 

-บรรยายลกัษณะและกฎเกณฑเ์รือนจาํ 
- วธีิปฏิบติัของตาํรวจต่อ 
หญิงคา้ประเวณี 
- การดาํรงชีวติของนกัโทษหญิง 
-พน้โทษ กลบัมายากจน 
-ยา้ยท่ีคา้ประเวณี 

 ตัวละคร 
นกัโทษหญิงท่ีหนิงเคย 
ช่วยเหลือ, ตาํรวจ 

สถานที่ 
ญ่ีปุ่น, ไทย, สิงคโ์ปร์, 
บาห์เรน 

ประสบการณ์
กบัคนรัก 

-คนรักชาวไทย หนิงเป็นผูห้าเล้ียง
ครอบครัว/ คนรักชาวต่างชาติ  
หนิงไดรั้บอุปการะ 
-เลิกคา้ประเวณี/ หางานใหม่ 
- คนรักนอกใจหรือมีภรรยาอยูแ่ลว้ 

 ตัวละคร 
ออ๊ด, พี่พี, ชินหยะ, ฝน, 
เดฟ 

สถานที่ 
ญ่ีปุ่น, บาห์เรน 

 
ภาพที ่1  ชุดเหตุการณ์ท่ีเล่าซํ้ าโดยเปล่ียนตวัละครและสถานท่ีในโครงเร่ืองตน้ร้ายปลายดี 
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การลาํดบัชุดเหตุการณ์ตามลกัษณะประสบการณ์ ซ่ึงเล่าคลา้ยคลึงกนัไปมาตลอดเร่ือง

แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนใชโ้ครงเร่ืองแบบ “ตน้ร้ายปลายดี” แบบเดียวกบัอตัชีวประวติัแบบฉบบัของ
นกัเขียนชายและคลา้ยคลึงกบัโครงเร่ืองของประวติัศาสตร์นิพนธ์ท่ีเฮเดน ไวต ์เสนอคือ โครงเร่ือง
แบบสุขนาฏกรรม (Comic) มีลกัษณะคือ เจา้ของอตัชีวประวติัเร่ิมตน้จากสถานภาพความเป็นอยู่
ยากลาํบาก พบอุปสรรคในชีวติมากมาย ซ่ึงในท่ีน้ีหมายถึงปัญหาความยากจน การตกเป็นเหยือ่ของ
ความรุนแรงในครอบครัว การลม้เหลวในชีวิตคู่ ทาํใหต้อ้งใชก้ารคา้ประเวณีแกปั้ญหาชีวติ แต่การ
ทาํงานอาชีพน้ีกลบัทาํใหห้นิงพบเจอเหตุการณ์เลวร้ายมากมาย จนตอ้งหาทางต่อสู้และเอาตวัรอด
ใหไ้ด ้จนในตอนทา้ยหนิงสามารถเอาชนะอุปสรรคชีวติไดคื้อ เขียนอตัชีวประวติัเขา้ร่วมประกวด
รางวลัชมนาด และไดรั้บรางวลัชนะเลิศ ทาํใหห้นิงมีอาชีพใหม่คือเป็นนกัเขียน ซ่ึงทาํใหห้นิงเลิก
การคา้ประเวณีไดอ้ยา่งถาวร 

 
การไดท้าํงานในอาชีพท่ีสังคมยอมรับและประสบความสาํเร็จจึงทาํใหผู้เ้ขียนมองตนเองวา่

สามารถกลบัตวัจากเป็น “ผูห้ญิงไม่ดี” มาเป็นคนดีได ้และยงัสามารถช่วยเหลือกลุ่มสตรีชายขอบ
ดว้ยกนัคือ เขียนเร่ืองเล่าเก่ียวกบัการคา้ประเวณีเพื่อใหส้ังคมมีความเขา้ใจใหม่แก่หญิงคา้ประเวณี 
และเป็นวทิยากรในเรือนจาํเพื่อใหก้าํลงัใจและจดักิจกรรมรับบริจาคส่ิงของท่ีจาํเป็นใหแ้ก่นกัโทษ
หญิง บทบาทใหม่เหล่าน้ีไดก้ลายเป็นส่ิงเติมเตม็ใหแ้ก่ชีวติของผูเ้ขียนวา่ชีวติของตนนั้นสามารถ
หลุดพน้จากวงจรการคา้ประเวณีได ้เป็นชีวติท่ีมีคุณค่า และประสบความสาํเร็จ อตัชีวประวติัของ    
ธนดัดา  สวา่งเดือน จึงมีกลวิธีการแต่งแบบอตัชีวประวติัแบบฉบบัท่ีหยบิยมืวธีิคิดของนกัเขียนชาย
โดยใชก้รอบคิดแบบคู่ตรงขา้ม ความลม้เหลว/ความสาํเร็จ โดยเร่ิมตน้จากความลม้เหลวแลว้พบ
ความสาํเร็จในตอนทา้ยอยา่งเป็นเหตุเป็นผล เร่ืองราวของผูเ้ขียนจึงแสดงให้เห็นถึงการตกอยูภ่ายใต้
มายาคติโสเภณี การตีความสถานะของตนวา่เป็นผูห้ญิงชั้นตํ่าและเป็นคนไม่ดี และใชก้ารเขียนต่อสู้
มายาคติโสเภณี เพื่อแสดงให้เห็นวา่หญิงคา้ประเวณีก็สามารถเป็นคนดีและช่วยเหลือสังคมได ้

 
สรุป กลวธีิการแต่งของอตัชีวประวติัธนดัดา  สวา่งเดือน มีส่วนท่ีคลา้ยคลึงอตัชีวประวติั

แบบฉบบัและอตัชีวประวติัของคนชายขอบคือ 
 
อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน คลา้ยคลึงกบักลวธีิการแต่งอตัชีวประวติัแบบฉบบัคือ

ผูเ้ขียนใชโ้ครงเร่ืองตน้ร้ายปลายดีนาํเสนอชีวิตและประสบการณ์ท่ีเร่ิมตน้จากความยากลาํบาก ต่อสู้
อุปสรรคชีวติจนประสบความสาํเร็จ โดยมีวธีินาํเสนอเน้ือหาใน 2 ลกัษณะคือ การสร้างเร่ืองเล่าของ
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ตวัละครเพื่อนหญิงคา้ประเวณี เพื่อนนกัโทษหญิง และบุคคลทัว่ไป และการลาํดบัชุดเหตุการณ์แบ่ง
ตามลกัษณะประสบการณ์ของผูเ้ขียน การคดัสรรเร่ืองเล่าเพื่อเพิ่มความน่าเช่ือถือของเร่ืองเล่าและ
การจดัเรียงลาํดบัเหตุการณ์แสดงใหเ้ห็นชีวิตของผูเ้ขียนท่ีเผชิญกบัความเลวร้ายจากวงจรคา้ประเวณี
จึงสร้างความสมจริงใหก้บัเร่ืองเล่าอตัชีวประวติั  

  
ดา้นลกัษณะการเขียนท่ีมีความสอดคลอ้งกบัอตัชีวประวติัของคนชายขอบคือ การเช่ือมโยง

เร่ืองเล่าของเพื่อนหญิงคา้ประเวณีและเพื่อนนกัโทษหญิงรวมเขา้กบัเร่ืองเล่าของผูเ้ขียน ซ่ึงเป็น
วธีิการเขียนของสตรีชายขอบท่ีเช่ือมร้อยความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน และไม่สามารถแยกขาด
ตนเองจากชุมชนได ้วธีิการเขียนลกัษณะดงักล่าวจึงแตกต่างกบัอตัชีวประวติัแบบฉบบัท่ีจาํกดัการ
เล่าเร่ืองเฉพาะเร่ืองของเจา้ของประวติั ซ่ึงเป็นการใหคุ้ณค่าแก่การเชิดชู หรือสดุดีคุณงามความดี
ของเจา้ของประวติั แต่งานของธนดัดามุ่งเปิดโปงปัญหาของคนชายขอบ ปัญหาความยากจน การถูก
กดข่ี การถูกเอารัดเอาเปรียบจากกระบวนการคา้ประเวณี การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง และการ
ดาํเนินชีวติภายใตม้ายาคติโสเภณีและนกัโทษหญิง ดว้ยการแสดงจาํนวนผูป้ระสบชะตากรรม
เลวร้ายแบบเดียวกนั งานเขียนของธนดัดาจึงสามารถแสดงถึงบุคลิกลกัษณะและรูปแบบการดาํเนิน
ชีวติของหญิงคา้ประเวณีในประเทศโลกท่ีสาม โดยยงัคงใชโ้ครงสร้างการเล่าเร่ืองอตัชีวประวติั
แบบฉบบั  

 
กลวธีิการใช้ภาษา 

 
การถ่ายทอดประสบการณ์ชีวิตเพื่อให้ผูอ่้านเขา้ใจถึงความคิด ความรู้สึก อารมณ์ และ

บุคลิกภาพของผูเ้ขียนอยา่งถ่องแท ้ทาํใหว้ธีิการใชภ้าษาเป็นองคป์ระกอบท่ีสาํคญัในการเขียน
อตัชีวประวติั เห็นไดจ้ากการศึกษาอตัชีวประวติัแบบฉบบัไดใ้หค้วามสาํคญัแก่การใชภ้าษาอยา่ง
สร้างสรรค ์เช่น  อตัชีวประวติัของนกับุญออกุสตินเร่ือง ค าสารภาพ ในคริสตศ์ตวรรษท่ี 4 ไดเ้นน้
การใชภ้าษาเชิงวาทศิลป์ท่ีสวยงามในการเขียนเร่ืองเล่าเพื่อสารภาพบาป (Anderson, 2001: 17-18 
cited in Gusdorf, 1956) จนกระทัง่มาถึงในยคุสมยัใหม่ งานเขียนอตัชีวประวติัไดรั้บความนิยมจาก
อิทธิพลปรัชญาจินตนิยม ซ่ึงใหค้วามสาํคญัแก่มนุษยใ์นฐานะปัจเจกบุคคลท่ีเช่ือวา่แต่ละคนนั้นมี
บุคลิกและลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกนั จึงมองวา่ประสบการณ์ชีวติของแต่ละบุคคลนั้นลว้นมีคุณค่า 
งานเขียนประเภทบนัทึกประสบการณ์ชีวติเพื่อแสวงหาบุคลิกของผูเ้ขียนนั้นจึงใหค้วามสาํคญัแก่
วธีิการถ่ายทอดประสบการณ์ของตนท่ีผา่นการขดัเกลา และเรียบเรียงภาษาอยา่งดีในฐานะ
วรรณกรรม (ธีรยทุธ  บุญมี, 2550: 84) นอกจากน้ี กลวธีิการใชภ้าษายงัทาํใหผู้เ้ขียนตระหนกัถึงการ
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ส่ือสารความหมายของขอ้มูล เพื่อหลีกเล่ียงการเล่าเร่ืองท่ีอาจแสดงความหมายในเชิงโออ้วด หรือ
เยนิยอตนเอง แต่ตอ้งเป็นการเล่าเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจากความปรารถนาดีท่ีเปิดเผยประสบการณ์ของตน
เพราะมองวา่ชีวติท่ีผา่นทั้งความทุกขแ์ละความสุขนั้นมีคุณค่าและมีความหมาย (สุขกมล  รัตนสุภา, 
2552: 111) 

 
  อยา่งไรก็ตาม ในการศึกษาอตัชีวประวติัจากแนวคิดหลงัสมยัใหม่ ไดท้าํใหก้ารศึกษา

ภาษาในอตัชีวประวติัท่ีแต่เดิมมุ่งศึกษาถึงภาษาในดา้นการเสนอขอ้เทจ็จริงและวธีิการใชภ้าษาทาง
วรรณศิลป์เป็นหลกั เปล่ียนมาสู่การศึกษาถึงความหมายท่ีปรากฏอยูใ่นตวับท (text) โดยเฉพาะ
การศึกษาเร่ืองเล่าจากสตรีชายขอบ ท่ีเร่ืองเล่านั้นมีบทบาทในการสร้างตวัตนและเสียงของผูห้ญิงท่ี
เคยถูกลบหายในสังคมท่ีมีผูช้ายเป็นศูนยก์ลาง การศึกษาโดยใหค้วามสาํคญัแก่ความหมายในตวับท
มากกวา่ใหคุ้ณค่าแก่นกัเขียนวา่มีเพศ ตาํแหน่งทางสังคม หรือช่ือเสียงในดา้นใด ทาํให้อตัชีวประวติั
มีเน้ือหาท่ีหลากหลายข้ึน เพราะแมแ้ต่คนธรรมดาก็สามารถเขียนอตัชีวประวติัไดใ้นฐานะท่ีชีวติ
และประสบการณ์ก็มีแง่มุมและความน่าสนใจไม่นอ้ยไปกวา่บุคคลท่ีมีช่ือเสียง ทาํประโยชน์เพื่อ
ประเทศชาติ หรือชีวติและประสบการณ์ท่ีมาจากเพศชายเท่านั้น และยงัทาํใหแ้นวทางการเขียน
อตัชีวประวติัมีหลายวธีิการมากข้ึน ไม่ถูกจาํกดัเพียงแนวทางการเขียนเพื่อ “สดุดี” หรือสรรเสริญ
เจา้ของประวติัเพียงอยา่งเดียว 

 
ในการศึกษาแนวทางการใชภ้าษาของธนดัดา  สวา่งเดือน ซ่ึงผูเ้ล่าเป็นสตรีชายขอบจากการ

ทาํอาชีพคา้ประเวณีซ่ึงเป็นอาชีพท่ีสังคมไม่ยอมรับ ไม่มีโอกาสศึกษาเล่าเรียนในระดบัสูง อีกทั้งยงั
ไม่เคยเป็นนกัเขียนมาก่อน ทาํใหผู้เ้ขียนไม่มีทกัษะการประพนัธ์อยา่งสละสลวยหรือกลวธีิการใช้
ภาษาเชิงวรรณศิลป์คือ ศิลปะในการแต่งหนงัสือ หรือศิลปะทางวรรณกรรม (ราชบณัฑิตยสถาน, 
2525: 744) ซ่ึงภาษาวรรณศิลป์เป็นการใชภ้าษากบัหนงัสือท่ีไดรั้บการยกยอ่งวา่แต่งดีหรือวรรณคดี 
เนน้การส่ือสารอารมณ์และความรู้สึก ซ่ึงเกิดจากการพรรณนารายละเอียดอยา่งประณีตพิสดาร หรือ
เป็นการใชส้ัญลกัษณ์กล่าวแทนความคิด ความรู้สึกแทนความหมายท่ีไม่สามารถอธิบายไดลึ้กซ้ึง
จากการใชภ้าษาปกติ (สุจิตรา จงสถิตยว์ฒันา, 2549: 1-2) ดงัท่ี ร่ืนฤทยั สัจจพนัธ์ุ ไดว้ิจารณ์ถึง
วธีิการใชภ้าษาของผูเ้ขียนในอตัชีวประวติัเล่มแรกวา่  

 
       หนงัสือเล่มน้ีเป็นหนงัสือท่ีเขียนจากประสบการณ์ตรงของผูเ้ล่า ซ่ึงมิไดมี้ทกัษะดา้น
กลวธีิการประพนัธ์หรือการใชภ้าษาสละสลวย ผูเ้ล่าเล่าเร่ืองอยา่งเรียบง่าย ตรงไปตรงมา 
ใชภ้าษาปากปนภาษาเขียน ใชบุ้พบท สันธานผดิท่ีผดิทาง ซ่ึงเป็นการดีอยา่งยิง่ท่ี
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บรรณาธิการไม่ไดต้กแต่งแกไ้ขภาษาของผูเ้ล่าเลย เพราะความดิบและความขรุขระของ
ภาษากลบัสะทอ้นความจริงใจ ไร้เดียงสา ปราศจากมายาจริต ชวนใหติ้ดตามอ่านเร่ืองราว
ของผูเ้ล่าท่ีกาํลงัปอกเปลือกชีวติตวัเองทีละนิด รวมทั้งชีวิตของผูห้ญิงคนอ่ืนๆ ท่ีเลือกเดิน
บนเส้นทางชีวติสายเดียวกนั 

 (ร่ืนฤทยั สัจจพนัธ์ุ, 2556: 78-79) 
 
 จากการวจิารณ์ของร่ืนฤทยั สัจจพนัธ์ุ ไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนไม่ไดใ้ชภ้าษาเชิงวรรณศิลป์ 
ซ่ึงเกิดจากการคิดเรียบเรียงถอ้ยคาํอยา่งประณีตก่อนจะนาํถอ้ยคาํเหล่านั้นมาเขียนเล่าเร่ือง ทั้งน้ี
เพราะจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนท่ีเสนอไวใ้นอตัชีวประวติัเล่มแรกคือ เขียนเร่ืองราวของตนข้ึนเพื่อเขา้
ประกวดรางวลัชมนาดจากการประกวดการเขียนสารคดี และอยากระบายเร่ืองราวของตนลงใน
อตัชีวประวติั (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 207-208) ทั้งประสบการณ์ดีและร้ายอยา่งตรงไปตรงมา
และไม่ปิดบงั การใชภ้าษาในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือนจึงแตกต่างจากรูปแบบการใช้
ภาษาอตัชีวประวติัแบบฉบบัท่ีใหค้วามสาํคญัแก่การใชภ้าษาเชิงวรรณศิลป์เพื่อร่างภาพตวัตนของ
เจา้ของอตัชีวประวติัไดอ้ยา่งแจ่มชดัท่ีสุด โดยเฉพาะงานเขียนท่ีมาจากนกัเขียนเพศชาย แต่ผูเ้ขียน
ไดใ้ชภ้าษาของตนเองในฐานะภาษาของผูห้ญิงเล่าเร่ืองเพื่อนาํเสนอตวัตน ดงัท่ี เอเลน ซีซู (Helene  
Cixous) เสนอวา่ผูห้ญิงจะกา้วขา้มจากโลกท่ีผูช้ายเป็นผูก้าํหนดภาพลกัษณ์หรือตวัตนของผูห้ญิงได ้
ผูห้ญิงก็ตอ้งเขียนดว้ยภาษาของผูห้ญิงเอง ซ่ึงภาษาในแบบผูห้ญิงท่ีซีซูเสนอคือ การเขียนแบบจด
บนัทึก เขียนเป็นลกัษณะร่างง่ายๆ ไม่ปะติดปะต่อ ไม่ติดในรูปแบบกฎเกณฑ ์(วารุณี  ภูริสินสิทธ์ิ, 
2545: 162)  
 

วธีิการเขียนซ่ึงไม่ไดค้าํนึงถึงการใชภ้าษาเชิงวรรณศิลป์อนัเป็นลกัษณะสาํคญัของการเขียน
อตัชีวประวติั ทาํใหผู้เ้ขียนใชภ้าษาท่ีตนพดูคุยในชีวิตประจาํวนัเป็นหลกัมาบรรยายเร่ืองราวของตน 
ภาษาท่ีเขียนในเร่ืองเล่าจึงแสดงความสัมพนัธ์ระหวา่งความเป็นผูห้ญิงท่ีสะทอ้นผา่นคาํพดู และวถีิ
ชีวติของผูเ้ขียน การเล่าเร่ืองในชีวติประจาํวนั และรูปแบบการดาํเนินชีวติของผูห้ญิงชายขอบ ภาษา
ของผูเ้ขียนในฐานะภาษาของผูห้ญิงจึงไม่ใชก้ารใชภ้าษาท่ีเป็นระเบียบแบบแผน แต่เป็นการใชค้าํ
และสาํนวนท่ีหลากหลายข้ึนอยูก่บัอารมณ์และความรู้สึกของผูเ้ขียนท่ีมีต่อประสบการณ์ของตน 
การเรียบเรียงเน้ือหาจึงพบวา่มีลกัษณะการเล่าเร่ืองอยา่งสะเปะสะปะ หรือไม่ปะติดปะต่อกนัคือ เล่า
เหตุการณ์สลบักบัการแสดงอารมณ์และความรู้สึกต่อประสบการณ์ของตน หรือเล่าสลบัความคิดใน
ใจของตวัละครขณะอยูใ่นเหตุการณ์ หรือเล่าเหตุการณ์สลบักบัคาํพดูระหวา่งตวัละคร และเม่ือเล่า
เหตุการณ์ทั้งหมดจนจบ ผูเ้ขียนจะปิดทา้ยดว้ยการเสนอความคิดเห็นหรือส่ิงท่ีประสงคจ์ะบอกแก่
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ผูอ่้าน การใชภ้าษาของผูเ้ขียนจึงมีลกัษณะการใชภ้าษาของผูห้ญิง ดงัท่ี ซีซูเสนอวา่ เม่ือผูห้ญิงเขียน
จะปล่อยใหค้าํเล่ือนไหลไปอยา่งอิสระตามท่ีผูห้ญิงปรารถนาใหค้าํพดูนั้นไปทางไหน หรือเปรียบ
ไดก้บัผูห้ญิงใชภ้าษา 1,000 ภาษา (Tong, 2009: 277)  

 
ผูว้จิยัพบลกัษณะเด่นการใชภ้าษาในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ซ่ึงอธิบาย

ตามลาํดบั ดงัน้ี  
 

  1.  การใช้ภาษาพูด 
 
ผูเ้ขียนมกัใชภ้าษาพดูและบางคร้ังใชค้าํไม่สุภาพในการเล่าเร่ืองเพื่อแสดงถึงอารมณ์ของ

ผูเ้ขียนเวลาเรียกตวัละคร และความสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้ล่ากบัตวัละคร แบ่งเป็น การใชส้รรพนาม
บุรุษท่ี 1 หมายถึงคาํท่ีใชแ้ทนตวัผูพ้ดูหรือผูเ้ล่าคือ คาํวา่ “ฉนั” เป็นผูเ้ล่าเร่ือง แทนผูเ้ขียน ธนดัดา  
สวา่งเดือน หรือ หนิง ผูเ้ล่าเร่ืองในอตัชีวประวติั “ฉนั” ทาํหนา้ท่ีเล่าเร่ือง แสดงความคิดเห็น ทศันะ 
หรือวพิากษต่์อเหตุการณ์ต่างๆ แต่เม่ือผูเ้ขียนเล่าถึงความคิดในใจของตน หรือการเล่าบทสนทนากบั
ตวัละครอ่ืน ผูเ้ล่ามกัใชค้าํวา่ “ก”ู ซ่ึงมกัใชใ้นตอนเล่าบทสนทนาระหวา่งพูดคุยกบัเพื่อน จึงไม่
คาํนึงถึงการใชค้าํสุภาพต่อกนั 

 
การใชส้รรพนามบุรุษท่ี 2 คือ คาํท่ีใชแ้ทนผูฟั้งหรือผูท่ี้พดูดว้ย มีคาํวา่ “มึง” หรือ “อี”

ปรากฏในบทสนทนาขณะตวัละครกาํลงัพดูคุยกนั ใชแ้ทนตวัละครท่ีกาํลงักล่าวถึงในบทสนทนาซ่ึง
เป็นเพื่อนท่ีมีความสนิทสนม บางคร้ังตวัละครก็ใชเ้รียกผูเ้ล่า เช่น “อีหนิง” “อีเอร่ี” เป็นตน้           

 
การใชส้รรพนามบุรุษท่ี 3 คือ คาํท่ีใชเ้รียกแทนผูท่ี้กาํลงักล่าวถึง ผูเ้ขียนใชค้าํวา่ “เคา้” หรือ 

“มนั” ใชใ้นความหมายวา่ “เขา” เม่ือกาํลงับรรยายถึงบุคลิกลกัษณะและการกระทาํของตวัละครอ่ืน 
คาํวา่ “แก” ใชเ้รียกแทนตวัละครอ่ืนท่ีรู้จกักนัและสนิทสนมกนัในระดบัหน่ึง และเรียกตวัละครท่ีมี
อายมุากกวา่และใหค้วามเคารพ เช่น เจา้หนา้ท่ีตาํรวจ พ่อบุญธรรม คาํวา่ “ท่าน” หรือ “คุณ” ใชเ้รียก
ตวัละครท่ีใหค้วามเคารพนบัถือ เช่น พระ หรือเจา้หนา้ท่ีตาํรวจ และสรรพนามคาํวา่ “ไอ”้ และ “อี” 
ใชเ้รียกตวัละครท่ีกาํลงัทาํร้ายตน หรือเรียกตวัละครท่ีผูเ้ล่าไม่ชอบ และใชเ้รียกต่อวา่ตวัละครเม่ือ   
ผูเ้ล่ากาํลงัแสดงความคิดในใจ เช่น “ไอลู้กนอ้ง”“ไอป๊้า” “ไอโ้ลน้” “อีมด” “ไอพ้วกเถ่ือนดิบ” การ
ใชส้รรพนามดว้ยคาํไม่สุภาพไดส้ร้างอารมณ์ร่วมไปกบัผูเ้ล่าไดเ้ป็นอยา่งดีทั้งอารมณ์ สะใจ ดีใจ 
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โกรธ สงสัย เป็นตน้ ในบางคร้ังผูเ้ขียนก็เปล่ียนคาํสรรพนามหลายคาํ ทั้งท่ีกาํลงักล่าวถึงบุคคลคน
เดียวกนัอยู ่ยกตวัอยา่ง ผูเ้ล่าถูกพอ่บุญธรรมทาํร้ายร่างกายไดใ้ชส้รรพนามเรียกตวัละคร ดงัน้ี 

 
       ตอนประมาณ 1 ทุ่มกวา่ๆ ฉนัรีบเก็บเส้ือผา้เตรียมหนีป๊า และขนกระเป๋าเดินทางมาดว้ย 
1 ใบ ขณะท่ีกาํลงัจะเรียกรถแทก็ซ่ี บงัเอิญ ไอ้ป๊ามาเห็นพอดี เท่านั้นแหละ มันก็ดึงฉนัข้ึน
รถของมนัดว้ยความโมโห และถามฉนัวา่ มึงจะไปไหน หนีเหรอ ในตอนนั้นฉนัตวัสั่นเป็น
ลูกนก ทาํอะไรไม่ถูก ป๊าพาฉนักลบัไปท่ีร้าน เม่ือเขา้มาในร้านแกก็ไม่พดูพร่ําทาํเพลง แก
ลงมือบรรเลง ทั้งตบทั้งตีฉนัอยา่งกะกระสอบทราย… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 148-149) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้ิจยั) 
 

2.  การใช้ค าศัพท์เฉพาะกลุ่ม  
 
การใชค้าํศพัทเ์ฉพาะกลุ่ม (jargon) เป็นคาํศพัทห์รือภาษาท่ีรับรู้กนัเฉพาะกลุ่มหรืออาชีพ 

มกัใชใ้นการพดูเฉพาะกลุ่มเพื่อความสะดวกและกะทดัรัด คนภายนอกกลุ่มมกัไม่เขา้ใจ ผูเ้ขียนได้
ใชค้าํศพัทเ์หล่าน้ีมาเล่าในอตัชีวประวติัดว้ย คาํศพัทเ์ฉพาะกลุ่มจึงแสดงใหเ้ห็นถึงวธีิการใชภ้าษาท่ี
ผูเ้ขียนยดึคาํพดูในชีวิตประจาํวนัมาเขียนเล่าเร่ืองของตนเป็นหลกั และยงัช่วยยนืยนัถึงกลุ่มผูห้ญิงท่ี
มีภาษาเป็นท่ีรับรู้และใชก้นัในแวดวงของกลุ่มตวัเอง ทั้งน้ี ภาษาเฉพาะกลุ่มท่ีสร้างข้ึนยงัใชป้้องกนั
มิใหค้นภายนอกกลุ่มซ่ึงมีอาํนาจและสถานะเหนือกวา่รับรู้วา่กลุ่มตนกาํลงัพดูเร่ืองอะไร คาํศพัท์
เหล่าน้ีผูเ้ขียนไดอ้ธิบายความหมายแทรกไวข้ณะเล่าเร่ือง หรือแทรกเชิงอรรถไวต่้างหากดว้ย แบ่ง
ออกเป็น คาํศพัทข์องกลุ่มหญิงคา้ประเวณี คาํศพัทข์องกลุ่มนกัโทษหญิง และคาํศพัทท่ี์ใชเ้รียก
บุคคลและอาชีพ คือ 

 
ค าศัพท์ของกลุ่มหญงิค้าประเวณ ีเป็นคาํศพัทท่ี์ใชพ้ดูคุยในวงการคา้ประเวณี แบ่งออกเป็น

คาํศพัทเ์ก่ียวกบักระบวนการคา้ประเวณี ค่าเงิน สถานท่ี หรือบุคคล ผูเ้ขียนอธิบายความหมายแทรก
ลงไปขณะเล่าเร่ือง หรือบางคาํก็แทรกเชิงอรรถไวด้ว้ย ยกตวัอยา่ง คาํศพัทเ์ฉพาะกลุ่มของหญิง
คา้ประเวณี คือ 
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ตารางที่ 1  คาํศพัทเ์ฉพาะกลุ่มหญิงคา้ประเวณี 
 

ค าศัพท์ ความหมาย ตวัอย่าง 
เดินซอย หญิงขายบริการออกไปหาลูกคา้ดว้ย

ตนเองตามสถานท่ีต่างๆ โดยไม่ผา่น
คนกลาง 

ผูเ้ขียนใชค้าํศพัทน้ี์เป็นช่ือตอน “ผีพนนัเขา้สิง 
ริเร่ิมเดนิซอย” และอธิบายไวใ้นเชิงอรรถวา่ 
หมายถึง การท่ีหญิงบริการออกไปหาแขกดว้ย
ตนเองตามสถานท่ีต่างๆ โดยไม่ตอ้งผา่นคน
กลาง (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 158) 
 

คอนแท็ก 
หรือแท็ก 

ยอ่มาจากคาํวา่ contract แปลวา่ 
สญัญา แต่ในท่ีน้ีหมายถึง หน้ี
ค่าใชจ่้ายทั้งหมดสาํหรับการเดินทาง
ไปต่างประเทศเพ่ือคา้ประเวณี 
ผูจ้ดัการโสเภณีจะเป็นผูอ้อกค่าใชจ่้าย
ใหก่้อนล่วงหนา้ และหญิงคา้ประเวณี
จะตอ้งทาํงานผอ่นใชคื้นจนกวา่จะ
หมดตามท่ีตกลงกนัไว ้  

ฉนัถามพ่ีต๊ิกวา่ ส่วนใหญ่เคา้จะใชห้น้ีกนัก่ีวนั       
ก่ีเดือนถึงจะหมด พ่ีต๊ิกบอกวา่ ก็แลว้แต่ … แต่
ถา้มีคนมาตดัแทก็ก็โชคดีไป ไม่ตอ้งทาํงาน
มากมาย เธอก็ไดอ้ยูก่บัแขกเป็นผวัเมียกนัไป
เลย (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 109)  

เดินซอย หญิงขายบริการออกไปหาลูกคา้ดว้ย
ตนเองตามสถานท่ีต่างๆ โดยไม่ผา่น
คนกลาง 

ผูเ้ขียนใชค้าํศพัทน้ี์เป็นช่ือตอน “ผีพนนัเขา้สิง 
ริเร่ิมเดนิซอย” และอธิบายไวใ้นเชิงอรรถวา่ 
หมายถึง การท่ีหญิงบริการออกไปหาแขกดว้ย
ตนเองตามสถานท่ีต่างๆ โดยไม่ตอ้งผา่น      
คนกลาง (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 158) 

บาร์โฮส ยอ่มาจากคาํวา่ โฮสโตะ (Hosto) 
หมายถึง สถานบริการท่ีมีผูช้ายคอย
ใหบ้ริการ ตั้งแต่การนัง่พดูคุยเป็น
เพื่อน ไปจนถึงการใหบ้ริการทางเพศ
ในบางราย 

และแลว้ เลบ็ก็ไดเ้ปิดเผยบางส่ิงบางอยา่งกบั
ฉนัวา่ จริงๆ แลว้ ตอนน้ีเคา้ติดผูช้ายไทยอยู ่ 
คนหน่ึง เพราะเคา้ไปเท่ียวบาร์โฮสมา  
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 117) 

ใบ ใชแ้ทนคาํเรียกหน่วยเงิน “มงั”ใน
ภาษาญ่ีปุ่น 1 ใบ เท่ากบั 1 มงั เป็นคาํ
ท่ีรู้กนัเฉพาะกลุ่มหญิงคา้ประเวณี 
ชาวไทยท่ีทาํงานในวงการมานาน 

ในนั้นมีทองไทยท่ีคนไทยเอามาจาํนาํเอาไว้
เกือบ 100 บาท และเงินสดประมาณเกือบ 
1,000 ใบ หรือประมาณเกือบ 2 ลา้นบาท  
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 122)  
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ตารางที่ 1   (ต่อ) 
 

ค าศัพท์ ความหมาย ตวัอย่าง 
บอส มาจากคาํวา่ boss ใชส้าํหรับเรียก      

หญิงไทยท่ีทาํหนา้ท่ีเป็นผูจ้ดัการ
โสเภณี มีหนา้ท่ีรับหญิงไทยเขา้ไป
คา้ประเวณีในประเทศนั้นๆ และเป็น
เจา้หน้ีค่าใชจ่้ายทั้งหมดท่ี            
หญิงคา้ประเวณีตอ้งจ่าย 

พ่ีต๊ิกแนะนาํตวัเองกบัพวกเราทั้ง 7 คน วา่แกจะ
เป็นบอสของพวกเราและมีเร่ืองอะไรก็ตอ้งเช่ือ
ฟังแก พวกเราทั้ง 7 คน อาจจะตอ้งถูกจบัแยก
ยา้ยกระจายกนัไป เพ่ือไปทาํงานใชห้น้ีจนครบ
หา้แสนบาท (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 107)  

ค่าโชว ์ ค่านายหนา้ท่ีหญิงคา้ประเวณีตอ้งจ่าย
เพ่ือทาํงานในซ่องญ่ีปุ่น 

ถา้ฉนัจะเขา้มาไดก็้ตอ้งเสียค่าโชว์ใหเ้คา้ 50 ใบ 
หรือประมาณแสนกวา่บาท  
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 162) 

ไอก้อ ยากซู่า เป็นคาํท่ีคนไทยใชเ้รียก
เท่านั้น เพราะยากซู่ามกัปกปิดฐานะ
ตวัเอง และไม่ชอบใหใ้ครเรียกพวก
ตนวา่ยากซู่า ซ่ึงมีความหมายในทาง
ไม่ดี 

เลบ็เร่ิมจะปรึกษากบัฉนัวา่ หนิงเราหนีไปอยู่
กนัท่ีอ่ืนดีมั้ย กก็ูไม่อยากอยูก่บัไอ้กอ 
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 122) 

นิวกงั  
หรือ ไอก้งั 

ตาํรวจในญ่ีปุ่นมีหนา้ท่ีจบั 
หญิงคา้ประเวณีส่งตวักลบัประเทศ 

ตาํรวจไม่ปล่อยเปล่า ยงัซ้ือแซนดว์ซิใหฉ้นักิน
อีกต่างหากและขบัรถไปส่งฉนัถึงหนา้บา้น แต่
ฉนัก็ใหเ้คา้ไปส่งฉนัท่ีหนา้บา้นคนอ่ืน เพราะ
ฉนักลวัวา่เด๋ียววนัหลงัเคา้อาจจะยอ้นมาพาไอ้
กงัมาจบัฉนัซะ (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 21) 

 
ค าศัพท์ของกลุ่มนักโทษหญิง เป็นคาํท่ีคิดข้ึนมาใหม่เพื่อใชเ้รียกกนัเองในหมู่นกัโทษหญิง 

ส่วนใหญ่เพื่อไม่ตอ้งการใหเ้จา้หนา้ท่ีตาํรวจรู้วา่พวกตนกาํลงัคุยกนัเร่ืองอะไร ส่วนใหญ่เป็นคาํศพัท์
ท่ีสร้างข้ึนไวเ้รียกส่ิงของท่ีห้ามนาํเขา้มาในเรือนจาํ หรือการกระทาํท่ีไม่ไดรั้บอนุญาตขณะตอ้งโทษ
อยูใ่นเรือนจาํ ผูเ้ขียนไดใ้ชค้าํศพัทท่ี์นกัโทษหญิงในเรือนจาํทณัฑสถานหญิงธนบุรีใชพู้ดคุยกนั
เท่านั้นในการเล่าเร่ือง หรือบางคร้ังใชย้กตวัอยา่งกิจกรรมของนกัโทษหญิง คือ 
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ตารางที่ 2  คาํศพัทเ์ฉพาะกลุ่มนกัโทษหญิง 
 

ค าศัพท์ ความหมาย ตวัอย่าง 
เซีย ช่องคลอด มีอยูว่นัหน่ึง ไอโ้กใ้หลู้กสมุนของมนัแอบเอาไฟแช็กซ่ึง

เรือนจาํหา้มเราเอาข้ึนหอ้งนอนเดด็ขาด … วธีิการอนัแยบ
ยลของไอโ้กก็้คือ มนัใหลู้กนอ้งของมนัเอาไฟแช็กยดั
เขา้เซียไป เซียก็คือช่องคลอดนัน่เอง  
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 85)  

หวั ไฟแช็ก พอดีจงัหวะเจา้หนา้ท่ีกาํลงัเดินตรวจเวร ก็คงจะไดก้ล่ินลอย
เตะจมูกเขา้ เลยตะโกนถามวา่ “ใครพกหัวเขา้มา”  
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 86)  

ไอเ้ข ้ ยาเสน้หรือยาตั้งท่ี 
นกัโทษหญิงแอบนาํเขา้มาสูบ
ในเรือนจาํ  

“เธอมานัง่ทาํอะไรอยูต่รงน้ี ดูดไอ้เข้เหรอ”  
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 60) 

ข่าววอ เพลงสรรเสริญพระบารมี พอจบคาถาชินบญัชรป๊ับ ก็ตามดว้ยคาถาอะไรอีกสกัอยา่ง
ฉนัก็จาํไม่ไดเ้หมือนกนั แลว้นกัโทษก็แนะนาํต่ออีกวา่ ยงั
ไม่จบแค่น้ีนะ ตอ้งตามดว้ย ‘ข่าววอ’ น่ีมนัคืออะไรกนัอีก
แลว้นกัโทษก็เปล่งเสียงร้องเพลงวา่ “ขา้วรพทุธเจา้…” 
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 56) 

ติดเกาะ อาการของนกัโทษหลายคน
ยนืรอสูบยาสูบเพียงตวัเดียว 
เน่ืองจากยาสูบมีนอ้ย เพราะ
หายากและราคาแพง 

สาํหรับพวกติดยา ติดบุหร่ีจะวิง่ไปดูดยาตั้งกนัท่ีนัน่ก่อนท่ี
จะเขา้โรงงาน ส่วนใหญ่แลว้ก็จะมีพวกตดิเกาะเยอะ 
รวมทั้งฉนัดว้ย  (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 71) 

ตกัเม ตกัอุจจาระในท่อหรือลอกท่อ เม่ือถูกตีเสร็จแลว้ก็จะตอ้งถูกส่งไปทาํโทษโดยการตกัเม! 
หรือตกัข้ีท้ิงออกไปนอกท่อ (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 
87) 

ขงัซอย ขงันกัโทษเด่ียว และแป๊วอาจจะตอ้งถูกต่อคดีอีกก็เป็นได ้พร้อมกบัถูกจบั
แยกไปขังซอย หรือเรียกวา่ขงัเด่ียว ใหอ้ยูแ่ต่ในหอ้งคน
เดียว ไม่ไดอ้อกมาเห็นเดือนเห็นตะวนัมากกวา่เดิมซะอีก 
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 114) 
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ตารางที่ 2   (ต่อ) 
 

ค าศัพท์ ความหมาย ตวัอย่าง 
คดีลอ้เล่ือน คดีวิง่ราวทรัพยโ์ดยใช้

ยานพาหนะช่วยในการ
หลบหนี 

“แลว้พวกเธอล่ะมาติดคุกคดีอะไรกนั” พวกนั้นก็เลยตอบ
ฉนัมาวา่ คดล้ีอเลือ่น ตอนแรกฉนัฟังก็งงงวยวา่ ไอค้ดีน้ีมนั
คือคดีอะไรกนันะ ก๊ิกก็เลยอธิบายใหฟั้งวา่ พวกเคา้สามคน
ติดคุกมาดว้ยกนัในคดีวิง่ราวทรัพย ์โดยมียานพาหนะแบบ
ลอ้เล่ือนช่วยในการหลบหนีนัน่เอง (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 
2554: 53) 

 
 ค าศัพท์ทีใ่ช้เรียกบุคคลและอาชีพ คือ การใชค้าํศพัทเ์รียกแทนถึงบุคคล ในท่ีน้ีหมายถึง 
หญิงคา้ประเวณี และนกัโทษหญิง ส่วนคาํศพัทท่ี์ใชเ้รียกอาชีพ ในท่ีน้ีหมายถึง งานขายบริการทาง
เพศ โดยผูเ้ขียนใชส้รรพนามคาํวา่ “พวก…” ใชเ้รียกแทนตนเองและเรียกรวมไปถึงหญิงขายบริการ
และนกัโทษหญิงทั้งท่ีเป็นเพื่อนและไม่ไดเ้ป็น มีทั้งคาํวา่ “พวกฉนั” “พวกเรา” “เรา” “ทุกคน” ใช้
เม่ือกาํลงับรรยายเหตุการณ์ท่ีผูเ้ล่าใชชี้วติอยูก่บัเพื่อน และใชเ้ล่าขณะแสดงความคิดเห็นส่วนตวั
เก่ียวกบัเร่ืองการคา้ประเวณี รูปแบบการใชชี้วิตของหญิงขายบริการและนกัโทษหญิง เป็นตน้ เพื่อ
สร้างความหมายถึงความเป็นกลุ่มหรือหมู่เดียวกนัท่ีเผชิญเหตุการณ์แบบเดียวกนั หรือใชชี้วติไปใน
ทิศทางเดียวกนั และมีความคิดเห็นเช่นเดียวกนักบัผูเ้ล่า การใชค้าํวา่ “พวก…” ยงัทาํใหผู้อ่้านรู้สึกวา่
เหตุการณ์ต่างๆ ท่ีผูเ้ขียนกาํลงับรรยายไม่ใช่เร่ืองของผูเ้ขียนคนเดียว แต่เป็นเร่ืองส่วนรวมท่ีกลุ่ม
หญิงขายบริการและนกัโทษหญิงอยากเปิดเผยความรู้สึก และความคิดเห็นในทิศทางเดียวกนัแก่
ผูอ่้าน ส่วนคาํวา่ “พวกเคา้” หรือ “พวกมนั” มกัใชเ้รียกคนอีกกลุ่มท่ีมีสถานะและบทบาทต่างกนั 
เช่น คนทัว่ไป หรือกลุ่มเจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมือง ยกตวัอยา่ง คาํสรรพนามท่ีผูเ้ขียนใชแ้สดง
ความรู้สึกของหญิงคา้ประเวณีขณะถูกตาํรวจจบัขงัในเรือนจาํท่ีประเทศญ่ีปุ่นวา่  
 

       ทุกคนในนั้นถามฉนัวา่ เฮย้! หนิง มึงมีเงินติดตวัมาหรือเปล่า? ฉนัก็ตอบวา่มีแต่ไม่มาก 
ถามทาํไม พวกมันบอกกบัฉนัวา่เราตอ้งติดกนัอยูใ่นน้ีอีกนาน แต่ทุกอาทิตยเ์คา้จะใหเ้รา
ออกไปชอปป้ิงคร้ังนึง แลว้แต่วา่เราอยากจะซ้ืออะไรก็ไดทุ้กอยา่ง…หลงัจากเขา้ไปอยูใ่น
หอ้งขงัใหญ่นั้น พวกเราก็สนุกสนานกนัทุกวนั ไม่ทุกขไ์ม่ร้อนใดๆ ทั้งส้ิน รอวนับินกลบั
เมืองไทยอยา่งเดียว  

 (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 190) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
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 การใชค้าํศพัทเ์รียกอาชีพ จะใชค้าํวา่  “อาชีพ” หรือ “งาน” เม่ือกล่าวถึงการขายบริการทาง
เพศทุกคร้ังท่ีเล่า เม่ือผูเ้ขียนบรรยายถึงวธีิการคา้ประเวณีในประเทศต่างๆ ผูเ้ขียนใชค้าํวา่ “วธีิการ
ทาํงานขายตวั” การใหบ้ริการทางเพศใชค้าํวา่ “การทาํงานกบัแขก” การเดินทางไปสถานบนัเทิง 
เรียกวา่ “ไปทาํงาน” หรือ “เวลาทาํงาน” สถานบนัเทิง เรียกวา่ “ท่ีทาํงาน” เพื่อนของตนเรียกวา่ 
“เพื่อนร่วมอาชีพ” ทาํใหผู้อ่้านรับรู้วา่ผูเ้ขียนมองการคา้ประเวณีวา่เป็นงานท่ีสร้างรายไดง้านหน่ึง 
ไม่แตกต่างจากงานหรืออาชีพอ่ืนของคนในสังคม ยกตวัอยา่ง คาํศพัทท่ี์ผูเ้ขียนใชเ้รียกการ
คา้ประเวณี เม่ือหนิงตอ้งกลบัมาคา้ประเวณีอีกคร้ังท่ีประเทศสิงคโปร์  
  

        และแลว้ฉนัก็ตอ้งออกเดินทางอีกคร้ังเพื่อไปท างานท่ีสิงคโปร์ ซ่ึงจะตอ้งไปท างานใช้
หน้ีค่าแทก็เคา้ถึง 80 คน แต่ฉนัก็คิดวา่มนัก็ยงัดีกวา่ไปฮ่องกงล่ะวะ! จะทาํอยา่งไรได ้
ถึงแมว้า่ฉนัไม่อยากจะไปมีอาชีพขายตวัเหมือนก่อน แต่ฉนัเหมือนผูห้ญิงตวัคนเดียว ไม่มี
ใครสามารถช่วยเหลือหรือเล้ียงดูฉนัได ้ไม่มีใครท่ีจะมารับผดิชอบชีวิตของฉนันอกจากตวั
ของฉนัเอง และอาชีพน้ีก็เป็นอาชีพหน่ึงของฉนั ฉนัคิดอยูอ่ยา่งเดียววา่ มนัคืออาชีพของฉนั 
และมนัเป็นอาชีพของฉนั ฉนัทาํมนัโดยท่ีไม่ตอ้งลงทุนอะไรทั้งส้ิน นอกจากลงแรงกาย
และแรงใจ ไม่มีใครเลือกใหชี้วติสวยหรูอยูต่ลอดเวลาได ้ฉนัก็เช่นกนั ถา้เลือกได ้ก็ไม่ได้
อยากมีอาชีพน้ีอยา่งถาวร  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 219) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
 
 การใชค้าํศพัทล์กัษณะน้ีจึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนไม่สามารถแยกขาดตนเองจากชุมชนท่ี
ผูเ้ขียนเคยอาศยัอยูไ่ดท้ ั้งสังคมของหญิงคา้ประเวณี และสังคมนกัโทษหญิง การใชค้าํศพัทเ์ฉพาะ
ของกลุ่มในการเล่าเร่ือง ทาํใหก้ารเขียนอตัชีวประวติัเป็นกิจกรรมท่ีผูเ้ขียนตั้งใจใชเ้ล่าถึงบุคคล 
สภาพสังคม และวฒันธรรมในชุมชนของตน ซ่ึงไม่สามารถเล่าเร่ืองถึงชุมชนของหญิงคา้ประเวณี
และนกัโทษหญิงไดใ้นภาษาทัว่ไป ดงัท่ี ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร เสนอวา่ การมีภาษาของตวัเอง
จากการเปล่ียนแปลงเสียง ไวยากรณ์ หรือความหมายจากภาษาหลกัทาํใหเ้ห็นถึงขีดจาํกดัของการใช้
ภาษา เพื่อใหเ้กิดการใชภ้าษาในรูปแบบอ่ืนๆ การใชภ้าษาของคนชายขอบจึงเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีทาํให้
เกิดการคน้พบประชาชนท่ีถูกทาํใหห้ายไป และทาํใหผู้อ่้านตระหนกัถึงความสาํคญัของการอ่าน
เร่ืองเล่าวา่ตอ้งการเช่ือมโยงกบัผูอ่้านในเร่ืองอะไร (ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร, 2551: 333) 
อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน จึงเป็นการเล่าเร่ืองโดยใชภ้าษาของตนเองเพื่อนาํเสนอคนใน
ชุมชนของตน ภาษายงัทาํใหเ้ห็นถึงองคป์ระกอบของบุคคล คือ เพศ ชนชั้น เช้ือชาติ จากกิจกรรม
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ต่างๆ ในชีวติประจาํวนั การเขียนจึงไม่ใช่มีเป้าหมายในการสืบสานภาษาเชิงวรรณศิลป์ แต่มุ่ง
เปิดเผยใหเ้ห็นสังคมและวฒันธรรมอีกรูปแบบหน่ึง  
 
3.  การใช้ค าทบัศัพท์ 
  
 คาํทบัศพัท ์คือ การนาํเอาคาํภาษาอ่ืนมาใชส่ื้อความหมายโดยการถ่ายเสียงตวัอกัษรทุกตวั
เป็นอกัษรไทยท่ีมีเสียงใกลเ้คียงกบัคาํเดิมมากท่ีสุด (สุนนัท ์อญัชลีนุกลู, 2546: 66) คาํทบัศพัทบ์าง
คาํคนไทยไดรั้บมาใชใ้นชีวติประจาํวนั จนเป็นท่ีคุน้เคยและเขา้ใจความหมายอยา่งดี คาํทบัศพัทท่ี์
ปรากฏในเร่ืองจึงยนืยนัถึงการใชภ้าษาพดูเล่าเร่ืองในอตัชีวประวติั ซ่ึงพบทั้งในบทสนทนาและการ
บรรยายขณะเล่าเร่ือง และพบมากท่ีสุดในอตัชีวประวติัเล่มท่ี 1 ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ข้ามแดน 
การใชค้าํทบัศพัทจึ์งสร้างความสมจริงใหแ้ก่เหตุการณ์นั้นๆ และแสดงใหเ้ห็นถึงถ่ินท่ีอยูท่ี่ผูเ้ขียนได้
เคยอาศยัอยูเ่ป็นเวลานาน จึงทาํใหคุ้น้เคยกบัภาษาต่างประเทศ ซ่ึงผูเ้ขียนใชค้าํทบัศพัทท่ี์มาจากคาํ
ภาษาองักฤษเป็นส่วนใหญ่ แบ่งออกเป็นกลุ่มคาํต่างๆ คือ  

 
คาํศพัทท่ี์ใชก้นัทัว่ไป เซต (set) เวอร์ (over) เซ็กซ่ี (sexy) ไฮโซ (Hi-society) บา๊ยบาย (bye) 

แบรนดเ์นม (brandname) โชว ์(show) แคร์ (care) เทคนิค (technique) สไตล ์(style) ทิป (tip) วซ่ีา 
(visa) แชร์ (share) เมาท ์(mouth) ชอปปิง (shopping) เป็นตน้ 

 
คาํศพัทส่ิ์งของและสินคา้ยีห่อ้ต่างๆ เช่น กระเป๋าหลุยส์ (Louis Vuitton) กระเป๋าชาแนล 

(Chanel) นาฬิกาโรเล็กซ์ (Rolex) เซเวน่อีเลฟเวน่ (7-Eleven) ยนิูฟอร์ม (uniform) ไฟแช็กดูปองต ์
(S.T. Dupont) เป็นตน้ 

 
คาํศพัทส์ถานท่ี เช่น ดิสโกเ้ทค (discotheque) สแน็ก (Snack bar) แอร์พอร์ต (airport)    

เป็นตน้ 
 
คาํศพัทด์า้นบนัเทิงและการท่องเท่ียว เช่น หนา้โลว ์(low season)ฟลอร์ (floor) มิกซ์ (mix) 

เซอร์วสิชาร์จ (service charge) เป็นตน้ 
 
นอกจากน้ี ยงัพบคาํทบัศพัทจ์ากภาษาญ่ีปุ่น เช่น คาํวา่ “ซาโจ”้ (社長/shachou) หมายถึง 

ผูอ้าํนวยการหรือเจา้ของบริษทั “โอโจซงั” (お嬢さん/ojousan) หมายถึง คุณหนู “บตัรโทโร๊ก”      
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(登録証 /tourokushou) หมายถึง บตัรประชาชน “โกเมนนาไซ” (ごめんなさい/gomennasai) 
หมายถึง ขอโทษ “อิรัชชยัมาเซะ” (いらっしゃいませ/irasshaimase) หมายถึง ยนิดีตอ้นรับ     
เป็นตน้ 

 
ยกตวัอยา่ง การบรรยายถึงเพื่อนหญิงคา้ประเวณีขณะไปเท่ียวบาร์โฮส 

 
       …แทบไม่อยากจะเช่ือวา่ เม่ือถึงบาร์โฮส ฉนั เล็บ ตุก๊ตา กลายเป็นคนท่ีเชยลา้หลงั
มากมายเม่ือเทียบกบัต่ายติงต๊องเพราะต่ายออกไปโชว์สเตปเตน้ร็อกกลางฟลอร์อยา่งสุด
ยอด โดยท่ีไม่มีใครเตน้เก่งเท่าเคา้เลย แมแ้ต่ผูช้ายท่ีวา่เตน้ร็อกเก่งๆ ยงัส่ายหวับอกวา่ผม
เตน้ร็อกท่าน้ีไม่ได ้เพราะมนัไวมาก ประมาณร็อก6 ร็อก8 ฉนัทั้ง 3 คน อายเหลือเกินท่ีทาํ
อะไรกนัไม่เป็นเลย  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 119) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
 
4.  การใช้ค าศัพท์สะแลง 
  

คาํสะแลง คือ คาํท่ีมกันิยมใชท้ัว่ไปในช่วงระยะเวลาหน่ึงเท่านั้น เม่ือหมดความนิยมก็จะ
เกิดคาํสะแลงใหม่ข้ึนมาแทน คาํสะแลงเป็นภาษาปากนิยมใชใ้นหมู่วยัรุ่น (สุนนัท ์อญัชลีนุกลู, 
2546: 116) ผูเ้ขียนไดใ้ชค้าํสะแลงในการเล่าเร่ือง เช่น ดราม่า (drama) เดิร์น (modern) ทรีอินวนั    
(3 in 1) เป็นก๊ิก (gig) ฯลฯ การใชค้าํสะแลงจึงแสดงใหเ้ห็นถึงวธีิการเขียนของผูเ้ขียนท่ีมีลกัษณะ
แบบเดียวกบัเร่ืองเล่าความทรงจาํและประสบการณ์ของบุคคลธรรมดาและคนชายขอบ เช่น เกย ์   
เลสเบ้ียน หรือหญิงขายบริการ ซ่ึงมกันาํเสนอในรูปแบบพอ็กเก็ตบุก๊ส์ (pocket books) โดยใชภ้าษา
เป็นกนัเองมากกวา่การเขียนอยา่งสละสลวย ยกตวัอยา่ง ผูเ้ขียนบรรยายถึงแชมพท่ีูใชใ้นอาบนํ้าใน
เรือนจาํ 

 
      ฉนัเองก็เคยเจอมากบัตวัเหมือนกนั มีอยูว่นัหน่ึง ในขณะท่ีฉนัก็ไม่ค่อยจะมีญาติมาเยีย่ม 
เงินก็ไม่ค่อยมี ฉะนั้นขา้วของเคร่ืองใชต่้างๆ ของฉนัจึงร่อยหรอหมดลงไปทุกวนั และส่ิงท่ี
เหลืออยูส่ิ่งเดียวเท่านั้นก็คือ ยาสระผม เพราะตอนนั้นประโยชน์ของมนัมีมากยิง่กวา่ ทรีอิน
วนั เสียอีกไม่วา่จะใชแ้ทนสบู่ โฟมลา้งหนา้ นํ้ายาลา้งจาน หรือแมแ้ต่ตอ้งไปแบ่งไปซกัผา้
เล็กๆ นอ้ยๆ  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 129) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้ิจยั) 
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5.  การใช้ค าเปรียบเทยีบ 
 

การใชถ้อ้ยคาํท่ีประสมข้ึนเพื่อใชส่ื้อความหมายเชิงเปรียบเทียบ พบคาํเปรียบเทียบหลายคาํ
เม่ือกล่าวถึงหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง ซ่ึงส่วนใหญ่ผูเ้ขียนมกัใชค้าํคาํเดียวซํ้ ากนัหลายคร้ัง 
บางคาํก็ใชเ้ปรียบเทียบทั้งหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงในอตัชีวประวติัทั้ง 3 เล่ม คือ 

 
ค าเปรียบเทยีบหญิงค้าประเวณ ีผูเ้ขียนไดใ้ชค้าํเปรียบเทียบท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนตกอยู่

ภายใตม้ายาคติโสเภณี โดยเปรียบหญิงคา้ประเวณีวา่เป็นผูห้ญิงไม่ดี แตกต่างจากผูห้ญิงทัว่ไปท่ี
ทาํงานในอาชีพท่ีสังคมยอมรับ ซ่ึงส่วนใหญ่แลว้เป็นงานท่ีทาํในเวลากลางวนั และไม่ทาํงานท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเพศจึงเป็นผูห้ญิงดี ทาํใหผู้เ้ขียนบรรยายถึงตนเอง โดยใชค้าํเปรียบเทียบแง่ลบ
หลายคาํ ซ่ึงแสดงเป็นตาราง ดงัน้ี 
 
ตารางที ่3  คาํเปรียบเทียบท่ีกล่าวถึงหญิงคา้ประเวณี 
 

ค าทีก่ล่าวถึง ค าเปรียบเทยีบทีผู้่เขียนใช้ 
การทาํงานคา้ประเวณี “ชีวติคนกลางคืน” (เล่มท่ี 1: น. 59) 

“โลกกลางคืน” (เล่มท่ี 3:น. 145) 
“ตกนรกทั้งเป็น” (เล่มท่ี 1:น. 70) 
“นรกอนัเลวร้าย” (เล่มท่ี 3: น. 118) 

กล่าวถึงตนเอง “สินคา้เกรดเอ” (เล่มท่ี 3: น. 35) 
“สินคา้”(เล่มท่ี 3: น. 49, 53) 

สถานบนัเทิง “ตลาดขายเซ็กส์” (เล่มท่ี 3: น. 54) 
“ตลาดนดัขายผกั ขายปลา” (เล่มท่ี 3: น. 65) 

การคา้ประเวณี “อาชีพท่ีถูกสาป” (เล่มท่ี 2 : น. 18) 
“อาชีพส้ินคิด” (เล่มท่ี 2: น. 23) 
“อาชีพขายตวัมนัย ํ่าแยก่วา่อาชีพใดๆ  เพราะมีแต่คนด่าวา่
เสียดสีและรังเกียจ” (เล่มท่ี 3: น. 26) 

 
การใชค้าํเปรียบเทียบหญิงคา้ประเวณีในเชิงลบ แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนมองตนเองเป็น

ผูห้ญิงชนชั้นล่าง หรือมองตนเองวา่ไม่ใช่มนุษย ์เพราะหนิงตกอยูใ่นสถานะตอ้ยตํ่าหลายคร้ัง ดงัท่ี 
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ผูเ้ขียนไดเ้ปรียบเทียบชีวติของตนเองวา่เหมือน “หมาหรือคนเร่ร่อน” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 
58) ในตอนหนิงไปคา้ประเวณีดว้ยวธีิจบัแขกในบาร์ หลงัจากท่ีไม่มีลูกคา้ใชบ้ริการในสถานบนัเทิง
ท่ีตนเองทาํงานอยูท่ี่ถนนธนิยะ แต่สุดทา้ยหนิงไม่สามารถหาลูกคา้ได ้และเมายานอนหลบัจนหลบั
อยูข่า้งถนน หรือมองวา่ตนเองเป็นคนไม่ดีกวา่คนทัว่ไป เพราะทาํงานในเวลากลางคืนและทาํงาน
ขายบริการทางเพศ ทศันคติดงักล่าวส่งผลใหห้นิงปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนในลกัษณะท่ีเป็นรองกวา่
ผูอ่ื้นตลอดเวลา เช่น ตอนท่ีหนิงรับรู้วา่พี่พีมีภรรยาอยูแ่ลว้ และเอาเงินของตนเองไปใชเ้ป็นค่าเทอม
ใหภ้รรยาเรียนปริญญาโท และภรรยายนิดีรับหนิงเป็นภรรยาอีกคนของพี่พี หนิงก็ไม่ต่อวา่พี่พีและ
ภรรยาท่ีเอาเปรียบและโกหก กลบัมองวา่ภรรยาพี่พีเป็นคนดี จนตวัเองไม่สามารถรับขอ้เสนอของ 
พี่พีและภรรยาได ้เพราะตนเองเป็นเพียงหญิงคา้ประเวณี หรือตอนท่ีหนิงพยายามกลบัประเทศญ่ีปุ่น
อีกคร้ังเพื่อไปแต่งงานกบัชินหยะ หนิงไดเ้ลิกการคา้ประเวณีโดยหนัมาทาํอาหารกล่องขายและเป็น
พนกังานร้านอาหารแทน ผูเ้ขียนกล่าวถึงประสบการณ์ตนเองในตอนน้ีวา่ “กลายเป็นคนดี” (ธนดัดา  
สวา่งเดือน, 2553: 206) หรือตอนท่ีผูเ้ขียนพยายามสอดแทรกความรู้สึกของตนท่ีต่อตา้นภาพลกัษณ์
หญิงคา้ประเวณีในเชิงลบวา่ “คนท่ีเป็นโสเภณีไม่ใช่วา่จะตอ้งเป็นคนเลวดว้ยกนัหมดทั้งส้ิน พวกเรา
ก็เป็นคนดีกนัทุกคน และไม่ไดแ้ตกต่างไปจากคนท่ีอยูใ่นสายอาชีพอ่ืนๆ” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 
2554: 19)  

 
ค าเปรียบเทยีบนักโทษหญงิ ผูเ้ขียนใชค้าํเปรียบเทียบในเชิงลบเช่นเดียวกบัคาํเปรียบเทียบ

หญิงคา้ประเวณี ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนยอมรับมายาคตินกัโทษหญิงท่ีเป็นผูท้าํผิดกฏหมาย และ
เป็นคนไม่น่าไวว้างใจ คาํเปรียบเทียบไดใ้ชเ้ม่ือกล่าวถึงประสบการณ์ของตนท่ีตอ้งถูกจาํคุก และ
สภาพความเป็นอยูข่องตนและเพื่อนในฐานะนกัโทษหญิง ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นคาํท่ีใชซ้ํ้ าไปซํ้ ามา 
สามารถแสดงเป็นตาราง ดงัน้ี  
 
ตารางที่ 4  คาํเปรียบเทียบท่ีกล่าวถึงนกัโทษหญิง 
 

ค าทีก่ล่าวถึง ค าเปรียบเทยีบทีผู้่เขียนใช้ 
การถูกจองจาํ “เวรกรรมซํ้ าซาก” (เล่มท่ี 2: น.18, 22) 

“บาปเวรกรรม” (เล่มท่ี 2: น. 63) 
“รับเวรรับกรรม” (เล่มท่ี 2: น. 145) (เล่มท่ี 3: น. 130) 
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ตารางที่ 4  (ต่อ) 
 

ค าทีก่ล่าวถึง ค าเปรียบเทยีบทีผู้่เขียนใช้ 
การถูกจองจาํ  “ใชเ้วรใชก้รรม” (เล่มท่ี 3: น. 14) 
สภาพความเป็นอยูข่องนกัโทษหญิง
ในเรือนจาํทณัฑสถานหญิงธนบุรี 

“ปลากระป๋อง” (เล่มท่ี 2: น. 42, 152) 
“นรกทั้งเป็น” (เล่มท่ี 1: น. 212)  
“นรกคนเป็น” (เล่มท่ี 2: น. 7, 78) (เล่มท่ี 3: น.  13) 
“ใชชี้วติในนรก” (เล่มท่ี 2: น. 57)  
“นรกขมุลึกสุด” (เล่มท่ี 3: น. 130) 
“สภาพเหมือนไม่ใช่คน” (เล่มท่ี 2: น. 66) 
“หมา” (เล่มท่ี 2: น. 128, 148) (เล่มท่ี 3: น.  130) 

 
คาํเปรียบเทียบนกัโทษหญิง แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนมองสภาพความเป็นอยูข่องนกัโทษวา่ 

เลวร้ายเกินกวา่ท่ีมนุษยจ์ะดาํรงชีวติอยูไ่ด ้จึงเปรียบวา่ใชชี้วติเหมือนสัตวห์ลายคร้ัง เช่น “ตอนอยู่
ขา้งนอกกินนอนใชเ้งินอยา่งกบัราชา อยูข่า้งในมีสภาพเหมือนสัตวต์วัหน่ึง” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 
2554: 19) การใชชี้วติในเรือนจาํทั้งท่ีตนเองไม่มีความผดิจึงเปรียบวา่เหมือน “เวรกรรม” ท่ีตนเอง
ตอ้งชดใช ้และยอมรับในภาพลกัษณ์ของนกัโทษวา่เป็น “ตราบาปท่ีเลวร้าย” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 
2555: 15) เพราะไม่สามารถใชชี้วติร่วมกบัคนในสังคมได ้อยา่งไรก็ตามหลงัจากท่ีหนิงมีโอกาสได้
เป็นวทิยากรในเรือนจาํและไดก้ลบัไปเรือนจาํทณัฑสถานหญิงธนบุรีอีกคร้ัง ผูเ้ขียนก็ไดเ้สนอวา่
สภาพความเป็นอยูข่องนกัโทษหญิงในเรือนจาํดีข้ึนกวา่ตอนท่ีตนเคยใชชี้วติอยูแ่ลว้ 

 
คาํเปรียบเทียบบางคาํผูเ้ขียนไดใ้ชเ้ปรียบเทียบทั้งหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง คือการ

มองประสบการณ์จากบทบาทและสถานะของตนวา่เป็นชีวติท่ีเหมือนตกนรก เพราะดาํรงชีวติใน
สภาพเลวร้ายมาเป็นเวลาหลายปี ความลาํบากจากอาชีพท่ีทาํจึงส่งผลต่อทศันคติของผูเ้ขียนท่ีตีความ
ชีวติของตนวา่มีภาพลกัษณ์ตํ่าตอ้ยกวา่คนอ่ืน ไม่สามารถใชชี้วติร่วมกบัคนในสังคมได ้หรือกงัวล
วา่ตนเองจะถูกคนในสังคมเอารัดเอาเปรียบ เช่น ทศันคติเร่ืองความรัก หา้มคาดหวงัท่ีจะมีความรัก
กบัลูกคา้ ดงัท่ีผูเ้ขียนเสนอวา่ “ไม่มีชายไทยคนไหนจะมาจริงจงัจริงใจกบัหญิงท่ีเคยมีอาชีพขาย
บริการมาก่อนและยงัเป็นคนข้ีคุกอยา่งฉนัแน่นอน” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 163) หรือการให้
คาํอธิบายท่ีไม่กล่าวถึงลูกของตนเองในอตัชีวประวติั เพราะกงัวลวา่ลูกจะใชชี้วติในสังคมลาํบาก 
หากรู้วา่มีแม่เป็นหญิงขายบริการทางเพศ ยกตวัอยา่ง 
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      ...และฉนัเองก็ไปไกลเกินกวา่ท่ีจะกลบัมาบอกกบัเคา้วา่ เคา้มีแม่เป็นผูห้ญิงขายบริการ 
เคา้มีแม่ท่ีเคยติดคุกติดตะรางมาหลายต่อหลายคร้ัง ฉนัยอมใหเ้คา้ลืมฉนัไปจากใจจะดีเสีย
กวา่ ฉนัไม่อยากทาํร้ายอนาคตของเคา้ ฉนัอยากใหเ้คา้อยูใ่นสังคมท่ีดีมีหนา้มีตา และไม่ใช่
เป็นการจาํยอมรับสภาพของฉนั  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 213) 
 
6.  การใช้ค าเพือ่ขับเน้นความจริงของเร่ืองเล่า 

 
“ความจริง” ของอตัชีวประวติัคือ ความจริงของเน้ือหาท่ีเจา้ของประวติัยนืยนัวา่เป็น

ประสบการณ์ชีวติส่วนตวัของตนท่ีเกิดข้ึนจริง ซ่ึงผูเ้ขียนอาจกล่าวไวต้ั้งแต่หนา้ปก หนา้คาํนาํ หรือ
เน้ือหา การยนืยนัจึงทาํให้ผูอ่้านเช่ือวา่เร่ืองเล่าอตัชีวประวติัเป็นความจริง ในการศึกษาอตัชีวประวติั
แบบฉบบัเร่ิมแรกก็มีแนวการศึกษาเพื่อยนืยนัถึงความจริงของเร่ืองเล่า โดยศึกษาเน้ือหาท่ีสามารถ
พิสูจนค์วามจริงได ้เช่น เหตุการณ์ ตวัละคร และสถานท่ีในเร่ืองมีอยูจ่ริง และมีความสําคญัทาง
ประวติัศาสตร์ ดา้นการนาํเสนอประสบการณ์ชีวติมุ่งวิเคราะห์วา่นาํเสนอประสบการณ์ทั้งดา้นดี
และดา้นร้ายทุกเร่ืองหรือไม่ ดา้นการใชภ้าษาศึกษาวา่ผูเ้ขียนมีกลวธีิอยา่งไรจึงทาํใหอ้ตัชีวประวติัมี
ความน่าสนใจ (ทวศีกัด์ิ  ญาณประทีป, 2523: 163-164) 

 
หากการศึกษาอตัชีวประวติัจากแนวคิดหลงัสมยัใหม่ เสนอวา่ความจริงของเร่ืองเล่าเกิดจาก

การประกอบสร้างเร่ืองเล่าข้ึนโดยใชภ้าษาทาํหนา้ท่ีนาํเสนอความคิดตามจุดประสงคข์องผูเ้ขียน ซ่ึง
ความคิดดงักล่าวอาจนาํเสนอเป็นองคค์วามรู้ใหม่แก่สังคมหรือนาํเสนอเพื่อต่อตา้นหรือขดัแยง้กบั
ความรู้เดิมของสังคม ภาษาจึงไม่ไดท้าํหนา้ท่ีสะทอ้นความจริงอยา่งตรงไปตรงมา แต่แฝงดว้ย
อาํนาจของผูส้ร้างความรู้ผา่นกระบวนการสร้างเร่ืองเล่าเพื่อทาํใหผู้อ่้านเช่ือและยอมรับความรู้ของ
ผูเ้ขียน ดงัเช่น การเขียนประวติัศาสตร์ก็แสดงให้เห็นถึงอุดมการณ์ทางการเมืองจากการคดัเลือก
เหตุการณ์ในอดีตมาผกูเร่ืองเขา้ดว้ยกนั การเขียนประวติัศาสตร์จึงไม่ใช่งานเขียนเพื่อบนัทึก
เหตุการณ์ในอดีตตามท่ีเป็นจริง 

 
ในงานเขียนอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือนพบวา่ผูเ้ขียนพยายามเล่าเร่ืองของตนใหมี้

ความสมจริง โดยเร่ิมตั้งแต่การนาํเสนอในหนา้คาํนิยม หรือหนา้คาํนาํของผูเ้ขียนในอตัชีวประวติั
ทั้ง 3 เล่มวา่เขียนข้ึนจากเร่ืองจริง สามารถพิสูจน์ได ้และเพื่อตอ้งการใหผู้อ่้านฉุกคิดวา่มีเร่ืองของ
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หญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงเกิดข้ึนในลกัษณะท่ีผูเ้ขียนเล่าเกิดข้ึนจริง ดา้นเน้ือหาอตัชีวประวติั 
ผูเ้ขียนไดใ้ชค้าํศพัทเ์พื่อสร้างความสมจริงของเร่ืองเล่าใน 2 ลกัษณะ คือ การใชค้าํวา่ “จริง” กล่าวย ํ้า
ไปพร้อมกบัการเล่าเร่ืองในอตัชีวประวติั และการใชค้าํศพัทเ์พื่อบ่งบอกความรู้สึกนึกคิดของผูเ้ขียน
จากการทาํอาชีพท่ีสังคมไม่ยอมรับ เพื่อทาํใหผู้อ่้านตระหนกัวา่เป็นเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัชีวติของ
ผูเ้ขียนจริง 

 
การใช้ค าว่า “จริง” พบวา่ ผูเ้ขียนกล่าวย ํ้าไปพร้อมกบัการเล่าเร่ืองเป็นจาํนวนมาก เสมือน

กบัออกมาจากจิตใตส้าํนึกของผูเ้ขียน โดยเป็นทั้งคาํสันธานใส่ตน้ประโยค เช่น คาํวา่ “จริงๆ แลว้” 
“ในความเป็นจริง” “ทั้งท่ีจริงแลว้” “อนัท่ีจริงแลว้” หรือคาํวเิศษณ์ใชป้ระกอบคาํเพื่อขยายความให้
ชดัเจนข้ึนลงทา้ยประโยค เช่น “เป็นจริง” “จริงๆ” หรือใชเ้ป็นคาํขยายกริยา เช่น “รู้จริง เห็นจริง” “สู้
ไม่ไหวจริงๆ” และคาํขยายคาํนาม เช่น “เร่ืองจริง” “ภาพจริง” “สติแห่งความเป็นจริง” ฯลฯ ผูเ้ขียน
ใชค้าํเหล่าน้ีเพื่อให้ผูอ่้านเช่ือถือในขอ้มูลตามท่ีผูเ้ขียนเล่า ซ่ึงแบ่งออกเป็นการยนืยนัความจริงของ
เร่ืองเล่าในลกัษณะต่างๆ คือ 

 
ยนืยนัวา่เหตุการณ์ท่ีเล่าไดเ้กิดข้ึนจริง เช่น หนิงไดเ้จอ เล็บ เพื่อนสนิทตั้งแต่ทาํงานดว้ยกนั

ท่ีพทัยาอีกคร้ังโดยบงัเอิญท่ีประเทศญ่ีปุ่น หนิงเคยมีผูอุ้ปการะเป็นยากซู่าท่ีมีอิทธิพลมากเป็นอนัดบั
หา้ของเขตชินจูกุ และไดใ้ชชี้วติอยา่งคุณหนูท่ีประเทศญ่ีปุ่น ยนืยนัวา่พบเห็นตาํรวจสิงคโปร์ทาํร้าย
นกัโทษดว้ยการกร้อนผมจริง ยนืยนัวา่นกัโทษหญิงในเรือนจาํไทยตอ้งประสบเหตุการณ์เลวร้าย
และมีชีวติความเป็นอยูย่ากลาํบากจริง ยนืยนัวา่ประเทศไทยมีสถานท่ีใหห้ญิงคา้ประเวณียนืจบัแขก
ท่ีบาร์ในถนนสุขมุวทิ ยกตวัอยา่ง  

 
       …แต่เป็นเพราะป๊าไดป้ระกาศใหทุ้กคนรู้วา่ หา้มมีใครมายุง่วุน่วายกบัฉนั และเคา้ก็
เล้ียงฉนัเหมือนเป็นลูกสาวของเคา้ ดงันั้นเพื่อนๆ ป๊าและลูกนอ้งเคา้จึงให้เกียรติฉนัเช่นกนั 
บางคร้ังฉนัไม่อยากจะเช่ือตวัเองวา่จะมาอยูใ่นระดบัน้ีได ้มนัเหมือนนิยายนํ้าเน่า แต่มนัก็
เป็นไปอยา่งนั้นจริงๆ 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 138) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
 

ยนืยนัลกัษณะนิสัยและการกระทาํของตวัละครวา่เป็นแบบนั้นจริง โดยส่วนใหญ่ผูเ้ขียนใช้
คาํวา่ “จริง” แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการกระทาํ บุคลิก และนิสัยของตวัละคร เช่น เถา้แก่ซ่ึงเป็น
นายหนา้คา้ประเวณีท่ีฮ่องกงไม่โกงค่าจา้งหญิงคา้ประเวณีจริง เพราะแมห้นิงจะถูกตาํรวจจบัไปแลว้ 
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แต่ก็ไดน้ดัหนิงใหม้ารับค่าจา้งในภายหลงั พี่ตุ่น ผูจ้ดัหาหญิงคา้ประเวณีไปประเทศญ่ีปุ่น ตอ้งการ
ผูห้ญิงจาํนวนมากในการเดินทางไปคา้ประเวณี จึงไดส่้งคนรักของตวัเองไปคา้ประเวณีกบัหนิงจริง
ชินหยะ คนรักของหนิงท่ีประเทศญ่ีปุ่น เป็นคนดี และอุปการะหนิงเป็นอยา่งดี ตั้งแต่เร่ิมรู้จกักนัใน
ฐานะลูกคา้ จนกระทัง่ไดใ้ชชี้วติร่วมกนัและแต่งงาน คุณหญิงจาํนงศรี หาญเจนลกัษณ์ หน่ึงใน
คณะกรรมการรางวลัชมนาด พ.ศ. 2552 เป็นผูมี้จิตใจเมตตามาก เพราะคุณหญิงจาํนงศรีใหค้วาม
ช่วยเหลือแก่หนิงในทุกดา้นและไม่รังเกียจหนิง เดฟ เป็นคนรักท่ีสนใจชีวิตของหนิงอยา่งจริงจงั
มาก เพราะเดฟชอบจดเร่ืองราวของหนิงไวต้ั้งแต่รู้จกักนั ยกตวัอยา่ง  

 
        ตอนนั้น ฉนัสับสนมาก จะเอาอยา่งไรดีเรา แต่พี่ตุ่นแกก็ปลอบใจฉนัวา่ไม่ตอ้งกงัวล
หรอกน่า ถา้หาใครไม่ไดจ้ริงๆ พี่จะส่งแฟนพี่ไปเอง ฉนัตกใจ คิดวา่พี่ตุ่นพดูเล่น แต่พี่ตุ่น
แกพดูจริงๆ แกบอกวา่แฟนแกทาํงานอยูใ่นพฒัน์พงศน่ี์แหละ เตน้อะโกโก ้แลว้ก็ทาํโชว์
ดว้ย… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 86) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
 

ยนืยนัความคิดและการกระทาํของตวัเอง โดยความคิดและการกระทาํของหนิงลว้นเป็น
ของผูเ้ขียน เช่น ยนืยนัการกระทาํของตนเองวา่ไม่เคยมีเพศสัมพนัธ์กบัใครมาก่อน นอกจาก ออ๊ด
สามีคนแรกของหนิง ยนืยนัความคิดวา่อยากทาํไสยศาสตร์เหมือนเพื่อน ยนืยนัความคิดวา่ไม่มีใคร
จะชอบผูห้ญิงท่ีเคยถูกจองจาํมาก่อน บางคร้ังก็ใชแ้สดงความคิดขดัแยง้กบัเหตุการณ์ท่ีกาํลงัเล่า เช่น 
คิดวา่จะไม่ไปทาํงานท่ีประเทศฮ่องกงอีกแลว้ แต่ในอนาคตก็อาจจะไปอีก หากมีความจาํเป็นตอ้ง
หาเงิน ยกตวัอยา่ง 
  

        ในความเป็นจริงแล้วฉนัก็มองวา่ ผูช้ายทั้งโลกก็เหมือนกนัหมด มีทั้งดีและไม่ดี มีทั้ง
พวกทะล่ึงตึงตงั คนบาห์เรนก็เหมือนกนั ถา้ใครทะล่ึงตึงตงัก็เป็นเอาอยา่งมากๆ เช่นกนับาง
คนเรียบร้อยและเป็นสุภาพบุรุษก็สุภาพบุรุษเสียเหลือเกิน ส่วนพวกท่ีทั้งเถ่ือนและดิบน่ีก็มี
เช่นกนั 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 188) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
 

การใช้ค าศัพท์เพือ่บ่งบอกความรู้สึกนึกคิดของผู้เขียน เป็นคาํแสดงความรู้สึกต่อเหตุการณ์
ต่างๆ ท่ีอยูใ่นสถานะและบทบาทหญิงคา้ประเวณี และนกัโทษหญิง ผูเ้ขียนมกัใชค้าํในความหมาย
วา่ประสบการณ์ของตนนั้นมีแต่ความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดทุกคร้ังท่ีแสดงความคิดของผูเ้ขียน 
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เช่น คาํวา่ “เจบ็” “ทุกข”์ “อบัอาย” ผูเ้ขียนไดก้ล่าวคาํแสดงความรู้สึกในเชิงลบต่อประสบการณ์ของ
ตนเองตลอดเร่ือง แสดงใหเ้ห็นถึงความคิดของผูเ้ขียนท่ีอยูภ่ายใตม้ายาคติโสเภณี ซ่ึงมองวา่อาชีพ
คา้ประเวณีเป็นอาชีพท่ีสังคมรังเกียจ น่าเหยยีดหยาม เป็นงานของผูห้ญิงไม่ดี (มหาวทิยาลยัมหิดล, 
2537: 6) การเปิดเผยวา่ผูเ้ขียนไดท้าํอาชีพคา้ประเวณีในท่ีสาธารณะ จึงสร้างความอบัอาย เม่ือตอ้ง
เล่าถึงประสบการณ์ดา้นลบของตนเอง การใชค้าํศพัทบ์รรยายความรู้สึกนึกคิดของตนในเชิงลบอนั
เป็นผลกระทบจากการเผชิญกบัเหตุการณ์เลวร้าย จึงสอดคลอ้งกบัการเล่าประสบการณ์เลวร้าย ซ่ึง
ทาํใหส้ร้างความสมจริงของเร่ืองเล่าในอตัชีวประวติัมากข้ึน 

 
คาํวา่ “อาย” ไดก้ล่าวถึงไวห้ลายตอน เช่น ตอนท่ีตาํรวจประจานหนิงและเพื่อนวา่เป็นหญิง

คา้ประเวณีใหผู้โ้ดยสารบนเคร่ืองบินรับทราบ ตอนลูกคา้พยายามจะ “รุมโทรม” ตอนเมายาและ
หลบัอยูข่า้งถนน ตอนขอยมืเงินจากคนแปลกหนา้และยมืเงินพระ เพราะหนิงยากจนมากถึงขั้นไม่มี
เงินสาํหรับซ้ืออาหารและค่าเดินทางกลบับา้น ตอนท่ีจาํยอมมีเพศสัมพนัธ์แบบวติถารกบัลูกคา้ ตอน
อธิบายสาเหตุท่ีไม่เล่าเร่ืองลูก เพราะกลวัเพื่อนหรือสังคมของลูกจะรับรู้วา่มีแม่เป็นหญิงคา้ประเวณี 
ตอนเรียนภาษาองักฤษ และมองวา่ตนเป็นคนไม่มีความรู้ เม่ือเทียบกบัเด็กวยัรุ่นคนอ่ืนในหอ้ง ตอน
เป็นวทิยากรในเรือนจาํ และตอนไดรั้บเชิญไปต่างประเทศในฐานะนกัเขียนท่ีตอ้งออกมาเล่าเร่ือง
ของตนเองในท่ีสาธารณะ เป็นตน้ ความรู้สึกอายท่ีเกิดข้ึนจึงกลายเป็นความขดัแยง้กบัความตั้งใจท่ี
จะเปิดเผยประสบการณ์ดา้นลบของตนในอตัชีวประวติัหรือออกมาเปิดเผยตวัตนในท่ีสาธารณะ
เพราะผูเ้ขียนรู้สึกกงัวลวา่ผูฟั้งหรือผูอ่้านจะรู้สึกอยา่งไรกบัเร่ืองราวของตน ยกตวัอยา่ง 

 
        …การสนทนากนัระหวา่งฉนักบันกัโทษ 30 คนท่ีนัง่มองฉนัเป็นตาเดียว กาํลงัจะเร่ิม
สนุกข้ึนทุกที เม่ือฉนัยอมอาย บอกใหพ้วกเคา้รู้วา่ฉนัเคยพบความลาํบากใจ ลาํบากกาย 
ดว้ยการทาํงานรับแขกวนัละ 50 คนมาแลว้! คราวน้ีใครหลายคนท่ีกาํลงัจะหลบัสัปหงกก็
ตอ้งเบิกตาโตกวา้ง มีบางคนพดูออกมาอยา่งลืมตวัวา่ “ขนาดนั้นเลยเหรอเจ”้ … ฉนัยอมรับ
วา่อายมากท่ีจะตอ้งพูดเร่ืองแบบน้ีใหพ้วกผูช้ายแปลกหนา้ไดรั้บฟัง แต่ฉนัก็มีจุดประสงค์
เพียงแค่ตอ้งการใหพ้วกเคา้ไดผ้อ่นคลาย ไดห้วัเราะขาํขนักนับา้ง ทาํใหชี้วติประจาํวนัของ
พวกเคา้มีสีสันข้ึนมาบา้งเท่านั้นเอง… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 133) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
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 คาํวา่ “เจบ็” เช่น “เจบ็ปวด”“เจบ็ใจ” ใชแ้สดงความรู้สึกต่อประสบการณ์ท่ีถูกทาํร้ายหรือ
เจบ็ปวดจากการกระทาํของตนเอง เช่น เจบ็ปวดจากการตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง เจบ็ปวดกบัการ
คลอด เจบ็ปวดกบัการทาํแทง้ เจบ็ปวดกบัการมีเพศสัมพนัธ์กบัคนแปลกหนา้ เจบ็แคน้ท่ีถูกคนรัก
ทิ้งจนส้ินเน้ือประดาตวั เจบ็ปวดท่ีคนภายนอกมองหนิงวา่เป็นเหมือนสินคา้ท่ีรอคนมาเลือกซ้ือ
เจบ็ปวดเม่ือนึกถึงความหลงัท่ีตอ้งขายบริการทางเพศ และถูกติดคุก เป็นตน้ บางคร้ังผูเ้ขียนก็ใชคู้่
กบัอารมณ์โกรธ  เช่น “ทั้งเจ็บและโกรธแคน้” หรือ “ทั้งเจบ็ทั้งแคน้ทั้งอาย” ยกตวัอยา่ง 

 
       บ๊ิกไม่เคยคิดค่าก๊วยเต๋ียวท่ีฉนักินเลยแมแ้ต่คร้ังเดียว หนาํซํ้ ากินเสร็จแลว้ก็ยงัจะขอแบ่ง
มาใหห้มาท่ีบา้นกินดว้ย ฉนัทั้งเจ็บทั้งแค้นทั้งอายใครต่อใครในแม่กลอง เวลากลบัมาถึง
หอ้งนอนก็คิดมาก อยา่จะฆ่าตวัตาย และก็คิดอยากจะผกูคอตายหลายคร้ัง แต่เจา้ของบา้น
ดนัรู้ทนัซะก่อน และเคา้ก็พดูกบัฉนัวา่ “พี่หนิง หนูรู้วา่พี่กาํลงัทุกขอ์ยา่งมาก แต่พี่อยา่มาผกู
คอตายในบา้นของหนูเลยนะ เพราะเด๋ียวจะไม่มีใครมาเช่าหอ้งหนูอยู”่ 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 182) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
 
คาํวา่ “ทุกข”์ “ทุกขท์รมาน” “ทุกขร์ะทม” ส่วนใหญ่ผูเ้ขียนใชร้ะบายความรู้สึกเม่ือเล่าถึง

ประสบการณ์นกัโทษหญิงในเรือนจาํทณัฑสถานหญิงธนบุรี เช่น ตอนหนิงถูกข่มขืนแต่กลบัไดรั้บ
ความอยติุธรรมตอ้งโทษฐานวางยาชิงทรัพยต์อนเป็นนกัโทษไร้ญาติ ไม่มีพี่นอ้งมาเยีย่มในเรือนจาํ 
ตอนบรรยายความรู้สึกของนกัโทษหญิง ตอนท่ีหนิงตอ้งอุม้ทอ้งและยงัถูกคนในครอบครัวทาํร้าย 
เป็นตน้ บางคร้ังผูเ้ขียนก็ใชร่้วมกบัคาํวา่ “ถูกกระทาํ” ตอนท่ีเล่าถึงสาเหตุท่ีหนิงถูกจองจาํทั้งท่ีไม่มี
ความผดิดว้ย ยกตวัอยา่ง  

 
      ในช่วง 4 วนัสุดทา้ย ท่ีฉนักาํลงัวุน่วายเตรียมตวัจะกลบัข้ึนไปญ่ีปุ่นนั้น อยู่ๆ โชคชะตาก็
มาเล่นตลกกบัฉนั โดยมีเหตุนาํพาใหต้วัฉนัตอ้งเขา้ไปติดคุกอยูใ่นเรือนจาํของเมืองไทย
เป็นเวลาถึง 3 ปี 2 เดือน ดว้ยความชัว่ชา้ของมนุษยค์นหน่ึงท่ีทาํใหชี้วติของฉนัตอ้งมาจบ
แบบไม่สวยงาม และเป็นการร่วมมือจากหลายฝ่ายจากขบวนการไม่ยติุธรรมท่ีสร้างความ
ทุกข์ระทมเหลือแสนใหแ้ก่ฉนั ทั้งๆ ท่ีความเป็นจริงแลว้ฉนัเองต่างหากท่ีเป็นฝ่ายถูกกระท า 
หรือพวกเคา้แค่เพียงเห็นวา่พฤติกรรมของฉนัเหมือนหญิงขายบริการ จึงตดัสินฉนัให้หมด
โอกาสจะสู้ต่อไปได…้ 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 48) (เนน้ขอ้ความโดยผูว้จิยั) 
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กลวธีิการใชภ้าษาของผูเ้ขียนแสดงถึงความแตกต่างจากการใชภ้าษาอตัชีวประวติัแบบฉบบั
ซ่ึงเนน้การใชภ้าษาเชิงวรรณศิลป์ ดงัท่ี สุขกมล  รัตนสุภา เสนอวา่อตัชีวประวติัตอ้งมี “ศิลปะวธีิ” 
คือ การเล่าเร่ืองท่ีชวนประทบัใจจากการเลือกวสัดุศิลป์ท่ีเหมาะสม (สุขกมล  รัตนสุภา, 2552: 111) 
หากอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน มีกลวธีิการใชภ้าษาใน 3 ลกัษณะคือ 1) เลือกใชค้าํพดูใน
ชีวติประจาํวนัท่ีใชใ้นสังคมของหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงเล่าเร่ือง เพื่อแสดงถึงรูปแบบการ
ดาํเนินชีวติ และลกัษณะทางสังคมท่ีผูเ้ขียนอาศยัอยู ่2) ใชภ้าษาสร้างความสมจริงของเร่ืองเล่า ดว้ย
การเลือกใชค้าํกล่าวย ํ้าไปมา เพื่อยนืยนัเหตุการณ์ในเร่ืองเล่า ความคิดและความรู้สึกของผูเ้ขียนใน
ฐานะผูป้ระสบเหตุการณ์ตรง และ 3) ภาษาของสตรีชายขอบแสดงใหเ้ห็นถึงความคิดของผูเ้ขียนท่ี
ยงัคงตกอยูภ่ายใตม้ายาคติโสเภณีวา่ เป็นคนไม่ดี และเป็นงานท่ีสังคมรังเกียจและไม่ยอมรับ ทาํให้
ผูเ้ขียนมีทศันคติต่อประสบการณ์ของตนเองในแง่ลบและกงัวลกบัภาพลกัษณ์ของตน หากเปิดเผย
ตวัตนในท่ีสาธารณะ 

 
บทบาทของอตัชีวประวตัิโดยธนัดดา  สว่างเดือน 

  
อตัชีวประวติัของสตรีชายขอบมีลกัษณะสาํคญัอีกประการหน่ึงคือ จุดประสงคท่ี์ผูเ้ขียนเล่า

เร่ืองเก่ียวกบัคนชายขอบวา่ตอ้งการใหผู้อ่้านรับรู้ถึงสังคมของกลุ่มท่ีมีวถีิชีวติและวฒันธรรมอนั
แตกต่างจากรูปแบบการใชชี้วติของคนส่วนใหญ่ในสังคม การบอกเล่าความจริงอีกดา้นหน่ึงดว้ย
เสียงของคนชายขอบเอง จึงช่วยลบลา้งอคติหรือความรู้เดิมท่ีสังคมส่วนใหญ่มีต่อหญิงคา้ประเวณี
ในแง่ลบ การเล่าเร่ืองจึงเป็นการสร้างความเขา้ใจใหม่เก่ียวกบัผูห้ญิงชายขอบ และนาํมาซ่ึงการ
ไดรั้บการยอมรับจากคนในสังคม ทั้งน้ี อตัชีวประวติัยงัเป็นการเล่าเร่ืองเพื่อถ่ายทอดบุคลิกภาพของ
ผูเ้ขียนตั้งแต่วยัเร่ิมตน้ของชีวิตจนถึงชีวติปัจจุบนั การเขียนจึงเปิดโอกาสใหผู้เ้ขียนทบทวนชีวติและ
ประสบการณ์ของตน เพื่อนาํเสนอภาพลกัษณ์ของผูเ้ขียนข้ึนใหม่ตามจุดมุ่งหมายของผูเ้ขียนใน
ฐานะท่ีเป็นผูก้าํหนดเน้ือหาและทิศทางของอตัชีวประวติั  
  

เร่ืองราวเก่ียวกบัหญิงคา้ประเวณีไม่ไดรั้บการเปิดเผยสู่สาธารณชนมากนกั เน่ืองจากสังคม
ยงัคงมีอคติวา่การคา้ประเวณีเป็นอาชีพท่ีน่ารังเกียจ เพราะเป็นงานบริการท่ีขายเรือนร่างเพื่อแลกกบั
รายได ้และผูห้ญิงท่ียอมมีเพศสัมพนัธ์กบัผูช้ายจาํนวนมากถูกมองวา่เป็นผูห้ญิงสกปรก หรือเป็น
ผูห้ญิงชั้นตํ่าท่ีละเมิดศีลธรรม ภาพลกัษณ์ดงักล่าวจึงทาํใหห้ญิงคา้ประเวณีส่วนมากไม่เปิดเผยตวักบั
คนในครอบครัว หรือคนรอบขา้งวา่ทาํอาชีพอะไร เพราะกลวัจะถูกสังคมประณามหยามเหยยีด
ศกัด์ิศรี แมแ้ต่ผูเ้ขียนก็ไดแ้สดงความคิดดงักล่าวไวใ้นอตัชีวประวติัหลายตอนวา่ “รู้สึกอาย” เม่ือ
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ตอ้งออกมาบอกเล่าเร่ืองราวของตนต่อหนา้คนอ่ืนทุกคร้ัง เช่น ผูอ่้าน นกัโทษในเรือนจาํขณะท่ี
ผูเ้ขียนไดเ้ป็นวทิยากร หรือส่ือมวลชนตอนแสดงตวัในท่ีสาธารณะในฐานะนกัเขียน ยกตวัอยา่ง 
จากหนา้คาํนาํ และหนา้ก่อนเขา้เร่ืองในอตัชีวประวติัเล่มแรก ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ข้ามแดน  

  
        ฉนัคือเอร่ีกบัประสบการณ์ขา้มแดน…เป็นเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนจริงจากชีวิตของฉนัตลอด 
40 ปีท่ีผา่นมา ท่ีตอ้งเผชิญกบัปัญหามากมาย บางคร้ังอาจจะเหมือนนิยายนํ้าเน่า แต่ฉนัก็
ไม่ไดเ้สริมแต่งแต่อยา่งใด จริงๆ แลว้ มนัก็เป็นเร่ืองน่าอาย ท่ีจะตอ้งมาเล่าใหใ้ครต่อใครฟัง 
ซ่ึงเหมือนกบัประจานตวัเอง แต่ฉนัก็อยากจะบอกใหโ้ลกรู้วา่ “มนัยงัมีอะไรอีกมากมาย” ท่ี
ใครๆ ควรรู้ “วา่อยา่งน้ีก็มีดว้ยหรือ! จริงหรือ!”  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: คาํนาํผูเ้ขียน) 
 
“ความอาย” ท่ีเกิดข้ึนจากอคติของสังคม ทาํใหผู้ห้ญิงไม่กลา้เปิดเผยตวัเพื่อบอกเร่ืองราว

ของตน อคติท่ีมีต่อหญิงคา้ประเวณีจึงเสมือนทาํลาย “เสียง” ของผูห้ญิงกลุ่มน้ีใหย้อมรับชะตากรรม
ท่ีตนเป็นเพียงวตัถุทางเพศท่ีรองรับความรุนแรงจากการกระทาํของบุคคลอ่ืนๆ หญิงคา้ประเวณีจึงมี
สถานะเป็นคนชายขอบ เพราะรูปแบบการดาํเนินชีวติและวฒันธรรมไม่สอดคลอ้งกบักรอบ
วฒันธรรมของคนส่วนใหญ่ในสังคม (สุริชยั  หวนัแกว้, 2550: 12) การใชชี้วติโลดแล่นแต่ใน “โลก
กลางคืน” ยงัทาํใหส้ังคมภายนอกเห็นวา่การคา้ประเวณีเป็น “ปัญหาสังคม” การตดัสินวถีิชีวติของ
หญิงคา้ประเวณีจึงเป็นความคิดท่ีถูกถ่ายทอดโดยนกัเขียน ศิลปิน หรือส่ือมวลชน ผา่นวรรณกรรม 
ศิลปะ งานบนัเทิง ข่าว หรือแวดวงของนกัศึกษาและนกัวชิาการท่ีศึกษาดว้ยวธีิการต่างๆ เช่น การ
สังเกตการณ์หรือการสัมภาษณ์ เป็นตน้ การถูกกาํหนดภาพลกัษณ์และเร่ืองราวจากบุคคลภายนอก
จึงทาํใหผู้ห้ญิงเสมือนตกอยูใ่น “ความเงียบ” เพราะไม่เคยมีพื้นท่ีท่ีอนุญาตใหห้ญิงคา้ประเวณี
เปิดเผยตวัตนและบอกเล่าเร่ืองราวของตวัเองไดด้ว้ยวธีิการหรือเสียงของตนเอง  

 
จนกระทัง่เม่ือสังคมตะวนัตกเกิดแนวคิดเร่ือง “สิทธิมนุษยชน” (Human Rights) ซ่ึงให้

ความสาํคญัแก่สิทธิและศกัด์ิศรีของมนุษยอ์ยา่งเท่าเทียม จึงเร่ิมมีการศึกษาเร่ืองเล่าจากกลุ่มคนต่างๆ 
ทั้งผูห้ญิง เด็ก ทาส กลุ่มคนชาติพนัธ์ุ หรือผูร้อดชีวติจากภยัสงคราม เป็นตน้ การศึกษากลุ่มคนท่ีมี
รูปแบบชีวิตและวฒันธรรมท่ีหลากหลายไดส่้งผลต่อรูปแบบของวรรณกรรมท่ีสนใจนาํเสนอชีวิต
และแนวคิดของกลุ่มคนในหลายแวดวงมากข้ึน แมแ้ต่งานเขียนชีวประวติัหรืออตัชีวประวติัซ่ึงก่อน
หนา้น้ีมกันาํเสนอแต่ประวติัของบุคคลตน้แบบ บุคคลตวัอยา่งท่ีดีแก่สังคม หรือเร่ืองของนกัเขียน
ชายเป็นหลกั ก็ไดมี้คนธรรมดาในสาขาอาชีพต่างๆ และกลุ่มคนชายขอบอยา่งผูห้ญิงคา้ประเวณี
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นาํเสนอเร่ืองราวของตนในฐานะปัจเจกบุคคลท่ีเห็นวา่ชีวิตของตนมีความแตกต่างและมีความ
น่าสนใจในตวัเอง เน้ือหาและรูปแบบการเขียนอตัชีวประวติัในปัจจุบนัจึงไดท้าํลาย “ความเงียบ” 
ของกลุ่มหญิงคา้ประเวณี และเปิดพื้นท่ีใหก้ลุ่มสตรีชายขอบสามารถเล่าเร่ืองดว้ยเสียงของตนได ้
ดงัท่ี ชุติมา  ประกาศวุฒิสาร เสนอวา่ ความเงียบเป็นส่ิงผลกัดนัใหน้กัเขียนและตวัละครในเร่ืองเร่ิม
สืบคน้อดีตและบอกเล่าเร่ืองราวของตนและชุมชนในสังคมรับทราบ (ชุติมา  ประกาศวฒิุสาร, 
2554: 232) โดยใชก้ารเขียนเป็นเคร่ืองมือในการกาํหนดแนวการเขียนตามจุดประสงคข์องตน และ
ยงัเปิดเผยความนึกคิดหรือความรู้สึกในฐานะหญิงคา้ประเวณี โดยเฉพาะการเขียนเพื่อต่อรองกบั
อคติของสังคมท่ีมีต่อหญิงขายบริการทางเพศและการคา้ประเวณี ซ่ึงผูเ้ขียนไดน้าํเสนอประเด็น
ต่างๆ ท่ีตอ้งการใหส้ังคมไดรั้บทราบโดยแบ่งเป็นหวัขอ้ ดงัน้ี 

 
1.  การเสนอข้อมูลกระบวนการค้าประเวณี 
 

ผูเ้ขียนไดท้าํหนา้ท่ีเป็น “คนใน” ท่ีมีประสบการณ์โดยตรงนาํเสนอขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริง
กระบวนการคา้ประเวณีในต่างแดนแก่ผูอ่้าน ขอ้มูลท่ีมาจากคาํบอกเล่าของคนในจึงสร้างความ
น่าเช่ือถือและสร้างความรู้ใหม่แทนความรู้เดิมของสังคมท่ีมีต่อหญิงคา้ประเวณี ผูเ้ขียนไดน้าํเสนอ
ขอ้มูลไวห้ลายประเด็น คือ ประเด็นแรก กล่าวถึงหญิงขายบริการทางเพศท่ีเดินทางไปต่างแดนเพื่อ
ขายบริการ ส่ือมวลชนมกันาํเสนอวา่ผูห้ญิงเหล่าน้ีส่วนใหญ่ถูกหลอกใหไ้ปคา้ประเวณี หากท่ีจริง
ไม่มีใครถูกหลอก ผูห้ญิงเตม็ใจและรู้ตั้งแต่แรกวา่เดินทางมาทาํงานอะไร เพราะก่อนการเดินทาง    
ผูจ้ดัหาโสเภณี หรือนายหนา้จะบอกประเทศท่ีตอ้งไป ระยะเวลาท่ีตอ้งไปทาํงาน ค่าใชจ่้ายหรือหน้ี
ค่าเดินทางท่ีผูห้ญิงตอ้งจ่าย จาํนวนท่ีตอ้งรับลูกคา้ วธีิการทาํงาน หรือวธีิการหลบหนีตาํรวจ และ
เม่ือไปถึงประเทศปลายทางแลว้ตอ้งไปอยูก่บัผูจ้ดัการโสเภณีคนใด และทาํงานในถ่ินท่ีอยูใ่ด ซ่ึง
ลว้นเป็นขอ้มูลท่ีผูห้ญิงตอ้งรู้วา่จะไปต่างประเทศดว้ยวธีิการอยา่งไร จึงจะไม่ทาํใหต้นเองถูกจบั 
และระยะเวลาตั้งแต่ก่อนการเดินทางจนถึงประเทศปลายทางก็ใชเ้วลายาวนาน ดงันั้น ผูห้ญิงท่ีบอก
วา่ถูกหลอกไปคา้ประเวณีในต่างแดน เป็นเพราะตอ้งการหาเหตุผลใหต้าํรวจช่วยออกค่าใชจ่้ายใน
การเดินทางกลบัประเทศ เพราะตนไม่มีเงินจ่าย หรือทนทาํงานไม่ไหวจึงหนีผูจ้ดัการโสเภณีกลบั
โดยไม่ใชจ่้ายหน้ีค่าเดินทาง ยกตวัอยา่ง ความคิดเห็นของผูเ้ขียนต่อหญิงคา้ประเวณีท่ีบอกวา่ถูก
หลอกมาต่างแดน 
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        ฉะนั้น ตวัฉนัเองไม่เคยเช่ือเลยวา่ ผูห้ญิงไทยท่ีไปทาํงานเมืองนอก คือพวกขายบริการ 
จะบอกวา่ถูกเคา้หลอกพามาขายตวั ฉนัเช่ือวา่มนัเป็นไปไม่ได ้ส่วนมากพวกท่ีชอบพดูแบบ
น้ี วา่ถูกเคา้หลอกมาขายตวั ก็เป็นเพราะวา่ผูห้ญิงพวกน้ีก่อนจะมาทาํงานก็ตั้งเป้าไวสู้งมาก 
วา่จะตอ้งไดเ้งินเท่านั้นเท่าน้ี จะตอ้งหาเงินกลบัไปซ้ือบา้น ซ้ือรถใหไ้ด ้แต่พอเวลาทาํงาน
จริงๆ ก็มกัจะข้ีเกียจ รักสบาย ทาํงาน 1 วนั พอไดเ้งิน ก็อยากจะหยดุไป 1 อาทิตย ์รอใชใ้ห้
เงินหมดซะก่อนแลว้ค่อยทาํใหม่ อีกประการหน่ึงก็คือ ใชห้น้ีใชสิ้นเคา้ล่าชา้ เพราะข้ีเกียจ
ทาํงาน แลว้ไม่รู้จะมากนัทาํไม และพอถูกเถา้แก่เร่งใหต้อ้งใชห้น้ีใหห้มดไวๆ ก็จะไม่พอใจ
เคา้ มกัจะพากนัหนีเขา้หาตาํรวจและแจง้ความวา่ถูกเคา้หลอกพามาขายตวั 

 (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 91)  
 
ประเด็นท่ี 2 ผูเ้ขียนเสนอขอ้มูลกฎเกณฑข์องสถานบนัเทิง ซ่ึงผูเ้ขียนเขียนลกัษณะ “แฉ” 

หรือ “เปิดโปง” ธุรกิจการคา้ประเวณี คือ กฎเกณฑก์ารทาํงานของหญิงคา้ประเวณีท่ีเจา้ของร้าน
บนัเทิงเป็นผูก้าํหนด โดยเฉพาะธุรกิจสถานบนัเทิงในไทยท่ีมกัโฆษณาวา่ ไดรั้บรายไดดี้มากเป็น
จาํนวนหลายหม่ืนบาทข้ึนไป หากท่ีจริงเจา้ของร้านไดส้ร้างกฎเกณฑ์อ่ืนๆ อีกมากมายจนผูห้ญิงไม่
สามารถปฏิบติัตามได ้และเม่ือทาํผดิกฎก็จะถูกหกัรายไดอ้อกไป จนไดรั้บเงินเดือนจริงเพียงจาํนวน
หลกัร้อยบาท หรือหลกัพนับาทเท่านั้น ยกตวัอยา่ง กฎเกณฑข์องร้านในถนนธนิยะท่ีหนิงทาํงานอยู ่

 
       …ไอเ้ต้ียและอีแก่สร้างกฎเหล็กมากมายใหเ้กิดข้ึนในบาร์แห่งน้ี เช่น เส้ือผา้ตอ้งใส่ตาม
สีตามวนัท่ีระบุไวใ้ห้อยา่งถูกตอ้ง ถา้ผดิสีหรือไม่มีใส่จะตอ้งโดนตดัเงิน 200 บาท อุปกรณ์
ทุกชนิดตอ้งมีติดตวัเอาไวบ้ริการแขกอยูต่ลอดเวลาเม่ือแขกเรียกใชบ้ริการ เช่น ไฟฉาย   
ไฟแช็ก ปากกา และเบอร์ติดหนา้อก ถา้ขาด หาย หรือลืมส่ิงใดส่ิงหน่ึงไปโดนหกัเงิน 200 
บาท… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 32)    
 
การอธิบายถึงวธีิการทาํงานของหญิงคา้ประเวณี หรือการบรรยายกฎเกณฑข์องร้านบนัเทิง

หรือการคา้ประเวณีในแต่ละประเทศ จึงเป็นเน้ือหาท่ีผูเ้ขียนบอกผลเสียของการทาํงานในอาชีพน้ี 
และชีวติของคนท่ีติดอยูใ่นวงจรคา้ประเวณี อาจดูเหมือนทาํงานง่าย ไม่ตอ้งใชท้กัษะความรู้ แต่ก็
ไม่ใช่ทุกคนท่ีจะไดง้าน เพราะการจะไดง้านหรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บัลูกคา้เป็นสาํคญั ดงันั้น ผูอ่้านท่ีได้
อ่านงานเขียนของผูเ้ขียนไม่ควรปฏิบติัตามหรือเอาเยีย่งอยา่ง 
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ประเด็นท่ี 3 ทศันคติของหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง ผูเ้ขียนไดแ้สดงความคิดหรือ
ความรู้สึกของผูห้ญิงต่องานท่ีทาํ กล่าวคือ หญิงคา้ประเวณีบางคนดูมีฐานะรํ่ ารวย แต่ก็ยงัคงทาํงาน
คา้ประเวณีต่อไป ซ่ึงผูเ้ขียนไดแ้สดงทศันะวา่ เป็นเพียงวธีิการทาํงานของหญิงคา้ประเวณีเพื่อเรียก
ค่าตวัจากลูกคา้ใหสู้งข้ึน ดว้ยการปรับเปล่ียนบุคลิกและการแต่งกายใหดู้มีรสนิยม ขบัรถยีห่อ้หรู 
เพื่อสร้างภาพลกัษณ์วา่เป็นคนร่ํารวย สร้างความแตกต่างหรือความน่าสนใจในหมู่หญิงคา้ประเวณี
ดว้ยกนั ผูเ้ขียนแสดงความคิดเห็นต่อผูห้ญิงลกัษณะน้ีวา่ แมภ้ายนอกดูเหมือนเป็นผูห้ญิงท่ีประสบ
ความสาํเร็จในการงาน แต่แทจ้ริงแลว้ผูห้ญิงเหล่าน้ีไม่มีความสุข ยกตวัอยา่ง 

 
        ผูห้ญิงในถนนธนิยะเยอะแยะมากมายท่ีมีรถคนังามไม่วา่เบนซ์หรือบีเอม็ พวกหล่อนก็
จะพากนัมาขบัโฉบเฉ่ียวประชนักนั เม่ือฉนัเห็นความร่ํารวยความมัง่มีของพวกหล่อนแลว้ 
มนัก็ทาํใหฉ้นัอดแปลกใจไม่ไดว้า่ ทาํไมพวกหล่อนถึงไม่ยอมเลิกทาํอาชีพน้ีกนัไปซะ แลว้
ไปหาอะไรดีๆ อยา่งอ่ืนทาํกนั แต่อีกนยัหน่ึงก็อาจจะเป็นไปไดว้า่ ถา้พวกหล่อนไม่ทาํ
อาชีพอยา่งน้ีควบคู่ไปดว้ย พวกหล่อนทั้งหลายก็อาจจะไม่มีเงินส่งค่างวดรถ ค่าคอนโดฯ 
อยา่งแน่นอน ผูห้ญิงหลายคนตรงน้ีก็มีแต่เปลือก ไดแ้ต่แต่งหนา้แต่งตวัใหส้วยใหง้ามไป
วนัๆ แลว้ขบัรถหรูหราราคาเป็นลา้น แต่ขา้งในใจของพวกหล่อนก็คงจะมีแต่ความทุกข ์
ตอ้งวิง่หาเงินส่งบา้นส่งรถ หรือไม่ก็อาจจะกาํลงัรอใหพ้วกไฟแนนซ์มายดึไปวนัใดวนัหน่ึง
ก็ได ้เพราะถา้พวกหล่อนสบายจริง รวยจริง ฉนัเช่ือวา่พวกหล่อนก็คงจะไม่ตอ้งทนฝืน
สังขารมานอนกบัผูช้ายแปลกหนา้ไดทุ้กวนัๆ ใหม้นัเจบ็ปวดเล่นๆ ไปซะอยา่งนั้น แบบน้ี
ไม่ไดเ้รียกวา่ไม่มีทางเลือก แต่เรียกวา่จมไม่ลง!... 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 48) 
 

การแสดงความคิดเห็นต่อหญิงคา้ประเวณีลกัษณะน้ี เป็นการสนบัสนุนเหตุผลของผูเ้ขียนท่ี
ประกอบอาชีพคา้ประเวณีเพราะความจาํเป็น แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนตกอยูภ่ายใตม้ายาคติโสเภณีท่ี
เห็นวา่อาชีพคา้ประเวณีเป็นอาชีพท่ีน่ารังเกียจ และเป็นอาชีพของคนไม่ดี ดงันั้น การคา้ประเวณีจึง
เป็นงานท่ีผูห้ญิงไม่สมควรเลือกทาํตลอดไป แต่มองวา่การคา้ประเวณีควรเป็นทางเลือกสาํหรับ
ผูห้ญิงท่ีไม่มีโอกาสในชีวติ และยงัมีภาระหนา้ท่ีท่ีตอ้งหาเล้ียงครอบครัว นอกจากน้ี ผูเ้ขียนยงัมี
ทศันคติต่อการคา้ประเวณีบางประการท่ีมีความเห็นตรงกบัคนในสังคมส่วนใหญ่ คือ เห็นวา่เป็น
อาชีพท่ีไดร้ายไดง่้าย ไม่ตอ้งใชท้กัษะความรู้ และไม่ใช่งานท่ีดีท่ีควรยดึเป็นอาชีพตลอดไป แต่
ผูห้ญิงหลายคนเลือกทาํเพราะมีชีวติท่ียากลาํบากมาก่อน ไม่ต่างจากนกัโทษหญิงท่ีเม่ือพน้โทษจาก
เรือนจาํก็กลบัมากระทาํความผดิเหมือนเดิม การหาเล้ียงชีพของหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงจึง
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เป็นวธีิคิดท่ีถูกครอบดว้ยอาํนาจทางเศรษฐกิจ คือ มุ่งยกระดบัฐานะทางเศรษฐกิจของตน โดยไม่
สนใจวา่เป็นการกระทาํท่ีชอบดว้ยกฎหมายหรือไม่ ยกตวัอยา่ง ทศันคติของหญิงคา้ประเวณีตอนถูก
ตาํรวจญ่ีปุ่นจบักุมรอส่งตวักลบัประเทศไทย 

  
       ทุกคนคิดอยูอ่ยา่งเดียววา่ เม่ือกลบัไปแลว้จะทาํอยา่งไรถึงไดข้ึ้นมาญ่ีปุ่นไดอี้ก ต่างคน
ต่างก็คิดกนัไปต่างๆ นานา บางคนก็คิดวา่กลบัไปเมืองไทยแลว้จะไปประเทศไหนกนัต่อ 
แต่ฉนัก็ไม่เห็นวา่มีใครท่ีคิดจะหยดุจากอาชีพน้ีกนัเลย เพราะมนัเป็นอาชีพท่ีพวกเราคิดวา่
มนัหาเงินง่าย ถึงแมว้า่บางคร้ังพวกเราจะเจอปัญหาอนัยิง่ใหญ่ หรือขนาดวา่ตอ้งหนีตายกนั
มาอยา่งฉนั เป็นตน้ ตั้งหลายคร้ังหลายคราว แต่ก็ไม่เขด็สักที  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 190)    
 

 ตวัอยา่ง ทศันคติของนกัโทษหญิงท่ีผูเ้ขียนรู้จกั 
 

       ฉนัเคยถามจากปากของนกัโทษในคุกหลายคนวา่ เข็ดมั้ย และจะกลบัเขา้มาอีกมั้ย 
คาํตอบท่ีฉนัไดรั้บส่วนมากก็คือ ไม่เขด็! แต่คนบางคนก็ตอบวา่ จริงๆ แลว้เคา้ไม่น่าพลาด
เขา้มาไดเ้ลย เพราะเคา้ตระเวนลกัขโมยของในหา้งฯ เป็นอาชีพจนถึงขนาดวา่ตอ้งมีเงินเก็บ
ไวส่้วนหน่ึงประมาณหน่ึงแสนบาทเพื่อเตรียมไวเ้ป็นค่าปรับ และเคลียร์ตวัเองไม่ใหติ้ดคุก 
แต่บงัเอิญวนันั้นท่ีเคา้โดนจบั ดนัไปเจอเจา้หนา้ท่ีตาํรวจท่ีเคา้ไม่ยอมเพียงแค่เสียค่าปรับ
และไม่ยอมใหเ้คลียร์ตวัเอง แต่ตาํรวจเอาเร่ือง และตอ้งจบัเขา้ไปนอนในคุกใหไ้ด ้เพื่อหวงั
จะใหเ้ขด็หลาบ แต่จริงๆ แลว้ก็ไม่ไดช่้วยใหค้นพวกน้ีเขด็หลาบแต่อยา่งใด และมนัอาจจะ
ทาํใหพ้วกเคา้ยดึอาชีพแบบน้ีไปตลอดชีวิตก็น่าจะได ้คนท่ีฉนัเคยรู้จกัมาแต่ละคนก็ไม่เห็น
จะมีใครเขด็หลาบกนัแต่อยา่งใด  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 160)  
 
ผูเ้ขียนยงัมีทศันคติต่องานคา้ประเวณีและการทาํผิดกฎหมายวา่ไม่แตกต่างกนั เพราะเป็น

งานท่ีหาเงินง่ายและไม่เหน่ือย เพียงแต่มีความเส่ียงต่างกนั คือ คนทาํผดิกฎหมายเส่ียงต่อการถูกจบั
และถูกจองจาํ แต่หญิงคา้ประเวณีเส่ียงจากการถูกทาํร้ายร่างกาย นอกจากน้ี เรือนจาํไทยไม่สามารถ
สั่งสอนหรือใหบ้ทเรียนกบันกัโทษใหรู้้สึกเขด็หลาบ ไม่กลา้ทาํความผดิ ตรงกนัขา้ม เรือนจาํกลบั
คุมขงันกัโทษท่ีไม่ไดท้าํความผดิใด  นกัโทษบางคนยงัมองวา่เรือนจาํคือ บา้น เป็นสถานท่ีท่ีพฒันา



131 

ฝีมือของตนในการกระทาํผดิมากข้ึนไปอีก หญิงคา้ประเวณีหรือนกัโทษหญิงจึงไม่กลวัความเส่ียง
เหล่าน้ี เพราะใหค้วามสาํคญักบัวธีิการเอาตวัรอดใหไ้ดใ้นแต่ละวนัมากกวา่  

 
2.  วพิากษ์อคติเกีย่วกบัหญิงค้าประเวณี 

 
ผูเ้ขียนไดเ้สนอคาํวพิากษเ์พื่อตอ้งการเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ท่ีตายตวัของหญิงคา้ประเวณี

หลายประการ คือ ประเด็นแรก ผูเ้ขียนวพิากษเ์ร่ืองมายาคติโสเภณีวา่เป็นผูห้ญิงไม่ดี เป็นอคติของ
สังคมท่ีลดทอนคุณค่าและศกัด์ิศรีของหญิงคา้ประเวณีโดยใชก้รอบศีลธรรมความเป็นคนดี/คนไม่ดี 
มาตดัสิน ทั้งท่ีผูห้ญิงกลุ่มน้ีมีเง่ือนไขชีวิตในดา้นความเป็นอยู ่สถานภาพ และชนชั้นท่ีแตกต่างกบั
คนในสังคม โดยผูเ้ขียนวพิากษว์า่ แทจ้ริงสังคมต่างหากท่ีไม่ใหโ้อกาสคนไม่ดีกลบัตวัไดท้าํงาน
อ่ืนๆ ท่ีสังคมยอมรับ คนไม่ดีจึงไม่สามารถเป็นคนดีได ้ผูเ้ขียนยงันาํเสนอเร่ืองของผูเ้ขียนและเพื่อน
ดว้ยปัญหาแบบเดียวกนั โดยเล่าเร่ืองเพื่อนหญิงคา้ประเวณีท่ีมีความคลา้ยคลึงกนัชีวติของผูเ้ขียน 
และการเลือกใชภ้าษาโดยใชค้าํสรรพนามเรียกผูเ้ขียนและเพื่อนทุกคร้ังท่ีเล่าวา่เป็นพวกเดียวกนั เพื่อ
ยนืยนัและสนบัสนุนความคิดของผูเ้ขียนในการเสนอเหตุผลต่างๆ ท่ีมุ่งต่อตา้นภาพลกัษณ์ของหญิง
คา้ประเวณีในเชิงลบ การใชเ้ร่ืองเล่าวพิากษเ์พื่อต่อตา้นสังคมจึงทาํใหผู้เ้ขียนกลายเป็นผูก้ระทาํ 
(subject) ในการสร้างภาพลกัษณ์ใหม่ใหแ้ก่ผูเ้ขียนในฐานะผูต่้อตา้นภาพลกัษณ์เดิมของหญิง
คา้ประเวณีท่ีนาํเสนอโดยคนในสังคมวา่เป็นผูห้ญิงไม่ดี ยกตวัอยา่ง  

 
       สังคมไทยไม่ค่อยเปิดโอกาสยอมรับคนท่ีอยากจะทาํความดี โดยเฉพาะพวกท่ีเคยอยูใ่น
อาชีพขายบริการมาก่อน วนัหน่ึงเม่ือคนอยา่งพวกฉนัอยากเป็นคนดีและอยากทาํความดี ก็
มกัจะถูกกีดกนั ถูกเหยยีดหยามวา่เคยเป็นคนไม่ดีมาก่อน หรือแมแ้ต่ใครหลายคนท่ีเดินกบั
พวกฝร่ังทั้งๆ ท่ีเคา้เป็นคนรักกนั เป็นสามีภรรยากนั แต่คนพวกน้ีก็มกัจะถูกซุบซิบนินทา
และถูกมองดว้ยสายตาท่ีเหยยีดหยามวา่ตอ้งเคยเป็นโสเภณีมาก่อนแน่ ทั้งๆ ท่ีพวกเคา้
เหล่านั้นอาจจะไม่ไดเ้ป็นเช่นนั้นเลยก็ได ้ 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 120-121) 
 
ประเด็นท่ี 2 คือ การวพิากษเ์ร่ืองอาชีพ วา่สังคมไม่ควรแบ่งแยกชนชั้นของคนจากอาชีพ 

เพราะทุกคนต่างก็เป็นมนุษยเ์หมือนกนั มีความรัก โลภ โกรธ หลง ไม่แตกต่างกนั และอาชีพไม่
สามารถช้ีวดัไดว้า่ใครเป็นคนดีไม่ดี เพราะถึงแมจ้ะทาํงานในอาชีพท่ีสังคมยอมรับ ก็สามารถ
ประพฤติผดิศีลธรรมได ้ผูเ้ขียนไดเ้ล่าเหตุการณ์สนบัสนุนคาํวพิากษห์ลายตอนเช่น หนิงทาํงานเป็น
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พนกังานโรงแรม ไดพ้บเห็นพนกังานลกัลอบมีความสัมพนัธ์ชูส้าว ตั้งแต่หวัหนา้ท่ีมีครอบครัวแลว้
แอบมีเพศสัมพนัธ์กบัลูกนอ้ง ลูกนอ้งในตาํแหน่งงานระดบัเดียวกนัก็แอบมีความสัมพนัธ์กนัเอง 
และพนกังานก็แอบขายบริการทางเพศใหแ้ก่ลูกคา้ชาวต่างชาติ และตอนท่ี “ฝน” คนรัก ซ่ึงคบหากนั
มาเกือบ 10 ปี ก็ยงัแอบไปมีความสัมพนัธ์กบัผูห้ญิงอ่ืน  

 
       ส่ิงน้ีทาํใหฉ้นัมองเห็นค่าของความเป็นคนบนโลกน้ีวา่เป็นเหมือนกนัหมด ไม่วา่
ใครจะมาจากไหน ทาํงานอะไร สูงตํ่าขนาดไหนก็มีความเป็นมนุษยเ์หมือนกนัคือ รัก
โลภ โกรธ หลง ซ่ึงก็ไม่ไดแ้ตกต่างกบัท่ีเคา้ชอบแบ่งชนชั้นระหวา่งคนทาํงานดีๆ กบั
ผูห้ญิงขายบริการอยา่งพวกฉนั ท่ีใครๆ ก็มองวา่ตํ่าเหลือเกิน และชอบมัว่สามีชาวบา้น 
พวกฉนัทาํเพราะเป็นอาชีพขายบริการ มีการแลกเปล่ียนระหวา่งเงินกบัการตอบสนอง
ความสุขใหแ้ก่ลูกคา้ ไม่ไดท้าํเพราะเกิดจากความรัก แต่การท่ีลกัลอบไดเ้สียกนัอยา่งท่ี
ฉนัมองเห็นนั้นมนัเกิดจากความรัก และความผกูพนัของคนทั้งสองจากนั้นปัญหาเมีย
นอ้ย เมียหลวง ก็จะตามมา และฝ่ายชายก็ตอ้งรับผดิชอบฝ่ายหญิงอีกคน สาํหรับพวก
ฉนัแลว้จ่ายเงินก็จบกนั และก็รับงานคนใหม่ต่อไป แต่ฉนัก็ไม่ไดห้มายความวา่ การยึด
อาชีพขายบริการอยา่งพวกฉนัจะดีและน่าทาํ เพียงแต่พวกฉนัมีจรรยาบรรณมากกวา่  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 230-231) 
 
การรับรู้ถึงคนในสังคมท่ีมีพฤติกรรมเชิงชูส้าว ทาํใหผู้เ้ขียนนาํพฤติกรรมของคนอ่ืนมา

เปรียบเทียบกบัพฤติกรรมของตนเองท่ีเลือกอาชีพคา้ประเวณี เพราะทาํเพื่อหาเล้ียงตวัเองและ
ครอบครัว แต่กลบัถูกเหยยีดหยามวา่เป็นผูห้ญิงไม่ดี มีสถานะตํ่ากวา่ผูห้ญิงทัว่ไป เพียงเพราะคนอ่ืน
ตดัสินผูเ้ขียนจากอาชีพและฐานะ ในทางตรงกนัขา้ม หญิงคา้ประเวณีก็เป็นผูห้ญิงท่ีมีศกัด์ิศรีและ
ความเป็นมนุษยไ์ม่แตกต่างจากคนอ่ืน มีจรรยาบรรณมากกวา่คนทัว่ไปท่ีไม่ละเมิดศีลธรรมดว้ยการ
แอบมีความสัมพนัธ์ฉนัชูส้าว และสามารถแยกแยะไดว้า่ เพศสัมพนัธ์เพื่อการขายบริการคือ งานท่ี
สร้างรายได ้แต่เพศสัมพนัธ์ท่ีเกิดจากความรักหรือความผกูพนัทาํใหเ้กิดปัญหาเมียหลวงเมียนอ้ย
ตามมา แนวคิดของผูเ้ขียนจึงแสดงใหเ้ห็นวา่ หญิงคา้ประเวณีตอ้งการการไดย้อมรับจากคนใน
สังคม เพราะผูห้ญิงกลุ่มน้ีก็เป็นคนดีและมีศีลธรรมไม่ต่างจากคนในสังคม การแสดงความคิดเช่นน้ี
จึงเท่ากบัสนบัสนุนแนวคิดปิตาธิปไตยท่ีผูห้ญิงควรถือค่านิยมผวัเดียวเมียเดียว รักนวลสงวนตวั อนั
เป็นภาพลกัษณ์ของผูห้ญิงท่ีเป็นกุลสตรีแบบฉบบั  
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ประเด็นท่ี 3 เร่ืองความเท่าเทียม ผูเ้ขียนวพิากษถึ์งสิทธิของมนุษยท่ี์จะอยูอ่ยา่งเท่าเทียมกนั
ไม่มีความเหล่ือมลํ้าระหวา่งคนรวยและคนจนในหลายตอน เช่น เปรียบเทียบประเทศไทยกบั
ประเทศญ่ีปุ่นวา่ หญิงขายบริการท่ีร่ํารวยมาก สามารถแต่งตวัหรูหราและใส่ทองหลายเส้นได ้เพราะ
ท่ีประเทศญ่ีปุ่นไม่มีโจรผูร้้ายพลุกพล่าน ทุกคนอยูอ่ยา่งเท่าเทียม และไม่แบ่งชนชั้นของคนเหมือน
ประเทศไทย และเหตุการณ์ในเรือนจาํ นกัโทษหญิงต่างแบ่งแยกชนชั้นระหวา่งคนรวยและคนจน 
หากเป็นคนจนไม่มีญาติมาเยี่ยมก็จะอยูอ่ยา่งอนาถามาก ไม่มีแมแ้ต่หมอนหนุนหวัเวลานอน ตอ้งหา
ผา้มาพบัทบๆ กนัรองศีรษะ แต่คนรวยกลบัมีหมอนหนุน อยูอ่ยา่งสบายไม่ตอ้งกินขา้วแดง  

 
       สาํหรับคนในคุกท่ีไม่มีใครมาเยีย่ม มนัเป็นเร่ืองท่ีน่าเศร้าน่าอนาถมากสาํหรับคนท่ีถูก
ทิ้ง ถา้ใครไม่เคยเป็นก็คงไม่มีทางเขา้ใจเด็ดขาดวา่ สภาพจิตใจท่ีย ํ่าแยอ่ยูแ่ลว้มนัตอ้งย ํ่าแย่
ลงไปอีกนั้นเป็นอยา่งไร เม่ือก่อน ตอนท่ีฉนัไดเ้ขา้ไปอยูใ่นนั้น ฉนัเห็นมีแต่คนท่ีมีเงินมี
ญาติมาเยีย่มบ่อยๆ เท่านั้น ถึงจะไดมี้หมอนสวยๆ หนุนหวันอน ส่วนท่ีเหลือก็ตอ้งนอน
หนุนแขนบา้ง หรือไม่ก็หาผา้ต่างๆ มาพบัๆ แลว้หนุนหวักนั ช่างน่าอนาถเหลือเกิน ฉนั 
มองไม่เห็นความเท่าเทียมกนัของความเป็นคนเลยวา่ มนัอยูต่รงไหน และใครเป็นคนตั้ง
กฎเกณฑข้ึ์นมาวา่คนมีเงินมีญาติตอ้งอยูอ่ยา่งน้ี และคนท่ีไม่มีทั้งญาติและเงินก็ตอ้งอยู ่
อยา่งนั้น  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 98-99) 
 
การบรรยายถึงสภาพของเรือนจาํ และความเป็นอยูข่องนกัโทษหญิงไร้ญาติท่ีอยูก่นัอยา่ง

แออดั ยงัทาํใหผู้เ้ขียนไดใ้ชก้ารเขียนเรียกร้องใหเ้รือนจาํสร้างใหไ้ดม้าตรฐานเท่าเทียมกบัประเทศ
อ่ืนๆ นอกจากน้ี ความเป็นอยูข่องนกัโทษควรอยูใ่นลกัษณะแบบเดียวกนั ไม่ควรมีความเหล่ือมลํ้า
เกิดข้ึน เพราะต่างก็เป็นนกัโทษท่ีถูกลงโทษดว้ยการจองจาํเหมือนกนั 

 
3.  การเสนอข้อคิดและค าเตือนสติแก่ผู้อ่าน 
 

สุขกมล  รัตนสุภา (2552: 111) เสนอวา่คุณลกัษณะของอตัชีวประวติัประการหน่ึง คือ การ
เล่าเร่ืองของผูเ้ขียนไดแ้สดงถึง “ภูมิธรรมแห่งชีวติ” อนัหมายถึง เน้ือหาทางความคิดและความรู้สึก
ท่ีแสดงถึง “วฒิุภาวะ” หรือ “ความเป็นปราชญ”์ อนัเป็นผลมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์ชีวติของ
ตนเอง เพราะผูเ้ขียนอตัชีวประวติัตอ้งอาศยัการสืบคน้ หรือมองยอ้นอดีตเพื่อแสวงหาบุคลิกภาพ 
การเรียบเรียงเหตุการณ์และเร่ืองราวต่างๆ ในชีวิต จึงทาํใหผู้เ้ขียนไดเ้รียนรู้ประสบการณ์ตนเอง 
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และกลายเป็นวธีิคิดในการแสดงขอ้คิดเห็น หรือทศันะเก่ียวกบัประสบการณ์ท่ีผา่นมา ซ่ึงจากการ 
ศึกษาอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ผูเ้ขียนก็ไดเ้สนอขอ้คิดและคาํเตือนต่างๆ  ซ่ึงเป็นผลจาก
การเรียนรู้และตีความหมายประสบการณ์ของตนในแง่ดี คือ 

 
“ชีวติคือการเรียนรู้” ผูเ้ขียนเสนอวา่ ชีวติไม่วา่ก่อนหรือขณะทาํงานคา้ประเวณีต่างตอ้งพบ

อุปสรรค และเหตุการณ์เลวร้ายมากมายหลายคร้ัง มีทั้งอุปสรรคท่ีหนิงสามารถแกไ้ขไดแ้ละไม่อาจ
แกไ้ขได ้เพราะเกิดจากบุคคลหลายฝ่าย หรือเกิดจากอาํนาจทางกฎหมาย หรือบางคร้ังผูเ้ขียนเรียกวา่
เป็น “บาปเวรกรรม” ท่ีตนตอ้งชดใช ้จนผูเ้ขียนสามารถหลุดพน้จากวงจรคา้ประเวณีในบั้นปลายได ้
จึงทาํใหผู้เ้ขียนรู้สึกวา่ เหตุการณ์เหล่าน้ีเสมือนเป็น “ตาํรา” หรือ “มหาวทิยาลยัชีวติ” ท่ีทาํใหต้นได้
เรียนรู้และอดทดต่อสู้อุปสรรคท่ีผา่นมาในชีวติได ้ยกตวัอยา่ง ผูเ้ขียนกล่าวถึงเหตุการณ์ท่ีตนเมายา
นอนหลบัอยูข่า้งถนน หรือตอ้งใชชี้วติในฐานะนกัโทษท่ีอยูอ่ยา่งอดอยากวา่ 

 
        …ภาพความทรงจาํทั้งหมดน้ีมนัก็ไม่เคยลืมเลือนไปจากใจฉนัเลย และรู้สึกภาคภูมิใจ
ทุกคร้ังท่ีนึกถึง เพราะมนัทาํใหฉ้นัรู้วา่ ฉนัสามารถกา้วขา้มผา่นบททดสอบนั้นมาได ้ชีวติ
คือการเรียนรู้จริงๆ ถึงแมว้า่วนัน้ีฉนัจะไม่เหลือทรัพยสิ์นเงินทองหรือของมีค่าอะไรติดไม้
ติดมือมาจากอาชีพขายบริการเลย แต่ฉนัก็ยงัคงเหลือประสบการณ์ท่ีดีและมนัก็เป็นตาํราท่ี
มีคุณค่ายิง่กวา่ส่ิงใดสาํหรับชีวติของฉนั”  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 59) 
 
“ชีวติท่ีมีอิสรภาพ” ผูเ้ขียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์หลายตอนคือ การคา้ประเวณี ทาํให้

ชีวติของผูห้ญิงเสมือนตกอยูใ่น “คาํสาป” หากทาํแลว้ไม่สามารถถอนตวัออกมาไดง่้าย เน่ืองจาก
หญิงคา้ประเวณีต่างก็ใหค้วามสาํคญัแก่รายไดจ้ากการคา้บริการทางเพศ เม่ือไดร้ายไดม้าง่ายก็ไม่
ควบคุมการใชจ่้าย ปล่อยใหต้นเองตกอยูใ่นแหล่งอบายมุข เม่ือเงินหมดก็กลบัมาคา้ประเวณีใหม่ 
และยงัใชเ้ป็นทางออกในการแกปั้ญหาชีวิต เม่ือตนเองลม้เหลวในเร่ืองความรักและงานอ่ืนๆ การมี
คนรักและไดท้าํงานท่ีสังคมยอมรับโดยไม่หวนกลบัไปคา้ประเวณีอีก จึงเป็นอิสรภาพท่ีปลดปล่อย
ใหผู้ห้ญิงไม่ตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์เลวร้ายอีกต่อไป อีกเหตุการณ์คือ ประสบการณ์การถูกจองจาํทั้ง
ท่ีไม่มีความผดิ จนทาํให้หนิงตอ้งเผชิญกบัความยากจน ความอยติุธรรม  และความทุกขจ์ากการถูก
ลิดรอนสิทธิเสรีภาพ ประสบการณ์จากบทบาทของหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง ท่ีผูเ้ขียนได้
เรียนรู้นิสัยใจคอผูค้นในประเทศต่างๆ และไดเ้รียนรู้งานอาชีพอ่ืน ซ่ึงมีทั้งเร่ืองดีและไม่ดี ทาํให้
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ผูเ้ขียนมองชีวิตของตนในแง่ดีวา่ เป็นส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองและทาํใหรู้้จกัคุณค่าของคาํวา่ 
“อิสรภาพ” อยา่งแทจ้ริง 

 
       ฉนัก็อยากจะบอกอีกวา่ ชีวติน้ีเกิดมาไม่เคยเสียดายและเสียใจเลยท่ีขายบริการ หรือ
ตอ้งติดคุกมานานนบัหลายปี เพราะมนัคือบทเรียนท่ีคุม้ค่าท่ีสุดของฉนั ฉนัไดเ้ป็นผูรู้้จริง 
เห็นจริงกบัส่ิงเลวร้ายท่ีเกิดข้ึนกบัตวัฉนัและตวัคนอ่ืน และฉนัเพิ่งจะรู้คุณค่าของคาํวา่ 
‘อิสรภาพ’ ในวนัน้ีน่ีเองวา่มนัยิง่ใหญ่แค่ไหน แต่สาํหรับคนท่ีไม่เคยเจอเร่ืองราวแบบน้ีมา
ก่อน ก็อาจจะมองไม่เห็นคุณค่าของมนั หรืออาจจะรู้แค่เพียงความหมายของมนั แต่ไม่เคย
เขา้ใจลึกซ้ึง  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 53) 
 
นอกจากขอ้คิดแลว้ ผูเ้ขียนยงัใหค้าํเตือนสติแก่ผูอ่้าน แต่ส่วนใหญ่เป็นการหา้มไม่ใหท้าํ

ตามหรือเอาเยีย่งอยา่งเหมือนผูเ้ขียน คือ  
 
“อยา่ทาํงานขายบริการทางเพศ” ผูเ้ขียนไดเ้ตือนสติผูอ่้านวา่ แมก้ารคา้ประเวณีจะไดร้ายได้

ดีมาก แต่วงจรการคา้ประเวณีก็ทาํใหผู้ห้ญิงตกอยูใ่นสถานการณ์การเป็นเหยือ่ความรุนแรง และยงั
ตอ้งเผชิญกบัเหตุการณ์เลวร้ายอยา่งไม่คาดฝันไดต้ลอดเวลา เม่ือทาํไปแลว้ก็ยากท่ีจะถอนตวัออกมา
โดยง่าย เหมือนหนิงและเพื่อนท่ียงัคงยดึการคา้ประเวณีเป็นอาชีพต่อไปก็เพราะสร้างเหตุผลใหก้บั
ตวัเองวา่เป็นงานท่ีไดร้ายไดม้าเล้ียงดูตนเองและครอบครัวจึงไม่สามารถเลิกไดอ้ยา่งถาวร  

 
       ฉนัถามตวัเองวา่ ทาํไมชีวติของฉนัมนัตอ้งเป็นแบบน้ี แลว้มนัจะไม่มีทางหลุดออกไป
ไดเ้ลยเหรอ? แลว้ถา้ฉนัหลุดออกไปได ้ฉนัจะไปทาํอาชีพอะไรต่อไปดี? แลว้ฉนัจะทาํ
อะไรไดบ้า้งมั้ย? คิดอยูม่ากมาย สับสนเหลือเกิน แต่ฉนัก็คิดอีกวา่ ก็เพราะมนัเป็นอยา่งน้ี
น่ีเอง มนัจึงทาํใหเ้พื่อนๆ ร่วมอาชีพของฉนัแต่ละคนไม่มีใครหลุดพน้จากวงจรน้ีไปไดเ้ลย 
ถึงไปแลว้ไม่นานก็ตอ้งยอ้นกลบัมาทาํกนัอีก  มนัเหมือนเป็นอาชีพท่ีถูกสาปจริงๆ ของ
แบบน้ีฉนัไม่อาจหาเหตุผลมาตอบไดจ้ริง พดูง่ายๆ วา่ ถา้ไม่เกิดกบัใคร คนนั้นก็ไม่มีวนัท่ี
จะรู้ได ้ทาํไดแ้ต่บอกวา่ อยา่พลาดเขา้มาอยูใ่นวงจรน้ีกนัเลยก็พอแลว้… เด๋ียวจะหาวา่ไม่
เตือน 

 (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 18) 
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 “มีสติในการแกปั้ญหา” ผูเ้ขียนไดเ้ตือนสติแก่ผูอ่้านหลงัจากการเล่าประสบการณ์ชีวิตใน
เรือนจาํวา่ ใหมี้ความอดทนอดกลั้นต่อปัญหาชีวิต และรู้จกัการใหอ้ภยัแก่กนั เพื่อไม่ใหต้วัเองทาํผดิ
กฎหมายเพียงเพราะอารมณ์ชัว่วบู 

 
       ฉนัจึงอยากจะขอเตือนทุกๆ คน วา่ใหอ้ดทนอดกลั้นกบัปัญหาทุกอยา่ง และยอมให้
อภยักนั การยนิยอมไม่ใช่ความพา่ยแพแ้ต่อยา่งใด การยนิยอมคือ ความมีสติย ั้งคิด เพราะ
ทุกคนท่ีเขา้ไปในนั้นมกัจะเกิดจาก…อารมณ์ชัว่วบูเท่านั้นเอง และเกิดจากคาํวา่ ‘ยอม
ไม่ได’้ แต่ถา้เม่ือใดท่ีคุณไดพ้ลาดเขา้ไปแลว้ คุณก็จะพดูคาํวา่ “รู้ยงัง้ียอมๆ กนัไปก็หมด
เร่ืองแลว้” แต่คาํน้ีช่วยอะไรคุณไม่ไดแ้ลว้ มนัมีแต่คาํเดียวท่ีจะบอกคุณวา่ “มนัสายไปเสีย
แลว้”… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 153) 
 

บทบาทอตัชีวประวตัิของธนัดดา  สว่างเดือนกบัการเปิดเผยตัวตนในฐานะหญงิค้าประเวณี 
 

การเขียนอตัชีวประวติัไดเ้ปิดโอกาสใหผู้เ้ขียนทบทวนประสบการณ์ชีวติในอดีตเพื่อทาํ
ความเขา้ใจตนเองถึงลกัษณะนิสัยและแนวคิดต่อการดาํเนินชีวติท่ีผา่นมาของตน การสํารวจจิตใจ
ของตนเองจึงเป็นความพยายามเรียนรู้อดีตดว้ยมุมมองปัจจุบนั (พวงคราม  พนัธ์ุบูรณะ, 2536: 351) 
การเขียนเพื่อเล่าถึงชีวติท่ีผา่นมาจึงทาํใหผู้เ้ขียนพยายามทาํความเขา้ใจและแสวงหาคาํอธิบายใหแ้ก่ 
“ตวัตนในอดีต” ตวัตนของผูเ้ขียนท่ีปรากฏในอตัชีวประวติัของสตรีชายขอบ จึงเป็นผลจากการ
ตีความประสบการณ์ชีวติเขา้กบัเหตุการณ์การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง และการดาํเนินชีวติภายใต้
อคติของสังคม นอกจากการตีความถึงตวัตนในอดีตของผูเ้ขียน การเล่าเร่ืองยงัทาํหนา้ท่ีเยยีวยาจิตใจ
ผูเ้ขียนเพื่อบรรเทาความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดจากประสบการณ์ในอดีตไปดว้ยพร้อมกนั 

 
การนาํเสนอตวัตน คือ การพยายามบอกวา่เราคือใคร การรับรู้ถึงลกัษณะตวัตนเกิดข้ึนได้

เม่ือผูเ้ขียนรับรู้วา่ตนเป็นใคร มีสถานภาพ ชนชั้น หรือเพศ แตกต่างจากคนอ่ืนอยา่งไร และจะ
ดาํเนินความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนในสังคมอยา่งไร การแสดงออกถึงตวัตนจึงเก่ียวขอ้งกบัอาํนาจ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลกบัหญิงคา้ประเวณีท่ีดาํเนินชีวติในสังคมคา้ประเวณี ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงความไม่เท่าเทียมในสังคมและวฒันธรรมของชายเป็นใหญ่ ดงัท่ี นทัธนยั  ประสานนาม เสนอวา่ 
เร่ืองเล่าแสดงถึงความสัมพนัธ์ของอาํนาจ และการสร้างอตัลกัษณ์หรืออตับุคคล โดยเสนอวา่
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ความสัมพนัธ์ดงักล่าวเป็นไปอยา่งซบัซอ้นและผกูโยงเก่ียวเน่ืองกบักรอบวาทกรรม หรือวาทกรรม
ท่ีไหลวนอยูใ่นบริบทท่ีเร่ืองเล่านั้นๆ ถือกาํเนิดข้ึนมา (นทัธนยั  ประสานนาม, 2556: 280)  

 
เร่ืองเล่าในอตัชีวประวติัธนดัดา  สวา่งเดือน ก็ไดแ้สดงถึงความสัมพนัธ์ดงักล่าวน้ี คือ เป็น

การเขียนท่ีเผยให้เห็นถึงบริบททางวฒันธรรม และแนวคิดของสังคมท่ีครอบงาํหรือกาํกบัความคิด
ของผูเ้ขียน และส่งผลต่อการรับรู้วา่เราเป็นใครในสังคม และตวัตนยงัสามารถเปล่ียนไปไดห้ลาย
รูปแบบ เพราะความรู้หรือแนวคิดท่ีไหลเวยีนอยูใ่นสังคมไม่ไดมี้เพียงชุดเดียว  

 
การเขียนอตัชีวประวติัท่ีแสดงถึงประสบการณ์ แนวคิด และทศันคติต่อประสบการณ์ของ

ตนจึงมีความเล่ือนไหล เพราะการเขียนอตัชีวประวติัซ่ึงใชก้ลวธีิการดาํเนินเร่ืองแบบตามลาํดบัเวลา 
ทาํใหผู้เ้ขียนตอ้งยอ้นความทรงจาํตั้งแต่วยัเด็ก ซ่ึงวธีิคิดและการกระทาํในแต่ละเหตุการณ์ไม่อาจ
แยกขาดจากสภาพแวดลอ้ม สังคม และวฒันธรรมในแต่ละสถานท่ีหรือแต่ละยคุสมยัได ้การแสดง
ตวัตนหรือการใหค้วามหมายต่อประสบการณ์ตนเอง จึงข้ึนอยูก่บัการตีความเหตุการณ์ในแต่ละ
สถานการณ์แตกต่างกนัไป และยงัเปล่ียนแปลงไปตามอายท่ีุเป็นผลจากการเรียนรู้ประสบการณ์มาก
ข้ึนดว้ย ดงัท่ี โสภิดา  วีรกุลเทวญั  เสนอวา่ การเขา้ใจถึงกระบวนการนิยาม “ความเป็นตวัตน” ของ
ความเป็นผูห้ญิงไม่หยดุน่ิงหรือถูกผกูขาดจากความหมายท่ีเป็นสากลได ้ทั้งน้ี ความเป็นตวัตนตอ้ง
คาํนึงถึงความแตกต่างทางวฒันธรรม ความแตกต่างทางชนชั้น และเง่ือนไขของประสบการณ์ชีวติ 
(โสภิดา  วีรกุลเทวญั, 2546: 279) นอกจากน้ี การเรียนรู้ภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณีท่ีสังคมเป็น
ผูก้าํหนดใหว้า่เป็นฝ่าย “ผูถู้กกระทาํ” ยงัทาํใหผู้ห้ญิงนั้นสามารถเลือกยอมปฏิบติัตามภาพลกัษณ์
นั้น หรือไม่ปฏิบติัตามเพื่อเปิดพื้นท่ีใหแ้ก่ตวัเองไดตี้ความประสบการณ์ของตนและเป็นผูก้าํหนด
ภาพลกัษณ์ของตนดว้ยตวัเอง 

 
 อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน จึงแสดงให้เห็นความสัมพนัธ์ทางวฒันธรรม แนวคิด
เก่ียวกบัหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง ซ่ึงทาํให้เกิดการเปล่ียนภาพลกัษณ์และใหค้วามหมาย
ของตวัตนเปล่ียนแปลงไปในแต่ละเวลาและสถานการณ์ เร่ิมจากในวยัเด็ก ผูเ้ขียนไดบ้รรยายถึง
สภาพครอบครัวระดบัชนชั้นล่าง มีฐานะยากจน มีการใชค้วามรุนแรงกบัผูห้ญิง สามีไม่รับผดิชอบ
หาเล้ียงครอบครัวและลูก ทาํใหผู้ห้ญิงตอ้งพลิกบทบาทของตนเองมาเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัวดว้ย
การเลือกอาชีพขายบริการทางเพศ ในช่วงวยัเด็ก ผูเ้ขียนไดน้าํเสนอภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณี
ใหม่เพื่อต่อตา้นภาพของหญิงคา้ประเวณีในแง่ลบคือ “การเป็นหญิงคนชัว่” เพราะเลือกการขาย
เรือนร่างเพื่อเงิน (มหาวทิยาลยัมหิดล, 2537: 45) มาสู่ภาพลกัษณ์แบบใหม่คือ ภาพ “โสเภณียคุ
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ใหม่” ตามท่ี นพมาตร  พวงสุวรรณ ใชเ้รียกหญิงคา้ประเวณีในช่วง พ.ศ. 2515-2533  ซ่ึงเป็นกลุ่ม
หญิงคา้ประเวณีท่ีไดรั้บผลกระทบจากการออกพระราชบญัญติัสถานบริการ พ.ศ. 2509 ท่ีเปิด
โอกาสใหเ้กิดรูปแบบการขายบริการทางเพศและการเปิดสถานบนัเทิงแบบใหม่อยา่งหลากหลาย 
นพมาตร  พวงสุวรรณ ไดน้าํเสนอภาพของโสเภณียคุใหม่ในนวนิยายมีลกัษณะร่วม 3 ประการ คือ 
1) เป็นแรงงานหลกัของครอบครัว 2) เป็นผูมุ้่งมัน่และตั้งใจทาํงาน 3) เป็นผูเ้ผชิญชะตากรรมท่ี
โหดร้าย (นพมาตร  พวงสุวรรณ, 2545: 143) หรือเป็นหญิงคา้ประเวณีเพราะมีทางเลือกในชีวติ
จาํกดั การนาํเสนอภาพลกัษณ์ดงักล่าวน้ี ผูเ้ขียนยงันาํเสนอตวัละครผูห้ญิงวยัรุ่นอีกหลายคนเพื่อ
สร้างปริมาณของผูป้ระสบเหตุแบบเดียวกนัจาํนวนมาก ทาํหนา้ท่ีในบทบาทลูกสาว เป็นเสาหลกั
หรือเป็นแรงงานของครอบครัว การคา้ประเวณีจึงกลายเป็นอาชีพท่ีสัมพนัธ์กบัครอบครัวชนชั้นล่าง
และบทบาทของ “ลูกสาวท่ีดี” ท่ีสามารถดูแลพอ่แม่และครอบครัวได ้ในขณะเดียวกนัก็รับเอา
ภาพลกัษณ์ของการคา้ประเวณีวา่เป็นอาชีพท่ีผดิกฎหมายมาดว้ย ตวัตนของหนิงในวยัเด็กจึงเป็น
ผูห้ญิงท่ีทาํมาหากินแต่ทาํอาชีพผดิกฎหมาย จึงบอกครอบครัวไม่ไดต้รงๆ วา่ตนแอบไปทาํอาชีพ
อะไร และปิดบงัครอบครัวมาตลอดเกือบ 40 ปี จนกระทัง่มาเปิดเผยความจริงลงในอตัชีวประวติั  
 

การต่อสู้ของผูเ้ขียนท่ีตอ้งการเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์จากผูห้ญิงไม่ดีมาเป็นผูห้ญิงท่ีดูแล
ครอบครัว ทาํใหห้นิงสามารถลบลา้งภาพลกัษณ์ท่ีตายตวัของหญิงคา้ประเวณี และหลุดพน้จากการ
ตกเป็น “เหยือ่” รองรับการกระทาํจากเหตุความรุนแรงต่างๆ ภายในครอบครัว แต่ก็ไม่อาจหลีกหนี
บุคคลท่ีเป็นผูใ้ชค้วามรุนแรงได ้จากเดิมท่ีหนิงเผชิญกบัความรุนแรงจากสมาชิกในครอบครัวและ
สามี กลายมาเป็นบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งในวงการคา้ประเวณี ไม่วา่จะเป็นแมงดา นายหนา้ผูจ้ดัหาโสเภณี 
ยากซู่า เจา้หนา้ท่ีตาํรวจ เจา้หนา้ท่ีตรวจคนเขา้เมือง หรือผูมี้อิทธิพลทอ้งถ่ิน เป็นตน้ ผูเ้ขียนจึงไม่
สามารถหลุดพน้การเป็นเหยื่อความรุนแรงได ้เพราะหนิงมีสภาพเป็นสินคา้ในวงการคา้ประเวณีซ่ึง
มีบทบาทเป็นรองและตํ่าตอ้ยกวา่คนอ่ืนในทุกสถานท่ีและสังคม ดงัท่ี ยศ  สันตสมบติั เสนอวา่ 
ถึงแมผู้ห้ญิงจะพลิกบทบาทของตนเองมาเป็นผูผ้ลิตทางเศรษฐกิจในสถาบนัครอบครัว แต่ใน
ขณะเดียวกนัผูห้ญิงก็แปรสภาพตนเองเป็นเพียงปัจจยัการผลิตในตลาดการคา้ประเวณี ส่ิงน้ีจึง
กลายเป็นเง่ือนไขท่ีทาํใหบ้ทบาทของผูห้ญิงตํ่าลงอยา่งชดัเจน (ยศ  สันตสมบติั, 2535: 205) ซ่ึง
ผูเ้ขียนก็ตระหนกัถึงสภาพของตนไวใ้นอตัชีวประวติัตอนหน่ึงวา่      
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        หลายคร้ังท่ีลูกคา้เดินเขา้มาในร้าน บา้งก็มา 3 คน บา้งก็มากนัเป็นกลุ่มใหญ่ๆ กวา่สิบ
คนข้ึนไป พวกเคา้พากนัมายืนเลือกแบบพินิจพิจารณาเหมือนกบัวา่จะเลือกพวกเราไป
แต่งงาน เพราะมวัแต่เพง่กนัอยูน่ัน่แหละ! คิดๆ ดูแลว้พวกเราก็เป็นเช่นสินคา้ท่ีรอใหมี้คน
มาซ้ือไปใชง้าน คิดข้ึนมาทีไรก็เจบ็ลึกๆ ในใจทุกที  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 49) 
 

เน้ือหาท่ีนาํเสนอชีวติของหนิงในฐานะหญิงคา้ประเวณีจึงกลายเป็นตวัตนใหม่ คือ การ
ยอมรับวา่ตนเองเป็นผูห้ญิงชนชั้นตํ่าในสังคม เพราะถูกหล่อหลอมดว้ยมายาคติของโสเภณีท่ีบุคคล
ต่างๆ ในอุตสาหกรรมการคา้ประเวณีเป็นผูก้าํหนดกฎเกณฑแ์ละวธีิการปฏิบติั ซ่ึงทาํให้ผูห้ญิงขาย
บริการทางเพศตกอยูใ่นสถานภาพเป็นผูป้ฏิบติัตาม หรือทาํใหเ้ช่ือวา่ตนเองนั้นตํ่าตอ้ยกวา่คนอ่ืน
หรือกลายเป็นส่ิงอ่ืน เช่น ร้านบนัเทิงในถนนธนิยะท่ีหนิงทาํงานอยูมี่กฎวา่ใหม้อง “ลูกคา้เป็นยิง่กวา่
พระเจา้” และหญิงขายบริการทางเพศทุกคนตอ้งลดเกียรติตนเองดว้ยการเคารพลูกคา้และใหบ้ริการ
อยา่งดีท่ีสุดดว้ยการยอมทาํตามทุกอยา่งท่ีลูกคา้ตอ้งการ  

 
         …ฉะนั้น เจา้ของร้านจึงเปรียบไวว้า่ลูกคา้ทุกคนเป็นยิง่กวา่พระเจา้ เพราะพวกเคา้เป็น
ผูมี้พระคุณ นาํเงินตรามหาศาลมาโปรยปรายทิ้งเล่นให้แก่พวกเราไดกิ้นไดใ้ช ้ผูห้ญิงทุกคน
ในร้านจึงไม่ใช่แค่เพียงตอ้งใหเ้กียรติและเคารพลูกคา้เท่านั้น แต่ทุกคนตอ้งลดเกียรติและ
ทาํความเคารพลูกคา้ดว้ยการหา้มสูบบุหร่ีต่อหนา้ลูกคา้ ห้ามนัง่ไขวห่า้งคุยกบัลูกคา้และ
หา้มพดูจาเสียดสีหยาบคายใหลู้กคา้ตอ้งรู้สึกอารมณ์เสีย และในขณะเดียวกนั ถา้ลูกคา้
ตอ้งการความสุขความเพลิดเพลินดว้ยการลว้ง ควกั จบั จูบ ลูบ คลาํ เราก็ตอ้งยอมลูกคา้ดว้ย
เช่นกนั อยา่ไดมี้เง่ือนไขใดๆ ทั้งส้ิน เพราะลูกคา้เป็นยิง่กวา่พระเจา้  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 46) 
 

นอกจากการตกอยูภ่ายใตม้ายาคติโสเภณี ผูเ้ขียนยงัตกอยูภ่ายใตม้ายาคติของนกัโทษซ่ึงมี
ภาพลกัษณ์ “เป็นผูมี้ลกัษณะอนัน่ากลวัอนัตรายเป็นพิเศษ...เป็นนกัโทษทั้งส้ิน กล่าวคือบุคคลซ่ึงถูก
ศาลพิพากษาวางโทษสาํหรับความประพฤติของเขาท่ีขดัต่อชุมชน...ส่วนมากยอ่มมีนิสัยหุนหนั 
ไวใ้จไม่ไดห้รือดุร้าย” (เอกตู,์ 2518: 227 อา้งถึงใน สายพณิ ศุพุทธมงคล, 2545: 52) ภาพลกัษณ์ของ
นกัโทษจึงตํ่าตอ้ยกวา่คนทัว่ไปในสังคม และถูกมองวา่เป็นคนไม่ดีเช่นกนั ดงัท่ีหนิงเม่ือพน้โทษ
ออกมาก็ไม่สามารถพึ่งพาคนในครอบครัวได ้เพราะญาติพี่นอ้งของตนเองไม่ไวใ้จและหวาดระแวง 
ทางออกในการแกปั้ญหาชีวิตเม่ือพบกบัเหตุการณ์เลวร้ายต่างๆ เช่น เลิกรากบัคนรัก ทาํอาชีพอ่ืนท่ี
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สังคมยอมรับไม่ประสบความสาํเร็จ หรือเพิ่งถูกส่งตวักลบัจากต่างประเทศมา หนิงก็จะกลบัมาขาย
บริการทางเพศทุกคร้ัง ลกัษณะดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นทศันคติของหนิงท่ียอมรับเอาการคา้ประเวณี
เขา้ไปเป็นส่วนหน่ึงของชีวติ และมองวา่การคา้ประเวณีเป็นงานท่ีสามารถเลิกทาํและทาํใหม่ได้
เร่ือยๆ (O’Neil, 2001: 29) และขณะท่ีเป็นหญิงคา้ประเวณี หนิงยงัตกอยูใ่นวฒันธรรมบริโภคนิยม
คือ เม่ือมีรายไดก้็ใชจ่้ายเกินความเป็น เช่น การซ้ือเคร่ืองแต่งกายหรือเคร่ืองประดบัในราคาแพง การ
ติดการพนนั เท่ียวบาร์โฮส การทาํศลัยกรรม เป็นตน้ ซ่ึงผูเ้ขียนก็ยอมรับวา่ เม่ือไดร้ายไดม้าก็ใชไ้ป
จนกวา่จะหมด แลว้ค่อยทาํงานหาเงินใหม่ เพราะไม่รู้จกัคุณค่าของเงิน และคิดวา่คา้ประเวณีก็ดีกวา่
ไปติดยาเสพติด 

 
       เม่ือก่อนตอนท่ีฉนัไปขายตวั ฉนัเกิดและเร่ิมจากคาํวา่ มนัจาํเป็นตอ้งทาํ ซ่ึงในใจไม่เคย
คิดมาก่อนวา่จะกลายมาเป็นหญิงขายตวั และคนในตระกลูของฉนัคงไม่มีใครทาํแบบน้ี
แน่นอน แต่ตอนน้ีกลบักลายเป็นวา่ มนัตอ้งทาํ ถา้ไม่ทาํก็ไม่มี และก็คงไม่มีปัญญาหา
รายไดท่ี้มากมายอยา่งน้ีแน่นอน… 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 76 ) 
 

ทศันคติของผูเ้ขียนยนืยนัถึงแนวคิดของสตรีชายขอบซ่ึงเลือกรูปแบบการดาํเนินชีวิต
ดงักล่าว สะทอ้นถึงวฒันธรรมยอ่ยของกลุ่มหญิงคา้ประเวณี นาเนต  เจ. เดวสิ  (Nanette  J. Davis) 
ไดเ้สนอวฒันธรรมยอ่ยของหญิงคา้ประเวณีมี 3 ลกัษณะ คือ 1) วฒันธรรมยอ่ยหญิงคา้ประเวณี 
(hustler subculture) หนิงและเพื่อนมีรูปแบบการดาํเนินชีวติส่วนใหญ่ในเวลากลางคืน ติดเท่ียว 
และการใชย้าเพื่อการคา้ประเวณี 2) วฒันธรรมยอ่ยเชิงโลกคู่ขนาน (dual-world subculture) คือ 
ทศันคติของหนิงท่ีรวมการคา้ประเวณีเขา้เป็นส่วนหน่ึงในวถีิชีวติชีวิตประจาํวนั และมองวา่เป็น
งานธรรมดา 3) วฒันธรรมยอ่ยเชิงอาชญากรรม (criminal world subculture) คือ หนิงมีวถีิชีวติ
พวัพนักบักลุ่มผูมี้อิทธิพลอยา่งยากซู่า ซ่ึงเป็นผูก้ระทาํผดิกฎหมายและเก่ียวขอ้งการก่ออาชญากรรม 
เช่น การใชย้าเสพติด การลกัทรัพย ์การทาํร้ายหรือฆ่าผูอ่ื้น (Davis, 1971 cited in O’Neil, 2001: 29) 
ผูเ้ขียนไดแ้สดงทศันคติของตนไวว้า่ เม่ือไดเ้งินจากการคา้ประเวณีมาง่าย ก็ใชไ้ปเร่ือยๆ จน
หมดแลว้ค่อยหาใหม่ และผูห้ญิงท่ีไปคา้ประเวณีในประเทศญ่ีปุ่นต่างก็มีแนวคิดเช่นน้ี การ
ดาํรงชีวิตของหนิงและเพื่อนจึงไม่สามารถหลุดจากภาพลกัษณ์ตายตวัท่ีสังคมกาํหนดได ้คือ เป็น
ผูห้ญิงชนชั้นล่าง ตกอยูใ่นวฒันธรรมบริโภคนิยม และเป็นผูไ้ม่ปฏิบติัตามธรรมเนียมของสังคม 
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 การนาํเสนอตวัตนแบบผูห้ญิงชนชั้นตํ่าของสังคม ผูเ้ขียนยงับรรยายถึงเหตุการณ์การเป็น
เหยือ่ความรุนแรงจากบุคคลหลายฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งในวงการคา้ประเวณี ทาํใหผู้เ้ขียนตั้งคาํถามกบั
ตนเองหลายคร้ังวา่ทาํไมยงัคงเลือกทาํงานคา้ประเวณี ซ่ึงผูเ้ขียนใหเ้หตุผลวา่ ไม่สามารถสมคัรงาน
อ่ืนได ้เพราะบริษทัมีการเช็กประวติัส่วนตวั แต่อาชีพขายบริการทางเพศไม่มีการเช็กประวติัส่วนตวั
วา่เคยเป็นผูก่้ออาชญากรรมหรือไม่ และยงัใชต้น้ทุนตํ่าแค่ค่ารถไปทาํงาน (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 
2555: 15) หลงัพน้โทษจากทณัฑสถานหญิงธนบุรี ผูเ้ขียนยงับงัเอิญพบนกัโทษท่ีเคยรู้จกักนัทาํผดิ
กฎหมายเช่นเดียวกบัตนเองท่ียงัคงเลือกการขายบริการทางเพศ ผูเ้ขียนจึงแสดงความคิดเห็นวา่การ
คา้ประเวณีหรือการทาํผดิกฏหมายเป็นงานท่ีง่าย และต่างก็พบกบัความเส่ียงเช่นเดียวกนั การตีความ
ประสบการณ์ดงักล่าวจึงแสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้ขียนเคยชินกบัเหตุการณ์ร้ายแรง จึงใหค้วามหมายต่อ
ประสบการณ์ชีวติของตนวา่เป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ไดใ้นชีวติประจาํวนั จึงยอมรับสภาพการตกเป็น
เหยือ่ความรุนแรงเหล่านั้น (Brown, 1995 cited in Gilmore, 2001: 95) 
 
 อยา่งไรก็ตาม เหตุการณ์การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงแต่ละตอน ผูเ้ขียนไดบ้รรยายการคิด
หาหนทางหนีหรือต่อสู้กบัเหตุการณ์ขณะนั้น เช่น การหาหนทางหนีเม่ือถูกลูกคา้ทาํร้ายอยูใ่นหอ้ง 
เป็นตน้ แสดงใหเ้ห็นวา่ แมห้นิงจะตกอยูใ่นบทบาทท่ีเป็นรองจากคนในสังคม แต่หนิงไม่ไดจ้าํยอม
ท่ีจะอยูใ่นสภาพเหล่านั้นตลอดเวลา หนิงพยายามต่อสู้เพื่อเอาตวัรอดในแต่ละสถานการณ์ใหไ้ดเ้พื่อ
ปกป้องตนเอง และเอาชีวติตนเองให้รอดเป็นสาํคญั แมจ้ะตอ้งทาํร้ายหรือคดโกงคนอ่ืนกลบัก็ตาม 
การตีความประสบการณ์การเป็นเหยือ่ความรุนแรง จึงทาํใหผู้เ้ขียนเปล่ียนบทบาทของตนเองใน
ฐานะผูถู้กกระทาํเป็นผูก้ระทาํ โดย โจน ดบัเบิลย.ู สก๊อต (Joan  W. Scott) เสนอแนวคิดการ
วเิคราะห์เร่ืองเล่าของผูห้ญิงจากแนวคิดของ มิเชล  ฟูโกต ์เก่ียวกบัความหมายสองนยัยะของ
ผูก้ระทาํการ (two meanings of object) คือ ผูก้ระทาํการไดถู้กวาทกรรมใหต้กอยูใ่นเง่ือนไข 2 
ประการ คือ 1) ถูกกระทาํใหย้อมจาํนนต่อกฎเกณฑ์ต่างๆ ซ่ึงกรณีน้ีคือ หนิงตกอยูภ่ายใตก้ฎเกณฑ์
การคา้ประเวณีและกฎเกณฑใ์นเรือนจาํ 2) ถูกกระทาํใหย้อมรับสถานะท่ีสังคมกาํหนดให ้ในกรณีน้ี
คือ หนิงตกอยูใ่นบทบาทของหญิงคา้ประเวณีท่ีเป็นผูใ้หบ้ริการ เป็นลูกหน้ีของผูจ้ดัการโสเภณี เป็น
ภรรยาท่ีเช่ือฟังและปฏิบติัตามคาํสั่งสามี และเป็นลูกสาวมีหนา้ท่ีเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว สถานภาพ
ทางสังคมจึงทาํใหห้นิงตกอยูใ่นสถานะของผูถู้กกระทาํ (object) หรือถูกลดคุณค่าความเป็นมนุษย์
ใหเ้ป็นเพียงวตัถุ แต่ในสถานภาพการจาํยอมน้ีสามารถทาํใหผู้ถู้กกระทาํเปล่ียนเป็นผูก้ระทาํการ 
(subject) ได ้โดยแสดงออกถึงความเป็นตวัของตวัเอง แมค้วามเป็นตวัของตวัเองจะยงัคงอยูภ่ายใต้
อิทธิพลของการปฏิบติัทางวาทกรรม (สุชาดา  ทวสิีทธ์ิ, 2549: 52-53) การนาํเสนอภาพลกัษณ์
ในตอนน้ี จึงเป็นการตีความเก่ียวกบัการตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงใหม่ เพราะตระหนกัไดว้า่บุคคล
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ในวงการคา้ประเวณีหรือแมแ้ต่ในหมู่นกัโทษหญิงต่างลดทอนคุณค่าความเป็นมนุษยข์องเธอ และ
ความสัมพนัธ์กบับุคคลเหล่าน้ีต่างอิงผลประโยชน์ และมองบุคคลจากภาพลกัษณ์ภายนอกเป็นหลกั 
ตวัตนใหม่ท่ีผูเ้ขียนนาํเสนอจึงเป็น ตวัตนผูต่้อสู้ เพื่อดาํรงชีวติใหร้อดในสังคมหญิงคา้ประเวณี และ
สังคมนกัโทษหญิง เช่น สังคมในเรือนจาํ หนิงไดเ้ปล่ียนแปลงสถานภาพทางชนชั้นตวัเองดว้ยการ
ทาํงานใหเ้จา้หนา้ท่ีตาํรวจ ในสังคมการคา้ประเวณี หนิงใชว้ธีิการเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ของตน
ดว้ยการแต่งกาย การทาํศลัยกรรม การคดโกงผูจ้ดัการโสเภณีโดยหนีหน้ีค่าเดินทาง การโกงอายใุน
บตัรประชาชนเพื่อทาํใหต้วัเองมีอายนุอ้ยลง เป็นตน้ เน้ือหาการตกเป็นเหยื่อความรุนแรงเพื่อ
นาํเสนอตวัตนของผูต่้อสู้ จึงแตกต่างจากเร่ืองเล่าตน้แบบของหญิงคา้ประเวณี ในดา้นการ
ปรับเปล่ียนสถานะของตนจากเหยือ่มาเป็นผูต่้อสู้ ดว้ยการเล่าเร่ืองการแสวงหาวธีิการเอาตวัรอดเพื่อ
ต่อสู้กบัเหตุการณ์เลวร้ายและปรับปรุงวธีิการทาํงานคา้ประเวณี 

 
การเรียนรู้จากประสบการณ์ของตนยงัทาํใหห้นิงเรียนรู้เทคนิคการบริการมาปรับใชใ้นการ

ปฏิสัมพนัธ์กบัลูกคา้ เพื่อหาโอกาสพฒันาความสัมพนัธ์ไปสู่ระดบัคนรัก โดยเฉพาะกบัคนต่างชาติ 
เพราะหนิงผิดหวงัและลม้เหลวกบัคนรักท่ีเป็นชาวไทยหลายคร้ัง การหวนกลบัมาคา้ประเวณีจึงเป็น
หนทางเดียวท่ีทาํให้ตนมีโอกาส “โชคดี” พบผูอุ้ปถมัภท่ี์ไม่รังเกียจผูห้ญิงเพียงเพราะอาชีพ หนา้ตา
หรืออาย ุดงัท่ี ผูเ้ขียนเสนอค่านิยมของฝร่ังมองผูห้ญิงไทยวา่ “ยิง่แก่ยิง่น่าเกลียด ฝร่ังชอบนกั!” 
(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 62) และ “ฝร่ัง” ยงัเป็นผูเ้ปล่ียนสถานภาพของหญิงคา้ประเวณีใหมี้
ฐานะดีข้ึน ไดท้าํอาชีพใหม่ และยงัทาํใหต้นเองสามารถหลุดพน้จากการคา้ประเวณีได ้
 

อาจกล่าวไดว้า่ ตวัตนผูต่้อสู้ นาํเสนอประสบการณ์ท่ีหนิงสามารถต่อสู้เพื่อให้ตวัเองรอด
พน้จากสถานการณ์ท่ีเป็นอนัตรายถึงชีวติ หรือเพื่อเอาตวัรอดใหไ้ดใ้นสังคมชายขอบ แต่หนิงไม่
สามารถหลุดพน้จากสถานภาพเป็นรองกวา่คนในสังคมได ้เพราะสุดทา้ยหนิงยงัคงเลือกการพึ่งพิง
ผูช้าย ซ่ึงยอมรับการอยูภ่ายใตส้ังคมของชายเป็นใหญ่ ในตอนทา้ยเร่ืองอตัชีวประวติั หนิงมีโอกาส
ไดค้บหา “ฝร่ัง” ท่ีเขา้ใจในชีวติของหนิงและพยายามช่วยเหลือหนิงใหห้ลุดพน้จากวงจรคา้ประเวณี 
ทาํใหห้นิงตดัสินใจเขียนเร่ืองราวของตน โดยมีจุดประสงคต่์อตา้นอคติของสังคม และเปิดโปงถึง
กระบวนการคา้ประเวณีขา้มชาติ และการกระทาํของบุคคลในวงการคา้ประเวณีท่ีกระทาํต่อหญิง
ขายบริการทางเพศ อาจกล่าวไดว้า่ การเขียนไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือท่ีผูเ้ขียนใชต่้อสู้ใน 2 มิติ คือ มิติ
แรก เขียนเพื่อต่อสู้กบัอคติของสังคมดว้ยการบอกเล่าถึงรูปแบบการดาํเนินชีวิตของหญิงคา้ประเวณี 
และมิติท่ี 2 คือ มิติในชีวติจริง ผูเ้ขียนไดใ้ชก้ารเขียนเป็นอาชีพของตน ซ่ึงทาํใหผู้เ้ขียนหลุดพน้จาก
วงจรคา้ประเวณีอยา่งถาวร การเขียนเพื่อบอกเล่าถึงสังคมหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงเพื่อ
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สร้างองคค์วามรู้ใหม่เก่ียวกบัสตรีชายขอบแก่สังคม การนาํเสนอตวัตนในตอนจบน้ีจึงเป็นตวัตน
ของผูร้อดชีวิตจากวงจรการคา้ประเวณี และรอดจากความขมข่ืนหรือความลม้เหลวในการดาํเนิน
ชีวติในฐานะคนชายขอบ เม่ือผา่นขั้นตอนน้ีจึงนาํมาสู่การเปิดเผยตวัตนต่อท่ีสาธารณะ    

 
       …ฉนันึกขอบพระคุณคุณหญิงอยูใ่นใจท่ีท่านเป็นใครมาจากไหนก็ไม่รู้ แต่วา่ท่าน
ทาํไมถึงไดมี้ความปรารถนาดี อยากจะเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ของฉนัใหม้นัดูดีข้ึนมา…
และตอ้งการใหค้นในสังคมยอมรับฉนัใหไ้ด ้แต่ในบางคร้ังฉนัก็อยากจะบอกท่านวา่ ท่าน
อาจจะเปล่ียนแปลงอะไรหลายๆ อยา่งในตวัของฉนัไดก้็จริง แต่ส่ิงหน่ึงท่ีท่านไม่อาจ
เปล่ียนแปลงฉนัได ้ก็คือ ตวัตนท่ีแทจ้ริงของฉนันัน่เอง ตวัตนท่ีฉนัสาํนึกมาตลอดเวลาวา่ 
ถึงแมฉ้นัจะเคยมีอาชีพเป็นหญิงขายบริการมาก่อน ฉนัเคยสัมผสักบัชีวติท่ีเถ่ือนดิบจาก
อาชีพน้ีมาเป็นเวลายาวนาน แต่หวัใจของฉนัก็ไม่ไดเ้ถ่ือนดิบเป็นไปตามอาชีพท่ีฉนัทาํเลย
แมแ้ต่นอ้ย  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 149-150) 
 
 ทั้งน้ี ผูเ้ขียนยงัคงเขียนสารคดีเก่ียวกบัชีวติของหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงเพื่อ
นาํเสนอมุมมองของกลุ่มคนเหล่าน้ีใหค้นในสังคมเกิดความเขา้ใจ และยอมรับหญิงคา้ประเวณีวา่มี
ศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษยไ์ม่แตกต่างจากคนอ่ืน แสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขียนยงัคงเลือกนาํเสนอตวัตน
ในฐานะหญิงคา้ประเวณี ซ่ึงเผยใหเ้ห็นวฒันธรรมยอ่ย คือ การใหค้วามสาํคญัแก่กลุ่มเพื่อนหญิง
คา้ประเวณี (O’Neil, 2001: 29) ดว้ยกนั โดยตนเองไดก้ลายเป็นผูน้าํกลุ่มหญิงคา้ประเวณีและ
นกัโทษหญิงเพื่อใหค้วามช่วยเหลือคนในชุมชนของตนเอง  
  
 โดยสรุป อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือนไดส้ร้างภาพลกัษณ์ของตวัตนในหลายแบบ 
เน่ืองจากตวัตนนั้นข้ึนอยูก่บัเหตุการณ์ในแต่ละช่วงเวลา สภาพแวดลอ้ม และวฒันธรรม ท่ีทาํให้
ผูเ้ขียนไดเ้รียนรู้และตีความหมายต่อประสบการณ์ของตนเองแตกต่างกนัไป ซ่ึงมีทั้งการปฏิเสธ 
และการยอมรับการคา้ประเวณีเขา้เป็นส่วนหน่ึงของชีวติ การสร้างตวัตนในฐานะผูต่้อสู้ต่อ
โชคชะตาเลวร้าย ในขณะเดียวกนั ก็ต่อรองกบัสถานภาพของตนเองดว้ยการสร้างความสัมพนัธ์กบั
คนรอบขา้งเพื่อให้ตนเองมีสถานภาพและคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน และสามารถสร้างตวัตนในแบบผูร้อด
จากวงจรการคา้ประเวณีไดใ้นท่ีสุด แมต้นเองจะยงัมีสถานภาพเป็นรองจากเพศชาย หรือยงัคงตกอยู่
ภายใตส้ังคมชายเป็นใหญ่ แต่การไดส้ถานภาพใหม่ คือ การเป็นบุคคลธรรมดา ทาํให้ผูเ้ขียนยนืยนัท่ี
จะเสนอตวัตนในฐานะหญิงคา้ประเวณีเพื่อเป็นผูน้าํในการช่วยเหลือคนในกลุ่มของตนต่อไป    
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บทบาทของอตัชีวประวตัิในการเยยีวยาจิตใจและความทุกข์หญงิค้าประเวณี 
 

การเขียนอตัชีวประวติัของสตรีชายขอบเป็นจุดเร่ิมตน้ท่ีทาํใหค้นชายขอบไดป้รากฏตวัใน
ท่ีสาธารณะจากการบอกเล่าเร่ืองราวของตนเอง การเล่าดว้ยเสียงของตนเองจึงช่วยใหค้นในสังคม
รับรู้และทาํความเขา้ใจใหม่ถึงวถีิการดาํรงชีวิต และวฒันธรรม โดยท่ีไม่ยดึติดกบัภาพลกัษณ์ตายตวั
ในเชิงลบอนัสะทอ้นให้เห็นถึงอคติของสังคมท่ีมีต่อกลุ่มคนชายขอบ การเขียนจึงช่วยเผยความจริง
อีกดา้นหน่ึงซ่ึงแตกต่างจากการเขียนถึงคนชายขอบโดยคนในสังคม และทาํใหต้ระหนกัถึงการอ่าน
เพื่อศึกษาถึงจุดมุ่งหมายของคนชายขอบวา่ตอ้งการให้ผูอ่้านรับรู้อะไร ไม่ใช่เพียงแค่อ่านเอาเร่ือง
เท่านั้น (ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร, 2551: 333) วรรณกรรมท่ีเขียนข้ึนจากหญิงคา้ประเวณีดว้ยภาษา
ของตวัเองจึงเป็นการกา้วขา้มความอบัอายท่ีจะเล่าเร่ืองท่ีไม่เคยถูกพดูถึง หรือพดูไม่ได ้นอกจากน้ี 
เร่ืองเล่าของสตรีชายขอบยงัเป็นเร่ืองเล่าท่ีเล่าถึงชุมชนของตวัเอง ดว้ยการเล่าเร่ืองถึงคนอ่ืนท่ีมี
ชะตากรรมเดียวกบัตน การเล่าเร่ืองจึงเป็นการแบ่งปันประสบการณ์ระหวา่งผูเ้ขียนกบัผูอ่้านเป็น
ส่วนหน่ึงการเปิดเผยตวัตน และยงับรรเทาความโดดเด่ียว หรือความแปลกแยกจากคนในสังคม 
ดงัท่ี ชุติมา  ประกาศวุฒิสาร ไดอ้า้งถึง เอมิล่ี  ไน (Emily  Nye) กล่าวถึงบทบาทของงานเขียนใน
การเยยีวยาผูติ้ดเช้ือเอดส์วา่ 

 
       การเขียนเป็นการบนัทึกเร่ืองราวท่ีไม่สามารถบอกเล่าได ้การบอกเล่าจึงเป็นการปลด
เปล้ืองอยา่งหน่ึง เป็นการทาํความเขา้ใจกบัประสบการณ์ของตนเอง และสร้างความหมาย
ของตวัตนข้ึนมาใหม่ นอกจากน้ี ชุมชนท่ีเกิดจากการบอกเล่าและแบ่งปันประสบการณ์
ร่วมกนั ช่วยทาํใหผู้ติ้ดเช้ือไม่ไดรู้้สึกวา่ตนโดดเด่ียวถูกทอดทิ้ง เพราะยงัมีเพื่อนท่ีคอยรับ
ฟัง แบ่งปันประสบการณ์ หรือร่วมชะตากรรมเดียวกบัตน ผูติ้ดเช้ือรู้สึกวา่ตนเป็นส่วนหน่ึง
ของชุมชน การไดรั้บการยอมรับจากผูอ่ื้นดงักล่าวน้ีถือเป็นส่วนหน่ึงของการรักษาเยยีวยา 

 (Nye, 2000 อา้งใน ชุติมา  ประกาศวฒิุสาร, 2551: 136) 
 
เร่ืองเล่าของผูติ้ดเช้ือเอดส์จึงมีส่วนคลา้ยคลึงกบัการเขียนเร่ืองเล่าของหญิงคา้ประเวณี 

เพราะต่างมีตราบาปท่ีสังคมกาํหนดภาพลกัษณ์แง่ลบไวใ้ห้ การเล่าเร่ืองจึงเป็นการทา้ทายตราบาป
เพื่อแสวงหาการรับรู้ตวัตนท่ีเปล่ียนไปจากเดิม ความหมายท่ีเกิดจากการตีความประสบการณ์ของ
ตน ยงัทาํใหผู้เ้ขียนกลบัไปทบทวนความผดิพลาดในอดีตเพื่อนาํมาสู่การปลดปล่อยจากความทุกข์
ของตนท่ีเก็บกดอยูภ่ายในใจของผูเ้ขียนดว้ย ผูว้จิยัแบ่งการเขียนเพื่อการเยยีวยาผูเ้ขียนในลกัษณะ
ต่างๆ คือ   
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1.  การใช้เร่ืองเล่าสารภาพความในใจ 
 
   การเขียนอตัชีวประวติัไดท้าํใหผู้เ้ขียนทบทวนประสบการณ์ในอดีตของตนเองและร้ือฟ้ืน
ความทรงจาํท่ีเจบ็ปวดจากการถูกกระทาํหรือถูกทาํร้ายในอดีต จนกลายเป็นบาดแผลทางใจของ
ผูเ้ขียน เร่ืองเล่าเก่ียวกบัการสารภาพน้ีมีหลายประเด็นดว้ยกนั เช่น การฆ่าลา้งเผา่พนัธ์ุทางชนชาติ
หรือชาติพนัธ์ุ การมีเพศสัมพนัธ์กบัคนในเครือญาติ การตกเป็นเหยือ่ทางเพศในวยัเด็กหรือตกเป็น
เหยือ่ความรุนแรงในครอบครัว การถูกทาํร้ายจนพิการ เป็นตน้ นกัวชิาการ ซีโดนี  สมิธ และ จูเลีย  
วตัสัน ไดเ้สนอวา่เน้ือหาเหล่าน้ีเป็นส่วนหน่ึงของการวจิยัสาขามนุษยศาสตร์ตั้งแต่ทศวรรษ 1990  
ซ่ึงเกิดข้ึนพร้อมกบัการรณรงคสิ์ทธิมนุษยชนเพื่อเปิดพื้นท่ีใหผู้ท่ี้เคยถูกกระทาํไดอ้อกมาเล่าเร่ือง
ของตนในท่ีสาธารณะ เร่ืองเล่าเหล่าน้ีไดรั้บความสนใจจากสาํนกัพิมพแ์ละส่ือมวลชนในตะวนัตก
นิยมนาํเสนอเร่ืองเล่าสารภาพเก่ียวกบัเพศผา่นรายการโทรทศัน์ หนงัสือ หรือบล็อก (blogs) ซ่ึงมี
ประเด็นมุ่งไปท่ีความเจบ็ปวดจากการถูกกระทาํ และความสูญเสียในชีวติ (Smith and Watson, 
2010: 219-220) เช่นเดียวกบัเร่ืองเล่าของคนชายขอบท่ีเป็นท่ีนิยมเผยแพร่ในประเทศไทยตั้งแต่
ทศวรรษ 2540 ซ่ึงสาํนกัพิมพต่์างทยอยตีพิมพเ์ร่ืองเล่าจากกลุ่มเกย ์เลสเบ้ียน และวยัรุ่นขายบริการ
ทางเพศ มกันาํเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัเพศ หรือความปรารถนาทางเพศ เป็นการสารภาพหรือกลา้
เปิดเผยประสบการณ์ในดา้นลบของตน 

 
หากในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ผูเ้ขียนกลบัหลีกเล่ียงท่ีจะเล่าเร่ืองอารมณ์ 

ความปรารถนาทางเพศ หรือขั้นตอนการมีเพศสัมพนัธ์อยา่งโจ่งแจง้ เพราะการเล่ารายละเอียดเร่ือง
กิจกรรมทางเพศ อาจไปสอดคลอ้งกบัภาพลกัษณ์ตายตวัของหญิงคา้ประเวณีวา่เป็นผูห้ญิงสาํส่อน 
การสารภาพความในใจของผูเ้ขียนจึงยา้ยประเด็นตามท่ีซีโดนี  สมิธ และ จูเลีย  วตัสัน เสนอวา่เนน้
ไปท่ีอารมณ์ความเจบ็ปวดและการสูญเสีย ผูเ้ขียนจึงเล่าเร่ืองกิจกรรมทางเพศในลกัษณะการอธิบาย
วธีิการทาํงานเพื่อตอบสนองความตอ้งการของลูกคา้มากกวา่ เช่น การทาํงานร่วมกบัเพื่อน 2 คน 
เพื่อตอบสนองรสนิยมทางเพศกบัลูกคา้คนเดียว ซ่ึงผูเ้ขียนมองวา่เป็นเร่ืองปกติในการทาํงานและยงั
ช่วยทุ่นแรงใหก้นัมากกวา่ หรือบอกเล่าถึงความรู้สึกเจบ็ปวดท่ีตอ้งมีเพศสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนๆ ท่ี
ไม่ใช่คู่รักของตน หรือความรู้สึกเม่ือตอ้งอยูใ่นเหตุการณ์ท่ีลูกคา้พยายามรุมข่มขืนซ่ึงเป็นเหตุการณ์
การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง ยกตวัอยา่ง การเล่าถึงความรู้สึกเม่ือตอ้งมีเพศสัมพนัธ์กบัลูกคา้ใน
ประเทศฮ่องกง 
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        การนอนกบัแขกเพื่อแลกกบัเงินมนัไม่มีความสุขเหมือนนอนกบัคนท่ีเรารักหรอกนะ
จะบอกให ้เรานอนกบัคนท่ีเรารักถึงมนัจะเจบ็แต่เราก็มีความสุข แต่นอนกบัแขกบางคร้ังก็
ตอ้งเสียนํ้าตา ทรมาน บางคนกกัขฬะ โสมม สุดจะทนแต่ก็ตอ้งทน มนัยงัมีอะไรอีก
มากมายในชีวติของผูห้ญิงขายตวั บางคนก็โดนแขกทรมานตบตี บางคนก็ตอ้งเสียชีวติ
เพราะเจอแขกซาดิสต ์แขกท่ีมีนิสัยวปิริตผดิมนุษย ์เพื่อนของฉนัแท้ๆ  ตอ้งเจอแขกรุม
ข่มขืนถึง 3 คร้ัง 3 คราว น่าสงสารมาก แต่ก็รอดมาไดทุ้กที ก็ถือวา่โชคดีท่ียงัมีชีวิตรอด   
มาได ้ 

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 70) 
 

 ผูเ้ขียนเขียนคาํสารภาพมี 2 ประเด็น คือ 1) การสารภาพเลือกทาํอาชีพโสเภณีเพื่อไม่ให้
ครอบครัวของตนตอ้งเสียช่ือเสียงจากการออกมาเปิดเผยตวัตน และ 2) การยอมรับความผดิในเร่ือง
การมีเพศสัมพนัธ์กบัคนในเครือญาติจนตั้งครรภ ์โดยประเด็นแรก ผูเ้ขียนไดก้ล่าวถึงพอ่แม่ใน
อตัชีวประวติัเล่มแรกคือ ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ข้ามแดน วา่ไม่เก่ียวขอ้งต่อการท่ีผูเ้ขียนเลือก
มาคา้บริการทางเพศ เป็นการตดัสินใจดว้ยตนเอง พอ่แม่และครอบครัวไม่มีส่วนรู้เห็นหรือเก่ียวขอ้ง
ท่ีใหต้นมาทาํอาชีพน้ี และพอ่แม่ไม่เคยเรียกร้องเงินท่ีผูเ้ขียนหามาไดจ้ากการคา้บริการทางเพศ และ
ในส่วนท่ีกล่าวถึงลูก ปรากฏอยูใ่นอตัชีวประวติัเล่มท่ีสองคือ ฉันคือเอร่ี กับประสบการณ์ท่องคุก วา่
สาเหตุท่ีไม่พดูถึงลูกในอตัชีวประวติั เพราะไม่อยากสร้างความอบัอายใหแ้ก่ลูกท่ีเติบโตอยูใ่นสังคม
ทัว่ไป และไม่ไดต้อ้งการเรียกร้องใหลู้กมาตอบแทนบุญคุณท่ีเป็นผูใ้หก้าํเนิดมา ทั้งน้ีเพื่อไม่ให้
ครอบครัวไดรั้บความเส่ือมเสียช่ือเสียงจากการออกมาเปิดเผยวา่ตนเองทาํอาชีพท่ีสังคมไม่ยอมรับ 
โดยผูเ้ขียนเตม็ใจท่ีจะรับผดิชอบต่อการกระทาํของตนเองในอดีตเพียงผูเ้ดียว ยกตวัอยา่ง ผูเ้ขียน
สารภาพท่ีเลือกเป็นหญิงคา้ประเวณีดว้ยตนเอง “พ่อแม่ของฉนัเป็นคนดี ส่ิงใดท่ีเกิดข้ึนกบัตวัของ
ฉนั ฉนัถือวา่เกิดจากการกระทาํของฉนัเองทั้งส้ิน พอ่แม่ไม่ไดม้านิยมหรือส่งเสริมเห็นดีเห็นงาม
ดว้ย และฉนัเช่ือวา่ถา้พ่อแม่ของฉนัรู้วา่ฉนัไปทาํงานอะไรมา แกทั้งสองก็คงจะเจบ็ปวดและไม่
สบายใจอยา่งแน่นอน”  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 74) 
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 ประเด็นท่ีสอง คือ ยอมรับความผดิเร่ืองการมีเพศสัมพนัธ์กบัคนในเครือญาติจนตั้งครรภ ์
ซ่ึงการเล่าประสบการณ์ในตอน หนิงถูกครอบครัวและญาติตบตีเม่ือรู้วา่ตนเองตั้งครรภก์บั “ออ๊ด” 
ลูกพี่ลูกนอ้ง จนหนิงไม่สามารถอยูบ่า้นตนเองได ้เพราะถูกพี่ชายทาํร้ายร่างกาย เม่ือไปอาศยัอยูก่บั 
ออ๊ดท่ีจงัหวดันครสวรรค ์ก็ถูกพอ่ของอ๊อดพาไปทาํแทง้เถ่ือน แม่ของอ๊อดและภรรยานอ้ยอีกคน
หน่ึงก็ใชไ้มห้นา้สามตบตีหนิงทุกวนัทั้งท่ีหนิงตั้งทอ้งได ้8 เดือน ผูเ้ขียนไดร้ะบายความรู้สึกต่อ
เหตุการณ์วา่ ทาํไมตอ้งถูกทุกคนในบา้นรุมทาํร้ายตลอดเวลา ไม่ไดรั้บความอบอุ่น ครอบครัวไม่
สมบูรณ์แบบ และออ๊ดยงัมีพฤติกรรมเจา้ชู ้ไม่ปกป้อง และรับผดิชอบต่อชีวติของหนิง จนตนเองมี
แต่ความรู้สึกผดิวา่ไม่ควรทาํเร่ืองแบบน้ีเกิดข้ึน แต่ภายหลงัท่ีหนิงคลอดลูก และตอ้งหาเล้ียงชีพ 
จนกระทัง่ถูกหลอกไปทาํงานท่ีพทัยา แม่ของอ๊อดก็กลบัมารับลูกของหนิงไปเล้ียงเอง โดยท่ีขอให ้
หนิงหาเล้ียงตวัเองและครอบครัว ไม่ตอ้งหารายไดม้าเล้ียงลูก และไม่ตอ้งใชชี้วติร่วมกบัออ๊ดอีก 
เพราะอ๊อดก็คบหาผูห้ญิงคนใหม่และยา้ยไปอยูจ่งัหวดัอ่ืน ทาํใหห้นิงเร่ิมเขา้ใจถึงทศันคติของ
ครอบครัวและญาติ จนยอมรับความผดิท่ีตนไดต้ั้งครรภก์บัญาติตนเอง 
 

       ถึงแมว้า่เม่ือแต่ก่อนแกจะร้ายกาจกบัฉนั ไล่ตีไล่ฆ่าฉนั แต่ฉนัก็พอจะรู้ถึงความรู้สึก
ของแกในตอนนั้นคือ แกเห็นวา่ ฉนักบัออ๊ดเป็นญาติพี่นอ้งกนั ใชน้ามสกุลเดียวกนั ยอ่มท่ี
จะมาเป็นผวัเมียกนัไม่ได ้และความคิดเช่นน้ีก็เป็นความคิดเดียวกนักบัทุกคนในครอบครัว
ของฉนั โดยเฉพาะพี่ชายของฉนั ซ่ึงจริงๆ แลว้ก็ถูกของพวกเคา้ ฉนัผดิเองท่ีเผลอใจง่ายไป
หน่อย และน่าจะมีความคิดท่ีดีกวา่น้ี ไม่งั้นชีวิตของฉนั อาจจะไม่ไดเ้ป็นอยา่งน้ีก็ได ้ฉนั
อาจจะไดเ้รียนสูงๆ มีงานดีๆ ทาํ อาจจะมีสามีท่ีดีในวนัขา้งหนา้ และอาจจะไม่ตอ้งมาเป็น
ผูห้ญิงขายตวัอยา่งทุกวนัน้ี ฉนัเสียใจท่ีคิดผดิ เสียใจท่ีไม่ไดเ้รียน เสียใจท่ีไม่ไดท้าํตาม
ความฝันท่ีอยากจะเป็นคือสถาปนิก นัน่คือความใฝ่ฝันของฉนั  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 77-78) 
 
 การยอมรับความผดิจึงเป็นผลจากการทบทวนประสบการณ์ของตนในอดีต แมก้ารร้ือฟ้ืน
ความทรงจาํของตนจะสร้างความเจบ็ปวดใหแ้ก่ผูเ้ขียนในฐานะเป็นผูถู้กกระทาํจากการใชค้วาม
รุนแรง แต่เม่ือไดเ้ล่าเร่ืองออกมาก็ทาํใหผู้เ้ขียนทาํความเขา้ใจถึงสถานการณ์ของตนมากข้ึนและมอง
ประสบการณ์ตนเองดว้ยมุมมองของคนอ่ืน ไม่ยดึติดกบัความทุกขท่ี์ตนตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง  
อยา่งเดียวทาํใหก้ารเล่าเร่ืองไดท้าํผูเ้ขียนยอมรับความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนในอดีต และปรับเปล่ียน
สถานะของผูเ้ขียนเป็นผูก้ระทาํท่ีจะรับผดิชอบต่อการกระทาํของตนในท่ีสุด 
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2.  การเยยีวยาจิตใจและความทุกข์ 
 

ประสบการณ์การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงจากครอบครัว กระบวนการคา้ประเวณี และ
บุคคลในสังคมดว้ยวธีิการต่างๆ เช่น การทาํร้ายร่างกาย การถูกบงัคบักดข่ีใหค้า้ประเวณี การเป็น
เหยือ่ความรุนแรงทางเพศ การถูกสังคมดูถูก และการถูกเอารัดเอาเปรียบดว้ยสถานะท่ีสูงกวา่ ได้
สร้างความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดต่อผูเ้ขียนมานาน การเล่าประสบการณ์ของตนเองท่ีตอ้งพบแต่
ความโชคร้าย จึงทาํใหผู้เ้ขียนระบายอารมณ์ และความคบัขอ้งใจต่อเหตุการณ์ในขณะนั้น การเล่า
เร่ืองจึงเป็นการรักษาบาดแผลในใจของผูเ้ขียน ดงัท่ี กฤติกา  โภคากร เสนอวา่ การเล่าเร่ืองถึง
เหตุการณ์ท่ีตนเองถูกข่มขืน สาํหรับผูเ้ขียนท่ีเล่าเร่ืองออกมาทาํใหรู้้สึกถึงการเป็นเจา้ของตวัตน 
(Agency) ท่ีตระหนกัวา่ตนเองมีบาดแผลทางใจ และควรหาวธีิรักษา แมว้า่การร้ือฟ้ืนความทรงจาํ
อาจทาํให้รู้สึกเจบ็ปวดก็ตาม 

  
        …ณ เวลาท่ีทาํงานน้ีข้ึนมาฉนัรู้สึกวา่ฉนักาํลงัจะปลดปล่อยความดาํมืดแห่งจิตใจของ
ฉนัไดอี้กคร้ัง บางคร้ังมนัเหมือนเป็นการตอกย ํ้าเสมือนสวมรอยอยา่งจงใจ (Mimicry) แต่
มนัก็สร้างความรู้สึกถึงการเป็นเจา้ของตวัตนเอง (Agency) ไดไ้ม่แพก้นั ท่ีฉนัจะเลือกทาํ
อะไรสักอยา่ง ใหแ้ผนท่ีเน่าลึกอยูใ่นใจของฉนัไดเ้ปิดออกมาใหฉ้นัไดท้าํความสะอาดมนั
อีกสักคร้ัง ถึงขั้นตอนการเยยีวยา (Healing Process) ทั้งหลายจะทาํใหเ้จบ็แสบ หรืออาจจะ
ตอ้งมีเช้ือโรคตวัใหม่แปลกปลอมเล็ดลอดเขา้ไปในแผลน้ีอีกก็ตาม แต่ฉนัก็ยงัคาดหวงัวา่ 
จะมีผลช่วยรักษาแผลใหฉ้นัไดบ้า้ง… 

(กฤติกา  โภคากร, 2548: 97) 
 
อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน จึงทาํใหผู้เ้ขียนใชเ้ร่ืองเล่าระบายความทุกขข์องตน 

ไม่เพียงประสบการณ์การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงเท่านั้น ผูเ้ขียนยงัระบายความรู้สึกถึงรูปแบบการ
ดาํเนินชีวติท่ีผิดพลาดดว้ยการตระหนกัวา่ตนไดใ้ชชี้วติท่ีผา่นมาอยา่งไร จึงเป็นผลจากการเรียนรู้
ประสบการณ์ผา่นการเขียนเร่ืองเล่า ซ่ึงผูเ้ขียนไดบ้รรยายความในใจออกมาหลายเร่ืองดว้ยกนั แบ่ง
ออกเป็น 

 
การระบายความรู้สึกต่อเร่ืองอาชีพคา้ประเวณี หนิงไดว้างเป้าหมายชีวติตั้งแต่ยงัเป็นวยัรุ่น

วา่จะเก็บเงินใหไ้ดจ้ากการคา้ประเวณี เม่ือไดเ้งินแลว้ก็จะเลิกทาํอาชีพน้ี แต่จนวนัท่ีผูเ้ขียนมีอาย ุ40 
ปี ก็ยงัตอ้งกลบัมาคา้ประเวณีเหมือนเดิม ในถนนธนิยะท่ีเดิมท่ีเคยทาํเม่ือตอนเป็นวยัรุ่น ทั้งท่ีเป็นวยั
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ท่ีควรจะเลิกทาํอาชีพน้ี จึงตดัสินใจไปคา้ประเวณีท่ีประเทศบาห์เรน แต่ยงัไม่ทนัเก็บเงินไดก้็ถูก
ตาํรวจจบักุมส่งกลบัประเทศไทย การลม้เหลวจากเป้าหมายในชีวติ และตอ้งหาลู่ทางเร่ิมตน้ชีวติ
ใหม่ซํ้ าแลว้ซํ้ าเล่า ทาํใหผู้เ้ขียนระบายความรู้สึกต่อชีวติของตนดว้ยการตั้งคาํถามวา่ ทาํไมตนเองถึง
ไม่สามารถทาํงานตามเป้าหมายชีวติท่ีวางไวไ้ด ้

 
        ฉนัเร่ิมทบทวน และมองยอ้นกลบัไปตั้งแต่ท่ีฉนัเร่ิมเดินทางไกลไปใชชี้วติอยูท่ี่ญ่ีปุ่น
มา 6-7 ปี สุดทา้ยพอโดนจบักลบัมา ชีวติก็ไม่เหลืออะไรเลย แมแ้ต่ความฝันท่ีวาดไวว้า่ จะมี
บา้นเล็กๆ อยูส่ักหลงั หรือแมแ้ต่การท่ีเทียวไปเทียวมาฮ่องกงอีกตั้งหลายรอบ แต่ก็ยงัไม่
สามารถเก็บเงินไดเ้ลย และท่ีสิงคโปร์ก็เช่นกนั ไม่วา่ฉนัจะไปประเทศไหน สุดทา้ยแลว้ก็
ตอ้งกลบัมามือเปล่า! มนัเกิดอะไรข้ึนกบัชีวิตฉนั ฉนัมองดูเหมือนกบัวา่ ตลอดเวลาฉนัเดิน
อยูร่อบวงกลม ไม่วา่จะเดินไปอยา่งไร มนัก็จะวนกลบัมาท่ีเดิมอยูดี่  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 206) 
 
 การระบายความรู้สึกต่อชะตาชีวติของตวัเอง แมว้า่หนิงจะแกปั้ญหาชีวติดว้ยการทาํงานอ่ืน
ท่ีสังคมยอมรับ หรือพยายามทาํตวัเป็นคนดีตั้งใจทาํงานเพื่อเล้ียงดูสามีและครอบครัว แต่ก็ไม่
สามารถเลิกอาชีพคา้ประเวณีไดอ้ยา่งถาวร และเม่ือกลบัมาทาํงานแบบเดิมกลบัพบวา่ตนอายมุาก
เกินไป ผูเ้ขียนจึงเขียนระบายความเสียใจกบัความโชคร้ายท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของตน   

 
        …ความรู้สึกของฉนัในตอนนั้นมนัย ํ่าแยแ่ละตํ่ากวา่ศูนยเ์สียอีก ขนาดถูกฉนัไล่ออก
จากท่ีทาํงานมาติดๆ กนั ถึง 3-4 ท่ี แมแ้ต่จะมาขายตวัก็ยงัไม่มีใครตอ้งการ แต่ทั้งหมด     
ทั้งมวลนั้นก็ยงัไม่สะเทือนความรู้สึกส่วนลึกๆ ในใจของฉนั และไม่อาจทาํใหต้อ้งร้องไห้
ไดส้ักที แต่สภาพท่ีฉนัตอ้งมานัง่หลบัขา้งฟุตบาทแลว้มีหมาตวัหน่ึงกาํลงัแยง่อาหารอยูใ่น
มือฉนัดว้ยน่ีสิ มนัทาํใหฉ้นัไม่สามารถกลั้นนํ้าตาตวัเองไดอี้กต่อไป ฉนัรีบเดินหลบเขา้ไป
ดา้นในของมุมตึกบริเวณนั้น แลว้เอามือปิดปากไวอ้ยา่งแน่นพร้อมกบัตะเบง็เสียงร้องไห้
ออกมาดว้ยความเสียใจอยา่งท่ีสุด 
       วนิาทีนั้นฉนัตะโกนเสียงดงัอยูใ่นใจเพื่อตอ้งการจะถามใครก็ไม่รู้วา่ “พอหรือยงั…พอ
หรือยงั” ฉนัไม่รู้วา่ฉนัถามตวัเองหรือฉนัถามเบ้ืองบนกนัแน่ วา่มนัเกิดอะไรข้ึนกบัฉนั เม่ือ
กลบัไปถึงบา้นภาพภาพนั้นก็ยงัตามหลอกหลอนอยูใ่นใจ จนทุกวนัน้ีฉนัก็ยงัไม่เคยลืม
เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนเม่ือตอนเชา้มืดวนันั้นไดเ้ลย ฉนัไม่รู้วา่มนัเป็นอยา่งนั้นไปไดอ้ยา่งไร…  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 55-56) 
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การเขียนถึงอารมณ์ความรู้สึกของตน ไม่เพียงช่วยระบายความคบัขอ้งใจกบัส่ิงเลวร้ายท่ี

เกิดข้ึนกบัชีวติของผูเ้ขียน แต่การเปิดบาดแผลข้ึนมาใหม่ทาํใหผู้เ้ขียนไดต่้อสู้กบัความเจ็บปวด 
(Trauma) ภายในจิตใจ เพื่อนาํมาสู่การหาวธีิการรักษา ดว้ยการปรับเปล่ียนตนเองจากการเป็น
ผูถู้กกระทาํมาสู่การนาํเสนอตวัตนในแบบผูต่้อสู้ เพื่อขดัขืนต่ออาํนาจของสังคมท่ีก่ออคติกดทบั
หญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงดว้ยภาพลกัษณ์ท่ีตายตวั และยนืยนัตวัตนท่ีจะช่วยเหลือคนใน
ชุมชนของตน ดงัเช่น การวพิากษค์วามอยติุธรรมของการตดัสินคดีอยา่งไม่ถูกตอ้ง ทาํใหห้ลายคน
ตอ้งกลายเป็นนกัโทษทั้งท่ีไม่มีความผดิ 

 
        การกา้วเขา้ประตูคุกโดยท่ีฉนัไม่ไดท้าํอะไรผิด ช่วยตอกย ํ้าใหฉ้นัไดรู้้วา่ส่ิงท่ีไม่
แน่นอนมนัอาจจะเกิดข้ึนกบัชีวติเราไดต้ลอดเวลา บางคร้ังเดินๆ อยูบ่นถนนโดยท่ีไม่เคย
ไดก้ระทาํความผดิอะไรเลย แต่เราก็อาจตอ้งกลายเป็นแพะไปโดยไม่รู้ตวั และตอ้งเขา้ไป
ชดใชเ้วรกรรมโดยท่ีเราไม่ไดเ้ป็นคนก่อ คิดดูสิวา่มนัทรมานแค่ไหน ยิง่ไดเ้ขา้ไปเห็นสภาพ
ในคุก ยิง่รู้ไดเ้ลยวา่ท่ีนัน่ไม่ไดมี้ไวเ้พื่อจองจาํอิสรภาพเฉพาะคนไม่มีความรู้ ไม่มีการศึกษา 
หรือตาสีตาสาเท่านั้น แต่คุกมีไวจ้องจาํคนไดทุ้กระดบัตั้งแต่ยาจก จนถึงขั้นดอกเตอร์ 
ผูล้ากมากดี เศรษฐี ไม่วา่คุณจะเป็นใครมาจากไหน จะใช่แพะหรือไม่ ถา้คุณกา้วเขา้คุก    
ไปแลว้ ส่ิงหน่ึงท่ีทุกคนจะไดเ้ห็นคือ “สัจธรรม” คุณค่าในความเป็นมนุษยม์นัแทบจะไม่มี
หลงเหลืออยูเ่ลยในตวัคุณ หรือแมแ้ต่คาํนาํหนา้ท่ีคุณมีติดตวักนัมาวา่เป็นนายหรือนาง ก็
จะตอ้งถูกปลดออกไปกลายมาเป็นนกัโทษชาย และนกัโทษหญิง บางคนอยูใ่ชเ้วรใชก้รรม
จนครบวาระเป็นสิบๆ ปี เม่ือถึงเวลาพน้สภาพออกไปคุณก็อาจจะไม่มีอะไรหลงเหลืออยู่
เลยแมแ้ต่ส่ิงเดียว ไม่วา่จะเป็นคนรัก ทรัพยสิ์น เงินทอง หรือแมแ้ต่ท่ีท่ีจะซุกหวันอน
เหมือนอยา่งท่ีใครหลายๆ คนในสถานท่ีแห่งน้ีเคา้ไดป้ระสบกนัมาแลว้ รวมทั้งตวัฉนั
ดว้ย…  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 13-14) 
 

การเขียนเพื่อระบายความทุกขข์องผูเ้ขียนยงัทาํใหป้ระสบการณ์การเป็นเหยื่อความรุนแรง
มีความหมายในการนาํเสนอ ดา้นหน่ึงประสบการณ์เหล่าน้ีกลายเป็นคุณลกัษณะตอกย ํ้าภาพลกัษณ์
อาชีพคา้ประเวณีวา่เตม็ไปดว้ยเหตุการณ์การใชค้วามรุนแรง และทาํใหผู้ห้ญิงตกอยูภ่ายใตก้ารกดข่ี
หรือการควบคุมของเพศชาย ส่วนความหมายอีกดา้นหน่ึง เหตุการณ์เหล่าน้ีใชท้าํหนา้ท่ีเปล่ียน
มุมมองของคนในสังคมท่ีมีต่อหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงในฐานะท่ีเป็นผูถู้กกระทาํทาง



151 

สังคมจากการมองดว้ยสายตาแบบอคติมาสู่การเห็นใจและเขา้ใจถึงรูปแบบการดาํเนินชีวติของสตรี
ชายขอบวา่มีปัจจยัหลายอยา่งท่ีทาํใหผู้ห้ญิงกลุ่มหน่ึงตอ้งดาํเนินชีวิตในลกัษณะเช่นน้ี  

 
3.  การเล่าเร่ืองเพือ่ช่วยเหลอืสตรีในชุมชน 
 

กลวธีิการนาํเสนอเน้ือหาของผูเ้ขียนในการนาํเร่ืองเล่าจากเพื่อนในสังคมหญิงคา้ประเวณี
และสังคมนกัโทษหญิงมาเล่ารวมกบัเร่ืองของผูเ้ขียนดว้ยกนัจนกลายเป็นเร่ืองเดียว การเช่ือมต่อของ
เสียงหลายเสียงของคนชายขอบจึงมีความสาํคญัในฐานะเป็นเร่ืองของชุมชนท่ีต่อรองกบัอาํนาจของ
คนในสังคม ดงัท่ี ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร ไดเ้สนอแนวคิดและผลงานของ ชีลส์  เดอเลิซ (Gilles  
Deleuze) เร่ืองวรรณกรรมเสียงส่วนนอ้ย (A Minor Literature) วา่มีคุณสมบติัในการเปิดพื้นท่ีใหแ้ก่
กลุ่มคนหรือประชาชนท่ีขาดหายไป และทาํใหเ้กิดภาคปฏิบติัการของกลุ่มคนเสียงส่วนนอ้ยน้ี เช่น 
หากเป็นวรรณกรรมของกลุ่มชนชั้นแรงงาน ก็อาจมีภาคปฏิบติัของกลุ่มชนชั้นแรงงานเกิดข้ึนดว้ย 
(ไชยรัตน์  เจริญสินโอฬาร, 2551: 330) อตัชีวประวติัของหญิงคา้ประเวณีจึงเป็นกิจกรรมทาง
การเมือง โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อต่อตา้นความอยติุธรรมทั้งจากอคติหรือวธีิการปฏิบติัของคนใน
สังคมท่ีกระทาํต่อพวกตน ดงัท่ีผูเ้ขียนไดเ้ขียนคาํอุทิศไวใ้นอตัชีวประวติัเล่มแรก ฉันคือเอร่ี กับ
ประสบการณ์ข้ามแดน วา่ “แด่เพ่ือนร่วมชะตากรรม โดยเฉพาะนักโทษหญิงท่ีถกูกักขงัอย่างไม่เป็น
ธรรม ขอให้อดทน ด้วยหนิงหวงัว่าหนังสือเล่มนีจ้ะเป็นเสมือนค าร้องทุกข์ท่ีช่วยเปล่งเสียงแทน
พวกเธอได้ไม่มากกน้็อย” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: คาํอุทิศ) 
  

การตระหนกัถึงความทุกขย์ากของตนและเพื่อนไดท้าํใหผู้เ้ขียนเปล่ียนแปลงตนเองไม่เพียง
แค่การเอาตวัรอดเพื่อการดาํรงชีวติในแต่ละวนั เหมือนท่ีเคยดาํเนินชีวิตในขณะท่ีตนยงัเป็นหญิงคา้
บริการทางเพศ แต่เม่ือถึงวนัท่ีตนเองสามารถผา่นพน้ความเป็นคนชายขอบไดแ้ลว้ การนิยามตนเอง
วา่เป็นหญิงคา้ประเวณีไดป้รับเปล่ียนสถานะของผูเ้ขียนใหก้ลายเป็นผูน้าํกลุ่มท่ีกลา้เปิดเผยตวัเอง
เพื่อช่วยเหลือคนในสังคมของตนดว้ยการทาํกิจกรรมช่วยเหลือเร่ืองความเป็นอยูใ่นดา้นต่างๆ 
โดยเฉพาะนกัโทษหญิงไร้ญาติท่ีมีสภาพความเป็นอยูย่ากแคน้กวา่นกัโทษท่ีมีคนในครอบครัวมา
เยีย่มท่ีมีความเป็นอยูท่ี่ดีกวา่ ผูเ้ขียนตระหนกัถึงคุณค่าของการช่วยเหลือนกัโทษหญิงเหล่าน้ีวา่เป็น
ส่ิงท่ีตนสามารถทาํได ้ยกตวัอยา่ง ตอนท่ีหนิงเป็นนกัโทษในเรือนจาํทณัฑสถานหญิงธนบุรี หนิงมี
โอกาสไดช่้วยเจา้หนา้ท่ีตาํรวจทาํประวติันกัโทษและเขียนอุทธรณ์ต่อศาลเพื่อขอลดหยอ่นโทษ จน
นกัโทษหญิงหลายคนท่ีหนิงไดท้าํการสัมภาษณ์และเขียนอุทธรณ์ใหไ้ดรั้บการลดโทษจากการถูก
จองจาํ เช่น คดีของสองพี่นอ้งซ่ึงถูกจบัในคดีชิงทรัพยแ์ละตดัสินใหมี้ความผดิถูกจองจาํคนละ 2 ปี 
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6 เดือน ทั้งสองต่างมีภาระเล้ียงลูกท่ีเพิ่งคลอดไดไ้ม่นาน หนิงจึงเขียนคาํแถลงศาลเพื่อยืน่อุทธรณ์ขอ
ลดโทษให ้จนนกัโทษคนนอ้งไดรั้บการลดโทษลงคร่ึงหน่ึง หรือคดีของ “คาํหลา้” ถูกจบักุมในคดี
ยาเสพติด และเม่ืออยูใ่นเรือนจาํ คาํหลา้ป่วยเพราะโรคเอดส์จนช่วยเหลือตวัเองไม่ได ้หนิงจึงเขียน
คาํแถลงศาลเพื่อขอยืน่อุทธรณ์ใหล้ดโทษและมีผลไดรั้บการปล่อยตวัทนัที ผูเ้ขียนไดบ้รรยาย
ความรู้สึกท่ีตนสามารถช่วยเหลือนกัโทษหญิงดว้ยกนัไดว้า่  

 
        งานตรงน้ี ทาํใหฉ้นัรู้สึกวา่ตวัเองมีค่าข้ึน วา่เราก็ทาํประโยชน์ไดเ้หมือนกนั บางทีก็
นึกขอบคุณท่ีไดเ้ขา้มาติดคุกท่ีไดเ้ขา้มาช่วยคนในนั้น วา่ไปก็เหมือนมีอะไรบางอยา่งอยาก
ใหฉ้นัเขา้มาในเรือนจาํแห่งน้ีเหมือนกนั ไดม้าทาํงานตรงน้ี ไดพ้บเห็นเร่ืองราวอยา่งน้ี คิด
ไปคิดมาการท่ีฉนัไดช่้วยคนอ่ืนจนเคา้พน้โทษก็ถือเป็นความสาํเร็จของตวัฉนัเอง
เหมือนกนั เหมือนกบัวา่ฉนักาํลงัทาํงานเพื่อตวัเอง เพราะตอนท่ีฉนัขายบริการอยูข่า้งนอก 
มนัอิสระก็จริง แต่ฉนัไม่เคยคิดอะไรไดอ้ยา่งน้ีเลย บางคร้ังก็ตกใจวา่ เราทาํไดข้นาดน้ีเลย
เหรอวะ เราทาํไดย้งัไง และมนัก็ทาํใหฉ้นัเห็นความสามารถอีกอยา่งของตวัเองเหมือนกนั  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2554: 139) 
 
 นอกจากน้ี หนิงยงัใชก้ารเขียนเป็นเคร่ืองมือในการเล่าเร่ืองของนกัโทษหญิงในเรือนจาํและ
ชีวติความเป็นอยูข่องหญิงคา้ประเวณีในต่างแดนเพื่อทาํลาย “เสียงเงียบ” ของผูห้ญิงคนอ่ืนๆ ท่ีไม่มี
โอกาสไดบ้อกเล่าเร่ืองของตนในท่ีสาธารณะเหมือนกบัผูเ้ขียน นอกจากน้ี ผูเ้ขียนยงัทาํหนา้ท่ีเป็น
วทิยากรในเรือนจาํร่วมกบัคุณอรสม สุทธิสาคร เพื่อเล่าเร่ืองของตนเองใหน้กัโทษในเรือนจาํไดมี้
กาํลงัใจท่ีจะสู้กบัชีวติต่อไป และจดักิจกรรมรับบริจาคของใชใ้นชีวติประจาํวนัใหแ้ก่นกัโทษหญิง
ไร้ญาติและไม่มีรายไดด้ว้ย ยกตวัอยา่ง ผูเ้ขียนไดบ้รรยายจุดมุ่งหมายและความรู้สึกของตนท่ีตั้งใจ
จะช่วยเหลือนกัโทษเพื่อแบ่งเบาความทุกขคื์อ 
  

        ฉนักลบัออกจากแดนประหารออกไปอยา่งมีความสุขท่ีไดท้าํใหพ้วกเคา้มีเสียงหวัเราะ
สนุกสนาน ฉนัไม่สนวา่ใครจะคิดอยา่งไร เพราะเจตนาท่ีฉนัตอ้งการจะมอบให้แก่นกัโทษ
เหล่านั้นก็คืออยากใหพ้วกเคา้มีความสุข มนัจึงไม่จาํเป็นตอ้งปกปิดซ่อนเร้นอะไรกบัพวก
เคา้ และไม่จาํเป็นตอ้งรักษามารยาท ภาพลกัษณ์ของกุลสตรีทุกท่ีทุกโอกาส ทุกส่ิงทุกอยา่ง
มนัอยูท่ี่ใจเราวา่เราคิดร้ายหรือคิดดี เพราะไม่มีใครรู้ดีเท่ากบัตวัเราไปได ้ฉนัแค่ตอ้งการ
สร้างความสุขใหแ้ก่พวกเคา้เหล่านั้น ถึงแมว้า่มนัอาจจะเป็นเพียงแค่หน่ึงชัว่โมงหรือหน่ึง
นาที ถา้ทาํแลว้พวกเคา้มีความสุข ฉนัก็เตม็ใจท่ีจะทาํทุกอยา่ง ใครจะไปรู้ไดว้า่วนัพรุ่งน้ี
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ใครคนใดคนหน่ึงในสามสิบคนนั้นอาจจะไดมี้โอกาสหวัเราะอยา่งมีความสุขเป็นคร้ัง
สุดทา้ยก่อนท่ีจะข้ึนเตียงประหารก็ได ้ฉนัจึงขอเป็นกาํลงัใจใหแ้ก่นกัโทษทุกคนทัว่ไทย  
ทัว่โลก จงอดทนและกา้วขา้มพน้บททดสอบชีวติคร้ังน้ีออกไปใหไ้วท่ีสุดดว้ยเทอญ  

(ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 134) 
  

ส่วนการช่วยเหลือหญิงคา้ประเวณี เน่ืองจากผูห้ญิงกลุ่มน้ีต่างมีหนา้ท่ีและภาระของตน จึง
ไม่สามารถบอกไดว้า่หญิงคา้ประเวณีพร้อมท่ีจะเลิกทาํอาชีพคา้ประเวณีหรือไม่ การช่วยเหลือของ
ผูเ้ขียนจึงมุ่งเปล่ียนแปลงภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณีในแง่ลบใหม่ ดว้ยการเล่าเร่ืองของตนผา่น
หนงัสือ และการใหส้ัมภาษณ์ผา่นรายการโทรทศัน์ โดยเฉพาะภาพลกัษณ์ท่ีหญิงคา้ประเวณีเป็นคน
ไม่ดี และหวงัแต่ทาํงานสบาย หากแทจ้ริงผูห้ญิงท่ีทาํงานบริการทางเพศไม่มีใครมุ่งหวงัความสุข
จากเพศสัมพนัธ์ แต่ทาํเพื่อใหต้วัเองและครอบครัวไม่อดอยาก (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2555: 200) 
 

สรุป ลกัษณะอตัชีวประวตัิของธนัดดา  สว่างเดือนในรูปแบบงานเขียนของสตรีชายขอบ 

 
โดยสรุป ผูว้ิจยัไดศึ้กษาอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ใน 3 ประเด็นคือ 1) กลวธีิ

การแต่ง 2) กลวธีิการใชภ้าษา และ 3) บทบาทของเร่ืองเล่าในอตัชีวประวติั ทั้ง 3 ประเด็นแสดงถึง
ลกัษณะงานเขียนของสตรีชายขอบในดา้นวธีิการเล่าเร่ืองและแนวคิดของผูเ้ขียน คือ 

 
ดา้นวธีิการเล่าเร่ือง ผูว้จิยัไดว้ิเคราะห์งานเขียนของธนดัดา  สวา่งเดือน พบวา่ ผูเ้ขียนเล่า

เร่ืองโดยเนน้การสร้างความน่าเช่ือถือและความสมจริงของเน้ือหา คือ  
 
เน้ือหาอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ผูเ้ขียนสร้างโครงเร่ืองตามแบบอตัชีวประวติั

แบบฉบบั คือ โครงเร่ืองแบบตน้ร้ายปลายดี ซ่ึงมีวธีินาํเสนอเน้ือหา 2 ลกัษณะ คือ 1) การสร้างเร่ือง
เล่าของตวัละคร และ 2) การลาํดบัชุดเหตุการณ์ เพื่อแสดงใหเ้ห็นถึงวถีิชีวติของตนเองและเพื่อน
หญิงคา้ประเวณีและเพื่อนนกัโทษหญิงท่ีเผชิญชะตากรรมโหดร้ายแบบเดียวกนั และไม่สามารถ
หาทางแกปั้ญหาชีวิตของตนได ้จนกวา่จะทาํงานอ่ืนท่ีสังคมยอมรับประสบความสาํเร็จ จึงจะทาํให้
หลุดพน้จากวงจรการคา้ประเวณีและภาพลกัษณ์หญิงคา้ประเวณีในแง่ลบอยา่งถาวร การสร้าง
เน้ือหาของผูเ้ขียนในฐานะสตรีชายขอบท่ีใชว้ธีิการเล่าเร่ืองของคนอ่ืนเพื่อเป็นพยานและสนบัสนุน
เหตุผลของตนเอง และการเล่าเร่ืองทั้งประสบการณ์ดีและร้ายตามแบบอตัชีวประวติัของคนธรรมดา
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จึงแสดงถึงวธีิคิดในการสร้างเร่ืองเล่าแบบวธีิคิดของนกัเขียนชาย และเนน้เน้ือหาใหมี้ความสมจริง
และน่าเช่ือถือเช่นเดียวกบัอตัชีวประวติัแบบฉบบั  

 
ดา้นกลวธีิการใชภ้าษาเพื่อสร้างความสมจริง พบวา่ ผูเ้ขียนเลือกใชภ้าษาในชีวติประจาํวนั

ในวงการคา้ประเวณีและในเรือนจาํเพื่อเผยใหเ้ห็นรูปแบบการดาํเนินชีวติ รวมถึงลกัษณะทางสังคม
ท่ีผูเ้ขียนอาศยัอยู ่นอกจากน้ี ผูเ้ขียนยงัคดัเลือกคาํศพัทม์ากล่าวย ํ้าไปมาตลอดเร่ืองเพื่อยืนยนัความ
จริงของเหตุการณ์ ยนืยนัความคิดและความรู้สึกของผูเ้ขียนในฐานะผูป้ระสบเหตุการณ์ตรง ซ่ึงทาํ
ใหเ้น้ือหาเกิดความสมจริงและน่าเช่ือถือ 

 
การเล่าเร่ืองของธนดัดา  สวา่งเดือนจึงแสดงให้เห็นวา่งานเขียนของสตรีชายขอบสามารถ

ใชภ้าษาของผูห้ญิงเองแบบท่ีนกัสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่เสนอวา่ ผูห้ญิงจะเปิดเผยตวัตนของ
ผูห้ญิงเองได ้หากเขียนดว้ยภาษาแบบผูห้ญิง (วารุณี  ภูริสินสิทธ์ิ, 2547: 162) ภาษาของผูเ้ขียนซ่ึงมี
ลกัษณะการใชภ้าษาแบบสะเปะสะปะ มีการลาํดบัเน้ือหาแบบเรียงตามเวลาและไม่เรียงตามลาํดบั
เวลา เนน้การใชภ้าษาส่ือความหมายทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง และการเขียนยงัอิงเร่ือง
ของตนเองเขา้กบัเร่ืองของคนอ่ืนจนทาํใหเ้กิดความหลากหลาย ลกัษณะดงักล่าวจึงแตกต่างกบัการ
ใชภ้าษาเชิงวรรณศิลป์ เพื่อแสดงถึงวฒิุภาวะหรือความเป็นปราชญข์องนกัเขียน และทาํให้
อตัชีวประวติัมีคุณค่าทางวรรณกรรม (สุขกมล  รัตนสุภา, 2552: 111) อนัเป็นลกัษณะการใชภ้าษา
แบบอตัชีวประวติัแบบฉบบัของนกัเขียนชาย อยา่งไรก็ตาม การใชภ้าษาของธนดัดา  สวา่งเดือน ไม่
สามารถหลุดพน้จากกรอบคิดของนกัเขียนชายท่ีมีวธีิคิดแบบแบ่งคู่ตรงขา้ม โดยท่ีผูช้ายเป็น
สัญลกัษณ์ดา้นบวก เป็นความสวา่ง มีบทบาทและอาํนาจท่ีเหนือกวา่ ส่วนผูห้ญิงมีสัญลกัษณ์ดา้น
ลบ เป็นความมืด มีบทบาทและอาํนาจท่ีดอ้ยกวา่ผูช้าย (Tong, 2009: 276) เห็นไดจ้ากการใชโ้ครง
เร่ืองอตัชีวประวติัแบบตน้ร้ายปลายดีเช่นเดียวกบันกัเขียนชาย ซ่ึงก่อร่างตนเองจากจุดตกตํ่าของ
ชีวติ ต่อสู้กบัอุปสรรคจนประสบความสาํเร็จในบั้นปลาย ซ่ึงเป็นการเล่าเร่ืองเพื่อสาํรวจบุคลิกภาพ
ของตนเองตามเหตุและผลของชีวติท่ีเกิดข้ึน เช่น การเล่าเร่ืองโดยเร่ิมตน้จากวยัเด็ก เพื่อใหผู้อ่้าน
เห็นเง่ือนไขของชีวติท่ีทาํให้ชีวติผูเ้ขียนตอ้งตดัสินใจคา้ประเวณี จนเผชิญกบัความอยติุธรรมใน
กระบวนการคา้ประเวณี และกระบวนการทางกฎหมาย ทาํใหผู้เ้ขียนมองชีวิตของตนวา่เป็นชีวติท่ี
ตอ้งต่อสู้และหาทางเอาตวัรอดตลอดเวลา จนกระทัง่จบเร่ืองวา่การหลุดพน้วงจรคา้ประเวณี คือ การ
ประสบความสาํเร็จในชีวติท่ีตนเองไดก้ลายเป็นคนธรรมดา และมีอาชีพการงานท่ีสังคมยอมรับได้ 
ซ่ึงเป็นกรอบคิดคู่ตรงขา้มจากคนไม่ดีมาสู่การเป็นคนดี  
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ดา้นแนวคิดของผูเ้ขียน การเล่าเร่ืองอตัชีวประวติัแสดงถึงแนวคิดของผูเ้ขียนท่ีอยูภ่ายใต้
มายาคติโสเภณีวา่เป็นคนไม่ดี และงานคา้ประเวณีคืออาชีพท่ีน่ารังเกียจไม่สมควรทาํ ซ่ึงเห็นไดจ้าก
การปิดเร่ืองวา่ ตนเองประสบความสาํเร็จเพราะหลุดพน้จากวงจรคา้ประเวณีได ้ทศันคติของผูเ้ขียน
จึงเป็นการตอกย ํ้ามายาคติโสเภณีวา่เป็นงานท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับในสังคม รวมไปถึงภาพลกัษณ์
ของผูห้ญิงท่ีทาํงานคา้ประเวณีวา่เป็นคนชนชั้นตํ่าไปดว้ย ทั้งน้ี ผูเ้ขียนยงัจดัวางตาํแหน่งแห่งท่ีของ
ตนเองใหมี้บทบาทและสถานะท่ีดอ้ยกวา่คนในสังคม แมก้ระทัง่การเล่าเร่ืองถึงตอนท่ีตนเองไดเ้ป็น
นกัเขียนแลว้ ผูเ้ขียนก็ยงัใชภ้าษาวา่เป็นคนท่ีตํ่าตอ้ยกวา่บุคคลในวงการนกัเขียน และกงัวลกบัการ
เปิดเผยตวัตนทุกคร้ังท่ีตอ้งออกมาแสดงตวัในท่ีสาธารณะ เช่น ขณะเป็นนกัเขียนและวิทยากรใน
เรือนจาํ หรือการใชภ้าษาเล่าประสบการณ์ของตนวา่ “อบัอาย” “เจบ็” และ “ทุกข”์ ขณะท่ีเล่า
ประสบการณ์ตนเองในท่ีสาธารณะตลอดเวลา แนวคิดภายใตม้ายาคติโสเภณีจึงส่งผลใหผู้เ้ขียน
นาํเสนอตวัตนหลากหลายในเร่ืองเล่า ทั้งการยอมรับและการต่อตา้นภาพลกัษณ์โสเภณีในเชิงลบ 
โดยข้ึนอยูก่บั เหตุการณ์ เวลา และช่วงวยั ท่ีทาํใหเ้กิดการเรียนรู้และตีความประสบการณ์ตนเอง
แตกต่างกนัไป กล่าวคือ การนาํเสนอตวัตนในแบบแรกๆ เป็นการรับรู้และจาํยอมภายใตภ้าพลกัษณ์
หญิงคา้ประเวณีในเชิงลบ เช่น ตวัตนแบบโสเภณียคุใหม่ ท่ีแสดงใหเ้ห็นถึงกระบวนการเรียนรู้
ภาพลกัษณ์ของผูห้ญิงและงานคา้ประเวณี ตวัตนแบบหญิงชนชั้นตํ่าของสังคม คือ การยอมรับวถีิ
ชีวติและวฒันธรรมหญิงคา้ประเวณีท่ีมีสถานภาพและบทบาทเป็นรองจากคนในสังคม และมี
แนวคิดแบบบริโภคนิยม หลงัจากการเรียนรู้วงจรคา้ประเวณีและสังคมในเรือนจาํแลว้ จึงนาํเสนอ
ตวัตนในลกัษณะรู้เท่าทนัอาํนาจของเพศชาย และต่อตา้นมายาคติโสเภณี คือ ตวัตนผูต่้อสู้จากการ
ตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงในสังคมคา้ประเวณีและสังคมในเรือนจาํ และตวัตนแบบผูร้อดจากวงจร
คา้ประเวณี 

 
การนาํเสนอตวัตนดงักล่าวแสดงถึงแนวคิดของผูเ้ขียนท่ีเชิดชูค่านิยมผูห้ญิงดีภายใตก้รอบ

ปิตาธิปไตยท่ีกาํหนดบทบาทของผูห้ญิง คือ การเป็นเมียและแม่ท่ีดีตามกรอบศีลธรรม และคาดหวงั
ท่ีจะมีคนรักเพื่อสร้างครอบครัว ส่งผลใหก้ารดาํเนินชีวิตของหนิงมีลกัษณะขดัแยง้กนั คือ ดา้นหน่ึง
ผูเ้ขียนไดเ้สนอประสบการณ์ของตนในฐานะผูห้ญิงดี เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่หญิงคา้ประเวณีก็สามารถ
ทาํหนา้ท่ีในแบบผูห้ญิงดีได ้เช่น การนาํเสนอประสบการณ์การทาํหนา้ท่ีเมียท่ีดีดว้ยการเคารพสามี
ท่ีเป็นผูอุ้ปการะหนิงในดา้นความเป็นอยู ่ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีกาํหนดบทบาทสามีใหเ้ป็นชา้งเทา้หนา้ 
และภรรยาเป็นชา้งเทา้หลงั ทาํหนา้ท่ีดูแลบา้น และปฏิบติัตามคาํสั่งของสามีดว้ยการเลิกคา้ประเวณี 
และทาํงานอ่ืนท่ีสังคมยอมรับทุกคร้ังท่ีมีคนรัก นอกจากน้ี ยงัทาํหนา้ท่ีแม่และหนา้ท่ีลูกสาวท่ีดีดว้ย
การปิดบงัตวัตนกบัลูกและคนในครอบครัววา่เป็นหญิงคา้ประเวณี เพื่อปกป้องคนรอบขา้งไม่ให้
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เส่ือมเสียช่ือเสียงเพราะผูเ้ขียนออกมาเปิดเผยชีวิตและประสบการณ์ แต่อีกดา้นหน่ึง ผูเ้ขียนก็ได้
นาํเสนอประสบการณ์ท่ียอมรับการคา้ประเวณีเขา้เป็นส่วนหน่ึงของวถีิชีวติ เช่น การกลบัมา
คา้ประเวณีทุกคร้ังเพื่อแกไ้ขปัญหาชีวิต เพราะมีแนวคิดวา่การคา้ประเวณีเป็นอาชีพของตนเอง แม้
จะยอมรับวา่เป็นงานไม่ดี หนิงจึงไม่สามารถเป็นผูห้ญิงดีตามท่ีสังคมคาดหวงัไวไ้ด ้สภาวะดงักล่าว
ทาํใหห้นิงมีความรู้สึกผดิท่ีทาํงานคา้ประเวณีและแบกรับความทุกขจ์ากการดาํเนินชีวิตตามค่านิยม
ของหญิงดี/หญิงชัว่ของสังคม การเขียนอตัชีวประวติัจึงเป็นเคร่ืองมือในการสารภาพความผดิท่ีไม่
สามารถบอกเล่าเร่ืองราวของตนกบัคนในครอบครัวได ้และใชร้ะบายอารมณ์ท่ีชีวติลม้เหลวจากการ
ดาํเนินชีวติท่ีผิดพลาดเพื่อเยยีวยาจิตใจจากความทุกข ์ 

 
นอกจากน้ี ผูเ้ขียนยงัมีแนวคิดภายใตก้รอบปิตาธิปไตยดา้นการรักษาความเป็นกุลสตรีอีก

ดว้ย คือ การรักนวลสงวนตวั ดว้ยการสารภาพวา่ดาํเนินชีวติผดิพลาดท่ีตั้งครรภก์บัญาติตั้งแต่วยัรุ่น 
ไม่พดูเร่ืองทางเพศอยา่งโจ่งแจง้ และการหลีกเล่ียงไม่พดูเร่ืองเพศสัมพนัธ์ลงในอตัชีวประวติั แต่
กล่าวถึงวา่เป็นวธีิการทาํงานแบบหน่ึงเท่านั้น และผูเ้ขียนยงัมีแนวคิดถึงขั้นการรักษาศีลธรรมไม่
ประพฤติผดิในกาม และมีค่านิยมแบบผวัเดียวเมียเดียว จึงวพิากษก์ารกระทาํของคนในสังคมท่ี
ลกัลอบมีความสัมพนัธ์ชูส้าว ทั้งท่ีต่างฝ่ายต่างมีครอบครัวอยูแ่ลว้ และนาํมาเปรียบเทียบกบั
พฤติกรรมของหญิงคา้ประเวณีท่ีมี “จรรยาบรรณ” (ธนดัดา  สวา่งเดือน, 2553: 231) ในเร่ืองสถาบนั
ครอบครัวมากกวา่  

 
แนวคิดของธนดัดา  สวา่งเดือน ท่ีปรากฏในอตัชีวประวติัจึงเป็นการผลิตซํ้ าภาพลกัษณ์ของ

โสเภณียคุแรก ท่ียงัคาํนึงถึงสถานภาพทางชนชั้นของคนในสังคมและอาชีพของสตรี (นพมาตร 
พวงสุวรรณ, 2545: 143) ซ่ึงผูห้ญิงมีหนา้ท่ีเป็นภรรยาหรือสามีดูแลบา้นและครอบครัว การนาํเสนอ
ภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณีของธนดัดาจึงเป็นการเผชิญชะตากรรมท่ีทุกขท์รมานจากการฝ่าฝืน
จารีตกุลสตรี และทาํให ้“หนิง” เป็นผูห้ญิงชนชั้นตํ่าของสังคมจากการทาํอาชีพท่ีสังคมรังเกียจ 
ดงันั้น ส่ิงท่ีผูเ้ขียนส่ือสารออกมาจึงเตม็ไปดว้ยความรู้สึกเจบ็ปวด ความอบัอาย และความทุกขจ์าก
การตกอยูภ่ายใตม้ายาคติโสเภณีท่ีครอบงาํหรือกาํกบัความคิดผูเ้ขียนตลอดเวลา การตีความชีวติจึงมี
ลกัษณะกาํกวม คือ แมจ้ะหลุดพน้จากสถานะสตรีชายขอบท่ีทาํอาชีพคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง
ได ้แต่แนวคิดของผูเ้ขียนไม่อาจกา้วพน้กรอบคิดของปิตาธิปไตยท่ีเห็นวา่ ผูห้ญิงมีบทบาทเป็นรอง
จากผูช้าย และหญิงคา้ประเวณีก็เป็นรองจากผูห้ญิงทัว่ไปอีกชั้นหน่ึง ความคิดของผูเ้ขียนจึงสะทอ้น
ใหเ้ห็นปัญหาเชิงโครงสร้างทางสังคมท่ีสัมพนัธ์กบัการดาํรงอยูข่องผูห้ญิง ทั้งในโลกความเป็นจริง
และในโลกวรรณกรรม อตัชีวประวติัของสตรีชายขอบจึงมีลกัษณะบางส่วนคลา้ยคลึงอตัชีวประวติั
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แบบฉบบั อตัชีวประวติัของสตรีชายขอบ เร่ืองเล่าตน้แบบของโสเภณี และพอ็กเก็ตบุ๊กส์หญิง
คา้ประเวณี เสมือนเป็นการหยบิยมืวธีิการเล่าชีวติและประสบการณ์จากวรรณกรรมรูปแบบต่างๆ 
มาเล่าเร่ืองของคนชายขอบ  
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บทที ่6 
 

บทสรุปและข้อเสนอแนะ 
 

บทสรุป 

 
การศึกษารูปแบบอตัชีวประวติัจากแนวคิดสมยัใหม่และแนวคิดหลงัสมยัใหม่ พบวา่

อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน มีรูปแบบทั้งคลา้ยคลึงและแตกต่างจากอตัชีวประวติัแบบ
ฉบบัและอตัชีวประวติัของคนชายขอบ ดงัน้ี  

 
อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน มีความคลา้ยคลึงอตัชีวประวติัแบบฉบบัซ่ึงเป็น

รูปแบบการเขียนจากกรอบคิดของนกัเขียนชายชาวตะวนัตก ในดา้นการเรียงลาํดบัเน้ือหาตามลาํดบั
เวลา และการใชโ้ครงเร่ืองแบบตน้ร้ายปลายดี คือ เร่ิมตน้เร่ืองจากชีวติท่ียากลาํบาก ตอ้งต่อสู้กบั
เหตุการณ์การตกเป็นเหยือ่ความรุนแรงและการถูกเอารัดเอาเปรียบในวงจรคา้ประเวณี จนบั้นปลาย
สามารถเอาชนะอุปสรรคและประสบความสาํเร็จในท่ีสุด อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ยงั
สอดคลอ้งกบัการศึกษาอตัชีวประวติัจากแนวคิดหลงัสมยัใหม่ เพื่อเปิดเผยกลวธีิการสร้างเร่ืองเล่า
ของสตรีชายขอบ พบวา่ผูเ้ขียนไดค้ดัเลือกประสบการณ์มาเล่าใหต้รงตามจุดประสงคข์องผูเ้ขียน 
โดยเสนอเน้ือหาตามบทบาทและสถานะของผูเ้ขียน 3 ลกัษณะคือ หญิงคา้ประเวณี นกัโทษหญิง 
และนกัเขียน  

 
ทั้งน้ี ผูเ้ขียนไดใ้ชก้ลวธีิการแต่ง 2 วธีิคือ 1) การสร้างเร่ืองเล่าของตวัละครเพื่อนหญิง

คา้ประเวณี เพื่อนนกัโทษหญิง และบุคคลทัว่ไป เพื่อสนบัสนุนคาํอธิบายการกระทาํของตวัละคร
และสร้างความสมจริงใหก้บัเร่ือง และ 2) ลาํดบัชุดเหตุการณ์แบ่งออกตามลกัษณะประสบการณ์
แลว้เล่าวนไปมา โดยเปล่ียนแปลงสถานท่ีและตวัละคร เพื่อแสดงถึงชีวติของผูเ้ขียนท่ีติดอยูใ่นวงจร
การคา้ประเวณีและการตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง ทาํให้อตัชีวประวติัแสดงถึงบุคลิกภาพของผูเ้ขียน
คือ การเป็นผูต่้อสู้กบัวงจรคา้ประเวณีและต่อตา้นภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณีในเชิงลบวา่เป็น
ผูห้ญิงไม่ดี การศึกษากลวธีิการแต่งอตัชีวประวติัจึงแสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้ขียนตกอยูภ่ายใตม้ายาคติ
โสเภณี และตีความประสบการณ์โดยใชก้รอบคิดแบบคู่ตรงขา้มคือ ความลม้เหลว/ความสาํเร็จ  
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เน้ือหาในอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน ยงัคลา้ยคลึงกบัเร่ืองเล่าของคนชายขอบซ่ึง
มีจุดประสงคใ์นการเขียนเพื่อบอกเล่าถึงชุมชนหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง และคลา้ยคลึงกบั
เร่ืองเล่าตน้แบบหญิงคา้ประเวณี ในการแสดงปริมาณของผูห้ญิงท่ีตดัสินใจเลือกการคา้ประเวณีเป็น
อาชีพ แต่มีความแตกต่าง คือ ผูเ้ขียนไม่ไดเ้ล่าเร่ืองของตนเองในฐานะเหยือ่กระบวนการคา้ประเวณี 
แต่เล่าในแบบผูก้ระทาํท่ีเลือกหรือตดัสินใจจะทาํอาชีพน้ีดว้ยตนเอง และช้ีใหเ้ห็นถึงกระบวนการ
คา้ประเวณีท่ีเตม็ไปดว้ยความรุนแรงและการกดข่ีเพศหญิง การเนน้เน้ือหาเพื่อเปิดโปงกระบวนการ
คา้ประเวณีจึงมีความแตกต่างจากเน้ือหาเร่ืองเล่าบนัทึกประสบการณ์ของหญิงขายบริการทางเพศท่ี
นาํเสนอในรูปแบบพอ็กเก็ตบุก๊ส์ (pocket books) ซ่ึงเนน้เร่ืองราวท่ีวยัรุ่นตดัสินใจคา้บริการทางเพศ 
และการเล่าประสบการณ์ในเชิงลบ  

 
การศึกษาดา้นภาษาโดยใชแ้นวคิดจากสตรีนิยมสายหลงัสมยัใหม่พบวา่คลา้ยคลึงกบั

อตัชีวประวติัของคนธรรมดา คือ การลดภาษาระดบัทางการหรือภาษาเชิงวรรณศิลป์ โดยใชภ้าษา
ของผูห้ญิงแบบท่ีนกัสตรีนิยมเสนอวา่มีลกัษณะการเขียนแบบจดบนัทึก ไม่ปะติดปะต่อ และไม่ติด
ในรูปแบบกฎเกณฑ ์กลวธีิการใชภ้าษาของผูเ้ขียนพบวา่มีลกัษณะ คือ 1) ใชค้าํพดูในชีวติประจาํวนั
เล่าเร่ือง คือ การใชค้าํไม่สุภาพ การใชค้าํศพัทเ์ฉพาะกลุ่มหญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิง การใช้
คาํทบัศพัท ์การใชค้าํสะแลง การใชค้าํเปรียบเทียบ และการใชค้าํเพื่อขบัเนน้ความจริงของเร่ืองเล่า  
2) การใชภ้าษาเพื่อสร้างความน่าเช่ือถือ และยนืยนัเหตุการณ์วา่เป็นความจริง และ 3) ภาษาของสตรี
ชายขอบแสดงถึงความคิดของผูเ้ขียนท่ียงัคงตกอยูภ่ายใตม้ายาคติโสเภณี โดยเลือกใชค้าํเปรียบเทียบ
หญิงคา้ประเวณีและนกัโทษหญิงวา่เป็นคนไม่ดี  

 
การศึกษาดา้นบทบาทของอตัชีวประวติั โดยใชแ้นวคิดสตรีนิยมศึกษาอตัชีวประวติัของ

หญิงคา้ประเวณีพบวา่ สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์คือ อตัชีวประวติัของธนดัดายงัมีบทบาทอ่ืนๆ 
นอกจากการเล่าเร่ืองเพื่อเสนอขอ้คิดจากการเรียนรู้ประสบการณ์เหมือนอตัชีวประวติัแบบฉบบั
เพียงอยา่งเดียว โดยอตัชีวประวติัแสดงใหเ้ห็นจุดมุ่งหมายการเล่าเร่ือง คือ 1) การเสนอขอ้มูล
เก่ียวกบักระบวนการคา้ประเวณีและวธีิการทาํงานของหญิงคา้ประเวณี 2) วพิากษอ์คติสังคมท่ีมีต่อ
หญิงคา้ประเวณี และ 3) เสนอขอ้คิดเก่ียวกบัประสบการณ์และเตือนสติผูอ่้านไม่ใหด้าํเนินชีวิต
เหมือนผูเ้ขียน 
 

การศึกษาดา้นบทบาทของอตัชีวประวติั โดยใชแ้นวคิดหลงัสมยัใหม่พบวา่ อตัชีวประวติัมี
ส่วนในการนาํเสนอตวัตนของผูเ้ขียน อนัเกิดจากการคดัสรรเหตุการณ์มาเล่าเร่ือง ทั้งน้ี ตวัตนมี
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ความเปล่ียนแปลงและเล่ือนไหลไปตาม อาย ุเหตุการณ์ สภาพสังคมในแต่ละช่วงเวลา และแสดงถึง
กรอบความคิดของผูเ้ขียนท่ีตกอยูภ่ายใตม้ายาคติโสเภณี ซ่ึงพบการนาํเสนอตวัตน ดงัน้ี  

 
1.  ตวัตนโสเภณียคุใหม่ คือ ตวัตนท่ีเกิดจากการตีความประสบการณ์ของผูเ้ขียนเขา้กบังาน

คา้ประเวณี ทาํใหผู้เ้ขียนไดเ้รียนรู้อคติของสังคมท่ีมีต่อหญิงคา้ประเวณี จึงต่อตา้นอคติของสังคม
และภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณีในเชิงลบ  

 
2.  ตวัตนแบบผูห้ญิงชนชั้นล่างของสังคม คือ ตวัตนจากการเล่าเน้ือหาท่ีหนิงเลือกทาํอาชีพ

คา้บริการทางเพศ และยอมรับถึงรูปแบบการดาํเนินชีวติและวฒันธรรมของหญิงคา้ประเวณี ทาํให้
ผูเ้ขียนนาํเสนอตวัตนท่ียอมรับวา่หญิงคา้ประเวณีมีสถานะเป็นรองกวา่คนอ่ืน  

 
3.  ตวัตนแบบของผูต่้อสู้คือ ตวัตนจากการเล่าเน้ือหาการตกเป็นเหยือ่ของกระบวนการ

คา้ประเวณี การถูกกดข่ีและถูกเอารัดเอาเปรียบ ผูเ้ขียนจึงปรับเปล่ียนสถานะของตนจากการเป็น
ผูถู้กกระทาํเป็นผูก้ระทาํการต่อสู้ หรือหาวธีิการเอาตวัรอดจากเหตุการณ์ต่างๆ และยงัปรับปรุง
วธีิการบริการกบัลูกคา้เพื่อพฒันาความสัมพนัธ์ไปสู่การเป็นคนรัก เพื่อเปล่ียนแปลงสถานะของตน 
ตวัตนแบบผูต่้อสู้จึงเนน้การต่อสู้กบัวงจรคา้ประเวณี และยอมรับในบทบาทท่ีเป็นรองจากเพศชาย  

 
4.  ตวัตนแบบผูร้อด คือ การนาํเสนอตวัตนจากเน้ือหาท่ีหนิงประสบความสาํเร็จหลุดพน้

จากวงจรคา้ประเวณีมาเป็นนกัเขียน ซ่ึงเป็นอาชีพท่ีสังคมยอมรับ และสามารถช่วยเหลือคนใน
ชุมชนของตนเองได ้อตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน จึงเป็นการนาํเสนอตวัตนในท่ีสาธารณะ
วา่เป็นหญิงคา้ประเวณีในฐานะผูต่้อสู้กบัอคติของสังคมและปฏิเสธภาพลกัษณ์เชิงลบของหญิง
คา้ประเวณี ต่อสู้กบัการตกเป็นเหยือ่ความรุนแรง การกดข่ี และการลดทอนศกัด์ิศรีของผูห้ญิง แต่
ยอมรับการอยูภ่ายใตส้ังคมปิตาธิปไตยในบทบาทของคนรัก 

 
การศึกษาบทบาทของอตัชีวประวติัโดยใชแ้นวคิดสตรีนิยมศึกษางานเขียนของคนชายขอบ

พบวา่ อตัชีวประวติัมีบทบาทในการเยยีวยาจิตใจผูเ้ขียนดว้ยการระบายความทุกขใ์นเร่ืองต่างๆ คือ 
1) ใชเ้ร่ืองเล่าสารภาพความในใจวา่ เลือกทาํอาชีพคา้ประเวณีดว้ยตนเอง และยอมรับผิดท่ีตั้งครรภ์
ตั้งแต่ยงัเป็นวยัรุ่น 2) ใชเ้ร่ืองเล่าระบายความทุกขท่ี์ลม้เหลวจากเป้าหมายในชีวิต ระบายอารมณ์ใน
โชคชะตาของตน และการไดรั้บความอยุติธรรม และ 3) ใชเ้ร่ืองเล่าเพื่อช่วยเหลือหญิงคา้ประเวณี
และนกัโทษหญิง โดยเปิดเผยตวัตนเพื่อกลบความอบัอายจากการมีภาพลกัษณ์ในเชิงลบ  
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การศึกษาอตัชีวประวติัของธนดัดา  สวา่งเดือน แสดงถึงภาพลกัษณ์ของหญิงคา้ประเวณีใน

ยคุแรกท่ียงัคาํนึงถึงสถานภาพชนชั้นทางสังคมและอาชีพของสตรี ส่งผลใหน้าํเสนอประสบการณ์
ของผูเ้ขียนวา่ เป็นผูเ้ผชิญชะตากรรมโหดร้ายจากการฝ่าฝืนจารีตกุลสตรี และการเป็นหญิงชนชั้นตํ่า 
ทาํใหผู้เ้ขียนยงัคงรู้สึกเจบ็ปวดและอบัอายจากอาชีพคา้ประเวณี ความคิดภายใตม้ายาคติโสเภณีจึง
ทาํใหอ้ตัชีวประวติัของสตรีชายขอบยงัคงใชก้รอบคิดปิตาธิปไตย และยงัคงมีรูปแบบทาง
วรรณกรรมท่ีคลา้ยคลึงกบังานเขียนของนกัเขียนชาย 

 
ข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษางานเขียนอตัชีวประวติัของคนชายขอบ ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานอตัชีวประวติัของสตรี
ชายขอบในฐานะหญิงคา้ประเวณีเท่านั้น ควรมีการศึกษาถึงงานเขียนอตัชีวประวติัของชาย
คา้ประเวณี เพื่อใหเ้ห็นความแตกต่างถึงกลวธีิการเขียน การใชภ้าษา และบทบาทของอตัชีวประวติั
ระหวา่งนกัเขียนหญิงและนกัเขียนชายซ่ึงเป็นคนชายขอบ และความแตกต่างระหวา่งอตัชีวประวติั
ของคนชายขอบกบัอตัชีวประวติัแบบฉบบั ซ่ึงใหค้วามสาํคญักบันกัเขียนเพศชายเช่นกนั  
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