
บทที ่4 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 
 การวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดเ้สนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเป็น 3 ตอน
คือ (1) ผลการวิเคราะห์หาคุณภาพและประสิทธิภาพของชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง (2) ผลการ
วิ เคราะห์คะแนนก่อนและหลังเรียนชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง(3) ผลการวิ เคราะห์
แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนต่อชุดการเรียนวชิาชีพดว้ยตนเอง 
 

ตอนที ่ 1 การวเิคราะห์หาคุณภาพของชุดการเรียนวชิาชีพด้วยตนเอง  
 เร่ืองการสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง   
 
ตารางท่ี 4.1 ผลการประเมินคุณภาพดา้นเน้ือหา ดา้นส่ือและเทคโนโลยขีองชุดการเรียนวชิาชีพ  
 ดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง โดยผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน  
 3 ท่าน 
 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย (X ) S.D. ระดบัคุณภาพ 
ดา้นเน้ือหา    
1. เน้ือหาตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
2. เน้ือหามีความถูกตอ้ง 5.00 0.00 เหมาะสมดีมาก 
3. การจดัล าดบัเน้ือหามีความเหมาะสม 4.33 0.58 เหมาะสมดี 
4. ความยากง่ายของเน้ือหามีความเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

4.33 0.58 เหมาะสมดี 

รวมดา้นเน้ือหา 4.58 0.44 เหมาะสมดีมาก 
ดา้นภาพประกอบ    
1. สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 5.00 0.00 เหมาะสมดีมาก 
2. มีความชดัเจน และสวยงาม 4.33 1.15 เหมาะสมดี 
3. ขนาดพอเหมาะ 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
4. ช่วยใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึน 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
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ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ีย (X ) S.D. ระดบัคุณภาพ 
5. ภาษาท่ีใชถู้กตอ้ง กระชบั เขา้ใจง่าย 4.00 0.00 เหมาะสมดี 
6. ความเหมาะสมของภาษากบัระดบัผูเ้รียน 4.00 0.00 เหมาะสมดี 
7. ขั้นตอนการท าอธิบายไดช้ดัเจน เขา้ใจง่าย 5.00 0.00 เหมาะสมดีมาก 

รวมดา้นภาพประกอบ 4.52 0.33 เหมาะสมดีมาก 
ดา้นแบบฝึกปฏิบติั/แบบทดสอบก่อนเรียน  
ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน 

   

1. ความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาการเรียนรู้ 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
2. ความชดัเจนของขอ้ค าถาม 5.00 0.00 เหมาะสมดีมาก 
3. ความเหมาะสมของจ านวนแบบฝึกปฏิบติั    4.33 0.58 เหมาะสมดี 
4. ความเหมาะสมของจ านวนขอ้ทดสอบ 4.33 0.58 เหมาะสมดี 

รวมดา้นแบบฝึกปฏิบติั/แบบทดสอบก่อนเรียน 
ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน 

4.58 0.44 เหมาะสมดีมาก 

ดา้นรูปเล่ม    
1. ปกมีความเหมาะสม 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
2. มีขนาดกะทดัรัดเหมาะสม 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
3. การจดัรูปเล่มเหมาะสม 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
4. ขนาดตวัอกัษรเหมาะสม อ่านง่าย  สบายตา 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
5. จดัวางต าแหน่งช่ือเร่ืองเหมาะสม 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 

รวมดา้นรูปเล่ม 4.67 0.58 เหมาะสมดีมาก 
รวมทุกดา้น 4.58 0.53 เหมาะสมดีมาก 

 
 จากตารางท่ี 4.1 แสดงว่า ชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและ
กางเกงสตรีขั้นสูง ด้านเน้ือหาและส่ือ จากการตอบแบบประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ โดยภาพรวมมี
คุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก (X = 4.58) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมากทุกดา้น
เช่นกนั โดยเรียงล าดบัจากมากไปนอ้ย ดงัน้ี ดา้นรูปเล่ม (X = 4.67) ดา้นเน้ือหา (X = 4.58) ดา้น
แบบฝึกปฏิบติั/ แบบทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน ( X = 4.58) และ ด้าน
ภาพประกอบ ( X = 4.52) ตามล าดบั และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้แลว้ มีคุณภาพความเหมาะสมอยู่
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ในเกณฑ์ระดบัดี-ดีมากทุกขอ้ ส าหรับการกระจายคะแนนของขอ้มูลพบวา่ ในขอ้ 2 ดา้นเน้ือหา ขอ้ 
1, 5-7 ดา้นภาพประกอบ และขอ้ 2 ดา้นแบบฝึกปฏิบติั/ แบบทดสอบก่อนเรียน ระหวา่งเรียนและ
หลงัเรียน มีค่าคะแนนเบ่ียงมาตรฐานเท่ากบั 0 นัน่คือ ไม่มีการกระจายขอ้มูล แสดงวา่ผูเ้ช่ียวชาญทุก
คนมีความเห็นวา่คุณภาพในขอ้เหล่าน้ีมีความเหมาะสมดีมากเหมือนกนั  
  

ตอนที ่ 2 การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการเรียนวชิาชีพด้วยตนเอง  
 เร่ืองการสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง  ตามเกณฑ์ 80/80  
 
 การหาประสิทธิภาพของชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ืองการสร้างแบบเส้ือและ
กางเกงสตรีขั้นสูง โดยทดลองแบบเด่ียว จ านวน 3 คน ทดลองแบบกลุ่ม จ านวน 6 คน และทดลอง
ภาคสนาม จ านวน 30 คน ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพแสดงดงัตาราง 
 
ตารางท่ี 4.2 คะแนนเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าประสิทธิภาพชุดการเรียนวชิาชีพดว้ยตนเอง  
 จากการทดลองแบบเด่ียว (1 : 1) กบัผูเ้รียน จ านวน 3 คน 
 

คะแนน 
ชุดการเรียน 

คะแนนผลการทดสอบ/ตอนท่ี คะแนน 
ระหวา่งเรียน 
(30 คะแนน) 

คะแนน 
หลงัเรียน  

(30 คะแนน) 
1 2 3 4 5 

คะแนนรวม 13 14 13 12 15 67 70 
คะแนนเฉล่ีย 4.33 4.67 4.33 4.00 5.00 22.33 23.33 

ร้อยละ 72.22 77.78 72.22 66.67 83.33 E1 = 74.44 E2  =  77.78 
  
 จากตารางท่ี 4.2 แสดงว่า ชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและ
กางเกงสตรีขั้นสูง  มีประสิทธิภาพ E1 /E2 = 74.44/77.78 ต  ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 (E1 /E2) 



68 

ตารางท่ี 4.3 คะแนนเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าประสิทธิภาพชุดการเรียนวชิาชีพดว้ยตนเอง 
 จากการทดลองแบบกลุ่ม (1:10) กบัผูเ้รียน จ านวน 6 คน 
 

คะแนน 
ชุดการเรียน 

คะแนนผลการทดสอบ/ตอนท่ี คะแนนรวม 
ระหวา่งเรียน  

คะแนน 
หลงัเรียน 1 2 3 4 5 

คะแนนรวม 32 26 28 28 27 141 147 
คะแนนเฉล่ีย 5.33 4.33 4.67 4.67 4.50 23.50 24.50 

ร้อยละ 88.89 72.22 77.78 77.78 75.00 E1 = 78.33 E2  =  81.67 
 
 จากตารางท่ี 4.3 แสดงวา่ ชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและ
กางเกงสตรีขั้นสูง มีประสิทธิภาพ E1 /E2 = 78.33/81.67 เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80 (E1 /E2) 
 
ตารางท่ี 4.4 คะแนนเฉล่ีย ค่าร้อยละ ค่าประสิทธิภาพชุดการเรียนวชิาชีพดว้ยตนเอง 
 ในการทดลองแบบภาคสนาม (1 : 100)  กบัผูเ้รียน 30 คน 
 

คะแนน 
ชุดการเรียน 

คะแนนผลการทดสอบ/ตอนท่ี คะแนนรวม
ระหวา่งเรียน 

คะแนน 
หลงัเรียน  1 2 3 4 5 

คะแนนรวม 145 139 144 140 144 712 741 
คะแนนเฉล่ีย 4.83 4.63 4.80 4.67 4.80 23.73 24.70 

ร้อยละ 80.56 77.22 80.00 77.78 80.00 E1 = 79.11 E2  =  82.33 
 
 จากตารางท่ี 4.4 แสดงวา่ การทดลองแบบภาคสนาม (1 : 100) ของชุดการเรียนวิชาชีพ
ดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง มีประสิทธิภาพ E1 /E2 = 79.11/82.33 
เป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80   
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ตอนที ่3 เปรียบเทยีบผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียนของผู้เรียนชุดการเรียน 
 วชิาชีพด้วยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง  
 
ตารางท่ี 4.5 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัเรียนชุดการเรียนวชิาชีพดว้ยตนเอง  เร่ือง 
 การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง จ านวน 30 คน 
 

คะแนน 
ชุดการเรียน 

คะแนนเตม็ (30 คะแนน) ผลแตกต่าง 
คะแนน D  

ผลต่างยกก าลงั
สอง(D2) คะแนนก่อนเรียน (X) คะแนนหลงัเรียน (Y) 

คะแนนรวม 565 712 146 982 
คะแนนเฉล่ีย 18.83 24.70 4.87 32.73 

S.D. 3.23 1.80 2.34 24.84 
 
 จากตารางท่ี 4.5 แสดงวา่ ผลการทดสอบคะแนนก่อนและหลงัเรียนชุดการเรียนวิชาชีพ
ด้วยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง ก่อนเรียน หลังเรียน ผลต่างระหว่าง
คะแนนก่อนและหลงัเรียน และผลต่างระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรียนก าลงัสองเฉล่ียเท่ากบั 
18.83, 24.70,  4.87 และ 32.73 ตามล าดบั โดยมีส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนก่อนเรียน หลงั
เรียน ผลต่างระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัเรียน และผลต่างระหวา่งคะแนนก่อนและหลงัเรียนก าลงั
เท่ากบั 3.23, 1.80, 2.34 และ 24.84 ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.6  เปรียบเทียบผลการทดสอบก่อนและหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนวชิาชีพดว้ย  
 ตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง   
 

ผลการ 
ทดลอง 

จ านวน
ตวัอยา่ง (N) 

คะแนนเตม็ คะแนนเฉล่ีย 
(X ) 

ส่วนเบ่ียงเบนฯ 
(S.D.) 

t Sig. 

ก่อนเรียน 30 30 18.83 3.23 
12.23 .000* 

หลงัเรียน 30 30 24.70 1.80 
*  ระดบันยัส าคญั .05 
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 จากตารางท่ี 4.6 แสดงวา่ คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียนหลงัเรียนดว้ยชุดการเรียนวิชาชีพดว้ย
ตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง (X  = 24.70) สูงกวา่คะแนนเฉล่ียของผูเ้รียน
ก่อนเรียน (X = 18.83)  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 

ตอนที ่4 ผลการวเิคราะห์ระดับความคดิเห็นของผู้เรียนทีม่ต่ีอคุณภาพของชุดการเรียน 
 วชิาชีพ ด้วยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง  

 โดยใช้ ค่าเฉลีย่ (X ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 
ตารางท่ี 4.7  ผลการศึกษาความคิดเห็นของผูเ้รียนชุดการเรียนวชิาชีพดว้ยตนเอง 
 เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง  (N=30)   
 

รายการ X  S.D. 
ระดบั 

ความคิดเห็น 
ดา้นเน้ือหา    
1. เน้ือหาตรงกบัความสนใจของท่าน 4.33 0.71 ดี 
2. วิธีการท าอธิบายไดช้ดัเจน เขา้ใจง่าย 4.17 0.59 ดี 
3. เน้ือหามีมาก นอ้ย เหมาะสม 4.00 0.58 ดี 
4. เน้ือหาเรียงจากง่ายไปหายาก 3.90 0.66 ดี 
5. เน้ือหามีความเหมาะสมกบัเวลาเรียนตามหลกัสูตร 4.03 0.55 ดี 

รวมดา้นเน้ือหา 4.09 0.41 ดี 
ดา้นประโยชนใ์ชส้อย    
6. ท่านมีความรู้เพ่ิมข้ึนหลงัจากศึกษาชุดการเรียนน้ี 4.27 0.58 ดี 
7. ท่านสามารถปรับปรุง แกไ้ขและพฒันาการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง  

3.67 
 

0.66 
 
ดี 

8. ท่านสามารถสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีใหเ้หมาะสมกบัรูปร่าง
ได ้

 
3.83 

 
0.69 

 
ดี 

9. ท่านสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการประกอบอาชีพได ้ 4.03 0.71 ดี 
10. ท่านสามารถใหค้ าแนะน าผูอ่ื้นในการสร้างแบบเส้ือและกางเกง

สตรีได ้
 

3.47 
 

0.50 
 

ปานกลาง 
รวมดา้นประโยชนใ์ชส้อย 3.85 0.46 ดี 
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ตารางท่ี 4.7  (ต่อ) 
 

รายการ X  S.D. 
ระดบั 

ความคิดเห็น 
ด้านรูปเล่ม    
11.  รูปเล่มมีขนาดกะทดัรัดเหมาะสม 3.90 0.66 ดี 
12.  การจดัรูปเล่มมีความเหมาะสม 4.07 0.64 ดี 
13.  ขนาดตวัอกัษรมีความเหมาะสม อ่านง่าย สบายตา 4.47 0.68 ดี 
14.  ภาษาท่ีใช ้อ่านแลว้เขา้ใจง่าย 3.83 0.64 ดี 
15.  ภาพประกอบสอดคลอ้งกบัเน้ือหา 4.37 0.55 ดี 

รวมดา้นรูปเล่ม 4.12 0.44 ดี 
รวมทุกดา้น 4.02 0.36 ดี 

 
 จากตารางท่ี 4.7 แสดงว่า ความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนวิชาชีพดว้ย
ตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง โดยภาพรวมมีเกณฑ์อยูใ่นระดบัดี (X = 4.02) 
เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า มีความคิดเห็นในระดบัดีทุกด้าน โดยเรียงล าดบัจากมากไปน้อย  
ดงัน้ี ดา้นรูปเล่ม (X = 4.12) ดา้นเน้ือหา  ( X = 4.09) และดา้นประโยชน์ใช้สอย (X = 3.85) 
ตามล าดบั และเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้แลว้ อยูใ่นเกณฑร์ะดบัดีเกือบทุกขอ้ ยกเวน้ดา้นประโยชน์ใช้
สอย ในขอ้ท่ี 10 คือ สามารถใหค้  าแนะน าผูอ่ื้นในการสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีได ้อยูใ่นเกณฑ์
ระดบัปานกลาง 


