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บทที ่ 1 

บทน า 
 
 

1.  ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
             
 เส้ือผา้และเคร่ืองแต่งกายมีความส าคญัต่อมนุษยท์ั้งทางกายภาพและความรู้สึกจิตใจ 
เพราะพฤติกรรมของมนุษยมี์ความสัมพนัธ์กบัเส้ือผา้ เน่ืองจากเส้ือผา้มีความส าคญัในดา้นต่างๆ 
ดงัน้ี 1) เพื่อป้องกนัร่ายกายจากสภาพภูมิศาสตร์และส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาติท่ีร่างกายไม่สามารถ
ปรับตวัได ้2) เพื่อแสดงสถานภาพและบทบาททางสังคม เป็นส่ิงสร้างความประทบัใจแก่ผูพ้บเห็น 
3) เพื่อแสดงบทบาทและพฤติกรรมทางสังคม 4) เพื่อแสดงความเป็นเอกลกัษณ์และความสวยงาม 
ตอ้งการดึงดูดความสนใจและมีจุดเด่นสร้างสรรคง์านท่ีท าให้ผูส้วมใส่เกิดความสวยงามให้คุณค่า
ทางจิตใจเกิดความสุขใจทั้งผูพ้บเห็นและผูส้วมใส่ 5) เพื่อแสดงขนบธรรมเนียมประเพณีและ
วฒันธรรม การแต่งกายเป็นส่วนหน่ึงท่ีไดรั้บการถ่ายทอดจากสังคมและสามารถแสดงออกถึงการ
ผสมผสานกนัระหว่างวฒันธรรมของชาติอ่ืนและสามารถเปล่ียนแปลงไปตามความผนัแปรของ
สังคม และ 6) เพื่อแสดงอิทธิพลของความเสมอภาคทางสังคม (นุจิรา  รัศมีไพบูลย ์2548: 33) 
 เน่ืองจากขณะน้ีภาคอุตสาหกรรมแฟชัน่ก าลงัขยายตวั เพื่อรองรับความตอ้งการของ 
ผูส้วมใส่ท่ีตอ้งการแต่งกายให้มีบุคลิกภาพดีและเป็นท่ีเชิดหน้าชูตาในสังคม การตดัเยบ็เส้ือผา้จึง
ต้องการความละเอียดอ่อนในการปฏิบัติงาน เน้นการฝึกฝนฝีมือให้ได้มาตรฐานทันต่อความ
เจริญก้าวหน้าของโลกปัจจุบนั เพื่อเข้าสู่ภาคอุตสาหกรรมหรือประกอบอาชีพอิสระ และได้มี
โอกาสพฒันาฝีมือเพื่อยกระดบัเป็นช่างตดัเยบ็เส้ือผา้สตรีคุณภาพ (เธียรรัตน์  นะวะมะวฒัน์ 2553)   
 รัฐบาลมีนโยบายให้กรุงเทพฯ เป็นเมืองแฟชั่นน าสมยัในเขตภูมิภาคเอเชีย อีกทั้ ง
โครงการ SMEs ท่ีสนบัสนุนผูป้ระกอบการรายใหม่ให้ด าเนินธุรกิจของตวัเองจะสนบัสนุนโอกาส
ของช่างตดัเยบ็เส้ือผา้ใหด้ าเนินธุรกิจไดดี้ข้ึน ปัจจุบนัมูลค่าทางธุรกิจของกิจการตดัเยบ็เส้ือผา้ไดเ้พิ่ม
สูงข้ึนมาก และจะเพิ่มมากข้ึนกวา่เดิมในอนาคต ผูค้นยินดีท่ีจะจ่ายค่าตอบแทนเก่ียวกบัการตดัเยบ็
เส้ือผา้มากข้ึนเพราะเป็นการบริการท่ีตอบสนองความตอ้งการของแต่ละบุคคลไดอ้ยา่งเฉพาะเจาะจง 
การเปล่ียนแปลงแฟชั่นในอนาคตจะใช้เวลาสั้ นลงเน่ืองจากประสิทธิภาพของระบบส่ือสารท่ี
สะดวกรวดเร็วข้ึน ท าใหอ้ตัราการใชจ้่ายในดา้นเส้ือผา้สูงข้ึนอยา่งรวดเร็ว ปัญหาเร่ืองการวา่งงานท่ี
มีมาแต่อดีตและจะมีมากข้ึนในอนาคตเน่ืองจากการเจริญเติบโตของเทคโนโลยี และการพฒันา
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ระบบการบริหารงานขององค์กรใหญ่ท่ีอา้งอิงประสิทธิภาพ จากการบริหารงบประมาณเป็นหลกั 
ท าใหต้  าแหน่งงานต่าง ๆในองคก์รลดลง งานหลายอยา่งใชค้อมพิวเตอร์ และเคร่ืองจกัรท างานแทน
พนกังานได ้ส่งผลใหพ้นกังานหลายคนตอ้งตกงาน และหาอาชีพท่ีเหมาะส าหรับตนเอง วิชาชีพช่าง
ตดัเยบ็เส้ือผา้จึงเป็นทางเลือกท่ีดีท่ีสุดอีกทางหน่ึงในอนาคตส าหรับคนเหล่าน้ี เน่ืองจากวิชาชีพช่าง
ตดัเยบ็เส้ือผา้สามารถฝึกฝนได ้ไม่ใช่วชิาการชั้นสูง ผูค้นทัว่ไปสามารถเรียนรู้ และท าไดด้ว้ยตนเอง  
ดงันั้น ผูท่ี้เลือกเรียนหลกัสูตรวิชาชีพช่างตดัเยบ็เส้ือผา้สตรีจะประสบความส าเร็จดา้นการประกอบ
อาชีพเป็นอยา่งสูง (สายสมร นาคโคตร 2553) 
 การเข้าสู่อาชีพตดัเย็บเส้ือผา้ มีโอกาสเจริญก้าวหน้าอย่างต่อเน่ือง เพราะเส้ือผา้เป็น
ส่ิงจ าเป็นส าหรับทุกๆ คนอาชีพน้ีจึงเป็นอาชีพท่ีสร้างฐานะและเล้ียงชีพได ้อีกทั้งยงัสามารถกา้วเขา้สู่
การเป็นเจา้ของกิจการไดโ้ดยง่าย แต่ตอ้งมีฝีมือ เป็นท่ีพึงพอใจของลูกคา้ดว้ย (คลงัแนะแนว 2555) 
ผูบ้ริโภคเขาจะเลือกซ้ือส่ิงใด คงตอ้งข้ึนอยูก่บังบประมาณท่ีเขามี ดงันั้นหากเขาจะเดินเขา้มาหาเส้ือผา้
ท่ีตดัเยบ็ในสไตลท่ี์เขาช่ืนชอบบวกกบัคุณภาพและวสัดุอยา่งดี แมว้า่จะมีระดบัราคาสูงเพียงใดเขาก็จะ
ยอมจ่าย เพียงแต่งานช้ินนั้นจะตอ้งตอบสนองในเร่ืองของคุณภาพดว้ย (สมชาย แกว้ทอง 2551)   
   ในมิติของการจดัการศึกษา พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 มาตรา 6 มี
ความมุ่งหมายและหลักการว่า การจดัการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ี
สมบูรณ์ ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการ
ด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข มาตรา 8 โดยการจดัการศึกษาให้ยึดหลัก  
1) เป็นการศึกษาตลอดชีวิตส าหรับประชาชน 2) ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษา และ  
3) การพฒันาสาระและกระบวนการเรียนรู้ใหเ้ป็นไปอยา่งต่อเน่ือง มาตรา 9 การจดัระบบโครงสร้าง
และกระบวนการจดัการศึกษา (6) การมีส่วนร่วมของบุคคล ครอบครัว ชุมชน องคก์รชุมชน องคก์ร
ปกครอง ส่วนทอ้งถ่ิน เอกชน องค์กรเอกชน องค์กรวิชาชีพ สถาบนัศาสนา สถานประกอบการ 
และสถาบนัสังคมอ่ืน และมาตรา 15 (3) การศึกษาตามอธัยาศยั เป็นการศึกษาท่ีให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
ดว้ยตนเอง ตามความสนใจ ศกัยภาพ ความพร้อม และโอกาส โดยศึกษาจากบุคคล ประสบการณ์ 
สังคม สภาพแวดลอ้ม ส่ือ หรือแหล่งความรู้อ่ืน ๆ 
 ส านกังานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ไดก้  าหนดนโยบาย
และจุดเนน้การด าเนินงาน จดั ส่งเสริมและสนบัสนุนการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั 
ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2552 ให้สอดคลอ้งกบัเจตนารมณ์ของพระราชบญัญติัส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั พ.ศ.2551 แผนการบริหารราชการแผ่นดิน พ.ศ.2551-2554 และ 
แผนยุทธศาสตร์ส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยัตามแผนปฏิบติัราชการ 4 ปี  
(พ.ศ. 2551-2554) โดยมีนโยบายดา้นการศึกษานอกระบบจุดเนน้การด าเนินงาน 
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1. การส่งเสริมการรู้หนงัสือ มุ่งเนน้ใหส้ถานศึกษา ส ารวจผูไ้ม่รู้หนงัสือในพื้นท่ีให้ได้
ขอ้มูลท่ีชดัเจน และด าเนินการจัดให้ผูไ้ม่รู้หนงัสือไดเ้รียนรู้จากหลกัสูตรและส่ือท่ีเหมาะสมกบั
สภาพของกลุ่มเป้าหมายแต่ละกลุ่ม ทั้งน้ีโดยร่วมมือกบัสถานศึกษาและองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  

2. การยกระดบัคุณภาพการศึกษาของประชากรวยัแรงงาน  มุ่งเนน้ให้กลุ่มเป้าหมายท่ี
ลงทะเบียนเรียน ไดเ้รียนในรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัสภาพและความตอ้งการของตนเอง โดยมีอตัรา
การคงอยูไ่ม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 มีผลสัมฤทธ์ิในหมวดวิชาหลกัไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 70 และอตัราการ
จบร้อยละ 80 ในแต่ละภาคเรียน ให้ความส าคญักบัการเทียบโอนความรู้และประสบการณ์ การ
เทียบระดบัการศึกษา และการประสานความร่วมมือกบัองคก์รหลกัในการจดัการศึกษาร่วมกนั  

3. การศึกษาต่อเน่ืองเพื่อการพฒันาอาชีพและทกัษะชีวิต มุ่งเน้นการจดัการศึกษา
ต่อเน่ือง โดยเฉพาะหลักสูตรระยะสั้ นและการฝึกอบรมท่ีสอดคล้องกับความต้องการของ
กลุ่มเป้าหมาย โดยมุ่งให้สามารถน าความรู้ความสามารถท่ีไดรั้บไปใช้ประโยชน์ไดจ้ริง รวมทั้งมี
คลงัหลกัสูตรท่ีหลากหลายเพื่อรองรับการจดับริการทางการศึกษา 

4. การศึกษาตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ (การศึกษานอกระบบ) มุ่งเน้นการ
ประสานการจัดการศึกษาร่วมกับสถานประกอบการ และสถานศึกษาในสังกัดส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษาในพื้นท่ี เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษาระดับอาชีวศึกษาให้ได้
มาตรฐานพอเพียงส าหรับการประกอบอาชีพ  โดยความเห็นชอบของคณะกรรมการส่งเสริม
สนบัสนุนและประสานความร่วมมือการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั  
 จากการศึกษาคน้ควา้เอกสารและรายงานวิจยัท่ีเก่ียวข้องกับการสร้างแบบเส้ือและ
กางเกงสตรี ผูว้ิจยัพบว่าเป็นงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบและตดัเย็บเส้ือเบ้ืองต้นเท่านั้นไม่
ปรากฏงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง ท่ีเป็นการสร้างแบบเส้ือและ
กางเกงสตรีขั้นสูง ดงันั้นผูว้ิจยัจึงเห็นความส าคญัและความจ าเป็นในการสร้างแบบเส้ือและกางเกง
สตรีขั้นสูง เพื่อให้เป็นส่ือการเรียนรู้ด้วยตนเอง อันจะน าไปสู่การพฒันาความรู้ทกัษะในการ
ประกอบอาชีพ ตดัเยบ็เส้ือผา้ขั้นสูงต่อไป 
 

2.  วตัถุประสงค์การวจิัย 
 

2.1 เพื่อสร้างชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง  เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรี
ขั้นสูง ใหมี้คุณภาพระดบัดีมาก  

2.2 เพื่อสร้างชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรี
ขั้นสูง ใหมี้ประสิทธิภาพระดบั 80/80  
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2.3 เพื่อเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนของผูเ้รียนชุดการเรียนวิชาชีพดว้ย
ตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง 

2.4 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การ
สร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง  
 

3.  สมมติฐานการวจิัย  
 

3.1 ชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ืองการสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง ให้มี
คุณภาพระดบัดีมาก   

3.2 ชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง เร่ืองการสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูงท่ี
สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ ระดบั 80/80 

3.3 คะแนนหลังเรียนชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง เร่ืองการสร้างแบบเส้ือและ
กางเกงสตรีขั้นสูง สูงกวา่คะแนนก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.5  

3.4 ความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ืองการสร้างแบบ
เส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง อยูใ่นระดบัดี 
 

4.  กรอบแนวคดิการวจิัย  
              
 ผูว้ิจ ัยได้ศึกษาแนวคิดและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาชุด 
การเรียนวชิาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง ให้มีประสิทธิภาพ โดยมี
กรอบแนวคิดการพฒันาชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรี 
ขั้นสูง ตามขั้นตอนดงัน้ี  
 ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลพื้นฐานเพื่อใช้ในการพฒันาชุดการเรียนวิชาชีพดว้ย
ตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง  
 ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการพฒันาชุดการเรียนวิชาชีพ   
ดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง 
 ขั้นตอนท่ี 3 การพฒันาชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง โดยสร้างโครงร่างชุดการเรียน 
วิชาชีพด้วยตนเอง ก าหนดจุดประสงค์ ขอบเขตของเน้ือหา ก าหนดกิจกรรม (แบบทดสอบ
ภาคปฏิบติัและแบบทดสอบพุทธิพิสัย) และการประเมินผล 



5 

 ขั้นตอนท่ี 4 น าชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเองให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบและปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แล้วน าชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง  ไปหาประสิทธิภาพ    
แบบเด่ียว (1:1) โดยทดลองกับผูเ้รียน จ านวน 3 คน แล้วปรับปรุงแก้ไข และหาประสิทธิภาพ      
แบบกลุ่ม (1:10) โดยทดลองกบัผูเ้รียน  จ านวน 6 คน  
 ขั้นตอนท่ี 5 น าชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเองไปทดลองใช้กบัผูเ้รียน จ านวน 30 คน
และน าไปทดสอบหาประสิทธิภาพแบบภาคสนาม (1:100)  
 ขั้นตอนท่ี 6 ประเมินและปรับปรุงชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง โดยประเมินผลจาก
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความคิดเห็นของผู ้เรียนท่ีมีต่อชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง เร่ือง      
การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง ปรับปรุงแกไ้ขใหส้มบูรณ์    
 ซ่ึงมีกรอบแนวคิดในการศึกษาคน้ควา้ ดงัแผนภูมิท่ี 1 
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ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ปรับปรุงแกไ้ข 

หาค่าประสิทธิภาพ 

E1/E2  แบบเด่ียว 

หาค่าประสิทธิภาพ 

E1/E2  แบบกลุ่ม 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ประเ มินชุดการ เ รียน
วิชาชีพ ดว้ยตนเอง โดย
ผู ้เ ช่ียวชาญตรวจสอบ
และประเ มินคุณภาพ
ของชุดการเรียนวชิาชีพ 
ดว้ยตนเอง 

ปรับปรุงแกไ้ข 

ชุดการเรียนวชิาชีพ 
ดว้ยตนเอง เร่ืองการ
สร้างแบบเ ส้ือและ
กาง เกงสตรีขั้ น สูง
ฉบบัสมบูรณ์ 

ผลการ
ประเมิน 

ศึกษาเอกสารเก่ียวกบั 

- ชุดการเรียนการสอน 

- การศึกษานอกระบบ  
   และการศึกษาตาม 
   อธัยาศยัเพื่อพฒันา 
   อาชีพ 

- การหาประสิทธิภาพ 

  ชุดการเรียนการสอน 

- อาชีพช่างตดัเยบ็ส้ือผา้ 
- งานวจิยัท่ีเก่ียวกบั 

  ชุดการเรียนการสอน 

  และการตดัเยบ็เส้ือผา้ 
  สตรี 

ชุดการเรียนวชิาชีพดว้ย
ตนเอง เร่ืองการสร้าง
แบบเส้ือและกางเกงขั้น
สูงฉบบัร่าง 
ประกอบดว้ย 1. ค าน า 
2. ค  าช้ีแจง  3. เน้ือหา 
4. กิจกรรมส าหรับ 
    ผูเ้รียน 

ทดลองใชชุ้ดการ
เรียนวชิาชีพดว้ย
ตนเอง เร่ือง การ
สร้างแบบเส้ือและ
กางเกงสตรีขั้นสูง
กบักลุ่มตวัอยา่ง 
จ านวน 30 คน  

ผลการศึกษาจาก 
ชุดการเรียนวชิาชีพ 
ดว้ยตนเอง เร่ือง
การสร้างแบบ 
เส้ือและกางเกง
สตรีขั้นสูง 

ศึกษาขอ้มูลพ้ืนฐาน ทดลองใช ้
ชุดการเรียน 

น าชุดการเรียน 
ไปใชจ้ริง 

พฒันาชุดการเรียน 
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5.  ขอบเขตของการวจิัย 
      
 5.1 ประชากร 
  ช่างสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรี ในอ าเภอเมืองระยอง จงัหวดัระยอง จ านวน 59 
คน 
 5.2 กลุ่มตัวอย่าง    
  ช่างสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรี ในเขตอ าเมืองระยอง จงัหวดัระยอง จ านวน 39 
คน ผูว้ิจยัก าหนดขนาดกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Krejcie & Morgan) อา้งถึงใน ปรีชา จนัทรมณี, 
2549: 97) โดยพิจารณาจากร้านตดัเส้ือผา้ท่ีมีช่างสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีท างานอยู ่แบ่งเป็น 3 
กลุ่ม คือ ร้านตดัเส้ือผา้สตรีขนาดใหญ่ท่ีมีผูใ้ช้บริการอยู่ในระดบัมาก (มากกว่า 20 รายต่อเดือน) 
ขนาดปานกลาง (10-19 รายต่อเดือน) และขนาดเล็ก (นอ้ยกวา่ 10 รายต่อเดือน) ดงัน้ี  
  5.2.1 การทดลองแบบเด่ียว ใชผู้เ้รียน 3 คน   
  5.2.2 การทดลองกลุ่มเล็ก ใชผู้เ้รียน 6 คน 
  5.2.3 การทดลองแบบภาคสนาม ใชผู้เ้รียน 30 คน  
 5.3 ขอบเขตด้านเนือ้หา 
  ตอนท่ี  1  พื้นฐานและหลกัการออกแบบ 
  ตอนท่ี  2  การสร้างแบบเส้ือสตรี 1 
  ตอนท่ี  3  การสร้างแบบเส้ือสตรี 2 
  ตอนท่ี  4  การสร้างแบบกางเกงสตรี 1 
  ตอนท่ี  5  การสร้างแบบกางเกงสตรี 2  
 5.4 ขอบเขตด้านเวลา 
  การวิจยัคร้ังน้ีกระท าในช่วงเวลาด าเนินการตั้งแต่วนัท่ี 1 ตุลาคม 2554 ถึงวนัท่ี 
31 มกราคม 2555   
 5.5 ตัวแปรทีเ่กีย่วข้อง 

  5.5.1 ตัวแปรอิสระ คือ ชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือ
และกางเกงสตรีขั้นสูง 
  5.5.2 ตัวแปรตาม คือ  
    1) ประสิทธิภาพของชุดการเรียนวชิาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือ
และกางเกงสตรีขั้นสูง  
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   2) คะแนนหลงัเรียนชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือ
และกางเกงสตรีขั้นสูง 
   3) ความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การ
สร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง 
 

6.  นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 6.1 ชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง หมายถึง เอกสารท่ีจดัท าข้ึนเพื่อให้ผูต้ ้องการ
ความรู้ เรียนรู้ดว้ยตนเอง   
 6.2 ผู้เรียน หมายถึง ช่างสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีท่ีมีความรู้ความสามารถ และ
ทกัษะการตดัเยบ็เส้ือผา้สตรีในระดบั 1 และระดบัท่ี 2 และสามารถจะเรียนรู้ในระดบัท่ี 3 ได้ ซ่ึง
มาตรฐานฝีมือแรงงานแห่งชาติ ไดแ้บ่งสาขาช่างตดัเยบ็เส้ือผา้สตรีเป็น 3 ระดบั คือ 
  ระดบัท่ี 1 ผูท่ี้มีความรู้ความสามารถในการใช้อุปกรณ์ตดัเย็บ  ท าแบบตดัและ 
ตดัเยบ็เส้ือผา้ขั้นพื้นฐานได ้
  ระดบัท่ี 2 ผูท่ี้มีความรู้ความสามารถ ความช านาญในการดดัแปลงแบบตดัและ 
ตดัเยบ็ดว้ยผา้ลกัษณะพิเศษชนิดต่าง ๆ ได ้
  ระดบัท่ี 3 ผูท่ี้มีความรู้ความสามารถและความช านาญในการวิเคราะห์ และแกไ้ข
แบบตดัใหเ้หมาะสมกบัรูปร่าง 
 6.3 คุณภาพของชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง หมายถึง ระดบัคุณภาพของเอกสารท่ี
จดัท าข้ึนเพื่อให้ผูต้ ้องการความรู้ เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยวดัจากแบบสอบถามความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญ ทั้งดา้นเน้ือหา และดา้นส่ือและเทคโนโลย ี
 6.4 ประสิทธิภาพของชุดการเรียนวิชาชีพด้วยตนเอง หมายถึง ประสิทธิภาพของ 
ชุดการเรียนวชิาชีพดว้ยตนเองท่ีสร้างข้ึน ซ่ึงสามารถก าหนดค่าออกมาเป็นตวัเลขท่ีจะใชเ้ป็นเกณฑ์
ท่ีผูส้อนคาดหวงัไว ้ผูเ้รียนจะเปล่ียนพฤติกรรมในระดบัท่ีพึงพอใจ โดยก าหนดเป็นประสิทธิภาพ
จากผลการทดสอบของผูเ้รียนระหวา่งกระบวนการเรียนซ่ึงเป็นผลเฉล่ียเม่ือเรียนจบแต่ละหน่วยการ
เรียน (E1) ไม่ต ่ากวา่เกณฑ์ 80/80 โดย 80 ตวัแรก (E1) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียจากการท า
แบบทดสอบระหวา่งเรียนเฉล่ียร้อยละ 80 และ 80 ตวัหลงั (E2) หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย
จากการท าแบบทดสอบหลงัเรียนเฉล่ียร้อยละ 80  
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 6.5 ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของผูเ้รียนท่ีมีต่อชุดการเรียนวิชาชีพดว้ย
ตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน ซ่ึงประเมินความคิดเห็นโดย
ใชแ้บบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้รียนท่ีผูว้จิยัจดัท าข้ึน 
 

7.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
 
  7.1 เป็นแนวทางในการสร้างและพฒันาชุดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง และวิชาอ่ืนๆ 
ท่ีมีลกัษณะเดียวกนัน้ี 
 7.2 ไดชุ้ดการเรียนวิชาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง
ส าหรับช่างสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีท่ีมีคุณภาพ 
 7.3 ได้ข้อมูลพื้นฐานท่ีเป็นประโยชน์ในการน ามาปรับปรุงและพฒันาชุดการเรียน
วชิาชีพดว้ยตนเอง เร่ือง การสร้างแบบเส้ือและกางเกงสตรีขั้นสูง ใหดี้ยิง่ๆ ข้ึนไป 


