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����� 4 
��ก
��
���
��������� 

 
       ก���	
��
ก����������������
 ������ ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#

������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* 
���+�
*+�����(�,ก-��
"	�.
�ก!/�&*�'0�'
ก��
-��	
��
ก����������� "��
*+ 
 1. 	�.
�ก!/�&*�'0�'
ก����������������
 
 2. �
ก����������������
 
 

�����ก�����������ก
��
���
��������� 
�%�����������'(&*����ก�
'
ก��$3
�������, �����(�,��ก-��
"	�.
�ก!/�&*�'0�'


ก����������������
 "��
*+  
 n $&
 �
�"����,5�� (sample size) 
 X  $&
 �5��@
*�,����,5�� (sample mean) 
 S.D. $&
 	5�
��*�,���
����C�
 (standard deviation) 
 t $&
 �5�	����&"	��&* (t-test) 
 F $&
 �5�	����&"	����K (F-test) 
 df $&
 0�+
�����3M
��	�� (degrees of freedom) 
 SS  $&
 �
���ก-�
��	�� (sum of squares) 
 MS $&
 �5��@
*�,����
���ก-�
��	�� (mean squares) 
 *p  ≤ .05  $&
 �5�
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 
  
��ก
��
���
��������� 
 �����(�,
-��	
��
ก����������������
$�5
���
 T",�*��,
���*,""��
*+ 
 

 � �����  1  �"
�#
$��%���&��'�����"
� 

 �
ก����������������
���������$��	����� U"�$ก5 	��
V�% $
�(�����" "��
*+ 
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����� 2 (-�
�
$
��5����,
����������$��	�����(-�$
ก���	��
V�%	5�
�)��
 
 

 

������� 
 

 

 

��	
��
��������  (n = 303) 
 

 

������  
 

�	���� 

1.  �-�$�
5�     
 �����	
���
����ก�� 44  14.50  
 ���ก������ 259  85.50  
2. (�����"     
 (�����"
%�)�*  101  33.33  
 (�����"	���)�*  169  55.77  
 (�����"	�����)�* 33  10.90  
3. �	� !��"     
  ��#$%$&�	� !��" 85  28.05  
 '(���)ก�� 159  52.48  
 '(���)ก���	*��+�,�#- 59  19.47  
4. �".��ก����ก��     
 -�	))�/�&
�01*�& �*�%� 137  45.20  
 ���ก�%�-�	))�/�& 166  54.80  
5. �
�"	��
� ก!�     
 �
�"�
#ก (1-120 ��) 60  19.80  
 �
�"ก
�� (121-300 ��)  195  64.40  
 �
�"'�.5 ($�กก�%� 300 ��+�,�#-) 48  15.80  
6. 3��	�ก��/�'
ก��3\�������
     
 
��,ก�5� 10 3]  87  28.70  
 10 ^ 20 3] 127  41.90  
 ��กก�5� 20  3]+�,�#- 89  29.40  

  
 (�ก����� 2 ������$��	�����	5�
'�.5�3M
%
�ก��
��� ��"�3M
���,
� 85.50          
�,�5(�����"	���)�* ��"�3M
���,
� 55.77 �	� !��"'(���)ก�� ��"�3M
���,
� 52.48 �*��"��
ก��� ก!�	��ก�5�3��..���* ��"�3M
���,
� 54.80 �*�
�"	��
� ก!��
�"ก
�� ��"�3M
      
���,
� 64.40 $
��*3��	�ก��/�'
ก��3\�������
 10 ^ 20 3] ��"�3M
���,
� 41.90 
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� ����� 2  ก
���
�
����ก��&��"
�+,ก�
 &
���
��
-��.���%�����
�
�
�"
�+,ก�
  '��$��ก%
���� ��%ก�-��+�
���/�%���-�$�0�� ����0�� '���
%���0�� 
 ��������������
ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!�$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* 3��ก��"��,        
1) "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� 2) "��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� 3) "��

ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� 4) ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� $
� 5) "��
	�)3�
ก��
"-��
�
��
���	��
� ก!�  
 �
ก����������������
ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* ���������
$��	����� $	"���������  2-6  
 

����� 3 �5��@
*�,$
�	5�
��*�,���
����C�
���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� 

 

"��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� 
��"��ก��3\�����ก�� 

X  S.D. �������, 
1. ก��'0������
�ก*� ,�ก����������ก�����0)�0


���3ก���� ��� $
�
�ก��*,
 �%���
-�U3'0�3��ก��ก��
%�_
�����%����	��
� ก!� 

3.10 1.33 3�
ก
�� 

2. ก��(�"&-���ก	����,$%�5��������ก*�,�ก���
�ก	���
ก��� ก!���+
%�+
C�
	��
� ก!�'��$ก5�)��
&*�
�ก*�,�����ก��	��
� ก!�&��� 

2.82 1.39 3�
ก
�� 

3. 	��
� ก!�(�"3��0)�	������������'($ก5�)��
&*�
�ก*�,�����ก��	��
� ก!� 

2.93 1.28 3�
ก
�� 

4. ก��$�5���+��/�ก���ก�����	��
� ก!� 2.75 1.37 3�
ก
�� 
5. ��	")�)3ก�/� 	���ก����*,
ก��	�
 �����������������'0�

$
������	��
&*� 
3.35 1.24 3�
ก
�� 

6. ก��(�"&-�	��	
�&����	��
� ก!� 3.28 1.18 3�
ก
�� 
7. (�"&-�$�
%�_
��)/V�%ก��� ก!� 2.84 1.58 3�
ก
�� 
8. �����5�����'
ก����,$%�53��0�	��%�
`��
�ก	��� 

(�ก�)��
&*��ก*�,�����ก��	��
� ก!�  
3.25 1.43 3�
ก
�� 

 V�%��� 3.04 0.48 3�
ก
�� 
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 (�ก����� 3 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����*,�
����%�������	��
� ก!� '
V�%����*ก��3\�����ก���,�5'
��"��3�
ก
�� ( X  = 3.04,         
S.D. = 0.48) �����%�(��/��3M
��,��� T",��*,��5��@
*�, 3 
-�"��(�ก��กU3
��, ��� 1) ��	")
�)3ก�/� 	���ก����*,
ก��	�
 �����������������'0�$
������	��
&*� ( X  = 3.35, S.D. = 1.24)          
2) ก��(�"&-�	��	
�&����	��
� ก!� ( X  = 3.28, S.D. = 1.18) $
� 3) �������5�����'
ก��
��,$%�53��0�	��%�
`��
�ก	��� (�ก�)��
&*��ก*�,�����ก��	��
� ก!� ( X  = 3.25, S.D. = 1.43)  
	5�
���&*��*�5��@
*�,
-�"��	)"&��, U"�$ก5 ก��$�5���+��/�ก���ก�����	��
� ก!� ( X  = 2.75,     
S.D. = 1.37)   
 
����� 4 �5��@
*�,$
�	5�
��*�,���
����C�
���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� 

 

"��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� 
��"��ก��3\�����ก�� 

X  S.D. �������, 
1. ก-��
"��	�,&��
� V��ก�( $
��3c����, 2.81 1.29 3�
ก
�� 
2. (�"&-�T���	�����
�ก	���	��
� ก!� 3.54 1.17 ��ก 
3. (�"&-�	�������
�ก	��� 3.75 0.95 ��ก 
4. ��ก$��ก����*,
�����������*,
'���*����	�"�
���

ก��	V�%3d(()��
���	���� 
2.98 1.33 3�
ก
�� 

5. ��ก$��ก�(ก���%�_
������*,
 4.51 1.00 ��ก&*�	)" 
6. ก-��
"��3$�� ��`*ก�� �ก/e�ก����"	�
�
ก����*,


$
���ก	���
�ก	���ก��� ก!� 
3.58 0.87 ��ก 

7. %�_
�����ก��	5��	���	
��	
)
 4.02 1.24 ��ก 
8. ������(�"ก���
�ก	���	��
� ก!�'���*����

	�"�
���ก��	V�%3d(()��
���	���� 
3.18 1.36 3�
ก
�� 

 V�%��� 3.54 0.37 ��ก 
 
 (�ก����� 4 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!�$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��(�"&-�
�
�ก	���	��
� ก!� '
V�%����*ก��3\�����ก���,�5'
��"����ก ( X  = 3.54, S.D. = 0.37)         
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�����%�(��/��3M
��,��� T",��*,��5��@
*�, 3 
-�"��(�ก��กU3
��, ��� 1) ��ก$��ก�(ก���
%�_
������*,
 ( X  = 4.51, S.D. = 1.00)  2) %�_
�����ก��	5��	���	
��	
)
 ( X  = 4.02,            
S.D. = 1.24) $
� 3) ก-��
"��3$�� ��`*ก�� �ก/e�ก����"	�
�
ก����*,
$
���ก	���
�ก	���
ก��� ก!� ( X  = 3.58, S.D. = 0.87) 	5�
���&*��*�5��@
*�,
-�"��	)"&��, U"�$ก5 ก-��
"��	�,&��
� 
V��ก�($
��3c����, ( X  = 2.81, S.D. = 1.29)   
 
����� 5 �5��@
*�,$
�	5�
��*�,���
����C�
���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�*  
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� 

 

"��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� 
��"��ก��3\�����ก�� 

X  S.D. �������, 
1. &-�ก��3�����
�
�ก	���	��
� ก!�ก5�
&*�
- �

�
�ก	���U3'0� 
3.67 1.15 ��ก 

2. ก�����*,�ก���%���
-��
�ก	���U3'0� �05
 ����
�ก	��� 
��5��� ก��'0��
�ก	��� ��5������  ��5���ก��3�����

����*,�3�����
�
��ก	���5�� f 

3.83 0.95 ��ก 

3. ก��3���3�)��
�ก	���'��	�"�
���ก��	V�%���
&������
 

3.16 1.34 3�
ก
�� 

4. �*ก��&"
��(�"ก�(ก���ก����*,
ก��	�
ก5�
&*�
-�
�
�ก	���U3'0� 

3.39 1.29 3�
ก
�� 

5. �*ก��&"
����"�
$
�3�����
�
ก����*,
ก��	�

ก5�
&*�
-��
�ก	���U3'0� 

3.88 1.08 ��ก 

6. �*ก��&"
��ก��
��&�$
�ก����"����
ก��'0�
�
�ก	���ก5�
&*�
-��
�ก	���U3'0� 

3.55 1.15 ��ก 

7. (�"��+���
,���0�ก���%���	
��	
)
$
�	5��	���ก��'0�
�
�ก	��� 

2.78 1.36 3�
ก
�� 

 V�%��� 3.46 0.35 3�
ก
�� 
 
 

 (�ก����� 5 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����
$�
ก��'0��
�ก	��� '
V�%����*ก��3\�����ก���,�5'
��"��3�
ก
�� ( X  = 3.46, S.D. = 0.35)               
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�����%�(��/��3M
��,��� T",��*,��5��@
*�, 3 
-�"��(�ก��กU3
��, ��� 1) �*ก��&"
����"�
   
$
�3�����
�
ก����*,
ก��	�
ก5�
&*�
-��
�ก	���U3'0� ( X  = 3.88, S.D. = 1.08)  2) ก��
���*,�ก���%���
-��
�ก	���U3'0� �05
 ����
�ก	��� ��5���ก��'0��
�ก	��� ��5������  ��5���             
ก��3�����
����*,�3�����
�
��ก	���5��f ( X  = 3.83, S.D. = 0.95) $
� 3)&-�ก��3�����

�
�ก	���	��
� ก!�ก5�
&*�
-��
�ก	���U3'0� ( X  = 3.67, S.D. = 1.15) 	5�
���&*��*�5��@
*�,
-�"��
	)"&��, U"�$ก5 (�"��+���
,���0�ก���%���	
��	
)
$
�	5��	���ก��'0��
�ก	��� ( X  = 2.78,              
S.D. = 1.36)   
 

����� 6 �5��@
*�,$
�	5�
��*�,���
����C�
���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�*$
�	�����)�* "��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� 

 

"��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� 
��"��ก��3\�����ก�� 

X  S.D. �������, 
1. ก��$�5���+��/�ก���ก��
��&�V�,'
	��
� ก!� 3.75 1.24 ��ก 
2. ก��(�"&-�$�
��
/T���ก��
��&� ��"��� ก-�ก��'


	��
� ก!� 
3.16 1.62 3�
ก
�� 

3. ก��(�"&-���ก	���
�กC�
ก��"-��
�
��
������
(�"ก���
�ก	���&*��3M
3d(()��
 

2.71 1.12 3�
ก
�� 

4. ก����,��
ก��
��&�3��ก\�3M
�
�กC�
ก5�

-�
�
�ก	���U3'0� 

3.46 1.18 3�
ก
�� 

5. ก��(�"����ก��ก-�ก�� ��"���$
�3�����
�
 2.97 1.05 3�
ก
�� 
 V�%��� 3.20 0.53 3�
ก
�� 

 
 (�ก����� 6 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��
��&�
ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� '
V�%����*ก��3\�����ก���,�5'
��"��3�
ก
�� ( X  = 3.20 ,          
S.D. = 0.53) �����%�(��/��3M
��,��� T",��*,��5��@
*�, 3 
-�"��(�ก��กU3
��, ��� 1) ก��
$�5���+��/�ก���ก��
��&�V�,'
	��
� ก!� ( X  = 3.75 , S.D. =  1.24)  2) ก����,��
ก��

��&�3��ก\�3M
�
�กC�
ก5�

-��
�ก	���U3'0� ( X  = 3.46  , S.D. =1.18) $
� 3)  ก��(�"&-�
$�
��
/T���ก��
��&� ��"��� ก-�ก��'
	��
� ก!� ( X  = 3.16, S.D. =1.62 ) 	5�
���&*��*
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�5��@
*�,
-�"��	)"&��, U"�$ก5  ก��(�"&-���ก	���
�กC�
ก��"-��
�
��
������(�"ก���
�ก	��� 
&*��3M
3d(()��
  ( X  = 2.71 , S.D. = 1.12)   

 
����� 7 �5��@
*�,$
�	5�
��*�,���
����C�
���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�*  
	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� 

 

"��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� 
��"��ก��3\�����ก�� 

X  S.D. �������, 
1. �ก#������������
�
ก��"-��
�
��
 2.68 1.13 3�
ก
�� 
2. ��,��
�
ก��"-� �
�
��
%����&�+ �(�"	5 ����

��,���
�&*�ก-��
" 
3.26 1.08 3�
ก
�� 

3. 
- ��
ก����,��
��,$%�5 '����� � ก*� ,�����$
�
	�`��/0
&��� 

3.54 1.17 ��ก 

4. ��*,
��,��
	�)3�
ก��"-��
�
��
 2.81 1.18 3�
ก
�� 
5. ก��"-��
�
ก���5��ก�
V�,'
	��
� ก!��%���	�)3

V�%ก��"-��
�
��
ก��������(�"ก���
�ก	���
	��
� ก!� 

2.71 1.29 3�
ก
�� 

6. ก��	�)3	V�%"-��
�
��
'
V��ก�(�5�� f ���
�
�ก	��� 

3.09 1.10 3�
ก
�� 

7. ก�����)� �3d.��&*��ก�"(�กก��'0��
�ก	��� ���&�+�
0*+'����#
� �()"�"5
 ()"$�#�  '
ก��"-��
�
��
���
	��
� ก!� 

2.39 1.19 3�
ก
�� 

 V�%��� 2.92 0.45 3�
ก
�� 
 
 (�ก����� 7 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!�$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
        
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� '
V�%����*ก��3\�����ก���,�5'
��"��3�
ก
�� ( X  = 2.92,           
S.D. = 0.45) �����%�(��/��3M
��,��� T",��*,��5��@
*�, 3 
-�"��(�ก��กU3
��, ��� 1) 
-��
        
ก����,��
��,$%�5'������ก*�,�����$
�	�`��/0
&��� ( X  = 3.54, S.D. = 1.17)  2) ��,��
�
              
ก��"-��
�
��
%����&�+�(�"	5������,���
�&*�ก-��
" ( X  = 3.26, S.D. = 1.08) $
� 3) ก��	�)3
	V�%"-��
�
��
'
V��ก�(�5�� f ����
�ก	��� ( X  = 3.09, S.D. = 1.10) 	5�
���&*��*�5��@
*�,
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-�"��	)"&��, U"�$ก5 ก�����)� �3d.��&*��ก�"(�กก��'0��
�ก	��� ���&�+�0*+'����#
� �()"�"5
()"
$�#� '
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� ( X  = 2.39, S.D. = 1.19)   
 
����� 8 �5��@
*�,$
�	5�
��*�,���
����C�
���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�*  
	���)�* $
�	�����)�* "��
V�%��� 

 

"��
V�%��� 
��"��ก��3\�����ก�� 

X  S.D. �������, 
1. "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� 3.04 0.48 3�
ก
�� 
2. "��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� 3.54 0.37 ��ก 
3. "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� 3.46 0.35 3�
ก
�� 
4. "��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� 3.20 0.53 3�
ก
�� 
5. "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� 2.92 0.45 3�
ก
�� 
 V�%��� 3.23 0.53 3�
ก
�� 

 
 (�ก����� 8 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
T",��� 
V�%����*ก��3\�����ก���,�5'
��"��3�
ก
�� ( X  = 3.23, S.D. = 0.53)  �����%�(��/��3M
��,
"��
 T",��*,��5��@
*�, 3 
-�"��(�ก��กU3
��, ��� 1) "��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!�        
( X  = 3.54,  S.D. = 0.37)  2) "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� ( X  = 3.46, S.D. = 0.35) $
�         
3) "��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� ( X  = 3.20, S.D. = 0.53)  	5�
"��
&*��*�5��@
*�,

-�"��	)"&��, U"�$ก5 "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� ( X  = 2.92, S.D. = 0.45)   
 
 � �����  3   �2��3����3�ก
���
�
����ก��&��"
�+,ก�
&
���
��
-��.�              
��%�����
�
��"
�+,ก�
 '��$��ก%
���� ��%ก�-��+�
���/�%���-�$�0�� ����0��              
'���
%���0�� 
 1. ก���������
�ก	���	��
� ก!����������"��#
������������	��
� ก!�             
$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* h ��$�5��3M
 2 ก
)5�            
��� ���������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� T",'0��5�	����ก��&"	��&* (t-test) U"��
$	"�        
"������� 9 
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����� 9 �
ก���3�*,��&*,�ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* 
(-�$
ก����-�$�
5� 

 

ก���������
�ก	���	��
� ก!�       
���������"��#
������������

	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"
�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�*         

$
�	�����)�* 

���������
	��
� ก!� 

(n =44) 

%
�ก��
��� 
(n = 259) 

t p 
X  S.D. X  S.D. 

1."��
ก�����*,�����%�������
	��
� ก!� 

3.73 0.13 2.92 0.41 12.660 .000* 

2. "��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� 3.56 0.15 3.54 0.39 .389 .697 
3. "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� 3.77 0.32 3.41 0.33 6.519 .000* 
4 .  ก � � 
� � & � ก � � ' 0� � 
� ก 	� � �

	��
� ก!� 
3.53 0.14 3.15 0.55 4.468 .000* 

5. "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���
	��
� ก!� 

3.44 0.19 2.83 0.42 9.328 .000* 

V�%��� 3.60 0.11 3.15 0.19 15.073 .000* 

*p≤.05  
  
 (�ก����� 9 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* �����(-�$
ก       
���	��
V�%'
V�%����*ก��3\�����&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05          
�����%�(��/��3M
��,"��
 %��5� "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� "��
ก��              
���$�
ก��'0��
�ก	��� ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� $
�"��
	�)3�
ก��"-��
�
��
       
���	��
� ก!�ก��3\�����&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05  	5�
"��
ก��(�"&-�
�
�ก	���	��
� ก!��*ก��3\�����&*�U�5$�ก�5��ก�
 
 2. ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������	��
� ก!�            
$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* h ��$�5��3M
 2 ก
)5� ��� 
3��..���* �����&*,��&5� $
�	��ก�5�3��..���* T",'0��5�	����ก��&"	��&* (t-test) U"��

$	"�"������� 10 
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����� 10  �
ก���3�*,��&*,�ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* 
(-�$
ก�����"��ก��� ก!� 

 

ก���������
�ก	���	��
� ก!�        
���������"��#
������������

	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"
�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�*      

$
�	�����)�* 

3��..���*
�����&*,��&5� 

(n =137) 

	��ก�5� 
3��..���* 
(n = 166) t p 

X  S.D. X  S.D. 

1."��
ก�����*,�����%�������
	��
� ก!� 

3.03 0.51 3.04 0.45 -0.170 .865 

2. "��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� 3.66 0.19 3.45 0.45 5.076 .000* 
3. "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� 3.51 0.41 3.42 0.30 1.255 .210 
4 .  ก � � 
� � & � ก � � ' 0� � 
� ก 	� � �

	��
� ก!� 
3.21 0.49 3.20 0.56 0.053 0.958 

5. "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���
	��
� ก!� 

2.84 0.52 2.98 0.37 2.567 .011* 

V�%��� 3.23 0.25 3.20 0.22 1.056 .292 

*p≤.05  
 
 (�ก����� 10 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* �����(-�$
ก       
�����"��ก��� ก!� '
V�%����*ก��3\�����&*�U�5$�ก�5��ก�
 �����%�(��/��3M
��,"��
 %��5� 
"��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� �*����$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05       
	5�
"��
"��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	���  ก��

��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� $
�"��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� �*ก��3\�����&*�
U�5$�ก�5��ก�
 
 3. ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������	��
� ก!�         
$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* (-�$
ก���(�����"              
h ��$�5��3M
 3 ก
)5� ��� 1) ก
)5�(�����"
%�)�* 2) ก
)5�(�����"	���)�* $
� 3) ก
)5�(�����"	�����)�* 
�������������$3�3��
&���"*,� U"��
$	"�"������� 11 
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����� 11 �
ก���� �����������$3�3��
&���"*,�ก���������
�ก	���	��
� ก!�         
���������"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
          
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* (-�$
ก���(�����" 

 

ก���������
�ก	��� 
���������"��#
���
���������	��
� ก!� 

$
�%
�ก��
��� 	��ก�"
�&���
'
(�����"

%�)�* 	���)�* $
�

	�����)�* 

$�
5�����
$3�3��
 

SS df MS F p 

1. "��
ก�����*,�����
%�������
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

8.256 
63.129 
70.385 

2 
300 
302 

4.128 
0.207 

19.932 .000* 

2. "��
ก��(�"&-�
�
�ก	���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

2.877 
39.397 
42.275 

2 
300 
302 

1.439 
0.131 

10.955 .000* 

3. "��
ก�����$�
ก��
'0��
�ก	��� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

2.818 
36.088 
38.906 

2 
300 
302 

1.409 
0.120 

 

11.713 .000* 

4. ก��
��&�ก��'0�
�
�ก	���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

1.411 
84.359 
85.770 

2 
300 
302 

0.706 
0.281 

2.510 .083 

5. "��
	�)3�
ก��
"-��
�
��
���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

6.523 
55.057 
61.579 

2 
300 
302 

3.261 
0.184 

17.771 .000* 

V�%��� 
����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

1.543 
16.299 
17.842 

2 
300 
302 

0.771 
0.054 

14.197 .000* 

*p ≤ .05 
 

  (�ก����� 11 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* �����(-�$
ก   
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���(�����"'
V�%����*ก��3\�����&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*� ��"�� .05           
�����%�(��/��3M
��,"��
 %��5� "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� "��
ก��(�"&-�
�
�ก	���	��
� ก!� "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	���$
�"��
	�)3�
ก��"-��
�
��
           
���	��
� ก!��*ก��3\�����&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 	5�
ก��
��&�
ก��'0��
�ก	���	��
� ก!��*ก��3\�����&*�U�5$�ก�5��ก�
 
 �����%�
�,	-���.&��	����( �&-�ก��&"	������$�ก�5��ก�
����5���5��@
*�,�3M
��,��5    
"��,��`*ก������0K�Ki (Scheffel s method) U"��
$	"�"������� 12-16 
 

����� 12  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� (-�$
ก���(�����"                                                                             

  

(�����" 
X  

(�����"
%�)�* (�����"	���)�* (�����"	�����)�* 
2.96 2.93 3.34 

(�����"
%�)�* 2.96 - 0.03  0.37* 
(�����"	���)�* 2.93  -  0.40* 
(�����"	�����)�* 3.34   - 

*p ≤ .05 
 (�ก����� 12 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!�  $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����*,�
����%�������	��
� ก!� (-�$
ก���(�����" �*ก��3\�����&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����
&*���"�� .05 (-�
�
 2 ��5 "��
*+ ��� 1) (�����"
%�)�*ก��(�����"	�����)�* $
� 2) (�����"	���)�*             
ก��(�����"	�����)�* 
 

����� 13  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� (-�$
ก���(�����"                                                                             

  

(�����" 
X  

(�����"
%�)�* (�����"	���)�* (�����"	�����)�* 
3.45 3.68 3.53 

(�����"
%�)�* 3.45 -  0.22*  0.08 
(�����"	���)�* 3.68  -   0.14* 
(�����"	�����)�* 3.53   - 

*p ≤ .05 
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       (�ก����� 13 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��(�"&-�
�
�ก	���	��
� ก!� (-�$
ก���(�����" �*ก��3\�����&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����        
&*���"�� .05 (-�
�
 1 ��5 "��
*+ ��� (�����"	���)�*ก��(�����"	�����)�* 
 
����� 14  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก���(�����"                                                                             

  

(�����" 
X  

(�����"
%�)�* (�����"	���)�* (�����"	�����)�* 
3.57 3.36 3.39 

(�����"
%�)�* 3.57 - 0.20* 0.17 
(�����"	���)�* 3.36  - 0.03 
(�����"	�����)�* 3.39   - 

*p ≤ .05 
 
 (�ก����� 14 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��          
���$�
ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก���(�����" �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��
	����&*���"�� .05 (-�
�
 1 ��5 "��
*+ ��� (�����"
%�)�*ก��(�����"	���)�*   
 
����� 15  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� (-�$
ก���(�����"                                                               

  

(�����" 
X  

(�����"
%�)�* (�����"	���)�* (�����"	�����)�* 
2.95 2.73 3.12 

(�����"
%�)�* 2.95 - 0.21*  0.17* 
(�����"	���)�* 2.73  -  0.39* 
(�����"	�����)�* 3.12   - 

*p ≤ .05 
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 (�ก����� 15 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
   
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� (-�$
ก���(�����" �*ก��3\�����ก��$�ก�5��ก�
�,5���*

�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 3 ��5 "��
*+ ��� 1) (�����"
%�)�*ก��(�����"	���)�* 2) 
(�����"
%�)�*ก��(�����"	�����)�* $
� 3) (�����"	���)�*ก��(�����"	�����)�* 
 
����� 16  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* '
V�%��� (-�$
ก���(�����"                                                                             

  

(�����" 
X  

(�����"
%�)�* (�����"	���)�* (�����"	�����)�* 
3.19 3.15 3.34 

(�����"
%�)�* 3.19 - 0.03 0.15* 
(�����"	���)�* 3.15  -  0.18* 
(�����"	�����)�* 3.34   - 

*p ≤ .05 
  

 (�ก����� 16 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
V�%��� 
(-�$
ก���(�����" �*����$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05(-�
�
 2 ��5 "��
*+        
1) (�����"
%�)�*ก��(�����"	�����)�* $
� 2) (�����"	���)�*ก��(�����"	�����)�* 
 4. ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������	��
� ก!�         
$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* (-�$
ก�����&,C�
�           
h ��$�5��3M
 3 ก
)5� ��� 1) ก
)5�,��U�5�*��&,C�
� 2) ก
)5�0-�
�.ก�� $
� 3) ก
)5�0-�
�.ก��
%���!� +
U3 �������������$3�3��
&���"*,� U"��
$	"�"������� 17-22 
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����� 17 �
ก���������������$3�3��
&���"*,�ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���
������"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"

%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* (-�$
ก�����&,C�
� 

 

ก���������
�ก	���
	��
� ก!� �������
��"��#
������������
	��
� ก!� $
�
%
�ก��
��� 	��ก�"
�&���
'
(�����"


%�)�* 	���)�*  
$
�	�����)�* 

$�
5�����
$3�3��
 

SS df MS F p 

1. "��
ก�����*,�����
%�������
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

4.301 
66.085 
70.385 

2 
300 
302 

2.150 
0.220 

9.762 .000* 

2. "��
ก��(�"&-�
�
�ก	���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

4.323 
37.952 
42.275 

2 
300 
302 

2.162 
0.127 

17.087 .000* 

3. "��
ก�����$�
ก��
'0��
�ก	��� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

0.149 
38.757 
38.906 

2 
300 
302 

0.075 
0.129 

0.578 .561 

4. ก��
��&�ก��'0�
�
�ก	���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

11.089 
74.681 
85.770 

2 
300 
302 

5.544 
0.249 

22.273 .000* 

5. "��
	�)3�
ก��
"-��
�
��
���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

19.589 
41.990 
61.579 

2 
300 
302 

9.795 
0.140 

69.978 .000* 

V�%��� 
����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

3.190 
14.652 
17.842 

2 
300 
302 

1.595 
0.049 

32.657 .000* 

*p ≤ .05 
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 (�ก����� 17 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* �����(-�$
ก      
�����&,C�
�'
V�%���$
���,"��
&)ก"��
�*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.            
&��	����&*���"�� .05 ,ก���
"��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� &*�U�5�*����$�ก�5��ก�
 
 �����%�
�,	-���.&��	����( �&-�ก��&"	������$�ก�5��ก�
����5���5��@
*�,�3M
��,��5    
"��,��`*ก������0K�Ki (Scheffel s method) U"��
$	"�"������� 18-22 
 

����� 18  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� (-�$
ก�����&,
C�
�                                                                            

  

��&,C�
�   
X  

,��U�5�*��&,C�
� 0-�
�.ก�� 0-�
�.ก��%���!� +
U3 
3.09 3.10 2.79 

,��U�5�*��&,C�
� 3.09 - 0.01 0.29* 
0-�
�.ก�� 3.10  - 0.30* 
0-�
�.ก��%���!� +
U3 2.79   - 

*p ≤ .05 
 

 (�ก����� 18 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����*,�
����%�������	��
� ก!� (-�$
ก�����&,C�
� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*

�,	-���.&��	����&*���"�� .05(-�
�
 2 ��5 "��
*+ ��� 1) ,��U�5�*��&,C�
�ก����&,C�
�0-�
�.
ก��%���!� +
U3$
� 2) ��&,C�
�0-�
�.ก��ก����&,C�
�0-�
�.ก��%���!� +
U3  
 

����� 19  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� (-�$
ก�����&,C�
�                                                                           

  

��&,C�
�   
X  

,��U�5�*��&,C�
� 0-�
�.ก�� 0-�
�.ก��%���!� +
U3 
3.73 3.46 3.51 

,��U�5�*��&,C�
� 3.73 - 0.27*  0.22* 
0-�
�.ก�� 3.46  - 0.04 
0-�
�.ก��%���!� +
U3 3.51   - 

*p ≤ .05 
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 (�ก����� 19 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��(�"&-�
�
�ก	���	��
� ก!� (-�$
ก�����&,C�
� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.        
&��	����&*���"�� .05(-�
�
 2 ��5 "��
*+ ��� 1) ,��U�5�*��&,C�
�ก����&,C�
�0-�
�.ก��          
$
� 2) ,��U�5�*��&,C�
�ก����&,C�
�0-�
�.ก��%���!� +
U3 
 
����� 20  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�*  $
�	�����)�*  "��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� (-�$
ก���          
��&,C�
�                                                                            

  

��&,C�
�   
X  

,��U�5�*��&,C�
� 0-�
�.ก�� 0-�
�.ก��%���!� +
U3 
2.95 3.38 3.31 

,��U�5�*��&,C�
� 2.95 -  0.43* 0.15 
0-�
�.ก�� 3.38  - 0.27* 
0-�
�.ก��%���!� +
U3 3.31   - 

*p ≤ .05 
 

 (�ก����� 20 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��
��&�
ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� (-�$
ก�����&,C�
� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*

�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 2 ��5 "��
*+ ��� 1) ,��U�5�*��&,C�
�ก����&,C�
�0-�
�.
ก�� $
� 2) ��&,C�
�0-�
�.ก��ก����&,C�
�0-�
�.ก��%���!� +
U3 
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����� 21  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� (-�$
ก�����&,
C�
�                                                                            

  

��&,C�
�   
X  

,��U�5�*��&,C�
� 0-�
�.ก�� 0-�
�.ก��%���!� +
U3 
3.11 3.01 2.41 

,��U�5�*��&,C�
� 3.11 - 0.10 0.69* 
0-�
�.ก�� 3.01  - 0.59* 
0-�
�.ก��%���!� +
U3 2.41   - 

*p ≤ .05 
 

 (�ก����� 21 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
     
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� (-�$
ก�����&,C�
� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*

�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 2 ��5 "��
*+ ��� 1) ,��U�5�*��&,C�
�ก����&,C�
�0-�
�.        
ก��%���!� +
U3 $
� 2) ��&,C�
�0-�
�.ก��ก����&,C�
�0-�
�.ก��%���!� +
U3 
 

����� 22  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
V�%��� (-�$
ก�����&,C�
�                                                                           

  

��&,C�
�   
X  

,��U�5�*��&,C�
� 0-�
�.ก�� 0-�
�.ก��%���!� +
U3 
3.29 3.25 3.01 

,��U�5�*��&,C�
� 3.29 - 0.03 0.28* 
0-�
�.ก�� 3.25  - 0.24* 
0-�
�.ก��%���!� +
U3 3.01   - 

*p ≤ .05 
 

(�ก����� 22 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
V�%��� 
(-�$
ก�����&,C�
� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 
(-�
�
 2 ��5 "��
*+ ��� 1) ,��U�5�*��&,C�
�ก����&,C�
�0-�
�.ก��%���!� +
U3 $
� 2) ��&,
C�
�0-�
�.ก��ก����&,C�
�0-�
�.ก��%���!� +
U3 
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 5.  ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������	��
� ก!�        
$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�*  $
�	�����)�*  (-�$
ก����
�"
	��
� ก!� h ��$�5��3M
 3 ก
)5� ��� 1) ก
)5��
�"�
#ก 2) ก
)5��
�"ก
�� $
� 3) ก
)5��
�"
'�.5 �������������$3�3��
&���"*,� U"��
$	"�"������� 23 
 
����� 23  �
ก���������������$3�3��
&���"*,�ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* (-�$
ก����
�"	��
� ก!� 

 

ก���������
�ก	��� 
���������"��#
���
���������	��
� ก!� 

$
�%
�ก��
��� 	��ก�"
�&���
'
(�����"

%�)�* 	���)�* $
�

	�����)�* 

$�
5�����
$3�3��
 

SS df MS F p 

1. "��
ก�����*,�����
%�������
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

42.942 
27.443 
70.385 

2 
300 
302 

21.471 
0.091 

234.720 .000* 

2. "��
ก��(�"&-�
�
�ก	���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

0.762 
41.512 
42.275 

2 
300 
302 

0.381 
0.138 

2.755 .065 

3. "��
ก�����$�
ก��
'0��
�ก	��� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

7.136 
31.770 
38.906 

2 
300 
302 

3.568 
0.106 

33.694 
 

.000* 

4. "��
ก��
��&�ก��'0�
�
�ก	���	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

32.244 
53.526 
85.770 

2 
300 
302 

16.122 
0.178 

90.360 .000* 
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����� 23  (�5�)  
 

ก���������
�ก	��� 
���������"��#
���
���������	��
� ก!� 

$
�%
�ก��
��� 	��ก�"
�&���
'
(�����"

%�)�* 	���)�* $
�

	�����)�* 

$�
5�����
$3�3��
 

SS df MS F p 

5. "��
	�)3�
ก��
"-��
�
��
���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

24.393 
37.187 
61.579 

2 
300 
302 

12.196 
0.124 

98.393 .000* 

V�%��� 
����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

9.477 
8.365 

17.842 

2 
300 
302 

4.738 
0.028 

169.949 .000* 

*p ≤ .05 
 
 (�ก����� 23 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* �����(-�$
ก���
�
�"	��
� ก!� '
V�%����*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05       
�����%�(��/��3M
��,"��
 %��5� "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� "��
ก��           
���$�
ก��'0��
�ก	��� "��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� $
�"��
	�)3�
             
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� 
.05 	5�
"��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!�U�5�*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
 
 �����%�
�,	-���.&��	����( �&-�ก��&"	������$�ก�5��ก�
����5���5��@
*�,�3M
��,��5     
"��,��`*ก������0K�Ki (Scheffel s Method) U"��
$	"�"������� 24-28 
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����� 24  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����*,�����%�������	��
� ก!� (-�$
ก����
�"
	��
� ก!�                                                                          

  

�
�"	��
� ก!�    
X  

�
�"�
#ก �
�"ก
�� �
�"'�.5 
3.73 2.78 3.21 

�
�"�
#ก 3.73 - 0.94* 0.51* 
�
�"ก
�� 2.78  - 0.42* 
�
�"'�.5 3.21   - 

*p ≤ .05 
  
 (�ก����� 24 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����*,�
����%�������	��
� ก!� (-�$
ก����
�"	��
� ก!� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5��
�*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 3 ��5 "��
*+ ��� 1) 	��
� ก!��
�"�
#กก��	��
� ก!�
�
�"ก
�� 2) 	��
� ก!��
�"�
#กก��	��
� ก!��
�"'�.5$
� 3) 	��
� ก!��
�"ก
��                
ก��	��
� ก!��
�"'�.5 
 
����� 25  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก����
�"	��
� ก!�                                                                         

  

�
�"	��
� ก!�    
X  

�
�"�
#ก �
�"ก
�� �
�"'�.5 
3.71 3.45 3.20 

�
�"�
#ก 3.71 - 0.26* 0.51* 
�
�"ก
�� 3.45  - 0.25* 
�
�"'�.5 3.20   - 

*p ≤ .05 
 

 (�ก����� 25 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��         
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���$�
ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก����
�"	��
� ก!� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*

�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 3 ��5 "��
*+ ��� 1) 	��
� ก!��
�"�
#กก��	��
� ก!�
�
�"ก
�� 2) 	��
� ก!��
�"�
#กก��	��
� ก!��
�"'�.5 $
� 3) 	��
� ก!��
�"ก
��               
ก��	��
� ก!��
�"'�.5 
 

����� 26  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!� (-�$
ก����
�"
	��
� ก!�                                                                          

  

�
�"	��
� ก!�    
X  

�
�"�
#ก �
�"ก
�� �
�"'�.5 
3.60 3.25 2.52 

�
�"�
#ก 3.60 - 0.34* 1.07* 
�
�"ก
�� 3.25  - 0.73* 
�
�"'�.5 2.52   - 

*p ≤ .05 
 

 (�ก����� 26 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��
��&�
ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก����
�"	��
� ก!� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.      
&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 3 ��5 "��
*+ ��� 1) 	��
� ก!��
�"�
#กก��	��
� ก!��
�"ก
��      
2) 	��
� ก!��
�"�
#กก��	��
� ก!��
�"'�.5$
� 3) 	��
� ก!��
�"ก
��ก��
	��
� ก!��
�"'�.5 
 
����� 27  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� (-�$
ก����
�"
	��
� ก!�                                                                          
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�
�"	��
� ก!�    
X  

�
�"�
#ก �
�"ก
�� �
�"'�.5 
3.38 2.90 2.43 

�
�"�
#ก 3.38 - 0.48* 0.95* 
�
�"ก
�� 2.90  - 0.46* 
�
�"'�.5 2.43   - 

*p ≤ .05 
  
 (�ก����� 27 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
       
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� (-�$
ก����
�"	��
� ก!� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
    
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 3 ��5 "��
*+ ��� 1) 	��
� ก!��
�"�
#กก��
	��
� ก!��
�"ก
�� 2) 	��
� ก!��
�"�
#กก��	��
� ก!��
�"'�.5$
� 3) 	��
� ก!�
�
�"ก
��ก��	��
� ก!��
�"'�.5 
 

����� 28  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* '
V�%��� (-�$
ก����
�"	��
� ก!�                                                                         

  

�
�"	��
� ก!�    
X  

�
�"�
#ก �
�"ก
�� �
�"'�.5 
3.56 3.15 3.05 

�
�"�
#ก 3.56 - 0.41* 0.51* 
�
�"ก
�� 3.15  - 0.09* 
�
�"'�.5 3.05   - 

*p ≤ .05 
 (�ก����� 28 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
V�%��� 
(-�$
ก����
�"	��
� ก!� �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� 
.05 (-�
�
  3 ��5 "��
*+ ��� 1) 	��
� ก!��
�"�
#กก��	��
� ก!��
�"ก
�� 2) 	��
� ก!�      
�
�"�
#กก��	��
� ก!��
�"'�.5$
� 3) 	��
� ก!��
�"ก
��ก��	��
� ก!��
�"'�.5 
 6. ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������	��
� ก!�          
$
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* (-�$
ก���3��	�ก��/�       
'
ก��3\�������
 h ��$�5��3M
 3 ก
)5� ��� 1) ก
)5�
��,ก�5� 10 3] 2) ก
)5� 10-20 3] $
� 3) ก
)5�
��กก�5� 20 3]� +
U3 �������������$3�3��
&���"*,� U"��
$	"�"������� 29 
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����� 29 �
ก���� �����������$3�3��
&���"*,�ก���������
�ก	���	��
� ก!�           
���������"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
             
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* (-�$
ก���3��	�ก��/�'
ก��3\�������
 

 

ก���������
�ก	���
	��
� ก!� �������
��"��#
������������

	��
� ก!� $
�%
�ก��

��� 	��ก�"�&���
'

(�����"
%�)�* 	���)�*  

$
�	�����)�* 

$�
5�����
$3�3��
 

SS df MS F p 

1. "��
ก�����*,�����
%�������	��
� ก!� 

����5��
ก
)5� 

V�,'
ก
)5� 
��� 

0.289 
70.097 
70.385 

2 
300 
302 

0.144 
0.234 

0.618 .540 

2. "��
ก��(�"&-��
�ก	���
	��
� ก!� 

����5��
ก
)5� 

V�,'
ก
)5� 
��� 

0.182 
42.093 
42.275 

2 
300 
302 

0.091 
0.140 

0.650 .523 

3. "��
ก�����$�
ก��'0�
�
�ก	��� 

����5��
ก
)5� 

V�,'
ก
)5� 
��� 

3.781 
35.125 
38.906 

2 
300 
302 

1.891 
0.117 

16.148 .000* 

4 . "� � 
 
� � & � ก � � ' 0�
�
�ก	���	��
� ก!� 

����5��
ก
)5� 

V�,'
ก
)5� 
��� 

13.255 
72.515 
85.770 

2 
300 
302 

6.627 
0.242 

27.418 .000* 
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����� 29 (�5�) 
 

ก���������
�ก	���
	��
� ก!� �������
��"��#
������������
	��
� ก!� $
�
%
�ก��
��� 	��ก�"
�&���
'
(�����"


%�)�* 	���)�*        
$
�	�����)�* 

$�
5�����
$3�3��
 

SS df MS F p 

5. "��
	�)3�
ก��
"-��
�
��
���
	��
� ก!� 

����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

8.207 
53.372 
61.579 

2 
300 
302 

4.104 
0.178 

23.067 .000* 

V�%��� 
����5��ก
)5� 
V�,'
ก
)5� 

��� 

2.072 
15.769 
17.842 

2 
300 
302 

1.036 
0.053 

19.711 .000* 

*p ≤ .05 
 
 (�ก����� 29 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* �����(-�$
ก    
���3��	�ก��/�'
ก��3\�������
 '
V�%����*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.
&��	����&*���"�� .05 �����%�(��/��3M
��,"��
 %��5� "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	���          
"��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	���	��
� ก!�$
�"��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!�          
�*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 	5�
"��
ก�����*,�           
����%�������	��
� ก!�ก��"��
ก��(�"&-��
�ก	���	��
� ก!� �*ก��3\�����ก��&*�U�5
$�ก�5��ก�
 
 �����%�
�,	-���.&��	����( �&-�ก��&"	������$�ก�5��ก�
����5���5��@
*�,�3M
��,��5     
"��,��`*ก������0K�Ki (Scheffel s method) U"��
$	"�"������� 30-33 
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����� 30  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�*  $
�	�����)�* "��
ก�����$�
ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก���3��	�ก��/�'

ก��3\�������
                                                                     

  
   3��	�ก��/� 
'
ก��3\�������
 X  


��,ก�5� 10 3] 10-20 3] ��กก�5� 20 3]� +
U3 
3.64 3.38 3.41 


��,ก�5� 10 3] 3.64 - 0.25* 0.22* 
10-20 3] 3.38  - 0.03* 
��กก�5� 20 3]� +
U3 3.41   - 

*p ≤ .05 
 
 (�ก����� 30 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก�����
$�
ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก���3��	�ก��/�'
ก��3\�������
 �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�

�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 3 ��5 "��
*+ ��� 1) 3��	�ก��/�'
ก��3\�������
   

��,ก�5� 10 3]ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
10-20 3] 2) 3��	�ก��/�'
ก��3\�������
     

��,ก�5� 10 3]ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
��กก�5� 20 3]� +
U3 $
� 3) 3��	�ก��/�          
'
ก��3\�������
 10-20 3] ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
��กก�5� 20 3]� +
U3 
 
����� 31  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��
��&�ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก���3��	�ก��/�'
ก��
3\�������
                                                                     

  
   3��	�ก��/�'
ก��

3\�������
 X  


��,ก�5� 10 3] 10-20 3] ��กก�5� 20 3]� +
U3 
3.49 2.99 3.24 


��,ก�5� 10 3] 3.49 - 0.50* 0.25* 
10-20 3] 2.99  - 0.24* 
��กก�5� 20 3]� +
U3 3.24   - 

*p ≤ .05 
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 (�ก����� 31 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
ก��
��&�
ก��'0��
�ก	��� (-�$
ก���3��	�ก��/�'
ก��3\�������
 �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
      
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 3 ��5 "��
*+ ��� 1) 3��	�ก��/�'
ก��3\�������


��,ก�5� 10 3] ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
10-20 3] 2) 3��	�ก��/�'
ก��3\�������


��,ก�5� 10 3] ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
��กก�5� 20 3]� +
U3 $
� 3) 3��	�ก��/�      
'
ก��3\�������
 10-20 3] ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
��กก�5� 20 3]� +
U3 
 
����� 32  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������

��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� (-�$
ก���
3��	�ก��/�'
ก��3\�������
                                                                     

  
   3��	�ก��/�'
ก��

3\�������
 X  


��,ก�5� 10 3] 10-20 3] ��กก�5� 20 3]� +
U3 
3.18 2.83 2.80 


��,ก�5� 10 3] 3.18 - 0.35* 0.37* 
10-20 3] 2.83  - 0.02 
��กก�5� 20 3]� +
U3 2.80   - 

*p ≤ .05 
 
 (�ก����� 32 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
	�)3�
      
ก��"-��
�
��
���	��
� ก!� (-�$
ก���3��	�ก��/�'
ก��3\�������
 �*ก��3\�����ก��             
&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 2 ��5 "��
*+ ��� 1) 3��	�ก��/�'
ก��
3\�������

��,ก�5� 10 3]ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
10-20 3] $
� 2) 3��	�ก��/�       
'
ก��3\�������

��,ก�5� 10 3]ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
��กก�5� 20 3]� +
U3 
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����� 33  �
ก���3�*,��&*,��5��@
*�,��,��5���ก���������
�ก	���	��
� ก!� �������
��"��#
������������	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 
	���)�* $
�	�����)�* "��
V�%��� (-�$
ก���3��	�ก��/�'
ก��3\�������
                                                                    

  
   3��	�ก��/�'
ก��

3\�������
 X  


��,ก�5� 10 3] 10-20 3] ��กก�5� 20 3]� +
U3 
3.34 3.15 3.19 


��,ก�5� 10 3] 3.34 - 0.23* 0.17* 
10-20 3] 3.15  - 0.06 
��กก�5� 20 3]� +
U3 3.19   - 

*p ≤ .05 
 
 (�ก����� 33 %��5� ก���������
�ก	���	��
� ก!� ���������"��#
������������
	��
� ก!� $
�%
�ก��
��� 	��ก�"�&���
'
(�����"
%�)�* 	���)�* $
�	�����)�* "��
V�%��� 
(-�$
ก���3��	�ก��/�'
ก��3\�������
 �*ก��3\�����ก��&*�$�ก�5��ก�
�,5���*
�,	-���.         
&��	����&*���"�� .05 (-�
�
 2 ��5 "��
*+ ��� 1) 3��	�ก��/�'
ก��3\�������

��,ก�5� 10 3]                
ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
10-20 3] $
� 2) 3��	�ก��/�'
ก��3\�������

��,ก�5�       
10 3]ก��3��	�ก��/�'
ก��3\�������
��กก�5� 20 3]� +
U3 
 

 


