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  ห่อหมกผงส าเรจ็รปูจากถั่วแดงหลวงเป็นผลิตภัณฑท์ี่ มคีุณค่าทางโภชนาการจากการเสริมโปรตนีและ

ใยอาหารจากถั่วแดงหลวง งานวจิัยนี้มจุีดประสงคเ์พ่ือศึกษาอทิธพิลของชนิดและปริมาณสว่นผสมต่อคุณภาพ

ห่อหมกผงส าเรจ็รปูจากถั่วแดงหลวงและศึกษาหาปริมาณสว่นผสมที่ เหมาะสม จากการพัฒนาสตูรห่อหมกจาก

ถั่วแดงหลวงพบว่าปริมาณถัว่แดงหลวงต้มสกุต่อส่วนผสมอื่ นที่ เหมาะสม คอื 30:100 และปริมาณพริกแกงเผด็ 

คอื ร้อยละ 30  น าสว่นผสมทั้งหมดประกอบด้วย ถั่วแดงหลวงต้มสกุ พริกแกงเผด็ และสว่นผสมอื่ นๆ มาผสม

ให้เข้ากนัและน าไปท าแห้งเพ่ือใช้เป็นวัตถุดบิหลักส าหรับการพัฒนาห่อหมกผง จากนั้นท าการปรบัปรงุเนื้อ

สมัผสัโดยการศึกษาผลของปริมาณไข่ผง และไฮโดรคอลลอยดต่์อคุณภาพของห่อหมกผงส าเรจ็รปูจากถั่วแดง

หลวง โดยจัดสิ่ งทดลองแบบ 3x3 แฟคทอเรียลในแผนการทดลองสุ่มสมบูรณ์  ศึกษาปริมาณไข่ผง 3 ระดบั 

(ร้อยละ 6.25, 12.50 และ18.75) และปริมาณไฮโดรคอลลอยด ์3 ระดบั (ร้อยละ 0.00, 0.05 และ 0.10)  

ผลิตภัณฑส์ดุท้ายน ามาคนืรปูโดยไมโครเวฟ ใช้สว่นผสมแห้งต่อน า้ในอตัราส่วน 1: 3 เป็นเวลา 1 นาท ี จากผล

การประเมนิคุณภาพทางประสาทสมัผสัด้วยวิธกีารให้คะแนนความชอบ (9- point hedonic scale) และ

วิเคราะห์โดยวิธพ้ืีนผวิตอบสนอง พบว่าการเพ่ิมปริมาณไข่ผงและไฮโดรคอลลอยดส์่งผลให้มคีะแนนความชอบ

ด้านเนื้อสมัผสัและความชอบรวมเพ่ิมขึ้น และพบว่าปริมาณไข่ผงที่ เหมาะสมอยู่ในช่วงร้อยละ 14.00-18.75 

และปริมาณไฮโดรคลอลอยดอ์ยู่ในช่วงร้อยละ 0.06-0.10 โดยมคีะแนนความชอบรวมอยู่ในระดบัชอบปาน

กลาง (7.0) ห่อหมกผงกึ่ งส าเรจ็รปูจากถั่วแดงหลวงที่ พัฒนาได้มีองคป์ระกอบทางเคมปีระกอบด้วย ความชื้น 

โปรตนี ไขมนั เถ้า เส้นใยหยาบและคาร์โบไฮเดรต ร้อยละ 4.24, 26.18, 18.96, 8.51, 7.36 และ 34.75 

ตามล าดบั มค่ีา a
w
 เท่ากบั 0.31 และคุณภาพทางจุลนิทรีย์ทั้งหมดและยีสตร์ามค่ีา< 10 cfu/g จากการส ารวจ

การยอมรับของผู้บริโภค พบว่า ผู้บริโภคให้การยอมรับในผลิตภัณฑร้์อยละ 86 ผลิตภัณฑไ์ด้รับคะแนน

ความชอบรวมเฉลี่ ยอยู่ในระดบัความชอบปานกลาง (7.0) การศกึษาอายุการเกบ็รักษาพบว่า ห่อหมกผงกึ่ ง

ส าเรจ็รปูจากถั่วแดงหลวงที่ บรรจุในถุงอลูมเินียมฟอยดเ์คลือบพลาสตกิสามารถเกบ็รักษาไว้ที่ อณุหภมูห้ิอง

(30±2 องศาเซลเซียส) ได้อย่างน้อย 8 สปัดาห์ 
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