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 การวจิยัเชิงพรรณาคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พือ่ศึกษา  1) การมีส่วนร่วมของหวัหนา้ครัวเรือนในการ
ป้องกนัควบคุมโรคไขม้าลาเรีย  2) ปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้ ทศันคติ ความเช่ือในการดูแลสุขภาพตนเองและการ
เจบ็ป่วย  และการสนบัสนุนจากหน่วยงานของรัฐ ในการป้องกนัและควบคุมโรคไขม้าลาเรีย  3) ความสมัพนัธ์
ระหวา่งปัจจยัส่วนบุคคล ความรู้ ทศันคติ ความเช่ือในการดูแลสุขภาพตนเองและการเจบ็ป่วย  และการสนบัสนุน
จากหน่วยงานของรัฐ กบัการมีส่วนร่วมของหวัหนา้ครัวเรือนการป้องกนัควบคุมโรคไขม้าลาเรียในหมู่บา้นท่ีมี
เขตติดต่อศูนยอ์พยพชาวพม่าบา้นแม่สุริน อ าเภอขุนยวม จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  และ 4) ปัญหาอุปสรรคและ
ขอ้เสนอแนะในการป้องกนัและควบคุมไขม้าลาเรีย  

 ประชากรท่ีศึกษา ไดแ้ก่ หวัหนา้ครัวเรือนในหมู่บา้นท่ีมีเขตติดต่อศนูยอ์พยพชาวพม่าบา้นแม่สุริน 
อ าเภอขนุยวม  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ านวน 299 คน  โดยศึกษาทุกหน่วยประชากร เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั คือ 
ใชแ้บบสัมภาษณ์ท่ีมีค่าความเท่ียงเท่ากบั 0.92  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล  ไดแ้ก่  ความถ่ี  ร้อยละ ไคสแคว ์ 
และค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ของเพยีร์สนั        
          ผลการวจิยัพบวา่  1) การมีส่วนร่วมของหวัหนา้ครัวเรือนต่อการป้องกนัและควบคุมโรคไขม้าลาเรีย
โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  2) หวัหนา้ครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายอุยูใ่นช่วง 41-50 ปี  ไม่ไดเ้รียน
หนงัสือ ประกอบอาชีพเกษตรกรรม  รายไดข้องครอบครัวไม่เกิน 2,500 บาท  และสถานภาพสมรสคู่ มีความรู้
ในการป้องกนัและควบคุมโรคไขม้าลาเรียระดบัสูง ทศันคติโดยรวมอยูใ่นระดบัเชิงบวก  ความเช่ือในการดูแล
สุขภาพตนเองและการเจ็บป่วยและไดรั้บการสนบัสนุนจากหน่วยงานของรัฐโดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง  
3) ปัจจยัท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการมีส่วนร่วมของหวัหนา้ครัวเรือนในการป้องกนัและควบคุมไขม้าลาเรีย  ไดแ้ก่  
อาย ุ การศึกษา  อาชีพ  ความรู้  ทศันคติ  ความเช่ือในการดูแลสุขภาพตนเองและการเจ็บป่วย  การสนบัสนุน
หน่วยงานของรัฐ  และ 4) ปัญหาอุปสรรค ในการป้องกนัและควบคุมไขม้าลาเรียท่ีส าคญั คือ การสนบัสนุน
วสัดุอุปกรณ์ในการป้องกนัและควบคุมโรคไขม้าลาเรียไม่เพยีงพอ  โดยมีขอ้เสนอแนะวา่รัฐควรใหก้ารสนบัสนุน
วสัดุอุปกรณ์ไดแ้ก่  มุง้ชุบสารเคมีตกคา้ง, ทรายอะเบท  เพิม่ข้ึน 
 
ค าส าคญั   การมีส่วนร่วม  ความเช่ือ  การป้องกนัและควบคุมโรค  ไขม้าลาเรีย 
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Abstract 

 

 The purposes of this descriptive research were to study:  (1) the participation 

of heads of households;  (2) personal factors, knowledge, attitudes, beliefs in self-care 

and illness as well as support from public agencies;  (3) the relationship between personal 

factors, knowledge, attitudes, beliefs in self-care and illness as well as support from public 

agencies and the participation of heads of households;  and (4) the problems, obstacles 

and suggestions, all in relation to the prevention and control of malaria in the villages 

adjacent to Ban Mae Surin Burmese Refugee Camp in Khun Yuam District, Mae Hong 

Son province.  

              The study was conducted all 299 heads of households in the villages bordering 

on the refugee camp, using a questionnaire with the reliability of 0.92 for data collection. 

Data were collected and then analyzed to determine percentages, means, standard 

deviations, and inferential statistics, including chi-square and Pearson correlation 

coefficient.        

          The results showed that, among the household-heads:  (1) their overall 

participation in malaria prevention and control was at a moderate level;  (2) most of them 

were male, married, aged between 41-50 years, uneducated, and farmers with a family 

income of less than 2,500 baht; the level of their knowledge about malaria prevention and 

control was high; their overall attitudes were positive; and their overall beliefs in self-

care and illness as well as support from public agencies were moderate;  (3) the factors 

related to their participation in malaria prevention and control were age, educational 

level, occupation, knowledge, attitudes, beliefs in self-care and illness as well as support 

from public agencies;  and (4) the important problem and obstacle in malaria prevention 

and control was insufficient supplies and equipment. Therefore, it is suggested that the 

government should provide more materials including insecticide-treated bednets and 

Abate sand granules. 
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 วิทยานิพนธ์ ฉบบัน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  โดยไดรั้บความกรุณาและความช่วยเหลือเป็นอยา่งดียิง่
จาก รองศาสตราจารย ์ดร. วรางคณา  จนัทร์คง  และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ช่อทิพย ์ บรมธนรัตน์ ท่ีไดส้ละ
เวลาในการใหค้วามรู้  ค  าแนะน าและขอ้เสนอแนะต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์  รวมทั้งไดต้รวจสอบความถูกตอ้ง
ของวิทยานิพนธ์  จึงขอขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง 
 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ์ดร. อดิศกัด์ิ  สตัยธ์รรม  ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์  
ท่ีไดก้รุณาใหค้  าแนะน าใหว้ิทยานิพนธ์ มีความถูกตอ้งสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
                    ขอขอบพระคุณ ดร. ธวชัชยั  อภิเดชกุล อาจารยป์ระจ าคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลยั
แม่ฟ้าหลวง   คุณกิติพฒัน์  เยาวโสภา  หวัหนา้กลุ่มงานเวชศาสตร์ครอบครัว  โรงพยาบาลอ าเภอขนุยวม  
คุณพรชยั  อ่อนสด พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  เจา้หนา้ท่ีประจ ากลุ่มงานเวชศาสตร์ครอบครัว  โรงพยาบาล
ขนุยวม  คุณสิทธิเวช  วิจิตร  นกัวิชาการสาธารณสุข เจา้หนา้ท่ีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบา้นแม่แจ๊ะ 
และคุณศุกร์ใจ  เลิศขจร พยาบาลวิชาชีพช านาญการ  เจา้หน้าท่ีประจ ากลุ่มงานเวชศาสตร์ครอบครัว
โรงพยาบาลขนุยวม  ท่ีสละเวลาตรวจสอบความถูกตอ้งของเน้ือหาและรายละเอียดของขอ้ค าถาม  ความ
เหมาะสมของภาษาท่ีใช ้ในแบบสอบถาม และขอขอบพระคุณ ทนัตแพทยห์ญิงสุอมัพร  คา้ทวี  ทนัตแพทย์
ช านาญการพิเศษ  หวัหนา้กลุ่มงานทนัตกรรม โรงพยาบาลด าเนินสะดวก  จงัหวดัราชบุรี ท่ีให้ค  าแนะน า
ในการจดัท าวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ีตลอดมา 
                      ขอขอบพระคุณ  หวัหนา้ครัวเรือน  บา้นหว้ยนา  ต าบลแม่เงา  อ าเภอขนุยวม  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 
ท่ีอนุญาตใหท้ดลองเคร่ืองมือแบบสอบถาม 
 ขอขอบพระคุณหวัหนา้ครัวเรือน  บา้นแม่สะเป่ใต ้ บา้นแม่สะเป่เหนือ  บา้นหว้ยฟาน  อ าเภอ
ขนุยวม  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  ทุกท่านท่ีไดส้ละเวลาในการตอบแบบสอบถามและขอขอบคุณผูป้ระสานงาน
ในการเกบ็ขอ้มูลทุกท่านท่ีไดส้ละเวลาตอในการตอบแบบสอบถาม 
 ขอขอบพระคุณ เพื่อนร่วมงาน เพื่อนนกัศึกษา  รวมถึงผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการท าวิทยานิพนธ์
คร้ังน้ี  ทุกท่านท่ีใหก้ าลงัใจ  ใหค้วามร่วมมือ  ใหค้วามช่วยเหลือ  และใหก้ารสนบัสนุนในการท าวิทยานิพนธ์
อยา่งดียิง่ 
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